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Souhrn

Technologie zakladani stfesnich zahrad véetné zpracovani studie intenzivni a extenzivni formy na

vybraném objektu

Tato diplomova prace ma dva cile.

Prvnim cilem je z dostupné ceské i zahranicni literatury shromazdit maximum informaci tykajici
se tématu zelenych stfech. Prace popisuje historii vzniku a vyznam zelenych stfech v soucasnosti.
Kapitola o typech a formach zelenych strech, které v soucasnosti zname, a se kterymi v pracujeme, je
popsana detailnéji. Kapitola o technologii zakladani stfesnich zahrad je neobsahlejsi Casti prace.
Detailné popisuje jednotlivé vrstvy, které je nutné znat a pouzit pro Uspésné dokonceni dila. Jednd se o
vrstvy nosné stropni konstrukce, parozabrany, tepelné izolace stavby, detailné jsou popsany materialy
pouzivané pro hydroizolaci. Kapitola dale popisuje potfebu poufZiti protikofenové vrstvy a ochrannych
vrstev, které chrani dllezitou hydroizolaci. Vyznam maji i drenazni, hydroakumulacni a filtracni vrstva.

Kapitolu uzaviraji informace o stfeSnich substratech a rostlindch vhodnych k ozelenéni stfech.

Druha ¢ast prace ma charakter projektu. Projekt vyuziva poznatk(l ¢erpanych z literarnich zdroj
v literdarnim prehledu a na jejich zakladé je zpracovano celkem pét ndvrhl stfesnich zahrad. Hlavnimi
aspekty jsou kompozi¢ni a estetické ztvarnéni. Navrh také pracuje s efekty v riznych rocnich obdobi a s
expozici zahrad ke svétovym stranam. Vystupem je pét vykresu se situacnimi puadorysy, osazovaci plany,

popis kompozi¢niho zdmeéru a obrazky pouzitych rostlin.

Klicova slova: ozelenénd stfecha, stfeSni zahrada, Ziva stfecha, ekologickd stfecha, stfesni

konstrukce, konstrukéni materialy, rostlinné materialy, technologie stfesnich konstrukci

Abstract

Description of the technology of creating the green roofs, including a study of its intensive and

extensive form on the chosen building

This diploma thesis has two main goals.

First one is to gather maximum information relating to the topic of green roofs by using czech
and foreign literature available. Thesis describes a history of creating green roofs and their meaning in
present day. The chapter about the types and forms of green roofs, which are currently known, and
which we work with, is described in detail. The chapter about technology and creatingof the roof
gardens are the most abundant part of this thesis. It describes in detail the various layers that must be
known and used for the successful completion of the work. Namely, it is the layer of the soffit, vapor
barrier, thermal insulation structures, there are described in detail the materials used for
waterproofing. The chapter further discloses the need for rootbarrier layers and layers which protect
waterproof layer. They are also important drainage systems and the filter layer. Final chapter of this
part contains informations about special substrates used on rooftops and plants suitable for planting on

green roofs.

The second part has character of a project. The project uses the knowledge gained in the
literature review and on this basis there are created five proposals roof gardens in total. The main
aspects are compositional and aesthetic design. The proposal also reflects effects in different seasons in
a year and with exposure of gardens to the cardinal points. The outcome introduces five drawings with

situational plans, planting plans, a description of compositional intent and pictures of plants used.

Keywords: green roof, roof garden, living roof, ecoroof, roof construction, construction

materials, plant materials, roof constructions technologies
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1 Uvod

Dnes uz mlzZeme fici, Ze jsme opét o krok dal v procesu nazyvaném "ndvrat k prirodé", ktery
vnimame jako aktualni trend Zivotniho stylu. Nejedna se pouze o frazi, kterd zaznivd dnes a denné, ale
vyjadfuje skutecné dusledky naseho soucasného stylu Zivota, ktery uz odmitame podfizovat stresu,

vykonnosti a vSudypritomnym technologiim.

Mira zastavénych ploch dosahuje meznich hodnot. Soucasnost stale preje rozvoji vystavby, at uz
novych bytovych dom(, administrativnich komplex(i nebo obchodnich center, skladli a vyrobnich
podnik(. | kdyZ investofi musi pfi vystavbé respektovat zakonné pozadavky zakladani kompenzaéni
vysadby souvisejici s vystavbou, vSichni dobre vime (nebo ob¢as mame ten pocit), Ze zelené kolem neni
nikdy dost. A i kdyZz hranice mést jiz nedovoluji pfiliSné rozsifovani vystavby do krajiny, mame zajem v

nasich méstech zelen udrzet.

Zahustovanim zastavby v sidlech snizujeme podil zelenych ploch, které ustupuji zpevnénym
plochdm. To vede kzamysleni nad budoucim vyvojem mést a méstské zelené. Pouhé udrzovani
stavajicich ploch jiz neni dostateéné, a tak dochazi k realizaci druhé moznosti — navratit zelert do mést,
vytvaret nové plochy zelené, nezabirat dalsi krajinny prostor a vystacit si s tim malem, které jsme sami
sobé ve méstech ponechali a fikdme si, kde vzit onu zelenou plochu, kterou jsme si vzali stavbou domu?
Reflektujeme ekologickou zatéz, kterou lidstvo pro nasi pfirodu predstavuje a snazime se stim
vyporadat. Jednim z mnoha zplsob(, jak dopad alespont zmirnit, je zaloZit zelenou stfechu. Touto
aktivitou se snazime vratit prirodé zpét prostor, ktery jsme ji pfi vystavbé vzali. Pfestoze zelené strechy
zfejmé negativa ubytku zelené a zatéZzovani Zivotniho prostfedi zcela nezvrati, nepochybné pfiznivé
ovliviuji prostfedi, ve kterém Zijeme, a jednak jsou zajimavym prvkem soucasné architektury mést,

s_s

ktery vybizi k blizSimu poznani a pochopeni. Potenciadl plochych stfech mnoha staveb stdle neni

’

maximalné vyuzivan, zvlaét v Ceské republice.

Zamérem této diplomové prace je shromazidit maximum zdkladnich informaci, které souvisi se

zakladanim zelenych stfech a na pfikladech v projektové ¢asti ukazat moznosti jejich ztvarnéni.



2 Cil prace

v

Tato diplomova préce sestava ze dvou ¢asti; reSersni ¢asti a projektové ¢asti.

Cilem reSersni (literarni) ¢asti je sbér zakladnich informaci a fakt(i o tématu zakladani vegetace na
stfechach. Pro utfidéni a pochopeni souvislosti obsahuje definice a terminologii, historii vzniku stfesnich
zahrad, zabyva se také nezanedbatelnym vyznamem vegetacnich strfech, popisuje kategorizaci - typy a
formy zelené na konstrukcich a nasledné uvadi detailni vycet technologickych aspektli a materialt pro
zaloZzeni zelenych stfech. Literarni ¢ast uzavird kapitola se stru¢nym vyétem rostlin, které jsou pro

ozelenovani stfrech vhodné a osvédcéené.

Cilem projektové casti je zpracovani situacnich navrh( stresnich zahrad, pficemz uplatriuje
uvedené literarni poznatky na prikladu realného objektu, ktery disponuje intenzivni a extenzivni formou
zelené strechy. Zvolena stavba ma jisté technologické problémy, které vybizi ke zpracovani reseni. V
projektové casti jsou problémy popsany, dle informaci z literatury nabidnuta mozna reSeni a v konecné
Casti jsou zpracovany navrhy, které problémy eliminuji nebo je idedlné zcela odstranuji. Projekt je
doplnén vykresy situace a osazovacimi plany, jejichz cilem je kromé napravy zobrazit také estetickou

hodnotu stavby.



3 Literarni prehled soucasného stavu problematiky

3.1 Definice, terminologie

Stfesni zahrady patfi z hlediska zafazeni v oboru zahradni tvorby do kategorie zelené zakladané
na konstrukci. Vzhledem ktomu, Ze tento specificky zplsob zakladani zelené vznikl v zahranici,
terminologie a definice tykajici se téchto vegetacnich objektl u nas neni v soucasné dobé jednotna.
Ddvodem jsou rozdilné preklady z cizojazycéné literatury, z které cesti autofi prejimaji informace. Proto

se lze setkat s rliznymi terminy, které tento zplsob zakladani zelené pojmenovavaji,

»Stresni zahrada predstavuje soubor skladebnych prvki (vegetacnich a technickych) zaloZenych
na uméle vytvoreném stavebnim zdkladu. Stavebni zdklad je soucdsti konstrukce ukoncujici shora

pfedmétnou stavbu a oddéluje péstebni profil od rostlého terénu.” (Simek, 2005)

,Pod vegetacni stfechou se rozumi jakdkoliv stfecha osdzend zeleni bez ohledu na sklon stfechy,

druh zelené — zda se jednd o suchomilnou zeler, nebo jde o ndrocnéjsi zeleni s nutnosti zdlivky,
byliny, dreviny, zeleninu, nebo kombinaci téchto rostlin — a to jak v ¢dsti plochy, tak v celé plose.

Stfesni zahradou se rozumi vegetacni stfechy uréené k pohybu a pobytu osob, pripadné

k pojizdéni dopravnich prostredku. Jsou tvorené zpravidla ve spoluprdci s architektem nebo

zahradnim architektem.” (Bohuslavek a kol., 2009)

Instituce Greater London Authority (GLA), spravni instituce Velkého Londyna, nadfazuje

- v némecky mluvicich zemich: Dachbegriinung, Grindach, Grassdach, Dachgarten predchozim nazviim termin ,Ziva strecha” (,living roof“), do kterého zahrnuje vegetaéni stiechy (green

roofs), stfresni terasy (roof terraces) a stfesni zahrady (roof gardens). Zaroven je jiz rozdéluje na dvé

- vanglicky mluvicich zemich: living roof, green roof, roof garden, roof top garden

hlavni skupiny:

Z prekladd do ceského jazyka pak vzesly tyto pojmy — ,stfeSni zahrada“, ,stfesni zelen”,
»vegetacni stfrecha”, ,zelend stfecha”, ,travnatd stfecha” a podobné. Ne kazdy autor vnima tyto pojmy

se stejnym vyznamem.

Charakteristiky a definice:

Doposud znamé Ceské definice charakterizujici vegetaci na stfechach jsou nasledujici:

e ,Vysadba na konstrukci: Rostliny vysazené do vegetacni vrstvy pudy oddélené od rostlého terénu

stavebni konstrukci, napr. vysadby na stfechdch, terasdch, v nddobdch.”

,Stresni zelen: Zelen na stfechdch nadzemnich budov; rfadi se do zelené na konstrukcich. Cili

zelen uplatnéna povétsinou v horizontalni Urovni.

»Vysadba u konstrukce: rostliny (pfevdiné popinavé) vysazené u opory (sténa, treldZ, pergola

,Zivé stfechy (,living roofs”) je Siroky pojem zahrnujici vegetacni stfechy, stfesni terasy a stresni
zahrady. Pojem zahrnuje stfechy a stavby (konstrukce), které mohou byt pristupné pracovnikim
nebo mistnim obyvatelim, a které mohou byt vegetaci porostlé intenzivné nebo extenzivné. Zivé
stfechy zahrnuji dva hlavni typy — vegetacni stfechy a rekreacni stfechy. Vegetacni stfechy
postihuji intenzivné aZ extenzivné porostlé stfechy, rekreacni Zivé stfechy poskytuji vyhody pro

umisténi zarizeni a vybaveni.” (Greater London Authority, 2008).

»Zelend strecha (,green roof”) je stfecha pokrytd celd nebo cCdstecné Zivym vegetacnim
materidlem. Naopak stfesni zahrady (,rooftop gardens”) jsou charakterizovdny predevsim
vysadbou v kontejnerech nebo husté vysdzenou vegetaci, kterd mad predné esteticky zamér,

pfipadné produkcni. MiZe zaujimat pouze mensi ¢dst stfechy.” (Curtis, 2013)

V nékterych pfipadech oviem dochazi k nespravnému vykladu pojmu ,zelena stfecha”, jelikoz

apod.)” (CSN 83 9001, 1999), ¢ili zeleri uplatnénd na vertikaIni Grovni. mulzZe dochazet k mylné predstavé, Ze stfecha je skutecné po cely rok zelend, prestoze rostliny vidy

prirozené dospéji k obdobi fyziologického utlumu, a stejné jako v pfirodé ztraci zelenou barvu ubyvanim

o | Stresni zelen je vegetacni pokryv na plochych i Sikmych stfechdch budov, na nichZ je kofenovd

zona rostlin oddélend od prirozeného pidniho profilu télesem stavby a bezprostiedné pak stresni

zeleného barviva chlorofylu. Pojem zatravnéna stfecha charakterizuje, Ze na stfeSe budovy se nachazi

vyssi vegetacni vrstva, kterd umoznuje rozsiteni i druh( vysSich trav (napf. spoleCenstva kostrav).

konstrukci.” (Marecek, 2001)

Naproti tomu stfechy s nizkym pldnim profilem, kde se dafi pouze nizkym bylindm (typu rozchodniku),



Ize nazvat porostlymi stfechami. Tento termin tak zohledriuje vSechny rozdilné aspekty a systémy
ozelenovani stfech (Werk und Mehl, 1993). Pojem ,zelend stfecha” vznikl doslovhym prekladem
z anglickych a némeckych publikaci, kde ovSem slovni spojeni ,green roof” ¢i ,Griindach” ma smysl Zivé

vegetace, nikoli zelené barvy (Cermakova a Muzikova, 2009).

Némeckda norma FLL norma Richtlinie fir die Planung, Ausfihrung und Pflege von
Dachbegriinungen — Dachbegriinungsrichtlinie z prekladu J. Dostalové definuje stfesni vegetaci pfimo

¢lenénim na tfi zpUsoby péstovani (viz dale kapitola 3.2 Typologie a rozdéleni stfeSnich zahrad).
Ostatni terminy:

V zahranici se také v souvislosti s ozeleiovanim stfech pouzivaji pojmy ,roofscape” (stresni
prostor, krajina stfechy), ,modular system” (modulovy, stavebnicovy systém), , ecoroof” (ekologicka

stfecha), ,brown roof” (hnéda strecha).

,Roofscape” popisuje prostor vrsku stfechy nebo celkovy vzhled strechy. ,Modular system”
znamena, Ze péstebni substrat i vegetace jsou rozdélené a ohranicené do jednotlivych casti, napt. do
jednotlivych policek nebo na vyvysené zdhony s cestami mezi nimi, Cili substrat nepokryva jednolité

celou stfechu v celé plose, ale pouze jeji ¢asti (Wark, 2003).

,Ecoroof” - ekologicka stfecha definuje stfechy, které nemaji se zeleni na stfechach nic
spolecného, presto dopliiuje zelené stfechy (,green roof”) ve vyznamu ekologického efektu. Jedna se
napt. o stfechy s umisténymi fotovoltaickymi panely. Ty byvaji diky Setrnému zplsobu vyroby energie
z prirodnich zdrojli oznacovany také jako vegetacni stfechy, pricemz vyraz ,zeleny — green”“ ma v tomto
pfipadé popularni vyznam ,Setrného” k Zivotnimu prostredi. "Ecoroof” se také pouziva pro oznaceni
extenzivnich ozelenénych stfech v oblastech s velmi suchymi periodami s nizkym podilem srazek, kde
kvlli nedostatku vlahy rostliny seschnou a zhnédnou, Cili nejsou béhem vegetacni sezény vzhledové

zelené. Prikladem je oblast Portlandu v Oregonu.

Pojem ,brown roof”, hnédda strecha, souvisi s pojmem brownfield. Charakterizuje stfechy, na
které byl pouze rozprostfeny substrat obsahujici vedlejsi produkty z méstské vystavby, napf. cihlovou
sut, drceny beton a vrstvu padniho podlozi. Takové plochy se zamérné neosazuji rostlinami. Naopak se

v téchto pripadech ponechava prostor ptirodé, kterd sama vytvofi pfirozené stanovisté s vlastni

biodiverzitou. Tyto stfechy jsou v prlbéhu casu spontdnné kolonizovany semeny rostlin spole¢né s

bezobratlymi ZivoCichy a ptéaky, ktefi zde nalézaji Zivotni prostor (Dunnet, 2004).

3.2 Historie vzniku stfesnich zahrad

Soucasnou vinu ozeleriovani stfech nelze vnimat z celého historického hlediska jako néco zcela

nového, jedna se o dlsledek pfirozeného vyvoje.

Nejstarsi zaznamy datuji existenci ozelenénych stfech jiz pfed 3000 lety (tzn. cca 1000 pt. n. |,
v obdobi starovéku), a to napfi¢ vSemi kulturami a vSemi geografickymi polohami. Jiz od pocatku lze
v historickém kontextu vzniku stfech pokrytych vegetaci rozliSovat mezi dvéma zpusoby i divody
takovychto Uprav. Jednalo se o jednoduse ozelenéné strechy a o stfesSni zahrady; prevedeno do
soucasné terminologie — stfechy extenzivni a stfechy intenzivni. Tyto formy vegetace na stfechach se
tedy rozliSovaly i v predchozich dobdach, aniz by byly takto striktné védomé rozdélovany (i

pojmenovany.

Davody jejich vzniku jsou rdzné. Jednodussi z nich - ozelenéné strechy - vznikaly pro ochranu lidi
esteticky zamér a tento byl primdrni, prestoZe ze své podstaty taktéZ chranily stfesni konstrukci a
udrzovaly pfijemné klima v budové. Historicky starsi jsou pravdépodobné ozelenéné stfechy budované
pro svou ochrannou funkci; okrasny vyznam pfiSel az pozdéji jako vyjadreni spoleCenského postaveni,

moci, kultivovanosti a bohatstvi.

3.2.1 Obdobi starovéku po baroko

Prosté ozelenéné stfechy (extenzivni vegetacni stfechy) jsou zndmy predevsim z oblasti
s extrémnim charakterem podnebi, chladnych oblasti Skandindvie, Grénska, Faerskych ostrovl, Kanady
(New Foundland, Nova Scotia, Vinland) a Ruska (Sibif), kde bylo nutné pfizpUsobit své obydli a chranit
se pred silnym mrazem. VétSina staveb s vegetacnimi stfechami se vSeobecné (a zcela logicky)
nachdazela v oblasti tundry, tedy v bezlesé krajiné, kde byl nedostatek difevéného stavebniho materialu
pro stavbu obydli. VétSinu vegetace zde tvofi pfizplsobené byliny, nizké kefiky a traviny, které tvofily
nahradu za dfevo. Travni drn poskytoval dobré separacni a izola¢ni vlastnosti, trvanlivost a byl snadno

dostupny. Travni drn se na stavbu stfechy pouzival nasledovné: zakladem byl dfevény krov s latémi. Na



nich bylo poloZeno nékolik vrstev drn(, nejprve otocené travni stranou doll, az posledni svrchni vrstva
byla vyskladana travou nahoru, aby drn mohl srlst s vrstvami drn(i vespod. Tato konstrukce se pozdéji
rozéifila z Evropy dale do Kanady a USA (Cermakova a MuZikova, 2009). Drn byl i soudasti silnych zdi,
kdy zdklad pti zemi tvofily kameny a postupné do vysky pak kombinace stfidavé prokladanych specialné
tvarovanych silnych blokd travniho drnu a uUzkych pruhl jemnéjsiho drnu. Na Islandu se travni drn
pouzival i v kombinaci s raselinou, kterd po vysuseni jiz nepfijima vodu a tak chréanila pred prosdknutim
stfechy srazkami, pfipadné s brezovou klrou s hydroizolaénimi vlastnostmi. Tento zpUlsob ozelefiovani
stfech je vyuZivan dodnes v mnohych oblastech Norska a Islandu. Jednoduché ozelenéné strechy
vznikaly také v oblastech teplého klimatu, napf. v Tanzanii, kde chranili obydli pred slune¢nim zarem

(Minke, 2001).
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Obr. 1: Konstrukce strechy zaloZené travnimi drny v USA (zdroj: Minke, 2001)

Esteticky ztvariované stfesni zahrady s okrasnou funkci (forma intenzivni vegetacni stfechy)
vznikaly vSeobecné v oblastech teplého klimatu. Diky pfihodnéjSimu podnebi rostou v téchto oblastech
atraktivni druhy dfevin i bylin, popinavych rostlin, druhy plodici i okrasné kvétem a listem. Stfechy byly
konstruovany jako ploché (a tudiz umoznovaly chizi a pobyt) na rozdil od Sikmych stfech arktickych
oblasti, kde by mnoiZstvi napadaného snéhu neimérné zatéZovalo plochou stfechu a za desté by

umoznovaly vsakovani vody. Mimo izolaéni funkce, kdy zelen na stfeSe chranila stavbu pred

prehfivanim, byly vegetacni stfechy zakladdny navic s estetickym zamérem a s pouZitim atraktivnich
rostlin, které obohatily vzhled celé stavby. Kombinaci moZnosti pobytu a pouziti okrasnych rostlin
vznikla zahrada na sttese, Cili stfeSni zahrada. Stfesni zahrady jsou znamy z teplych oblasti starovékého

Orientu, Japonska a Ciny.

Nejstarsi zaznamy o stfeSnich zahradach odhalily vykopdvky v Ninive (doba panovani krale
Salomouna, 917-929 pf. n. l.). Historicky nejznaméjsi stfedni zahradou jsou dnes jiz zaniklé Visuté
zahrady kralovny Semiramis, které tvofily cast Babylonského palace (obdobi panovani krale
Nabukadnezara Il., 605-562 pf. n. l.); zdroje udavaji jejich znacnou technologickou vyspélost, kdy
tehdejsi stavitelé dokdzali zajistit funkéni izolaci stfechy paldce i doddvku vody pro péstované rostliny

rostouci ve vyice az 30 metrd na celkové ploe 2000 m>.

] A
Obr. 2: Kolorovand rucni rytina z 19. stoleti vytvorena pravdépodobné po prvnich vykopdvkdch v Asyrii,

vyobrazujici legenddrni Visuté zahrady na Babylonském paldci. V pozadi Babylonskd véz (zdroj:
Wikipedia)

vrve

Rimé&, kde rostliny zdobily stfechy patricijskych dom( a vil. Kromé estetiky vedla majitele dom& k Upravé

stfechy také cena pozemk( kolem domu, kde by bylo zaloZeni zahrady financné velmi ndro¢né; i to byl



d@ivody umistovani zahrad na stfechy (Griggs, 2013). V dobé existence Rimské fise byly na stfechach a
zdech staveb zaznamendny spontanné narostlé druhy Sempervivum (netfesk), ktera se stala soucasti
povésti ochrany stavby pred bleskem (,tfeskem®), coz vedlo k uzdkonéni poutziti alespon jedné rostliny
pfi stavbé jakékoli vegetacni stfechy (Magill et al., 2011). Mnohé stfesni zahrady byly také
identifikovany v Pompejich zachovanych po vybuchu Vesuvu roku 79 pf. n. I. Zvlastnim prikladem

pouziti rostlin na streSe byla Uprava terasové hrobky prvniho fimského cisare Augusta (r. 28 pt. n. |.).

vrv

Po upadku Rimské Fide (r. 395 n. |.) a pocatkem vlivu kirestanstvi spolu s gotikou doslo v Evropé k
prerudeni celkového vyvoje stfednich zahrad na dlouhd staleti (Simeckovda, 2010). Na vyvoj stiednich
zahrad navazuje obdobi renesance, roku 1400 vznika ve Florencii Palac Medicejskych (,,Villa Careggi“) se
stfe$ni zahradou a terasami o rozloze 1000 m® Ozelenéné stiechy se vlivem tehdejsich moznosti
»globalizace” vyznamnéji rozsifuji do dalSich evropskych zemi. Obdobi baroka pak sice nepfinasi nové

vyznamné prvky staveb, ale zvySuje okazalost a vytvarny vyraz architektury stfesSnich zahrad.

ey

3.2.2 Moderni vyvoj do soucasnosti

Zasadnim prelomem ve stavebni technologii tvorby ozelenénych stfech a stfesnich zahrad byl
jednak vyndlez Zelezobetonu (rok 1867), ktery pomohl vyresit statické reSeni stavby a zaroven
prodlouzit Zivotnost viech stavebnich prvkG (Cermdakovd a Muzikova, 2009) a jednak také rozvoj
pramyslu a chemie po 2. svétové valce, predevsim vyroba plastovych hmot, které umoznily vyznamné
vylehdit celou stavbu. Diky témto technickym meznikdm postupné dochdzelo ke zdokonalovani celkové
technologie a pouZiti novych materidlt; ozelefiovani stfech nasledné proniklo i do USA, kde vznikla

napf. stavba Statniho muzea v Oaklandu (Burian a Ondfej, 1992).

Obr. 4: Terasy a ozelenéné strechy Statniho muzea, Oakland, Kalifornie, USA (zdroj: Pinterest.com)

Soucasnd moderni technologie vystavby ozelenénych stfech vznikla v Némecku, kde tento trend
odstartoval silny vliv industrializace v 19. stoleti. V 60. letech 20. stoleti se jiz jasné jednalo o
dlouhodobou tradici vystavby. V zavislosti na ploShém rozsifovani mést a nové se vytvarejici mohutné
zastavbé vznikl problém pretizeni odpadniho systému ndsledkem ptivalovych srazek, které se jiz

nevsakovaly do ploch vegetace, ale odtékaly po zpevnénych povrsich do kanaliza¢niho systému. Jednalo



se o zasadni moment ekologického charakteru a od 70. let 20. stoleti jiZ nemaji ozelenéné stfechy
primarné esteticky zamér, ale predevsim vyznam ekologicky, ktery zdsadné ovlivnil a stale ovliviuje
urbanistické koncepce, predevsim v némecky mluvicich zemich. V 80. letech pak uz byly v Némecku

ozelenéné stfechy béZznym standardem; v jinych zemich na svété tehdy byly prakticky stale neznamé.

S rozmachem vystavby ozelenénych stfech zaroven zapocalo feseni otazky kvality a provedeni
stavby. Vznikly tak Smérnice pro projektovani, provadéni a udrzbu ozelenénych strfech (Richtlinie fir die
Planung, Ausfiihrung und Pflege von Dachbegriinungen) vytvorené Vyzkumnou spolecnosti pro rozvoj a
tvorbu krajiny (Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung Landschaftsbau, FLL)}, aktudiné platna
je zroku 2008. V nejvétsim meéfitku se ozelenéné strechy rozvijely ve Stuttgartu, kde sidli nejstarsi
zemeédélské univerzity a jedno z nejinovativnéjsich Oddéleni pro parky a rekreaci. Odhadem je v SRN
ozelenéno asi 10% vsech stfech a kazdy rok pfibyvd dalSich 10 miliond m? nové ozelenénych strech,
z toho 80% tvofi typ extenzivni a 20% intenzivni stfesni zahrady. V soucasnosti je v Némecku nejvice
ozelenénych stfech na svété s nejvice propracovanou technologii jejich vystavby. Mnoho evropskych
statl podporuje vystavbu ozelenénych stfech pro jejich vyznamnda pozitiva, napf. rakousky Linz
pfispivala developerlim ke stavbé vegetacnich stfech od roku 1983, ve Svycarsku byla vystavba
ozelenénych stfech pfimo uzdkonéna koncem roku 1990. (Senatsverwaltung fir Stadtentwicklung,

2010).
3.2.3 Vegetaéni stiechy v Ceské republice

Historie staveb ozelenénych stfech trva v Ceské republice néco malo pres 150 let. U nas je
nejstarsi dochovanou stavbou se zelenou stfechou zdmeckd konirna v Lipniku nad Beévou, ktera byla
realizovana roku 1863. Cela stfesni konstrukce fungovala pfes 40 let, poté musela byt zahrada pro
zjevné zdvady kompletné zrekonstruovana v letech 1910-1911; soucasné architektonické ztvarnéni

neodpovida pldvodnimu stavu. Posledni opravy zahrady nad konirnou probéhly v letech 2005-2006

! Némecka smérnice FLL Richtlinien fir die Planung, Ausfiihrung und Pflege von Dachbegriinungen doposud vysla jiz
Ctyrikrat. Prvni vydani jiz v roce 1990, nasledovalo druhé vydani roku 1995, pficemz v letech 1995-1997 Vedeni rozvoje
kvality komise "Stfesni substraty" pro Spolecnost jakosti a kvality substratl pro rostlinnou vysadbu, Hannover. Roku 2008

vyslo prepracované doplnéné vydani.

v rdmci celkové rekonstrukce zamku (Cermakova a Muzikova, 2010). V dobé svého vzniku se jednalo o

prvni stfesni zahradu v zemich na sever od Alp (Farna, 2013).

Mezi dalSi vyznamné stavby s realizovanou vegetaci na vodorovné konstrukci patfi zamek
Konopisté z 18. stoleti. Jedna se o terasu s vegetaci, plvodné s travnikem a dvéma stromy, za Frantiska
Ferdinanda d’Este jiz byla osdazena mnoha kefi a dnes po poslednich opravach roku 2002 ji tvori

jednoduché travnaté plochy lemovanymi stfihanymi zimostrazy a solitérnimi tvarovanymi habry.

Sklenény diim v Praze 6 Bubendi z let 1935-37 je z architektonického hlediska vyznamnym dilem
povalecné avantgardy, stfesni prostor budovy je vy€lenén rekreacni terase, autorem je arch. Richard F.

Podzemny (Pottcek, 2007).

Kulturni a obchodni centrum Novy Smichov na Praze 5 vybudované r. 1999 ma celkovou plochu
stfechy 40 000 mZ. Celd jeji tfetina je od roku 2001 ozelenéna (extenzivné i intenzivné) a je povaZovana
za nejvétsi zelenou stiechu v Ceské republice o rozloze 14 500 m? (realizace Kral a Kurz, zahradnické
prace s.r.o., 2001), pricemz &ast stfechy prechazi v zatravnény plast budovy se sklonem 58°, ktera
vyzaduje specidlni konstrukci pro pojezd mechanizace k seéi. V soucasnosti se jedna o technologicky

nejvyspélej§i pocin v tvorbé ozelenénych stfech v Ceské republice (Cermakova a Muzikovad, 2010).



Obr. 7: (zdroj: Zahradni architektura Kurz s.r.o.)

Obr. 5: (zdroj: Zahrada-Olomouc,s.r.o.)
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Obr. 6: Stresni terasa obytného domu na Ndm. Svobody v Praze 6-Bubenci (zdroj: archiweb.cz)



3.3 Vyznam stresnich zahrad
Environmentalni vlivy:

Vyznam stfesnich zahrad a vegetacnich stfech ma jednoznaény vyznam predevsim ve méstech,
oproti venkovskému prostfedi jsou ve méstech koncentrovanéjsi obsahy Skodlivin. Hlavni pozitiva

vegetacnich stiech jsou (Cermdakové a Muzikova, 2009):

- snizovani teploty vzduchu

- sniZovani prasnosti, zachyceni prachu

- zvySeni poctu hodin slunecéniho svitu (souvisejici s mensim mnozstvim prachu v ovzdusi)
- zvySovani vlhkosti vzduchu

- produkce kysliku a snizeni obsahu oxidu uhlic¢itého

- pozitivni uc¢inky na lidskou psychiku

Vegetace na stfeSe také zpomaluje odtok srazkové vody z budovy, coz ma béhem pfivalovych
dedtl vyznamny vliv. MnoZstvi odpadnich vod se sniZuje a tim se etfi kanalizace a COV. Ozelenéné
stfech se tak ¢aste¢né podili na pfirozeném kolobéhu vody. Voda protékajici drenaznim a kofenovym
systémem rostlin se zaroven filtruje, mizZe pak byt opét znovu pouzita pro rozmanité ucely (Edmund

Maurer, pers. comm.).

Vliv na konstrukci stfechy:

- jako pridana tepelna izolace sniZuje ztraty tepla az o 30%
- sniZuje rozpinani materidld a prispiva k jejich delsi Zivotnosti
- zabranuje kolisani teploty na stfeSe béhem dne

- chrani materidly prfed UV zdarenim, infraerveném zafenim, ozénem, primyslovymi
odpadnimi plyny a mechanickym poskozenim

- pfli zatizeni stfechy vegetacnim souvrstvim neni tfeba lepit hydroizolaci k podkladu (za
predpokladu, Ze bude vegetace zaloZena bezprostiedné po pokladce hydroizolace)

- zajistuji protipozarni opatreni (pokud vegetace neni zcela vyschld)

- zlepSuje akustiku ve svém okoli - substrdt ma schopnost pohlcovat zvuky o nizké
frekvenci, naopak vegetace zvuky o vysoké frekvenci. Cim vy3$i vegetace, tim je ucinek
vyssi

- zlepSuje akustiku ve vnitfnim prostredi budovy, slouzi jako krocejova izolace pti pohybu
osob na strese

Energetické hledisko:

Plochu stfech lze vyuzit také k instalaci fotovoltaickych ¢lank(. Pokud je stfecha ozelenén3,
jednoznaéné to pfispiva k vykonnosti fotovoltaického zafizeni diky schopnosti vegetace zachycovat
prachové castice, které by mohly sniZzovat pfijem slunecniho zareni panely. Navic panely neni potfeba
kotvit do stfesni konstrukce; vegetacni souvrstvi zatéZzuje konstrukci paneld po celé plose a zamezuje

jejich vyvraceni (Optigriin, 2010).

Bylo prokdzano, Ze extenzivni typy zelenych stfech Setfi nadklady na energetiku staveb mnohem

efektivnéji nez strechy intenzivni (Castleton, 2010).
Produkce potravin:

V soucasné dobé se projevuje silny zajem o plivod potravin a ekologickou zatéz, ktera vznika pfi
jejich transportu do mista prodeje. S tim souvisi i poZadavky na kvalitu potravin a jejich Cerstvost.
V souvislosti s ubytkem péstebnich ploch v urbanizovaném prostredi vznikla idea, ktera umoznuje
usnadnit obZivu obyvatel mésta. Ozelenéné stfechy je mozné vyuzit k péstovani zeleniny. Lufa Farms,
Montreal, Kanada, 2010, prvni ,stfesSni farma“ na svété, sklenik na stfeSe ke komercni produkci

zeleniny, dokaze zabezpedit produkci plodin pro 1000 rodin kazdy tyden (Adam, 2015).
Vzhled a esteticky pfinos:

Stfechy jsou jednim z nejméné vyuzivanych prostor( celé konstrukce budovy. Pokud ma néjaka
stfecha dostatec¢nou kapacitu zatiZzeni a byla konstruovana s moznosti rekreaéniho vyuziti, pak mohou
zelené stfechy hrat vyznamnou roli v poskytovani prostoru k oddechu v mistech, kde neni dostatek
zelené na Urovni terénu. Vytvoreni rekreacnich mist na stfeSe ma vyhodu také v moZnosti regulovat
pfistup a tak vytvorit bezpecnéjsi prostfedi bez pfistupu vandalim, vyrazné snizit riziko ohroZeni ¢i
napadeni a celkové tak redukovat dalsi socialni problémy, kterymi byvaji suZovana mista na pozemni
urovni. Moznost vytvofit rekreacni plochu s kontrolovanym pfistupem pfinasi pozitivni vliv na celkovou
bezpecnost lokality. Zelena stfecha miZe poskytnout prostor k rozlicnym aktivitam, od prostého suseni
pradla, opalovani se, moznosti mit par kvétinacld s rostlinami, grilovani s pfateli, stravovani a dokonce i

bezpecéné usporadani ohnostroje.



Zasadnim a znamym problémem ve méstech je nedostatek zelené v centrech. Stfrechy mohou
tyto chybéjici plochy pohodlné nahradit a nékdy také byvaji jedinou moznosti, jak si mohou lidé
zosobnit a prizpUsobit vnéjsi obytny prostor. Soucasné také obyvatelnost stfechy zvysuje atraktivitu
domu, coz developeriim usnadniuje prodej nemovitosti. Vyhody zelenych stfech tak nemusi byt pouze

Zadouci, zelené stfechy se mohou stat nutnosti (Minke, 2001).

3.4 Typologie a formy stresnich zahrad

Vétsina autor( uvadi roz€lenéni stfesnich zahrad na dvé zakladni formy — intenzivni a extenzivni
(Burian a Ondrej, 1992; Minke 2001; Hajkov4, 2005; Smola, 2007; Pineo and Barton, 2009; Weiler and
Scholz-Barth, 2009), pficemz hlavnimi proménnymi jsou pouZitd (pouzitelnd) mocnost substratu a

nutnost péce a jeji intenzita o vysazené rostliny.

Roku 1990 vychazi v Bonnu v Némecku prvni vydani normy FLL Richtlinien fir die Planung,
Ausfiihrung und Pflege von Dachbegriinungen (Smérnice pro planovani, provadéni a udrzbu
ozelenénych stfech), kde se poprvé objevuje rozdéleni na intenzivni, jednoduché intenzivni a extenzivni
formy ozelenéni stfech (taktéz Dunnet, 2004), pfipadné se miZeme setkat s rozdélenim na intenzivni,

polointezivni a extenzivni (Curtis, 2013).

Zatim nejpodrobnéjsi a nejkomplexnéjsi rozliSeni ozelenénych stiech v ceské literature

predstavuje nasledujici hlavni rozélenéni — dle typu a dle formy (Simek, 2005):
3.4.1 Typologie stfesSnich zahrad

Typ stfesni zahrady predstavuje, v jakém vysSkovém (Uroviiovém) poméru se k sobé nachazi
stfesni zahrada a okolni terén, Cili jeji prostorovy vztah k parteru nebo rostlému terénu. Z prostorového

hlediska existuji tfi typy stfesnich zahrad.
a) stfesSni zahrada v Urovni s parterem = stropy

Stfesni zahrady v Urovni s parterem tvori zpravidla pochozi (pojezdové) povrchy nachazejici se
na stfeSe podzemniho objektu, napf. podzemni gardz, stanice metra, obchodni prostor ¢i jiny

objekt verejné vybavenosti, jehoZ strop se nachazi na Urovni pozemni komunikace. Z divodu

intenzity provozu jsou tyto typy stfeSnich zahrad zakladani formou intenzivni. Jsou jednim

z nejcennéjsSich verejnych prostoru.
b) stfesni zahrady v dotyku s parterem = plasté

V tomto pfipadé je osazovanou plochou plast budovy; svym pojetim se nachazi na pomezi
stfesni zahrady a ozelenéné fasady. Pro utvareni méstského prostredi jsou silnym nastrojem. Pro
obyvatele mésta jsou zahrady na plasti vizudlné mnohem pfritazlivéjsi nez klasické zahrady
zakladané ve vysce na stfese, protozZe vizualné , patfi“ vSem a jsou vice viditelné. V krajiné se pak
tento typ ozelenéni pouziva k zaclenéni do svého okoli. Vzhledem ke sklonu mivaji tyto zahrady

formu extenzivni nebo jednoduchou intenzivni.
c) stresni zahrady mimo dotyk s parterem = stfechy

Tyto zahrady jsou nejéastéjSim typem stfesnich zahrad jako takovych. Mohou mit r(izné funkce
v zavislosti na formé zaloZeni a na moznostech udrzby, provozu a na kompozi¢nich pozadavcich
majitele. Z téchto aspektl pak vychazi jejich forma zaloZzeni — extenzivni, jednoducha intenzivni

nebo intenzivni.
3.4.2 Formy stresnich zahrad

V terminologii a presném zaclenéni zelenych stfech a zahrad do jednotlivych forem je nesmirné
komplikovanou zalezZitosti, ve které dodnes nepanuje presnd shoda. Literatura nabizi nepreberné
mnozstvi vyklad( a definici. Nasledujici vycet nabizi nejdetailnéjsi nalezené rozdéleni v ¢eské literature
(Simek, 2005), nasleduje definice dle némecké normy FLL pfelozené do Eeského jazyka (FLL Richtlinie,
2008) a nakonec nabizi nejjednodussi rozdéleni pro potreby popisu problematiky zakladani a udrzby

(Bohuslavek a kol., 2009).

Forma stfesni zahrady souvisi pfedevsim s témito hledisky - do jaké miry ¢lovék zasahuje do
jejich ekosystému (ponechani naletl a prirozenych zmén vs. jejich odstranovani), jak narocné z hlediska
financi je zaloZeni a Udrzba stresni zahrady, a jaké vegetacné-technické predpoklady musi stfecha mit z
hlediska moZnosti zatiZeni. Tato hlediska od sebe nelze oddélit; kazda stfecha je v sobé obsahuje, pouze
v rlizné intenzité. ZaleZi pouze na mife kazdého z nich a jejich naslednou kombinaci vznikaji pomérné

detailni kategorie, které vystihuji vysledné moznosti ozelenéni stfech (Simek, 2005):
A. Intenzivni stfe$ni zahrady:
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a. jednoduché
b. narocné
B. Extenzivni stfesSni zahrady:
a. cilené zalozené
b. spontdnné vzniklé
i. pfirozené

ii. iniciované

A. Intenzivni stfe$ni zahrady

"Intenzivni stfesni zahrada pfedstavuje zpravidla soubor skladebnich vegetacnich a technickych
prvku. Kompozice a funkce zahrady je determinovdna zdvaznou prostorovou skladnou vegetacnich
prvktu a druhovym sloZenim. Existence vegetacnich prvk( je podminéna odpovidajici strukturou
péstebniho profilu, zfizenim specifickych technologickych zafizeni a pravidelnou péci. Technické prvky a

odpovidajici vybavenost umoZiiuji pfimé vyuziti objektt (napr. formou pohybu)."

A.a. Jednoduché intenzivni stfeSni zahrady

"Jednoduché intenzivni stresni zahrady tvori zpravidla vegetacni prvky, které pokryvaji padu —
travniky, trvalky a dreviny. Mnohotvdrnost uspordaddni a uzitku je v porovndni s ndro¢nymi intenzivnimi
zahradami omezena. PouZité rostliny maji mensi ndroky na skladbu piddniho profilu, stejné jako na

svvs

hospodareni s vodou, i péce je méné ndrocnd. Pofizovaci ndklady jsou niZsi.

U téchto zahrad se pfi volbé druhl vegetace klade dliraz na jejich schopnost silného ristu do
plochy, silného pokryti pady a velkou konkurenceschopnost, stejné tak na jednotny vzhled, odolnost

proti zimé a dostacujici snasenlivost sucha.

A.b. Narocné intenzivni stfesni zahrady

"Ndrocné intenzivni stfesni zahrady zahrnuji péstovdni trvalek a kert, stejné jako trdvnikd,
v individudlnich pfipadech i stromid. Mohou byt vytvdreny plosné, vyskové diferencované, nebo bodoveé.
Z hlediska moZnosti mnohotvdrnosti vystavby a uzitku, jsou pfi odpovidajicim vybaveni srovnatelné se

zakladdanim zahrad na rostlém terénu."

Tato forma intenzivnich stfesSnich zahrad je udrZitelnd pouze pfi zajisténi kontinualni udrzby,

protoZe pouZité rostliny jsou vysoce narocné na skladbu pldniho profilu, pravidelné dodavky Zivin i

vody. | kdyzZ se jejich podoba muze srovnat s klasickymi zahradami na rostlém terénu, jsou moznosti
vybéru rostlin ponékud omezené, jelikoz jejich volba pouziti je zavisld na hrani¢nich podminkach

vytvoreného stanovisteé.

B. Extenzivni stfesni zahrady

"Extenzivni stfesni zahrada predstavuje zpravidla jednoduché soubory vegetacnich prvkd, u
kterych rezignujeme na jejich pfisné definované druhové sloZeni. Se sukcesi a nepredpoklddatelnymi

zménami druhového sloZeni se pocitd jako s principem."

B.a. Cilené zaloZené extenzivni stfesni zahrady

"Cilené zaloZené extenzivni stfesni zahrady jsou mistné prizpisobené vegetacni formy, které se
plosné vyvijeji na relativné tenkych péstebnich vrstvdch a samy se také udrZuji. Zavadéji se cilené

vegetacné-technickymi prostredky a opatfenimi."

Z finan¢nich dlvodu je naslednd péce omezena na minimum, proto jsou vybirany takové druhy
rostlin, které jsou morfologicky i fyziologicky pfizpUsobené extrémnim podminkdam, predevsim
nedostatku vody. Ve sloZeni vegetace se preferuji druhy, které nemaji sklony k intenzivnimu ristu a
zaroven jsou schopné vytvaret dostatek semen (diaspor) zajistujici preZiti porostu i po velmi
nepfiznivych udalostech. Pfisun vody a Zivin je tedy ponechdn na mistnim pfirozeném kolobéhu a
druhové sloZeni ovliviuji prirozené sukcesivni procesy. Primarné se pouzivaji druhy xerofytni a
sukulentni pochazejici ze suchych a teplych lokalit stfedomofi. Tyto jsou pak doplnény rostlinami se

zasobnimi organy (cibule a rhizomy) umoznujici snazsi preziti v extrémnich podminkach.

B.b.  Spontanné vzniklé stfesni zahrady

Kazdy antropogenni prostor je zaroven potencidlnim mistem, které muze byt sekundarné
osidlen nizsi ¢i vyssi vegetaci, nebo zde dokonce muZe vzniknout nové vice ¢i méné pfirozené
spoledenstvo, at uz domacich ¢i cizokrajnych rostlin. V tento moment je pfi zakladani extenzivnich
stfeSnich zahrad vyhodou znalost konkrétnich spolecenstev vyskytujicich se v pfirodé, jejichz stanovistni
podminky jsou teoreticky srovnatelné s témi, které na dané stfeSe panuji, nebo které zde chceme

vytvofit (napf. skalky, suché louky apod.). Spontanné vzniklé stfesni zahrady lze dale rozdélit na:
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B.b.i. Prfirozené spontanné vzniklé stfeSni zahrady. Ty jsou charakterizované jako
nahradni vegetace na antropogennich mistech vzniklé neustalym samoosidlovanim a sukcesivni
navaznosti trvajici desitky let. Tyto zelené stfechy vznikaji ndhodou a nejsou clovékem iniciovany ani
planovany. Jejich doba existence pak zalezi na trpélivosti uzivatele budovy, na které se nachazi, napf.

dokud vegetace nenarusuje provozni podminky stavby.

’

B.b.ii. Iniciované spontdnné vzniklé stresni zahrady jsou Cclovékem jen mirné
podporovany napf. zanesenim kli¢ivych diaspor, ¢asti rostlin nebo celé rostliny. Osidleni plochy je jen

podporovano pomoci zakladnich opatreni, které zlepsi podminky sukcese.

Dle némecké normy FLL jsou stfesni zahrady rozdéleny do tfi zakladnich forem (FLL Richtlinie,

2008):

A. intenzivni zelené stfechy

@

jednoduché intenzivni stfechy

C. extenzivni zelené stfechy

A. Intenzivni stfesni zahrady

»Vegetace intenzivnich zelenych stfech muZe zahrnovat trvalky, traviny, cibuloviny, letnicky a
dreviny, v individudlnich pripadech také stromy nebo trdvnikové plochy. Ozelenéné plochy mohou byt
rovinné, vyskové modelované nebo bodové. MozZnosti vyuZiti a ztvdrnéni jsou za predpokladu
odpovidajiciho vybaveni srovnatelné jako u ploch na rostlém terénu. PouZité rostliny maji vysoké ndaroky
na skladbu souvrstvi. Zachovdni trvalych uZitnych vlastnosti a vzhledu u tohoto typu zelenych stfech je

mozné pouze pfi intenzivni udrzbé, predevsim pravidelném zavlaZzovdni a doddvce Zivin. “
B. Jednoduché intenzivni zelené strechy

LJednoduché intenzivni zelené stfechy jsou zpravidla ztvdrnény jako ozelenéni travinami,
trvalkami a drevinami. Ve srovndni s intenzivnimi zelenymi stfechami je rozmanitost vyuZiti a ztvdrnéni
omezend. PouZité rostliny kladou mensi diraz na skladbu vegetacniho souvrstvi i na zasobovdni vodou a
Zivinami. Ndklady na porizeni jsou nizsi neZ u intenzivnich zelenych stfech. Rozsah potfebné udrzby je
mensi. V zavislosti na pldnované cilové vegetaci je moZné tolerovat i cizorodé rostliny, napf.

ptdopokryvné byliny a mechy.”

C. Extenzivni zelené stfechy

"Extenzivni zelené stfechy predstavuji formy vegetace blizké pfirodé, u nichZ prevazuje
samostatny vyvoj i regenerace. PouZivaji se rostliny s vysokou schopnosti prizplsobit se extrémnim
podminkdm stanovisté a vysokou regeneracni schopnosti. Rostliny by mély byt plvodem ze
stfedoevropské flory, resp. by mély byt v téchto podminkdch zdomdcnélé. Cilem extenzivniho ozelenéni
muZe byt zaloZené vegetace pri zkrdceni doby jejiho vyvoje oproti spontdnnimu samovolnému procesu a
dosazeni trvalého porostu za pomoci pfirozené vegetacni dynamiky. Pfevdzné uzaviené plosné porosty
jsou tvoreny mechy, sukulenty, bylinami a travinami, které mohou byt doplnény cibulovinami nebo
hliznatymi rostlinami. Vegetace poléhd prirozené obméné, pricemZ se zde mohou usadit i jiné druhy
rostlin. Zachovadni urcité dané vegetace, napf. zachovadni urcitého vzhledu pfi pravidelném kvétu bylin a
sukulentu, muzZe vyZadovat mensi, ale pravidelny pfisun Zivin. Extenzivni zelené stfechy kladou zpravidla
mensi ndroky na porizeni i udrZbu. PoZadavky na péci a udrzbu zdvisi na typu cilové vegetace,

regiondlnich klimatickych podminkdch a konstrukci souvrstvi."

Nejjednodussi a nejstrucnéjsi rozdéleni ma pouze dvé zakladni kategorie. Toto rozdéleni
neuvazuje finan¢ni ndrocnost, typ vegetace ani nutnou péci. Jedinym parametrem je, zda jsou plochy

pochozi ¢i pojezdové (Bohuslavek a kol., 2009):

Stresni zahrada

"Stresnimi zahradami rozumime vegetacni stfechy urcené k pohybu a pobytu osob, pfipadné k
pojizdéni dopravnich prostfedku. Jsou zpravidla tvofené ve spoluprdci s architektem nebo zahradnim

architektem."

Vegetacni stfecha

"Vegetacni stfechou se rozumi jakdkoliv stfecha osdzend zeleni bez ohledu na sklon stfechy, druh
zelené - zda se jednd o suchomilnou zeleri, nebo jde o ndrocnéjsi zeleri s nutnosti zdlivky, byliny, dreviny,

zeleninu, nebo kombinaci téchto rostlin - a to jak v ¢dsti plochy, tak v celé plose."

Ovsem, naprosta vétSina pouzité literatury zminuje roz€lenéni do tfi kategorii, které jsou

uvedeny v némecké normé FLL z roku 2008.
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3.5 Technologie zakladani stresnich zahrad

At uZ bude mit zelend stfecha jakykoli vysledny vzhled, vidy musi byt splnény zakladni obecné
zavazné pozadavky pfi provadéni a navrhovani dle CSN 79 1901:2013, které se tykaji cilené zakladanych

stresnich zahrad:

- mechanicka odolnost a stabilita,
- pozarni bezpecnost,

- hygiena, ochrana zdravi a Zivotniho prostredi, vylouéeni vyskytu plisni, prisaku vody a
vylouceni vlhnuti stavebnich konstrukci a ndasledného zhorSeni vnitfniho prostredi
vlihkosti,

- ochrana vnitiniho prostredi proti hluku,
- bezpeclnost pfi uzivani,
- Uspora energie a tepelnd ochrana,

- dalsi pozadavky investora — estetické poZadavky na vzhled stfechy, pozadavky na
trvanlivost a spolehlivost stfechy nebo jejich ¢asti.

3.5.1 Vrstvy a materidly pro zaloZeni stiesnich zahrad

Kazdd ozelenénad stfecha sestava z jednotlivych funkénich vrstev. Spravné sestavené souvrstvi ze
specialnich a osvédcenych materiald zajisti komplexni fungujici systém stiesni zelené na dlouhd léta. Ne
vsechny stfechy (extenzivni/intenzivni, ploché/sikmé) musi obsahovat vSechny uvedené vrstvy v
uvedeném poradi. Odlisnosti ve skladbdach se odviji pravé od typu pouzité vegetace, konstrukéniho typu
stfechy a sklonu. Typové fezy souvrstvi pro jednotlivé formy ozelenéni stfech obsahuje kapitola 3.5.3.
Souhrn souvrstvi stfesnich zahrad, s. 23. Nasledujici vycet popisuje vlastnosti a uziti jednotlivych vrstev

v poradi, v jakém jsou postupné pokladany pfi realizaci.

\
= vegetace
=  substrat
= fjltra¢ni vrstva , .
> souvrstvi vegetacni

= drendini a hydroakumulaéni vrstva - vlastni stfedni zahrada
= ochranna vrstva hydroizolace a kofenovzdorné vrstvy

= koFenovzdornd vrstva _/
= hydroizolace )
= tepelnd izolace

souvrstvi stfesniho
= parozabrana plagté

= nosna konstrukce stfechy

1. nosna konstrukce stfechy

Nosnd konstrukce je zakladni Casti stfechy, dava stresSe jeji tvar (plochd, Sikma). Konstrukce
pojima veskeré sily vySe polozenych vrstev a prendsi je na konstrukce podpirajici ji zespodu. V pfipadé
extenzivniho ozelenéni je vhodny v podstaté jakykoli typ nosné konstrukce stfechy. Pokud se jedna o
intenzivni zelen, pak lze pouzit pouze konstrukci ze Zelezobetonu. Doporucena plosna hmotnost nosné
konstrukce je 100 kg/mz, kterd zajisti dostate¢nou tepelnou izolaci v mistnostech pod ni (Cermakova a
Muzikovd, 2009). VSeobecné ale mlze nosnou konstrukci muizZe tvofit beton, dievo, kov, plasticka
hmota, sadra (sadrovec) nebo kompozitni materiadly. Z hlediska Zivotnosti stfechy jsou ovSsem nejlepsi

konstrukce betonové (Snodgrass and Snodgrass, 2006).
2. parozabrana

Vodni pdra pfirozené unika z interiéru do exteriéru skrz stény a stfechu budov, pokud ji v tom
nic nebrani. Jakmile narazi na pfekazku, zacne se hromadit a pokud zaroven klesne teplota konstrukce
pod rosny bod, para zkondenzuje. Vznikla voda vyznamné narusuje tepelnou izolaci celé stavby, dochazi
k tvorbé plisni a prlsaku. V pripadé ozelenénych stfech je bariérou samotna vegetacni vrstva, ktera je
navic pfirozené vlhka (srazky, zalivka, hydroakumulaéni vrstva, vlastni vlhkost rostlin). Parozabrana
zamezuje tomu, aby se vodni para viibec dostala do souvrstvi stfechy a tak zamezuje problémim s
vlhkosti. Proto je instalace parozdbrany pfti realizaci vegetacnich stfech naprosto nezbytna. Parozabrana
neni nutna pouze v pripadé, Ze je konstrukce stfechy feSena jako ,stfecha studena“, &ili parozdbranu
nahrazuje tenka vzduchova vrstva v celé plose souvrstvi stfechy, kterd zajistuje pfirozené odvétravani.
Tato vzduchova vrstva ale prakticky oddéluje stavbu od vlastni zelené stfechy (vegetacniho souvrstvi) a
ozelenénad stfecha pak ztraci svij tepelné-izolaéni vyznam. V tomto smyslu nejsou studené stfechy” pro
stavbu ozelenéné stfechy vhodné (Minke, 2001). Rozdéleni vyrobkd dle hodnoty ekvivalentni tloustky

Sy pouzivanych pro parotésnici vrstvu® (Slanina, 2012):

® Hodnota Sy = ekvivalentni difuzni tloustka parotésnici vrstvy. Udava, jakou tloustku by musela mit vrstva vzduchu,
aby kladla prostupujici vodni pafe stejny difuzni odpor jako zkoumana vrstva. Cim vy$$i hodnota, tim G¢innéjsi parotésnost

materialu (Cermakova a Muzikova, 2009).
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l. kat. parobrzdy — nesnadno propustné pro vodni pdru, pouZiti pfi malém vnitfnim i vnéjsim
klimatickém zatizeni, vhodné pro lehké stresni konstrukce (0,5 < sq <100 m)

Il. kat. mirné parozabrany — tézko propustné pro vodni paru, pro béiné obcanské bytové objekty
v béznych klimatickych podminkdach (100 < sq < 600 m)

lll. kat. parozabrany — velmi tézko propustné, pro velké vlhkostni zatiZzeni vnitfnich prostor(i (pradelny,
pivovary) nebo pro vnéjsi nepfiznivé klimatické podminky v nadm. vysce nad 600 m n. m. (600 < sq
<1500 m)

IV. kat. vyrazné parozdbrany — témér nepropustné pro vodni paru, pro extrémni klimatické podminky a
v mistech s velkym rizikem ztraty funkénosti a sniZeni Zivotnosti stfesni konstrukce. (sq > 1500 m)

Vyrobky vhodné pro poufZiti jako parozabrany:

- asfaltové pasy: stejné jako pro pouZziti pro hydroizolaci, pokud maji dostatecny difuzni odpor,
ve variantach oxidované nebo modifikované se specidlni hlinikovou vlozkou. Tloustka 2-5
mm, hodnota S4350 — 2000 m.

- folie: termoplastické na bazi PE (polyetylen) nebo mékcéené PVC (mPVC), s vyztuhou vldkny
z PP (polypropylen) a povrchovou hlinikovou vrstvou. Tloustka 0,1 — 0,3 mm, hodnota s440 —
800 m.

- pénové sklo: tepelna izolace s parotésnici funkci, pfi tloustce nékolika cm je prakticky pro
vodni paru nepropustna, hodnota sqzavisi predevsim na tésnosti spoja jednotlivych dilct

3. tepelndizolace

Zajistuje tepelny komfort v obytnych mistnostech. Tepelnou izolaci je mozné poloZit bud pod
hydroizolaci (klasické poradi vrstev), nebo nad hydroizolaci (tzv. obracena strecha). V tomto pfipadé je

nutné zvolit pouze extrudovany polystyren, ktery je nenasakavy.

4. hydroizolace

Primarni funkci hydroizola¢ni vrstvy je ochranit konstrukci a vrstvy pod ni pred nezadouci
vlihkosti (dést, snih, krupobiti, rosa). Obava z proteceni hydroizolace nejvice odrazuje od zfizeni
ozelenéné stfechy. Profesionalni pokladka a pouziti kvalitniho materidlu je naprosto zdsadni, protoze
naslednd kontrola hydroizola¢ni vrstvy a oprava v pribéhu let je velmi obtiZznd. Selhani hydroizolace
vétSinou znamena selhani celého souvrstvi i kompletni funkcénosti vegetacni stfechy. Volba typu

hydroizolace zavisi i na materialu ostatnich sousednich vrstev, které musi byt vzajemné kompatibilni.

Pro ozelenéné stiechy lze pouzit (Cermékova a Muzikova, 2009):

modifikované asfaltové pdasy (s nenasakavou vlozkou), které maji oproti béznym oxidovanym

asfaltim vylepsené vlastnosti.

o SBS (modifikace pomoci kaucukového elastomeru styren-butadien-styren) jsou

odolnéjsi proti mrazu, diky kaucuku elastické do -25°C, ale méknou pfi 100°C a nejsou

odolné vici UV zareni

APP (modifikované pomoci plastomeru, atakticky polypropylen), jsou mrazu odolné
jen do -15°C, ale elastické az do 130°C, diky ¢emuz jsou vhodné pro stfechy s vyssim

spadem, jsou odolné vici UV zareni.

hydroizolacni folie

o termoplastové folie — mékéené PVC (mPVC) si po néjaky ¢as uchovava své elastické

vlastnosti diky zmékcovadlim, ale kvili jejich tékavému charakteru byva postupem
Casu tvarova deformace vlivem teplot stala. mPVC vlivem tepla mékne, proto Ize
jednotlivé plachty poklddané s presahy spojovat horkym vzduchem a pfitlacenim.
Rozméry plachet jsou vétdinou kolem 20 m délky a 2-3 m $itky, hmotnost do 3 kg/m?.

Jejich Zivotnost je 25 — 35 let.

kaucukové elastomery — EPDM (etylen-propylen-dien-monomer) ma vynikajici
elastické vlastnosti, vynika znaénou pevnosti v tahu (neni tfeba zajiStovat ochranu
proti prorUstani kofen(), odolné vici ozonu a UV, neuvolnuji tékavé latky, které by
kontaminovaly deStovou vodu. Jsou teplotné stalé, a proto se jednotlivé pasy
s pfesahy svaruji pomoci natavené prilnavé vrstvy na okraji plachty. Vyrabi se ve
velkych plachtach nejcastéji v cerné a Sedé barvé nasledné srolovanych o Sifce cca 1,3
m a navinu 20 m, tloustka membrany je rGzna dle pouZiti a moznosti zatizeni

(vétdinou do 2,5 mm). Zivotnost téchto hydroizolaci je deklarovéna na 50 let.?

V mistech, kde je to potfebné, (na atikdch, u prostup(l) se k podkladu ptipeviuji
nejcastéji lepidly (plosSné/bodové). Jinak jsou plachty pokladany volné, coZz umozniuje

materidlu pracovat. EPDM plachty se vyrdbi jak prefabrikované (v jednotlivych
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pasech, které se nasledné na misté svafi), tak i na miru, kdy se vyrobi celd plachta dle

pladorysu stfechy a nasledné se pouze rozlozi a upevni (Vokal, pers. com).

Z hlediska poutZiti konkrétniho typu hydroizola¢niho materialu existuji rozdily mezi kontinenty. V
Evropé se nejbéinéji pouzivaji vyztuzené PVC pasy o tloustce 60-80mm. Jejich pouZiti poskytuje
dostatecnou funkcnost spolecné s nizkymi naklady na pofizeni i pokladku. Funkénost vyztuzeného PVC
je dano horkym svarovanim spoji (jednotlivych pasd), které zajistuje naprosto minimalni moznost
prGsakl vody a proniknuti kofeny. Pfestoze PVC neni materidlem s vysokou udrZitelnosti z hlediska
ekologie, ani neni jejich likvidace snadn3, jejich poufZiti je velmi snadné, aniZ by bylo nutné zajistovat
dalsi podplirné materidly a s tim souvisejici vyssi pofizovaci naklady. V Evropé se dale bézné pouzivaji
kau¢ukové hydroizolace z EPDM a CSPE®. Maji ale jednu nevyhodu ve zplisobu spojovani jednotlivych
pash - Svy musi byt lepeny pomoci zvlastnich lepidel i lepicich pasek, které mohou predstavovat
potencialni riziko vyskytu netésnosti. Pro hydroizolaci se také pouZivaji TPO (termoplastické olefiny),
které jsou k Zivotnimu prostredi Setrnéjsi nez PVC. TPO se béZné v Evropé pouZivaji; na rozdil od USA.
Zde jsou pfrisnéjsi pozarni limity na nehoflavost materidll, proto by se do nich musely pfimichavat
pomocné bromidové latky, které sice snizuji riziko vzplanuti, ale zarovert mohou snizit Zivotnost téchto

membran (Weiler a Scholz-Barth, 2009).
5. kofenovzdornad vrstva

Ochrana proti prorastani kofentd musi trvale chranit hydroizolaci pfed poskozenim v dusledku
vnikani nebo pronikani korenli a oddenk rostlin. NeprorUstavost vrstvy musi byt prokazana dle Metody

FLL k provéreni korenovzdornosti folii a povlak( uréenych pro zelené stfechy (FLL Richtlinie, 2008).

Kofenovzdorna vrstva, stejné jako hydroizolace, je nezbytnou soucasti skladby zelenych stfech.
Pokud tato funkce ve skladbé chybi, nelze zajistit bezvadné provedeni zelené stfechy. Vrstva blokuje

vnikani korenu rostlin do hydroizolace a brani proteceni vody do hydroizolace, konstrukce stfechy a

* CSPE - chlorosulfonat polyethylen, synteticky kaucuk, tzv. hypalon, vyrobcem je spolec¢nost DuPont Performance
Elastomers. Soucasné s materidlem PVC je jednim z nejbéznéjSich materidlGd pro vyrobu nafukovacich ¢lunG a kajakd, v
neopren. Zaroven se pouZiva jako stfesni izolace (zdroj:

soucasnosti nahrazuje materidl

https://en.wikipedia.org/wiki/Hypalon)

interiéru budovy. Ndasledna oprava je nesmirné nakladna; je nutné sejmout vSechny vysSe poloZzené
vrstvy a najit misto poruseni hydroizolace, které se viilbec nemusi vyskytovat nad mistem zateceni v

mistnosti.

Ochranu lze zajistit poloZenim zvlastni vrstvy (foliové pasy), nebo provést celoplosny povlak -
tekutou hydroizolaci. V soucasnosti maji vSechny vyse uvedené druhy hydroizolacnich folii (pasy)
kofenovzdorné vlastnosti; obsahuji vlozky z médi, polyesteru nebo skelné rohoze, které chemicky di
mechanicky odpuzuji kofinky rostlin. Existuji také folie s herbicidnimi aditivy; tyto ale nelze povaZovat za

spolehlivé, jejich ucinek herbicidil se postupem ¢asu snizuje (Cermdakova a Muzikova, 2009).

Kofenovzdorna funkce je nezbytna predevsim na plochych stfechach. Pokud dojde k poruseni
hydroizolace na Sikmé streSe, nemusi se vidy jednat o komplikaci, protoZe voda ptirozené stece po

konstrukci do odvodriovaciho prvku (Minke, 2001).
6. ochrana hydroizolace a kofenovzdorné vrstvy

Tato vrstva slouzi predevsim k ochrané hydroizolace (a pripadné i kofenovzdorné vrstvy) pred
mechanickym poskozenim, sou¢asné muaze mit funkci filtra¢ni a akumulaéni v zavislosti na pouzitém
materidlu. Nejéastéji se jedna o geotextilie (min. plo§nd hmotnost 300g/m?, tloustka min. 2 mm),
rohoZe a desky z granulované pryze (min. 6 mm), rohoze a desky z granulovaného plastu (min. 4 mm).
Pfi pokladce je nutné zajistit prekryv min. 10 cm u geotextilii, resp. prekryt spoje desek polozenych na

sraz (FLL Richtlinie, 2008).
7. drendini a hydroakumulacni vrstva

Drendzni vrstva slouZi k odvedeni prebytecné vody ke vtoklim a pfi spradvném provedeni mlze
zajistovat také hydroakumulacéni funkci. Drenaz mimo jiné zajistuje ochranu vrstev leZici pod ni a také
poskytuje prostor pro zakofenéni rostlin. Zasadni je, Ze material musi byt odolny vici biologické
degradaci a musi unést vrstvy uloZzené nad ni, pficemzZ nesmi dojit ke stlaceni pérGa (Bohuslavek a kol.,
2009). U strech, které maji spad 5°a vice neni nutné drenazni vrstvu resit, jelikoZz spad zajisti odtok
srazkové vody. Naopak u plochych stfech s nizsSim spadem je drendzni vrstva nezbytn4, jinak by z(staval
substrat trvale mokry a koteny rostlin by nemohly pfijimat kyslik; doslo by k odumirani rostlin

(Cermékova a Muzikova, 2009).
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Drenaz mohou zajistit:

- sypké materidly (keramzit, expandid drceny a nedrceny, lava, pemza, drcena cihla, stérk)

Ze sypkych hmot je nejvhodnéjSim materidlem drceny keramzit, oproti celému keramzitu Iépe
zadrzuje vodu v otevienych pdrech. Vyska drenazni (hydroakumulaéni) vrstvy se u extenzivnich strech
pohybuje mezi 3 az 5 cm, u intenzivnich stfech mezi 5 aZz 10-15 cm. Vodu v drendzni vrstvé Ize zadrzovat
pfi naplnéni cca 1/4 az 2/3 vrstvy. V takovém mnozstvi je pak opét vyuzitelna pro rostliny. Kamenivo se
se pro tuto vrstvu nepouziva, ma zbytecné vysokou objemovou hmotnost a nizsi schopnost zadrzovat
vodu (Cermékova a Muzikova, 2009). Sypké nasakavé materidly Ize také pouzit pro pfipad, ze pomoci
zvysenych stfesnich vtokd zajistujeme souvislou hladinu vody po celé plose stfechy (Bohuslavek a kol.,
2009).

- drenaini desky a rohoZze (smyckové textilie, plastové nopové folie, nopové folie s
netkanou filtracni textilii, nopové folie s perforaci, desky z pénovych plastd)

Plastové nopové folie s perforaci zachycuji vodu prosakujici substratem a jimaji ji do nopQ, v
pripadé, Ze je vody nadbytek, je odvedena perforovanymi vrsky a spoji. Samoziejmé je nutné zajistit
filtraci, aby se do nopl nevyplavoval substrat, ktery by nopy zanesl a drendz by nefungovala. Nopy je
vhodné pfi montdzi vyplnit hrubozrnnym materidlem; jednak se zajisti stabilita konstrukce a lepsi
unosnost hydroakumulaéni vrstvy, a také udrzuje filtracni textilii, aby nepropadavala do nopu a

nestykala se hladinou vody (Bohuslavek a kol., 2009).
8. filtracni vrstva

Filtracni vrstva se poklada na vrstvu drendini a brani zanasSeni drendze. Zachytava (filtruje)
drobné castecky substratu, které by se jinak proplavily nize a ucpaly by hydroakumulaéni vrstvu - nopy,
keramzit. Ta by pak nemohla pInit svou funkci, ve skladbé stfechy by se sniZilo mnoZstvi zadrzené vody
a zdroven by dochazelo k Ubytku substratu. Pro tuto vrstvu se pouZzivaji tkané ¢i netkané textilie s tim,
Ze klasicka (bilad) geotextilie je nevhodna kvuli obsazenym vldknlm, které se rychle zanasi. Textilie musi

mit zaroven takové vlastnosti, aby umoznila prordstani jemnych kofink( rostlin do zdsobarny vody.

Na extenzivnich stfechach pfi tloustce substratu do 25 cm se pouZivaji textilie o plosné
hmotnosti 100 - 200 g/m?, pfi tloustce substratu 30 cm min. 200 g/m? a pfi vy$& mocnostech min. 300

2 . . , v v vvs sV v vvs . v .
g/m” pro intenzivni stfechy a stfechy se sklonem. Vyssi gramaz pfi vyssich mocnostech substratu snizuje

deformaci textilie, 1épe drzi na nopech (méné se prohybd) a silnéjsi struktura vidken také snese

intenzivnéjsi filtrovani ¢astic (Bohuslavek a kol., 2009).

PFi pokladce se jednotlivé pasy textilie prekryvaji min. o 10 cm a na krajich stfechy se vyvadi k
povrchu substratu. V pfipadé pouZiti nopovych folii, které jiz maji z vyroby filtracni textilii prfipevnénou

(nakasirovanou) k vrikdim nopd, je pokladka znaéné jednodussi (Cermakova a Muzikova, 2009).
9. Substrat

Vegetacni souvrstvi stfechy ma co nejvice napodobit pfirozeny pudni profil a nahradit rostlinam
podminky obvyklé na rostlém terénu. Pfesto pfi zakladani zelenych stfech nelze Uspésné pouZit pouze
klasickou zeminu ¢i ornici bez jejich Upravy. Jejich slozeni neni zcela vhodné z hlediska obsahu Zivin,

pora a struktury.

Proto se v zasadé poutzivaji substraty, které se pfipravuji z jednotlivych sloZek a pFisad specidlné

pro konkrétni typ vegetacniho krytu a zamysleného provozu na stiese. Nejcastéji substraty tvori:

- raselina - lava - komposty - pemza

- kdra - bentonit - piliny - expandovana bfidlice

- pisek - zeolit - keramzit - recyklované porézni cihly
- Stérkopisek - primyslové kaly - perlit - spongilit

- Stérk - rybni¢ni bahno - polystyrenova drt - liadrain

Kazda slozka ma jiné vlastnosti a jejich namichanim lze docilit témér idealniho substratu pro
konkrétni typ ozelenéni. Dullezitymi faktory, které je nutno pfi pfipravé a pouZiti substratu znat, je
vysledné pH, pomér humusové a mineralni slozky, obsah soli a vdpniku, procentualni objem péri
kapilarnich a nekapildrnich, absorpéni schopnost, hmotnost v suchém a nasyceném stavu. Neménnym
predpokladem vsech substratd je absolutni bezplevelnost. Pfikladem substratu pro intenzivni stfesni
zahrady je sloZeni: spongilit 40%, zemina 30%, liadrain 15% a raSelina 15%, ktery splfiuje normu FLL

(Acre, s.r.o.)

Pro Uspésné zaloZeni vegetace na stfeSe ma vliv také mocnost substratu. Mocnost vegetacni
vrstvy v kombinaci s intenzitou slune¢niho zareni, vétrem a mnozstvim srazek rozhoduje o vhodnosti
jednotlivych druhd rostlin pro rist na konkrétnim typu zelené stfechy. Cim vy$si vrstvu substratu maji
rostliny k dispozici, tim méné jsou vystaveny stresu z nedostatku vody a tim vice rostlinnych druh( Ize

na stfede péstovat (Simek, 2005).
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Zdaleka neplati, Ze ¢im vétsi mocnost, tim |épe pro rostliny. Toto plati pfedevsim u extenzivnich
forem. Pro udrzeni sukulentni vysadby, kterda ma prirozené nizkou konkurenceschopnost, je potreba
vidy pouzit nizky profil substratu. Ten neumozfiuje, nebo alespori znacné stéZuje, uchyceni
agresivnéjsich rostlin, napf. vyssich trav a plevell, které sukulenty vytlacuji. Naopak pro intenzivni
vysadby je vyhodnéjsi pouzit vy$Si mocnost substratu, predevsim pak pro vysadbu vyssich ker(i a strom(

(Cermakova a Muzikovd, 2009).

Z hlediska formy stfesnich zahrad se doporucuji mocnosti (Kfesadlovad, Vilim, 2005):

- Pro extenzivni formy ozelenéni se doporucuje mocnost substratu 2-10 cm.
- Projednoduché intenzivni formy mocnost substratu 10-15 cm.
- Pro ndroc¢néjsi intenzivni formy ozelenéni mocnost 15 cm a vice, dle naro¢nosti a velikosti

rostlin

Z hlediska poufziti konkrétni skupiny rostlin (Cermakova a Muzikova, 2009):

- rozchodniky a netfesky 2-8 cm

- suchomilné traviny 5-18 cm

- suchomilné trvalky 7-18 cm

- byliny 12-35cm

- traviny a byliny 14-18 cm

- traviny a vyssi trvalky 15-20 cm

- travnik, kefe do 1 m a zakrslé dreviny 20-45 cm

- Kere 1-3 m vysoké 30-60 cm

- Vysoké kere a stromy 3-10 m min. 60 cm
- Vysoké stromy (Acer, Sorbus) min. 100 cm

3.5.2 Sklon stfechy

Sklon stfechy ovliviiuje zpUlsob zaloZeni souvrstvi, Cili zda a v jaké mocnosti jsou potreba
jednotlivé funkéni vrstvy, a jaky typ vegetace bude mozné pro vysadbu pouzit. V zasadé lze osazet
vSechny stfechy jakéhokoliv sklonu, pficemz je lepsi se vyhybat extrémnim typdm - stfecham do 2%
(1°), u kterych lze téZko zajistit odvodnéni, a stfecham nad 60% (30°), které jsou vhodné predevsim pro
extenzivni zelef se zajisténim vrstev proti sesuvu (Cermakovd a MuZikova, 2009). Sklon 45° a vice
vyzaduje specidlni konstrukce proti sjizdéni vrstev, v takovych pfipadech se doporucuje takto strmé

stfechy viibec neozeleriovat (FLL Richtlinie, 2008).

U sklonitych stfech max. do 15°a zdroven max. délky spadnice 15 m neni nutné zajistovat

stabilitu souvrstvi proti posunu dalsi konstrukci (Hudec, 2013).

Na sklonu stfechy zavisi forma ozelenéné stfechy, pficemz extenzivni formu lze zalozZit na vSech
obecné vhodnych sklonech; formu intenzivni (a jeji varianty) lze z principu jejiho rekreacniho uzivani
fesit pouze na stfechach plochych. Podobné ovliviiuje moZnosti a druh ozelenéni statické predpoklady

stavby. Zakladni hodnoty rozdéleni stiech dle sklonu (Cermakova a MuZikova 2009):

a) plocha strecha: do 5° véetné

b) Sikma stfecha s mirnym sklonem od 5° do 20° vCetné

c) Sikma strecha s velkym sklonem od 20° do 45° véetné

d) strma stfecha od 45° do 90° véetné

Stfechy se sklonem mensim nez 2° nejsou zcela vhodné pro ozelenéni, protoZe dochazi
k akumulaci vody na celé ploSe, coZ je v pfipadé vysadby pro extenzivni stfechy problematické. Zvysena
vihkost napomdha k vyhnivani rostlin a k udrzeni semen ndletl, tim padem je nutné zajistit zvlastni
drendz. Pokud toto neni moiné, je na misté zvazit jiné slozeni vegetace. Bezespadové stiechy jsou

vhodné pro intenzivni ozelenéni, kde je Zaddouci hydroakumulacni efekt (FLL Richtlinie, 2008).

Pfi sklonech vétSich kolem 20° je nutné substrat stabilizovat, lze pouzit napf. rosty z
(recyklovaného) polyetylenu. Takové rosty sestavaji ze dvou ¢asti — nosnik(, které se ukladaji
rovnobéiné se spadnici stfechy, a prahd, které se vkladaji kolmo na nosniky. Cim vyse na stie$e jsou
umistény, tim mensi jsou rozestupy mezi prahy; smykové sily jsou prenaseny do okapnich mist.
(Bohuslavek a kol., 2009). Dalsi moznosti jsou napf. paralelni listy, tuhé mineralni dilce s kalisky nebo
prolisy, které vytvari rastrovou kostru a tak zadrzuji péstebni substrat (Hudec, 2013). Tyto péstebni
rastry také mohou byt pfimo predpéstované a rostliny se na stfechu instaluji ve vzrostlém a zapojeném
stavu, Cili efekt ozelenéni je okamzity, podobné jako u zapéstovanych rostlinnych kobercd, jejichz
nosnou slozkou jsou propletena kokosova vlakna (Vokal, pers. comm.) Tyto zpUsoby lze pouzit do max.
tloustky substratu 20 cm pfi uvedenych sklonech; vétsi mnozstvi substratu vyzaduiji rostliny intenzivnich

forem ozelenéni, které na Sikmé stifeSe ponékud postrada smysl. (Bohuslavek a kol., 2009).
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Mocnost substratu se na plochych a Sikmych stfechach liSi podle planované vegetace

(Cerméakova a Muzikova, 2009):

Typ vegetace Plocha stifecha (cm) Sikma stiecha (cm)
Rozchodniky a mechy 3-5 3-5
Rozchodniky, mechy, byliny 5-8 5-10
Rozchodniky, byliny, traviny 8-12 10-14
Traviny, byliny 12-16 14-18

3.5.3 Typové rezy

Zelené stfechy lze nadnesené ptirovnat k obrovskym kvétindclm, které musi mit zajiSténé
bezvadné zpracovdani hydroizolace a mit perfektné navriené a provedené ostatni souvrstvi. Poruseni

technologickych zasad béhem instalace vétSinou znamena zbytecnou financni zatéz.

Jediné typy stfech, na kterych se pfiliS nedoporucuje zaklddat stfesni zahrady, jsou stfechy s
obracenym poradim vrstev, na kterych je nejprve poloZena hydroizolace a na ni nasledné tepelna
izolace, tzv. inverzni stfechy. Na inverznich stfechach se pouZivad tepelnd izolace z extrudovaného
polystyrenu, ktery je odolny vici nasaknuti vodou (nasakavost do 0,5%). Z toho vyplyva, Ze veskera
vlhkost se dostava pod tepelnou izolaci a koreny, které jsou citlivé na vlhké prostfedi, by mohly
tepelnou izolaci poskodit. ZaloZeni stfesnich zahrad také postrdda svij tepelné izola¢ni vyznam u
dvouplastovych a viceplastovych stfech, které jsou pravé diky dvéma a vice plastim lépe tepelné
zajisténé. Tepelné izolaéni efekt vegetaCnich stfech se nejmarkantnéji projevi na klasickych

jednoplastovych stfechach (Bohuslavek a kol., 2009).

Nasledujici typové fezy uvadi vzorové skladby souvrstvi plochych zelenych stfech extenzivnich a

intenzivnich:
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Zelena stiecha extenzivni:
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vegetace tvofena suchomilnymi rostlinami

vrstva substratu tl. 8 -150 mm
pro suchomilné rostliny

filtraCni vrstva z netkané PP textilie 200g/m?2

drenézni + hydroakum. vrstva z nopové folie, v. nopu 2 cm
ochranna vrstva z netkané PP folie 300g/m?2

hydroizolace, napf. asfaltove pasy s SBS modifikaci, kofenovzdorné

tepelna izolace

pojistna hydroizolace

nosnéa stropni konstrukce

Obr.8 - Skladba extenzivni formy stfesni zahrady (zdroj: Bohusldvek a kol., 2009)

Zelena stifecha intenzivni:

A
Sele3e

vegetace tvorfena nenaroCnymi
travami nebo travnikem

vrstva substrétu tl. 100 mm pro
travnik

vrstva zeminy tl. 200-2560 mm

- vegetace tvofena naroCnéjSimi
rostlinami (kefe, stromky)

- vrstva substratu tl. 300 mm pro
naro¢néjsi rostliny (kefe, stromky)

filtracni vrstva z netkané PP textilie 300g/m?

drenazni + hydroakum. vrstva z nopove folie, v. nopu 2 cm
ochrann vrstva 7 netkané PP folie 300g/m?

hydroizolace, kofenovzdoma, asfaltove pasy nebo vyztuzené mPVC

tepelna izolace

pojistné hydroizolace

nosna stropni konstrukce

Obr. 9: Skladba intenzivni formy stresni zahrady (zdroj: Bohusldvek a kol., 2009)
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3.6 Vegetace pro stresni zahrady

Vegetace na stfechach ma primarné ucinek esteticky ¢i hygienicky (zadrZovani prachu, tlumeni
hluku), vegetace také zajistuje tepelnou izolaci v letnich i zimnich mésicich, ochranu stfesni konstrukce
pred UV zarfenim a extrémnimi teplotnimi vykyvy. Tyto stavebné-fyzikalni vyhody nejlépe poskytne
takovy vegetacni kryt, ktery je co nejhustsi a v celé plose pfiblizné stejné vysoky (napf. divoké travy a

jejich smési, pripadné kombinace trav a divokych bylin) (Minke, 2001).

Vycet druhl rostlin vhodnych pro vysadbu na stfechy je znacné obsahly. V této praci jsou
zminény druhy, které jsou pro pouziti na stfechy praxi osvédcené a nejbéznéji pouzivané. Vycet druht
je sdruzen do skupin podle narokl na zalivku, kterou rostliny vyzaduji pro dostatecny rozvoj
kofenového systému a Uspésné setrvani na vytvoreném stanovisti. Pfehled se netyka typu zelenych

stfech, které jsou rostlinami osidleny spontanné bez zdmérného prispéni ¢lovéka.

Pro snazsi orientaci a rozhodovani je nejprve dobré védét, které rostliny na stfesni zahrady
vhodné nejsou. Jednd se vSeobecné o rostliny, které:

- maji silny agresivni kofenovy systém rostouci do hloubky (nap¥. Acer, Fagus, Fraxinus, Juglans,
Platanus, Pyrus, Quercus, Tilia, Juniperus - vzpfimené druhy, Pinus - kromé zakrslych kultivara)

- a zaroven dosahuji vysky pfes 10 m nebo jsou $irsi nez 3 m (Cermakova a Muzikova, 2009).

Tyto druhy vyZaduji nestandardné hluboky pldni profil k bezpe¢nému zakorenéni dreviny (a tim
pfirozenému pevnému ukotveni), jinak by hrozilo vyvraceni pfi silném vétru a tim poskozeni péstebniho
souvrstvi, pfipadné ohrozeni majetku i zdravi. Timto je soupis vhodnych druhlli omezen na rostliny
rostouci do konecné vysky 10 metr( pfi maximalni Sifi 3 metry s jemnéjsim a poddajnéjsim korenovym

systémem. Jedna se tak spisS o vyssi kefe, malé stromy a ostatni nizsi druhy rostlin.

Skupina 1:
Extenzivni zelefi s mocnosti substratu 6 - 20 cm (Cermakova a Muzikova, 2009)/
= Suchomilnd zelen s mocnosti substratu 8 - 15 cm (Bohuslavek a kol., 2009):

o vSeobecné se jedna o tucnolisté, suchomilné rostliny a skalnicky, suchomilné travy, na horni
hranici mocnosti substratu také polokefe a nendrocné kere:

Sedum album

Sed. floriferum

Sed. spurium (var. Album superb.) Genista lydia

Sed. spurium (var. Fuldaglut) Salix purpurea 'Nana'

Sed. hybridum

Sed. cauticolum

Sed. reflexum

Sed. sexangulare
Dianthus carthusianorum
Dianthus deltoides
Cerastium tomentosum
Hieracium pilosella

Hypericum polyphyllum

Skupina 2:

Sed. spurium (var. Rose)
Sed. spathulifolium

Sed. kamtchaticum

Sed. ochroleucum
Lavandula angustifolia
Origanum vulgare
Saxifraga arendsii
Saxifraga aizoon

Thymus praecox

Juniperus chinensis
Koeleria glauca

Festuca glauca
Sempervivum hybridum
Thymus serpyllum
Verbascum phoeniceum
Potentilla verna

Allium sp.

Polointenzivni zeleri s mocnosti substratu 15 - 30 cm (Cerméakova a Muzikova, 2009)/

= Suchomilna zelen s mocnosti substratu 15 - 30 cm (Bohuslavek a kol., 2009):

o vSeobecné se jedna o suchomilné kefe listnatého a jehlicnatého typu, trvalky:

Potentilla fruticosa
Euonymus sp.
Cotoneaster sp.
Pyracantha sp.
Genista germanica

Lonicera pileata

Skupina 3:

Pinus mugo var. pumilio
Juniperus horizontalis
Picea pungens glauca
Picea abies Nidiformis
Hypericum calycinum

Paxistima canbyi

Calluna vulgaris
Microbiota decussata
Cotoneaster dammeri
Erica carnea
Jasminum nudiflorum

Spiraea japonica

Intenzivni zeleri s mocnosti substratu 30 cm a vice (Cermakova a Muzikova, 2009)/

= Travniky a naro¢néjsi rostliny s mocnosti substratu 30 cm a vice (Bohuslavek a kol., 2009):

o vSeobecné se jedna o travnik, ovocné stromy, jehlicnany, pfipadné také zeleninové zahony
apod. Vegetace vyZaduje pravidelnou péci (sec travniku), umélou zavlahu zajiSténou nejlépe
automatickym systémem. Predstavuje v podstaté klasickou zahradu, park i jinou verejnou
zelen na rostlém terénu. Pouzitelny sortiment je témér neomezeny, jedinymi omezenimi jsou
jiz zminéné hlubokokorenici rostliny s vice nez 10 metry vysky. Stromy a vysoké kefe je nutno

zajistit kotvenim:
Acer circinatum
Acer ginalla
Acer grosseri
Acer palmatum
Amelanchier ovalis
Berberis sp.

Buxus sempervirens

Carpinus betulus 'Columnaris’

Celtis biondii
Celtis bungeana

Cornus alba

Corylus avellana 'Contorta’

Forsythia
Hydrangea sp.

Mahonia aquifolium
Prunus mahaleb
Rosa glauca
Rhododendron
Robinia hispida
Syringa microphylla

Viburnum sp.
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4 Zhodnoceni podkladovych udaju

Ke zpracovani projektové ¢asti této prace byla zvolena novostavba bytového domu v projektu
"Panorama Barrandov" vystavéna v roce 2011. Stavba se nachazi na Uzemi HI. m. Prahy, Praha 5, v k.U.

Hlubocepy, ulice Devonska, na parcelach ¢. 970/1, 971/5, 971/8, 971/9.

Developersky projekt bytovych doml "Panorama Barrandov" sestava ze dvou samostatnych
budov A a B. Budovy maji nepravidelny pldorys a clenitou fasadu, které pripominaji originalni
funkcionalistickou architekturu Barrandova 30. let. Stavby jsou zaélenény do mirného svahu. Projekt
zahrnoval kompletni vystavbu bytovych domu (objekty A, B) se zpevnénymi komunikacemi a plochami,

veskeré pripojky (kompletni ZTl), aredlové osvétleni a sadové Upravy.

Sadové Upravy sestavaji z verejnych travnatych ploch, zatravnéné dlazby a ploch predzahradek.
Vsechny tyto vegetacni prvky jsou zaloZené jak na rostlém terénu, tak i na konstrukci. Projektova cast
této diplomové prace resi plochy, nalezi u budové "A". Jednd se o intenzivni stfesni zelenl v podobé
predzahradek, které jsou zalozené na stfeSni konstrukci podzemnich gardzi, a extenzivni formu zelené

na vlastni stfese objektu.

Veskeré vegetacni plochy byly pfi vystavbé zaloZeny nové, Zadna puUvodni vegetace pred
nemohla byt z divodu rozsahlych stavebnich praci zachovana. Vyhodou tohoto projektu je, Ze se
zelenymi stfechami se pocitalo jiz od pocatku ve fazi projektovani. Plochy jsou tedy staticky
dimenzovany pro unosnost vegetacniho souvrstvi se viéemi souvisejicimi pravodnimi jevy (dést, snih,

rast vegetace a nabyvani jeji hmotnosti).

Vyznamnou okolnosti, ktera omezuje detailni prozkoumdni feSenych ploch, je omezena
pfistupnost. Autorka prace proto vyuzZivda informaci, dokumentace a fotografii poskytnutych
zhotovitelem stavby. RovnéZ ale zajistila i vlastni fotodokumentaci z nejblizSich moZnych stanovist

umoznujici zachyceni stavajici situace jak na Urovni parteru, tak i na stfese.

Cilem projektové ¢ésti této prace je zpracovani situacnich pidorysa extenzivni a intenzivni formy
stfesni zahrady. Vlastnim navrhdm predchazi prlzkum ploch, posouzeni aktualniho stavu zelené na
stfesnich konstrukcich, posouzeni kvality podminek stavajiciho zaloZzeni. Nejprve je popsan zpUsob
zaloZeni obou forem ploch, je také hodnocen jejich souéasny vzhled po péti letech od zaloZeni. Obé
formy zelenych stfech vykazuji jisté nedostatky, tyto jsou stru¢né popsany. Samotny projekt nasledné

predstavuje ndvrh feseni v podobé nového zalozeni, vysledkem
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5 Projektova cast

PRILOHA 1: ORTOFOTO SNIMEK + KATASTRALNI MAPA - PORIZENI FOTOGRAFII (1:500)
PRILOHA 2: FOTODOKUMENTACE
PRILOHA 3: SITUACE - SADOVE UPRAVY (1:500)

Pfiloha 1 zobrazuje lokalitu projektu, letecké snimky byly pofizeny r. 2016. Prekryti snimku
katastralni mapou poskytuje prehled nad ¢lenénim ploch a architektonickym reSenim stfesniho plasté
rozdéleného na tfi ¢asti. Barevné body oznacuji mista pofizeni fotodokumentace rfesenych ploch, viz
P¥iloha 2. Cervené body predstavuiji situace na Urovni rostlého terénu, modré body znazorfuji potizeni

na stfeSe objektu.

Z teSenych ploch jsou Uspésné zachyceny plocha "A" extenzivni zelené a plocha "B" intenzivni
zelené. Ostatni plochy na stfesSe jsou nepfistupné, plocha zahrady "A" se nachazi za betonovou opérnou
zdi, v téchto mistech se chodnik podél zdi se v téchto mistech svazuje k silnici. Z Fotografie 2 a

pUdorysnych zaznaml je ale patrny vzhled; zahrady maji jednotny charakter obdélnikového tvaru.

Pfiloha 3 zobrazuje detailni informace o stavajicich zaloZzenych vegetacnich prvcich; vykres z
projektové dokumentace byl laskavé poskytnut zhotovitelem stavby. Na vykresu jsou vyznaceny fesené
plochy - z extenzivnich ploch jsou tfeSeny vSechny, z intenzivnich ploch se navrh vénuje dvéma
vybranym zahraddm nachazejici se na severozapadni a jizni strané domu. Sedad prerudovana ¢ara

vymezuje hranice konstrukci podzemnich gardzich, které se nachazi pod budovou Ai B.

Vlastni navrhy vysadeb na feSenych plochach jsou charakteristické svym tvaroslovim. Jsou
tvofeny podle vybranych estetickych zasad uplatnénych na zdkladé zvoleného motivu. V ndvrhu se
pracuje s pravidelnou i nepravidelnou linii i obrazci, barvou kompozice, rocnim obdobim a prostorovym

i vySkovym clenénim.

5.1 Extenzivni zelena strecha

PRILOHA C. 4: NAVRH UPRAV EXTENZIVNI STRECHY "A" - JARNI EFEKT, VOLNA LINIE
PRILOHA C. 5: NAVRH UPRAV EXTENZIVNI STRECHY ,B” - LETN/ EFEKT, PROLAMOVANE OBRAZCE
PRILOHA C. 6: NAVRH UPRAV EXTENZIVNI STRECHY ,C” - PODZIMNI EFEKT, GEOMETRICKE USPORADANI

Stavajici stav:

Ozelenéné stresni plasté se nachdazi pouze na budové A. Stresni plast ma ustupujici charakter

celkem na ¢Etyrech stupnich; tfi z nich byly vyuzZity k extenzivni vysadbé.

spattit vyhledem z okna bytu pohledem pres prilehlou terasu. V 7. NP cela terasa pfislusi jediné bytové
jednotce; k ozelenéné plose "B" je mozné se z bytu bezprostfedné dostat. Treti ozelenéna plocha "A" se

nachdzi na 8. NP slouZi k servisnim prohlidkdm. Zadna z téchto ploch neni volné pfistupna.

Fotografie dokumentujici stav v ramci mezi dostupnosti byly pofizeny az z nejvyssi plochy

ustupujici stfechy, pomysiného 9. podlazi (viz Pfiloha 2, Foto 5, 6).

Na obou fotografiich je zfejmy neuspokojivy stav stavajici vysadby plochy "A". Vysadba rostlin

byla dle poskytnutych informaci zalozena pomoci jednotlivych sazenic v téchto druzich:

- Sedum acre

- Sedum acre ‘Aureum’
- Sedum cyaneum

- Sedum kamtchaticum
- Sedum reflexum

- Sedum sexangulare

- Thymus serpyllum

- Thymus x citriodorus

Volba sortimentu odpovida formé stfesni zelené, nikoliv uz souéasny vzhled po péti letech od
zalozZeni. V plosSe jsou patrna hlucha mista, vitalita rostlin se jevi snizena. Dlvodem takového vzhledu je
zfejmé nedostate¢nd mocnost substratu pouzitd pti zakladani. Zhotovitel uvadi pouhé 3 cm substratu v

dobé instalace, Ize tedy predpokladat, Zze v prlbéhu casu byla ¢ast substratu proudénim vzduchu
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odvanuta. Vyska substratu kolem 2 cm je dle literarnich pramen( limitujici z hlediska preziti na

extrémnim stanovisti.

Navrh:

Pro Uspésné zaloZeni extenzivni zahrady je nutno doplnit substrat, ndvrh ozelenéni pocita s

mocnosti 10 cm.

Plocha"A" je vytvarné ztvarnéna s vyuzitim volnych linii, vysledny pidorysny obraz ma kapkovity
Ci tulipanovity tvar. Vysadba sestava z nizkych trvalek schopnych prezit v substratu vysky 10 cm. Ndvrh

zobrazuje jarni efekt pfi pouZiti tohoto sortimentu rostlin:

- Allium oreophyllum

- Dianthus cruenthus

- Euphorbia capitulata

- Iris barbata nana 'Orchid Flare'

- Iris pallida 'Variegata'

- Phlox subulata 'Calvides White'

- Thymus praecox var. pseudolanuginosum

- Thymus serpyllum 'Purple Beauty'

Na jare kvétem nejprve upoutad Cisté bily plamének Phlox subulata 'Calvides White' nasledovany
kosatci v barvach merurikové Iris barbata nana 'Orchid Flare' a hofcové modré Iris pallida 'Variegata',
které spolecné probarvi pomysinou diagonalu prostoru. Za par tydn( se pfidaji tymidny - syté rGzovy
Thymus serpyllum 'Purple Beauty' v popredi plochy spolecné se svétlejsi variantou Thymus praecox var.
pseudolanuginosum v pozadi mezi kosatci. Jako posledni v prostifed prostoru se objevi drobné, zato
vyrazné syté Cervenor(izové hlavicky hvozdiku Dianthus cruenthus prevysujici ostatni druhy. Paletu
razovych a modrych odstint kvét(i podtrhuje svétle sivy list prySce Euphorbia capitulata v Upati rostlin a

Zihané zbarvené listy kosatce ve vyssich patrech.

Plocha "B" je opét ztvarnéna pomoci volnych linii, které maji silné prohybani. Jejich prekryvani a
kfizeni dava vzniknout prolamovanym obrazclm a v pudorysu tvofi tzv. "Zivé malby". Ze sortimentu

vhodnych rostlin jsou pouZity:

- Allium schoenoprasum

- Azorella trifurcata

- Campanula rotundifolia
- Sedum cauticolum ‘Robustum’
- Sedum floriferum "Weihenstephaner Gold’

- Sempervivum arachnoideum

Vysadba je koncipovana pro letni efekt kvétd v jasnych letnich teplych barviach. Kromé
klasickych rozchodnikl zlatavého a syté rlizového kvétu Sedum floriferum “Weihenstephaner Gold" a
Sedum cauticolum ‘Robustum’, se zde uplatiiuje také pazitka Allium schoenoprasum a zvonek
okrouhlolisty Campanula rotundifolia, které svymi vy3Simi kvétenstvimi daji vysadbé pohyb. Azorella
trifurcata sice svym kvétenstvim nevynika, jeji prednosti je ale schopnost kompaktné pokryt pidu a
vytvorit dojem travniho porostu, ktery by nebylo mozné v téchto podminkach udrzet. Prostupuje

napri¢ celou vysadbou a ostatni druhy ji lemuji jako zahony v klasické zahradé.

Plocha "C" vynika pouzitim geometrickych pfimych linii. V ¢lenéni prostoru se uplatiuji zkosené
bocni strany plochy, které jsou v navrhu preklopeny. V kombinaci s rovnobéznymi ptfimkami napfic
prostorem rozclenuji plochu do trojuhelnikd lichobéznikll a nepravidelnych mnohouhelnikd. Vysadba je

ptizpisobena podzimnimu efektu a tvofi ji vyhradné druhy rodu Sedum:

- Sedum "Herbstfreude’
- Sedum spathulifolium "Cape blanco’
- Sedum spathulifolium "Purpureum’

- Sedum acre ‘Aureum’

Vyskovou dynamiku prostoru ddva nejvy3si z rozchodnikli Sedum ’Herbstfreude’, jehoZ

kvétenstvi budou efektni i v zimnich mésicich.
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5.2 Intenzivni zelena strecha - predzahradka

Konstrukéni souvrstvi intenzivni stfeSni zahrady, fez v misté terasy:
/F.\ | H:,.
v . v . . P « . p Ry — OPIECHOVANT PERD 3 50 N
PRILOHA €. 7: NAVRH UPRAV INTENZIVN{ STRECHY ,,A” - SEVERNI EXPOZICE, VOLNA LINIE Y TELENG TRVALE PRUINTH . . . /7 OPLECHOVANL PERD & 500 am
< < ] . A - . DILATACN A IZOLATN PASEK ETHAFOAM | — N\ |_] L. | / /— DREVENY ROST SE SYLAKY 60/40 mm 3 max 900 mm
PRILOHA C. 8: NAVRH UPRAV INTENZIVNI STRECHY ,,B - JIZNI EXPOZICE, GEOMETRICKE TVARY =~ _ /’ PODKLADNI LATE 80/80 mm Cenn
PO Josw o f/T—'S]ER“-‘.E%‘TP:’_ES'f”-'I?.ﬁ.HLE% o —=
h | NP ~ 7 22t
Stavajici stav: OO N OOEEEN > * —L08) ’;‘ 05%_ @"
N A
Intenzivni stfesni zahrady se nachazi na stfeSe podzemnich gardzi a tvofi tak typ ozelenéni v Z1 = 3
Urovni s parterem.
Vyznamnym poznatkem ohledné konstrukéniho feSeni stfech na garaZzich je typ pouzité
hydroizolace. Hydroizolacni funkce je zajisténa pomoci vodonepropustného betonu a vytvorenim tzv.

"bilé vany". Tento typ feSeni hydroizolace stavby nebyl popsdn v Zadném z uvedenych literarnich

zdroju, které byly pouZity ke zpracovdani literdrni reserSe. Nasleduje strucény popis tohoto typu
hydroizolace za pomoci informaci z internetu.

'-.'—;vb:_ i
hS SIS I
_. _—(],ﬂm = : ‘; ; ]‘
g #ﬁ . 1 XX X K X T e s ::-_,‘_L'_;-_
I (N ¢ AKUMULACN VRSTVA SE SYSTEMOVYM FILTREN _3-1[3-/
|i:.‘iK-,’]'r-'l'~?SlT\,.'.ﬁ.:ET.‘_-,T'_I“L"\.-_-E_ OMITKA ] — . ’ i. y | THUTNENT NSTE MM TL Kona
VEETNE VYZTUZNE TKANINY . \ ,
— J" i / Il‘l i /
/ \. \ \ ; i c A
TEPELNA [ZOLACE ROCKWOOL Tt e am— | \ —  TEPELNA IZOLACE XPS tl 10(160) mm
. . 4 h WA K DONKD AT
MECHANICKY KDTVENA K PODKLADU POMOC \ \ LEPENA K PODKLADU
e \ L.
Vodonepropustny beton a jeho uloZeni do tzv. bilé vany je v sou¢asné dobé ¢asto vyhledavanou (ALIR RHOZDIN \ L PROTIPRASNY NATER
alternativou feSeni hydroizolaénich systém( pro technologii zakladani stavby. Jednd se o
vodonepropustnou betonovou konstrukci, u které Zelezobetonovd konstrukce ma kromé statické
funkce i funkci hydroizola¢ni proti prosakujici vodé. Pouziva se nejen u podzemnich ¢asti bytovych a

“— PRIZNANA NEGATIVNT SPARA
VYPLNENA TRVALE PRUZNYM TMELEM

Obr. 10: Detail predzahradky nad 1.PP (zdroj: dokumentace provddéni stavby)
administrativnich komplex(, ale také u podsklepenych rodinnych dom(. V zahranici se timto zplsobem

fesi také tunelové a jiné inZenyrské stavby. Vodonepropustny beton popisuje betonovou smés, ktera je

Z fezu je zifejmé poutziti vodonepropustného betonu jako hydroizolacniho materidlu. Na néj je
polozena akumulaéni vrstva s nakasSirovanou filtraéni vrstvou.
nepropustnd pro vod. Navrh smési je zaméren na kvalitu betonu a jeho modifikace pomoci pfisad, jako
jsou superplastifikatory a blokatory pord. Béhem instalace musi byt feSeno i utésnéni pracovnich a

dilata¢nich spar, napojeni spodni desky na stény, dilatacni spary a prostupy. Bila vana je specificky )

koncept instalace vodonepropustného betonu. Ta je definovana zejména ve stfedni Evropé a v

Pfed vystavbou bytovych dom( byl navrzen péstebni substrat ze dvou vrstev:
Némecku jiz po mnoho desetileti. Zakladem je stavebni dohled v pribéhu celého procesu instalace s

podkladni substrat pro pouziti na konstrukci 20 cm
dlrazem na zamezeni vzniku trhlin, jejich max. Sitka je 0,2 mm. Ve vysledku se jednd o odolny

substrat pro vysev zatézového travniku na konstrukci 15 cm

polointenzivni formou.

Celkovda mocnost vegetacniho souvrstvi je 35 cm, coZ je na pomezi mezi intenzivni a
hydroizola¢ni systém bez dodatecnych aplikaci hydroizolaéni vrstvy (méné pracovnich krok).

Vodonepropustny beton se dodava pod obchodnim ndzvem PERMACRETE.

Zdroj: Sika CZ, s.r.o. (http://cze.sika.com/) a Ceskomoravsky beton (http://www.transportbeton.cz/)
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Stdvajici vegetace na predzahradkach tvoti prevainé travnaté plochy a rlznoroda vysadba
travin, trvalek, nizsich i vyssich keri a nizkych stromU - viz Pfiloha 2, Foto 2 a 3. Ze sortimentu jsou

pouzity napft.:

Thuja occidentalis 'Smaragd’ Calluna vulgaris

Carpinus betulus Rhododendron sp.

1

Chamaecyparis pisifera 'Filifera’ Pieris japonica 'Variegata

Hedera helix Erica carnea

Na feSenych plochach byl proveden prizkum pldniho souvrstvi. Jak ukazuji fotografie Foto 7 a
8, kvalita souvrstvi je zcela nedostatecna. Cely vegetacni substrat "stoji" ve vodé. Ocividné se nejedna o
pGvodni navrhovany substrat uréeny pro pouZiti na stfesni zahrady ve dvouvrstevné skladbé 20 a 15
cm. Svrchni vrstva do 2 cm sestava ze Stérkové a cihlové drté. Spodni vrstvu tvofi ornice se znacnym
jilovym podilem o tuhé a mazlavé konzistenci, nejsou patrné péry ani jednotlivé velikosti zrn,
drobtovitost chybi. PouZité medium pro zaloZeni travniku a vysadbu vyssich kefl nebo stromkd je zcela
nevhodné. Nedostatky v pouzitém substratu se promitaji do stdvajiciho vzhledu vysadeb i vzhledu
travniku. PrestoZe byla vystavba bytového domu dokonéena v roce 2011, je patrné, Ze travnik

neprospiva vsude.

Navrh:

Navrh pocita se 100% vymeénou substratu v celé ploSe zahrady za dvouvrstevny substrat ve

slozeni:

- podkladni vrstva: substrat pro intenzivni ozelenéni stfech ve sloZeni spongilit 40%, zemina 30%,

liadrain 15% a raselina 15%, v mocnosti 20 cm

- svrchni vrstva: substrat pro vysev zatéZového travniku na konstrukci s obsahem Ilavy,

expandované bridlice, pisku, kompostované kiry, a zeleného kompostu, v mocnosti 15 cm.

Parkovy travnik bude zaloZzeny vysevem smési uréenou pro zatézovy travnik sportovist o vysevku

20 g/m2 ve sloZeni

- 20 % Lolium perenne
- 20 %Lolium perenne
- 15% Lolium perenne

- 15% Festuca rubra commutata

- 10% Festuca rubra trichophylla
- 10% Poa pratensis

- 10% Poa pratensis

Pro polointenzivni az intenzivni zelen byly zpracovany dva navrhy dle orientace zahrady na
svétové strany. Diky umisténi stavby na pozemku s orientaci ve sméru jihozapad - severovychod jsou
stanoveny extrémni podminky z hlediska slune¢niho osvétleni ploch, tj. severni a jizni strana. Pro tyto
dva pfipady jsou zpracovany dva pfiklady osazeni zahrad s dirazem na feSeni vegetacni slozky podle
nastavenych podminek. Navrhy vysadby pro vychodni a zdpadni stranu nejsou zpracovany; tato dvé

umisténi maji podobny charakter, feSenim by byla kombinace sortimentu pro severni a jizni stanovisté.

Z leteckého snimku (Ptiloha 1) a vykresu sadovych Uprav (Pfiloha 3) je zfejmé, Ze fasada objektu
presahuje pudorys zaklad(l. Presahy se nachazi nad vstupy z bytovych jednotek na zahradu a prakticky
poskytuji pristfesek pfi nepfizni pocasi. Pod pfistfeSkem je kazdy vstupni prostor na zahradu opatfen

terasou z palubovych prken.

Plocha "A"

Strohy pravouhly tvar typické predzahradky zmékcuje vysadba pldorysné tvarovana ve volné
linii. Hmota zelené je rozdélena na dvé ¢asti - objemnéjsi je vysadba podél delsi strany plotu do zadni

Casti, v popredi na druhé strané oploceni je navrzen podobnou kfivkou mensi zahon.

Vegetacni pas lemuji stdlezelené rododendrony a bobkoviseri, které tvofi stabilni ramec
prostoru, v pozadi zajistuji vySkovou Clenitost kefe muchovniku a kontrastni tmavolista kalina. Spolecné
prostor oZivuji v pribéhu roku kvéty a na podzim pak zarivé karminovymi listy. Predsazeny jsou
trvalkami kvetoucimi pribézné béhem celého roku. V popredi ozvlastni prostor liska svymi kroucenymi
vétvemi a typickym kvétenstvim v bezlistém stavu, podsadbou ji je modfe kvetouci barvinek. Lehkou

dynamiku zajisti metlice.

Sortiment:
- Rhododendron hybr. "Jacksonii’
- Amelanchier ovalis ‘Edelweis’
- Corylus avellana ‘Contorta’
- Physocarpus opulifolius ‘Red Baron’
- Euonymus europaeus ‘Emerald Gaiety’

- Pachysandra terminalis
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- Prunus laurocerasus ‘Otto Luyken’
- Pieris japonica "Mountain Fire’

- Vinca minor ‘Bowles’

- Anemone hybr. "Honorine Jobert’
- Astilbe chin. “Alive and kicking’

- Deschampsia caespitosa ‘Palava’

- Geranium macrorhizzum "Czakor’
- Tiarella cordifolia

- Waldsteinia ternata

Plocha "B"

Plocha zahrady je fe$ena s vyuZitim jejiho mirné atypického tvaru. Sikmé hranice je vyuzito pro
nastaveni Uhlu navésenych zdhonl a tvarovanych Zivych plotl o nestejné vysce. Zdhony nepravidelné
vstupuji do travnaté plochy, nepravidelna rytmizace je zvolena také pro doprovodné vysadby vysSich
solitérnich kerQ, kde se stfidaji nizsi a vyssi kefe v rliznych kombinacich. Obé terasy jsou propojeny
stezkou z vyskladanych drevénych hranolll, uloZzenych ve Stérkovém loZi prosypaném substratem, které
pokryva mix sukulentnich rozchodnik( v kultivarech. Tmavé barvy pfisné tvarovanych plotd narusuje
lehkd kontura trav. Celou vysadbu oZivuji barevné akcenty vysokych kvétenstvich hlavky cesneku,

trapatky a Salvéje.

Sortiment:

- Buxus sempervirens

- Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerster’
- Echinacea purpurea ‘Rubinglow’

- Calamagrostis brachytricha

- Sedum sp. mix

- Salvia nemorosa "Ostfriesland’

- Allium sphaerocephalon ‘Drumsticks’

- Hypericum calycinum "Hidcote’

- Prunus x cistena

- Forsythia x intermedia "Week-End”

- Cornus sanguinea "Midwinter Fire’
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6 Diskuze

Vysledkem projektové casti prace je vytvoreni celkem péti situaénich navrhi pro vysadbu na

intenzivni i extenzivni formé strech.

Vsech pét navrh( propojuje spole¢ny jmenovatel, tj. jednoduché kompozi¢ni zpracovani s
vyuzitim dvou zakladnich aspekt(, které se uplatiuji pfi v zahradni tvorbé - pravidelnd a nepravidelna

kompozice.

Proménnou v navrzich extenzivnich stfech je rocni obdobi, které vizualné ovliviiuje vzhled

vysadeb béhem roku. Zohlednéna obdobi jsou jaro, Iéto a podzim.

Proménnou v ndvrzich intenzivnich stfech jsou stanovistni poméry ve smyslu expozice plochy na

svétovou stranu. Tyto podminky jsou vSéeobecné rozhodujicim parametrem pfi volbé sortimentu.

Soucdsti navrh( je také vyhodnoceni stdvajicich podminek, konkrétné péstebniho substratu,
ktery je zasadnim funkénim prvkem vegetacnich stfech. Navrhovana Uprava pldnich pomérd sméfuje k

zajisténi uspokojivéjsiho vzhledu obou forem stresnich ploch.

Ekonomicky aspekt souvisi se spoleéenskym aspektem. Nabidnuta feSeni jsou sice nepochybné
nakladnéjsi, neZ je soucasny stav, ale naklad v tomto pfipadé je kompenzovan zajisténim kvalitniho
zpracovani péstebni vrstvy a navic pfinasi zajimavéjsi vizudlni aspekt, ktery by mél byt samoziejmosti
predevsim u zahrad na Urovni parteru. Takto cenné urbanistické prostory, jako jsou ozelenéné stfechy
stropl podzemnich konstrukci, navic v komplexu bytového domu s desitkami ndjemnikd, si zaslouZzi
esteticky lepsi zpracovani nez jen pouhou prehlidku ¢eledi cypfiSovitych, ¢i jen prazdné travnaté plochy,
které jsou navic nejnakladnéjsim vegetacnim prvkem zahradni architektury. Navrhy tak mohou slouzit
jako inspirace pro najemniky a majitele zahrad, ktefi si nejsou zcela jisti, jak prostor uchopit a vyuzit.
Extenzivni plochy na stfesSe sice nejsou denné na ocich viech, ale to neznamend, Ze nemusi pUsobit
zajimavé. Plochy v 6. a 7. podlazi jsou soucasti plochy s bytovymi jednotkami, pfi¢emz terasa v 7. patre

je v bezprostredni blizkosti zelené plochy a tak je jisté ¢asto navstévovanym mistem.

Technickym pfinosem projektu je poznatek o hydroizolaci z vodonepropustného betonu.
Literatura v reSersni Casti prace tento material nezmifiuje zfejmé proto, Ze beton je vieobecné vniman

jako soucdst Cinnosti stavebniho inzenyra, kterd predchazi praci zahradniho architekta. Pfesto by bylo

zajimavé zjistit, jaké povédomi o tomto reSeni izolace je v oboru zahradnich architekt(i a zda probiha
mezioborova soucinnost v navrhu skladebnich souvrstvi, ktera v tomto pripadé znamena zjednoduseni

stavby a méné obav, zda hydroizolac¢ni folie vydrzi napor kofen( rostlin.
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7 Zaveér

Zadani diplomové prace vytycuje dva hlavni cile. Prvnim cilem je popis technologie zakladani
stfesnich zahrad, které jsou obsahem kapitoly 3 Literarni reSerSe. Druhym cilem je zpracovani studie

intenzivni a extenzivni formy na zvoleném objektu, coZ je obsahem kapitoly 4.

Prvni cast prace, literarni reSerSe, ma pét zakladnich kapitol. Kromé obecnych zéalezitosti
tykajicich se historie vzniku zelenych stfech a jejich vyznamu, jsou v kapitole 3.4 obSirnéji zpracovany
poznatky o typologii a formach stfesnich zahrad obsahujici zakladni vychodiska, podle kterych se lze
orientovat pfi navrhovani zelenych stfech. Nejobsahlejsi ¢asti prace je kapitola 3.5 uvadéjici prehled
material( pro stavbu ozelenénych stfech. Kapitola shrnuje poznatky o souvrstvi s vyétem vlastnosti a
pouziti jednotlivych materiadl(. V jednotlivych ¢astech je popsdana nosnd konstrukce stfechy, poufziti
parozabran a tepelné izolace, detailnéjsi popis se tykd hydroizolacnich materidll jako nutného
predpokladu funkénosti zelenych stfech, ddle jsou popsany charakteristiky vrstvy ochranné a
kofenovzdorné, nasledné je poukazano na funkci hydroakumulaéni a drendzni vrstvy, které Uzce souvisi

s vrstvou filtraéni, a zavérem jsou popsany vlastnosti substratu a druhy rostlin vhodnych pro ozelenéni.

Druha ¢ast préace, projektova ¢ast, uplatiuje poznatky z literdrni ¢asti na zpracovanych navrzich.
Tato diplomova prace nabizi celkem pét konkrétnich navrh(; tfi navrhy extenzivni formy popisuji rizna
kompozi¢ni feseni kombinované s proménnymi faktory jako je pUsobnost vysadeb v riznych obdobich
roku. Dva ndvrhy intenzivni formy podobné uplatiuji dva typy kompozic za extrémnich podminek
oslunéni - na jizni a severni strané budovy. Prekazkou, kterd omezila mozZnosti blizSiho popisu
soucasného stavu vegetacnich ploch, je nepfistupnost ploch verejnosti. Pfesto prace z dostupnych
moznych zdroji zhodnocuje kvality a moznosti substratd na obou formach a na Upravé jejich parametra
stavi vysledné navrhy. Dopliujici poznatek nabizi informace o materidlu zvaném vodonepropustny

beton

S pfihlédnutim k cilim a naslednym vysledkiim, ke kterym jsem dospéla, lze konstatovat, ze

vytycené cile se mi podafilo naplnit.
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Foto 1: ulice Devonska, pfichod k lokalité ze severovychodni strany. Centralni parcik za budovou Foto 2: Pohled na predzahradky z protilehlé strany nad vysokou zdi, severni orientace
(Zdroj: autorka prdce) (Zdroj: autorka prdce)

Foto 3: Pohled na predzahradky na plném slunci mezi budovami "A" a "B", jizni strana Foto 4: Témér celni pohled na budovu "A" z ulice Devonska. Bila véz zakoncuje vysku domu v 9. NP
(Zdroj: autorka prdce) (Zdroj: autorka prdce)



PRILOHA 2 - FOTODOKUMENTACE
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Foto 5: Pohled z 9. NP na nejvyse poloZenou zelenou stfechu, plocha "A", pfiblizeno. Z fotografie Foto 6: Kompletni pohled na odsazené stiechy 6., 7. a 8. NP. Na nizsich plochach "B" a "C" ma

je zfejmy stav vysadby ze sazenic po péti letech. Mocnost substratu 3 cm je pro rostliny vysadba méné profidly charakter. (Zdroj: autorka prdce)
extrémnim stanovistém. (Zdroj: autorka prdce)

\

Foto 7: Detail substratu na predzahrddkach - technologické pochybeni na strané stavby pfi Foto 8: Detail substratu na predzahradkach - na drnu je patrny nadmérny obsah jilovitych ¢astic
prejimce a instalaci substratu a zaroven technologické pochybeni dodavatele v kvalité dodavky jejichz drobna velikost vytésnuje vzduchové pdry a zplsobuje slinavou strukturu substratu.
(Zdroj: zhotovitel stavby) (Zdroj: zhotovitel stavby)



LEGENDA - SADOVE UPRAVY
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NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,A” - JARNI EFEKT, VOLNA LINIE

Vytvarné ztvarnéni vysadby je koncipovano ve volnych pfirodnich

11m liniich kapkovitého tvaru. Vysadba sestava z nizkych trvalek schopnych
///// pfezit v substratu vydky 10 cm. Na jafe kvétem nejprve upouta Cisté bily
Ibo/68 /
///// / plamének spole¢né nasledovany kosatci v barvach meruikové a hofcové
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Top/210 /]
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L pv/52 c
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/ \
/| \ \
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PRILOHA 4 NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,,A” - JARNI EFEKT
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NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,B” - LETNi EFEKT, PROLAMOVANE OBRAZCE

2,1 m—>K 30m Bi—1,8 m —H
€ Viytvarné ztvarnéni vysadby je koncipovano v prolamovanych obrazcich,
o
T Atr/60 vytvaFi tzv. zivou malbu, které Ize docilit pouze piimou vysadbou.
N4
N
Kromé klasickych rozchodnik( zde nachazi uplatnéni také pazitka, zvonek
SfW/280 okrouhlolisty, netfesk a Azorella, kterd& ma drobny nepatrny kvét. Ve vysadbé
Asc/30
. ScRI300 tvori svym kompaktnim vzristem nahradu travniku a vytvari dojem cesty napfi¢
g celou vysadbou. Ostatni druhy kvetoucich rostlin ji lemuji podobné jako
o
Asc/45 . zahony v zahradé.
;‘ Sar/140 ;‘
| SW28 |
‘ b ‘
< |
S P 27m LEGENDA:
SfW/60 B ; 2
Atr/800 Allium schoenoprasum 15 ks/m
Azorella trifurcata 20 ks/m’
‘ Campanula rotundifolia 15 ks/m’
A Sar100 Sedum cauticolum ‘Robustum” 20 ks/m’
; Sedum floriferum "Weihenstephaner Gold” 20 ks/m’
. . 2
‘ Cro/180 | P sempervivum arachnoideum 20 ks/m
y |
SWHT0 - pobytova terasa
|| stfedni prostupy, techn. zafizeni
%1,5mﬁ>l<i%3,0mhelo,a
| T T
0 1 2 3 4 5m
Azorella trifurcata CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITAV PRAZE (CZU)
Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji (FAPPZ)
GNTVE”T Rl e Katedra zahradni a krajinné architektury (KZKA)
TECHNOLOGIE ZAKLADANi STRESNICH ZAHRAD VC. ZPRACOVANI INTENZIVNi A
EXTENZIVNI FORMY NA VYBRANEM OBJEKTU
DIPLOMOVA PRACE
PRILOHA 5 NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,B” - LETNi EFEKT
o T B B o MERITKO: 1:100 ZPRACOVANI:| Bc. JANAPETROVA
Sedum cauticolum ‘Robustum Sedum floriferum Sempervivum arachnoideum . .
FORMAT: 1xA3 ROCNIK: 2. AMZ0 ‘AK. ROK:‘ 2016/2017

‘Weihenstephaner Gold”



NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,,C” - PODZIMNi EFEKT, GEOMETRICKE USPORADANI

Plodné roz¢lenéni prostoru je feSeno s vyuzitim lichob&znikového tvaru stfechy a rovnob&znych linii.
Bocni ramena lichobézniku jsou zopakovany na protilehlych stranach se stejnym odsazenim od kratsi
zakladny a pomysiné se stfetavaji uprostied terasy. Symetrii prostoru narusuji protinajici se Sikmé linie

v rovnobé&zném uspofadani. Vychylend geometrie dava vzniknout vzajemné podobnym, a pfesto

mimé odliSnym tvarim.

|

Okraje vysadby lemuje svétla zelef zakladniho druhu S. acre "Aureum’.

Viytvarné ztvarnéni vysadby tvofi 4 druhy rozchodnikd, pfi¢emz vyskové dominuje druh S. "Herbstfreude’,
jehoz kvétenstvi zajistuiji Zivy barevny efekt od konce Iéta do zimy. Ostatni druhy pfispivaji barevnosti svych

list(i - svétle modroSeda S. spathulifolium “Cape blanco” doplfuje rGZovy nadech kultivaru "Purpureum’.

< 94m B
50,7 ml<— 0,7 ma—
IS LEGENDA:
SsC/8 SsP/130
£
SaA/34 SeH/16 SsC/68 SaA/60 N B Sequm Herbstireude’ 9 ksim®
Sedum spathulifolium "Cape blanco” 20 ks/m’
sC/10 SsP/180 SeH/9 v
Sedum spathulifolium "Purpureum’ 20 ks/m’
SaA/92 SeH/20 5sC/20 SaAIT0 Sedum acre "Aureum’ 20 ks/m’
SsP/30 SeH/B
¥ SSC/T6 SsP/50 - pobytova terasa
c S
2 || stie3ni prostupy, techn. zafizeni
% I

T
N N

29m— 1

[
34

Sedum "Herbstfreude”

Sedum spathulifolium "Cape blanco’

Sedum acre "Aureum’

Sedum spathulifolium "Purpureum’

CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITAV PRAZE (CZU)
Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji (FAPPZ)
Katedra zahradni a krajinné architektury (KZKA)
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UNIVERZITA V PRAZE

TECHNOLOGIE ZAKLADANi STRESNICH ZAHRAD VC. ZPRACOVANI INTENZIVNi A
EXTENZIVNi FORMY NA VYBRANEM OBJEKTU
DIPLOMOVA PRACE

PRILOHA 6 NAVRH UPRAV EXTENZIVNi STRECHY ,,C” - PODZIMNi EFEKT

MERITKO: 1:100 ZPRACOVANI:| Bc. JANA PETROVA

FORMAT. 1xA3  ROCNK: | 2.AMZO  AK.ROK: 2016/2017




6,5m

Amelanchier ovalis
‘Edelweis”

Anemone hybr.
"Honorine Jobert’

travnik

25m
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57m
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Corylus avellana Physocarpus opulif. Euonymus europ. Pieris jap.
‘Contorta’ 'Red Baron” "Emerald Gaiety’ Mountain Fire

Geranium macrorr.
‘Czakor’

Astilbe chin.
"Alive and kicking”

Deschampsia caesp.
‘Palava’

Pachysandra
terminalis

Prunus lauroc.
‘Otto Luyken”

Tiarella cordifolia

Rhododendron hybr.
"Jacksonii’

Waldsteinia ternata

Vinca minor ‘Bowles’

- ,Smﬁ‘\f‘l,gm—»‘
\.

Zahrada jednoduchého obdélnikového tvaru se nachazi na severni strané bytového domu.
Jednoduchy pravouhly tvar typické pfedzahradky zmékéuji tahlé volné linie jak v Casti
pobytové, tak ve vegetaénim lemu. Celodennimu zastinéni je pfizplsobena cela vysadba.
Vegetalni pas lemuji stalezelené rododendrony a bobkovien, které tvofi stabilni ramec
prostoru, v pozadi zajistuji vySkovou Clenitost kefe muchovniku a kontrastni tmavolista
kalina. Spole¢né prostor ozivuji v pribé&hu roku kvéty a na podzim pak zafivé karminovymi
listy. Predsazeny jsou trvalkami kvetoucimi prub&zné béhem celého roku.
V popfedi ozviastni prostor liska svymi kroucenymi vétvemi a typickym kvétenstvim v

bezlistém stavu, podsadbou ji je modfe kvetouci barvinek. Lehkou dynamiku zajisti metlice.

LEGENDA:
AcE Amelanchier ovalis ‘Edelweis”
CaC Corylus avellana "Contorta’
PoR Physocarpus opulifolius ‘Red Baron”
EeE Euonymus europaeus ‘Emerald Gaiety’ 5 ks/m
Pte Pachysandra terminalis 12/m’
PiM Pieris japonica "Mountain Fire”
PIO Prunus laurocerasus ‘Otto Luyken”
RhJ Rhododendron hybr. "Jacksonii’
VmB Vinca minor ‘Bowles’
AHJ Anemone hybr. "Honorine Jobert” 5 ks/m’

AAK Astilbe chin. “Alive and kicking” 9 ks/m’

DcP Deschampsia caespitosa ‘Palava’ 5 ks/m’
GmC Geranium macrorhizzum "Czakor” 9 ks/m’
Teo Tiarella cordifolia 12 ks/m’

Wte Waldsteinia ternata 12 ks/m’

pobytova terasa

@ 0 1 2 3 4 5m

CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITAV PRAZE (CZU)
Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji (FAPPZ)
Katedra zahradni a krajinné architektury (KZKA)
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UNIVERZITA V PRAZE

TECHNOLOGIE ZAKLADANi STRESNICH ZAHRAD VC. ZPRACOVANI INTENZIVNi A
EXTENZIVNi FORMY NA VYBRANEM OBJEKTU

DIPLOMOVA PRACE
PRILOHA 7 NAVRH UPRAV INTENZIVNi STRECHY ,,A” - SEVERNi EXPOZICE
MERITKO: 1:100 ZPRACOVANI: Bc. JANA PETROVA
FORMAT. 1xA3 ROCNIK: 2.AMZO | AK.ROK: 20162017




NAVRH UPRAV INTENZIVNi STRECHY , B - JIZNi EXPOZICE, GEOMETRICKE TVARY

Allium sphaerocephaln
‘Drumsticks’

Wi FRER " e
Salvia nemorosa
"Ostfriesland”

Buxus sempervirens

' Calmagrostis x acutiflora

‘Karl Foerster

Echinacea purpurea
‘Rubinglow’

| Sedum p. mix

Cornus sanguinea
‘Midwinter Fire’

-

o1

[ Bse/22

45m

124

5 Tﬂi 40m

Bse/14

bigd

shia XIntermedia
‘Week-End"

Hypericum calycinum

s Bse/12
A (w
HcH/55
40m ‘ L72,5m4.J L1’3mJ L73,2m—J

Prunus x cistena

"Hidcote”

Plocha zahrady je fe$ena s vyuzitim jejiho mimé atypického tvaru. Sikmé hranice je vyuZito
pro nastaveni Uhlu navéSenych zahonl a tvarovanych Zivych plotd o nestejné vySce. Zahony
nepravidelné vstupuji do travnaté plochy, nepravidelnd rytmizace je zvolena také pro
doprovodné vysadby vysSich solitérnich kef(i, kde se stfidaji niz8i a vy3Si kefe v riznych
kombinacich. Obé terasy jsou propojeny stezkou z vyskladanych dfevénych hranold, uloZzenych
ve Stérkovém loZi prosypaném substratem, které pokryva mix sukulentnich rozchodnikd v
kultivarech. Tmavé barvy pfisné tvarovanych ploti naruSuje lehka kontura trav. Celou

vysadbu ozivuji barevné akcenty vysokych kvétenstvich hlavky ¢esneku, tfrapatky a Salvéje.

LEGENDA:
Bse Buxus sempervirens 8 ks/m’
CsM Cornus sanguinea ‘Midwinter Fire’
Fiw Forsythia x intermedia Week-End’
HcH Hypericum calycinum “Hidcote” 5 ks/m’
Pci Prunus x cistena
AsD Allium sphaerocephalon 'Drumsticks” 15 ks/m’
CaK Calamagrostis x acutifiora "Karl Foerster’3 ks/m’
Cbr Calamagrostis brachytricha 3 ks/m’
EpR Echinacea purpurea ‘Rubinglow” 9 ks/m’
SnO Salvia nemorosa ‘Ostfriesland” 9 ks/m’

Ssp Sedum sp. mix 20 ks/m’

E=——- npobytovaterasa

@012345m

CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITAV PRAZE (CZU)
Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji (FAPPZ)
Katedra zahradni a krajinné architektury (KZKA)
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UNIVERZITA V PRAZE

TECHNOLOGIE ZAKLADANi STRESNICH ZAHRAD VC. ZPRACOVANI INTENZIVNi A
EXTENZIVNi FORMY NA VYBRANEM OBJEKTU

DIPLOMOVA PRACE
PRILOHA 8 NAVRH UPRAV INTENZIVNi STRECHY ,,B” - JIZNi EXPOZICE
MERITKO: 1:150 ZPRACOVANI: Bc. JANA PETROVA
FORMAT. 1xA3 ROCNIK: 2.AMZO | AK.ROK: 20162017
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