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ABSTRAKT

Autor: Katetina Blaskova

Cesky:
Nézev bakalatské prace: Sedaci nabytek — zidle

Tato prace zpracovava navrh dievéné zidle a jeji konstrukce. Prace je rozdélena
do teoretické a praktické ¢asti, které jsou Clenény do jednotlivych kapitol a podkapitol.

Prvni Cast je zaméfena na hlavni rozdéleni zidli dle geometrickych parametrt
tvarovani seddkd a zadovych opér. Déle je zpracovana historicka reserse uméleckych
slohti od poloviny 19. stoleti po soucasnost. Jsou zde uvedeny obecné, bezpecnostni,
ergonomické a antropometrické pozadavky kladené na zidle.

V druhé ¢asti je zpracovan vystup ze ziskanych poznatki, které jsou aplikovany
pii vlastnim ndvrhu zidle. Je bran zietel na pozadavky dnesni doby a také na estetickou
stranku navrhu. V zavéru této kapitoly je zpracovan vybrany navrh a k nému

vypracovand vykresova dokumentace.
Kli¢ova slova: sedak, zddova opéra, zidle, navrh

English:

Title of Bachelor thesis: Seating furniture: chairs

This bachelor thesis deals with the design and construction of wooden chairs.
The work has both theoretical and practical parts, which are divided into main chapters
and subchapters.
The first part focuses on the main classifications of chairs: according to their
geometrical parameters, moulded seats and backrests. Further research considers
historical styles, from the second half of the nineteenth century to the present. General
requirements, as well as those of safety, ergonomics and anthropometry are given in the
next chapter.
The second part deals with designing a new chair. Findings from the first part are
applied at the drafting stage. Current requirements and aesthetic considerations are
taken into account. The final designs chosen were then turned into technical drawings

and visualizations.

Key words: seat, backrest, designs, chair
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1. UVOD
,No chair — no happy ending ... “, aryvek z knihy My favourite chair od Sandry

Hofmeister svou jednoduchosti vystihuje funkci zidli. Odrazi se v ném dulezitost tohoto

nabytkového prvku napftic historii nasi populace.

Historie sezeni mlze vypravét mnoho ptibéhi. Od prastarych triind pies ohybané
Thonetovi zidle po znamé pantonky. V minulosti byl tento prvek nabytku symbolem
autority, vzneSenosti a privilegiem mocnych. Dokonce i1 v soucasnosti pievlada stale

jisty metaforicky vyznam, Svaty stolec nebo kieslo ve snémovng.

Navzdory tomu, Ze sezeni nuti t€lo do, pro néj, neptirozené pozice, najdeme jej
v kazdé kultufe na této planeté. Sezeni je kulturni a historicky fenomén, ktery nejde
presné definovat. Zahrnuje se do néj vzpiimeny sed, stejn¢ jako diep nebo tzv. ,,hovéni

si“ na pohovce.

Sezeni se stava, spise se jiz stalo, neodd¢litelnou casti zivota lidské rasy. Sedime
stale a vice. V praci, dopravé, divadle nebo i doma pii veceti s rodinou. Zidle doplituje
prostor, ve kterém travime svij zivot. Proto je dobré si uvédomit za jakym tcelem, kde

a jak hodlame sed¢t.

Zidle sama o sob& se da svym tvarem a konstrukci posunout z dobré uZitné véci do
zcela jiné roviny. Zejména proto je tato prace vénovana tvarim dualezitych prvki
obsazenych na Zzidli, konkrétné zadové opéfe a seddku. ProtoZze pravé tyto dva prvky
mohou svym tvarem do velké miry ovlivnit sezeni a pro sedici osobu se z dané Zidle

muze rychle stat mucici néstroj.



2. CIL PRACE
Cilem této bakalarské prace je vytvofit navrh dievéné necalounéné zidle pro

interiérové prostory a vykresovou dokumentaci k danému navrhu.

Navrh bude zpracovan dle bezpecnostnich, ergonomickych, funkénich a estetickych
pozadavkl. Bude vychazet z poznatkli ziskanych prizkumem odborné literatury a
uméleckych slohit od 2. poloviny 19. stoleti a zkoumat jednotlivé vystupy dle
geometrickych parametri déleni zidli uréenych v zacatku prace. Soucasti navrhu bude 1

vypracovani vykresové dokumentace k pfipadnému vyrobeni prototypu.

3. METODIKA PRACE

Tato prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, z tohoto divodu bude metodika

prace v jednotlivych ¢astech rizna.

V prvni teoretické ¢asti je charakterizovana typologie dfevénych zidli bez ¢alounéni
a definovana morfologie seddku a zadové opéry pro tuto praci. Historicka reSerSe je
provedena z dostupnych pramend, které jsou uvedeny v seznamu literatury a jsou
vybrany piinosné informace. Ty jsou déale zpracovdny chronologicky a doplnény
obrazky z daného historického obdobi. Diraz je kladen na vSeobecné a ergonomické
pozadavky zidli a na jejich stabilitu. V zavéru jsou uvedené ptiklady zidli z historického
a soucasn¢ho obdobi a zafazeny dle pfedem urceného ¢lenéni tvarovani jednotlivych

dilcu.

Druhé obsahuje vlastni navrh. Zpracovava poznatky ziskané v prvni €asti, a formuje
filozofii aplikovanou v navrhu. Obsahuje vizualizace moZnosti aplikace poznatkli v 3D
programu. Poznatky jsou aplikovany do vysledného navrhu, ke kterému je zhotovena

vykresova dokumentace.



4. HISTORICKA RESERSE

4.1. Pocatky industrializace a biedermeier

Vlivem industrializace se odd¢lila prace femeslnika od prace navrhafe. V tomto
obdobi vznika sloh pod ndzvem Biedermeier. Jedna se o sloh méstanskych vrstev, které
taktéz touzily po vkusném estetickém interiéru. Byly vybavovany jednoduchym,
funkénim typologicky cenové pomérné dostupnym nabytkem s ,,vysokou moralni
zivotnosti“ (termin ,,vysokd moralni zivotnost* se objevuje v druhé poloviné 20. stoleti
a je synonymem pro tvarové neokazaly, dobie fungujici nabytek z kvalitniho materiélu,
odpovidajici estetice funkcionalismus rezignujici na
kratkodobé modni vlivy).
Potfeba vyhovét SirSimu okruhu zdkaznikli podnitila
prechod od individudlni femeslné vyroby k vyrob¢
manufakturni a strojové (Karasova, 2012). V dekoraci se
uplatituji zvlasté motivy kruht, Ctvercii, svétla dyha a
svétla kotenice. Zakladem bylo pfedev§im pohodli a
nenucenost. Nabytek ztohoto obdobi je dusledné

symetricky. (Togner, 1993)

Obr.: 1 Zidle, Cechy, kolem 1820, ofechova dyha

4.2. Secese
Koncem 19. Stoleti se do Evropy pfichdzi novy styl, secese. Oznacuje se mnohymi
jmény, v Némecku to byl Jungendstill, v Anglii se ujal ndzev Modern styl, ve Francii to

pak byl Art Nouveau.

Secesni styl byl romanticky a emociondlni, inspirovan piirodou, jejimi tvary a
prvky, figuralnimi motivy. Vyraznym rysem byla dekorativnost a kombinace materiald,

propojeni volného uméni s uzitym.



Z vegetabilniho kvétinového vzoru se postupem
Casu secese pirenesla do geometrické zkratky.
Secesni kiivky byly podmanény formou kiivek
prevedenych do rizné barevnych intarzii dyh,
perleti, keramiky porcelanu a jinych materiald.
Jednim ze zdroju byla Anglie. Tviiréi osobnosti byl
Edward William Godwin, vrstevnik Arts and Cratfs,
ktery se vyvijel samostatné. Jeho navrhy byly
proporéné vyvazené, jednoduché. Godwin mimod¢ek

naznacil budouci cestu vyvoje sériové vyroby

nabytku. Ackoliv spolupracoval s nabytkatskymi
firmami, zajimal se jen o hotové vyrobky.

Geometricka secese se nevyhnula ani Cecham.
Obr: 2 Zidle od Edwarda Godwina

Uzké propojeni s Vidni piineslo tento styl i k nam skrz O. Novotného a J. Godara,

znamého spiSe svou kubistickou tvorbou. Oba byli zaky J. Kotéry. (Karasova, 2012).

Zaroven s timto obdobim existovala femeslna vyroba bez slohového zatazeni. Jedna
se o nabytek shakerskych komunit. Tuto kiestanskou sektu charakterizoval
rovnostaisky zplisob Zivota, ktery se odrazi ve vyrob€ jejich nabytku. Ten byl
zprvopocatku urcéen predevsim pro jejich vlastni spotiebu, posléze i1 na prodej. Jejich
heslo ,,Beauty rests on utility* tedy, krasa spociva v jednoduchosti, ve spojeni s ptisnou
jednoduchosti, dokonalosti a Cistotou jsou jedny ze zdkladnich myslenek pozdéjsiho

funkcionalismu. (Kolesar, 2009)

4.3. Hnuti Art and Crafts

Prave z geometrické secese se v Anglii pozdéji rozvinul tento racionalni smér, ktery
predznamenaval moderni vyvoj designu 20. stoleti. Zosobnénim tohoto hnuti byl
skotsky architekt Charles Rennie Mackintosh, ktery kombinuje geometrické prvky
s rostlinnymi v barevném kontrastu. Dal$i vyznamny pfedstavitel byl Arthur Heygate
Mackmurdo, ktery kombinoval svislé a kolmé piimky se secesni kiivkou.

(Karasova, 2012)
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Obr.: 3 Ukazka zidli navrhnutych od Rennie Mackintoshe

4.4. Cesky kubismus

Bouflivé obdobi pted prvni svétovou valkou ptineslo kratké, le¢ intenzivni vytvarné
uméni. Principidlné spocival kubismus ve védeckych analyzach uméni, rozebrani na
nejmensi prvek a ndasledné slozeni. Tedy rozkladani jednotlivych trojrozmérnych
pfedméti do plochy a nésledné spojeni formou kolédZe. Vznikaly kuriézni zafizovaci
predméty, které se i se svym autorem mnohdy staly terCem vefejné kritiky a ironie.
Sokovaly  jehlancovymi  vyb&zky, prolomenymi  plochami a  nohami.

(Karasova, 2012)

Tvary se siln¢ redukovaly, dekorativismus ptfedchozi secese byl zavrhnut.

Vv oew

Spojovani dilct Sikmo k sobé nebylo dostate¢né pevné, tudiz se spoje museli zesilit.

Bylo to hledani novych tvarovych feSeni.



Obr.: 4 Pavel Janak a Vlastislav Hoffman, Cesky kubismus, ukazka tvorby Zidli

Cesky kubismus neziistal bez povimnuti. V 60. letech minulého stoleti se o néj
zajima zahranic¢ni literatura a povazuje jej za prechod od secese k funkcionalismu. Dalsi
zminka o ¢eském kubismu, popsaném jako: ,,Zajimavy, byt’ vedlejsi slohovy jev v rdmci
svétového kubismu“ pochdzi od D. Coopera v publikaci The Cubist Epoch.
(Andél, 2006)

4.5. Art deco
Vznikl v dob€, kdy secese zaCala upadat, a rozvijel se kubismus. Propojenim

typickych ryst pro tyto dva styly vznika Art Deco.

U nas je tento sloh datovan v letech mezivale¢nych, zhruba 1920 — 1940. Op¢ét ke
slovu pfichazi dekorativni uméni. V nabytkovém uméni se aplikuji jednoduché oblé

tvary, hladké plochy, hojné¢ lakované. (Karasova, 2012)

4.6. Purismus, konstruktivismus a funkcionalismus
Purismus lze definovat jako redukovani trojrozmérnych forem. Konstruktivismus se

probiral vertikdlami, diagonalami a zdirazioval technickou dokonalost.

V tomto obdobi se skryva tvorba nejvyznamnéjsi skupin a Skol 20. stoleti. Bauhaus a
jeho hlavnim pfinosem bylo experimentovani s novymi materidly, jako byla bezesva
trubka. Skupina De Stijl pracovala s barevnosti Cistych tonli modré, Zluté, cervené.
Nahrazovaly tak barevnost jednotlivych materiali. Le Corbusier a jeho ,,Pét bodla

moderni architektury®. (Karasova, 2012)
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4.7. Skandinavska Skola

Pfirozena izolace téchto zemi pfispéla k vyvoji specifické formy ndbytku, odrazi
intimitu doméaciho prostfedi drsnych severskych zemi. Funkcionalismus zde dostal
vlastni podobu, nebot” diky bohatym zdrojim kvalitniho dfeva nebylo potieba uziti
kovové trubky nebo experimenty s plasty. Ty sem pronikly pozdéji a byly velice

uspeésné uzivany.

Charakteristicky vzhled skandindvského nabytku je odvozen od ptirody, voskova

povrchova uprava, vyplety rezného platna namisto calounéni. (Karasova, 2012)

Obr.: 5 Axel Larson, kieslo, kolem roku 1937

4.8. Po druhé svétové valce

Diky novym technologiim a novym materialim vyvinutym b&éhem druhé svétové
valky, které se aplikovaly 1 v bézném zivotée, se zacal uplatiiovat novy styl organickych
forem. Pravouhlost funkcionalismu ustupovala asymetrickym zaoblenym formam. Diky
pouziti plastli se nabytek zacal prosazovat v jasnych a vyraznych barevnych tonech.
Samostatny skiiiovy nabytek zmizel, byl nahrazen dilcovymi skladebnymi sestavami.
Ulozny nabytek se za¢al vyrabét z dyhované dievotiisky, kterd vyhovovala vyrobé a
nahradila tak dosud pouZivanou latovku. Déle ptibyly tvrzené plasty, které piinesly do

interiéru onu zminovanou barevnost.
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4.9. Sedmdesata léta a prechod k minimalismu a postmodernismu

V 70. letech probé¢hla v zapadnich zemich prvni z povalecnych krizi souvisejici s
nedostatkem dodavek pohonnych hmot. Bylo potfeba zacit si klast ekologické otazky o
zivotnim prostiedi, limitech pfirodnich zdroji. CoZ po pfevedeni do praxe znamenalo
zacatky minimalistického designu, redukovani tvard nabytk na zakladni, co
nejjednodussi formy. Nezddoucimi se staly modni promény, vyzadovala se nad¢asovost.
Minimalismus se vyvinul posléze do stylu zvany high tech, coz je usporny technicky

styl. Stejné jako vygradoval pted lety funkcionalismus.

Pod vlivem nabytkatskych velkofirem, které produkovaly stidle hromadné vyrdbény
nabytek, se mnoho designérii uchylilo kindividudlni tvorbé. Impulsem byl
postmodernismus, ktery sméfoval designéry k tzv. ateliérové tvorbé. Byla to italska
skupina Memphis vedend Ettorem Sottsassem, kterd se skladala z designéri ze vSech
koutli svéta. Hlavni mySlenka Memphisu bylo odmitnuti funkcionalismu a jeho
nahrazeni hravym, iracionadlnim ndbytkem, bezstarostné¢ kombinujicim materidly, styly a

vzory v jednom prvku, interiéru casto na hranici snesitelnosti.

Obr.: 6 Ettore Sottsass - Seggiolina da Pranzo

Jistym  voldnim po svobod¢ v komunistickém stat€¢ nabidl prave
postmodernismus piihodny ventil. Skupina studentii zalozila studio Atika a s vehemenci

mladi vytvofila a nasledné vystavovala nabytek a zafizovaci predméty na hranici

14



s volnym uménim. Prodejni vystava vyvolala bouflivou diskuzi, kdy bylo pfedmétem

zejména smysl takového podnikani a vyznam tvorby.

Ptedznamenanim jiného vnimani designu bylo doznivani postmodernistickych
tendenci, kde se objevila snaha o zjednoduseni a omezeni materiali v disledku vnimani

ekologickych otazek a péce o zivotni prostiedi. (Karasova, 2012)
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5. DESIGN 21. STOLETI

Nové stoleti zacCina vypadat zcela odlisn€, ve vétsin€é odvétvi designu — architektuie,
nabytku, grafice atd., probihd revoluce. Nejznateln€jsi zménu nalézdme ve vizudlni
strance stoleti. Prezitky z modernismu jako pfimocarost a raciondlnost jsou
odstraiiovany a nahrazovany experimentovanim a smyslovosti. Nabytek je vytvaien

blize uméni nez uzité¢ forme, coz pominulo jiz v prvnim desetileti zacatku stoleti.

Designéii vytvareji tvary, které pro piedchozi generace byly naprosto
nepfedstavitelné. Celkovému vyvoji napomahd snadnost komunikace, cestovani.
Virgina Postel tekla, ze jsme vstoupili do véku estetiky, kdy je vzhled stejné diilezity
jako funkce. Uménim se stdva tvorba ndbytku a zafizovacich objekty. Stoly, zidle,
svitidla od zndmych designéra jsou prodejnim artiklem uméleckych galerii. Nabytkovy
design se v poslednich n¢kolika letech stal jednim z nejdynamictéjSich odvétvi designu.

Oziveni pfinesl zajem spotiebitelll a predevsim jejich nartst. (Fairs, 2007)

Obr.: 7 Ineke Hans, kolekce Ordinary

Inke Hans vytvotila jidelni set nabytku, ktery mé predstavovat prostor a
jednoduchost. Jeji set se stal jednou z ikon designu 21. Stoleti. Ackoliv se na prvni

pohled zda, ze jde o prosty prkenny nabytek, set je vyroben z tvrzeného plastu.
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6. TYPOLOGIE SEDACIHO NABYTKU

Sedaci néabytek slouzi predev§im pifi stolovani, praci manudlni i duSevni,
spoleCenském a odpocivném sezeni. Kvili rtiznorodosti uzivateli usilujeme pii
koncepci sedaciho nabytku o jisty stupenl univerzality. K pozadavkiim spravného sezeni
patii také vytvoreni podminek pro dobry psychicky stav uzivatele. Pfi v§ech zptusobech
sezeni je stranka pfiznivych pociti podminéna spravné a vhodné zkonstruovanym
sedacim bytovym nabytkem a jeho vhodnou volbou pro vykonavanou c¢innost.

(Dlabal, 1977)
Druhy sedaciho nabytku:

e Sedacky — ke kratkodobému sezeni v riznych vyskach ve vodorovné poloze

e Zidle — §iroky rozsah funkci v procesu bydleni

e Pracovni zidle — ke kratkodobé duSevni praci

e Lavice — u stola pfi stravovani napt. rohova sestava.

o Kiesla — odpocinkové sezeni zavislé na mékkosti ¢alounéni a rozmérech sedaku
a opéraku.

e Pohovky — k ptilezitostnému prespani, piedevsim ale jako sedaci ndbytek

Dalsi kapitoly této prace jsou vénovany sedacimu nabytku zamétenému pouze na Zidle.

6.1. Typologie zidli

Zidle je zékladni typ nabytku uréeného k sezeni, ve své charakteristické podobé&
zndmé jiz od starovékého Egypta, Recka a Rima. Ziejmé jedna z hlavnich soudasti
kazdého bytového zatizeni. Slouzi k sezeni pro jednu osobu.
Na zékladnim typu Zidle rozezndvame — piedni nohy, které nasedaji do pfedniho lubu.
Piedni lub a bocni luby spolecné& vytvareji sedakovy rdm. Ze zadni strany prochazeji
lubem zadni nohy. Pokud jsou spojeny s opéradlem, mluvime o opéradlovych nohach.
Nohy jsou spojené s opéradlem a vytvareji spole¢né opéradlovy rdm. Na nohach v lubu
spociva sedak, ktery muze byt tvrdy nebo Calounény. Pokud jsou nohy vzijemné
spojené, nazyva se spojka trnoz. Zékladnim materidlem Zzidli je témét ve vSech dobach

drevo. (TOGNER, 1993)
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Zidle se déli dle CSN 91 0620 — Zidle — funkéni rozméry a zplisoby méfeni na

a) zidle
- Necalounéné
- Calounéné
b) zidle s loketniky

- Necalounéné (hladké)
- Calounéné
- Ostatni

Dale jsou rozebirany vyhradné zidle necalounéné, bez loketnikii feSené z pohledu

geometrickych parametrti tvarovani sedaki a zadovych opér.

6.1.1. Rozdéleni dle geometrickych parametra sedaki

Dynamika sezeni je ovlivnéna z jisté Casti 1 designem sedadla. Seddk by mél
svym sklonem, tvarem a povrchem branit sklouznuti téla doptedu. Prohloubeni sedaku,
které tvarové odpovida tlaku stehem a vykresluje jej, se nedoporucuje. Napt. rizné

anatomické odlitky téla a profily, protoze pro vétSinu populace jsou nepfijatelné.
(Chundela, 1984); (Kittrichova, 1977)

Z pohledu geometrickych parametri tvarovani mohou byt sedaky déleny na dvé
zakladni skupiny. A to sedak rovny, bez jakéhokoliv tvarového profilovani, ktery mize
dale modifikovat sezeni pomoci whlu naklonéni. Druhou skupinou jsou sediky
tvarované. Zde jsou zahrnuty seddky podéln¢ a pticn€ prohnuté a ostatni zpisoby

tvarovani  sedakli, jakoz to jsou vySe zminéné prohloubené¢ sedéky.
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Pravy thel
<
I 1ny uhel
Pticné tvarovany
Tvarovany PodéIn¢ tvarovany

6.1.2. Rozdéleni dle geometrickych parametria zadovych opér

Obr.: 8 Rozdéleni sedakt dle geometrickych parametrti tvarovani

Zadova opéra neboli opéradlo, by méla svym tvarem a uhlem vic¢i sedaku navazovat pocit
pohodli. Tohoto pocitu 1ze opét dosahnout pomoci tvarovani. Zadové opéry jsou taktéz déleny
do dvou hlavnich skupin, stejné jako seddky. Rovné opéradlo, bez naklonu, tedy svira se
sedakem pravy thel, a sniklonem, tedy svird se seddkem uhel rizny od pravého uhlu.
Tvarované zaddové opé€ry jsou rozdéleny pouze do dvou skupin, na rozdil od sedédku. Jsou to

zadové opéry ohybané a ostatni.

Pravy thel

Raznym od
pravéeho uhlu

Zadové opéry

Tvarovany

Ostatni

Obr.: 9 Rozdéleni zadovych opér dle geometrickych parametrt tvarovani

19



6.2. Vymezeni pojmi sedaki a zadovych opér

Sedak rovny je charakterizovan pravym uhlem, ktery svird jak se

zaddovou opérou, tak s myslenou rovinou vedouci z plochy na které

zidle stoji.
Obr.:10 Rovny sedak s pravym uhlem
Sedak naklonény do jiného uhlu nez je pravy at’ vuci zadové opéte

nebo vici roving, na které zidle stoji. Naklonéni 1ze dosahnout napft.

jinou vySkou nohou nebo zkosenim lubli

N

Obr.:11 Rovny sedak s riznym uhlem

Podéln¢ tvarovany seddk je deformovan prihybem ve sméru od

zadové opéry smerem k predni hrané sedaku.

Obr.:12 PodéIn¢ tvarovany sedak
Pficné tvarovany seddk je deformovan v parametrech urcujicich Sitku
sedaku, tedy kolmo na smér tvarujici podélné tvarovani.

Obr.: 13 Pfi¢né tvarovany sedak

Ostatni tvarované seddky zahrnuji tvarové
prohlubné, vylisky a jiné anatomické

profily téla.

Obr.: 14 Tvarova prohlubeii dle tlaku stehen s profilem mezi stehny
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Zadova opéra rovna je dana kolmou rovinou, kterou svirda se

seddkem a podstavou, na které je zidle umisténa.

Obr.: 15 Pravy thel opéraku

Jiny thel opéraku, ktery je bez tvarové modifikace svira tihel rlizny
od pravého se seddkem a je odklonén od svislice vedouci kolmo
k podstavé, na které je zidle umisténa. Tohoto lze dosdhnout
odklonem zadnich nohou do pozadovaného thlu.

Obr.: 16 Jiny thel rovného opéraku

Ohybany opérdk je definovan smérem ohybu ve
sméru patete v lidském téle nebo ohybem kolmo na
lidskou patef.

Obr.: 17 Moznosti ohybaného opéraku

21



7. OBECNE POZADAVKY NA UNIVERZALNI ZIDLE

Zidle v domdacnosti miva rizné uzivatele a plni Sirokou Skalu funkci a z tohoto

divodu jsou v této praci feseny zidle z pohledu univerzalnich rozmért.

Obr.: 18 Hlavni rozméry zidle: h — vyska sedaku, b - hloubka sedaku, | — $itka sedaku, al — sklon sedaku,

a2 — sklon opéraku

Vyska sedaci (h) plochy by dle Dlabala (1977) méla byt praimérné 420 mm. Tato
vysSka se odvozuje od vzdalenosti podkolenni jamky od zemé pii sedu. Priimérna
hloubka seddku (b) minimaln€ 380 mm, coZ se odvozuje od délky stehen k podkolenni
jamce. Sitka sedéku (1) také minimalné 380 mm, vzhledem k antropometrické hodnoté
Sitky sedu. Sklon seddku (al) by nem¢l byt vétsi nez 3°a sklon opéraku vétsi nez 6°. Dle
publikace Clovék a Zidle (1971) mize byt sklon sediku 0-20° a sklon opérdku az
15°nazad. Tyto hodnoty jsou udavéany typem sedaciho prvku. Pokud chceme zidli vice
pohodlnou k odpocivnému sezeni, volime hodnoty vys$si. V pfipad¢ Zidle napt. do

poslucharen a Skol, voli se hodnoty niZsi, coz vede k méné pohodlnému sezeni.
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7.1.1.Pozadavky na sedak
Sedak by nemél svym tvarem omezovat zékladni zivotni ¢innosti, hlavné krevni
ob¢h, dychani a zazivani. Vhodné tvarovany seddk by mél umoznit odpocinek po

jakékoliv ¢innosti.

Publikace Clovék a Zidle: 2 mezinarodni sympozium pramyslového navrhu v roku
1971 uvadi, ze je mén€ tnavné a méné deformovatelné sezeni na malych sedadlech. Je
tedy lepsi vychazet z vysky zen a volime pak vysku sedadla blizkou 40 cm s mirnym
sklonem nazad (5°) a maximalni hloubkou sedaku do 40 cm. Bohuzel s trendem
zvetSujici se a zvysujici populace musime tyto rozméry v dneSni dobé brat s jistou

nadsazkou.

U univerzalni zidle je problém stanovit vysku, ponévadz pii nizkém sedéku bude
dochazet ke kulaceni zad. Naopak vysoky sedak napomaha k zachovani bederni lordézy
a mensiho uhlu v ky¢lich, ale dochazi k tlaku na spodni stranu stehen, tedy ob&hu krve

do spodnich koncetin.

Hloubka seddku ma byt takové, aby nedochazelo k ptiskrceni podkolenni oblasti a
zarovenn dovolila pohodIné opteni zad. Pfili§ kratkd hloubka sedakli navazuje pocit

mensi stability, naopak z ptili§ hlubokych ¢lovek sklouzava doli.

Ptedni hrana by méla byt zaoblena, ¢imz se snizi tlak na podkolenni jamku a zmensi

se uhel sklonu stehen.

Tvar seddku by mél byt miskovity. Pomaha rozlozit hmotnost trupu a podporuje

vzpiimené drzeni téla. Nejhlubsi misto by mélo byt 120 mm od zadové opéry.
Sklon sedaku by mél byt 0 — 5°, nejlépe rovnobéZzny se stehenni kosti.

(Gilbertova, 2002)
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7.1.2. Pozadavky na zadovou opéru
Zadova opéra by méla podporovat zachovani pifirozené zakiiveni patete, tj., hrudni

kyfozu a bederni lordozu.

Zidle universalni by mély mit zaddovou opéru sahajici do vy$e dolniho konce
lopatek. Tim se zajisti dostateCné podepieni 1 pfi odpocinkovém sedu v mirném
zéklonu. (Clovek a zidle, 1971) Piili§ vysoka zadova opéra podpira pouze hrudni ¢ast
patete, ¢imz se panev sklapi dozadu a vznikd tak tzv. zhrouceny sed. Naopak pftili$

nizka opéra tlaci na bederni ¢ast patete.

Fixni zddova opéra by méla mit horni ¢ast mirné naklonénu dozadu pro odlehceni
hmotnosti. Tim se snizuje tlak na plotynky. Cim vétsi uhel sklonu zadova opéra ma, tim

vic ma odpocivny charakter.

Lidské t¢lo by mélo byt podepfeno v mistech vyvojové predurcenych a proto i
odolnych proti dlouhodobému pisobeni tlaku vahy na podepiené ¢asti téla. Konstrukce
a tvar uruji zpusoby sedéni a zpétné plsobi sedaci nabytek na télesnou podstatu
cloveéka a 1 jeho psychicky stav.

(Clovék a zidle, 1971)

8. ERGONOMIE A ANTROPOMETRIE

Od prvopocatku vyroby zidli se az do dneSni doby nijak vyrazn€ anatomické
pozadavky na vyrobu nezménily. Stejn€ jako jedna z nejznaméjSich zidli Klismos,
pochézejici z Egypta tisic let pfed nasim letopoctem, 1 dnes mame stejné usporadani

seddku a opéradla.

8.1. Antropometrie
K zajisténi souladu mezi ¢lovékem a jeho prostfedim je tieba méfit télesné rozméry

Cloveéka jako podkladu pro technické utvafeni jeho pracovisté a domaciho prostredi

(CSN EN ISO 7250-1).

Antropometrie je obor, ktery se zabyva méfenim, popisem a rozborem télesnych
znakd charakterizujicich rast a stavbu téla. Vychéazi z antropometrickych bodu, které

jsou mezindrodné¢ schvaleny. Jsou snadno nahmatatelné na kostnim podkladu na ptesné
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definovanych mistech, kde je lidské kostra pokryta pouze kiizi a ne svalem nebo tukem

(www.n-i-s.cz, 2015).

Ve vztahu k Zidli jsou nejvyznamnéj$i antropometrické body: vySka podkolenni,

délka stehna k podkolenni, vyska ramene a Sitka sedu.

/e

P

a

Obr.: 19 Antropometrické body vuci sezeni: 1 — vyska podkolenni vici zemi, 2 — délka stehna

k podkolenni, 3 — vyska ramene, 4 — Sitka sedu

8.2. Ergonomie

Do 50. let minulého stoleti byla ergonomie nevyraznym oborem. OvSem kdyZ se
¢lovék musel ptizplsobit nepiirozené pozici sedu ve svém kazdodennim zivoté, pak by
mél sedct co nejzdravejSim zpusobem (Hofmester, 2008).
Dnes je cilem ergonomie eliminovat negativni vlivy sezeni na lidsky organismus

a pomoci vyvinout sed tak, aby byl co nejoptimalnéjsi pro lidské télo.

Termin ergonomie se objevuje kolem roku 1950 jako pojem oznacujici novou
mezioborovou disciplinu vyuzivajici poznatky z biologickych, spolecenskych a
technickych védnich oborti pro optimalizaci vztahu mezi vykonnostnimi moznostmi a
pracovnimi podminkami ve shod€¢ spozadavky rozvoje védy a techniky.

(GLIVICKY, 1975).

Nedostatecnd pohybova aktivita je problémem soucasné civilizace. Styl Zivota se
odrazi na pohybovém aparatu, ktery poté podléha riiznym deformacim a sedavy zptsob
zivota tyto problémy umocnuje. NejCastéji dochazi k povoleni zadového svalstva a
vjeho dusledku dochédzi napt. k zakulaceni zad, pfedsunutym ramenou. Toto,
v kombinaci se Spatnym sezenim, Usti v potiZze spojené somezenym dychanim,
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stlaCenim organt, tuhnuti kréni patefe v disledku jejiho pfetéZovani. Spatné sezeni
muze zpusobit zna¢né komplikace, proto se v procesu navrhovani musi dbat na

ergonomické pozadavky spojeny s antropometrii.

8.2.1. Typy sezeni
Sezeni je poloha namdhava a proto se dilezit¢ umoznit zménu této polohy.
Chundela (1934) uvadi, ze vzdy je nutné vychazet ze zakladni, ptirozené polohy, nebot’

4

¢im vic je pro ¢lovéka poloha krajni, tim je namahavéjsi, neptijemnéjsi a Skodlivé;si.

Lidské t¢lo je svou anatomii tvarové prizpisobeno sezeni. Jsou casti, které piimo
sed podporuji a pomahaji odlehcit zatéZzovanym ¢astem. Aby k tomuto jevu dochdzelo,
je potieba stanovit si polohy pfi sezeni a k ¢emu v téchto polohidch béhem delsiho

sezeni dochazi.
Zakladni polohy délime (dle Gilbertova, 2002):

e Sezeni ptedni — trup je naklonén doptedu, zatizeni trupu na sedaci plochu se
prenasi smérem dopiedu pred hrboly sedacich kosti a na zadni stranu stehen

Pokud sedime v této poloze déle bez podpory zad, dochédzi k zvySenému

()
i

zatizeni zadového svalstva.

Obr.: 20 Sezeni piedni

e Stiedni sezeni — trup je na sedaci ploSe na ¢tverci tvofeném hrboly sedacich
kosti a zadni plochou stehen, pfi¢emz nejvyssi tlak na sedaci plochy byva
obvykle v oblasti hrbola sedacich kosti. Dovoluje jak vzpiimené tak i1 kulaté
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sezeni. Vzpfimené drzeni téla bez spravné podpory vytvaii zvySenou

statickou zatéZz zadového svalstva.

~

Obr.: 21 Sezeni stfedni

e Zadni sezeni — trup je sklonén dozadu v thlu vét§im nez 95° od vertikaly.
Podepieni panve a patefe je nejméné tinavné, tato poloha se mize povazovat
za polohu relaxacni s nejniz§im tlakem na meziobratlové ploténky bederni
patere. Opieni zad o opéradlo vytvoii prostor pro relaxaci zadového svalstva

a snizuje stladeni bfisnich organti. Uhel v ky&elnich kloubech je vyssi.

®

Obr.: 22 Sezeni zadni

27



9. TECHNOLOGIE VYROBY DLE ZADANYCH
GEOMETRICKYCH PARAMETRU VYCLENENYCH DIiLCU

Pro dosazeni potiebného geometrického parametru dilce, je nutné stanovit
technologické operace, kterymi jich je mozné dosahnout. Tyto technologické operace
jsou vSeobecné nazyvany tvarovani. Hlavnim parametrem pro vybér technologické
operace je material, ze kterého je dilec vyrabén a do jakého tvaru je zpracovavan. Muze
se jednat o masivni dievo nebo materidly na bazi dfeva. Hlavni technologické operace

tvarovani muzeme rozdélit:
- tvarovani s odebiranim materialu
- tvarovani bez odebirani materialu

Mezi tvarovani s odebiranim materidlu patii predevs§im fezani a frézovani. Rezani je
metoda nejvice zastoupena ve vyrobé ndbytku, ktera zpracovava jak masivni pfirodni
material, tak podobu materidlu na bazi dfeva. Pro vétSinu dilct je to prvni operace pii

jejich vyrob¢ — naformatovani rozmeéru.

Frézovanim lze tvarovat dilce do slozitych tvard, jak z masivniho ptirodniho
materialu, tak i z materiali na bazi dfeva. Tato operace, ktera je zaloZena, stejn¢ jako
fezani, na prerusSeni dfevniho vldkna, s ¢imz se snizuje pevnost a tuhost dilce. I pfes to
je hojné vyuzivana pro plosné dilce s tvarovou modifikaci, jako jsou oblené ¢i zkosené

rohy a hrany. Pfi vyrobé zidli takto lze vyrabét rovné sedaky a zadové opéry.

Tvarovani bez odebirani materialu je zastoupeno hlavné o technologii ohybani. Proti
frézovani jde o proces rychlejsi, méné ndkladny po strance technologické, ekologické 1
ekonomické. Hlavni pfednosti ohybani podstatné vyssi tuhost a pevnost ohybanych
dilct (Travnik, 2007). Touto metodou se tvaruje pfedevSim pfirodni masivni material,
konkrétné v podminkach Ceské republiky splituje pozadavky prakticky jedina dfevina a

tou je buk.

Dalsi metodou tvarovani bez odebirdni materidlu je lamelovani. To spociva
v jednotlivém lepeni napt. dyh ve stejném sméru vlaken (zachovani orientace) a
zalisovani do pozadovaného tvaru. Dilce takto vyrobené, maji lepsi tvarovou stalost a
pevnost. Pfedevsim se timto technologickym procesem daji vyrobit tvary, které nejsou

jinou metodou mozné.
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V poslednich né¢kolika desetiletich pfisli do zna¢né obliby sedaky a opéraky zidli
vyrobenych ze slabych tvarovaného vrstvené¢ho dieva. Tyto dilce jsou lehké a do jisté
miry pruzné, coz muze byti povazovano za piinos. V piipad¢ téchto dilct je nutné
rozliSovat, zda jsou vyrobeny z pieklizek nebo lamel. Zasadni rozdil mezi témito
materidly je v tom, ze pieklizované dily mohou byt po lisovani dale fezany a frézovany
na pozadovany rozmér. Naopak lamelové dily maji vyssi pevnost nez dily ohybané
z masivniho dfeva. Lamelové dily jsou pouzivany u prvkli namahanych ptedevsim na
ohyb a tah v podélném sméru. Jeden ze stézejnich spoji pouzivanych pti vyrobé zidli je
spoj na dlab a ¢ep. Lub bocni, ktery spojuje piedni a zadni nohy je nejvice namahan, co

se do pevnosti spoje tyce, a proto by mél byt nejdelsi.
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10.ZARAZENI DLE GEOMETRICKYCH PARAMETRU
TVAROVANI

Nize uvedené zidle jsou =zatazeny dle vySe uvedené¢ho rozdé€leni v kapitole
Typologie sedaciho nabytku. Jsou vybrany a uvedeny zidle co nejvhodnéjsi pro

znazornéni urcenych parametri. Rozméry jednotlivych zidli jsou uddvany v mm.

10.1. Rovny sedak

10.1.1. Pravy thel
Zidle Cordoba od firmy TON. Tato Zidle do jisté miry evokuje tvary slohu biedermeier.

Pravidelné a geometrické tvary doplnény pouze bezbarvym lakem. Ma rovny
obdélnikovity sedak a zaddovou opéru. Pro srovnani je uvedena zidle z Rakouska,

datovana kolem roku 1825.
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Obr.: 23 Zidle Cordoba, TON, Ceské repulibka
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448

Obr.: 24 Zidle ze sbirky Metropolitniho muzea uméni v New Yorku

10.1.2. Rizny od pravého uhlu

Zidle Isometric je odleh¢ena do nejzékladngjsich tvart. Pro srovnani je uvedena
zidle z konce 19. stoleti pochazejici z Americké secese. Na prvni pohled je odlisna od
secese, ktera panovala v Evropé. Jistou podobnost nastifiuje intarzie rostlinného motivu

v zadové opérie.

375

} ; 840

(W
457 i‘

- |

440

Obr.: 25 Isometric, studio Kalon, Los Angles
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Obr.: 26 Zidle z roku 1890, Americka secese

10.2. Podélné tvarovany sedak
Zidle Hockn svym sedakem vychézi z antropometrické hodnoty, ktera tvrdi, Ze
sedaci hrboly jsou umistény zhruba 120 mm pii vzpiimeném sedu od zadni hrany
sedaku. Aplikace tohoto poznatku je zajimavym vystupem v tvorbé seddki, na druhou
stranu takovéto prohnuti nuti sediciho ¢aste¢né do jedné pozice kviili thlu pfedni Casti

sedaku.

Pfi¢n¢ tvarovany sedak ma i zidle vytvofena v pocatcich hnuti Arts and Crafts
od Edwarda Welbyho, Granville. U této zidle je pouzita stejna mysSlenka tvarovani
seddku, kde nejniZe poloZené mist je v zadni ¢asti. Proti Zidli Hockn ma pfedni hranu
seddku zaoblenou, ¢imz nedochazi pii dlouhodobéjSimu sezeni k zaskrceni obéhu krve

skrze podkolenni Cast.
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450

Obr.: 27 Zidle Hock od firmy March Gut, Linz
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Obr.: 28 Zidle Granville od Edwarda Welbyho, kolem roku 1870, sbirka Metropolitniho muzea, New
York

10.3. P#i¢né tvarovany sedak
Tvarové velice podobné Zidle Lia, vytvofena v soufasné dobé a Zidle od
skandinavského designéra Borgeho Mogensena z 50. let minulého stoleti poukazuje na

MWW

fakt, ze zidle s pticné tvarovanym sedakem nenabizi toliko moznosti pro inovace.

Zidle Lia mé vyrazné pii¢né prohnuty sedik. Nohy s luby jsou dosti upozadény
vaci sedaku, ¢imz se zvétsil uhel sklonu seddku. Velky polomér pii¢ného prohnuti
sedaku mize byt neptijemny z pohledu zvedajicich se bocnich stran sedaku pro sedici

osobu o vyssi hmotnosti.

Pro srovnani Zidle od Borge Mogensena, vytvotfena v druhé poloviné 50. let 20.
stoleti. TaktéZ s pficné€ tvarovanym seddkem, ktery mé ale mensi polomér a $ir$i rozmér

sedaku. Tim Ize omezit efekt nepiijemného zvedani bo¢nich stran sedaku.
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Obr.: 29 Zidle Lia, Jader Almeida, Rio de Janeiro
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Obr.: 30 Zidle od Borge Mogensen, Dansko

10.4. Ostatni
Obrysy sedadla vychazeji z anatomie lidského téla pti sedu. Vyénélek umistén
vprostfed pfedni hrany seddku neni vhodny z pohledu zmény polohy pii delsi sezeni.

Zadova opéra je tvarove blizka bederni opérce a prechazi ¢astecné do podrucky.

Model zidle ¢. 371 od Josefa Hoffmanna dokazuje, ze tvarové vylisky sedakt
nejsem hitem poslednich let. OvSem stejné jako u piedchozi zidle, tento tvarovy

vystupek brani sedicim k dynamickému sezeni a zménam poloh.
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Obr.: 31 Jidleni zidle Colombo od Matthewa Hiltona, Londyn

1075

Obr.: 32 ,,Seven balls* model ¢. 371, Josef Hoffman
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10.5. Rovny opérak

S pokrokem doby, ziskanim novych poznatkli zoborli ergonomie a
antropometrie lze fici, Ze rovné opéraky, pod pravym thlem, témét vymizely z tvorby a
pro jejich nepohodlnost a nevhodnost tvaru pro lidskou pater vedla k ustupu jejich uziti.
Tento typ opéraku mizeme dnes najit pouze u tvorby na zacatku 20. stoleti pod
zna¢nym vlivem uméleckych Skol, napt. De Stijl, Bauhaus. V soucasnosti jsou tyto typy
opéraku pouzity spiSe v uméleckém vyjadieni ndbytku nez ve funkénim nébytku
Rietvelda, Zig Zag, ktera je dnes stale vyrabéna a produkovéna. Ackoliv doslo k malym
zméndm, konkrétné pravy thel zadové opéry byl zménén na slaby sklon pro pohodIné;jsi

sezeni.

750

430

Obr.: 33 Zig Zag, Gerrit Rietveld

10.6. Uhel riizny od pravého
Minimalistické pojeti této zidle se odrazi jak uz v montézi, tvarech nebo technice
pouzité pi1 vyrobé seddku a opéraku, tj. ohybani, tak 1 v tvarovani sedaku s opérakem.
Opérék je rovny bez profilace, pouze horni hrana je ohnuta smérem vzad, coZ umoziuje

pohodliné sezeni i pti rizné volenych polohach sezeni.
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Opéraky modifikované pouze sklonem bez tvarové profilace jsou bézny prvek.
Zidle od Franka Lloyda Wrighta, vytvofena kolem roku 1904 pfimo poukazuje na

systém, jakym jsou takovéto typy opéraku tvofeny. Jedna se de facto o desku, vloZzenou

pod urcitym thlem za sedak.
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450

560 |

Obr.:34 Zidle od Tamostu Yagi

1020

Obr.: 35 Zidle od Franka Lloyda Wrighta, Brooklynské muzeum
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10.7. Ohybany
Zidle Torii je svymi rozméry, vychazejici ze §iroko postavenych prednich nohou
ponckud atypickd. Na klasické nosné kostie je umistén sedak, zatimco zadova opéra
plynule vychazi ze zadnich nohou. Ackoliv by se na prvni pohled mohlo zdat, ze je
zadova opéra jen ohybana v kolmém sméru na osu patete, je i sklonéna pod lehkym
uhlem smérem nazad. Horni hrana zaddové opéry je ukonCena zaoblenim, coz je

pohodIné pro sedici osoby vyssiho vzristu.

Podobné tvarovanou zadovou ma 1 zidle Butterfly, ktera je ale zhotovena
z ohybané preklizky. Ohyb je veden taktéZ ve sméru kolmém na osu pateie a doplnén
sklonem nazad. Diskutabilni je u této zidle velikost poloméru ohybu. Prili§ veliky

polomér bude sedicimu vnucovat pocit chouleni ramen k sobg.

Obr.: 36 Zidle Torii od firmy Bensen, Italie
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Obr.: 37 Zidle Butterfly, Lucian R Ercolani

10.8. Ostatni
Zidle Shanghai je svym tvarovanou zadovou opérou t&zko zataditelna mezi
ostatni skupiny. Ackoliv mé prohnuti smérem kolmo na osu patete, dany efekt vznikl
spojenim 3 dilcti v jeden. Efekt ohybu je suplovan slozenim pod uhlem, tak aby bylo

dosazZeno podobného pocitu jako u ohybané zadové opéry.

810

450

Obr.: 38 Zidle Shanghai od INCH furniture
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11.VYSTUP ZISKANYCH HODNOT Z UVEDENYCH PRiKLADU
ZIDLI
Z hodnot uvedenych o kapitolu vyse byla zpracovana tabulka udavajici primérné

hodnoty zidli vyrabénych dnes a zidli v rozpéti 19. stoleti az po druhou polovinu 20.

stoleti.
Zidle Vyska Vyskaseddku  Sitka Hloubka
Cordoba, TON 820 455 460 440
ISOMETRIC 840 457 440 375
Hock 830 450 430 X
Lia 800 X 450 560
Colombo 790 450 490 470
Tamosu Yagi 776 450 460 560
Torii 750 445 495 490
Shanghai 810 450 440 560
Pramér 802 451 458 494

Tabulka 1: Rozméry soucasnych zidli

Zidle Vyska Vyskasedidku Sitka  Hloubka
Secesni Zidle 929 457 448 476
Americka secesni 1125 457 482 390
Granville 840 X 460 470
Borge Mogensen 770 430 530 430
Seven balls 1075 470 560 520
Zig zag 750 430 370 390
Gerrit Rietveld 1020 430 375 470
Butterfly 750 420 480 450
Pramér 907 442 463 450

Tabulka 2: Rozméry zidli z minulého stoleti (20. stoleti)
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V ptipadé, ze vylouc¢ime atypické rozméry zidli, primérné rozméry soucasnych zidli
a minulého stoleti se budou téméf rovnat. Pti vylouceni zidli s vyskou vétsi jak 1000
mm prumérna vySka dosdhne 808 mm. Vyska seddku je u vétSiny uvedenych
soucasnych zidli minimaln¢ déna na 450 mm. Kanickd (2007) uvadi vysku sedaci
plochy v rozpéti 420 — 480 mm. Hloubka a Sitka sedédku je do zna¢né miry ovlivnéna
celkovou konstrukci zidle a z dostupnych zdroji je tézké ziskat pfesné rozméry.
Nicméné po porovnani primérnych hodnot S$itky soucasnych zidli (458 mm) a
z minulého stoleti (463 mm) s vySe uvedenou literaturou, kterd uvadi minimalni Sifku
sedaci plochy 360 mm, je evidentni, Ze jsou to sedaky do zna¢né miry naddimenzované.
Hloubka seddkii by méla byt v rozmezi 340 — 390 mm. Dle ziskanych primérnych

hodnot je znatelné, ze hloubka seddkli souc¢asné vyroby jsou taktéz naddimenzované.

12.BEZPECNOSTNI A TECHNICKE POZADAVKY

12.1. Normy

Skupina norem zabyvajici se nabytek je uveden pod ¢islem 91. Norma stanovujici
pojmy v oblasti ndbytku je CSN 91 0000 Nabytek, dalsi dilezité udaje jako napf.
povrchovou upravu najdeme v normé& CSN 91 0102 Nébytek — povrchova uprava

dfevéného nabytku - technické pozadavky.

Normativni pozadavky na Zidli jsou stanoveny v normé CSN 91 0102 — Zidle —
funk¢ni rozméry a zplsoby méteni. Podklady pro praci s antropometrickymi udaji a
definice rozmérii obsahuje norma CSN EN ISO 7250-1 Zakladni rozméry lidského t&la

pro technologické projektovani — Definice a orienta¢ni body té€lesnych rozmért.

12.2. Bezpec¢nostni pozadavky

Dle normy CSN 91 0100 se za bezpetny nabytek se povazuje takovy, ktery
neohrozuje zdravi €lov€ka pfi jeho vyrobé a uzivani, neohrozuje Zivotni prostiedi a
pracovni prostifedi pouzitymi materialy, vyrobni procesy, emisemi a odpady, vysokou

spotiebou energie a procesem likvidace vyrobku po ukonceni jeho Zivotnosti.
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Dale norma uvadi:

»Opakovana vyroba nabytku, vyroba nabytkovych nebo interiérovych celkl je
realizovana na zaklad¢ projektové dokumentace. Studie interiéri a ideové navrhy nejsou

dostate¢nym podkladem pro vyrobu bezpe¢ného nabytku.

,PI1 pouzivani nabytku nesmi vznikat v konstrukci oteviené spoje a skuliny, které

mohou byt pfi¢inou uskiipnuti Satstva, pokozky nebo prsti.*
Pro sedaci nabytek plati:

,Nabytek musi byt fesen tak, aby byl dostatecné stabilni proti pievraceni pti usedani,

vstavani nebo jiném bézném a obvyklém zpiisobu uzivani.

»Nabytek musi byt dostatecné¢ dimenzovan, proti destrukci konstrukce zplisobené
kratkodobym pifedozadnim kyvanim vyrobku uzivatelem, minimalné v souladu

s ustanovenim CSN EN 1728.¢

12.2.1. Stabilita nabytku
Stabilita ndbytku je definovana v normé& CSN EN 1022 jako odolnost viiéi silam,
které maji tendenci prevratit nabytek, kdyz je

zatizeny. Testovani stability by mélo byt (

provedeno predevSim ohledné prevraceni.

Y,
N

Obr.: 39 Pievraceni pti opfeni plnou vahou Obr.:40 Prevraceni pfi zatizeni napf. podavani vyse

umisténych predméta
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13.VLASTNI NAVRH

13.1. Filozofie navrhu
Cilem navrhu je zakomponovani nékolika riznych pozadavki na dievéné Zzidle
(dfevény nadbytek je takovy, ktery je 90% z celkové hmotnosti ze dfeva nebo materialt

na bazi dieva, CSN 91 0001 Dievény nabytek — technické pozadavky).

Komplexni spojeni pohledt na zidli jako na pohodlny pfedmét vyvinuty k sezeni a
zaroven elegantnim feSenim konstrukce. Samoziejmé je vzdy snaha splnit veskeré
stanovené cile od levné vyroby, pies funkcénosti po ekologickou stranku. V tomto
navrhu je pfedevsim kladen diraz na aplikaci ziskanych poznatki z predeslych kapitol,
jako druhd je feSena konstrukce a na poslednim misté, ale o nic méné dalezitém nez

jsou piedeslé, je vysledna estetika nadvrhu, predev§im moralni Zivotnost.

Prvotni ndvrhy vychazi z kombinace dle déleni sedakt a zadovych opér uvedenych
v kapitole 6. Hlavni otdzkou, kterd byla feSena, je zvoleni vhodné kombinace k dosazeni
maximalniho pohodli a splnéni ergonomickych aspekti kladenych na dievéné
necalounéné zidle. Z tohoto divodu byla jako prvni krok zvolena univerzalni nosna

konstrukce zidle, na kterou jsou nésledn¢ aplikovany jednotlivé prvky.

.
'
e

Obr.: 41 Nosna kostra zidle
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13.2. Ukazka kombinaci sedaku se zidovymi opérami
Nosna konstrukce zidle sama vyloucila jeden typ zddovych opér, ktery neni
mozny na ni umistit a to zddovou opéru pod pravym thlem. Z hlediska pohodli tento

typ neni idealni. Byla vybrana celkem kombinace 4 Zidli.

- Kombinace tvarové profilovaného s rovnou zddovou opérou

- Rovny sedak s ohybanou zadovou opérou

- Podélné tvarovany sedak s rovnou zaddovou opérou pod vétSim
uhlem sklonu nazad

- Podélné tvarovany sedak s jinak tvarovanou zadovou opérou

- =~

Obr.: 43 Bocni pohled na vybrané zidle
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Obr.: 44 Ukazka vybranych zidli z perspektivy
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13.3. Pozadavky aplikované z ergonomie
Na sedék budou aplikovany tyto poznatky: zaoblena piedni hrana, aby nedochéazelo

k zaskrceni podkolenni a tim k omezeni krevniho ob&hu. Oblenim je také zajiSténo
pohodIngjsi vstdvani zzidle pro men$i osoby, nedochazi totiz k nepfijemnému
bod je polozen cirka 120 mm od zadni hrany seddku s prihybem maximalné 20 mm,
¢imz bude nahrazena c¢asteCn¢ funkce ¢alounéni, u kterého je potfebné stlaceni prave

onéch 20 mm. Sklon seddku bude v rozmezi 3-5°nazad.

Zadova opera ma pak tyto pozadavky: vyska cirka do spodni poloviny lopatek, aby
se sedici mohl pohodIn¢ opfit. Horni ¢ast zaddové opéry se sklonem nazad, aby
dochazelo k odleh¢eni hmotnosti a horni hrana taktéz oblena, napi. pro obcasné

protazeni, sedici mé atypické rozméry apod.

13.4. Skici kone¢ného navrhu

Vysledny tvar sedaku i zddové opéry vychazi z tvaru lichobézniku. Seddk ma zadni
hrany zkoseny pod thlem 45°, pfedni hrana je oblena. VysSka pfedni hrany sedaci
plochy je 450 mm. Sedak je v zadni ¢asti miskovité prohnut a smérem k ptedni hrané se

prohnuti zmensSuje, az dochézi k uplnému narovnani zhruba v 1/3 ¢asti sedaku.

Obr.: 45 Pohled na sedak
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Reseni zadové opéry taktéZ vychazi z lichob&znikového tvaru, kde jsou horni
hrany rohl zaobleny a spodni srazeny pod uhlem 45°. Tvarovy profil je pfizpisoben

tvaru patete, aby podpiral hrudni kyfézu.

Obr.: 46 Profil zadové opéry Obr.: 47 Pohled na zadovou opéru s vyraznéj§im zkosenim

Obr.: 48 Skica vysledného navrhu
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13.5. Vizualizace kone¢ného navrhu

Obr.: 49 Predni pohled v perspektivé Obr.: 50 Zadni pohled v perspektivé
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14.DISKUZE

Cilem prace bylo vytvorit vlastni navrh zidle. Pro dosazeni toho cile byla zvolena
méné obvykld cesta navrhovani. Vychdzi se vice z prlizkumu, poznatkii a hodnot,
ziskanych 1 potvrzenych v pribé¢hu zpracovavani teoretické ¢asti. Tyto poznatky z velké
miry ovlivnily kone¢ny navrh, ktery je vice vystupem zkoumani nez hledani novych

tvart, spoju ¢i materiald.

Prvotni prizkum obecnych pozadavkii na zidle objasnil zdkladni principy
fungovani jednotlivych dilcii Zidle viici sobé€, a jak to déle ovlivni celkovou stavbu zidle
jako sedaciho prvku. Z toho diivodu bylo pfistoupeno k zdkladnimu rozdé€leni dvou
stézejnich dilct, které nejvice ovliviiuji sezeni a probadani tohoto zpusobu déleni do
vétsi hloubky. Zidle byly vybrany tak, aby ukézaly, zda je vybrané rozdéleni
aplikovatelné, a to jak pfi soudobych, tak i1 Zidli z minulého stoleti. Pti ziskavani
jmenovitych rozmérli vybranych zidli bylo nabito dojmu, Ze néckteré udaje zidli
vyrobenych v jistych statech (Portugalsko, Brazilie) jsou tézko dohledatelné, nebot’ je
vyrobci ani distributofi neuvadéji. Rakouské studio March Gut neposkytli zadany
rozmér. Primérna hodnota ze zjisténych rozmért poukazuje na fakt, Ze zidle v minulém
stoleti byly charakteristické vy$§imi rozméry zadovych opér. VySka seddkl zistala
stejna, navzdory faktu, Ze v poslednich letech byl zaznamenan rtist populace. Rozmér,
ktery prosel nejvyraznéj$im vyvojem, je hloubka sedaku, kde se jeho primérna hodnota
vyrazné zvétSila. To miZze byt zplsobeno napiiklad zvySujicim se spoleCenskym

zivotem kolem stolovani.

Konstrukéni feSeni neni v praci rozebirdno, protoze nebylo predmétem cile prace.
Nicméné je zpracovana technickd dokumentace, dle které by bylo moZno zhotovit
prototyp vyrobku. Luby jsou s pfednimi nohami spojeny pies ¢epy na pokos, stejné tak
jako se zadnimi nohami, které jsou zaroven opérakovymi nohami. Konstrukce je
jednoduchd, tudiz by bylo mozné vyrabét zidli jak v malovyrobé na zakazku tak i

sériove

Ptipevnéni zadové opéry je feSeno jednoduchou kolikovou vazbou, kde je mozné

zakomponovat spoj jako pfiznany a tim dosahnout dekora¢niho efektu. Sedak je mozné
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fesit stejnym zpusobem, ackoliv zde vyvstava otdzka, zda by pfi vysokém zatéZovani

nedoslo k rozlepeni spoje.

Volba materidlu je pro zodpovézeni otdzky pohodli sezeni je v této praci druhotna.
Nicméné pii navrhu tato otdzka byla polozena. Nejpravdépodobnéjsi volba piipada na
pieklizku pro sedék i zddovou opéru. Nosna kostra zidle by s nejvétsi pravdépodobnosti

byla zhotovena z tvrdého dfeva, jako je buk, jasan, javor apod.
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15. ZAVER

Lidé jsou stale pritahovani zpét k ptirod€. Snad je to pficinou evoluce, snad je to
hluboko v naSich genech zakoienéno. Kuze, kamen, ale piedev§sim dfevo ma v sob¢
,»neéco®, co v lidech probouzi touhu po ptirodé, touhu dekorovat svoje domovy témito
materidly a navodit tak atmosféru utulného domova. Dfevéna necalounéna zidle svou
Cistotou a surovosti materialu patii mezi ony pfipady. Se zvySujicim se trendem

pratelskych ¢i rodinnych veceti by dfevéné zidle nemély byt opomijeny.

Zpracovani vysledného navrhu dievéné zidle vychazelo zergonomickych
pozadavkl kladenych na univerzélni jidelni zidle a pracovni zidle. PiestoZe cilem
nebyla pracovni zidle, pfi navrhu byly aplikovany poznatky, definované v odborné

literatute vénované ergonomii sezeni, pro pracovni zidle.

Tato prace zkouma zidle z pohledu tvarovani jednotlivych dilt zidle a dale tyto dily
feSi jejich kombinaci, a jak se navzdjem ovliviiuji. Probrana byla pouze zdkladni
kombinace sedakil a opérakii. D4 se fici, Ze je to zajisté jiny ndhled do problematiky
sezeni, ovsem béhem zpracovavani tohoto tématu vyvstalo mnoho dalSich otazek, které

by staly za zodpovézeni a hlubsi probadani, které by ptineslo dalsi zajimavé poznatky.

51



16. SUMMARY

People are still drawn back to nature. Perhaps it's because of evolution, perhaps it is
deeply rooted in our genes. Leather, stone, but mainly wood haves "something" that
awakens in people a desire for nature, a desire to decorate their homes with these

materials and evoke an atmosphere of coziness.

A wooden upholstered chair in its purity and rawness of material is a literal example
of this. With the increasing trend of dinners with friends or family, wooden chairs
should not be neglected. The final design process for wooden chairs was based on the
ergonomic requirements for universal dining chairs and office chairs. Although the goal
was not working chairs, judging just according to the increasing trend of having family

dinners and longer time spent around the table, they should not forget the wooden chair.

Research in the scientific literature, history sessions from the mid 19th century, and
especially, studies of the requirements for chairs, have given rise to a proposal for

wooden chairs. It can be said that the aim of the work was successfully accomplished.

This paper examines the chairs from the perspective of shaping - individual parts
and the chair’s components - to solves these combinations and how they interact. Only
basic combinations of seats and backrests were discussed. It can certainly be said that
this is a different insight into the issues of seating furniture, but during the processing of
this topic of thought, many questions arose that would certainly be worth deeper

exploration, which would bring further interesting insights.
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