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Péstounska péce v pravni iipravé a praxi v Ceské
republice

Foster care in legislation and practice in the Czech Republic

Souhrn

Diplomova prace se zabyva problematikou péstounské péée v Ceské republice.
V ramci teoretickych vychodisek je pfiblizeno legislativni vymezeni péstounské péce,
mozné formy péstounské péce, uveden je i rozdil v koncepci péstounské péce v zahranici,
zejména ve Velké Britanii. Detailnéji jsou popsana prava a povinnosti péstountl a téz
potteby, které déti v péstounské péci maji. Na teoretickd vychodiska bylo navazano
realizaci kvantitativniho vyzkumu, kterého se zcastnilo 140 pé&stound. Cilem vyzkumu
bylo zjistit, jak respondenti hodnoti nabidku sluzeb pro péstouny a jaky je jejich postoj
K roli péstouna, s ohledem na jeho prava a povinnosti. Dil¢im cilem bylo ur¢it, v jakych
oblastech pomoci ze strany statu spatfuji respondenti nedostatky a jakym zpusobem je
mozné tyto nedostatky zmirnit. Stanoveny byly tii vyzkumné otazky a tfi hypotézy,
k jejichz ovéteni byl uzit chi-kvadrat. Metodou vyzkumu byl dotaznik. Hlavni zjisténi jsou
shrnuta v zavéru prace. Soucasti prace je i soubor doporuceni pro praxi, v némzZ jSOU
reflektovany identifikované nedostatky stavajiciho stavu péstounské pée v Ceské
republice, vfetné¢ navrzeni moznych zmén tak, aby péstounskd péce byla funkéni

a ptinosna pro déti, které v ni pobyvaji.



Summary

The diploma thesis deals with foster care in the Czech Republic. In terms of
theoretical background, the legislative definition of foster care, possible forms of foster
care are presented, and the difference in the concept of foster care abroad, especially in
Great Britain, is also mentioned. The rights and duties of foster parents and the needs of
foster children are described in more detail. The theoretical part was followed by the
realization of quantitative research, which was attended by 140 foster parents. The aim of
the research was to find out how respondents evaluate the offer of services for foster
parents and what their attitude towards the role of foster parent is, with respect to their
rights and duties. The partial objective was to determine in which areas of state assistance
the respondents see deficiencies and how they can be reduced. Formulated were three
research questions and three hypotheses, verified by chi-square. The research method was
a questionnaire. The main findings are summarized in the conclusion of the thesis. The
thesis also includes set of recommendations for practice, which reflect the identified
shortcomings of the current state of foster care in the Czech Republic, including the
proposals of possible changes so that foster care is functional and beneficial for the
children who reside in it.

Klicova slova: dité, legislativa, odbornd pfiprava, péstoun, péstounskd péce, prava,

potieby, povinnosti, socidlni pracovnik, vzdélavani.

Keywords: child, education, duties, foster care, foster parent, legislation, needs, rights,

social worker, training.
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1 Uvod

O détstvi se Casto soudi, Ze je obdobim krasnym, bezstarostnym, na které ¢lovék rad
vzpomina. Ve skute¢nosti vSak ne vzdy je détstvi radostné a v piipadé nékterych déti je
dokonce velmi traumatizujici. Jednim z nejvétSich traumat je opusténi ditéte, piipadné
selhavani rodiny natolik, e z ni dité musi byt odebrano. Sanci, jak zmirnit negativni dopad
téchto udalosti, je umistnéni ditéte do pestounské péce. Ani ta vSak nemusi pro dité
znamenat zménu k lepSimu. Je velmi dulezité, aby dit¢ bylo svéfeno do péstounské péce

osobam, které jsou k jejimu vykonu dostatecné zralé, ale téz na ni vhodné ptipravené.

Hlavnim cilem diplomové prace je vymezeni soufasné praxe péstounské péce
v Ceské republice a identifikace piipadnych nedostatkii v p&stounské péci, snimiz se
potykaji péstouni. K naplnéni téchto cilli slouzilo ptfedlozeni zdkladnich teoretickych

vychodisek a téz realizace vlastniho vyzkumného $etfeni, zaméteného na dané téma.

Cile prace a zvolena metodika vyzkumu jsou detailné popsany v kapitole druhé. Treti
kapitola pfiblizuje koncept péstounské péte v Ceské republice, podano je téZ srovnani
S péstounskou péci ve Velké Britanii. Uvedeno je legislativni vymezeni péstounské péce,
formy péstounské péce a detailngji je pojednano o pravech a povinnostech péstound. Ty se
v zakladni roviné odvijeji od potfteb déti v péstounské péci, které jsou téz

charakterizovany.

Ve ¢tvrté kapitole jsou uvedeny vysledky vyzkumu, jehoZ cilem bylo zjistit, jak
respondenti hodnoti nabidku sluZeb pro péstouny a jaky je jejich postoj k roli péstouna,
s ohledem na jeho prava a povinnosti. Dil¢im cilem bylo ur¢it, v jakych oblastech pomoci
ze strany statu spatiuji respondenti nedostatky a jakym zpiisobem je mozné tyto nedostatky
zmirnit. Vyzkumny soubor tvofilo 140 péstound, kterym byl administrovan dotaznik.
Stanoveny byly téz tfi vyzkumné otazky, téi hypotézy, které byly ovéfovany pomoci chi-

kvadratu pro ¢tyipolni tabulku.

V diskusi jsou hlavni zjisténi vztazena k teoretickym vychodiskiim a vyzkumim
natoto téma. Nastinéna jsou mozna feSeni identifikovanych problematickych aspektt
realizované péstounské péce, a to v ramci formulovanych doporuceni pro praxi. Hlavni

zjisténi jsou shrnuta v zavéru prace.



2 Cil prace a metodika

Diplomova prace bude zkoumat problematiku péstounské péce, a to v kontextu
jejiho legislativnino vymezeni v Ceské republice, a taktéZ z pohledu osob, které jsou samy

péstouny. Cil prace a jeji metodika jsou blize popsany v této kapitole.

2.1Cil préace

Hlavnim cilem prace je vymezeni soudasné praxe péstounské péée v Ceské
republice aidentifikace piipadnych nedostatkii v péstounské péci, s nimiz se potykaji
pestouni. K dil¢im ciliim prace patii popis stavajici platné legislativy, podani ptehledu
forem péstounské péce, véetné uvedeni dil¢ich vyhod a nevyhod, a téZ srovnani péstounské
péce v Ceské republice a institutu p&stounské péée ve Velké Britanii, ktera patii k zemim,
V nichZ ma péstounska péce dlouhou tradici a kde je jeji realizaci v praxi na vysoké drovni.
Vystupem prace bude navrzeni vhodnych postupti eliminujicich zjisténé nedostatky

Ve stavajici praxi péstounské pée v Ceské republice.

2.2 Metodika

V teoretické ¢asti bude vénovéana pozornost pravni upraveé a praxi péstounské péce
v Ceské republice. Vysvétleny budou zikladni pojmy, bude podan piehled forem
péstounské péce, se zietelem na péstounskou péci na prechodnou dobu. Popsany budou
podminky, pfi jejichz splnéni se miiZze jedinec stat péstounem, a taktéz budou detailnéji
uvedena prava a povinnosti, které péstouni ve své roli maji. Struéné bude téZ pojednano
0 problematice attachmentu, ktera se zkoumanym tématem tizce souvisi, a zminéna budou

I néktera tskali péstounské péce.

Na zéklad& popisu stavajici praxe péstounské péée v Ceské republice bude popsan
institut péstounské péce v jinych zemich, zejména ve Velké Briténii, v niz ma péstounska
péce dlouhou tradici.

Vychazeno bude z odborné ¢eské i zahrani¢ni literatury. V literarni resersi budou
vyuzity zejména tyto knihy: Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese od Hany

Pazlarové, Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci od Marie Vagnerové



a Mezindrodni srovndni pristupii a forem realizace péstounské péce se zietelem K vyuziti
profesionalnich péstounti pri FeSeni situace ohroZeného ditéte a reintegrace rodiny
od Véduny Bubleové a kol. Pozornost bude vénovana predevsim legislativni Gprave
institutu péstounské péce. Vychazeno bude z publikaci Zdakon o rodiné s komentaiem,
Judikaturou a predpisy souvisejicimi od Milana Holuba a kol., Evropsk& umluva o lidskych
pravech: komentar od Jiftho Kmece a kol., Zdkon o socidlné-pravni ochrané deti
S komentarem od Novotna, Burdové a Jurkové adalsich legislativnich dokumentt

souvisejicich s danou problematikou.

Ke zkoumani vySe uvedenych cilii bude zvolen kvantitativni vyzkum. Tento typ
vyzkumu umoziiuje zkoumat predpoklddané vztahy, =ziskdvani udaji je vysoce
standardizované. Vyhodnoceni dat probihd po skonceni jejich sbéru, uzivany jsou

statistické metody, pfi¢emz zobecnéni vysledki je mozné a o¢ekavané.!

Hlavni metodou vyzkumu bude dotaznik vytvoteny pro ucely této prace. Pti jeho
konstrukei budou dodrZzeny zasady uvadéné Gavorou, ktery u tvorby dotazniku zdlraziuje
nutnost nejprve formulovat cil dotazniku, ktery by mél byt dostatecné konkrétni. Teprve
poté je mozné formulovat jednotlivé dotaznikové polozky, pficemzZ je vhodné v rdmci
dotazniku rozlisit tfi Casti: prvni je ¢ast vstupni, v niz je respondent seznamen s cilem
vyzkumu a zpisobem vypliiovani dotazniku. Druhou ¢ast tvoti sled jednotlivych otazek
Vv dotazniku, kdy je vhodné otazky citlivé ¢i narocné na zodpovézeni umistit do stfedu
dotazniku ¢i na jeho konec. Zavér dotazniku by mél obsahovat pod€kovani respondentiim

za zAjem a Gi¢ast ve vyzkumném Setieni.?

Cilem vyzkumu bude zjistit, jak respondenti hodnoti nabidku sluZeb pro péstouny
a jaky je jejich postoj k roli péstouna, s ohledem na jeho prava a povinnosti. Dil¢im cilem
bude ur¢it, v jakych oblastech pomoci ze strany statu spatfuji respondenti nedostatky
ajakym zpisobem je mozné tyto nedostatky zmirnit. Od cile vyzkumu se odviji

i nasledujici vyzkumné otazky (VO) a hypotézy:

VOI: Jak péstouni hodnoti proces svéteni ditéte do pestounské péce?

VO2: Jaky je postoj respondenti K praviim a povinnostem péstounti?

Y REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009, s. 41. ISBN 978-80-247-
3006-6.

2 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 4. vyd. Bratislava: Univerzita Komenského, 2008, s.
122-123. ISBN 978-80-223-2391-8.



VO3: Jak jsou péstouni spokojeni s nabidkou sluzeb ur¢enych pro péstouny?

Stanovené hypotézy (H):

Hypotéza ¢. 1:

Péstouni, ktefi maji v péstounské péci dité s handicapem, povazuji odbornou piipravu
k péstounstvi méné cCasto za dostateCnou neZz péstouni, ktefi dité s handicapem

Vv péstounské péci nemaji.

Hypotéza €. 2:
Neptibuzensti péstouni se domnivaji Castéji nez piibuzens$ti pestouni, ze je potiebné,
aby péstoun absolvoval povinné vzdélavani v rozsahu 24 hodin béhem 12 kalendainich

meésict jdoucich po sobg.

Hypotéza €. 3:
Mladsi péstouni maji Castéji povédomi o realizaci péstounské péce v zahrani¢i nez starsi

péestouni.

Ptedtim, nez bude dotaznik administrovan respondentiim, bude proveden
pfedvyzkum, a to na vzorku 2 péstounli oslovenych s vyuzitim pracovnikii Gfadu prace,
ktefi nebudou nésledné¢ zahrnuti do vyzkumného souboru. Provedeni ptredvyzkumu
povazuje Disman za vyznamné, nebot’ timto zplsobem je mozné otestovat nastroj
vyzkumu, ktery ma byt uzit, tj. v nasem piipadé dotaznik vlastni konstrukce.® Tyto osoby
nebudou dale zafazeny do vyzkumného souboru, avSak budou poZidany o nominaci
dalSich osob do vyzkumu. Respondenti budou ziskavani predev§im prostrednictvim

pracovnikl uradi prace.

Respondenty vyzkumu budou péstouni, kteti maji s péstounskou péci delsi
zkuSenost. Vybér respondentli do vyzkumného souboru bude pfilezitostny, uzita bude
technika snéhové koule, kterd se podle Ferjencika uziva v pifipadech, kdy je zkoumana

populace badateli obtizn¢ dostupna. Vyzkumnik tedy oslovi zastupce dané populace

3 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologickd znalost: piirucka pro uZivatele. 4., nezmén. vyd. Praha:
Karolinum, 2011, s. 122. ISBN 978-80-246-1966-8.



(v ptipadé¢ naseho vyzkumu péstouna, ktery Vtéto roli pusobi jiz delsi dobu), ktery

nasledné nominuje dalsi osoby vhodné do vyzkumu.*

Po ziskani dostatecného mnozstvi respondentd (uvazovdno je o vyzkumném
souboru o velikosti 40-70 respondent) budou data z dotaznikl pfepsana do programu
Microsoft Excel, verze 2016. K jejich zpracovani bude uzita popisna statistika, zjiStovana
bude absolutni a relativni ¢etnost odpoveédi u kazdé polozky dotazniku a taktéz modus,
tj. nej¢astéji se objevujici hodnota v daném souboru dat. K prezentaci vysledkti budou

vyuzity v piipad¢ vhodnosti tabulky ¢i grafy.

V piipad¢ otevienych otazek bude k jejich analyze uzita metoda vytvareni trsu. Dle
Miovského v takovém piipadé badatel seskupuje vyroky nebo jejich ¢asti do urcitych
skupin (trst), pfi¢emz lze zvolit piekryv tematicky, ¢asovy, prostorovy apod.® Zvolen bude
prekryv tematicky, s naslednou kvantifikaci dat, tj. opét bude urovano v kazdém z trsd,

kolik bylo uvedenych odpovédi — jejich absolutni a relativni ¢etnost.

K ovéfeni formulovanych hypotéz bude uzit chi-kvadrat pro ctyfpolni tabulku.
Jak uvadi Chraska, vavodu je nejprve zapotiebi formulovat nulovou a alternativni
hypotézu (v ramci nulové hypotézy je piedpokladano, Ze mezi zkoumanymi jevy neexistuji
statisticky vyznamné rozdily, a naopak alternativni hypotéza vyjadiuje predpoklad,
Ze mezi zkoumanymi jevy statisticky vyznamné rozdily existuji). O pfijeti nebo zamitnuti

hypotéz je rozhodovano na zakladé vypoctu testového kritéria y, které se pocita jako

kde: y —testové kritérium,
P — pozorovana Cetnost,
O — ocekavana Cetnost

¥ — soucet dil¢ich vysledki pro kazdé pole &tyfpolni tabulky.®

4 FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi. Praha: Portél,
2000, s. 117. ISBN 80-7178-367-6.

> MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006, s. 221.
ISBN 80-247-1362-4.

6 CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Grada, 2016, s. 65-66. ISBN 978-80-247-5326-3.



V diskusi budou zjisténé vysledky komparovany s teoretickymi vychodisky,
uvedeno bude i doporuceni pro praxi. Zavér prace bude obsahovat shrnuti hlavnich

vysledku prace, které¢ budou vztazeny k formulovanym cilam.



3 Teoreticka vychodiska

3.1 Charakteristika péstounské péce

Péstounska péce neni konceptem novym. Piedstavuje jednu z forem nahradni
rodinné péce a jako takova nabizi na rozdil od péce ustavni vhodngjsi zazemi pro dité,
0 které se jeho rodic¢e nebyli schopni optimalné postarat. I presto se vSak vyznacuje mnoha
uskalimi. Ne vzdy se v praxi péstounim dafi dostat stanovenym cilim, které se primarné
tykaji zajisténi bezpetného prostiedi, v némz dit¢ muze vyrtstat, s ohledem na jeho

vyvojové potieby.

Nésledujici podkapitola je Uvodem do problematiky péstounské péce. PiibliZzeno
je postaveni péstounské péce v ramci nahradni péce, podana je jeji zakladni charakteristika

a v zavéru kapitoly jsou blize popsany jeji jednotlivé formy.

3.1.1 Péstounska péce jako jedna z forem ndhradni rodinné péce

Néhradni rodinna péce je podle Sychrové urena détem, které nemaji moZnost
vyrustat ve své roding. Stat je povinen se o tyto déti postarat, nebot’ jednim z jeho priorit a
ukolu je socidln¢ pravni ochrana déti. Jak autorka dale vysvétluje, v nahradni rodinné péci
se vétsinou ocitaji déti, které rodi¢e maji (ti se vSak o n¢ dlouhodobé nebo po urcitou dobu
nemohou optimalné starat, piipadné péce téchto rodi¢l o své déti je nevhodna — déti
mohou byt zanedbavany, tyrany ¢i zneuzivany); jen mensi ¢ast déti, které se v nahradni

rodinné péci (dale v textu téZ jako NRP) ocitnou, své biologické rodi¢e nema.’

Dle Stfediska nahradni rodinné péce existuji nasledujici formy nahradni rodinné
péce:

e osvojeni (adopce): dle tohoto zdroje se jednd o nejvyssi formu NRP. Pér,
ale i jednotlivec, pfi osvojeni pfijima za vlastni dité, které bylo svymi rodici
opusténé. Adoptovat lze dité, které je tzv. pravné volné, tj. nema své biologické
rodiCe, nebo je ma, ale ti dali souhlas k osvojeni, pfipadné byli soudné zbaveni
rodi¢ovské odpovédnosti (soud také mulzZe stanovit nezajem rodi¢li, mozna je

i adopce Vv ptipadé, kdy rodice nemaji zpusobilost k pravnim tkoniim v plném

7 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2015, s. 8. ISBN 978-80-7395-955-5.



rozsahu). Aktem osvojeni tak ptvodni, biologi¢ti rodice ztraci viaci danému ditéti
jak prava, tak i povinnosti, a zaroven vznikd nova piibuzenska vazba
s osvojitelskou rodinou. Osvojitelé jsou nasledné zapsani v rodném listu ditcte.
V ramci osvojeni se rozliSuji dva jeho typy: nezruSitelné, které se tyka ditéte
do jednoho roku véku, a osvojeni, které je mozné zrusit, ovSem pouze ze zavaznych

divodi (na zaddost osvojeného ditéte ¢i na zadost osvojitele);

porucenstvi: tato forma NRP se tyka ditéte, jehoz rodi¢e nemaji plnou rodi¢ovskou
odpovédnost. V takovém piipadé ma dité¢ porucnika, ktery ovSem o n¢j nemusi
osobné pecovat. Poruc¢enska péce podléha pravidelné kontrole soudem a poruc¢nik

soudu podava jednou ro¢né€ zpravu o aktualni situaci ditéte;

svéfeni ditéte do péce jiné osoby neZ rodice: k tomuto kroku dochazi, pokud
je v zajmu ditéte, aby o né&j pecoval n€kdo jiny, nez je jeho vlastni rodi¢. O této
formé NRP opét rozhoduje soud, ktery taktéZ upravuje prava a povinnosti osoby,
jiz je dité do péce svéfeno (je uprednostiiovano, aby se jednalo o osobu ditéte
blizkou — tj. napf. ptibuzného nebo znamého rodic¢d, k niz ma dité vytvorenou

kvalitni citovou vazbu);

péstounska péce: v pripadé, ze o dité nemohou pecovat jeho rodice, a nebyla
zvolena jind, vySe uvedend forma NRP, a zaroven dité neni pravné volné, mize byt
dit¢ sveéfeno do péce pestounské. I v tomto piipadé o péstounské péci (dale v textu
téz jako PP) rozhoduje soud, ktery ji také muze zrusit. Péstounskd péce zanika
v okamziku, kdy je dité zletilé. Pfi péstounské péci nezanikaji prava a povinnosti
biologickych rodicu, resp. biologiéti rodice maji i nadale vyzivovaci povinnost,
ale téz maji pravo byt s ditétem v kontaktu. Naopak péstoun vyzivovaci povinnost

nema a neni ani zdkonnym zastupcem ditéte;

péstounska péce na piechodnou dobu: dle tohoto zdroje se jednd o institut
krizovy ajak jiz nazev napovida, také prechodny. Cilem péstounské péce
na ptechodnou dobu (dale téz jako PPP) je zajistit biologickym rodicum ditéte,
aby si upravili své Zivotni podminky ¢i rodinnou situaci tak, aby dité opé&t s nimi
mohlo vyrustat; zdroven tim, ze je dit¢ svéfeno do PPP, je zamezeno umisténi ditéte
do ustavni péce, kterd se mimo jiné vyznacuje rizikem vzniku deprivac¢niho
syndromu. K dalsim ptipadim, kdy soud rozhoduje o PPP, patii situace,
kdy se ceka, az uplyne doba od narozeni ditéte, po kterou neni mozné dat dité
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do osvojeni (souhlas s osvojenim je mozné ud¢lit az po 6 tydnech od porodu),
a dale se jedna o situaci, kdy se ¢eka na pravomocné rozhodnuti soudu o nezajmu
rodict. Od péstouna se v PPP ocekava profesiondlni piistup; péstoun musi byt

mimo jiné odborné proskolen.?

V piipad¢, kdy dit¢ nemiize pobyvat ve své piivodni rodin€, uvazuji odbornici,
ktefi situaci ditéte posuzuji, o nahradni péci. Ta mize byt krom¢ NRP také tstavni. Plati,
7e v navaznosti na Umluvu o pravech ditéte by mél soud vzdy davat pfednost nahradni

rodinné péci pied Gistavni vychovou.’

Co se tyCe samotné péstounské péce, o niz bude vtextu prace pojednano
predev§im, zdiraziiuje Pazlarova, Ze tento koncept méa na tizemi dnesni Ceské republiky
dlouhodobou tradici. Proménily se vSak nékteré aspekty PP. Oproti minulosti je kladen
mnohem vét§i diraz na kontakt ditéte v PP se svymi biologickymi rodici, paklize je to
mozné, samotnym péstounliim se dostavd ze strany statu vice podpory: napft. financni
odména péstountl byla dle autorky diive spiSe symbolicka, a péstouny tak dany stav znacné
znevyhodnoval v pozdéjsim véku pti odchodu do dichodu. Také ocenéni a podpory se
péstountim dostavalo minimalni. I pfesto se vSak péstounska péce rozvijela a déti tak mély

potiebné zdzemi, zabezpedujici uréitou stabilitu v Zivots.

3.1.2 Z&akladni atributy a cile péstounské péce

Péstouni pecuji o dité, které je jim svéfeno. Po dobu, kdy je dit€ u péstound,
je soucasti jejich rodiny. Jednim z uskali péstounské péce je osobni historie takového
ditéte: dité se muze jevit jako zdanlivé bezproblémové, ale teprve v novém prostiedi,
které je prongj bezpecné, se mohou vyjevit potize dané tim, co dit¢ zazilo. Dité
pochopitelné neptichazi do rodiny péstounli bez osobni historie: ta je mnohdy nevesela;
dité neziidka zazilo fadu nelehkych situaci, jejichz nasledky si ssebou nese a které

se mohou projevit pravé az v nové roding.!*

8 STREDISKO NAHRADNI RODINNE PECE. Manudl klicového pracovnika — 2013 [online]. Praha:
Stredisko nahradni rodinné péce, 2013.

9 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty nihradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2015, s. 8. ISBN 978-80-7395-955-5.

10 pAZIL AROVA, Hana (Ed.). Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016, s. 13.
ISBN 978-80-262-1020-7.

11 Almathea. Pro zajemce 0 péstounskou péci. [online] Pardubice: Studio Press, 2012, s. 3.



Péstoun, jak jiz bylo uvadéno, neni zakonnym zéastupcem ditéte. Mimo jiné tedy
nema k ditéti vyzivovaci povinnost, ta zistava puvodnim rodi¢im. Péstoun tedy muze dité
zastupovat pouze v béznych zalezitostech, podobn¢ jako mize jen omezené spravovat tyto
zalezitosti. Rodice ditéte maji moznost pozadat soud, aby se dité opét vratilo do jejich
rodiny a paklize je to v zajmu ditéte, soud zadosti vyhovi. Zaroven rodi¢e maji pravo
na informace tykajici se stavu ditéte (zdravi, jak se mu dafi apod.) a téZ maji rodi¢e pravo
na pravidelny styk s ditétem; tikolem pé&stouna je pak tento kontakt podporovat a vztah
ditéte s rodici co nejvice prohlubovat.'?

Gabriel, Novak upozoriuji, Ze péstounska péfe ma mnoho uskali. PP neni dle
autoru ,,rychld adopce*, ale ani , snadno dostupny Ilék na trauma bezdétnosti*.
Do péstounské péce Casto prichazeji déti handicapované, starsi, s problémovym chovanim.
To tedy znamend, Ze péstounem se nemize stat kazdy a vSichni zadatelé o péstounskou
péci by méli byt dostate¢né seznameni s tim, s ¢im se mohou ve vychové ditéte setkat.!®
Podle autori ale také plati, ze pcstounska péce je velkym benefitem pro dite,
nebot’ ,,rodina miize byt terapeutickym prostiedim pro téice deprivované dité.
V souvislosti s touto skute¢nosti upozoriiuji Bubleova, Kovaiik na pfipady, kdy se
nepodaii dité uspéSné integrovat do rodiny a pozitivné pisobit na jeho dals$i osobnostni

vyvoj. Diivody, pro¢ PP selhava, mohou byt dle autorii nasledujici:
e nespravné stanoveni celkové sociélni diagnozy;
e nespravny odhad vyvoje ditéte
e nespravna volba formy nahradni péce ¢i konkrétnich péstount;
e piecenéni schopnosti péstountl, ptipadné precenéni adaptacnich mechanismi ditéte;
e nedostatecnd podpora péstounti ze strany odbornik;

e nedostatecna priprava péstount na vykon péstounské péce.t®

2 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2015, s. 11. ISBN 978-80-7395-955-5.

13 GABRIEL, Zbynék a Tomas NOVAK. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha: Portal,
2008, s. 133. ISBN 978-80-247-1788-3.

14 Tamtéz, s. 130.

15 BUBLEOVA, Véduna a Jiti KOVARIK. Organizace nihradni rodinné péce. In MATEJCEK, Zdengk a
kol. Nahradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, s. 38. ISBN 80-7178-304-8
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Byt nahradnim rodi¢em piedstavuje podle Skoviery jakousi vy$§i uroven
biologického rodice. Milovat své vlastni dité se vétSinou biologickym rodi¢im dafi, avSak
pfijmout a milovat cizi dité, navic dité, které maze byt velmi problémové, je mnohem

schopny stat se nahradnimi rodici.*®

Déti, které prichazeji do péstounské péce, Casto trpi poruchou attachmentu. Ten
mizeme chapat jako silnou emoéni vazbu, ktera pouta jedince k jeho blizkym osobam.
Attachment, ktery se také pteklada jako citova vazba ¢i pouto, se vytvaii v raném détstvi,
ato v prvnich tech letech ditéte. Mohou nastat ptipady, kdy se nepodaii u ditéte vytvorit
bezpecnou vazbu (pfi¢iny mohou byt jak na strané ditéte, které mlze byt napt. pfili§
drazdivé, ale i na stran¢ primarniho pecovatele, ktery mize byt nedostatecné zraly, trpét
fyzickych ¢i mentdlnim onemocnénim apod.). Takovy jedinec jen obtizné preziva

V socialnim svété, druzi lidé pro ng&j piedstavuji hrozbu &i nejistotu.’

Pokud ptijde do péstounské péce dit€ s poruchou attachmentu, Casto jsou prvni
okamziky pobytu ditéte v nové rodiné relativné bez problému. Posléze vSak dité zacina
testovat hranice péstounti, snazi se odhalit jejich slabosti a de facto doufa, ze bude
péstouny posldno zpét (do ustavni vychovy apod.). Takovou situaci mnohdy diteé
opakované zaZilo a predstavuje pro n¢j paradoxné urcité bezpeci a jistotu, nebot’ dité,
Které se ocitd v péstounské péci, je vétSinou zvyklé na nezdjem rodi¢t (dospélych),
neocekava od nich pfili§ mnoho dobrého. Nové, neznamé zachazeni pro n¢j predstavuje
velkou nejistotu, vzbuzuje v ditéti uzkost a obavu, k ¢emu takové jednani a takovy vztah
povede. Dité s poruchou attachmentu se vyznacuje poruchami v oblasti emoci (jejich
regulace, vyjadifovani), neni vybaveno vhodnymi copingovymi strategiemi, shromazd'uje
jidlo, nedodrzuje zasady hygieny, ni¢i majetek, ma nizkou sebedivéru apod. To vse
vyvolava v péstounech mimo jiné pocity beznadéje, vztek, frustraci, hostilitu ¢i emoéni

vy&erpani.'®

16 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portél, 2007, s. 64. ISBN 978-80-7367-318-5.

17 VYMETAL, Jan. Speciélni psychoterapie. 2., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 51. ISBN 978-
80-247-1315-1.

18 MALCHIODI, Cathy and David A. CRENSHAW (Eds.). Creative Arts and Play Therapy for Attachment
Problems. New York, NY: The Guilford Press, 2014, p. 198. ISBN 978-1-4625-1270-6.
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Také z tohoto diivodu se nékdy o ndhradnim rodi¢ovstvi hovofi jako o rodi¢ovstvi
terapeutickém. Nejist¢ pfipoutané dit¢ (forem attachmentu muize byt vice, nez je pouze
nejisty attachment) se vyznacuje zejména neschopnosti regulovat emoce, postrada socialni
zapojeni a chybi mu empatie. Navic kazd¢ dité je jedinecné: ma jedinecnou genetickou
vybavu, rané zkuSenosti, temperament, intelekt apod. Zakladnim cilem terapeutického
ndhradniho rodiCovstvi, a tedy i péstounské péce, je ,, vynahradit chybéjici regulaci stresu,
umoznit ditéti, aby se prizpiisobilo svym vrozenym nebo ziskanym vyvojovym
tujmam...naucit je navazovat kontakty s druhymi lidmi v novém svété, kde jsou deéti
osvobozeny od vsudypritomného a tizivého stresu a kde mohou zkoumat radosti a strasti

Zivota v lidském spolecenstvi. “*°

3.1.3 Formy péstounské péce

V ramci péstounské péce je mozné rozlisit nékolik jejich forem. Déleni PP, které je
v této podkapitole uvedeno, neni oficialni kategorizaci, reflektuje vSak specifika

jednotlivych forem péstounské péce.

V obecné roving lze rozdélit péstounskou péci na dlouhodobou a péstounskou péci
na piechodnou dobu. Dlouhodoba péstounska péce je vhodna zejména pro déti, které tuto
péci potiebuji po delsi Cas, déti, které jsou jiného etnika, déti s mentalnim ¢i fyzickym
handicapem a také pro déti, které jsou star§i, nebo maji vice sourozencu. VétSinou jsou
do ni umistovany déti, u kterych selhaly moznosti navratu do ptivodni rodiny. Naopak
péstounska péce na pirechodnou dobu (dale v textu téz jako PPPD) je urena piedevsim
pro déti, které pottebuji okamzitou pomoc, piipadné potiebuji pomoc pouze po omezenou,
kratkou dobu, pfipadné ji muze byt vyuzito vramci respitni (. odlehcovaci) péce.
Je urena piedevS§im pro malé déti, nebo napt. déti, kterym zemieli rodice. Je vnimana
jako ptechodné feseni, tj. kompetentni osoby pracuji napf. na navratu ditéte do pavodni
rodiny, hleda se vhodny péstoun pro dlouhodobou péstounskou péci ¢i osvojitel. Jeji

vyhoda je nesporn4, nebot’ dit& tak nemusi byt umisténo do tistavni vychovy.?

Vramci jiného déleni PP se miizeme setkat s cClenénim péstounské péce

na individualni a skupinovou. Individualni PP je mySlena péstounska péce v bézném

13 CAIRNS, Kate. Bezpecna vazba mezi nahradnimi rodici a ditétem. Praha: Portal, 2013, s. 83. ISBN 978-
80-262-0370-4.
20 Almathea. Pro zdjemce o péstounskou péci. [online] Pardubice: Studio Press, 2012, s. 8-9.
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rodinném prostiedi, zatimco skupinova péstounska péce probihd v zatizenich pro vykon

péstounské pécée. Ditd pobyva ve velké roding, péstouni maji ¢asto vlastni déti.?*

Ke skupinové péstounské péci patii i tzv. SOS vesni¢ky. Prvni SOS vesnicka byla
zalozena v roce 1949 Hermannem Gmeinerem v Rakousku. Do ¢eského prostiedi prenesl
tento koncept psycholog Zdenék Matéjcek, ktery spolecné s Josefem Langmeierem a Jifim
Dunovskym spatrovali v SOS vesnickdch vhodnéjsi alternativu zdzemi, nez jakou do té

doby predstavovaly détské domovy.?2

Péstouni, kteti pobyvaji s jim svéfenymi détmi v SOS vesnickéach, maji uzavienou
dohodu o vykonu péstounské péce (vice je o legislativnim vymezeni péstounské péce
pojednano v podkapitole 3.2.1). Kromé toho je jim v8ak v SOS vesnic¢ce k dispozici dim,
vnémz sdétmi pobyvaji a také mnoho dalSich sluzeb, vcetné pomoci odborniku.
Podminky pobytu ve vesnice jsou upraveny smlouvou. Zatimco diive byly do SOS
vesnicek na pozici péstount piijimany pouze Zeny bez partnera, v soucasnosti mohou
v SOS vesni¢kach pobyvat s détmi i1 péstounské pary. Po prévni strance se vykon
pestounské péce v SOS vesnickach nelisi od péstounské péce individualni, avsak
v praktické¢ roviné je rozdil znacny, nebot’ péstouni v SOS vesnickach maji vice déti,
V priméru 4-6. Péstouni jsou zodpoveédni za vychovu déti, zaroven jsou vSak i partnery

odborného tymu vesnicky.?

Kromé¢ té€chto typt se mizeme setkat i s terminem piibuzenska péstounska péce.
Jedna se o péstounskou péci, pii které je pestounem néktery z ptibuznych ditéte.
Dle Kuchafové a kol. jsou to piedevs§im piibuzni, ktefi se stavaji dlouhodobymi péstouny.
Piibuzensky vztah se téméf nevyskytuje u péstounské péce na pifechodnou dobu,
ale u dlouhodobé péstounské péce je tomu naopak. Dle téhoz zdroje mély napt. v roce
2015 ptibuzensky vztah ke svéfenému ditéti téméf tii Ctvrtiny dlouhodobych péstount,
piicemz vétsinou se jednalo o prarodice.?* Pazlarova uvadi, ze soudy preferuji svéfeni

ditéte do péce piibuznych, v praxi to vSak nemusi byt vzdy vyhodou, nebot’ Casto se déti

2L POPELA, Libor. Péstounskad péce je tvrda prace. [online] Rodina.cz, 28.5.2007.

22 HRADILEK, Ludvik. Foto: Sen skoncil, déti mizi. Jak se Zije v SOS vesnic¢kach. [online] Aktualne.cz,
15.8.2014

2 POKORNY, Pavel a Martin BUSINA. Specifika péstounské péce v SOS vesnickdch. [online] SOS détské
vesnicky, 23.11.2009.

2 KUCHAROVA, Véra a kol. Zprdva o rodiné. [online] MPSV, 2017, s. 170.
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takto ocitaji opét v nevhodném prostiedi, mimo jiné i proto, Ze u ptibuzenskych péstount

neni piili§ ovéfovana jejich schopnost a piipravenost pecovat o svéfené dité.?

Posledni formou péstounské péce je tzv. predpéstounska péce. Jednd se o péci
osoby, kterd ma zajem stat se péstounem a doba, po kterou tato péce trva, zacina vétSinou
predbéZznym opatfenim vydanym soudem a kon¢i pravomocnym rozhodnutim soudu
0 svéfeni daného ditéte dotyénému péstounovi. V minulosti byvalo u této formy
péstounské pée svéfeno dit€é péstounovi do péfe rozhodnutim organu socialné-pravni
ochrany déti (dale téz jako OSPOD), které nasledné¢ (vétSinou) stvrdil soud. Doba
predpéstounské péce miize trvat nékolik mésict.?® Jak vysvétluji Hrusdkova, Kralickova,
Westphalova, cilem ptedpéstounské péce je navazani vztahu mezi ditétem a péstounem. Jiz
od pocatku predpéstounské péce ma pestoun obdobna prava a povinnosti, jako je tomu

vV piipadé, kdy se péstounem stane.?’

V navaznosti na zmény v oblasti péstounské péce pocet péstounli nartsta. Prehled
podtu péstount a déti v pdstounské péci v Ceské republice v letech 2006-2015 je uveden

Vv tabulce €. 1.

2 PAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounska péce: manudl pro pomahajici profese. Praha: Portél, 2016, s. 17.
ISBN 978-80-262-1020-7.

26 MALINAK, Cyril. Zajima vis: jaky je rozdil mezi predpéstounskou a péstounskou péci. [online] Vesnicka,
bfezen 2017, s. 11.

27 HRUSAKOVA, Milana, KRALICKOVA, Zdeiika a Lenka WESTPHALOVA. Rodinné préavo. Praha: C.
H. Beck, 2015, s. 286. ISBN 978-80-7400-552-7.
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Tabulka 1 Pfehled poétu péstount a déti v PP v CR v letech 2006-2016

Osoby 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
DU S 889 | 1105 | 1403 | 1568 | 1491 | 1507 | 1622 | 2191 | 2218 | 1941 | 1892
svérenych do PP

f(";cletlget‘vpp 4884 | 5174 | 5727 | 6722 | 7021 | 7463 | 7561 | 8606 | 9771 | 10380 | 10922
Podet péstounti | 4845 | 4927 | 5790 | 6313 | 8504 | 9302 | 10188 | 11417 | 10244 | 10467 | 11075
e 2250 | 2391 | 2913 | 3290 | 4275 | 4722 | 4922 | 5640 | 5817 | 6026 | 6373
prarodice

e 800 | 914 | 1009 | 1063 | 1436 | 1511 | 1630 | 1796 | 1619 | 1633 | 1636
pribuzni

NG Eel AL 1761 | 1688 | 1935 | 2068 | 2909 | 3083 | 3492 | 3822 | 2755 | 2805 | 3066
pestouni

Zdroj: MPSV?8

Jak je ztabulky ¢. 1 zfejmé, pocet péstound, ale i pocet déti umistnénych
do péstounské péce kazdym rokem narista (skuteénosti vSak zdstava, ze jich stale neni
dostatek, coz se tyka i péstountd pro pfechodnou dobu). Z tabulky je také ziejmé, ze stale
prevlada ptibuzenska péstounska péce, a i v tomto ohledu je patrny nartst: zatimco v roce
2006 bylo péstounti v pozici prarodice vaci svéfenému ditéti celkem 2 250, v roce 2016

bylo téchto péstounti 6 373.

3.2 Péstounska péce v Ceské republice a v zahranici

Péstounska péfe ma v mnoha zemich dlouholetou tradici. Legislativni vymezeni
pestounské péce se v jednotlivych statech 1isi, vzdy je vSak kladen diiraz na zajem ditéte.
V nésledujici podkapitole je vénovana pozornost pravnim aspektim péstounské péce,
a to nejen v Ceské republice, ale téz ve Velké Britanii, kterd je vzorem mnoha zemi v tom,
jak péstounskou péc¢i koncipovat. Stru¢né je téz charakterizovana péstounska péce

i v dalSich statech, konkrétné v USA, na Slovensku a v Dansku.

3.2.1 Legislativni vymezeni péstounské péce v Ceské republice

Zpisob, jakym je mozné v Ceské republice realizovat péstounskou pééi, je dan
zejména dvéma dilezitymi zakony. Prvnim z nich je Zakon ¢. 89/2012 (novy obcansky

zakonik), ve kterém je upravena oblast rodinného prava (Zakon ¢. 94/196, o rodiné byl

28 MPSV. Statistiky. [online] MPSV, 2017.

15




zrusen a je obsazen v novém obcanském zakonikl). Druhym je Zakon ¢. 401/2012 Sb., coz

je novela zakona o socialné-pravni ochrané déti.?®

W

Podle § 45 Zakona ¢. 89/2012 je dité svéfeno do vychovy jiné fyzické osoby
(nebo i spolecné vychovy manzeli), pokud je to v jeho zajmu a téz pokud tato osoba
., poskytuje zaruku jeho radné vychovy a se svérenim ditéte souhlasi. Pri vybéru vhodné

osoby da soud prednost zpravidla pribuznému ditéte. “*°

K tomuto Holub, Nova, Hyklova dodavaji, Ze je to poprvé, co je v pravu zakotven
zajem na upevilovani vztah v ramci Sir$i rodiny. U toho, komu je dité svéfeno, soud
zkouma jeho zdravotni stav, materidlni podminky apod., ptedevSim vsak citovy vztah mezi
doty¢nym a ditétem. Miize se tak napt. podle autorl stat, Ze dité je svéfeno prarodicim,
U nichz vétsinu svého zivota vyrustalo a k nimz ma uzkou citovou vazbu, a to i piesto,
ze jsou rodice tadni obcané. Tim, Ze je dité svéfeno do péce jiné osoby, nez je rodic,
nezanika rodi¢i rodicovska odpovédnost, véetné vyzivovaci povinnosti. Soud pfi svéteni
ditéte do péce jiné osoby urCuje také rozsah prav a povinnosti této osoby (ty se tykaji
pfedev§im vychovy, vyzivy, jednani Vv béznych zalezitostech). Soud by mél konkrétné
specifikovat, prava a povinnosti této osoby — napf. to, Ze mize zadat za nezletilého o davky
statni socialni podpory, vyslovit opravnéni pobirat za dit¢ vyzivné a hospodafit s nim

apod.3!

Co se tyCe vyzivného, v obecné roviné u péstounské péce vyplaci vyzivné rodice
ditéte (nebo piibuzni ditéte), a to statu. Stat nasledné vyplaci vyzivné péstounovi v ramci
davek péstounské péfe. Pokud osoba, které je stanoveno vyzivné na dit€¢ nachazejici se
V péstounské péci, vyzivné nehradi, nebo jej hradi se zpozdénim, vyzivné nevymaha
po dané osobé péstoun, ale stat.>?

V Zakoné ¢. 89/2012 je vymezena moznost, kdy soud muze dité svéfit do péce

péstouna. Navrh na svéfeni ditéte do PPPD podava OSPOD, voli z evidence o0sob

vhodnych k vykonu péstounské péce (soud musi kazdé 3 mésice prezkoumat,

29 PAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016, s. 14.
ISBN 978-80-262-1020-7.

30 Cesko. Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik. [online], § 45, pism. 1.

31 HOLUB, Milan, NOVA, Hana a Jana HYKLOVA. Zikon o rodiné: s komentirem, judikaturu a predpisy
souvisejicimi. Praha: Linde, 2011, s. 152-153. ISBN 978-80-87212-96-7.

32 MIKULAJOVA, Katefina. Nékolik ivah k pribuzenské péstounské péci. [online] Praha: Pravni prostor, 20.
4 2015.
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zda pfetrvavaji divody pro PP). Pfi rozhodovani o PP Zada soud OSPOD vyjadieni
k vhodnosti navrhované osoby péstouna. Péstounskou péci opét rusi soud, avSak pouze

ze zavaznych divodiy; pozada-li vsak o to p&stoun, soud vzdy péstounskou péci zrusi.®

Samotny proces péstounské péfe zacind zprostfedkovanim péstounské péce,
které méa na starost OSPOD. Ukolem OSPOD je nalézt pro déti, které nemohou vyrtstat
se svymi rodi¢i, vhodné péstouny. Piipravu péstounti zajistuje krajsky ufad®** Doba této
pfipravy trva dle zédkona o socialné-pravni ochrané déti celkem 48 hodin a u péstounti
na pirechodnou dobu 72 hodin. Této piipravy se ucastni i déti, které ziji v rodiné péstouna,
do niz ma byt ohrozené dité prijato.®

Cilem odborné pripravy je poskytnout budoucim péstouniim informace tykajici
se specifik PP, informovat zadatele o vyvojovych potiebach déti v NRP, ale i zvlastnostech
jejich chovéani. Budouci péstouni by si béhem této pripravy méli uvédomit rizika,
které s sebou péstounstvi nese, a to jak pro dité, tak i pro né¢ samotné a jejich rodiny.

Zaroveti je cilem téchto ptiprav motivace péstountl k této innosti.

Zadatelem o péstounskou pé¢i je fyzicka osoba, ktera mé zijem o zafazeni
do evidence Zadatelt o zprostfedkovani péstounské péée. Zadatelem nemusi byt pouze
obéan Ceské republiky, ale také cizinec, kterému vyplyva nirok na socialni vyhody
z piedpisu Evropské unie, pfi¢emz v piipadé cizince musi mit dotyény na tizemi Ceské
republiky trvaly pobyt ¢i pobyt piechodny, ovSem v tomto piipadé alesponn v rozsahu
365 dni, a to nepfetrzits.>’

Jak dale vysvétluji HruSakova, Kralickova, Westphalova, péstounem mize byt

cey

osoba Zijici v manzelstvi (v takovém piipadé musi manzel ¢i manzelka k tomuto vyslovit
souhlas), ale taktéz manzelé spolecné. Péstounem ale mlZe byt i osoba neZijici
v manzelstvi, pficemz z pravniho hlediska se mize jednat jak o osobu osamélou, tak

i osobu Zijici v nesezdaném souziti nebo zijici v registrovaném partnerstvi. Péstounem

33 Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik. [online], § 45a-45d.

34 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zikon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentdriem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 130-131. ISBN 978-80-7554-022-5.

% Zakon ¢. 401/2012 ze dne 5. zaf 2012, kterym se méni zakon &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrang
déti, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. [online], § 11.

38 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zdkon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentarem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 131. ISBN 978-80-7554-022-5.

37 BUBLEOVA, Vé&duna a kol. Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. Praha: Stiedisko
nahradni rodinné péce, 2014b, s. 21. ISBN 978-80-87455-19-7.
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muze byt pouze jedinec pln¢ svépravny, bezthonny, s vékem a zdravotnim stavem,

které nejsou na piekazku vykonu péstounské péée. Péstoun miize mit své vlastni déti.>®

Zadost byva podavana na formulafi, ktery je ke staZeni na webovych strankach
Ministerstva prace a socialnich véci, nicméné uziti jiné formy zadosti nez piimo
vytvofeného formulafe nemuze byt divodem odmitnuti ptijeti zadosti, a to za piedpokladu,
ze je zadost podana pisemné, piiC¢emz zaroven musi zadatel k Zadosti pfipojit sviij pisemny
souhlas stim, Zze je OSPOD opravnén zjistovat si o zadateli ¢i Zadatelich potfebné
informace. Dale je nutné k zadosti pfilozit souhlas s ucasti na piipravé k piijeti ditéte

do rodiny.%®

Spisovou dokumentaci o ditéte, které ma byt svéteno do PP, vede obecni tfad obce
S roz§ifenou pusobnosti a také tomuto ufadu jsou podavany zadosti o pestounskou péci.
Ve spisu ditéte musi byt mimo jiné dolozen zdravotni stav a vyvoj ditéte, udaje
0 socidlnich pomérech ditéte, jeho rodic¢h apod. Ve spisu Zadatele nesmi chybét doklad
0 statnim obcanstvi, opis z evidence Rejstiiku trestll, zprava o zdravotnim stavu Zadatele,
jeho ekonomickych a socidlnich pomérech atd. Z této dokumentace nasledné vychazi

krajsky uiad pfi rozhodovéni o péstounské pééi.

Zadatel ma pravo do spisu nahlizet, nicméné OSPOD nemusi Zadateli v dané
zadosti ihned vyhovét, pozadovat muze pisemnou zadost. Nahlédnuti do spisové
dokumentace umoziuje zadateli zkontrolovat si idaje, které jsou o ném vedeny. Pokud
OSPOD nedoporuci zadost krajskému ufadu, je mozné se obratit na Odbor socialnich véci,
oddé€leni OSPOD nebo magistrat v misté trvalého bydlisté a pozadat o proSetieni ptipadu.

Neni-li zadatel s feSenim spokojen, mtiZe se obratit na ptislusny krajsky urad.*

Dle Zakona o socialné-pravni ochrané déti rozhoduje krajsky ufad o zafazeni

7adatele do evidence Zadateli neprodlené po odborném posouzeni zadatele. *? V zakong

38 HRUSAKOVA, Milana, KRALICKOVA, Zdeiika a Lenka WESTPHALOVA. Rodinné préavo. Praha: C.

H. Beck, 2015, s. 284-285. ISBN 978-80-7400-552-7.

3 BUBLEOVA, Vé&duna a kol. Zikladni informace o péstounské péci a péci porucnika. Praha: Stiedisko
nahradni rodinné péce, 2014b, s. 22. ISBN 978-80-87455-19-7.

40 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zdkon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentarem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 137-147. ISBN 978-80-7554-022-5.

4 CHCEME BYT PESTOUNY. Jak postupovat prii zamitnuti Zddosti o péstounskou péci a jak se odvolat.
[online] Néhradni rodiny Usteckého kraje, BoZenina, 4. 2. 2016.

42 Zakon €. 401/2012 ze dne 5. zaii 2012, kterym se méni zakon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang
déti, ve znéni pozdé&jsich ptedpist, a dalsi souvisejici zakony. [online], § 22, pism. 6.
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jsou také specifikovany piipady, kdy krajsky Gfad miize pierusit fizeni o zarazeni zadatele
do evidence. Krajsky ufad muze podavat podnéty ke zprostiedkovani PP i v piipadech, kdy
je dit€ vedeno v evidenci jiného krajského tftadu. Pokud se podafi nalézt pro dit¢ vhodného
péstouna, péstoun je s touto skute¢nosti seznamen a ma prdvo seznamit se s ditétem (ten,
u kterého se dit¢ nachazi, ma povinnost toto setkani umoznit) a podava na soud navrh
na predani ditéte do péce, a to do 30 dnti od doby, kdy mu krajskym tradem bylo

ozndmeno, Ze bylo nalezeno v evidenci dit&, jemuz se méize stat péstounem™®

Cely tento proces je pomémné naroc¢ny, a to jak z hlediska Casu, tak i z hlediska
psychiky budoucich péstount. To, ze se n€kdo rozhodne pecovat o ,,cizi* dité, jeSté neni
zarukou toho, Ze doty¢ny je schopen tuto roli plné naplnit. Je tedy zapotiebi budouci
pestouny provetit, ale 1 pripravit je na novou zivotni roli. Nastat mize pochopitelné
I situace, kdy neni zadosti vyhovéno. Dil¢i kroky fizeni o péstounské péci jsou uvedeny

na obrazku 1.

43 Zakon €. 401/2012 ze dne 5. zai{ 2012, kterym se m&ni zakon &. 359/1999 Sb., o socidlng-pravni ochrané
déti, ve znéni pozdgjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. [online], § 24, odst. 3.
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Obrézek I: Proces fizeni o péstounské péci
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proti cemuz se mize doty¢ny zadatel odvolat.

Odvolani obsahuje vyjadieni toho, s ¢im zadatel nesouhlasi, mize dojit i k dolozeni
novych skute¢nosti. Odvolani podava zadatel u ptisluSného krajského tradu, a to ve lhite,
ktera je uvedena v rozhodnuti. Odvolacim spravnim organem je ovSem Ministerstvo prace
a socidlnich véci (MPSV), kterému krajsky ufad preda jak odvolani, tak 1 kompletni

spisovou dokumentaci zadatele s vyjadifenim krajského ufadu k dané véci. MPSV je

4 MORAVSKOSLEZSKY KRAJ. Priivodce pro zdjemce o néhradni rodinnou péci a osvojeni (v souvislosti
S ucinnosti nového obcanského zdkoniku). Ostrava: Moravskoslezsky kraj, 2014, s. 17. ISBN 978-80-87503-

65-2.
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opravnéno provést nové odborné posouzeni zadatele. Proti naslednému rozhodnuti MPSV

se jiz nelze déle odvolat.*®

Péstoun, kterému bylo rozhodnutim soudu svéfeno do péstounské péce dité,
je povinen do 30 dnl od nabyti pravni moci rozhodnuti soudu uzaviit s obecnim uradem
obce srozsifenou pusobnosti dohodu o vykonu péstounské péce. V této dohodé jsou
specifikovana prava a povinnosti péstouna (vice je o této problematice pojednano
v podkapitole 3.3.1). Pokud kuzavieni dohody nedojde, podrobnosti tykaji se prav
a povinnosti upravi svym rozhodnutim spravni organ. Péstounska péce zanika opét
rozhodnutim soudu, a to okamzikem, kdy dité v péstounské péci dosahne zletilosti nebo
plné svépravnosti, pokud zemie péstoun nebo dité, v ptipade, ze je dit€ v péci manzelského
paru, zanika PP rozvodem tohoto manzelstvi, ptfipadn¢ soud rozhoduje o navraceni ditéte

do ptivodni rodiny nebo umisténi ditéte do jiného vychovného prostiedi.*®

Dohodu o vykonu péstounské péce uzavira péstoun s mistné ptislusSnym OSPOD,
ale zvolit mize 1 jiny subjekt (jiny OSPOD, jinou povéfenou osobu). Tato dohoda musi byt
opét v souladu s individualnim planem ochrany ditéte. Dohodu muze péstoun vypoveédeét,
ato bez udani divodu, a uzaviit ji muze s jinym subjektem. Organizace, ktera dohodu
uzaviela, ji miZe vypovédét také, a to v pfipadé, kdy péestoun nespolupracuje,

nebo v ptipadé PPPD, kdy péstoun odmitl pievzit do péce bez vaznéjsiho diivodu.*’

Jak vysvétluje Trnkova, Vpraxi nejCastéji péstouni uzaviraji dohodu s tzv.
doprovéazejici organizaci, kterou si sami vyberou. Dand organizace ma postaveni povérené
osoby a muze tak nejen uzavirat dohody o vykonu péstounské péce, ale muze téz
poskytovat vychovnou a poradenskou pomoc pfi péci o svétené dité, sledovat vykon této
péce, muze také zajiStovat povinné vzdélavani péstountt a poskytovat respitni sluzby
péstounskym rodinam. V dohodé je vzdy jasné urCen tzv. kliCovy pracovnik, ktery je
zaméstnancem doprovazejici organizace a ktery je kompetentni k jednani s danou rodinou,
pfiCemz je také legislativné stanoveno, ze tento kontaktni pracovnik musi byt

S péstounskou rodinou v kontaktu minimaln¢ jednou za dva mésice. Jak autorka dale

4 CHCEME BYT PESTOUNY. Jak postupovat pii zamitnuti Zddosti o péstounskou péci a jak se odvolat.
[online] Néhradni rodiny Usteckého kraje, BoZenina, 4. 2. 2016.

% HRUSAKOVA, Milana, KRALICKOVA, Zdetika a Lenka WESTPHALOVA. Rodinné préavo. Praha: C.
H. Beck, 2015, s. 287-288. ISBN 978-80-7400-552-7.

4 PAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portél, 2016, s. 15-
16. ISBN 978-80-262-1020-7.
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priblizuje, uzavira-li péstoun dohodu o vykonu péstounské péce s piislusnym OSPOD,

tilohu kli¢ového pracovnika plni povéfeny zaméstnanec OSPOD.*8

Bez ohledu na pocet svéenych déti uzavira péstoun pouze jednu dohodu o vykonu
péstounské péce. Pokud jsou péstouny oba manzelé, oba uzaviraji dohodu, ovSem jednu
jedinou, spoleénou. Ucelem dohody je piedev§im zaji§téni pomoci péstountim a dal§im
osobam pecujicim o dité¢ na zakladé rozhodnuti piislusného organu. V praxi tyto dohody
pfinesly mimo jiné CastéjSi navstévy doprovazejicich pracovnikd v rodindch péstound,
cennd je i nabidka odbornych a odlehcovacich sluzeb. Dohoda je ovsem také dokumentem,

v némz jsou jasné vymezena prava a povinnosti spojené s vykonem péstounské péce.*®

Dohoda o vykonu péstounské péce trva po dobu, po kterou také trva péstounska
péce. Smluvni strany ji vSak mohou téz vypoveédét. Subjekt vefejné spravy tak miize ucinit
pouze v zakonem stanovenych divodech (jedna se o zavazné nebo opakované porusovani
povinnosti, k nimz se osoba pecujici nebo osoba v evidenci zavazala — takovym piipadem
mize byt situace, kdy péstoun neumoziuje styk ditéte s biologickym rodi¢em, je-li to
v z4jmu ditéte, dalSimi situacemi je maieni sledovani napliiovani dohody ¢i odmitnuti
prijeti ditéte do pestounské péce na prechodnou dobu bez vazného diivodu osobou vedenou
v evidenci). Plati vSak, Ze je na uvazeni subjektu vetejné spravy, zda v téchto ptipadech
dohodu vypovi, tj. nemusi tak ucinit. Osoba pecujici nebo osoba v evidenci ma v teto
oblasti pravomoci vétsi — dohodu mize vypovédét kdykoliv, a to i bez udani davodu.
Dohoda vsak mize zaniknout i po uplynuti doby, na kterou byla sjednédna, v disledku
zruSeni v prezkumném fizeni podle § 165 spravniho fadu nebo zruSenim podle § 167
podle spravniho fadu. Smluvni strana, kter4 dohodu s péstounem nebo osobou v evidenci
vypovi, ma povinnost informovat o tomto obecni tfad obce s rozsifenou pusobnosti,
Vv jehoz obvodu ma osoba pecujici nebo 0soba Vv evidenci trvaly pobyt, a dany tfad pak
musi do 30 dnt ode dne, kdy se o vypovézeni dohody dozvédé¢l, vydat rozhodnuti
upravujici podrobnosti ohledné¢ vykonu prav a povinnosti uvedenych v § 47a Zékona
0 socidlné-pravni ochran¢ déti. Pokud dohodu vypovi péstoun, nemusi o tomto zpravovat

v

obecni ufad s rozSifenou pusobnosti, avSak pokud péstoun do 30 dni od vypovézeni

48 TRNKOVA, Lucie. Nahradni péce o dité. Praha: Wolters Kluwer, 2018, s. 87. ISBN 978-80-7552-864-3.
49 MORAVSKOSLEZSKY KRAJ. Priwvodce pro zdjemce o nahradni rodinnou péci a osvojeni (v souvislosti
S ucinnosti nového obcanského zdakoniku). Ostrava: Moravskoslezsky kraj, 2014, s. 12-13. ISBN 978-80-
87503-65-2.
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dohody neuzavie novou, dany orgdn ma povinnost upravit svym rozhodnutim vykon prav

a povinnosti.>°

3.2.2. Legislativni vymezeni péstounské péce ve Velké Britanii

Nejvyznamnéj$i proménou prosla pravni Uprava péstounské péce ve Velké Britanii
v 70. letech minulého stoleti. | svyuzitim vysledkti psychologickych studii dospély
odpovédné osoby k ndzoru, ze nédhradni rodinnd vychova je oproti ustavni vychoveé
vyhodna nejen pro ohrozené dité, ale téz pro statni rozpocet. Byl tedy zahajen proces
deinstitucionalizace nahradni vychovy; détské domovy byly hromadné ruseny a vychova
déti z domovt byla nahrazena profesionalni péstounskou péci. Co se tyce forem nédhradni

vychovy, ty existuji ve Velké Britanii dvé, a to osvojeni a péstounska péce.>

V péstounské péci se tak ocita priblizné 70 % vsech déti, které nemohou pobyvat
ve svych plivodnich rodinach. VétSina téchto déti absolvuje pouze kratkodobou PP a jen

tfetina déti zistava v PP déle nez 4 roky.>?

Chce-li se stat ve Velké Britanii jedinec péstounem, muZe zvolit nékterou
Z péstounskych organizaci, spojit se s ni a po zjisténi zakladnich informaci podat u této
organizace (nebo jakékoliv jiné) svoji Zadost k péstounstvi. Nésledné je jedinci pfidélen
socialni pracovnik, ktery péstouna procesem provadi, ale také hodnoti osobnost péstouna,
jeho poméry, trestni rejstiik, kontaktovany jsou zadatelem uvedené referencni osoby apod.
Jesté predtim, nez je dotyCny schvalen ufady jako péstoun, musi absolvovat odborné
Skoleni. Po prosSetfeni vSeho potifebn¢ho piedava socialni pracovnik zjisténé informace
a potfebné dokumenty péstounské poroté, kterd posoudi zpisobilost jedince stat
se péstounem a kterd také dané péstounské organizaci doporu¢i nebo nedoporuci,

aby se jedinec péstounem stal.>

50 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zikon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentdrem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 348-50. ISBN 978-80-7554-022-5.

51 Nadace Sirius. Pravni iprava nahradni rodinné péce ve Velké Britanii. [online] Nadace Sirius, n.d..

>2 Forrester et al., 2007, in SMIDOVA-MATOUSOVA, Olga. Systém nahradni pé&e o déti ve Velké Britanii
— Anglii a Walesu. In NOVAK, Ondiej a kol. Ndhradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu,
na Slovensku a v Polsku. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 68. ISBN 978-80-87455-15-9.

> COLEMAN, Jeffrey. Systém péstounské péce ve Velké Britanii — historické souvislosti a soucasné

tendence vcetné riznych druhii péstounské péce. [online] Konference ,,Dité v péstounské péce, 1. — 2. Cervna
2010.
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Dle Sira Rogera Singletona, byvalého poradce britské vlady pro oblast socialné-
pravni ochrany, je ve Velké Britanii kladen velky diraz na to, aby déti nebyly odebirany
ze svych puvodnich rodin. Paklize ma napt. rodina potize s bydlenim, je ji poskytnuto
socialni bydleni a dal§i podpturné sluzby. Nenastavd tedy situace, kdy by dit¢ kvuli
nedostatecnému materidlnimu zédzemi bylo rodi¢im odebrano. To se déje pouze v piipade,
kdy se jedna o ohrozeni dité, tj. dite, které trpi n¢jakou ujmou ¢i hrozi, ze touto Gymou
muze v blizké dobé trpét (jedna se fyzické, psychické a sexudlni zneuzivani ¢i zanedbavani
ditéte). V prvé fadé se hledd pomoc ditéti v ohrozené rodin€ u piibuznych a teprve kdyz

toto neni Usp&$né, hleda se péstoun.>*

Nadace Sirius piiblizuje, ze ve Velké Britanii existuji nasledujici formy péstounské

e urgentni: jednd se o kratkodobou formu PP, urcenou pro aktudlné ohrozené déti,
V trvani vétSinou pouze nekolika dni. Péstouni dostavaji pravidelny piispévek, musi
byt ptipraveni kdykoliv pfijmout dit€¢ a pokud se tak stane, maji narok na finan¢ni
plnéni za kazdé ptijaté dite;

o kratkodoba: trvd nékolik tydnd ¢i mésici a je urCena pro déti, jimz se hleda

stabilné€jsi domov (péstoun, adopce apod.);

e dlouhodoba nebo trvala: tato forma PP je obdobou klasické péstounské péce
v Ceské republice. Dit¢ je vtomto typu PP vychovavidno az do své zletilosti.
Jak zdroj dale vysvétluje, velmi Casto se dlouhodoba nebo trvala péstounska péce
voli u déti, které si nepieji byt osvojené, tedy zejména u déti starSich, které navic

maji kontakt se svymi biologickymi rodici;

e remand fostering: je urCena pro déti, které se dopustily nezdkonné CcCinnosti.
Péstounskd péfe se tak stdvd vhodngj$i alternativou k umisténi ditéte
do napravného zafizeni. Péstouni jsou specialné proskoleni a naroc¢nosti této péce

odpovida 1 vyssi finan¢ni ohodnoceni péstount;

e péstounskd péce vykonavana osobou blizkou: osobou blizkou mize byt nékdo

z ptibuznych ditéte, ale i rodinny pftitel apod.;

> LUMOS. Seminar na téma Ndhradni rodinnd péce v praxi. [online] Lumos, 9.11.2014.
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e soukroma péstounska péce: u této PP je minimalni ucast organu mistni spravy
(tzv. Local Authority). Rodi¢e ditéte uzaviou dohodu s jinou osobou, ktera neni
piibuzna ditéti, a to na péci o dit€ v délce vice nez 27 dni. Rodic¢e hradi této osobé
veskeré naklady na péci o svéfené dité. Local Authority vSak Cini dohled, tj. organ
mistni spravy musi byt o tomto aktu srozumén a taktéz jeho zéastupce navstivi
prostiedi, v némz ma dit¢ pobyvat. Pokud je shledano toto prostiedi jako nevhodné,
dité se vraci zpét do rodiny, nebo se pro néj hledd jiné feseni (jiny typ pestounské
pece);

e péstounskd péce pro zadatele o azyl: tato forma PP je urcena pro nezletilé déti,

které nemaji statni obCanstvi ve Velké Britanii;

e specializovana ¢i terapeuticka péstounské péce: jedna se o péstounskou péci o déti
s rizikovym chovanim ¢i déti, které vyzaduji zvlastni péci. I vtomto piipadé
se 0 sveétené déti staraji specialné proskoleni péstounti;

e respitni péce: je urCena pro déti, které potiebuji zvlastni zachazeni (vétSinou
z diivodu ptitomnosti fyzického ¢i mentalniho handicapu); p€stouni maji moznost

zotavit se, odpocinout si tim, Ze dit& na par dni pfedaji jinym péstountim.>

Smidova-Matousova vysvétluje, ze ve Velké Britinii je kladen velky diraz
na kontinuitu PP, jeji setrvalost. To mimo jiné znamena také to, zZe je vénovana velka
pozornost okamziku, kdy déti dosazenim zletilosti ¢i ukoncenim studia opoustéji nahradni
péCi — je propracovan systém pomoci, aby se déti byly schopné po skonceni PP tspésné

integrovat do spole¢nosti.*

Také ve Velké Britanii ziskavaji péstouni od statu finan¢ni pomoc. Néklady na péci
o dit¢ se v Anglii odvijeji nejen od véku ditéte, ale t€z od regionu, v némz se péstoun
nachazi. V roce 2017/2018 tak dostava péstoun v Londyn¢ minimaln¢ kazdy tyden £144
na kojence, uditéte ve veku 16-17 let je to £219, zatimco v jinych oblastech Anglie
(s vyjimkou Londyna a Jihovychodni Anglie) se jedna o ¢astku £125 v ptipadé kojence
a £188 v pripade ditéte ve veéku 16-17 let. Tato cCastka se navySuje, pokud je péstoun

55 Nadace Sirius. Pravni uprava ndhradni rodinné péce ve Velké Britanii. [online] Nadace Sirius, n.d..

6 SMIDOVA-MATOUSOVA, Olga. Systém nahradni pé&e o déti ve Velké Britanii — Anglii a Walesu. In
NOVAK, Ondtej a kol. Nihradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha:
Stredisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 68. ISBN 978-80-87455-15-9.
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vybaven k vykonu PP specialnimi dovednostmi, stara se o dité se speciadlnimi potiebami
¢1 se dlouhodobé zavaze k vykonu péstounské péce. Kromé toho jsou péstouni osvobozeni
z platby dani z ptijmu spojeného s vykonem PP, coz se tyka kazdy rok castky £10 000
a podobn¢ maji také ulevu na danich, v zavislosti na délce péce o dité v PP a véku ditéte
(tato ispora ¢ini u ditéte do 11 let kazdy tyden £200, u ditéte ve véku 11 a vice let £250).
Doba, po kterou jedinec vykondva péstounskou péci, je zohlednéna pii uréovani starobniho

dtichodu.®’

Velka pozornost je vénovana naboru péstount. Nejcastéji je realizovan
prostfednictvim inzerce v tisku. Cenny je piiklad déti, které samy prosly péstounskou péci.
U nékterych agentur dostavaji péstouni odménu, pokud doporuci agentuie osoby vhodné
Kk p&stounstvi. Mezi jednotlivymi agenturami existuji konkurenéni boje o péstouny, mnohé
vSak spolupracuji, a to v pfipad¢ naboru péstounti. VEtsi mésta maji zfizena informacéni
sttediska s bezplatnou telefonni linkou, kde maji zajemci o PP moznost ziskat potiebné
informace a kontakty. Samo péstounstvi je navic ve Velké Britanii Cinnosti, kterd je
spoleCensky ocenovana, vcetné nejvyssich predstavitelt staitu. Dokladem této skutecnosti
je i fakt, Ze je znacné propracovany systém vzdélavani péstounti: na mnohych univerzitach
mohou profesionalni péstouni studovat bakalaiské a magisterské programy a po jejich

absolvovani mohou piisobit v socidlnich a zdravotnickych sluzbach a mimo jiné mohou

také kolit budouci péstouny.>®

Dobie rozvinuty systém je ve Velké Britanii v oblasti péstounské pée patrny
I v samotné legislativé, resp. ve vytvoreni dokumentti a zakond ¢i regulaci, dle nichz PP
na uzemi Velké Britanie probihd (plati, Ze kazdd zemé& ve Velké Britanii ma sva vlastni
pravidla a zakony, v zasadé se vSak systém PP v téchto zemich nelisi). Ktém
nejvyznamnéj§im patii podle Zumana, Vyskoéila provadéci piedpisy zroku 2011
Fostering Services (England) Regulations ¢i minimalni standardy National Minimum
Standards for Fostering Services vydané té¢hoz roku: témito standardy se musi fidit jak
organy mistni spravy, tak i péstounské organizace. V obecné rovin€ jsou organy mistni
spravy zékladnim pilitem systému zajiStovani NRP. Poskytuji sice také dohled

a poradenstvi péstountim, ale piedevsim koordinuji poskytovani podpory, socidlniho

57 GOV.UK. Foster carers. [online] Gov.UK, ©2017.

58 SMIDOVA-MATOUSOVA, Olga. Systém nahradni péée o déti ve Velké Britanii — Anglii a Walesu. In
NOVAK, Ondiej a kol. Ndhradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha:
Stiedisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 87-90. ISBN 978-80-87455-15-9.
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poradenstvi a provadéji také potiebné tkony. Organy mistni spravy také maji za ukol vest
evidenci déti, kterym je nutné zprostiedkovat PP. Péstounské organizace se soustiedi
pfedev§im na nabor péstount a jejich $koleni. Plati také, Ze vSechny tyto organizace musi
ziskat ke své ¢innosti povoleni od statu. Socialni pracovnik z organizace vykonava také
pravidelny dohled a organizace musi organu mistni spravy kazdy rok pfedat o kazdém
pestounovi, jemuz je dit€¢ svéfeno, zpravu o dosavadnim pribéhu PP, vcetné navrhi
na mozna zlepseni. Kromé toho existuje Komise pro dohled nad kvalitou péce a inspekcni

Utad pro standardy ve vzdélavani, sluzby détem a kvalifikace.*®

Britsky systém PP je velmi propracovany a ma letitou tradici. Pfesto se 1 ve Velké
Britanii potyka péstounska péce s fadou obtizi. K t€ém nejvét§im patii Casty presun déti
Z jedné péstounské rodiny do druhé. Vliv na tuto skuteCnost maji dle Sinclaira et al.
pfedevsim systémové nedostatky: nedostatecné je zohlediiovana historie déti a dle toho
provedeno parovani ditéte s péstounem, stale chybi dostatek péstound, a to zejména téch,
ktefi by byli dostate¢né vzdélani v pééi 0 déti s poruchami chovani ¢i déti s handicapem,
nedostateéné¢ je téz zohlediiovano prostiedi, znéjz dit¢ pochazi, tj. etnicita ditéte

a péstouna.®

3.2.3 Realizace péstounské péce v dalSich vybranych zemich

Systém péstounské péce v USA se mize v dil¢ich aspektech v jednotlivych statech
lisit, v zdsad¢ je vSak stejny. V oblasti péstounské péce je v USA kladen velky diraz
na prechod déti do stabilnéjsiho zazemi, tj. podporovana je nasledna adopce. Jednotlivych
typli PP je znacné mnoZstvi a de facto je tento systém velmi podobny britskému (v USA
existuje kratkodoba 1 dlouhodobd PP, piibuzenska, specializovand ¢i terapeutickd,
urgentni, respitni). Péstounem se mize stat osoba starsi 21 let, bezahonna — mimo jiné jsou
V ramci pfipravy snimany zadatelim a jejich blizkym otisky prstl, které jsou nasledné
provéfovany jak ve statni a mistni kriminalistické databazi, tak i v databazi FBI.
Péstounskou péci zajistuji a zprostiredkovavaji statni i soukromé agentury. Seznam

schvalenych a registrovanych agentur ma k dispozici Department of Human Services

39 ZUMAN, Jakub a Filip VYSKOCIL. Pravni tprava nahradni rodinné péce ve Velké Britanii. NOVAK,
Ondfej a kol. Ndhradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha: Stredisko
néhradni rodinné péce, 2014a, s. 98-105. ISBN 978-80-87455-15-9.

60 Sinclair et al., 2007, in SMIDOVA-MATOUSOVA, Olga. Systém nahradni péée o déti ve Velké Britanii —
Anglii a Walesu. In NOVAK, Ondiej a kol. Nahradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku
a v Polsku. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 80. ISBN 978-80-87455-15-9.
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a Department of Children and Family Services. Od péstount je pozadovana reference
nejméné¢ od tii osob. Dostatecné je také provéfeno zazemi zadatele a jeho schopnosti
a dispozice stat se péstounem. Provadéna je také dikladna prohlidka domova, véetné
kontroly pozérni, dale se zjiStuje statika domu ¢i nezavadnost vody. Jesté predtim, nez se
jedinec stane péstounem, musi dotyény absolvovat odborné Skoleni v rozsahu 10-50 hodin.
Skoleni viak mtiZe byt i delsi a jeho souasti miize byt proskoleni na schopnost poskytnout
prvni pomoc. Nasledné¢ odpovédny pracovnik vypracuje zpravu pro agenturu,

ktera zadatele schvali ¢i neschvali jako p&stouna.®!

Na Slovensku zaznamenal systém péstounské péce zasadnich zmén v roce 2005,
kdy byl piijat Zakon & 36/2005 Z.z., o roding, Podobné jako v Ceské republice
I na Slovensku je od roku 2005 v pravu zakotveno, ze nahradni rodinna péce ma piednost
pfed péc¢i tstavni a taktéz ze napf. bytové ¢i materidlni podminky rodiny nejsou
povazovany za vazné ohrozeni ditéte, tedy nejsou divodem, pro¢ by mélo byt dité z rodiny
odebrano. Péstounem se muze stat osoba s trvalym pobytem na Uzemi Slovenské
republiky, bezthonna, plné zpisobild k pravnim ukoniim. Dité je péstounovi svéfeno
na zaklad¢ rozhodnuti soudu. Pravni uprava péstounské péce se zdsadné nelisi od pravni
tpravy téhoz v Ceské republice. Za pozornost stoji, e na péstounskou pé¢i jsou
pfipravovani nejen budouci péstouni, ale téZ déti, které maji byt do této péce svéteny.
Samotna ptiprava budoucich péstound mize probihat individualné nebo skupinove,
pfipadné kombinaci obou postupt, a trva v rozsahu nejméné 26 hodin. V tymu osob,

které zadatele pfipravuji, nechybi psycholog.?

Na Slovensku se od roku 2011 uziva standardizovany program pfipravy péstount
PRIDE. Tento program vznikl v roce 1993 v USA a je uzivan v mnoha evropskych zemich
(napft. ve skandindvskych zemich, v Nizozemi, Mad’arsku apod.). Tento program obsahuje
celkem 14 postupnych krokt, které se tykaji procesu zprosttedkovani ndhradni rodinné
péce, tj. priprava pestounti je jednou z jeho soucasti. Nejprve jsou stanoveny ulohy a cile
subjektli s povéfenim k vykonu socidlné-pravni ochrany déti. Duaraz je kladen

I na naboroveé strategie. Prvni konzultace se zadatelem o PP probiha u n¢j doma. Posléze je

61 NFPA. Becoming a foster parent. [online] 2016.

62 ZUMAN, Jakub a Filip VYSKOCIL. Pravni Giprava néhradni rodinné pé&e na Slovensku. NOVAK, Ondiej
a kol. Nahradni péce o deti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha: Stredisko nédhradni
rodinné péce, 2014b, s. 153-160. ISBN 978-80-87455-15-9.
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rodina posuzovana a zaroven je zadateli poskytnut zakladni pfipravny kurz PRIDE. Pokud
je zadost jedinci schvalena, je zafazen do evidence a zapocCata je spoluprace v ramci
profesiondlniho tymu. Péstouniim se dale dostava dalsi podpory, véetné rozsifené nabidky

kurzt.

Vzhledem krozsahu prace neni mozné blize popsat systém péstounské péce
ve vSech zemich, v nichz je realizovana. V zavéru této podkapitoly tedy stru¢né uvadime
charakteristiku péstounské péce v Dansku, kde mé péstounskd péce dlouhodobou tradici

sahajici az k poc¢atktim 19. stoleti.

V Dansku bylo v roce 2007 ze vSech déti ve veéku do 17 let umisténych do nahradni
péce celkem 43 % v pestounské péci. Za pozornost stoji, ze jen minimum déti bylo
umisténo do piibuzenské péstounské péce (jednalo se o piiblizné 4 % déti v PP). Do roku
2007 pievladal v Dansku v odbornych kruzich a téz u socialnich pracovnikii nazor,
ze prarodice nemohou byt dobrymi péstouny, kdyz sami nebyli schopni optimalné
vychovat sveé vlastni déti. Od roku 2007 vSak nastala v tomto ohledu v Dansku zména
a socialni pracovnici musi prednostné uvazovat pravé o pribuzenské péstounské péci.
V roce 2011 byla v Dansku zavedena nova forma PP, a to komunalni/mistni péstounska
péle, kterd je urena pro déti se specialnimi potiebami. Zadatelé o péstounstvi jsou
podrobné posuzovani, stejné jako je peclivé posuzovano situace ditéte, u n¢hoz se uvazuje
o PP. Dalsim specifikem danského systému PP je nutnost ziskdni souhlasu s PP ze strany
zakonného zastupce (ten nemusi byt udélen pouze ve vyjimeénych piipadech) a téz
souhlasu samotného ditéte, je-li starsi 12 let. Dit€¢ se také k feSeni rodinné situace
vyjadiuje, pokud je to vjeho moznostech danych vékem. Podobné maji rodice ditcte
znand prava 1 pii samotném pribéhu PP: péstouni napf. nemohou bez souhlasu
biologickych rodi¢i ditéte rozhodovat o volbé skoly pro dité, o skonceni Skolni dochazky
apod. Socidlni pracovnici maji pomérné¢ velkou moc, a ne vzdy podle odborniki i1 laické
vetejnosti rozhoduji ve prospéch ditéte; péstouni tak nejsou Casto vnimani jako partneii
socialnich pracovnikd, ale spiSe jako jejich klienti. Socialni pracovnici se mohou ménit,
nebot’ dit¢ musi mit vzdy urCeno stejného socialniho pracovnika, jako maji jeho rodice,
tj. v ptipad¢ napft. piestéhovani rodicu se ditéti v PP méni socialni pracovnik. Péstouni jsou

za svoji praci odménovani, diraz je kladen na profesionalizaci péstounské péce. Ma

63 pAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2016, s. 38.
ISBN 978-80-262-1020-7.
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se zato, ze v Dansku vSak neziidka probihd PP na ukor jednoho z jejich hlavnich cilu,
tj. poskytnou ditéti bezpeéné zazemi veetné dobré citové vazby k péstountim; ta vSak neni
ufady piili§ podporovana. Polovina péstount ma vzdélavani v oblasti socialni a nabizi
se tedy otézka, zda i tento trend nevede Kk tomu, ze je PP v Dansku zalozena spise
na dirazu na profesionalitu, ¢imz je oslaben rodiCovsky vztah mezi ditétem a ndhradnim
rodicem. Jako problematické se jevi 1 Casté preruSeni péstounské péce, k cemuz cCasto
davaji podnét biologicti rodiCe, zaroven vsak tento jev byva Casty i v jinych zemich
(napf. v Anglii ¢i v USA), coz je déno tim, ze jsou do PP umistovany i déti vyssiho véku,
a ne vzdy se podati realizovat PP ve prospéch ditéte, s vyuzitim dobfe navazané¢ho vztahu
mezi ditétem a ndhradnim rodi¢em. V roce 2009 vSak nastala legislativni zména, diky niz
bylo posileno postaveni péstounti vici biologickym rodi¢tiim. Dité tak mize ziistat v péci

péstouna, a to i pies nesouhlas biologického rodige.%

Ptibuzenskd péce v Dansku je nazyvan jako sitova forma PP a existuje také
napt. ve Svédsku a Norsku, kde je vSak vyuzivana &ast&ji, neZ je tomu v Dansku.
Ptibuzensti péstouni nemaji narok na pravidelnou odménu. Zatimco u profesionalni PP
jsou péstouni kontrolovani socidlnimi pracovniky pouze jednou ro¢né, u ptibuzenské PP je
to dvakrat rocné. Co se tyce umistovani déti do PP bez souhlasu biologickych rodici,
Vv takovém piipadé¢ o umisténi ditéte rozhoduje vybor organu mistni spravy, ktery tvofi
soudce, dva poradci s vychovnym a psychologickym vzdélanim a téz dva ¢lenové obecni
rady. Odménu dostavaji péstouni dvoji, a to odmeénu za vykon péstounské péce a dale
piispévek na zajiiténi materialnich poteb nezletilého. Podobné jako v Cesku neni odména
osvobozena od danového systému a jeji vySe zavisi mimo jiné i na véku ditéte a potiebam,

které dité v PP ma.%°

3.3 Péstounska péce z pohledu péstounti

V piedchozich kapitolach jsme se zabyvali pfedev§im zakladni charakteristikou

a legislativnim vymezenim péstounské péce. Péstounska péce se vSak predev§im odehrava

64 PALECEK, Jan. Dansko: Systém nahradni pé&e o déti v Dansku. NOVAK, Ondtej a kol. Nahradni péce o
déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014, s.
39-52. ISBN 978-80-87455-15-9.

85 ZUMAN, Jakub a Filip VYSKOCIL. Pravni Giprava systému néhradni rodinné péce v Dénsku. NOVAK,
Ondtej a kol. Ndhradni péce o deéti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha: Stfedisko
néhradni rodinné péce, 2014c, s. 53-60. ISBN 978-80-87455-15-9.
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vrodinach a odborna teoretickd vychodiska mohou byt velmi vzdalena tomu,

jak péstounska péce probiha v praxi.

V nasledujici podkapitole je pojednano piedev§im o moznostech realizace
péstounské péce, a to z pohledu péstount. Popsany jsou potieby, které déti v péstounské
péci maji, blize jsou vymezena prava a povinnosti péstount a v zavéru podkapitoly
je vénovana pozornost nékterym z Uskali, S nimiz se pé€stouni mohou pii vykonu své role

setkat.

3.3.1 Prava a povinnosti péstount

Péstounskou péci rozumime podle Hrusakové, Kralickové, Westphalové ,, tradicni
soukromopravni instituci s verejnoprdavnimi rysy, které spocivaji v jejim zprostiedkovani,
hmotném zabezpeceni, kontrole ze strany statu a v neposledni radé i V podpore a provazeni
péstounii. “®® Doposud jsme se zabyvali tim, jak probiha proces svéieni ditéte do péce
pestount. Na péstouny byvaji kladeny vysoké néroky jiz na pocatku tohoto procesu, ty
v§ak nejsou snizovany ani bdhem samotného zabezpeGovani péstounské péce. Cinnost
péstountl je naro¢na a spolecensky piinosna; péstounim z jejich role tedy vyplyvaji nejen
povinnosti, ale i ur¢ita prava a vyhody.

Dle Zakona o socialné-pravni ochran¢ déti jsou prava a povinnosti péstouna (ale téz
osoby v evidenci) nasledujici:

e pradvo na pomoc V zajisténi kratkodobé péce (napt. v dob&é nemoci, pfi narozeni
ditéte apod.);

e pravo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svéfené dité, je-li toto
dité starsi dvou let, a to po dobu alespont 14 kalendainich dni;

e pravo na zprostiedkovani odborné (psychologické, psychoterapeutické apod.)
pomoci, a to alesponi jednou za 6 mésicu;

e povinnost zvySovat si své znalosti a dovednosti v oblasti péce o dité, a to v rozsahu

24 hodin béhem 12 kalendainich mésict jdoucich po sobé — zaroven v souvislosti

S touto povinnosti maji pravo na zprostfedkovani moznosti zvysit si takto své

znalosti a dovednosti;

e povinnost umoznit sledovani napliiovani dohody o vykonu péstounské péce;

86 HRUSAKOVA, Milana, KRALICKOVA, Zdeiika a Lenka WESTPHALOVA. Rodinné préavo. Praha: C.
H. Beck, 2015, s. 283. ISBN 978-80-7400-552-7.
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e povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat vztah svéfen¢ho ditéte se svymi
biologickymi rodi¢i, a to vsouladu sindividualnim plinem ochrany ditéte,
pfiemz s touto povinnosti souvisi i pravo na zajisténi pomoci v tomto ohledu,
styku.®’

Tato jednotliva prava a povinnosti déle v textu blize specifikujeme.

Co se tyCe prava na poskytnuti trvalé nebo doCasné pomoci pii zajisténi osobni
péce o sveétené dité, Novotna, Burdova, Riedlova Jurkova vysvétluji, ze se toto pravo tyka
jak osob vedenych v evidenci, tak osob pecujicich, pfi¢emz tato moznost vyuziti pomoci se
vztahuje na pfipady, kdy je dand osoba uznana doc¢asné prace neschopnou, pokud osetiuje
osobu blizkou, dalsi situace, kdy je mozné tuto pomoc vyuzit, jsou spojeny s vyfizovanim
nezbytnych osobnich zalezitosti nebo s Umrtim osoby blizké. Tento narok se netyka situaci,
kdy osoba pecujici nebo osoba v evidenci o dité nepecuje, nebot je dité¢ napt. ve Skole,
vénuje se institucionalnim volnocasovym aktivitdim apod. Docasna pomoc byva vyuzita
napt. pii hospitalizaci osoby v evidenci nebo osoby pecujici, trvald pomoc muze
piedstavovat pomoc s péci o zdravotné postizené dité. Kratkodoba pomoc muze mit podle
autorek rozsah nékolika hodin, ale i nékolika dni, pfi¢emz tato pomoc muize byt
jednordzova nebo pravidelné se opakujici. Forma pomoci je konkretizovdna v dohodé
0 vykonu péstounské péce. Vzdy je ovSem veénovat pozornost tomu, aby dité v péstounské
péci nebylo témito zménami traumatizovano. Co se tyce uhrady této formy pomoci,
nejedna se o sluzbu placenou, tj. osobé pecujici nebo osobé v evidenci je poskytovana

bezplatng, resp. k jeji uhradé slouzi statni piispévek na vykon péstounské péce.®

Mezi péstounem a osobou hlidajici dochazi k uzavieni smlouvy, pfi¢emz nejpozdéji
musi byt dana smlouva uzaviena v den, kdy je hlidani svéteného ditéte zprostredkovano.
Péstoun ¢i osoba v evidenci nésledné vypliuje zadost o proplaceni vydaji spojenych
svykonem péstounské péce, kterou predava svému klicovému pracovnikovi
(resp. pracovnikovi, s nimz jedna v ramci uzaviené dohody o vykonu péstounské péce),

ato spolu suzavienou smlouvou spolu s potvrzenim o zaplaceni sjednané Uhrady

67 Zakon ¢. 401/2012 ze dne 5. zati 2012, kterym se méni zdkon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang
déti, ve znéni pozdgjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. [online], § 47a.

68 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zdkon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentarem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 333. ISBN 978-80-7554-022-5.
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za kratkodobou péci. K zadosti se klicovy pracovnik dale jest¢ vyjadiuje a nasledné jsou
vSechny dokumenty piedany na ekonomické oddé€leni organizace, kterd dohodu

s péstounem uzaviela.®

Skute¢nost, Ze je péce o svéfené dité naro¢na, je zohlednéna v § 47a, odst. 2, pism.
b) Zakona o socialné-pravni ochrané déti, a to moznosti vyuzit celodenni péce o dité starsi
2 let v rozsahu alespon 14 dni v kalendainim roce. Péstoun tedy miiZze na danou dobu dité
opustit a zaroven jej svéfit do péce jiné osoby. Osoba v evidenci nebo osoba pecujici muze
sdanym casem pro sebe nalozit dle svych predstav a moznosti — muize se jednat
0 dovolenou, pracovni soustfedéni, lazetiskou péci apod. Urcenych 14 dni je pouze lhlitou
minimalni, tj. osoba v evidenci nebo osoba pecujici si mize v dohodé¢ o vykonu péstounské
péce stanovit i dobu dels$i, pficemz v dohod¢ je také mozné explicitné urcit, jak bude tato
doba Cerpana (v jakych ¢asovych intervalech). Opét je vSak nutné, aby péstoun zohlednil
vek ditéte — u déti mladSich je vhodné danou dobu rozdélit do kratSich ¢asovych celkd.
Mladsi déti tak mohou napt. zistat v roding, pecuje o néj dalsi ¢len rodiny, u starSiho ditéte
muze byt vyuziti celodenni péce o dité realizovano napt. formou pobytu na letnim tabote,
studijnim pobytu apod. Vzdy vSak musi stat potieby ditéte na prvnim misté (vice se
potfebam déti péstounské péci vénujeme v kapitole 3.3.2), tj. neni napf. mozné (vhodné)
dit¢ umistit do uGstavniho zafizeni poskytujiciho celodenni péci, nebot’ by dité zcela jisté
prozivalo dané odlouceni jako odlozeni své osoby po dobu, kdy si od n€j pecujici osoba
potiebuje a chce odpocinout, coz by mohlo mit na dité¢ negativni dopad. I tato forma
pomoci péstouniim nebo osobam v evidenci je bezplatnd, sluzba je hrazena ze statniho
pfispévku na vykon péstounské péce, ovSem v rozsahu, ktery odpovidd celodenni péci
0 dité. Pokud tedy napt. dit¢ stravi tento Cas na studijnim pobytu, osoba pecujici
nebo osoba v evidenci se miize finan¢né podilet na tthradé nakladt spojenych se studijnim
pobytem, pii¢emz s poskytnutim pomoci se spolutcasti osoby pec€ujici nebo osoby
v evidenci musi dana osoba souhlasit, coz je opét nutné podchytit i v dohodé o vykonu

péstounské péce.”

Priibézné v ramci poradenstvi je péstounim poskytovana odbornd pomoc, avSak

vvvvv

89 Stiedisko socialni prevence Olomouc. Propldceni vydajii. [online] Olomouc: Stfedisko socialni prevence
Olomouc, © 2018.
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deti s komentarem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 334-335. ISBN 978-80-7554-022-5.
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psychologické poradenstvi apod.). Doprovazejici subjekt ma povinnost takovou pomoc
zprostiedkovat a v odivodnénych piipadech ji také muze uhradit, pfi¢emz v tomto ohledu
se posuzuje, zda se jednd o potiebu, ktera ptimo souvisi s vykonem péstounské péce.
Odbornd pomoc by se tedy méla zaméfovat predevSim na zpracovani ztraty (odlouceni
ditéte od rodict nebo jinych osob), navazani bezpecné citové vazby s pecujici osobou,
identitu ditéte, rozvijeni vztahl s rodi¢i nebo jinymi vyznamnymi osobami, feseni traumat
(mize se jednat napt. o praci s tyranim, zneuzivanim), nicméné¢ odbornd pomoc muze
zahrnovat také terapii péstount, napf. v souvislosti s pfekonanim naro¢nych situaci
souvisejicich s péc¢i o dité se specifickymi potiebami. Odbornou pomoc miize poskytovat
pracovnik doprovézejici organizace nebo jiny odbornik, jehoZ pomoc doprovazejici
organizace zprosttedkuje.”* Pomoc je zacilend na celou rodinu, sledovéan je vzdy nejlepsi
zajem ditéte. V dohodé o vykonu péstounské péce je opét mozné presné vymezit, jakou
konkrétni podobu tato pomoc bude mit, pfiCemz musi byt dodrzen pozadavek

na poskytnuti této formy pomoci alespoii jednou béhem 6 mésicii.”

Povinné vzdélavani neni pouze v zajmu péstount, ale i v zajmu ditéte umisténého
do péstounské péce. Dité potiebuje zit v prostiedi, které bude vnimavé k jeho pottebam,
v némz budou zodpovédné osoby schopny hledat a nalézt potfebné feseni nékterych
nepfiznivych situaci. Péstoun ma tedy nejen moznost bezplatné zvySovat své znalosti
a dovednosti, ale i povinnost vzdélavat se, a to v rozsahu 24 hodin v dobé 12 po sobé
jdoucich kalendainich mésict. Jaké znalosti a dovednosti je osoba pecujici nebo osoba
v evidenci povinna ziskat, je stanoveno ve Vyhlasce ¢&. 473/2012 Sb., o provedeni
nékterych ustanoveni zdkona socialné-pravni ochrany déti, ale konkrétni podoba této
povinnosti musi byt opét jasné¢ ukotvena v dohodé¢ o vykonu péstounské péce,
nebot’ vV ramci této dohody dochazi ke specifikaci potieb ditéte svéfeného do pestounskeé
péCe. Ve vyhlaSce jsou tedy stanoveny pouze obecné a hlavni okruhy vzdélavani,
K nimz patfi napf. ziskavani novych informaci a schopnosti v oblasti péce o dite, dit¢ se

zdravotnim postizenim, dit€ jiného etnika apod. Pokud se obé strany (péstoun

7 NADACNI FOND J&T. Prdvni a financni aspekty doprovizeni péstounskych rodin. [online] Karlovy
Vary: Centrum pro dité a rodinu Valika, n.d., s. 15.
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a doprovazejici organizace) na form¢ vzdélavani nedohodnou, piislusny obecni Gfad obce

s rozsifenou puisobnosti o konkrétnim vzdélavani rozhodne.”

Pokud je dit¢ svéteno do péce do spoleéné péce péstountl, povinnost vzdélavat se
maji ob¢ osoby. Péstouni mohou absolvovat kratsi kurzy, vzdélavat se mohou i formou e-
learningu, samostudiem, vzdélavat je mohou 1 zaméstnanci doprovazejici organizace. Plati
vsak, Ze doprovazejici subjekt je povinen sledovat a v piipad¢ potifeby kontroly také
dolozit skutecny rozsah vzdélavani, vcetn¢ tématu vzdélavani (k tomuto slouzi osvédceni
z kurzli apod.). Péstoun mlize sdim vyhledavat akreditované a neakreditované programy,
které se vSak svym obsahem musi tykat vymezené problematiky. Neziidka péstouni
vyuzivaji ke splnéni této povinnosti vicedenni, vétSinou vikendové pobyty, pifiCemz
do ndkladi na vzdélavani, které jsou hrazeny statnim pfispévkem na vykon
pestounské péce, 1ze zahrnout i ubytovani, a to za splnéni podminky, ze v kazdém z dnt,

mezi nimiZ byl nocleh vyuzit, probihalo vzdélavani alespoii po dobu 6 hodin.’

Subjekt, s nimz péstoun uzaviel dohodu, je povinen sledovat jeji napliiovani. Dané
sledovani nema za cil pouze provadéni dozoru, zda osoba pecujici nebo osoba v evidenci
plni rozhodnuti o vykonu péstounské péce (tj. napt. své povinnosti), predevsim by vsak
mélo byt revidovano, zda se zvolené nastroje nemijeji s u€inkem, tedy zda neni vhodné
zvolit napf. jiné feSeni urcité situace.”” O prib&hu vykonu péstounské péce je
zpracovavana jednou za 6 mésict zprava, ktera je urena pro obecni Gfad obce s rozsifenou
pusobnosti, vjehoz obvodu ma péstoun trvaly pobyt.”® Kli¢ovy pracovnik by mél
Vv idealnim ptipadé rodinu navstévovat, po dohodé, s ohldSenim navstévy napi. 3 tydny
doptedu. Obsahem navstév je nejen sledovani napliiovani dohody, ale i jeji modifikace
V zavislosti na situaci rodiny, ditéte, potfebach apod. Klicovy pracovnik by si mél béhem

navstév vyhradit 1 dostatek ¢asu pro kontakt s ditétem (hru, rozhovor). S péstouny byva

73 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zdkon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentdrem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 336. ISBN 978-80-7554-022-5.
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probirano vzdélavani, cerpani rozpoctu (ten je urcen predevSim na 14 dni respitni péce,

zajisténi povinného vzdélavani a odbornou pomoc), plan respitni péce apod.”’

Realizace kontaktu ditéte svéfeného do péstounské péce vychazi z podstaty
péstounské péce. Rozsah kontaktu ditéte s jeho biologickym rodi¢em miize byt upraven
¢1 omezen pouze rozhodnutim soudu. Pokud tento kontakt vyzaduje prostfednika, asistenci
¢1 odbornou piipravu nékteré ze stran kontaktu, doprovazejici subjekt poskytuje pomoc. Je-
li to nutné, je mozné se se zadosti o Upravu styku obratit na soud, pfi¢emz muize byt
rozhodnuto, ze nebude probihat kontakt osobni, ale realizovany jinou formou.
Pokud rodice nechtéji nebo nemohou za ditétem piijet, mohou byt ditéti nebo osobé, ktera
jej doprovazi, uhrazeny néklady na dopravu. Naklady na dopravu nejsou hrazeny

biologickému rodici, ten si viak miize pozadat o ddvku mimotadné okamzité pomoci.’®

Za svoji praci maji péstouni narok na financni pomoc ze strany statu. Pazlarova
vysvétluje, ze davky péstounské péce se tidi zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti a rozhoduji o nich krajské pobocky Utadu prace CR. Vznik naroku na davku
je dan svéfenim ditéte do péce osoby pecujici, piinalezi vSak také osobam v evidenci na
zaklad¢é rozhodnuti soudu. K davkam péstounské péce patii prispévek na tthradu potieb
ditéte, odména péstouna, piispévek na pievzeti ditéte, prispévek na zakoupeni osobniho

motorového vozidla a piispévek pfi ukongeni p&stounské péce.”

Ptispévku na thradu potieb ditéte se pohybuje od 4 500 K¢ pro dité do 6 let
az do 6 600 K¢ pro dité ve veku 18-26 let (davka se nasledné nevyplaci péstounovi, ale jiz
zletilému ditéti, paklize toto dité zije s osobou, kterda o né¢j doposud pecovala, ve spolecné
domécnosti). Pokud dité uritou dobu neZije s péstouny (muize se jednat o situaci, kdy je
V plném piimém zaopatieni pro péci o déti nebo mladez, nebo v péci jiné osoby na zaklade
rozhodnuti soudu ¢i jiného ptislusného organu), tato davka se nevyplaci. Narok na odménu
péstouna ma osoba pecujici, ale téz osoba v evidenci. Plati, ze pokud jsou oba manzelé
péstouni, Nnebo osobou v evidenci, pfinalezi tato odména pouze jednomu z manzeli. Tato

davka se pohybuje od 8 000 K& meési¢né pii péci o jedno dité¢ az po 24 000 K& pii péci

77 Stiedisko nahradni rodinné péce. Formy nahradni rodinné péce [online] Praha: Stéedisko ndhradni rodinné
péce, spolek, © 2016, s. 8-10.

78 NADACNI FOND J&T. Prdvni a financni aspekty doprovizeni péstounskych rodin. [onling] Karlovy
Vary: Centrum pro dit€ a rodinu Valika, n.d., s. 16-18.

72 pPAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016, s. 97-
98. ISBN 978-80-262-1020-7.
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o0 dit¢ vyzadujici pomoc jiné osoby ve stupni II, III nebo IV (posledni stupen znamena
uplnou zavislost). V ramci piibuzenské péfe péstouni nemaji na tuto davku narok
automaticky, ale jeji pfiznani se déje pouze v piipadech hodnych zfetele (zejména
sohledem na socialni a materialni poméry téchto osob a také s pfihlédnutim
ke zdravotnimu stavu ditéte Vv péstounské péci). O této davce rozhoduje krajsky ufad.
Odmeéna péstouna se povazuje za piijem ze zavislé Cinnosti. Pfispévek pii prevzeti ditéte
je ptiznan jednorazoveé. Na tento prispévek nema narok osoba v evidenci pii svétfeni ditéte
do PPPD. Jeho vyse se pohybuje od 8 000 K¢ — 10 000 K¢ dle veku ditéte. Vyse prispévku
na zakoupeni osobniho motorového vozidla je maximalné 100 000 K¢, vztahuje
se maximalné na 70 % hodnoty vozidla, nebo prokazanych oprav. Piispévek neni pifiznan,
paklize v uplynulych 10 letech pfed podanim Zadosti bylo péstounovi vyplaceno vice
nez 200 000 pii souctu téchto prispeévkl. Péstoun miize ziskat tento prispévek jesté
pted koupi vozidla, ale jeho koupi musi do Sesti mésicti dolozit. Proda-li vozidlo béhem
peti let, vraci pomérnou cast prispévku. Jakmile ditéti zanikne narok na piispévek
na uhradu potieb ditéte, a je zletily, ziska jednorazové piispévek pii ukonéeni péstounské

péée, a to ve vysi 25 000 K&.8°

Péstounska péée vznika rozhodnutim soudu a soud je také jedinou instituci, ktera
muize rozhodnout o jejim zruSeni. Déje se tak ovSem pouze v zavaznych ptipadech,
nicmén¢ soud musi vzdy vyhovét zadosti péstouna o zruseni pestounské péce. Péstounska
péce také mize byt zménéna na porucnickou péci v piipadech, kdy rodice ditéte zemfeli,
byli zbaveni rodic¢ovské odpoveédnosti, nebo ta jim byla omezena, piipadné pokud nastalo
pozastaveni vykonu rodicovské odpovédnosti ¢i byla omezena jejich svépravnost.
Péstounskd péce zanika dosazenim zletilosti ditéte, které bylo do péstounské péce
svéteno.?! V takovém piipadé nélezi zletilému ditéti piispévek pii ukondeni péstounské
péce, ktery je jednou z davek péstounské péce a jehoz vySe Cini 25 000 K¢. Narok
na piispévek ma jiz zletilé dit¢ ke dni zaniku jeho naroku na piispévek na thradu potieb

ditéte. Doba naroku na tento piispévek ¢ini 1 rok.8?

80 BUBLEOVA, Véduna a kol. Vyzkum praxe néhradni rodinné péce v Ceské republice a zkuSenosti aktéri
s touto praxi. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014a, s. 55-57. ISBN 978-80-97455-25-8.

81 FIALOVA, Simona. Péstounskd péce. [online] Praha: NICM, 2018.

8 PORTAL VEREINE SPRAVY. Prispévek pri ukonceni péstounské péce. [online] Praha, 2017.
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Krom¢ toho existuje 1 statni prispévek na vykon péstounské péce,
ktery je ve vysi 48 000 K¢ na kalendaini rok. Tento ptispévek vSak nedostavaji piimo
péstouni nebo osoby v evidenci, ale subjekt povéfeny k vykonu socialné-pravni ochrany
déti, a to za kazdou uzavienou dohodu. Davka je urCena k uhradé nakladii spojenych

se zajisténim sluzeb v souvislosti s vykonem PP.83

3.3.2 Potreby ditéte v péstounské péci

Skoviera uvadi, ze déti umisténé do NRP byvaji ¢asto emocionalné a socialné
naruSené. Neziidka se jiz ve svém prenatadlnim véku potykaji s fyziologickym ohrozenim,
dané tim, ze matka uziva navykové latky, nedodrzuje zdravy Zivotni styl, nedostava se ji
kvalitni 1ékatfské péce apod. Takové dit€ jiz v utlém véku prozije mnoho traumat —
v pribéhu téhotenstvi, béhem prvnich let, kdy zije v nefunkéni roding, je tyrano,

zanedbavano apod., ale i v okamziku, kdy pfichazi do nahradniho rodinného prostiedi.®

Je tedy zfejmé, ze déti pobyvajici v péstounské péci maji 1 specifické potieby,
které jsou zavislé na tom, ¢eho se jim v zivoté nedostavalo. Tyto déti jen ziidka zazily
pocit bezpeci, mnohdy nebyly dostatecné saturovany ani jejich zakladni potieby (trpély
hladem, zily v nevhodnych hygienickych podminkéch atd.), mnohdy ani nemély moznost
dostate¢né pocitit, co je to laska. Nenaucily se vhodné se vztahovat k druhym lidem, jsou

nejisté, neveri si a neciti se hodnotné.

K potiebam, které déti obecné maji a které mély déti v PP ve své osobni historii
mnohdy deprivovany, patii podle Langmeiera, Maté&jcka potieba aktivace (déti musi byt
zejména v raném détstvi dostate¢né stimulovany, tj. prostiedi, v némz vyristaji, by mélo
byt dostatecné podnétné), potfeba vnéjsi struktury (svét by mél byt pro déti smysluplny,
jasné strukturovany a uchopitelny, nebot’ to sniZuje vnitini nejistotu a zlepSuje orientaci
ve vnéjSim prostfedi, ale 1 vztazich mezi lidmi), zejména vSak potiebuje intenzivni
a predvidatelny, kladny vztah ke svému primarnimu pecovateli (vétSinou se jedna
0 matku).85 Nasledné& se ,, tendence K aktivni interakci se svétem projevi v Gsili 0 aktivni

vztah k sobe samému...ve sveté, k némuz se dité obraci...setkava se dité zahy samo se

8 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zikon o socidlné-pravni ochrané
deti s komentdiem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 352. ISBN 978-80-7554-022-5.

84 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. Praha: Portél, 2007, s. 49. ISBN 978-80-7367-318-5.

8 LANGMEIER, Josef a Zdensk MATEJCEK. Psychicka deprivace v détstvi. Vyd. 4, dopl. Praha:
Karolinum, 2011, s. 280-282. ISBN 978-80-246-1983-5.
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sebou...Poznani ditéte, ze miize vykonavat samostatné a nezavisle radu cinnosti, které
vychazeji zjeho ,,ja“...dava vznik potrebé autonomniho jedndni...dité je hrdo na své
samostatné vykony...ve vztahu k ,,ty“ naléza nyni dite podstatu svého ,,ja . Uvedomuje si,
co od jeho ,ja* ocekava , ty*, podobné jako ,ja*“ ma své ocekavani viici ,, ty*.8 Déti,
které se dostavaji do péstounské péce, nemély veétSinou moznost takto formovat sviij vztah
k sobé¢ i druhym, a pravé s témito oblastmi potfebuji pomoci. V tomto tedy spociva

podstatna role péstouna.

Koluchova, Sobotkova, které vychéazeji ze své tficetileté praxe s péstounskymi
rodinami, povazuji u déti v PP za klicové tfi oblasti. To, co dle autorek ¢ini péstounskou
péci uspésnou, s ohledem na potieby déti v ni, je hloubka a stabilita citovych vztahi mezi
ditétem a péstounem, dale tolerance poruch a problémd, které se ve vyvoji ditéte objevi.
Tato tolerance je zaroven spojena se snahou péstount starat se co nejlépe o optimalni
vyvoj jim svéfenych déti. Posledni kritérium piedstavuje spole¢na perspektiva ditéte
s péstounskou  rodinou.  V souvislosti s poslednim  kritériem  spatfuji  autorky
jako problematickou péstounskou péci na piechodnou dobu, nebot’ v ni je tato perspektiva
87

vyrazné omezena.

vvvvvv

biologické rodicovstvi psychologické. Déti prichazeji do PP s mnoha handicapy a Casto
hriiznymi zazitky, s nimiz se potiebuji vyrovnat. V tom také spociva obrovsky piinos
pestounti: je prokazano, ze mnoho z negativnich dopadti nevhodné vychovy a zachazeni
s ditétem je mozné v péstounské péci reparovat. Predev§im vSak podle autorky mohou
péstouni naplnit hlubokou touhu téchto déti po pocitu bezpe€i. Aby se dit¢ mohlo citit
bezpectné, potiebuje divérovat lidem ve svém blizkém okoli. Péstouni musi byt vybaveni
velkou empatii a trpélivosti, pomoci nichZ mohou pomoci ditéti tento pocit bezpeci zazit.

Nezbytné je, aby vSak péstoun piijal dit¢ opravdu takové, jaké je. Pokud se se v8im, co

8 LANGMEIER, Josef a Zdensk MATEJCEK. Psychicka deprivace v dérswvi. Vyd. 4, dopl. Praha:
Karolinum, 2011, s. 283. ISBN 978-80-246-1983-5.

8 KOLUCHOVA, Jarmila a Irena SOBOTKOVA. Vyznam uspokojovani psychickych potieb déti
Vv péstounské péci. Pediatrie pro praxi. 2014, ¢islo 1, s. 13. ISSN 1213-0494.
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k dité¢te v NRP pfindlezi, nejprve nevyrovna péstoun, nemuize se s témito danostmi

vyrovnat ani dité.%

Déti v NRP maji specifické potieby vyplyvajici z jejich umisténi mimo vlastni
rodinu. V disledku toho dité pfedevsim potiebuje rozumét své situaci. Potfebuje nékomu
nebo alesponi k nékomu patfit, potfebuje poznat svoji identitu, vracet se ke biologické
roding, coz znamena napf. i moznost sdilet s nékym sva traumata (spjatd zejména
S odmitnutim vlastnimi rodi¢i). Dit€¢ potfebuje byt vnimano a respektovano, potiebuje
né¢komu véfit, potfebuje ucit se bezpecnym vztahlim a v neposledni fadé dité potitebuje
zvladnout sama sebe. Zpusoby, jak dité k tomuto dospivad (za pomoci péstountl), byvaji
rizné. DéEti testuji péstouna — kradou, 1zou, zlobi. Tim v§im poutaji pozornost. Porozumi-li

péstoun témto projeviim, miize byt schopen naplnit skute¢né potieby téchto déti.®®

V potiebé poznat svoji identitu jsou specifické napt. romské déti. U nich je velmi
dulezité, paklize se dostanou do PP, dat jim pfilezitost porozumét tomu, kdo jsou a odkud
pochazeji. Romské déti se totiz podle Vancékové ocitaji mezi dvéma svéty (v ptipadé,
Ze vyrustaji u péstount patficich k majoritni spolecnosti): patii do obou, ale v zadném
Z nich se vlastng nemohou citit jako doma. Clovék, ktery nemé pevné kofeny, ma potize se
svoji identitou a Zije v jakémsi vzduchoprazdnu. U déti jiné kultury doporucuje autorka pti
rozvijeni jejich identity pfijmout odliSnost téchto déti, rozvijet jejich identitu (vCetné
informovani o tom, odkud pochazeji, jaké jsou jejich kofeny) co nejdfive, zaclenovat
do bézného zivota prvky kultury, z niZ pochazeji, na setkavani kultur nahlizet pozitivné (je
to obohaceni jak pro dité, tak 1 pro péstouna), a ptedevSim mit jasny plan, jak identitu

dit&te rozvijet.®

Schofield, Beek definovali pét zakladnich oblasti, na které¢ by se péstouni méli
zamgéfit, aby byli schopni naplnit vSechny vyznamné potieby déti v PP. Velkou roli hraji
dostupnost nahradniho rodic¢e, a to jak v praktické, tak i v emoéni roviné. Tyto déti ¢asto
po dlouhou dobu setrvavaji v zavislé pozici. Dle autorti bylo prokazano, ze déti v PP,

kterym se vedlo dobte, méli k dispozici péstouny, kteti pro né¢ ptredstavovali bezpecnou

8 BRANDEJSOVA, Veronika. Psychomotoricky vyvoj ditéte. In Péstounstvi je profese. Praha: MPSV,
2015, s. 5. ISBN 978-80-7421-115-7.

89 JURAJDOVA, Hana. Dité se specifickymi potiebami. In Péstounstvi je profese. Praha: MPSV, 2015, s. 6.
ISBN 978-80-7421-115-7.

% VANCAKOVA, Martina. Romské dité v niahradni rodiné. [online] Praha: Rozum a cit, 2008, s. 8-11.
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zékladnu, k niz se vracely a z niz vychazely. Druhou oblasti je senzitivita: péstoun musi
byt schopen porozumét vnitinimu svétu ditéte a nasledné zprostredkovat ditéti vhled do
toho, jak se citi a pro¢ se chova uréitym zpisobem. Pokud se to péstounim nedafi, jsou
vuci ditéte kriticti a na obou stranach se rozviji znacny pocit zklamani. Dalsi oblast, jiz
zminéna vyse, je akceptace, kterd napomaha ditéti pfijmout sebe sama. Ctvrtou oblast
predstavuje kooperace, pomoci niz se dité citi jako schopné; rozviji se u n¢j védomi vlastni
ucinnosti. Je velmi dilezité, aby pfipadné problémy fesili vzdy spole¢né€ péstoun a dité. Jak
autofi zduraznuji, déti v PP neziidka vnimaji, Ze nemaji véci pod kontrolou (to se tyka jak
jejich odebrani z ptivodni rodiny, tak i napf. ¢asté zmény péstounské péce, kdy se dité musi
loucit s péstouny a zvykat si na nové). Pokud vSak mohou pocitit, Ze na jejich ndzoru
aprani zalezi, pokud mohou byt pfizvani k rodinnému rozhodovéni, zvySuje se jejich
sebevédomi a vira, 7e na nich také zalezi a ze mohou o mnohém ve svém zivoté
rozhodovat. Posledni oblast je spojena s prislusnosti k rodiné: dité¢ zaziva, ze nékam
a k nékomu patii. Vtomto ohledu je také dle téhoz zdroje dulezité, aby pé&stouni
podporovali diskusi v rodiné a déti méli moznost otevirat i konfliktni témata, hovofit

0 svych pocitech tykajicich se jejich Zivota v pivodni, ale i nové, péstounské roding.%

3.3.3 Uskali péstounské péce

Z dosud uvedenych poznatkti vyplyva, ze prace péstount je velmi naro¢na, zaroven
vSak je velmi pfinosnd jak pro spolecnost, tak pfedevSim pro samotné déti, které se
do péstounské péce dostavaji. Mnoha z piedchozich selhani biologickych rodi¢i mohou

péstouni vice ¢i méné napravit. Jejich moc a kompetence v§ak nejsou neomezené.

Sychrova upozoriiuje, Ze existuji situace ¢i piipady, kdy se vychovny proces
Vv ndhradni rodin¢ nemuze obejit bez odborné pomoci, kterou piedstavuje predevsim
terapeutické pusobeni. Déti, které zazily trauma a citovou deprivaci, odchazeji z t€émito
zkuSenostmi a naucenymi vzorci chovani do novych, péstounskych rodin. Negativni
zkuSenosti se dle autorky téz zapisuji do mozkové struktury a funkci mozku, a tak ne vse

1ze zménit pouze tim, ze se dité piemisti do vhodnéjsiho prostiedi. Jak autorka dale uvadi,

nevhodné chovani téchto déti tak miize byt pfi¢inou, proC je nakonec péstounska péce

91 Schofield, Beek, 2005, in CAW, Jeannette and Judy SEBBA. Team Parenting in Foster Care: A Model for
Integrated and Therapeutic Care. London: Jessica Kingsley Publishers, 2014, pp. 46-48. ISBN 978-184905-
445-4,
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netspesna a péstouni ve své roli selhavaji. Je tedy velmi dulezité, aby si péstouni byli této
skutecnosti védomi (mé€li by o ni byt také zpraveni napi. béhem pfiprav na pozici
péstouna) a v pfipadé nutnosti vyuzili nabizenych sluzeb, pfipadn€é vyhledali jinou

odbornou pomoc.%

Uvadéli jsme, Ze nejéastéjsim typem péstounské péée je v Ceské republice
piibuzenska péce. Pazlarova se zabyva jejimi nevyhodami a riziky. Neni vyjimkou,
ze mezi prarodici, ktefi se nejCastéji v tomto typu péce stavaji péstouny, a vnoucaty jim
svétenymi do PP, existuji ¢etné a velmi silné konflikty (ty mohou byt mimo jiné dény
I generaénim rozdilem). Tito prarodice se jiz dlouhou dobu potykali se selhanim svych
déti; byva pro né tedy obtizné podporovat dité¢ v kontaktu s nimi. Do vzajemného vztahu
mezi péstounem a ditétem v ptfibuzenské PP cCasto vstupuji nevyfeSené konflikty
Z minulosti, coz ztézuje komunikaci a obecné¢ spolupraci. Pro péstouny byva velmi obtizné
nehovofit o rodi¢ich déti negativné; pokud se tak déje, vztah mezi péstounem a ditétem
se naruSuje. Pfibuzensti péstouni tak podle autorky potiebuji podporu ve vychové (soucasti
poradenstvi by mélo byt také zprostredkovani kontaktu na vhodné odborniky, ktefi mohou
péstountim s vychovou pomoci), méli by vyuzivat respitni péce (socialni pracovnik by ji
mél péstouniim nabizet), vhodna je téz podpora v kontaktu s dal§imi subjekty (jednat se
muize napi. o doprovazeni na ufady) a pochopiteln€¢ i emociondlni podpora (pravé
prarodice potfebuji mit moznost sdilet své zkuSenosti i pfipadné selhdni, nebot’ se sami jiz

v poéatcich PP obavaji, ze selzou podobné jako jejich déti).*

Aby byla péstounska péce uspeéSna, tedy piedevSim piinosna pro déti,
ale i péstouny, je nezbytné, aby se i sami péstouni dostate¢né adaptovali na novou situaci.
Reparovat (Castecné nebo zcela) Skody, které napachali biologic¢ti rodice na svych détech,
vyzaduje 1 roky trpélivého vytvareni vztahu péstouna k ditéti. Péstoun (resp. pestounska

rodina) nezfidka musi zcela zménit svlij dosavadni zplisob zivota. Nelze budovat kariéru

92 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2015, s. 72-73. ISBN 978-80-7395-955-5.

93 PAZLAROVA, Hana (Ed.). Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2016, s. 134-
139. ISBN 978-80-262-1020-7.
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a nemit Cas na piijaté dité. Potfeby pfijatého ditéte se musi stat prioritou pé€stouna. Mnohé,

co péstoun povazuje ve svém zivoté za dilezité, mize pockat; dité vsak ¢ekat nemiize.%*

9% PURVIS, Karyn B., CROSS, David R., SUNSHINE, W. L. Dité v nové rodiné. Praha: Grada, 2013, s. 28.
ISBN 978-80-247-4535-0.
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4 Vysledky a diskuse

V kapitole je nejprve prostiednictvim identifikacnich otazek charakterizovan
vyzkumny soubor. Déle jsou prezentovany vysledky dotaznikového Setfeni, a to v potadi,
v jakém byly v dotazniku jednotlivé otazky uspoiadany. V zavéru kapitoly je vénovana
pozornost verifikaci hypotéz. Vysledky jsou v piipadé dvou a vice odpovédi prezentovany

graficky (grafy, tabulky), s doplnénim o slovni komentar.

4.1 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo celkem 140 osob. Jednalo se o 30 (21,4 %) muzi

a 110 (78,6 %) zen. VEk respondenttl je uveden v grafu 1.

Graf 1 Ve&k respondenttl
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Zpracovani : vlastni

Z grafu 1 je zfejmé, Ze polovina respondentii (konkrétné 70 (50 %) respondentil) je
ve véku 50 a vice let. Dale 52 (37,1 %) respondentii uvedlo, Ze je jim 35-49 let, dalSich
18 (12,9 %) respondent odpovédélo, ze je jim 18-34 let.

Dalsi identifikacni otazkou bylo zjiStovano, vjakém typu péstounské péce

respondenti svéfené dité maji. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v grafu 2.
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Graf 2 Typ péstounské péce
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Zpracovani : vlastni

Respondenti mohli vybirat ze C¢tyf moznych odpovédi, ovSem variantu
»predpéstounskd péce nezvolil zadny z respondenti. Celkem 104 (74,3 %) respondentii
uvedlo, ze maji dit€ v ptibuzenské péstounské péci, dalsich 28 (20 %) respondentti ma dité
Vv nepiibuzenské péstounské péce. Pouze 8 (5,7 %) respondentd odpovédelo, ze ma dité

Vv péstounské péci na ptfechodnou dobu.

Posledni identifikacni otdzka se tykala toho, zda ma dité&, které maji respondenti
Vv péstounské péci, handicap. Voleno bylo z moznosti ,,ano* a ,,ne*. Celkem 16 (11,4 %)
respondentli odpovédélo, ze ma dité handicap, dalSich 124 (88,6 %) respondentti uvadeélo,
ze dit€ Zadny handicap nema. Respondenti, jejichZ svéfeni dit€ handicap ma, méli uvést,
o0 jakou disabilitu se jedna. Celkem 6 respondentl uvedlo ADHD (porucha pozornosti
s hyperaktivitou), 2 respondenti uvedli diabetes mellitus, 2 respondenti celiakii,
2 respondenti zhorSeny zrak, 3 respondenti sniZzeny intelekt a 1 respondent uvedl, Ze se

jednd o ,, dit¢ narkomana “.
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4.2 Vysledky dotaznikového Setfeni

Otazka ¢. 5. Z jakého diivodu jste se stal/a péstounem?

Graf 3 Motivace k péstounstvi
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Zpracovani : vlastni

Vétsina respondentt (konkrétné 110 (78,6 %) respondenti) uvadéla, ze jejich
motivaci k péstounstvi bylo pfani pomoci ditéti, které nemize vyristat ve vlastni roding.
Jen 14 (10 %) respondenti odpovidalo, ze se jednalo o vliv okolnosti, kdy dité v blizkém
socialnim okoli respondentli potfebovalo nahradniho rodi¢e. Jak vSak bylo uvadéno
v predchozi podkapitole, 104 respondentii ma dité v ptibuzenské péstounské péci, tedy tito
respondenti mohli uvést moznost ,,d) Vlivem okolnosti — dit¢ v mém blizkém okoli
potiebovalo nahradniho rodice®, patrné vSak primarné bylo motivaci pomoci samotnému
ditéti, coz by vysvétlovalo preferenci moznosti ,,a) Chtél/a jsem pomoci détem, které

nemaji moznost vyrastat ve své rodiné®.

Otazka ¢. 6. Jaké pro Vas bylo ziskat k péstounské péci potifebné informace, abyste se

mohl/a rozhodnout, zda se o péstounstvi uchazet:

U této otazky volili respondenti pouze ze dvou moznosti, a to ,,snadné* a ,,obtizné*.
Odpovéd’ ,,snadné zvolilo 126 (90 %) respondentti, odpovéd’ ,,obtizné* uvedlo 14 (10 %)

respondentu.

Respondenti méli téz svoji odpoveéd doplnit, cehoz vsSak vyuzilo pouze
21 respondentt, vétsinou se jednalo o respondenty, pro které bylo obtizné potiebné
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informace ziskat. Tito respondenti kromé¢ obtiZznost ziskdvani informaci (nedostatek
informaci), které si Casto zajiStovali sami (internet, znami, jini p&stouni), téz uvadéli,
ze Ufednice byla nepfijemnd (jeden respondent). Druhd skupina respondentii naopak

ocenovala podani informaci ze strany ufednikii.

Otazka ¢. 7. V ramci odborné pripravy (neZ jsem se stal/a péstounem) jsem byl/a

dostate¢né pripraven/a na roli péstouna:

Graf 4 Hodnoceni ptipravenosti respondentti v ramci odborné piipravy
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Zpracovani : vlastni

Z grafu 4 je ziejmé, ze vétSina respondentl (konkrétn€ 102 (72,9 %) respondentt)
povazuje pifipravenost na péstounstvi v ramci odborné ptipravy za dostatecnou. Odpoved’
»zcela souhlasim® zvolilo 61 (43,6 %) respondentl, moznost ,spiSe souhlasim®

41 (29,3 %) respondentti. S vyrokem zcela nesouhlasilo 15 (10,7 %) respondent.

V dopliujicich informacich, kterych bylo ziskano pouze 11, byl uvadén opét
nedostatek informaci a dale se jednalo o nasledujici odpovédi: , nelze se pripravit”,
., PFiprava spocivala v jedné navstéveé na OSPOD “.

Otazka ¢. 8. Dostalo se mi dostatek informaci o ditéti, které mi bylo svéreno
do péstounské péce:

U této otdzky mohli respondenti volit ze ¢tyi variant odpovédi. Zjisténé vysledky

jsou uvedeny v grafu 5.
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Graf 5 Hodnoceni mnozstvi ptedanych informaci o ditéti
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Zpracovani : vlastni

V grafu 5 si mizeme povSimnout, ze s vyrokem vétSina respondentd souhlasila.
Odpovéd’ ,,uréité ano* zvolilo 22 (15,7 %) respondentti, odpovéd’ ,,spiSe ano* 78 (55,7 %)
respondentl. S vyrokem celkové, at’ jiz volbou moZznosti ,,spiSe ne“ nebo ,urcité ne,

nesouhlasilo 40 (28,6 %) respondentd.

Dopliujici odpovédi, které respondenti uvedly, byly nasledujici: , dit¢ prisio
S prasklym bubinkem, nikdo nic nerekl“, , dostali jsme ockovaci pritkaz a par informaci
0 zdravotnim stavu“, ,,nedozvedeéli jsme se vitbec nic“, , nevédeli jsme ani, zZe bere léky*,

,, nikdo s nami pred predanim moc nekomunikoval.

Otézka €. 9. Cely proces ,stavani se péstounem* (od podani Zadosti po schvaleni

a zapis do evidence péstounii) byl z mého pohledu:

U této otazky se respondenti rozhodovali mezi tfemi odpovéd’'mi, nicméné moznost
kratky* nezvolil zadny z respondenti. Celkem 72 (51,4 %) respondentd odpovidalo,
ze byl pro n¢ proces ,,stavani se péstounem* pfili§ dlouhy, dalsich 68 (48,6 %) respondentii

vnima jeho délku jako ,.tak akorat®.
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Otazka ¢. 10. Na procesu ,stavani se péstounem* (od podani Zadosti aZ po jeji

schvéleni a zapis do evidence péstouni):

Graf 6 Moznosti zménu v procesu stavani se péstounem
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Zpracovani : vlastni

Pouze 48 (34,3 %) respondentll by na celém procesu, kdy se postupné stavali
pestouny, neménilo vibec nic. Dil¢i aspekty by zménilo 88 (62,9 %) respondentli a mnoho

okolnosti by zménili 4 (2,8 %) respondenti.

Slovni doplnéni odpovédi uvedlo 13 respondentt. Celkem 9 respondentii zminovalo
délku fizeni (napf. ,, od podani Zadosti o zarazeni do evidence jsme cekali dva roky
pro udajné nenaplnéni potiebného poctu uchazecu”, ,,zdlouhavé rizeni*), dalsi odpovédi
byly nésledujici: ,,dat vétsi prostor ze strany krajii, a ne jet jen podle jednoho systému
priprav (PRIDE)“, ,,neni relevantni pro dnesni dobu*, , nevyhovujici OSPOD*, ,, prilis

byrokracie.
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Otézka ¢. 11. Na jakém zakladé jste se rozhodoval/a, s kym uzav¥it dohodu o vykonu

péstounské péce?
Graf 7 Proces rozhodovani pii uzavirani dohody o vykonu péstounské péce
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Zpracovani : vlastni

Nejcastéji se respondenti rozhodovali o uzavieni dohody o vykonu PP na zakladé
doporuceni OSPOD, ktery tuto dohodu respondentiim nabidl, jiné moznosti jiz respondenti
nezvazovali. Tento postup zvolilo 56 (40 %) respondentd. DalSich 34 (24,3 %)
respondentt dalo na doporuceni jinych péstounii a 50 (35,7 %) respondentli nejprve ziskalo

pottebné informace a rozhodovali se na zéklad€ nich.

Otazka ¢. 12. Zménil/a jste béhem svého vykonu péstounské péce instituci

(organizaci), s niz jste mél/a uzavicenou dohodu o vykonu péstounské péce?

U této otdzky volili respondenti pouze z moznosti ,,ano* a ne*“. Kladnou odpoved’
uvedlo 12 (8,6 %) respondentt, zapornou 128 (91,4 %) respondentti. Dopliujici odpovédi
uvedlo 11 respondentli, vétSinou se opé€t jednalo o respondenty, ktefi nebyli spokojeni,
tj. zménili instituci, S niz m¢li uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce. Respondenti,
kteti volili moZznost ,,ano®, v dopliiujicich odpovédich (jednalo se o 2 respondenty) uvadeéli,
ze byli spokojeni, tedy neméli ditvod ke zméné. Respondenti z druhé skupiny nejcastéji
uvadeéli, ze méli zkuSenost se Spatnou spolupraci, a to konkrétné s OSPODem, déle byla

uvadéna nedostatecna komunikace.
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Otazka €. 13. V nasledujici tabulce uved’te prosim u kazdé polozky, jak ¢asto danou

sluzbu vyuzivate:

Respondenti se méli vyjadfit k vyuzivani zajisténi kratkodobé péce, pomoci

s celodenni péci u ditéte starSiho dvou let a zprostiedkovani odborné pomoci.

Zajisténi kratkodobé péce nevyuzil zadny z respondentt, stejné jako vyuziti pomoci
s celodenni péci u ditéte starSiho dvou let. V piipadé zprostiedkovani odborné pomoci
uvedlo 12 (8,6 %) respondenttl, ze tuto pomoc vyuziva vyjimeéné, dalsich 128 (91,4 %)

respondentl odpovidalo, Ze tuto pomoc nikdy nevyuzilo.
Otazka ¢. 14. Co si myslite o poZadavku udrZovat, rozvijet a prohlubovat vztah
svéreného ditéte se svymi biologickymi rodici:
Graf 8 Vztah ditéte v péstounské péci s biologickymi rodici
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Zpracovani : vlastni

Vétsina respondentd (konkrétné 78 (55,7 %) respondentd uvedlo, Ze tento
pozadavek nelze aplikovat vzdy, v nékterych piipadech to neni vhodné. Dale se
38 (27,2 %) respondentt domniva, Ze je to potiebné, pouze 28 (17,1 %) respondentl
uvedlo, ze to vhodné neni, Cini to obtize ve vztahu péstoun-svéené dité. Moznost ,,jiné*

nezvolil zadny z respondent.
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Otazka ¢. 15. Jsem spokojen/a s tim, jaka ma péstoun prava vaci ditéti pri zajiSCovani

poti‘ebnych tkonii, zastupovani ditéte apod.
Graf 9 Spokojenost s pravy péstount
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Zpracovani : vlastni

Z4dny z respondentli nezvolil moznost ,,uréité ano®, pouze 34 (24,3 %) respondenti
zvolili moznost ,,spise ano“. S vyrokem tedy vétSina respondenti nesouhlasila, pfi¢emz
93 (66,4 %) respondentli zvolilo moznost ,,spiSe ne* a dalSich 13 (9,3 %) respondenti

zvolili moznost ,,ur¢ité ne*.

Doplitujici odpoveéd’ uvedlo 17 respondent. Celkem 13 respondentl s riznymi
obmeénami uvadéli, ze péstoun nema takika zadna prava, nemutze témert nic nebo nic. Dalsi,
konkrétnéjsi odpovédi byly nasledujici: ,,dle zdkona nemiizete souhlasit ani s oSetrenim
U lékare”, , je velice tezké zajistit podpis biologického rodice”, ,,nemiizZete bez souhlasu
podepsat ani zZdkovskou knizku“, , slozité pri nastupu do skoly, pas, obcansky priikaz

apod. “
Otazka ¢. 16. Co si myslite o povinnosti vzdélavat se kazdy rok v rozsahu 24 hodin?

Zjisténé vysledky vztahujici se k této otdzce jsou uvedeny v grafu 10. Zadny
z respondentii nezvolil moZnost ,,jiné“. Polovina respondentl (70 (50 %) osob) zvolila
moznost ,,je to potfebné, péstoun z toho muze vzdy profitovat. DalsSich 30 (21,4 %)

respondentll odpovédélo, Ze je to zbytecné, péstoun vSe potiebné vi.
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Graf 10 Nazor péstounti na povinné vzdélavani
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Zpracovani : vlastni

Dale 40 (28,6 %) respondentti uvedlo, zZe ,,je to individualni, zalezi na péstounovi —
nemélo by to byt povinné, ale kdyz ma o tuto sluzbu péstoun zdjem, mélo by mu byt

umoznéno vzdélavat se.

Otazka ¢. 17. Jaké pro Vas je zorientovat se v nabidce sluzeb pro péstouny (které

nabizeji napf. riizné neziskové organizace apod.)

U této otazky wvybirali respondenti ze dvou mozZnych odpovédi. Celkem
136 (97,1 %) oslovenych péstounti uvedlo, Ze pro n¢ tato orientace byla snadna, pouze
pro4 (2,9 %) respondenty byla obtiznd. Dopliiujici odpovéd’ uvedli 3 respondenti. Dva
z nich odpovidali, Ze pro n¢ orientace v nabidce sluzeb byla snadna a jejich dopliujici
odpovédi byly nasledujici: ,,nabidka sluzeb je vyjmenovana ve smlouvé o vykonu
péstounské péce”, ,,sama jsem pracovnice neziskové oOrganizace, kterd péstouny
doprovazi “, pro tetiho respondenta byla naopak tato orientace obtizna, nebot’ ,, vsichni

moc papiruji ‘.
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Otazka ¢. 18. Odkud nejcastéji Cerpate informace o sluzbach a moZnostech

(ale i pravech), které jako péstoun/ka mate?

Graf 11 Cerpani informaci o sluzbach a moZnostech pro pé&stouny
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Zpracovani : vlastni

Jak je z grafu 11 patrné, nejcastéji Cerpaji osloveni péstouni informace o svych
pravech a moznostech od socialni pracovnice, kterou maji pridélenou, coz uvedlo
50 (35,7 %) respondentii. Dalsich 32 (22,9 %) respondentt je Cerpa od organizace, s niz
maji uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce, celkem 24 (17,1 %) respondentil
ziskava potiebné informace od jinych péstounii. Dale 30 (21,4 %) respondenti uvedlo,
ze si tyto informace vyhledavaji sami. Celkem 4 respondenti uvedli vlastni odpovéd
a uvadéli, Ze se jedna o kombinaci vice uvedenych zdroji, jeden respondent uvadél, ze je
dobie obeznamen s legislativou, metodikou apod. (,,ndm své préava, ale i povinnosti zakon
359/1999, MPSV, metodiky ).

Otazka ¢. 19. Finan¢ni prostiedky, které péstouni v souvislosti s vykonem péstounské

péce od statu dostavaji, hodnotim jako:

Zjisténé vysledky jsou prezentovany v grafu 11, ve kterém si lze povSimnout,
ze vétsina respondentll hodnoti finanéni prostfedky urcené pro péstouny jako dostatecné,
pricemz 12 (8,6 %) respondentl je hodnoti jako zcela dostate¢né a dalSich 96 (68,6 %)
respondentll je povazuje za spiSe dostatecné. DalSich 26 (18,6 %) respondentli je povazuje

za spiSe nedostatecné a jako zcela nedostate¢né je vnima 6 (4,2 %) respondenti.
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Graf 12 Hodnoceni finan¢nich piispévku pro péstouny
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Zpracovani : vlastni

Doplnujici vyroky uvedli respondenti, ktefi nejsou s vysi financnich pfispévka
pro péstouny spokojeni (jednalo se o 14 péstounil). Nejcastéji bylo uvadéno, Ze by
respondenti uvitali zvySeni, a to vzhledem k zvySujicim se cendm sluzeb, zbozi apod.
Vyroky ostatnich respondenti byly nasledujici: ,,deti maji i jiné potreby nez jist a byt
obleceni, chtéji lyZovat, jet k mori, mit pékny mobil, na to uz davky nestaci”, , chtéli
bychom détem doprat vse, co maji déti v tzv.normalnich rodinach®, ,, zakon pocita s tim,
Ze péstoun to dotuje ze svého “, ,,zvySeni bychom urcité uvitali a vyuzili ho pro déti, zatim

I3

Jjsme investovali mnohem vic, nez jsme od statu dostali “.

Otazka €. 20. Jak hodnotite pomoc ze strany odborniki a instituci v udrzovani

arozvijeni vztahu svéfeného ditéte se svymi biologickymi rodici:

U této otazky volili respondenti pouze ze dvou moznych odpovédi (spokojen/a
nebo nespokojen/a) a dale méli uvést dopliujici odpovéd’. Prevazovala spokojenost

péstount (92 (65,7 %) respondentti) nad nespokojenosti (48 (34,3 %) respondentit).

Vysvétlujici odpoveéd’ byla ziskdna od 11 respondentd, kdy nejcastéji tito péstouni
uvadeli, ze i pfi vyuziti odborné pomoci se jim nedostala potiebnych rad, pomoci, nebot
téma je natolik specifické, ze ani odbornici nedokazi pomoci, nebo jen néktefi (,,je to
citlive téma pro vSechny zucastnéné a malokdo z odbornikii skutecné rozumi této

problematice “, ,, malokdo umi dat srozumitelnou a kompletni informaci“, ,, radoby
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odbornici kolikrat sami nevédi jak poradit*, ,,vim a zndm vice informaci nez odbornici*),
ptipadné bylo uvadéno, ze se jim pomoci nedostalo (,,byla jsme se zeptat na uradu prace,
nic moc nevedeli*). Ostatni respondenti zmifiovali, ze tuto pomoc nepotiebovali, vztahy
Vv rodin€ jsou p&kné.

Otazka ¢. 21. Jak hodnotite kvalitu nabizenych sluzeb?

Graf 13 Hodnoceni kvality nabizenych sluzeb
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Zpracovani : vlastni

S kvalitou nabizenych sluzeb je vétSina oslovenych péstound spokojena,
pficemz 40 (28,6 %) respondentd je zcela spokojeno, 90 (64,3 %) respondentl je spiSe
spokojeno. Pouze 10 (7,1 %) respondentti uvedlo, Ze je spiSe nespokojeno. Odpoveéd

,»zcela nespokojen/a“ nezvolil Zadny z respondentt.

Doplitujici odpovéd’ uvedli jen tfi respondenti a jejich odpovedi byly nésledujici:
,,Moje organizace nenabizi kvalitu jako nase organizace jinym péstouniim — bohuzel sama
se sebou nemohu dohodu uzavrit“, ,,nemohu hodnotit*, ,,0d novely v r. 2013 je to lepsi*“.

Otazka ¢. 22. Jak hodnotite kvantitu nabizenych sluzeb (tj. rozsah nabidky)?

Odpoveédi na tuto otdzku jsou uvedeny v grafu 14. | v tomto piipadé vyjadiovala
vétSina respondentll spokojenost: 26 (18,6 %) respondentd zvolilo moznost ,zcela
spokojen/a®, 110 (78,6 %) respondenti uvedlo moznost ,,spiSe spokojen/a“ a 4 (2,8 %)

respondenti jsou spise nespokojeni.
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Graf 14 Hodnoceni kvantity nabizenych sluzeb
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Zpracovani : vlastni

Dopliujicich odpovédi bylo 5 a byly nasledujici: ,,alespori neprudi a nedélaji
naschvaly ““, nemohu hodnotit*, ,, opét je to lepsi od novely 2013, ,, proplati, co pozaduyji,

najdu a vyberu si sama*“, ,,umim si vybrat, co potirebuji a co je smysluplné*.

Otazka ¢. 23. Jakou mate zkuSenost s tim, kdyZ jste potieboval/a pomoc od statu

(socialni pracovnice, ufedniki) pri vykonu péstounské péce?
Graf 15 Zkusenost s pomoci ze strany statu
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Zpracovani : vlastni

57



V grafu 15 si lze povSimnout, Ze celkem 64 (45,7 %) respondentil, tj. téméf
polovina oslovenych péstounli, pomoc ze strany statu (Ufednikd apod.) pfi vykonu
pestounské péce dosud nepotiebovala. Péstouni, ktefi tuto pomoc vyuzili, ji nejcastéji
hodnotili kladné: celkem 6 (4,3 %) respondentii ji oznacilo za velmi dobrou, dalSich
54 (38,6 %) ji oznacilo za dobrou. Jen 12 (8,6 %) respondentli hodnoti tuto pomoc jako

Spatnou a dalsi 4 (2,8 %) oslovenych péstountl ji hodnoti jako velmi Spatnou.

Doplnujicich odpovédi byly celkem 4, jednalo se o vyjadfeni nespokojenosti
s poskytnutou pomaoci: ,, neobracim se na né, pripadné kiivdy ze strany systému umim resit
legislativni cestou®, , neobracim se radéji na né*“, ,,nic moc”, , spise uSkodi nez

pomohou “.

Otazka ¢. 24. Jakou mate zkuSenost stim, kdyZz jste potieboval/a pomoc

od neziskovych organizaci pii vykonu péstounské péce?
Graf 16 Hodnoceni pomaoci ze strany neziskovych organizaci
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Zpracovani : vlastni

Nabizené moznosti vyjadiujici negativni zkuSenost neuvedl zadny z respondent.
Tuto pomoc nevyuzilo 36 (25,7 %) respondentti. DalSich 104 respondentli ji vyuzilo
a hodnoti ji kladng, pticemz 42 (30 %) respondentil ji vnimé jako velmi dobrou a dalSich

62 (25,7 %) respondentti ji povazuje za dobrou.
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Respondenti byli opét pozaddani o dopliujici odpovéd’, ziskany byly pouze dvé
nasledujici: ,,umim si najit organizaci, kde sezenu fundovanou radu*, ,,vim, na které

neziskové organizace se s ¢im mohu obratit “.

Otazka ¢. 25. Jaké sluzby ze strany stitu (organizaci, instituci) Vam jako

péstounovi/péstounce chybi, jaké byste uvital/a?

Tato otazka byla oteviend. K analyze dat byla uzita metoda vytvareni trsi. Graf 17
zachycuje prehled vytvorenych trst, veetné relativni Cetnosti odpovédi, které ke kazdému

z vytvorenych trsi pfinalezely.

Graf 17 Jaké sluzby respondentim chybi
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Zpracovani : vlastni

Nejcastéji respondenti uvadeli jako svoji odpovéd ,nevim®, coz se tykalo
90 (64,3 %) respondentti. Druhou nejcastéji uvadénou odpovédi, s riznymi obménami,
bylo spolecenské uplatnéni (15 (10,7 %) respondentil) ¢i osvéta pro vefejnost (9 (6,4 %)
respondentll). Zmitlovano bylo méné byrokracie (7 (5 %) respondentlt), domy na ptl cesty
(6 (4,3 %) respondenti) a proplaceni doucovani (5 (3,6 %) respondentt. Celkem 3 (2,1 %)

respondentiim nic nechybi, naopak 5 (3,6 %) respondentiim chybi ,,v§echno®.
Otazka €. 26. Co byste zménil/a v soucasné koncepci péstounské péce?

Tato otazka byla oteviend, ovSem vSichni respondenti uvadéli zvySenou byrokracii,

coz se odrazi v délce celého procesu stdvani se péstounem.
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Otazka €. 27. Mate povédomi o tom, jak je péstounska péce realizovana v zahranici?

U této otazky volili respondenti pouze ze dvou moznych odpovédi. Odpoveéd’ ,,ano*
zvolilo 17 (12,1 %) respondentii, zapornou odpovéd ,ne“ uvedlo 123 (87,9 %)

respondentt.

Doplnujici odpoveéd’ (respondenti méli uvést, jaké zahranicni koncepty péstounské
péce znate a jaké prvky z nich by piipadné uvitali i v ¢eském konceptu péstounské péce)
uvedl pouze jeden respondent, jeho odpovéd’ byla nasledujici: ,, Anglicky — uz se stalo,

Americky — uz se stalo, Norsky — nic .

4.3 Ovéreni hypotéz

Prvni hypotéza byla ve znéni (tj. znéni alternativni hypotézy): Péstouni, kteti maji
V péstounské péci dite s handicapem, povazuji odbornou ptipravu
k péstounstvi méné Casto za dostateCnou nez péstouni, kteti dité s handicapem
Vv péstounské péci nemaji.

K této hypotéze se vztahovala otdzka ¢. 7, v niz mé¢li respondenti uvést, zda byli
v ramci odborné ptipravy dostateéné pripraveni na roli péstouna. Kladnou odpoveéd uvedlo
z celkového poctu 140 respondentii celkem 102 oslovenych péstound. Péstouni volili mezi
moznostmi ,,zcela souhlasim®, ,spiSe souhlasim®, ,spiSe nesouhlasim“ a ,zcela
nesouhlasim®. Vzhledem k nizkému poctu respondentli byly slou¢eny vzdy do jedné
skupiny souhlasné a nesouhlasné odpovédi. Piehled zjisténych vysledkli, ziskanych

ovéienim hypotéz pomoci chi-kvadratu pro ¢tyfpolni tabulku, jsou uvedeny v tabulce 2.

Tabulka 2 Ovéteni hypotéza H1

Dostate¢na Nedostatecna

Respondenti Celkem

Skutecna (o¢ekavana) ¢etnost | Skutecna (ocekavana) ¢etnost
Dité
s handicapem 5 (11,66) 11 (4,34) 16
Dité bez
handicapu 97 (90,34) 27 (33,66) 48
Celkem 102 38 140

Zpracovani : vlastni

Vypocitana hodnota testového kritéria ¥?> = 15,833. Kritickd hodnota testového

kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.
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Vypocitana hodnota testového kritéria 15,833 je vétsi nez kriticka hodnota.
Z tohoto duvodu byla prijata alternativni hypotéza a zamitnuta byla hypotéza nulova
(1. byl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zakladé ovéfeni hypotézy H1 lze tvrdit, Ze péstouni, ktefi maji v péstounské
péci dit€ s handicapem, povazuji odbornou piipravu k péstounstvi méné cCasto

za dostate¢nou nez péstouni, ktefi dité s handicapem v péstounské péci nemaji.

Druha hypotéza byla ve znéni: Neptibuzensti péstouni se domnivaji Castéji nez
ptibuzensti péstouni, ze je potiebné, aby péstoun absolvoval povinné vzdélavani v rozsahu
24 hodin béhem 12 kalendainich mésicti jdoucich po sobé.

Tato hypotéza se vztahovala k otdzce €. 16, v niz méli respondenti uvést, co si
mysli o povinnosti vzdélavat se 24 hodin rocné. Celkem 70 respondentl uvadelo, ze je to
pottebné, 30 respondentii soudilo, ze je to zbytecné a dalSich 40 respondentii volilo
odpovéd, Ze je to individudlni, tj. pokud o to péstoun ma z4jem, mélo by mu byt umoznéno
toto vzdélavani. Pti ovéieni hypotézy byly tedy vyrazeny odpovédi vyjadiujici, ze by mélo

byt vzdélavani individualni. Prehled zjisténych vysledki je uveden v tabulce 3.

Tabulka 3 Ovéteni hypotézy H2

Potiebné Zbytecné
Respondenti Celkem
Skutecna (o¢ekavana) ¢etnost | Skutecna (ocekavana) ¢etnost
Nepiibuzensti 22 (18,93) 5 (8,07) 27
Piibuzensti 46 (49,07) 24 (20,93) 70
Celkem 68 29 97

Zpracovani : vlastni

Vypocitanad hodnota testového kritéria y> = 2,308. Kritickd hodnota testového
kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 2,308 je mensi nez kriticka hodnota.
Z tohoto divodu byla p¥ijata nulova hypotéza a zamitnuta byla hypotéza alternativni
(tj. nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zaklad¢ ovéieni hypotézy H2 Ize tvrdit, ze nepiibuzensti péstouni se domnivaji
stejné Casto jako piibuzensti péstouni, ze je potiebné, aby péstoun absolvoval povinné

vzdélavani v rozsahu 24 hodin béhem 12 kalendarnich mésicti jdoucich po sob¢.
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Alternativni znéni hypotézy H3 bylo nésledujici: Mladsi péstouni maji Castéji
povédomi o realizaci péstounské péce v zahrani¢i nez starSi péstouni. Za vékoveé mladsi
respondenti byli povazovani osloveni péstouni ve véku 18-49 let, za vekové starSi osoby
ve véku 50 a vice let. K hypotéze H3 se vztahovala otazka ¢. 27, na kterou respondenti
mohli uvést bud’ kladnou odpovéd’ ,,ano", nebo zapornou odpoveéd’ ,,ne". Zjisténé vysledky

jsou uvedeny v tabulce 4.

Tabulka 4 Ovéteni hypotézy H3

Znaji Neznaji
Respondenti Celkem
Skutecna (o¢ekavana) Cetnost | Skute¢na (o¢ekavana) Cetnost
Mladsi 10 (8,5) 60 (61,5) 70
Starsi 7 (8,5) 63 (61,5) 70
Celkem 17 123 140

Zpracovani : vlastni

Vypocitana hodnota testového kritéria ¥> = 0,603. Kritickd hodnota testového
kritéria chi-kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%,05(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 0,603 je mensi nez kriticka hodnota.
Z tohoto divodu byla piijata nulova hypotéza a zamitnuta byla hypotéza alternativni
(tj. nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zaklad¢ ovéfeni hypotézy H3 lze tvrdit, ze mladSi péstouni maji povédomi

0 realizaci péstounské péce v zahranici stejné Casto jako starsi péstouni.

4.4 Shrnuti vysledku vyzkumu

Ve vySe popsaném vyzkumu bylo zkoumano, jak osloveni péstouni hodnoti
nabidku sluzeb pro péstouny a jaky je jejich postoj k roli péstouna. Prvni vyzkumnou
otazkou bylo zjistovano, jak péstouni hodnoti proces svéreni ditéte do péstounské
péce.

Vétsina respondentti (90 %) uvadéla, ze pro n¢ bylo snadné ziskat informace
potiebné k vykonu péstounské péce a 72,9 % respondentii soudilo, ze je odborné ptiprava
dostate¢né pfipravila na roli péstouna, 71,4 % respondentl uvedlo, Ze ziskalo dostate¢né
mnozstvi potfebnych informaci. Vice nez polovina respondentli hodnotila proces stavavani
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se pestounem jako dlouhy, na tomto procesu by nic neménilo jen 34,3 % respondentti. Jen
35,7 % respondentil volilo subjekt, s nimz uzavieli dohodu o vykonu péstounské péce,

na zdkladé vlastniho ziskavani informaci.

Druha vyzkumna otazka znéla: Jaky je postoj respondentii K pravim
a povinnostem péstouni? Celkem 75,7 % respondenti neni spokojeno s pravy, které
pestoun ma. Dle poloviny respondentl je potfebné povinné vzdélavani péstounti, podle
55,7 % respondentti neni vzdy mozné naplnit pozadavek na rozvijeni vztahu ditéte
Vv péstounské péci s jeho biologickymi rodic¢i. Celkem 66,4 % respondentl neni spokojeno
s pravy, jakd maji v souvislosti se zajiStovanim potifebnych tkonit v rdmci péstounské
péce, pii zastupovani ditéte apod. 77,2 % respondentll hodnoti finan¢ni prostiedky, které

jim v souvislosti s vykonem péstounské péce ptinalezi, jako zcela ¢i spiSe dostatecné.

Treti vyzkumnou otiazkou bylo zkoumano, jak jsou péstouni spokojeni
s nabidkou sluZeb urcenych pro péstouny. Co se tyce vyuzivani kratkodobé péce nebo
vyuziti celodenni péce o dit€¢ mladsi dvou let, tyto sluzby nevyuzil Zadny z respondentd.
Pouze 8,6 % respondent vyuzilo odborné pomoci. Odbornou pomoc pii udrzeni
arozvijeni vztahu svéfeného ditéte s rodic¢i hodnoti vétSina respondentti (65,7 %) kladné,
s kvalitou nabizenych sluZeb je vétSina respondentli (72,9 %) spokojena. S vyuZzivanim
konkrétni pomoci, vychdzejici z individudlni situace péstouna, ma zkuSenost pouze
54,3 % respondentti, z nichZ vétSina hodnoti tuto pomoc kladné. Spokojenost prevladala
u pomoci ze strany neziskovych organizaci, kterou vnima jako dobrou nebo velmi dobrou

74,3 % respondentdl.

Co se tyce ovéreni hypotéz, potvrzena byla hypotéza H1, ze péstouni, ktefi maji
V péstounské péci diteé s handicapem, povazuji odbornou pfipravu
k péstounstvi méné Casto za dostateCnou neZz péstouni, ktefi dité s handicapem
Vv péstounské pé¢i nemaji (vypocitana hodnota testového kritéria = = 15,833, kriticka
hodnota testoveého kritéria ¢inila 3,841), dalsi dvé hypotézy potvrzeny nebyly. Nebylo
potvrzeno, ze neptibuzensti péstouni se domnivaji Castéji nez piibuzensti péstouni, Ze je
potfebné, aby péstoun absolvoval povinné vzde€lavani v rozsahu 24 hodin béhem
12 kalendainich mésicti jdoucich po sobé a dale ze mladsi péstouni maji Casteji povédomi
o realizaci péstounské péce v zahrani¢i nez stars$i péstouni. Za vékov€ mladsi respondenti
byli povaZovéani osloveni péstouni ve v€ku 18-49 let, za v€kové star§i osoby ve veku

50 a vice let.
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4.5 Diskuse

Z vyzkumu vyplynulo, Ze pro vétsinu respondentd bylo snadné ziskat informace
potiebné k vykonu péstounské péce. Pokud respondenti zmifiovali obtize, jednalo se
zejména o nedostatek informaci, které si museli obstaravat sami, pfipadné¢ vnimali jako
problém chovani ufednikii. Na tuto oblast se v ramci vlastniho vyzkumu zaméfila
Véagnerova, kterd realizovala polostrukturované rozhovory s 22 rodinami s osvojenym
ditétem a 30 rodinami péstounskymi. Z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze péstouni i adoptivni
rodi¢e hodnotili cely proces predchazejici ptijeti ditéte do rodiny jako velmi zdlouhavy,
rodi¢im chybéla tfada informaci: jednalo se napf. o informaci o dob& pievzeti ditéte.
V ramci ptipravnych kurzii nckteti rodi¢e nedostavali potfebné informace, chybéli jim
poznatky o moznych rizicich (jak péstounska péce zasahne do partnerského vztahu, vztahu
s biologickymi détmi v rodin€), ne vzdy byly preddvané poznatky dostate¢n¢ konkrétni.
Jako problematicky se jevil 1 ptistup téchto rodic¢i k ptipravnym kurzim: €asto byl jejich
piinos zpo&atku podcefiovan, efektivita kurzi byla docenéna az pozdéji.®

[ 24

V zavislosti na téchto poznatcich je tedy mozné uvazovat o vhodnéjsi koncepci
pripravné faze: pro péstouny je tato situace zcela nova a mnohdy patrné ani nevédi, jaké
informace ziskdvat, na co se zeptat apod. Lze také uvazovat o nedostate¢né prupravé
péstounli na absolvovani téchto pfiprav. Sami péstouni v rdmci vyzkumu Véagnerové
(2014, s. 86) uvadeli, ze ocenovali kontakt s jiz stavajicimi péstouny, vzajemné piredavani
poznatkii. Pokud ma byt ptiprava efektivni, je zapotiebi ptfipravit péstouny na to, co je
¢ekd, na co by se méli zaméfit v ramci vlastni aktivity, za dileZité 1ze povazovat zaclenéni
dlouhodobych péstounti do téchto piiprav. Tato praxe je bézna napt. v Anglii ¢i Walesu,
kde jsou péstounim kromé odbornikd realizujicich vzd€lavani a pruvodcovstvi
péstounstvim k dispozici také konzultacni skupiny tvofené jinymi péstouny, které primarné
slouzi k vyméné informaci a zkuSenosti a které jsou podporovany jak agenturami
pusobicimi v této oblasti, tak i mistnimi organy. Kromé toho jsou téz vytvafeny rizné

internetové portaly, které téz slouzi jako podpora vymény informaci a zkusenosti.%® Bylo

9 VAGNEROVA, Marie. Rozhovory s néhradnimi rodi¢i. In BUBLEOVA, Véduna a kol. Vyzkum praxe
nahradni rodinné péce v Ceské republice a zkuSenosti aktérii s touto praxi. Praha: Stredisko nahradni rodinné
péce, 2014, s. 84-86. ISBN 978-80-97455-25-8.

% Tamtéz, s. 86.
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téz zjisténo, ze poskytovani podpory (uc€innd podpora, poradenstvi, pomoc socidlnich

pracovnikil apod.) je prevenci pred ukonéenim péstounstvi.®’

Respondenti realizovaného vyzkumu téz vétSinou uvadéli, ze je odborna ptiprava
dostate¢né pfipravila na roli péstouna, byt se objevil i ndzor, Ze na tuto roli nemtze byt
jedinec nikdy zcela piipraven. Pochopitelné neni mozné v ramci péstounskych piiprav
hovofit o vSech moznych uskalich a rizicich péstounstvi, nebot’ kazdé dité, které
do péstounské péce prichazi, je jiné, stejné jako je jina i pfijimajici rodina. Celkem 71,4 %
respondentti uvadélo, ze se jim dostalo dostate¢ného mnozstvi informaci, ovSem nékteti
zminovali, Ze absence informaci byla zdvazna, coz se tykalo napt. zdravotniho stavu ditéte
(praskly uSni bubinek, nutnost ditéte pravidelné brat Iéky apod.). Tato situace by
pochopitelné neméla nastavat, nicméné jak uvadi Burgetovd, neni zcela ojedinélé a

pestouni byvaji ¢asto piekvapeni tim, jak malo informaci o ditéte a jeho biologické rodiné

4

umisténého v tstavni pé¢i.%

K aspektu kvality odborné ptipravy, ve smyslu jeji dostate¢nosti, se vazala
hypotéza H1, v niz bylo pfedpokladano, ze péstouni, ktefi maji v péstounské péci dité
s handicapem, povazuji odbornou pfipravu k péstounstvi méné Casto za dostatecnou nez
péstouni, ktefi dité s handicapem v péstounské péci nemaji. Hypotéza H1 byla potvrzena
(hodnota testového kritéria y*> = 15,833, kriticka hodnota testového kritéria chi-kvadratu
pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupeii volnosti x%0s5(1) = 3,841) a je tedy mozné
uvazovat o tom, Ze kazdy péstoun potiebuje odlisné informace ¢i odliSny pfistup v radmci
odborné ptipravy, pficemz né€které skupiny péstountl, jako napf. pravé péstouni, majici
Vv péci dité s handicapem, potiebuji jiny druh informaci.

Ptipravy na péstounstvi jsou procesem relativné dlouhym, nic by na ném neménilo
pouze jen 34,3 % respondentli, coZ vypovidd o slozitosti tohoto procesu a obtiznému
napliiovani potteb budoucich péstount. Respondenti byli nespokojeni zejména s délkou

celého procesu, piili§ velkou byrokracii, centralizaci celého systému, jeho nizkou pruznosti

97 SMIDOVA-MATOUSOVA, Olga. Systém nahradni pé&e o déti ve Velké Britanii — Anglii a Walesu. In
NOVAK, Ondtej a kol. Nihradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. Praha:
Stfedisko nahradni rodinné pécée, 2014, s. 92. ISBN 978-80-87455-15-9.

% BURGETOVA, Hana. Dilemata péstounské péce u déti se zavaznymi problémy pohledem psychologa. In
Dilemata péstounské péce u deéti se zavaznymi problémy. Shornik prispévkii z II. Visegrddské konference
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s ohledem na individudlni situaci a potieby zadateli o péstounskou péci. Nicméné lze
uvazovat také o nizké aktivité péstounti, nebot’ napt. jen 35,7 % respondentl volilo subjekt,
s nimz uzavieli dohodu o vykonu péstounské péce, na zaklad¢ vlastniho ziskavani
informaci. Ne vSe pochopitelné mohou péstouni ovlivnit, a ptredev§im v Gvodni fazi, kdy
dochazi k realizaci mnoha vySetfeni péstound, je hledano vhodné dité apod., je moznost
aktivni Ucasti péstounti na tomto procesu znacn¢ limitovana. Nicméné v dalSich fazich Ize
doporucit spise dalsi ziskdvani informaci, nespoléhani se pouze na rady ufednika (celkem
40 % respondentii vychdzelo z doporuceni pracovnika OSPOD), vhodnéjsi je obratit se
napf. na jiz stavajici péstouny, coz vSak ucinilo jen 24,3 % respondentl. Pokud nasledné
dochazi ke zméné strany, s niZ je uzaviena dohoda o péstounské péci, jednd se o situaci ne

prilis castou. Uvedlo ji pouze 8,6 % respondentl, divodem byla nejcastéji nedostate¢na

komunikace ze strany druhé strany dohody.

Z téchto poznatkli tedy vyplyva, Ze proces stdvani se péstounem, vcetné svéteni
ditéte do péstounské péce, nebyva vzdy optimalni, ovSem nejednd se o béznou praxi
a nedostatky jsou spiSe parcialni a individualni. Pfesto je samoziejmé vhodné zvazovat
0 optimalizaci tohoto procesu: zadatelé o péstounskou péci by méli byt dobte informovani
o tom, co je ceka, jaky bude postup, vcetné¢ délky celého procesu. Je vhodné
zprostfedkovat témto osobam kontakt na stavajici péstouny, samotni zadatelé by k celému
procesu méli pfistupovat co nejvice aktivné, tedy sami si zjiSt'ovat informace, své dotazy
na ufedniky je mozné si sepsat, dilezité je vSak téz uvédomit si, ze koncepce tohoto
procesu neni svévolna: i ¢as ma vliv na samotnou piipravu jedince na pestounstvi. I kdyz
muze byt cely proces frustrujici, péstouni nasledné zazivaji mnohdy velkou miru
roz€arovani, kdy dité neni takové, jaké si vysnili, objevuji se potize, které necekali apod.,
je zapottebi si uvédomit, Ze 1 samotna ptiprava je formou testovani odolnosti péstouna,
vcetné odolnosti rodicovského paru, ktery dité pfijme. Neznamena to, Zze by meély byt
pfipravy svévolné protahovany, ovSem i mozna uskali 1ze vnimat jako oveéfovani vhodnosti

zadatele ¢i moznost zadatele dostate¢né zvazit své prvotni rozhodnuti.

Co se tyCe postoji respondentti k praviim a povinnostem, které v roli péstounti
maji, respondenti vyjadfovali zejména nespokojenost s pozadavkem styku ditéte
Vv péstounské péci s jeho biologickymi rodici, nebot” ne vzdy je mozné ¢i vhodné tento
kontakt podporovat. Tii Ctvrtiny respondentl nejsou spokojeny se svymi pravy.

V dopliujicich odpovédich respondenti zmifiovali zejména nutnost ziskat souhlas
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biologického rodice k fad¢ béznych ukont, které péstoun ¢ini v ramci péce o sveiené dite.
Jeden z péstount uvadél, ze nemtize ani svéfenému ditéti podepsat zakovskou knizku, coz
ovSem neni zcela pravda a v tomto ohledu maji dle Kubickové péstouni stejnd prava jako

zakonni zastupci ditéte.*® Povinné vzdé&lavani je potiebné jen dle poloviny respondentt.

Pokud se pozastavime o zpusobu, jak je toto vzdélavani zajistovano, plati,
7e zakonem, resp. Vyhlaskou ¢. 473/2012 Sb., jsou vymezeny zakladni okruhy vzdélavani,
péstoun ma vSak moznost byt v tomto ohledu aktivni, je vSak zapotiebi shody v koncepci
vzdélavani s doprovazejici organizaci.!®® Pé&stouni maji relativné zna¢né moznosti
pii vyberu vzdélavani, nicméné neziidka jsou v tomto ohledu pasivni, jak jiz bylo zminéno.
Obdobné Cicha na zéklad¢ vlastniho vyzkumného Setfeni na vzorku 64 péstound uvadi,
ze osloveni péstouni byli v tomto ohledu pasivni, jen malo z nich pfichazelo s napady,
na jaka témata by se vzdélavani mélo zamérovat. Preferovali kurzy kratsi, do dvou hodin,
pfipadné¢ maximaln¢ Etythodinové, mimo pracovni dobu, idedlné formou seminafe,

nebranili se ani samostudiu.®!

Je tedy ziejmé, Ze v popsanych piipadech péstouni nahlizeji na vzdélavani spise
jako nanutnou povinnost, neoznacuji sami oblasti, které jsou z hlediska disponovani
informacemi pro n¢ deficitni, nechtéji vzdélavani vénovat pfili§ ¢asu ¢i na n€j napft. Cerpat
dovolenou. Lze vSak doplnit, Ze by vzdélavani nemélo byt podceniovano, zcela jisté by
ale me¢lo byt uziteéné: jako priklad vhodné koncepce lze uvést organizaci Dobra rodina
(2019), ktera nabizi péstounim vzdélavani na klic. Péstouni si mohou volit z kratSich
seminaiti (4 hodiny, 8 hodin), ale v nabidce jsou i vikendové pobyty, véetné zajisténi
hlidani déti. Konkrétni nabidka vzd€lavacich seminaii se tvofi dle ucastnikli, voleno je
z riznych témat (Pro¢ déti zlobi, Jak si vytvofit s ditétem dobry vztah, Jak mluvit s ditétem
o tom, ze se mi nenarodilo apod.), specidlni kurzy jsou uréeny pro p€stouny na ptechodnou

dobu, opét s moznosti volit si témata (Pravni otazky v PPPD, Denik ditéte, podklady

9 KUBICKOVA, Marcela. Skolni idd [online] Mifetice, 2018.

100 NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva a Jana RIEDLOVA JURKOVA. Zikon o socialné-pravni ochrané
deti s komentarem. 2., aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2016, s. 336. ISBN 978-80-7554-022-5.

101 CICHA, Helena. Vzdélavani péstounii. Analyza vzdélavacich potieb péstounii a zjistovani preferenci
metod vzdéldvani. Bakalaiska prace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2017, s. 38. Filosoficka
fakulta. Vedouci prace Vit Docekal.
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pro knihu zivota ditéte v PPPD), dale se jedna napt. o Minimum piibuzenské péstounské

péce atd. a nabidka se tyka i vzdélavani pro zajemce o péstounskou péci z fad veiejnosti. %

Z téchto vysledki tedy vyplyva, Ze respondenti nejsou zcela spokojeni s pravy
a povinnostmi, které maji, nicmén¢ aby byla jejich situace pfiznivejsi a vice vyhovovala
jejich potfebam, nedochdzi z jejich strany vétSinou k realizaci kroku, které by tuto
spokojenost mohly zvysit. PEstouni jsou spise pasivni, spoléhaji na to, co jejim zajistovano
napt. doprovézejicimi organizacemi, coz tedy miize vyjadfovat rezignaci na stavajici

situaci, nebo mulze byt odrazem sice nikoliv vysoké, ovSem relativné dostatecné

spokojenosti s danym stavem.

Osloveni péstouni pfili§ nevyuZivaji sluzby, které jsou pro né urceny. Kratkodobou
péci nebo celodenni péci o dit€ mladsi dvou let nevyuzil zadny z respondentii, coz ovSem
muze byt dano i skute¢nosti, ze 74,3 % pestounti ma dité v pribuzenské peéstounské péci,
kdy 1ze ptedpokladat, ze rodina disponuje Sir$i socidlni siti, panuje v ni urcité solidarita a je
tedy mozné v ptipad¢€ potieby vyuzit pomoci s hlidanim ditéte nékoho z ptibuznych nebo
pomoci blizké osoby. Z vyzkumu Institutu projektového fizeni vSak vyplynuly odlisné
zavéry, kdy pomoc pii zajisténi osobni péce o dit€ povazovali péstouni piibuzensti
ziskana realizovanym vyzkumem nelze povazovat za obecné platna, nebot’ vyzkum nebyl
proveden na reprezentativnim vzorku. Je tedy mozné, Ze nizké vyuZivani této pomoci
vychazi ze specifické situace oslovenych péstount a zcela jisté by bylo vhodné napf.
V navazujicim vyzkumu dale zjistovat, v ¢em tato potfebnost spociva, kdo tvoii skupinu
péstountl, ktera tuto pomoc nejvice vyuziva, coz by mohlo vést i k uzpuisobeni nabidky této

pomoci potiebam péstountl.

Pouze 8,6 % respondentii vyuzilo odborné pomoci. Je otazkou, zdali toto cCislo
vyjadfuje skuteGnou potiebnost odborné pomoci. Z vyzkumu Vagnerové vyplynulo,
7e diivodem nevyhledani odborné pomoci miize byt i strach &i nejistota péstouna.’®* Tyto
pocity je vSak vhodné piekonat ajednat v piipadé prvniho vyskytu problémul dfive,

preventivné neZ pozdé&ji, s mensim Uspéchem na optimalni feSeni situace. Dle Vagnerové

102 DOBRA RODINA. Vzdélavéni na klic. [online] 2019.
103 Institut projektového tizeni. Analyza situace pribuzenské péstounské péce. [online] 2017, s. 91.
104 Y AGNEROVA, Marie. Rozhovory s nahradnimi rodi¢i. In BUBLEOVA, Véduna a kol. Vyzkum praxe

nahradni rodinné péce v Ceské republice a zkusenosti aktérii s touto praxi. Praha: Stiedisko nahradni rodinné
péce, 2014, s. 139. ISBN 978-80-97455-25-8.
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s biologickymi rodici ditéte v péstounské péci) a v nichz je vhodné odborné pomoci, byt

jen kratkodobg, vyuzit.1%®

Respondenti dale uvadéli, ze maji kladnou zkusenost s odbornou pomoc pfi udrzeni
a rozvijeni vztahu svéteného ditéte s rodici, vétSina respondentil je téz spokojena s kvalitou
nabizenych sluzeb. Spokojenost pievladala u pomoci ze strany neziskovych organizaci,
kterou vnimé jako dobrou nebo velmi dobrou 74,3 % respondentd. V tomto ohledu
respondenti uvadéli, ze védi, na koho se obratit, je tedy mozné, ze nabidka neziskovych
sluZzeb je pro n¢ mnohem vice piehlednd, coz ovSem mize byt dano i tim, Ze se kazda
neziskova organizace zameétuje na urcitou konkrétni pomoc, zatimco napt. doprovazejici
organizace ¢i pracovnik na ufadé zajistuje zakladni poradenstvi. Adresnost je tak mensi
asamotna c¢innost konkrétnich organizaci mize byt velmi G¢inna, paklize dochazi
ke specializaci na tizce vymezenou oblast. Celkové se vSak lze domnivat, Ze se péstountim
dostava v zakladni roviné potfebné pomoci, nebot’ 64,3 % respondentli nebylo schopno
uvést, jaka sluzba jim chybi ¢i jakou konkrétni pomoc by uvitali. Dil¢i odpovédi tykajici se
konkrétni absence sluzeb ¢i dalSich okolnosti spojenych s péstounskou péci, se tykaly
vysoké miry byrokracie, nejcastéji péstouni uvadeli, ze by si ptali vice spolecenského
uplatnéni.

Lze tedy shrnout, ze respondenti jsou relativné spokojeni se sluzbami, které jsou
jim poskytovany, péstouni, ktefi spokojeni nejsou, jsou schopni vyhledat potiebnou
pomoc.

Na zékladé zjisSténych vysledkil l1ze také formulovat doporuceni pro praxi, uvedena

v dalsi podkapitole.

105 VAGNEROVA, Marie. Rozhovory s néhradnimi rodi¢i. In BUBLEOVA, Véduna a kol. Vyzkum praxe
nahradni rodinné péce v Ceské republice a zkuSenosti aktérii s touto praxi. Praha: Stredisko nahradni rodinné
péce, 2014, s. 105. ISBN 978-80-97455-25-8.
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4.6 Doporuceni pro praxi

Primérné 1ze doporucit aktivni pFistup péstounii k procesu piipravy i samotného
plnéni péstounské péce. Je vhodné nespoléhat pouze na informace podavané pouze
organizaci, s niz péstoun uzavie smlouvu — jak v procesu piiprav, tak 1 béhem vykonu
pestounské péce je vhodné sledovat pfipadné zmény v legislativé, vyuzivat kontakt
S jinymi péstouny, v piipadé potieby lze zmeénit i organizaci, s niz ma péstoun smlouvu

uzavrenou.

V procesu priprav je zadouci upozornit péstouny na vyznam informaci, kter¢ jim
budou ptedavany. Tyto pifipravy by mély byt koncipovany co nejvice jako workshopy,
podporovany by mély byt diskusni skupiny, s cilem probrat mozné problematické aspekty
pestounské péce, rizikové situace apod. V ramci piiprav by méli péstouni ziskat uzitecné
kontakty jak na pomahajici organizace ¢i organizace specializujici se na péstounskou péci,
mentorstvi & privodcovstvi procesem péstounstvi. Zadouci by bylo vytvofit napi.
po vzoru Velké Britanie databazi péstounti, ktefi jsou ochotni poskytovat zacinajicim
pestountim alespon rdmcové poradenstvi, pochopiteln¢ za uhradu. Idedlné¢ by mél byt
péstountim k dispozici napt. na krajském ufadé koordinator, ktery by dokazal péstouny
Vv pfipad€ potfeby nasméfovat na konkrétni pomoc. Budouci péstouni by méli byt téz
informovani o tom, ze je zapotiebi pifi prevzeti ditéte dusledné pozadovat vSechny
dostupné informace o ditéti, v¢etné informaci o jeho zdravotnim stavu. Lze také doporudit
koncipovani ptipravy jako dvoufazové, tj. zajiSténi zakladnich informaci, od nichZ by se jiZ
dale odvijely informace specializované na predpokladanou situaci v rodiné. Navazujicim
vyzkumem by bylo vhodné zmapovat, jaké potieby v rdmci odborné ptipravy maji rtizné
skupiny péstount (ptibuzensti, nepfibuzensti, neodmitajici svéfeni do péce dite
s handicapem, dité jin¢ho etnika apod.), dle toho nastavit zékladni témata a ta pak jiz cilené
predkladat danym skupindm respondentl, byt pochopitelné¢ s dovétkem, ze se jedna
0 zékladni penzum informaci, které lze rozsifit v konkrétnich organizacich, studiem
konkrétnich materialt, které by byly péstountim poskytnuty apod.

Dtlezité je téz posilit informovani péstount o jejich pravech a povinnostech.
V nékterych piipadech péstouni disponovali nespravnymi informacemi, které mohou vést

I k nedostate¢nému vykonu péstounské péce. Kontaktni osoba z organizace, s niz péstoun

uzavie smlouvu, by mohla péstountim ptedat stru¢ny piehled (véetné uvedeni konkrétnich
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situaci) toho, co péstoun musi, mize, nemusi a nemiize. Opét je ovSem nutné, aby péstouni
byli aktivni a v pfipad¢ nejistoty nebo neznalosti pozadovali od téchto kontaktnich osob

potiebné udaje.

Nezbytné je podporovat péstouny ve vyuZivani sluZzeb, Které jsou jim v této roli
k dispozici. Neni chybou, naopak mnohdy se jedna o nutnost, vyuzit hlidani déti,
nebot’ péstounstvi je narocné po fyzické i psychické strance a vyuziti respitni pée muze
péstouniim pomoci nacerpat potiebné sily. Celkové je zapotiebi seznamit pestouny s tim,
ze vyuziti odborné pomoci neni slabosti ¢i dokladem o jejich selhavani v péstounské roli.
Vychova déti v péstounské péci byva narocna, je zcela odlisna od bézné vychovy, kdy déti
nezazily trauma, neni u nich deficit v attachmentu. V¢asné vyuziti odborné pomoci muize
byt i prevenci proti budoucim obtizim ve vychoveé. Odbornou pomoc respondenti vyuzivaji
v omezené mife. Osoby, které péstouny péstounstvim provazeji (kontaktni osoby
Z organizaci, s niz maji péstouni uzavienou smlouvu, vzdélavatel¢ apod.), mohou
pfi detekci moznych obtizi péstouny nasmétovat na vhodné odborniky, preventivné se lze
také v ramci spole¢nych setkdvani zabyvat detailnéji vychovou a vzdélavanim svétenych
déti. S ohledem na vytizenost péstounti by bylo vhodné koncipovat nékteré formy
vzdélavani také distancné, (e-learning, skypové konzultace, webinafe apod.), zdkladnim
pozadavkem, ktery nebyva vzdy napliiovan, je koncipovani vzdélavani péstount jako co
nejvice praktické a vyuzitelné v konkrétnich situacich, do nichz péstouni se svéfenymi

détmi vstupuyji.

71



5 Zavér

Diplomova prace se zabyvala problematikou péstounské péce. Jedna se o téma,
kterému je v poslednich letech vénovano stile vice pozornosti odbornou i laickou
vefejnosti. P&stounské péde je v Ceské republice v poslednich letech vyraznéji realizovéna,
coz je dano jak zménou pfistupu k ustavni péci, tak 1 zménou v legislativné, ktera
na zménu v koncepci péce o déti reagovala. Stat se péstounem ovSem neni snadné a byt jim
je jesté slozitéjsi. Péstouni maji urcitd prava, ale i povinnosti, pfi¢emz jen neznalému
jedinci se muze jevit péstounstvi jako vyhodna forma finanéniho zlepseni situace rodiny,

jak je neztidka laickou vefejnosti péstounstvi hodnoceno.

Cilem diplomové prace bylo vymezeni soucasné praxe péstounské péce v Ceské
republice aidentifikace piipadnych nedostatkd v péstounské péci, s nimiz se potykaji
pestouni. Za diléi cile prace byl uréen popis stavajici platné legislativy, podani prehledu
forem péstounské péce, véetné uvedeni dil¢ich vyhod a nevyhod, a téz srovnani péstounské
péée v Ceské republice a institutu péstounské péée ve Velké Britanii. Planovanym
vystupem prace bylo navrzeni vhodnych postupi eliminujicich zjisténé nedostatky

ve stavajici praxi péstounské pée v Ceské republice.

V teoretické c¢asti prace byly predstaveny hlavni pojmy a témata. Blize byla
charakterizovana legislativa tykajici se péstounské péce, zakladni atributy péstounské péce,
jeji jednotlivé formy, vysvétleny byly rozdily mezi péstounskou pééi v Ceské republice
a Vv zahranici, zejména tedy ve Velké Britanii. Detailné byly uvedena prava a povinnosti

péstound, ale 1 potteby déti v péstounske péci.

Na teoretickd vychodiska bylo navazéano realizaci kvantitativniho vyzkumu, jehoz
cilem bylo zjistit, jak respondenti hodnoti nabidku sluZeb pro péstouny a jaky je jejich
postoj Kk roli péstouna, s ohledem na jeho prava a povinnosti. Dil¢im cilem bylo urdit,
v jakych oblastech pomoci ze strany statu spatiuji respondenti nedostatky a jakym
zpusobem je mozné tyto nedostatky zmirnit. Vyzkum byl proveden na vzorku 140
péstountl, z nichz vétSina ma svéfené dité€ v tzv. ptibuzenské péstounské péci. Vyzkumny
soubor nebyl reprezentativni, tedy zjisténé vysledky nelze generalizovat, nicméné i presto
lze povazovat ziskané zavéry za velmi cenné, zejména s ohledem na praxi péstounské

péce.
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Z vyzkumu vyplynulo, ze péstouni jsou relativné spokojeni s pravy a povinnostmi,
ktera maji, s nabidkou sluzeb jsou spokojeni mén¢, nicméné jedna se piedevSim
0 zalezitost individudlni, nebot’ péstouny nelze povazovat za homogenni skupinu. Rozdily
panuji nejen napt. ve formé péstounské péce, ale i v tom, jaké dité je péstountim svéfeno,
jakou pfipravu péstouni absolvovali, jak k ni pfistupovali apod. Vyzkumem bylo zjisténo,
ze pestouni nevyuzivaji kontakta s ostatnimi péstouny, byt’ tuto moznost maji napft. v ramci
povinného vzdélavani. Celkove bylo doporuceno, aby byli péstouni v celém procesu, tedy
jak v ramci pfiprav, tak i samotného péstounstvi, vice aktivni. Je zapotiebi ziskavat
potfebné informace, dotazovat se kontaktnich osob z doprovézejicich organizaci na to, co

je péstouniim nejasné, v piipadé nespokojenosti lze 1 doprovézejici organizaci zménit.

Samotnou pfipravu na péstounstvi hodnotila vétSina respondenti opét kladné,
nicmén¢ ovétenim hypotézy H1 bylo zjisténo, Ze s touto pfipravou jsou Castéji nespokojeni
péstouni, ktefi maji v péce sveéfené dit€é s handicapem (dalsi dvé hypotézy nebyly
potvrzeny, tj. nebyl potvrzen piedpoklad, Ze nepiibuzensti péstouni se domnivaji Castéji
nez pribuzensti péstouni, ze je potiebné, aby péstoun absolvoval povinné vzdélavani
v rozsahu 24 hodin béhem 12 kalendainich mésicti jdoucich po sobé a dale ze mladsi
pestouni maji Castéji povédomi o realizaci péstounské péce v zahrani¢i nez starsi péstouni).
To doklada tvrzeni, Ze na kazdou péstounskou rodinu je zapotiebi nahlizet individudlné,

tedy 1 podpora a pomoc by méla byt individudlni.

Co se tyCe konkrétnich sluZzeb a nabidek pomoci, jako je napt. vyuZivani hlidani,
respitni péce apod., ta respondenty pfili§ vyuzivdna neni, coZ je ovSem pravdépodobné
dano tim, Ze se jednalo o specificky vzorek, v némz pifevazovali piibuzensti péstouni.

Doporuceno vsak bylo intenzivnéj$i vyuzivani odborné pomoci, mozno i v ramci prevence.

Diplomovéa prace piiblizila soudasny stav péstounské pée v Ceské republice.
| kdyz vysledky nelze generalizovat, je ziejmé, Ze stavajici systém se vyznacuje
nedostatky, které se tykaji zejména konkrétni, individudlni, adresné pomoci pé&stountim.
Doprovazejici organizace ne vzdy napliiuji potfeby péstountl, coz se mize stat, nicméné
péstoun by mél disponovat dostateénym mnoZstvim informaci véetné toho, na koho se
obratit v piipad¢ potieby. Péstouni by méli byt vedeni jiz od pocatku procesu stavani se
péstouny k co nejvetsi aktivité, nebot’ jeding v takovém piipadé miize byt péstounska péce
funkéni, tedy takova, aby z ni predevSim profitovalo dité, které je do péstounské péce

sveéreno.
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c. Priloha ¢. 3 — Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den,

obracim se na Vis se Zdadosti o pomoc s vyzkumem, ktery bude soucdasti diplomové prace
na téma péstounské péce. Zajima mne, jaka je Vase zkusenost s realizaci pestounské péce,
S ohledem na jeji zajistovani statem, neziskovymi organizacemi a legislativnim vymezenim.
Prosim o vyplnéni predlozeného dotazniku. Zpracovani dat bude anonymni.

Instrukce k vyplnéni dotazniku: pokud neni uvedeno jinak, prosim u kazdé otizky vyznacte
vzdy jen jednu odpoved. Pokud jste vyzvani k doplnéni odpovedi, budu rada, kdyz této
moznosti vyuzijete a napisete sviij ndzor, zkusenosti.

Velmi dekuji za Vas cas a ochotu pomoci mi.

1. Jaké je Vase pohlavi:
a) Zena
b) Muz
2. Jaky je Vas vek?
a) 18-34 let
b) 35-49 let
c) 50avice let
3.V jakém typu péstounské péce mate svérené dité?
a) Piedpéstounska péce
b) Péstounska péce na prechodnou dobu
c) Péstounska péce — nepiibuzenské
d) Péstounska péce — pribuzenska
4. Ma dité, o které se starate v rdmci péstounské péce, néjaky handicap?
@) ANO —uved'te Prosim Jaky.........o.oviiiiii e
b) Ne
5. Z jakého ditvodu jste se stal/a péstounem?
a) Chtél/a jsem pomoci détem, které nemaji moznost vyrustat ve své rodiné
b) Finanéni divody (davky a piispévky, které péstoun dostava, nejsou zanedbatelné)
¢) Nemam vlastni déti
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d) Vlivem okolnosti — dité v mém blizkém okoli potfebovalo nahradniho rodice

€) JINé (UVEdte PrOSIM)....uitit ittt e eeaeas
6. Jaké pro Vas bylo ziskat k péstounské pé¢i potiebné informace, abyste se mohl/a
rozhodnout, zda se o péstounstvi uchazet:

a) Snadné — uved’te prosim, v ¢em tato snadnost spocivala......................ocoeeennin.

7. Vramci odborné piipravy (nez jsem se stal/a péstounem) jsem byl/a dostatecné
piipraven/a na roli péstouna

c) Zcela souhlasim

d) Spise souhlasim

e) Spise nesouhlasim

f) Zcela nesouhlasim

Zde muzete svoji odpoveéd vysvétlit, doplnit..... ...

8. Dostalo se mi dostatek informaci o ditéti, které mi bylo svéteno do péstounské péce:
a) Urc¢ité ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Urcité ne
Zde muiZzete svoji odpoved’ vysveétlit, doplnit..............oooiiiii

9. Cely proces ,,stavani se péstounem* (od podani zadosti po schvaleni a zapis do evidence
péstountt) byl z mého pohledu:

a) Piilis dlouhy

b) Dlouhy tak akorat

c) Kratky
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10. Na procesu ,,stavani se péstounem® (od podani zadosti az po jeji schvaleni a zapis
do evidence péstounti):

a) Bych nic zasadniho neménil/a — uved’te prosim proc: ............ccooiviiiiiiiiiinann...

11. Na jakém zaklad¢ jste se rozhodoval/a, s kym uzavtit dohodu o vykonu péstounské
péce?
a) Dostal/a jsem doporuceni z OSPOD uzavtit dohodu s nimi, nabidky jsem vyuzil/a,
dals$i moznosti jsem nehledal/a
b) Dal/a jsem na doporuceni jinych péstount

C) Ziskal/a jsem potiebné informace a pak se rozhodl/a

12. Zménil/a jste béhem svého vykonu péstounské péce instituci (organizaci), s nizZ jste
mél/a uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce?
@) ANO — uved'te ProSim PrOC. . .....iue ettt

b) Ne —uved’te prosim Pro€..........oooeiiiiiiiiiiiii e

13. V nésledujici tabulce uved'te prosim u kazdé polozky, jak casto danou sluzbu

vyuzivate:

Vidy, kdyzZ je

Sluzby to mozné

Vyjimeéné Nikdy

Zajisténi kratkodobé
péce (v nemoci apod.)

Pomoc s celodenni
péci u ditéte starsiho
2 let

Zprostiedkovani
odborné pomaoci
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14. Co si myslite o pozadavku udrzovat, rozvijet a prohlubovat vztah svéfeného ditéte se
svymi biologickymi rodici:

a) Jeto potiebné

b) Nelze to aplikovat vzdy, v nékterych piipadech to neni vhodné

c) Neni to vhodné, ¢ini to obtize ve vztahu péstoun-svétené dité

d) Jiné (UVed’te PrOSIM) ...iveieiiei ittt

15. Jsem spokojen/a s tim, jaka ma péstoun prava vuci ditéti pfi zajiStovani potiebnych
ukoni, zastupovani ditéte apod.

a) Urcité ano

b) Spise ano

c) SpisSe ne

d) Urcité ne

16. Co si myslite o povinnosti vzdélavat se kazdy rok v rozsahu 24 hodin?
a) Je to potiebné, péstoun z toho mize vzdy profitovat
b) Je to zbyte¢né, péstoun vse potiebné vi
c) Je to individualni, zalezi na péstounovi — nemélo by to byt povinné, ale kdyz ma o

tuto sluzbu péstoun zdjem, mélo by mu byt umoznéno vzdélavat se

17. Jaké pro Vs je zorientovat se v nabidce sluzeb pro péstouny (které nabizeji napt. rizné
neziskové organizace apod.)

a) Snadné

b) Obtizné
Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, Vysvetlit.........oooeiiiiii i
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18. Odkud nejcastéji ¢erpate informace o sluzbach a moznostech (ale i pravech), které jako
péstoun/ka mate?

a) Od socialni pracovnice, ktera nas ma na starosti

b) Od organizace/instituce, s niz mam uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce

¢) Od jinych péstounti

d) Informace si vyhleddvam sdm/sama

€) JIné (UVEd'te PrOSIM) ...utiet ittt e e

19. Finan¢ni prostfedky, které péstouni v souvislosti s vykonem péstounské péce od statu
dostéavaji, hodnotim jako:

a) Zcela dostate¢né

b) Spise dostate¢né

C) Spise nedostatecné

d) Zcela nedostatecné

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, vysveEetlit.........oooiiii i

20. Jak hodnotite pomoc ze strany odbornikl a instituci v udrzovéani a rozvijeni vztahu
svéteného ditéte se svymi biologickymi rodici:
a) Jsem spokojen/a —uved’te Prosim ProC..........eueeeerinitireniniereinieeneeaaaas

21. Jak hodnotite kvalitu nabizenych sluzeb?
a) Zcela spokojen/a
b) Spise spokojen/a
c) Spise nespokojen/a
d) Zcela nespokojen/a

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, Vysvetlit..........ooeiiiiiiii
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22. Jak hodnotite kvantitu nabizenych sluzeb (tj. rozsah nabidky)?
a) Zcela spokojen/a
b) Spise spokojen/a
€) Spise nespokojen/a
d) Zcela nespokojen/a

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, VySVEtlit.........cooviiiiiiiii i

23. Jakou mate zkuSenost stim, kdyz jste potfeboval/a pomoc od stitu (socidlni
pracovnice, Gfednikt) pti vykonu péstounské péce?

a) Velmi dobrou

b) Dobrou

¢) Spatnou

d) Velmi $patnou

e) Zadnou takovou pomoc jsem nepotieboval/a

Zde miizete svoji odpoved’ doplnit, vysvetlit..........ooiiiiiiiii e

24. Jakou mate zkuSenost s tim, kdyz jste potfeboval/a pomoc od neziskovych organizaci
pii vykonu péstounské péce?

a) Velmi dobrou

b) Dobrou

¢) Spatnou

d) Velmi $patnou

e) Zadnou takovou pomoc jsem nepotieboval/a

Zde muzete svoji odpoved’ doplnit, VysveEetlit.........oooeiiiiii e
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25. Jaké sluzby ze strany statu (organizaci, instituci) Vam jako péstounovi/péstounce
chybi, jaké byste uvital/a?

27. Mate povédomi o tom, jak je péstounska péce realizovana v zahranici?
a) Ano
b) Ne

Pokud jste odpovédél/a ano, uved'te prosim, jaké zahrani¢ni koncepty pestounské péce

znéte a jaké prvky z nich byste piipadné uvital/a i v ¢eském konceptu péstounské péce:
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