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Uvod

Teoretickd &ast charakterizuje ptisobeni penitenciarni péée v Ceské republice. Uvodni
kapitola popisuje vykon trestu odnéti svobody nepodminéné, diiraz je kladen na nastupni
a vystupni oddil, vnitini diferenciaci a jsou zde zminéna také prava a povinnosti
odsouzenych. Nasledujici kapitola se vénuje Vézenské sluzbé Ceské republiky, ktera
vykon trestu odnéti svobody zajistuje. Konkrétné je zde charakterizovana organizace
Vézeniské sluzby Ceské republiky a jeji zaméstnanci. Na to navazuje kapitola zabyvajici
se programy zachdazeni, kterd zminuje komplexni zprdvu o odsouzeném, dale jsou tu
uvedeny jednotlivé aktivity programi zachazeni a standardizované programy zachazeni.
Posledni kapitola teoretické ¢asti popisuje odsouzeného a jeho rodinu, jak se vzijemné
pozitivné 1 negativné ovliviiuji a jsou tu zminény moznosti intervence téchto rodin.
Informace jsou ziskavany od autorti, ktefi se timto tématem zabyvaji (Brunova 2020;
Dirga 2020; Juzl 2017; Raszkova a Hoferkova 2014, 2018 a dalsi). Je rovnéz Cerpano ze
zakont a vyhlasek, které se poji k tomuto tématu (Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody, Zakon &. 555/1992 Sb., o Vézefiské a justiéni strazi Ceské republiky,
Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody).

Z internetovych zdrojti je nejvice vyuzivan web Vézenské sluzby Ceské republiky.

Prakticka ¢ast je zaméfena na odsouzené a jejich rodinu a blizké. Cilem prace je
zmapovat penitenciarni péci v Ceské republice. Vyzkumné Setfeni je zpracovano
kvantitativni metodou pomoci dotaznikového Setfeni. Respondenty jsou odsouzeni muZzi

ve Véznici Pardubice.

Téma bakalarské prace bylo zvoleno, vzhledem k mému zajmu o tuto problematiku
a také fakt, ze v minulosti moje matka pracovala jako piislusnik Vézetiské sluzby Ceské
republiky. Nejdiive byl zacatek psani bakalaiské prace pomérné obtiZny, protoZze jsem
otomto tématu moc nevédel, to se vSak zlepSilo postupnym studiem literatury
I studovanymi pfedméty v ramci mého oboru. Rodina je vyznamnym prodesistenénim
faktorem, ktery mlZze motivovat odsouzené k dodrzovéani fadu a nedopousténi se

kazeniskych prestupk.



1 Vykon trestu odnéti svobody nepodminéné

Vykon trestu odnéti svobody nepodminéné je upraven zvlastnim piedpisem, kterym je
Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nekterych souvisejicich
zakonu (dale jen ,,ZVTOS‘‘). Vykon trestu odnéti svobody nepodminéné je vykonavan
ve véznicich, které se déli podle rozsahu a podoby stiezeni, rezimu a zajisténi bezpecnosti
vykonu trestu na véznice S ostrahou, se zvySenou ostrahou a vé€znici pro mladistvé.
Véznice s ostrahou jsou dle § 12a ZVTOS rozd¢leny na véznice s nizkym, stfednim
a vysokym stupném zabezpeceni. Stupenn zabezpeceni se urci po vyhodnoceni vnéjsich
a vnitinich rizik. Vnéjsi riziko pfedstavuje rozsah nebezpeci, jakym disponuje odsouzeny
Z pohledu spolecnosti. Posuzuje se podle charakteru trestné ¢innosti, za ktery je ulozen
odsouzeni pachatele, za které mu byl uloZen trest odnéti svobody. Vnitini riziko vyjadiuje
rozsah ohrozeni béhem vykonu trestu, kdy se pfihlizi na individualni charakteristiku
odsouzeného, V niZ se bere zietel na povahu jeho trestné ¢innosti, nevykonana ochranna
opatieni, pfedchozi vykony trestu ¢i riziko Gtéku. Ve vézeni se zvySenou ostrahou jsou
odsouzeni, kterym byl ulozen trest za spachéni trestné¢ho ¢inu ve prospéch organizované
zloCinecké skupiny, trest za spachani zavazného trestného Cinu s odnétim svobody na
nejméné 8 let, trest za timyslny trestny ¢in, v piipadé, Ze se za poslednich 5 let pokusili
nebo utekli z vazby, utekli nebo se snazili utéct z vykonu trestu nebo zabezpecovaci
detence. Ve vézeni s ostrahou jsou umisténi i odsouzeni s vyjimeénym trestem. Véznice
pro mladistvé piedstavuji zvlastni typ véznice, ktery se vyskytuje vedle zakladnich typt
véznic v Ceské republice. (Zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,

a 0 zméné nékterych souvisejicich zédkonil)

Kalvodova popisuje nepodminény trest odnéti svobody jako trest univerzalni,
z diivodu Ze je pfitomen v kazdé¢ skutkové podstaté ve zvlastni ¢asti trestniho zakona, 1ze
jej tedy uloZit za jakykoliv trestny ¢in a jakémukoliv zletilému pachateli. Nepodminény
trest odnéti svobody je také nejtvrdSim trestem, protoze naruSuje nejSirSi oblast
zakladnich prav a svobod ¢loveka. Piedstavuje ztratu osobni svobody a nasledny nastup
do vykonu trestu, ale také omezuje jind prava jako je pravo podnikat, pravo zachovani

listovniho tajemstvi a dalsi. (Kalvodova, 2016)

Raszkova a Hoferkova ve své publikaci sd€luji, ze do vykonu trestu odnéti svobody

se pfijme odsouzeny, na podkladé¢ pravomocného a vykonatelného rozhodnuti soudu
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a nafizeni vykonu trestu (pisemného), eventualné na bazi vyzvy soudu k nastoupeni do
vykonu trestu nebo piikazu soudu k dodani odsouzeného do vykonu trestu. Moznosti, jak
se muize odsouzeny dostat do vykonu trestu jsou bud’ okamzité, s policejnim doprovodem,

nebo viibec, pokud se zméni rozsudek ve spojitosti s odvolanim. (Raszkova, Hoferkova,

2018)

Umist’ovani odsouzenych

Dle § 7 odst. 1 ZVTOS se umist'uji zpravidla odsouzeni takto:

a) mladistvi od dospélych,

b) recidivisté od odsouzenych, kteti jsou ve vykonu trestu poprvé,

C) odsouzeni za umyslné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné Ciny
z nedbalosti,

d) trvale pracovné nezaraditelni,

e) odsouzeni s poruchami duSevnimi a poruchami chovani,

f) odsouzeni s uloZzenym ochrannym lé¢enim a zabezpecovaci detenci a

g) velmi nebezpecni podle § 72a. (Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody, a o zmén¢ nékterych souvisejicich zakont)

1.1 Nastupni a vystupni oddil

Po nastupu do vykonu trestu se noveé piijati odsouzeni umisti do piijimaciho oddilu
véznice, a to oddélen¢ podle zisad, které jsou uvedeny § 7 ZVTOS, viz vyse.
V ptijimacim oddilu je odsouzeny ubytovan zpravidla nejvyse 2 tydny. Za tuto dobu
odsouzeny postoupi vstupni 1ékatskou prohlidku véetné diagnostickych a laboratornich
vySetieni. V pfijimacim oddilu se také vyhodnocuji stupné rizika odsouzeného K urceni
stupné zabezpeceni véznice s ostrahou. Po skonceni téchto procest zasle sprava véznice
Generalnimu feditelstvi Vézefiské sluzby CR vsechny udaje, které jsou zapotiebi
k rozhodnuti o umisténi odsouzené¢ho do konkrétni véznice, kam je nasledné zarazen.

(Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad odnéti svobody)

Brunova (2020) uvadi, ze v momenté¢ pfijeti do vykonu trestu je odsouzeny
umistény do nastupniho oddilu. Zde je zhotovena komplexni zprava a program zachazeni,
ktery je zpracovan na zakladé¢ sezndmeni a profilu odsouzeného. Béhem pobytu

V nastupnim oddilu je odsouzeny poucovan o svych pravech, povinnostech, moznostech
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aplikovani svych prav a obsahu zékonnych ustanoventi, které se ho budou tykat ve vykonu
trestu. S odsouzenym je projedndn program zachazeni a je mu ptidélen konkrétni

vychovatel, ktery ma odsouzeného v péci. (Brunova, 2020)

Raszkové a Hoferkova uvadéji, ze na vystupni oddil se umist'uji odsouzeni, kterym
byl ulozen trest odnéti svobody na delsi dobu jak 3 roky a zbyva jim 6 mésicii do
propusténi. Mohou se sem zatadit odsouzeni S mensim trestem z divodu nedostate¢nych
socialnich podminek, a protoze potiebuji podporu pii navratu do spolecenského zivota.
dlouhodobym véznénim, dale ptiprava teoretickd i praktickd na samostatny zivot po

vykonu trestu. (Raszkova, Hoferkova, 2018)

Je nezbytné zminit existenci specializovanych a krizovych oddilti. Drapal, Jificka,
Raszkova ve své publikaci popisuji, ze ,Specializované oddily tvoii patef
specializovaného zachdzeni v Ceském vézeiistvi. Soucasné slouzi jako inovativni
pracoviste, jejichz poznatky a metody mohou byt implementovany i do nékterych jinych

oblasti standardniho zachazeni‘‘. Specializované oddily se ¢leni na typy:

a) pro vykon trestu odsouzenych s poruchami dusevnimi a s poruchami chovani,
ktefi jsou zpusobili ucastnit se skupinového terapeutického putisobeni, tyto
specializované oddily se déli:

- pro vykon trestu odsouzenych s poruchou dusevni a poruchou chovani,

- pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou
uzivanim navykovych latek,

- pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci,

b) pro vykon trestu odsouzenych s poruchami duSevnimi a s poruchami chovani,
kteti nejsou schopni zapojeni do skupinového terapeutického plisobeni:

- pro vykon trestu odsouzenych s poruchami duSevnimi a S poruchami chovani

s individualnim zachazenim*‘. (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021, s. 266-267)

Drépal, Jificka, Raszkova (2021) hovoii o krizovém oddile, ktery je ziizen pro
odsouzené, u nichz se daji pozorovat symptomy krize a jejich zatazeni mezi standardni

vézné, by mohlo mit negativni psychické nésledky.
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1.2 Vnitini diferenciace

Vnitini fad VEznice Oracov oznacuje vnitini diferenciaci jako motivacni systém, ktery je
uréen pro umistovani odsouzenych do tii prostupnych skupin vnitini diferenciace (1., I1.,
I1I.) Odsouzeni jsou zafazeni do jednotlivych prostupnych skupin vnitini diferenciace
podle plnéni kladenych cili programu zachazeni, charakteristiky osobnosti, variantach
resocializace. Mezi dalsi aspekty patii chovani, jednani a postoj k trestnému ¢inu, za ktery
je jedinec odsouzen k vykonu trestu. V nastupnim, vystupnim a krizovém oddile se
vnitini diferenciace nevykonéava a jsou tu uplatiiovany zéasady I. a Il. prostupné skupiny

vnitini diferenciace. (Vé&znice Oracov, 2021, online)

Raszkova a Hoferkova ve své publikaci uvadéji, ze do 30. 9. 2017 byli zaclenéni
do prvni prostupné skupiny takovi odsouzeni, ktefi dodrzovali program zachazeni
a vnitini fad véznice. Dale ti, ktefi se podileli na skupinové a individualni ¢innosti,
dokazali si sami poradit se socialnimi, individualnimi a rodinnymi problémy, kooperovali
se zameéstnanci véznice a také aktivné pracovali na snizovani potencialnich rizik recidivy
svého protipravniho jednani. Druhou prostupnou skupinu vnitini diferenciace (II. PSVD)
tvofili odsouzeni, ktefi méli problém s aktivnim napliiovanim programu zachazeni
a vnitiniho fadu véznice. V této skupiné byli i odsouzeni, ktefi pfechazeli na ubytovny
Z néstupniho oddilu. A nakonec ve tfeti prostupné skupiné vnitini diferenciace byli
odsouzeni, ktefi své povinnosti, program zachazeni a vnitini fad véznice zanedbavali
a nedodrzovali, byli 1 kdzenisky trestani. Noveé nastoupivsi odsouzeni jsou piifazeni do
druhé prostupné skupiny vnitini diferenciace, av§ak na zakladé jejich dal§iho ptisobeni
ve vézeni, tedy zda budou plnit aktivné program zachéazeni, dodrzovat své povinnosti
bude se chovat v souladu s vnitinim fadem véznice, mohou byt odsouzeni pifemisténi do
prvni prostupné skupiny. Jestlize se budou dopoustét kazenskych prestupkt mohou byt

naopak pfefazeni do tieti prostupné skupiny. (Raszkova, Hoferkova, 2018)

1.3 Prava a povinnosti odsouzenych

Raszkova a Hoferkova (2018) popisuji, ze konkrétni ustanoveni ZVTOS a fadu vykonu

trestu odnéti svobody upravuji prava a povinnosti odsouzenych.

Prava osob ve vykonu trestu odnéti svobody jsou upravena v ustanovenich ZVTOS od

§ 15 do § 27. Prava odsouzenych jsou tato:
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e rovnost prav — odsouzeni maji takova prava, jak je upravuje zékon bez uziti
diskriminujicich prvk,

e pravo na piislusné socidlni podminky a pouzivani zdravotnich sluzeb,

e pravo na korespondenci,

e pravo uzivani telefonu,

e pravo na piijimani navstév,

e pravo podilet se na duchovnich a socidlnich sluzbach,

e pravo zajistujici uspokojovani kulturnich potieb,

e pravo vyuzivat ostatni véci,

e pravo na nakup potravin a véci tykajici se osobni potieby ve véznici,

e pravo piijmout penize a nasledné nakladani s nimi,

e ochrana prav odsouzenych,

e omezeni a zbaveni prav nebo svobod je v § 27 ZVTOS ohranicen.

Odsouzeny musi mit své 1izko, uzamykatelnou skiiitkku pro osobni véci, osobni
volno vcetné osmihodinového no¢niho spanku a dalsi. (Zékon €. 169/1999 Sb., o vykonu

trestu odnéti svobody, a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont)

Zékladni povinnosti odsouzenych upravuje § 28 ZVTOS. Radime mezi né tyto

povinnosti:

e dodrzovat stanoveny poradek a kazen,

e vykonavat piikazy a pokyny zaméstnancti Vézenské sluzby,

e pracovat, pokud je mu pridélena prace a je zpisobily prace,

e realizovat ukoly, které udava program zachazeni,

e zachdazet Setrné se svéfenymi vécmi a neposkozovat cizi majetek,

e dodrzovat zésady sluSného jednani s osobami, se kterymi se styka,

e dodrzovat opatieni a pokyny podle zvlastnich piedpisti k zajistovani
bezpetnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni ochrany. (Zakon

¢.169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni)

Raszkova a Hoferkova dale uvadéji, Ze nesmi vézni navazovat nedovolené styky,
jakymkoliv zpiisobem se podilet na vyrobe a konzumaci alkoholickych napojti a dalSich
navykovych latek, vyrabét véci, které by mohly byt pouzity k utéku nebo zplisobit ijmu

na zdravi, hrat hazardni hry, tetovat se nebo se podilet na podpote riiznych politickych
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hnuti a nabozenské, rasové a etnické nesnaSenlivosti. Vykon trestu odnéti svobody piinasi
také razné omezeni a zbaveni prav a svobod. Jde hlavné o omezeni prav a svobody, které
se tykaji nedotknutelnosti osoby a jejiho soukromi, svobody se pohybovat, udrzeni

listovniho tajemstvi a fady dalSich. (Raszkova, Hoferkova, 2018)

Uvodni kapitola se zabyvéa vykonem trestu odnéti svobody nepodminéné. Vykon
trestu odnéti svobody je vykonavan ve véznicich, které jsou ¢lenény dle riznych kritérii
na véznice s ostrahou, se zvySenou ostrahou a véznici pro mladistvé. Na to navazuje
umistovani odsouzenych, které podléha ZVTOS. Nasleduje podkapitola néstupni
a vystupni oddil, kde se piSe o pfijimani odsouzeného na nastupni oddil a o tom, jaké
podminky musi splilovat odsouzeny, aby byl umistén na vystupni oddil. Souc¢asné se zde
piSe o specializovanych a krizovych oddilech. Podkapitola vnitini diferenciace zminuje
tii prostupné skupiny (1., I1., 111.), do kterych jsou odsouzeni umist'ovani podle pInéni cilt
programi zachazeni, charakteristik osobnosti, chovani a dalSich aspekti. Dale jsou
detailngji rozebrany zminéné skupiny vnitini diferenciace. Posledni podkapitola
charakterizuje prava a povinnosti odsouzenych. Druha kapitola se zaméfuje na
Vézeniskou sluzbu Ceské republiky, jakoZto organ zajistujici vykon trestu. Podkapitoly

se vénuji organizaci a zaméstnancim Veézenské sluzby Ceské republiky.
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2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeiiska sluzba Ceské republiky byla ziizena k 1. 1. 1993 a ¥idi se Zakonem &. 555/1992
Sb., o Vézenské sluzbé a justicni strazi. Zajistuje vykon vazby, vykon zabezpeCovaci
detence a vykon trestu odnéti svobody a v rozsahu stanoveném timto zdkonem ochranu
potadku a bezpeCnosti pifi vykonu soudnictvi a spravé soudu pii Cinnosti statnich
zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. (Zakon ¢. 555/1992 Sb., 0 Vézeniské a justi¢ni
strazi Ceské republiky, v platném znéni) Vézetiska sluzba Ceské republiky je ozbrojenym
bezpec¢nostnim sborem, spravnim Gfadem a ucetni jednotkou, dale také poskytovatelem
zdravotnich sluzeb a v jejim &ele stoji generalni feditel. (Vézeiiska sluzba Ceské

republiky, online)

2.1 Organizace Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Mezi organizaéni jednotky se fadi generalni feditelstvi, vazebni véznice, Ustavy pro
vykon zabezpecovaci detence, Stfedni odborné ucilist¢ a Akademie Vézenské sluzby.
Generalni teditelstvi zodpovida za plnéni spolecnych tkold ostatnich organizaénich
jednotek, které metodicky fidi a kontroluje. Vézetiska sluzba ptisobi na uzemi Ceské
republiky, nestanovi-li zvlastni pravni pfedpis nebo vyhlasena mezinarodni smlouva,
K jejiz ratifikaci dal Parlament souhlas a jiz je Ceskd republika vazana. (Zakon

¢. 555/19928b., o Vézenskeé sluzbé€ a justicni strazi)

Ukoly Vézeriské sluzby upravuje § 2 zdkona o Vézetiské sluzbé a justiéni strazi.

Vézeiniska sluzba naptiklad:

e spravuje a stfezi vazebni véznice a vé€znice a odpovidd za dodrZzovéni
zdkonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody,

e spravuje a stfezi Gstavy pro vykon zabezpeCovaci detence,

e stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu
zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody a eskortuje tyto
osoby do vykonu ustavni nebo ochranné vychovy, tstavniho ochranného
lé¢eni nebo zabezpecovaci detence, a to bezprosttedné po ukonceni vykonu
vazby, zabezpeCovaci detence nebo trestu odnéti svobody,

e stfezi, pfedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu

zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody a eskortuje tyto
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osoby do vykonu tustavni nebo ochranné vychovy, tstavniho ochranného
l1é¢eni nebo zabezpefovaci detence, a to bezprosttedné po ukonceni vykonu
vazby, zabezpeCovaci detence nebo trestu odnéti svobody. (Zakon
&.555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky,

V platném znéni)
Uvedené ukoly zajist'uji nize popsané subjekty.

Vézenska straz stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu
zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody. Justi¢ni straz zajistuje
potadek a bezpecnost v budovach soud, statnich zastupitelstvi a ministerstva a v jinych
mistech jejich ¢innosti. Spravni sluzba rozhoduje ve spravnim fizeni podle zvlastnich
pravnich ptedpisti a zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vzdélavaci, vychovnou,
zdravotnickou a dal§i odbornou cinnost. Akademie Vézenské sluzby zajistuje
vzdélavani prisluSnikit Vézenské sluzby a obcanskych zaméstnanc Vézenské sluzby.
Povéirené organy Vézenské sluzby maji postaveni policejnitho organu v fizeni
0 trestnych ¢inech osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody a zabezpecovaci detence,
spachanych ve vazebni véznici, véznici nebo v tstavu pro vykon zabezpecovaci detence.

(Zakon &. 555/1992 Sb., o Vézetiské a justi¢ni strazi Ceské republiky, v platném znéni)

Raszkova a Hoferkova jeste dopliiuji Dozor¢i sluzbu, ktera ma na starost udrzovani
kazn¢ a bezpecnosti v prostiedi oddéleni vykonu trestu. Dozorci nemaji stielnou zbrar.
(Raszkova, Hoferkova, 2018). Dirga fadi mezi piisluiniky Vézefiské sluzby Ceské
republiky dozor¢i sluzby, dozorce oddéleni vykonu trestu, a hlavné pak eskortni a strazni
sluzbu. Dale vyvozuje z realizovanych rozhovord pievazné s dozorci, ktefi ptisobi na
oddéleni vykonu trestu, Ze primarnim ukolem pfislusniku Vézenské sluzby je zajistit

bezpeci, poradek, kazen a provadét kontroly. (Dirga, 2020)

Nasledujici podkapitola blize predstavi zaméstnance Vézefiské sluzby Ceské
republiky, vénuje se jejich pracovni naplni a tém, ktefi patii mezi ,,odborné

zameésthance**.
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2.2 Zaméstnanci Vézenské sluzby

Jak jiz bylo zminéno vyse, Vézetiskou sluzbu CR #idi generalni feditel. Dle Dirgy vedeni
véznice zajistuje feditel véznice a jeho zastupci, kteti odpovidaji za fungovani véznice
ve vSech aspektech jejiho plsobeni, coz se poji naptiklad s ekonomickou, personalni,
bezpecnostni a administrativni sférou. Maji odpovédnost za dodrzovani veskerych aktivit,
aby byly v souladu s nastavenymi pravidly a principy. Odborné aktivity se uskute¢iuji
Vv oblasti odd€leni vykonu trestu, za které odpovidad vedouci. Jeho hlavni tkoly jsou

nasledujici:

e gspravovat své oddéleni a zodpovidat za jeho ukony,
e komplexné¢ zabezpeCovat vykon trestu,
e zajiStovat fizeni a kontrolovat ¢innost svych podiizenych zaméstnanci, ktery je

tvofen z tymu odbornych zaméstnanci, kterym bude vénovana pozornost nize.

Rozdilné naroky jsou pozadovany na tym tzv. odbornych zaméstnanct, kteti nejsou
ve sluzebnim poméru vigi Vézeiiské sluzbé Ceské republiky. Patii sem specialni
pedagog, psycholog, sociolog, socialni pracovnik, vychovatel-terapeut, vychovatel

a pedagog volného casu.
Dirga popisuje ¢innosti téchto pracovniki na oddéleni vykonu trestu nasledovné:

e Specidlni pedagog se zaméfuje na oblast pedagogiky a plnéni pedagogickych
stranek vykonu trestu, zarovenl zodpovidd za odborné hledisko napliovani
programu zachézeni.

e Psycholog plni ukoly v psychologické oblasti vykonu trestu. Zajistuje
odsouzenym psychologické sluzby, na vyzddani poskytne zaméstnancim
psychologické poradenstvi a samostatné také poskytuje diagnostiku odsouzenych.

e Socialni pracovnik vykonava socialni praci s odsouzenymi. Ztetel je kladen na
prechod do reality po propusténi z vykonu trestu.

e Vychovatel se zaméfuje na vzdélavaci, vychovnou a preventivni ¢innost a je
usmériiovan specidlnim pedagogem.

e Vychovatel-terapeut provadi skupinové terapie v terapeutickych programech a ve

specializovanych oddélenich.
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e Pedagog volného casu zajiStuje vychovnou, vzdélavaci, diagnostickou
a preventivni Cinnost, ktera klade diraz na komplexni rozvoj osobnosti.

Metodicky ho usmériiuje specialni pedagog. (Dirga, 2020)

Drapal, Jifi¢ka, Raszkova zminuji také pozici adiktologa. Adiktolog ve véznici se
podili na prevenci a jeho tkolem je vyhledat osoby, jejichZz zdravi mize byt ohrozeno
uzivanim navykovych latek. Soucasné Vv jejich publikaci uvadéji pozici kaplana, ktery je
zaméstnancem Vézenské sluzby, ale zaroven je povétren cirkvi. (Drapal, Jificka,

Raszkova, 2021)

Druha kapitola popisuje Vézetiskou sluzbu Ceské republiky, ktera byla zfizena
k 1.1.1993 a je upravena Zakonem ¢. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzb¢ a justi¢ni strazi
Ceské republiky. V prvni podkapitole organizace Vézetiské sluzby jsou zminény jeji
ukoly a kdo je zajiStuje. Jedna se o vézenskou a justi¢ni straz, spravni sluzbu, Akademii
Vézenské sluzby, povéfené organy Veézenské sluzby a dozoréi sluzbu. Podkapitola
Snazvem zameéstnanci Vézenské sluzby se zaméfuje na jejich ukoly, piisluSniky
Vézenske sluzby a odborné zaméstnance oddéleni vykonu trestu. Nasledujici kapitola se

zabyva programy zachazeni, na kterych se podileji zaméstnanci Vézeniské sluzby.
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3 Programy zachazeni

Podle § 40 odst. 2 ZVTOS se k dosazeni ucelu vykonu trestu véznice stanovi pro kazdého
odsouzené¢ho program zachazeni jako zékladni formu cilevédomého a komplexniho
pusobeni, jehoz cilem je pfipravit odsouzeného na sobéstacny Zzivot po propusténi
z vykonu trestu. Soucasti piisobeni na odsouzeného jsou rovnéz metody a formy prace
zamétené na oblast feSeni dusledki a dopadi trestné Cinnosti na poskozeného. Program
se nezpracovava v piipadech, kdy odsouzeny ma vykonat trest nebo jeho zbytek ve
vymeéie nepresahujici 3 mésice. (Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

a 0 zmeéné nékterych souvisejicich zékoni)

Juzl ve své publikaci uvadi, ze program zachédzeni s odsouzenym jedincem je
jaddrem penitenciarni pedagogiky. Jedna se o aplikaci slozek vychovy do penitenciarni
praxe, které jsou realizovany v procesu resocializace a reintegrace. V minulosti se misto
kategorie ,,program zachazeni * uZival pojem ,resocializacni program®. Odbornici v§ak
na pocatku roku 2000 usoudili, Ze pojem ,,resocializace v penitenciarni praxi neodpovida
pribéhu a ani vysledku tzv. resocializace. Proto se nyni v souladu s Evropskymi
vézenskymi pravidly uzivéa pojmu ,,program zachdzeni s vézni. Diivodem byl fakt, ze ne
kazdy vézen je po propusténi resocializovan, o ¢emz jasn€ hovoii nasledné navratnost do
vykonu trestu odnéti svobody, coz oznacujeme jako recidivu. Navzdory tomu se nelze
resocializace ziikat, protoze zde plati vztah mezi programy zachazeni, na jejichz konci by
méla byt resocializace véznéného jedince, avSak to se ne vzdy vydafi. Programy
zachazeni s odsouzenymi tvofi zéklad zmiflované resocializace. Pfi sestavovani programu
zachazeni je nutno klast diiraz na individualni pfistup k véznéné osobé, dobfe ji motivovat

a zuzitkovat jejich dovednosti, schopnosti a zajmu. (Juzl, 2017)

Popelka oznacuje program zachéazeni jako jasny a cileny program, ktery urcuje, jak
by se mélo s odsouzenym jednat po dobu jeho setrvani ve vykonu trestu. Program
zachéazeni by m¢l byt zaméten na podporu zadoucich dovednosti, postoji a napomahani
Kk navratu do realného zivota po propusténi. Také by mél zaroven potlacovat ty negativni,

kvuli kterym se odsouzeny dostal do vézeni. (Popelka, 2011)

,»Kazdy program zachazeni musi obsahovat konkrétné formulovany cil plisobeni na
odsouzeného a taktéz metody zachdzeni s odsouzenym, smétujici k dosazeni kyZeného

cile®. (Popelka, 2011, s. 81)
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3.1 Komplexni charakteristika odsouzeného

Jizl ve svém dile zminuje komplexni charakteristiku (zpravu) odsouzeného, ktera slouzi
k tomu, abychom mohli odsouzeného co nejlépe poznat a sestavit mu vhodny program
zachazeni sohledem na jeho osobnost. Obsahuje nazory, poznatky a celkovou
diagnostiku jedince, ktera byla zjiSténa pozorovanim na nastupnim oddéleni a dikladnym
prostudovanim dokumentace, jez ho provazi od zacatku jeho pachani trestné ¢innosti.
Tym vézenskych odbornikli, od vychovatele na nastupnim oddéleni az po vézenského
Iékate, se vyjadiuje k odsouzenému. Dulezitou ulohu plni taktéZ rozhovory
s odsouzenym. Obsahem komplexni charakteristiky je to, ceho chceme u odsouzeného
jedince prostfednictvim ptisobenim programu pied jeho propusténim na svobodu docilit.
K tomu jsou voleny vhodné metody zachdzeni, pravidelné vyhodnocovani programu
zachazeni a inventura ¢i Uprava plnéni programu, protoze vsichni jedinci nejsou schopni
nebo ochotni dany program plnit. Komplexni charakteristiku vytvareji specialisté
a odbornici véznice, ke kterym patfi vychovatel na ndstupnim oddéleni, socialni
pracovnik, psycholog, specidlni pedagog a 1ékaf. Zamétuji se na vSechny neobvyklosti
odsouzeného, vék, nemoci, zavislosti, pfi¢iny a vyvoj kriminalni kariéry, rodinné vazby,
projevy chovani atd. Porovnavaji je pak s dal§imi spisovymi materidly, které se poji

s odsouzenym. Zietel je kladen na vyhodnocovani rizik a potieb jedince. (Jizl, 2017)

Hodnoceni rizik je proces, kdy je odsouzeny hodnoceny podle zvolenych
rizikovych faktorti statickych a dynamickych, u kterych bylo empiricky potvrzeno,
ze pravdépodobnost selhani zvySuji. Hlavnim tGc¢elem hodnoceni rizik je pfedpoklad
potencialni trestné ¢innosti odsouzenych a tomuto ptredpokladu ptizpusobit intervenci.
V souvislosti s vySe zminénym je nutno uvést existenci prediktivniho nastroje hodnoceni
rizik a kriminogennich potfeb ve form¢ elektronického programu SARPO (Souhrnna
Analyza Rizik a Potfeb Odsouzenych), ktery zménil zpisob metodiky a proces
zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném v nastupnim oddile véznice. Tento nastroj
hodnoti pravdépodobnost opakovaného selhani odsouzeného podle vypoctu statického
rizika vyplyvajiciho z udaji o kriminalnim chovani, dale vypoctu dynamického rizika,
ktery vyhodnocuje 48 rizik v 7 zékladnich oblastech Zivota, odhadu zplsobeni ztraty
a vymezeni piipadné obéti na zdklad¢ analyzy trestné ¢innosti a zhodnoceni motivace

a sebehodnoceni. (Kalvodova, 2016)
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Hala ve své publikaci popisuje, ze hlavni podminkou uc¢inného zachazeni
s odsouzenymi je pozorna a pecliva priprava. Nejdiive je nutné zmapovani pocatecniho
stavu, tedy bio-psycho-socio-duchovniho stavu, ve kterém se kazdy odsouzeny jedinec
ocitd v momenté svého nastupu do vykonu trestu odnéti svobody. Tuto ¢innost zastava
Vv tymové spolupraci 1€kat, psycholog, socidlni pedagog, socialni pracovnik a ptipadné
I duchovni. Sladéni prace ma na starost specialni pedagog. Nashromazdény material musi
zahrnovat zékladni data o osobé odsouzeného, o jeho trestném ¢inu a uloZeném trestu.
Dale Iékaiska doporuceni, dukladnou anamnézu, psychologickou charakteristiku
odsouzeného, podstatna rizika a problémy a obtize, které zabranuji uspésné reintegraci

odsouzeného do spole¢nosti. (Hala, 2006)

Podle § 36 odst. 1 Vyhlasky ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se
vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody si Véznice na zakladé komplexni zpravy zvoli
program zachézeni, ktery pro odsouzeného povazuje za vhodny. Pfitom sleduje zejména
minimalizaci identifikovanych rizik, ktera méla nebo maji souvislost s trestnou ¢innosti,
popiipadé mohou mit vliv na pachani trestné ¢innosti v budoucnu. (Vyhlaska ministerstva

spravedlnosti &. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody)

3.2 Aktivity programii zachazeni

Dle § 36 odst. 2 Vyhlasky ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., se program
zachazeni Cleni na pracovni, vzdélavaci, specidlné vychovné aktivity, zdjmove aktivity
a oblast utvareni vnéjSich vztahi. (Vyhlaska ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb.,

kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody)

,Cilem je sestavit takovy program nebo urcit takové druhy aktivit, jejichz zakladem
bude akcent na tu ¢i onu potiebu odsouzeného®. (Sochuirek, 2007, s. 45) Dle Brunové
maji véznice povinnost utvaret konkrétni navrh nastrojii zachazeni, které patti do rliznych
kategorii, jak bude uvedeno niZe. Je nutné tyto néstroje aplikovat na podminky kazdého
odsouzeného individudlné a zaroven je spravné kombinovat, a to Vv souladu se z4jmy
vézill. Programy zachdzeni jsou rozdéleny i na zdkladé vnégjSich a vnitinich rizik

odsouzenych nésledovné:

e Snizkym rizikem se stanovuje program minimalniho zachazeni, ktery se
opira o pracovni a zajmové aktivity, ¢emuz odpovidd mensi rozsah

intervence.
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e Se stfednim az vysokym rizikem se vymezuje program zachazeni bézn¢ tak,
ze se klade pozornost na pracovni a vzdélavaci aktivity s prvky odborné
intervence, ktera disponuje stfedni intenzitou.

e Svysokymi a velmi vysokymi riziky se vytyCuje specidlni program
zachéazeni, kde prevladaji specidlni vychovné a vzdélavaci néstroje
a metody. Zde je nutnd velkd mira pozornosti — tzv. specialni intervence.

(Brunova, 2020)

Pracovni aktivity

Juzl povazuje fakt, ze si vézni zvyknou pravidelné pracovat za jeden z nejvyznamnéjsich
prosttedkll pro Gspé$nou socialni adaptaci a anticipaci odsouzenych. Pravé proto je prace
s vézni béhem celé doby jejich vykonu trestu odnéti svobody pojimana jako dilezity
aspekt resocializace. Prace napomaha rozvijet psychomotorické a manualni dovednosti
jednotlivce, zarovenn ho vede k sebekazni, odolnosti a dal§$im moralné¢ volnim
vlastnostem. Odsouzeny se diky praci vyhne stereotypu a miize byt pifipadnym
prostfedkem k uspokojeni potieb a zajmi, protoze se v dobé pracovni smény nachézi
mimo ubytovnu a nékdy i mimo véznici. Diky tomu se vézni mohou vyhybat
potencidlnimu stresu ¢i moznym konfliktim, které vznikaji na celach. Pracovni aktivity
se podileji na snizovani psychické tenze a nelze opomenout ani ekonomické hledisko.
Pokud vézen chce a ma moznost pracovat, mize si béhem pobytu ve véznici privydélat
na svoje dluhy a pohledavky. Pracovni aktivity l1ze rozd€lit na prace potifebné k zajisténi
chodu véznice ve vnitinim provozu, kam patii tdrzba, kuchyné, oSetfovny a dalsi. Dale
prace a zamé&stnavani ve vyrobnich provozovnach podnikatelskych subjektli, prace ve
sttedisku hospodarské ¢innosti provozované prislusnou véznici a pracovni terapie jako
terapeutickd aktivita odborné vedend zaméstnanci Vézenské sluzby, v jejimz ramci

zastavaji pomocné prace napft. v kuchyni nebo pii tklidech. (Jizl, 2017)

»Zakon o vykonu trestu odnéti svobody pfimo ukladd odsouzenému povinnost

pracovat, pokud je do prace zafazen. Evropska vézenskd pravidla o zachazeni s vézni

vvvvvv

naopak patii k nejvétsim rizikim mozného socialné reintegra¢niho netspéchu®. (Jizl,

2017, s. 373)
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Vzdélavaci aktivity

Vzdélavaci aktivity se nejvice zaméfuji na podporu jedince, aby jeho nésledné zatazeni
do spolecnosti po vykonu trestu odnéti svobody bylo méné narocné. Tyto aktivity se
tykaji dokonceni vzdélani, vyuceni ¢i zauceni se v daném oboru a realizuji se na Sttednim
odborném ugilidti, ugilisti a odborném ugilisti Vézenské sluzby CR. Vyuéeni v oborech
se kona ve Skolskych vzdélavacich stiediscich jen v urcitych véznicich, takze ne vSichni
odsouzeni maji moznost se takto vzdélavat. Vzdélavaci aktivity se vétSinou uskuteciiuji
prostiednictvim programt zachdzeni, a to podle ndvrhu a moznosti vybrané véznice.
Vzdélavaci aktivity probihaji formou riznych piednasek a kurzi. Samotna vyuka se tyka
pravni vychovy, matetského i ciziho jazyka, prace s pocitacem, matematiky ¢i ob¢anské
nauky. Tyto pfedméty vyucuji erudovani zaméstnanci véznice, externi odbornici nebo
I samotni vézni. Odsouzeni si mohou vybrat z bohaté nabidky vzdélavacich aktivit, zalezi

pouze na jejich zajmu a ochoté¢ se vzdélavat. (Jazl, 2017)

Specialné vychovné aktivity

Predstavuji aktivity, které zajiStuji pedagogicti, psychologicti, terapeuticti nebo socidlni
pracovnici. Orientované jsou na oblast eliminace rizik krimindlniho chovani, pficiny
tohoto chovani a kriminogenni potieby. Mimo jiné se mohou zaméfovat na osobnost
odsouzeného, podporu pozitivnich vzord a postoji v jeho chovani. (Brunova, 2020)
Popelka sem fadi pfedevS§im socidlnépravni, pedagogické a psychologické poradenstvi
(arteterapie, muzikoterapie...). Smyslem vSech téchto specialnich aktivit je naucit vézné

socialnim dovednostem, feSeni konfliktnich situaci apod. (Popelka, 2011)

Dle § 36 odst. 2 Vyhlasky ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu
odnéti svobody, se specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi
socialni, specidlni pedagogické, psychologické a terapeutické plsobeni vedené
zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim, zaméfené zejména na oblast piicin
a disledkit pachani trestné cCinnosti, rizika a kriminogenni potieby, osobnost
odsouzeného, nebo zménu postojli, mysleni a chovani odsouzeného. (Zakony pro lidi,

online)
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Zajmové aktivity
Zajmové aktivity obsahuji rtiznorodé formy individudlni i skupinové ¢innosti, protoze
rozvoj individualnich zajmt mulze mit pozitivni G¢inek na rozvoj lidské osobnosti.
Vétsina véznl ma potize se smysluplnym vyuzivanim volného Casu, zejména jedinci
S kriminalnim zivotnim stylem. To se vyznacuje absenci nezbytnych znalosti, dovednosti
a nedostateCnou motivaci ke zméné. Zisk motivace a potfebnych znalosti patii
K primarnim potfebam a cilim zajmovych aktivit. Sem fadime oblibené sportovni
aktivity, které slouzi k uvolnéni, odreagovani nahromadéné frustrace i agrese. Avsak pii
spravném vedeni mohou dlouhodobé prispivat k pozitivnim cilim jako jsou

sebeovladani, zvladani agresivity a dalsi. (Popelka, 2011)

Juzl rozdéluje zdjmové aktivity na volnocasové aktivity estetickovychovného,
sportovniho a té¢lovychovného charakteru. Aktivity estetickovychovné plni cile estetické
vychovy a odsouzenému poskytuji fyzické i dusevni uspokojeni, jelikoz si je zvolil on
sam. JeSt€ navic rozliSuje aktivni a receptivni stranku. Aktivni stranka znamena, Ze se
odsouzeny aktivné podili na utvareni kulturnich hodnot. Jedna se o ti¢ast v modeléiskych,
hudebnich, vytvarnych a dalSich krouzcich. Receptivni stranka prezentuje pasivni podil
jedince. Vézen se pifimo aktivné nepodili na vytvareni uméni, i pfesto muze byt
ovliviiovan ve svém prozivani. Pfikladem je sledovani televiznich potadu, poslech audia
¢i zivé vystoupeni hudebnikil. Sportovni a télovychovné aktivity jsou v celém svété vzdy
vitané. Véznice nabizeji kondi¢ni cvieni v posilovnéch, stolni tenis ¢i micové hry.
Smyslem aktivit je zmirnéni nezddouci agresivity, nudy a potlaceni negativnich zamért

odsouzenych. (Jizl, 2017)

Oblast utvareni vnéjSich vztahi

Popelka tuto oblast oznacuje jinymi oslovy extramuralni aktivity, které vyjadiuji vztah
kK vngjsimu prostiedi, pratelim, rodiné a celkové svétu mimo véznici. Extramuralni
aktivity maji dvé formy, a to negativni a pozitivni. Negativni forma se mtze vyznacovat
v pokracovani vlastni trestné €innosti a zapornymi vazbami na kriminalni prostiedi.
Pozitivni podoba ma pomoci k napravé odsouzeného a prevenci jeho potencialni trestné
¢innosti. Spada sem kontakt s rodinou a lidmi, ktefi mohou pomoci odsouzenému pfi jeho
cest¢ do normalniho zivota. Patii sem neziskové organizace, cirkve a charitativni
organizace, které maji povoleni v nékterych pfipadech dochazet do véznice a tam

v oblasti uvedenych aktivit ptisobit. (Popelka, 2011)
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Juzl upozoriuje na fakt, ze pokud odsouzeny nastoupil do vykonu trestu z funkéni
rodiny, je zapotiebi jeho vztahy s rodinou udrzovat. To vSak neplati v momenté, kdy se
rodina pfimo podili na trestné Cinnosti. V tomto ptipadé¢ by mél zasahnout vychovatel

a zvazit rizika na pfipadné naruseni resocializace. (Juzl, 2017)

3.3 Standardizované programy zachazeni

Web Vézeiiské sluzby Ceské republiky uvadi, Ze tyto programy jsou uréeny pro zv1ast
rizikové pachatele a skupiny odsouzenych se specifickymi potiebami. Témto
odsouzenym je predepsdn SirSi program zachdzeni, kde je podstatnou soucasti
terapeuticky program, jenz je cileny na danou poruchu a skupinu odsouzenych. Cilem
téchto programu zachézeni je snaha o sniZeni recidivy. (Vézeiska sluzba Ceské
republiky, 2022, online) Drapal, Jificka a Raszkova uvadéji, ze do standardizovaného
programu jsou umistovani odsouzeni s nizkymi i vysokymi kriminogennimi riziky,
u kterych mazeme predpokladat, ze se reintegruji do spolecnosti za pomoci jasn¢ dané
intervence. Standardizovany program je stanoven takovym zpusobem, aby se mohl
pfemistit napti¢ véznicemi a byly pii tom zachovany vSechny podminky realizace. Ve
srovnani se specializovanymi oddily maji standardizované programy vétsi moznosti,
jimiZ jsou reedukativni aktivity, trénink specifickych dovednosti i technik a psychoterapie
napii¢ vSemi sméry. Standardizované programy se konaji skupinové, kdy skupina
odsouzenych ¢ita 6 az 12 odsouzenych. Ptikladem standardizovanych programd, které
probihaji momentalné v ¢eskych véznicich jsou tyto programy: 3Z (Zastav se, Zamysli
se, Zmén se), GREPP, TP 21 JUNIOR, PARDON, Zutivec, Antiagresivni trénink, TP
KEMP a GLM. (Drapal, Jiticka, Raszkova, 2021)

Tato kapitola predstavila programy zachazeni jakozto zakladni formu cilevédomého
a komplexniho pulsobeni, kdy cilem programil zachézeni je pfipravit odsouzené na
samostatny Zivot po propusténi z vykonu trestu. Prvni podkapitola se vénuje komplexni
charakteristice odsouzené¢ho, ktera napomaha sestavit program zachazeni vzhledem
k jeho osobnosti. Dalsi podkapitola se zaméfuje na aktivity programt zachazeni, které se
Cleni dle Vyhlasky ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody
na pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné, zajmové aktivity a oblast utvafeni vné&jsich
vztahi. Tyto aktivity jsou rozebrany podrobn&ji. Poté jsou blize predstaveny
standardizované programy a jejich ptiklady. Posledni kapitola se zabyvéa odsouzenym

a jeho rodinou, na kterou pak navazuje prakticka ¢ast.
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4 Odsouzeni a jejich rodina

Nastupem dospélého odsouzeného do véznice trpi nejen on sam, ale i jeho rodina a blizci.

Nicméné¢ je odsouzeny ovliviiovan rodinou, a to nemusi byt vzdy jen pozitivné.

Raszkova a Hoferkova hovoii o roli partnera odsouzeného v prubéhu vykonu trestu
jako zasadni. Casto dochazi k piipadiim, kdy se vlivem uvéznéni odsouzenému rozpadne
manzelstvi nebo s nim rodina uz nechce udrzovat kontakt, to miize vést ke stagnaci
a odmitavému postoji odsouzeného se zménit. Zasadnim ukolem je na vztazich s rodinou
neustale pracovat. Navzdory tomu, je velmi obtizné s partnerem udrzovat vztah, protoze
zde dochézi k absenci realného kontaktu a vyména informaci mezi nimi je znacné
zpomalena. To je zplisobeno vnimanim ¢asu, protoze uvniti véznice proziva odsouzeny
stereotyp a ¢as tu ubiha jinak nez venku. Vlivem stereotypu se pak odsouzeni vyznacuji
Spatnou psychikou, beznadé¢ji a svym jednanim spiSe své partnery odhangji. Odsouzeni
mivaji neredlnd ofekavani tykajici se jejich navratu z vykonu trestu odnéti svobody.
Nepocitaji s riznymi zménami, které¢ se odehraly v rodiné béhem jeho absence. Zmény
mohou byt jak v partnerském vztahu, tak i ve vztahu k détem. Jsou i situace, kdy naopak
pusobeni rodiny zabranuje fadnému vykonu trestu odnéti svobody, jde konkrétné o prinik
nepovolenych véci do véznice. Jednotlivi ¢lenové rodiny mohou pronéset pii navstévach
odsouzenym mobilni zafizeni, ndvykové latky 1 penize. Dal§im zplsobem, jak néco
predat, je prostfednictvim korespondence. Problém muze nastat také v momenté, kdy
odsouzeny mé ve vézeni své rodinné piislusniky, protoze krimindlni chovani je

Vv takovéto rodiné pfijimano jako normalni. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Fischer a Skoda uvadgji, Ze v souvislosti s pobytem ve vézeni odsouzeny ptichazi
o dvé nezbytné slozky patfici k Zivotu, a t€émi jsou rodina a zaméstnani. Bez nich je témef
nemozné, aby se odsouzeny znovu zaclenil uspésné do spolecnosti, proto je nutné rodinné
vztahy 1 dal§i socidlni kontakty posilovat plisobenim na odsouzené za piitomnosti
odbornych zaméstnancli Vézeniské sluzby. Autofi dale zminuji, ze vice jak polovina
odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé a 70 % recidivujicich
pachatelii potiebnou rodinu a zaméstnani nemaji (Fischer, Skoda, 2014). Travis a Waul
zminuji, Ze odsouzeni, kteti se vrati z vykonu trestu odnéti svobody domii, recidivuyji.
Nejcastéji znovu podlehnou alkoholu, ndvykovym latkam a nékdy to mtze piejit v nasili.

(Travis, Waul, 2003)
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Tabulka ¢. 1 — Clenéni odsouzenych dle rodinného stavu k 31. 12. 2020

Rodinny stav Muz Zena Celkovy soucet| Celkem v %
registrované partnerstvi 4 4 0,02
rozvedena 250 250 1,42
rozvedena druzka 70 70 0,40
rozvedeny 2204 2204 12,51
rozvedeny druh 594 594 3,37
svobodna 673 673 3,82
svobodna druzka 244 244 1,39
svobodny 9711 1 9712 55,14
svobodny druh 2214 2214 12,57
vdana 179 179 1,02
vdana s druhem 10 10 0,06
vdova 27 27 0,15
vdova druzka 3 3 0,02
vdovec 75 75 0,43
vdovec druh 8 8 0,05
zaniklé partnerstvi 1 3 4 0,02
Zenaty 1318 1318 7,48
Zenaty s druzkou 23 23 0,13
Celkovy soucet 16 152 1 460 17 612 100,00

Zdroj: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2020, online)

Z vyse uvedené tabulky ¢. 1 vyplyva, Ze nejvice odsouzenych je svobodnych, a to
9 711 (55,14 %). Po svobodnych odsouzenych je nejvice odsouzenych svobodnych druht
2 214 (12,57 %) a téméf stejny pocet odsouzenych, kteti jsou rozvedeni, coz ¢ini pocet
2 204 (12,51 %). Zenatych odsouzenych je podstatné méné, je jich jen 1 318 (7,48 %).
Tyto udaje potvrzuji to, o éem Fischer a Skoda (2014) hovoii, a tim je dileZitost rodiny,

bez které je téméf nemozné se adaptovat na zivot po vykonu trestu.

Matousek, Pazlarova a kol. popisuji negativni disledky, se kterymi se musi rodina
odsouzeného vypofadat. Zafazuji sem absenci kontaktu a nepfiznivy vyvo] mezi
partnery/manzeli, ztrdtu kontaktu s détmi, nedostatecny financni pfijem (odsouzeny
pfispival svym dilem do rodinného rozpoctu), uvéznéni né€které¢ho €lena rodiny miiZze mit
negativni dopad ve spole€enstvi, zaméstnani a u déti 1 ve Skole, dit¢ miZe byt umisténo
do ndhradni péce, protoze se o n¢j uz nema kdo starat. Jak budou dospéli 1 déti reagovat
na odsouzeni ¢lena rodiny zavisi na jejich vzajemnych vztazich, které si vybudovali jesté
pfed nastupem do vykonu trestu, dale na zdvaznosti trestného ¢inu a socialnim systému
rodiny. Uvé€znéni v kazdém piipad€ predstavuje pro rodinu Sok. Objevuji se u ni znaky

zmatenosti, bezmoci 1 mozného traumatu. Rodina musi fesit nové problémy, konkrétné
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napiiklad, kde se jejich ¢len rodiny zrovna nachézi, kde maji shanét informace o ném,
koho maji kontaktovat v ptipadé nouze atd. V ptipadé, Ze rodina musi Celit financnim
problémlim, znamena to mnohdy zménu bydlisté, naslednou zménu skoly ditéte, které
piijde o své pratele a spoluzaky. Déti se vyrovnavaji s uvéznénim rodice riiznymi
zpisoby, mohou se uzavfit do sebe, zanedbavaji vzdélavani a také se u nich mohou
objevit zdravotni problémy. Za své véznéné rodiCe se stydi, musi Celit stigmatizaci,
diskriminaci a také se muze vyskytovat zvySené agresivni chovani. Pro uvéznéného
rodi¢e neni jednoduché udrzovat staly kontakt s rodinou. Mohou se objevit obavy ze
ztraty partnera, projevy zarleni, ale také projevy studu za to, co zpusobil. Vztahy mezi
rodici ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich partnery a détmi, zavisi predevsim na tom,
kdo se o dit¢ béhem vykonu trestu stara a do jaké miry je schopen se véznény rodi¢ szit

s faktem, Ze jeho vliv na dité je znacn€ oslaben. (Matousek, Pazlarova a kol., 2014)

Végnerova popisuje, ze kriminalni jedndni mohou zvySovat vrozené dispozice,
muze se jednat napiiklad o frustraci ¢i impulzivitu. Dal§im faktorem je zkuSenost s danym
prostfedim, ve kterém jedinec pobyva, a tim je rodina. N¢které rodiny maji dispozici pro
asocialni chovani. Negativni zkuSenosti, které jedinec v téchto rodinach ziska, mohou
vést k socialni dysfunkcnosti, jejiz soucasti je kriminalni chovani. Pachatelé, ktefi
Vv takovych rodinach vyristali, pak pokracuji v zazitych vzorcich asocidlniho chovéni.
Pokud meli rodice, ktefi se o n¢ dostatecné nestarali, nebudou se starat ani o své déti,
neziskaji potfebné vzde€lani, a proto pachaji trestnou Cinnost, ktera je snazsi nez chodit
pravidelné do prace. Neposkytovani funkéniho rodinného prostiedi, zpiisobu vychovy

a zdravého prostredi miiZze vést k pozdéjSimu pachani trestné cinnosti. (Vagnerova, 2014)

»Zanechani trestné Cinnosti je spojeno s tim, Ze dospé€ly vyuzije piileZitosti k zaujeti
roli, v nichZ je moZné jednat prosocialn€. Primarnim zdrojem jsou samoziejmé rodinné

vazby. Podpora téchto vazeb ptedstavuje prevenci kriminality “. (Matousek, Pazlarova
a kol, 2014, s. 120)

Ondrések popisuje, Ze vliv na recidivu po vykonu trestu ma krome tirovné vzdélani
a kvalifikace 1 skute¢nost, pokud ma propustény vézen partnera. Hlavné u pachateldl, kteti
opoustéji véznici a jsou rozvedeni roste pravdépodobnost, Ze spachaji znovu trestny €in,
a to v kratkém casovém useku. Naproti tomu u recidivistll, kteti maji partnera, je velmi
mala Sance, ze trestny ¢in spachaji, a pokud ano, tak v del$im ¢asovém horizontu nez

u rozvedenych pachateld. (Ondrasek in Juzl a kol, 2018)
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Intervence u rodin s odsouzenymi

Matousek, Pazlarova a kol. uvadgji, Ze intervenéni programy Ceské republice nejsou jests
na takové urovni jako v zahranic¢i, nicméné se objevuji prvni naznaky takovych programd.
Jsou jimi napiiklad program ,,Déti véznénych rodic¢i®, ktery slouzi k posilovani kontaktu
mezi détmi a odsouzenymi matkami, zajiStuje poradenstvi a pomoc u navstév véznénych
matek s détmi. (Matousek, Pazlarova a kol., 2014) Webovy portal rodinyveznu.cz je
organizovan Obc¢anskym sdruzenim Za branou, z. s., ktery se zaméfuje nejen na pomoc
odsouzenym a jejich rodindm, ale také jim napomaha po vykonu trestu odnéti svobody.
Konkrétné nabizi odsouzenym moznost se pln¢ pisemné projevit a vyjadfit své pocity
a myslenky. (Za branou, z. s, 2022, online) Piikladem zahrani¢niho programu je Children
of Prisoners Europe Network, coz je celoevropska skupina organizaci a jedincu, ktefi
pracuji s détmi s odsouzenymi rodici. Jejich cilem je zajistit ochranu prav ditéte a zvysSit
informovanost instituci a vézenské sluzby o specifickych potfebach déti s uvéznénymi

rodici. (Children of prisoners, 2022, online)

Posledni kapitola teoretické ¢asti se zamétuje na odsouzeného a jeho rodinu. Nejprve je
tu zminéna loha partnera ve vykonu trestu. Dal§im bodem jsou rodinné vztahy, jakozto
stéZzejnim faktorem k tomu, aby se odsouzeny po vykonu trestu uspé$né zaclenil do
spolecnosti. Soucasti této kapitoly je i1 tabulka, ze které vyplyva, Ze nejvice odsouzenych
ve vykonu trestu je svobodnych. Poté jsou zde uvedeny piiklady negativnich disledkd,
se kterymi se musi rodina vypotadat (ztrata kontaktu s détmi, nedostatek financi). Dale
se tato kapitola vénuje vrozenym dispozicim, které mohou zvySovat kriminalni jednani,
negativnim zkuSenostem, které mohou vést k socialni dysfunkénosti nebo recidivé.

Zavérem se kapitola zabyva moznostmi intervence u rodin s odsouzenymi.
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5 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni navazuje na posledni kapitolu teoretické ¢asti, ktera se zamétovala na
odsouzeného a jeho rodinu. Prakticka ¢ast se bude vénovat kvalité rodinnych vztahii mezi
odsouzenymi muzi, kteti jsou ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Pardubice
ajejich rodinou ¢i blizkymi. Pro moznost SirSiho vyzkumného souboru, byla kromé
kvality vztahd s rodinou zkoumana i kvalita vztahti s osobou blizkou. Dle § 22 odst. 1
osobou blizkou je piibuzny v fad¢ piimé, sourozenec a manzel nebo partner. Osobami
blizkymi jsou také osoby seSvagiené nebo osoby, které spolu trvale ziji. (Zakon

¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik)

5.1 Vyzkumny cil a stanoveni hypotéz
Vyzkumny cil: Zaméteni se na kvalitu vztahli odsouzenych s rodinou nebo blizkymi.

Nize uvedené hypotézy byly stanoveny podle odborné literatury uvedené

V teoretické Casti prace a vyzkumi zabyvajici se touto problematikou.

H1: Respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody vice nez jednou,
maji vice ¢lenii rodiny nebo blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody nez

prvovéznéni respondenti.

Jiz v teoretické c¢asti prace (kapitola 4) je odkazovdno na Vagnerovou, ktera
popisuje, ze kriminalni jednani mohou zvySovat jak vrozené dispozice, tak rodinné
prostiedi. Pachatelé vyrlstajici v rodinach, které maji dispozice pro asocidlni chovani,
pak v téchto vzorcich chovani pokracuji. Neposkytovani funkéniho rodinného a zdravého
V deskriptivni studii SARPO zminuji autofi skutecnost, Ze pokud jsou osoby piibuzné
nebo blizké spolupachateli nebo se pfimo UCastni spolecné trestné Cinnosti, ma to
negativni vliv na danou osobu. Dal§imi riziky jsou kontakty s osobami s kriminalni
minulosti, ¢asté konflikty ve vztazich, nefungujici socialni zazemi a souvislost rodiny

a socialnich kontaktl s aktudlni trestnou ¢innosti. (Drahy, Hirka a Petras, online)

H2: Respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody vice nez jednou,

maji horsi vztahy s rodinou nebo blizkymi neZ prvovéznéni respondenti.

V publikaci IKSP snazvem Krimindlni recidiva a recidivisté zminuji autofi

vyzkum z roku 1982, ktery potvrdil, Ze recidivisté se vyznacuji vétSinou strukturalné

31



I funk¢éné naruSenou rodinou. (MareSova, Blatnikova, Kotulan, Martinkova, Stéchova,

Tamchyna, 2011, online)

w

H3: Respondenti, kteFi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, maji vétsi

podporu od rodiny a blizkych nezZ vicekrat véznéni respondenti.

Raszkova, Zhtivalova, Boukalova a Hakova uvadéji ve sborniku SOCIALIA 2020
Multidisciplinarni souvislosti pomdhani, ze odsouzeni, kteti maji s rodinou blizky vztah
a neustale na ném pracuji, recidivuji znacné méné. (Raszkova, Zhtivalova, Boukalova,

Hékova, 2021, online)

5.2 Popis metodologie

Vyzkumné Setfeni bylo vyhotoveno autorem této prace. Za vyzkumnou strategii byla
zvolena kvantitativni metoda, ktera byla provadéna formou dotazniki. (viz ptiloha C)
Gavora ve své publikaci uvadi, ze ,,dotaznik je nejfrekventovanéjsi metodou zjistovani
udajii a je uréen pro hromadné ziskavani tudaju. Proto se dotaznik povazuje za
ekonomicky vyzkumny nastroj. Mizeme jim ziskavat velké mnozstvi informaci pti malé
investici ¢asu.‘‘ (Gavora, 2010, s. 121) Tato metoda byla zvolena vzhledem k puvodu
respondentli, kterymi jsou odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici
Pardubice. Nabizi nejen potfebnou anonymitu respondentd, ale také se jevi jako
nejefektivnéj$i metoda sbéru dat z hlediska limitovanych moznosti, jednou z nichzZ je

moznost pfimého kontaktu s véznénymi osobami.

Dotaznik se sklad4 z celkem 14 otazek, z nichz je 9 uzavienych, 4 otevien¢ a 1
polouzaviena. U otazek byl kladen dliraz na srozumitelnost a snadné pochopeni. Dotaznik
se zaméfuje na zkoumani vzdjemného vztahu mezi odsouzenym a jeho rodinou ¢i
blizkymi z pohledu odsouzeného, tedy s kym sdilel domacnost pied nastupem do vykonu
trestu, co mu chybi ve véznici, co spatfuje jako nejhorsi na pobytu ve véznici, dale se
zamétuje na jeho détstvi a podporu jeho rodiny a zohlediiuje také, zda je pracovné zatazen
nebo ¢emu se odsouzeny vénuje ve svém volném case. Posledni otazka je trochu
kontroverzni, proto respondenti méli na vybér i moznost ,,Nechci odpovidat‘‘. Dotaznik
byl vyhodnocen pomoci Microsoft Excel. Na vysledky vyzkumného Setieni musi byt
piihlizeno s rezervou, protoZe je zde riziko, Ze respondenti neodpovidali upfimné

a odpovédi na otazky vypliovali lhostejné.
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5.3 Charakteristika respondenti

Respondenty byli odsouzeni muzi, ktefi jsou v soucasné dobé ve vykonu trestu odnéti
svobody ve Véznici Pardubice. Dotaznikové Setieni bylo schvaleno vedenim Véznice
Pardubice a distribuce dotaznikii byla provedena v mésici bieznu 2022 za pomoci
specidlniho pedagoga oddéleni vykonu trestu. Celkové bylo rozdano 110 dotaznikii,

Z nichz se vratilo vyplnénych 96, coz je urcité¢ nad ocekavani. Navratnost dosahla tedy

87 %.

5.4 Zpracovani vyzkumného Setreni

Polozka ¢. 1: S kym jste pobyval v domacnosti pfed nastupem do vykonu trestu

odnéti svobody?
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Graf ¢. 1 — Zazemi respondenti

Prvni polozka zjiStovala, s kym odsouzeni sdileli domécnost pied jejich nastupem
do vykonu trestu odnéti svobody. Tato otdzka byla polouzaviena, nabizela moznost
,,s nikym*‘‘ a druhou moznost ,,pobyval jsem s:‘, kde mohli respondenti doplnit s kym
konkrétn¢ pobyvali ve stejné domdécnosti pred uvéznénim. Nejvice respondentll (42)
uvedlo, ze pobyvali s rodinou, coz odpovida 44 %. Shodné 21 (22 %) tdzanych uvedlo,
ze bydleli s partnerem/partnerkou anebo s nikym. V navaznosti na to, deskriptivni studie
SARPO Charakteristiky odsouzenych v ¢eskych véznicich uvadi, ze 10 % odsouzenych

nema zadné socialni zazemi. (Drahy, Hurka a Petras, online) Oproti tomu se nejméné
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vyskytovaly moznosti, ze odsouzeni sdileli domadcnost s prateli, manzelkou,

a spolubydlicimi.

PoloZka €. 2: Po kolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?

Cetnost vykond trestii odnéti svobody
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Graf &. 2 — Cetnost vykoni trestii odnéti svobody

Druha polozka zkoumala ¢etnost uvéznéni odsouzenych. 41 odsouzenych uvedlo,
Ze jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé. 24 respondentll napsalo, Ze jsou ve
vézeni podruhé a 19 dotazovanych uvedlo, Ze jsou ve vykonu trestu vice nez tfikrat.

Zbylych 12 respondenti je uvéznéno potieti.
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Polozka €. 3: Co vam v soucasném vykonu trestu nejvice chybi? Prosim

napiste:
Co odsouzenym chybi ve vykonu trestu odnéti svobody
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Graf ¢. 3— Co odsouzenym chybi ve vykonu trestu odnéti svobody

Tteti polozka byla oteviend a zabyvala se tim, co odsouzenym chybi ve vykonu
trestu odnéti svobody. Nejvice respondenti (60) uvedlo, Ze jim chybi rodina nebo pratelé,
15 respondentil napsalo, ze jim schdzi svoboda. Déle dotazovani uvadéli, Ze jim chybi

déti, sex, pritelkyné. Celkem tfem respondentiim nechybi nic.

Polozka €. 4: Co je podle Vas na pobytu ve véznici nejhorsi? Prosim napiSte:

Nejhorsi aspekty pobytu ve véznici
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Graf ¢. 4 — Nejhorsi aspekty pobytu ve véznici
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Polozka c¢tvrta byla také oteviend a zkoumala nejhorsi aspekty pobytu ve véznici
z pohledu odsouzenych. Nejcastéji respondenti (21) popisovali jako nejhorsi aspekt stesk
¢1 odlouceni od rodiny, 19 respondentl spatfuje za nejhorsi spoluvézné, 16 dotazovanych
uvadi ztratu svobody nebo bezmoc. Mezi méne¢ Casté odpovedi patii nedostatek soukromi,
nuda a sex. Celkem dva respondenti na tuto otdzku neodpovedéli a dalsi dva nespatiuji

zadné nejhorsi aspekty.

Polozka ¢. 5: Byl nebo je v sou¢asné dobé nékdo z Vasi rodiny ¢i blizkych ve

vykonu trestu odnéti svobody?

Pata polozka zjistovala, zda odsouzeni méli nebo maji n€koho z rodiny ¢i blizkych
ve vykonu trestu odnéti svobody. Celkem 68 (71 %) respondenti odpovédélo na tuto
otazku negativné. Pouhych 26 (27 %) odsouzenych uvedlo, Ze jejich rodinni pfislusnici
nebo piatelé byli v minulosti nebo v soucasné dobé jsou ve vykonu trestu. Moznost

,,nevim*‘ vyuzili 2 (2 %) respondenti.

Polozka ¢. 6: Jaké bylo Vase détstvi?
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Graf ¢. 5 — Détstvi odsouzenych
Sesta polozka zkoumala détstvi odsouzenych. Z vyse uvedeného grafu 5 vyplyva,
ze détstvi odsouzenych bylo pievazné spokojené. Potvrzuji to odpovédi respondentti, kdy
jich 52 (54 %) uvedlo, ze méli spokojené détstvi a 19 (20 %) respondentti mélo détstvi
spise spokojené. Problémové détstvi mélo 14 (15 %) odsouzenych a spiSe problémové

détstvi melo 8 (8 %) respondentti. V neposledni fadé 3 respondenti nedokazali posoudit
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jaké bylo jejich détstvi. V ndvaznosti na teoretickou cast (viz kapitola 4) je piekvapujici,

ze odsouzeni pievazné hodnoti své détstvi jako spokojené i spise spokojené.

Polozka ¢&. 7: Jste otec?

Sedma polozka zjistovala, zda odsouzeni jsou rodici ¢i nikoliv a zaroven, jestli se
podileji na vychové ditéte. 57 (59 %) respondent jsou rodi¢i a dalSich 5 (5 %)
respondentl se podili na vychovée ditéte, zatimco 34 (35 %) tdzanych rodi¢i nejsou.
Drahy, Hurka a Petras v deskriptivni studii SARPO uvadéji, ze skoro polovina
odsouzenych jsou rodi¢i. (Drahy, Hirka, Petras, online) Tato informace se shoduje
s vysledky tohoto vyzkumného Setteni, kdy se zjistilo ze rodicem je 59 % respondentt,

tedy jen o témé&f 10 % vice.

Polozka ¢. 8: Jak hodnotite Vas vztah s rodinou ¢i blizkymi pred nastupem do

vykonu trestu odnéti svobody?
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Graf ¢. 6 — Vztah odsouzenych s rodinou ¢i blizkymi pi‘ed nastupem do VTOS

Osma poloZka se zabyvala vztahy odsouzenych s jejich rodinou nebo blizkymi pied
nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. 61 (64 %) respondentti mélo bezproblémovy
vztah a 20 respondentli (21 %) spiSe bezproblémovy. Maténa ve své diplomové praci
uvadi, ze 51,6 % odsouzenych mélo pohodové vztahy se svou rodinou bez zjevnych
konflikti (Maténa, 2015, online) coz se témé&f shoduje s timto vyzkumnym Setfenim, kdy

bezproblémovy vztah mélo 64 % odsouzenych. V drtivé mensin€ jsou odsouzeni, ktefi
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uvedli, Ze jejich vztah s rodinou ¢i blizkymi byl problémovy (7) a spiSe problémovy (6).

2 odsouzeni uvedli, ze nemaji rodinu.

Polozka ¢. 9: Podporuje Vas rodina nebo blizci béhem VaSeho pobytu ve

vykonu trestu odnéti svobody?
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Graf ¢. 7 — Podpora rodiny a blizkych ve VTOS

Devatad polozka zkoumala, zda odsouzeni maji podporu ze strany rodiny C¢i
blizkych. 69 respondentl (72 %) rodina ¢i blizci podporuji a 10 respondentt (10 %)
uvedlo, Ze je spiSe podporuji. Moznost odpovédi ,,spiSe ne‘‘ zvolilo 10 (10 %)
odsouzenych, kdy v 9 z 10 ptipadt takto odpovédéli odsouzeni, kteti jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody podruhé a vicekrat. To samé lze vypozorovat u odpovédi ,,viibec
ne‘‘, kterou zvolilo 7 (7 %) respondentii, z nichZ 6 jsou ve vykonu trestu dvakrat ¢i

vicekrat.
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Polozka ¢. 10: Pokud Vas rodina ¢i blizei podporuji, prosim napiste, jak

konkrétné:

50

45 43

40

35 33

30

25

20

15

10 o 7

. B = B

0 ]
materialné psychicka psychicky i nepodporuje bez odpovédi

podpora mateiralné

Graf ¢. 8 — Zpisob podpory ze strany rodiny ¢i blizkych

Desata polozka byla oteviena a zjistovala, jakym zpisobem rodina nebo blizci
podporuji odsouzené. Nejvice respondentli (43), coz €ini 45 %, rodina ¢i blizci podporuji
psychicky, ¢imz se mysli emocni podpora, staly kontakt a navstévy. 33 (34 %)
respondentli rodina nebo blizci podporuji psychicky i materialné. Odsouzeni u této
odpovédi uvadéli naptiklad, ze jejich blizci a rodina zatizuji zélezitosti mimo véznici
a zaroveti jim posilaji rtizné materialni véci ve formé balikti. Cist& materialni podpory se
dostava 9 (9 %) odsouzenym (dobiti kreditu, posilani bali¢ki). Na tuto polozku 7 (7 %)

respondentli neodpovédélo a 4 odsouzené rodina nebo blizci nepodporuji.
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Polozka €. 11: Jakou formou udrZujete kontakt s rodinou ¢i blizkymi ve vykonu

trestu odnéti svobody? (miiZete uvést vice moznosti)
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Graf ¢. 9 — Forma kontaktu s rodinou ¢i blizkymi ve VTOS

Polozka ¢. 11 se zabyvala moznostmi, jakym zptisobem udrzuji odsouzeni kontakt
s rodinou ¢i blizkymi béhem vykonu trestu odnéti svobody. Respondenti u této polozky
mohli zvolit vice odpovédi. Nej€astéji odsouzeni udrzuji kontakt formou korespondence,
nasleduji navstévy a online komunikace. 8 respondentli uvedlo, Ze nemaji zddny kontakt

s rodinou nebo blizkymi.
Polozka €. 12: Jste pracovné zarazen?

V polozce €. 12 respondenti odpovidali, zda jsou pracovné zatazeni a mohli si
vybrat ze 3 moznosti. Nejcastéjsi odpovédi bylo, Ze odsouzeni nejsou pracovné zatrazeni,
ale chtéli by byt. Tuto moznost si vybralo 42 odsouzenych (44 %). Druhou nejcasté&;jsi
odpovédi bylo, ze odsouzeni pracovné zatrazeni nejsou, odpoveédélo tak 33 vézni (34 %).

Pracovn¢ zarazenych je 21 respondenti (22 %).
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Polozka ¢. 13: Cemu se nejvice vénujete ve Vasem volném case ve véznici?

Prosim napiste:
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Graf ¢. 10 — Traveni volného ¢asu ve véznici

Polozka €. 13 byla oteviend a vénovala se traveni volného ¢asu odsouzenych ve
véznici. Odsouzeni se nejvice vénuji sportu (pifedevsim cviceni), kdy takto odpovédélo
25 respondentl (26 %), o trochu méné se respondenti vénuji Cetbé, v poctu 21 (22 %).
Dale odsouzeni travi sviij volny ¢as spolecenskymi aktivitami (spoleéenské hry, karty),
sebevzdélavanim (studium), udrzovanim vnéjsich vztahi (psani dopisti a volani rodiné
a blizkym), spankem, divanim na televizi a poslouchanim radia, uklidem a seberozvojem
(pfemysleni nad sebou a svymi Ciny). 7 respondentd uvedlo, Ze se nevénuji niCemu
a 1l odsouzeny na tuto otdzku neodpovédél. Alarmujici je vSak odpoveéd jednoho

odsouzeného, ktery napsal, Ze ve svém volném Case planuje dalsi trestnou ¢innost.

Polozka €. 14: UvaZovala VaSe rodina ¢i blizci o proneseni ¢i zaslani néjaké

nelegalni véci do véznice, aby Vam pomohla?

Polozka ¢. 14 se zabyvala otazkou, zda uvazovala rodina ¢i blizci odsouzenych
0 proneseni nebo zaslani néjaké véci do véznice, aby jim byla ndpomocna. Respondenti
si mohli vybrat z moznosti ano/ne, a navic mohli také zvolit odpoveéd ,,nechci
odpovidat*‘ z divodu kontroverznosti této otazky. 86 (90 %) respondenti odpovédelo, ze
jejich rodina ¢i blizci o proneseni nebo zaslani nelegalni véci do véznice neuvazovala. 5
(5 %) odsouzenych uvedlo moznost ,,ano‘, kdy 2 z nich uvedli, Ze se jednalo o pervitin.

Moznost ,,nechci odpovidat‘ zvolilo 5 (5 %) respondentt.
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5.5 Verifikace a testovani hypotéz

H1: Respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody vice nez jednou, maji
vice ¢lent rodiny nebo blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody neZ prvovéznéni

respondenti.

H1o: Mezi Cetnosti vykonii trestli odnéti svobody a tim, zda byl ¢i je nékdo ze ¢lent
rodiny odsouzenych nebo blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody neni vyznamna

statisticka souvislost

H1a: Mezi Cetnosti vykont trestti odnéti svobody a tim, zda byl ¢i je n¢kdo ze ¢lenti
rodiny odsouzenych nebo blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody je vyznamna

statisticka souvislost.

Hypotéza byla statisticky zkouméana a méla za cil zjistit, zda existuje souvislost
mezi tim, kolikrat byl odsouzeny jiz ve vykonu trestu odnéti svobody a tim, jestli byl ¢i
je nekdo z rodiny ¢i blizkych odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody. Data byla
Cerpana z polozky €. 2, kterd bude charakterizovéna v nésledujicich tabulkach jako
,, VTOS “ (vykony trestii odnéti svobody) respondentti a polozky €. 5, kdy ,,ano*‘ uvedlo
24 respondenti a moznost ,,ne‘‘ zvolilo 70 respondentt. Testovani probihalo metodou
Chi — kvadrat testu nezavislosti pro ctyipolni kontingenéni tabulku. Na hladiné
vyznamnosti 0,05 (95 %) se pfedpoklada, Ze nastane H1o. Celkovy pocet respondenti je

94, jelikoz 2 respondenti uvedli v polozce €. 5, Ze nevi.

Tabulka ¢. 2 — Cetnost VTOS vzhledem k uvéznéni rodiny nebo blizkych odsouzenych

VTOS respondentii Rodina nebo blizky ve vykonu trestu 5
ano ne
1x 10 27 | 37
2x a vice 14 43 | 57
Y 24 70 | 94
pozn.: 2 prvoveéznéni uvedli, Ze nevi

Analyza vysledkt: (Vypocty k hypotézam viz ptiloha D). Testové kritérium bylo

vypo¢&itano: x? = 0,072 a nasledné& porovnano s kritickou hodnotou testového kritéria Chi
—kvadrat (x?), coz je pro 1. stupefi volnosti a hladinu vyznamnosti 0,05 x2= 3,841. Takze
pokud se porovna vypoéitané testové kritérium x? 0,072 s kritickou hodnotou testového

kritéria x? 3,841, vysledkem je, Ze vypocitana hodnota testového kritéria x2 0,072 je
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mensi nez kritickd hodnota zvoleného testového kritéria x* 3,841. Tudiz Hlo se pFijima

a H1la se zamita na hladin¢€ vyznamnosti 0,05.

Tento vysledek podporuje 1 nasledujici tabulka, kterd porovnava cetnost vykont
trestll s tim, jak odsouzeni hodnotili své détstvi. Data jsou Cerpana z polozky ¢. 2 (VTOS

respondenttl) a polozky €. 6 (détstvi odsouzenych).

Tabulka &. 3 — Cetnost VTOS vzhledem k détstvi odsouzenych

VTOS respondentii

Détstvi odsouzenych 1x 2x a vice Y
spokojené 25 28 53
spiSe spokojené 7 11 18
spiSe problémové 2 7 9
problémové 6 7 13
nedokézu posoudit 1 2 3

Y 41 55 96

Z vyse uvedené tabulky ¢. 3 je zfetelné, ze se odpovédi prvovéznénych a vicekrat
véznénych téméf dokonale shoduji. Pfikladem je, Ze své détstvi jako spojené hodnoti 25
prvovéznénych a 28 vicekrat véznénych. Vysledkem je, Ze prvovéznéni maji v porovnani

s vicekrat véznénymi podobné az stejné détstvi.

Zavér k H1: Neexistuje vyznamna statistickd souvislost mezi Cetnosti vykont
tresti odnéti svobody a tim, zda byl ¢i je nékdo ze ¢lent rodiny odsouzenych nebo

blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody.

H2: Respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody vice neZ jednou,

mayji horsi vztahy s rodinou nebo blizkymi neZ prvovéznéni respondenti.

H20: Mezi Cetnosti vykont trestit odnéti svobody a kvalitou vztahii s rodinou nebo

blizkymi neni vyznamna statisticka souvislost.

H2a: Mezi Cetnosti vykona trestli odnéti svobody a kvalitou vztaht s rodinou nebo

blizkymi je vyznamna statisticka souvislost.

Hypotéza byla statisticky testovana a zkoumala souvislost mezi Cetnosti vykont
trestll odnéti svobody a kvalitou vztahli odsouzenych s rodinou nebo blizkymi. Data byla
cerpana z polozky €. 2, ktera se vénuje Cetnosti vykont trestd odnéti svobody a polozky

¢. 8, ktera se zabyva tim, jak odsouzeni hodnoti své vztahy s rodinou nebo blizkymi pred
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nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Testovani probéhlo metodou Chi — kvadrat
testu nezavislosti pro ctyfpolni kontingencni tabulku. Na hladiné vyznamnosti 0,05 se
predpoklada, ze nastane H2o. Celkovy pocet respondentt je 94, jelikoz v polozce €. 8
uvedli 2 respondenti, ze nemaji rodinu.

Tabulka ¢. 4 — Cetnost VTOS vzhledem ke vztahu odsouzenych s rodinou nebo
blizkymi pied nastupem do VTOS

Vztah odsouzenych s rodinou nebo blizkymi pied VTOS respondentii
nastupem do VTOS 1x 2x a vice >
bezproblémovy 36 46 82
problémovy 3) 7 12
> 41 53 94

Analyza vysledkii: Testové kritérium bylo vypogitano: x? = 0,021 a nasledné

porovnano s kritickou hodnotou testového kritéria Chi — kvadratu (x?), coz je pro 1.
stupefi volnosti a hladinu vyznamnosti 0,05 x* = 3,841. KdyZ porovname vypocitané
testové kritérium x2 0,021 se zvolenou kritickou hodnotou testového kritéria x2 3,841
zjistime, Ze vypocitané testové kritérium x? 0,021 je mensi neZ kriticka hodnota testového

kritéria x? 3,841, proto se H2o pFijima a H2a zamit4 na hlading vyznamnosti 0,05.

Vyse uvedené tabulka €. 4 byla vytvotena tak, Ze se spojily odpovédi z polozky €. 8
(bezproblémovy + spise bezproblémovy — bezproblémovy a spise problémovy +
problémovy — problémovy), aby bylo mozno vytvofit Chi — kvadrat test nezavislosti.
K tomu byly pfipojeny odpovédi z polozky €. 2. Z odpovédi z tabulky €. 4 lze vidét
podobnost odpovédi prvovéznénych a respondentt, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody opakovang. Bezproblémovy vztah ma 36 prvovéznénych respondentl a 46
recidivujicich respondentti. Problémovy vztah s rodinou nebo blizkymi ma 5 respondentt

prvoveéznénych a 7 respondentil vicevéznénych.

Zavér k H2: Neexistuje zadnd vyznamna statistickd souvislost mezi cetnosti
vykont trestli odnéti svobody a kvalitou vztahli odsouzenych s rodinami nebo blizkymi

pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody.

H3: Respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, maji vétsi
podporu od rodiny a blizkych neZ respondenti, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti

podruhé a vicekrat.
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H30: Mezi Cetnosti vykont trestli odnéti svobody a mirou podpory od rodiny nebo

blizkych neni statisticky vyznamna souvislost.

H3a: Mezi Cetnosti vykont trestti odnéti svobody a mirou podpory od rodiny nebo

blizkych je statisticky vyznamna souvislost.

Hypotéza byla statisticky testovana a zkoumala souvislost mezi Cetnosti vykont
trestli odnéti svobody odsouzenych a mirou podpory od jejich rodiny nebo blizkych. Data
byla sycena z polozek ¢. 2 a ¢. 9. Za metodu testovani byl zvolen Chi — kvadrat test
nezavislosti pro ctyfpolni kontingen¢ni tabulku. Predpoklada se, ze na hladiné
vyznamnosti 0,05 (95 %), nastane situace H3p. Celkovy pocet respondentt je 96.

Tabulka &. 5 — Cetnost vykoni trest odnéti svobody vzhledem k mife podpory rodiny &i
blizkych

VTOS respondentii Podpora rodiny ¢i blizkych ve VTOS 3
ano ne

1X 38 3 41

2x a vice 41 14 55

> 79 17 96

Analyza vysledki: Testové kritérium bylo vypocitano x? = 5,303. Kriticka hodnota

testového kritéria Chi — kvadratu (x2) byla zvolena pro 1. stupefi volnosti na hlading
vyznamnosti 0,05, coz je x? = 3,841. Pii porovnani té&chto dvou hodnot vySlo, Ze
vypoéitané testové kritérium x? 5,303 je vétsi nez kritickd hodnota testového kritéria

x? 3,841 a proto se H3p zamita a H3a se pFijim4 na hlading vyznamnosti 0,05.

Tabulka €. 5 byla vytvotena tak, zZe doslo ke spojeni odpovédi z polozky €. 9 (ano
+ spiSe ano — ano a spise ne + vilbec ne — ne), aby bylo mozné vytvoftit Chi — kvadrat
test nezavislosti pro ¢tyfpolni kontingenc¢ni tabulku. Z tabulky €. 5 1ze vycist, Ze podporu
od rodiny a blizkych méa obdobny pocet prvovéznénych (38) a recidivistl (41), avsak je
tu znacny rozdil v odpovédich, kde respondenti uvadéli, Ze potfebnou podporu nemaji.
14 recidivujicich respondentii (82 %) podporu rodiny €1 blizkych v probihajicim vykonu
trestu odnéti svobody nema, zatimco prvovéznéni respondenti bez podpory rodiny
a blizkych jsou 3 (18 %).

Zavér k H3: Existuje vyznamna statisticka souvislost mezi ¢etnosti vykonu trestt

odnéti svobody a mirou podpory od rodiny.
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5.6 Vysledky vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setieni se zabyvalo kvalitou vztahti odsouzenych s jejich rodinou
a blizkymi. Z vysledkl vyplyva, Ze nejvice respondentl sdili domacnost se svou rodinou
(44 %). Z hlediska ¢etnosti vykont trestti odnéti svobody byla nejvice zastoupena skupina
prvovéznénych (43 %) a nejméné bylo respondentd, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody jiz vice jak potieti (20 %). V polozce ¢. 3 mohli respondenti oteviené odpovédét
na otazku, co jim nejvice chybi v probihajicim vykonu trestu odnéti svobody. Nejcastéjsi
odpovédi byla rodina a pratelé (63 %). Za nejhorsi aspekt na pobytu ve vézeni uvedli
respondenti v nejvyssim poctu v polozce €. 5 stesk (odlouceni od rodiny), coz odpovida
22 %. Z vySe uvedenych dat Ize konstatovat, Ze rodina je vyznamny prodesSistencni faktor,
jak uvadéji Raszkova, Zhtivalova, Boukalova a Hakova. (2021, online) 27 % respondentli
ma piibuzného nebo blizkého ve vykonu trestu odnéti svobody. Své détstvi nejcastéji
hodnoti respondenti jako spokojené (54 %) a spise spokojené (20 %). 59 % respondentii
jerodici a 5 % sice rodi€i nejsou, ale podileji se na vychové ditéte. Vztahy odsouzenych
s rodinou ptfed nastupem do VTOS jsou bezproblémové (64 %) a spiSe bezproblémové
(21 %). Plnou podporu rodiny a blizkych ma 72 % respondenti a 10 % nema vibec
zadnou. Nejcastéjsim zpusobem podpory je psychickd podpora, kdy tak uvedlo 45 %
odsouzenych. Jako nejcastéjsi formu kontaktu s rodinou ¢i blizkymi uvedli respondenti
korespondenci (41,71 %). V polozce €. 12 se ukazalo, Ze 44 % respondenti neni pracovné
zafazeno, pficemz by pracovné zatfazeni byt chtéli. Ve svém volném cCase se respondenti
vénuji pirevazné sportu (26 %) a Cetbé (22 %). Z polozky ¢. 14 lze vycist, ze u 5 %
respondentl rodina nebo blizci uvazovali o proneseni ¢i zaslani nelegalni véci do véznice

za ucelem pomoci. 5 % respondentil nechtélo odpovidat na tuto polozku.

V uvodu této kapitoly byly stanoveny 3 hypotézy. Prvni hypotéza zkoumala
souvislost mezi Cetnosti vykonti trestli odnéti svobody a tim, jestli odsouzeni méli nebo
Vv soucasné dob€ maji né¢koho z rodiny nebo blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody.
Vzhledem k podobnosti odpovédi respondentt, kdy z 24 odsouzenych, ktefi uvedli ze
méli nebo maji rodinného ¢lena ¢i blizkého ve vykonu trestu odnéti svobody, bylo 10
prvovéznénych a 14 recidivistl. Tuto skute¢nost doplnila i tabulka €. 3, kde bylo mozné
pozorovat détstvi respondentd, které obé skupiny proménnych mély podobné. Vzhledem
k naslednému vypoctu, byla proto piijata Hlo, ktera tvrdila, ze mezi t€émito dvéma

proménnymi neexistuje Zadna vyznamna statisticka souvislost.
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Druhd hypotéza se zaméfila na souvislost mezi ¢etnosti vykonil trestli odsouzenych
a jejimi vztahy pted nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. V tabulce ¢. 4 se da
vypozorovat podobnost odpovédi mezi prvovéznénymi a recidivisty, kde maji téméf ve
stejném méfitku bezproblémové vztahy a taktéz problémové. Vypocet Chi — kvadrat testu
nezévislosti poté ukazal, Ze mezi témito proménnymi zaddnd vyznamna statisticka

souvislost neni, a proto byla pfijata H2o a zamitnuta H2a.

Tieti hypotéza se vénovala souvislosti mezi Cetnosti vykonu tresti respondentii
a mirou podpory jejich rodiny nebo blizkych. V tabulce €. 5 si Ize povSimnout, Ze podpory
rodiny nebo blizkych se odsouzenym prvovéznénym i recidivujicim dostdva podobné,
nicméné se jejich odpovédi 1isi v tom, Ze recidivisti uvedli ve vétSim poctu respondentli
(14), ze se jim podpory nedostava. U prvovéznénych to byli pouze 3 respondenti. Vypocet
nezavislosti nasledné potvrdil vyznamné statistickou souvislost mezi témito dvéma

proménnymi. Na zéklad¢ toho, byla pfijata H3a a H3p byla zamitnuta.

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zaméteni se na kvalitu vztahi odsouzenych s rodinou
nebo blizkymi a tento cil byl splnén. Na vysledky celého vyzkumného Setfeni musi byt
nahliZzeno s rezervou, protoze je mozné, Ze respondenti neodpovidali upfimné a odpovédi
mohli volit ndhodné. Zavéry vyzkumného Setfeni nelze generalizovat na celou vézenskou

populaci.

47



Zavér

Cilem bakalaiské prace bylo zmapovani penitenciarni péée v Ceské republice. Bakalaiska
prace se sklada zteoretické a praktické casti. V teoretické casti se prace zabyva
charakteristikou penitenciarni péée v Ceské republice. Prvni kapitola vénuje pozornost
vykonu trestu odnéti svobody nepodminéné, nastupnimu a vystupnimu oddilu, vnitini
diferenciaci a zavér kapitoly zmifuje prava a povinnosti odsouzenych. Nasleduje kapitola
o Vézenské sluzbé Ceské republiky, kterd vykon trestu odnéti svobody zajistuje. Zietel je
kladen na organizaci Vézenské sluzby Ceské republiky a jeji zaméstnance. Tieti kapitola
se zabyva programy zachéazeni, ve které je zminéna komplexni zprava o odsouzeném,
dale aktivity programi zachazeni a standardizované programy. Ctvrta kapitola je posledni
V teoretické ¢asti a popisuje vzajemny vliv odsouzeného a jeho rodiny. Zavér této kapitoly

je vénovan moznostem intervence rodin odsouzenych.

Praktickd cast je ptfedstavena v paté kapitole, ktera charakterizuje vyzkumné
Setfeni. Vyzkumné Setieni bylo provedeno kvantitativni metodou formou dotaznikového
Setfeni ve Veéznici Pardubice, které bylo zaméfeno na zkoumani vztahu mezi
odsouzenymi a jejich rodinami. Respondenty byli odsouzeni muzi vykondvajici trest
odnéti svobody ve Véznici Pardubice. Dotaznikové Setfeni bylo realizovano v mésici
bfeznu za pomoci zaméstnancli Véznice Pardubice a diky nim se z celkovych 110
dotaznikd vratilo vyplnénych 96. Vysledkem vyzkumného Setfeni je, Ze rodina je
vyznamnym prodeSisten¢nim faktorem. Zaroven byly stanoveny 3 hypotézy, které
vychézely z odborné literatury a vyzkumi. Testovany byly pomoci Chi — kvadrat testu
nezavislosti. Prvni hypotéza neprokazala souvislost mezi ¢etnosti uvéznéni odsouzenych
a tim, zda odsouzeni méli nebo maji nékoho ze ¢lent rodiny ¢i blizkych ve vykonu trestu
odnéti svobody. Druhé hypotéza byla taktéZ zamitnuta, jelikoZ se neprokazala souvislost
mezi Cetnosti vykon trestd a tim, jaké méli odsouzeni vztahy s rodinou ¢i blizkymi pied
nastupem do vykonu trestu odnéti svobody. Tieti hypotéza potvrzena byla, jelikoz
prokazala souvislost mezi ¢etnosti vykonu trestti odnéti svobody odsouzenych a mirou

podpory ze strany jejich rodin nebo blizkych.

Bakalafska prace by mohla byt uZitednd pracovnikiim Vézeiiské sluzby Ceské
republiky ¢i zajemcim 0 vézenstvi. Dale by mohla pomoci socidlnim pracovnikiim

a pedagogum, ktefi pracuji s rodinami odsouzenych.
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Priloha A: Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1 - Clenéni odsouzenych dle rodinného stavu k 31. 12. 2020

Tabulka ¢&. 2 - Cetnost VTOS vzhledem k uvéznéni rodiny nebo blizkych odsouzenych
Tabulka &. 3 - Cetnost VTOS vzhledem k détstvi odsouzenych

Tabulka ¢&. 4 - Cetnost VTOS vzhledem ke vztahu odsouzenych s rodinou nebo blizkymi
pted nastupem do VTOS

Tabulka ¢&. 5 - Cetnost vykoni trestti odnéti svobody vzhledem k mife podpory rodiny &i

blizkych



Priloha B: Seznam grafi

Graf ¢. 1 - Zazemi respondentt

Graf ¢. 2 - Cetnost vykontl trestl odnéti svobody

Graf €. 3 - Co odsouzenym chybi ve vykonu trestu odnéti svobody

Graf ¢. 4 - Nejhorsi aspekty pobytu ve véznici

Graf ¢. 5 — Détstvi odsouzenych

Graf ¢. 6 — Vztah odsouzenych s rodinou ¢i blizkymi pied nastupem do VTOS
Graf ¢. 7 — Podpora rodiny a blizkych ve VTOS

Graf ¢. 8 — Zpisob podpory ze strany rodiny ¢i blizkych

Graf ¢. 9 — Forma kontaktu s rodinou ¢i blizkymi ve VTOS

Graf ¢. 10 — Traveni volného ¢asu ve véznici



Priloha C: Vyplnény dotaznik

Dobry den,

Jmenuji se Dan Machaty a jsem studentem Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové. Chiel bych Vis pozidat
o vyplnéni dotazniku, ktery je zcela anonymni a informace z néj ziskané budou slouzit pouze pro icely bakalafské

price.

1. S kym jste pobyval v doméacnosti pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody?

a) s nikym )
b) p?bjrvnljscms(doplhle)

...... » [/bdl\\@“

2. Po kolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?

a) poprvé
b) podruhé

c).  potieti
@ vice jak potfeti

3.Co Vam v souéasném vykonu trestu nejvice chyb(" Prosim napiste: 4

....... Mosyic v Cla y

4. Co je podle Vas na pobytu veﬁcn nejhorsi? Prosim napléle 1

...... Lowhek ¢ 0. “Q\Jbuux\s\f

5. Byl nebo je v soucasné dobé nékdo z Vasi rodiny €i blizkych ve vykonu trestu odnéti svobody?

ano

b) ne

¢) nevim
6. Jaké bylo Vase détstvi?

a) spokojené

b) °) spise spokojené

¢) spiSe problémové
d) problémové

e) nedokazu posoudit

7. Jste otec?
a) ano
/b)\ ne, ale podilim se na vychoveé ditéte
¢) A ne



8. Jak hodnotite Vas vztah s rodinou &i blizkymi pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody”?

a)) bezproblémovy
5)  spise bezproblémovy
c) spise problémovy

d) problémovy
e) nemdm rodinu

9. Podporuje Vis rodina nebo blizcl b&hem Vaseho pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody?

a) ano

b) spise ano
spide ne
viibec ne

|

10. Pokud Vis rodina IbllZCI podporuji, prosim napiste, jak kon \L
"’\“ AN \[\@ \;\Q q QJC"\\Q Q

L.. T A

11. Jakou formou udrzujete kontakt s rodinou &i blizkymi ve vykonu trestu odnéti svobody? (miiZete uvést vice
moZnosti)

korespondence (dopisy)
5) navitévy

¢) online (skype nebo jiné platformy)
d) nemédm Zadny kontakt

12. Jste pracovné zafazen?

a) Ano
b) Ne, ale chtél bych byt
Ne

13. Cemu se nejvwe vénujete ve Vasem volném &ase ve véznici? Pmsirp napiste:

14. UvaZovala Vase rodina ¢i blizci o proneseni & zasléni néjaké nelegdlni véci do véznice, aby Vam pomohla?

Ano
Ne
Nechci odpovidat

Dékuji za vyplnéni.



Priloha D: Vypocty k hypotézam
H1:

¥*=n. (ad—bc)?/ (a+b).(a+c).(b+d).(c+d)

=94 (10.43-27.14)2/ (10 + 27) . (10 . 14) . (27 + 43) . (43 + 14)
¥2=94 . (430 - 378)%/37 .24 .70.57 =94 . 2704 / 3543120 = 0,072
H2:

¥*’=n. (ad—bc)?/ (a+b).(a+c).(b+d).(c+d)
¥*=94.(36.7-5.46)%/(36+5).(36+7).(5+7).(46+7)

¥2=94 . (252 - 230)%/41 .82 .12 .53 =94 .484 /2138232 = 0,021
H3:

¥*=n.(ad—-bc)*/(a+b).(a+c).(b+d).(c+d)
P2=96.(38.14—3.41)%/ (38 +3) . (38 +41). (3 + 14) . (41 + 14)

=96 (532 123)%/41.79 .17 .55 =96 . 167281 / 3028465 = 5,303



