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Abstrakt

Diplomova prace s nazvem ,,Zachrana osob a techniky slozkami IZS na vodni
nadrzi Lipno“ je rozdé¢lena na teoretickou a praktickou ¢ést, piicemz v teoretické ¢asti
jsou popsany slozky IZS urcené pro zasah na vodni nadrzi pii konkrétnim druhu
mimoiadné udalosti spojené se zachranou osob, jejich poslani a vybaveni. Také je
uveden popis ochrannych prostfedki, zachrannych pomtcek, vécnych prostredka a
moznosti jejich pouziti. Diplomovéa prace se také vénuje tonuti, moznostem zachrany
tonouci osoby, fyziologickym zménam v lidském organismu zptisobenym plisobenim
studené vody, vzniku a vlastnostem ledu, problematice techniky potopené pod vodni
hladinu a zpiisobiim jejiho vytazeni, ale také moznym nehoddm zéchranata pii praci na
vodni hlading a pod ni.

Praktickd cast se zabyva ptipravami a priabéhem taktického cviceni slozek IZS,
jehoz cilem bylo vyprosténi propadlého osobniho vozidla z ledového ptikrovu na
lipenské nadrzi v méstysu Frymburk.

Nejdulezitéjsi zjisténi vyplyvajici z provedené¢ho vyzkumu jsou shrnuty v zavéru

prace.



Abstract

The diploma thesis “Life and property rescue by IRS bodies on Lipno water
reservoir” is divided into a theoretical and a practical part. The former describes the
separate bodies of the IRS (Integrated Rescue System) designed for operations on the
reservoir, their roles and equipment, and also gives a list of their protective and rescue
devices along with examples of their use. This part of the thesis also explores drowning,
rescue techniques for drowning people, and the physiological changes in their bodies
caused by the effects of cold water. It also deals with the formation of ice and its
properties, with the recovery of sunken vehicles, as well as with accidents threatening
rescuers working in and under water.

The practical part presents the process of preparation and implementation of a
tactical rescue exercise of IRS bodies aimed at the recovery of a passenger car trapped
under broken ice on Lipno reservoir in the municipality of Frymburk.

The principal outcomes of the research are given in the conclusion of the thesis.
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Seznam pouzitych zKkratek:

ARO anesteziologicko resuscita¢ni oddéleni
AV-15 automobil vyprostovaci

BU bojovy usek

CAS cisternova automobilov4 stiikacka

DA dopravni automobil

GATOR 4x4 lehky kolovy a pasovy traktor

HZS J¢K Hasi¢sky zachranny sbor Jihoceského kraje
JMP jednomuzna motorova pila

JPO jednotka pozarni ochrany

JSDHO jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t obce
MU mimotadna udélost

OA osobni automobil

OPIS HZS J¢K Operac¢ni a informacni stiedisko Hasi¢ského zachranného sboru
Jihoceského kraje

PCR Policie Ceské Republiky

PNP piednemocni¢ni neodkladna péce

PS pozarni stanice

RDST radiostanice

TA technicky automobil

U0 CK tizemni odbor v Ceském Krumlové

SVz Skolici vycvikové zatizeni

VZ velitel zasahu

VZS vodni z&chrannd sluzba

Z7S zdravotni zachranna sluzba



Uvod

O zachrané lidského zivota se dnes diskutuje s mimofadnou intenzitou v bézném
hovoru, ve sdélovacich prostfedcich nebo i v parlamentech mnoha zemi. Rychly vyvoj
moderni techniky a mediciny néas nuti vyrovnat se s mnoha novymi zdsadami zachrany

lidského Zivota. Na takové situace reaguje predkladana diplomova prace.

Vodni plochy kazdorocné navstivi tisice pifiznivcl riznych druhti sportt, a to
nejen v letnim, ale i zimnim obdobi. Z hlediska zachranaii je nezbytné predpokladat, ze
se nejednd jen o zkuSené a fyzicky zdatné sportovce. Vodni plochy jsou vyhledavanou
destinaci pro rekreaci, rybafeni a jiné aktivity pii vyuziti volného ¢asu. Navstévnici
bydli lidé a také tam pracuji. Mnoho turistl kolem vodnich nadrzi jen projizdi, ale to

nevylucéuje jejich moznou Gcast na mimotadné udalosti.

Jednim z ptiklada destinace je i vodni nadrz Lipno. Tam ziji, pracuji, ale jsem
rovnéz aktivni vV zasahové jednotce dobrovolnych hasici méstyse Frymburk. Nékolik let

jsem ¢lenem a Vv soucasné dob¢ i velitelem.

Dulezitym faktorem pro vodni dilo Lipno je i tésna blizkost hranic s Hornim
Rakouskem rovnéZz proto, Ze ucastnikem mimofadné udalosti mlze byt némecky
hovotici obfan. VétSina navstévnikll se vyddva k vodnim plocham pfilezitostng, s
velkou davkou sebevédomi. Turisté Casto podceniuji nebezpeti, které vyplyva i z
neznalosti okoli. Vodni plocha nabizi nejen pozitiva, ale je to také zivel, jenz v sobé
skryva rizna nebezpeCi. Zachrana osob a techniky z vodni hladiny je pro zachranate
naro¢nou ¢innosti, ktera je ovlivnéna nékolika riznymi Klimatickymi, technickymi a
lidskymi faktory. Prvotadé charakteristiky z hlediska volby zachrannych postupt urcuji
teplota vzduchu a vody, sila vétru, povétrnostni podminky, pocet ohroZzenych osob,
jejich vék a dostupné technické prostiedky. Zachrana osob probotenych v ledové ploSe
je psychicky velmi naro¢nou a stresujici ¢innosti, vykonavanou pod velkym ¢asovym
tlakem. Nevhodny postup zachranaitt mize mit za nasledek utonuti zachranovaného, ale

1 samotného zachranujiciho.



Cilem diplomové prace je pfipravit cvieni slozek integrovaného zachranného
systému Ceské republiky pro zachranu osob a techniky z ledové plochy na Lipné a
vytvofit na tomto zakladé metodicky film, ktery bude vyuzity v piipravé zachrannych

slozek na takovou naro¢nou ¢innost.
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1. Soucdasny stav

Lipenskd ptehrada je prvni uméle vytvorené povéalecné vodni dilo vybudované
na hornim toku Vltavy v letech 1951-58. V oblasti Lipna byly postupné vystavény dva
piehradni stupné. Lipno I je hlavni ptehradou, nize po proudu byla nad Vyssim Brodem
postavena piehrada Lipno II jako vyrovnavaci nadrz pro vodu vypousténou z horni

ptrehrady.

Lipno I se rozléva v Sirokém udoli mezi Sumavskymi hiebeny. Svoji rozlohou se
fadi mezi nejvétsi prehradu a nejvétsi vodni plochu na uzemi Ceské republiky, diky
¢emuz byvé také pravem oznadovana za Ceské &i Jiho€eské more. Hraz pichrady se
nachézi v obci Lipno nad Vltavou. Cast Lipenské prehrady lezi v CHKO Sumava.
Plocha hladiny Udolni nadrze Lipno je pfi nejvys$im vzduti 48,7 km?, délka v podélné
je 6,5 m, maximalni pak 21,5 m. Primérny pfitok vody je 14,04 m°. Celkem nadrz
pojme 306 mil. m® vody. Hraz piehrady je sypana v délce 282 m a nachazi se v obci
Lipno nad Vltavou. M4 vysku pouhych 25 m nad dnem udoli a obsahuje pies 270 000

tun riznych druhl zeminy.

Piehrada je zasobarnou vody a zdrojem elektrické energie. Soucasti nadrze je 1
podzemni hydroelektrarna, ktera je zcela ojedinélou stavbou. Jeskyné, do niz by se
veSel cely Chram sv. Vita v Praze o vySce 39 m, byla uméle vytvoiena [2]. V ni je v
hloubce 171 m uloZena elektrarna, kde vyrobu elektfiny zajistuji dvé Francisovy
turbiny. DalSi zajimavosti ptehrady je 3,6 km dlouhy podzemni odpadni tunel, kterym je
odvadéna piepadova voda od turbin do vyrovnavaci nadrze Lipno II. Zde pracuje

turbina Kaplanova [1].

V ptehradé se nachdzi nékolik ostriivkli, mezi nimi vy¢nivd nejvétsi ostrov
zvany Tajvan, jenz se nachazi pfiblizné 3 km jihovychodné od mésta Horni Pland v
misté, kde se do Vltavy vlévala OlSina. Nejvyssi bod ostrova dosahuje nadmotské

vysky 737 m. Ostrov je porostly smisenym lesem [3].

11



Lipenska ptehrada je ale ptedevSim vyhledavanym mistem rekreace a nejveétsi
rekreaéni oblasti jiznich Cech. Je rajem vodnich sportii, koupani, vyhlidkovych plaveb
[5], rybafeni a dalSich vodnich radovanek. V zimnim obdobi se pichrada stava
oblibenou pro brusleni a promenadu po ledové magistrale [4]. V okoli jezera je vhodné
prosttedi pro cykloturistiku, camping. Znacené cyklotrasy propojuji oblast pravého
biehu s levym, jsou napojené 1 na cyklotrasy v sousednim Rakousku. Pro pési jsou tady
ptipravené znacené turistické trasy [6,7]. Na Lipné je rovnéz provozovana i lodni
doprava, ptevozy jsou v Horni Plané, Dolni Vltavici a ve Frymburku.

V letnich mésicich je Lipno skutecnym centrem turistického ruchu. Teplota
vody se pohybuje kolem 23°C a biehy pIné plazi a jsou vhodnym mistem ke koupani
nebo slunéni. Pro ty, ktefi maji spiSe sportovniho ducha, se nabizi kanoe, jachting,
katamarany, windsurfing, kiteboarding, mén¢ naroénym poslouzi elektro¢luny, Slapadla,
kajaky a pramice. Rodiny s détmi mohou vyuzit tobogany, plovouci mola a jiné atrakce
[20].

Na podzim je idealni pfilezitost uzit si ptirody v klidu ve vSech nadhernych
barvach, kterymi vas okolni krajina 1ak4 z lod’ky, jachty, nebo z parniku. Na rozsdhlych
vodnich plochach se konaji plavecké a jachtingové zavody. Pravé podzim je pravym

rajem rybaia [24].

V zimé se V posledni dobé jezero stavd nejvétSim kluziStém s rozsdhlou a
pravidelné kontrolovanou plochou. At uz na bézkach, nebo bruslich se daji navstivit
mista, ke kterym se jinak suchou nohou ¢lovék nedostane. Provozuji se zde i moderni
sporty, napft. tzv. dalkové brusleni, pfi némz bruslafi cestuji po obcich a méstech na
bfezich jezera. Nejdelsi drdha vyuZivana pro tento sport je ta mezi Frymburkem a
Lipnem nad Vlitavou [8]. Mezi dalsi sporty na zamrzlé vodni hlading patii ledobézky,
kola, ledni jachting, béhem n¢hoz se da dosahnout rychlosti az 100 km/hod, ice surfing,
ice kaiting, kiteboarding, a jiné [9].
rybafim, vyCerpanym plavciim a tonoucim, neukdaznénym vodakim, k navstévnikiim
ptirodnich koupalis§t a vodnich nadrzi nerespektujicim zésady bezpecného pobytu v
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oblasti. V zimnich mésicich pak zachranuji vyCerpané, zranéné nebo neukaznéné
bruslafe, jiz vstupuji na tenky led. Kromé sportovct se na ledové plose pohybuji také
lidé na cétyfkolkach, motorkach a v motorovych vozidlech, ktefi si pies led zkracuji
cestu. Pro nékoho je to urcity zptisob adrenalinového sportu a vyboufeni se, nékdo timto
zptisobem Setfi Cas, ktery by jinak ztratil pfi objizdéni vodni plochy. V zimnim obdobi
nefunguji piivozy a timto zptsobem se da usetfit i nékolik desitek kilometri denné.
Takovym chovanim vSak zachranovani aktéfi ohrozuji nejen sebe, ale i zachranaie.
Pocet téchto udalosti kazdoro¢né piibyva. Bohuzel se mnozi i1 piipady s tragickym
koncem, kdy mnohdy z lehkomyslnosti zaplati postizeny dan svym zivotem. Pfi
nutnosti provedeni zachrany osob je postupovano v souladu s § 14 — Zachrana osob,
zvifat a majetku, vyhlasky MV CR & 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek
pozéarni ochrany, ktery v odstavci 1 stanovuje - ,,Pri zasahu md zdchrana osob prednost
pred zdachranou zvirat a majetku. Cilem cinnosti jednotky pri zachrané osob a zvirat je
odstranéni bezprostiedniho ohrozeni jejich Zivota® [10]. Citované ustanoveni § 14 je
dale rozvinuto v Bojovém tadu jednotek PO. Je-li postizeny v nebezpeci, jedna se o
zachrannou situaci. Neni-li postizeny pod vodou vice nez pul hodiny, je moZznost pro

zachranu realna. U déti a osob podchlazenych miize byt tato doba i delsi. [11].

Mozné mimotiadné udélosti na lipenské vodni nadrzi jsou nenadéalé zhorSeni
povétrnostni situace, zachrana tonouciho, pétraci akce po utonulém, pievraceni lodi,
vodni zachrana pii zdvodech regat, pozar na ostriivcich, nehoda pfevozniho pramu,
nehoda vyletni lodi, prolomeni ledu s osobou, prolomeni ledu s technikou, znecisténi
vodni hladiny ropnymi produkty, pad letadla do vodni nadrze, hospodaiské zvitectvo ve

vodé, masovy thyn ryb a vodnich Zivocicht.

1.1 Slozky IZS na Vodni nadrZi Lipno

Integrovany zachranny systém (IZS) je efektivni systém vazeb, pravidel

spoluprace, modelovych Cinnosti a koordinace zachrannych a bezpecnostnich slozek,
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organli statni spravy a samospravy, fyzickych a pravnickych osob pfi spole¢ném

provadéni zachrannych a likvida¢nich praci a pfipravé na mimofadné udalosti [15].

Prostfednictvim IZS je napliiovano tstavni pravo obfana na pomoc pii ohrozeni
zivota nebo zdravi. Zéasahy IZS jsou nezbytné pii slozitych havariich, nehodach a
zivelnich pohromach, kdy je tfeba organizovat spole¢nou ¢innost vSech, kdo svymi
silami a prostifedky piispivaji k provedeni zachrany osob, zvirat, majetku nebo zivotniho

prostiedi [17].

Zakladnim pravnim ptedpisem je zdkon ¢&. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému. Vymezuje jeho slozky a jejich plisobnosti, pravomoci statnich
organli a organli Uzemnich samospravnych celkll, prava a povinnosti pravnickych a
fyzickych osob pfi pfipravé na mimotradné udalosti a pii zadchrannych a likvidacnich
pracich a pfi ochran¢ obyvatelstva. O ¢innosti IZS je mozné hovofit pouze v ptipad¢, ze
spole¢né zasahuje vice slozek integrovaného zachranného systému. Mimotadna udélost
je podle tohoto zdkona definovana jako Skodlivé plisobeni sil a jevll vyvolané ¢innosti
¢loveéka, ptirodnimi vlivy, a také havarie, které¢ ohrozuji zivot, zdravi, majetek, nebo
zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci. IZS je o
koordinaci zachrannych a likvida¢nich praci pii mimotadnych udéalostech véetné havarii

a zivelnich pohrom [22].

Sily a prostfedky vhodné pro zachranu osob a techniky z vodni nadrze jsou
zaClenény do slozek IZS. Zakon rozliSuje zakladni a ostatni slozky. Zakladnimi
slozkami 1ZS jsou Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZS CR), jednotky
pozarni ochrany zafazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany (JPO),

zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) a Policie Ceské republiky (Policie CR). [22]

Zakladni slozky zajiStuji neustdlou pohotovost pro piijem informaci o
mimofadné udalosti. K zachrané¢ z vodni hladiny na vodni nadrzi Lipno jsou ze

zékladnich slozek IZS urceny:
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- HZS jako hlavni nositel kol — HZS J¢K pozarni stanice Frymburk, ktera patii
pod tizemni odbor HZS J¢K a PS Cesky Krumlov,

- jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraji (JPO) — Frymburk,

Ptedni Vyton, Cerna v Posumavi, Horni Plana, Nova Pec,
- obvodni oddéleni Policie CR — Horni Plana, Lipno nad Vltavou a Vy3ii Brod,

- Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje -vyjezdové stiedisko

Frymburk a Cesky Krumlov.

Ostatni slozky IZS jsou (podle zakona ¢. 239/2000 Sb.) vyclenéné sily a
prostfedky ozbrojenych sil, ostatni ozbrojené bezpe€nostni sbory, ostatni zachranné
sbory, organy ochrany vefejného zdravi, havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby,
zafizeni civilni ochrany, neziskové organizace a sdruzeni obcanil, kterd lze vyuzit k
zachrannym a likvida¢nim pracim. Ostatni sloZky integrovaného zachranného systému

poskytuji pii zachrannych a likvidaénich pracich planovanou pomoc na vyzadani [22].

Planovanou pomoci na vyzadani se rozumi predem pisemné dohodnuty
zpusob poskytovani pomoci pri provadéni zachrannych a likvidacnich praci, ktery
je soucasti poplachovych pland IZS. Mezi ostatni slozky IZS patii neziskové

organizace a sdruzeni obcant, kterd lze vyuzit k zdchrannym a likvidacnim pracim.

[13].
Podle poplachového planu, ktery se vztahuje k zachrané z vodni nadrze Lipno,
jde o nésledujici slozky:
- VZS CCK MS Cesky Krumlov (Vodni zachranna sluzba Ceského &erveného kiize
mistni sdruzeni Cesky Krumlov) se zakladnovou stanici v Dolni Vltavici.

- VZS MS Ceské Budgjovice se zékladnou v Lipné nad Vltavou kempu Modtin,

- Hladinova zachranna sluzby Ceského svazu jachtingu s dislokaci Jestiabi a

Kovatov.

Patetni slozkou a koordinatorem celého IZS je HZS (hasi¢sky zachranny sbor),

V praxi to znamena, ze pokud se na mist¢ MU (mimofadné udalosti) nachazi vice slozek
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IZS, celou akci fidi zpravidla velitel zasahu z fad hasic¢t [17]. Ostatni slozky IZS na
Lipenské vodni nadrzi, jako je VZS CCK maji odli§ny charakter. Jsou dobrovolnou
obcanskou organizaci, jejimz poslanim je provadét preventivné zachrannou ¢innost a
poskytovat prvni pomoc na vodnich tocich, vetejnych koupalistich, bazénech a vodnich
plochach. Zakladni ideou je zajistovat Cinnost kvalifikovanych zachranaii pomoci
dokonalé techniky na vodnich lokalitich a eliminovat tak riziko utonuti a nasledky

zranéni. Zachranai VZS se fidi zpravidla povinnostmi ¢lena ze stanov CCK [21].

1.2 Vodni zachrannd sluzba Ceského Eervenédho kitie v 1ZS

Vodni zachranna sluzba Ceského Gerveného kiize ma v soucasnosti &tyfi hlavni
pilite ¢innosti, znichz je jeden ,byt aktivni soucasti 1ZS*. VZS prokézala svoji
M4 své specialisty, ktefi jsou nasazovani do naro¢nych podminek na divokych vodach a
jsou schopni zachranovat lidi, majetek nebo zajistit bezpecnou evakuaci. Jako ostatni
slozka IZS je nasazovana pii patracich akci na vodnich dilech, nebo v blizkosti vodnich

ploch a tokd, ¢i pii vyhledavani utonulych [12].

Cinnost VZS je v kazdém regionu jina, protoze se jedna o dobrovolnickou
slozku. VZS MS Cesky Krumlov splituje podminky k zachrang Zivota, zdravi a majetku
na vodni hladiné, podle § 21 zakona 239/2000 Sb., ktery je o planované pomoci na
vyzadani. Poskytnuti planované pomoci se zahrnuje do poplachového planu IZS a je

pfedem pisemné dohodnutym zptsob poskytnuti pomoci [22].

Pii MU zasahuje nebo pomaha VZS na vyzadani OPIS. Nejcéastéji jsou jejich
¢lenové povolavani k pomoci tonoucim osobam, pii patrani po utonulych, technické
pomoci lodim a jachtdim. MS VZS nemaji svd operaéni stfediska, disponuji vSak
lokalnimi zékladnami. Operacni stiedisko nahrazuje vybrany kontaktni ¢len z dané
lokality. Clenové zachranného tymu maji uréenou minimalni kvalifikaci pro jejich

¢innost.
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1.3 Ochranné prosti‘edky pro prdci na vodni hladiné a zachranné pomiicky

Zakladni vybaveni pro praci na vodni hladin€¢ ptfedstavuje soubor nezbytnych
doplnkt, které zajistuji bezpeCnost pii vykonu zachranaiskych ¢innosti, jejich
bezpe¢nost a ochranu zdravi pii praci. V nasledujicim textu jsou uvedeny ochranné
prostiedky pro praci na vodni hladin€ a zaichranné pomtcky:

- Vodacka ochranna prilba musi chranit spanky, zatylek, temeno hlavy a nesmi
brénit v rozhledu. Pfi zachranné ¢innosti musi byt pouzivana vzdy tam, kde hrozi
nebezpeCi poranéni hlavy [11]. Pro zasah na vodni hladiné jsou vhodné ptilby
uréené pro kanoistiku nebo horolezce, jestlize nejsou tyto pfilby k dispozici, je
nutné pouzit piilbu pro hasice.

- Odév chranici proti chladu a podchlazeni ve vod¢. Jedna o odév chranici proti
podchlazeni ve vodé, ktery je navrzen pro bézné nosSeni pfi ¢innosti ve vodé, nebo
jeji blizkosti s moznosti nechténého, nebo ptredpokladaného ponotfeni do vody
umoznujici fyzickou ¢innost uzivatele, tak aby nepiekazela [14].

- Odév chranici proti vodé, jenz je uréen k ochrané uzivatele pred G¢inky vody, je
navrzen pro bézné noSeni pii ¢innosti ve vod¢ a je vyroben tak, ze umozinuje unik
vzduchu v oblasti kréni ¢asti a pouziti v kombinaci se zachrannou plovaci vestou.
Pii fyzické ¢innosti uzivatele neni zatézi [14].

- Zachranna plovaci vesta zajiStuje ucinny stupenn vztlaku pii pfedpokladaném
pouzivani, ktery poskytuje spolehlivou podporu a bezpecné pouziti. V ur€itych
podminkach nesmi noSeni omezovat volné pohyby uZivatele, ale musi mu
umoziovat plavat, uniknout pted nebezpefim, nebo zachranit jinou osobu [18].
Plovaci vesta chrani pfed narazy a poskytuje také termoizolacni vrstvu. Jeji tvar
musi dokonale odpovidat tvaru téla, je absolutné nezadouci, aby pii padu do vody
sklouzla. Na zadové casti ma vesta kapsu pro ulozeni osobniho hazeciho pytliku.
Vesta se na t€lo upina za pomoci popruhi a pfezek, musi mit népli umisténu tak,
aby pii bezvédomi postizeného byl tento obracen obli¢ejem vzhtru [11]. Dal§imi
nezbytnymi pomtickami pro zachranu tonouciho jsou karabiny, pistalka, kterd byva

soucasti zachranné plovaci vesty, a ntiz [23].
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14

Zachranné pomiicky a jejich pouZiti na hladiné

Hazeci pytlik je nejrozsifenéj$i a nejpouzivanéjSi zachrannou pomuckou na
vodnich plochach, ale i tekoucich vodach. V pytliku valcového tvaru z nylonové
tkaniny vyrazné signalni barvy je smotané plovouci lano o délce 15 az 20 metrd. Ve

dn¢ je umistén plovouci material umoznujici nadnaseni pytliku na hladin¢ [26].

V technice hodu se nejlépe osved¢il zpisob, jaky se pouziva v softbalu, tzv.
,»spodni nadhoz“. Nad zachranafem mohou byt vétve stromu, které mohou branit
hodu hornim obloukem [26].

Dulezita je rovnéz taktika hodu hazeciho pytliku. Zachranaf se snazi navézat
kontakt se zachranovanym (nejlépe pisknutim na pistalku) — otevie uzévér pytliku
a uchopi konec lana do druhé ruky. Je zapotiebi naznacit své umysly, napf.
zdvihnout hazeci pytlik nahoru, aby jej tonouci zfeteln¢ vid¢l. Je zapotiebi mifit
piimo za zachranovaného, popi. predestiit lano pied tonouciho ve sméru tekouci
vody. V tekouci vodé zachranaf pocita s razem, ktery by ho mohl strhnout do vody,
az se zachranovany chyti lana. Pokud je prvni pokus nezdafeny, doporucuje se
neztracet ¢as a nesnazit se znovu naskladat lano dovnitt pytliku. Dulezité je rychle

nabrat do pytle vodu a takto zatizeny pytlik zkusit hodit znowvu.

Zachranna ty¢ slouzi k podani tonoucimu a pfitazeni k plavidlu, nebo ke biehu.
Nevyhodou je nebezpe€i zranéni tonouciho. Zachrannd ty¢ je vyrobena z lehké
hlinikové slitiny, dfeva, nebo PVC.

Zachranny pas, nebo plovouci podkovu miizeme pouzit k podani postizenému,
nebo lze tyto predméty vyuzit jako hazeci pomtcku. Pomicky jsou vyrobeny
z plovouci hmoty, pas je na jednom konci osazen karabinou a na druhém kovovym
krouzkem na ktery je navdzano plovouci lano. Na podkovu je umisténa karabina k
zajisténi tonouci osoby pfi transportu [27].

Zachranna evakuacni lavka, muzeme se také setkat s oznaCenim ,,Prenosna
nafukovaci lavka *“, ma své vyuziti nejen pii evakuaci a zachrané osob, ale slouzi

také jako prostiedek pro zachranu osob a zvifat z vodni hladiny a ledu! Idedlni je
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pro pouziti ve slozitém terénu, jako je raselinisté, bazinaté povrchy, voda, led, nebo
ledova drt’, pisek, nebo dalsi nestabilni terény. Pro lepsi zachyceni zachraiiovanych
osob, nebo zvifat je lavka vybavena $iidrou po obvodu i uprostied [29].

Hlinikovy Zebiik, ktery je nejpouzivanéjsi dostupny viceucelovy zachranny
prostiedek z vybaveni pozarnich jednotek. Zebiik je vyroben z lehké hlinikové
slitiny. Sklada se ze Ctyt dili o hmotnosti 11 kg. Tento prostiedek je urcen pro
zasahovou ¢innost pozarni ochrany, je souéasti Vybaveni pozarnich vozidel [26].
Lze jej vyuzit i ve velmi tzkém nebo omezeném prostoru, nebo na ledové plose,
kde se pii pro pfiblizovani mtze pouzit systém dvou, nebo jednoho Zebiiku [30].
Nafukovaci zachranna nositka jsou urCena pro zachranné akce rtizného typu.
Poskytuji ochranu a bezpecnost zranénym pii zachrannych akcich na sousi, ve vodé
a ve vzduchu. Jejich navrZzeni zajiStuje jednoduché nakladani do ¢lunu, vozidla,
nebo vrtulniku [29].

Nafukovaci zachranny vor BRIG, ktery je novinkou pro zachranu osob z vodni a
zamrzl¢ hladiny od roku 2011, je viceucelovy zachranny ¢lun pouzitelny v mnoha
situacich. Kromé pouziti na led¢ a ve vod¢€, uzavienych a rychle tekoucich vodnich
tocich Ize ¢lun také vyuZit pii potapééskych zachrannych pracich. Clun je stabilni,
lehky a nepotopitelny, umoziuje rychle se dostat k zachranované osobé. Clun je
dodavan s padly a na boku je opatfen lanem s karabinou pro moZnost upevnéni a

fizeni lodi ze biehu [29].

1.5 Ochranné pomiicky zachrandice na zamrzlé vodni hladiné

Standardni zasahovy oblek je také vyuzivan pfi zasahu na zamrzlé vodni hlading,
pokud neni jednotka pozarni ochrany vybavena obleky do vody, 1ze ho vyuzit k
zachrané tonouci 0soby. Tento zpusob zachrany by mél vSak vykonavat pouze
dobry a fyzicky zdatny plavec, ktery ma zkuSenosti se zachranou na led¢. Zasah na
zamrzl¢ vodni hladin€ musi byt proveden pouze za ptedpokladu, Ze zachrance zna

taktiku zachrany, a je jistén ze biehu lanem [32].
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- Suchy ochranny oblek piedstavuje vysoky stupen ochrany pied chladem. Obleky
se vyrabi z vodovzdornych materiali, a zachranaf tak zistava zcela v suchu. Pfi
vycviku se doba pobytu na zamrzlé¢ vodni hladin€é pohybuje v rozmezi 15 az 45
minut. V piipadé¢, ze si zachranat pod oblek oblece overal, zvysuje se doba pobytu
v obleku na 45 az 120 minut. Niz§i stupeni ochrany proti chladu ptedstavuje
polosuchy ochranny oblek a mokry neoprén. U obou typt téchto oblekd vnika pod

oblek studena voda, proto jsou tyto obleky uréeny jen pro kratkodobé pouziti [14].

Pro zasah na zamrzl¢é vodni hladin€ musi mit zachranat vzdy zdchrannou plovaci
vestu s bezpecnostnim popruhem. Osobni zachranné prostiedky pro praci na zamrzlé
hladin€ nejsou standardni vybavou jednotek pozarni ochrany, patii sice k nadstandardni
vybavé ale velice usnadni zachrannou akci na ledé [32]. Mezi tyto zachranné prostiedky

patii ledové (vyprostovaci) bodce, nazyvané téz jako Svédské bodce.

- Protiskluzové navleky na obuv jsou také nadstandardni vybavou, usnadnuji

pohyb nejen na zamrzlé vodni hlading, ale i v jejich okoli.

1.6 Ochranné prostiredky pro praci pod vodni hladinou — potapécska vystroj

- Potapéésky odév je vybaveni, které chrani potdpéfe pied chladem, zvySenym
odvodem tepla, poranénim a Skodlivymi vlivy znecisténého vodniho prostredi.
Pouzivaji se odévy kompozitové, mokré, polosuché, suché. Odév se sklada z

kalhot, blizy a kukly nebo tvofi kompaktni celek [23].

- Mokry odév je odévni soucast, navrzena tak, aby dovolovala pronikani a odtékani

vody po ponoieni [33].

- Suchy odév je odévni soucasti, jez je navrzena tak, aby po ponofeni zamezovala
pronikani vody po ponofeni do vody [34]. Je zhotoveny z vodotésné tkaniny se
zavatenymi Svy nebo neoprénu. U krku, rukavl a poptipadé i nohavic je pryZzové
tésnéni, které brani vniknuti vody. Toto obleceni dovoluje obléci si spodni pradlo a

dalsi tepeln¢ izola¢ni vrstvy. Nenahrazuje ale zachrannou vestu [11].
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Maska je vodotésna ¢ast obleku, umoznujici ostré a nezkreslené vidéni pod vodou.

Kryje o¢i i nos, ma maly vnitini prostor a velky zorny uhel [23].
Dychaci trubice umoziuje dychani atmosférického vzduchu pii plavani na hlading.

Tlakova lahev je zdrojem dodavky dychacitho média do plicni automatiky,

kompenzatoru vztlaku, suchého izola¢niho odévu [23].

Redukéni ventil (1. stupen) redukuje vysoky tlak z tlakové lahve na tlak zpravidla
0,8 az 1,2 MPa na hladin¢ [33].

Plicni automatika (I1. stupen) davkuje vzduch v mnozstvi zavislém na vyvolaném
podtlaku tsty uzivatele [33].

Kompenzator vztlaku je zafizeni, které pii pripousténi nebo odpousténi vzduchu

Vv ow

meéni sviij objem. To umoziuje potapéci tidit vztlak v kazdé fazi ponoru [33].
Kontrolni tlakomér poskytuje informaci o stavu zasoby dychaciho média v

tlakové l1ahvi [33].

Hloubkomér je zafizeni, které potapéci dava informaci o okamzité hloubce pod

vodni hladinou [23].

Dekompresni pocita¢ méii hloubku a ¢as pod vodou. Z téchto udaji podle
prislusného matematického modelu znédzoriiuje syceni nebo vysycovani tkéani

dusikem [35].
Zatézni systém (opasek) slouZi k vyvazeni potapéce na neutralni vztlak.

Rukavice chrani pied chladem a zaroven pied zranénim ruky. Pro ¢innost ve vodé

se pouzivaji rukavice s protiskluzovou upravou dlanové casti [11].

Boty jsou pfi vodni zachrané dilezitym ochrannym prostfedkem. Po delsi ¢innosti
v nepfiznivych podminkach dochdzi od nohou k podchlazeni. Lze pouzit i1
neoprénové ponozky do sportovni obuvi. U suchych oblekli byvaji boty pevné

spojeny s oblekem [11].
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- Ploutve — umoziuji plavani na hladin¢ i pod vodou bez pomoci rukou. Zakladem

ploutve je list s vystuznymi Zebry a upinacim paskem [34].

1.7 Zdachrana tonouciho na vodni hladiné

- Tonuti — tonuti byva doprovazené vysilujicim zapasem postizeného aktéra o
udrzeni hlavy nad hladinou, doprovdzené znacnou panikou, obzvlast¢ kdyz
nedosdhne nohama na dno a nema moznost se néceho chytit. Aby zachrana byla
ucinnd, musi se provést co nejrychleji. Nebezpeci tonuti, nebo utonuti se miize
s velkou pravdépodobnosti vyskytnout pii zdsazich, cvicenich, pracich na vodni
hladin€¢ a jinych mimofadnych uddlostech. Vzdy musi byt na prvnim misté
zachovana bezpecnost zachrance. Tonuti je stav, kdy osoba prezije 24 hodin. Aktéfi
tonuti, ktefi jsou pod hladinou vice jak 10 minut, zpravidla umiraji, nebo u nich
dochazi k nereverzibilnimu neurologickému poskozeni [36]. Pfi tonuti dochazi

k uzavieni dychacich cest pii ponoifeni do vody. Jsou popsany dva piipady tonuti:

a) Tonuti suché — tonuti bez vdechnuti tekutiny do plic, jedna se o reflexni zastavu
dechu pfi ponofeni hlavy a reflexni kife¢i svalli hrtanu, které uzaviou vchod do
dychacich cest.

b) Tonuti vlhké — tonuti vdechnutim tekutiny do plic. Vdechnuta sladka voda se
v plicich vstifebava, natedi krev a zvysi jeji objem. Pfi niz§im osmotickém tlaku
nafedéné krve tim miize porusit Cervené krvinky. Jiné je to u slané vody, kdy je svou
koncentraci voda v plicich zadrzovana, a dochazi tak k otoku plic.

Ptiznaky tonuti jsou: panicky strach, usilovné nepravidelné dychani, ztrata védomi,
zmodrani, plicni otok (vykaslavani narGzovélé zpénéné tekutiny), kiece, zastava dechu a
obéhu Kkrve, podchlazeni. Pfi podchlazeni dochédzi k hypotermii, ktera vznika
Vv piipadech, je li télo vystaveno extrémnim teplotnim vnéj$Sim podminkam, ve kterych
ztraty tepla prevySuji jeho tvorbu v organismu. Lidsky organizmus je z hlediska

termoregulace schopen udrzovat rovnovahu mezi ztratami tepla a jeho tvorbou.
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Organismus ma fadu schopnosti jak zvysit termoprodukcei. Dilezité je télesné jadro tj.
dutina bfis$ni, dutina hrudni, dutina lebni [37]. V téchto prostorach je udrzovani télesné
teploty nejdulezitéjsi, lidsky termoregulacni systém ulozeny v mozku neni schopen vétsi
tepelné vykyvy tolerovat. Chladna voda je definovana jako teplota vody nizsi nez 21°C
[38]. K podstatnym tepelnym ztratam dochazi pii delsim pobytu ve vod¢€. Riziko vzrusta
ve studené vodé, kdy jsou vlivem piekotnych pohybu tepelné ztraty rychlejsi. Z toho
vyplyva, Ze ve vodé chladnéjsi nez 18°C je vhodnéjsi zustat v klidu a Setfit pohyby [39].
Standardni t¢lesna teplota ¢loveka je 36,8°C. Hypotermie ma tfi faze zavaznosti [40].

Pti vyzadani zésahu je postupovano v souladu s § 14 — Zachrana osob, zvitat a
majetku, dle vyhlasky MV CR &. 247/2001 Sb., ktery v odstavci 1 stanovuje — ,,Pri
zasahu ma zachrana osob piednost pred zachranou zvifat a majetku. Cilem ¢innosti
jednotky pii zachrané osob a zvifat je odstranéni bezprostfedniho ohroZeni jejich
zivota®. Zminovan¢ ustanoveni § 14 je dale rozvinuto v Bojovém fadu jednotek PO.
Zachranou je situace, kdy je postizeny aktér v nebezpeéi. Je-li zachranovany aktér pod
vodou méné nez pll hodiny, je mozZnost pro zachranu jest¢ redlna. U déti a osob
podchlazenych muze byt tato doba i delsi [43].

Pti zachrané tonouciho je mozné provést zachranu osobnim zasahem, ktery
muze provadét pouze dobry plavec se zkuSenostmi zachrany osob z vodni hladiny.
V ptipadé osobniho zdsahu musime pocitat se zvladnutim nékolika zakladnich technik:
technika pfiblizeni se k tonoucimu, uchopeni a narovnani tonouciho, technika tazeni
tonouciho, technika vynaseni tonouciho z vody a technika obrany zachranare [45]. Pti
osobnim zasahu na sobé zachrance nema zichrannou vestu, a to hlavné z davodu
ponofeni pod vodni hladinu. V bezprostfedni blizkosti pfed tonoucim zméni zachrance
zpiisob plavani z kraula na prsa, protoZe tonouciho musi mit neustdle na ocich, aby
podle jeho chovani mohl zvolit nejvhodnéjsi zptsob zasahu. Nejvhodnéjsim zptisobem
se rozumi dostat se k tonoucimu co nejblize, ndlezitym zplisobem ho uchopit a pfipravit
si jej na piiblizeni ke biehu. Nejdilezit€si ¢asti zachrannych ukonil je piiprava
tonoucitho na tazeni ke biehu, nebo k zachrannému clunu. Tento ukon spociva

V narovnani tonouciho do splyvavé polohy, v takové pozici se lidské télo nejlépe udrzi
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na vodni hlading. Obli¢ej tonouciho musi byt nad hladinou. Tonouci Ize narovnat

zeptedu nad vodou, nebo pod vodou, nebo zezadu pod vodou, ¢i nad vodou.

Dalsi moznou zachranou je bezprostfedni pfiblizeni se k tonoucimu s pouzitim

technickych prostiedkii. Ugelem moznych zpiisobti zichrany je minimalizace rizika

[46]. Velmi cCasto se podcenuji jednoduché zpuisoby osobniho zasahu ze biehu, jako je

nastaveni nohy, nebo podani ruky a hrozi, Ze zachranujici strhne k sob& zachrance.

1.7.1 Optimalni stuper rizika pii zachrané

Stupen rizika lze ptirovnat k tzv. zZebticku. Jak vystupujete po Zebticku nahoru,

tak se vase riziko stupiuje.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Zvoleny stupei rizika a k tomu odpovidajici zptisob zachrany:

Zachrana slovem ze bfehu — jasné a jednoduché instrukce, ocni kontakt a
povzbuzeni [47].

Zachrana hdzeci pomtlckou — viz stupen 1. a vhodné smérovani hodu S
prihlédnutim k okolnostem (vlny, vitr), vyuziti rukou, nohou, lana, tyce,
zachrannych pomtcek, popt. improvizovanych pomucek [47].

Zachrana dosazenim ze biehu — viz stupenn 1., stabilita, popiipad¢ fixace
zachranatre, vyuziti rukou, nohou, lana, tyCe, zachrannych pomiicek, popf.
improvizovanych pomiicek [47].

Zachrana pomoci plavidla — viz stupen 1,2,3, pficemZ je potieba zajisténi stability
plavidla [47].

Zachrana dosazenim z mé¢l¢iny — viz. Stupen 1,3, a vytvoreni zivého fetézu [47].
Zachrana osobnim zasahem a s vyuzitim osobni pomucky, kdy je aktér pii védomi
— viz stupen 1, je potieba zvolit vhodnou pomiicku a styl zachrany, tj. tla¢enim,
nebo tazenim [47].

Zachrana osobnim zisahem a s vyuzitim osobni pomicky, kdy je aktér v
bezvédomi — viz stupenn 1,6 a déle zajisténi tonouciho pomuckou s oblicejem nad

hladinou a dle situace resuscitace pfi transportu [47].
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8) Zachrana osobnim zasahem bez pomicky — viz stupenn 1, zahajeni zachrany
s védomim piipravenosti ve vztahu k vlastni bezpecnosti a volba zplisobu zachrany

podle stavu tonouciho a dal$ich pomucek [47].

1.7.2 Prvni pomoc a PNP

Pti zachran¢ tonouciho jsou dilezité dalsi ukony pro poskytnuti prvni pomoci az do
ptijezdu zdravotnické zachranné sluzby. Prvni pomoc je jednoduché a ucelové
opatieni, které mize byt poskytnuto kdekoli a kdykoli, slouzici k bezprostfedni pomoci
pfi ndhlém ohrozeni zivota, nebo postiZzeni zdravi. Cilem prvni pomoci postizenému je,
abychom ptedesli komplikacim a zmirnili nésledky poranéni nebo postizeni. Proto musi
byt poskytnuti prvni pomoci kvalitni a v€asné. Po¢inani zachrance je dulezité nejen pro
kvalitu prvni pomoci, ale i pro uklidiiujici, pfiznivy vliv na postizeného, ktery byva
témét vzdy dezorientovan. Jde o strach, bolest, stres. Celou situaci vétSinou zhorSuji
rodinni pfislusnici a svédkové.

Postup prvni pomoci:

1. Je dilezité, co nejdiive vytahnout postizeného.

2. Vyliti vody z plic, uvést zachraniovaného do polohy na bfiSe a stlacit hrudnik.

3. Pfi zachovalém dychéni a krevnim ob¢hu pietocit postizeného do polohy vleze na
zéadech, v ptipad¢ bezvédomi uvést postizené¢ho do stabilizované polohy.

4. Pti bezdesi a zastavé krevniho ob¢hu zajistit priichodnost dychacich cest a zahdjit
KPR (kardiopulmonalni resuscitace). Neodkladna resuscitace je technika, jejimz cilem
je obnovit zakladni Zivotni funkce.

5. Zabranit podchlazeni svléknutim mokrych Satti, poskytnutim ptikryvek, ndhradniho
oSaceni, termoizolacni folii.

6. Neprodleny transport do nemocnice 1 v piipad¢, Ze postizeny je pifi védomi se
stabilnimi zivotnimi funkcemi.

Pi#i poskytovani prvni pomoci je kladen diiraz na rychlost, i¢elovost, rozhodnost. Cim

déle je postizeny ve vodé, tim mensi je nad€je na aspésnost pieziti [48].
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1.7.3 Laicka prvni pomoc

Zamezime dalSimu pusobeni chladu. Pokud to situace dovoluje, pfeneseme
postizeného do teplého prostiedi, sundame zn& mokré obleCeni a zabranime jeho
pohybiim postizené¢ho z divodu ptfesunu chladné krve z periferie do télesného jadra a
tim vzniku arytmii. Pfivolame zdravotnickou zachrannou sluzbu. Dle situace je mozné
pouziti Hiblerova zabalu, nebo zahifivani nahym télem zachrance. Hibleriv zébal je
metoda, kdy do pfiblizn¢ 40°C teplé vody namoc¢ime prostéradlo, které piilozime na
nahy hrudnik a bficho postizené¢ho. V zapéti provedeme zabal celého téla do nékolika
dek. U postizeného v bezvédomi kontrolujeme stav dychani, poptipadé¢ zahdjime

resuscitaci.

1.7.4 Transport postiZené osoby

Manipulace se zranénymi osobami a jejich pfesun neni soucasti prvni pomoci, ale
presto mohou nastat situace, kdy je transport nezbytny z diivodii nebezpeci hroziciho
z prodleni, nebo kdy je nutné zranéného piepravit z tézko dostupnych mist, kam se
nedostane zdravotnicka zachranna sluzba. Piekotnd, nebo neodborna manipulace za
pouziti ptfisluSného vybaveni mize mit paradoxné za nésledek zhorSeni zdravotniho

stavu postizené osoby, nebo zptisobeni dalsiho poranéni.
V ptipadé¢ transportu je tfeba dodrzovat tyto zakladni zasady:

- Pohybovat s postizenym pouze tehdy, je li to nezbytné nutné.

- Pokud jsou k dispozici dal$i osoby, které by mohli pomoci, nesnazit se pohybovat

S postizenym sami.

- Vidy vysvétlit postizenému, co se snim budeme délat, aby mohl takeé

spolupracovat.

- Pouzit vzdy spravnou techniku, aby se zabranilo zhorSeni stavu postiZzeného.
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Poucit pomocniky a ujistit se, ze rozumi postupu kvili spolupraci. Urcit velici

osobu, ktera bude davat pokyny k akci.

Pti zasahu dbat na vlastni bezpecnost, ale i na bezpecnost zasahujicich, zvedat
zranéného s rovnymi zady vzdy do jedné tfetiny, maximéln¢€ do dvou tfetin, vlastni

hmotnosti. Neotacéet trupem, ale ukroky [49].
Technika transportu

Doprovod — doprovody se pouzivaji u leh¢iho poranéni, jestlize je postiZzena osoba
Vv dobrém stavu. Jeden, nebo dva zachranci pfistoupi k postizenému ze strany a
obejmou jej kolem pasu. Horni koncetiny postizeného ptidrzuji za ptedlokti, nebo
je polozi kolem svého krku a uchopi je nad zapéstim. Po dobu doprovodu
dohlizime na zdravotni stav postizeného a v pfipad¢ nahlého zhorSeni, mdlob a
podobné ukroc¢i jeden zachrance za postizeného, pfesune jeho horni koncetinu ze
svého ramene na bficho a uchopi jej Rautekovym chvatem za piedlokti. Poté

postizeného dopravime na urc¢ené misto, nebo ho Setrné ulozime na zem.

Rautektiv manévr — zachrance pfistupuje k ranénému zezadu, provlékne své paze
pod rameny postizené¢ho a uchopi jej za piedlokti jedné ruky (ohnuté podél bicha)
nad zépéstim a pod loktem, nebo nad zapéstim obou rukou poptipadé za odév na

predlokti. Dbame na to, aby nedochdzelo k nadmérnym pohybtim kréni patete.

Odneseni — je vhodné, pokud ma postizeny mensi hmotnost. Dobré je zvedat
postizen¢ho z vyvySeného mista. Pokud je transportovand osoba pii védomi,
pfidrzuje se zachrance kolem ramen, nikoli kolem krku. V ptipadé€, ze se ranény
nemuize drzet kolem ramen, zkifizime jeho ruce na bfiSe. Zachrance postupuje
V mirném zéklonu, tim vyrovnava hmotnost transportovaného. Pfesun Ize provést

transportu je odneseni na ramenou, tzv. na jelena. Tento zptsob vyzaduje velkou

fyzickou silu.
Evakuac¢ni nositka — standardni pomucka, ktera je k dispozici v fadé instituci a
slozek IZS. Nositka pfinaSime vzdy k postizenému. Po rozloZeni a zajisténi
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pojistkovou vzpruhou proti slozeni polozime nositka podél postizeného. Zachranci
se rozkro¢i tak, aby me¢li jednu nohu mezi zerdémi nositek. Zachrance uchopi
postizeného u hlavy v oblasti lopatek, dalsi v oblasti panve a tieti v oblasti bércu.

2%

postizeného na nositka [50].
- Profesionalni vybaveni — Scoop, vakuova matrace, transportni plachta.

- Scoop  je rozklddaci deskova podpora pouzivana hlavné k Setrnému nalozeni
zranénych pii podezieni na poranéni patefe ¢i michy. Scoop lze rozdé€lit na dvé
¢asti a podélné ho zasunout pod t€¢lo bez nutnosti hybani postizeného. Poté se ob&

Casti spoji a umozni Setrné pieneseni na nositka [50].

- Vakuové matrace — jednd se o pomicky, které¢ se postupné dostavaji do zakladni
evidence standardniho vybaveni. Principem jejich funkce je zpevnéni obalu
naplnéného jemnymi granulemi polystyrenu, kdy pii vycerpani vzduchu s pomoci
jednoduché ruéni pumpy dojde k znehybnéni vakuové matrace, nebo fixacnich
pomiucek. Vyhodou je to, Ze dokonale zpevni zranénou koncetinu, nebo celé télo
zranén¢ho v poloze, ve které byl uloZen na matraci. V terénu tak tyto pomicky

muzou nahradit evakuacni nositka, nebo Kramerovy dlahy [50].

- Transportni plachta — neboli také nazyvana transportni vyprostovaci plachta
s nozni kapsou, ktera je urcend k pfendseni pacientll ve stisnénych prostorach. Pro

Setrny transport je zapotiebi minimalné 4 zachranct [51].

1.8 Pirednemocnicni péce postizené osoby

Postizeného chrani zachranati pred plsobenim chladu tim, ze ho piikryji
aluminiovou folii stiibrnou ¢asti k t&€lu. Zabrani pohybiim postiZzeného a zajisti periferni

Zilni vstup a infuzi teplého NaCl 0,9% roztoku az na 43 °C (v jednom litru roztoku je

28



obsazeno 9 gramt natrium chloridu). Podavaji kyslik, pokud mozno zahtéaty. Monitoruji

EKG kiivku! i pulsni oxymetrii®. V piipadé selhavani Zivotnich funkci je pacient podle

potifeby transportovan na ARO (Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni) dostupné

nemocnice.

V terénu je télesna teplota méfena usnim teplomérem, ktery snima teplotu na

bubinku. Pokud je to nutné, zahajuji zachranafi resuscitaci, dokud nema pacient teplotu

jadra alespon 30° - 32,5°C. V pftipad¢, Ze télesna teplota je pod hranici 30°C nepodévaji

zadné nitrozilni léky! Defibriluji za pomoci maximalné tfi vyboji a rozhoduji o

transportu leteckou zachrannou sluzbou (LZS). Jiz v terénu usiluji o definitivni ohrati

pacienta. Ve vé&tsing piipadi je pacient odvezen na ARO.?

1.9 Patraci akce po utonulém

Pétraci akce, které souviseji s hledanim utonulych osob, ovliviiuje nékolik

faktordi (hloubka vody, charakter dna, Cistota vody, pfesnost ur¢eni mista kde zmizel

tonouci, proudu vody aj.) a je to akce, kterd jen ve vyjimeénych piipadech konci

zachranou Zzivota. 1 pfesto musi byt vyhleddvani utonulého zahajena co nejdiive,

nejdikladnéji a systematicky tak, aby realnost nalezeni utonulého byla co nejvétsi [53].

1

2

3

EKG - ElektroKardioGram je standardni neinvazivni metoda funkéniho vySetfeni elektrické aktivity
myokardu.
Pulzni oxymetrie je metoda pro méfeni mnozstvi kysliku navdzaného na hemoglobin. Jednou z

v krvi na hemoglobin a nasledné je pfemistovan do tkani. Pulsni oxymetr prosvétluje tkan cervenym a
infracervenym svétlem. Signal prochazejici pres tkan je ovlivnén absorpénimi vlastnostmi hemoglobinu
a srde¢nim pulsem. Tyto signaly méfime a jejich pomér nam umozni zjistit nasycenost (saturaci) krve
kyslikem, kterda ma zkratku SpO2. Hodnoty saturace se pohybuji v normalni hladiné mezi 96-98%,
namétfené hodnoty mimo tuto normu mtizeme povazovat jiZ za patologické. Stanoveni nasyceni kysliku
v krvi je velmi cennou diagnostickou hodnotou, a proto je méfeni oxymetrie standardnim vysetfenim jiz
v pfednemocniéni neodkladné péci [52].

K definitivnimu ohfati téla dochazi az v nemocnici pomoci tii metod. Prvni metoda — podavani teplych
inflizi zahtatych az na 40° - 41°C. Druha metoda — je metoda mimot€lniho ob&hu, kterd je nejucing;si.
Tieti metoda — je peritonealni lavaz roztokem teplym az na 43°C [39].
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1.9.1 Vyhledavaini a faktory

Vyhledavani utonulych osob je spiSe oznaCovano jako ,,zdchrana pohieSovanych
0s0b — patraci akce v terénu®. Cinnosti provazejici patraci akce v terénu maji ve vét§ing
piipadd na starosti organy Policie CR, které zasah ¥idi a koordinuji [44]. Hledani
utonulého bez potapecskych piistrojii v ¢iré netekouci vode, v ne pfilis velké hloubce je
pomérné jednoduché, pokud je znama ptibliznd poloha utonulého. Tam kde nelze
pouzivat zrak, se hledani stava svizeln¢jsi a komplikovangjsi, zachranati musi spoléhat
na hmat. Hledani ptizpasobi i plavani pod vodou. PaZze v upazeni jsou v dotyku se
dnem a hnaci pohyby konaji nohy. Trup je prohnuty a nohy jsou vySe nez hlava, protoze
musi udrzovat télo u dna. Dno je prohledavano systematicky po pasech v rozmezi 170
cm. Je li k dispozici vice zachranci, déje se ponofovani naraz v urCenych rozestupech
kolem 170 cm. Jeden ze skupiny tidi zdchranné prace (velitel potapéni). Napiiklad je na
vodni hlading v lodi, nebo ve vodé pted potap¢jici se skupinou uprostied a koordinuje
ponofeni, rozestupy a postupy. Nasledné potopeni celého fetézu skupiny je urceno
mistem vynofeni toho zachrance, ktery se vynofil nejdfive a uplaval nejmensi
vzdalenost. To znamena, ze celd skupina zachranci se vrati na jeho Groven a ponor se
uskute¢ni z tohoto mista opét v fetézu. Velitel potapeni dba také na to, aby pii vynotfeni
nevznikaly mrtvé mista. Pokud tato situace nastane, je tfeba zacit znovu od posledniho
vynofeni. Tak je vylouceno, Ze né€ktera mista zistanou neprohledana. Pokud jsou
k dispozici potapécské dychaci pFistroje, smi je vyuzit pouze zachranafi k tomu urceni
a vyskoleni v kurzech. S potapééskymi dychacimi pfistroji je zpravidla ekonomictéji,

rychleji nalezena utonula osoba [45].

1.9.2 MoZiné metody vyhledavaini

Dal8i ze zpisobl hledani utonulého je kruhové hledani. Je pouzitelné ve
vodach, kde je dobra viditelnost, neni tam proud a popfipad¢ je tam mald hloubka.
Kruhové hledani je zaloZzeno na pohybu hledajicich v kruhu podle vodiciho lana. Stied

kruhu je vhodné oznacit kiilem, aby nedochazelo k bo¢nim posuntim kruhu [10]. Metod
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pro vyhledavani pohfeSovanych osob je n¢kolik a v zdsad¢ se déli na vyhledavani za

pouziti navadécich prostiedkt napi. signalni lano, vodici $ntra nebo plavidla.

Vyhledavani za pomoci signalniho lana, nebo navadéci Sndry jsou
nejrozsitenéjsimi metodami patrani po utonulé osobé. Navodci a zasahujici potapéc jsou
trvale propojeni. Potapéci jsou s navodéim domluveni na signalech, kterymi se mezi
sebou dorozumivaji a jsou navadéni z plavidla, nebo ze bichu. Navadéni z plavidla se
vyuziva na velkych vodnich plochach. Navadéni ze biehu ze biehu se pouziva, pokud se
jedna 0 malou vodni plochu a pfi vyhledavani osob v proudu, kde by plavidlo bez
motoru mohlo mit zna¢né problémy s pohybem. Dale je mozné usnadnit vyhledavani
osob a predméti za pomoci pouziti naviga¢nich pomiicek (hloubkomér ¢i buzola) a
podvodni kabelové, nebo bezdratové komunikace. Bezdratova komunikace pracuje na
principu ultrazvuku.

Rojnice je také zpusob pifi vyhledavani pohieSovaného a lze tuto metodu vyuzit
na velkych vodnich plochich. Potapéci jsou rozmisténi na urcitém useku v piimce
propojeni signalnim lanem a takto utvoii rojnici. Na tomto lan€ je nutné ud¢lat znacky,
doporucuje se udélat uzly po urcité vzdalenosti. Je nutné lano rozdé€lit znackami,
doporucuje po urcité vzdalenosti se udélat uzly. Ke kazdé znacce je pfifazen potapéec.
Cela rojnice musi byt vyrovnand a lano musi byt napnuté, z diivodu u¢innosti patrani.
Pro dokonalou efektivitu je vhodné, aby krajni potapéi byli z divodu udrZeni
spravného sméru vybaveni buzolou a byli rovnéz propojeni nejlépe bezdratovou

komunikaci [35].

1.9.3 Hledani utonulého z plavidla

Na velké vodni ploSe, nebo pii vétsi vzdalenosti od bfehu je jednou z moZnosti
vyhledavani pohfeSovanych osob a techniky vyhleddvani z plavidla. Zde se napiiklad
vyuzivd metoda kruhového vyhledavéni, kdy se vyhledavd ve vysecich, které jsou
voleny dle poc¢tu potapéclti pod vodou. Vyznamny vliv na uspéSnost vyhleddvani ma
proud vody a jeji Cistota. Je nutné, aby se krajni ¢asti vysece z divodu mozného vzniku

tzv. slepych mist stale prekryvaly (60). Na plavidle je mozné vyuzit podvodni sonar,
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jenz je dal$im prostfedkem pro zaméteni hledané osoby pod vodou. Sonar, ktery je na
plavidle, postupné skenuje okoli pod nim a zobrazuje povrch dna. Velmi dulezité je, aby
obsluha tohoto zatizeni méla jistou zkusenost s identifikaci zjisténych pfedmétu, jejichz
zdznam se objevuje na displeji pristroje

Pti hledani utonulého, o kterém jiz vime, ze je pod hladinou delsi dobu a nebudeme
ho moci pfivést k zivotu, vyuzijeme jiné pomicky. Tento zptisob je méné naro¢ny na

dovednost zachranci, jejich télesnou kondici a plavecké uméni.

Hackovani — pii této metodé se pouziva dlouha tyc¢, kterd je na konci opatiena

zeleznym hakem (trhaci hak), pouziva se k prohledavani dna z lodi.

Dale je mozné pouzit ty¢, jez je na konci opatiend trojitymi hacky na fetézech,
ktera jsou pomoci provazu smykem pti¢né vlecend po dn¢. Jakmile je utonuly nalezen,
oznaci se jeho poloha bydlem. Zachrance se pak spusti po bydle na dno a vynese

utopeného nad hladinu (60).

Dalsi pomiickou je lano s ha¢ky umisténymi 30 — 60 cm od sebe a s navazanym
olovénym zavazim. Tato pomiicka se vlece po dné mezi dvéma zachranci nebo lodémi.
Pti zarostlém a kfovinatém dn¢ neni mozné tento prostiedek pouzit (11).

Vyse zminéné metody Ize vyuzit pro zasahujici jednotky, které nepatii do
potapécskych skupin, mohou se aplikovat na mistech, kde je mensi hloubka, nejedna se

o ¢lenité dno a Ize predpokladat, Ze pohieSovand osoba je odéna.

1.9.4 Soucinnost a koordinace

Zasahujici slozky IZS tedy HZS CR, PCR, ZZS a VZS CCK jsou na misté
mimotadné udalosti, kde doslo k potopeni pohieSované osoby. Pokud je osoba pod
vodou krat$i dobu nez 60 minut veli na misté zasahu velitel zasahu HZS CR, jez cely
zasah ve spolupraci s vedoucim potapécské skupiny, ktery je uréen v operacnim fizeni
konzultuje. Vedouci potapécské skupiny vysle potapéce pod vodni hladinu vyhledat a
vyzdvihnout osobu. Ta je po nalezeni a vyzdvizeni ihned pfedana ZZS, ktera se pokusi

0 zajisténi zakladnich Zivotnich funkci a resuscitaci, popiipadé¢ 1€kat konstatuje smrt.
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Prekroci-li doba, po kterou je utonuld osoba pod vodou vice jak 60 minut, jedna se 0
patrani po pohfe$ované osob& a veleni piebira Policie CR. Od této chvile je &innost
v gesci Policie CR. Velitel celého zasahu mize povolat policejni potapéde, kteti budou
osobu hledat nebo pozada velitele bojového tiseku z fad slozky HZS CR o spolupraci a

dalsi nasazeni potap&ct HZS CR.

Pokud pii patrani po pohfeSované osob¢, nebo osobach zasahuji potapé¢i obou
zakladnich slozek jak Policie CR, tak HZS CR, velitelem zasahu je vzdy p¥islusnik
Policie CR podle Typové &innosti 1ZS. Toto opatieni je z divodu mozného zavinéni
cizi osobou a tim padem Setfeni trestného Cinu. Policejni potapeci jsou vybaveni a
vycviceni k ohleddvani osoby a mista, ve kterém se nachédzela. Pokud pfi spoleéném
zasahu dojde k objeveni pohifesované osoby potapé¢i HZS CR, méli by tuto osobu
oznacit pomoci lana a boje a s dale s ni nemanipulovat z divodu mozného znic¢eni nebo

poskozeni potfebnych stop a tim ztizeni doSetfeni udalosti [54].

1.9.5 MoZné nehody p¥i potapéni

Pfi samotném hledani utonulého muze dojit také k nehoddm zéachranari,
nejcastéji se jedna se o takzvand barotraumata. Zvyseny tlak vodniho prostfedi mize na
organismus potapéce plsobit svym pifimym mechanickym ucinkem, u postiZené osoby
tak mohou zménami tlaku (podtlakem, nebo pietlakem) vzniknout specifickd poSkozeni
orgdnll oznacovana jako barotraumata. Po delSim pobytu potapéce pod vodou se ve
vetsi hloubce projevuji fyzikalni vlastnosti vdechovanych plynli rozpoustéjicich se v
organismu. Pfi vdechovani stlaceného vzduchu se jedna o fenomén hloubkové dusikové
narko6zy a dale hrozi intoxikace kyslikem v pretlaku, zejména poté dekompresni nemoc

potapécu [61].

Lécba dekompresni nemoci potapéce
Na misté nehody — po vynoifeni se musi za pomoci kolegii zachranci dopravit
potapé¢ na bieh, tam dojde ke zbaveni vystroje a polozeni postizeného na nositka.

Postizeného ddme do polohy na zaddech s mirné zdvizenou hlavou, dochéazi k podavani
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normobarického kysliku, nésleduje masivni rehydratace a poté transport k hyperbarické

komoie, pokud je rekompresni 1éCba potiebna.

V hyperbarické komore: probihd rekompresni 1écba s aplikaci kysliku podle
standardnich a vhodnych rekompresnich algoritmt (podle rekompresni tabulek). V
téz8ich ptipadech dochézi k aplikaci plazmaexpandert, steroidi, aminofylinu,
ibuprofenu, aspirinu, (vSe podle klinického stavu). LéCbu postizeného potapéce v

hyperbarické komote miize vykonavat jen osoba s ptisluSnou erudici.

Vymezeni pojmu barokomora — barokomora je ocelova tlakova nadoba, jejiz
provoz podléha pfisnym bezpe¢nostnim opatienim a specialnim technickym normam.
Tlakové komory, které vytvareji hyperbarické prostiedi, 1ze rozdélit podle urceni na
komory léc¢ebné, potapécské a komory pro vyzkum. Podle velikosti délime komory na
sttedni a velké Z diivodu lepSi moznosti sledovani pacientl z vnéjSiho prostiedi je plast
komory vybaven nékolika prizory. Dale je zde tzv. podavaci komora, umoziujici za

provozu vkladat dovnit pfedméty (1éky), nebo je vyndavat ven [62].

Je 1i barokomora umisténa ve vozidle, nebo ve skfinové nastavbé, hovofime o
mobilni barokomote. Vyhodou mobilnich barokomor je moZnost jejich premisténi a

vyuziti na mistech zasahu.

S 24

k zasahu povolavana mobilni barokomora ze SVZ Borovany, kterd zvysuje komfort

zasahu.

1.9.6 Zdchrana 050b pi proboieni do ledu

Muze nastat n¢kolik piipadi proboieni do ledu. Naptiklad probotfeni jednotlivce,
nebo skupiny lidi, déti. U vSech ptipada je nutné se rozhodovat rychle, bezpecné a

nikoliv zbrkle.
Zachranu lze provést nékolika zptsoby:

- Probofend osoba se snazi vylézt z vody vlastni silou. Okamzitou pomoc ji je

nezbytné poskytnout podanim klady, tyce, klacku, zebiiku, prkna nebo jiného
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predmétu. Tonouci se na tyto piedméty polozi a tim se rozlozi jeho hmotnost na
vetsi plochu. Pii pomoci v bezprostiedni blizkosti prolomeni se zachrance polozi na
led, aby rozlozil svoji tihu a plizenim se pfiblizuje k tonoucimu. Nikdy se
nepfiblizuje vestoje, aby svou hmotnosti nezpusobil propadnuti ledu a nestal se
dalsim tonoucim. Pokud to dovoluje situace a dostupné prostredky, je vhodné
pouzit napiiklad Zebiik, vétev nebo prkno, na nichz se zachranujici bude blizit
k tonoucimu. Nasleduje proces vytazeni tonouciho a proces navratu do bezpeci,
zpravidla stejnou cestou na bich. Zachrance je ze biehu jistén lany a po vytaZeni a

zajisténi tonouciho je témito lany vytazen.

Jednoduchy zptlisob ptedstavuje polozeni nafukovaciho ¢lunu na tenkou ledovou
krustu, jeho odrazeni po ledu, nebo jeho tlaceni pied sebou. V ptipadé proboteni se
¢lun ponoii na vodni hladinu, zachranci se nalodi a mohou dale postupovat smérem
k tonouci osobé. Clun je samoziejmé jistén ze biehu lanem, kdy po samotné
zachrané dojde k vytazeni zpét na silny led, nebo bieh. Do ¢lunu je vhodné vzit
bidlo na odrazeni. Tonouci osobu se snazi zachranaii dostat z vody v co nejkratSim
Case! [11]. Zachrana osob a techniky na zamrzlé vodni hladiné¢ se odviji od
povétrnostnich podminek v misté udalosti, zejména pak zalezi na tvrdosti, sile

(vySce) a kvalité ledu.

1.9.7 Vlastnosti ledu

Riziko spojené s prolomenim ledu pod osobou je spojeno s mnoha faktory, které

urcuji vlastnosti ledu. Velmi zaleZi na jeho vzniku, tvrdosti, sile a nosnosti. Pfi poklesu

teplot pod bod mrazu, nastava rychlé ochlazovani hornich vrstev vody. Ochlazena voda

na teplotu 4° C, tj. jeji mérna hustota nejvyssi, klesd ke dnu (jedna se o takzvanou

anomalii vody). Z hlediska zavislosti svého objemu na teploté je voda mezi kapalinami

vyjimkou. Zahtivame-li vodu z 0°C na 4°C, zmenSuje se jeji objem a jeji hustota roste.

Ve 4°C voda dosahuje max. hustoty 1000 kg na kubicky metr. Teprve od teploty 4°C

vyse se objem vody zvétSuje a hustota se zmenSuje. Tato odliSnad zavislost teploty a

hustoty vody v porovnani s ostatnimi kapalinami je nazyvana anomalie vody [55]. V
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zim¢ se nejvetsi hustota vodnich ekosystéml nachdzi u dna pravé pti teploté 4°C,
v ostatnich mistech je teplota i hustota jina (niz$i, vys$si) [63]. Na povrchu, pfi hladiné
tak zGstava teplotn¢ chladnéjsi, ale leh¢i voda. Pii dalsim ochlazovani dochéazi
k zamrzani, které pak u stojatych vod probiha stejnomérné. Voda patfi k latkam, které
maji niz8i hustotu v pevném stavu, nez v tekutém. Stojaté vody se zpravidla vyznacuji
malym zvInénim vodni hladiny a nepatrnym proudénim, jez je zpusobeno vétrem [32].
Tvrdost, silu a nosnost ledu determinuje n¢kolik faktort. Teplota vzduchu ovliviiuje
tvrdost ledu, kterd se méni od tzv. mineralogického stupné 2 (sadrovec) pii teploté
okolo 0°C do stupné 4 (fluorit) pti -30°C. Nosnost a pevnost také ovliviuji vzduchové
bubliny vznikajici z tlejicich rostlin u dna a rizné necistoty. Porézni — porovity je led

s nejmensi pevnosti vznikajici nad bahnitymi utvary dna, nebo na slepych ramen fek.

1.9.8 Sila ledu

Nejtenci je led u biehli. Pevna plida se vice zahtiva a vodivost tepla je rychlejsi nez
v ptipad¢ ledu. Ledova plocha je vice zahiivana, zejména tam, kde je mélké dno. Tam,
kde se vyskytuje proudéni vody, se micha tepla a studend vrstva s pevnymi ¢asticemi a
dochazi k omyvani a obruSovani spodni strany ledové desky.

Pod sné¢hem byva obvykle mensi sila ledu, nebot’ snéhova ptikryvka slouzi jako
tepelny izolant zpomalujici promrzani ledu, pfi tdni snéhova pokryvka izoluje ledovou
plochu a prodluzuje cas, kdy je led relativné déle tvrdy. Tuto vlastnost je dulezité brat
V potaz zejména pii zachrané¢ osoby propadlé do ledu. Pfi piekonavani rGznych
prekazek je tfeba vzit na ve€domi, jestli se k postizenému piibliZujeme na plochach

odhrnutych, kde se bruslilo, nebo na plochach snéhovych.

1.9.9 Nosnost ledu

Ledova tunosnost je ovliviilovdna zejména zménami pocasi, tzn. st¥idani
mrazivého pocasi s oblevami. Zménu nosnosti ovliviiuji také zmény vysky hladiny. Pfi

nartistu vodni hladiny se led ve stfedu nadrze prohybd smérem vzhiiru, a vznikaji
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nerovnosti. Jestlize na delsi ¢as poklesne hladina vody, ale mrazy pfetrvavaji, se vznasi
pak ¢ast ledové krusty nad novym ledem, ktery nemusi byt dostate¢né silny.

Pfi stfidani mrazu a oblev muze dojit ke stavu, kdy se na ledové plose vytvori
laguna, a po nasledném zamrznuti a napadnuti snéhové pokryvky jiz led dostate¢né
nepromrzne. V tomto piipad¢ vznikne spodni ledovéa vrstva, nad ni je vodni hladina
s dalsi vrstvou ledu a snéhu. Tento jev je velice nebezpecny, nebot’ z povrchu nevidime
dostate¢né promrznuti. Unosnost ledu je uvadéna orientaéné, a dokonce odligné v ¢eské
1 v zahrani¢ni odborné literatufte.

V Ceské republice se hodnota sily ledu pro bezpetné a rekreatni sportovni
aktivity pohybuje v rozmezi od 20 cm do 35 cm. Pii sile do 5 cm dochazi k proboteni
jednotlivé osoby. Sila 5 cm aZz 10 cm unese chodici osobu o hmotnosti do 80 kg,
ptipadné vice osob, které mezi sebou maji rozestup miniméln¢ 3 m. Skupinu dospélych
osob bez rozestupt unese ledova plocha v rozmezi 10 cm az 20 cm [32]. Sila ledu 20
cm az 30 cm je bezpecna pro provoz rekreacnich sportt, pti niz dochazi k velké rotaci
osob a k dynamickému zatizeni ledové plochy. Zminovand sila ledu je rovnéz
dostate¢na pro jizdu sné€znych skutrii a malych osobnich vozidel. V zimnich mésicich
tak pomérné cCasto dochazi ke zkracovani cesty fidici osobnich automobili pres
zamrzlou vodni nddrz Lipno. Sila ledu nad 35 cm unese i nakladni automobil, jak

potvrzuji n¢ktefi pamétnici Lipenska.

1.10 VytaZeni techniky propadlé do ledu a ropné produkty

V piipadé, Ze se tidi¢ nepresvédci o kvalité a unosnosti ledu, nebo se pohybuje
vozem po ledové plose v nezndmych mistech, hrozi mu propadnuti. V tom okamziku
nastava boj o holy zZivot. Do soucasné doby se podafilo vSem osobam, které se propadli
na vodnim dile Lipno se, svymi Silami zachranit. Vytazeni potopeného vozidla pak byva

narocné a slozité.
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1.10.1 Postup pii vyzvedavani potopeného vozidla pod ledovym piikrovem

Pii vyzvedavani a vyprostovani vozidla propadnutého pod led velice zalezi na
okolnostech, kter¢ s timto souvisi. S ohledem na techniku a zasahujici hasice se jedna o
povétrnostni podminky, ale také o silu ledu a vzdalenosti ke biehu. V potaz se také musi
vzit to, zda je mozné pouzit navijak jetfabu nebo je nutné zprosttedkovat jinou techniku,
naptiklad pfi zasahu na Lipenské piehradé¢ v méstysi Frymburk musel byt z divodu
nemoznosti piijezdu autojetabu AV-15 po uzké a nezpevnéné cesté¢ povolan traktor s
navijakem poskytnuty Povodim Vltavy.

Nesmime ani opomenout to, stoji-li potopené vozidlo na kolech, ¢i je prevracené,
¢lenitost dna atd. V ptipadé, Ze je vozidlo prevracené, je zapotiebi vyuZit zvedaci vaky,
nebo navijak, ¢i jetab (pokud je to mozné) k jeho postaveni na kola a stabilizaci. Stoji-li
vozidlo na kolech, je mozné jej vytahovat po dné az k mistu, ze kterého je
realizovatelné vytaZzeni na bieh. Toto misto pfedstavuje dostatecné Siroky a dlouhy
profiznuty pruh, k némuz se vozidlo po dné&, pokud neni ¢lenité (stromy, zbytky budov,
¢i piirozeny reliéf dna), vytahne. Pokud je to vhodné a ekonomické je mozné protiznout
pro potapéce. Jakmile se vozidlo dostane do pfedem vyfiznutého pruhu, mizeme jej
bud’ vyzdvihnout ramenem jefabu, nebo vytahnout navijakem, samoziejmé s vysokou
opatrnosti. (Pokud potapéc€i nechavaji vozidlo vyprostovat po dné&, tak drahu, po které
vozidlo pojede, dikladné prozkoumaji, kvilli moznému poskozeni vozidla, s tim totiz
mohou byt spojené nepiijemné komplikace.

Je-li propadnuté vozidlo daleko od biehu, je vhodné&jsi zvolit jiny zplsob vyzvednuti
vraku. Pomoci zvedacich vaki je vozidlo vyzdvizeno tésn€ pod ledovy ptikrov, dale se
musi smérem ke biehu profiznout manipulacni a bezpe€nostni otvory s minimalnimi
rozméry [67] 2 x 2 metry a vzdalenosti mezi nimi maximalné 30 metrd. Potapéci by
vzdy podplavali k dal§imu otvoru s lanem pfivazanym k vozidlu, a pfedmét by se tak
postupné pfemistoval intervalovou metodou az k mistu, kde by bylo mozné vyftiznout

opét dostateéné Siroky pruh pro vytaZeni vozidla na bieh. Podle slov pprap. Bc. Jifiho
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Urbana z HZS JEK UO CK je tato metoda zatim pouze teoreticka, nebyla nikdy pouzita,

ale po 13 letech jeho zkuSenosti s potapénim se neboji tvrdit, Ze by mohla byt ispésna.

Bezpecnost zasahujicich prislusniku

Pokud jde o bezpecnost zasahujicich je vzdy nezbytné nutné, aby vSichni
prislusnici a pomocné sily, ktefi se pohybuji na ledé a v jeho blizkosti, méli plovaci
vesty. Osoby vV bezprostifedni blizkosti ledu a vody (napf. pfi vyfezavani pruhu
motorovymi pilami) byly uvazany k opasku jisticim lanem a ji$téni pro piipad
uklouznuti nebo propadu do vody. Je idealni, pokud zachranafi vlastni obleky pro praci
ve vod¢, nemusi se tak obavat, ze se namoc¢i. Oblek vSak nefesi nebezpeci moznosti
zapluti pod led, takZe jisténi horolezeckym lanem je vzdy na misté. Po likvidaci nehody
je nutné misto oznacit a zabezpecit proti vstupu osob, které by se mohly Vv misté
profezanych pruht propadnout! Potapéci postupuji podle bezpecnostnich pravidel, ktera
jsou stanovena SBIRKOU INTERNICH AKTU GR HZS CR-CASTKA 65/2008. Pii
kazdém ponoru pod led jsou jisténi signalnim lanem a komunikuji prostfednictvim

dohodnutych signalti nebo komunikaénich masek, jsou-li jimi vybaveni.

1.10.2 Vyzvedavani pomoci jei'abu AV

Pokud se pouziva rameno jetabu je zapotiebi bfemeno bezpecné uvazat, proto
potapéci maji rovnéz kvalifikaci vazace. Po uvazani biemene se musi vSichni potapé&ci v
blizkosti uvdzaného predmétu vynofit a vzdalit se od mista, kde se bude bfemeno
zvedat. Potapé¢ miiZze byt u biemene jen v piipad€, pokud je ve spojeni a mize pifimo
komunikovat s jefabnikem. Pti uvazovani biemene je nutné postupovat podle zavaznych
pravidel uvazovani bfemene. Béhem vyzvedavani jsou tedy potapéci na hladiné a
vedouci potapé¢ dava pokyny jefabnikovi. Jakmile se bfemeno objevi na hladiné je
nutné zvedani prerusit a zkontrolovat vhodnost a kvalitu uvazani, dale jedna-li se o duty
predmét nechat postupné vytéct vodu, kterd pisobi znacné zatiZeni na samotny jetab. Po
postupném zvedani bfemene nad vodni hladinu je potfeba zajistit 1 mozny Unik

potenciondlnich latek z vyzveddvaného pfedmétu, hladinu je tfeba opatfit naptiklad
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nornymi sténami ve spojeni s n€kterymi hydrofobnimi sorpénimi latkami. Po zajisténi
vSech potfebnych nalezitosti je bfemeno opatrné vyzdvizeno na bezpecné misto, napf.

na pristaveny piivés ¢i kontejner.

1.10.3 Vyzvedavani pomoci vzduchovych vakii

Vyzvedavani pomoci vzduchovych vakl se pouziva v pripadech, kdy nelze pouzit
jiné¢ metody vyzvedavani (navijak, jefab, vratek atd.). Uzivaji se vzduchové zvedaci
vaky, které jsou pro tento ucel schvalené. Vaky jsou konstruované tak, aby jejich
nosnost byla stejna, ¢i vyssi nez objem, jenz se do vaku vejde (pocita se 1 litr vzduchu
na 1kilogram hmotnosti), nemélo by se tady stat, Ze se vak pfetizi, spi§ zacne
,pretekat®.

Potapéci, pokud maji predmét vyzvedavat, nejprve provedou prizkum biemene
S ptibliznym odhadem jeho hmotnosti, zjisti mozné body pro uvdzani a predbézné urci
technologicky postup vyzvedavani. Déle je potfeba predmét oznacit, napiiklad
horolezeckym lanem a bojkou, pro ptfipad, ze by se zasah odlozil, anebo aby se
vyloucila opétovnd ztrata predmétu. Po vynofeni potapécl nasleduje rozbor stavu,
situace a pfiprava na vyzdvizeni z hlediska logistiky techniky a samotného pribé&hu
vyzdvizeni pfedmétu. Potapeci snesou, €i si nechaji spustit z doprovodného plavidla, je-
li v misté zasahu, vaky a vSe potiebné k biemenu, které budou zvedat, a pfipevni vazaci
prostfedky za vhodné body na predmétu. Poté navazi vaky a nechaji je ve vzpiimené
poloze mirn¢ nafouknuté. Dale je potieba zkontrolovat, zda je v§e vhodné a bezpetné
uvazané. Nasleduje nafukovani vaku [67].

Jedna-li se o jeden vak, je to jednoduché. Opatrné napoustime do vaku vzduch, nez
se zacne bfemeno zvedat. Poté napousténi zastavime a nechdme pfedmét vyplavat na
hladinu. V této c¢asti je nutné dbat vysoké opatrnosti, aby nedoslo k zachyceni
potapecovy vystroje ke zvedanému bfemenu, a nedoSlo tak k nekontrolovanému
vystupu potapéfe na hladinu, to mulze zpusobit i smrtelné nasledky potapéce! Po

vyzdvizeni predmét opét zajistime proti Uniku nebezpec¢nych latek a opatrné ho
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pfemistime na bezpecné misto, odkud je mozné jeho vytazeni na bieh. Mozné
komplikace jsou zcela na misté a je potieba s nimi pocitat.

Tyto metody se pouzivaji i ve stfednich a velkych hloubkach 30 — 40 m, je tedy
nezbytné planovat ponory, pokud mozno, v bezdekompresnim rezimu s ohledem na

konkrétni podminky v misté zasahu.

1.10.4 Znecisténi vodni hladiny ropnymi produkty a jejich likvidace

Pti havérii a propadnuti vozidla pod ledovy piikrov je mozné zejména u starSich
vozidel, Ze dojde k uniku ropné latky, nebo jinych kapalin do zivotniho prostfedi. Za
ropné latky se povazuji uhlovodiky a jejich smési, které jsou pii normdlnim tlaku a
teploté tekuté. Patfi mezi né piedev$im benzin, benzen a jeho derivaty, nafta, petrolej,
lehké a tézké oleje, mazut, surova ropa, ptipadné dalsi latky obdobného charakteru.
Ropné uhlovodiky kontaminuji pfi Gniku zejména povrchové a podzemni vody.
Odstranovani nasledkt havarie, spojenych s Unikem cizorodych latek do Zivotniho
prostiedi, je obvykle proces velmi slozity, technicky, Casové a finan¢né ndrocny.
Problematika uniku kontaminant do vnéjSiho prosttedi a odstranéni jejich nasledkt
pfedstavuje multikriteridlni disciplinu, pfi€emz hlavnimi faktory ovliviiyjicimi

efektivitu zésahu jsou:

- rychlost a efektivita primarnich (pfimych) opatieni pro eliminaci §kod na zivotnim
prostiedi,
- vhodnost zvoleného zasahu a zhodnoceni rizik (zdvaznost dopadu na jednotlivé

slozky Zivotniho prostfedi, bezpecnost chemicko technické sluzby odstranujicich

havarii, apod.

- technicka ptipravenost a odbornost zasahujicich slozek, dosazitelnost vhodnych

zafizeni a technologii ke zneSkodnéni zneciSténi.

Pfi stanovovani postupu likvidace havéarie musi byt zvaZena zejména

bezpecnostni a zdravotni rizika osob zic¢astnénych na likvidaci havarie a rizika dopadu
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havérie na jednotlivé ¢asti zivotniho prostiedi. V ptipad¢ zasahu na povrchovém toku se

voli postup piedevs§im s ohledem na charakter znecist'ujici latky.

Ropné uhlovodiky se mohou vyskytovat ve vodach jako rozpusSténé nebo
nerozpusténé (volné, emulgované). Pritomnost ropnych uhlovodikd ve vodach je Casto
patrna podle skvrn nebo olejového filmu na hlading. V zavislosti na tlouStce olejové
vrstvy se zpomaluje piestup kysliku z atmosféry do vody, ¢imz je nepfiznivé ovlivnén
prabéh samocisténi. Ropné latky v povrchové vodé mohou byt rozdéleny do tii

kategorii: sedimentujici latky, latky plovouci na hladiné a na rozpusténé latky.

Sedimentujici latky zpravidla klesaji na dno, a to tim rychleji, ¢im je vétsi jejich
mérnd hmotnost a pomalejsi rychlost proudéni v toku. Plovouci latky na hladin€ vody je

nutné co nejrychleji plosné€ ohranicit, omezit a nasledn¢ odstranit.

K ohrani€eni a omezeni znecisténi se nejcastéji pouzivaji rizné typy prekazek,
konstruovanych na principu nornych stén. Tyto materidly sorbuji ropné i jiné plovouci
latky, které jsou nasledné¢ ve formé pevné hmoty odstranovany z vodni hladiny

shrabovanim.

Absorpce

Jako sorbenty jsou vyuZzivany materidly s velkym mérnym (specifickym)
povrchem, schopnym zachycovat kontaminant. Jedna se o celou §kalu materiali, jako
napft. aktivni uhli, dfevni hmota, hydrofobizované hmoty (Vapex, Perlit), upravena
uméla vldkna (Fibroil), zeolity apod. Do popfedi se dostavaji sorbenty na bazi
huminovych substrati, které 1ze usp&$né pouzit naptiklad pro zachycovani tézkych kovl
nebo organickych Skodlivin. Jejich vyhodou je, Ze kontaminanty jsou na sorbent za
normalnich okolnosti vazany nevratné [64]. Se zachycenymi latkami, véetné vSech
pouzitych sorpénich a jinych prostiedkll (norné stény), musi byt po pouziti adekvatné
naloZeno. Nejcastéji jsou tyto materidly spaleny, popiipadé¢ uloZeny na naleZité

zabezpecenych skladkach.
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Dalsi moznosti je rovnéz jejich regenerace. Ve vSech piipadech musi byt zvoleny
postup v souladu se zdkonem o odpadech. V zimnich mésicich, pokud se jedna o vodu

stojatou se ropné latky hromadi v otvoru do ledu.

1.11 Letecka nehoda na vodni hladiné a Vv jejim okoli

Zpohledu IZS tato typova cinnost zahrnuje letecké nehody vojenskych,
policejnich a civilnich letadel a vrtulnikd. Leteckou nehodou se rozumi takova
mimotradnd udalost, kterd je spojena s provozem letadla a pii které byla nc¢ktera osoba
smrtelné, nebo tézce zranéna nasledkem piitomnosti v letadle, nebo kontaktu s

kteroukoli ¢asti letadla, véetné ¢asti, jez se od letadla oddélily [65].

Pii letecké nehod¢ patii mezi zakladni Cinnosti slozek IZS vyhled4vani, zachrana
osob z vraku letadla a z dalSich mist, na kterych se mohou postizené osoby pohybovat.
Dale se jednd o evakuaci a zachranu osob v prostorech, kde se predpokladd mozné
rozsiteni MU, identifikace osob na palubé¢ letadla, provedeni tfidéni ranénych, osetfeni a
jejich transport do zdravotnickych zafizeni. Mezi Cinnosti slozek IZS patii rovnéz

poskytnuti psychosocidlni pomoci postizenym.

Pokud téla obéti nebrani ¢innosti slozek 1ZS, ponechédvaji se na misté (oproti
jinym hromadnym neStéstim, kdy dojde ke shromdzdéni t&l na misté ur€eném), pouze se
viditeln¢ oznaci, aby bylo jasné, ze jsou jiz nalezena. V ptipadé nezbytnosti premisténi
téla je jejich stav zdokumentovan, té€lo i misto nalezu je ¢iselné oznaceno [66]. Pokud se
jedna o leteckou nehodu s naslednym padem letadla do vody, je velitel zdsahu opravnén
vyzadat si ptisluSniky specialnich potapécskych jednotek, aby se na zésahu podileli. Pro
provadéni zachrannych ¢innosti v kontaminovaném vodnim prostfedi, napt. letecké
palivo, olej, je Eastené vybavena PCR.

Pii mimotadné udalosti vétSiho rozsahu jsou sily a prosttedky IZS rozdéleny do
sektordl. Prvni sektor pro vyhledavani a zachranu, kde je velici p¥isluinik HZS CR,
organizuje vyhledavani osob v troskdch, jejich vyproSténi a provadéni cinnosti

smétujicich k omezeni rizik pisobicich na zachraiiované osoby a zasahujici zachranéfe.
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Dochazi zde zpravidla k rozd¢leni zachranaiti na 3 skupiny:

- Vyhledavaci skupina vyhledava zranéné, ozna¢i misto jejich nalezu a odvede osoby

schopné samostatného pohybu na stanovisté pro shromazdéni a tfidéni ranénych.

- Zachranna skupina provadi zachranu osob neschopnych pohybu, vcetné jejich

vyprosténi a transportu ranénych na stanovisté pro shromazdéni a tfidéni ranénych.

- Jistici skupina jisti vyhledavaci a zachranné skupiny pied riziky vznikajicimi z
trosek letadla, ma za ukol hasit pozar, sledovat unik provoznich kapalin, oznacovat

nebezpecné prostory a predméty [65].

Druhym sektorem je usek zdravotnické pomoci. V této oblasti je velitelem
vedouci I€kar ZZS. V sektoru zdravotnické pomoci je umisténo stanovisté pro
shromazdéni a tfidéni ranénych, stanovisté pro poskytnuti odborné ptednemocnicni
neodkladné péce a stanovisté pro nakladani ranénych k transportu do zdravotnického
zatizeni. Jednotlivé stanovisté se zfizuji mimo puisobeni zplodin hofeni a mimo Sifeni

par nebezpecnych latek apod [66].

Tietim usekem je sektor patrani, kde je velitelem piislusnik PCR, a v némz
dochazi k hledani a mapovani trosek letadla, popf. hledani osob, které mohly vypadnout

Z letadla pted vlastni nehodou.

Velitelem zasahu jako celku je piisluinik HZS CR, ktery ziizuje $tab velitele
zasahu, v némz je zastupce Policie CR, vedouci lékai ZZS, zastupce postizené obce,
vedouci ostatnich ztcastnénych slozek 1ZS, psycholog nebo vedouci posttraumatického
interven¢niho tymu, zastupce Vojenské policie v pripadé letecké nehody vojenského
letadla [65].

Na operaéni tirovni vedeni zasahu spolupracuji operaéni stiedisko PCR, OPIS
(KOPIS) HZS CR, ZOS ZZS. Spoleéné operaéni centrum Ministerstva obrany CR, stala
sluzba Zachranného koordinaéniho stfediska Praha a stala sluzba Ustavu pro odborné

technické zjist'ovani pfic¢in leteckych nehod [65].
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Pad letadla do vodni nddrze je velmi pravdépodobny v zimnich i v letnich
mésicich. Piloti malych letadel nerespektuji, nebo Spatn¢ odhaduji minimalni letovou
vysku nad terénem, a tim muaze dojit ke stfetu naptiklad s draty vysokého napéti. Ty se
vyskytuji v obcich mezi Lipnem nad Vltavou, Frymburkem a v Nové Peci. Takova
kolize byla i pfi¢inou nehody malého letadla v roce 2011. U Nové Pece na Prachaticku
pied mostem ve sméru na obec Béla havarovala posadka ultralightu poté, co jejich stroj
zavadil o draty vysokého napéti vedouci nad vodni hladinou lipenského jezera. Malé
letadlo se poté zfitilo na bieh vodni nadrze a zastavilo se o strom v zahradé¢ vedle
rekreacniho objektu, pficemz doslo ke vzniceni paliva a letadlo zacalo hofet. Zranéni

byli dva ¢lenové posadky, kteti pozd¢ji nasledkiim zranéni podlehli.
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2. CILE PRACE A HYPOTEZA

2.1 Cile prace

Cilem diplomové prace je na zékladé studia a empirického provérovani
podminek vodniho zachranafstvi prokazat jeho piinos pro zachranu Zivoti a zdravi
obcant, jejich majetku a zivotniho prostfedi. Tento cil prokazat ptipravou, realizaci a
vyhodnocenim cviéeni slozek 1ZS CR pro zachranu osob a techniky z ledové plochy na
Lipné¢ a vytvofit na tomto zékladé metodicky film pro dalsi odbornou ptipravu
zachrannych slozek. K tomu je pfedpokladano shrnuti zasad provadéni zachrany osob a
techniky z vodni hladiny v zimnim a letnim obdobi, zji$téni skute¢ného technického
vybaveni a potieb vodni zachrany na vodni nadrzi Lipno a formulace navrhu opatieni ke

zlepSeni soucasného stavu.

K tomu je ptredpoklddano uskutecnit nasledujici dil¢i ukoly:
+ analyzu technického a materidlniho vybaveni sloZzek IZS pro praci na vodni hlading
ptehrady Lipno,
» pfiprava na taktické cviceni slozek 1ZS,
» osloveni dotcenych organii k provedeni taktického cviceni na zamrzlé vodni hlading,
» ptiprava scénafe pro vytvoreni instruktazniho filmu,
» provedeni taktického cviceni slozek 1ZS,
* vytvofeni instruktazniho filmu,
* vyhodnoceni taktického cviceni slozek 1ZS,

* navrh opatieni ke zlepSeni soucasného stavu.

2.2 Hypotéza

Vcasnym a UCinnym zésahem slozek IZS, které se zabyvaji vodnim
zachranafstvim, lze zpravidla dosahnout zachrany zivott, zdravi, majetku obyvatelstva

a zabranit ekologickym Skodam.
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3. METODIKA

K ovéfeni soucasného stavu spoluprace 1ZS a k hledani dalSich zdroju a
moznosti pro zlepSeni vodni zachrany na vodni nadrzi Lipno bylo zvoleno praktické
cviCeni slozek 1ZS. V jeho pribéhu budou ovéfeny zachranné prace na zamrzlé vodni
hladin¢ tak, aby podle nich mohl byt vypracovan scénai instruktazniho filmu, ktery
pfedmétnou problematiku pfipravi pro dalsi vycvik slozek I1ZS. Cvieni je rozdéleno do
nckolika fazi, které maji procesni prib&éh. Metodika piedpokladala faze planovani,

organizovani, realizace a vyhodnoceni.

Ve fazi planovani cvifeni autor diplomové prace navrhne namét taktického
cviceni slozek IZS k ovéfeni spoluprace v naroénych podminkach. Bylo to vozidlo
s posadkou na ledu vodni nadrze Lipno, které se propadne do vody v katastru méstyse
Frymburk. Podle poplachového planu byly do taktického cviCeni zatazeny nasledujici

slozky IZS:
- vyjezdova jednotka HZS J¢K PS Frymburk,
- potapéeska skupina HZS JEK UO Cesky Krumlov,
- mobilni barokomora ze §koliciho a vycvikového zatizeni HZS CR Borovany,
- JPO méstyse Frymburk,
- obvodni oddgleni Policie CR — Lipno nad Vltavou,
- 278 JCK - vyjezdové stfedisko Frymburk a Cesky Krumlov.

Soucasti planovani je vytvoreni podminek pro realizaci cviceni, pro jeho filmovy
zdznam a pro informovani vefejnosti ve sdélovacich prostfedcich a rovnéz vypracovani
pfislusné planovaci dokumentace. Narocné cvifeni vyzaduje ovéfeni moZnosti
propagace zachrannych slozek a forem preventivné vychovné ¢innosti obyvatelstva a
specidln¢ uzivatelt vodni nadrze.

Ve fazi organizovani cvi¢eni budou osloveny dotéené organy, které budou

seznameny snamétem a zdmérem cviCeni a Szadosti o spolupraci. Pti piiprave
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taktického cviceni je predpokladano vychazet z existujiciho poplachového planu 1ZS
JihoGeského kraje [56], ze zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ze zakona
¢. 239/2000 Sb., o 1ZS, vyhlasky ¢. 247/2001 Sb., o organizaci a Cinnosti jednotek PO,
pokynu GR HZS CR k vypracovani dokumentace [57], dale z konspekti odbornych
ptiprav jednotek PO [11,58] a fizeni a rozhodovani pii zasahu [59].

Po ptedbéznych konzultacich pfistoupit K organizovani formou ucasti zastupcu
zainteresovanych zakladnich sloZzek IZS na procesu planovani cviceni. Soucasné oslovit
rovnéz jednotky PO, které pusobi-v oblastech vodni nadrze Lipno. Vyzadat informace
od ostatnich slozek IZS (napt. VZS CCK Cesky Krumlov) o dostupnych prostiedcich
pro zachranu na vodni hladin¢ v jejich vlastnictvi a vytvofit tak uceleny piehled o
dostupnych silach a prosttedcich pro zachranu pii mimotadné udéalosti na zamrzlé vodni

hlading. Tyto Gdaje vyuzit jako podklady pro potvrzeni, nebo vyvraceni hypotézy.

Pfi organizovani bylo v katastru méstyse Frymburk zvoleno misto cviceni a
projednan s dotéenymi vlastniky pozemku souhlas s uskute¢nénim taktického cviceni
IZS. Projednana role figuranta ve vozidle a jeho bezpeénostni zajisténi se ¢leny VZS
CCK Cesky Krumlov. S Institutem ochrany obyvatelstva GR HZS CR Lazné Bohdaneg
byla dojednana ucast pracovist¢ videostudia na cviceni a pfipravé scénaie

instruktazniho filmu pro jeho natoceni.

Faze realizace cvifeni byla naplanovana v zimnich mésicich bez piesného
Casového wuréeni s pfedpokladem zahdjeni podle vhodnych podminek skute¢né
povétrnostni situace. Predchozi faze (planovani a organizovani) pfipravily postup
jednotlivych slozek IZS a bezpec¢nostni zajisténi. Kazda slozka méla ptidélenu ulohu,
postupy a ¢innosti pti koordinaci slozek 1ZS [59]. Rozhodnout o terminu a uskute¢nit
taktické cviceni IZS. Pfitom zaslat tiskovou zpravu hromadnym sdélovacim

prostfedkiim.

Fazi vyhodnoceni cvi¢eni zahrnout do diskuze pfi zpracovani textu diplomové

prace. Ve spolupraci s Institutem ochrany obyvatelstvaMV GR HZS CR Léazné
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Bohdane¢ vytvorit instruktazni film a na DVD zajistit jeho distribuci k odborniktim,

ktefi se vycvicuji k zachran¢€ z vodni hladiny.

4. VYSLEDKY

Pti feSeni a zpracovani diplomové prace ,,Zachrana osob a techniky slozkami
IZS na vodni nadrzi Lipno“ je mozné uvést, ze byla velka pozornost vénovana studiu
odborné literatury, shromazd’ovani poznatkii o soucasném stavu ve vytvareni zasad o
provadéni zachrany osob a techniky z vodni hladiny jak v zimnim, tak v letnim obdobi.
K dikladnému poznani problematiky poslouzilo zjistovani praktickych informaci o
integrovaném zachranném systému, ktery mize byt pro zkoumané ucely pouzity a
nasledné skute¢ného technického vybaveni pro Gcely zachrany na vodni nadrzi Lipno.
Vysledky casové narocné studijni a poznavaci etapy pii feSeni obsahu diplomové prace
se promitly do textu 1. kapitoly, vénované vyhodnoceni soucasného stavu a zahrnuji jak
teoretické, tak praktické informace. Lze je rovnéz hodnotit jako tvircéi vysledky.
Prakticka Cast se zabyva popisem piiprav a prubéhu taktického cviceni slozek IZS,
jehoz cilem bylo vyprosténi osob a techniky (osobniho vozidla) z ledového piikrovu na
vodni nadrzi Lipno v méstysu Frymburk. K vysledkim prace a k potvrzeni, nebo
vyvraceni hypotézy ptisp¢ji vysledky cviceni, které proveti zasady spravného provadéni
zachrany osob a techniky z vodni hladiny, pouZitelnost a sou€innost zasahujicich slozek
a vybaveni slozek IZS, pusobicich v okoli vodni nadrze Lipno. To jsou praktické

podklady k formulaci navrhu opatieni ke zlepSeni souc¢asného stavu.
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4.1  Prakticka &ast TAKTICKEHO CVICENI SLOZEK IZS 11. 02. 2012

4.1.1 Piipravné prdace

Népad zrealizovat taktické cviceni slozek IZS na propadlém osobnim vozidle a
zachrané osob se zrodil na zdkladé redlnych hrozeb piejizdéni vozidel po zamrzlé
ptehradé Lipno, velkého vyskytu bruslait, chodct a osob vstupujici na vodni hladinu za
ucelem rekreacniho sportovani. Nejzndméjsi mista k prejezdu nadrze osobnimi vozidly
jsou v Horni Plané a Frymburku. Ridi¢i si tudy zkracuji cestu domi, za praci, za
rekreaci, zimnimi sporty v Rakousku a ze zvédavosti. Frymburk a Lipno nad Vltavou
spojuje hojné navstévovana a vyuzivana bruslarskd draha, jejiz rozloha je pfiblizné 70
hektarti. V zimni sezoné¢ vroce 2012 ji vyuZilo 35000 osob. Upravuje se také
bruslatska driha mezi Cernou v Po$umavi a Horni Planou. Nastavaji také okamziky,
kdy led na zamrzl¢ vodni plose dosahuje velké sily, a to az k 40 cm. Také se stava, ze
zamrzlou pfehradu vyuzivaji nekteti fidi¢i k adrenalinovému sportu po celé jeji délce a
Sitce. Neuvédomuji si vSak, Ze led neni na vSech mistech stejné silny, zejména

V mistech pfitokti, odtokli a mél¢in.

Po tivahéch o realizaci cviceni jsem s touto mySlenkou oslovil feditele izemniho
odboru v Ceském Krumlové plk. Ing. Pavla Rozbouda a konzultanta diplomové prace
mjr. Ing. Frantiska Mraze. Po dohodé¢ s nimi jsem zpracoval a piedlozil plan taktického
cviCeni a nechal ho odborné posoudit. Po tomto nastinu doSlo na lipenské nadrzi
K vytipovani lokality cvieni. Jako vhodné misto akce jsem vybral Gsek v méstysi
Frymburk. Nasledovalo jednani se v§emi zainteresovanymi organy, vlastniky dot¢enych
pozemkil, subjekty uréenych k zdsahim tohoto typu. Rovnéz doSlo k stanoveni

pfedbéZzného terminu.

Taktické cviceni bylo projednavano s feditelem UO HZS Cesky Krumlov,
starostou, mistostarostou a tajemnikem méstyse Frymburk, starostou obce Lipno nad
Vltavou, jednotkou sboru dobrovolnych hasici méstyse Frymburk, feditelem zavodu

Horni Vltava — Povodi Vltavy, Policii CR, Zdravotni zachrannou sluzbou JEK, Vodni
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zachrannou sluzbou Ceského cerveného kiize, Skolicim a vycvikovym zatfizenim HZS

CR — Borovany a Institutem ochrany obyvatelstva Lazné Bohdanec.

O taktickém cvieni byl informovan i M&U Cesky Krumlov — Odbor Zivotniho

prostiedi.

Predpokladany termin cviceni byl naplanovén na prosinec 2011. Teploty a
meteorologické podminky nenasvédcovaly tomu, Ze by se cviceni mohlo uspésné
realizovat. Lipenské jezero zacalo zamrzat az po 25. lednu 2012. V té dobé byla
dikladnéji dopracovana faze organizovani, ktera se promitla do promysleni piiprav,
stanoveni nového terminu cvieni na Unor, schvaleni taktického cviceni krajskym
feditelem HZS JihoCeského kraje, starostou méstyse Frymburk a feditelem zavodu
Horni Vltava. Taktické cviceni jednotek pozarni ochrany JihoCeského kraje a slozek

IZS neslo nézev:
»Zachranné prace provadéné slozkami IZS ze zamrzlé vodni hladiny*.

Vedoucim cviceni byl povéten Be. Ivo Proisl, za zasah byl zodpovédny velitel

druzstva PS Frymburk, HZS J¢K UO Cesky Krumlov.

4.1.2 Stanoveni cilu

Pro taktické cviceni-byly autorem diplomové prace stanoveny nasledujici cile:

- Prohloubeni znalosti taktické urovné tizeni veliteld pfi spolecném nasazeni sil a

prostfedkti mezi slozkami IZS.
- Provéfeni akceschopnosti jednotek pozarni ochrany a jednotek ostatnich slozek 1ZS

- Ovéfeni Casové dostupnosti sil a prostiedkli potfebnych pro zvladnuti mimotadné

udalosti na vodni hladiné v zimnim obdobi.

- Provéfeni soucinnosti sloZzek IZS s hasi¢skymi jednotkami, HZS PS Frymburk,
vyjezdovymi jednotkami potapdct UO HZS Cesky Krumlov, JSDHO Frymburk,

PCR, ZZS a ostatnimi slozkami IZS.
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- Procviceni zachrany osob z propadlého osobniho automobilu do ledu na Vodni

nadrzi Lipno a vytazeni osobniho automobilu.

- Seznameni Clend jednotek s charakteristikou vodni nadrze pro piipad skutecného

zasahu pii MU na zamrzI¢é vodni hladiné.

- Ovéfeni spoluprace operacnich stfedisek hasi¢ti a zachranné sluzby, dale ovéfeni

spojeni na dotené organy.
- Provéfeni spojeni v radiovych sitich HZS a JSDHO.

Obsah cviteni byl zaméfeny na zasah slozek IZS CR pii situaci propadlého
osobniho automobilu s cestujicimi do ledu na vodni nddrzi Lipno. Cilem akce byla
Zachrana osob a vozidla pomoci dostupné techniky a zajisténi ochrany zivotniho

prostiedi.

Misto provedeni bylo uréeno na vodni plose Udolni nadrze Lipno I v okoli

méstyse Frymburk. Termin cviceni byl stanoven na 4. 2. 2012 v 10 hodin.

4.1.3 Nameét cviceni

Scénaf cviceni je urcen pro zimni obdobi, kdy fidi¢i osobnich vozidel a doddvek
Casto hazarduji a pro uSetfeni Casu a kilometrl si zkracuji trasu pfes zamrzlou vodni
hladinu. Popisovana akce simuluje situaci, kdy fidi¢ osobniho vozidla bez ovéfeni
unosnosti ledu najede na ledovou plochu pifimo z piijezdové komunikace k vodni
nadrzi. Po deseti metrech dojde k propadnuti vozidla do ledu. Ve vozidle je uvéznén
fidi¢ a jeden spolucestujici. Ze biehu vidi ndhodné kolemjdouci osoba hazardovéani
vozidla od samého pocatku, neodvazi se ale vstoupit na led a pomoci tonoucim, proto
vola tistiovou linku 112. OPIS HZS JCK vyhodnocuje zpravu a vysild na misto
jednotky podle poplachového planu. Vzhledem k ohroZeni Zivota fidi¢e a spolujezdce
komunikuje OPIS HZS J¢K s dispecinkem ZZS JEK a zadé o vyslani ZZS. Dale OPIS
HZS J¢K povolava potapéée HZS JEK PS Cesky Krumlov, JSDHO Frymburk, Policii
CR, piedava informaci na Povodi Vltavy a informuje starostu méstyse Frymburk.
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Po piijezdu jednotky pozarni ochrany nasleduje prizkum a sezndmeni se situaci.
Velitelem zéasahu je piislusnik HZS J¢K PS Frymburk. Nasledn€ je provedena zachrana
fidice, ktery plave na hladin¢ v otvoru po probofeném vozidle, poskytnuti piedlékaiské
péce a predani pracovnikiim zachranné sluzby JCK. Spolujezdec zlstava uvéznén
V potopeném vozidle. Po pfijezdu dalSich jednotek je dle pokyni velitele zasahu
zahajena dalsi ¢innost, ktera spociva v zajisténi okoli, vyznaceni mista pro zasahujici
techniku, zapojeni se do zachrannych a vyprostovacich akci. Potapécska skupina zahaji
zachranu spolucestujiciho, po vytazeni a predani utonulého provede priizkum na misté
MU. Tato c¢innost obnasi kontrolu tniku kapalin, zneciSténi Zivotniho prostfedi a
zajisténi vozidla pod vodou. Déle je do ledu od mista propadnuti OA smérem ke biehu
vyfezan pruh a ledové kry jsou zasunuty pod ledovou plochu. Poté je osobni automobil

pomoci navijaku a za asistence potap&cl vytazen na bieh a pfedén odtahové sluzbé.

4.1.4 Zpiisob provedeni

Celé cviceni probéhne za dodrzeni zdsad bezpeCnosti prace a vzijemné
spoluprace jednotlivych slozek PO. Béhem akce budou vyuZity dostupné prostiedky
zasahujicich jednotek PO. Z pribéhu cviceni bude proveden videozaznam vyuzitelny ke
zpracovani instruktaZniho filmu.

Béhem ukolu budou vSichni ucastnici pouzivat osobni ochranné pomicky a
dodrzovat bezpecnost prace. Béhem akce bude vytvofeno zazemi, tj. strava, teplo, v
tylovém zabezpeceni.

Realizace cviceni byla projedndna a odsouhlasena starostou obce a velitelem
jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i obce Frymburk, vlastniky dotéenych nemovitosti,
Policii CR, Zdravotnickou zachrannou sluzbou JEK, M&U Cesky Krumlov — Odbor
zivotniho prostiedi, VZS CCK Cesky Krumlov, Skolicim a vycvikovym zatizenim HZS
CR — Borovany, Institutem ochrany obyvatelstva GR HZS CR Lazné Bohdaneé. P¥i
projednavani akce nebyl vznesen poZadavek na nahradu nakladi za ucast na

cviceni.
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Ptedpoklada se povolani dostupnych sil a prostfedkti v 1. stupni poplachového

planu IZS podle pozadavki velitele zdsahu (VZ):

a) Operacéni zabezpeceni zicastnénych slozek je uvedeno v nasledujici tabulce.

SloZka Technika, funkce c‘fglc;fz h
HZS Jihoc¢eského kraje CAS 20 T815 4x4
PS Frymburk OA VW (potapécska skupina) 1+3
PS Cesky Krumlov OA VW (stan) 1+3
VA Skoda Fabia 1+1
JSDHO Frymburk GATOR 4x4 1+1
DA 12 1+4
VZS Cesky Krumlov Figurant 1+1
PCR Osobni automobil Skoda Oktavia 1+1
778 JEK RLP 1+2
Povodi Vltavy DA skoda SCOUT 1
traktor s navijakem 1+1
SVZ HZS CR — Borovany mobilni barokmora 1+1
Institut ochrany obyvatelstva | DA 1+4
GR HZS CR Léazné& Bohdaneg

b) Organizac¢ni zabezpeceni sloZzek IZS — v terminu cvic¢eni dojde k doplnéni smény
na PS Frymburk a PS Cesky Krumlov, HZS J¢K UO Cesky Krumlov.
Béhem taktického cviceni bude pouzito spojeni vlastnimi radiostanicemi, a to takto
- Velitel zasahu, velitelé jednotek PO, hasi¢i — analogovy zasahovy kandl K
(Motorola).
- Velitel zasahu a Operacni informacni stfedisko (OPIS) — digitalni otevieny kanal

171 (Matra).
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Vedouci cviceni méa pravo v pfipadé nutnosti (vznik jiné mimotadné situace)
omezit, pfipadn¢ ukon¢it ¢innost nékteré cviéici jednotky pozarni ochrany nebo ukoncit

celé cviceni.

Piredpokladana ¢innost na misté mimoiadné udalosti
HZS Jihoceského kraje
- prebrani tisnové zpravy, vyhlaseni poplachu jednotkam PO ptislusného stupné,
- vyslani Zdravotnické zachranné sluzby J¢K a Policie CR na misto mimoiadné
udalosti,
- informovani dot¢enych organti o mimofradné udalosti,
- Tizeni zasahu,
- zachrana osob,
- vytazeni potopeného automobilu,

- ochrana okoli, odstranéni ropnych latek z vodni hladiny

Jednotka Sboru dobrovolnych hasi¢a obce Frymburk

zapojeni se do zachrannych praci dle pokyni velitele zasahu,

- vymezeni prostoru pro jednotky Integrovaného zachranného systému.

Povodi Vitavy

kontrolni ¢innost,

zapojeni do zachrannych praci dle pokynt velitele zasahu.

~vrw

Vodni zichranna sluzba Ceského &erveného kiize Cesky Krumlov

- poskytnuti figuranta,

Ji8téni figuranta vlastnimi dostupnymi prostiedky.

Skolici a vycvikové zaiizeni HZS CR — Borovany

zapojeni se do zachrannych praci dle pokynti velitele zasahu,

- koordinace potap&cské skupiny s mobilni barokomorou.
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Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoc¢eského kraje

- provedeni tkoll resuscitace po tonuti,

- poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce zachranénému,

- zamezeni prochladnuti zachranéného a zajisténi jeho transportu do zdravotnického

zafizeni.

Policie CR, obvodni oddéleni Lipno nad Vltavou

zajisténi mista zasahu,

identifikace fidi¢e vozidla, utonulé osoby a vozidla.

Tabulka ..: Cinnosti p¥i taktickém cviteni sloZek 1ZS (Zdroj: viastni)

Relcfzévm' Situace Piedpokladand cinnost jednotek

00:00 Propadnuti vozidla na ledové plose.

00:02 Nahodny kolemjdouci ohlasuje |OPIS HZS J¢K prebira zpravu o
nehodu na tisnovou linku 112 a|propadnuti vozidla a situaci na misté
popisuje situaci. MU.

00:03 OPIS HZS J¢K — vyhlaSeni | OPIS HZS J¢K vyhlaSuje poplach pro
poplachu. jednotky PS Frymburk, PS Cesky

Krumlov — potapécskou skupinu,
vyrozuméni barokomory z SVZ HZS
CR — Borovany, JSDHO Frymburk.

00:04- OPIS HZS JEK povolava dalsi|Pfedani informace o cvieni dal$im

00:08 slozky 1ZS (ZZS a Policie CR). slozkam IZS (ZZS a Policie CR).

00:07- OPIS HZS J¢K provadi povolani | Pfedani informace Povodi Vitavy,

00:12 dotéenych  organii, informuje
Hdiciho diistojnika starostovi méstyse Frymburk.

00:05- Vyjezd zasahovych jednotek PO. | Vyjezd jednotek PO v ¢asech danych

00:15 kategorii jednotky.

56




00:08- Ptijezd jednotek PO a slozek IZS. |Na misto zdsahu piijizdi jednotky dle
00:40 dojezdovych cast.
00:10- Prvotni prazkum. Velitel zasahu podava hlaseni na
00:35 OPIS HZS J¢K, provadi prizkum a
dostava informace od osoby, kterd
mimofadnou udalost pozorovala, o
tom, Ze se ve vozidle nachazi asi dveé
osoby. Stanovuje zachrannou a jistici
skupinu pro zachranu osoby, podava
hlaSeni na OPIS o situaci, urcuje
taktiku zasahu.
00:10- Zachrana uvizlé osoby. Provadi se zachrana lidského zivota,
00:35
VZ — podava informace na OPIS |poskytnuti PNP a piedani ZZS J¢K.
HZS J¢K
00:30 VZ — oznamuje na OPIS HZS J¢K | Potapécska skupina zahajuje zdchranu

piijezd potapécské skupiny na

misto MU.

spolucestujiciho.
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00:40-

VZ - uréuje bojové tseky (BU):

Jednotky  vyclenuji  prostor  pro

01:10 zasahujici techniku.
BU ¢.1 — oznaCeni mista pro
techniku. BU ¢ 1 — provadi se natazeni
BU &2 — oznadeni mista pro bezpe¢nostnich pasek a vyclenéni
. . prostoru pro techniku na biehu.
manipulaci na ledu )
BU ¢ 2 — provadi se natazeni
Tylovy prostor se zazemim pro |bezpecnostnich pasek a vyclenéni
potapéce. prostoru pro manipulaci techniky na
ledé.
Postaveni stanu s vyhfivanim pro
potapéce.
VZ — podava informace na OPIS | Potapééska skupina nalezne a vytahne
JEK — vytazeni druhé osoby. 2 osobu, dojde Kk ptedani ZZS JEK,
00:40- 1ékat konstatuje smrt.
01:50

VZ - vydavé rozkaz pro rozfezani

ledu a ptipravu na vytazeni OA.

VZ — stanovuje vhodnou techniku a
ochranné prostfedky pro praci na

ledové plose.

Na mist¢ udalosti jsou vsSechny
dotc¢ené organy. JSDHO Frymburk
spolecné se c¢leny HZS a potapéci

pfipravuji plochu na vytazeni OA.

Jednotky PO jisténé lany a vybavené
suchymi obleky, zdchrannymi vestami

provadi fezani a odstranéni ledu

VZ pozaduje spolupraci starosty
méstyse Frymburk.
Povolani traktoru od Povodi Vltavy

S navijakem

OPIS HZS JEK povolava starostu
mestyse Frymburk, dale z4dd od

Povodi Vltavy traktor s navijakem.
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01:50- VZ ptedava na OPIS informace od | VZ piebira informace od velitele
02:30 velitele potapécské skupiny. potapécské skupiny a vydava rozkaz o
vytazeni vozidla z vodni nadrze za
asistence potapecu.
02:30- Vytazeni OA. Provede se vytazeni OA a predani
02:50 odtahové sluzbé
Identifikace osob a vozidla PCR.
02:50- Zabezpeceni mista MU na ledové | Provede se zabezpeCeni a opatieni
03:15 plose. mista MU na ledové ploSe proti
vniknuti osob k blizkosti nezamrzlé
Odstranéni  ropnych  produktd hladiny.
Z vodni hladiny.
Posyp sorbetem,ekologicka likvidace.
informace na ZP MU Cesky
Krumlov
03:10 Prizkum mista MU. Proveden zavérecny prizkum VZ a
pfiprava na odjezd.
03:20- Vyhodnoceni cviceni. Vedouci cvigeni, VZ, velitelé BU
03:30 provedou  stru¢né  vyhodnoceni
cviceni a odveli jednotky na zakladny.
03:30 Jednotky se pripravuji k odjezdu —| VZ ukon¢i cvi¢eni a natidi uklid

uklid pouzitého materialu.

pouzitého materialu, piipravu
k odjezdu, po ohlaSeni pfipravenosti
jednotek PO natidi pfesun na urcené

misto.
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a2 |

(Zdroj: Google Mapovy podklad — Vodni ndadrz Lipno - uprava vlastm)'

Obrazek: Misto cviceni a oznaceni manipulacni plochy

4.2 Vybaveni sloZek IZS pro prdci na vodni hladiné Lipno

Pro ptedstavu o vybaveni slozek IZS pusobicich v okoli pfehrady a na vodni
hladiné nadrze Lipno jsou uvedeny piehledy vybaveni v jednotlivych tabulkach podle
informaci od JPO, VZS a PCR. Materialni vybaveni je uvadéno pro zasah na vodni
hlading slozek 1ZS. Ve vyétu nejsou uvedeny prostedky JPO obce v Cerné v Posumavi,

ktera na zadost o vyplnéni a poslani dotazniku nereagovala.
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4.2.1 Materidlni zabezpedeni pro zdasah na vodni plose PS Cesky Krumloy

Materialni vybaveni jsem zdokumentoval ve spolupraci s vedoucim potapécskeé
skupiny Hasiského zachranného sboru Jihodeského kraje, Gizemniho odboru Cesky

Krumlov pprap Bc. Jifim Urbanem.

U0 HZS CR PS CESKY KRUMLOV - POTAPECSKA SKUPINA
TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY
Motorovy ¢lun 1ks Padla 4 ks
Potapécska plicni automatika 4 sady Celoobli¢ejova maska 2 ks
Tlakova lahev, min.objem 151 | 4 ks Kompenzator vztlaku 4 ks
Vodotésna svitilna 4 ks Zatézovy opasek 4 ks
Nuz a zalozni niz 4 ks ABC vystroj 6 ks
Bezdratova komunikace 1 ks Tylovy stan 1 ks
Vyhtivany agregat k tylovému | 1 ks Nafukovaci evakuacéni lavka 1 ks

stanu

Zachranna vesta 6 ks Zachranné lano 2 ks

OCHRANNE PROSTREDKY

Ptilba pro praci na vodé 6 ks Suché rukavice 6
part

Nevoralova kukla 6 ks Suchy potapéésky oblek 6 ks

Podvlek pod suchy oblek 6 ks

ZDRAVOTNICKE VYBAVENI
Saturn OXI 1 ks Lékarnicka 2 ks
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4.2.2 Materidlni zabezpeceni pro zdasah na vodni plose PS Frymburk

Materialni vybaveni pozarni stanice ve Frymburku jsem zdokumentoval ve
spolupraci s velitelem smény ,,A‘‘ Hasi¢ského zachranné¢ho sboru JihoCeského kraje

Pozarni stanice Frymburk nprap. Richardem Hurdou.

HZS CR PS FRYMBURK
TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY
Motorovy ¢lun JOHNSON 40 | 1 ks Padla 4 ks
Navigace Garmin 1ks Zachranné lano 4 ks
Nastavovaci zebiik 3 ks Bidlo 2 ks
Nafukovaci evakuacni lavka 1ks Trhaci hak nastavovaci 4 ks
Hazeci pytlik 3 ks Motorova pila 3 ks
Rozkladaci nositka 2 ks Dalekohled 1ks
OCHRANNE PROSTREDKY
Rukavice 12 part Opasek 4 ks
Plovaci vesta 10 ks Zachrannd vesta 4 ks
Pfilba pro praci na vodé 2 ks
ZDRAVOTNICKE VYBAVENI

Vakuova matrace 1 ks Saturn OXI 1ks
Vakuové dlahy 2 ks Lékarnicka 5 ks
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4.2.3 Materidlni zabezpedeni pro zdsah na vodni plose PCR QO Lipno

Vybaveni Policie CR Obvodniho oddéleni Lipna Nad Vltavou a Horni Plané
bylo ziskdno ve spolupréci s velitelem Obvodniho oddéleni Lipno nad Vltavou npor.

Bc. Davidem Vandasem.

POLICIE CR OBVODNI ODDELENI LIPNO NAD VLTAVOU

TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY

Motorovy ¢lun RYDS 510 GTS | 1ks Zachranny kruh 1ks

OCHRANNE PROSTREDKY

Bez prostredkt

ZDRAVOTNICKE VYBAVENI

Bez vybaveni

4.2.4 Materidlni zabezpeéeni pro zdsah na vodni plose PCR 00 Horni Pland

POLICIE CR OBVODNI ODDELENI HORNI PLANA

TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY

Motorovy ¢lun RYDS 510 GTS | 1 ks Zéachranny kruh 1 ks

OCHRANNE PROSTREDKY

Bez prostredk

ZDRAVOTNICKE VYBAVENI

Bez vybaveni
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4.2.5 Materidlni zabezpeceni pro zasah na vodni plose JPO Frymburk

Jakozto velitel dobrovolnych hasi¢ii jsem materialni vybaveni jednotky SDH ve

Frymburku revidoval sam.

JSDHO FRYMBURK - vybrané prostifedky na ledovou plochu a vodni hladinu

TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY

Nafukovaci raft COLORADO | 1 ks Padla 4 ks
Nastavovaci hlinikovy zebfik | 4 ks Zachranné lano 60m 3 ks
Trhaci hak 1 ks Hazeci pytlik 6 ks
Evakuac¢ni nositka 1 ks Motorova pila 1 ks
Svédské sané a tazné zatizeni 1 ks Vicetcelovy pracovni stroj 1 ks
John Deere 4x4 850 D
Ledovcové bodce 5ks Pasy na pracovni stroj TATOU | 4 ks
Svitilna 1ks i/?obilni telefon EVOLVE 1ks
OCHRANNE PROSTREDKY
Zasahova prilba 12 ks Zasahovy oblek 12 ks
Zasahové rukavice 12 part Zéasahovy opasek 10 ks
Plovaci vesta détska 4 ks Zachranna vesta 3ks
Neoprénové prsacky 1 ks
ZDRAVOTNICKE VYBAVENI{

Celot¢lova vakuova matrace 1 ks Resuscitac¢ni vak 2 ks
Vakuové dlahy 3ks Ledvinka prvni pomoci 1 ks
Batoh zdravotnicky 1 ks Kréni limce 4 ks
Deka Termo folie 4 ks Fleesova deka 1 ks




4.2.6 Materidlni zabezpeceni pro zdasah na vodni plose JPO Piedni Vytori:

Materidlni vybaveni jednotky Sboru dobrovolnych hasi¢u v Pfedni Vytoni bylo

dokumentovano ve spolupréci s velitelem jednotky Janem Stoibrem.

JPO PREDNI VYTON
TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY
Hlinikovy zebiik 3ks Trhaci hak 1 ks
Lano 2 ks
OCHRANNE PROSTREDKY

Zasahovy oblek 13 ks Zasahova pftilba 13 ks

Opasek 13 ks Rukavice 13
para

ZDRAVOTNICKE VYBAVENI
Bez vybaveni 0 ks

4.2.7 Materidlni zabezpeceni pro zasah na vodni plose JPO Horni pland

Pii kontrole materialniho vybaveni jednotky Sboru dobrovolnych hasi¢t v Horni

Plané spolupracoval zastupce velitele Stanislav Komz4k.

JPO HORNI PLANA

TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY

Nastavovaci zebiik 3 ks Zachranné lano 3 ks

Motorova pila 1 ks Bidlo 3ks
OCHRANNE PROSTREDKY

Opasek 6 ks

ZDRAVOTNICKE VYBAVENI

Lékarnicka 3 ks
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4.2.8 Materidlni zabezpeceni pro zdasah na vodni ploSe JPO Nova Pec

Popis materialniho vybaveni jednotky Sboru dobrovolnych hasi¢ti v Nové Peci

poskytl starosta dobrovolnych hasi¢t Radek Jodl.

JPO NOVA PEC
TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY
Hlinikovy zebiik 3ks Trhaci hak 2ks
Lano 30 m 2 ks Lano 60m 1 ks
Skladaci zebiik 7m 1 ks
OCHRANNE PROSTREDKY
Zasahovy oblek 9 ks Opasek 4 ks
Rukavice 9 para Zasahova helma 9 ks
ZDRAVOTNICKE VYBAVENI
Kramerovy dlahy 4 ks

4.2.9 Vybaveni VZS CCK MS Cesky Krumlov na ledovou plochu

Vybava této slozky je rozdélena do dvou ¢asti, a to na vybaveni na ledovou
plochu a na vodni hladinu. Vse bylo zdokumentovano ve spolupraci s prezidentem

sdruzeni Ing. Milanem Bukéackem.

VZS CCK MS C.Krumlov — vybrané prostiedky na ledovou plochu
TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY
Viceucelovy prac. Stroj Artic 1ks Pasy pracovni na stroj 4 ks

Cat 650 TATOU 4S

san¢ kanada a tazné zar. 1 ks Ledové sané (zluty raft) + 1ks
poduska

Karabina a ,,hopsntra“ 1 ks Vesta RESCUE 4 ks

Nuz 2 ks Hazeci pytlik 15m, 25m, 8 ks

Souprava lezce 1ks Lano statické 60m 1ks
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Mobilni telefon EVOLVE 1 ks radiostanice Motorola CP 040 | 2 ks
Ledovcové bodce 4 ks Svitilna 1ks
Svitilna potapécska 1ks Dalekohled 1ks
Zvedaci vak 2 ks Postroj pro psa s lanem 1ks
OCHRANNE PROSTREDKY
Suchy oblek uplny 2 ks Rukavice neopren 2 pary
Nesmeky 2 ks
ZDRAVOTNICKE VYBAVENI

Saturn OXI komfort 3060 K 1 ks AED 1 ks
zdravotni zasahovy batoh 1ks Kréni limec 1ks
vakuovka lehatko se zateplenim | 1 ks Vakuové dlahy 1 ks
deka pro zatepleni a folie 2 ks

4.2.10 Vybaveni VZS CCK MS Cesky Krumlov na vodni plochu

VZS CCK MS CESKY KRUMLOV - vybrané prostiedky na vodni plochu

TECHNICKE VYBAVENI A ZACHRANNE PROSTREDKY

Motorovy ¢lun M 4500 1 ks Motorovy ¢lun BOMBARD | 1 ks
Clun IBIS IIL. 1ks Clun M 3100 1ks
Clun UZC 420 1ks Pramice Pioner 1 ks
Molo 12x 1,6m, lavky 2 ks Molo 6x1,6m 1ks
Raft COLORADO 2 ks Padla 8 ks
Nafukovaci evakuacni lavka 1 ks Vétrocet Digi. F-DZT-620 1 ks
Zachranny pas 6 ks Hazeci pytlik 15m, 20m, 25m | 11
ks
,,Hopsnura“ 15 ks Sonar HUM Fishfinder 987cx | 6 ks
SI Combo
Evaku nositka SKED 2 ks Nositka zdravotni skladaci 1ks




Plovaky SKED 2 ks Lano 50m 1ks
Souprava lezeckého materialu 1ks Zebiik skladaci 1ks
Potapécsky pristroj détsky 4 ks Tlakova lahev vzduchova 101, | 6 ks
121, 15,
Tlakova lahev raft 151 1 ks Automatika plicni 13 ks
Manometr + hloubkomér na 1ks Jacket potapécsky 5ks
konzoli APEK S
Svitilna POWERLIGHT 1ks Baterka potapécska 4 ks
PC potapécsky OCTOPUS 1ks Vak zvedaci 100 kg, 500kg, | 2 ks
SUUNTO
Oznackovavi bojka 1 ks Ploutve Dacor 1 par
OCHRANNE PROSTREDKY
Pfilba ochranna petzel 32 ks Suchy potapécsky oblek 2 ks
Neoprén potapécsky 7mm 11 ks Neopren détsky 1ks
Kabat zachranaie s vlozkou 3ks Bunda tenka VZS 5ks
Rukavice neoprén 2 pary Zachranaftsky oblek Parka, 2 ks
kalhoty, rukav, jmenovka
Plovaci vesta EXTREM PRO 38 ks Zachranaisky oblek, bunda, 9 ks
kalhoty
ZDRAVOTNICKE VYBAVENI
Saturn OXI komfort 3060 K 1 ks AED SAM 300P 1 ks
Kyslikova lahev 2 1 1 ks Ambuvak 4 ks
Zdravotni zasahovy batoh 1ks Kr¢éni limec 1ks
Vakuové lehatko se zateplenim | 1 ks Sada vakuovych dlah 3ks
Deka pro zatepleni a folie 2 ks Batoh zdrav. MC-02 1ks
MEDICO CROSS
LU -06 LEDVINKA UNI 1 ks Sada vaku matrace s batohem | 3 ks
Limec k fixaci kréni patete 4 ks Tonometr Boso 1ks
Oximetr Nonin 9570 1 ks Kufr Peli 1 ks
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4.2.11 Vybrané zdasahy na vodni nadrzi Lipno sloikami IZS

K vytvoieni piedstav o zkuSenostech se zachranaiskou Ccinnosti jsou do

nasledujici Tabulky vybrany zasahy slozek IZS na vodni nadrzi. Z tabulky je ziejmé, ze

do zasahl a patracich akci jsou zafazovany vSechny zakladni jednotky Integrovaného

zachranného systému a na vyzadani 1 slozka Vodni zachranné sluzby Ceského

¢erveného kiize s vyjezdovou zakladnou v Dolni Vltavici.

Datum Povolanda jednotka Popis a misto uddlosti
29.7.2009 | JSDHO Cerna v Posumavi | Topici se osoba ve vodni nadrzi Lipno
v okoli ostrova Tajvan.
12.2.2009 | HZS JEK PS Frymburk Vyhledavani osob na ledé v okoli obce
JSDHO Cerna v Posumavi | Cerna v Posumavi
29.52009 | HZS JEK PS Frymburk UtrZena lod’ u ptivozu
18.4.2010 | HZS JEK PS Frymburk Vyhledavani pohteSované osoby na vodni
HZS &K UO hladin¢ v okoli ostrova Tajvan
Cesky Krumlov
JSDHO Horni Plana
VZS CCK Cesky Krumlov
Policie CR
11.5.2010 | HZS J¢K UO Cesky Vyhledavani potopenych predméti
Krumlov ve vodni nadrzi u Horni Plané.
30.6.2010 | HZS JEK PS Frymburk Odchyt labuté zamotané v rybaiském
vlasci u ptivozu v Horni Plané.
7.7.2010 | VZS CCK Cesky Hypoglykemicky $ok rybaie v Raginské
Krumlov, RZP ZZS JCK zatoce.
20. 8. 2010 | HZS JEK PS Frymburk Odchyt labuté zamotané v rybaiském
vlasci v Lipné nad Vltavou — Modfin.
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1.1.2011 HZS J¢K PS Frymburk Vyhledavani pohieSované osoby na ledové
plose u Wellness hotelu Frymburk.

11.2.2011 | HZS J¢K PS Frymburk, Prohledavani ledové plochy a diry v ledu
JSDHO Cerna (podezieni na utonuti)

vV PoSumavi, JSDHO Vyssi
Brod

4.7.2011 HZS J¢K PS Frymburk Zachrana osob z prevracené lod’i na

vod.nadrzi v Cerné v PoSumavi

17.7.2011 | HZS J¢K PS Frymburk, Zachrana osob a pfevracené plachetnice na
VZS CCK Cesky Krumlov | hlading u Cerné v Posumavi

21.7.2011 | HZS JEK PS Frymburk, Zachrana osob a prevracené plachetnice na
VZS CCK Cesky Krumlov | v.hlading v Cerné v Posumavi

12.8.2011 | HZS JEK PS Frymburk, Zachrana osob z vody, vytazeni utonulé
778 JCK, Policie CR osoby z vodni hladiny u Hurky

13.9.2011 | HZS JEK PS Frymburk Zachrana osob na pievraceném

katamaranu v okoli VN Kovarov

4.12.2011 | HZS J¢K PS Frymburk, Zachrana osob po ptfevraceni ¢lunu a
potapécska skupina HZS patrani po pohifesovanych osobach
Cesky Krumlov a Ceské
Budgjovice, VZS CCK
Cesky Krumlov, ZZS
JCK, Policie CR, JPO
Horni Pland, JPO Cernd

Vv PoSumavi

Vybrané zasahy slozek 1ZS byly &erpany z dokumentace HZS CR UO Cesky
Krumlov ve spolupraci s vySetfovatelem pozard nprap. FrantiSkem Veisem a ze
zaznami VZS CCK Cesky Krumlov ve spolupraci s prezidentem sdruzeni Ing. Milanem

Bukackem.

70



Posledni mimotadna udalost se stala v ned¢li 4. prosince 2011, kdy se trojice
mladych lidi rozhodla rybatit na ostrové zvaném Tajvan. Nebyli zde poprvé a na ostrov
se dopravili za pomoci pramice s motorem. Na sob¢, ani v lodi neméli zadné plovaci
vesty. Ve vecCernich hodinach se vSak nahle zhorsily povétrnostni podminky, viny na
lipenském jezete dosahovaly vySky téméf 1 metru a pfi ndvratu z ostrova doslo
k pfevraceni lodé. Druhy den v rannich hodinach slySeli mistni lidé volani o pomoc
[25]. Po nahlaSeni udalosti na OPIS byly aktivovany slozky IZS. Na misto MU byla
povolana jednotka HZS PS Frymburk s motorovym c¢lunem Johnson 40, zdravotni
zéchranna sluzba, PCR a mistni JPO Horni Plana. Po sloZeni ¢lunu u pievozu v Horni
Plané provedla jednotka zachranu jedné osoby z ostrova Tajvan, pfevezla ji na bieh a
pfedala zdravotnické zachranné sluzbé. Poté pokracovala ve vyhledavani zbyvajicich
dvou osob. Pti vyslechu zachranéného bylo zjisténo, Ze se mladici ptevratili den pied
tim. Od této chvile byl piipad piedan Policii CR, ktera zadala zasah organizovat jako
patrani po pohifesovanych osobach. Jednotka HZS provedla oznaceni mista nalezu
pfevracen¢ho Clunu a jeho vlastni vytazeni na bfeh. Déle hasici plnili pokyny Policie
CR. Jednalo se o patrani v rojnici ve vymezeném tseku. PohfeSované osoby nebyly
nalezeny, patrani se opakovalo i v nasledujicich dnech. Na misto udalosti byla povolana
také potapééska skupina HZS z Ceského Krumlova a Ceskych Bud&jovic, mobilni
barokomora ze SVZ Borovany, VZS CCK Cesky Krumlov a JPO Cerna v Posumavi.
Pétrani probihalo i v nasledujicich dnech az do 8. prosince, kdy potap&c¢i PCR nasli t&la

pohiesovanych v hloubce sedmi metrd [16].
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5. DISKUZE

Kapitola diskuze sleduje ¢asovou osu praktického prubéhu cviceni slozek 1ZS ze
dne 11. 2. 2012, popisuje, vysvétluje a hodnoti jednotlivé situace a ¢innosti zasahujicich

skupin.

51 Faze realizace cviéeni

10:02 hod.

V tomto Case dosSlo k propadnuti vozidla do ledu na vodni nadrzi Lipno, a
zahajuje se tak praktickd cast celého cvieni. Podle pfedem urcené¢ho scéndife ma
figurant vozidlo tazené po ledové plose nasmérovat do ptipraveného otvoru. Dva az pét
metr pfed mistem propadu by mél vyskocit z auta dvefmi u fidice. K tomu ale
nedochazi a vozidlo se propadd pod vodni hladinu. Do vnitiku vozidla se dostava
ledové voda a vliz se za€ina potapét. Vlivem sevieni ledovych ker kolem vozidla nejdou
oteviit dvere. Figurant se pokousi o sebezachranu vyskocenim z okna u fidi¢e. Na prvni
pokus se mu to nedafi, nohy se mu zaklinily pod volantem a figurant je vtazen zpét do
vozu. Jiz pfi druhém pokusu o Unik se zacind pfedni Cast vozidla potapét, figurant se

nastésti protahuje oknem fidic¢e na ledovou plochu.

Celou udaélost pozoruje kolemjdouci turistka, ktera ihned ohlasuje udalost na
tisiovou linku 112 a podava informace o volajici osobé, dale o tom, ze na ledové plose
ptrehrady Lipno doslo k propadnuti vozidla, v némz se nachdzeji dvé osoby. Jedné se
podafilo dostat z vozidla, je ve vod€ a snazi se dostat na ledovou plochu, coz se ji
nedafi. Druhou osobu volajici nevidi a ma podezieni, Ze zlistala ve vozidle, které je jiz z
vetsi Casti pod vodni hladinou. K informacim o nehod¢ podava podrobnosti o misté
mimotadné udélosti. NahlaSuje, Ze se jednd o lokalitu v méstysi Frymburk, v useku
mezi pfivozem a mostem, ktery je na vyjezdu z Frymburka smérem na Lipno nad

Vltavou. K mistu udalosti je mozné se dostat po cyklostezce podél bichu.

Operaéni a informaéni sttedisko Ceské Bud&jovice, dale jen OPIS, povolava na

misto udalosti profesionalni jednotku pozarni ochrany Hasi¢ského zachranného sboru
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CR Pozarni stanice Frymburk, piedava informace operaénimu stfedisku Zdravotnické
zachranné sluzb¢ Jihoceského kraje, ktera vysild na misto nehody vyjezdovou skupinu
rychlé 1ékatské pomoci. Dale OPIS informuje operaéni stiedisko Policie CR, které na
misto posila vyjezdovou posddku obvodniho oddéleni Lipno nad Vltavou. OPIS
nasledné povolava potapécskou skupinu Hasi¢ského zachranného sboru Jihoceského
kraje z uzemniho obvodu Cesky Krumlov, dale jen potap&éskou skupinu, a Skolici a

vycvikové stiedisko SVZ Borovany s barokomoru.

10:04 hod.

V tomto Case mizi vozidlo pod vodni hladinou. Doba potopeni vozu je pouhé
2 minuty, to znamend, Ze na realizaci sebezdchrany a zachrany cestujicich ve vozidle
nezbyva moc Casu, a miize tak dojit k potopeni vozidla i s posadkou. Pfi cviceni bylo
vozidlo bez motoru a prevodovky pravé z divodu mozného znecisténi vodni hladiny
provoznimi kapalinami a ropnymi produkty. Pfi redlném propadnuti je proto tieba

pocitat s tim, Ze se vozidlo potopi v kratSim cCase.

10:05 hod.

V tuto dobu je prostfednictvim OPIS vyhlaSen poplach pro JSDHO Frymburk
formou rozeslani AMDS zprav. Tento systém funguje tak, Ze se kazdému clenu
vyjezdové jednotky rozezni telefon a po zvednuti hovoru se ozve hlaseni ,,Hasi¢sky
zachranny sbor JihoCeského kraje. Dale je hlasovym automatizovanym systémem
prijemci sdélen typ mimoiadné udalosti a postup, jak se méa zachovat. V nasem ptipadé
taktického cviceni je uvadéno, Ze se jednd o zachranu osob a zvifat z vodni hladiny, a
kazdy ¢len je vyzvan, aby dostavil na stanici, velitel SDH navic musi kontaktovat
OPIS. Po spojeni velitele jednotky SDH s OPIS nasleduje upfesnéni o situaci na misté
udalosti. Toto sdéleni provadi operacni dustojnik. Velitel hlasi pocetni stav jednotky,

jez je pak s uréenou technikou vyslana na misto zasahu. Na misto urceni se tak dostava
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po profesiondlni jednotce HZS PS Frymburk, kterd se zamétuje na zachranu tonouciho a

vyprosténi osobniho vozidla.

10:07 hod.

Na misto zdsahu pfijizdi jednotka HZS PS Frymburk, zahajuje prizkum a
zjistuje, Ze se jednd o tonouci osobu. Velitel zasahu pfebira informace od osoby, ktera
celou udalost pozoruje a nahlésila ji na tisinovou linku 112, dale podava informace na
OPIS a rozhoduje o taktice zdsahu. OPIS informuje velitele zasahu o povolani

potapécské skupiny a mobilni barokomory.

Na prikaz velitele zdsahu zahajuje jednotka HZS PS Frymburk zachranu tonouci
osoby. Pomoci stla¢ené¢ho vzduchu nafukuji hasi¢i zdchrannou evakuaéni lavku, kterou
hodlaji vyuzit jako zachrannou pomicku. Jeden €len jednotky si obléka zachrannou
vestu s popruhy a karabinou, na niz je uvazéno zachranné lano pro jeho jiSténi pfi
pohybu na ledové plose. Po nafouknuti lavky a vystrojeni zachrance ptistupuje jednotka
HZS PS Frymburk k ledové plose a uréeny ¢len jednotky se pokousi navazat kontakt
S postizenou osobou a vyprostit ji z vody. JelikoZ je led cca 8 cm silny, nepostupuje
zachrance dle naplanovaného scénafe, rovnéz si musi na led¢ pocinat s maximalni
opatrnosti a s vyuzitim ochrannych pomiicek. Zpocatku se po ledé pohybuje jako na
souSi. Pfi pokusu vhodit tonoucimu hézeci pytlik nedoSlo k spravnému odhadu
vzdalenosti a hazeci pytlik skoncil na jiném misté. Déle tedy lanem zajistény clen
jednotky v plovaci vesté postupuje po evakuacni zachranné lavce k tonouci osobé. Po
piiblizeni se K tonoucimu zachrance vyuziva druhy pokus a provadi opétovny hod
hazeciho zachranného pytliku, ktery byl jiz zdafily. Snaha tonouciho o zachyceni a
nasledné vytaZzeni nebyla Uspé€$na. Tonouci vlivem hypotermie upadd do Sokového
stavu a nasledné do bezvédomi, zahajuje se tedy dalsi faze vytazeni tonouciho. Pomoci
nafukovaci evakuaéni lavky se zachrance pfiiblizi az k otvoru v ledu. Pfi vytahovani
tonouciho v bezvédomi z vody se zachrance pohybuje mimo evakuac¢ni lavku a to piimo

na rozhrani ledu a vody, hrozi mu propadnuti do vody, kterda ma na povrchu 0 °C.
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Zachrance ma potize s uchopenim tonouciho. Po dal$im pokusu se dafi zachranci
tonouci osobu v bezvédomi vytdhnout na evakuacni lavku. Pomoci jisticitho lana
vytahuje jednotka HZS PS Frymburk zachrdnce i tonouciho na bieh. Evakuacéni
zachrannd lavka a zachrance jsou kazdy jednotlive jistény zdchrannym lanem. Jednotka
HZS PS Frymburk neni vybavena suchym oblekem. Pfi samotném zasahu zachrany
osoby jsme dospéli k zavéru, Ze by se jednotka méla dovybavit dvéma obleky tohoto
typu. Zachrance by tak mél lepsi tepelny komfort a byl by schopen vzhledem k jisténi
ze biehu pro tonouciho vlézt do vody. V piipad¢ nenadalych komplikaci by tak druhy
zachrance mohl poskytnout pomoc kolegovi v nouzi. Evakuacni lavkou byla jednotka
HZS PS Frymburk dovybavena kratce pted cvicenim, proto je vhodné se s ni Iépe

seznamit. JiSténi zachrance a ochrannd vystroj byla v potfadku.

10:08 hod.

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje pfijizdi na misto zasahu.
Vedouci lékat a posddka se hlasi u velitele zdsahu, pfebird od néj dalsi informace a
I¢kat dale seznamuje posadku s dal§im postupem piednemocniéni neodkladné péce po

prevzeti pacienta.

Policie CR z obvodniho oddéleni Lipno nad Vltavou se hlasi na misté u velitele
zasahu, ziskava informace a za Ucelem vyslechu kontaktuje svédky udalosti. Rovnéz

provadi monitorovani prostfedi a podfizuje se veliteli zasahu.

Vsechny slozky IZS podavaji informace na sva operacni stiediska. Velitel

zasahu HZS ptedava vSechny informace o zucastnénych slozkach a postup zasahu na
OPIS HZS.

10:11 hod.

V souladu s poplachovym planem je proveden vyjezd JSDHO Frymburk s Avii
DA12 v poctu 1+3 a Gatorem 4x4 v poctu 1+1.
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10:12 hod.

Dochazi k vytazeni tonouci osoby a piedani ZZS, nasleduje vySetfeni a zajisténi
pacienta. Zachranény je v bezvédomi, spontanné ventilujici, srde¢ni akce je zachovana.
Vzhledem k tomu, ze hasic¢i tonouciho vytahli do 10 minut od propadu vozidla, doslo
jen ke kratkodobé hypotermii. ZZS zajist'uje zilni vstup, podava zahtaté roztoky NaCl —
fyziologicky roztok chloridu sodného, 500 ml. Srde¢ni akce je zpomalend, pacient je
hypotenzni, posadka zbavuje pacienta oSaceni a zahfiva ho termof6lii a dekou. Po
10 minutach zacina pacient nabyvat védomi, komunikuje s posadkou, na udéalost ma
amnézii, spolupracuje, je orientovany ¢asem i mistem, nejsou patrny znamky aspirace —
vdechnuti vody. Nasleduje transport pacienta do nejbliz§i spadové nemocnice
K observaci na internim oddéleni. Lékai ZZS doporucuje nasledny rentgen plic. Béhem
transportu je podana pacientovi kyslikova terapie — 4 litry/minuta. Transport probiha
bez komplikaci, pacient je stale pti védomi, spolupracuje. Zméfena télesna teplota je
35,1 °C, pii ptedani je teplota pacienta v normalu, 36,2 °C, a dochazi k normalizaci
krevniho tlaku 120/70 mmHog.

10:14 hod.

Na misto zasahu ptijizdi JSDHO Frymburk s Avii DA 12 a Gatorem 4x4. Velitel
jednotky oznamuje OPIS ptitomnost, kontaktuje velitele zdsahu a ptebird rozkazy
K plnéni. V dobé piijezdu jednotky SDH je tonouci osoba ptediavana Zdravotnické

zachranné sluzb¢ Jihoceského kraje.

Na zadost velitele jednotky OPIS dochazi soucasné ke kontaktovani organt
Povodi Vltavy — zavod Horni Vltava s zadosti o poskytnuti techniky — traktoru

s navijakem — potiebné pro dany zasah vytazeni vozidla ze dna lipenské piehrady.

OPIS vyrozumiva odbor Zzivotniho prostiedi a starostu méstyse Frymburk o
mimofadné udalosti a o souasném déni na misté zadsahu. Odbor zivotniho prostiedi
posild na misto nehody své zastupce k monitorovani stavu Zivotniho prostedi a vodni
hladiny.
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10:19 hod.

Na prikaz velitele zdsahu zahajuje JSDHO Frymburk vytyceni prostor pro tylové
zabezpeceni a dale provadi ohraniCeni bezpecnostni zony na ledu u mista propadu
osobniho vozidla. Na ledu zasahujici ¢lenové jsou odéni do predepsané vystroje, maji
ochranné prostiedky, §védské bodce, plovouci vesty a jsou lany jisténi kolegy ze biehu.
Ohraniceni prostoru provadi pomoci zasahové sekyrky. Do ledu vysekaji otvor, do
kterého zasadi dievéné klly vyrobené na misté zasahu. Na klly nasazuji ohranicujici
¢ervenobilou pasku s népisem ,,Vstup zakazan“. Kvuli lepsi stabilité kula v ledu zaléva
jednotka jednotlivé jamky vodou. Na biehu pomoci vlastni techniky GATOR 4x4
provadéji zbyvajici ¢lenové sboru odhrnuti snéhu a vytvoteni manipulacniho prostoru

pro dal$i zasahujici sily a prostredky.

10:37 hod.

Potapécskd skupina se dostavila na misto zasahu. Velitel potapécské skupiny
ptebira informace od velitele zdsahu a skupina provadi priizkum. Je zjiSténo, Ze se jedna
o propadlé vozidlo pod ledovy ptikrov pfehradni nédrze Lipno. Ve vozidle je podle
svedkl uvéznéna jesté jedna osoba. Velitel zasahu provadi rozdéleni mista nehody na

dva bojové useky a zaroven stanovuje velitele téchto tseki.

Bojovy usek €. 1 pro Cinnost na bfehu je uren pro zajisténi zdzemi pro
potapéce, kde je velitelem uréen piislusnik HZS Frymburk.

Bojovy usek €. 2 je urCen pro Cinnost na ledé a pod vodni hladinou, kde je
velitelem bojového Useku zaroven vedouci potapéfské skupiny. Na obou bojovych
usecich byli jmenovani velitelé pro zajisténi chodu a ¢innosti.

vvvvvvvv

informaci o situaci na misté¢ je vozidlo s barokomorou a obsluhou opravnénou tuto
komoru pouzivat postaveno na stanovené misto, ze kterého v ptipad¢ nehody potapéce

muze ihned transportovat postizeného do zdravotnického zatizeni.
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10:43 hod.

Na prvnim bojovém tuseku probiha stavba nafukovaciho stanu pro potapéce
s ohledem na meteorologickou situaci (v dob¢ zasahu bylo -15 °C) a vytvoieni tylového
prostoru. Se stavbou pomahda JSDHO Frymburk. Za pouziti elektrocentrdly je ptes
kompresor vhanén vzduch do nosnych tubust stanu, a dochazi tak k jeho postaveni a
zahajeni vytapéni pomoci teplometného zafizeni. Vzhledem k velkému mrazu se miize
potapécska technika z vozidel vyndat az v tento moment. Na ptikaz velitele zasahu
JSDHO Frymburk dale zajistuje obstarani teplych népoji pro zajisténi pitného rezimu

zucastnénych.

10:47 hod.

Stan pro uloZeni vystroje a techniky potapéct je postaven a vytopen. Potapéci
zahajuji pfipravu na ponor, oblékaji si suché potapécské obleky a kompletuji vSechnu
potiebnou vystroj vcéetné dychaci techniky s ohledem na moznost zamrzani vystroje
vlivem nizkych teplot. Déle pfipravuji techniku pro komunikaci mezi potdpéci pod
vodou a nad hladinou. Tato komunikace funguje na principu ultrazvuku, a tudiz neni

potieba kabelové spojeni s potapécem.

10:50 hod.

Po vystrojeni vstupuji urCeni potapéc¢i na ledovou plochu k otvoru v ledu a
pfipravuji se na ponor. Provadi nasazeni ploutvi, navazani potapéce na signalni lano a

domluvu signalli s navod¢im.

10:58 hod.

Po nasazeni celoobli¢ejové masky, kterou je nutné nasadit bezprostiedné pred
zanofenim, z divodi velké pravdépodobnosti zamrznuti pfi pouZivani mimo vodni

prosttedi, zahajuji potapéci ponor a prizkum pod vodni hladinou za ucelem zachrany
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0soby z vraku vozidla. Obhlidkou je zjisténo, Ze nedoslo k ptevraceni vozidla, vrak lezi
na dné v tfimetrové hloubce, ve vozidle na misté spolujezdce je nalezena osoba, zacinaji

vyprostovaci zachranné prace.

vvvvv

Vltavy — Lipno nad Vltavou, technik z povodi informuje velitele zasahu o pfitomnosti.

11:04 hod.

Probiha vyzdvizeni osoby uvizlé ve vraku vozidla. Po vytazeni osoby z vraku
vozu zahajuji potapéeci jesté na ledové plose vedle otvoru po propadlém vozidle tikony
prvni pomoci a resuscitaci. Privolany lékat ZZS jiz konstatuje smrt utonutim. Pfi
cviceni lékat vbéhl na led k utonulému. Ve skutecnosti by si vSak zasahujici uvédomili
silu ledu 8cm a na led by bez jiSténi nevstupovali. O smrti nalezené osoby lékar
informuje velitele zasahu a PCR, ta zahajuje identifikaci utonulé osoby a ukony spojené

se zajisténim prepravy pohiebni sluzbou.

Informace o misté propadu vozidla

- Hloubka, ve které se nachazi vozidlo 3m

- Teplota vody u dna 4°C

- Teplota vody u hladiny 0°C

- Viditelnost pod vodou 1m

- Dohlednost v misté zasahu 10 km a vice

- Teplota vzduchu pti zahajeni cviceni -15°C

-V prbéhu cviceni -11°C

- Sila ledu pfi cviceni 32cm

- Vitr 3 m/s nestaly

- Oblacnost 1/8, misty slabé obla¢nost
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11:15 hod.

Vedouci potapécské skupiny oznacuje misto, kde budou potapéci ve spolupraci
sHZS a SDH provadét proiezani ledu a nasledné odstranovani ledovych ker. Po
vyznaceni trasy pro vytazeni vozidla provadi JSDHO Frymburk fezani ledu od mista
propadu vozidla smérem ke biehu. Clenové sboru pouzivaji standardni jiiténi, maji na
sob¢ ochranné prosttedky, plovouci vesty a jsou ze biehu jisténi zachrannymi lany. Pruh
se feze v Sifce cca 3 metry a délce cca 20 metrti. Za skupinou JSDHO postupuje
potapécska skupina, ktera provadi roziezani ledu na pruhy a nasledné nasoukéni ker
pomoci bidel pod ledovou plochu. Rezani ledu probiha za pomoci jednomuznych
motorovych pil. Pii praci JSDHO Frymburk byla poruSena bezpecnost prace — obsluha

jednomuzné motorové pily nepouzila pii fezéni ledu ochranu obliceje.

11:55 hod.

Po profezani potiebného pruhu probihd u biehu pfiprava prostoru na vytazeni
vozidla.

Traktor snavijakem poskytnuty Povodim Vltavy je pfipraven k vytaZeni
automobilu. Lano z navijaku je nataZzeno po ledové plose na misto propadu vozidla.

Za Gcelem piivazani tazného ocelového lana na potopené vozidlo zahajuji potapéci
druhy ponor, déle pod hladinou instaluji zvedaci nafukovaci vak o vodnim objemu 50 1.
Vak je dofukovan z externi tlakové nadoby, kterou ma potapec umisténou na boku
z diivodu prevence zamrznuti osobni dychaci techniky. Pro lepsi manipulaci s vozidlem
je tento vak umistén na zadni ¢ast vozidla. Protoze je zadni ¢ast vozu natoena smérem
ke bfehu, bude se vozidlo vytahovat na bieh pozadu, jako kdyby couvalo. Z divodu
kontroly polohy vytahovaného vozidla také potapé€i vyvazuji pracovni lano za predni
¢ast vozidla. Ponor taktéz probihd za dodrZeni vSech bezpecnostnich pravidel. Potapéci

jsou jisténi signalnim lanem a na hlading je pro ptipad nehody taktéZ jistici potapéec.

12:28 hod.
Na potopené vozidlo je UspéSné instalovano tazné ocelové lano a potapéci se

vynotuji na vodni hladinu.
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12:33 hod.
Potéapéci zahajuji tieti ponor za ucelem prazkumu dna, po kterém se bude vozidlo
vytahovat. Toto opatieni se provadi z davodu vyskytu moznych piekazek, jenz by pfii

vytahovani vraku vozidla mohly zpisobit komplikace.

12:42 hod.

Po akci potapécu nastava dalsi faze. Za pomoci traktoru s navijakem se zahajuje
vytahovani osobniho vozidla ze dna lipenské nadrze. Pro potiebu komunikace pii
vytahovani vraku vozidla si vedouci druhého bojového useku domlouva s obsluhou
navijaku smluvené signaly. Jakmile se za¢ne lano navijet, potapéci pribézné kontroluji

spravny pohyb vozidla po predem vytycené draze. Viiz je postupné ptitahovan ke biehu.

12:55 hod.
Vrak vozidla je pfitazen ke bifehu. V prub&hu vytahovani vozidla potapéci

kontroluji, zda nedochazi k iinikim nebezpecnych latek do vodniho prostiedi.

13:13 hod.

Dochazi k vytazeni vraku vozidla na bieh. Pfi vyzvedavani vozu na bieh je vozidlo
postupné zbavovano vody tim, ze se navijak zastavi a oteviou se dvefe automobilu.
PCR provadi identifikaci a zajisténi vozidla.

Po vytazeni vozidla jeden z potapéci oznamuje veliteli druhého bojového tseku
necitlivost pravé horni koncetiny. Po telefonické konzultaci s 1ékafem — specialitou na
potapécské nehody stanovil vedouci potapécské skupiny pravdépodobnou diagnézu a
urcil naslednou 1écbu v dekompresni komote, kterd u zésahu asistovala. V barokomote
se provedl simulovany sestup potdpéce do hloubky 10 metri odpovidajici absolutnimu
tlaku 0,2 Mpa. V tomto stavu je potape¢ transportovan v hyperbarickém prostiedi do
zdravotnického zafizeni. Tato skute¢nost byla nahldsena veliteli zasahu a nasledné na

OPIS.
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13:20 hod.

Dochazi k zahdjeni posledni faze cviceni, nastupu zucastnénych slozek a provedeni
vyhodnoceni.

Plk. Ing. Pavel Rozboud, ktery celé cviceni komentoval, provadi vyhodnoceni a
predava slovo kazdému veliteli zacastnéné jednotky.

Velitel zasahu nprap. Richard Hurda posuzuje celou akci s uvédoménim chyb,
kterych se jednotky béhem cviceni dopustily. Jako velitel zasahu dokézal, ze jeho
dovednosti a zkuSenosti jsou na velice dobré urovni.

Vedouci potapécské skupiny pprap. Be. Jifi Urban zhodnocuje zdsah za svoji
jednotku. Podle jeho ndzoru cviceni prob&hlo za velmi naro¢nych povétrnostnich
podminek, které ztéZzovaly potapéclim praci. Pochvalil ¢innost a koordinaci své skupiny,
kooperaci se vSemi zasahujicimi jednotkami, zejména s jednotkou SDH. S jeho zavérem
souhlasime a potvrzujeme, ze profesionalita provedeni prace jeho skupiny byla na velmi
dobré urovni.

Velitel druzstva JSDHO Frymburk Lukas§ Mrazik hodnoti ¢innost své skupiny jako
velmi dobrou. Rovnéz pochvalil koordinaci s velitelem zasahu a s vedoucim potapécské
skupiny.

Lékar ZZS JEK MUDr. Lubos Pabl okomentoval zasah a koordinaci se slozkami
IZS, upozornil na pozd¢jsi predani datové véty o vyjezdu k zdsahu ZZS, a to o 4 minuty
pozdéji nez vyjezdové jednotce HZS PS Frymburk.

Jan Simek z Vodni zichranné sluzby CCK objastiuje svoji roli figuranta a
vysvétluje, pro¢ se mu nepodafilo vyskocit z vozidla jesté¢ pred probofenim do ledu.
Vzhledem k tomu, Ze se dostal do situace, kdy musel zacit bojovat o svijj zivot, popsal
své pocity, jako kdyby byl skute¢nym aktérem mimotadné udalosti.

Za PCR hodnoti celou situaci npor. Bc. David Vandas. Z pohledu policie hovofi
pfevazné o zajisténi mista a o spolupraci se slozkami IZS. Cviceni a koordinace sloZek
IZS je pro n&j velkym piinosem a zkuSenosti.

Kompletni hodnoceni provadim nejen jako aktér celého projektu, ale i zrole
rozhod¢iho. Cviceni splnilo svlij ucel, zdvazné nedostatky nebyly shledany. Préace

potapécské skupiny byla pifi zasahu stézejni Cinnosti a vzhledem k naro¢nym
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podminkam pfistupovali potapéci k zasahu velmi profesiondlné a nepodcenili jediny
okamzik cviCeni. Pfi akci nedoSlo k Zadnym komplikacim, Skodam na majetku a
technice, ani ke zranéni ucastnikti. Spolupréce slozek IZS a ostatnich jednotek byla na
velmi dobré urovni.

D¢kuji vSem ucastnikiim, pozorovatelim a rozhod¢im za ucast a dobré vykony.
11. 2. 2012 uplynuly pravé 4 roky od doby, kdy se ve Frymburku u pfivozu do ledu v
odpolednich hodinach propadlo vozidlo BMW X5.

13:30 hod.

Dochazi k ukonceni nastupu a vyhodnoceni

13:47 hod.

Odjezd jednotek na zakladnu a poté ukonceni taktického cviceni.

Timto cvicenim byla provéfena sou¢innost a koordinace slozek Integrované¢ho
zachranného systému u mimotfadné udalosti, kdy osobni automobil s dvéma osobami
propadl na ledé¢ pod vodni hladinu. V¢asny—a ucinny—zasah IZS a jejich slozek,
vy€lenénych k vodnimu zachranaistvi, byla dosazena zachrana Zzivota, majetku a
vytaZzenim vozidla bylo zabranéno naslednym ekologickym Skodam. Tohoto stavu

Vv soucasné dobé I1ze dosahnout. Hypotéza tak byla potvrzena.

Na zéklad¢ zjisténych skutecnosti v materialnim vybaveni je mozné doporucit

dodate¢né vybaveni:
- jednotky HZS PS Frymburk suchymi obleky,

- potapé&cské skupiny nafukovacim stanem, ktery byl na cviceni zapijcen a velmi
dobfe se osveédcil jako zdzemi pfi cviceni zejména pii vysokych stupnich mrazivého
pocasi,

- pro jednotky SDH v pisobnosti vodni nadrze Lipno zachranné prostiedky,

technické a zdravotnické vybaveni.
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5.2 Faze hodnoceni cviceni IZS

Po skonceni taktického cviceni slozek IZS dne 11. 2. 2012 bylo provedeno jeho
vyhodnoceni. Prob&hlo v souladu s planem a ptedstavovalo metodicky pfinosnou ¢ast
cviCeni celé akce. Smyslem kazdého cviCeni je zjistit co bylo naplihovano v souladu
S pfedstavami, a co neni na takové urovni, jak by bylo potfebné. Znamena vzdy
provéieni skuteCné piipravenosti k plnéni kontrolovanych nebo proveérovanych ukolt.
Z tohoto pohledu je cviceni metodou, kterd je zadouci a pifinosnd pro vSechny

zucastnéné, obzvlasté kdyz vede k pouceni o smérech praktického zlepsovani vysledki.

Jaké byly vyhodnoceny zékladni poznatky za piimého vedeni autorem
diplomové prace, to je shrnuto do nasledujicich textové popisovanych ¢asti.
Negativa zjisténa pti taktickém cviceni:

- prakticky vycvik k zachran¢ osob a techniky z ledu neni dostate¢né samostatné
pripraven,

- klimatické podminky byly z hlediska teploty vzduchu (-15°C) krajné nepfiznivé,

- nepfitomnost pfedstavitelti komunalni politiky méstyse Frymburk,

- poruseni bezpecnostnich piedpisi figuranta pied propadnutim vozidla do ledu,

- pfi zachrané tonouciho nepostupoval zachrance podle simulované situace, kdy by
se mélo jednat o led silny 8 cm,

- zachrance se pohyboval mimo evakuacni lavku a to pfimo na rozhrani ledu a vody,
hrozilo mu propadnuti do vody, ktera ma na povrchu 0°C.

- jednotka HZS PS Frymburk neni vybavena suchymi obleky,

- po zéachranné akci potapéch a vytazeni druhé osoby na ledovou plochu vbéhl Iékat
na led k mistu propadlého vozidla. Nerespektoval tak pokyny velitele zasahu, Ze je
led silny 8 cm,

- pozd¢jsi predani datové véty o vyjezdu k zasahu ZZS a to o 4 minuty pozdéji, nez

vyjezdové jednotce HZS PS Frymburk.
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Pozitiva zjisténa pti taktickém cviceni:

- vyuziti techniky JSDHO Frymburk pfi odklizeni snéhu na biehu vodni nadrze
Lipno pomohlo priubéhu zachranné akce,

- pritomnost vyhiivaného stanu pro tylové zabezpeceni potapécské skupiny,

- piitomnost mobilni barokomory SVZ GR HZS Borovany,

- odborny komentaf v prubéhu cviceni,

- zabezpeceni teplych tekutin vzhledem ke klimatickym podminkam ze strany
JSDHO Frymburk,

- odbornost, vybaveni a praktické zkuSenosti potapéct,

- dodrzeni ustrojovaci kazné vsech jednotek,

- profesionalita tymu videopracovité Institutu ochrany obyvatelstva GR HZS CR
Lazn¢ Bohdanec pii pofizovani zaznamu cviceni,

- pfitomnost zahrani¢nich kolegti hasi¢t z Rakouska,

- pfitomnost rozhlasovych a televiznich médii a zafazeni informaci do celostatniho
vysilani v hlavnim vysilacim case,

- preventivni vliv cvi¢eni na obyvatelstvo.

Cviceni mélo ptivodné probéhnout jiz o tyden diive 4. 2. 2012, ale vzhledem
K neptiznivym povétrnostnim podminkam, kdy teplota vzduchu piesahovala -10 °C a
sila ledu na zamrzl¢é prehradé Lipno byla pfiblizné 20 cm, byla akce odlozena. Druhy
termin byl naplanovan na evropsky Den tisnové linky 112, tj. 11. 2. 2012. Shodou
okolnosti byl v terminu cviceni jesté vétsi mrdz a sila ledu jiz pfesahla 30 cm. Pii
pohledu na rtut’ teploméru v brzkych rannich hodinach hrozilo zruSeni nebo pteloZeni
taktické cvieni, potapé€i totiz mohou pracovat pod vodni hladinou pouze pii teploté
vzduchu do -15 °C. V prubéhu dopolednich hodin vSak teplota vzduchu stoupla nad

stanoveny limit, a cvi€eni se tak mohlo uskute¢nit v plném rozsahu.

Dne 10. 2. 2012, tj. den pted cvi¢enim, byl JSDHO Frymburk vyfezan otvor

Vledu, do které¢ho se mél pfipraveny osobni automobil propadnout. Vozidlo bylo
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predem zabezpeceno proti jakémukoli znecisténi vodni hladiny. Okoli otvoru v ledu

bylo zajiSténo proti vniknuti a propadnuti osob.

Dne 11. 2. 2012 po 10. hodin¢ doslo k propadnuti vozidla pod vodni hladinu, pfi
kterém hrozilo, ze se cviceni zméni v opravdovou zachranu osoby, nebot’ figurantovi,
v roli fidi¢e osobniho automobilu, se podatilo opustit potapé&jici se viiz az na posledni
chvili. ,,Ridi¢* totiz nepfedpokladal situaci, béhem niz doslo k zaklinéni jeho dolni
koncetiny mezi pedaly, a pfi pokusu 0 opusténi vozidla byl vtazen zpét do vozidla. Na
druhy pokus se figurantovi jiz pfi potapeéni vozidla podatilo vylézt okynkem ve dvefich

fidice. Jakmile se vozidlo potopilo, vlezl figurant do vody a simuloval tonuti.

Po piijezdu prvni jednotky HZS PS Frymburk doSlo nejprve k zachrané fidice,
ktery se nachézel na vodni hladin€ v otvoru po propadlém automobilu. Nedafilo se mu
dostat na ledovou plochu a podle scénéfe zac¢al v mrazivém pocasi vlivem hypotermie
ztracet védomi. Zachrana této osoby byla provadéna za pomoci evakuaéni nafukovaci
lavky, jez slouzi pro zabranéni propadnuti osob do tenkého ledu. Pti zachrané bylo
patrné, Ze zatim nebyla pfilezitost dostate¢né procvi€it zadchranu osob za pomoci
nafukovaci evakuacni lavky, protoze jednotce PS Frymburk byla tato pomiticka
piidélena teprve na pocatku roku 2012. Cvifeni ukazalo, jak je pro jednoho
zachranujiciho téZké vytahnout tonouci osobu, kterd neni schopna zachranafi pomoci
svym aktivnim pohybem. Zachranujici byl béhem zachrany nucen opustit nafukovaci
lavku, ¢imz by se pii mensi tloust’ce ledu vystavil nebezpeci proboteni se pod vodni

hladinu.

Jednotka HZS PS Frymburk, kterd byla na misté udélosti jako prvni, neni
vybavena suchym oblekem. Pfi samotném pribéhu zachrany osoby jsem dospél
k zavéru, Ze by se jednotka méla dovybavit dvéma suchymi obleky. Zasahujici by tak
méli lepSi komfort a ochranu pii samotném zasahu, kdy by nemuseli mit obavy
Z probofeni se a ze situace, pii niZz by se ze zachrance stal v daném okamziku
zachraiiovany. Diky suchym oblekiim by také mohli pfi zachrané tonouciho vlézt do
vody. Navic jsou pfi zachran¢ stale ze biehu jisténi lanem a na smluveny signal by je

kolegové na biehu mohli kdykoliv vytdhnout.
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Zajistény zachrance a ochranna vystroj byla v potadku. Po pfitaZzeni tonouciho
ke bifehu byl fidi¢ zasahujici jednotkou vynesen Kk vozidlu ZZS. Jednalo se o
dvoumetrové prevySeni terénu, v tomto ptipadé bych doporucil pielozeni pacienta na

transportni nositka jiz u brehu a teprve poté nésledny transport k ZZS.

Zdravotnickd zachrannd sluzba JihocCeského kraje s vyjezdovym stfediskem
v meéstysi Frymburk byla na misté udalosti jiz v dob¢, kdy zachranati provadéli vytazeni
tonouciho na bieh lipenského jezera. Po ptedani byl pacient, ktery byl v bezvédomi,
spontann¢ ventiloval a mé¢l zachovanou srde¢ni akci, odborné oSetfen, zajiStén a

pripraven k transportu do zdravotnického zatizeni.

O

K zachrannym pracim byla povolana potapééska skupina z UO Cesky Krumlov,
jez se na misto zasahu dostavila v odpovidajicim ¢ase. Prizkum pod vodni hladinou
provedl velitel potapecské skupiny, ktery vyprostil figurinu, ptedstavujici spolujezdce
Vv propadlém automobilu, jiz se nepodatilo viiz opustit. Tato osoba jiz nejevila zndmky
Zivota, presto se jesté zasahujici potapeci po vytazeni pokouseli o obnoveni zakladnich

zivotnich funkci spolujezdce, a to az do pfichodu l1ékare zdravotnické zachranné sluzby,

ktery konstatoval smrt.

Dale bylo rozhodnuto, Ze pro vytazeni automobilu z vody bude nutné pomoci
motorovych pil roziezat led od propadlého vozu aZ k nejbliz§imu biehu. PotéSujicim a
prekvapivym zjiSténim bylo, ze si pouzité motorové pily v naro¢nych zimnich
podminkach bez problémt poradily se silnou vrstvou ledu. Zasahujici pfisluSnici
JSDHO Frymburk a HZS led roziezali na mensi Casti a ty zasouvali pod ptilehlou

souvislou ledovou plochu, coZ bylo vzhledem k velké tloustce ledu znacné naro¢né.

Dalsi fazi cviceni byl prizkum dna vodni nadrZze potapécskou skupinou, kterd

nasledné provedla pfipevnéni potopeného automobilu k taznému lanu.

Po zabezpeceni a ptipevnéni vozu doslo, za pomoci traktoru s navijdkem a za

stalé koordinace a usmériovani trasy Cleny potapécské skupiny, k jeho vytazeni na
bieh.
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Vzhledem k moznym nehodam pfi potapéni se povolana mobilni barokomora ze
Skoliciho a vycvikového zafizeni HZS — Borovany ukazala na viech zachrannych

akcich podobného typu jako potiebna.

Celkové toto cviceni splnilo cile, vSichni z(castnéni k nému pfistoupili
profesiondln¢, rovnéz se ukdzaly nékteré nedostatky, které¢ je mozné dalsSim vycvikem
odstranit. Potapécska skupina projevila velkou piipravenost na zasah pod vodni
hladinou a pifedvedla schopnost improvizovat podle vzniklé situace. V danych
podminkach se pro potapéce stalo takika nepostradatelnym pomocnikem zézemi
vytvotené v nafukovacim stanu na biehu jezera. Dale je také nutno ocenit zajiSténi

pitného rezimu pro vSechny zacastnéné.

Cviceni probehlo ve velmi narocnych povétrnostnich podminkéch (zajimavosti
je, ze na ledové plose bylo znatelné chladnéji nez na pfilehlém biehu, ktery byl
pfiblizn€ 3 metry nad povrchem zamrzl¢é hladiny). Tato akce také byla znacné
medializovana, ukazala tak vefejnosti ¢innost hasict a dalSich zicastnénych slozek 1ZS,
a to jak v médiich, tak pfimo na misté. Vzhledem k silnému mrazu se na bichu
ptihlizejici v pribehu cviceni stfidali. V pfipadé vyssi teploty vzduchu by se
pozorovatell zajisté dostavilo daleko vice a vétSina by na misté vydrzela po celou dobu

zasahu.

Pro pftisluSniky slozek I1ZS, ktefi se takového zasahu nikdy nezucastnili, bylo
cviCeni vhodnou udalosti k ziskani novych zkuSenosti. Pro ty, ktefi se jiZ podobné akce
nekdy ucastnili, byly vytvofeny dobré podminky pro zdokonaleni sebe sama. Béhem

zéasahu se ukézala dobra spoluprace jednotek a vSech podilejicich se slozek 1ZS.

Cvi¢eni bylo dobfe napldnovano. Zadné zasadni nedostatky se neprojevily.
Mohlo jen dojit k podrobné&jsi ukazce konkrétni zdchrany tonouci osoby. Pti zachrané
tonouciho se také méla vice vyuZit zachranni lavka s pouZitim na vodni hlading.
Dutlezitym a opodstatnénym faktem cviceni se ukézalo vyuziti vyhiivaného stanu pro
potapéce, ktery jim tvotil zdzemi po celou dobu zdsahu. Bez takového zajisténi by byl

V nepiiznivych klimatickych podminkach, které pti cvi€eni trvaly, problém s nasazenim
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potapecské skupiny pro praci pod vodni hladinou, a to v¢etné pouzivani motorovych pil.
Ucelné bylo i vyuziti JSDHO Frymburk. Vzorna spoluprace s ostatnimi slozkami,
znalost mista a moznost vyuziti techniky Gator 4x4, diky které byl odklizen snih a
zasahu. Potapéci za ztizenych podminek také provedli odbornou praci a ukézalo se, ze

jsou na tyto typy udalosti vzorné pfipraveni.

S Institutem ochrany obyvatelstva GR HZS CR Lazné Bohdane¢ je zpracovan
Z tohoto cvieni instruktazni filmovy dokument S ndzverm ZACHRANA VOZIDLA
POD LEDEM, ktery by mohl byt hodnotnou pomickou pro vyuku a vycvik ve
$kolicich stfediscich MV CR.

Po skonceni cviceni, kdy byli vSichni Uc€astnici na ob&d¢ v mistni restauraci,
doslo na provozované ledové magistrale mezi Frymburkem a Lipnem nad Vltavou
k vaznému zranéni bruslaiky. Na misto udalosti byla po pozemni komunikaci od OPIS
vyslana jednotka HZS PS Frymburk a po ledové magistrdle JSDHO Frymburk
s Gatorem 4x4. Jednotka SDH Frymburk pfijela na misto udalosti jako prvni, poskytla
zranéné osobé prvni pomoc a v celotélové vakuové matraci prevezla zranénou osobu
k pozemni komunikaci, kde probé&hlo ptedani ZZS JCK. Tato udalost, ackoliv nepatfila

ke scénafi zasahu, nepifimo potvrdila pfipravenost a profesionalitu slozek IZS.

6. ZAVER

Cilem diplomové prace bylo piipravit cviéeni slozek 1ZS CR pro zachranu osob
a techniky z ledové plochy na Lipné a vytvofit na tomto zakladé metodicky film, ktery
bude vyuzity v pripravé zachrannych slozek na takovou naro¢nou ¢innost. Pro splnéni
ukolu byla uskute¢néna posloupnost Cinnosti, které mély prokazat splnéni zadani,
provéfit opravnénost hypotézy spoéivajici v predpokladu, Ze slozky 1ZS CR jsou

pfipraveny takovou zachranu zajistit.
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Knaplnéni cili byl vprvni ¢asti diplomové prace velmi podrobné popsan
soucasny stav schopnosti slozek 1ZS uskute¢iiovat zachranné ¢innosti pii zachraiiovani
Z vodni hladiny. Zabyval se zakonnymi pfedpoklady i praktickymi podminkami, v nichz
se tato aktivita uskutecniuje. Tato ¢ast rovnéz dokumentovala, Ze se takové situace staly

praktickymi hrozbami, jejichz feSeni je soucasti praktické ¢innosti zachrannych slozek.

V druhé casti byly specifikovany cile, tkoly a hypotéza predmétu diplomové
prace, ve tieti Gasti pak pouzita metodika. Ctvrta ¢ast seznamovala s vysledky zvolené
metody — ovéfeni schopnosti zachrany ze zmrzlé vodni hladiny Lipno formou
taktického cviceni slozek IZS. Popsala proces planovani a organizovani cviceni, v paté

kapitole pak realizace a vyhodnoceni cviceni.

Cil diplomové prace byl splnén a formulace hypotézy, ze IZS je pfipraven
k zachrané osob a techniky z ledové vodni plochy Lipna, byla potvrzena. Diplomova
prace prinesla koncentrovany soubor informaci o vybrané specidlni zachranaiské
¢innosti — zachran¢ z vodni hladiny a dokdzala popsat jeji teoretické¢ i praktické
problémy. Soucasné provétila organizacni, planovaci a manazerské schopnosti autora
prace, v&etnd podilu na ptipravé filmu sndzvem ,,ZACHRANA VOZIDLA POD
LEDEM "’ pro potiebu vycviku zachranafa.
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7. KLICOVA SLOVA

Kli¢ova slova

Integrovany zachranny systém
Taktické cviceni

Vodni nadrz

Zachrana

Key words

Integrated rescue system
Rescue

Tactical exercise

Water reservoir
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Priloha €.1  Tiskova zprava HZS Jihoceského kraje ze dne 3. 2. 2012

HASICSKY
LACHRANNY S0,

Hasicsky zachranny sbor Jihoceského kraje
Praiskd 52b, 370 04 Ceské Budéjovice

Taktické cviceni slozek I1ZS — Lipno, Frymburk

V sobotu 11. unora probéhne od 10 hodin na vodni ploSe tidolni nadrze
Lipno I. u méstyse Frymburk taktické cviceni sloZek integrovaného zachranného
systému zaméiené na zachranu osob, s nimiz se propadl osobni automobil do ledu
na vodni nadrzi Lipno.

Cviceni se kona v den, kdy si ve vSech ¢lenskych stiatech Evropské unie
pripominiame Evropsky den tisfiové linky 112. Jednotné evropské Cislo tisnového
volani je v dneSni dobé jiZ neodmyslitelnou soucasti naSeho Zivota a jeho
nedocenitelny vyznam bude prakticky ovéren i pri taktickém cvi¢eni na Lipenské
nadrzi.

Cil cviceni: zachrana osob a vozu pomoci dostupné techniky a zaji$téni ochrany
zivotniho prostfedi. Zasahujici slozky si zaroven provéti svoji akceschopnost,
soucinnost, ovéfena bude spolupriace operacnich stfedisek vSech slozek, casova
dostupnost sil a prostiedki a spojeni na dotcené organy. Zachranafi si vyzkousi
zachranu osob z propadlého vozu do ledu a jeho vytazeni, zaroven se seznami
s charakteristikou vodni nadrze pro piipad skute€ného zdsahu na zamrzlé vodni hladiné.
Velitelé si cvicenim prohloubi znalosti taktického fizeni pfi spole¢ném nasazeni sil a
prosttedkll u zdsahu, do kterého je zapojeno vice slozek integrovaného zachranného
systému.

Namét cviCeni: V zimnim obdobi casto fidi¢i osobnich vozidel a dodavek
hazarduji a pro uSetieni Casu a kilometra si zkracuji trasu pies vodni zamrzlou hladinu.
Ridi¢ osobniho vozidla bez ovéfeni tnosnosti ledu najede na ledovou plochu z

ptijezdové komunikace k vodni nadrzi. Po deseti metrech dojde k propadnuti vozidla
doledu na vodni hladinu. Ve vozidle je uvéznén fidi¢ a spolucestujici. Nahodné
kolemjdouci osoba na biehu vidi hazard vozidla od samého pocatku, neodvazi se



vstoupit na led a pomoci tonoucim, vola tisiovou linku 112. Operac¢ni stiedisko HZS
Jihoc¢eského kraje (OPIS) vyhodnocuje zpravu a vysild na misto jednotky dle
poplachového planu. Vzhledem k ohroZeni zivota fidi¢e a spolujezdce komunikuje
OPIS s dispec¢inkem ZZS J¢K a zada o vyslani jednotek ZZS. Déle OPIS povolava
potapé&&e ze stanice Cesky Krumlov, jednotku SDH obce Frymburk, Policii CR, predava
informaci na Povodi Vltavy a informuje starostu méstyse Frymburk.

Po piijezdu jednotky pozarni ochrany nasleduje prizkum a sezndmeni se situaci.
Nésledné¢ bude provedena ziachrana fidice, ktery plave na hladiné v otvoru po
proboieném vozidle, poskytnuti predlékarské péce a predani Zdravotnické zachranné
sluzbé JEK. Spolujezdec zlstdva uvéznén v potopeném vozidle. Pti piijezdu dalSich
jednotek bude zahajena Cinnost dle pokynl velitele zasahu - zajisténi okoli, vyznaceni
mista pro zasahujici techniku, zapojeni do zichrannych a vyprostovacich akci.
Potapécska skupina zahdji z&chranné prace spolucestujiciho, po vytazeni a ptfedani
zah4ji prizkum na mist¢ mimofadné udalosti, kontrolu Uniku kapalin, zneciSténi
zivotniho prostiedi a zajisténi vozidla pod vodou. Déle bude do ledu vyfezan pruh od
mista propadnuti OA smérem ke bfehu a ledové kry budou zasunuty pod ledovou
plochu. Pomoci navijaku bude osobni automobil za asistence potapécii vytazen na bieh
a predan odtahové sluzbg.

Zasahujici slozky: pfedpoklada se povolani téchto dostupnych sil a prostiedkl v

I. stupni poplachového planu IZS: profesionélni jednotky ze stanice Frymburk a Cesky
Krumlov, jednotka SDH obce Frymbukr, Policie CR, ZZS Jiho&eského kraje, Povodi
Vltavy, Skolici vycvikové zaiizeni HZS CR Borovany (barokomora), Institut ochrany
obyvatelstva Lazn¢ Bohdanec.

Kontaktni osoba v misté cviceni:

plk. Ing. Pavel Rozboud, feditel HZS JEK uzemniho odboru Cesky Krumlov

tel: 606 624 841, Vendula Matéjii - tiskova mluvci HZS Jihoceského kraje,
tel: 950 230 360, mobil: 725 035 023, e-mail: vendula.mateju@jck.izscr.cz



Priloha ¢.2 Tabulka méfenych hodnot v zimnim obdobi na vodni nadrzi Lipno

vV méstysu Frymburk

_ | STUPNU SILA LEDU - ..
DATUM: | HODINA: co PREVOZ POCASI
20.12. 2011 10:40 -3C° Ocm
22.12.2011|  08:00 ;1o 0cm Latazeno -

drobné snézeni
23.12.2011 06:00 1,2 C° Ocm
23.12.2011 19:00 34cC° Ocm Zatazeno
24.12. 2011 07:00 3,3°C Ocm Dést
24.12. 2011 19:00 1°C Ocm
07:00 -0,2°C
25.12. 2011 19:00 0.9°C Ocm
07.00 0,9°C
26.12.2011 19:00 2.6°C
07.00 R
27.12. 2011 19:00 2,6°C
07:00 1,5°C
28.12.2011 19:00 0°C
07:00 0°C
29.12.2011 19-00 0.3°C
07:00 -0,5°C “u
30.12. 2011 19:00 20.5°C Ocm Snézeni
07:00 -0,7°C .
31.11.2011 19:00 0.4°C Ocm Zatazeno
07:00 2,3°C y ,
01.01. 2012 19-00 6.0°C Zatazeno, mrholeni
07:00 4,8°C y g
02.01. 2012 19-00 6.2°C Zatazeno, slaby dést
07:00 2,6°C y
03. 01. 2012 99:00 2.3°C Zatazeno
07:00 5,6°C Zatazeno, vitr, dést’, vecer slabé
04.01. 2012 19:00 1,2°C snézeni
07:00 0,6°C . ,
. 01. +
05.01. 2012 19-00 0.9°C Vichr + snih
07:00 0,6°C
06. 01. 2012 19:00 -0,5°C SnéZeni po cely den, vitr
07 o1 201 07:00 0.7°C Slaby vitr a snézeni
T 19:00 -0,5°C




DATUM: | HODINA: STlél:Nﬁ Si]ljgl;lfgg ) POCASI

08.01. 2012 2288 8:;2 Zatazeno, vecer slabé snézeni
moma| TR | 0T | o |
10. 01. 2012 %88 (1)_1,:2 0cm Polojasno

11.01. 2012 %88 0.7°C Ocm Jasno

12.01. 2012 (2);88 ti:g Ocm Vitr, dést’ se sn¢hem
13.01. 2012 2;;88 ?‘7‘8 0cm Snézeni

14. 01. 2012 2;;88 228CC 0cm Snézeni k vederu jasno
15. 01. 2012 (1);88 -4,1°C 0,3-0,5mm Jasno, rano slabé snéZeni
16. 01. 2012 2;;88 5 cm

18. 01. 2012 2;;88 igg 3-5cm Jasno

20. 01. 2012 2;88 _11’,3(';% 3-5cm Slabé snéZeni, zatazeno
21.01. 2012 %88 :i:gzg Zatazeno, snéhové piehanky
22.01. 2012 (1);88 21:°CC Zatazeno, vitr, dést’, snéZeni
23.01. 2012 %88 égg Zatazeno

24,01 2012 2;;88 023CC Zatazeno

25.01. 2012 2;88 :igzg Slabé snézeni, zatazeno
26. 01, 2012 2;88 o ZataZeno, jasno

27. 01. 2012 2;88 i53°((:3 v 1\?0(;:- IedIeOI : Jasno




_ | sTUPNU SILA LEDU — .
DATUM: HODINA: o PREVOZ POCASI
07:00 -5,9°C 10-12 cm promrzla .
28.01. 2012 19:00 3.9°C vrstva ledu Zatazeno
07:00 -7,1°C .
29. 01. 2012 19-00 5.5°C 12-13cm Zatazeno
. R Frymburk 13 -14 cm
30. 01. 2012 %:88 iég Cesla 13 cm Zatazeno
' ’ Pfedni Vyton 13 — 14cm
Frymburk 15— 16 cm
07:00 -10,6°C Cesla — lipenska vila Polojasno,
31.01.2012 19:00 -8,1°C 15cm Jasno
Ptedni Vyton 15cm
07:00 -13,6°C Frymburk 17 — 18 cm
01.02.20121 149.00 9°C Predni Vyto 18 cm Jasno
Frymburk 17 — 20 cm
07:00 -16,3°C Lipenska vila 17 — 19
02.02.2012 19-00 13.5°C om Jasno
Ptedni Vytoii 20 cm
07:00 -18,6°C
03.02.2012 19-00 16°C 18 - 23 cm Jasno
04.02.2012 07:00 -19°C 20-23cm Jasno
19:00 -13,5°C Jasno
05.02.2012 07:00 -15,2°C Slabé snézeni
19:00 -14,8°C Polojasno
06.02.2012 | 07:00 -19,5°C polojasno,
19:00 -14,1°C sné¢zeni
07.02. 2012 07:00 -14,7°C Zatazeno,
23:00 -13,3°C snézeni
08. 02. 2012 07:00 -14,1°C Zatazeno
19:00 -11,4°C Jasno
09. 02. 2012 07:00 -14,4°C Polojasno
19:00 -9,7°C Slabé snézZeni
10. 02. 2012 07:00 -13,3°C Slabé snézeni
19:00 -11,2°C
11. 02. 2012 07:00 -14,3°C 32-35cm Jasno
19:00 -13,8°C
12.02. 2012 07:00 -19,6°C jasno
19:00 -13,9°C




STUPNU SILA LEDU - v

DATUM: HODINA: Co PREVOZ, POCASI

13. 02. 2012 07:00 -15°C Jasno
19:00 -9,5°C Zatazeno

14. 02. 2012 07:00 -7,9°C Zatazeno
19:00 -5,1°C Zatazeno

15. 02. 2012 07:00 -2,8°C Snézeni, vitr
19:00 -1,5°C Vitr, snézeni

16. 02. 2012 07:00 -4,1°C Polojasho
19:00 -3,3°C

17.02. 2012 07:00 0,3°C Zatazeno,
19:00 1,8°C Slaby dést

18. 02. 2012 07:00 0,9°C Slaby dést’
13:00 8°C Zatazeno
19:00 0°C

19. 02. 2012 07:00 -4,5°C Zatazeno,
14:00 +9°C Dést, snih
19:00 -1,4°C

20.02. 2012 07:00 -3,8°C Zatazeno
19:00 -1,6°C Slabé snéZeni

21. 02. 2012 07:00 -12,3°C Jasno
19:00 -2,7°C Polojasho

22.02. 2012 07:00
19:00

23.02. 2012 07:00 1,2°C Zatazeno
19:00 1,4°C Zatazeno

24.02. 2012 07:00 1,7°C Zatazeno
19:00 3,8°C Dést’

25.02. 2012 07:00 3,9°C Polojasno
19:00 4,7°C Polojasno

26.02. 2012 07:00 1,3°C Polojasno
19:00 -2,3°C

27.02. 2012 07:00 -5,9°C Jasno
19:00 -0,1°C

28.02. 2012 07:00 -0,1°C Slabé snézeni
19:00

29. 02. 2012 07:00 3,8°C Zatazeno
20:00 4.4°C Zatazeno

01. 03. 2012 07:00 4,2°C 28 cm Zatazeno
19:00 2,8°C Inverze




Obrazova priloha:

Potapécéska vystroj popsana v kapitole 1.6

zdroj: vlastni foto



Potapécska vystroj popsana v kapitole 1.6

e A L

zdroj: vlastni foto

zdroj: vlastni foto



Zachrana tonouciho na vodni hladiné popsané v kapitole 1.7
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zdroj: vlastni foto

MozZny transport postiZzené osoby:
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zdroj: vlastni foto



Patraci akce po utonulém popsané v kapitole 1.9

Mobilni barokomora ze SVZ HZS CR Borovany jako asistence u nehod pii potapéni
popsané v kapitole 1.9.5

& .




Zachrana osob pii probofeni do ledu popsané v kapitole 1.9.6

zdroj: SDH Frymburk

Vlastnosti ledu popsané v kapitole 1.9.7

zdroj: Mgr. FrantiSek Frantal, prihlednost do tfimetrové hloubky na vodni nadrzi Lipno.



Vlastnosti ledu 31.12.2008

zdroj: Mgr. FrantiSek Frantal

Nekvalitni led vodni nadrze Lipno kolem Frymburk

o | 3"’::? _%;% .

~—

zdroj: Mgr. FrantiSek Frantal



Propadlé osobni vozidlo do vodni nadrze Lipno 11. 2. 2008

G

zdroj: SDH Frymburk

Propadlé osobni vozidlo mezi Frymburkem a Frydavou 14. 1. 2010 v no¢nich hodinach




Propadlé osobni vozidlo mezi Frymburkem a Frydavou 14. 1. 2010

zdroj: HZS, plk. Ing. Pavel Rozboud

Ptipravné prace na taktické cvi€eni slozek IZS 11. 2. 2012

iy .ﬂﬁ" e
zdroj: HZS, plk. Ing. Pavel Rozboud



Ptipravné prace na taktické cviceni slozek IZS 11. 2. 2012
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zdroj: vlastni foto

Ptipravné prace na taktické cviceni slozek IZS 11. 2. 2012
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Zdroj: HZS CR



TC — propadnuti vozidla s posadkou do ledu 11. 2. 2012

Zdroj: HZS CR

TC - Potopeni vozidla pod hladinu trvalo pouhé 4 minuty

Zdroj: HZS CR



TC 11.2.2012 — vyprosténi tonouciho za pomoci zdchranné evakuaéni lavky

Zdroj: HZS CR

Jisténi zasahujicich €lend pii TC

Zdroj: HZS CR



Zdroj: HZS CR

TC 11.2.2012 — stavéni vyhiivaného stanu pro potapéce

Zdroj: HZS CR



TC 11.2.2012 — prvni ponor potapéch
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zdroj: HZS CR

TC 11.2.2012 — z4chrana 2 ¢lena posadky z propadlého vozidla

. WUV e

zdroj: HZS CR



zdroj: HZS CR

TC 11.2.2012 — ptiprava drahy na vytazeni osobniho vozidla

zdroj: HZS CR



TC 11.2.2012 — zajisténi vozidla pod vodni hladinou, teplota vzduchu — 16°C

TC 11.2.2012 — tahani vozidla pomoci navijaku na bieh

o 25

zdroj: HZS CR



TC 11.2.2012 — vytaZeni vozidla

zdroj: HZS CR

TC 11.2.2012 — celkovy pohled
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zdroj: HZS CR



Vysledek DIPLOMOVE PRACE:
Instruktdzni DVD, ZACHRANA VOZIDLA POD LEDEM

Zdroj: autor DP

Instruktazni

-

DVD, ZACHRANA VOZIDLA POD LEDEM

;‘-ﬁ w 010 INSTITUTU OCHRANY OBYVATELSTVALAZNE BOHDANEC 2012 1
zdroj: autor DP



