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Abstrakt
Cilem bakalarské prace je priblizit etologii koCky doméci, charakteristiku Santy kocici
a prostfednictvim pokusu také vztah mezi nimi.

Pokus spocival v postupném umistovani 10 kocek (subjektti) do Cistého a uzavie-
ného prostoru, vzdy spolecné s jednou rostlinou. Byly pouzity dva druhy rostlin — Santa
kocCici (zkoumana) a meduiika lékarska (kontrola). Kazdy subjekt se setkal nejprve
s rostlinou kontrolni, dale se zkoumanou, a nakonec opét s kontrolni. VSechny tii etapy
byly zachyceny na video a zpétné vyhodnoceny. Pro organizované porovnani byly
vymezeny tii kategorie chovani — nervozni, klidné a hravé. Déle byl hodnocen podil
¢innosti a typy interakce s rostlinou.

Pfi vyhodnocovani etologické odpovédi na zkoumanou a kontrolni rostlinu byly
zaznamenany razné typy chovani. Subjekty interagovaly s kontrolni rostlinou pouze
oc¢ichavanim, u zkoumané bylo pozorovano kromeé ocichavani i okusovani, olizovani,
valeni a otirani se. Dale byl znatelny rozdil mezi délkou a zptisobem interakce
s rostlinou u samct a samic. U samic byl zaznamenan pouze jeden druh interakce —
o¢ichavani. U samct bylo kromé ocichavani zaznamenano olizovani, okusovani,
valeni a otirani se. U samic bylo nejvice zastoupeno nervéozni chovani, u samct naopak
nejméné. Analyza variance prokazala, ze u samcu byla délka interakce se Santou veétsi
nez délka interakce s kontrolni rostlinou. Zjisténé vysledky pfinasi blizs§i poznatky

ohledné etologické odpovédi koCky domaci na zivou rostlinu Santy kocCici.

Klicova slova: etologie, Santa koci¢i, koCka domaci, environmentalni enrichment,

stres



Abstract

The aim of the bachelor's thesis is to describe the ethology of the domestic cat,
the characteristics of the catnip and, through an experiment, also the relationship
between them.

The experiment consisted in gradually placing 10 cats (subjects) in a clean and
closed space, always together with one plant. Two types of plants were used — catnip
(examined) and lemon balm (control). Each subject was first exposed to the control
plant, then to the examined plant, and finally to the control plant. All three stages were
captured on video and retrospectively evaluated. For an organized comparison, three
categories of behavior were defined - nervous, calm, and playful. Furthermore,
the share of activities and types of interaction with the plant were evaluated.

Different types of behavior were recorded when evaluating the ethological
response to the examined and control plant. The subjects interacted with the control
plant only by sniffing, in addition to sniffing, nibbling, licking, rolling, and rubbing
were also observed with the examined plant.

Furthermore, there was a noticeable difference between the length and manner
of interaction with the plant in males and females. In females, only one type of inter-
action was recorded - sniffing. In addition to sniffing, licking, nibbling, rolling,
and rubbing were recorded in males. In females, nervous behavior was the most
represented, in males, on the contrary, the least. Analysis of variance showed that the
length of interaction with the catnip was greater for males than the length of interaction
with the control plant. The obtained results provide more detailed information regard-

ing the ethological response of the domestic cat to the live catnip plant.

Keywords: ethology, catnip, domestic cat, environmental enrichment, stress
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1 Uvod

Téma bakalarské prace jsem zvolila predevsim na zakladé svého z4jmu o etologii.
Vzhledem k moznostem jsem se rozhodla zhodnotit vztah mezi kockou domaci
a Santou kocici.

Kocka domaci (Felis catus) je povazovana za jedno z nejstarSich domestikova-
nych zvitat na svéte. Dnes jsou kocky celosvétove jednim z nejoblibenéjSich domacich
mazlickd, avSak blizkost lidem predstavuje faktor, ktery vyrazné€ ovliviuje jejich
chovani. Clovék nejen svou piitomnosti, ale Gasto i jinymi objekty zpestiuje prostiedi
svého mazlicka, predevsim z divodu odstranéni stereotypie. Jednim z Casto vyuziva-
nych ptikladi obohaceni prostiedi (environmentalniho enrichmentu) je Santa kocici
(Nepeta cataria), ktera mize mit na kocky rozmanité ucinky.

V teoretické Casti se prace vénuje charakteristice kocky domaci a jeji etologii —
konkrétné vyvoji, socialni struktufe a komunikaci. Dale je pozornost vénovana vlivim
lidského faktoru na chovani kocek vetné problému s chovanim, stresu a zmén chovani
stresem zpusobenym. Dal§im bodem je shrnuti informaci ohledn€ environmentalniho
enrichmentu a nasleduje charakteristika Santy kocici. Prakticka ¢ast je vénovana
popisu prabehu pokusu a ziskanym poznatkim. Etologicky pokus spocival v postup-
ném umistovani deseti kocCiCich subjektti do Cistého a uzavieného prostoru, vzdy
spolecn¢ s jednou rostlinou. Byly pouzity dva druhy rostlin — Santa koci¢i (zkoumana)

a medunka lékarska (kontrola). Primarné byla sledovana odpoveéd na Santu kocici.




2 Cile

Bakalarska prace si dava za ukol vice pfiblizit etologii koCky domaci, charakteristiku
Santy kocici a prostiednictvim pokusu také vztah mezi nimi.

Cilem teoretické casti bylo shromazdéni poznatkli a zpracovani literarniho
prehledu tykajiciho se etologie koCky domaci, vlivi Clovéka na chovani kocek,
environmentalniho enrichmentu a biologie Santy kocici. Cilem praktické ¢asti bakalat-
ské prace bylo etologické pozorovani vybrané skupiny kocek domécich vcetné

pokusného zhodnoceni jejich reakce na pfitomnost Santy kocici.




3 Kocka domaci

3.1 Taxonomické zarazeni

Kocka domaci (Felis catus) je zoologicky zarazena do fadu Selem (Carnivora). Spada
do celedi kockovitych (Felidae) a do pod¢eledi malych koCek (Felinae). V porovnani
s jinymi eledémi jsou kogkoviti malo tvarové variabilni (Rihova, 2007).

3.2 Puvod

Kocka domaci (Felis catus) se vyvinula z koCky divoké (Felis silvestris). Kocky se lisi
od ostatnich domestikovanych zvifat, protoze jejich fenotyp a genotyp jsou relativné
nezménéné (Cecchetti et al., 2020; Jongman, 2007).

Kocky jsou povazovany za jedno z nejstarSich domestikovanych zvirat na svété.
Jejich domestikace probihala pfirozené, nejednalo se o zamérné zdomacneéni. Jejich
puvod je dlouhy a slozity, saha az do obdobi neolitu. Zahrnuje vice aspekti — biologii,
zivotni prostiedi, genetiku ale také lidskou kulturu (Xuan, 2023).

Ptiblizn€ pred 10-12 tisici lety se lidé zacali usazovat a zakladat osady. Usedly
zpusob zivota ¢lovéka znamenal pro koc¢ky snadnou obzivu, proto se jedinci zdrzovali
pobliz lidskych pribytkd. Zprvu byl kontakt mezi lidmi a koCkovitymi Selmami
nahodny (Rihova, 2007). Kolem roku 4000 pf. n. 1. za&ali lidé p&stovat plodiny, a tim
pritahovali velké mnozstvi hlodavca (Xuan, 2023). Lidé kocky chovali z davodu
ochrany urody ptred hlodavci. V Japonsku se vyuzivaly k ochrané hedvabnickych
tovaren a farem bource morusového, jelikoz tato mista byla také plna hlodavct. Kocky
se staly oblibenymi domacimi mazli¢ky a z farem se rozsifily i do lidskych domova.
Ovsem v obdobi stfedoveku zacaly byt povazovany za d’abelskéd stvoreni a byly
zabijeny. Divod neni zcela znam. Mnoho Zen, které byly povazovany za ¢arod€jnice,
bylo upaleno na hranici spolecné s jejich koCkami. Vliv mélo i to, ze si lidé neuméli
vysvétlit schopnosti koCek (napfiklad schopnost noc¢niho lovu). Nenavist ustala
koncem 17. stoleti a od té¢ doby obliba kocek pouze stoupala. Divodem vzestupu byla
opé€t schopnost hubit hlodavce, dale vzestupu pomohl chovatelsky zjem o kocky
(Rihova, 2007). Proces zdomacnéni byl relativné pomaly, b&hem n& se kocky
pfizptsobily lidskému zivotnimu stylu a staly se blizsi lidem (Xuan, 2023).

3.3 Charakteristika
Kocky jsou inteligentni, vysoce specializovani savci, ktefi se prizptusobili predevsim

svému masozravému zivotnimu stylu (McCune, 2010).
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Vzhledem k tomu, Ze jsou kocky od piirody pfizptisobeny lovu, patii mezi
jejich hlavni smysly zrak a sluch. Za svétla maji koci¢i o¢i podobu uzké kolmé
Stérbiny, ovSem ve tmé se Siroce rozeviraji. Pokud o€i zasahne paprsek svétla, svétlo
se odrazi od zvlastni vrstvy za sitnici (tapetum lucidum) a zda se, ze oCi ,,sviti®.
Barevné vidéni neni pro kocky dulezité (Gollmann, 2006). Kocky siln€ spoléhaji na
svij sluchovy systém (Zhang et al., 2022). Jejich sluch je citlivy, dokazou vnimat
i velmi tiché tony. Diky pohyblivym u$nim boltcim dokazou presné lokalizovat
pavodce hluku. Pohyblivymi vousky vnimaji proudéni vzduchu a 1épe se orientuji ve
tme (Gollmann, 2006). Dle Parkera (2018) je kocka domaci, jakozto masozravec,
zavisla na dennim rytmu své kofisti. Néktera kocici kofist je no¢ni (hlodavci), néktera
je denni (ptaci). Kocky jedi spontanné neékolik malych jidel denn€, ale zalezi na mife
dostupnosti potravy. Diky této variabilité je stravovaci chovani ko¢ek velmi flexibilni
pfizpasobuji svému Zivotnimu prostiedi, detekuji a hodnoti rizné podnéty bud jako

neutralni, pozitivni nebo negativni.
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4 Etologie

Etologie je véda, ktera se zabyva chovanim zvifat, jeho pfi¢inami a biologickymi
funkcemi. Chovani zahrnuje vSechny typy Cinnosti, kterymi se zvifata zabyvaji, jako
je naptiklad pohyb, rozmnozovani ¢i komunikace. Vznik etologie datujeme pfiblizné
do 30. let 20. stoleti (Jensen, 2002).

Dulezitym poznatkem je schopnost ucit se, ktera umoziiuje, aby se zvifata
kratkodobé prizpasobila ménicimu se prostiedi (Tierney, 1986). Zptusob chovani je
tedy adaptaci na podminky, ve kterych kocka zije. Chovani zavisi jak na faktorech
dédicnych (geny), tak i na faktorech nedédi¢nych (vliv prostfedi). Rozdilnost mezi
zpusoby chovani se muze odvijet napiiklad od ro¢niho obdobi ¢i stanovisté (napf.
vys§i aktivita béhem teplého obdobi ve srovnani s chladnym). Dale se muze lisit
v zavislosti na dostupném prostoru, potravnich podminkach, moznosti aktivity nebo
velikosti populace. Zpusob chovani kocky je také podstatné ovlivnén vztahy s jinymi
jedinci (Parker, 2018). Turner a Bateson (2000) uvadéji, ze spolecné s ristem kocky
se vyviji 1 jeji chovani.

4.1 Vyvoj schopnosti
Kocky pochézeji z osamélého teritoriadlniho predka. I presto, ze domestikace snizila
jejich zdédénou tendenci k teritorialité, stale vice spoléhaji na bezpecnost svého uzemi
nez na psychologické vazby na lidi nebo jiné koc¢ky (Bradshaw, 2018).

K plnému vyvinuti smyslovych schopnosti dochazi kolem 3—4 tydni zivota.
U kotat se zvukovod otevira ve stati 5 dnd a o¢i v priméru v 9 dnech. Od 3. tydne se
rychle rozvijeji dovednosti v lokomocnim chovani — nastupuje hravé chovani s jinymi
jedinci 1 s pfedméty. Socialni vztahy se nejvice vyvijeji 3.—10. tyden. Prostfednictvim
her si kocky vytvafi pouto k jedincim i k clovéku, které muze pretrvat i cely Zivot
(Jensen, 2002). Hravé chovani se povazuje za indikator dobrych zivotnich podminek
zvitete. U dospélych kocek ke hie dochazi nejcastéji v dobe, kdy zvife neni ohrozeno
a jsou uspokojeny jeho zakladni potieby (jidlo, voda a dostateCny bezpecny prostor)
(Henning et al., 2022). Dle Delgada (2022) hrani poskytuje mentalni stimulaci,
socialni interakci a pohyb, tudiz je prospésné pro zdravi a pohodu jedince.
4.2 Socialni struktura
Sociabilita mize byt Siroce definovana jako schopnost a tendence jedinct pobyvat ve
skupinach — bud’ s ptfibuznymi nebo i s jinymi druhy (Finka, 2022). Tradi¢ni povést

koCky jakozto osamélého druhu je pfiliS zjednoduSena. Kocka ve svém projevu
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vykazuje flexibilni variaci socidlniho chovani, od samoty po zivot ve velkych skupi-
nach (Jensen, 2002).

V ptirozenych podminkéach si kocky tvofi silné socialni vztahy, obvykle
s ptibuznymi jedinci. VétSina nepiibuznych kocek ve volné prirodé vyuziva
rozptylovani nebo vyhybani se, z divodu snizeni rizika konfliktu (Parker, 2018). Ve
skuping kocek je na vrcholu hierarchického zebiicku kocka majici kot'ata. Pod ni jsou
plodné kocky a kocoufi. Nejnize postaveni jsou kastrati, ktefi byvaji Casto Cleny
skupiny napadani & odlu¢ovani (Rihova, 2007). Pokud Ziji kocky skupinové, miize
nekolik zakladnich skupin obsadit vysoce kvalitni oblasti a vytvofit kolonii. V samici
kolonii muze dojit k urcCité konkurenci o zdroje, coz vede ke vzniku dvou
spoleCenskych tfid — tzv. centralnich a perifernich samic. Centralni samice maji vyssi
reproduk¢ni uspéch a lepsi zdravotni stav nez periferni. Se skupinami centralnich
samic mohou byt spojeni dospéli samci, ktefi se oznacuji centralnimi samci. Na rozdil
od centralnich se periferni samci Siroce potuluji (Jensen, 2002).

Na socialni strukturu ma vliv dostupnost zdroju, tudiz socialni skupiny existuji
hlavné tam, kde je zdroja dostatek. Velikost skupin se nejcastéji odviji od dostupnosti
potravy (McCune, 2010). Jensen (2002) poukazuje na absolutni hierarchii, ve které
maji dominantni jedinci pfednost zdroji. Hierarchie je vyrazné€jsi v pocetnéjSich
skupinach. Pokud je hustota populace v poméru k dostupnym zdrojim nizka, kocky
nejsou prili§ teritorialni.

4.3 Komunikace

Socialni systémy kocCkovitych Selem spoléhaji na efektivni komunikaci mezi jedinci.
Této komunikace je dosazeno kombinaci riznych zpisobu: zrakem, sluchem, ¢ichem
¢i fyzickym kontaktem. Ackoli vétSina komunikacnich signalti se pouziva pro inter-
akce se stejnymi druhy, nékteré l1ze zaznamenat i pfi interakci s lidmi (Jensen, 2002).

Rihova (2007) uvadi, ze komunikace mezi kogkami probih4 nejvice v dobé
namlouvani a pafeni. Souboje samct pii namlouvani, stejné jako souboje o teritorium,
jsou feSeny ustupem slabsiho jedince. Kromeé postoje, mimiky a hlasovych projevt se
kocky mezi sebou dorozumivaji  prostfednictvim pachovych prostredki.
Dle Jongmana (2007) samci vykazuji silngjsi teritorialni chovani nez samice, ale ob¢
pohlavi oznacuji své teritorium rozstfikovanim moc¢i a Skrabanim na svislych
plochach. Kocky si na svém tzemi vybiraji Ukryty, které slouzi k prehledu, zda

v blizkosti nejsou hrozby. Dale ukryty slouzi pro odpocinek a spanek.
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4.3.1 Vizualni komunikace

Kocka se vyjadiuje predevsim postavenim usi, ocasu a drzenim téla. Usi Ize posunout
bud’ vztyCené dozadu ¢i smérem doli. Znaceni uSima kocky vyuzivaji zejména pfi
zastraSovani nepfitele €1 pii vyjadfeni podrazenosti silné§imu jedinci. Signal
zvednutého ocasu poukazuje na umysl kocky pratelsky komunikovat s jinou kockou
nebo s Clovékem. Upfeny pohled muZze signalizovat utok, proto se kocky casto
vyhybaji vzajemnému pohledu v ranych fazich agonistickych setkani. Kocka, ktera
chce zautocit, stoji vzptimené a ukazuje své télo co nejvétsi. Kocka v obranné pozici
se kr¢i, kryje hlavu a ocas. Pozice, kdy jsou zada prohnuté a kocka se ty¢i na ztuhlych
nohach lze pozorovat u kocek branicich dulezity zdroj, napfiklad své potomstvo

(Jensen, 2002).

4.3.2 Vokalni komunikace

Vokalizace slouzi predevsim k tomu, aby kocka vyjadfila sviij vnitini stav. Vokalni
repertoar kocek je §iroky, zatim bylo popsano vice nez 21 raznych typa vokalizaci.
Klasifikace vokalnich projevi muze byt nespolehliva, protoZze nemusi byt
jednoznacné, o jaky konkrétni typ vokalizace se jedna. Vokalizace je ovlivnéna
prostfedim, a proto divoké koCky a kocky v zajmovych chovech vokalizuji odli§né
(Tavernier et al., 2020). Kocky projevujici agresi mohou vrcet nebo jeCet (tlama je
drzena oteviend v jedné poloze), anebo mohou vyt (oteviranim a postupnym privira-
nim tlamy). Branici se ko¢ky mohou sycet nebo plivat. Vétsinou kocky predou, kdyz
zadaji o pozornost €i o péci. Pokud jedinec trpi bolesti, jeden ze zptsobu vyjadieni je
praveé predeni. Klasické mnouknuti mize slouzit jakozto uvitaci signal. Ton a délka
mnouknuti se maze lisit dle toho, komu signal patii. Interpretace je také ovlivnéna
individualitou a schopnosti koc¢ky pouzivat tyto signaly (Jensen, 2002).

4.33 Cichova komunikace

Jensen (2002) uvadi, ze presné znalosti ohledné tohoto zptisobu komunikace je obtizné
ziskat. Roli zde hraje moceni, které je provadéno bud ve diepu (pfi pokréenych
zadnich nohach) nebo pomoci tzv. rozstiikovani (ve svislé poloze). Obéma zpusoby
kocky sdili individualni informace, aCkoli druhy zptisob se specializuje na pachové
znaceni a zahrnuje sekrety z analni zlazy. Rozstiikovani mohou vyuzivat obé pohlavi,
ovSem ve vétSin€ piipada stfikani vyuZzivaji hlavné dominantni samci. Samice

neoznacuji okraje svého uzemi, jejich stopy moci jsou nalezeny v centralni casti jejich
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teritoria. Samice také prostfednictvim pachovych znagek oznamuji svou fiji. Cichanim
mohou jedinci ziskat informace o pravdépodobnosti setkani s jinymi jedinci.

4.3.4 Hmatova komunikace

Do komunikace prostiednictvim dotyku spada tfeni a olizovani, jak vic¢i jinym
kockam, tak i vuci lidem. Kocka timto zpisobem pienasi svij pach, tudiz vytvari

spoleCny skupinovy pach k vyjadfeni socialnich vazeb (Jensen, 2002).
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S5 Lidsky faktor

Blizkost kocek lidem predstavuje faktor vyrazné ovlivilyjici ko€i¢i chovani
(Parker, 2018). Uspokojit etologické potieby koCky domaci znamena znat historii
jedince, jeho zpusob vnimani svéta a zpusoby komunikace. Koci¢i vnimani reality
je velmi odlisné od vnimani lidského — vzhledem ke specialnim smyslovym
schopnostem (Mazzoni, 2016).

Vlastnictvi domacich mazlickt poskytuje lidem urcité vyhody, jako je spolec-
nost ¢i uleva od stresu (Jongman, 2007). Lidé si se svymi mazlicky mohou vytvorit
silné socialni vazby. Casty kontakt s kotkami méze u mnoha lidi vést k pozitivnim
emocim a duSevni relaxaci. U malych déti mize péfe o domaciho mazlicka
a komunikace s nim podporovat socialni chovani a neverbalni komunikaci. Aby byl
zajistén harmonicky vztah se zvifetem, je tfeba dbat na jeho potfeby a blaho
(Jensen, 2002). Pokud ovsem u ko¢ek nedojde k Casné socializaci, mohou po cely zivot
zustat samotafi. Kritické obdobi pro ranou socializaci k lidem (i k jinym kockam
a dal§im zvifatim) je v prvnich 2-8 tydnech Zivota. Po tomto obdobi se socializace
stava obtiznym a Casové naroCnym procesem (Jongman, 2007). Z divodu vysoké
denni aktivity lidi dochazi ke zvySeni denni aktivity i u ko¢ek. Nékteré kocky spoléhaji
na Clovéka jako na svij hlavni zdroj potravy (Parker, 2018).

Cecchetti et al. (2020) zmiruje, ze ackoli kocky ziji slidmi jako doméci
mazli¢ci nebo hubici skudct, udrzuji si schopnost preziti nezavisle na lidské podpore
a dokazi pretrvat jako divoka zvirata.

5.1 Stres

Termin stres se v biologii Siroce pouziva k popisu souboru fyziologickych
a behavioralnich zmén vyvolanych Skodlivymi nebo nepiijemnymi podnéty. Negativni
dusledky na zvife nema pouze fyzicka povaha podnétu, ale i mira, do jaké 1ze podnét
predvidat a kontrolovat. Stres lze rozdélit podle délky trvani na stres akutni
a chronicky. Stresové faktory (stresory) maji aditivni ucinky, tudiz pokud zvife
zasahne n€kolik stresori soucasn€, vysledna vyse stresu je mnohem vyssi, nez kdyby
bylo zvife vystaveno v jeden moment pouze jednomu stresoru. Pokud je stres
dostate¢né intenzivni nebo trvaly, aby pretizil adapta¢ni kapacitu zvifete, ma na
jedince negativni vliv a mize vyvolat fadu zmén i v chovani. Stres pravdépodobné
snizi pfijem krmiva a pfi dlouhodobych tucincich pfispiva k rozvoji potencialné

zavaznych zdravotnich stavi. Stres také zvysuje riziko agrese (Amat et al., 2016).
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Amat et al. (2016) také uvadi, ze stresova reakce dané kocky zavisi nejen na
prostredi, ve kterém zije, ale také na povaze jedince. Pojmem ,,povaha“ definujeme
individualni rozdily v chovani, které jsou stabilni v pribéhu ¢asu a v riznych
situacich. Povaha kocky tudiz zavisi na jeji genetické vybave i na jejich zkuSenostech.
5.1.1 Pridiny stresu
Nekteré z hlavnich pficin stresu u koCek zahrnuji zmény prostredi, Spatny vztah mezi
Clovékem a kockou ¢i konflikt mezi jedinci. Zmény ve fyzickém prostredi kocky,
pfichod nového clena domacnosti nebo zména denniho rezimu — to v§e muaze vést ke
stresu. Prostredi, které poskytuje jen malo prilezitosti k vyjadreni prirozeného chovani,
muiize také vést ke stresu. Spatny vztah mezi ¢lovékem a kogkou je dalsi dileZitou
pfic¢inou, jedna se o dusledek nevhodné socializace i neadekvatniho zachazeni (napf.
tresty). K témto problémim mohou pfispivat majitelé s nedostateCnymi znalostmi
o chovani kocek. Konflikt mezi koCi¢imi jedinci se mize objevit z riznych pficin,
veetné introdukce nové kocky nebo reintrodukce kocky, ktera byla dfive oddélena
(napf. kvuli zdravotnim problémim). V obou prfipadech muze dojit i k uzemnimu
konfliktu nebo obranné agresi (pravdépodobné kvuli odlisSnému pachu kocky). Ke
konfliktu miaze vést také konkurence o zdroje, jako jsou mista k odpocinku nebo misky
na krmeni. Problémy muZze zptusobovat i teritorialita, kdy jedna kocka nedovoluje
pfistup ke zdroji kocce jiné (Amat et al., 2016).

Vyse zminéné faktory, zpusobené vétSinou nevhodnou lidskou péci, mohou
zpusobovat stres. V malém prostoru se mize vyvinout stres z blizkosti jedince téhoz
druhu, zvlast€¢ pokud nejsou jedinci piibuzni. Dale zde hraje roli hluk a svétlo
zpusobené clovékem, které kocky vyrusuje (Parker, 2018). VétSina stresovych
podnéta u koCek chovanych v zajeti jsou situace, kdy bud’ chybi predvidatelnost anebo
neni uspokojena potieba kocky. Nejcastéji se tedy jedna naptiklad o vystaveni novému

prostfedi ¢i socialni interakci (Zhang et al., 2022).

5.1.2 Stres a nemoc

Amat et al. (2016) uvadi, ze existuje mnoho dikazi, které podporuji vztah mezi
stresem a nemoci. Jednim z dusledkd stresové reakce je potlaceni funkce imunitniho
systému a riziko rozvoje nové infekce nebo reaktivace predchozi. Stres je spojovan
s nachylnosti k rozvoji infekce hornich cest dychacich, dale s nékolika gastrointesti-

nalnimi problémy (prijem, zvraceni). Vlivem stresu mize dojit také ke zméné
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integrity stfevni bariéry €1 k onemocnénim mocovych cest. Krome zminénych

problému se miZzou objevit dermatologicka onemocnéni (napt. svédéni ¢i dermatitida).

5.2 Problémy s chovanim

Pocatek problému je Casto zpusoben neschopnosti provadét typické chovani svého
druhu a nedostatkem kontroly nad svym socialnim prostfedim (Mazzoni, 2016).
Problémy s chovanim u koc¢ek mohou byt skute¢né poruchy chovéani (abnormaélni
chovani, které se bézné nevyskytuje u volné zijicich populaci), ale Castéji se jedna
o chovani, které jen neni pro clovéka zadouci (Jensen, 2002).

Pro kocky chované doma plati stejné zakonitosti o teritorialité a hierarchii jako
pro kocky venku. Pokud bude zit pfemira kocek vté€sném prostoru, bude s velkou
pravdépodobnosti dochazet ke rvackam, stresovym projevim a piipadné muze dojit az
k fyzické ¢i psychické devastaci zvirete. Problémy se vyskytuji hlavné u nekastrova-
nych kocourt, vétSina se mezi sebou nesnese. Takovy problém se fesi vétsinou kastraci
jednoho z kocourt (Rihova, 2007). Casta sterilizace domacich kodek jim ov§em brani
projevovat chovéani souvisejici s pohlavnimi hormony (Parker, 2018). Pokud je
pfirozené feseni konflikt (napf. uték) v domacich chovech omezeno, kocici psychika
nachazi jina feseni. Castym projevem stresu je vymé&$ovani mimo toaletu — pii¢inou
muze byt Spinavé stelivo, nevhodné umisténi toalety ¢i dokonce protest kocky. Dalsi
projevy jsou napt. ni¢eni bytového zafizeni, vykusovani srsti, bojacnost, agresivita ¢i
odmitani potravy. Stresujici moment mize byt i nedislednost pii vychoveé — kocce je
jednou ¢innost dovolena, podruhé zakazana. Pricinou stresu muaze byt i fyzicky trest
(Rihova, 2007). Dalsimi projevy mize byt skryvani, snizena uroveii aktivity ¢&i
uzkostné drzeni téla. Dle Jensena (2002) je skrabani nabytku nebo jinych predméta
jednim z nejcast€jSich problému domacich kocek. Pokud dojde ke Skrabani, majitel
vétsSinou hbité zakroci a kocka to tudiz bere jako signal pro piivolani ¢lovéka.

Opravdové poruchy se mohou rozvinout, pokud je péCe ze strany majitele
zanedbana. Pokud dochazi k dlouhodobému vystaveni stresovym faktortim a situacim,
mohou se objevit symptomy podobné depresi (ztrata hledani potéSeni, socialni inhibice
¢i zvySena agresivita). Napfiklad kocka, ktera je potrestana za vykonanou potiebu na
koberci dlouho po incidentu, netusi, proC je trestana. Z dlouhodobého hlediska se
u té€chto kocek muze vyvinout napéti nebo strach. Sklon k rozvoji problému s chova-
nim muze byt ovlivnén i dédi¢nosti a muze se lisit mezi plemeny (Jensen, 2002).

U jedné kocky se muze vyskytnout nekolik problémt s chovanim soucasné
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(Zhang et al., 2022). Jedna z hlavnich strategii prevence (nebo snizeni problému
s chovanim kocek) souvisejicich se stresem, je obohaceni prostiedi neboli
environmentalni enrichment (Amat et al., 2016).
5.2.1 Zmény chovani zpusobené stresem
Stres muze u kocek zplsobit Sirokou skalu zmén chovani. V nékterych ptipadech
inhibuje normalni chovani a kocky se budou dlouhou dobu skryvat, méné si hrat
a omezi své priuzkumné chovani. Nej¢astéjsi symptomy poruch jsou: slin€ni, hlasitost,
nekontrolovatelné moceni ¢i pojidani nepotravinovych slozek (plast, latka). Vztah
mezi stresem a agresi je obousmérny — uto&né i obranné agrese zpuisobuji stres. Casto
se vyskytuje presmérovana agrese, kdy zvife utoCi na jiny podnét nez na ten, ktery
agresi vyvolal (Amat et al., 2016).

Zmeény chovani spojené se stresem mohou byt pro majitele obzvlasté nepfijemné
a v dasledku toho jsou problémy souvisejici se stresem velmi Castou pii¢inou vzdani
se mazlicki. Dale mize byt negativné ovlivnéna vazba mezi Clovekem a zvifetem

(Amat et al., 2016).

19




6 Environmentalni enrichment

Definice environmentalniho enrichmentu spociva v piidani jednoho nebo vice faktort
do relativné chudého prostredi za ucelem zlepSeni fyzické a psychické pohody daného
zvitete (Ellis, 2009). Ukolem environmentalniho enrichmentu, neboli obohaceni
prostiedi, je dodani novych podnétt, zabaveni kocek a celkové odstranéni stereotypie
(Gardianova a BeneSova, 2015). Prostfedi kocky by mélo byt takové, aby kromé
splnéni zakladnich potfeb umoziovalo a podporovalo pfirozené chovani kocky
a poskytovalo pfilezitosti pro interakci mezi majitelem a kockou (Jongman, 2007).
Diky bohatému prostfedi ma zvire pocit moznosti volby (McCune, 2010). Obohaceni
prostredi pfispiva k normalnimu chovani zvirat, a také ¢asto zlepSuje jejich psychicky
a fyzicky stav. Kocka pozaduje ve svém prostiedi urcité zdroje a podnéty, které by od
sebe mély byt oddéleny. Jedna se napiiklad o: bezpecné utoCisté, misto na spanek,
mista pro jidlo a piti, Skrabadla, pfistup do venkovnich prostor, smyslové obohaceni
prostfednictvim pozorovani, Cichu, zvukl, kontaktu, interakcemi slidmi ¢i jinymi
zvitaty, pfilezitosti ke hie ¢i lovu (Mazzoni, 2016). Aplikace obohacujicich strategii
se vyuziva zejména u kocCek chovanych vraznych uzavienych prostiedich, od
veterinarni klece az po domovy (Ellis, 2009). Zejména majitelé kocek berou obohaceni
prostiedi jako zpusob, jak odvratit nezadouci chovani, jako je nevhodné vylu¢ovani
nebo agrese. Jednou z béznych metod pro zajisténi takového obohacenti je Santa kocici
(Garcia, 2021).

Houser a Vitale (2022) uvad¢ji, ze vyzkumu ohledné chovani kocek se v posled-
nich letech dostava vétsi pozornosti. Dle Rochlitze (2005) se vétSina dosavadnich
vyzkumu tyka pouze kocek umisténych v laboratofich, chovatelskych stanicich
a utulcich, chybi tedy studie zaméfené na chovani kocek ve vnitfnich domacich
prostorach. Pfitom problémové chovani je hlavnim divodem pro prenechani koc¢ek do
utulkd nebo opusténi venku (Vitale, 2018).

Enrichment se déli do péti skupin: socialni, pracovni, fyzicky, senzoricky

a potravni (Gardianova a BeneSova, 2015).

6.1 Socialni enrichment
Socialni enrichment zahrnuje kontakt s ostatnimi jedinci a s clovékem. Kocka muze
ostatni jedince vnimat pozitivné (spoleCnost na hrani), ¢i negativné (hrozba,

konkurence). Socialni enrichment je vyuzitelny u volné zijicich kocCek, ovSem je
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vyznamnéj$i u koCek v uzavienych chovech. Téch pfibyva nejen kvuli zajmu, ale
i z davodu bezpecnosti kocek (Gardianova a BeneSova, 2015).

6.2 Pracovni enrichment

Pracovni enrichment u kocek zahrnuje predev§im cviceni ve formé hry. Pro doméci
chovy se vyuzivaji jako obohaceni rizné druhy rébusi (prolézacky, hracky)
(Gardianova a BeneSova, 2015). Hra je povazovana za uzite¢ny nastroj pro testovani

loveckého chovani u kocek (Pyari et al., 2021).

6.3 Fyzicky enrichment

Fyzicky enrichment zahrnuje velikost a riznorodost prostoru, ve kterém zvire Zije.
U volné zijicich kocek se jedna o Clenitost prostoru, substrat (trava, kameny, pisek),
porost (kefe, stromy), objekty (budovy, skrySe). U kocek chovanych uvnitt sem spada
velikost prostoru, pfistup na zahradu ¢i  balkon, pelisky ¢i skrySe
(Gardianova a BeneSova, 2015). Piidani Skrabadel do prostiedi kocek je Castym
zpestienim. Skrabani byva Gastym projevem v repertoaru ko&i¢iho chovani, které
muze slouzit k brouseni nebo odstrafiovani drapud, zanechava vizualni a ¢ichové stopy
nebo je soucasti protahovani (Zhang et al., 2018).

Vétsina majitelt kocek véri, ze koCky maji potiebu se toulat venku, popiipade
na zahradé ¢i balkon€ (Jongman, 2007). Volny pfistup kocek ven bez dozoru muze
negativné ovlivnit pohodu kocek (Tan et al., 2020). Toulajici se kocky mohou
napfiklad bojovat s jinymi kockami, zranit se, nakazit se nemocemi anebo se mohou
ztratit (Jongman, 2007). Dale je zde riziko ruseni sousedu. Ackoli existuje mnoho
potencialnich rizik spojenych s nekontrolovatelnym pfistupem kocek ven, bylo také
navrzeno, ze piistup ven ma také spoustu ruznych vyhod. Venkovni prostiedi ma
zvySené piirozené obohaceni a prostor pro pruzkum, coz poskytuje vétsi mentalni
stimulaci. Naopak drzeni kocek uvnitf jim brani v pfirozeném chovani, jako je
pruzkum, lezeni a lov, coz mize vést k nud€, frustraci ¢i zvySenym problémim
s chovanim. Pristup ven muze zlepsit zdravi koCek prostiednictvim zvysené fyzické
aktivity, vzhledem kvyS§simu poctu pfilezitosti k toulani, skakani a béhani
(Tan et al., 2020).

6.4 Senzoricky enrichment
Senzoricky enrichment zahrnuje obohaceni o podnéty vizudlni (televize, okna
s vyhledem, obrazky), zvukové (hudba, hlasové projevy ostatnich zvifat ¢i lidi),

pachové (viné, pachy jinych zvitat), hmatové a chutové. K senzorickému obohaceni
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prostredi kocky se Casto pouzivaji hracky (Ellis, 2009). Nejvyssi vyznam ma pachovy
enrichment. Nektera zvifata vyuzivaji pachové znacky ke znaCeni teritoria, nektera
jimi zjisti pfitomnost jinych jedinca &i kofisti (Gardianova a Benesové, 2015). Casto
vyuzivanym piikladem &chového obohaceni je $anta ko¢i&i (Bol et al., 2017). Santu
lze podavat samostatné ¢i spolec¢né s jinymi piedméty (hracky) (Zhang et al., 2022).
6.5 Potravni enrichment

Potravni enrichment zahrnuje zpasob krmeni (frekvence, zptisob podani krmiva)
a jeho typ (zmény, pamlsky). Krmeni 1ze obohatit zménou slozeni krmiva ¢i zménou
prostoru, kam krmivo umistime. V doméacich chovech je mozno vyuzit naptiklad
krabice k ukryti potravy (Gardianova a Benesova, 2015).

Nékteré kocky si zachovavaji sklon k loveckému chovani, i kdyz lov neni pro
jejich vyzivu nutny (Cecchetti et al., 2020). Nicméné v domacim prostiedi je krmivo
koCkam bézné predkladano v misce a v nepfirozené piipravené formé, jako jsou
granule nebo upravené maso, jejichz konzumace zabere velmi mélo Casu. Takové
zpusoby krmeni nepodporuji ptirozené chovani pii krmeni, jako je lokalizace kofisti,
odchyt, usmrceni a zpracovani. Tyto pfirozené sklony muizeme uspokojit naptiklad
skrytim malého mnozstvi potravy na vice mistech (podpora pohybové aktivity
a vyhledavani) nebo krmenim v kratkych pravidelnych intervalech (napodobeni

ptirozeného rozvrhu krmeni kocky) (Ellis, 2009).
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7 Santa Koti&i

7.1 Popis

Nazev rostliny je odvozen od pfitazlivosti, kterou k tomuto druhu udajné kocky
chovaji (Aéimovi¢ et al., 2021). Santa koGi&i (Nepeta cataria) spada do Geledi
hluchavkovité (Lamiaceae). Jedna se o vytrvalou bylinu, kterd je 30—70 cm vysoka
(Janca a Zentrich, 1996). Barva kvétd je muze byt bila, namodrala az nafialovéla

(Navratilova, 2011) (obr. €. 1). Bylina je vysoce aromaticka (Sharma et al., 2021).

wewr

Obr. &. 1: Santa ko&ici (Nepeta cataria) (zdroj: Kovar, 2012)

7.2 Vyskyt

Bylina pochazi z jihu Evropy a Asie. V Ceské republice je neptivodni, vyskytuje se po
celém uzemi. Lze ji najit napiiklad na rumistich ¢i na okrajich polnich cest
(Navratilova, 2011).

7.3 Vyuziti

Vyuziti byliny dfive spocivalo v tradiénim Iékafstvi. Dnes je Santa pouzivana
v prumyslu k vyrobé hracek pro domaci mazlicky. Dal§im divodem zajmu muze byt
repelentni  GCinek proti clenoveim, roztocim, komarim ¢i  moucham

(Gomes et al., 2020).
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7.4 Uéinek

KoCky cCasto reaguji na piitomnost Santy kocCic¢i, a to nékolika zpusoby
(Hart a Leedy, 1985). Efekt Santy kocici je zptuisoben spiSe jeji vini nez chuti. Obvykle
kocky reaguji &chanim, olizovanim, kousanim, otiranim & prevalovanim. Santa neni
povazovana za navykovou ani Skodlivou (Bol et al., 2017). Dle Lichmana et al. (2020)
koCky pritahuje slouCenina nazyvana nepetalakton, ktera ma repelentni ucinky.
Miyazaki a Uenoyama (2023) uvadéji, ze nepetalaktonem vyvolané tfeni a prevalovani
prenasi vini do kocici srsti. Vzhledem ke zminénému repelentnimu ucinku jsou kocky

chranény pted kousnutim komary.
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8 Metodika

8.1 Subjekty a rostliny
Jadrem vlastniho vyzkumu bylo pokusné ovéfeni reakce vybranych jedinci kocky
domaci (Felis catus), na ptitomnost Santy koCi¢i.

Tyto jedince v dal§im textu nazyvam subjekty. Do vyzkumu bylo zatfazeno pét
samci a pé€t samic nahodné vybranych z celkového poctu 15 volné€ Zijicich
a ochoCenych jedinci. Kromé pohlavi se subjekty liSily také povahou, télesnymi
proporcemi a vékem. VEk samicich subjekt se pohyboval od 2 do 12 let (pramér 5,8),
vek samcich subjekt od 3 do 10 let (priimér 5,8) (ptiloha ¢. 2).

Pokus probéhl v Plzenském kraji, v okresu Klatovy. Po pfedbézném testovani
chovani byly subjekty postupné vystaveny kontaktu se zkoumanou a kontrolni
rostlinou.

8.2 Usporadani pokusu

Vyzkum byl usporadan jako pokus s cilem odpovédét na otazku, zda pritomnost Santy
koci¢i ma vliv na chovani subjekti. Chovani subjektl v pfitomnosti Santy kocici
(zkoumané rostliny) bylo porovnavano sjejich chovanim v pfitomnosti kontrolni
rostliny. Jako kontrolni rostlina byla pouzita medurika 1ékatska (pfiloha €. 1), protoze
ma podobnou morfologii a podobné péstebni pozadavky jako Santa kocici.

Pokus spocival v postupném umistovani subjektd do Cistého a uzavieného
prostoru spolecné s rostlinami. Kazdy subjekt se nejprve setkal s kontrolni rostlinou
(faze ,,pred Santou™), poté se zkoumanou rostlinou (faze ,,Santa*), a nakonec znovu
s kontrolni rostlinou (faze ,,po Santé“). V uzavieném prostoru se vzdy nachazel pouze
jeden subjekt a jedna rostlina. Subjekty se mezi sebou znaly a do prostoru, kde vyzkum
probihal, mély pfistup i pfed pokusem. Vyzkum se tedy tykal reakce deseti subjekt
ve tfech fazich sledovani. Kazda faze probihala po dobu tfi minut.

Primarné byl studovan vliv rostliny na typy chovani, typy a délku interakce
s rostlinou a délku pohybové aktivity. Nasledné byly vyhodnocovany spojitosti mezi
ziskanymi daty. Pozornost byla dale vénovana reakci subjektt na kontrolni rostlinu,
predevsim potencialnim rozdilim mezi prvni a posledni fazi pokusu, tedy pred Santou
a po Santé€. Pokud by totiz odpoved’ subjektti na kontrolni rostlinu v téchto dvou fazich
pokusu byla odlisna, znamenalo by to, ze pfitomnost Santy zmeénila chovani subjekt

1 poté, co ptimy kontakt s ni skon¢il.
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Pozorovani mélo za ukol zjistit, zda kocky na bylinu reaguji, popfipadé zda a jak
je odpovéd’ na pritomnost experimentalni rostliny odlisna od kontrolni rostliny. Za
moznou kladnou etologickou odpovéd byly povazovany tyto Cinnosti: o€ichavani,
olizovani, okusovani, valeni a otirani. Dal§imi zkoumanymi souvislostmi byl vliv

pohlavi a véku na etologickou odpovéd’ na Santu.

8.3 Pilotni test

Pred samotnym pokusem byl proveden pilotni test, ktery slouzil ke zjisténi reakce
kocek na uzavieny prostor, v némz se pokus mel odehravat. Test byl nejprve proveden
v malé mistnosti (cca 1,5 x 1,5 m), kde se nachazelo pouze okno a dvefe. Po
neoCekavané vyhrocené reakci, kdy by si subjekt bez lidského zasahu nepochybné
ublizil, jsem se pokousela najit jiné misto. Jako dalsi byla pouzita mistnost mensSich
rozméru nez predchozi (cca 1 x 0,5 m). Reakce subjektu byla totozna, tudiz jsem se
rozhodla zde vymeénit subjekt, ale pokus skoncil stejné. Jako dalsi jsem vyzkousela
venku stojici obytny kontejner (2 x 4 m) s oknem a dvefmi (pfiloha ¢. 4). Chovani
subjekt zde bylo o mnoho klidné&jsi, zfejme z toho divodu, Ze se kontejner nachazel
venku na zahrad€ a na styku stén s podlahou byly (kvuli trapézovému typu plechu)
pruduchy. Kontejner jsem po pilotnim pokusu nechala pfiblizné dva tydny otevieny,
aby si subjekty zvykly na jeho pfitomnost a popiipadé mohly 1 dovnitt. Pilotnim po-
kusem jsem zjistila, Zze subjektiim staci na prozkoumani kratky Cas v piiblizné délce
2 minut. Po vice nez 3 minutach subjekty pouze Cekaji, az bude prostor otevien.
Pritomnost kohokoli v prostoru pii provadéném pokusu nebyla mozna, protoze

subjekty okamzité vyhledaly ¢lovéka a zbytek prostoru nechtély prozkoumat.

8.4 Provedeni vlastniho pokusu

Pocatek experimentu nastal jiz na jate roku 2023, kdy byly rostliny zasety do kvétinacu
(ptiloha ¢. 3). Pokusné setkani subjektl s rostlinami bylo uskutecnéno v obdobi letnich
prazdnin, kdy pouzité rostliny dosahly ptiblizné §itky 15 cm a vysky 20 cm. K pokusu
bylo pouzito 5 samci a 5 samic. Subjekty byly vybrany nahodnym vybérem
z celkového poctu 15 dostupnych jedinct. Pokus byl zachycen na video, které bylo
zpétn€ vyhodnoceno. Metoda videozaznamu byla zvolena z toho divodu, aby subjekty
nebyly ovlivnény pfitomnosti clovéka. Na strop byl umistén jeden mobilni telefon
v rezimu svitilny, na sténu byl pomoci lepici pasky ptipevnén druhy, ktery zajistoval
video. Umisténi bylo zvoleno tak, aby subjekty nebyly ruSeny a aby byl umoznén

prehled o celé plose pusobnosti pokusu. Natacela jsem videa dlouha 3 minuty. Mezi
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jednotlivymi subjekty byla mistnost vyci§téna a vyvétrana, coz prodlouzilo pokus na
dobu jednoho tydne. Pokusy probihaly 14.—20. srpna 2023, kazdy den v dobé od 11 do
16 hodin.

8.5 Statistické vyhodnoceni

Ke statistickému vyhodnoceni vybranych vysledkd pokusu byla pouzita analyza
rozptylu (ANOVA). Jednofaktorova ANOVA umoziluje testovani rozdili v kvantita-
tivni proménné mezi vice skupinami, které se lisi urovni urcitého faktoru. Ve dvou-
faktorové analyze rozptylu se testuji rozdily v kvantitativni proménné, které potenci-
alné vzniknou rozfazenim jedinct do skupin podle vice faktort.

Jednofaktorovou analyzou rozptylu se testoval vliv pfitomnosti Santy na délku
pohybové aktivity. Faktorem zde byla varianta pokusu o tfech urovnich (1. pted
Santou, 2. sS§antou a 3. po Sant€). Kvantitativnimi proménnymi byly (postupné)
celkova délka pohybové aktivity béhem expozice a délka reakce na zkoumanou
rostlinu (Santu).

Dvoufaktorovou analyzou rozptylu se testoval kromé vlivu pfitomnosti Santy jesté
postupné vliv pohlavi a vliv véku. Byla pouzita ANOVA s interakcemi, ktera
umoziuje hodnotit nejen vliv stanovenych faktord samostatné, ale takeé interakci mezi
nimi. Statisticky prukaznou interakci miZeme interpretovat tak, ze jednotlivé faktory
ovliviyji kvantitativni proménnou raznym zptisobem.

Hlavni myslenkou prace bylo zjistit, zda ma Santa kocici vliv na chovani kocek
domaécich a zda tuto reakci ovliviiyji dalsi faktory. Na zakladé téchto vyzkumnych
otazek jsou formulovany dil¢i statistické (nulové) hypotézy:

a) Pritomnost zkoumané rostliny (Santy kocici) nema vliv na dobu délku
pohybové aktivity subjektu

b) Rostlinny druh (zkoumany versus kontrolni) nema vliv na délku
kontaktu subjektu s rostlinou

c) Pohlavi nem4 vliv na délku kontaktu subjektu se zkoumanou rostlinou

d) Veék nema vliv na délku kontaktu subjektu se zkoumanou rostlinou.
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9 Vysledky

Po umisténi do uzavieného prostoru subjekty pusobily zmatené a trvalo nékolik
sekund, nez se vzpamatovaly a zacaly prostor prozkoumavat. Pii opakovaném
umistovani subjekti do prostoru probihalo zorientovani rychleji. Subjekty nejcastéji
interagovaly s rostlinou béhem prvni minuty pozorovani, ke konci druhé minuty uvnit
prostoru se vyskytovalo Casté sezeni Ci lezeni. Vyjimkou byly nékteré subjekty
samCiho pohlavi pfi varianté¢ se Santou koci¢i, kdy interakce pretrvavala az do

ukonceni pokusu.

9.1 Typy chovani
Prostrednictvim zpétného zhlédnuti videi byly pro organizované srovnani stanoveny
tf1 kategorie chovani. Subjekty byly zafazeny do kategorii klidného chovani, nervoz-
niho nebo hravého. Kategorizace slouzi ke srovnani typu chovani mezi jednotlivymi
variantami. Pod kategorii nervozniho chovani spada ostrazitost, neklid, Casté jezeni
ststi a prudké pohyby ocasem. Pod kategorii chovani klidného spada nekonfliktnost,
pomalé pohyby a vzpiimeny ocas. Pod kategorii hravého chovani v tomto ptipadé
spada kousani, strkani packami a valeni.

Pti setkani subjekta se zkoumanou rostlinou byly u samic zaznamenany dva
typy chovani — nervozni a klidné (obr. €. 2), u samct tfi — nervézni, klidné a hravé
(obr. ¢. 3). U samic bylo nejvice zastoupeno chovani nervozni, u samct naopak

nejmeéne.

20

80 40
® nervézni = klidné ® nervozni = klidné = hravé
Obr. &. 2: Grafické znazornéni typu chovani Obr. ¢. 3: Grafické znazornéni typa chovani
u samic p¥i varianté Santa koCi¢i v % u samcu pri varianté $anta kocic¢i v %
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Obr. €. 4 a 5 ukazuji zastoupeni typt chovani u kontrolni rostliny. Jak u samic, tak
u samcu se objevily pouze dva typy chovani — nervozni a klidné. U samic pievazovalo
chovani nervozni, u samcii naopak chovani klidné. Zastoupeni typt chovani pfi

varianté pred a po Santé bylo totozné.

20
40
60
80
nervozni = klidné nervézni = klidné
Obr. ¢. 4: Grafické znazornéni typa chovani Obr. &. 5: Grafické znazornéni typa chovani
u samic pfi varianté medunka lékarska v % u samci pri varianté medurika lékaiska v %

9.2 Typy Cinnosti
Pti pokusu byly pozorovany rtizné typy Cinnosti. Pozice sedu, lehu a stani na misté
byly zatazeny do kategorie “klid”. Pokud se u subjektt objevily tyto klidové pozice,
byly Casto doprovazeny otaCenim hlavou, kdy kocka prohlizela své okoli a pokousela
se zorientovat. Tyto pozice subjekty zaujimaly pfedev§im u stén, kdy malymi pradu-
chy u podlahy nahlizely ven (pfipadné zasahovaly ¢i hrabaly packami). Do druhé
kategorie “pohyb” byl zatazen jakykoli pfesun po prostoru, piedevS§im se jednalo
o chiizi. Posledni kategorii byla “interakce s rostlinou”, kterou se rozumi pfimy
kontakt kocky s rostlinou. Mezi typy interakce s rostlinou patiilo ocichavani,
olizovani, okusovani, otirani a valeni.

Pramérny procentualni podil Casu straveny raznymi kategoriemi Cinnosti (ze tii
minut expozice subjektu rostlin€) je uveden na obr. ¢. 6 a 7. Podrobné grafické

znazornéni ¢innosti v podobé etogramt u jednotlivych subjektt je uvedeno v priloze

¢. 6-15.

29




pred Santou Santa kocici po Santé
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® pohyb = interakce mklid = = pohyb = interakce = klid m pohyb = interakce = klid

60

4

Obr. ¢. 6: Etogram prumérného podilu jednotlivych kategorii ¢innosti u samic p¥i ruznych
variantach pokusu v %

pred Santou Santa kocici po Santé
10
.29 30" .27
6
62 9 67

60
m pohyb = interakce mklid @ = pohyb = interakce = klid ® pohyb = interakce = klid

Obr. ¢. 7: Etogram prumérného podilu jednotlivych kategorii ¢innosti u samci pii riznych
variantach pokusu v %

9.2.1 Doba pohybu a doba interakce (kontaktu) s rostlinou

Primérna doba pohybu, tedy doba pohybu ve vymezeném prostoru a ¢asu, byla pfii
varianté pred Santou 58 s (samice 64,4 s a samci 51,6 s). Priméma doba pohybu pfi
varianté se §antou byla 36,4 s (samice 55 s a samci 17,8 s). Pfi varianté po Santé byla

prumérna doba aktivity 63,4 s (samice 78,4 s a samci 48,4 s) (obr. ¢. 8).

80
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40
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20
10

0

doba pohybu (s)

pred Santou Santa po Santé

M samice samec

Obr. ¢. 8: Grafické zobrazeni doby pohybu u samic a samci pri ruznych variantich
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Priméra doba interakce pii varianté pred Santou byla 12,1 s (samice 8,2 s a samci 16
s). Doba interakce subjektt se Santou kocici byla primémeé 61,7 s (samice 55 s a samci
107.8 s). Interakce u samct byla pfi varianté se Santou mnohonasobné delSi nez
u samic. Primérna doba kontaktu pfi varianté¢ po Santé byla 10,3 s (samice 9,6 s

a samci 11 s) (obr. €. 9).
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pred Santou Santa po Santé

doba interakce (s)

M samice samec

Obr. ¢. 9: Grafické zobrazeni doby interakce u samic a samcu p¥i riznych variantich
Doba pohybu a doba interakce s rostlinou u jednotlivych jedinct se nachazi v priloze
¢. 5.

9.3 Typy interakce

Prostfednictvim zpétného zhlédnuti videi jsem vymezila typy interakce. Pfi setkédni

s medurikou 1ékatskou byl zaznamenan pouze jeden typ interakce — oCichavani. Vice

typu interakce bylo pozorovano v pfitomnosti Santy kocic¢i. Kromeé ocichavani bylo

zaznamenano i olizovani, okusovani, otirani a valeni. Variabilita typa interakce byla

odlis$na u samcl a samic — u samct bylo zaznamenano vice typu interakci (obr. ¢. 10).
5

4

1 I . .
0
samec samice

M ocichavani olizovani mokusovani Mvéleni M otirani

Obr. ¢. 10: Grafické znizornéni variability interakce u ruznych pohlavi
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9.4 Vyhodnoceni statistickych hypotéz
Vyhodnoceni statistickych hypotéz je vyobrazeno na obr. €. 11, 12, 13 a 14. Pro kazdy
provedeny test je uvedeno znéni nulové hypotézy, vysledek testu a jeho grafické
znazorneni.
a) Zakladni statisticka hypotéza “Doba interakce subjektu se Santou se nelisi od
doby interakce s kontrolni rostlinou byla vyvracena.
Doba interakce se Santou byla prukazné odlisna od doby interakce s kontrolni

rostlinou (obr. ¢. 11).

Varianta; Pruméry MNC
Soucasny efekt: F(2, 6)=8,9255, p=,01592
Dekompozice efektivni hypotézy
Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti

100

—o

80 t

60 | A

20 | s

Doba interakce (s)

-20 1

-40
pred Santou po santé Santa kocici

Varianta

Obr. ¢. 11: Grafické znazornéni vztahu mezi dobou interakce a variantou.
Odlis$na pismena v grafu oznacuji statisticky prukazné rozdily.

b) Pohlavi nema vliv na délku interakce subjektu se Santou.
Tato hypotéza byla vyvracena. Doba interakce vzhledem k Santé kocici byla
v mém piipade€ ovlivnéna pohlavim. Délka interakce se Santou byla statisticky
odli$na u samic a u samcu (obr. ¢. 12). Obr. 12 také ukazuje, ze doba interakce
se Santou u kocek se prikazné nelisila od doby interakce s kontrolni rostlinou.

Z toho vyplyvé, ze interakce samic se Santou nebyla prokézana.

32




Varianta*Pohlavi; Priméry MNC
Wilksovo lambda=,61992, F(4, 46)=3,1060, p=,02410
Dekompozice efektivni hypotézy
Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
160

140 | b
120 }
100 }

Doba interakce (s)
3

40
20 |
0 L 4

—$— Varianta

20 ¢ pred $antou
—&— Varianta

40 koéka koc‘our po Sant5
—4— Varianta

Pohlavi Santa kocici

Obr. ¢. 12: Grafické znazornéni vztahu mezi dobou interakce, pohlavim a variantou.
Odli$na pismena v grafu oznacuji statisticky prikazné rozdily.
¢) Veék nema vliv na délku interakce subjektu se Santou.
Hypotéza nebyla vyvracena. Vliv véku na délku interakce se Santou tedy nebyl
statisticky prikazny (obr. ¢. 13). Faktor véku nemél na délku interakce se
Santou statisticky prukazny vliv.
Varianta*Vék; Priméry MNC
Soucasny efekt: F(14, 6)=1,7658, p=,24947

Dekompozice efektivni hypotézy
Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Varianta 12

Obr. ¢. 13: Grafické znazornéni vztahu mezi dobou interakce, variantou a vékem
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d) Celkova doba pohybu subjektu nema vliv na dobu jeho interakce se Santou.
Hypotéza nebyla vyvracena. Doba pohybové aktivity neméla statisticky
prukazny vliv na dobu interakce se Santou (obr. ¢. 14).

Varianta*Pohlavi: Priméry MNC

Wilksovo lambda=,61992, F(4, 46)=3,1060, p=,02410
Dekompozice efektivni hypotézy

Vertikalni sloupce oznacuji 0,95 intervaly spolehlivosti

140
120
100
__80rf
2 60}
<
2
B 40
a
20 f
U L
20 —$— Varianta
“Er - 1 pred Santou
40 | . —f— Varianta
kocka kocour po tsante
—4— Varianta

Pohlavi Santa kodici

Obr. ¢. 14: Grafické zniazornéni vztahu mezi dobou pohybu, variantou a pohlavim
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10 Diskuse

10.1 Podminky pokusu

Terminologie pouzita v bakalafské praci byla pfevzata od prof. RNDr. Frantiska
Sedlacka, CSc., ktery pokus pomohl navrhnout. Také zahrani¢ni studie publikované
v renomovanych védeckych ¢asopisech v podobné navrzeném vyzkumu pouzivaji tuto
terminologii.

Béhem pokusu byla u subjekti zaznamenana vys$i mira stresu nez obvykle.
Predpokladam, ze byla zptisobena uzavienym prostorem, nemoznosti tniku a absenci
jinych jedinct ¢i objektt, na které jsou zvyklé a bézné se v jejich prostiedi nachazeji.
Vsechny tyto subjekty vyristaly ve stejném prostiedi a byly ochocené. Jejich obvyklé
chovani jsem znala z dlouhodobého pozorovani.

Osobné¢ si myslim, ze subjekty se se Santou pied pokusem nesetkaly, ovSem tuto
domnénku nelze ovéfit.

Cas, ktery jsem zvolila ke zméfeni reakce, je dle mého nazoru vice nez dostateény.
VEétsine subjekt by stacila doba 2 minut misto ptivodnich 3 minut. Doba 3 minut byla
zvolena z divodu jisté Casové rezervy, kdyby néktery z jedinct potieboval vice ¢asu
na prozkoumani prostoru a objeveni rostliny. U nékterych kocek dochazelo
k vokalizaci, ale nepovazuji to za dulezité — subjekty mnoukaly vétSinou mezi 2-3
minutou, tudiz usuzuyji, ze chtély opustit uzavieny prostor.

Doba klidu, tzn. doba, kdy subjekty sedély, lezely i staly na misté — tato doba
nebyla vyhodnocovana, protoze v nékterych pfipadech nebylo mozné typ chovani
jednoznacneé urcit (napt. subjekty hledaly packou v sedé€ cestu ven, myly se apod).

Pocet opakovani (poCet subjektl) je v publikovanych pracich vétsi, nicméné
zajistit vetsi pocet subjekti a vyhodnotit jejich etologickou odpovéd jiz bohuzel
nebylo v mych moznostech. Nicméné vyzkumy jinych autora dokazuji, ze ve vétsing
pfipadu je reaktivnost mezi 60—70 %. Uvadi to napiiklad Garcia (2021), Espin-Iturbe
et al. (2017) a Bol et al. (2017).

10.2 Vysledky dalSiho vyzkumu
Santa ko¢i¢i mize byt podavana v mnoha podobach, v diskusi jsem zahrnula podobu
dehydrovanou rostlinu (susenou), zivou rostlinu a ve formé oleje. Nejspise z divodu

dostupnosti se rostlina vyuziva nejvice v suSené podobé€, susenou rostlinu zkoumal

napiiklad Hill et al. (1976), Ellis a Wells (2010), Myatt (2014) ¢i Espin-Iturbe et al.
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(2017). Zivou rostlinu zkoumal napiiklad Clapperton et al. (1994) a formu oleje
testoval Cannas et al. (2018).

Hill et al. (1976) vystavil Santé€ koci¢i 33 velkych kockovitych Selem patficich
k Sesti riznym druhtim. Behavioralni odezva na Santu kocici, kterou vykazuje kocka
domaci, je vidét také u ne€kolika riznych velkych kockovitych Selem. Prokazal tak, ze
schopnost reagovat na Santu koc€i¢i neni omezena na kocku domaci, ze se li§i mezi
druhy a v€kem kockovitych Selem.

Autori Ellis a Wells (2010) a Myatt (2014), provedli pokusy se Santou v ramci
zkoumani ¢ichového enrichmentu u kocek, které byly umistény v zachranném utulku.
Ellis a Wells (2010) nahodné piiradili 150 jedinca k jednomu ze Ctyt typu Cichové
stimulace (kontrola [latka bez zapachu]; biologicky relevantni zapach [latka napusténa
vuni kralika]; biologicky nerelevantni pachy [levandule], znamy relaxant [Santa
kocici]). Prokazali, ze Santa koCici pozitivné ovliviiuje prostredi koCek. Naopak Myatt
(2014) ve svém pokusu nechal koCky umisténé spolecné€, tudiz mohly neustéile
interagovat nejen s podnétem, ale i mezi sebou navzajem. Zjistil, ze pii tomto
uspotfadani pokusu Santa ko€i¢i neméla na chovani ko¢ek vyznamny vliv. Myslim si,
Ze to mohlo byt zpiisobeno spole¢nym umisténim kocek.

Espin-Iturbe et al. (2017) hodnotili etologickou odpoved 60 kocek doméacich
razného véku, pohlavi a gonadalniho stavu. Hodnoceni probéhlo v uzavieném
prostoru. Subjekty byly na dobu 5 minut vystaveny 500 mg dehydratované Santy
kocici. Zvolena metoda hodnoceni predpokladala, ze 100 % kocek reaguje na Santu,
bud’ aktivnim nebo pasivnim zptsobem. Vysledky ukazaly, Ze 20 % kocek vykazovalo
aktivni chovani (pfevalovani), zatimco 80 % vykazovalo pasivni reakce (snizena
frekvence vokalizace, snizena motoricka aktivita).

Bol et al. (2017) testoval suSenou Santu na 100 ko¢kach domécich. Zjistil, ze
na Santu kocici reagovalo 68 % kocek. Také Garcia (2021) uvadi, ze pti jeho pokusu
68 % kocek reagovalo na Santu kocici v susené podobg.

Clapperton et al. (1994) testoval listy Santy na tfech venkovnich populacich
kocCek. Mista, kam umistil Santu kocic¢i, byla dvakrat ¢astéji navstévovana nez mista
s jinymi vzorky (voda, rybi tuk, moc).

Dle Setzera (2016) také esencialni olej Santy kocCic¢i vykazuje Sirokou Skalu
biologickych aktivit, nejen stimulaci kocky, ale také relaxacni, antispasmodické, hmyz
odpuzuyjici a alelopatické aktivity. Cannas et al. (2018) testoval, zda olej ze Santy

koCici 1ze uplatnit proti uzkostem. Studie zkoumala ucinky aplikace oleje pomoci
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rozpraSovace na znamky chovani kocek souvisejicich se stresem v domécim prostredi.
Rozprasovace byly umistény v domovech kocek a obsluhovany jejich majiteli. Studie
se zucastnily dvé skupiny, kazda v poctu 10 kocek. Na jednu skupinu byl rozprasovan
olej z Santy kocici a na druhou placebo. U 90 % kocek ze skupiny se Santou a u 40 %
kocek z placebo skupiny bylo zaznamenano zlepSeni stavu. Ve skuping vystavené oleji
za Santy se také zvysSilo hravé chovani, zatimco utocné chovani a skrabani pokleslo.
Ve druhé skupiné (placebo) tomu bylo naopak.

Zajimavym vysledkem této prace je zjisténi, ze pohlavi ma statisticky prikazny
vliv na dobu interakce se Santou. Bol et al. (2017) nezaznamenal rozdilnost v reakci
samic a samcd, i kdyZ v jeho pokusu bylo zafazeno mnohem vice subjektt (100).
Vliv jinych druhi rostlin na chovani kocky domaci
Existuje mnoho domnének o tom, ze jiné rostlinné druhy mohou mit na ko¢ky podobné
ucinky jako Santa kocici. Zatim je ale malo védeckych praci, v nichz se takové ucinky
podrobné studuji (Bol et al., 2017).

Garcia (2021) testoval reakci 100 nahodné vybranych jedinct na tfi vybrané
druhy rostlin. 79 % domaécich kocek reagovalo pozitivn€ na aktinidii stfibrnou, 53 %
reagovalo na zimolez tatarsky a 47 % na kofen kozliku 1ékatského. Bol et al. (2022)
provedli obdobny pokus. Na Sesti kockach testovali vliv péti rostlinnych druht
a porovnavali je s vlivem Santy kocici. Zjistili, ze jednotlivé kocky preferovaly urcité
rostliny, avSak chovani urcité kocky bylo konzistentni v ptitomnosti vSech rostlin.
Dospéli k zavéru, Ze reakci na rizné rostliny ovliviiuje jak osobnost kocky, tak

odlisnosti v genech kodujicich Cichové receptory.
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Zavér
Cilem bakalarské prace bylo piiblizit etologii kocky domaci, charakteristiku Santy
kocici a prostiednictvim experimentu také vztah mezi nimi.

Pii vyhodnocovani etologické odpovédi byly zaznamenany razné hodnoty
mezi zkoumanou a kontrolni rostlinou. Byl zji§tén statisticky priukazny vliv
pritomnosti Santy koci¢i na dobu interakce kocky domaci s rostlinou. Subjekty
interagovaly s kontrolni rostlinou pouze Ccichanim, u zkoumané rostliny bylo
pozorovano kromé ¢ichéni 1 okusovani, olizovani, valeni a otirani se. Dale byl zjistén
statisticky prukazny vliv pohlavi. U samic byl zaznamenan pouze jeden druh interakce
— oc¢ichavani. U samct bylo kromé o€ichavani zaznamenano olizovani, okusovani
a otirani se o rostlinu. Samci interagovali se §antou vyrazné déle nez samice.

Zjisténé vysledky pfinasi blizsi poznatky ohledné etologické odpovédi kocky

domaéci na zivou rostlinu Santy ko€ici.
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Piilohy
Priloha €. 1: medurika Iékatska (Melissa officinalis) (zdroj: Cibulka, 2009)




Ptiloha ¢. 2: Stafi a pohlavi jednotlivych subjektt

Subjekt Pohlavi Vék
1 samice 7
2 samice 4
3 samice 4
4 samice 12
5 samice 2
6 samec 8
7 samec 10
8 samec 5
9 samec 3
10 samec 3

Piiloha ¢&. 3: Santa koGi¢i v prabéhu réistu (zdroj: autor)




Ptiloha €. 4: Prostor, kde bylo provadéno sledovani (zdroj: autor)




Priloha €. 5: Tabulka s naméfenymi daty varianta Santa kocici

Subjekt Varianta Pohlavi Doba pohybu (s) Doba interakce (s)
1 pfed Santou samice 84 6
2 pfed Santou samice 138 4
3 pfed Santou samice 21 12
4 pred Santou samice 9 12
5 pred Santou samice 70 7
6 pfed Santou samec 51 9
7 pfed Santou samec 10 32
8 pfed Santou samec 5 7
9 pfed Santou samec 66 11
10 pfed Santou samec 126 21
1 Santa koéici samice 54 24
2 Santa koéici samice 121 4
3 Santa kodici samice 22 17
4 Santa koéici samice 48 23
5 Santa koéici samice 30 10
6 Santa kocici samec 18 8
7 Santa kocici samec 5 170
8 Santa kocici samec 35 145
9 Santa kocici samec 9 159
10 Santa kocici samec 22 57
1 po Santé samice 60 2
2 po Santé samice 171 5
3 po Santé samice 47 9
4 po Santé samice 25 20
5 po Santé samice 89 12
6 po Santé samec 23 3
7 po santé samec 13 8
8 po Santé samec 66 13
9 po santé samec 54 17
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po Santé samec 86 14




Ptiloha ¢. 6: Etogram Cinnosti u subjektu ¢. 1 v %

pred Santou Santa koCici po Santé
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Ptiloha ¢. 7: Etogram Cinnosti u subjektu ¢. 2 v %

pred Santou Santa kocici po Santé
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Ptiloha ¢. 8: Etogram Cinnosti u subjektu ¢. 3 v %

pred Santou Santa koCici po Santé
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Priloha €. 9: Etogram Cinnosti u subjektu ¢. 4 v %

pred Santou Santa koCici
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Ptiloha ¢. 10: Etogram ¢innosti u subjektu €. 5 v %

pred Santou Santa kocici
17

>6

39

\

m pohyb = interakce = klid m pohyb = interakce = klid

4 78

Ptiloha ¢. 11: Etogram c¢innosti u subjektu €. 6 v %

pred Santou Santa koCici
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Ptiloha ¢. 12: Etogram c¢innosti u subjektu €. 7v %

pred Santou Santa kocici
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Priloha €. 13: Etogram cinnosti u subjektu ¢. 8 v %

pred Santou Santa kocici
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Ptiloha ¢. 14: Etogram c¢innosti u subjektu €. 9 v %

pred Santou Santa kocici
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Ptiloha ¢. 15: Etogram ¢innosti u subjektu €. 10 v %

pred Santou Santa koCici po Santé
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