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Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na praci s autorskou pohadkou s détmi predskolniho véku
v prosttedi matefské skoly. Teoreticka ¢ast obsahuje celkem tfi zakladni kapitoly. Prvni
kapitola seznamuje s charakteristikou, historickym vyvojem a zakladnim rozdélenim
pohdadek. Shrnuje funkci pohadky v pfedskolnim vzdélavani a zabyvd se jazykovym
stylem pohadkovych pfibéhd. Druha kapitola pohlizi na pohadku jako na nastroj
v predskolnim vzdélavani. Treti kapitola se zabyva analyzou RVP PV a vzdélavacimi
oblastmi. Prakticka Cast se zabyva realizaci filozofické diskuse, tvlrciho psani a
vytvarného zpracovani autorské pohadky. Ddle se zabyva vyzkumnym Setfenim vlivu

pohdadkového pfibéhu na skupinu déti v materské skole.
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Abstract

The bachelor thesis is focused on working with an authored fairy tale with preschool
children in a kindergarten environment. The theoretical part contains three basic
chapters. The first chapter introduces the characteristics, historical development and
basic classification of fairy tales. It summarizes the function of fairy tales in preschool
education and discusses the language style of fairy tales. The second chapter is focused
on the fairy tale as a tool in preschool education. The third chapter deals with the
analysis of the Preschool education curriculum framework (PECF) and the learning
domains. The practical part deals with the implementation of philosophical discussion,
creative writing and artistic elaboration of the authored fairy tale. Furthermore, it deals
with the research investigation of the influence of a fairy tale story on a group of children

in kindergarten.
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Author's fairy tale, preschool child development, group discussion, creative writing
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Uvod

Pohadka jako takova je nedilnou soucasti détstvi kazdého z nas. V. mnoha ohledech nas
dokdze rozvijet, vzdéldvat, pripadné i varovat pred moznymi nebezpecimi. Bez pohadek
by détsky svét byl o mnoho chudsi a smutnéjsi. Détska fantazie a predstavivost
je vraném véku jeSté bez hranic a omezeni. V dospélosti se ¢asto mlZeme uchylovat
k ur¢itym mantineldm nasi osobnosti, a to nam muUZe mnohdy branit v naprostém

ponoreni se do svéta fantazie a zazrakd.

Spousta dospélych zapomina na to, jaké to vlastné je byt ditétem a ponoreni do svych
zivotl uZ ani neuméji svou mysl povznést do naprosté euforie z toho, jak dobro zvitézi
nad zlem, jaké prekazky je moiné zdolat a dojit do cile. Jako dospéli a rozumni lidé,
co uZ maji jisté dostatek moudrosti a Zivotnich zkuSenosti pfestaneme véfit na zazraky.
Zabarikadujeme se ve svém racionalnim svété, kde pro tajemno a fantazii nezbyvd moc
mista a pfevazné ani nestojime o néjaké bezhlavé dobrodruzZstvi a napéti. Chceme mit
vSe napldnované, zapsané v diafi a obavame se toho, Ze néco nepljde presné podle
planu. Détskd duse se naopak vyddva vstfic tomuto nezndmu. Vyhledava nové
a dobrodruzné véci, hazarduje na hranici nebezpecna a tajemna a nechavad své
predstavivosti naprostou volnost a svobodu. Dospéli si ¢asto mysli, Ze pravé oni jsou
uz hotové a vyvinuté osobnosti a Ze dité nemUze nikdy zvladnout to, co oni. Mysli si,
Ze dité by se nedokazalo vyporadat se starostmi, které dospéli maji, nevédélo by,
jak s zivotem jako takovym naloZit. A proto jsou tu pravé oni — rodie, pravodci,
vychovatelé, ucitelé, kazatelé a soudci. Dejme si vSak pozor na pfedsudek. Dame-li ditéti
Stétec a barvy, namaluje ndm umélecké dilo, ddme-li mu filozofickou otazku, vymysli
naprosto genidlni a originalni odpovéd, dame-li mu pohadku bez konce, vymysli si konec
vlastni. A presné to jsem se rozhodla udélat. Dat prostor détem k tomu, aby ukazaly nam

dospélym, Ze jsou nam rovni a v lecéem jsou lepSi nez my sami.

V nasledujicim zpracovani bakaldfské prace se v &asti teoretické vénuji celkovému
popisu pohadky a na zakladé poznatkd ziskanych z odborné literatury, shrnuji jeji
charakteristiku, historicky vyvoj a zabyvam se obecnym rozdélenim pohdadek na zakladni
dva druhy. Nahlizim také na pohdadku jako na nastroj predskolniho vzdélavani, ktery

je v détském vyvoji nepostradatelnou rozvojovou slozkou.
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V praktické ¢asti se pak zabyvam praci s autorskou pohadkou v materské Skole s uzsim
kolektivem déti v predskolnim véku v souladu s RVP PV 2021. Popisuji, jakym zplsobem
bylo s pohadkou v materské Skole pracovano a zaméruji se na pusobeni pohadkového
pfibéhu na déti, jejich pocity a dojmy, a jakym zplsobem a zda vibec, jsou déti schopné
pohadkovy déj reflektovat do realného Zivota a na realné situace, které se v Zivoté déti

staly nebo které mohou nastat.



rd

Teoreticka cast

1. Pohadka v materské skole

1.1. Charakteristika pohadky

Pohadka je jednim z Zanra literarni tvorby, ktery je fazen do literatury pro déti. Jedna se
o literdrni Zanr zalozeny na moznych skutecnostech, které ovsem nemuseji mit pravdivy
zaklad a mohou obsahovat prvky nadptirozena. V pohdadkdch je ¢astokrat patrné i urcité
moralni pouceni, varovani pfed nebezpecim nebo predani néjaké znalosti ¢i dovednosti
a konec¢né potrestani zla v prospéch dobra. A pravé to je i hlavnim cilem pohadek

pro déti. Pfedani urcité zkuSenosti s patrnym vychovnym prvkem (Gebhartova, 1987).

Cerikova (2006) uvadi, Ze se k terminu pohadka Fadi takové texty, které jsou podminény
historickym vyvojem a rliznorodosti vypravéni napfic staletimi. Texty obsahujici pravdiva
poselstvi a pouceni pro soucasného posluchace a disponujici potfebou dobrého konce
a viry v magickou moc slova. S pohadkou se ¢lovék poprvé setkava jiz v predctenarském
véku. At uz se jedna o formu ¢tenou nebo hranou, vypravénou, pfipadné dramaticky
zpracovanou. Pohadka by méla predevsim formou zdbavy splfiovat vychovné-vzdélavaci
prvek a rozvijet posluchate nebo ¢tenare predanim néjaké myslenky, poudeni,
moudrosti nebo zkuSenosti. V kazidé pohddce se setkdvdame s néjakym konfliktem,
problémem nebo situaci, kterou je tfeba rozplést a objasnit, aby mél pribéh stastny

konec. Dulezitym prvkem, ktery je do pohadek vkladan, je souboj dobra a zla.

Podle Cernousgka (1990) musi byt v pohadkovych pfibézich zcela jednoznaéné vykreslen
princip dobra a zla, a to nejlépe v odpovidajicich ¢inech a déjové strukture. Mél by ale
byt i Citelné zakotven v jednotlivych postavach. V takovéto strukture je pak pro dité
jednoduché se jasné orientovat. Dité samo rozeznd, ktera postava zastdva negativni
slozku pfibéhu, tedy zlo, a ktera postava naopak kladnou slozku, tedy dobro. Déti se totiz
ztotoznuji s kladnymi hrdiny, protoZe jejich charakter byva prevainé jednoduchy
a nekomplikovany. Dité promita svou mysl do hlavniho kladného hrdiny, aniz by vlastné

identifikovalo, zda je postava kladna ¢i nikoliv. Samo dité pak tihne k zaujeti stejného
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moralniho citéni, jaké ma jeho oblibeny hrdina. Dité tak naprosto nenucenou formou
chce byt dobré a konat dobro na zakladé zakladnich moralnich norem. Pohadky mohou
byt také odpovédi na psychické potreby déti, které jsou s dobou neménné. Jedna
se zejména o vztahy v rodinném prostredi, potfeba vzajemné citové vazby a dUvéry,
potfeby ziskani zkusSenosti z konfrontacnich situaci v mezilidskych vztazich, potreby
vyporaddani se se strachem a obavami a potfeba rozvoje poznani Zivotniho smyslu

a sounalezitosti se svétem.

Podobny ndzor na vnimani dobra a zla ditétem ma i Bettelheim (2000). Dité podle néj
tihne ke kladné postavé nikoliv proto, Ze je postava na strané dobra a dité by samo
chtélo byt dobré ale situace, vniz se hrdina nachdzi a zdlezitosti se kterymi
se v pribéhové linii potyka v ném vyvoldvaji hlubokou odezvu. Dité tak pocitové pfilne
k dané postavé a svou podstatou se chce hrdinovi z pfibéhu podobat. Ne byt samo
o sobé dobré, ale disponovat stejnymi vlastnostmi a ctnostmi jako jeho oblibena

postava.

1.2. Historicky vyvoj pohadek

Pohadka se napfi€ historii mohla rozvijet jiz od starovéku. V téchto dobach se pohadka
Sitila pouze na zakladé vypraveéni urcitych Zivotnich pravd a situaci, a tudiz datovani
jejiho vzniku nem(zZe byt uréeno zcela jednoznacné. Vétsina pohddek vsak vznikala
v dobdch, kdy v Zivotech lidi silné figurovala vira a ndboZenstvi a mnohé pohadky
tak obsahovaly ndbozenské prvky a symboliku. Samotna Bible obsahuje nékolikero
pfib&h(, které se napadné podobaiji jazykovému stylu pohadky. U¢elem viak pohadka
plnila stale stejnou funkci jako dnes, a to predani urcitého poselstvi, zkusenosti, poznani.
V historickém méritku pohadkového vyvoje se dohleddme i zaznamu o tom, Ze prvotni
myslenka vypravéni pohadek nebyla vibec uréena pro potieby déti. Vezmeme-li
napfriklad lidovou pohadku, ktera byla slovné predavana mezi nasimi predky, nenasli
bychom v jejich plvodnich a prvotnich verzich prvky vhodné kvypravéni détem.

V takovych pohadkach ¢asto figurovalo napéti, morbidita a strasidelnost pribéhu. Détem
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se pohadky vypravély jen v kratkych heslovitych utvarech, ¢asto sloZenych spise

do Fikanky ne? do prozaického p¥ibéhu (Cerikova, 2006).

Z pohledu srovnavaci folkloristiky je nékolik teorii o vzniku pohadek. Jednu z nich
zminuje i Bettelheim (2000) ve své knize Za tajemstvim pohadek. Predpoklada,
Zze se pohdadky postupné rozvinuly z mytologickych pribéhll. Bettelheim uvadi,
Ze jedinym rozdilem mezi mytem a pohadkou je to, Ze hlavni hrdina v mytologickém
pfibéhu je ndvodem k tomu, jak by se poslucha¢ mél ve svém Zivoté chovat, kdezto
pohadka preddva zkuSenost a moudrost ze situaci a déju v pribéhovych liniich
a poukazuje na fantastickou podobu Zivota, jeji mozZnosti, promény, déjové zapletky
a nasledné rozuzleni se stastnym koncem. Pohadka na posluchace neklade zadné naroky
ani oCekavani a v jednoduché formé predava pouze moiné ndvody a cesty k feseni
raznych konfliktli, se kterymi se ¢tenar ve svém realném Zivoté nemusi ztotoZnovat.

Dité ma tak z pohadek pocit bezpedi a jistoty ze stastného konce.

Podle Cernougka (1990, s. 8) mohly pohadky vznikat jako mastky, které pfemostuji
propast mezi dospélym a détskym zplisobem mysleni. Dle jeho ndzoru jsou pohdadky
nesmrtelnou formou predavani pravdy a zkusenosti napti¢ vSemi generacemi. Mohou
se ménit nékteré detaily v pribéhu a pohadka se tak mGze modernizovat. Jeji zakladni
rysy zGstavaji véak pofad stejné. Za opravdu nesmrtelné pohadky povaZzuje Cernousek
pohadky klasické, mezi néz radi napfriklad pohadku O popelce nebo O pernikové

chaloupce. Takovéto pohadky povazuje Cernousek (1990) za nadéasové.

Po pohadkach lidovych se zacinaji objevovat ve spolecnosti pohadky autorské. Tedy
takové, kdy autor pfibéhu je zcela znam a je s pohadkovym pribéhem spojovan. Historie
autorské pohadky saha az do dob romantismu, kdy se zacaly rozSifovat uméle vytvorené
pribéhy, kde se velice prolinaly problémy a strasti dané doby. V mnoha pohadkach
vznikajicich v té dobé se promitalo vlastenectvi. Za jednoho z prvnich autort romantické
pohdadky je povazovan némecky spisovatel Wilhelm Hauff, ktery mimo jiné napsal tfi
almanachy autorskych pohadek. Ovsem za skutecného zakladatele autorské pohadky je
povazovan Hans Christian Andersen. Jeho tvorba skyta 156 pohadkovych textd,
ve kterych mu byl inspiraci jeho vlastni Zivot, aktualni spolecenské problémy i lidova
vypravéni. V nékterych jeho pohadkovych pfibézich je znatelny ironicky a skepticky

pohled na Zivot a nékteré pasaze jeho textl byly a jsou pro déti sloZité na pochopeni.
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Proto si z Andersenovych pribéhd mnohé odnese i dospély ¢tenar. DalsSim vyznamnym
tvircem autorskych pohdadek je Oscar Wilde, ktery oviem strukturou jazyka a sloZitostmi
v pfibézich nachazi ohlas spiSe u dospélych. Jeho dila obsahuji prvky satiry a ironie
a jsou plnd symbolismu. Svétovy prilom nastal i s pfichodem autorskych pohadek
od anglického spisovatele Alana Alexandra Milnea, jehoz cyklus o Medvidkovi Pu ziskal
svétovou popularitu. Dalsi svétoznamou publikaci, kterd si ziskala pozornost, je dilo
Alenka v kraji divii a Za zrcadlem od anglického spisovatele Lewise Carrolla.
V publikacich je spousta prostoru pro rozvoj détské fantazie, nebot v pfibézich dostavaiji
zviteci postavy vyrazné lidské vlastnosti a rysy. V pohadkach Lewise Carrolla prekonavaji
déjové linky hranice fantazie. V textech se objevuji paradoxy a rozumové rozporuplnosti.
Obé tyto dila jsou proto fazena do tzv. nonsensové prézy, aviak Cerikova (2006) uvadi,
Ze s timto zarazenim nesouhlasi. Pfibéhy kopiruji jasné zfetelna pravidla spolecenskych
her a celé dilo ma dle jejiho nazoru logickou posloupnost. Tvorba téchto autord — Milna,
Carrolla a Andersona méla na vyvoj autorské pohdadky nezaménitelny vliv. Tito autofi

poloZili zékladni kdmen pro rozvoj svétové pohadkové tvorby (Cerikova, 2006).

1.3. Druhy pohadek

1.3.1. Pohadka lidova

Pohadky lze rozdélit na nékolik druhd. Nejstarsim druhem pohadek je vsak pohadka
lidova. Jedna se o takové pohadky, které se Sifily zejména slovem, a proto je jejich autor
nezndmy. Své misto maji ve vSech kulturdch po celém svété a mnohé pohadky
se mezikulturné velmi podobaji nebo obsahuji podobné moralni, socidlni nebo
psychologické prvky. V lidovych pohadkach se casto odrazel tradicni zpUsob Zivota
ur¢itého naroda, jeho zvyklosti a tradice, pfipadné pranostiky a osobnostni rysy
a smysleni nasich predk(. Lidové pohadky dnes mlzeme nalézt v knihach rlznych
autordq, jez sebrané lidové pohadky sepsali do jednotné podoby. Mezi nejznaméjsi ¢eské
folkloristy patfi napfiklad K. J. Erben nebo B. Némcova. Tito autofi détské literatury

se v oblasti klasickych pohadek proslavili zejména proto, Ze je sbiraly v jejich plvodnich
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verzich a nasledné je pretvareli a rozvijeli. Vznikla tak slavna dila, ktera jsou dnes
nepostradatelnou soucasti détského Ctenarstvi. Ve svétovém méfitku stoji za zminku
mimo jiné i bratfi Grimmové, ktefi opét klasické pohadce dodali trochu jinou jiskru.
Asi nejvice pretvarenou a nejvice svétové proslavenou pohadkou je pohadka O Popelce.
Tato pohadka prosla perem spousty folkloristd a ma proto nespocet moznych verzi.
Zakladni struktura a déjova linka je vS8ak neménna. Dalsi pohddkou, kterd skyta spoustou
promén napii¢ svétem, je pohadka O Cervené Karkulce nebo O pernikové chaloupce

(Cerikova, 2006).

1.3.2. Pohadka autorska (uméla)

Daldim druhem pohddek je pohddka autorska. Cerikovd (2006) definuje autorskou
pohadku jako uméle vytvoreny pribéh, ktery ma zakladni rysy a vlastnosti pohadky
a je urcen predevsim détskému publiku. V mnoha ohledech se autorska pohadka muze
zdanlivé podobat folklornimu stylu pohadek a nékteré pohadkové pribéhy proto mize
byt slozitéjsi druhové urdit. Jeji vznik byl ovlivnén dobou a spolecenskymi zvyklostmi

a problémy, které se v autorskych pohadkach ¢asto prolinaly.

Gebhartova (1987) uvadi, ze uméla pohadka mlze byt psdna prézou i verSem a navazuje
na zakonitosti a prvky pohadky lidové. Od té se ale lisi zejména zplUsobem predavani.
Od pohadky lidové, kterd se predavala pouze volnym slovem, se pohadka autorska
odliSuje tim, Ze ma jiz pisemnou formu. Rozviji se tedy hojné ctendrstvi
a propagace textl. Autorské pohdadky v knihdch pak doprovazi riizné ilustrace a vytvarné
podklady, které dopliuji pohadkové vypravéni a podporuji vétsi vtahnuti Ctenare
do svéta fantazie. Zarucuji také to, Ze déjova struktura pribéhu zlstava diky psané formé
neménnd. Pohadka se diky knihtisku stala Iépe dostupnou. V autorskych pohadkach
se vSak i nadale objevuji prvky vychovné — vzdélavaci a podporujici rozvoj ¢tenare

v rliznych oblastech.

Podle Cernougka (1990) viak moderni autorské pohddky nepreddvaji takové poselstvi
jako pohdadky klasické. Chybi v nich pfima konfrontace s Zivotnimi problémy psychického

vyvoje. Malo se v nich mluvi o nastrahach a prekazkach, které musi hlavni hrdina
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prekonat a malo se vykresluji hrdinovy Utrapy na téchto cestach. Zlo jako by v modernich
pohadkach ubyvalo na sile a intenzité a zacina spiSe zdanlivé podobat horSimu dobru.
AC se nékteré klasické pohadky mohou zdat drsné az morbidni, v modernich pohadkach
se s takovymito viemy jen téiko setkdme. Podle Cernouska (1990) je toto umirnéni
pohadkového projevu spise negativnim pfinosem pro détskou osobnost. Pfedpoklada
totiz, Ze ac je pribéh v klasickych pohadkach vykreslen jakkoliv morbidné, détskou
osobnost to nijak netraumatizuje, nebot zlo a morbidita je soucasti reality a vidy je

prislusné potrestana.

1.4. Funkce pohadek v predskolnim vzdélavani

Zakladni funkci pohadek je vnést smysl a fad do détem plvodné nesrozumitelného,
skoro chaotického svéta, do svéta, jemuz déti, obzvlasté v dobé predskolni, nemohou

plné porozumét. (Cernousek, 1990, s. 7).

Podle Cernouska (1990) je proto v piedskolnim vzdélavani pohddka velmi dilezitym
nastrojem pro rozvoj ditéte. V materské sSkole se nejbéinéji setkdme s predcitanim
rGznych druhl pohdadek, a to bud vramci fizenych cinnosti nebo pti odpolednim
odpoclinku déti. V takovém pripadé dochazi u déti predskolniho véku k rozvoji
predctenarskych dovednosti, kultivace reci, feCového projevu a slovni zadsoby. Pohadka
pomahd rozvijet déti predskolniho véku vsestranné dle potfebnych predispozic
a hodnot. Podava zakladni kdmen pro mordlni a prosocidlni citéni déti. Uz jen fakt,
Ze dité posloucha pohadku sdilené s ostatnimi détmi, je uréity krok k socializaci
a zaclenéni ditéte do kolektivu. Sdilend potieba dozvédét se, jak pribéh dopadne,
co se stane potom a jakym zplsobem. Pohdadky se vSak daji vyuzit i jinym zplsobem,
nez je zminéno vysSe. Daji se postavit do hlavni role vtematickych celcich
¢i integrovanych blocich. Daji se i propojit s rGznymi ¢innostmi a vychovami. Pohadky
mohou slouZit i jako motivator pro rizné aktivity a hry. A mohou nam pomoci pfi reseni
raznych konfliktd v kolektivu nebo se do nich da autorsky zakomponovat aktualni
potfeba tfidy. V materské Skole je pohadka skvélym doplfikem vzdélavani. Da se s ni

pracovat rdznymi zpUsoby. M{zZe byt ztvarnéna dramaticky, vytvarné ¢i hudebné. Mze
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utvofit zaklad pro sportovni, polytechnické nebo environmentalni cinnosti. Na
pohadkovém déji se da s détmi procvicit Casova posloupnost, orientace v prostoru nebo
matematickd pregramotnost. Z vyctu détské literatury se jednd pravé o pohadku, ktera
ma na déti velky rozvojovy dopad. Cernousek (1990) uvadi, e pohadky v détech
nechavaji odezvu nejenom v emocni hlubiné prozivani déjovych zapletech a situaci, ale
zaroven jsou odrazem symbolického a synkretického mysleni détské psychiky. Také
tvrdi, Ze détskou pozornost probudi pouze néco prekvapivého a neznamého, ale zaroven
citové podloZeného a rozptylujiciho. Podle Cernouska (1990, s. 14) pohadky totiz détem
predkladaji jednotlivé vyznamy rlznych Zivotnich problém, které déti béhem svého
rastu musi individudlné vyresit, aby nezlstaly v zajeti infantilismu i v dospélosti. A pravé
z téchto kritérii vyhodnocuje Cernousek (1990) jako nejvice rozvojovou literaturu pro
déti pravé pohadku. Velké docenéni pfipisuje i lidovym pohadkam, které podle néj tvori
naprosty zaklad pohadkového svéta déti a prinaseji velké bohatstvi do rozvoje détské

osobnosti, a to i v moderni dobé.

Matéjcek (2005) zastdva hypotézu, Zze diky pohadkovym pribéhim se u ditéte buduje
psychicka odolnost, ktera je pfinosem pro zdravy vyvoj jeho osobnosti. Na zakladé
pohadkovych pribéhl se totiz dité uci bat a proziva svlij strach a pocit napéti, kterym
pfibéh mizZe na dité pusobit, v naprostém bezpedi. Ziskdva tak nenahraditelnou

zkuSenost a poznani bez traumatického nasledku.

Bettelheim (2000) zase uvadi, Ze pohadky vedou dité k objevovani a utvareni vlastni
identity a ukazuji mu jaké zkuSenosti a dovednosti bude k Zivotu potrebovat, jaka uskali
se v jeho Zivotni cesté mohou objevit a jak se k nim da pfistupovat. Davaji ditéti nadéji
v to, Ze i pres vsechna Zivotni Uskali a neduhy je Stastny konec dosazitelny. Poukazuji
na to, Ze at se vyda na jakoukoli cestu a pusti-li se do mnohych slozZitych tkolt, vidy mu
budou nablizku dobrotivé sily. Presné tak jako v pohadkovych pftibézich. Vyznam
a plsobeni pohadkového pribéhu se odliSuje na zakladé riznorodosti posluchacu.
Na skupinu déti poslouchajici stejnou pohadku ve stejny cas, stejném prostredi
od stejného zprostiedkovatele pribéhu, doléhd pribéhova struktura na kazdého
jednotlivce jinym zplisobem. Kazdé dité si v pfibéhu najde svoji pravdu, své oblibené
prvky, novou zkusenost ¢i védomost, jinou rozvojovou slozku. Jedno vSak bude mit celd

skupina spole¢né. Vzhlizet a ztotoinovat se budou pravé s hlavnim hrdinou.
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A vratime-li se ke stejné pohddce za néjaky cas, détska osobnost si opét z pohadky
odnese néjaky jiny a novy pfinos do svého Zivota. Pohadky v sobé ukryvaji mnoho
poselstvi a pro détskou osobnost jsou velmi dllezitym spolecnikem, pfitelem a

privodcem.

Podle Bettelheima (2000) je vyznam a symbolika pohadkového pribéhu kazdym
jedincem jinak vniman, a to i pro téhoZ ¢lovéka, ktery s pfibéhem ptijde opakované
do kontaktu s ¢asovou prodlevou a v rliznych Zivotnich situacich. Z jedné a té samé
pohadky si tak dité muizZe neustdle odnaset nové poznatky a zkuSenosti i pres to,
Ze pribéh slyselo jiz nékolikrat po sobé. Pokazdé se totiz muze lisit jeho momentalni

naladéni, Zivotni etapa, starosti a potfeby apod.

Pohadky mohou poslouZit détem i v roviné rozvoje citového prozivani — mohou vnaset
jisty fad do emociondlnich boufi, afektivnich sil napéti a uvolnéni, slasti a Uzkosti — coz

déti celkem ¢asto zakouseji. (Cernousek, 1990, s. 15)

1.5. Jazykovy styl pohadek

Pohadka jako literarni Utvar je prozaické dilo uréené prevazné détem. Proto je i jazykovy
styl a zpUsob vypravéni pfizplsoben détskému publiku tak, aby byl srozumitelny
a jednoduchy. V klasickych pohadkach starsiho vydani se setkdme s vyrazy a slovnimi
spojenimi archaického typu, kterym dnesni déti jen téziko mohou rozumét.
V takovém pfipadé je vhodné tyto vyrazy détem v prabéhu cteni objasnit nebo
je nahradit slovy, ktera pro déti budou jasné srozumitelnd. Nahrazovani archaickych
vyraz(l jinymi slovy vSak neni vhodné pouzivat v pfipadé basni a rym(. Byl by tim narusen

rytmus versa (Dolakova, 2015).

V prevaziné vétsiné pohadek se ddle mohou vyskytovat ustalené literarni fraze, Ciselné
kombinace magického vyznamu a tradi¢ni vitézstvi dobra nad zlem. Pohadka je také
Casto vypravéna v neurcitém case. Jeji déj je situovan do neurcitého minulého ¢&asu.
Zde se setkdvame s ustalenymi frazemi jako Bylo, nebylo, Kdysi ddvno, a déj pohadky se

mlzZe odehrdvat i na neurditém misté napf. Za devatero horami
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Objevuji se i ustalené fraze jako Zili spolu §tastné aZ do smrti nebo Zazvonil zvonec a

pohddky je konec (Gebhartova, 1987).

V jazykovém stylu pohadek se ¢asto setkame s nonsensovymi vyrazy a zkomoleninami.
V déji se mohou objevovat groteskni situace. V pohadkovych pfibézich uréenych
zejména mensim détem, obvykle predskolniho véku, se c¢asto mohou objevovat
i zdrobnéliny. Podoba jazyka je vSak v prostsi podobé k jednodussimu chdpani vyznamu
a déja v pribézich. V pohadkdch se ddle mohou objevovat napfiklad metafory,
pfirovnani, personifikace, neologismy atd. V modernéjsich autorskych pohadkach
se mUzeme setkat s nespisovnym jazykem nebo s hovorovymi ¢i slangovymi vyrazy

(Cerikova, 2006).

2. Pohadka jako nastroj k rozvoji predskolniho ditéte

Z détské literatury je pohadka jednim z nejvice rozvojovych ndstroju, které mizeme
v predskolnim vzdélavani pouzit. V mnoha aspektech pUsobi pohadka na détskou
osobnost a pomoci déjl a situaci v pohadkovém pribéhu dochazi k ziskavani a osvojovani
si novych dovednosti a schopnosti ditéte. V matefské Skole mlze pohadkovy pribéh
slouZit jako vychodisko pro tematicky zaméreny vzdélavaci celek. VSestranné nam
poslouzi pro rozvoj vSech slozek a oblasti détské osobnosti a vede déti k osvojovani
a zdokonalovani kompetenci v souladu s RVP PV. Pro pedagogy materskych skol
je pohadka také velice ndpomocnym nastrojem k prozitkovému a situaénimu uceni.
Vnasi do vyuky prostor pro tvofivost a fantazii a nabizi rozmanitou paletu Cinnosti

a aktivit s motivaci zakomponovanou v pohadkovém pfibéhu (Svobodova, 2010).

2.1. Rozvoj redi

Vyvoj feCi a dovednosti projevu a dorozumivani je podle Prlichy (2013) ukazatelem
vyzralosti po mentdlni strance &lovéka. Re je nepostradatelnou soucasti béiné

komunikace a skrze néj se uskuteciuje prevaina vétSina vychovné — vzdélavacich
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procesli a vyukovych programl. Proto je feC jednim z nastroj, které je potreba
vSestranné rozvijet, aby dité bylo schopno komunikovat a sdilet své potreby, pocity
a prani. Matefska skola je pro rozvoj feCového projevu u ditéte velmi pfinosnym prvkem.
Dité se dostava do kontaktu s kolektivem, kde je vystaveno potfebé komunikovat.
Samoziejmé musime brat v potaz individualni vyvoj jedincU, ktery neni vidy rovhomérny
a stejny mezi jednotlivci stejného véku. Ale potfeba sdéleni se objevuje u vSech déti,
nehledé na uroven jejich kognitivni ¢i komunikacni schopnosti. Pro zkvalitnéni rozvoje

feCového spektra je dllezité s ditétem hovofit, pojmenovavat a opakovat.

Pohadky jsou k tomuto rozvoji skvélym nastrojem. Podle Doldkové (2015) jsou to pravé
pohadky, které napomahaji rozvoji slovni zasoby a fe¢ového projevu. Dité v predskolnim
véku si diky pohadkovym pribéhim osvojuje pro néj jiz zndmé vyrazy, uci se spravné
gramatice a vyslovnosti a rozsifuje si slovni zasobu o nova slova. Zdokonaluje
se v mluveném projevu a rozviji schopnost ke kultivaci feci, rozvijeni vét do souvéti,
plynulému jazyku bez dysgramatismu a vyjadiovani svych myslenek a pocit(i. Doplrikové
ilustrace v détskych knihach mohou slouZit jako skvély podklad k doptavani se déti
béhem cteni pohadek. Dité samo na zakladé ilustrace muiZe mit néjakou otazku,
na kterou se bud to samo snazi najit odpovéd nebo o ni diskutuje s jinym ditétem

¢i dospélym.

2.2, Rozvoj sluchového vnimani a sluchové pameéti

Kutalkova (1996) prirovnava sluchové vnimani k jiné podobé hmatu. Zdravy rozvoj
sluchového vnimani podporuje vyvoj orientace v prostoru a je nepostradatelnou
soucasti zdravého rozvoje reci a reCového projevu predskolniho ditéte. Spravné zvukové
rozliSovani dopomaha rozeznat predskolnimu ditéti tén, artikulaci a intenzitu sdéleni
a napomaha lepsimu a efektivnéjSimu porozuméni projevu. Dité, které si postupné
osvojuje schopnosti sluchového vnimani je postupné schopno sluchové analyzy
a syntézy jednotlivych slov, slabik a pozdéji i hlasek. V rozvoji v téchto dovednostech
ditéti pomaha ¢asta komunikace, opakovani slov, ale i ¢etba pohadkovych pribéhl nebo

fikadel a basni. Dité vnima rytmus a kadenci versli, propojuje své sluchové vnimani
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s vnimanim obsahovym a poslech pohadky nebo vypravéni dostava novy ramec

porozuméni a chapani.

2.3. Rozvoj zrakového vnimani a zrakové paméti

Podle Bednarové (2015) prijimame zrakem nejvice informaci o nasem okoli. Proto se
zrakové vnimani povazuje za jeden z nejdulezitéjSich smysl{. Rozvoj détského zrakového
vnimani zahrnuje osvojovani si spravné vizuomotorické koordinace, diky které je dité
schopné manipulovat s predméty a pohybovat se v prostoru. Diky vnimani figury a
pozadi je také schopno od sebe jednotlivé predméty rozlisit. Predskolni dité na zakladé
zrakového vnimani je schopno si uvédomovat polohu pfedmétu v prostoru a analyzovat
a syntetizovat, rozliSovat barvy, tvary, struktury. DokaZze rozliSit dva zdanlivé stejné
obrazy liSici se detailem ¢i orientaci. Zrakova slozka je tudiz velmi ddlezitym prvkem ve
vyvoji ditéte. Prohlizeni obrazk(, hledani objektl ve vyobrazenich nebo porovnani dvou
zdanlivé stejnych ilustraci dopomahd krozvoji zrakového vnimani a upevnéni si
potiebnych dovednosti ke spravnému fungovani zraku a osvojeni si navyk( potfebnym

k nauce ¢teni a psani.

2.4. Rozvoj matematické pregramotnosti

Podle Ritana (2014) dité v predkolnim véku za&ind jiz rozumét jednoduchym
matematickym vztahlm a dokaZe si osvojit jednoduchou ciselnou fadu a aktivné ji
pouzivat. Od automatizovaného odrikavani Cciselné posloupnosti se dostava
i k uvédomeéni si hodnot danych znak(l. Dokaze je mezi sebou na zakladé jejich hodnoty
porovnavat a urcovat jejich mnozstevni rozdily. Celkové je pak dité v predskolnim véku
schopné ovlddat a kontrolovat logické operace, vyhodnocovat zavéry a dusledky.
Dokaze logicky uzivat pfimou i nepfimou Uméru. Pfi rozvoji logického uvazovani u déti
predskolniho véku je podle Rendlové (1995) potfeba se zamérovat na objekty a relace

mezi nimi. Ukolem ucitele je pak klast diiraz na prakti¢nost téchto vztah( tim,
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Ze poukazuje na hodnotu nebo mnozstvi objekt(, rozviji predstavu poctu a podnécuje
dité k uvaZovani nad tim, co se stane, kdyZ se relace zméni. Pro rozvoj matematickych
predstav a upevnéni dovednosti vedoucich k matematické pregramotnosti je proto
potieba pracovat s pojmy a zamérovat se na pfimé pozorovani a manipulaci s predméty.
K rozvoji ditéte vtomto sméru mohou poslouzit pohadkové pribéhy jako prostredek

k ¢innostem vedoucim k upevnéni téchto dovednosti.

2.5. Rozvoj mysleni, fantazie a predstavivosti

Podle Ri¢ana (2014) je mysleni ditéte predskolniho véku jesté z velké ¢asti ovlivnéno
kognitivnim egocentrismem. Takové dité nemusi pIné chdpat a pfijimat fakt, Ze odlisni
lidé mohou mit i odliSny nazor a pohled na stejnou situaci. Dité predpoklada, Ze druzi
zastavaji stejné postoje a maji i stejné predispozice v ramci Uvah a védomosti. Vypravi-li
dité néjakou prozZitou udalost ze svého Zivota, automaticky pocita s tim, Ze posluchac
presné vi to, co ono samo. Proto jsou mnohdy vypravéni déti trochu zmatec¢nd a pro
pochopeni vypravéného pribéhu je tfeba se doptavat. Détsky egocentrismus oznacuje
Ri¢an (2014) jako jeden z nedostatk(i détského mysleni. Déle détské mysleni oznacuje
jako antropomorfni, kdy dité hojné uziva personifikaci a nezivé pfedméty se pro néj
automaticky stavaji zivymi s pIné funkénimi emocemi — panenka place, zvirata mluvi atp.
U déti se také bézné setkame s tzv. konfabulaci, ktera je vysledkem zkresleného vnimani
reality ditétem. MUzZe tak dochazet k tzv. bezdéénym |Zzim, které se od pravého Ihani
odlisuji tim, Ze nejsou minény zdmérné, ale jsou vysledkem bujné fantazie
a predstavivosti. Détské mysleni propojené s fantazii a predstavivosti ma totiz ¢asto
potfebu prehdnét a zveliCovat okolnosti, se kterymi se dité potka. Fantazie
a predstavivost déti se da skvéle vnimat i pfi vytvarném tvoreni. Podle Rendlové (1995)
je vytvarna vychova skvélym wvyrazovym prostiedkem. Rozviji détskou osobnost
a prohlubuje poznani. Stimuluje détskou potfebu projevu a tvorbu a vymezuje postoje a
poukazuje na citové vnimani ditéte. V abstraktnich malbach jsou déti schopné vidét
neuvéfitelnou Skalu obraz(. Stejné tak ve vlastni tvorbé ditéte se odrazi velka vina

predstavivosti a fantazie. Dité bezprostiedné ztvariuje obrazy své mysli a neboji
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se vysledku. Détské obrazy maji nemaly komunikacni vyznam a da se s témito podklady
dale pracovat vramci vzdélavani v materské Skole. UCcitelka dostava pfileZitost
porozumét détskému vnimani a predstavivosti a ziskdva tak do rukou podklad

k navazovani komunikacénich interakci s ditétem.

Velmi cennym ndstrojem pro rozvoj mysleni, predstavivosti a fantazie nejen
v predskolnim vzdélavani je i filozofie pro déti, jejimz zakladatelem je Matthew Lipman.
Jeho série motivacnich pfibéhl je vhodna k praci s détmi vSech vékovych kategorii.
Velmi cenné a pfinosné je také propojeni filozofie pro déti s prvky dramatické vychovy

(Svejdova in Svobodovd, 2010).

2.5.1. Metoda dramatické vychovy — tvirci psani

Podle Svobodové (2011) lze mezi metody dramatické vychovy v materské zaradit i
metodu tvlrciho psani. V takovém pripadé psanou formu jazyka pfebira na starost ucitel
a déti se zapojenim fantazie a predstavivosti vymysleji naptiklad basen, fikanku, pisni¢ku
nebo pohadku. Svobodova (2011) uvadi, Ze diky této metodé dramatické vychovy se déti
uci projevovat a formulovat myslenky do vétnych celkd. Také jsou timto déti vice

motivovany k tomu, aby si osvojily dovednost ¢teni a psani.

2.6. Rozvoj dalSich schopnosti a dovednosti

Podle Matéjcka (2013) si dité s nastupem do materské skoly postupné osvojuje i dalsi
dovednosti potfebné ke kolektivnimu fungovani. Jedna se zejména o prozivani a zvladani
svych pocitl a emoci, schopnost spoluprace, solidarity, obétavosti, soucitu, starostlivosti
¢i respektu. Vsemi témito dovednostmi by dité v predskolnim véku mélo disponovat
pred nastupem do zakladni Skoly. Ve vzdélavacim systému materskych Skol jsou tyto
dovednosti soucasti dil¢ich cilG v predskolnim vzdélavani a najdeme je v RVP PV.
Na zakladé toho jsou v materskych skolach realizovany rdznorodé cinnosti, které maji

tyto dovednosti rozvijet a podporovat jejich osvojeni ditétem.
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3. Analyza RVP PV

Dle RVP PV 2021 je cilem predskolniho vzdélavani dopliovat a rozvijet podporu rodinné
vychovy a zajistit ditéti ve vzdélavacim systému prostredi s dostatkem podnétu
vedoucim kvSestrannému rozvoji a uceni ditéte v predskolnim véku. Cilené
tak obohacovat a rozvijet dovednosti a schopnosti ditéte v dennim programu
predskolniho vzdélavani a poskytovat ditéti odborny pfistup a péci vtomto sméru.
Dlouhodobé smérovat k tomu, aby si dité z pobytu v materské Skole zdroven odndaselo
prozitek radosti, pfijemné zkuSenosti a dobré poznatky a zaklady pro budouci Zivot
a vzdélani. Predskolni vychova ma zaroven ditéti usnadnit vstup do vzdélavaciho
systému a podpofit vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Dale rozvijet a podporovat
jiz osvojené schopnosti a dovednosti a motivovat k osvojeni si dovednosti novych.
Cilem predskolniho vzdéldvani je také zaclenéni ditéte do kolektivu a napomoc
se socializaci v ném. Prohloubeni a nauka spolecenskych norem a mordlnich hodnot,
které spole¢nost uzndvd. Predskolni vychova ma také ditéti vytvaret pocit jistoty
a bezpedi, podpory a respektu a individualizovat potfeby daného ditéte a efektivné je
naplhovat. TaktéZz ma predskolni vychova ukol diagnosticky, zejména u déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a u déti nadanych, kde jsou takovymto détem

poskytnuty optimalni podminky pro vSestranny rozvoj.
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Téchto cilt predskolniho vzdélavani je dosahovéno na zédkladé této struktury:

Obrazek 1 - Vzdélavaci cile RVP PV 2021

Vzdéldvaci cile
[formulovaneé jako zaméry Sformulované jako vystupy
v tirovni Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:
abecné
. Rozvijeni ditéte, jeho uéeni 1. kompetence k uéeni
a pozmani .| 2. kompetence k Fefeni problému
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostnich postoju 4. kompetence socidlni a person:ilni
5. kompetence ¢innostni a obéanské
r 3
L 4
v iirovni Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
ablastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologicke » 1. biologické
2. psychologlch_ 2. psychologické
3. ml.c_r!)cr_son,alm . 3. interpersonalni
4. sou.a]nc-ku]tlurr{l 4. socidlné-kulturni
5. environmentalni 5. environmentilni
3.1. Oblasti predskolniho vzdélavani pro rozvijeni ditéte

Kazda vzdélavaci oblast v RVP PV 2021 je ¢lenéna do vzdjemné se propojujicich kategorii:

dil¢ich cild, vzdélavaci nabidky a o¢ekdvanych vystup.
Dilci cile vyjadfuji, co by mél ucitel v priibéhu skolniho roku u ditéte sledovat a rozvijet.

Vzdélavaci nabidka poté poukazuje na to, jakym zplisobem je mozné dilci cile naplfiovat
a dosahnout tak uréenych vystupa.

Ocekavané vystupy jsou vystupnim produktem vzdélavani, vyplyvajiciho z naplnénych
dil¢ich cila v jednotlivych oblastech. Tyto vystupy poukazuji na zplsobilost dité, které

v nasledujicim Skolnim roce nastupuje do zakladni Skoly a v predskolnim vzdélavacim

systému tak plni prvni rok povinné skolni dochazky dle zédkona ¢. 561/2004 Sb. § 34a.
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3.1.1. Oblast biologicka

Z RVP PV 2021 vypliva, Ze v biologické oblasti je zdamérem neurosvalovy rozvoj a jeho
podpora u ditéte predskolniho véku. Do cild v této oblasti jsou zafazeny zaméry zejména
k podpore a rozvoji koordinace téla a pohybovych schopnosti a dovednosti, rozvoj
smyslového vnimani a jeho uzivani vrlznych formach, samoobsluzné cinnosti
a hygienické navyky, znalosti a poznatky o lidském téle a jeho zdravi a vytvareni zdravych
navykl a postojli v souladu se zdravym Zivotnim stylem. Dllezitd je i podpora v oblasti
psychické pohody a zdatnosti. K ¢innostem rozvijejici tyto dovednosti mizeme zaradit
rizné pohybové a manipulacni hry, zdravotné zamérené cCinnosti, hudebni a sluchové
hry ¢i senzomotoricka cviceni. Dale je s détmi v ramci rozvoje psychické pohody mozné
realizovat relaxaéni a odpocinkové aktivity. Vhodna jsou i grafomotoricka cviéeni pro
zlepseni koordinace oka a ruky. Pfedskolni dité by tésné pred zahdjenim Skolni dochdzky
mélo zvladat napriklad jednoduchou samoobsluhu, plnit jednoduché pracovni ukoly,
spravné a bezpecné zachazet s pracovnimi, vytvarnymi ¢i bézinymi predméty denni
potfeby. Dité by mélo také zvladat zdkladni pohybové hry a dovednosti, ovladat

lokomoci a koordinaci téla nebo také vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysla.

3.1.2. Oblast psychologicka

V psychologické oblasti dle RVP PV 2021 je ukolem ucitele snazit se podporovat rozvoj
dusevni pohody a psychické zdatnosti. Dale rozvijet intelekt, jazyk a rec, kreativitu nebo
chut k uceni. Tato oblast se déli do tfi podoblasti — Jazyk a fec¢; Poznavaci schopnosti a

funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepoijeti, city a vile.
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3.1.2.1. Jazyk a fe¢

Tato podoblast dle RVP PV 2021 zahrnuje zaméry zejména k rozvoji feCového projevu
a kultivaci jazyka. Ucitel by mél podporovat rozvoj komunikacnich dovednosti
a schopnosti, pomahat ditéti k osvojeni si poznatk(, které predchazeji cteni a psani
a rozvijet zajem o psanou formu jazyka. K aktivitdm v materské skole je vhodné zaradit
napriklad diskusni kruhy, komentovani rlznych situaci a vypravéni zazitkl, poslech
a reflektovani pohadkovych pribéh(, prohlizeni knih, seznamovani s novymi basnémi,
pisnémi a fikankami. Vystupem by pak méla byt napfiklad spravna vyslovnost a ovladani
dechu, schopnost vést rozhovory a navazovat je, chapat obsahovou slozku sdéleni
Ci vyprdvéni, sluchové rozliSit a urcit pocatecni nebo koncovou hlasku ve slove,

analyzovat a syntetizovat slova na slabiky apod.

3.1.2.2. Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,

myslenkové operace

V této podoblasti zRVP PV 2021 rozviji ucitel zejména schopnost tvofivého mysleni
a sebevyjadreni, rozviji a podporuje zajem a nadSeni pro nové pozndavani a uceni, vytvari
zaklad pro praci s informacemi a podporuje dité v rozvoji pojmovému uceni, paméti
a pozornosti. Mezi cinnosti a aktivity vhodné pro rozvijeni téchto schopnosti
a dovednosti muze ucitel zaradit napriklad badatelské hry a experimenty, hry a ¢innosti
podporujici zapojeni predstavivosti a fantazie, zkoumani vlastnosti rdznych predmétd,
spontanni a namétové hry, hry a cinnosti k rozvoji matematické pregramotnosti
a chapani prostorovych pojmul. Vystupnimi dovednostmi ditéte pred nastupem
do zakladni Skoly by mélo byt napfiklad udrZzet pozornost a soustfedénost na danou
¢innost, zamérné pozorovat a zkoumat a schuti objevovat nové véci, védomé
si zapamatovat kratké texty a fikanky a Ucéelné si je vybavit, uzivat a plné rozumét uzivani

prostorovych a ¢asovych pojma.
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3.1.2.3. Sebepojeti, city a viile

V posledni podoblasti z RVP PV 2021 v psychologické roviné by ucitel v materské Skole
mél rozvijet dité napriklad ve schopnosti sebeovlddani. Dale ve vyjadfovani pocitd,
dojm0 a prozitkd. Ucitel by mél zarazovat do vyuky i takové aktivity, které prispéji
k pozndni sama sebe a upevni pozitivni city ve vztahu k sobé samému. Ucitel mezi takové
aktivity muUzZe zaradit naptiklad hry, které zajistuji radost a pohodu ditéte. K dalsim
aktivitdm vhodnym pro rozvoj ditéte v této vzdélavaci podoblasti je vhodné zafazovat
naptiklad hry pro rozvoj vile, estetické a tvarci Cinnosti, hry a diskuse o rozliSnosti
raznych lidskych vlastnosti. Vystupem by pak pro dité mélo byt Uspésné zvladnout
a prekonat separaci od rodiny na urcitou dobu, uvédomit si vlastni samostatnost,

ovladat projevy svych emoci, uvédomit si vlastni moznosti a limity apod.

3.1.3. Oblast interpersonalni

ZRVP PV 2021 jde vtéto oblasti zejména o podporu ditéte v navazovani vztah(
a pratelstvi s jinym ditétem ¢i dospélym a o podporu komunikace a pohody v téchto
vztazich. Mezi dil¢i cile spadajici do této oblasti patfi zejména seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu kdruhému, posilovani prosocialnosti a vytvareni prosocialnich
postojli, rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich dovednosti a ochrana
osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi lidmi. Mezi navrhovanymi ¢innostmi
k rozvoji ztéto oblasti jsou napfriklad béiné komunikacni aktivity, socialni hry,
kooperativni ¢innosti, aktivity k upeviiovani vztah(, ¢etba a poslech pohadek s etickym
obsahem a poucenim. Vystupy z této oblasti mohou byt napfiklad porozumét emocim
a pocitlim vyjadfovanych jinymi lidmi, vnimat potreby ostatnich, projevovat empatii,

spolupracovat ve skupiné apod.
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3.1.4. Oblast socialné-kulturni

Oblast socialné — kulturni zahrnuje dle RVP PV 2021 zaméry ke spravné socializaci ditéte
do spolecnosti, k ukotveni poznatkl o spole¢enskych pravidlech a mordlnich normach
i k poznatklim o kultufe a uméni. Dil¢im cilem v této oblasti je napfiklad pozndvani
pravidel spole¢ného souZiti a podileni se na jejich tvorbé. DalSimi cili uvedenymi
v RVP PV 2021 jsou napftiklad rozvoj spoluprace a socializace, rozvoj autentického
projevu ditéte, vytvoreni povédomi o mezilidskych hodnotach a moralnich zasadach,
vytvoreni povédomi o jinych kulturach a ndrodnostech apod. Vzdélavaci nabidka poté
obsahuje napftiklad aktivity vhodné pro lepsi a plynulejsi adaptaci ditéte v materské
Skole, spolecenské hry, ptiprava a realizace tradi¢nich oslav a slavnosti, Cinnosti
k seznameni ditéte srGznorodym uménim, hry a aktivity podporujici upevnéni
moralnich hodnot a pravidel vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost...) nebo aktivity
pro lepsi pfiblizeni ditéti jinych kultur a ndarodnich tradic. Ocekdavanymi vystupy pak
pro dité jsou napfriklad zaclenit se do tfidy, chovat se zdvofile a ohleduplné k ostatnim,

seznamit se s jinymi kulturami, rozsifit si povédomi o uméni a jeho moznych podobach.

3.1.5. Oblast environmentalni

Dle RVP PV 2021 je v této oblasti zamérem utvofit ditéti povédomi o okolnim svéte,
o jeho proméndach a rozvoji a o vlivu ¢lovéka na néj. Mezi cile, které by mél ucitel
naplhovat pfi volbé vzdélavaci nabidky patfi napriklad seznamovani s okolim a pfirodou;
vytvareni povédomi o proméndach a zménach, které v tomto prostfedi nastavaji, rozvoj
Ucty k Zivotu a respektu k rdznym formam Zivota atp. Do vzdélavacich aktivit mizZe ucitel
zaradit napriklad Cinnosti zamérené k podpore orientacniho smyslu, praci s literarnimi
texty a encyklopediemi, ekologicky zamérené aktivity a hry, hry na téma dopravy

a bezpecnosti pti Ucasti vdopravnim provozu.
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Prakticka cast

4. Cil vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo na zakladé prace s autorskou pohddkou zjistit,
jak konkrétni pohadka na déti plisobi. Jaké pocity v nich vyvolavaji hlavni postavy a rizné
situace v pribéhu. Dale bylo zjistovano, jak jsou déti schopné reflektovat pohadkovy déj

na redlny Zivot a prozité zkuSenosti.

Vyzkumné otazky:
1. Jakym zplsobem autorska pohadka plsobi na skupinu déti pfedskolniho véku?
2. Jakym zpusobem jsou déti schopné chapat symboliku pohadkového déje?

3. Jak se autorska pohadka odrazi ve vytvarném umeéni déti?

5. Charakteristika vzorku

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno v nejmenované materské Skole v Jiho¢eském kraji.
Cinnosti s détmi byly provadény v heterogenni tfidé, kde jiz druhym rokem vyuduiji.
K aktivité bylo vybrano nékolik déti, které aktivné ovladaji komunika¢ni dovednosti
a jsou jiz zcela adaptovany na pobyt v matefské Skole. Vyzkumu
se po pisemném souhlasu zakonného zastupce zucastnilo celkem 12 déti ve véku
od 4 do 7 let. Z toho 5 divek a 7 chlapc. Dva z chlapct mély pro Skolni rok 2021/2022
odklad Skolni dochdazky, z ¢ehoz jeden z nich ma diagnostikovanou neurovyvojovou
poruchu ADHD a ma pridélenou asistentku. Ta se vyzkumného projektu po domluvé
neucastnila z dlvodu lepsi spontaneity projevu chlapce i ostatnich déti. Dale bylo
s asistentkou pedagoga domluveno, Ze v pfipadé potfeby chlapce bude pfizvana k Ucasti
na vyzkumném Setieni. Takova situace vSak nenastala a aktivity proto probihaly
jen v pfitomnosti mé samotné. VSechny vybrané déti pro tento vyzkum maji mezi sebou

s e

z aktivit, které s nimi autorka realizovala v rdémci TVP ve Skolnim roce 2021/2022.
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6. Metodika

Bakalarska prace formou kvalitativniho vyzkumu odpovida na tfi vyzkumné otdazky (viz.

vyse).

Cely vyzkum pro bakaldrskou praci probihal v béZzném provozu materské Skoly. Aktivity
praktické casti prace byly zatazeny do pfimé vzdélavaci Cinnosti predskolni vyuky
a probihaly denné po dobu jednoho tydne, pfiblizné od 9:00 do 9:30 hod, a to ve formé
diskusnich kruhU. Tyto cinnosti obsahovaly zejména diskusi s détmi a jednu z metod
dramatické vychovy — tvarci psani. V druhém tydnu probihalo reflektovani ¢innosti a

vytvarné zpracovani pohadkovych postav.

6.1. Ohniskova skupina a skupinova diskuse

K realizaci vyzkumu byla vyuZita metoda ohniskové skupiny a skupinové diskuse, kterou

odborné popisuje Svaticek (2007).

K praci jsem si pfipravila strukturu hlavnich diskusnich otazek, které jsem nasledné
béhem cinnosti détem pokladala v ndvaznosti na autorskou pohadku. K lepsi organizaci
diskusi byla pouzita rekvizita, ktera pomysiné prfeddvala slovo mezi zacastnénymi.
Jednalo se o tzv. kouzelny micek, jehoz ucelem bylo zajistit, aby bylo viditelné,
kdo se k tématu vyjadfuje a predeslo se tak nadmérnému skakani do feci. Rekvizita
putovala po kruhu sedicich a mluvil pfevaziné ten, u koho se aktudlné rekvizita nachazela.
Kdo se k tématu nechtél vyjadiovat mohl rekvizitu beze slov poslat dal po kruhu.
Naopak, kdo mél potfebu se vyjadrit opétovné, dostal znovu pfilezitost, kdyz se rekvizita

vystridala u vSech pfitomnych.

Realizace diskusi byla rozdélena do nékolika etap, kdy diskuse probihaly v rliznych

usecich pohadkového déje doplnéné o metodu dramatické vychovy — tvaréiho psani.
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Osnova k praci s autorskou pohadkou méla nasledujici podobu:

1. Okruh otdzek ¢. 1 — otdzky pred Ctenim

e CojetoBida?

2. Okruh otazek €. 2 — otazky po ¢teni pohadky bez konce

e Cojeto Bida ajak vypada?

3. Tvorba konce pfibéhu — tvlrci psani

4. Okruh otdzek ¢. 3 — otdzky po ¢teni kompletni pohadky
e Jakou nejvétsi vzacnost svéta drak Ohnépliv mohl dostat?

e K jaké situaci v naSem Zivoté bychom mohli pfirovnat pohddkovy pfibéh?

6.1.1. Okruh otazek €. 1 — otazky pred ¢tenim

Prvni etapa ohniskové skupiny a skupinového rozhovoru byla realizovana pred
zahdjenim samotného cteni autorské pohadky, kdy jsem se ptala déti na otazku
,Co je to bida?“. Déti zpocéatku odpovidaly trochu nejisté. Tipovaly, Ze bida by mohla byt
néjaké zvite, houba nebo rostlina. Jini informanti byly toho nazoru, Ze by se mohlo jednat
o néjakou stavbu — budku. Ctyfi informanti se zdrzeli projevu k otazce. Viichni projevuijici
se informanti vSak bidu oznacovaly kladné, bez notné davky emoci.

Priklady vyrok( déti:

Chlapec (6 let): ,,Mohlo by to byt néjaky zvire. Tfeba néco jako ledni medvéd.”

Divka (5 let): ,,Ja si myslim, Ze to je néco jako budka. Mlze tam nékdo treba bydlet.”
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6.1.2. Okruh otazek €. 2 — otazky po cteni pohadky bez konce

Nasledné byla détem preétena prvni cast autorského pohadkového pfibéhu
s nedokonéenym zavérem, po némz byla opét détem poloZena stejnd otazka. Nyni déti
jiz odpovidaly s vétSim sebevédomim a byl na nich velmi patrny emocni vykyv na zakladé
vnimdani daného pojmu. Déti byly velmi aktivni a ktématu se chtély vyjadfovat
opakované. Zde se jiz projevily negativni postoje k pohadkové postavé Bidé.

Priklady vyrok( déti:

Chlapec (6 let): ,, Ta Bida je ale zIa. To, co déla je fakt osklivy.”

Chlapec (7 let): ,Méla by jit za tohle do vézeni, protoze tohle se nesmi.”

Otdzka byla nasledné rozsifena o dotaz na to, jak Bida vlastné vypada. Déti ihned zapojily
fantazii a predstavivost a s velkou riznorodosti popisovaly své predstavy.

Priklady vyrok( déti:

Chlapec (7 let): ,,Ma asi rohy, a je hnéda a chlupatd. Hodné chlupatd.”

Chlapec (6 let): ,,Je bild. A ma kolem sebe takovy listy.”

Divka (4 roky): ,Je rGzZova s maslickou, aby vypadala roztomile. Aby si vSichni mysleli, Ze

je hodna, ale doopravdy neni hodna.”

6.1.3. Tvorba konce pfibéhu — tvarci psani

Po dvou okruzich otdzek nasledovala metoda tvirciho psani, kdy déti dotvarely konec
pohadky. Cinnost byla rozlozena do dvou dnd, aby se prede$lo ztrdté pozornosti
nékterych déti pfi tvorbé pribéhu. Prvni den aktivity byly déti vyzvany ktomu,
aby si zvolily, co bude v déji nasledovat. Déti si zvolily, Ze kralovstvi zachrani néjaky
hrdina. Rozvinula se tedy diskuse o tom, jaky hrdina to bude. Nékteré déti navrhovaly
rytite, jeden z chlapct (7 let) navrhoval, Ze by kralovstvi zachranil gin v lahvi. Nakonec se

vSechny déti shodly na ndpadu jiného chlapce (7 let), ktery navrhnul, Ze by kralovstvi
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mohl zachranit drak. Hlavni hrdina byl tedy zvolen a diskuzi jsem tedy podnécovala dal
otazkou ,Jak drak zachrani kralovstvi?“. Déti vymyslely rGzné scénare. Objevovaly
se napady, Ze drak Bidu sni, Ze ji spali nebo Ze ji svym fevem vyzene z kralovstvi. Prvni
den tvorby déti nedosly k Zadnému zavéru. Druhy den vSak nastala zajimava situace,
kdy se déti natolik ponofily do tvoreni pribéhu, Zze zapomnély na preddavani rekvizity
a skakaly si do reci. Nicméné do rozhovoru jsem nijak zvlast nezasahovala, protoze déti
se mezi sebou bavily velmi zaujaté a snazily se vzdjemné si naslouchat. Az na malé vstupy
do diskuse, kdy bylo potfeba trochu uklidnit emoce déti, mély déti zcela volny prostor

k debaté.

Uryvek z diskuse:

Chlapec 1 (7 let): ,Drak by mohl Bidu vyémuchat, protoZze ma dobry nos.”
Divka 1 (6 let): ,Jo, to by mohl, vyémuchal by ji a pak by ji snédl.”

Chlapec 2 (6 let): ,,Ne, nesnédl. Mohl by ji drdpem rozevfit bficho a vyndat ty penize. To

by pak mélo kralovstvi zpatky svoje uspory.”
Divka 1 (6 let): , To by pak bylo trochu jako v Cerveny Karkulce.“

Chlapec 3 (7 let): ,,No jo, to je fakt. Ale mohl by ji vyémuchat a pak by na ni mohl zafvat,
ona by se lekla a utekla by tfeba na mésic. A tam by umrela hlady, protoze tam neni
zadny zlato.”

Chlapec 1 (7 let): ,,Ale co kdyby se pak zase chtéla vratit zpatky? To by bylo blby.”
Chlapec 3 (7 let): ,No jo...”

Divka 2 (5 let): ,Ale drak by mohl Bidu spalit ohném. Draci plivou ohné.”

Chlapec 1 (7 let): ,Jo, to by mohl. To by bylo super.”

I.ll

Chlapec 3 (7 let): ,Jo tak jo, spali Bidu na pope

Chlapec 4 (6 let): , Ale kdyby na ni zafval, tak by se asi Bida schovala. Tfeba pod trinem

by mohla byt ukryta. A on by ji jakoze hledal ne?”

Chlapec 3 (7 let): ,Jo to by bylo husty, protoze pak by ji jako nasel a kdyby na ni pak

udélal ten ohen, tak by se to zlato prosté rozteklo.”

Divka 1 (6 let): ,,No a bylo by