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Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na prdci s autorskou pohadkou s détmi predskolniho véku
v prosttedi materské Skoly. Teoreticka ¢ast obsahuje celkem tti zakladni kapitoly. Prvni
kapitola seznamuje s charakteristikou, historickym vyvojem a zdkladnim rozdélenim
pohddek. Shrnuje funkci pohadky v predskolnim vzdélavani a zabyvd se jazykovym
stylem pohadkovych pfibéhl. Druha kapitola pohlizi na pohadku jako na nastroj
v predskolnim vzdélavani. Treti kapitola se zabyva analyzou RVP PV a vzdélavacimi
oblastmi. Praktickd c¢ast se zabyva realizaci filozofické diskuse, tvaréiho psani a
vytvarného zpracovani autorské pohadky. Ddle se zabyvad vyzkumnym Setfenim vlivu

pohdadkového pribéhu na skupinu déti v materské Skole.
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Autorska pohadka, rozvoj predskolniho ditéte, skupinova diskuse, tvlrci psani



Abstract

The bachelor thesis is focused on working with an authored fairy tale with preschool
children in a kindergarten environment. The theoretical part contains three basic
chapters. The first chapter introduces the characteristics, historical development and
basic classification of fairy tales. It summarizes the function of fairy tales in preschool
education and discusses the language style of fairy tales. The second chapter is focused
on the fairy tale as a tool in preschool education. The third chapter deals with the
analysis of the Preschool education curriculum framework (PECF) and the learning
domains. The practical part deals with the implementation of philosophical discussion,
creative writing and artistic elaboration of the authored fairy tale. Furthermore, it deals
with the research investigation of the influence of a fairy tale story on a group of children

in kindergarten.
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Author's fairy tale, preschool child development, group discussion, creative writing
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Uvod

Pohadka jako takova je nedilnou soucasti détstvi kazdého z nas. V. mnoha ohledech nas
dokaze rozvijet, vzdélavat, pripadné i varovat pred mozinymi nebezpecimi. Bez pohadek
by détsky svét byl o mnoho chudsi a smutnéjsi. Détska fantazie a predstavivost
je vraném véku jeSté bez hranic a omezeni. V dospélosti se ¢asto mlzeme uchylovat
k uréitym mantineldm nasi osobnosti, a to nam muiZe mnohdy branit v naprostém

ponoreni se do svéta fantazie a zazraku.

Spousta dospélych zapomina na to, jaké to vlastné je byt ditétem a ponoreni do svych
ZivotU uz ani neuméji svou mysl povznést do naprosté euforie z toho, jak dobro zvitézi
nad zlem, jaké prekazky je mozné zdolat a dojit do cile. Jako dospéli a rozumni lidé,
co uZ maji jisté dostatek moudrosti a Zivotnich zkuSenosti prestaneme véfit na zazraky.
Zabarikddujeme se ve svém raciondlnim svété, kde pro tajemno a fantazii nezbyva moc
mista a pfevazné ani nestojime o néjaké bezhlavé dobrodruzstvi a napéti. Chceme mit
vSe naplanované, zapsané v diafi a obavame se toho, Ze néco nepuljde presné podle
planu. Détskd duSe se naopak vydava vstfic tomuto neznamu. Vyhledava nové
a dobrodruiné véci, hazarduje na hranici nebezpecna a tajemna a nechdvd své
predstavivosti naprostou volnost a svobodu. Dospéli si ¢asto mysli, Ze pravé oni jsou
uz hotové a vyvinuté osobnosti a Ze dité nemuze nikdy zvladnout to, co oni. Mysli si,
Ze dité by se nedokazalo vyporadat se starostmi, které dospéli maji, nevédélo by,
jak s Zivotem jako takovym nalozit. A proto jsou tu pravé oni — rodice, pravodci,
vychovatelé, ulitelé, kazatelé a soudci. Dejme si vSak pozor na pfedsudek. Dame-li ditéti
Stétec a barvy, namaluje ndm umélecké dilo, ddme-li mu filozofickou otdzku, vymysli
naprosto genialni a originalni odpovéd, dame-li mu pohadku bez konce, vymysli si konec
vlastni. A presné to jsem se rozhodla udélat. Dat prostor détem k tomu, aby ukdzaly nam

dospélym, Ze jsou ndm rovni a v lecéem jsou lepsi nez my sami.

V nasledujicim zpracovani bakaldrské prace se v ¢asti teoretické vénuji celkovému
popisu pohadky a na zakladé poznatkd ziskanych z odborné literatury, shrnuji jeji
charakteristiku, historicky vyvoj a zabyvam se obecnym rozdélenim pohdadek na zakladni
dva druhy. Nahlizim také na pohdadku jako na nastroj pfedskolniho vzdélavani, ktery

je v détském vyvoji nepostradatelnou rozvojovou slozkou.
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V praktické c¢asti se pak zabyvam praci s autorskou pohadkou v materské Skole s uzsim
kolektivem déti v predskolnim véku v souladu s RVP PV 2021. Popisuji, jakym zplsobem
bylo s pohadkou v materské Skole pracovano a zaméruji se na ptsobeni pohadkového
pribéhu na déti, jejich pocity a dojmy, a jakym zplsobem a zda vibec, jsou déti schopné
pohadkovy déj reflektovat do redlného Zivota a na realné situace, které se v Zivoté déti

staly nebo které mohou nastat.
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Teoreticka cast

1. Pohadka v materské skole

1.1. Charakteristika pohadky

Pohadka je jednim z Zanr( literdrni tvorby, ktery je fazen do literatury pro déti. Jedna se
o literarni Zanr zalozeny na moznych skutecnostech, které oviem nemuseji mit pravdivy
zaklad a mohou obsahovat prvky nadpfirozena. V pohddkdach je ¢astokrat patrné i urcité
moralni pouceni, varovani pred nebezpecim nebo predani néjaké znalosti ¢i dovednosti
a konecéné potrestani zla v prospéch dobra. A pravé to je i hlavnim cilem pohadek

pro déti. Pfedani urcité zkusenosti s patrnym vychovnym prvkem (Gebhartova, 1987).

Certikova (2006) uvadi, ze se k terminu pohadka Fadi takové texty, které jsou podminény
historickym vyvojem a rliznorodosti vypravéni napfric staletimi. Texty obsahujici pravdiva
poselstvi a pouceni pro soucasného posluchace a disponujici potfebou dobrého konce
a viry v magickou moc slova. S pohadkou se ¢lovék poprvé setkava jiz v predctendrském
véku. At uz se jedna o formu ¢tenou nebo hranou, vypravénou, pfipadné dramaticky
zpracovanou. Pohadka by méla predevsim formou zabavy splfiovat vychovné-vzdélavaci
prvek a rozvijet posluchace nebo c¢tenare preddanim néjaké myslenky, pouceni,
moudrosti nebo zkuSenosti. V kazdé pohadce se setkdvame s néjakym konfliktem,
problémem nebo situaci, kterou je tfeba rozplést a objasnit, aby mél pribéh Stastny

konec. Dulezitym prvkem, ktery je do pohadek vkladan, je souboj dobra a zla.

Podle Cernougka (1990) musi byt v pohadkovych p¥ibézich zcela jednoznaéné vykreslen
princip dobra a zla, a to nejlépe v odpovidajicich ¢inech a déjové strukture. Mél by ale
byt i Citelné zakotven v jednotlivych postavach. V takovéto strukture je pak pro dité
jednoduché se jasné orientovat. Dité samo rozeznd, kterd postava zastdvd negativni
slozku pfibéhu, tedy zlo, a kterd postava naopak kladnou slozku, tedy dobro. Déti se totiz
ztotoznuji s kladnymi hrdiny, protoZe jejich charakter byvad prevainé jednoduchy
a nekomplikovany. Dité promita svou mysl do hlavniho kladného hrdiny, aniz by vlastné

identifikovalo, zda je postava kladna ¢i nikoliv. Samo dité pak tihne k zaujeti stejného
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moralniho citéni, jaké ma jeho oblibeny hrdina. Dité tak naprosto nenucenou formou
chce byt dobré a konat dobro na zakladé zakladnich moralnich norem. Pohadky mohou
byt také odpovédi na psychické potreby déti, které jsou s dobou neménné. Jednd
se zejména o vztahy v rodinném prostredi, potfeba vzajemné citové vazby a dUvéry,
potreby ziskani zkuSenosti z konfrontacnich situaci v mezilidskych vztazich, potreby
vyporadani se se strachem a obavami a potfeba rozvoje poznani Zivotniho smyslu

a sounalezitosti se svétem.

Podobny nazor na vnimani dobra a zla ditétem ma i Bettelheim (2000). Dité podle néj
tihne ke kladné postavé nikoliv proto, Ze je postava na strané dobra a dité by samo
chtélo byt dobré ale situace, vniZ se hrdina nachdzi a zdleZitosti se kterymi
se v pribéhové linii potykd v ném vyvolavaji hlubokou odezvu. Dité tak pocitové ptilne
k dané postavé a svou podstatou se chce hrdinovi z pfibéhu podobat. Ne byt samo
o0 sobé dobré, ale disponovat stejnymi vlastnostmi a ctnostmi jako jeho oblibena

postava.

1.2. Historicky vyvoj pohadek

Pohadka se napfic historii mohla rozvijet jiz od starovéku. V téchto dobach se pohdadka
Sifila pouze na zakladé vypravéni urcitych Zivotnich pravd a situaci, a tudiz datovani
jejiho vzniku nemuze byt uréeno zcela jednoznacné. Vétsina pohadek vsak vznikala
v dobdach, kdy v Zivotech lidi silné figurovala vira a nabozZenstvi a mnohé pohadky
tak obsahovaly naboZenské prvky a symboliku. Samotna Bible obsahuje nékolikero
prib&h(, které se ndpadné podobaji jazykovému stylu pohadky. U¢elem viak pohadka
plnila stale stejnou funkci jako dnes, a to pfedani urcitého poselstvi, zkusenosti, poznani.
V historickém méfitku pohadkového vyvoje se dohleddme i zaznamu o tom, Ze prvotni
myslenka vypravéni pohddek nebyla vibec uréena pro potieby déti. Vezmeme-li
napriklad lidovou pohadku, kterd byla slovné preddvdna mezi nasimi predky, nenasli
bychom v jejich plavodnich a prvotnich verzich prvky vhodné k vypravéni détem.

V takovych pohdadkdch ¢asto figurovalo napéti, morbidita a strasidelnost pribéhu. Détem
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se pohadky vypravély jen v kratkych heslovitych dtvarech, casto slozenych spise

do fikanky neZ do prozaického pfib&hu (Cerikovd, 2006).

Z pohledu srovndvaci folkloristiky je nékolik teorii o vzniku pohadek. Jednu z nich
zminuje i Bettelheim (2000) ve své knize Za tajemstvim pohadek. Predpoklada,
Ze se pohadky postupné rozvinuly z mytologickych pribéhl. Bettelheim uvadi,
Ze jedinym rozdilem mezi mytem a pohdadkou je to, Ze hlavni hrdina v mytologickém
pribéhu je ndvodem k tomu, jak by se poslucha¢ mél ve svém Zivoté chovat, kdeito
pohadka preddva zkuSenost a moudrost ze situaci a déju v pribéhovych liniich
a poukazuje na fantastickou podobu Zivota, jeji moznosti, promény, déjové zapletky
a nasledné rozuzleni se stastnym koncem. Pohadka na posluchace neklade zadné naroky
ani o¢ekavani a v jednoduché formé predava pouze moiné navody a cesty k reseni
raznych konflikt(, se kterymi se ¢tendr ve svém redlném Zivoté nemusi ztotoZriovat.

Dité ma tak z pohadek pocit bezpedi a jistoty ze stastného konce.

Podle Cernougka (1990, s. 8) mohly pohadky vznikat jako mdstky, které premostuji
propast mezi dospélym a détskym zplsobem mysleni. Dle jeho nazoru jsou pohadky
nesmrtelnou formou predavani pravdy a zkusenosti napfi¢ vSemi generacemi. Mohou
se ménit nékteré detaily v pfibéhu a pohadka se tak mGze modernizovat. Jeji zakladni
rysy zOstavaji véak pofad stejné. Za opravdu nesmrtelné pohadky povazuje Cernousek
pohdadky klasické, mezi néz radi naptiklad pohddku O popelce nebo O pernikové

chaloupce. Takovéto pohadky povazuje Cernoudek (1990) za nad¢asové.

Po pohadkach lidovych se zacinaji objevovat ve spoleénosti pohadky autorské. Tedy
takové, kdy autor pribéhu je zcela zndm a je s pohddkovym pribéhem spojovan. Historie
autorské pohadky saha az do dob romantismu, kdy se zacaly rozSifovat uméle vytvorené
pribéhy, kde se velice prolinaly problémy a strasti dané doby. V mnoha pohdadkach
vznikajicich v té dobé se promitalo vlastenectvi. Za jednoho z prvnich autortd romantické
pohdadky je povazovan némecky spisovatel Wilhelm Hauff, ktery mimo jiné napsal tfi
almanachy autorskych pohadek. Oviem za skutec¢ného zakladatele autorské pohadky je
povazovan Hans Christian Andersen. Jeho tvorba skytd 156 pohdadkovych textd,
ve kterych mu byl inspiraci jeho vlastni Zivot, aktualni spolecenské problémy i lidova
vypravéni. V nékterych jeho pohadkovych pribézich je znatelny ironicky a skepticky

pohled na Zivot a nékteré pasaze jeho textl byly a jsou pro déti slozZité na pochopeni.
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Proto si z Andersenovych pfibéhd mnohé odnese i dospély ¢tenar. DalsSim vyznamnym
tvdrcem autorskych pohadek je Oscar Wilde, ktery ovSsem strukturou jazyka a sloZitostmi
v pfibézich nachazi ohlas spiSe u dospélych. Jeho dila obsahuji prvky satiry a ironie
a jsou plnd symbolismu. Svétovy prilom nastal i s pfichodem autorskych pohadek
od anglického spisovatele Alana Alexandra Milnea, jehoz cyklus o Medvidkovi Pu ziskal
svétovou popularitu. Dalsi svétoznamou publikaci, kterd si ziskala pozornost, je dilo
Alenka v kraji divii a Za zrcadlem od anglického spisovatele Lewise Carrolla.
V publikacich je spousta prostoru pro rozvoj détské fantazie, nebot v pribézich dostavaji
zvifeci postavy vyrazné lidské vlastnosti a rysy. V pohadkach Lewise Carrolla prekonavaji
déjové linky hranice fantazie. V textech se objevuji paradoxy a rozumové rozporuplnosti.
Obé tyto dila jsou proto fazena do tzv. nonsensové prézy, aviak Cerikova (2006) uvadi,
Ze s timto zarazenim nesouhlasi. Pfibéhy kopiruji jasné zretelna pravidla spoleéenskych
her a celé dilo ma dle jejiho ndzoru logickou posloupnost. Tvorba téchto autorti — Milna,
Carrolla a Andersona méla na vyvoj autorské pohdadky nezaménitelny vliv. Tito autofi

polozili zakladni kdmen pro rozvoj svétové pohadkové tvorby (Cefikova, 2006).

1.3. Druhy pohadek

1.3.1. Pohadka lidova

Pohadky Ize rozdélit na nékolik druhd. Nejstarsim druhem pohdadek je vSak pohadka
lidova. Jedna se o takové pohadky, které se Sitily zejména slovem, a proto je jejich autor
nezndmy. Své misto maji ve vSech kulturdch po celém svété a mnohé pohadky
se mezikulturné velmi podobaji nebo obsahuji podobné moralni, socidlni nebo
psychologické prvky. V lidovych pohadkach se casto odrazel tradicni zplsob Zivota
uréitého naroda, jeho zvyklosti a tradice, pfipadné pranostiky a osobnostni rysy
a smysleni nasich predk(. Lidové pohadky dnes mlzeme nalézt v knihach rlznych
autorq, jez sebrané lidové pohadky sepsali do jednotné podoby. Mezi nejznaméjsi ¢eské
folkloristy patfi napfiklad K. J. Erben nebo B. Némcova. Tito autofi détské literatury

se v oblasti klasickych pohadek proslavili zejména proto, Ze je sbiraly v jejich plvodnich
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verzich a nasledné je pretvareli a rozvijeli. Vznikla tak slavna dila, ktera jsou dnes
nepostradatelnou soucasti détského ctendrstvi. Ve svétovém méfitku stoji za zminku
mimo jiné i bratfi Grimmové, ktefi opét klasické pohddce dodali trochu jinou jiskru.
Asi nejvice pretvarenou a nejvice svétoveé proslavenou pohadkou je pohadka O Popelce.
Tato pohdadka prosla perem spousty folkloristd a ma proto nespocet moznych verzi.
Zakladni struktura a déjova linka je vSak neménna. DalSi pohadkou, ktera skyta spoustou
promén napfi¢ svétem, je pohddka O Cervené Karkulce nebo O pernikové chaloupce

(Cerikova, 2006).

1.3.2. Pohadka autorska (uméla)

Daldim druhem pohddek je pohadka autorska. Cerikova (2006) definuje autorskou
pohddku jako uméle vytvoreny pribéh, ktery ma zakladni rysy a vlastnosti pohadky
a je urcen predevsim détskému publiku. V mnoha ohledech se autorska pohadka muze
zdanlivé podobat folklornimu stylu pohadek a nékteré pohadkové pribéhy proto mize
byt slozitéjsi druhové urdit. Jeji vznik byl ovlivnén dobou a spolecenskymi zvyklostmi

a problémy, které se v autorskych pohadkach ¢asto prolinaly.

Gebhartova (1987) uvadi, ze uméla pohadka muze byt psana prézou i verSem a navazuje
na zdkonitosti a prvky pohadky lidové. Od té se ale lisi zejména zplisobem predavani.
Od pohdadky lidové, kterd se predavala pouze volnym slovem, se pohadka autorska
odliSuje tim, Ze ma jiz pisemnou formu. Rozviji se tedy hojné ctenarstvi
a propagace textl. Autorské pohdadky v knihdch pak doprovazi rGizné ilustrace a vytvarné
podklady, které dopliiuji pohddkové vypravéni a podporuji vétsi vtahnuti étendre
do svéta fantazie. Zarucuji také to, Ze déjova struktura pribéhu zGstava diky psané formé
neménnd. Pohadka se diky knihtisku stala |épe dostupnou. V autorskych pohadkach
se vSak i nadale objevuji prvky vychovné — vzdélavaci a podporujici rozvoj ¢tenare

v rliznych oblastech.

Podle Cernougka (1990) véak moderni autorské pohddky nepreddvaji takové poselstvi
jako pohadky klasické. Chybi v nich pfima konfrontace s Zivotnimi problémy psychického

vyvoje. Malo se v nich mluvi o nastrahach a prekazkach, které musi hlavni hrdina
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prekonat a madlo se vykresluji hrdinovy Utrapy na téchto cestach. Zlo jako by v modernich
pohddkach ubyvalo na sile a intenzité a zacind spiSe zdanlivé podobat horSimu dobru.
AC se nékteré klasické pohadky mohou zdat drsné az morbidni, v modernich pohadkach
se s takovymito vijemy jen té7ko setkdme. Podle Cernouska (1990) je toto umirnéni
pohadkového projevu spiSe negativnim prinosem pro détskou osobnost. Pfedpoklada
totiz, Ze a¢ je pribéh v klasickych pohadkach vykreslen jakkoliv morbidné, détskou
osobnost to nijak netraumatizuje, nebot zlo a morbidita je soucasti reality a vidy je

prislusné potrestana.

1.4. Funkce pohadek v predskolnim vzdélavani

Zakladni funkci pohadek je vnést smysl a fad do détem plivodné nesrozumitelného,
skoro chaotického svéta, do svéta, jemuz déti, obzvlasté v dobé predskolni, nemohou

plné porozumét. (Cernousek, 1990, s. 7).

Podle Cernouska (1990) je proto v predskolnim vzdélavani pohadka velmi déleZitym
nastrojem pro rozvoj ditéte. V materské Skole se nejbéznéji setkdme s predcitdnim
rGznych druhl pohddek, a to bud vramci fizenych ¢innosti nebo pfi odpolednim
odpocdinku déti. V takovém pripadé dochdzi u déti predskolniho véku k rozvoji
predctenarskych dovednosti, kultivace reci, fe¢ového projevu a slovni zasoby. Pohadka
pomaha rozvijet déti predskolniho véku vsestranné dle potrfebnych predispozic
a hodnot. Podava zakladni kdmen pro moralni a prosocialni citéni déti. Uz jen fakt,
ze dité poslouchd pohdadku sdilené sostatnimi détmi, je urcity krok k socializaci
a zaclenéni ditéte do kolektivu. Sdilend potfeba dozvédét se, jak pribéh dopadne,
co se stane potom a jakym zpUsobem. Pohadky se vsak daji vyuzZit i jinym zplsobem,
nez je zminéno vySe. Daji se postavit do hlavni role vtematickych -celcich
¢i integrovanych blocich. Daji se i propojit s rGznymi ¢innostmi a vychovami. Pohadky
mohou slouzit i jako motivator pro rizné aktivity a hry. A mohou nam pomoci pfi reSeni
raznych konflikth v kolektivu nebo se do nich da autorsky zakomponovat aktudini
potreba tridy. V materské Skole je pohadka skvélym doplikem vzdélavani. Da se s ni

pracovat rdznymi zpUsoby. MUze byt ztvarnéna dramaticky, vytvarné ¢i hudebné. Muze
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utvorit zdklad pro sportovni, polytechnické nebo environmentalni cinnosti. Na
pohadkovém déji se dd s détmi procvicit ¢asova posloupnost, orientace v prostoru nebo
matematickd pregramotnost. Z vyctu détskeé literatury se jednd pravé o pohadku, kterd
ma na déti velky rozvojovy dopad. Cernousek (1990) uvadi, ze pohadky v détech
nechavaji odezvu nejenom v emocni hlubiné prozivani déjovych zapletech a situaci, ale
zaroven jsou odrazem symbolického a synkretického mysleni détské psychiky. Také
tvrdi, Ze détskou pozornost probudi pouze néco prekvapivého a nezndmého, ale zaroven
citové podloZeného a rozptylujiciho. Podle Cernousgka (1990, s. 14) pohadky totiz détem
predkladaji jednotlivé vyznamy rlznych Zivotnich probléma, které déti béhem svého
rastu musi individudIné vyresit, aby nezlstaly v zajeti infantilismu i v dospélosti. A pravé
z t&chto kritérii vyhodnocuje Cernousek (1990) jako nejvice rozvojovou literaturu pro
déti praveé pohadku. Velké docenéni pfipisuje i lidovym pohddkdm, které podle néj tvofri
naprosty zaklad pohadkového svéta déti a prinaseji velké bohatstvi do rozvoje détské

osobnosti, a to i v moderni dobé.

Matéjcek (2005) zastdva hypotézu, Ze diky pohddkovym pribéhlim se u ditéte buduje
psychicka odolnost, ktera je pfinosem pro zdravy vyvoj jeho osobnosti. Na zakladé
pohadkovych ptibéhl se totiz dité uci bat a proziva svij strach a pocit napéti, kterym
pfibéh muZe na dité pUsobit, v naprostém bezpedi. Ziskdvd tak nenahraditelnou

zkuSenost a poznani bez traumatického nasledku.

Bettelheim (2000) zase uvadi, Ze pohadky vedou dité k objevovani a utvareni vlastni
identity a ukazuji mu jaké zkuSenosti a dovednosti bude k Zivotu potfebovat, jaka uskali
se v jeho Zivotni cesté mohou objevit a jak se k nim da pristupovat. Davaji ditéti nadéji
v to, Ze i pres vSechna Zivotni Uskali a neduhy je stastny konec dosazitelny. Poukazuji
na to, Ze at se vyda na jakoukoli cestu a pusti-li se do mnohych sloZitych ukoll, vidy mu
budou nablizku dobrotivé sily. Pfesné tak jako v pohadkovych pfibézich. Vyznam
a puUsobeni pohadkového pribéhu se odlisuje na zakladé rtznorodosti posluchacu.
Na skupinu déti poslouchajici stejnou pohadku ve stejny cas, stejném prostredi
od stejného zprostfedkovatele pfibéhu, doléhd pribéhova struktura na kazidého
jednotlivce jinym zplUsobem. Kazdé dité si v pfibéhu najde svoji pravdu, své oblibené
prvky, novou zkusenost ¢i védomost, jinou rozvojovou slozku. Jedno vSak bude mit celd

skupina spoleéné. Vzhlizet a ztotoinovat se budou pravé s hlavnim hrdinou.
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A vratime-li se ke stejné pohdadce za néjaky ¢as, détska osobnost si opét z pohadky
odnese néjaky jiny a novy pfinos do svého Zivota. Pohadky v sobé ukryvaji mnoho
poselstvi a pro détskou osobnost jsou velmi dllezitym spolecnikem, pfitelem a

pravodcem.

Podle Bettelheima (2000) je vyznam a symbolika pohadkového pfibéhu kazdym
jedincem jinak vniman, a to i pro téhoz ¢lovéka, ktery s pfibéhem pfijde opakované
do kontaktu s ¢asovou prodlevou a v rliznych Zivotnich situacich. Z jedné a té samé
pohadky si tak dité muUZe neustdle odndset nové poznatky a zkuSenosti i pres to,
Ze pribéh slyselo jiz nékolikrat po sobé. Pokazdé se totiz muze lisit jeho momentalni

naladéni, Zivotni etapa, starosti a potfeby apod.

Pohadky mohou poslouZit détem i v roviné rozvoje citového prozivani — mohou vnaset
jisty fad do emociondlnich boufi, afektivnich sil napéti a uvolnéni, slasti a Uzkosti — coz

déti celkem &asto zakouseji. (Cernousek, 1990, s. 15)

1.5. Jazykovy styl pohadek

Pohadka jako literarni Utvar je prozaické dilo uréené prevazné détem. Proto je i jazykovy
styl a zpUsob vypravéni prizplsoben détskému publiku tak, aby byl srozumitelny
a jednoduchy. V klasickych pohddkach starsiho vyddani se setkdme s vyrazy a slovnimi
spojenimi archaického typu, kterym dnesni déti jen tézko mohou rozumét.
V takovém pripadé je vhodné tyto vyrazy détem v pribéhu cteni objasnit nebo
je nahradit slovy, kterd pro déti budou jasné srozumitelnd. Nahrazovani archaickych
vyrazu jinymi slovy v8ak neni vhodné pouZzivat v ptipadé basni a rym0. Byl by tim narusen

rytmus versa (Doldkova, 2015).

V prfevazné vétsiné pohadek se ddle mohou vyskytovat ustalené literarni fraze, Ciselné
kombinace magického vyznamu a tradicni vitézstvi dobra nad zlem. Pohadka je také
¢asto vypravéna v neurcitém case. Jeji déj je situovdn do neurcitého minulého ¢asu.
Zde se setkdvame s ustalenymi frazemi jako Bylo, nebylo, Kdysi ddvno, a déj pohadky se

mUZe odehravat i na neurCitém misté napf. Za devatero horami
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Objevuji se i ustalené fraze jako Zili spolu $tastné aZ do smrti nebo Zazvonil zvonec a

pohddky je konec (Gebhartovd, 1987).

V jazykovém stylu pohadek se ¢asto setkdme s nonsensovymi vyrazy a zkomoleninami.
V déji se mohou objevovat groteskni situace. V pohadkovych pfibézich uréenych
zejména mensim détem, obvykle predskolniho véku, se c¢asto mohou objevovat
i zdrobnéliny. Podoba jazyka je vSak v prostsi podobé k jednodussimu chapani vyznamu
a déji v pribézich. V pohadkach se ddle mohou objevovat napfriklad metafory,
prirovnani, personifikace, neologismy atd. V modernéjsich autorskych pohdadkdach
se mlzeme setkat s nespisovnym jazykem nebo s hovorovymi ¢i slangovymi vyrazy

(Cerikova, 2006).

2. Pohadka jako nastroj k rozvoji predskolniho ditéte

Z détské literatury je pohadka jednim z nejvice rozvojovych nastrojli, které mizeme
v predskolnim vzdélavani pouzit. V mnoha aspektech plsobi pohadka na détskou
osobnost a pomoci déju a situaci v pohadkovém pribéhu dochazi k ziskdvani a osvojovani
si novych dovednosti a schopnosti ditéte. V matefské Skole mlzZe pohadkovy pfibéh
slouzit jako vychodisko pro tematicky zaméreny vzdélavaci celek. VSestranné nam
poslouzi pro rozvoj vSech slozek a oblasti détské osobnosti a vede déti k osvojovani
a zdokonalovani kompetenci vsouladu s RVP PV. Pro pedagogy materskych Skol
je pohadka také velice ndpomocnym nastrojem k proZitkovému a situaénimu uceni.
Vnasi do vyuky prostor pro tvofivost a fantazii a nabizi rozmanitou paletu ¢innosti

a aktivit s motivaci zakomponovanou v pohddkovém pribéhu (Svobodovd, 2010).

2.1. Rozvoj reci

Vyvoj feci a dovednosti projevu a dorozumivani je podle Prichy (2013) ukazatelem
vyzralosti po mentalni strance €Elovéka. Re¢ je nepostradatelnou souldasti bézné

komunikace a skrze néj se uskute€iuje prevdind vétSina vychovné — vzdélavacich
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procesti a vyukovych program(. Proto je fe¢ jednim z nastroj, které je potreba
vSestranné rozvijet, aby dité bylo schopno komunikovat a sdilet své potreby, pocity
a prani. Matefska skola je pro rozvoj feCového projevu u ditéte velmi pfinosnym prvkem.
Dité se dostdvd do kontaktu s kolektivem, kde je vystaveno potfebé komunikovat.
Samoziejmé musime brat v potaz individualni vyvoj jedinc(, ktery neni vidy rovhomérny
a stejny mezi jednotlivci stejného véku. Ale potreba sdéleni se objevuje u vSech déti,
nehledé na uroven jejich kognitivni ¢i komunikacni schopnosti. Pro zkvalitnéni rozvoje

recového spektra je dlilezité s ditétem hovofit, pojmenovavat a opakovat.

Pohadky jsou k tomuto rozvoji skvélym nastrojem. Podle Doldkové (2015) jsou to pravé
pohadky, které napomahaji rozvoji slovni zadsoby a fe¢ového projevu. Dité v pfedSkolnim
véku si diky pohadkovym pribéhlim osvojuje pro néj jiz znamé vyrazy, uci se spravné
gramatice a vyslovnosti a rozsifuje si slovni zasobu o nova slova. Zdokonaluje
se v mluveném projevu a rozviji schopnost ke kultivaci fedi, rozvijeni vét do souvéti,
plynulému jazyku bez dysgramatismu a vyjadfovani svych myslenek a pocitli. Doplrikové
ilustrace v détskych knihach mohou slouzit jako skvély podklad k doptavani se déti
béhem cteni pohadek. Dité samo na zdkladé ilustrace mliZze mit néjakou otdzku,
na kterou se bud to samo snaZi najit odpovéd nebo o ni diskutuje s jinym ditétem

Ci dospélym.

2.2, Rozvoj sluchového vnimani a sluchové paméti

Kutalkovd (1996) pfirovnava sluchové vnimani k jiné podobé hmatu. Zdravy rozvoj
sluchového vnimani podporuje vyvoj orientace v prostoru a je nepostradatelnou
soucasti zdravého rozvoje redi a freCového projevu predskolniho ditéte. Spravné zvukové
rozliSovani dopomaha rozeznat predskolnimu ditéti ton, artikulaci a intenzitu sdéleni
a napomaha lepsimu a efektivnéjSimu porozuméni projevu. Dité, které si postupné
osvojuje schopnosti sluchového vnimani je postupné schopno sluchové analyzy
a syntézy jednotlivych slov, slabik a pozdéji i hlasek. V rozvoji v téchto dovednostech
ditéti pomaha ¢asta komunikace, opakovani slov, ale i ¢etba pohadkovych pribéhli nebo

fikadel a basni. Dité vnima rytmus a kadenci vers(i, propojuje své sluchové vnimani
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svnimanim obsahovym a poslech pohddky nebo vypravéni dostdvd novy ramec

porozumeéni a chapani.

2.3. Rozvoj zrakového vnimani a zrakové paméti

Podle Bednarové (2015) pfijimame zrakem nejvice informaci o nasem okoli. Proto se
zrakové vnimani povazuje za jeden z nejdulezitéjSich smysla. Rozvoj détského zrakového
vnimani zahrnuje osvojovani si spravné vizuomotorické koordinace, diky které je dité
schopné manipulovat s predméty a pohybovat se v prostoru. Diky vnimani figury a
pozadi je také schopno od sebe jednotlivé predméty rozlisit. Pfedskolni dité na zakladé
zrakového vnimani je schopno si uvédomovat polohu predmétu v prostoru a analyzovat
a syntetizovat, rozliSovat barvy, tvary, struktury. Dokaze rozlisit dva zdanlivé stejné
obrazy lisici se detailem ¢i orientaci. Zrakova slozka je tudiz velmi dilezitym prvkem ve
vyvoji ditéte. Prohlizeni obrazk(, hledani objektl ve vyobrazenich nebo porovnani dvou
zdanlivé stejnych ilustraci dopomaha krozvoji zrakového vnimani a upevnéni si
potfebnych dovednosti ke spravnému fungovdani zraku a osvojeni si ndvykl potfebnym

k nauce ¢teni a psani.

2.4. Rozvoj matematické pregramotnosti

Podle Ri¢ana (2014) ditd v pfedkolnim véku za&ind jiz rozumét jednoduchym
matematickym vztahlm a dokaZe si osvojit jednoduchou ciselnou rfadu a aktivné ji
pouzivat. Od automatizovaného odfikavani Cciselné posloupnosti se dostava
i k uvédomeéni si hodnot danych znakU. Dokdze je mezi sebou na zakladé jejich hodnoty
porovnavat a uréovat jejich mnozstevni rozdily. Celkové je pak dité v predSkolnim véku
schopné ovladat a kontrolovat logické operace, vyhodnocovat zavéry a dusledky.
Dokaze logicky uzZivat pfimou i nepfimou Uméru. PFi rozvoji logického uvazovani u déti
predskolniho véku je podle Rendlové (1995) potifeba se zamérovat na objekty a relace

mezi nimi. Ukolem ucitele je pak kldst dfiraz na prakti¢nost téchto vztahG tim,
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Ze poukazuje na hodnotu nebo mnozstvi objekt(, rozviji predstavu poctu a podnécuje
dité k uvazovani nad tim, co se stane, kdyZ se relace zméni. Pro rozvoj matematickych
predstav a upevnéni dovednosti vedoucich k matematické pregramotnosti je proto
potfeba pracovat s pojmy a zamérovat se na pfimé pozorovani a manipulaci s predméty.
K rozvoji ditéte vtomto sméru mohou poslouzit pohadkové pribéhy jako prostredek

k ¢innostem vedoucim k upevnéni téchto dovednosti.

2.5. Rozvoj mysleni, fantazie a predstavivosti

Podle Ri¢ana (2014) je mysleni ditéte predikolniho véku jesté z velké &asti ovlivnéno
kognitivnim egocentrismem. Takové dité nemusi pIné chdpat a pfijimat fakt, Ze odlisni
lidé mohou mit i odliSny ndzor a pohled na stejnou situaci. Dité predpoklada, Ze druzi
zastavaji stejné postoje a maji i stejné predispozice v ramci Uvah a védomosti. Vypravi-li
dité néjakou prozitou uddlost ze svého Zivota, automaticky pocita s tim, Ze posluchac
presné vi to, co ono samo. Proto jsou mnohdy vypravéni déti trochu zmatecna a pro
pochopeni vypravéného pribéhu je tfeba se doptdvat. Détsky egocentrismus oznacduje
Ritan (2014) jako jeden z nedostatk(i détského mysleni. Déle d&tské mysleni oznacuje
jako antropomorfni, kdy dité hojné uziva personifikaci a nezivé predméty se pro néj
automaticky stavaji zivymi s pIné funkénimi emocemi — panenka place, zvifata mluvi atp.
U déti se také bézné setkame s tzv. konfabulaci, ktera je vysledkem zkresleného vnimani
reality ditétem. M(Ze tak dochazet k tzv. bezdécnym |zim, které se od pravého lhani
odlisuji tim, Ze nejsou minény zdmérné, ale jsou vysledkem bujné fantazie
a predstavivosti. Détské mysleni propojené s fantazii a predstavivosti ma totiz ¢asto
potfebu prehdnét a zveliCovat okolnosti, se kterymi se dité potkd. Fantazie
a predstavivost déti se da skvéle vnimat i pfi vytvarném tvoreni. Podle Rendlové (1995)
je vytvarna vychova skvélym vyrazovym prostfedkem. Rozviji détskou osobnost
a prohlubuje poznani. Stimuluje détskou potrebu projevu a tvorbu a vymezuje postoje a
poukazuje na citové vnimani ditéte. V abstraktnich malbach jsou déti schopné vidét
neuvéfitelnou sSkalu obraz(l. Stejné tak ve vlastni tvorbé ditéte se odrazi velkd vina

predstavivosti a fantazie. Dité bezprostfedné ztvarfiuje obrazy své mysli a neboji
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se vysledku. Détské obrazy maji nemaly komunikacni vyznam a da se s témito podklady
ddle pracovat vramci vzdéldvani v materské Skole. Ucitelka dostdva prileZitost
porozumeét détskému vnimani a predstavivosti a ziskava tak do rukou podklad

k navazovani komunikacnich interakci s ditétem.

Velmi cennym ndstrojem pro rozvoj mysleni, predstavivosti a fantazie nejen
v pfedskolnim vzdélavani je i filozofie pro déti, jejimz zakladatelem je Matthew Lipman.
Jeho série motivacnich pfibéhl je vhodna k praci s détmi vSech vékovych kategorii.
Velmi cenné a prinosné je také propojeni filozofie pro déti s prvky dramatické vychovy

(Svejdova in Svobodova, 2010).

2.5.1. Metoda dramatické vychovy — tviirci psani

Podle Svobodové (2011) Ize mezi metody dramatické vychovy v materské zaradit i
metodu tvlrciho psani. V takovém pripadé psanou formu jazyka prebira na starost ucitel
a déti se zapojenim fantazie a predstavivosti vymysleji napfriklad basen, fikanku, pisni¢ku
nebo pohadku. Svobodova (2011) uvadi, Ze diky této metodé dramatické vychovy se déti
uci projevovat a formulovat myslenky do vétnych celkd. Také jsou timto déti vice

motivovany k tomu, aby si osvojily dovednost ¢teni a psani.

2.6. Rozvoj dalSich schopnosti a dovednosti

Podle Matéjcka (2013) si dité s nastupem do materské skoly postupné osvojuje i dalsi
dovednosti potfebné ke kolektivnimu fungovani. Jedna se zejména o prozivani a zvladani
svych pocitl a emoci, schopnost spoluprace, solidarity, obétavosti, soucitu, starostlivosti
¢i respektu. VSemi témito dovednostmi by dité v predskolnim véku mélo disponovat
pred ndstupem do zakladni skoly. Ve vzdéldvacim systému materskych Skol jsou tyto
dovednosti soucdsti dil¢ich cild v predSkolnim vzdélavani a najdeme je v RVP PV.
Na zakladé toho jsou v materskych skolach realizovany rGznorodé cinnosti, které maji

tyto dovednosti rozvijet a podporovat jejich osvojeni ditétem.
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3. Analyza RVP PV

Dle RVP PV 2021 je cilem predskolniho vzdélavani doplfiovat a rozvijet podporu rodinné
vychovy a zajistit ditéti ve vzdéldvacim systému prostredi s dostatkem podnétu
vedoucim kvSestrannému rozvoji a uceni ditéte v predskolnim véku. Cilené
tak obohacovat a rozvijet dovednosti a schopnosti ditéte v dennim programu
predskolniho vzdélavani a poskytovat ditéti odborny pristup a péci vtomto sméru.
Dlouhodobé smérovat k tomu, aby si dité z pobytu v materské skole zaroven odndaselo
prozitek radosti, prijemné zkuSenosti a dobré poznatky a zaklady pro budouci Zivot
a vzdélani. Predskolni vychova ma zaroven ditéti usnadnit vstup do vzdélavaciho
systému a podpofit vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Dale rozvijet a podporovat
jiz osvojené schopnosti a dovednosti a motivovat k osvojeni si dovednosti novych.
Cilem predskolniho vzdélavani je také zaclenéni ditéte do kolektivu a napomoc
se socializaci v ném. Prohloubeni a nauka spolecenskych norem a mordlnich hodnot,
které spole¢nost uzndvda. Predskolni vychova ma také ditéti vytvaret pocit jistoty
a bezpeci, podpory a respektu a individualizovat potfeby daného ditéte a efektivné je
napliovat. TaktéZz ma predskolni vychova ukol diagnosticky, zejména u déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a u déti nadanych, kde jsou takovymto détem

poskytnuty optimalni podminky pro vSestranny rozvoj.
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Téchto cilt predskolniho vzdélavani je dosahovano na zékladé této struktury:

Obrazek 1 - Vzdélavaci cile RVP PV 2021

Vzdélavaci cile
formulované jako riméry Sormufované jako vystupy
v iirovni Rimcové cile: Kli¢ové kompetence:
abecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetence k uéeni
a poznani .| 2. kompetence k Fefeni problému
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
Ziskani osobnostnich postoju 4. kompetence socidilni a personalni
5. kompetence éinnostni a obéanské
r Y
¥
v itrovni Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
1. biologicke o 1. biologické
2. Psychologlc_kc. 2. psychologické
3. mlc_r!:rcr_sonalm , 3. nterpersonalni
4 smlla]nc-ku]tlurril 4. socidlné-kulturni
5. environmentalni 5.  emvironmentiloi
3.1. Oblasti predskolniho vzdélavani pro rozvijeni ditéte

Kazda vzdélavaci oblast v RVP PV 2021 je ¢lenéna do vzajemné se propojujicich kategorii:

dil¢ich cill, vzdélavaci nabidky a o¢ekavanych vystup.
Dilci cile vyjadtuji, co by mél ucitel v priibéhu skolniho roku u ditéte sledovat a rozvijet.

Vzdélavaci nabidka poté poukazuje na to, jakym zplsobem je mozné dilci cile naplfiovat
a dosdhnout tak uréenych vystupa.

Ocekavané vystupy jsou vystupnim produktem vzdélavani, vyplyvajiciho z naplnénych
dil¢ich cilG v jednotlivych oblastech. Tyto vystupy poukazuji na zplsobilost dité, které

v nasledujicim Skolnim roce nastupuje do zakladni Skoly a v pfedskolnim vzdéldvacim

systému tak plni prvni rok povinné skolni dochazky dle zakona ¢. 561/2004 Sb. § 34a.
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3.1.1. Oblast biologicka

Z RVP PV 2021 vypliva, Ze v biologické oblasti je zdmérem neurosvalovy rozvoj a jeho
podpora u ditéte predskolniho véku. Do cilli v této oblasti jsou zafazeny zaméry zejména
k podpore a rozvoji koordinace téla a pohybovych schopnosti a dovednosti, rozvoj
smyslového vnimani a jeho uzivani vrlznych formach, samoobsluzné Ccinnosti
a hygienické navyky, znalosti a poznatky o lidském téle a jeho zdravi a vytvareni zdravych
navykl a postojl v souladu se zdravym Zivotnim stylem. DualeZitd je i podpora v oblasti
psychické pohody a zdatnosti. K ¢innostem rozvijejici tyto dovednosti mizeme zaradit
rzné pohybové a manipulaéni hry, zdravotné zamérené Cinnosti, hudebni a sluchové
hry ¢i senzomotoricka cvi¢eni. Ddle je s détmi v rdmci rozvoje psychické pohody moziné
realizovat relaxaéni a odpocinkové aktivity. Vhodnd jsou i grafomotorickd cviceni pro
zlepseni koordinace oka a ruky. Pfedskolni dité by tésné pred zahdjenim Skolni dochazky
mélo zvladat napriklad jednoduchou samoobsluhu, plnit jednoduché pracovni ukoly,
spravné a bezpecné zachazet s pracovnimi, vytvarnymi ¢i béznymi predméty denni
potfeby. Dité by mélo také zvladat zdkladni pohybové hry a dovednosti, ovladat

lokomoci a koordinaci téla nebo také vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

3.1.2. Oblast psychologicka

V psychologické oblasti dle RVP PV 2021 je ukolem ucitele snaZit se podporovat rozvoj
dusevni pohody a psychické zdatnosti. Ddle rozvijet intelekt, jazyk a fec, kreativitu nebo
chut k uceni. Tato oblast se déli do tfi podoblasti — Jazyk a fe¢; Poznavaci schopnosti a

funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city a vile.
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3.1.2.1. Jazyk a fe¢

Tato podoblast dle RVP PV 2021 zahrnuje zdméry zejména k rozvoji re¢ového projevu
a kultivaci jazyka. Ucitel by mél podporovat rozvoj komunika¢nich dovednosti
a schopnosti, pomdahat ditéti k osvojeni si poznatk(, které predchdzeji ¢teni a psani
a rozvijet zajem o psanou formu jazyka. K aktivitdm v materské skole je vhodné zaradit
napriklad diskusni kruhy, komentovani rliznych situaci a vyprdvéni zazitk(, poslech
a reflektovani pohadkovych pribéht, prohlizeni knih, seznamovani s novymi basnémi,
pisnémi a fikankami. Vystupem by pak méla byt napftiklad spravna vyslovnost a ovladani
dechu, schopnost vést rozhovory a navazovat je, chapat obsahovou slozku sdéleni
¢i vypravéni, sluchové rozlisit a urcit pocatecni nebo koncovou hlasku ve slove,

analyzovat a syntetizovat slova na slabiky apod.

3.1.2.2. Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,

myslenkové operace

V této podoblasti zRVP PV 2021 rozviji ulitel zejména schopnost tvofivého mysleni
a sebevyjadreni, rozviji a podporuje zajem a nadSeni pro nové pozndvani a uéeni, vytvari
zaklad pro praci s informacemi a podporuje dité v rozvoji pojmovému uceni, paméti
a pozornosti. Mezi ¢innosti a aktivity vhodné pro rozvijeni téchto schopnosti
a dovednosti mliZe ucitel zaradit napfiklad badatelské hry a experimenty, hry a ¢innosti
podporujici zapojeni predstavivosti a fantazie, zkoumani vlastnosti rliznych predmétd,
spontdnni a ndmétové hry, hry a cinnosti krozvoji matematické pregramotnosti
a chapani prostorovych pojmu. Vystupnimi dovednostmi ditéte pred nastupem
do zdkladni Skoly by mélo byt napriklad udrZet pozornost a soustfedénost na danou
¢innost, zamérné pozorovat a zkoumat a schuti objevovat nové véci, védomé
si zapamatovat kratké texty a fikanky a ucelné si je vybavit, uzivat a pIné rozumét uzivani

prostorovych a ¢asovych pojmd.
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3.1.2.3. Sebepojeti, city a viile

V posledni podoblasti z RVP PV 2021 v psychologické roviné by uditel v materské skole
mél rozvijet dité napriklad ve schopnosti sebeovladani. Dale ve vyjadiovani pocitQ,
dojmU a prozitkd. Ucitel by mél zarazovat do vyuky i takové aktivity, které pfrispéji
k poznani sama sebe a upevni pozitivni city ve vztahu k sobé samému. Ucitel mezi takové
aktivity mdze zaradit naptiklad hry, které zajistuji radost a pohodu ditéte. K dalsim
aktivitdm vhodnym pro rozvoj ditéte v této vzdélavaci podoblasti je vhodné zafazovat
napfiklad hry pro rozvoj vile, estetické a tvarci ¢innosti, hry a diskuse o rozliSnosti
raznych lidskych vlastnosti. Vystupem by pak pro dité mélo byt Uspésné zvladnout
a prekonat separaci od rodiny na uréitou dobu, uvédomit si vlastni samostatnost,

ovladat projevy svych emoci, uvédomit si vlastni moznosti a limity apod.

3.1.3. Oblast interpersonalni

ZRVP PV 2021 jde vtéto oblasti zejména o podporu ditéte v navazovani vztah(
a pratelstvi s jinym ditétem ¢i dospélym a o podporu komunikace a pohody v téchto
vztazich. Mezi dil¢i cile spadajici do této oblasti patfi zejména seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k druhému, posilovani prosocialnosti a vytvareni prosocialnich
postojli, rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich dovednosti a ochrana
osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi lidmi. Mezi navrhovanymi ¢innostmi
k rozvoji ztéto oblasti jsou napfiklad béiné komunikaéni aktivity, socidlni hry,
kooperativni ¢innosti, aktivity k upeviiovdni vztah(, ¢etba a poslech pohddek s etickym
obsahem a poucenim. Vystupy z této oblasti mohou byt napfiklad porozumét emocim
a pocitim vyjadrovanych jinymi lidmi, vnimat potieby ostatnich, projevovat empatii,

spolupracovat ve skupiné apod.
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3.1.4. Oblast socialné-kulturni

Oblast socialné — kulturni zahrnuje dle RVP PV 2021 zaméry ke spravné socializaci ditéte
do spolecnosti, k ukotveni poznatkl o spolecenskych pravidlech a mordlnich normach
i k poznatkim o kultufe a uméni. Dil¢im cilem v této oblasti je napfiklad pozndvani
pravidel spolec¢ného souZiti a podileni se na jejich tvorbé. DalSimi cili uvedenymi
v RVP PV 2021 jsou napriklad rozvoj spoluprace a socializace, rozvoj autentického
projevu ditéte, vytvoreni povédomi o mezilidskych hodnotach a moralnich zasadach,
vytvoreni povédomi o jinych kulturach a ndarodnostech apod. Vzdélavaci nabidka poté
obsahuje napftiklad aktivity vhodné pro lepsi a plynulejsi adaptaci ditéte v materské
Skole, spolecenské hry, priprava a realizace tradi¢nich oslav a slavnosti, ¢innosti
k seznameni ditéte srdznorodym uménim, hry a aktivity podporujici upevnéni
moralnich hodnot a pravidel vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost...) nebo aktivity
pro lepsi pfiblizeni ditéti jinych kultur a ndrodnich tradic. Ofekavanymi vystupy pak
pro dité jsou naptiklad zaclenit se do tfidy, chovat se zdvofile a ohleduplné k ostatnim,

seznamit se s jinymi kulturami, rozsifit si povédomi o uméni a jeho moznych podobach.

3.1.5. Oblast environmentalni

Dle RVP PV 2021 je v této oblasti zamérem utvorit ditéti povédomi o okolnim svéte,
o jeho proménach a rozvoji a o vlivu ¢lovéka na néj. Mezi cile, které by mél ucitel
napliiovat pfi volbé vzdélavaci nabidky patfi napfiklad seznamovani s okolim a pfirodou;
vytvareni povédomi o proménach a zménach, které v tomto prostfedi nastavaji, rozvoj
Ucty k Zivotu a respektu k rGznym formam Zivota atp. Do vzdélavacich aktivit mlze ucitel
zaradit napriklad ¢innosti zamérené k podpore orienta¢niho smyslu, praci s literarnimi
texty a encyklopediemi, ekologicky zamérené aktivity a hry, hry na téma dopravy

a bezpecnosti pfi Ucasti v dopravnim provozu.
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Prakticka cast

4. Cil vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo na zakladé prace sautorskou pohddkou zjistit,
jak konkrétni pohadka na déti plisobi. Jaké pocity v nich vyvolavaji hlavni postavy a rlizné
situace v pribéhu. Déle bylo zjistovano, jak jsou déti schopné reflektovat pohadkovy déj

na redlny Zivot a prozZité zkuSenosti.

Vyzkumné otazky:
1. Jakym zplsobem autorska pohadka plsobi na skupinu déti predskolniho véku?
2. Jakym zpUsobem jsou déti schopné chdpat symboliku pohddkového déje?

3. Jak se autorska pohadka odrazi ve vytvarném umeéni déti?

5. Charakteristika vzorku

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno v nejmenované materské Skole v Jihoeském kraji.
Cinnosti s détmi byly provadény v heterogenni tfidé, kde jiz druhym rokem vyuduiji.
K aktivité bylo vybrano nékolik déti, které aktivné ovladaji komunikacni dovednosti
a jsou jiz zcela adaptovdny na pobyt v materfské Skole. Vyzkumu
se po pisemném souhlasu zakonného zastupce zucastnilo celkem 12 déti ve véku
od 4 do 7 let. Z toho 5 divek a 7 chlapcu. Dva z chlapct mély pro skolni rok 2021/2022
odklad Skolni dochdazky, z ¢ehoz jeden z nich ma diagnostikovanou neurovyvojovou
poruchu ADHD a ma pridélenou asistentku. Ta se vyzkumného projektu po domluvé
neucastnila z dlivodu lepsi spontaneity projevu chlapce i ostatnich déti. Dale bylo
s asistentkou pedagoga domluveno, Ze v pfipadé potfeby chlapce bude prizvana k ucasti
na vyzkumném Setfeni. Takova situace vSak nenastala a aktivity proto probihaly
jen v pritomnosti mé samotné. VSechny vybrané déti pro tento vyzkum maji mezi sebou

s e

z aktivit, které s nimi autorka realizovala v ramci TVP ve $kolnim roce 2021/2022.
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6. Metodika

Bakaldrska prace formou kvalitativniho vyzkumu odpovida na tfi vyzkumné otdzky (viz.
vyse).

Cely vyzkum pro bakaldrskou praci probihal v béZném provozu materské Skoly. Aktivity
praktické casti prace byly zarazeny do pfimé vzdélavaci Cinnosti predskolni vyuky
a probihaly denné po dobu jednoho tydne, pfiblizné od 9:00 do 9:30 hod, a to ve formé
diskusnich kruhd. Tyto cinnosti obsahovaly zejména diskusi s détmi a jednu z metod
dramatické vychovy — tvarci psani. V druhém tydnu probihalo reflektovani ¢innosti a

vytvarné zpracovani pohadkovych postav.

6.1. Ohniskova skupina a skupinova diskuse

K realizaci vyzkumu byla vyuZita metoda ohniskové skupiny a skupinové diskuse, kterou

odborné popisuje Svaficek (2007).

K praci jsem si pripravila strukturu hlavnich diskusnich otazek, které jsem nasledné
béhem Cinnosti détem pokladala v navaznosti na autorskou pohdadku. K lepsi organizaci
diskusi byla pouZzita rekvizita, ktera pomysiné preddvala slovo mezi zuc¢astnénymi.
Jednalo se o tzv. kouzelny micek, jehoz ucelem bylo zajistit, aby bylo viditelné,
kdo se k tématu vyjadfuje a predeslo se tak nadmérnému skakani do reci. Rekvizita
putovala po kruhu sedicich a mluvil prevainé ten, u koho se aktudlné rekvizita nachdazela.
Kdo se k tématu nechtél vyjadfovat mohl rekvizitu beze slov poslat dal po kruhu.
Naopak, kdo mél potrebu se vyjadrit opétovné, dostal znovu pfilezitost, kdyz se rekvizita

vystfidala u vSech pritomnych.

Realizace diskusi byla rozdélena do nékolika etap, kdy diskuse probihaly v rdznych

usecich pohadkového déje dopInéné o metodu dramatické vychovy — tvirciho psani.
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Osnova k praci s autorskou pohadkou méla nésledujici podobu:

1. Okruh otazek ¢. 1 — otazky pred ctenim

e CojetoBida?

2. Okruh otazek ¢. 2 — otazky po cteni pohadky bez konce

e CojetoBida ajak vypada?

3. Tvorba konce pfibéhu — tvirci psani

4. Okruh otdzek €. 3 — otazky po Cteni kompletni pohadky
e Jakou nejvétsi vzacnost svéta drak Ohnépliv mohl dostat?

e K jaké situaci v naSem Zivoté bychom mohli pfirovnat pohadkovy pfibéh?

6.1.1. Okruh otazek ¢. 1 — otazky pred ¢tenim

Prvni etapa ohniskové skupiny a skupinového rozhovoru byla realizovdana pred
zahajenim samotného ¢teni autorské pohadky, kdy jsem se ptala déti na otazku
,Co je to bida?“. Déti zpocatku odpovidaly trochu nejisté. Tipovaly, Ze bida by mohla byt
néjaké zvire, houba nebo rostlina. Jini informanti byly toho nazoru, Ze by se mohlo jednat
o néjakou stavbu — budku. Ctyfi informanti se zdrZeli projevu k otazce. Viichni projevujici
se informanti vSak bidu oznacovaly kladné, bez notné davky emoci.

Priklady vyrokl déti:

Chlapec (6 let): ,Mohlo by to byt néjaky zvire. Tfeba néco jako ledni medvéd.”

Divka (5 let): ,Ja si myslim, Ze to je néco jako budka. M{ze tam nékdo treba bydlet.”
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6.1.2. Okruh otazek ¢. 2 — otazky po cteni pohadky bez konce

Ndasledné byla détem prectena prvni C¢ast autorského pohadkového pfribéhu
s nedokonéenym zavérem, po némz byla opét détem poloZena stejnd otdzka. Nyni déti
jiz odpovidaly s vétSim sebevédomim a byl na nich velmi patrny emocni vykyv na zakladé
vnimani daného pojmu. Déti byly velmi aktivni a ktématu se chtély vyjadrovat
opakované. Zde se jiz projevily negativni postoje k pohadkové postavé Bidé.

Priklady vyrokl déti:

Chlapec (6 let): , Ta Bida je ale zIa. To, co déla je fakt osklivy.”

Chlapec (7 let): ,,Mé&la by jit za tohle do vézeni, protoze tohle se nesmi.”

Otdazka byla ndasledné rozsifena o dotaz na to, jak Bida vlastné vypada. Déti ihned zapojily
fantazii a predstavivost a s velkou rliznorodosti popisovaly své predstavy.

Priklady vyrokl déti:

Chlapec (7 let): ,,Ma asi rohy, a je hnéda a chlupata. Hodné chlupatd.”

Chlapec (6 let): ,,Je bild. A ma kolem sebe takovy listy.”

Divka (4 roky): ,Je rizova s maslickou, aby vypadala roztomile. Aby si vSichni mysleli, Ze

je hodn3, ale doopravdy neni hodna.”

6.1.3. Tvorba konce pfibéhu - tvarci psani

Po dvou okruzich otdzek nasledovala metoda tvarciho psani, kdy déti dotvarely konec
pohadky. Cinnost byla rozloZena do dvou dnd, aby se prededlo ztrdté pozornosti
nékterych déti pfi tvorbé pribéhu. Prvni den aktivity byly déti vyzvany ktomu,
aby si zvolily, co bude v déji nasledovat. Déti si zvolily, Ze kralovstvi zachrani néjaky
hrdina. Rozvinula se tedy diskuse o tom, jaky hrdina to bude. Nékteré déti navrhovaly
rytite, jeden z chlapct (7 let) navrhoval, Ze by kralovstvi zachranil gin v lahvi. Nakonec se

vSechny déti shodly na napadu jiného chlapce (7 let), ktery navrhnul, Ze by kralovstvi
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mohl zachranit drak. Hlavni hrdina byl tedy zvolen a diskuzi jsem tedy podnécovala dal
otazkou ,Jak drak zachrdni kralovstvi?“. Déti vymyslely r(izné scéndre. Objevovaly
se napady, Ze drak Bidu sni, Ze ji spali nebo Ze ji svym fevem vyZene z kralovstvi. Prvni
den tvorby déti nedosly k Zadnému zavéru. Druhy den vSak nastala zajimava situace,
kdy se déti natolik ponofily do tvoreni pribéhu, Ze zapomnély na predavani rekvizity
a skakaly si do feci. Nicméné do rozhovoru jsem nijak zvlast nezasahovala, protoZe déti
se mezi sebou bavily velmi zaujaté a snaZily se vzdjemné si naslouchat. Az na malé vstupy
do diskuse, kdy bylo potteba trochu uklidnit emoce déti, mély déti zcela volny prostor

k debaté.

Uryvek z diskuse:

Chlapec 1 (7 let): ,,Drak by mohl Bidu vyémuchat, protoZze ma dobry nos.”
Divka 1 (6 let): ,Jo, to by mohl, vyémuchal by ji a pak by ji snédl.”

Chlapec 2 (6 let): ,Ne, nesnédl. Mohl by ji drdpem rozevrit bficho a vyndat ty penize. To

by pak mélo kralovstvi zpatky svoje uspory.”
Divka 1 (6 let): , To by pak bylo trochu jako v Cerveny Karkulce.”

Chlapec 3 (7 let): ,No jo, to je fakt. Ale mohl by ji vyémuchat a pak by na ni mohl zarvat,
ona by se lekla a utekla by tfeba na mésic. A tam by umrela hlady, protoZze tam neni
zadny zlato.”

Chlapec 1 (7 let): ,Ale co kdyby se pak zase chtéla vratit zpatky? To by bylo blby.”
Chlapec 3 (7 let): ,Nojo...”

Divka 2 (5 let): ,Ale drak by mohl Bidu spalit ohném. Draci plivou ohné.”

Chlapec 1 (7 let): ,Jo, to by mohl. To by bylo super.”

I.ll

Chlapec 3 (7 let): ,Jo tak jo, spali Bidu na pope

Chlapec 4 (6 let): ,,Ale kdyby na ni zafval, tak by se asi Bida schovala. Tfeba pod triinem

by mohla byt ukryta. A on by ji jakoze hledal ne?“

Chlapec 3 (7 let): ,Jo to by bylo husty, protoze pak by ji jako nasel a kdyby na ni pak

udélal ten ohen, tak by se to zlato prosté rozteklo.”

Divka 1 (6 let): ,No a bylo by to.”
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Po této velmi prinosné diskusi jsem se rozhodla pro rekapitulaci napadl a ujasnéni déje
celého konce pfibéhu. Poté jsem nechala jesté jednou kolovat rekvizitu a kazdého ditéte
se zeptala, zda souhlasi s témito ndpady nebo chce néco zménit nebo dodat. Divka (6
let) dodala, Ze by si drak zaslouzil néjakou odménu. Rozvinula se tedy opét diskuse o
tom, o jakou odménu by mohlo jit. Déti se shodly, Ze by to mélo byt néco hodné
vzacného, protozZe drak zachranil celé krdlovstvi. K jednotnému zavéru vsak nedospély.
Nékolik déti chtélo draka odménit zlatem a drahokamy, ale to jim bylo zbytkem
informant( vyvraceno, protoZe Bida snédla vSechny poklady kralovstvi. VloZila jsem se
tedy do diskuse s navrhem, Ze by v pohddce nemusel byt uvedeny konkrétni predmét

odmény. Déti souhlasily se zavérem, Ze to bude tajemstvi.

Autorka na zakladé napadu déti, sepsala findIni konec pohdadky.

6.1.4. Okruh otazek ¢. 3 — otazky po cteni kompletni pohadky

Posledni den diskusnich Cinnosti jsem precetla détem kompletni pribéh i s koncem
inspirovanym napady déti. Poté byl realizovan treti a posledni okruh otazek k zamysleni.
Prvni otdzkou bylo navazani na diskusi z pfedchoziho dne — Jakou nejvétsi vzacnost svéta

drak Ohnépliv mohl dostat? Déti uvadély r(izné nadpady.

Ptiklady vyroku déti:

Divka (4 roky): ,Mohl dostat princeznu.”

Chlapec (6 let): ,,Misto poharu ze zlata by mohl dostat pohdr ze zmrzliny nebo jogurtu.”
Divka (6 let): ,Mohl by si nechat ten trlin co roztavil i s Bidou.”

Chlapec (7 let): ,,Nebo by mohl dostat drbatko, aby mu to drbalo blechy.”

Chlapec (6 let): ,,Nebo by mu v kralovstvi vyrobili draci boty.”

Chlapec (7 let): ,,A nebo si draka mohli nechat, udélali by mu ty boty i drbatko a méli by

ho za kamarada.”
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Ndsledné jsem se déti jeSté zeptala na otazku, k jaké situaci v naSem Zivoté by déti mohly
prirovnat pohadkovy pribéh. U této otdzky jsem si nebyla zcela jistd, zda déti pochopi,
na co se ptam, nicméneé déti otazce porozumély a pomoci posilani rekvizity poukazovaly

na mozné podobnosti pfibéhu s realitou.
Priklady vyrokl déti:
Chlapec (7 let): ,Jako kdyz doktofi zachranuji od nemoci. Kdyby tfeba nékdo moc béhal

a nadychal by studeny vzduch a hodné moc by kaslal, tak by musel byt v teply dece a

doktofi by ho zachranili a nemoc by vyhnali pry¢.”
Chlapec (6 let): ,,Nebo hasici, kdyz hasi ohen, anebo kdyz zachranuji kocicku ze stromu.”

Chlapec (6 let): ,,Bida by mohla byt jako néjaka bolistka a drak by byl jako moje maminka,
ktera by mi koupila dinosaura nebo néjakou hracku, kterou moc chci. A to by pak bylo

jako v ty pohadce.”

Divka (4 roky): ,Mamka s tatkou by mé mohli zachranit tfeba od bubdka.”

6.2. Dotaznik

Reflexe celé prace s détmi byla provadéna individualné s kazdym respondentem zvlast
a probihala na zdkladé strukturovaného dotazniku, kdy déti na jednotlivé otdzky
odpovidaly pomoci emoce zndzornéné na obrazku. Emotikony byly pouZity z didaktické
hry ,, Educo — Emotions game”. K dispozici mély déti celkem ¢étyfi emotikony — Usmév,
vztek, plac a udiv. Cely dotaznik byl vsak spontanné doplriovan o zjistovaci otazky, které
autorce pomohly klepSimu pochopeni respondentovi odpovédi. Rozhovory byly

zaznamendvany na diktafon a nasledné hromadné vyhodnoceny.
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Otazka €. 1: Jak na mé plisobi pohadkové postavy Bida a drak Ohnépliv?

Obrazek 2 - Hodnoceni otazky ¢. 1

8% Na ME POSORY
PONADRONE POSTANY
B> A TROKW ORNEPLWC

U prevainé vétsiny respondentl byla Bida shleddna za negativni postavu a drak
za pozitivni. Jako negativni postavu Bidu vyhodnotilo kazdé dité, z cehoz 9 déti dalo Bidé
jednoznacné negativni hodnoceni. Tfi déti pak Bidu oznalily za prekvapujici
a v rozhovoru doplnily negativni vnimani postavy slovné. Draka Ohnépliva déti naopak
vyhodnotily jako kladnou postavu zcela jednoznaéné. Dvé déti priradily k drakovi
smajlika oznacujiciho prekvapeni z divodu obdivu a jedna zrespondentek uvedla
hodnoceni negativni z dlivodu, Ze by se draka mohla bat. Z rozhovoru vsak pak bylo

zjisténo, Ze v pohddce drak na divku pusobil kladné.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (7 let): ,Zlobim se na Bidu, protoZe krade prachy a drak je dobrej, protoze

to zlato zachrani.”
Chlapec (6 let): ,,Mé drak prekvapil, protoze zvladl porazit zlou Bidu.”

Divka (6 let): ,,Na Bidu jsem nastvana, protoZe Bida Zere vSem penize oni jsou pak chudi.

A drak je zachrani tak to jsem rada.”

Divka (5 let): ,,Na draka se mracim, protoze draky nemam moc rada.”
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Otazka €. 2: Jaky pocit mam z konce pfibéhu?

Obrazek 3 - Hodnoceni otazky ¢. 2

\
JAKU  POC\T Mam 2
KONCE  PORADRY

Déti hodnotily konec pohadky jako kladny. Osm respondentt pfifadilo usmév ke konci
pohadky, dva respondenti pfiradili udiv z konce a dvé z respondentek vyhodnotily konec
jako smutek. Po dopliujici otazce, vSak obé sdélily, Ze jsou smutné z toho, Ze pohadka

skoncila, nikoliv z obsahové ¢asti pribéhu.

Priklady vyrokd déti k této otazce:
Chlapec (6 let): , To Ze ten drak zachranil kralovstvi pred Bidou je fakt dobre.”

Chlapec (7 let): ,Jsem prekvapenej, protoZze to skoncilo a ja jsem nechtél, aby

to skoncilo.”
Divka (5 let): ,,Mé se to moc libilo, ale nechtéla jsem, aby to skoncilo.”

Divka (4 roky): ,Jsem prekvapenad, protoze se divim, Ze to drak zvladl.”
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Otazka €. 3: Jak na mé puisobila tvorba pohadkového konce?

Obrazek 4 - Hodnoceni otazky €. 3

_— ~ o
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Z tvorby pohadkového pribéhy byly vSechny déti velmi nadSené. Kromé jednoho
respondenta hodnotily vSechny déti ¢innost kladné emotikonem usmév. Respondent,
ktery hodnotil tvorbu negativné, jej oznacil za ,,nudny, protoze musel hodné premyslet”.
Vsichni z respondentd vsak uvedli, Ze by si radi ¢innost zopakovali s dalSim pohadkovym

pribéhem.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (6 let): ,,Dam usmévavého smajlika. Sice to byla pro mé dlouha doba, ale vydrzel

jsem to a z toho mam dobry pocit, protoze mé to i bavilo.”

Chlapec (7 let): ,,Ja jsem se tomu hodné divil, protoZe tam byly dobry napady, a to mé
prekvapilo.”

Divka (4 roky): ,,Mé se libilo to posilani kouzelného micku a povidani. Bavilo mé to.”
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Otazka €. 4: Jak jsem spokojeny/a s koncem pohadky?

Obrazek 5 - Hodnoceni otdzky ¢. 4

'
Jak JIYEM SPOVROIENYf
& WONOEM PORADYY

S findIni podobou pohdadkového pribéhu byly spokojené viechny déti. Nékteré déti
konec pohadky oznadily za prekvapuijici z dlvodu, Ze nevéfily, Ze se to drakovi opravdu

podafilo.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (6 let): ,,Byl jsem hodné prekvapenej z toho konce. Drak byl fakt hrdina.”

Divka (5 let): ,,Mé se to libilo, ja byla GplIné stastna.”
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Otdazka ¢. 5: Jak si myslim, Ze se mohla citit Bida v kralovské pokladnici?

Obrazek 6 - Hodnoceni otazky ¢. 5

A6 SE MoOWLA BIDA vt
.
PLNE KRALOVSKE PorLedhiC\ U

U této otazky vSechny déti odpovédély stejné. Mnohé usuzovaly a odhadovaly pocity
Bidy v kralovské pokladnici na zakladé veselé pisnicky, kterou si Bida v pokladnici zpivala.
Déti se skvéle dokazaly empaticky vcitit do pocitll Bidy i v souvislosti s nasledujici

otazkou.

Priklady vyrokd déti k této otazce:
Chlapec (7 let): ,Byla $tastnd, protoze tam méla co jist.”
Chlapec (6 let): ,,Méla hodné zlata, tak byla rada.”

Divka (4 roky): ,Bida se ve zlaté citila hezky a rochnila se tam jako v bazénu.”
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Otazka ¢. 6: Jak si myslim, Zze se mohla Bida citit, kdyZz byla schovana pod zlatym

trinem?

Obrazek 7 - Hodnoceni otazky €. 6

\
IO SE MOWLA BdR LA,

ouY BULA SCHOVANA Pob TROnEMY

U této otdzky se sesla velkd spousta ndzorl a pohledd na situaci. Zatimco néktefri
respondenti hodnotili pocity Bidy pod trinem emotikonem smutek, jini prirazovali
emotikon vztek. Néktefi byli toho nazoru, Ze Bida se citila dobre, a proto pfiradili
emotikon usmév. Reakce nékterych respondentld mé velice prekvapila. Obzvlast nazory
téch, kteri priradili emotikon Usmév. Zde je jednoznacné vidét, jak dllezité je
o svych myslenkdch a ndzorech komunikovat a diskutovat do hloubky a neundhlovat

se zavéru pouze z malého mnozstvi informaci.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (6 let): ,Bida byla asi nastvana, protoze ten drak ji chtél chytit a ona se na néj

mracila, aby se ji bal.”

Chlapec (7 let): ,,Bidé bylo asi do place, protoze se bala draka.”

Chlapec (7 let): ,,Bida byla vesela, protozZe si myslela, Ze ji nikdo pod triinem nenajde.”
Divka (4 roky): ,Bida byla smutnd, protoZze nechtéla, by ji drak snédl.”

Divka (6 let): ,,Bida byla smutna, protoZe pod trinem byla tma a ona se bala.”

41



Otazka €. 7: Jak na mé pusobi situace v pohadce, kdy Bida poZirala Uspory celého

kralovstvi?

Obrazek 8 - Hodnoceni otazky ¢. 7

° \
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=

U této otazky déti ve velké prevaze hodnotily situaci negativnimi emotikony vztek a pldac.
Projevovaly soucit s lidmi, kterym Bida Uspory ubirala a vyjadfovaly své pohorseni danou
situaci riznymi komentafi. Jedna z respondentek, ktera situaci ohodnotila emotikonem
usmév uvedla, Ze byla rdda za Bidu, protoZe samotnd Bida se méla v dané situaci dobre.
Zde respondentka nejspiS trochu zaostala v hodnoceni predchozich dvou otdzek
tykajicich se Bidy. Nicméné po hlubSim rozhovoru respondentka uvedla, Ze ,Bida asi
nevédéla, jak lidem skodi. Kdyby to védéla, mozind by to nedélala”. Reflektovala poté
situace, které nastavaji u nds ve tride, kdy déti u¢ime prosocidlnosti, ohleduplnosti a

respektujicimu chovani k ostatnim.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (6let): ,Z toho mam Spatnej pocit, protoZe to je fakt Spatny, kdyZ Bida okrada
lidi.”

Chlapec (7 let): ,,Je to smutny, protoze lidi jsou pak chudi.”
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Chlapec (6let): ,Jsem na ni nastvanej. Nelibi se mito.”
Chlapec (7 let): ,,Ja jsem se na tu darebacku, hodné zlobil.“

Divka (4 roky): ,, To Bidé asi chutnalo, ale je to divny, Ze to tak délala, protozZe to lidem

ublizovalo.”

Divka (4 roky): ,Jsem rada, Ze se Bida méla dobre. Asi méla velkej hlad, proto to délala.
Ja bych ji vzala k ndm domd a mamka by ji upekla kola¢ z borGvek, a to by ji zaplnilo

brisko uplné nejvic.”
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Otazka ¢. 8: Jak na mé pusobi situace v pohadce, kdy se drak Ohnépliv snaZil

vyémuchat Bidu?

Obrazek 9 - Hodnoceni otazky ¢. 8

dak NA ME P3sov’ 3 TQRCE V
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U této otazky déti odpovidaly prevazné kladné. Pfijimaly dobry konec i pres to, ze
se oCekdvalo, Ze Bida bude potrestdna a Ze za své hrichy Spatné skonci. Jeden
z respondentld mél problém vybrat odpovidajici emotikon. Nemohl se rozhodnout mezi
emotikonem udiv a vztek. V hodnoceni sklouzaval k pfedchozi otazce, kdy byl na Bidu
nastvany za jeji Spatné Ciny. Proto jsme se domluvili, Ze prifadime k této otdzce oba

emotikony, které dokazi Iépe vyjadrit jeho emocni rozlozeni.

Priklady vyrokd déti k této otazce:

Chlapec (7 let): ,Ja myslim, Ze Bida je zld a jsem na ni nastvany, ale jsem i smutnej,

protoze vim, Ze se Bida pod trinem draka béla.”
Chlapec (6 let): ,,Drak zachrani cely kralovstvi, a to je dobre.”
Divka (4 roky): ,Bida si to zaslouZi, aby ji drak spalil.“

Divka (6 let): ,Byla jsem pfekvapend, 7e viibec nékdo to kralovstvi chté&l zachranit. Ze byl

Ill

ten drak tak odvazny a Bidu porazi

44



6.3. Vytvarné zpracovani pohadky ,,O Bidé“

V ramci zpétné vazby bylo s détmi realizovadno i vytvarné tvoreni, které bylo zavérem
celého vyzkumného Setreni a mélo poukazat, jakym zplsobem jsou déti schopné zapojit

svou predstavivost a fantazii pfi tvorbé abstraktniho uméni.

Pro pfirozenost a lepsi reflektovani vlastnich predstav déti byla détem zaddna aktivita
tak, aby kazdé dité mélo svuj vlastni prostor k tvorbé, kde jej nebude nikdo rusit a bude
mit dostatek vytvarného materialu k realizaci vyrobku. Z toho dlvodu vzdy u kazdého
détského stolu — celkem u 4 — pracovalo pouze jedno dité. Toto rozestaveni autorka
vybrala i z dlvodu naprosté spontaneity vlastni tvorby déti a reflektovani myslenek

a predstav pouze praveé tvoriciho ditéte.

Kazdé dité mélo moznost volby vytvarného materidlu. K dispozici mély déti vodové
a temperové barvy, voskové barvy, pastelky a fixy. Prevaina vétSina déti si zvolila
k tvorbé barvy vodové. V tomto kroku byly déti moznd nedmysiné ovlivnény mou
chybou, kdyz jsem kaidému ditéti na pracovni misto nejprve pripravila malovaci

podlozku, Stétec a kelimek s vodou. Kazdé dité si totiz nasledné vybralo vodové barvy.
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Tvorba déti — zpracovani pohadkové postavy Bidy

Obrazek 10 - vytvarné zpracovani Bidy — Bida jako hlemyzd’

Chlapec reflektuje Bidu jako stvoreni podobné hlemyzdi. Na konci téla ma ¢ernou
»schovavacku” a proto dle slov chlapce Bidu nikdo nikdy nevidél. Neni totiz vidét, kdyz
se schova dovnitt. Cislo ,10“ poté vyjadfuje pocet spizi nebo pokladnic, které Bida jiz
vyjedla. Chlapec cislo vysvétlil nasledovné: , To je level ty Bidy. PoZird mince a vzdycky

kdyz vSechno sni, tak se ji level zvysi“. Okolni Zluté skvrny vyjadfuji mince v pokladnici.
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Obrazek 11 - vytvarné zpracovani Bidy — Bida hledici na pokladnici

DK L ROKY

V tomto vytvarném zpracovani divka zachytila moment, kdy Bida jiz snédla veskeré
Uspory v kralovské pokladnici a udivené hledi na prazdnotu uvnitf. Hranata je z toho
dlivodu, Ze je hranatd i krdlovska pokladnice. Bida totiz dle ndzoru divky méni tvar podle

prostredi, ve kterém se nachazi.
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Obrazek 12 - vytvarné zpracovani Bidy — Bida v abstrakci 1

* . % . 7
"m *‘bwe * Q '* %g

Toto zpracovani je zcela abstraktniho razu. Neni zde identickd zadnda postava ani jeji
obrys. Bida je zde vykreslena jako nehmotny objekt. Podle popisu divky, jsou na obraze
znazornény pohlcené Spérky a mince — proto je obraz plny barev. Zajimavé je srovnani
tohoto obrazu s vytvorem nasledujicim. Divky téchto vytvor( jsou totiz jednovajecna
dvojcata. Jednd se o jediné obrazy, které Bidu znazornuji jako nehmotnou a nezivou véc
bez téla, oci ¢i jakéhokoliv tvaru. Divky obrazy tvorily soucasné v jeden moment a kazd3
z divék sedéla u jiného stolu tak, Zze na sebe nemohly vidét. Zde je velice zajimavé
ukdzano zvlastni pouto mezi dvojcéaty, jejich propojeni a podobné uvazovani i v oblasti

fantazie a predstavivosti.
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Obrazek 13 - vytvarné zpracovani Bidy — Bida v abstrakci 2

Divka toho obrazu uvadi, Ze to jsou poklady, které Bida pohltila. Zeleny obrys vlevo je
pak vyobrazeni zdmku ke krdlovské pokladnici. Jak bylo jiz popsdno u predchoziho

obrazu, jedna se o druhy a posledni vytvor, kde je Bida zcela nehmotna.
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Obrazek 14 - vytvarné zpracovani Bidy — V naruci Bidy

Tento obraz je od chlapce s neurovyvojovou poruchou ADHD. Zpracovani vyobrazuje
Bidu s roztaZzenou naruéi. Ma dle slov chlapce, ktery obrazek maloval poukazat na
chamtivost a nenasytnost Bidy. Dle vyroku chlapce ma Bida na obrazu dlouhé prsty,
které ,,dosahnouido téch nejlepsich schovavacek na Sperky, zlato a drahy kameny. Vleze
se uplné viude a viechno s nima vy$toura“. Cerné pruhy v dolni a horni &asti obrazku
znazornuji smutek, ktery Bida pfinese tam, kam vejde. Trava pod jejima nohama uvada
a obloha pomalu éernd. Tento obraz a ndslednd diskuse s chlapcem o tomto vytvoru
dokazuje, jak détska osobnost dokaze pouzivat empatii a jaké odezvy pohadkovy pribéh
muzZe v détech vyvolat. Chlapec velmi zdarné dokdazal své emocni vnimani poukazat
v malbé. Celkové jeho pfistup k ¢innostem, které byly vramci vyzkumného Setfeni
provadény byl pro mé velmi milym pfekvapenim. Chlapec byl jednim z nejvice aktivnich
diskutujicich, a i pres to, Ze se mnohdy zdalo, Ze ztraci pozornost, pribéh byl schopny

velice detailné prevypravét a velmi aktivné jej prozival.
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Obrazek 15 - vytvarné zpracovani Bidy — Bida jako zvlastni tvor

lenLaPEC R LET

¥ g

Chlapcovo zpracovani Bidy vyobrazuje dle jeho vlastnich slov ,zvlastniho tvora, kterej
neni ani zvifre ani ¢lovék. Je to prosté Bida. Ma jenom tfi nohy, protoze neni zvife
a nemuUze mit proto dvé nebo ¢tyfi nohy. Nema ani oci, nos a pusu. Prosté je to divny

ru

stvoreni.” Obraz zachycuje moment, kdy Bida pohlcuje posledni minci v kralovstvi.
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7. Vysledky

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo realizovat v materské Skole diskusni cinnosti
motivované autorskou pohadkou, na jejiz zakladé bylo zjistovano, jak pohadkovy pribéh
na skupinu déti pGsobi. Na zdkladé vyzkumného sSetfeni pak bylo zjistovano i plsobeni
pohddkovych postav a situaci v déji na emoce déti. Bylo také zkoumdno, jakym

zplUsobem se autorska pohadka promitne do vytvarného uméni déti.

Autorka si zvolila tfi vyzkumné otazky, na které se odpovédéla na zakladé realizace

skupinové diskuse a reflektivni ¢innosti se skupinou déti v materské skole.

1. Jakym zplsobem autorska pohadka plsobi na skupinu déti predskolniho véku?

Zde jsem se presvédcila o tom, Ze pohddka ma na déti v pfedskolnim véku nemaly vliv.
Utvari jim nové nazory na svét a Zivotni situace, ukazuje jim mozna reseni probléma
a podporuje a prispiva k v rozvoji v mnoha oblastech. Pohadkovy ptibéh také ovliviuje
emoce déti. Pohddkovy pribéh déti uéi empatii, porozuméni a respektu. Déti
o aktivitach, které byly realizovany v ramci vyzkumu, mluvily jesté dlouho poté, co bylo

vyzkumné Setfeni ukonceno.

2. Jakym zpUsobem jsou déti schopné chdpat symboliku pohadkového déje?

Déti v predskolnim véku jsou schopné porozumét symbolice pohddkového déje a dokazi
jej reflektovat na realny Zivot. Zvladnou jej promitnout do situaci, které budto samy
prozily nebo které by mohly predpokladat, Ze by se opravdu stdt mohly. Vedou mezi
sebou o téchto moznostech diskuse a vzajemné si pfi nich naslouchaji a doplnuji se.
Bez problém dokazi urcit atribut dobra a zla, a i pres to, Ze konec pohadkového pfibéhu
nebyl dokonéen a déti mély moZnost vytvorit jakékoliv rozuzleni, zvolily takové,
kde dobro vyhraje nad zlem. Potvrzuje to veSkeré hypotézy uvedené v teoretické ¢asti

této prace — viz. Cernousek (1990) a Bettelheim (2000).
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3. Jak se autorska pohadka odrazi ve vytvarném umeéni déti?

Pohadkovy pribéh v détech zanechava hlubokou odezvu. Zajimavé je, jak jej déti dokazi
promitnout a ztvarnit ve vytvarném umeéni. Ve vytvarném zpracovani Bidy se ukazalo,
Ze déti velmi peclivé a detailné premysleji nad tim, co maluji a kazdé ztvarnéni mélo
jasné vysvétleni proc je tomu prdvé tak. Timto zjisténim jsem byla velice prekvapena a
a¢ pravé vytvarné ztvarnéni pohadky mélo byt pouze doplikem této prace.
Po zjisténich, ke kterym vedla tato aktivita, jsem se vSak rozhodla, Ze k tomuto tématu

vytvorim kapitolu navic a zafadim jej do vyzkumu.

V détské kresbé je ukryto spousta symboll, stejné jako v pohadkovém pribéhu.
Bylo pro mé velmi cenné sledovat toto propojeni a nahlédnout na malou chuvili

do fungovani détské predstavivosti a fantazie.
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V bakaldrské praci bylo v teoretické praci shrnuto propojeni pohadky a prace v materské
Skole. V jednotlivych kapitolach byla pohadka postupné predstavena na zdkladé jeji
charakteristiky, jejich prvk(, jazykového stylu nebo moznosti, které nabizi pfi zapojeni
do vzdélavacich program(. Prace dale ptiblizuje analyzu RVP PV 2021 a shrnuje, jaké cile
jsou vytyCeny v predskolnim vzdélani. V praktické casti se pak prace vénuje
kvalitativnimu vyzkumu, kdy na zakladé vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze pohadkovy
pribéh je velice efektivnim ndastrojem v predskolnim vzdélavani. Z vyzkumu je patrné, ze
pohadka v détech zanechala velkou odezvu a prace s pohadkovym pribéhem je velmi
bavila. Z vysledkl emocniho dotazniku Ize hodnotit, Ze déti jsou schopné bez vétsich
obtizi efektivné spolupracovat a diskutovat nad tvorbou pfibéhu a vysvétlit, jaké pocity
se u nich béhem pohdadkového déje stridaly. Zvladnou vécné a napadité argumentovat,
prosadit se v diskusi a zdroven respektovat nazor jiného ditéte. Zaroven jsou schopné
reflektovat pribéh na realny Zivot, z éehoZz vypliva, Ze plné rozumi obsahové ¢&asti
pohdadky a dovedou s ni dale pracovat na zakladé ziskané zkuSenosti. Pohadka je tedy
opravdu poslem a zprostfedkovatelem k ziskani zkuSenosti a znalosti pro budouci Zivot

a déti z téchto zkuSenosti jsou schopné plné Cerpat.

Témito vystupy jsem byla velmi potéSena. Vyroky déti a jejich zpétnd vazba mé velmi
potésily a zaujaly. | pres to, Ze s témito détmi pracuji cely Skolni rok, s nékterymi jiz
druhym rokem, odpovédi mé prekvapily a mnohokrat mi vyrazily dech. Na zdkladé
téchto poznatk( a ziskanych zkuSenosti hodlam podobné cinnosti zarazovat do TVP
Castéji a pokracovat v nich v materské Skole i v nasledujicim Skolnim roce. V pripadé
navazujiciho magisterského studia bych tuto tématiku rada ddle rozvijela v diplomové

praci.
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Priloha ¢. 1 - Pohadka o Bidé

V davnych dobach, kdy se po obloze vzndaseli vzneseni draci, Zila v jedné vesnici chuda
rodina. Neméli nic vic, nez chatrnou stfechu nad hlavou a malé poli¢ko, na kterém
péstovali zeleninu. Doba to byla zld, a i prfes to, Ze vesnice pfiléhala k velkému
a bohatému kralovstvi, Bida se lidem usadila ve spizi. To abyste rozuméli, Bida je takova
mald zld potvirka, co rada lidem Skodi. Rada si pocihd na lecjaké dobré lidi
a nepozorované se néjakému chuddkovi pevné zakousne tfeba do nohavice nebo
do rukdvu. Nestastnik si ji pak odnese domda, aniz by néco tusil. Bida se mu pak usadi
do spize a kdyz se nikdo nediva, Smejdi po domé. KdyZ najde néco blystivého, hned
to spolkne. Ze vSeho nejradéji ma mince. Libi se ji, jak o sebe mince cinkaji a jak se krasné
blysti na slunci. Ale nemyslete si, bida je velmi vynalézava a prohnana. Zpocatku
si ani nevSimnete, Ze vdm mince kamsi mizi. A pozdéji, kdyZ pojmete podezreni, Bida
se na chvili ztrati. Zaleze do nejtemnéjsiho kouta a ¢ek3d, a ¢ekd, az vas néjaké podezreni
prejde. A za néjakou dobu, kdy uzZ se zd3, Ze jste na vSe zapomnéli, zase vyleze a polyka
vase Uspory. Pozdéji vsak vidy nestastnikim dojde, kdo za jejich ztracenymi mincemi
stoji. Ale co s tim? Bidy se nedd jen tak lehko zbavit. Vlastné ani neni nikdo, kdo by
ji poradné spatfil. Povida se, Ze jen par lidi zahlédlo jeji stin. Ale bylo to jen rychlé mihnuti
a byla ta tam. Takhle Bida dokdzala ochudit uz spoustu vesnickych rodin. Jeji Fadéni
neznalo konce. Bida byla ¢im dal tim vic nenasytnd. VSechny vesnice v okoli velkého
kralovstvi uz pfivedla na mizinu. Mimo to, skromné vesnické Uspory uz ji nepfinasely
takové uspokojeni, a tak se rozhodla, Ze se usadi nékde, kde je minci jako kapek vody
v mofi. Vyda se az na samotny kralovsky hrad. Stacilo se jen na kralovském trzisti
zakousnout do toho spravného plasté a Sup. Bida byla na hradé. Zalezla si do kralovské
pokladnice a panecku, ta se tam ale méla. Vdlela se v kopicich zlata, které se pfi kazdém
jejim pohybu presypaly, a tak libezné cinkaly. To bylo néco. Ale co na tom bylo nejlepsi,
bylo to, Ze kazdy den mince pfibyvaly. To, co kralovstvi vydélalo, sypalo se Bidé pfimo

do chftanu. Ta si ale Smakovala a u toho si prozpévovala:



“Mnami, miami, mnam,
to se ale mam.

Zlato, stfibro, drahé Sperky,
to si pochutnam.
Hami, hami, ham,
vzacny drahokam.

tolik dobrot, co tu lezi,

ani nespocitam.”

Krali a kralovné trvalo dlouhy ¢as, nez jim doslo, Ze maji nechténého najemnika. Povolali
rytife, apatykare, alchymisty, farare, a dokonce i babu kofenarku, nikdo vSak nedokazal
Bidu vyhnat z kralovské pokladnice pry€. Mince zacaly rychle ubyvat a kralovska
pokladna zacdala byt ¢im dal tim prazdnéjsi. | vyhlasil zoufaly krdl Ze ten, kdo Bidu dokaze
prelstit, dostane nejvétsi vzacnost svéta. Stésti zkusila spousta odvailivcd,
ale at se snaiily, jak se snaZily, nic nezabiralo. Kralovstvi pomalu chfadlo a upadalo

v zapomnéni. Az jednoho dne....

Konec pohadky inspirovany détskymi napady:

AZ jednoho dne se nad kralovstvim prenesl mohutny stin. A nebyl to jen tak ledajaky
stin. Byl to totiZ stin draka. Po sto letech se stary drak Ohnépliv probudil z vydatného
spanku a doslechl se o Bidé a o odméné pro zachrance kralovstvi. Nelenil, roztahl sva
zaprasSend kridla a pfistal pfimo na kralovském dvore. Kral jej roztfesené pfijal
a prevypraveél mu, jaky neSvar kralovstvi souzi. PostéZzoval si, Ze mu Bida sporddalaijeho
kralovskou korunu. Drak Pfislibil pomoc a hned se dal do prace. Ze vSeho nejdfive mocné
zarval do kralovskych chodeb. Bida se tuze polekala a snazila se najit néjaké mistecko,
kam by se schovala. Ohnépliv vSak zadal cmuchat po hradé a patral v kazdém temném

kouté po Bidé.



,Cicham, ¢icham Bidy strach,
Tahne se tu po chodbdch,
AZ mé k tobé zavede

Poznds, co muj dech dovede.

Cichém, &icham Bidy pach,
Jdu za tebou po stopéch,
AZ okusi§ mQj plamen,

Bude s tebou amen!”

Bida se klepala strachy. SnaZila se schovat kde se dalo, ale bylo to marné. Drak
se nebezpecné priblizoval bliz a bliz. Bida uz nevédéla, do jaké skulinky zalézt,
a tak se schovala pod kralovsky tran. Hezky se tfpytil a vlastné uz to byla posledni zlata
véc, ktera v kralovstvi zlstala. OvSsem drak Ohnépliv mél velmi dobry cich a Bidu pod
trnem preci jen vypatral. Zhluboka se nadechl a jednim mohutnym vydechem sezehl
triin plamenem. Pod tim Zarem se cely zlaty triin rozzhavil do ¢ervena a zlato se rozteklo
jako ¢okoladova figurka spolecné s Bidou. Uprostred kralovské komnaty tak najednou
misto trinu stoji obrovska hrouda zlata. Kralovstvi bylo vysvobozeno. A pokud se ptate,
jakd nejvétsi vzacnost svéta na draka ¢ekala za zdchranu kralovstvi, budete se muset

zeptat samotného Ohnépliva.



