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ANOTACE

Bakalarska prace pojednava o delikvenci mladeze se zaméfenim na problematiku
uzivani navykovych latek. Je rozdélena na teoretickou a praktickou c&ast.
Teoreticka Cast je zaméfena na jednotlivé projevy delikventniho chovani a na
hledani jejich pficin s cilem zjistit do jaké miry ma na delikvenci vliv uzivani
navykovych latek. Soucasti druhé Casti bakalarské prace je vyzkumné Setfeni
v podobé rozhovoru se dvéma delikventnimi respondenty. Jeho cilem bylo nastinit
zivoty delikventni mladeze pro potvrzeni €i vyvraceni poznatkl zjisSténych

v teoretické ¢asti.
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ANNOTATION

This bachelor thesis deals with juvenile delinquency with a focus on the addictive
substances. It is divided into a theoretical and practical part. The theoretical part
is concentrated on different kinds of juvenile delinquency and on finding their
causes with the aim of finding out to which extend do the addictive substance
influence the juvenile delinquency. The second part of bachelor thesis contains
research in a form of interview with two delinquents. Its goal was to outline lives of

juvenile delinquents in order to confirm or disprove the findings in theoretical part.
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Uvod

Problematiku delikventni mladeze nemuzeme povazovat za novodoby jev.
Prestavuje vSak stale velice aktualni a ¢asto diskutované téma. Za poslednich par
desitek let proSla nase spole¢nost mnoha zménami, které se mimo jiné odrazily i
na delikvenci mladeze. Spole¢nost se stala vysoce konzumni, zvysila se financni
naro¢nost Zivota, coz vyviji urCity tlak na mladez. Zaroven se také oteviely hranice
do svéta, a to nejen ve smyslu mozného cestovani, ale i virtualné za pomoci
internetu. Khmen Urazu v neomezeném pfistupu k informacim mizeme spatfovat
v jednodusSim pfistupu a lepSich moznostech opatfeni si pravé navykovych latek.
Fenomén uzivani navykovych latek predstavuje jeden z mnoha konstanté
pfitomnych socialné patologickych jevld v na$i spole¢nosti. Rizika, ktera sebou
pfinasi, jsou v8ak daleko vétSi pro mladez nez pro dospélou populaci. Uzivani
navykovych latek mladezi je povazovano za jeden z delikventnich projevd. Na

druhé strané muze predstavovat i pfi€inu kriminalniho jednani.

Cilem prace tedy bude zjistit do jaké miry podmifuje uzivani navykovych latek jiné
delikventni chovani mladeze. Na zakladé toho je prace rozdélena do dvou Casti.
V prvni, teoretické Casti si rozebereme jednotlivé delikventni projevy mladeze.
Velka ¢ast bude také vénovana prevalenci uzivani navykovych latek mladezi. Dale
se zaméfime na mozné pficiny delikvence s dirazem na rodinné zazemi, Skolni
prostfedi a vrstevniky. A v neposledni fadé si pfedstavime moznosti eliminace a
prevence delikvence. Soucasti praktické cCasti je vyzkumné Setfeni ve formé
rozhovoru, jehoz hlavnim uc€elem bylo nastinit zivot delikventnich jedincu Zzijicich
v diagnostickém Ustavu. Na zakladé jimi sdélenych informaci se v nasledném
rozboru pfipadovych studii zaméfime na potvrzeni Ci vyvraceni konkrétnich

poznatku zjisténych v prvni ¢asti této prace.



1. Vymezeni zakladnich pojmu

V ramci vymezovani zakladnich pojmu pro ucely této prace se prvné podivame na
pojem mladez a jaké vékové kategorie spadaji do mladeze. Nasledné se budeme
zabyvat delikvenci, kterou odliSime od pojmu kriminalita a podivame se na jeji
stupné. A v posledni fadé se zaméfime na termin navykove latky, s tim Ze se
podivame nejenom na r0zné definice navykovych latek, ale zaroven si

predstavime hlavni zastupce s ohledem na to, které v dnesni dobé mladez uziva.

1.1. Mladez

Prvni velmi dalezity pojem, ktery si musime vymezit je mladez. Mladez je chapana
v riznych védnich disciplinach odlisné. Zaroven se s tim poji i jiné terminy jako
jsou déti, mladistvi, nezletili a dospivajici, pficemz kazdy termin zahrnuje jinou

vékovou kategorii s ohledem na védni disciplinu, ktera s tim pracuje.

Mladez je z hlediska pedagogiky definovana jako skupina, ktera je tvofena jedinci
ve véku 15-25 let, kdy jiz nezaujimaji roli ditéte, avSak spole€nosti jim neni ani
pfiznana role dospélého. Naopak napfiklad z hlediska socialné-psychologického
je mladez vnimana spojenim dvou kategorii, a to pubescence neboli dospivani,
zahrnujici vékovou kategorii 11-15 let, adolescence neboli mladi, ktera zahrnuje
15.-20. rok véku.! Jde tedy o osoby, které nejsou z pohledu spole¢nosti zralé a
samostatné.? Zaroven tento ¢as dospivani vyuZivaji k postupné integraci do
spole¢nosti dospélych. To znamena, ze eventualné nejenom pievezmou roli

dospélého spolu s pravy a svobodou, ale i s plnou odpovédnosti za své konani.?

1FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlddeze v socialnich souvislostech. Plzefi: Ales Cenék, 2014. ISBN
978-80-7380-521-0. str. 9

2 MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeZe v podminkach souéasné &eské spolednosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 15

3 CERNIKOVA, Vratislava a kol. Prekriminalita déti a kriminalita mladistvych, kterym byla uloZena
ochranna opatreni. Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2002. str. 21



Nas vSak pro potfeby této prace bude zajimat nejvice definice obsazena v zakoné
¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakonu, ktery definuje mladez v § 2 odst. 1
pism. a) jako ,déti a mladistvi“. Pficemz dale rozviji pojem dité jako osobu mladSi
patndcti let a pojem miadistvi osobu, ktera v dobé& spachani provinéni dovrsila

patnacty rok véku, avSak neprekrodila osmnacty vék roku.*

1.2. Delikvence

Pojem delikvence je velmi Casto spojovan s pojmem kriminalita a to tak, Ze jsou
tyto dva pojmy uzivany jako synonymum. Opak je vSak pravdou. Kriminalitu
muzeme definovat jako ,zplusob chovani porusSujici normy trestniho prava®. Jde
tedy o uzsi pojeti, které zahrnuje pouze jednani, oznacené za trestné. Delikvence
tak jako SirSi pojeti zahrnuje nejenom trestné jednani, nybrZ i chovani, které
trestné neni pro nizky stupen nebezpecnosti, ale je spoleCensky nezadouci a
s trestnou Cinnosti muze souviset, pfedchazet ji i ji podminovat. Jsou to fenomény
jako uzivani navykovych latek, zaskolactvi, utéky z domova apod. V této
souvislosti se muZeme setkat i sterminem prekriminalita a predelikvence.
Prekriminalita oznacuje Ciny jinak trestné, které nenapliuji znaky skutkové
podstaty pro nedostatek véku (pachano osobou mladsi patnacti let).
Predelikvence naopak oznacuje urcité rizikové chovani, které mize v budoucnu
prerlist az v projevy trestné cCinnosti. Jedna se o jiz vySe zmifiované utéky
z domova, zaskolactvi ale zaroven i projevy Sikany a agresivniho chovani vaci
jinym.®

V ramci delikvence muizeme rozliSit na zakladé vysSe spoleCenské Skodlivosti
chovani asocialni a antisocialni. Asocialni chovani jakozto méné zavazné
pfedstavuje nespoleCenské chovani osob €i skupin, které se nepfizpusobuji

obecné uznavanym vzorldm chovani a Zivotnim zvyklostem, avSak vici socialnimu

4 GRIVNA, Tomas$, Miroslav SCHEINOST a Ilvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 485

5 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlddeZe v socialnich souvislostech. Plzen: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 14-15)



prostifedi nijak aktivné nevystupuji.® Jde tedy o chovani projevujici se snizenym
socialnim citénim, kdy pfevazné ublizuji sami sobé&. Na druhé strané antisocialni

chovani se projevuije jiz jako cilené protispole¢enské a protipravni jednani.’

Delikventni chovani dle Casového pribéhu a vyskytu mizeme rozdélit na
epizodické, pozvolna nastupujici a trvalé pfitomné. Epizodicky vyskyt
delikventniho chovani je vazan na urcité stresujici situace Ci rapidni zmény
v zivoté. Projevuje se tedy v pfipadé, Ze takova situace nastane a jde napfiklad o
vytrznictvi, poSkozovani cizich véci i agresivni projevy. Pozvolna nastupujici
vyskyt delikventniho chovani je charakterizovan postupnym ziskanim, nau¢enim
delikventniho chovani, které se nasledné stava soucasti jedince — ,disocialni
vyvoj“. V posledni fadé trvale pfitomné deviantni chovani se projevuje uz od utlého
roku zivota jedince, které jsou napadné svym chovani a jsou vysoce rezistentni

vuci véem pokusum o korekci — ,disocialni psychopatie*.8

1.3. Navykové latky

Navykovou latku definuje trestni zakonik v 8§ 130 jako ,alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zpdsobilé nepfiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka
nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani®.® Dal§i
vymezeni ndvykovych latek Ize nalézt i v jinych pravnich pfedpisech jako je zakon
¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonul Ci
zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych latek,
ktery definuje ndvykovou latku jako ,alkohol, tabak, omamné a psychotropni latky
a jiné latky s psychoaktivnimi acinky, jejichz uzivani mize vést nebo se podilet na

vzniku a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani®.1® Dal$im velmi zasadnim

6 Tamtéz, str. 16

7 MARESOVA, Alena. Kriminalita mlédeze v podminkéch souéasné eské spolecnosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v
Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str.25-26

8 Tamtéz., str. 29

9 Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik

10 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydéani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 365-366



pravnim predpisem je nafizeni vlady €. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych
latek, ktery ve svych sedmi pfilohach obsahuje kompletni vypis vSech navykovych
latek, které jsou zneuzivany anebo ohrozuji zdravi tak, aby se zabezpecila jejich

nelegalnost uzivani.tt

Hojné uzivanym terminem ve spoleCnosti je pojem droga, ktera vSak neni
v Ceském pravu nijak definovana. Obecné Ize ale fict, Zze jde o latky, které pUsobi
na psychiku ¢lovéka, ovliviiuji jeho vnimani a zaroven maiji zavislostni potencial.1?
Drogu definuje Svétova zdravotnicka organizace jako ,jakakoliv latka, ktera je-li
vpravena do Zivého organismu, mize pozménit jednu nebo vice jeho funkci. Jsou
to ilegalni, nezédkonné a statem nepodporované omamné a psychotropni latky, ve
zkratce OPL.13

Navykové latky se mohou délit podle rlznych kritérii. Podle legalnosti, vzniku, typu
pusobeni a chemického sloZeni ¢i podle stupné spoleéenské nebezpecénosti.l*
Nas vSak bude zajimat déleni, které rozdéluje navykove latky na alkohol, tabak,
tékavé latky, psychoaktivni Iéky, konopné latky, stimulancia, opiaty a

halucinogeny.®

Alkohol je obecné lidovy nazev pro ethanol nebo etylalkohol, coZ je organicka
sloucenina, ktera predstavuje zakladni slozku vSech alkoholickych napoji.t® Za
alkoholické napoje Ize dle zakona ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed
Skodlivymi ucinky navykovych latek povazovat lihoviny, destilaty, vino, pivo a jiné

napoje, které obsahuiji vice nez 0,5 objemového procenta ethanolu.?’

Tabak je z kriminologického hlediska jako navykova latka skoro bez vyznamu. Je

vyroben usu$enim listl Nicotiana Tabacum a sam o sobé nevyvolava zmény

11 Nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek

12 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 365

13 ZABRANSKY, Tomas. Drogova epidemiologie [online]. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003.
ISBN 80-244-0709-4. str. 14

14 Tamtéz, str. 14

15 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 366

16 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zaklady kriminologie a trestni politiky.
3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3.str.445

17 ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologicky slovnik. Plzef: Ale§ Cenék, 2011. ISBN 978-80-7380-
312-4. str. 22



védomi.*® Hlavni psychoaktivni slozka tabaku je nikotin, ktery je téZ hlavnim

faktorem vzniku zavislosti na tabaku. Tabak Ize koufit, Sriupat i Zvykat.*®

Konopné latky se uzivaji ve dvou formach — marihuana a hasis, jejichZz hlavni
psychoaktivni latky se nazyvaji kanabinoidy. U&inné latky konopi dale délime na
THC (tetrahydrakanabidiol) a CBD (kanabidiol). Uzivany jsou nejCastéji
prostfednictvim koufeni, mohou byt vS§ak podany i peroralné jako soucast pokrm
¢i napoju. Mezi hlavni ucinky patfi euforie, veselost, zpomalené mysleni a

smyslové iluze.?0

Extaze ¢i MDMA je synteticky derivat amfetaminu, ktera se pohybuje na pomezi
stimulancii a halucinogentd. Nékdy muize byt nazyvana i jako ,tanecni droga“,
jelikoz je hojné vyuzZivana mladymi pfi tane€nich seS$lostech. Je uzivana peroralné
ve formé tablet a mezi jeji uCinky patfi empatie, pocit lasky, nutkani dotykat se

druhych a zvySuje se komunikativnost.?!

LSD je semisynteticka droga, ktera patfi mezi nejsilnéjSi halucinogeny. UZiva se
peroralné nejCastéji ve formé napusténych papirkd, pficemz jedna davka se
pohybuje v mezich mikrogram(. Mezi ucinky LSD patfi zmény mysleni, nalady a

smyslového vnimani. Jsou zesileny viemy barev, zvukd a hmatu.??

Kratom je pomérné nova navykova latka v oblasti Evropy. UZiva se peroralné
v podobé prasku Ci tablet. Ma dvoji ucinek v zavislosti na podané davce. Prfi uziti
malé davky cca 1-5 graml ma stimulacni efekt, naopak pfi uziti vysSich davek cca
10-15 gramO ma sedativni ucinky na centralni nervovou soustavu. V Ceské

republice je momentalné legaini.??

18 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 368

19 KALINA, Kamil a kol. Mezioborovy glosaF pojmii z oblasti drog a drogovych zavislosti [online].
Praha: Filia Nova, 2001. Ufad viady Ceské republiky. ISBN: 80-238-8014-4. str. 106

20 GRIVNA, Tomés, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 369

21 7OUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologicky slovnik. Plzef: Ales Cenék, 2011. ISBN 978-80-7380-
312-4. str. 49

22 KALINA, Kamil a kol. Mezioborovy glosar pojmti z oblasti drog a drogovych zavislosti [online].
Praha: Filia Nova, 2001. Ufad viady Ceské republiky. ISBN: 80-238-8014-4. str. 62

B KRATINA, Tomas. Kratom — specifikace nové navykové latky v Evropé [online]. Drugs and
Forensics Bulletin, 23 (4), 2017. str. 4-8
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Halucinogenni houby neboli lysohlavky obsahuji pfirodni halucinogen Psilocybin,
ktery pozménuje vnimani a mysleni. UzZivaji se peroralné Cerstve, popfipadé
usuSené. Jejich nevyzpytatelnost spociva vruzné koncentraci psilocybinu
v jednotlivych plodnicich. Mezi hlavni ucinky patfi euforie, sluchové a zrakové

halucinace, poruchy vnimani prostoru a ¢asu.?*

2. Fenomenologie delikvence mladeze a uzivani navykovych latek

V nasledujici kapitole se zaméfime na jednotlivé projevy delikventniho chovani u
mladeze. Podivame se i na kriminalitu mladeze z obecného hlediska a nasledné i
na aktualni podobu kriminality pachané mladezi v poslednich letech. A v posledni

fadé si pfiblizime prevalenci uzivani navykovych latek mladezi s blizSim vhledem

na alkohol, koufeni a nelegalni drogy.

2.1. Delikventni mladez

Jak uz bylo zminéno vySe, delikventni chovani neznamena pouze kriminalni
jednani, nybrz i poruSsovani norem moralnich a spoleCenskych. Obecné tedy
muzeme fict, Zze delikventni chovani ve svém Sirokém vymezeni zahrnuje
agresivitu, zneuzivani navykovych latek, sexualni delikvenci, prestupky proti
zakonu, pouliéni vandalismus a jiné takzvané socialné patologické chovani.?®
Socialné patologické jevy jakozto konkrétni projevy delikventniho chovani jsou
zavazne a neodstranitelné vyskytujici se v kazdé spoleCnosti a je na né nahlizeno
jako na spole€ensky nevhodné a nebezpelné pro toho, kdo je pacha i pro
spoleCnost. Ty nejzavaznéjSi socialné patologické jevy jsou spole€nosti

prostfednictvim trestniho prava kriminalizovany. Velice ¢asto jsou jejim nositelem

24 PRESL, Jifi. Drogy: poznej svého nepritele [online]. Praha: MEDEA KULTUR, s.r.0., 2012.
str.20

5 BALTAG, Tereza, HOCHLpVA, Nora, MYSKOVA, Lucie. Porovnani systému péce o
delikventni déti a mladez v Ceské republice, Némecku, Velké Britanii, Francii a Chorvatsku
[online]. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni pro dalSi
vzdélavani pedagogickych pracovnikt, 2017. ISBN: 978-80-7481-203-3. str. 7
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mladi lidé a vékova hranice projevovani postupné klesa.?® Socialné patologické
jevy mohou byt téZ nazyvané jako socialné deviantni chovani, které opét oznacuje
jednani, které neni konformni s obecné pfijatelnymi normami.?” Socialné deviantni
chovani je disledkem jedince v hledani a nalézani si mista pro seberealizaci ve
spole¢nosti. Velice Casto predstavuje takovéto chovani u mladistvych volani o
pomoc negativnim zplUsobem, ktery odpovida situaci a vyvoje problému daného

jedince.?®

Do socialni deviace Ize zahrnout poruchy chovani, coz je souhrnny nazev pro
skupinu odchylek od normalniho €i primérného chovani. Jejich zavaznost je rlizna
a nas budou zajimat ty, které se vyznacuji urCitou spoleCenskou nebezpecnosti a
mizeme je tak zaradit do delikventniho, popfipadé predelikventniho chovani.?®
Poruchy chovani klasifikuje Vagnerova na neagresivni a agresivni porusovani
socialnich norem. Mezi neagresivni patfi lhani, utéky, toulani a kradeze. Do
agresivnich pak fadi Sikanu, vandalismus a prepadavani.3® Naopak Nikl rozdéluje
poruchy chovani na lehké, které jdou zvladnout béznymi pedagogickymi
prostfedky, stfedné tézké a tézké, které spiSe spadaji do oboru psychiatrie. My se
vSak zaméfime na stfedné téZzké, u kterych je potfeba specialniho zasahu
odbornik(.3! Podle stupné spolecenské nebezpecénosti je muzeme rozdélit na IZi,
kradeze, opusténi domova, zaskolactvi, toxikomanie, poruchy sexualni aktivity,
sebeposkozovani, sebevrazedné pokusy a sebevrazdy a v posledni fade

antisocialni ¢innost a kriminalita.32

26 MARESOVA, Alena. Kriminalita mlddeze v podminkéch soudasné Seské spolecnosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v
Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 43

27 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita miédeze v socialnich souvislostech. Plzei: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 22

28 CERNIKOVA, Vratislava a kol. Prekriminalita déti a kriminalita mladistvych, kterym byla uloZena
ochranna opatfeni. Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2002. str.18

Y NIKL, Jaroslav. Socialné patologické jevy u déti a mladeze se zamérenim na jejich prevenci.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2000. ISBN 80-7251-033-9. str. 51

30 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v sociélnich souvislostech. Plzen: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 22

31 NIKL, Jaroslav. Socialné patologické jevy u déti a mladeze se zamérenim na jejich prevenci.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2000. ISBN 80-7251-033-9. str. 51

32 Tamtéz, str. 66
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Z celé Sife delikventniho chovani a jeho riznych podob zahrnujici i problematiku
romskych déti Ize fici Ze jde priblizné o 25 az 35 % celkové populace déti.®3
Nékteré déti z takového jednani ,vyrostou®, jiné naopak v ném pokracuji a

dopoustéji se i zavaznéjSich forem kriminalniho jednani v dospélosti.34

Delikventni mladez muzeme dle E. Novotné rozdélit do tfi skupin. Prvni skupina
je charakteristicka pachanim delikvence za uCelem zabavy. Tito jedinci nemaji
materialni nouzi, a tak své Ciny pachaji pouze s cilem zahnat nudu. Nej¢astéji jde
o vandalismus. Druha skupina se sklada z jedincu, ktefi pachaji kriminalitu za
Ucelem ziskat v&c, po které touzi, nebo finanéni prostfedky na jeji opatfeni. Casto
jde o rGzné kradeze a podvody. Posledni tfeti skupinu pfedstavuji nezletili, ktefi

pachaji kriminalitu na zakladé navadéni ¢i dokonce nuceni ze strany rodica.3°

Nyni se jiz v nasledujicich podkapitolach podivAme na vybrané delikventni
projevy, pficemz kriminalit¢ mladeze a uzivani navykovych latek mladezi bude

vénovana zvlastni kapitola.

2.1.1. Zaskolactvi, utéky a toulky

Zaskolactvi Ize charakterizovat jako umysiné zameskavani vyu€ovani, pfiCemz
zak tak Cini sam ze své vule €i na popud vrstevnika. Ve vétSiné pfipadech se tak
déje bez védomi rodicu, diky €emuz pak vznikaji absence bez fadného
omluveni.?® Zaskolactvi byva prevazné nepfimérenou formou Feseni urcitych
konfliktnich situaci v rodiné nebo ve Skole. Maji k nému sklon pfevazné déti, které
se citi nezafazené ve skupiné nebo prozivaji Uzkost a strach ze skolniho prostfedi.

Dle vékoveé kategorie se zaskolactvi za€ina projevovat ve zvySené mife na druhém

3 NIKL, Jaroslav. Socidlne patologické jevy u déti a mladeZe se zameérenim na jejich prevenci.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2000. ISBN 80-7251-033-9. str. 11

3 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jifi BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 46

3% MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeZe v podminkéch soudasné Geské spolednosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 86

% MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe. 2., aktualizované a roz$ifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 116
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stupni zakladnich Skol a dosahuje nejvyssiho stupné na stfednich Skolach, tedy
ve véku 15-18 let. ZaSkolactvi jakozto rizikové chovani je ve vétsiné pfipadud
spojeno i s jinymi projevy rizikové chovani jako je zneuzivani navykovych latek,

netolismus, kriminalita a jiné.3’

ZasSkolactvi muZzeme rozdélit na impulzivni, u€elové a planované. Impulzivniho
zaskolactvi, jak uz z nazvu vyplyva, se Zaci dopoustéji na zakladé nahlého
popudu, aniz by o tom dopfedu pfemysleli. MUze se jednat napfiklad o nahly
odchod v pribéhu Skolniho dne. Na druhé strané u planovaného zaskolactvi si
zak predem pfipravuje podminky a ma konkrétni divod neucasti na vyucovani.
Muze jit napriklad o snahu vyhnout se zkou$eni ¢i pisemné praci.®®) Zaskolactvi
Ize ale také rozdélit na pravé, s védomim rodicu, s klamanim rodi€u, utéky ze skoly
a odmitani Skoly. Pfi pravém zaskolactvi zak skolu nenavstévuje, rodice ale o tom
nevédi. V pfipadé zaskolactvi s védomim rodi€u hraji rodi¢e dulezitou roli v rdmci
schvalovani neucasti Zaka na vyu€ovani. Muze jit napfiklad o odmitavy postoj ke
Skole ze strany rodiCu Ci zavislosti na podpore ditéte v domacnosti. Zaskolactvi
s védomim rodi¢l spociva v pfesvédCovani rodi€i o vyskytu zdravotnich
probléma, pro které dité nemuze jit do $koly. Utéky ze Skoly téZ nazyvané jako
interni zaskolactvi spociva v pfichodu zaka do S$koly zdlvodu zapsani
pritomnosti, avSak po néjaké dobé se vytraci a pobyva po zbytek vyuCovani
v prostorach Skoly, popfipadé ji i na urCity ¢as opusti. Odmitani Skoly naopak
predstavuje urcity psychicky blok zaka plnit Skolni dochazku. Muze se tak dit

napfiklad z divodu Sikany, obtiZnosti uciva ¢i vyskytu Skolni fobie.39

Zaskolactvi sebou nese urcité negativni disledky jak pro dité samotné, tak pro
celou spole¢nost. NepInéni fadné Skolni dochazky muaze vyustit v neuspokojivé
studijni vysledky, které mohou mit za nasledek nedokonceni zakladni Ci stfedni

Skoly. Nasledné se jedinec bude potykat s problémy pfi uplatnéni na trhu prace,

37 SALAVCOVA, Miroslava, FOIST, Vladimir. Zaskoléctvi [online]. Ministerstvo kolstvi, mladeze
a télovychovy: Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze,
2017, pfiloha &. 11. str. 3

38 MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita skolni mladeZe. 2., aktualizované a rozSifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 116

3 SALAVCOVA, Miroslava, FOIST, Vladimir. Zaskoléctvi [online]. Ministerstvo kolstvi, mladeze
a télovychovy: Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze,
2017, pfiloha €. 11. str. 1-2
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coz muze nadale prohlubovat delikventni jednani i se dokonce pifeménit na
kriminalni jednani.*® Na umyslIné zanedbavani $kolni dochazky je nahlizeno nejen
jako na poruseni Skolniho fadu, ale zaroven i jako na poruseni Skolského zakona,

kdy Zak je povinen do $koly chodit fadné a véas.*

Se zaskolactvim jsou velmi Casto spjaté i atéky z domova a toulky. Utéky
charakterizuje Vagnerova jako ur€itou ,variantu tnikového chovani, kdy dité unika
z prostredi, které vnima jako ohrozujici ¢i neprijatelné®. Dité €i mladistvy muze
utikat od rodin nebo ze zafizeni institucionalni péCe jako jsou détské domovy,
vychovné Ustavy a jiné. V pfipadé utéku ze zafizeni institucionalni péce jde
nejCastéji o reakci na pocit omezeni osobni svobody Ci odtrzeni ditéte od zazemi,
které dité shledava za prijatelné.*?> NejcastéjSimi jsou vSak takzvané reaktivni
utéky, kdy dité zkratovité reaguje na vyvstalou nepfijemnou situaci a nevidi v ni
jiné vychodisko nez uték. V téchto pfipadech se vétSinou zdrzuje v blizkosti
domova nebo dokonce pfimo v domé (prostory pudy, sklepu, jiné poschodi),
popfipadé vyhledava bezpeci a ochranu u svych pribuznych. Nepfijemné situace,
na néz dité reaguje, mohou byt riznorodé. Mlze jit napfiklad o rozvodovou fazi
svych rodi€d, strach z reakce rodi€u na urcité skute¢nosti a v nejhor§im mozném
pfipadé muaze jit o néjakou formu zneuzivani ditéte. Jedinec mize vsak utikat i
z touhy po dobrodruzstvi a snahy se zviditelnit mezi vrstevniky. Dochazi zde
k vlivu ze strany party, do které jedinec patfi. Takovému utéku pak predchazi
spolecné pfipravy. Velmi Casto se takové utéky spojuji s pachanim deliktd rdzné
povahy jako jsou kradeze, vloupani do objektl, vandalismus a jiné. Sou€asné i pfi

takovych udalostech konzumuji navykové latky.*3

Toulky neboli toulani je povazovano za nejzavaznéjsi formu, které poukazuji na

dysfunkéni rodinné prostiedi, absenci citovych vazeb mezi rodi¢i a ditétem Ci

40 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v socialnich souvislostech. Plzer: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 24

41 SALAVCOVA, Miroslava, FOIST, Vladimir. Zaskolactvi [online]. Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy: Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze,
2017, pfiloha €. 11. str. 1

42 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlédeze v socialnich souvislostech. Plzefi: Ale$ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 23

3 MARTINEK, Zdené&k. Agresivita a kriminalita $kolni mlédeze. 2., aktualizované a rozsifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 123-124
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dokonce odmitani ditéte ze strany rodi¢u. Toulky byvaji do urcité miry jedincem
promyslené, jelikoz planuje zGstavat mimo domov po delSi dobu, musi mit
naplanovane, kde a jak bude prebyvat a jak si bude obstaravat obzivu. Velice
Casto se tak dostavaji do kriminalné zavadovych part a schyluji se ke kriminalnimu

jednani.*

2.1.2. Antisocialni chovani

Antisocialni chovani se projevuje jako protispoleCenské jednani, které velmi Casto
vyustuje do trestné Cinnosti.*> Jde o nejzavaznéjSi poruchu chovani mladeze,

ktera byva pomérné Casta. Obecné se vice objevuje u mladeZe Zijici ve méstech

nez Zijicich na vesnici - pfevazné u chlapcu. Pomér mezi chlapci a dévcaty je 5:1.

Identifikovat antisocialni poruchu chovani u mladeze je mozné v pfipadé, ze se

alespon po dobu Sesti mésicl objevuji nejméné tfi z nize uvedenych znaku:

- krade nebo podvadi bez konfrontace s obéti pfi vice jak jedné pfilezitosti
- nejmeéné dvakrat uteCe z domova a neni pfes noc doma

- Casto Ize

- neustale chodi ,za skolu®

- vyvolava zamérné rvacky

- vloupava se do cizich objektld a ni¢i majetek

- dopousti se krutosti ke zvifatiim

- ma zvySenou tendenci k pouzivani jakékoliv zbrané

- UcCastni se zakladani ohnd nebo pozaru.

V pripadé identifikace antisocialniho chovani je velmi zasadni fadna snaha o
napravu a prevenci dalSiho antisocialniho jednani. Ve vice jak v poloviné pfipadu

jedinci s touto poruchou chovani od détstvi startuji kriminalni drahu a jsou nachyini

“ FIRSTOVA, Jana. Kriminalita miédeze v socialnich souvislostech. Plze: Ales Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 23-24

% MARESOVA, Alena. Kriminalita mlédeze v podminkéch souéasné Geské spoleénosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 26
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k Casté recidivité.*® Pomérné casté a typické pro mladez s antisocialnim
zaméfenim jsou vytrznosti, ke kterym zpravidla dochazi ve skupinach. Ve vétsiné

pfipadech jsou dani jedinci pod vlivem alkoholu ¢&i jiné drogy.*’

2.1.3. Vandalismus

Za vandalismus se povazuje ,svévolné poSkozovani verejného i soukromeho
majetku Ci podobnych statku, které nepfinaseji pachateli Zadné materialni
obohaceni a pro které pachatel zpravidla nema Zadny motiv®, Jedinec tak kon&
pro vlastni potfebu a ¢asto pod vlivem alkoholu nebo jinych drog. Zaroven byva
pachan velmi ¢asto ve skupinach neboli vrstevnickych partach.*® Pouze 4 %
vandall jedna individualné. Pfiblizné 60 % pachatell je mladSi 16 let a jde

prevazné o chlapce.*®

Muzeme se setkat s rGznymi formami vandalismu. Ve Skolach jde nejCastéji o
poskozovani Skolniho majetku ve vnitfnich i vnéjSich prostorach nebo
poSkozovani véci spoluzakid. Mimo prostory Skoly je mozné narazit na
vandalismus pachany fanousky takzvani ,hooligans® pfi sportovnich utkanich.
Dale jak uz bylo fe¢eno poSkozovani vefejného ¢i soukromého majetku v jakékoliv

podobé a v posledni fadé muze jit o sprejerstvi.>®

Motivace k vandalismu maze byt rizna. Dospivajici mize vyuzit vandalismus jako
prostfedek k vyjadieni svého nazoru na spolecnost, ale také jako prostfedek
k manipulaci s ostatnimi. PoSkozovanim majetku vytvafi totiz nepfijemnou
atmosféru a Sifi strach kolem sebe, ¢imz pravé posiluje vlastni pocit moci a sily.

Jedinec se vSak mulze schylit k vandalismu i v pfipadé, kdy se snazi uvolnit

% MARTINEK, Zdené&k. Agresivita a kriminalita $kolni mlédeze. 2., aktualizované a rozsifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 126-127

47 NIKL, Jaroslav. Socialné patologické jevy u déti a mladeze se zaméfenim na jejich prevenci.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2000. ISBN 80-7251-033-9. str. 73)

48 KAPLANOVA, Jarmila, PROCHAZKOVA, Zderika. Vandalismus [online]. Ministerstvo Skolstvi,
mladeZze a télovychovy: Metodické doporu&eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze, 2017. Pfiloha &. 10. str. 1

4 NIKL, Jaroslav. Socialné patologické jevy u déti a mladeZe se zamérenim na jejich prevenci.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 2000. ISBN 80-7251-033-9. str. 73

50 PETRISCOVA, Alena. Vandalismus [online]. Sance détem, 2012.
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nakumulované napéti, stres a agresi v sobé, kdy v dany moment nevidi jiné
feSeni. Zaroven se vSak dospivajici mUze snazit vandalismem zahnat pocit nudy

a uspokojit svoji touhu po nevSednim zazitku.>!

Obecné tedy mUzeme fict, Ze vyskytne-li se vandalismus u mladeze, ma tim
jedinec za cil dosahnout: upozornéni i vyrovnani se vrstevnikl, zahnani nudy a
prazdnoty, ukazani své vlastni odvahy a sily vrstevnikim s cilem zaujmout, nebo

jde o nasledek Sikany ¢i radosti z ni¢eni.>?

2.1.4. Kradeze

Kradez Ize obecné definovat jako odcizeni véci, aniz by o tom maijitel dané véci
védél Ci souhlasil. Mizeme se setkat se dvéma typy kradezi u mladeze, a to
prilezitostné a pravé. K pfilezitostnym kradezim zpravidla dochazi v dusledku
impulzivni reakce mladSich déti, které nahle pociti potfebu néco vlastnit.>® Ve
vétsiné pfipadech jde o privlastiiovani si predmétd nebo hraek druhych, které se
ditéti zalibi. MUze jit také ale o pujovani si véci, které dité nasledné nevrati. Jde
0 ne zcela uvédomélé zcizeni véci, a proto je nelze povazovat za pravé kradeze.
Naopak o pravé kradezi hovofime v pfipadé, Ze dité €i mladistvi odcizi pfedmét
védomeé a je srozumén s tim, Ze jeho chovani je nespravné. Spoustéfem kradeze
muUze byt jak pFislusnost k urcité parté, tak rodinnému prostfedi, které kradeze
vnima jako rodinny prospéch, ale zaroven i osobni touha po vlastnéni véci, kterou
si dité ¢i mladistvy nemU(Zze obstarat jinak nebo si jim vylepSi urcité postaveni mezi
vrstevniky. Velice €asto dochazi i ke kradezim jedinct zneuzivajici navykove latky,

které vyuzivaji kradez jako prostfedek ziskani si financi na obstarani drogy.>

51 PETRISCOVA, Alena. Vandalismus [online]. Sance d&tem, 2012.

52 KAPLANOVA, Jarmila, PROCHAZKOVA, Zderika. Vandalismus [online]. Ministerstvo Skolstvi,
mladeZze a télovychovy: Metodické doporu&eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze, 2017. Pfiloha &. 10. str. 2

3 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzefi: Ales Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 26

54 MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita skolni mladeZe. 2., aktualizované a rozSifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 114-115

18



Dulezité je také rozdéleni kradezi na kradeze prosté a kradeze vioupanim. Na
rozdil od kradezi prostych se vyznacuji kradeze vloupanim urCitym prvkem
agrese. To znamena, ze jedinec odcizi véc za pouziti nasili nebo pod jeji

pohruzkou. V poslednich letech kradeze vioupanim mladezi pribyva.>

2.2. Kriminalita mladeze

Jak uz jsme si definovali vy8e za mladez povaZuje Ceské trestni pravo déti a
mladistvé. Déti mladsi patnacti let nepachaji trestné €iny nybrz Ciny jinak trestné a
mladistvi se dopoustéji provinéni.>® Podivame-li se na historii, tak podstatny
vzestup kriminality mladeze registrujeme v devadesatych letech minulého stoleti,
kdy doSlo skoro ke dvojnasobnému poctu stihanych pachatelt z fad mladeze
oproti minulému desetileti. Tento vzestup kulminoval v roce 1996.5" Stoupajici
trend do roku 1997 je prfedevsim pfisuzovan nové rozSifujici se nabidkou drahych
véci.®® Po roce 1996 zacala kriminalita mladeze pozvolna klesat, a to jak
v absolutnich ¢&islech, tak i v podilu na celkové kriminalité.>® V devadeséatych
letech téz zacala probihat postupna dekriminalizace a depenalizace ve vztahu
k mladym pachatelim. To znamena, Ze urcita socialné patologicka jednani
prestala byt trestnim pravem kriminalizovana a zaroven za urcita jednani prestala
byt mladez soudné postihovana. Spolu s tim byla i nékolikrat zvySena hranice
Skody nikoli nepatrné. Tyto zmény v trestnim pravu se samozfejmé odrazili

nasledné do krimindlnich statistik, coz si ukazeme v nasledujicim grafu.®°

> FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v socialnich souvislostech. Plzefi: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 26

%6 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zéaklady kriminologie a trestni politiky.
3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3. str. 278

57 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 486

8 MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeZe v podminkéch soudasné Geské spolednosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 76

5 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 486

0 MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeze v podminkéch souéasné Seské spolecnosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v
Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 76
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Stihani a vySetfovani déti a mladistvi v roce 1967 a 2017
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Zdroj dat: MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeze v podminkéch soucasné ceské spoleénosti:
pro studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v
Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 72

Po roce 2000 kriminalita mladeze neustale klesa. Od roku 2013 se pocet stihanych
pachatelt do 18 let drzi primérné kolem 4 000.5 Nejniz$i pocet pachatell z fad
mladeze byl zatim evidovan v roce 2021, kdy bylo stihano pouze 3 288 déti a
mladistvych.®? Podivame-li se na strukturu kriminality mladeZze, tak mezi nejCasté;ji
pachané patfi majetkova kriminalita prevazné kradeze vloupanim a kradeze
prosté. Dale je vysoce zastoupena ostatni kriminalita, ktera je u mladeze
prezentovana pfedevSim sprejerstvim, vytrznictvim a drogovymi delikty.
V neposledni fadé mladez také pacha ve vétSim méritku nasilnou a mravnostni
kriminalitu, ktera, oproti trendu snizovani se celkové kriminality mladeze,

vzrusta.®® V roce 2017 tvofila majetkova kriminalita u mladistvych 41 % a u déti

61 GRIVNA, Tomés, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 487

62 SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyzu trend(i kriminality v Ceské republice v roce 2021 [online].
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2022. ISBN: 978-80-7338-200-1. str. 77

6 MARESOVA, Alena. Kriminalita mlédeze v podminkéch souéasné ceské spolecnosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v
Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 81-88
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mladSich patnacti let 38 %, coz Cini skoro polovinu ze vSech skutkl spachanych
mladezi. V témze roce tvofila ostatni kriminalita, jak u mladistvych, tak déti
mladSich patnacti let 23 %. Nasilna kriminalita Cinila u mladistvych 18 % a u déti
loupeze. Mravnostni kriminalita byla zastoupena 10 % u mladistvych a 12 % u déti
mladSich patnacti let. Zbyvajici a zvlasté hospodarska kriminality nepfesahla u

mladeze 5 %.54

Za hlavni rysy kriminality mladeze povazujeme:

nedostatecna planovitost pfipravy trestného Cinu

- neadekvatnost jednani — epizodicky charakter

- neschopnost odloZit uspokojeni potfeb na pozdéjsi dobu nebo se jich vzdat
- neadekvatni nasili — brutalita

- objektem jsou atraktivni véci 6°

- vysoka mira latence

- veétSi podil chlapcl nez divek

- pachani kriminality ve skupiné. 6

Pachani trestné Cinnosti ve skupinach je velmi Casty jev u mladych pachatelu.
Nejedna se vSak o organizovanou partu s hierarchickou skupinou, nybrz o skupiny
vrstevnikld. Trestna Cinnost tak nabyva mnohdy podobu zabavy €i soutézivosti,
potieby ,realizovat se”, popfipadé kompenzovani si netuspéchu.®’ Jako priklad Ize
uvést vandalismus, kdy Slo o 82 % pfipadl spachani ve skuping, Ci kradeze
v obchodé, kde bylo témér 40 % pripadl. Muzeme se vSak setkat i se specifickymi

skupinami pachatelt jako jsou sportovni fanouSci nebo ¢lenové extremistickych

4 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zaklady kriminologie a trestni politiky.
3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3. str. 287

8 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 489-491

6 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3. str. 284-288

7 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 489-491 str. 493
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zapojeni do kriminality dospélych jsou spojené s kriminalitou mladeze.5°

2.2.1. Aktualni podoba kriminality mladeze

V roce 2022 bylo celkové stihano 2 978 osob pod osmnact let coz z celkového
poctu stihanych osob &ini kolem 3,7 %.7° Oproti minulému roku se tak pocet
stihanych nezletilych o néco malo snizil, protoZe v roce 2021 bylo stihano 3 288
osob pod osmnéct let a v procentualnim zastoupeni to €inilo 4,7 %. Za poslednich
pét let je evidovan pokles v absolutnich Cislech stihanych osob do osmnacti let.
Pro srovnani v roce 2017 bylo stihano celkové 4 239 osob mladSich osmnacti let.
Pomér mezi stihanymi Zenami a muzi pod osmnact let vSak zUstava na pfiblizné

stejné Urovni. Zastoupeni Zen se pohybuje okolo 15-17 %."*

V roce 2022 bylo stihano vice mladistvych nezli osob jinak trestnych ostatné stejné
jako v poslednich péti letech. Stihano bylo 1 698 mladistvych a 1 273 osob jinak
trestnych. NejCastéji je pachana majetkova kriminalita, dale pak nasilnd a

mravnostni kriminalita.’?

V ramci majetkové kriminality z hlediska kradezi byli v minulém roce nejCastég;ji
pachany kradeze v obchodech, za které bylo stihano celkové 111 osob mladSich
osmnacti let. Druhym nejcastéjSim skutkem byly kradeZe motorovych vozidel
dvoustopych, celkové 85 skutku. Dale pak kradeze vioupanim do ostatnich objektu
a kradeze na jinych osobach. U majetkové kriminality je také nutno zminit hojné
zastoupeny skutek, a to neopravnéné opatieni, padélani a pozménéni platebniho
prostfedku, za ktery bylo stihano 122 osob mladSich osmnacti let. Mladez se také

velice €asto podili na rliznych formach vandalismu, jak uz bylo zminéno vySe. Za

68 \VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3. str. 288-289

8 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 492-495

7 Policie Ceské republiky: Statistické ptehledy kriminality za rok 2022 [online].

1 SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyzu trend(i kriminality v Ceské republice v roce 2021 [online].
Praha: Institut pro kriminologii a sociélni prevenci, 2022. str.77

72 Policie Ceské republiky: Statistické prehledy kriminality za rok 2022 [online].
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vytrznictvi bylo v minulém roce stihano celkové 106 osob zfad mladeze. Za
posSkozeni cizi véci bylo stihano 93 osob a za poSkozeni cizi véci ve formé

sprejerstvi dokonce 323 osob.”3

V ramci nasilné kriminality bylo v roce 2022 stihano celkové 620 osob do osmnacti
do patnacti let a 4 mladistvi. NejCastéjsi skutek byla naopak loupez, za kterou bylo
stihano 274 osob. O néco méné pak umysiné ubliZzeni na zdravi, za které bylo

stihano 185 osob z fad mladeze.”

Za skutky spadajici do mravnostni kriminality bylo v minulém roce stihano 436
osob mladsSich osmnacti let. NejCastéji byla mladez stihana za skutek pohlavniho
zneuziti, celkové 232. Dale pak bylo stihano 61 osob za znasilnéni. Velice
prekvapivym zjisténim je, Ze za détskou pornografii a zneuziti ditéte k ni bylo
stihano celkové 93 osob do osmnacti let a dokonce 38 z nich bylo mladsi patnacti

let.”®

Za zminku stoji téz skutek vydirani, za které bylo stihano celkové 86 osob mladsi
osmnacti let. Dale pak z drogové kriminality byla nej¢astéjSi nedovolena vyroba a
jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy pro jiného, za kterou
bylo stihAno 94 osob. A v posledni fadé za mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti
bylo stihano 312 osob mladSich osmnacti let, pficemz valna vétSina byla spachana

mladistvymi.’®

2.3. Uzivani navykovych latek mladezi

Uzivani navykovych latek z fad mladeze neni nic neobvyklého. Sami se Casto
muzeme setkat s mladymi lidmi, jak na ulici v hlou¢ku koufi at’ uz obycejné cigarety
Ci e-cigarety, popijeji alkohol nebo dokonce uzivaji nelegalni drogy. Je ziejmé, ze

nékteré populacni skupiny jsou nachylnéjsi k uzivani navykovych latek ve vétsi

73 Policie Ceské republiky: Statistické prehledy kriminality za rok 2022 [online].
74 Tamtéz.
7> Tamtéz.
76 Tamtéz.
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mife nez jiné. Do nachylnéjSich skupin spadaji mimo jiné pravé dospivajici,
vysokoSkolsti studenti, ale rovnéz i mladez v institucionalni vychovné péci Ci
romské déti.”” Za vyznamny bod z pohledu expozice navykovym latkdm je

prechod ze zakladni $koly na skolu stifedni.”®

Obecné mulzeme uzivani navykovych latek rozdélit na experimentalni,
prilezitostné, Skodlivé a zavislostni. Experimentalni uzivani se vyznacuje
jednorazovou zkuSenosti s uzitim dané navykové latky. Mize se opakovat i
nékolikrat za zivot, pfiCemz mezi jednotlivymi uZitimi byvaji dlouhé casove
intervaly. U prilezitostného uzivani se navykova latka stala soucasti zivotniho stylu
jedince, aniz by mu zpUsobovala zdravotni &i socialni problémy. Muze jit napfiklad
o piti alkoholu o vikendech, uzivani tanecCnich drog na taneCnich akcich a
podobné. Naopak Skodlivé uzivani jiz zpusobuje svoji Castou opakovanosti
zdravotni a socialni problémy. Zavislostni uzivani jakozto nejzavaznéjsi je
konstantni uzivani urCité navykové latky, které zplusobuje zavazné zdravotni i

socialni problémy a objevuji se zde zavislostni projevy.”®

Jedinec, jenz zacina uzivat navykové latky v mladém véku, si brani uziva bez
ohledu na spole€enské dusledky, protoZze ho necekaji v dohledné dobé. Uziva si
pocitu délat véci zakazaneé, nebezpecné a lakavé. Nepocituje strach ze ztrat
urcitych hodnot, protoZze zatim nemél moznost Zadnych dosahnout. Zarover ani
nepocituje strach ze ztraty Skoly ¢i zaméstnani, a to z divodu Ze jej nema nebo
nedocenuje jejich hodnotu. Tudiz vidi ztratu spiSe jako prospéch nez riziko.&
Podivame-li se vSak jak vnima mladez zdravotni nasledky zapfi€inéné uzivanim
navykovych latek, zjistime Ze prilezitostné koufeni cigaret, pfiméfené piti alkoholu
a experimentalni a pfilezitostné uzivani konopi za zdravotné rizikové nepovaZzuiji.

Naopak pravidelné uzivani téchto latek uz vétSina studentl za rizikové shledava.

77 CHOMYNOVA, Pavla, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 7 (5): Nérodni vyzkum uzivani navykovych
latek 2020 [online]. Urad vlady Ceské republiky, 2021. ISSN 2336-8241. str.3

s CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z., CERNIKOVA, T,
CIBULKA, J., MRAVCIK, V. Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské republice 2021 [online].
Praha: Urad vliady Ceské republiky, 2022. ISBN 978-80-7440-293-7. str. 53

7 GRIVNA, Toma$, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 372-373

8 PRESLOVA, llona, HANKOVA Olga. Mladistvi a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2010. ISBN
978-80-904536-0-9. str. 23

24



V konkrétnich Cislech vnima 87,1 % studentd za vysoce rizikové denni koufeni
dvaceti a vice cigaret, 80,4 % povaZzuje za rizikovou konzumaci pét a vice sklenic
alkoholu tydné a 86,4 % shledava za rizikovou stejnou miru konzumace, ale

denné.8!

Nyni se jiz zamé&fime na prevalenci uzivani jednotlivych navykovych latek mladezi.
Dvé hlavni mezinarodni studie, sledujici miru uzivani navykovych latek mladezi
se nazyvaji HBSC a ESPAD. ESPAD neboli Evropska Skolni studie o alkoholu a
jinych drogach je celoevropska studie, ktera se primarné zaméfuje na zjisténi
rozsahu uzivani navykovych latek mladezi a na dalSi formy rizikového chovani.
Setfeni probiha mezi mladistvymi ve véku patnact a Sestnact let a je realizovana
kazdé ctyfi roky. Posledni vina studie probéhla v roce 2019.8? Studie HBSC
(Health behaviour in school-aged children) je téZ mezinarodni studie, ktera se vSak
zamérfuje na studium zdravi a Zivotniho stylu Zakd zakladnich Skol, konkrétné ve
véku jedenact, tfinact a patnact let. Tato studie téz probiha ve CcCtyiletych

intervalech a posledni vina probéhla v roce 2022.83

Podobné studie, které se do ur€ité miry zabyvaji uzivanim ¢i postojem k
navykovym latkam ze strany mladeze vznikaji téz i v eském prostiedi. Za zminku
stoji napriklad studie Mladé Hlasy, ktera byla realizovana v roce 2021 Ceskou
pobocCkou mezinarodni organizace UNICEF ve spolupraci STEM/MARK. Ta se
snazi zmapovat nazory, postoje a o¢ekavani mladeze, jenz se tykaji vztahl ve
Skole a rodiné, zivotni spokojenosti, navykovych latek a dalSi. V ramci této studie
byla téz zjiStovana informovanost v oblasti adiktologické prevence. Zakladni
povédomi o této problematice uvedlo celkem 75 % studentd. V pfipadé
informovanosti o prevenci uzivani navykovych latek tak uvedlo pouhych 25 %
dospivajicich ve véku &trnact az sedmnact let a 6 % déti ve véku devét az tfinact
let, Ze maji dostatek informaci. Dale muzeme zminit dlouhodobé monitorovani

vybranych forem rizikového chovani u adolescentl, kam mimo jiné spada i uzivani

81 CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropské $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Utad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 13

82 Tamtéz, str. 1

8 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., DVORAKOVA, Z., CERNIKOVA, T., ORLIKOVA, B.,
ROUS, Z., JAROSIKOVA, H., FRANKOVA, E., DEKANY, L., FIDESOVA, H., VOPRAVIL,

J. Zpréava o nelegélnich drogéach v Ceské republice 2022 [online]. Praha: Ufad vlady

Ceské republiky, 2022, str.45
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navykovych latek, katedrou psychologie Filosofické fakulty univerzity Palackého
v Olomouci. V neposledni fadé stoji téZ za zminku prizkum mezi Zaky 2. stupné
zakladnich Skol a stfednich Skol zaméren téz na rizikové chovani a realizovan
kazdoro¢né Centrem socialnich sluzeb v Praze. V roce 2021 byly poprvé zahrnuty
i zkuSenosti dospivajicich s navykovou latkou zvanou Kratom, kdy jeho uziti za

poslednich 12 mésicli uvedla 2 % dospivajicich.8*

2.3.1. Alkohol

Alkohol byva velmi Casto prvni navykova latka, se kterou pfichazi mladez do
kontaktu. Zpocatku se uchyluji ke konzumaci v mensi mife, ktera postupem casu
roste spolu i s mirou tolerance a mize to eskalovat az do pfechodu i k jinym
nealkoholovym navykovym latkam.8%) Primérny vék, kdy dojde ke konzumaci
prvni sklenice alkoholu je 13,1 let.®® Obecné vétSi zkuSenost s alkoholem maji
déti, které jsou socioekonomicky znevyhodnéné, dale klienti nizkoprahovych
zafizeni pro déti a mladez, déti v institucionalni péci nebo déti s romskym
puvodem.8” Téz urditd souvislost mezi pitim alkoholu a delikvenci byla ovéfena
fadou studii. Velice zajimavé je srovnani v ramci zaskolactvi. U déti, které maji
zkuSenost s takzvanou excesivni konzumaci alkoholu, bylo procentuélini
zastoupeni znatelné vysSi u téch, ktefi byli za Skolou, nez u téch, ktefi danou

zku$enost nema;ji.®®

8 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., DVORAKOVA, Z., CERNIKOVA, T., ORLIKOVA, B.,
ROUS, Z., JAROSIKOVA, H., FRANKOVA, E., DEKANY, L., FIDESOVA, H., VOPRAVIL,

J. Zpréava o nelegalnich drogéach v Ceské republice 2022 [online]. Praha: Ufad vlady

Ceské republiky, 2022, str. 47-53

8 PRESLOVA, llona, HANKOVA Olga. Miadistvi a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2010. ISBN
978-80-904536-0-9. str. 21

8 CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropskéa $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Utad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336—-8241. str. 2

8 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z., CERNIKOVA, T.,
CIBULKA, J., MRAVCIK, V. Souhrnna zpréava o zavislostech v Ceské republice 2021 [online].
Praha: Ufad viady Ceské republiky, 2022. ISBN 978-80-7440-293-7. str. 52

8 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 47-53
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Podivame-li se na konzumaci alkoholu z obecné roviny, tak ve svém Zivoté
alesponi jednou okusilo alkohol pfes 40 % tfinactiletych déti.8° V pripadé
Sestnactiletych to bylo dle studie ESPAD 95,1 % studentd. PfiCemz 62,7 %
z téchto studentld konzumovalo alkohol v poslednich tficeti dnech. Z téch, co
uvadéli, Zze konzumovali alkohol v poslednich tficeti dnech alespon Sestkrat,
pfevazovala nejvice konzumace piva a destilatd. O néco malo bylo zminéno vino
a procentualné stejné byl zminovan cider a mixované drinky, slozené z piva Ci
destilatd a ovocné chuti. Za rizikovou konzumaci u mladeze povazujeme piti
nadmérnych davek alkoholu, coz je definované jako pét a vice sklenic pfi jedné
prilezitost, a zkuSenost s opilosti, tedy stavem, kdy jedinec mél problém s chizi,
mluvenim, zvracel i si nepamatoval udalosti. Podivame-li se ted na obé slozky
rizikové konzumace, tak podle studie ESPAD uvedlo piti nadmérnych davek
alkoholu v poslednich tficeti dnech 38,5 % Sestnactiletych a 11,7 % uvedlo Ze tak
ucinili tiikrat a ¢astéji. Obecné vice zmifiovali piti nadmérnych davek chlapci, a to
predevsim chlapci z odbornych ucilist. V pfipadé zkuSenosti s opilosti jsou Cisla o
néco mensi. Takovou zkuSenost v poslednich tficeti dnech uvedlo 15,3 %
v pfipadé celoro¢niho obdobi, kde uvedlo jiz 38,5 % Sestnactiletych, Ze za

posledni rok byli alespori jednou opili.®®

Srovname-li pravidelné uzivani alkoholu s vysledky z minulych let, tak zjistime, ze
nastal mirny pokles vramci pravidelné konzumace. V mife konzumace mezi
chlapci a divkami neni nijak zasadni rozdil, avSak divky o néco Castéji zminovaly
pouze jednorazové vyzkousSeni alkoholu. Zminény pokles v ramci pravidelné

konzumace je dobfe viditelny v nasledujicim grafu.®*

8 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z., CERNIKOVA, T,
CIBULKA, J., MRAVCIK, V. Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské republice 2021 [online].
Praha: Ufad vliady Ceské republiky, 2022. ISBN 978-80-7440-293-7. str. 52
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Frekvence piti alkoholu v poslednich 30 dnech podle pohlavi, srovnani let 2011-2019, v %
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Zdroj dat: CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropska
$kolni studie o alkoholu a jinych drogéch (ESPAD) 2019 [online]. Ufad viady Ceské republiky,
2020. ISSN 2336-8241. str. 5

2.3.2. Tabak

Primérny vék, kdy dojde k prvni zkuSenosti s cigaretou je 12,9 let, coz je o néco
nizsi vék nez v pfipadé alkoholu. AvSak v celkovém méfitku je koufeni méné Casté
jak konzumace alkoholu a ukazuji to vysledky studie ESPAD, kdy pouze 54 %
Sestnactiletych alespori jednou v Zivoté koufilo. To je 0 41,1 % méné nez v pfipadé
alkoholu.®?> Pozoruhodné v8ak je, Ze v pripadé patnactiletych je procentualni
zastoupeni u zkuSenosti s koufenim a u konzumace alkoholu identicke, a to 40
%.93 Vratime-li se zpét k Sestnactiletym, tak 23,6 % uvedlo, Ze koufilo v poslednich
tficeti dnech. Castgji Slo o divky. Dennich kufak(l zfad $estnactiletych, to
znamena alespon jednu cigaretu denné, bylo zaznamenano 10,3 %. Koufeni
jedenacti a vice cigaret denné jiz uvedlo pouhych 2,8 %. Opét podobné jak u

konzumace alkoholu zde méli vySSi zastoupeni studenti stfednich odbornych Skol

92 CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropskéa $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Utad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 2-3

33 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z., CERNIKOVA, T.,
CIBULKA, J., MRAVCIK, V. Souhrnna zpréava o zavislostech v Ceské republice 2021 [online].
Praha: Ufad viady Ceské republiky, 2022. ISBN 978-80-7440-293-7. str.45
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v v

a studenti odbornych udilist, a naopak nejnizsi studenti gymnazii.®* Velice
zajimavé srovnani je v dotaznikovém Setfenim, které probé&hlo v roce 2016 ve
Ctyfech diagnostickych ustavech, ve kterém uvedlo 96,7 % mladistvych zkuSenost

s koufenim cigaret a dokonce 70,9 % z nich koufi denné.®®

Razantni zména, ktera se odrazila na poklesu miry koufeni klasickych cigaret za
posledni roky, byla zapfi¢inéna narustem uzivani elektronickych cigaret a

zahfivaného tabaku. Tento pokles si nastinime v nasledujicim grafu.
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Zdroj dat: CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., JANIKOVA, B., ROUS, Z., CERNIKOVA, T,
CIBULKA, J., MRAVCIK, V. Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské republice 2021 [online].
Praha: Ufad vliady Ceské republiky, 2022. ISBN 978-80-7440-293-7. str. 46

Podivame-li se na konkrétni €isla, tak 60,4 % studentl uvedlo, Ze alespori jednou

v Zivoté vyzkouseli elektronickou cigaretu. To je opét o néco vétsi podil, konkrétné

% CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropskéa $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Utad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 3-4

%5 MAXOVA Veronika a kol. Specifické skupiny a drogy [online] . Praha: SANANIM, 2018. ISBN:
978-80-907463-0-5 str. 38
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0 5,4 %, nez v pfipadé klasickych cigaret. V tomto pfipadé bylo vySSi zastoupeni
z fad chlapclt. Na rozdil vdak od klasickych cigaret je v pfipadé elektronickych
vyrazné nizSi mira pravidelného a denniho uzivani. Pokud bychom tak secetli
prevalenci koufeni elektronickych a klasickych cigaret, ziskame 68,5 %, které

predstavuji zkuSenost Sestnactiletych s nikotinovymi vyrobky.%®

2.3.3. Nelegélni drogy

Ve studii ESPAD uvedlo 29,3 % Sestnactiletych, Ze alespon jednou za Zivot uzili
nelegalni drogu. Nejcastéji Slo o konopneé latky (28,4 %), dale tékave latky (4,9 %),
extaze (3,6 %), LSD a halucinogeny (3,5 %), halucinogenni houby (2,5 %),
pervitin, kokain a ostatni nelegalni drogy se drzeli kolem 1 %. Prvni zkuSenost
s nelegalnimi drogami ziskavaji studenti nej¢astéji v patnacti letech.®” Srovname-
li si tyto vysledky opét s dotaznikovym Setfenim uskute¢néném ve Ctyfech
diagnostickych ustavech, zjistime Ze zkuSenosti mladeze pobyvajici v téchto
Ustavech s nelegalnimi drogami jsou vyrazné vyssi. Celkové 79,2 % uvedlo, ze
ma zkuSenost s konopnymi latky a vice jak polovina je uzila v poslednich tficeti
dnech. VySSi procentualni zastoupeni méli i v pfipadé jinych nelegalni latek.
S extazi mélo zkuSenost 22,6 %, s pervitinem 25 %, s kokainem 18 % a s opiaty
4,2 %.%8

V pripadé konopnych latek je primérny vék prvni zkusSenosti 14,5 let. Jak uz bylo
zminéno, zkusenost s konopnymi latkami ma celkové 28,4 % studentu, pficemz u
10,6 % Slo o jednorazovy experiment a v 17,8 % o opakované uzivani. Mira
uzivani konopnych latek mezi chlapci a dévCaty je od roku 2015 pomérné

vyrovnana.®® Z mezinarodniho hlediska, srovname-li evropsky pramér zkusenosti

% CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropské $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Urad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 4-5

% Tamtéz, str. 2-11

% MAXOVA Veronika a kol. Specifické skupiny a drogy [online] . Praha: SANANIM, 2018. ISBN:
978-80-907463-0-5 str. 38

% CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropské $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Urad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336—8241. str. 2-8
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s uzitim konopnych latek patnactiletych studentt s eskym primérem, zjistime, ze

¢esky je lehce nadprimérny.19°

U jinych nelegalnich drog byla procenta uziti fadové nizZsi nez u konopnych latek
a Castéjsi zkuSenosti uvadely divky.0! Tyto rozdily si pfiblizime v nasledujicim
grafu, ktery vychazi ze studie UPOL realizované v roce 2021. Zabyvala se
prevalenci uzivani vybranych nelegalnich drog mezi studenty stfednich skol podle

pohlavi a ro¢niku. Data jsou uvedeny v procentech.

100 CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., DVORAKOVA, Z., CERNIKOVA, T., ORLIKOVA, B.,
ROUS, Z., JAROSIKOVA, H., FRANKOVA, E., DEKANY, L., FIDESOVA, H., VOPRAVIL,

J. Zprava o nelegélnich drogéach v Ceské republice 2022 [online]. Praha: Ufad vlady

Ceské republiky, 2022, str. 45-46

101 CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropské $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Urad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 8
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Zdroj dat: CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., DVORAKOVA, z., CERNIKOVA, T,
ORLIKOVA, B., ROUS, Z., JAROSIKOVA, H., FRANKOVA, E., DEKANY, L., FIDESOVA, H.,
VOPRAVIL, J. Zpréava o nelegélnich drogach v Ceské republice 2022 [online]. Praha: Ufad viady
Ceské republiky, 2022, str. 49

| vpfipadé uZivani nelegalnich drog mladezi dochazi v poslednich letech

k urCitému poklesu. Jediny evidovany narlst se objevuje u zkuSenosti student(
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s kokainem a extazi, kdy z 2,7 % v roce 2015 vzrostla na 3,6 % v roce 2019.10?
Podobné jako u alkoholu i zde byla potvrzena fadou studii ur€ita souvislost mezi
intoxikaci, tak touhou po ziskani finan€nich prostfedku. Tento vztah vSak muze
byt i obraceny, to znamena, Ze delikventni jednani jedince muze predikovat
uzivani drog. Neni tak zfejmé, ktery z téchto dvou patologickych jevu je tou hnaci

silou toho druhého, ale je zfejmé, Ze jsou blizce provazany.103

3. Etiologie delikvence mladeze a uzivani navykovych latek

Nyni se zaméfime na pfiCiny delikventniho jednani mladeze, pficemz tfem
hlavnim faktordm, konkrétné rodiné, Skole a vrstevnikim se budeme detailngji
vénovat v samostatné kapitole. Nasledné se také pfiblizime pfi¢iny uzivani

navykovych latek mladezi.

3.1. Pr¥i€iny delikventniho jednani mladeze

Dité se rodi s urcitymi dispozicemi a do urcitych socialnich podminek. V pribéhu
svého dospivani se nadale potkava s dalSimi lidmi, rznymi problémy a socialnimi
prostredimi, které ho vice ¢i méné ovliviiuji.1%* Existuje mnoho teorii zamérfujici se
pravé na zjistovani pficin delikventniho chovani mladeze jako je napfiklad teorie
socialnich vazeb, teorie rutinnich aktivit, teorie situa¢niho jednani a dalSi. Podle
multifaktorového pfistupu jsou pfiCiny, které mohou podminit vznik &i rozvoj

delikventniho chovani jedince, nasledujici:

- individualni zvlastnosti jedince

- nepfiznivé rodinné charakteristiky a zkusenosti

12 CHOMYNOVA, Pavla, CSEMY, Ladislav, MRAVCIK, Viktor. Zaostfeno 6 (5): Evropska $kolni
studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) 2019 [online]. Utad viady Ceské republiky, 2020.
ISSN 2336-8241. str. 10
103 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence miédeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 48
104 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 496
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- nedostate¢né ¢&i dokonce rizikové pusobeni Skolniho prostfedi, jako
vyznamne socializacni instituce

- negativni vliv prostfedi

- dostatek pfilezitosti

- socialné patologické jevy mensi zavaznosti

- neadekvatni uziti formalnich socialnich intervenci

- spoleCenské a demografické zmény a posuny hodnotovych orientaci, jak

celé spolecnosti, tak subkultury mladeze. 10°

Z tohoto vyplyva, Ze delikvence je chovani, které je podminéno velice
povazujeme kontakt s delikventnimi vrstevniky, rodinné zazemi, Skolni vysledky a
osobnostni rysy. Tyto faktory neplsobi nezavisle na sebe, ale naopak jsou velmi

propojené.t0’

Jeden ze zminovanych faktor ovliviujici delikvenci je geneticka dispozice. Ta
muze s sebou nést napfiklad snizenou sebekontrolu ¢&i hyperaktivitu. Tyto
predispozice automaticky neznamenaji, Ze jedinec bude delikventni, pouze vSak
podminit mohou. Toto potvrzuji studie dvojCat a adopéni studie, kde bylo
prokazano Ze daleko vétsi vliv na delikvenci ma prostfedi a rodinné zazemi nez
genetické dispozice.%® Problematiku rodiny, $koly a vrstevnik(l si podrobnéji

priblizime v nasledujicich kapitolach.

105 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA a Jana HULMAKOVA. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3. str. 291-293

106 ZOUBKOVA, Ivana, Jaroslav NIKL a Vratislava CERNIKOVA. Kriminalita mlédeZe. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2001. ISBN 80-7251-070-3. str. 33

107 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 114

108 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miade? a delikvence: mozné pficiny, struktura,
programy prevence kriminality mladeZe. 3., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8. str. 23-25
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3.1.1. Rodina

Teorie kriminalniho chovani mladeze vnima rodinné prostiedi jako jeden
z vyznamnych faktord podmiriujici delikvenci mladeze, pravé z ddvodu raného
pUsobeni urcitych negativnich jev(i.1%° Rodina totiz predstavuje prvni vyznamné
prostfedi, ve kterém se dité socializuje a zachycuje zakladni hodnoty a normy. Ze
strany rodi¢l je dulezité na dité dohlizet, ucit ho a motivovat ke spravnému
chovani. Vliv rodiny se vSak se stoupajicim vékem ditéte sldbne a je tak zadsadni,
aby ty spravné hodnoty byly predany véas.'® Tedy v obdobi raného détstvi, kdy
je jedinec ke vnéjsim vlivim nejcitlivéjsi. Dité se chovani nejenom uci na zakladé
vymezovani, co je spravné a Spatné ze strany rodi€l, ale téz pozoruje chovani
jednotlivych rodinnych pfislusnik(, které nasledné napodobuje.!!! To znamena,
Ze vyrusta-li v prostiedi, kde se nasili a kriminalita povazuje za ,normalni“ &i se

praktikuje, tyto hodnoty si internalizuje a reaguje podobnym chovanim.11?

Za rizikovy faktor se téz jevi styl rodiCovské vychovy. Kazda rodina se vyznacuje
jinym stylem vychovy, kam se fadi vySe dohledu nad ditétem, vyjadfovani podpory
a lasky nebo naopak odmitani, zanedbavani ditéte, fyzické trestani a
nekonzistentni vychovné praktiky. Nizky dohled rodi¢l nad ditétem se jevi jako
jedna z nejzasadnéjSich pfi€in delikventniho chovani jedince. Toto je mozné
pozorovat v rozdilné mife dohledu nad divkami a chlapci, kdy se ukazuje Ze rodice
dohlizi vice na dcery, coz &aste&né vysvétluje i nizsi delikvenci divek.1® Cim horsi
ma rodi€¢ pojem o tom, kde, s kym a jak travi jeho dité svuj volny ¢as, tim je vétsi
pravdépodobnost, Ze se jedinec dopusti néjakého delikventniho chovani a Ze jej

bude opakovat.''* Téz zasazeni rodinného systému negativnimi udalostmi jako je

109 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlédeZe v sociélnich souvislostech. Plzer: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 61

110 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jifi BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 74

11 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v sociélnich souvislostech. Plzen: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 62

112 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jifi BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 75

113 Tamtéz, str. 83-84

14 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mlade? a delikvence: mozné pficiny, struktura,
programy prevence kriminality mladeZe. 3., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8. str. 45
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napfiklad rozpad rodiny €i problémy ve vztahu rodi€l ma dopad na delikventni
chovani u ditéte. Vliv téchto udalosti v rodiné na delikvenci ditéte zkoumala studie
ISRD-3, kde tuto skuteCnost potvrdila. AvSak vétSi vahu nez konkrétni formy
negativnich udalosti, ma jejich Cetnost vyskytu. Také fyzické nasili ze strany rodicl
pusobi velice negativné na dité. V tomto pfipadé nemusi byt fyzické nasili pouze
pric¢inou delikventniho chovani jedince, nybrz i jejim pfimym nasledkem.'®> Jedna
se o Casté a drastické télesné tresty. Dité pak déla vSe proto, aby se témto testim
vyhnulo. Tim se vlastné paradoxné posiluje chovani, vuci kterému by vychova
méla smérovat.1® Dal$i negativné pusobici jev v ramci vychovy je jeji pripadna
necitelnost. Pokud dité neni konzistentné vychovavano a nema pevné stanovena
pravidla, coZz znamena, Ze jednou je potrestano za néco, za co dfive trestano
nebylo ¢ naopak, mize opét dochazet k nezadoucim ¢&i dokonce delikventnim
projevim.t” Z tohoto hlediska je dulezité, aby rodice na pfipadné zjisténé
antisocialni chovani reagovali adekvatné a vzdy. Vychova ze strany rodicu by
méla sméfovat k formovani sebekontroly ditéte.''® VVy$Si sebekontrola totiz pusobi
prokazatelné protektivné, a naopak u nizsi sebekontroly je vétsi riziko pusobeni

negativnich vliva ze strany okoli.11?

Dalsi rizikové faktory, které mohou pfimo €i nepfimo ovlivnit nasledné delikventni
chovani je rodinné uskupeni, tedy neuplné rodiny, partnerské rodiny a rodiny
doplnéné, kdy do rodiny nahle pfibude novy partner. Dale Spatné bytové
podminky, kdy na malém prostoru zije mnoho ¢lenti bez zadného soukromi a
dochazi zde cCastéji ke konfliktnim situacim. MUze to zpusobit ale i Spatna

ekonomicka situace rodiny ¢i nizké postaveni rodiny v komunité.12°

115 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 81-88

116 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mi4dez a delikvence: mozné priginy, struktura,
programy prevence kriminality mladeze. 3., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8. str. 44

17 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v socialnich souvislostech. Plzefi: Ales Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 68

118 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jifi BURIANEK. Delikvence mlédeze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 74

119 Tamtéz, str. 153

120 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v sociélnich souvislostech. Plzer: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 73-77
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3.1.2. Skola

Skolni prostfedi nastupuje jako druhy vychovny a socializaéni &initel po rodiné.
Dité se setkava s jinymi spoleCenskymi normami a hodnotami, které jsou mu téz
odlisné zprostiedkovavany.'?! Dochazi k zcela novému zpUsobu byti, nez na které
bylo zvyklé vrodinném prostfedi. Je nuceno povinné vstavat, podrobit se
vyuCovani a stanovenym prestavkam a urcité domaci pfipravé. Zaroven se stava
jednim z mnoha dal$ich.'?? Objevuje se zde také nové autorita v podobé ucitele a
zaroven dité pfichazi do kontaktu se svymi vrstevniky. Skolni obdobi miizeme
obecné rozdélit na mladsi a starsi Skolni vék. V mladSim Skolnim véku sehrava
vyznamnou roli pravé ucitel a vztah ditéte k nému, naopak ve starSim Skolnim
véku nabyvaji zdaleka vétSi vyznam vztahy mezi vrstevniky. UcCitel ma totiz
moznost navodit u ditéte pozitivni vztah ke Skole a ke vzdélani samotnému. O
pravé u déti pochazejici z dysfunkéniho rodinného prostfedi, kde se mu tohoto
nedostava. UcCitel spolu se Skolou muze tak sméfovat k urcité pomoci a napravée
daného ditéte. V pfipadé naruSeného vztahu mezi Zadkem a ucitelem, jakoZto
autoritou, muze vSak Skola pusobit na dité negativné a zapficinit nezadouci
socialni jevy. Z tohoto ohledu se jako vysoce rizikové jevi déti se specifickou
poruchou chovani, které se z hlediska ucitele prezentuji jako problémové. Muze
jit o ur€itou nepozornost, narusovani vyuky a podobné. Ucitelé tak Casto reaguji
podrazdéné a dochazi k negativnimu vztahu mezi nimi. Mdze dojit az
k stigmatizaci neboli trvalému zafazeni jedince do negativné hodnocené kategorie
zaku, ktera se projevuje i zanevienim ze strany nékterych spoluzakd. Tim pak
namisto napravy a podpory ditéte dochazi k prohlubovani probléma a
poruchovosti vztaht s dalSimi spoluzaky, které si dité s sebou mize nést po celou

dobu svého dospivani. Skolni prostfedi se ditéti zagina jevit jako frustrujici &i

121 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzei: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 95

122 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miade? a delikvence: mozné pficiny, struktura,
programy prevence kriminality mladeZe. 3., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8. str. 74
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neradostné a vznika zde riziko zaskolactvi, které je z hlediska kriminalni drahy

jedince jeden z hlavnich &initel(1.123

S nastupem do Skoly se téz zacinaji vytvaret urCité vztahy mezi spoluzaky a
vytvareji se takzvané sub-kultury neboli podskupiny. JizZ zde se mohou projevovat
asocialni naznaky nékterych podskupin a velice zasadni je vtomto pfipadé
angazovanost ucitele. Pokud se ucitel neangazuje na napravé nebo se dokonce
projevuje agresivné, prohlubuje tak jejich segregaci. Na uciteli je tak zvladnout
nekazen a nezajem déti, takovym zplsobem, aby nebyl prohlubovan negativni
vztah. Zaroven je dullezité i ze strany Skoly, aby Citelnym zpusobem udélovala
sankce za zjiSténé asocialni chovani a nevzbuzovala tak v delikventnich détech
pocit, Ze poruseni pravidel nenese s sebou Zzadné nasledky. Do téchto
problémovych skupin se vice zapojuji agresivnéjsi déti, déti s horSim prospéchem
&i hor$im domacim prostfedim.124 Skolni prostfedi samo o sob& nese mnoho
prilezitosti k delikvenci. Kazdy den se zde potkava nespocet zaku, ktefi mohou

predstavovat ter¢ delikventnich jedincli nebo skupin.t?®

3.1.3. Vrstevnici a volny ¢as

Problematika vrstevniku a vrstevnickych part jakozto pficina delikventniho jednani
velice Uzce souvisi s rodinnym zazemim. Je zfejmé, Ze v prubéhu dospivani se
¢im dal tim vice prohlubuje vztah jedince se svymi vrstevniky, a naopak zavislost
na rodiich slabne. Spolu s tim klesa i autorita rodi¢l. Déje se tak mnohem
vyraznéji u déti, které pochazeji z neusporadanych rodinnych pomért, kde nemaji

tak silné citové pouto k rodi¢lim a neciti se doma bezpec¢né a podporovany.126

123 F|RSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v socialnich souvislostech. Plzefi: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 95-97

124 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miéde? a delikvence: mozné priginy, struktura,
programy prevence kriminality mladeze. 3., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8. str. 75-76

125 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence miédeze: trendy a
souvislosti. Pyaha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3. str. 89-90 .

126 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v socialnich souvislostech. Plzeri: Ales Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 100-101
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Takovi jedinci maji neuspokojenou potfebu mista a jejich touha nékam patfit je
vyrazné zvySena nez u jedincl se stabilnim rodinnym zazemim.?” U téchto déti
je pak o mnohem vys$3Si riziko negativniho pasobeni ze strany svych vrstevnickych
mensi je jeho schopnost se od této skupiny distancovat. Jedinec tak ztraci svoji

individualitu a je nachyInéjsi k pfijeti i patologickych norem dané skupiny.12°

Zakladnim pilifem obdobi dospivani je urCity rozpor a boj. Kazdy jedinec se
v pribéhu svého dospivani snazi utvofit si vlastni identitu, ktera je doprovazena
kritickym pohledem na okoli, emocionalni nevyrovnanosti, pudovosti, uzavirdnim
se do sebe a srovnavanim se s ostatnimi.'*® Jednou z moznosti, jak si utvorit
takovou identitu je pravé pomoci vrstevnikl a vrstevnickych skupin. Dale pak
zalezi, jakym smérem se dana skupina ubira a zda jedince ovlivni pozitivnim Ci
negativnim smérem. Pozitivné orientované skupiny funguji na bazi kamaradskych
a kolektivnich vztazich, které tak mohou dité dale rozvinout. Naopak nebezpeci
predstavuji negativné orientované skupiny vyznacujici se asocialnimi projevy, kde
ve Vvétsiné pripadech je vidce moralné narusen.'®! K pozitivné orientovanym
skupindm se vice upinaji jedinci s vy38i sebekontrolou. Naopak k negativné
orientovanym se pak vice pfiklani jedinci s niz§i sebekontrolou, vyznacujici se
zvySenou agresivitou, nespolehlivosti a sobeckosti, ktera je zapfiCinéna
neefektivni vychovou.'®? Mimo jiné jsou vrstevnické skupiny také ze vsSech
spoleCenskych skupin nejvice zaméfreny na konformitu jejich ¢lenu. To zahrnuje
nejen spoleCné traveni Casu, ale i rizné postoje a nazory ve vSemoznych

oblastech jako jsou rodiCe, penize, Skola, ale i koufeni, alkohol a drogy. Jedinci

127 MARTINEK, Zdené&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozsifené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 88

128 F|RSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v socialnich souvislostech. Plzefi: Ale§ Cenék, 2014.
ISBN 978-80-7380-521-0. str. 101

129 MARTINEK, Zdené&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2., aktualizované a rozsitené
vydani. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5309-6. str. 87

130 PRESLOVA, llona, HANKOVA Olga. Mladistvi a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2010. ISBN
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pochazejici z dysfunkénich rodin maji tak vedle nizSi sebekontroly také silnou
potfebu nékam patfit, Ze se nezdrahaji pfijmout jakékoliv postoje a nazory jen, aby
byli kladné pfijati.'3® Zde je patrné, jak problematika rodiny a vrstevnikd jakozto

priCiny delikventniho chovani se navzajem hluboce prolina.

Teorie diferencované asociace predpoklada, ze podobné jako u jiného socialniho
chovani i delikventnimu chovani se jedinec uci. PredevSim prostfednictvi
interakce s jinymi a na bazi odmén a trestld. To znamena, Ze v pfipadé, Ze vliv
rodiny a Skoly na jedince je natolik oslaben a vrstevnici jedince za jeho delikventni
chovani odménuji napriklad ve formé uznani, tak je vétSi pravdépodobnost, Ze
dany jedinec bude ve svém delikventem chovanim nadale pokracovat. Velkou roli,
zde ale sehravaji i individualni osobnostni rysy. Totiz zda se jedinec k tomuto
delikventnimu chovani vibec uchyli i pfes vystaveni takového vlivu ze strany
delikventnich vrstevniku. Delikventni kamaradi jsou totiz povazovani za jeden
z nejsilngjSich faktort ovlivAujici individualni delikvenci. AvSsak doposud nebylo
potvrzeno, zda se jedinec stava delikventnim pravé na zakladé kontaktu
s delikventnimi kamarady, nebo zda jiz delikventni jedinec pfimo vyhledava jejich
spoleCnost. Je vSak zifejmé, Ze dité s vy$Sim poctem delikventnich kamaradd ma
vétsi pravdépodobnost individuaini delikvence.3* Delikventni skupiny jsou téz
Casto nazyvany jako party. Takové party travi svlj volny ¢as nevhodnym
zpusobem jako je napfiklad pobyt v hernach, barech &i diskotékach a tim se
privadéji k delikventnim Cinnostem. Jelikoz je dany zpUsob traveni ¢asu finanéné
naro¢ny a mnohdy se témto jedincim nedostava finanéni podpory v takové vysi,
uchyluji se €asto k riznym kradezim. Jiné takzvané zavadové party se naopak
k delikventnimu chovani schyluji z pocitu nudy.'3® Prevazna kriminalita mladeze

je pachana pravé v partach.136

133 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mladez a delikvence: mozné pficiny, struktura,
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3.2. Pfi€iny uzivani navykovych latek mladezi

Uzivani navykovych latek samo o sobé jiz pfedstavuje delikventni chovani.
V obdobi dospivani vSak hraji dalezitou roli. Je zfejmé, Ze nase spolecnost spojuje
uzivani tabaku a piti alkoholu s dospélosti. Je to tak stanovené dokonce i
zakonem. Mladez tak povazuje uzivani téchto latek jako mozny prostredek, jak ze
sebe udélat dospélou osobu a ziskat tak urcitou svobodu.'®*’ Zaroven bylo
prokazano, ze €im vice se mladez ucastni ,dospélych aktivit jako je pravé koureni
¢i piti alkoholu, tim spiSe se projevuje dal$imi delikventnimi projevy.'3® Tento fakt
sam o sobé vSak stale nemusi znamenat, Ze kazdy mladistvy, ktery se bude chtit
citit dospéle, bude nutné uzivat navykové latky. Velmi dalezitou roli v ramci uzivani
¢i neuzivani navykovych latek ze strany mladeze hraje rodina, skupina vrstevnika,

se kterymi jedinec travi svij ¢as a prostiedi ve kterém vyrlsta a dospiva.13°

Rodina, jakozto uplné prvni socialni skupina, se kterou jedinec pfijde do kontaktu,
tak ma moznost ovlivnit jeho postoj vuc¢i navykovym latkam. Pokud dochazi
v rodinném prostfedi k uzivani nékterych navykovych latek, integruji tak danou
navykovou latku do rodinného systému a pro ostatni ¢leny se to stava béznou
véci. Rodina ovliviuje uzivanim navykovych latek jedince dfive, nez by se mél
moznost s nimi setkat.'#® UZivani v rodiné vSak nemusi byt jedinym vyvolavacim
faktorem. ZvySit riziko uzivani mohou téz problémy v rodinném kruhu jako
napfiklad fyzické stfety a hadky, rozvod, tézké zZivotni udalosti nebo i jen trvajici
Spatny vztah mezi rodicem a ditétem.1#? Déti, vyrGstajici v takto nestabilnich
rodinach jsou Castéji dospélejSi a samostatnéjsi, protoZe necekaji, Ze se jim ze

strany rodiCl dostane mnoho empatie i podpory. Maji vSdak i mnohdy pocity

137 PRESLOVA, llona, HANKOVA Olga. Mladistvi a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2010. ISBN
978-80-904536-0-9. str. 10
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140 CTRNACTA, Stépanka a kol. Rodina a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2013. ISBN 978-80-
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141 MORAVCOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK. Delikvence mladeze: trendy a
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ménécennosti, nevéfi, Ze mohou byt uspésSni a jsou emocné zmatené a
nevyrovnané. V pfipadé, Ze se jim nedostane pomoci z jiné strany, mohou své
problémy zahanét konzumaci alkoholu, uzivanim drog ale i sebeposkozovanim.
Pokud se jim urcité pomoci dostane, a to at' uz ze strany jiné blizké osoby, ucCitelky
Ci uCitele nebo jsou pfedani do jiné péCe, mohou stale zit plnohodnotny Zivot,

poucit se z chyb a vyvarovat se dal$iho uzivani.14?

Zasadni vyznam pfi uzivani navykovych latek je vznik zavislosti. Zavislost
nastupuje az poté, co jedinec urcitou navykovou latku pravidelné uziva, avsak
nemusi se vzdy vytvofit. Kazdy jedinec ma pro ni totiz urcité predispozice. Jsou to
faktory ve vnitfnim svété jedince jako traumata, uzkosti, dale mezilidské vztahy,
ale také biologické predispozice, které urcuji, zda se zavislost rozvine ¢&i nikoli.143
V mladém véku se zavislost rozviji mnohem rychleji nez v dospélosti. Napfiklad u
alkoholu se mUze projevit jiz za tfi roky pravidelné konzumace vyssich davek.144
Uzivani navykovych latek v nizkém véku je rizikové i bez zavislostnich projevd,
jelikoz zvySuje pravdépodobnost naduzivani v budoucnosti a mize tak podpofit

zavislost v dospélosti.t4®

V pfipadé, Ze se zavislost vytvofi, je nutné zasahnout ze strany odbornikl a
minimalizovat tak Skodlivé nasledky. Za zavislého mladistvého povazujeme

jedince, ktery vykazuje nasledujici projevy:

- ma silnou touhu uzivat latku

- ma potize v kontrole uzivani latky

- ma potfebu uzivat navykovou latku jako prostfedek k odstranéni télesnych
odvykacich pfiznaku

- ma prUkaz tolerance

- zanedbava jinych zajmu a potéSeni, nez je uzivani drogy

142 MAXOVA Veronika a kol. Specifické skupiny a drogy [online] . Praha: SANANIM, 2018. ISBN:
978-80-907463-0-5. str. 34-35
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- pokracuje v uzivani i pres jasny dukaz Skodlivych nasledku uzivani. 146
4. Kontrola

Podle zakona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti vénuje stat svoji
pozornost predevSim détem ,jejichz rodice zemreli, neplni povinnost plynouci
z rodi¢ovské zodpovédnosti nebo nevykonavaji Ci zneuZivaji prava plynouci
z rodiCovské zodpovédnosti, détem, které vedou zahalCivy nebo nemravny Zivot
spocivajici zejména v tom, ze zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, i kdyz
nemaji dostateCny zdroj obZivy, poZivaji alkohol nebo navykoveé latky, Zivi se
prostituci, spachaly provinéni nebo ¢in jinak trestny, opakované nebo soustavné
pachaji pfestupky, détem, které se opakované dopoustéji utekd od rodic¢u, détem,
na kterych byl spachan trestny ¢in ohroZujici Zivot, zdravi, jejich lidskou distojnost
nebo jmeni Ci je podezreni ze spachani takoveho Cinu, a nékterym dalSim
skupinam déti.“ V ramci péCe o predelikventni a delikventni déti zastupuji
vyznamné misto pracovnici socialné-pravni ochrany déti. Ti se zabyvaji
vychovnym pusobenim na problematickou mladez, poskytuji poradenské sluzby,
komunikuji s jejich rodinami, ale také se ucastni trestniho fizeni proti

mladistvym.147

Kontrolu kriminality mladeze mizeme rozdélit na represivni a preventivni strategii.
Represivni strategie zahrnuje potladovani trestné ¢innosti pravni kontrolou.48)
Podivame-li se konkrétné na trestani delikventni mladeze tak zasadnim
pramenem je zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonl. Opatfeni, ktera
se ukladaji mladistvym za provinéni, jsou vychovna, ochranna a trestni vC€etné
odnéti svobody. Za spachani €inu jinak trestného osobou mladsi patnacti let jsou
naopak ukladana nasledujici opatfeni: vychovna povinnost, vychovné omezeni,

napomenuti s vystrahou, zafazeni do terapeutického, psychologického nebo

146 PRESLOVA, llona, HANKOVA Olga. Mladistvi a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2010. ISBN
978-80-904536-0-9. str. 12

147 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydéani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 506-507

148 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mlédeze. Dobra Voda: Ales Cenék, 2002. ISBN 80-
86473-08-2. str. 45
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jiného vhodného vychovného programu ve stfedisku vychovné péce s ochrannou
vychovou, dohled probacniho ufednika, ochranné Iéceni.*° Preventivni kontrola
se naopak snazi trestné cinnosti predchazet, coz si pfiblizime v nasledujici

kapitole.150

4.1. Prevence

Prevenci se rozumi soubor rozmanitych aktivit netrestniho charakteru, které
sméfuji k odstranéni, umirnéni nebo neutralizaci kriminogennich faktora. Cilem je
tedy minimalizovat kriminalitu. Prevenci mizeme rozdélit podle obsahového
zaméfeni na prevenci socialni, situacni a viktimologickou. Dale pak podle okruhu
adresatu délime na prevenci primarni, sekundarni a terciarni.>! Naplr a zaméreni

jednotlivych druht si nastinime v nasledujici tabulce.

Schéma prevence kriminality mladeze

Opatfeni proti Opatreni cilena na | Resocializace
rozsSifovani konkrétni druhy uplatfiovana
zavislosti, rizikovych skupin v pribéhu
chudoby, s rozlisenim podle vykonu

149 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. str. 507-508

150 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mladeZe. Dobra Voda: Ale$ Cenék, 2002. ISBN 80-
86473-08-2. str. 45

151 MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeZe v podminkach soudasné &eské spoleénosti: pro
studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str.113
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faktory ve deformaci véku, miry a druhu sank¢nich
v politice. Podpora ohrozeni opatreni,
ochranné

spolecnosti,
kriminalné kriminalitou. Mistni

jejich
prekonavani, Ci preventivniho opatreni

vychovy, trestu

zaméfena na odnéti svobody

neutralizaci pusobeni
v rodinach, konkrétni lokality. a v ramci
Skolach, postpenitenciarni
socialnich péce
sluzbach apod.
SITUACNI Odstranovani Zvyseni ochrany Zvy$eni miry
objektu, osob a objasnénosti

kriminogennich
trestnych ¢inu a

Jejich opatieni
maji prevazné | faktoru a situaci ze véci, ztizeni
technicky, spoleCenského pristupu zhorseni
déni, omezovani k prostredkim podminek pro
pachani

organizacni a
vhodnym pro

prilezitosti ke
pachani trestnych

spachani trestnych

konkrétnich

administrativni
druh( kriminality.

charakter
¢inu ¢inl
Zvysovani
rizika dopadeni
VIKTIMNOSTI Zvysovani Zajisténi Predchazeni
Vyuziti informovanosti o psychologicke, opakovanym
zdravotni a pravni utokiim na

moznostech
kriminalné

aktualnich
viktimologickych | ochrany ob&an( pomoci a
poznatku proti nejcastéjSim poradenstvi. rizikové skupiny
druhtim kriminality Odskodnovani
obéti

a 0 spravném
chovéni v pfipadé
ohrozeni

Zdroj dat: MARESOVA, Alena. Kriminalita mladeze v podminkach soucasné ceské spolecnosti:
pro studenty magisterského studijniho programu. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v

Praze, 2018. ISBN 978-80-7251-483-0. str. 114-115
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U prevence kriminality mladeze je nejdulezitéjsi jeji v€asnost a dlouhodobost
pusobeni. Dulezitd je téz koordinace mezi jednotlivymi subjekty pusobici
preventivné na mladez.1%? Na projektech prevence na celorepublikové Grovni se
podili nespocCet instituci. PrfedevSim jde o resortni programy, kterymi se
individualné zabyva ministerstvo vnitra, ministerstvo spravedlnosti, ministerstvo
prace a socialnich véci, ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, ministerstvo
zdravotnictvi a také meziresortni protidrogova komise.'>® Prevence ve $kolském
prostfedi se fadi do primarni prevence a spada do pulsobnosti Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Jeji podstatou je zaméfeni na jedince, u kterych
se zatim rizikové chovani neobjevilo a snazi se je tak vést ke zdravému Zivotnimu
stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho chovani a zvladani zatézovych situaci. Za
rizikové chovani, kterému se snazi Skolni prevence pfedejit, povazuje:
zaSkolactvi, Sikané a extrémnim projevim agrese, rizikovym sportlim a rizikovému
chovani v dopravé, rasismu, xenofobii, negativnimu pUlsobeni sekt, sexualnimu
rizikovému chovani, uzivani navykovych latek, porucham pfijmu potravy.®*
Vyuzivané zpusoby této prevenci jsou rizné diskuse v komunitnim kruhu,
techniky, hry a individualni rozhovory po skon&eni programu.%® Skola dale
spolupracuje s kuratorem pro mladez zastupujici organ pro socialné pravni
ochranu déti (OSPOD). Ucitelé totiz velice Casto ziskavaji informace o rizikovém
chovani konkrétniho zaka jako prvni a je zasadni, aby tyto zjiSténé skutecnosti
oznamili kuratoru pro dalSi feSeni. OSPOD nasledné komunikuje a ziskava
informace od rodiny tohoto jedince a v pfipadé nutnosti navazuje spolupraci
s dalSimi zafizenimi jako jsou stfediska vychovné péce a specialné pedagogicka
centra.'®® OSPOD vs$ak nespolupracuje pouze se $kolami, nybrz i se zafizenimi

ustavni péce, Policii CR, soudy, statnimi zastupitelstvimi a s Proba¢ni a media¢ni

152 ZOUBKOVA, Ivana, Jaroslav NIKL a Vratislava CERNIKOVA. Kriminalita mlédeZe. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2001. ISBN 80-7251-070-3. str. 42-43

153 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mlédeze. Dobra Voda: Ales Cenék, 2002. ISBN 80-
86473-08-2. str. 120-129

154 BALTAG, Tereza, HOCHLOVA, Nora, MYSKOVA, Lucie. Porovnani systémui péée o
delikventni déti a mladez v Ceské republice, Némecku, Velké Britanii, Francii a Chorvatsku
[online]. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni pro dalSi
vzdélavani pedagogickych pracovnika, 2017. ISBN: 978-80-7481-203-3. str. 9

155 HANKOVA, Olga a kol. Skola a drogy [online]. Praha: SANANIM, 2015. ISBN 978-80-904536-
8-5. str. 20
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sluzbou. Jeho hlavni naplini je Cinit opatfeni sméfujici k napravé situace ditéte a
jeho rodiny. OSPOD pro tyto u€ely muze upozornit kdokoliv, kdo se dozvi o

poruseni povinnosti nebo zneuZiti prav vyplyvajici z rodiGovské odpovédnosti.t>’

Preventivné plsobi i jizZ vySe zminéna stfediska vychovné péce (SVP), které maji
za cil pfedchazet vzniku a rozvoji rizikovych projevi chovani u déti. Déle také
zajistit jejich zdravy vyvoj a zmirnit €i odstranit pfiCiny a nasledky jiz projevenych
poruch chovani. Zakladnim pilifem jejich prace je upevnéni rodinnych vazeb a
upraveni rodinnych vztah( ditéte. Tyto stfediska téz poskytuji rizné konzultace,

odborné informace a pomoc rodinam a pedagogickym pracovnikim.8

Dulezitou roli v rdmci podpory delikventni mladeze hraje téz Probacni a mediacni
sluzba CR. Probaéni program se vyuziva v ptipadech, kdy se ukladaji alternativni
tresty. Jeho cilem je zajistit, aby se mladistvy vyvaroval nezdkonného jednani,
dale také podpofit jemu vhodné socialni zazemi a v posledni fadé urovnat vztahy
mezi nim a poskozenym. Dohled nad jejim vykonem provadi probacni ufednik.
Soucasti je mimosoudni vyfeSeni sporu, takzvana mediace. Ta lze vSak proveést

pouze s vyslovenym souhlasem jak poSkozeného, tak obvinéného.1%°

157 BALTAG, Tereza, HOCHLOVA, Nora, MYSKOVA, Lucie. Porovnéni systém(i pé&e o
delikventni déti a mladez v Ceské republice, Némecku, Vielké Britanii, Francii a Chorvatsku
[online]. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni pro dalSi
vzdélavani pedagogickych pracovnikd, 2017. ISBN: 978-80-7481-203-3. str. 13

158 Tamtéz, str. 10-11

159 Tamtéz, str. 13-14

47



PRAKTICKA CAST

5. Stanoveni cile vyzkumu

Nasledujicim vyzkumnym Setfenim jsem se snazila co nejblize zachytit Zivot dvou
delikventnich jedincu Zijicich v détském domové se Skolou s cilem zjistit, jaké
mozné pficiny je vedli k pachani delikvence. Vyznamna &ast byla téZ vénovana
problematice navykovych latek se snahou zjistit, zda uzivani navykovych latek byl
oddéleny delikventni jev nebo naopak podminovalo pachani jinych delikventnich

éiny.

6. Metodologie vyzkumu

Pro zjisténi pfic¢in delikventniho chovani a vlivu navykovych latek na delikvenci
jsem vybrala monografickou metodu, tedy studium jediného pfipadu. Vysledkem
tak bude zpracovani pfipadové studie. V zasadé jsem se pokusila nastinit zivot
dvou respondentd, jejich rodinné zazemi a problémy, s nimiz se potykali, coz

vyustilo az v jejich pobyt v diagnostickém ustavu.

Sbér dat byl realizovan za pomoci kvalitativni metody, konkrétné rozhovoru, ktery
se skladal ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast obsahovala viastni vypravéni a popsani zZivota
jedince ze svého uhlu pohledu. Pro tuto ¢ast jsem respondenty informovala, aby
se ve svém vypraveéni pokusili zahrnout rodinu, Skolu, volny €as, jak se dostali
pravé sem a jaké problémy maji ¢i méli. Do jaké miry se svéfi a sdéli duvérné a
pravdivé informace pro nasledny rozbor mi nebylo znamo. Proto byla vytvofena i
druha €ast tohoto rozhovoru, kdy respondenti méli odpovidat na pfedem vytvorené
doplnujici otazky:

1. Jaky mas vztah k navykovym latkam? (S jakymi mas zkusenost, jaké

uzivas pravidelné?)
2. Uzivainékdo v tvé rodiné?

3. Jaky mas vztah se svoji rodinou?
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4. Co jsi spachal za provinéni, ze jsi tady?

5. Ma$ zkuSenost s pachanim trestnych €inl za u¢elem ziskani navykovych
latek nebo prostfedku na jejich ziskani?

Pachal jsi néco pod vlivem navykovych latek?

Pokud ne, tak proc jsi to délal?

MysliS, Ze kdybys neuzival navykové latky, tak bys tu nebyl?

© © N o

Byl tu nékdo, kdo se snazil ti pomoci fesit tvé problémy nebo se snazil ti
vysvétlit, Zze co délas, neni spravné?
10.Chodil jsi nékdy za Skolu nebo utikal z domova?

11.Jak rad travis volny ¢as?

Otazky mohly byt v pribéhu rozhovoru lehce pozménény, aby Iépe pasovaly na
konkrétni pfipad. TéZz mohly byt doplnény o dalSi rozvedeni v pfipadé, Ze
respondent bude mit zajem sdélovat dalSi informace a bude komunikativni.
Nékteré otazky mohly byt i vynechany, pokud by tato informace jiz byla sdélena

Vv prvni ¢asti rozhovoru.

Oba rozhovory byly nahravany s cilem zachytit informace detailné. Pfi nasledném
prepisovani byl pro autenti¢nost zachovan zpusob vyjadifovani, ovSem urcita slova

byla pfepsana do spisovné formy.

Pro zpracovani této pfipadové studie jsem si vybrala dva respondenty stejného

véku, konkrétné patnact let, ale odliSného pohlavi.

7. Vlastni vyzkumné Setreni

Z duvodu zachovani anonymity byla jména obou déti pozménéna.

Vlastni vypravéni Barbory:

Tak tfeba. Jsem adoptovana od deseti mésicd. Mam brachu, ktery je taky
adoptovany a nejsme biologicky jako sourozenci. Ten je tam taky takhle odmala a
je o tfi roky starsi. Chodila jsem do sedmé tfidy na svoji zakladku, a pak jsem se

ve dvanacti chytla problémovy party, ktery byli dospéli v té parté a byli to jakoby
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narkomani. No, takZe ja jsem o tom nejdfiv nevédéla, takze jsem se s nimi zapletla
a zacCala jsem i koufit a takovy prosté problémy. Do Skoly jsem chodila. Chodila
jsem s nimi jen po Skole. No pak to zacalo, Zze mi nabizeli alkohol a pak pozdé&ji mi
tam néco hazeli, jako n&jaky drogy, takze si z toho tfeba ani pulku nepamatuji. Pak
do toho pfiSla trava a tu jsem hulila dobrovolné. No a pak zacaly problémy
s mamou. Zacaly jsme se hadat, protoze tata vénoval vic pozornosti bratrovi nebo
takhle. Tak jsem na né zarlila a zaCala délat kraviny, aby si mé vic vSimal a méla
jsem jeho pozornost. Takze jsem byla v Opafanech (Détska psychiatricka
nemocnice). Pak jsem byla v centrum ve Strakonicich détskym (Psychiatricka
ambulance), pak v diagnostaku, pak zase v centru a ted tady. Ja nevim. Rada

jezdim na koni jako konicCek tfeba.

Jaky mas vztah k navykovym latkam?

Nic neuzivam a vyzkouSela jsem dobrovolné jenom travu. Ale nevim, co vSechno
jsem méla v tom piti. Uzivala jsem jenom kvuli té parté, takze sama od sebe bych

asi nic nebrala.

Uziva i nékdo v tvé rodiné?

Ne.

Jaky mas vztah se svoji rodinou?

Jako dobry, ale s mamkou si musime jenom volat. Kdyz se vidime, tak je to konec.
My jsme uplné stejny, takze problém je, Ze se nevystojime. Ja nem(zu vystat ji a

ona zas mé. Je to prosté naruSeny vztah a uz ho nemuzeme dat dohromady.
Co jsi spachala za provinéni, ze jsi tady?

Utikala jsem z domova, hadala jsem se s mamou, spi$ jsem ji nerespektovala. No

byla jsem v téch Oparanech, takZe jako mé tam dala do zafizeni s mym chovanim.
Pachala jsi to nékdy za ucelem uzivat navykové latky nebo je ziskat?

Ne, kvdli jinym problémim.

Pachala jsi néco pod vlivem navykovych latek?
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Ja nevim. Ja si nepamatuju, co jsem délala.

Uvédomila sis, ze to nebylo dobry zaplést se s takovou skupinou?

Jo, ale az tady.

Myslis, ze kdyby jsi neuzivala navykové latky, tak by si tu nebyla?
Nebyla.

Myslis, ze to jde jesté napravit nebo vis co bude dal?

Ne, uz ne. Ani nechci. AZ dodélam tady zakladku, tak pujdu do vychoviaku.

Byl tu nékdo, kdo se snazil ti pomoci vyresit tvé problémy nebo se snazil ti

vysvétlit, ze co délas, neni spravné?
Jo. Rodice, kamosky, ale rodi¢e mé v tu dobu nezajimali.
Chodila jsi nékdy za Skolu nebo utikala z domova?

Za Skolu ne, ale z domova jsem utikala ¢asto. Tfeba jednou za mésic, ale vzdycky

jsem se vrétila.
Jak rada travis volny ¢as?

Pry€ tady odsud, takze s kamarady venku. Nebavi mé to tu. Ani si nerozumim
s témi lidmi. Jsou to problémovi lidi, a kdyz se bavi$ s problémovymi lidmi, tak jsi

taky problémovy.
Jezdis nékdy domui?

Jezdila jsem. Ted jsem dlouho nebyla.

Vlastni vypravéni Radima

Tak dostal jsem se do décaku v osmi letech nebo v sedmi, protoze mama se o mé
nestarala a fotr mé milatil, nevlastni. Pak jsem zacal kvdli tomu délat problémy,
protoZe jsem nebral prasky a takhle a dostal jsem se sem. Mama ta se nestara do
ted. Naposled jsem u ni byl pfed rokem asi. No to je vic uz jak rok. Tata mé opustil,
kdyZ mi bylo pul roku. Ten je nékde v Olomouci. Déda nékdy pfijede, ale ten se
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taky moc nestara. Bydli v Némecku. Mam tfi ségry, co jsou u mamy a jednoho
brachu, co je u taty a dvé ségry, co jsou u taty. Ale nejsou to vlastni sourozenci,
toho Zadného nemam. O né se stara a o mné se prestala starat od té doby, co mé
fotr pfestal mit rad. Prosté kdyz mi bylo Sest asi, tak mé zacal miatit, tak mama se
prosté prestala starat. V décaku jsem pak délal majetkovy Skody a takhle, néco
vétSinou rozbijeni. Pfedtim jsem byl jeSté rok v péstounsky péci. Vlastné kdyz to
zacalo, tak mé mama chtéla dat hned k dédovi, ale ten se branil, ani nevim kvuli

¢emu, a tak jsem se vlastné dostal do té péstounské péce.

Jaky mas vztah k navykovym latkam?

Cigarety, ty koufim furt a travu jsem zkous$el a ob¢as si zahulim. Jinak jiny drogy

ne.

Pro€ je uzivas?

Ja jsem zacal koufit, jenom proto, ze tam kolem mé koufili uplné vSichni. Jako
jesté v tom décaku, to jsem zacal tfeba v jedenacti. Jsou tady i horSi, co zacali

tfeba v Sesti v sedmi letech i hulit travu tfeba. Jeden kluk tady zacal hulit travu dfiv

nez cigarety.
Jak se k tomu dostanou takhle mladi?

Vyrustaji ve Spatnym prostfedi, prosté kde se huli, koufi. Ja jsem taky tak vyrUstal,
tak jsem se to taky tak néjak naucil. Kdybych byl doma, tak bych asi ani nezacal
koufit, protoze mama je takova, Zze kdyZz u mé vidi cigaretu tak mi takovou vpali.
Ta Fikala, zkus u mé koufit. Proto mé vzdycky posilala s koSem, jesté dfiv kdyz
jsem k ni nékdy jezdil, tak mé poslala pfed barak s koSem a tam jsem si zalezl za

roh.

Uziva tady nékdo i néco jiného nez marihuanu a cigarety? Pokud ano, jak

jsou stafri?

Jo, pervitin a takhle. Starsi, patnact, Sestnact. Pravé co byl na utéku, jeden Kluk,

CO je se mnou na skuping, tak ten jede, nosem.
Ty jsi nezkousel?
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Ne ja k tomu mam odpor. Ja to mam od mali¢ka, jak jsem vidél ty fetaky prosté,
jak si v Olomouci stfileli, tak mé se z toho strasné délalo Spatné. Jak oni byli
hnusni prosté, jak tam lezeli u popelnic a prosté si stfileli. Od té doby jsem k tomu
zacal mit odpor k injekcim. Jako trava jesté dobry, ale kdybych si to mél stfelit, tak

to vlbec.
Jak si to obstaravate?

Cigarety si kupuji sdm z kapesného, co mame. Nebo si tady vezmu penize, co mi
posila mama. Trava se tady da taky sehnat. Je tady par mist. A ten pervitin si

vétSinou dovezou. Tady to moc neni, jen obCas se to tu objevi.
Uziva i nékdo v tvé rodiné?

Mama. Ta chlasta a koufi.

Co jsi spachal za provinéni, ze jsi tady?

Ty majetkovy Skody no. Rozbijel jsem okna, televize a takhle v tom décaku. Obcas

i venku, ale malokdy. Spis, kdyz jsem se chytil s partou, tak jsem rozbijel lampy.
A ted taky délas problémy?

No nedélam tak hrozny véci. Jako tfeba tady se bere problém, Ze si zahulim travu,
ale jinak jiny problémy tady nemam. Ja jsem se zacal chovat, abych se né&jak
vyucil, protoze vim, ze tady kdybych se nechoval, tak jdu na hroznou Skolu a tam

fakt nechci. Tak se snazim chovat.
Pachal jsi to nékdy za ucelem uzivat navykové latky nebo je ziskat?

To ne. Ja, kdyz jsem utikal z décaku, tak proto, abych tam nebyl, protoze se mi to
nelibilo. Byl jsem tam ze zacatku a nechtél jsem tam byt, tak jsem byl u kamarad

v Budéjovicich.
Myslis, ze kdyby té tvlj nevlastni otec nezacal mlatit, tak bys tu nebyl?

No stejné by asi byly problémy. Byt mezi malyma détma, nebyl jsem tam
spokojeny. Ale kdybych nedélal ty véci v tom décaku a zlstal jsem tam, tak jsem

se mohl vyucit mnohem lip, ale uvédomil jsem si to az tady.
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Je néktery z tvych nevlastnich sourozenctl také v diagnostickém Ustavu

nebo v détském domové?

Od taty, pravé co ma Nikolase tomu je osm, devét. Ten byl taky v diagnostaku,
protoze fotr Sel sedét a mama ho moc nezvladala. Ale potom co vySel z toho

vézeni, tak si ho zase vzala.

Byl tu nékdo, kdo se snazil ti pomoci vyresit tvé problémy nebo se snazil ti

vysvétlit, ze co délas, neni spravnée?

Tady ne. Ale vtom minulym zafizeni, co jsem byl v tom décaku, tak tam bylo

hodné lidi, se kterymi jsem mohl o téchto vécech mluvit.
Chodil jsi nékdy za Skolu nebo utikal zdomova?

Z domova ne, ale z décaku jo. To jsem byl na utéku rok a pul a to mi stacilo. Jsem
byl pravé v téch Budéjovicich u kamaradu. Tam jsem taky zacal koufit. Pfedtim
jsem koufil fakt malo, Ze jsem si dal tfeba jednu cigaretu za tyden. Tam jsem byl

s kluky, co hulili a koufili. A za Skolu nechodim, to nema cenu.

Co jsi délal po celou tu dobu na utéku a bylo ti tam Iépe nez v détském

domové?

Celkem jo. To prosté rano jsem vstal, Sel jsem si délat, co jsem chtél. Nedélal jsem
jako kraviny, Ze jsem chodil ven a chlastal a takhle. Ja jsem tfeba vétSinou byl
doma, tam méli PlayStation 4, tak jsem si tam hral. Nebo obc&as jsem tfeba vecer

Sel ven do IGY (nékupni centrum).
A jak jsi se dostal zpét?

Ja jsem se nechal chytit, protoZe prosté jsem si uvédomil, Ze uz to nema cenu, Ze

jsem tam moc dlouho.
Jak rad travis volny éas?

Vétsinou venku, kdyz tady se moc nemusi na prochazky, tak tfeba u playstationu
s klukama. Ale neni tu moc co délat, proto tady hulim.

Jezdi$ nékdy domu?
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Ne, ja tady zlstavam. Jako mama zacala byt ted celkem v pohodé, jako chce mé
domd, ale nemUzu. ProtoZe ona chodi prosté na operace karpal(, takze prosté ma

ted hodné zdravotnich problému.

8. Rozbor pripadové studie

V prvni fadé se zaméfime na Barboru a na rozbor jejiho dosavadniho Zivota.
Pfedem je nutno Fict, Ze nebyla natolik ochotnd konverzovat jako druhy
respondent a bylo zfejmé, Ze se ji o tomto tématu nemluvi lehce. Pfedpokladam,
Ze pravé proto odpovidala vice stroze. Na zakladé tohoto predpokladu, jsem ji

nepokladala tolik doplfiujicich otazek jako druhému respondentovi.

V Zivoté Barbory hral hlavni roli negativni vliv ze strany party uzivajici navykove
latky. V jeji rodiné nikdo dal$i navykové latky neuzival. Ani nezmifiovala, Ze by
pred timto obdobim méla Spatny vztah s rodinou. Tudiz mizeme usoudit, ze
priCinou jejiho delikventniho chovani nebude dysfunkéni rodinné zazemi, nybrz
vliv ze strany party. Nemlzeme vsak fict, Ze by $lo o vrstevniky, protoze, jak sama
uvedla, jednalo se o dospélé lidi. Poté, co se zacala vidat s touto partou, se ji
zhorSil vztah s jeji rodinou. Za divod vSak neuvedla pravé uzivani navykovych
latek, ale fakt zZe jeji otec vénoval vétSi pozornost jejimu bratrovi, nez ji. To
nasledné vedlo k tomu, ze zaCala délat dle jejich slov ,kraviny“. Uvedla, zZe utikala
Casto z domova a hadala se se svoji matkou. Jiné nezadouci chovani nezminila.
Za Skolu také nechodila. V tomto ohledu tedy nemUtzeme vidét uzivani navykovych
latek jako pfi€inu dalSiho delikventniho jednani. K uvédomeéni, Ze jeji chovani
nebylo spravné, dospéla az v tomto diagnostickém Gstavu, ale neprojevila zajem

o napravu Spatného vztahu s rodinou, ani vli vratit se domu.

Nyni se zaméfime na rozbor dosavadniho Zivota Radima. Byl daleko vice
zainteresovany v komunikaci jak pfedchozi respondentka, z toho divodu jsem mu
pokladala vice otazek k rozvedeni jeho sdéleni. Mizeme to pfisuzovat tomu, Ze
vtomto zafizeni nejsou osoby, se kterymi by mohl vést konverzaci o svych
pocitech a zkuSenostech, jako mohl v pfedchozim zafizeni. Radim vyrastal
v nefunkénim rodinnym prostfedi. Kvili tomu, Zze ho v jeho Sesti letech zacal
nevlasti otec fyzicky tyrat, byl po ro€ni péstounské péci umistén do détského

domova. Sam vSak uved|, Zze nebyt tohoto faktu, nejspi$ by ani tak nezil s jeho
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rodinou. MiZeme tedy usoudit, Ze vyznamnou roli v jeho nasledném delikventnim
chovani hrélo pravé Spatné rodinné prostfedi. Dulezité je zminit, Ze z hlediska
navykovych latek, uvedl, ze kdyby pfece jen bydlel se svoji rodinou, neuzival by
je. Toto v8ak nelze jednoznacné potvrdit. Za své delikventni chovani uvedl
majetkové Skody v détském domové, utéky z détského domova, koureni cigaret a
uzivani marihuany. Utéky z détského domova a majetkové $kody pachal primarné
z duvodu nespokojenosti s jeho umisténim v détském domové. Tim se potvrzuje
tvrzeni, Ze déti Casto utikaji ze zafizeni institucionalni péce z duvodu, zZe
neshledavaji dané prostfedi za pfijatelné. Také zminil, Ze obCasné pachal
majetkové Skody na vefejném prostranstvi, pouze vSak dle jeho slov ,kdyZ se
chytil s partou®. Zde je prokazatelny negativni vliv ze strany delikventnich
vrstevnikl a pachani vandalismu ve skupinach. Poté, co byl umistén do tohoto
diagnostického Ustavu, se dalSiho delikventniho chovani nedopousti. Vyjimku
vSak tvofi pravidelné koufeni cigaret a uzivani navykovych latek. Sam v3ak ale
uved|, Zze nikdy nepachal zadné skutky, aby si obstaral navykovou latku nebo
prostfedky na ni. To, Ze je uziva, pfisuzuje prostfedi, ve kterém vyrustal. Setkaval
se i zil s jedinci, které uzivali dané navykové latky, a proto je sam také zacal uzivat.
Tim se ukazuje, Ze pokud prostfedi, ve kterém jedinec vyrusta, povazuje urcity

negativni jev za ,normalni“, prejima tuto hodnotu i on.
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Zaver

Zavérem bych rada shrnula zjisténé poznatky. Za vznik a pfipadny rozvoj
delikventniho chovani u jedinct je nejvice odpovédné dysfunkéni rodinné zazemi,
mnohdy spojené se Spatnou vychovou, stigmatizace ve Skolnim prostfedi
s minimalni snahou o napravu jedince a kontakt s delikventnimi vrstevniky.
Naopak preventivné pusobi fungujici rodina s kvalitnimi hodnotami, spravnym
pFistupem k vychové a projevujici lasku k ditéti. AvSak ani toto nepfedstavuje
stoprocentni zaruku toho, Zze se dité nezacne projevovat delikventné. Ostatné
jsme si to potvrdili v pfipadové studii Barbory, ktera i pfes dobry vztah s rodinou
zacCala uzivat navykové latky na zakladeé vlivu party. Z toho vyplyva, Zze nemizeme
jednoznacné urcit jednu konkrétni pfiCinu, ktera by byla odpovédna za vznik
delikvence mladeze. Z toho divodu musi byt prevence brana komplexné. Proto je
také velmi dulezité pro efektivnost, aby jednotlivé instituce mezi sebou

spolupracovali.

Pfijemnym zjisténim je, Ze se v poslednich letech potykdme s neustalym
poklesem a to, jak v pfipadé kriminality pachané mladezi, tak i v mife uzivani
navykovych latek. Ukazuje to, Ze nastaveny systém prevence a represe funguje
efektivné. | kdyz stéle existuje prostor pro zlepseni. Nemusi vSak jit pouze o
celostatni program a statni instituce, ale i kazdy z nas se mize do jisté miry

zaslouzit. PfedevSim vUci nasim blizkym, pratelim, ale i znamym.
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