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Posudek oponenta bakalarské prace

Autorka prace: Petra Brebisova

Nazev prace: Faktory uspésného zvladnuti starnuti
Vedouci prace: PhDr. Stanislav Pelcak, Ph.D.
Oponentka prace: doc. PhDr. Iva Jedlickov3, CSc.

Zakladni udaje: rozsah 42 stran vlastniho textu + soupis celkem 48 pouZitych zdroji (autorkou
¢lenénych na ,pouZité zdroje, internetové zdroje a ¢lanky*)

Téma prace: stale Castéji feSené (mj. i v kvalifikacnich vysokoskolskych pracich); dilezité a potiebujici
stalé zkoumani; jeho vazbu na studovany obor je zapotfebi konkretizovat
Struktura prace:

- prehlednd a v zadsadé vystizna (s otaznikem ke smyslu podkapitoly 1.5 v odborném pojednani);

- pfimérend rozsahem i posloupnosti jednotlivych soucasti;

- Uvod prace je vsak pfilis strucny a totéz plati i pro zavér prace;

Cil prace:
- neformulovan v Uvodu na str. 9 ani v zavéru na str. 50,
- jeho splnéni tedy neni mozné vyhodnocovat;
Teoreticka cast prace:

- kapitoly teoretické casti ucelné mapuji potfebny kontext feSeného tématu: od vymezeni a
charakteristiky stafi a starnuti, pres zvladdani starnuti aZ ke kvalité Zivota ve stafi, ¢imz si
autorka vytvofila potfebné vychodisko pro realizaci empirického Setfent;

- teoretickd ¢ast je kultivovanym kompilatem z odbornych zdrojl, doplnénym vlastnimi
autorskymi pasazemi, pficemz je tfeba dodat, Ze autorka se mohla osmélit k vyraznéjsimu
autorskému podilu, jisté by to bylo v jejich silach;

Pouziti terminologie:

- v zasadé solidni, zejména pokud jde o psychologickou, pfipadné metodologickou terminologii,
avsak pokud jde o ,peda/andra/gerontagogickou” terminologii, pak ne zcela presné (to ale
neni ¢asté, protoZe o vzdélavani v séniu v této praci nejde);

Prace se zdroji informaci:

- autorka si zjednala Siroky rozhled po relevantnich i jinych zdrojich a prokazuje ve vétsiné
pfipad dovednost s odbornymi zdroji pracovat;

- vpraci oviem neni dostateéné dasledné dodriovan pokyn z Rozhodnuti dékana 35/2020
Pravidla zadani zavérecné prace a jejiho vypracovani: ,Parafraze musi byt zietelné odliSeny od
autorského textu uvozovacimi vétami odkazujicimi na zdroj; z formulaci musi byt zfejmé, kde
parafrdze prechdzi zpét ve vlastni text autora.”

Citace a parafraze:

- pfiméfené rozsahem a v zasadé i poctem, avSak bez dostatecného rozliSeni citovanych a
parafrdzovanych pasazi,

- text obsahuje rovnéz citace z druhé ruky;

Zpusob odkazovani:

- seridzni, avsak postradam explicitni vyjadreni zplsobem odkazu, zda jde o citované nebo

parafrdzované pasdze;
Soupis pouzité literatury:

- poctem az nadprimeérny,

- vzasadé v primérené skladbé a ve vétsiné pripadl také v svédomitém vypracovani, presto ve
vysledném soupisu bibliografickych citaci zGstalo nékolik dil¢ich nedostatk(;

Jazykova a stylisticka troven:
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- bohuzZel ponékud nevyrovnana: text obsahuje fadu kultivovanych a vystiznych pasazi, avSak
nevyhnul se nékterym méné obratnym formulacim a jazykovym pochybenim, nékdy dokonce
ve shodé podmétu s prisudkem;

- stylisticka stranka je rovnéz poznamenana jistou nevyrovnanosti: dobré postizeni odborného
stylu je nékdy vystfiddno stylistickym odchylenim napftiklad s pfemirou patosu nebo
»uvolnéného” vyjadreni mimo charakteristiku odborného stylu;

Koncepce empirického Setieni:

- vhodna volba kvantitativniho Setreni,

- prehledné prezentovand koncepce vyznamné odpovidd jinym kvalifikaénim pracim
podobného tematického zaméreni;

- cilem vyzkumu ,bylo zmapovat vztahy mezi vybranymi faktory ovliviiujicimi kvalitu Zivota ve
tfetim véku” — takové vymezeni mize byt chapano jako primérené;

- vzhledem ke kompletné prevzatému nastroji vyzkumu je k doplnéni, v éem spociva v pasazich
o koncepci Setreni vlastni pfinos autorky;

- pocet dvanacti hypotéz je na bakalarskou praci a jednotlivce-vyzkumnika pomérné hodné, ke
Skodé véci je k hypotézam pripojeno jen stru¢né souhrnné zdlvodnéni (vztazeni k literature)

Interpretace vysledki:

- vysledky Setfeni jsou prezentovdny vystizné a prehledné a jsou pfitom intenzivné vztahovany
k vysledklm jinych Setfenf; zda je to (vCetné relativné stru¢ného shrnutiv ¢asti 4.5) dostatec¢na
interpretace vysledkd, je k diskusi;

Formalni stranka prace:
- standardni, jde o Uhledny text s pfedepsanymi ndlezitostmi;
Vyuzitelnost pro praxi:

- vyuZitelnost neni z textu prace dostatecné zfejma, proto bude vhodné ji fesit pti prileZitosti

obhajoby prace;

Celkové hodnoceni:
- Posuzovana préace v podstatnych ohledech spliiuje poZzadavky kladené na bakalarské prace
studijnimi predpisy i akademickymi zvyklostmi.
- Mira shody textu sjinymi zdroji je vys$si (11 %); jde pfitom (kromé vstupnich formulaci
zavaznych pro bakalafské prace) o citované pasaze ze zdrojl, nejvice (co do rozsahu)
v metodologickych pasaZich z publikace vedouciho prace. Odkazy jsou uvedeny, pfesto jsou
takto objemné prevzaté pasaze k diskusi.

DalSi naméty pro diskusi pfi obhajobé bakalaiské prace:

1. Urcité je zapotiebi doplnit formulovani cile bakalarské prace (cil kvalifikacni prace jako celku
se nebude rovnat cili vyzkumu).

2. Na str. 33 je uvedeno, Ze vyzkum byl realizovan v obdobi od prosince 2019, pficemz podle
formulafe Zadani bakalafské prace bylo datum zadani 20. 02. 2020. Jsou uvedené Udaje
spravné?

3. Doporucuji pfi obhajobé prace ukazat a vysvétlit, ¢im autorka prispéla v procesu koncipovani
vyzkumného Setreni.

4. Navrhuiji, aby pti obhajobé prace bylo konkretizovano, jak mohou byt vyuZity vysledky Setfeni
»V praxi“.

Vysledné hodnoceni:

V Hradci Kralové 30. 05. 2021



