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Uvod

Lidska sexualita v nejSirSim a modernim pojeti predstavuje rozmanitou Skalu sexualni
a genderov¢ identifikace. Piestoze se de facto jedna o soukromé charakteristiky kazdého
¢loveka, leckdy byvaji 1idé s odlisSnou genderovou identitou a sexudlni orientaci terem
predsudka, stereotypii az diskrimina¢nich, nenavistnych ¢i jinych projevi zamérného
chovani ze strany jejich ptivodcti nebo vybranych piislusniki majoritni binarni a/nebo
vyhradné heterosexualni socidlni skupiny.

Predkladana bakalatiska prace se vénuje jedné negativni roving, jejiz vyskyt miize byt
podminén sexudlni orientaci. Jednd se o rovinu sexudlni viktimizace neboli o proces, kdy
se potencialni obét’ stava skutecnou obéti. Téma préce je vSak vice konkretizovano, aby
reflektovalo znaky soucasné spolecnosti. Z tohoto diivodu je sexudlni viktimizace zamé-
fena na kyberprostor a jeji formy, které spojenim tohoto negativniho jevu a specifického
prostiedi vznikaji. Za cilovou, resp. vyzkumnou skupinu byla zvolena mladez, ktera se
v hojné mife pohybuje ve zminéném online prostiedi.

Motivem autora pro zpracovani tématu sexudlni viktimizace mladeze v kyberprostoru
je nejen jeho urcita ,,jedinecnost*, ale také jeho ¢astecna rezonance ve vetejném prostoru,
kdy se v Ceské spolecnosti stale ve vétsi mife objevuji témata, jako jsou prava sexualnich
mensin, ochrana zvlast’ zranitelnych osob na zakladé genderu nebo sexudlni orientace,
tzv. Istanbulska umluva, konsent neboli souhlas se sexualni aktivitou, redefinice znasil-
néni, postaveni sexualni vychovy ve vzdélavani nebo prace s obét'mi trestnych ¢inti.

Cilem bakalafské prace je na zakladé odbornych zdroj charakterizovat sexudlni vik-
timizaci v kyberprostoru a ji blizké oblasti a soucasné zjistit miru zkuSenosti mladeze se
sexudlni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexudlni orientace. Pro splnéni vytyce-
ného cile je prace ¢lenéna do péti kapitol. Ctyfi kapitoly jsou zpracovany teoreticky a pata
kapitola empiricky. Smyslem dané struktury prace je postupovat od §irSich poznatkii v té-
matu k poznatklim uz§im, jinymi slovy aplikovat teoreticky orientované kapitoly na vy-
zkumné Setieni, které je soucasti empirické paté kapitoly.

Ocekavanym piinosem bakalaiské prace je nejen orientace v ptistupech k mladezi,
sexualité nebo kyberprostoru, ale pfedevsim role sexuality ve formach sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru, kdy zminénou viktimizaci lze povaZovat za negativni disledek so-
fistikovanéjSich zplsobii kyberkriminality a kyberdelikvence. Bakalafska prace muze
rovnéz slouzit jako inspirace pro studium viktimologickych aspektl v etopedii se ziete-

lem na sexualitu.



1 Profil mladeze a sexuality

Prvni kapitola se zaméfuje na charakterizovani mladeze a sexuality jakozto ustfednich
témata souvisejicich se sexudlni viktimizaci mladeze v kyberprostoru. Jinymi slovy uve-
dené charakteristiky slouzi jako zékladni pilife pfedkladan¢ho tematického zaméteni
prace. Kapitola vymezuje mladez jako socialni skupinu z pohledu riiznych spolecenskych
ved, jeji psychosexualni vyvoj a také soucasny obraz sexuality. Nedilnou soucasti jsou

formy rizikového sexualniho chovani.

1.1 Pristupy k vymezeni mladeze

Charakteristika terminu mlddez nema jednotnou podobu. PfestoZe je dany termin hojné
pouzivan, pii jeho vysvétleni je zapotiebi uvést, o jakou spolecenskou védu se autor opira.
S ohledem na téma bakaléiské prace je pojem mlddez vymezen z pohledu pedagogiky,
psychologie, sociologie a kriminologie, resp. trestniho prava a potazmo etopedie jakozto
subdiscipliny specialni pedagogiky.

Pedagogika nahlizi na mladez pfedevsim jako na skupinu jedincii, kterd je objektem
edukace, tedy vychovy a vzdélavani. Podle Vykladového slovniku z pedagogiky do sku-
piny mladeZze patii jedinci od 14 az 15 let do 25 let, tudiz se jedna o obdobi mezi détstvim
a dospélosti. Mladez v tomto vékovém rozmezi prochazi ve velké mitfe socializaénim
procesem, zménami osobnosti, utvarenim urcitého postaveni ve spolecnosti, nabyvanim
novych socialnich roli a vztahovymi obtizemi nejen s vrstevniky, dospélymi, ale také
s uciteli. Autofi dodavaji, Ze vztahové obtize mj. souviseji s prodluzovanim Skolniho
vzdélavani (Kolar a kol., 2012).

Prodluzovani Skolniho vzdélavani je moZno chapat v kontextu stoupajiciho trendu
v poctu zaki na stfednich Skolach a studentli na vysokych $kolach. Od $kolniho, respek-
tive akademického roku 2019/2020 Ize pozorovat vzristajici trend pravé v podtu zakt SS
a studenttl VS (Cesky statisticky uiad, 2023). Je viak dilezité uvést, Ze tato skuteénost je

Obdobnym zptsobem, jako je tomu u Kolafe a kol. (2012), je definovana mladdez v Pe-
dagogickém slovniku. Pricha a kol. (2013) uvadéji, ze jde o socialni skupinu ve véku 15—
25 let, které ze spolecenského hlediska neplni role déti, nicméné nejde ani o plnohodnotné
dospelé.

Pro vymezeni obdobi a pojmu mlddez z aspektu pedagogiky je mozné se opfit také
o momentalné platnou vzdélavaci soustavu. S ohledem na uvedené charakteristiky mla-

deZ vékove spada do konce povinné $kolni dochazky, tj. ukonceni niz§iho sekundarniho
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vzdélavani na zakladni Skole. Nasleduje vyssi sekundarni vzdélavani na ne¢kterém typu
stiedni Skoly (stfedni odborné skoly, stfedni odborna ucilisté, gymnazia). Poté ptipada
v tvahu terciarni vzdélavani na vysokych Skolach (univerzitach). V poslednim ptipadé se
nejednd pouze o jedince — studenty do 24-25 let, ale také o studenty do 26 let, ba dokonce
do 28 let, jedna-li se o studenty doktorskych studijnich programt (viz Obrazek 1).

VYSOKE SKOLY
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Obrazek 1 Vyiatek schématu vzdélavaci soustavy Ceské republiky 2022/2023

Zdroj: Dlim zahrani¢ni spoluprace & Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy, 2023

Vékové rozmezi mladeze z pohledu pedagogiky je tedy mozné rozsifit na jedince od
15 let az do 26 let (Ci 28 let). Vyzkumny soubor mladeze pro ucely bakalatské prace, jez
je soucasti kapitoly 5 Prevalence sexualni viktimizace v kyberprostoru u mladeze, se dle
uvedené vzdélavaci soustavy proto opira o vékovou Skalu 15-26 let.

S pedagogikou je velmi siln€¢ spojovéana psychologie. Termin mladez se v této védni
disciplin€ neobjevuje, pracuje se vSak s pojmy, jako jsou dospivani nebo adolescence ad.

Végnerova a Lisa (2021) uvadéji pojmy dospivani a adolescence jako synonyma, ktera
oznacuji takové obdobi v lidském zivoté jako obdobi pfechodné mezi détstvim a dospé-

losti, a to v rozmezi 10.—20. roku Zivota. Jde o zivotni fazi, ve které dochazi k zasadni
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proméné osobnosti v oblasti télesné, psychické i socidlni, pficemz znacnou roli maji psy-
chické a socialni faktory a jejich vzajemnd provazanost. ,,Pribéh dospivani je zavisly na
konkrétnich kulturnich a spolec¢enskych podminkach, z nichz vyplyvaji pozadavky a ocCe-
kavani spolecnosti ve vztahu k dospivajicim. Dospivani je obdobim hledéani a pfehodno-
covani, v némz ma jedinec zvladnout proménu sebe sama i vztahl s jinymi lidmi a do-
sahnout pfijatelného socialniho postaveni. (...) Obdobi dospivani charakterizuje hledani
vlastni identity, boj s nejistotou a pochybnostmi o sobé samém, svych kompetencich
1 0 své pozici ve spolecnosti. Je dulezité, aby pievladlo presvédceni o pozitivni perspek-
tivé vlastniho sméfovani i o vlastnich schopnostech, a z toho vyplyvajici ochota experi-
mentovat. (...) Délka obdobi dospivani, pfedev§im psychosocidlniho vyvoje, nariista,
diive zacina a pozd¢ji konc¢i.” (Vagnerova & Lisa, 2021, s. 373-374)
Zminéné autorky (Vagnerova & Lisa, 2021) déli obdobi do dvou fazi, kterymi jsou:
1. rana adolescence — neboli pubescence v rozmezi 11-15 let, jez je charakteristicka
télesnym dospivanim, ve spojeni s pohlavnim dozravanim, zménou zptisobu mys-
leni, zménami v emocnim prozivani, osamostatiiovanim se od zna¢ného vlivu ro-
dica, dilezitosti pratelskych vztahi, prvnimi laskami, experimentovanim v part-
nerskych vztazich, snahou odlisit se (tj. subkultura mladeze, viz dale) a ukon¢enim
povinné Skolni dochéazkys;

2. pozdni adolescence — probiha na skale 15.-20. roku véku, vyznacuje se psychickou

a socidlni variabilitou, pohlavnim dozranim, vétSinou zkuSenosti s prvnim sexual-
nim stykem, zna¢nou psychosocidlni proménou ve smyslu zmény osobnosti je-
dince a jeho spolecenské pozice, dikladnéjsi ptipravou ¢i postupnym ukoncova-
nim profesni ptipravy, utvafeni socidlni identity v kontextu Zivotniho stylu, kul-
tury, hodnot, socialnich roli, vrstevnickych vztah atp.

Obdobi dospivani podle Langmeiera a Krej¢ifové zahrnuje Zivotni etapu ve vékovém
rozmezi 11-22 let. Dospivani rozd¢luji na dvé obdobi, a to na pubescenci a adolescenci.
Pubescence popisuje jedince ve véku 11-15 let, kdy se ve fazi prepuberty (prvni puber-
talni fazi) objevuji prvni sekundarni pohlavni znaky. U divek také nastupuje menstruace
a chlapci maji zkuSenost s prvni no¢ni poluci. Dalsi fazi je fdze vlastni puberty (druha
pubertalni faze), ktera trva do dosazeni reprodukéni schopnosti s ohledem na individualni
vyvoj divek ¢i chlapcti. Obdobi adolescence se vztahuje na vékové obdobi 15-22 let. Je
postupné dosazeno reprodukéni zralosti a té€lesného ristu, méni se postaveni jedince ve
spole¢nosti, objevuji se ¢astéjsi a emocionalné hlubsi erotické vztahy, méni se jedincovo

sebepojeti atd. (Langmeier & Krej¢itova, 2006).
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Na zaklad¢ charakteristik uvedenych autori je mozné shrnout, ze dospivani pired-
stavuje vysoce akcelerovanou zivotni etapu se zasadnimi zménami po strance biologické,
psychické i socialni. Tyto zmény maji znacny vliv také rozvoj a vnimani vlastni identity
a sexuality, coz je predmétem dalSich ¢asti textu.

Je ocividné, Ze obdobi dospivani neni pro vé€kovou skalu 15-26/28 let dostacujici.
V tomto moment¢ se nabizi souhlasné stanovisko k tvrzeni Vagnerové a Lisé (2021), ze
dospivani mize koncit 1 déle nez ve 20 letech. Ostatné¢ Langmeier a Krejcifova (2006)
zahrnuji do dospivani vék az do 22 let. V tomto ohledu je mozné tvrdit, ze mladez z psy-
chologického hlediska zahrnuje jak dospivani, tak i casnou dospélost.

Casné dospélost pedstavuje obdobi ve véku od 20 do 25-30 let, kdy se jedna o pie-
chodné obdobi mezi dospivanim a plnou dospélosti. Hodnoceni dosazeni dospélosti je
vztazeno ke kritériim dospélosti, jako jsou vék, prevzeti urcitych vyvojovych tkoli a do-
sazeni urCitého stupné osobni zralosti. Konkrétné jde pfedevsim o upevnéni identity do-
spélého ¢loveka, identifikaci s roli dospélého, produktivni orientaci, ujasnéni osobnich
cil, nezéavislost na rodicich, hledani partnera/partnerky, zakladani vlastni rodiny apod.
(Langmeier & Krejcitova, 2006). Pocatek mladé (Casné) dospélosti 1ze mj. oznacit termi-
nem vynorujici se dospélost, kterym se oznacuje obdobi jiz od 18. roku véku az do 29 let
(Millova, 2016a).
stejny jako u pedagogiky ¢i psychologie. ,,Mladez je socidlni skupina ve spolec¢nosti, ktera
na vékové Skale predstavuje etapu mezi détstvim a dospé€losti. Hranici mezi détstvim
a obdobim mladeze mizeme spojit s nabytim ob¢anského prikazu, resp. ukoncenim za-
kladni Skolni dochéazky, tedy s patnactym rokem véku. Mnohem sloZit&j$i je stanoveni
horni hranice, kterd je spojena se socialni dospélosti (na rozdil od fyziologické a psy-
chické). Ta predstavuje zaujeti role dospélého na draze profesni (plné zapojeni do pra-
covniho procesu), rodinné (zalozeni rodiny) i na draze spolecenské aktivity (zaclenéni do
ruznych spolecenskych, zdjmovych organizaci apod.).” (Antl & Kraus, 2017, s. 51)

K uvedené charakteristice 1ze podle Saka doplnit, Ze mladeZ jednozna¢né neni homo-
genni skupina, jelikoz jeji hranice nejsou pevné stanoveny, vysokou roli v jejich Zivoté
ma socialni zrdni, rovnéz se jedna o jedince, ktefi ¢asto byvaji ekonomicky zavisli na
,,SVete dospelych®. Kazda skupina mladeze predstavuje urCitou generaci se svymi speci-
fiky (Sak, 2018). Oznaceni mladez lze také vztahovat k urcité situaci, kdy lze fict, ze

konkrétni film je nepfistupny mladezi do 15 let, existuje vysokoskolskd mladez, pfestoze
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jde o dospélé osoby se vSemi obCanskymi pravy, Ize hovoftit o védecké mladezi, tedy
o pracovnicich ve v€ku 30 a vice let (srov. s Kahuda, 2018).

Zvlastnosti socialni skupiny mladeze je mozné urcit i tim, Ze jeji Clenové si vytvareji
specifickou kulturu, ktera se odliSuje od ,,hlavni‘ kultury. Jedna se o tzv. subkulturu mla-
deze, kterou Smolik charakterizuje jako typ subkultury, jez se vaze na specifické zptisoby
chovani mladeze, urcit¢ hodnotové preference, pfijimani ¢i odmitani urcitych norem
a zivotni styl. VSechny tyto atributy se promitaji do podminek zivota danych jedinct
(Smolik, 2017). Obecné 1ze mladez, ale také subkulturu mladeze, povazovat za typ refe-
rencni socialni skupiny, tudiz skupiny, od niz jedinec odvozuje své chovani, hodnoty,
normy ad. (srov. s Linkova, 2015; Urban, 2022).

K sociologickému pojeti mladeze lze zatadit také mezinarodni hledisko. Naptiklad
OSN (neboli Organizace spojenych ndrodu, v ang. United Nations) a UNESCO (neboli
Organizace OSN pro vzdélani, védu a kulturu, v ang. United Nations Educational, Scien-
tific and Cultural Organization) ve vztahu ke statistickym ucelim charakterizuji mladez,
v ang. youth, jako osoby ve véku 15-24 let. Tuto skupinu povazuji za velice flexibilni
kategorii, jelikoZ jejich definice neni univerzalni. Diivodem jsou odli$nosti mezi jednot-
livymi staty a regiony v tom, jak nahlizeji na mladez a koho do této skupiny fadi (United
Nations & UNESCO, 2023). Odlisnost v mistni ptisluSnosti dokazuje definice Evropské
komise, kterd do kategorie mladeze zahrnuje mladé lidi ve véku 15-29 let (European
Commission, 2023).

Oblast kriminologie a trestniho prava, potazmo také etopedie, je-li brana v potaz kla-
sifikace poruch chovani podle véku, definuje mladez zcela jasné a zfeteln€. Oporou je
zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik a zdkon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladdeZe a o zméné nékterych zédkoni (zkra-
cené¢ zékon o soudnictvi ve vécech mladeze). Uvedené zakony pracuji s nékolika pojmy,
jako jsou dite, dité mladsi 15 let, mladistvy, mladez a osoba ve véku blizkém veku mladis-
tvych.

V obecné roviné se v kriminologii a trestnim pravu odlisuje dit¢ a dosp€ly. Ditétem je
osoba mladsi 18 let, neni-li uvedeno trestnim zdkonem jinak (§ 126 trestniho zdkoniku).
Dospélym je tedy osoba starSi 18 let, kterda ma jiZ plnou trestni odpovédnost. Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeZe pracuje ptedevsim s terminy dité mladsi 15 let, mladistvy
a mladez. Ditétem mladSim 15 let je osoba, kterd v dobé spachéani protipravniho jednéani
nedovrsila 15. rok véku [§ 2 odst. 1 pism. b) zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze].

Za mladistvého se oznacuje osoba, ktera v dobé spachani protipravniho jednani jiz dovr-
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Sila 15. rok véku, avSak nepiekrocila 18. rok véku [§ 2 odst. 1 pism. ¢) zadkona o soudnictvi
ve vécech mladeze]. Souhrnné se obé skupiny oznacuji terminem mldadez [§ 2 odst. 1
pism. a) zédkona o soudnictvi ve vécech mladeze]. Pojem osoba ve véku blizkém véku
mladistvych ptedstavuje v trestnim pravu zvlastni oznaceni. Je uveden ve vyctu polehcu-
jicich okolnosti protipravniho jedndni, kdy v praxi se aplikuje na jedince mezi 18.—
19. rokem veku. S uvedenym trestnépravnim pojetim mladeze souhlasi naptiklad Matou-
Sek a Matouskova (2011), kteii rovnéz do této skupiny fadi mladé lidi do doby dovrSeni
18. roku véku, avSak bez oznaceni dolni vékové hranice.

Zavérem lze shrnout, ze mladez predstavuje relativné Sirokou vékovou socidlni sku-
pinu, kterd se nachdzi mezi obdobim détstvi a obdobim dospélosti, kdy jejim hlavnim
ukolem je hledani, vytvafeni a ukotveni vlastni identity, stejn¢ jako bio-psycho-socidlni
zrani. Tim 1 soucasné vznika prostor pro pusobeni urcitych rizik, jez mohou cestu k vlastni

identité a bio-psycho-socialni (do)zrani naruSovat.

1.2 Psychosexualni vyvoj mladeze a aspekty sexuality

V névaznosti na pfedchozi podkapitolu a téma prace se nasledujici text stru¢né vénuje
psychosexudlnimu vyvoji a z vicero stran také sexualité s ohledem na jeji soucasna spe-
cifika.

Pritkopnikem teorie psychosocialniho vyvoje byl zakladatel psychoanalyzy S. Freud,
ktery ji predstavil na pocatku 20. stoleti. M¢l za to, Ze v psychosocidlnim vyvoji ma za-
sadni roli jedincova rodina, pfedevS§im otec a matka, pticemz $ir$i socialni prostiedi jiz
onu dilezitou roli nehraje. Ustiednim bodem jeho teorie bylo libido neboli sexualni pud.
Samotna teorie obsahuje pét vyvojovych stadii, které se poji k ur¢itému vékovému obdobi
a oblasti uspokojeni pudu. V kontextu mladeZe zaujima misto stadium posledni, tedy ge-
nitalni faze. Dochazi k ni od puberty, kdy pud pfestava byt autoerotickym, jedinec nachazi
sexualni objekt mimo svoji vlastni osobu. Zdrojem uspokojeni pudu jsou pohlavni organy
jedince, jedinec objevuje heteroerotické objekty, zacCinaji vznikat zralé¢ vztahy na bazi
dospélé sexuality (Millova, 2016b). Jak uvadi Spilkova (2010), E. H. Eriksen se pokusil
reformulovat tuto periodizaci a to tak, ze vzal v psychosexudlnim vyvoji v potaz také
spolecenské, kulturni a historické podminky vyvoje déti. Vychazel z predpokladu, ze je-
dinec musi na kazdém vyvojovém stupni projit a vytesit ur€ity psychosocialni konflikt.

Od pocatku dospivani probihaji u jedincti znacné télesné zmény a rozvijeji se sekun-
darni pohlavni zmény. Soucésti tohoto vyvojového procesu je rovnéz autoerotika, tedy

poznavani svého tela, v€etné masturbace, dochazi k rozvoji heterosexudlni erotiky a po-
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kustim o prvni heterosexualni kontakty. Jednim ze zdsadnich meznik v této zivotni etapé
je také prvni sexudlni zkuSenost, kterda ma vyznam nejen biologicky, ale také psychoso-
cidlni. Pfinasi totiz jeden ze symbolt pfechodu do dospélosti. Rovnéz posiluje urcitou
prestiz v adolescentni skupiné. Nedilnou komponentou dospivani je rozvoj genderoveé
identity a uvédomovani vlastni sexuality, do ¢ehoz mj. zasahuji i vné&jsi vlivy, jako jsou
spolecenské prostfedi, rodina, vrstevnici apod. V tomto piipad€ dochazi tedy 1 k urcitému
vnéjSimu hodnoceni jedince (srov. s Vagnerova & Lisa, 2021). Vezmou-li se v potaz vi-
cestranné aspekty psychosexudlniho vyvoje, nelze s Vagnerovou a Lisou souhlasit v tom,
ze by v dospivani dochézelo pouze k rozvoji heterosexudlni erotiky a heterosexualnich
kontaktt.

Celé obdobi adolescence samoziejmé ovliviiuje sexualni chovani jako takové. Nejenze
odrazi télesny vyvoj, ale stdva se i chovanim ,,zbrklym, bezmyslenkovitym, n€kdy je cha-
rakterizované Spatnym odhadem jeho socidlnich dopadi, obecné rizikovym chovanim
a nedostatkem kriticnosti.“ (Spilkova, 2010, s. 99) Tato problematika je dale rozebrana
v podkapitole 1.3 Rizikové sexualni chovani mladeze a jeho formy.

Psychosexualni vyvoj je pro ¢lovéka dilezity také z toho pohledu, Ze urcuje nebo mifi
k urceni sexuality, a to jak po strance biologické, tak i psychické (emocionalni) a socialni.
Sexualita ma v tomto kontextu relativné Siroké pojeti. Jak uvadéji KriSova a Polackova,
»sexualita je jednim z klicovych aspektl Zivota kazdého Eloveka. Zahrnuje v sobé po-
hlavi, genderovou identitu a genderové role, sexudlni orientaci, erotiku, potéSeni, intimitu
a reprodukci. Mlize byt prozivana a vyjadfovana prostiednictvim mysSlenek, tuzeb, pie-
sveédceni, postojt, hodnot, chovani, praktik, roli a vztahti. Ackoliv sexualita obecné zahr-
nuje vSechny zminéné rozméry, ne vSechny musi byt jednotlivymi lidmi proZivany nebo
vyjadfovany. Pro kazdého ¢lovéka ma sexualita trochu jiny vyznam. Je ovliviiovana bio-
logickymi, ale do zna¢né miry také spolecenskymi, psychologickymi, ndbozenskymi ¢i
historickymi faktory. Mravni normy sexuality se proto méni v ¢ase 1 napfic¢ kulturami.*
(Krisova & Polackova, 2022, s. 13)

Jak bylo uvedeno, sexualita a samotny psychosexudlni vyvoj v sobé zahrnuji celou
fadu aspekti. Mezi zékladni komponenty ¢i roviny patii pohlavni/sexualni identifikace,
sexualni orientace/sexualni preference a sexualni reaktivita (chovani a emoce). Nasledu-
jici text uvadi ,tradi¢ni®, ale také ,,moderni‘‘ pojeti vSech komponent, které¢ ma charakter
inkluzivni, diverzitni a interdisciplindrni. Jak uvadéji Pitonidk a Machackova (2022), dnes

je snahou upoustét od prekonanych, a dokonce necitlivych pojmi, coZ je dokonce soucasti
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Doporuceni k medialnimu obrazu sexualnich mensin, kterou vydal Vybor proti diskrimi-

naci Rady vlady pro lidské prava a zmocnénkyné vlady pro lidské prava v roce 2011.

Pohlavni/sexualni identifikace
Identifikace v kontextu pohlavi a sexuality znamena ptislusnost ¢i pocit prislusnosti. Po-
jmem pohlavi se v tradi¢nim pojeti rozumi biologické rozdily mezi muzi a Zenami, coz
se vaze 1 na pohlavni identitu, ktera je jedinci vrozend a dana jeho anatomii, chromozomy,
hladinou hormonii apod. (Fafejta, 2016). S tim souvisi i termin pohlavni role, ktery je
vnéjSim projevem pohlavni identity, na jeho utvareni maji rozhodujici vliv kulturné-spo-
lecenské vlivy zprostfedkované predevsim rodinou a dalSim modelovym chovanim osob
v okoli jedince béhem jeho socializace (Spilkova, 2010).

K pohlavi se v soucasné dob¢ vaze pojem gender, ktery v urcitych situacich vyvolava
v laické 1 odborné vetejnosti ,,va$né*“. ,,Termin gender se pouziva k oznaceni kulturné
a socidlné vytvorenych rozdili a o¢ekdvani mezi muzi a Zenami. Se stejnym vyznamem
byva nékdy uzivan Cesky vyraz rod, na rozdil od pojmu pohlavi, které je chapano hlavne
v biologickém smyslu slova.” (Kimplova et al., 2023, s. 21)

Pitonak a Machackova dodavaji, ze gender je psychologicky, socialni a behavioralni

konstrukt, jeZ zahrnuje hned nékolik podob a jevii:

e genderova identita (genderova sebe/identifikace) — jedna se o vnitini vnimani gen-
deru a ptisluSnosti k urcité genderové komunité, jimiZ jsou muzi, Zeny, trans lidé,
genderqueer lidé atd.; poji se s vlastnim sebeur¢enim a socialnimi rolemi, se kte-
rymi se jedinec identifikuje; gender miize a nemusi byt v souladu s pohlavim, které
mu bylo zapséno po narozeni;

e genderové vyjadrovani/projev/exprese — jde o behavioralni rovinu genderu, kdy
jedinec projevuje svou identitu prostfednictvim chovani a vzhledu;

e cisgender —oznacuje osoby, jejichZ genderova identita odpovida pohlavi, které jim
bylo po narozeni zapsano; jde o doplnék k pojmu transgender;

e transgender — popisuje takové jedince, ktefi nepocituji soulad mezi pohlavim,
které jim bylo zapsano po narozeni, a genderovou identitou; oznacuje také lidi,
jejichz genderové vyjadfovani neni v souladu se spolecenskym ocekavanim;
obecné se rozliSuji trans nebo transgender Zeny ¢i trans nebo transgender muZi;

e genderove nekonformni osoba (genderqueer osoba) — jednd se o osobu, jejiz gen-
derovy projev zcela neodpovida o¢ekdvanim spolecnosti, tedy neplni spolecensky

o¢ekavanou roli spojenou s pohlavim;
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e genderové rozmanité osoby — jde o zastiesujici pojem, ktery se vyuziva k charak-
teristice genderovych identit, jez piesahuji binarni uspotadani spolecnosti, tedy na
Zeny a muze;

e queer — pouziva se jako zastfeSujici termin pro oznaceni sexudlnich identit lidi,
kteti se ptihlasili k sexudlni identité vychazejici z queer hnuti, jez nebude zatizeno
predsudky a nadmérnou vylu¢nosti; soucasné jde o zasttesujici a inkluzivni termin
pro osoby, kteti se neidentifikuji jako cisgender, pfipadné jako heterosexualni;

e intersex — jedna se o pojmenovani lidi, ktefi se rodi s pohlavnimi organy, hormo-
nalnimi a/nebo chromozomalnimi znaky, avSak neodpovidaji bézn¢ charakteristice
zeny ¢i muze (Pitonak & Machéackova, 2022);

o LGBTQIA+ — zkratka oznalujici lesby, gaye, bisexudly, transgender lidi, queer
lidi, lidi, kteti premysleji o své identité (pismeno Q z ang. questioning), intesex lidi
a asexualy.

Co se tyka sexualni (sebe)identifikace a identity, jde o souvislost mezi tim, jak ¢lovek

uvazuje sam o sob¢ ve vztahu ke své sexudlni orientaci (Pitoniak & Machackova, 2022).

Sexualni orientace/sexualni preference

Sexudlni identita je velmi t€sné spjata se sexudlni orientaci, pfi¢emz nékdy mohou byt
tyto pojmy brany za synonyma. Fafejta (2016) uvadi, ze sexualni identita ptimo vychazi
ze sexudlni orientace, jez je z psychického hlediska diilezitd pro ztotoznéni se se Sirsi
socialni skupinou lidi stejné orientace. V urcitych ohledech je mozné také brat pojmy
sexualni orientace a sexudlni preference za skoro totozné. Spilkova (2010) k sexualni
preferenci uvadi, Ze jde o zplisob dosazeni sexudlniho uspokojeni a o to, kdo je objektem
erotické pfitaZlivosti.

Sexualni nebo eroticka pfitazlivost tvoii podstatu terminu sexudlni orientace. Ta je

determinovana tfemi dimenzemi, jimiz jsou:

o fyzicka a citova pfitazlivost — ve vEét§iné€ piipada jdou obé¢ slozky pfitazlivosti sme-
rem k jednomu objektu, nicméné se mize stat, Ze se objevi zkiiZend nebo smisena
orientace, coz znamena fyzickou pfitazlivost k jednomu objektu a citovou pfitaz-
livost k druhému objektu;

e intenzita fyzické a citové pfitazlivosti — ur€uje, zdali ¢lovek je €i neni asexudlni
(bez fyzické pritazlivosti k druhému ¢lovéku), nebo zdali je ¢i neni aromanticky*a
(bez citové ptitazlivosti k druhému €loveku); obé varianty intenzity pfitazlivosti se

mohou, ale také nemusi vzdjemné kombinovat;
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e objekt fyzické a citové pfitazlivosti — jinymi slovy jde o to, ktery druhy ¢lovék
v prvnim ¢lovéku vyvolava fyzickou a citovou pfitazlivost; jedna se vSak také
o faktory, jako jsou ve€k, pocet partneri*partnerek, télesny vzhled, dominantni ¢i
submisivni role atd. (Pavlica, 2021).

Objekt fyzické a citové pritazlivosti de facto urcuje, zdali je ¢lovek orientace hetero-
sexualni (jedince pfitahuje opacné pohlavi/gender), homosexualni (jedince piitahuje
stejné pohlavi/gender) ¢i bisexudlni (jedince ptitahuje opacné a stejné pohlavi/gender).
Vsechny obdoby sexudlni orientace, potazmo sexudlni identity, které nejsou v souladu
s heteronormativnim nastavenim, lze souhrnné oznacit orientaci nebo identitou nehete-
rosexudlni. Existuji rizné podoby sexudlni orientace/identity, kdy uzsi vybér téchto po-

dob je soucasti nasledujici tabulky (viz Tabulka 1).

Tabulka 1 Podoby sexudlnich orientaci/identit

Sexualni .
. . . Charakteristika
orientace/identita
Allosexualita opak asexuality, tj. clovek citi sexualni ptitazlivost k druhym
Androsexualita sexualni nebo citova pfitazlivost k muzim, muzstvi, maskulinité
. . ¢lovek je romanticky ptitahovan k ptislusnikiim vice nez jednoho
Biromantismus
genderu
. . ¢lovek citi sexudlni pfitazlivost aZ po navazani silného emoc¢niho
Demisexualita o <
pouta k urcité osob¢
Gynesexualita sexudlni nebo citova pfitazlivost k Zendm, Zenstvi, femininité
zahrnuje osoby, jeZ jsou fyzicky i emo¢né ptitahovany pouze jed-
Monosexualita nim genderem, tedy vyhradni heterosexualové*ky, lesby a gay-
ové
. ¢loveék neni v ramci fyzické nebo citové piitazlivosti limitovan
Pansexualita .
genderem ostatnich
. . oznacuje ty, kdo davaji pti hledani prot&jsku pfednost inteligenci
Sapiosexualita Y e, 2 ) .
pred jinymi charakteristikami
Skoliosexualita sexualni nebo citova ptitazlivost k trans ¢i nebinarnim lidem

Zdroj: Pavlica, 2021

Pavlica (2021) k uvedenym ptikladim dodava, Ze 1 ptes obsahovou blizkost terminii
sexudlni orientace a sexudlni identita nemusi byt spolu v souladu. Jinymi slovy ¢lovék

muze byt napiiklad demisexudlni heterosexudl nebo sapiosexualni gay atp.

Sexualni reaktivita
Sexualni reaktivita predstavuje sexudlni chovani, a s tim souvisejici emoce. V prvé fadé

je vhodné uvést, ze sexudlni chovani se fadi mezi zcela bézné projevy v chovani, které by
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nemélo byt bezdiivodné potlacovano. VSe samoziejmé zalezi na nastaveni obecné piiji-
manych a dodrzovanych pravnich, socialnich i mravnich norem.

Na obecné roviné je mozné sexualni chovani definovat jako sexualni aktivity lidi ve
vztahu k sob¢ a/nebo k druhym lidem (Pitonak & Machackova, 2022). Vyvoj sexualniho
chovéni je podminén rozvojem sexudlnich emoci, jez se rozvijeji predev§im v prabc¢hu
puberty a adolescence. Samotné sexudlni chovani ma nékolik funkct, jimiZ jsou schopnost
dosahnout sexualniho vzruSeni, rozvijeni citi zamilovanosti jako erotické fascinace se-
xualnim objektem, prosazovani maskulinity ¢1 feminity (v kontextu genderové binarity),
rozvoj dominance ¢i submise, rozvoj vztaht, zdroje potéSeni a vzruseni, uvolnéni tenze
apod. Zavérem lze uvést, Ze sexudlni identita, sexualni orientace a sexualni reaktivita
tvoii integracni celek, ktery se utvaii béhem puberty, ptipadné o néco déle (Spilkova,

2010).

1.3 Rizikové sexualni chovani mladeze a jeho formy

Obdobi mladeze je charakteristické chovanim, prostfednictvim kterého jedinec podrobuje
zkousce své vlastni hranice. Jak bylo uvedeno v psychologickém pojeti mladdeze, adol-
escentll, obdobi dospivani je specifické experimentovanim v riiznych podobach. Takové
experimentovani lze ve vétSim poctu prikladl oznacit za rizikové chovani.

V obecné roviné se terminem rizikové chovani rozumi ,,chovani, v jehoZz disledku do-
chazi k prokazatelnému nariistu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro
jedince nebo spolegnost.“ (Miovsky & Zapletalova, 2006 in Miovsky, 2015a, s. 28; Cech,
2015, s. 144) Sirac¢kova dodava, ze . rizikové chovani zahrnuje rozmanité formy chovani,
které¢ maji negativni dopady na zdravi, socidlni nebo psychologické fungovani jedince
anebo ohrozuji jeho socialni okoli, pficemZ ohroZeni mize byt redlné nebo predpokla-
dané.“ (Sirackova, 2015, s. 161)

Rizikové chovani piedstavuje Sirokou Skalu forem, pficemz vétsSinou se jedinec proje-
vuje rizikove prostiednictvim vicero forem onoho chovani. Z tohoto diivodu se pouziva
oznaceni syndrom rizikového chovani v dospivani (ve zkratce SRCH-D), ptipadné v ado-
lescenci. Syndrom je tak tvofen n¢kolika symptomy, tedy formami rizikového chovani.

Formy rizikového chovani pojmenovava fada odbornych publikaci a ¢lankt, avSak
nejcastéji pouzivanymi zdroji je Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, Zaku, studentit ve Skoldach a skolskych zarizenich, kterou vydalo Minister-
stvo skolstvi, mladeze a télovychovy v roce 2010 (pozn.: Metodické doporuceni se pri-

bézné aktualizuje), a na néj navazujici Narodni strategie primarni prevence rizikového

20



chovani deti a mladeze na obdobi 2019—-2027, kterou vydalo Ministerstvo Skolstvi, mla-
deze a télovychovy v roce 2019. Narodni strategie uvadi, ze primarni prevence riziko-
vého chovani se zamétuje predevsim na tyto formy:

e agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimédii, nasili, domaci nésili, krizové situace spojené s nasilim, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, kra-
deze, loupeze, vydirani, vyhrozovani;

e zaSkolactvi;

e zavislostni chovani, uzivani riznych navykovych latek, netolismus, gambling;

e rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi;

e spektrum poruch pfijmu potravy;

e negativni plisobeni sekt;

e rizikové sexualni chovani (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy, 2010
& 2019).

Podle Cecha (2015) Ize k uvedenym formam dodat také okruh poruch a problémi spo-
jenych se syndromem tyraného zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. K rizikovym for-
mam se vyjadiuje také Knytl (2019), ktery hovoii o analogickych formach rizikového
chovani, respektive formy rizikového chovani v pfirozeném prostiedi maji své obdoby
v kyberprostoru.

Pro potfeby prace je hlavnim pfedmétem zajmu rizikové sexudlni chovani. Jedna se
o jednu ze tii oblasti syndromu rizikového chovéni v dospivani, a to spolu s oblastmi
rizikového chovani spocivajiciho ve zneuzivani navykovych latek a rizikového chovani
v oblasti psychosociélni (srov. s Hamanova, 2015).

Miovsky do kategorie rizikového sexualniho chovéani zahrnuje takové behavioralni
projevy, jez doprovazeji sexudlni aktivity a vykazuji prokazatelny narist zdravotnich, so-
cidlnich a dalSich typt rizik (Miovsky, 2015b). Dalsi typy rizik se samoziejmé odvijeji
od konkrétniho sexudlniho chovani, nicméné za vyznamna rizika se daji povazovat i ta,
ktera souviseji s duSevnim zdravim, etikou a moralkou, ekonomickou situaci a rovinou
pfipadného protipravniho jednéni.

Co se tyka forem rizikového sexudlniho chovani, i ty 1ze rozdé€lit podle prostredi, ve
kterém se uskutecniuji, tedy v pfirozeném prostredi nebo v kyberprostoru. Bohuzel vyssi
procento forem rizikového sexudlniho chovani, bez ohledu na prostiedi, miize byt pro-

sttedkem sexualni viktimizace, at’ jiz na rovin€ delikvence ¢i kriminality.
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Rizikové sexualni chovani v pfirozeném prostiedi zahrnuje rizikové jevy, jako jsou
predcasny zacatek sexualniho Zivota, promiskuitni chovani neboli ¢asté sttidani sexual-
nich partner, nahodni partnefi, prostitu¢ni chovani, nechranény sexudlni vaginalni
a analni styk (absence kondomu a antikoncepce), pfedCasna a nechténa té¢hotenstvi, rizi-
kové sexualni praktiky (napiiklad v nevhodnych hygienickych podminkach nebo i kon-
sensudlni BDSM praktiky), sexudlni natlak a sexudlni zneuzivani ve vSech formach
(srov. s Miovsky, 2015b, Hamanova, 2015; JonaSova, 2012). Miovsky k uvedenym po-
dobam rizikového sexualniho chovani doplituje i ty formy, které jsou v kombinaci s ji-
nymi rizikovymi jevy. Jedna se napfiklad o uzivani navykovych latek a rizikového sexu
¢i jiz zminéné formy v kombinaci s agresivnimi projevy (Miovsky, 2015b).

Nedilnou soucasti problematiky jsou také rizikové sexudlni jevy, ke kterym dochazi
v kyberprostoru. Jde naptiklad o sexting, zasilani nevyzadaného erotického obsahu a por-
nografie dal§im osobam, sextortion neboli sexudlni vydirani zvefejnénim erotického ma-
terialu, pornografie ze msty (tzv. revenge porn), kybergrooming a dalsi (viz 3.3 Formy
sexudlni viktimizace v kyberprostoru).

Do oblasti online rizikovych sexudlnich jevl lze téZ zaradit nadmérnou konzumaci
pornografického materidlu, a to nejen pod hranici 18. roku veéku. Nadmérna konzumace
pornografie je Skodliva i1 v nasledujicich vyvojovych obdobich. Pfedevsim v obdobi ado-
lescence a mladé dospélosti vSak miZze znamenat osvojovani si takovych sexudlnich no-
rem, které se vymykaji béZnym sexualnim aktivitam.

S ohledem na zminéné formy rizikového sexualniho chovani je moZzné souhlasit
s Hamanovou, Ze pfedevSim na pocatku adolescence je piredcasny zacatek sexualniho Zi-
vota problematicky. Diivody tohoto ndzoru tkvi pfedevSim v psychosocidlni a socioeko-
nomické nezralosti jedinci, ktera souvisi s hledanim a rozvojem vlastni identity, biolo-
gickém vyvoji, kdy vice ohroZené jsou divky neZz chlapci, selhavani ochrany pfed pohlav-
nimi nemocemi 1 pfed t¢hotenstvim a nezralé a nevhodné motivaci pro zahéjeni sexual-
niho Zivota. Prave nezrala a nevhodnd motivace, do které je mozné tadit nizky vék, tlak
vrstevnikd, medidlni tlak (pfedevSim socidlni sit€¢) a dalsi spolecenské vlivy, naruSuje
tzv. sexudlni kompetenci, kterou se rozumi autonomni rozhodnuti o po€atku sexualniho
zivota bez vn¢jSiho natlaku vrstevnik nebo partnera*ky, bez vlivu omamnych a psy-
chotropnich latek a za pouziti antikoncepce (srov. s Hamanova, 2015).

Kazdy jedinec by k vlastni sexualité a sexuadlnimu chovani jako takovému mél pfistu-
povat za zachovani sexualniho (i reprodukéniho) zdravi. Piestoze je ocividné, ze mladez

experimentuje, a tim pfichazi do kontaktu s rizikovymi sexualnimi jevy offline i online,
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méla by prostiednictvim preventivni i osvétové prace byt alespont seznamena se zaklad-
nimi principy sexualniho zdravi.

Svétova zdravotnickd organizace definuje pojem sexualni zdravi jako ,stav fyzické,
emocionalni, mentalni a socialni pohody ve vztahu k sexualité; neni to pouze nepiitom-
nost nemoci, poruchy funkce nebo vady. Sexudlni zdravi vyzaduje pozitivni a ohleduplny
ptistup k sexualité a sexudlnim vztahlim, stejn¢ jako moznost mit piijemné a bezpecné
sexualni zkusenosti, bez natlaku, diskriminace a nasili. Ma-li byt dosaZzeno a udrzovano
sexualni zdravi, musi byt respektovana, chranéna a napliiovana sexualni prava.“ (WHO,
2006 in Federalni centrum pro zdravotni vychovu, 2017, s. 22)

Definice sexudlniho zdravi tak uvadi, ze vSichni lidé maji a mohou ovliviiovat vlastni
sexudlni zdravi, pfi¢emz maji pravo se rozhodnout, kdy a v jaké podob¢ budou mit sexu-
alni zkuSenost. Rovnéz lze z daného vymezeni vy¢ist, ze je hodnotou respekt k podobam
sexuality a sexualnim pravim. Podle ndzoru autora je mozné, vzhledem k jiz uvedenému
textu, sexudlni zdravi vztahnout i na sexudlni kyberjevy. V tom pfipadé je tudiz mozné
oznacit sexudlni zdravi jako souc¢ést (téma) zdravi v kyberprostoru nebo digitalniho well-
beingu.

Vzhledem k uvedenému sexudlnimu zdravi Ize i v kontextu mozné sexudlni viktimi-
zace v kyberprostoru uvést, jaka existuji sexualni prava, kterd maji byt vici kazdému
jednotlivci respektovana. Do sexudlnich prav se fadi pravo: na rovnost a nediskriminaci;
nebyt mucen a nezaZzivat kruté, nelidské nebo poniZujici zach4dzeni nebo trestani; na sou-
kromi; na nejvyssi dosaZitelnou uroven sexualniho zdravi a socidlniho zabezpeceni; na
volbu partnera*ky; rozhodnout se, zda byt ¢i nebyt sexualné aktivni; na sexualni vztahy
na zakladé vzéjemné dohody; uzaviit manzelstvi a zaloZit rodinu, vstoupit do manzelstvi
se svobodnym a uplnym souhlasem nastavajicich manzelii a na rovnost v manzelstvi a pfi
jeho zaniku; rozhodnout se o poctu déti a vékovém rozestupu mezi nimi; na informace
a vzdélavani (v oblasti sexuality); na svobodu nazoru a projevu; na uinny prostiedek
napravy poruseni zakladnich prav (srov. s WHO, 2023).

Rizikové sexudlni chovani je relativné Sirokou oblasti riiznych lidskych projevi, které
mohou byt jednorazovym nebo opakujicim experimentem. V ur¢itych ohledech v§ak mo-
hou dané projevy prekrocit hranice sexudlni normality (s ohledem na socidlni a individu-
alni normalitu), ¢imZ se stdvaji problematické pro vSechny zacastnéné aktéry. Je nutné
brat zfetel na fakt, Ze kazdy ¢lov€k se mlze stat plivodcem nebo obé&ti sexudlni viktimi-
zace porusSujici principy sexudlniho zdravi a sexudlnich prav, a to nejen v pfirozeném

prostiedi, avSak i1 v kybernetickém prostiedi.
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2 Kyberprostor a rizikova virtualni komunikace

Druhé kapitola piinasi stru¢ny vhled do kyberprostoru jakozto specifického socialniho
prostiedi, ve kterém se mohou odehravat vybrané formy rizikového sexualniho chovéani.
Dané formy chovani mohou v konkrétnich pfipadech vést az k samotné online sexualni
viktimizaci. Soucasti kapitoly je téz uvod do virtualni komunikace, respektive jeji stinné
stranky, kterou lze povazovat za posilujici faktor jiz zminéné sexualni viktimizace v ky-

berprostoru.

2.1 Definovani kyberprostoru

Postupny rozvoj pocitatovych siti a souasnych modernich technologii dopomohl ke
vzniku internetu. Jeho neustalym rozsifovanim a zdokonalovanim prostfednictvim pro-
cesu digitalizace (téz informatizace, komputerizace atp.) lze hovofit o vzniku zvlastniho
prostiedi, tedy kyberprostoru. Termin kyberprostor vychéazi z ang. slova cyberspace. In-
formacni zdroje vSak pracuji také s pojmy, jako jsou kybernetické prostredi, online pro-
stredi, online prostor nebo virtualni prostredi.

Kyberprostor je jakymsi globalnim sociélnim prostorem, nenachézi se uvnitt zddnych
hranic, jde o svét, ktery je vSude a pfitom nikde. Neni vSak tam, kde Zziji téla. Barlow
uvadi, ze kyberprostor se sklada z transakci, vztahli a samotnych mySlenek uspofadanych
jako stala vlna v siti komunikace. V kyberprostoru se nachazi svét, do kterého mohou
vstoupit vSichni bez vysad a predsudkil spjatych s rasou, ekonomickou moci, vojenskou
silou nebo mistem narozeni. Jedna se také o svét, ve kterém muze kdokoliv a kdekoliv
vyjadfit své presvédcenti, jakkoliv ojedinélé, aniz by se musel bat, Ze bude nésilim umlcen
nebo donucen se pfizpisobit (Barlow, 1996). Jinymi slovy kyberprostor je takové pro-
stiedi, které je vSudypfitomné a nachazi se mimo pfirozeny a hmatatelny Casoprostor.
Jeho klicovou charakteristikou je vstup, ktery je umoznén vSem.

Na kyberprostor 1ze nahlizet ze stranky technicko-fyzické, aktivizacni a sociélni.
Vsechny tyto stranky jsou na sobé¢ zavislé a ovliviiuji se. Nasledujici text obsahuje rizna
vymezeni moderni podoby kyberprostoru.

Kyberprostor je virtualnim prostfedim obyvanym uzivateli elektronickych siti, umoz-
fluje socialni interakci a vytvaii pocit nové formy spolecnosti, ze které mize vychazet
nové pojeti identity ¢loveka. Jde o jakysi vesmir, ktery je tvofen vécmi, jez lze vidét
a slySet, ale soucasné nejsou fyzickymi objekty, nybrz vysledky vymény a hromadéni
informaci a védomosti z mnoha odliSnych oblasti (Riva, Galimberti, 2001 in Viktorova,

Zielina, 2015).
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Z Ccisté technicko-fyzického hlediska je kyberprostor ,tvoifen prvky ICT, které
vytvareji pomoci protokolu TCP/IP celosvétovou globalni pocitacovou sit’ a jednotlivymi
pocitacovymi systémy, které jsou do této sité pfipojeny a které v ni interaguji.“ (Kolouch
akol., 2019, s. 36)

Ceska legislativa charakterizuje kyberneticky prostor jako ,,digitélni prostiedi umoz-
nujici vznik, zpracovani a vymeénu informaci, tvofené informa¢nimi systémy a sluzbami
a sitémi elektronickych komunikaci.” [§ 2 pism. a) zakona ¢. 181/2014 Sb., o kyberne-
tické bezpecnosti] Sitémi elektronickych komunikaci se v tomto zdkoné a dle § 2 odst. 2
pism. b) zdkona ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich a o zméné nekterych
souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisii, rozumi takové sité, které umoznuji
ptenos signalu bez ohledu na typ pfenasené informace.

Propojeni technicko-fyzické, aktivizacni i socidlni stranky kyberprostoru nabizi napii-
klad Kolouch. Pise, Ze kyberprostor je prostor, ve kterém se uskutecnuji kybernetické
aktivity, je vytvofeny z informacénich a komunikac¢nich technologii, jez vytvaii virtualni
svét jako paralelu k prostoru redlnému. Tato virtudlni realita nema zacéatku ani konce, ale
soucasn¢ je jeji existence zavisla na materidlnich technologiich v redlném svété. Ky-
berprostor, jakozto nehmotné médium, je schopny se pomoci hmotnych médii (pocitaco-
vych siti, systémil apod.) adaptovat a ménit v ptipadé jejich poskozeni. Nicméné celkové
zhrouceni materidlniho média vede k nezvratnému poskozeni ¢i plnému zaniku kyberpro-
storu jako takového (Kolouch, 2016).

Aktivizaéni (tj. aktivita uzivatelii kyberprostoru) a socidlni stranku kyberprostoru 1ze
spatiit u Hakkena, jenz pojimé kyberprostor jako socidlni arénu. Do té vstupuji vSichni
socialni aktéfi pouzivajici informacni technologie ke vzajemné socialni interakci. Tim se
v kybernetickém prostredi utvaii nové, nebo spiSe potencionalni Zivotni styly, které vSak
jsou redlné a distinktivné odlisné od Zivotnych stylii, ve kterych nehraji roli informacni
technologie (Hakken, 1999 in Macek, 2003).

Z hlediska Casoprostoru je vhodné uvést Saktiv ptistup ke kyberprostoru. Podle Saka
je kyberprostor Casoprostorova entita, kterd se odliSuje od Casoprostoru ptirozeného svéta.
Vstupem do kyberprostoru ¢loveék opousti pfirozeny svét a skuteCny ¢as mizi, méni se na
ohnisko, které ¢asové protind vSechny online uZivatele po celé planeté. Tim Sak pojima
kyberprostor za zasadni inovaci v lidské spole€nosti, zivotnim stylu a vnitfnim svété ¢lo-
veka, u které lze ocekévat, Ze postupné promeni spolecnost, lidskou civilizaci, zivotni

pole ¢lovéka a ¢lovéka samotného (Sak, 2007).
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Uvedeny text dokazuje, ze kyberprostor predstavuje komplexni, nehmatatelné a také
slozité prostiedi, jehoz existence by nebyla mozna bez technicko-fyzické stranky. Nicmé-
n¢ klicovymi aspekty kyberprostoru jsou také aktivita uzivateli a jejich virtualni socialni
chovani. Posledni zminéné aspekty jsou prave ty aspekty, které vytvaieji pozitivni i ne-
gativni charakter kyberprostoru. Pohyb v kyberprostoru lidem v ledajakych situacich po-
maha a ulehcuje jim praci. Bohuzel vS§ak mtize dojit k tomu, Ze se ¢lovek stane ,,otrokem*
kyberprostoru, striijcem delikventnich az trestnych ¢inti anebo jeho obéti. V tomto kon-
textu se jiz ma na mysli kyberkriminalita a sexualni viktimizace. Analogicky ke kyberpro-
storu pfistupuje Kolouch, podle kterého je pomyslnym ledovcem, kde viditelna ¢ast je
prostorem, ve kterém se pohybuje bézny uzivatel pti své rutinni praci s modernimi tech-
nologiemi, kdezto pod vodou je prostor, ve kterém se mohou odehravat a odehravaji rizné

formy kriminalniho jednéni (Kolouch, 2016).

2.2 Specifika virtualni komunikace a jeji rizika

Kybernetické prostiedi, jakozto druh média, 1ze oznacit za socializacniho Cinitele. Ky-
berprostor formuje svét, jenz svym dlslednym vlivem zapficifiuje zmény v psychosoci-
alnim zrani, vyvoji, chovani a percepci. V tomto pojeti je mozné uvést termin medidalni
socializace, kdy na jedné stran¢€ jsou posilovany a podporovany ostatni prostiedky socia-
lizace a samotny rozvoj jedince, ale na stran€ druh¢ kyberprostor pfedstavuje potencidlni
hrozbu pro hodnoty vstépované ,,offline* socializacnimi €initeli a zprostfedkovateli spo-
le¢enské kontroly. Kyberprostor tedy nabizi rlizné obrazy Zivota a modely chovani, které
vSak nemuseji vzdy odpovidat skutenosti (srov. s McQuail, 2009).

Hulanové se vyjadiuje k realité kyberprostoru. Virtudlni realita kyberprostoru mize
zasahovat do pfirozené reality ¢loveka a stirat hranice mezi témito dvéma svéty. Nasled-
kem miiZze byt vyvolani urcité zmény u ¢lovéka, napf. zmény vnimani casu a Skodlivého
jednani (srov. s Hulanova, 2012).

Pohyb jedincii v kyberprostoru, ale také Skodlivé jednani v onom prostoru (ve vztahu
k pivodclim a obétem), 1ze interpretovat na zékladé psychologickych aspektii tohoto pro-
stiedi. Suler uvadi, Ze socidlni fiSe nazyvajici se kyberprostor rozsifuje hranice socialni
interakce digitalizujicich se jedinci, vztaht a skupin, coz s sebou piinasi nasledujici psy-
chologické aspekty:

e Omezena percepce — pii komunikaci v kyberprostoru neni mozné stoprocentné po-

zorovat jak verbdlni, tak neverbalni komunikaci. Nejvice se vyuZiva psany text,

¢imz je jedinec omezovan na svych smyslech, a neni tedy schopen vnimat dalsi
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aspekty neverbalni komunikace. I kdyz moderni technologie umoziuji audiovizu-
alni komunikaci, je u uzivatele omezena kvalita fyzickych a taktilnich interaket,
schopnost empatie atp.

Psany text — textova komunikace je mén¢ kvalitni nez bézna komunikace v real-
ném prostiedi, ale 1 tak mize byt mocnou formou sebevyjadreni ovlivitujici mezi-
lidské vztahy. Skrze e-maily a chatové zpravy cloveék nedokéaze vsak vystihnout,
jaky ve skutecnosti je. Pfestoze textova komunikace patii mezi nejb&éznéjsi formy
socialni komunikace, nenahradi kontakt v pfirozeném prostredi.

Flexibilita identity — ¢lovék miize v kyberprostoru prezentovat vlastni, pravdivou
identitu nebo mize byt anonymnim uZivatelem, jinymi slovy pozorovatelem s fle-
xibilni (,,pohyblivou®) identitou, kterd mlZe slouzit k riznym tc¢elim. S timto je
spojen disinhibicni efekt, ktery se projevuje dvéma zpisoby. Na jedné strané fle-
xibilitu identity lidé vyuzivaji k tomu, aby projevili n¢jakou nepiijemnou potiebu
nebo emoci, v Castych ptipadech ji pouzivaji k online protipravnimu jednani, na
stran€ druh¢ jim umoznuje byt upfimni a otevieni ohledné n¢kterych osobnich pro-
blémi, o kterych by nemohli nebo nechtéli mluvit pti osobnim kontaktu.
Zmeénéné vnimani — jedinci mohou v kyberprostoru ¢init ukony, které v redlném
sveté nejsou mozné, napt. v souvislosti s gamingem. Pii neustdlém opakovani
téchto aktivit miZe dojit ke stirani virtualni a pfirozené reality, coZ miiZe byt pro
clovéka tak atraktivni zaleZitosti, Ze jiz nebude chtit tento svét opustit a miiZe se
na ném stat zavislym.

Transcendentalni prostor — dochazi k vymizeni zeméepisné vzdalenosti a hranic,
které by v redlném svété znamenaly pro komunikaci mezi lidmi urcitou potiz. UZi-
vatel kyberprostoru tak miize snadno vyhledat nékoho se stejnymi z4jmy a potie-
bami, i kdyz je od néj tisice kilometrti daleko. Negativni povaha tohoto aspektu je
spojena s jedinci s asocidlnimi motivacemi, ktefi maji v umyslu uskute¢nit v ky-
berprostoru urcitou formu $kodlivého jednani.

Casova flexibilita — kyberprostor vytvaii prostor, ve kterém je mozné ,,natahovat
cas®, to znamend, ze reakci na urcitou situaci lze odlozit a promyslet. Aktérovi
rizikovych aktivit kyberprostoru tento aspekt napomaha konat své jednani promys-
len¢ a také dlouhodobé¢ (napt. v podobé¢ konkrétni formy sexuélni viktimizace).
Zapisovatelnost — veSkera komunikace a aktivita v kyberprostoru je sledovana, za-

znamendvana a dlouhodobé uchovavéana. Nejedna se pouze o dokumenty a sou-
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bory, ale taktéz o socialni vztahy. Stejn¢ jako ,,informace®, jsou ulozeny v online
prosttedi. Zapisovatelnost s sebou piindsi rizika pro bézné uzivatele ve smyslu na-
byvani dojmi izkosti, nedivéry a dokonce paranoii, jelikoz se uzivatel miize stat
terCem pachateli a jejich Skodlivého jednani (Suler, 1998a; Hulanova, 2012).

Uvedené psychologické aspekty kyberprostoru, které Ize povazovat za psychosocialni
aspekty, je dulezité doplnit jevem a terminem disinhibice. Efekt disinhibice neboli opad-
nuti (odloZeni) zdbran znamena stav jedince, béhem kterého dochazi k prekonéni roz-
pakd, ostychu, plachosti, ale téz k obchazeni riznych norem. Jedinec v kyberprostoru fika
to, co by ve skutecnosti nefekl, kona tak, jak by ve skute¢nosti nekonal, ¢i sdili citlivé
informace o sob¢ samém, které by standardné o sob¢ nesdilel, a to véetné emoci, strachti
a tuzeb. Jednou z dalSich podob je benigni disinhibice, kterd spo¢iva v neobvyklych pro-
jevech laskavosti a velkorysosti (Suler, 1998b).

Ve vztahu k rizikim kyberprostoru Suler popisuje toxickou disinhibici, kterd se ve
virtualni komunikaci projevuje pouzivanim hrubého jazyka, ostrou kritikou, hnévem, ne-
navistnymi projevy, hrozbami a také existenci temnych zakouti internetu s vyobrazenim
pornografie a nésili, tedy takovych webovych stranek, které by bézny uzivatel nenavstivil
(Suler, 1998b).

Je zieymé, Ze aspekty kyberprostoru souviseji s jejich uzivateli a mohou je ptimo vy-
bizet k nezddoucim aktivitdm, napt. formou sexudlni viktimizace. Hlavné efekt disinhi-
bice a dal$i negativni psychologické aspekty kyberprostoru napoméhaji vzniku a prub¢hu
Skodlivych aktivit. Ty lze pojimat jako negativni psychosociélni aspekty kyberprostoru,
jelikoz zédkladem Skodlivého jednani v tomto prostfedi je interakce, respektive komuni-
kace mezi uzivateli. Ve vztahu k objasniovani Skodlivého jednani v kyberprostoru zptiso-

buji disinhibice a ostatni negativni aspekty zna¢né problémy.
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3 Kyberneticka sexualni viktimizace

Tieti kapitola se jiz vénuje Gstfednimu tématu prace, kterym je samotna sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru. Nejprve charakterizuje kriminalitu jakoZto formu nezadouciho cho-
vani, pfi¢emz vymezuje i kyberkriminalitu jako specificky druh kriminality. Déle ptinasi
poznatky z viktimologie a uvadi konkrétni formy, prostiednictvim kterych dochazi k on-

line sexualni viktimizaci.

3.1 Kriminalita a kyberkriminalita jako formy nezadouciho cho-
vani

Predstupném sexudlni viktimizace, resp. viktimizace jako takové, je urcita socidlni situ-

ace, ve které jedinec na stran€ ptivodce jednani selhava, a tim se dopousti protipravniho

jednani. Jinymi slovy takového jednani, které neni v souladu s obecné platnymi a uzna-

vanymi pravnimi normami, ale téZ se socidlnimi normami. V kontextu trestniho prava se

pro dané protipravni jednani pouziva termin kriminalita.

Kriminalita predstavuje souhrn vSech trestnych ¢ind, které byly spachany trestné od-
povédnymi jedinci imysIn¢ nebo netimysiné (z nedbalosti), a to na uréitém misté za urcité
casové obdobi (Heretik, 1994 in Hroncova a kol., 2020).

Kriminalita je na poli spolecenskych véd pojimana jako socialni, hromadny a neza-
douci jev, tj. socialné patologicky jev, a to s riznymi podobami a riznou mirou individu-
alni 1 spolecenské Skodlivosti. Jde o jev neustdle se vyvijejici a doprovazejici lidskou
spole¢nost 1 ptes snahy o jeji ¢astecnou ¢i celkovou eliminaci. Kriminalitu je mozné za-
kové 1 nelatkové zavislosti, agrese a jeji podoby, prostituce, sebevrazednost, patologické
hracstvi a dalsi (srov. s Klimek a kol., 2020; Hroncova a kol., 2020).

Z hlediska spolecenského hodnoceni kriminalita narusuje harmonicky vyvoj spolec-
nosti, proto jde o jev spolecensky skodlivy. Nejenze jsou naruSovdna a porusovéana za-
kladni pravidla spole¢enského tadu a lidského souziti, ale rovnéz dochdzi k nematerial-
nim a materidlnim Skodam vici spoleCnosti i1 statu. Obétem jsou zplisobovany predevsim
umy fyzické, psychické a spolecenské. Kriminalita mj. miize ve spole¢nosti vyvolavat
strach, nejistotu a nedivéru (Novotny a kol., 2004).

Optikou etopedie a ji blizkych socidlnich véd Ize na kriminalitu nahlizet jako na formu
deviantniho chovani, které je neptipustné a sankciované platnymi trestnépravnimi pred-

pisy (Ondrejkovic a kol., 2009). Rovnéz se jedna o antisocialni poruchu chovani, jez je
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typicka prave poruSovanim trestnépravnich norem, ale ptidava se k tomu poruSovani i no-
rem socialnich. Toto chovani je standardné sankciovano podle aktudlng platnych predpist
k tomu uréenych.

Hodnoceni skodlivosti dané¢ho jednani se pii definovani kriminality neobejde bez
pojmi, jako jsou prirozeny zlocin a delikvence. Ptirozeny zlo€in je vzdy zloCinem ,,v kaz-
dé lidské spolecnosti nezavisle na okolnostech a potiebach v konkrétni dob¢ a na urcitém
misté nebo specifickych zajmech zakonodarce.* (Gfivna a kol., 2019, s. 23) Jde o zloCiny,
jako jsou vrazda, znasilnéni ¢i loupez.

Ke kriminalité¢ ma velmi blizko delikvence. Lze ji vnimat jako jev, ktery je $ir§i nez
kriminalita. Siroce pojatéa definice delikvence uvadi, Ze jde o zptsob jednani, kterym jsou
poruSovany nejen pravni, ale 1 spolecenské normy, napt. v podobé uzivani ndvykovych
latek, zaskolactvi, ut€éky z domova a dalsi, avSak nejsou zakonem vzdy postihovany.
V uzsim vymezeni se delikvenci rozumi kriminalita mladdeze, resp. prekriminalita pa-
chana détmi, trestny ¢in se oznacuje jako ¢in jinak trestny, a juvenilni kriminalita pachana
mladistvymi, trestny ¢in se oznacuje jako provinéni. Do delikvence se tedy fadi ¢iny jinak
trestné, provinéni, ale také ptrestupky a €iny spachané osobami trestné¢ neodpovédnymi
pro nepficetnost (srov. s Valkova a kol., 2019; Hroncova a kol., 2020).

Na obecné roving se delikvenci nahlizi jako na formu spolecensky zvlasté zavazného
a nepfijatelného chovani, které ma protispolecenské dopady (BlaZzek a kol., 2019). Pro-
jevy delikvence spocivaji v tom, Ze jedinec selhava ve svych socialné adaptacnich doved-
nostech a schopnostech, ¢imz tedy neni schopen plnit pozadavky a ofekavani, které jsou
na n¢j kladeny ze strany spole¢nosti. Projevy delikvence je zapotiebi adekvatné vyhod-
nocovat, jelikoz v ur€itych ohledech se mize jednat o ,,pouhé* asocidlni chovani, kdy
jsou poruSovany vyhradné socidlni normy, kdeZto v jinych pfipadech miiZe jit o antisoci-
alni chovani, kdy dochdzi k porusovani i pravnich norem. Je dleZité mit na paméti, Ze
pii spolecenském hodnoceni dan¢ho chovani se bere v potaz, zdali si jedinec (delikvent)
pln€ uvédomuyje, ptipadné uvédomoval, své chovani. Jinymi slovy, zda ¢lovek je schopen
rozumét pravidlim a normam piimétrené svému véku. Co se tyka sebehodnoceni, fada
delikventid neni schopna ¢i ochotna zhodnotit spolecenskou nepfijatelnost vlastniho cho-
vani a jednani, coz vede k tomu, Ze se nesnazi o zménu vzorct svého chovani a zivotniho
zpisobu (srov. s Fischer a kol., 2014, Blazek a kol., 2019).

Spolecenské hodnoceni zavaznosti nezddouciho chovani méa dozajista velkou roli pti
objasniovani viktimizace i jednotlivych druht kriminality, resp. konkrétnich deliktt.

Druhy kriminality Ize rozli$it na zakladni druhy kriminality a specialni druhy kriminality.
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Do zakladnich druht spadaji dvé kategorie, kterymi jsou kriminalita obecna a hos-
podarska. Obecna kriminalita se dale ¢leni do téchto druhti (napt. Gtivna a kol., 2019):

e nasilna kriminalita — kriminalita, ve které se pachatel choval agresivné vici obéti
(fyzicky, psychicky, ptedsudecné atp.), jedna se o trestné ¢iny, jako jsou vrazda,
nebezpecné vyhrozovani, loupez, rvacka, tyrani osoby zijici ve spolec¢ném obydli
a dalsi;

e mravnostni (sexualni) kriminalita — kriminalita spocivajici v naruSovani distoj-
nosti obéti, je spojena s prostituci a sexualni oblasti, jedna se o trestné ¢iny, jako
jsou znasilnéni, sexualni natlak, kuplifstvi, obchodovani s lidmi, $ifeni pornografie
a dalsi;

e majetkova kriminalita — kriminalita, jez tkvi v ziskani a poskozeni ciziho majetku,
jedna se o trestné Ciny, jako jsou kradez, zpronevéra, podvod, poskozeni cizi véci
a dalsi.

Hospodaiska (ekonomickd) kriminalita je kriminalita, kterou je zapotiebi odlisit od
obecné kriminality. Jde o nenésilnou kriminalitu, kterd ma dopady na vnitini stabilitu
statu v socialni a ekonomické oblasti, s piesahem do prava trestniho, ob¢anského 1 ekono-
mického. Patii sem trestné ¢iny souvisejici s danémi, poplatky, G€etnictvim, padélanim
penéz a platebnich karet, dale korupce, prani Spinavych penéz, porusovani autorskych
prav, zpronevéry, podvody atp. (Policie CR, 2023a).

Specialni druhy kriminality pfedstavuji oblasti kriminality, které vychézeji ze zaklad-
nich druhli. Konkrétni delikty vSak poji urcity negativni socialni jev, latka, typ chovani,
prostiedi nebo jiny atribut. Za specidlni druh kriminality je mozné oznacit drogovou kri-
minalitu (kriminalita pod vlivem ndvykové latky, Sifeni toxikomanie,...), kriminalitu
v doprave (vliv ndvykové latky na Gi€astnika silniéniho provozu, obecné ohroZeni), orga-
nizovana kriminalita (pachana skupinou, napf. vyroba a jiné nakladani s détskou porno-
grafii), hate crimes (zlo€iny z nendvisti vyvolané pfedsudky vici jednotliveim, skupi-
nam, subkulturam a mensSindm), extremismus (ideologicky zamétené trestné Ciny), kri-
minalita pravnickych osob, kyberkriminalita (viz dale) ad. (napt. Gfivna a kol., 2019;
Klimek a kol., 2020).

V souvislosti s ustiednim tématem prace je nezbytné predstavit termin kyberkrimina-
lita, ktery by s ohledem na charakteristiku delikvence mohl byt oznacen takeé jako kyber-
delikvence.

Kyberkriminalitu 1ze vymezit jako specificky druh kriminality, jenZ je spojen s exis-

tenci a rozvojem modernich technologii a kyberprostorem, ve kterém ptivodci nezadou-
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ciho online chovani ptisobi. Charakteristika kyberkriminality je velmi nejednotnd, proto
nasledujici text obsahuje pouze vybrané autory, ktefi nejlépe vystihuji kyberkriminalitu
v souvislosti s kyberprostorem.

Nejobecnéjsi definici kyberkriminality nabizi Kolouch, podle n¢hoz ji lze vymezit
jako ,,jednani namiiené proti pocitaci, piipadné pocitacové siti, nebo jako jednani, pii
némz je pocita¢ pouzit jako ndstroj pro spachani trestného ¢inu. Neopomenutelnou sku-
te¢nosti pro to, aby bylo mozné uplatnit definici kyberkriminality, je fakt, ze poc¢itacova
sit’, respektive kyberprostor je pak prostfedim, v némz se tato ¢innost odehrava.
(Kolouch, 2016, s. 34)

Obdobny pohled na kybernetickou kriminalitu ma také Krupicka, jelikoz kyberprostor
je jeji podstatou. Pivodci daného Skodlivého jednani pachaji trestnou ¢innost v online
sveéte tvofeném sitémi elektronickych komunikaci, tedy internetem, mobilnimi a dalSimi
sitémi (Krupicka, 2021). Ostatni kriminalita je autorem oznacovana jako pocitacova kri-
minalita.

Komparaci s dal§imi autory 1ze k ndzoriim Koloucha a Krupicky zatadit také Smejkala,
ktery pfistupuje ke kyberkriminalité stejné jako k nasilné kriminalité ¢i kriminalité¢ mla-
distvych. ,,Takovymi ndzvy jsou oznacovany skupiny trestnych ¢inti majici uréity spo-
le¢ny faktor jako naptiklad zplsob provedeni, osobu pachatele (alespon druhove) apod.
Ve své podstaté pfitom miiZe jit o velmi rliznorodou smésici trestnych ¢inli spojenych
onim spole¢nym faktorem (pocitatem, programem, daty). V ptipad¢ kybernetické krimi-
nality jde pak o trestnou ¢innost spachanou v kyberprostoru.® (Smejkal, 2022, s. 31)

VSsichni uvedeni autofi se shoduji v tom, Ze kyberprostor je zasadnim nastrojem pro
pachani kyberkriminality. S ohledem na jizZ vymezeny kyberprostor, delikvenci a krimi-
nalitu je mozné konstatovat, Ze lidské chovani a jednani je vZdy v kontextu kybernetické
kriminality rizikovym (nezddoucim) faktorem. Pivodce dané¢ho chovani a jednani se-
lhava v dodrzovani socialnich norem, pravnich norem a tzv. netikety. Rovnéz je dulezité
si uvédomit, ze kyberprostor umociiuje ptivodcovo chovani prostfednictvim rizik ky-
berprostoru, jako jsou anonymita, flexibilita identity a disinhibice. Dana rizika a skute¢-
nosti jsou divodem vysoké latence kyberkriminality a na ni navazujici online viktimizace
v raznych formach.

Klasifikaéni ramec ,,¢eské” kyberkriminality uvadi samostatny utvar Policie Ceské re-
publiky s celostatni plisobnosti, jenz se nazyva Ndarodni centrala proti terorismu, extre-
mismu a kybernetické kriminalité Sluzby kriminalni policie a vysetreni (v oficidlni zkratce

NCTEKK SKPV). Tento utvar vznikl k 1. 1. 2023 vyc¢lenénim z Narodni centraly proti
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organizovanému zlo¢inu Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani (Policie CR, 2023b).
Zminéna Narodni centrala v oblasti kybernetické kriminality pouziva dvé oblasti (ter-
miny), které oznacuje jako kyberneticka kriminalita a ostatni kriminalita pachana v ky-
berprostoru. Jejich vymezeni je nésledujici:

o Kybernetickd kriminalita — podmnozina trestné ¢innosti pachané v kyberprostoru
a vymezuje se jako ,,kriminalita, kterd je pachana v prostiedi informacnich a ko-
munikacénich technologii, v€etné pocitacovych siti, kdy hlavnim objektem ¢i pred-
métem Utoku je samotna oblast informac¢nich a komunikacnich technologii a v nich
obsazenych dat.“ (NCOZ, 2023, s. 36)

e Ostatni kriminalita pachand v kyberprostoru — typ kriminality, ktery ,,zahrnuje ob-
lasti tradi¢ni obecné a hospodarské kriminality, avSak spachané v kyberprostoru,
tedy kriminalita pachana za vyrazného vyuziti informaénich a komunika¢nich
technologii, pfi¢emz hlavnim objektem ¢i pfedmétem Utoku je zejména zivot,
zdravi, majetek, svoboda, lidska distojnost a mravnost.” (NCOZ, 2023, s. 36)

V ptipadé¢ sexualni viktimizace, resp. viktimizace jako takové je mozné konstatovat,
Ze vychazi z online delikti, které NCTEKK SKPV zahrnuje do uvedené kategorie ostatni
kriminality pachané v kyberprostoru, kdy je ohrozena lidsk4 dastojnost, mravnost, ale
také psychosocialni zdravi.

Kyberkriminalitu 1ze povaZovat za negativni fenomén dne$ni doby, ktery je daleko
komplikovanéjsi a mnohdy sofistikovanéjsi oproti ,,tradi€ni kriminalité. Lze souhlasit se
scénu, ve které se proménuje deviantni chovani do novych podob. To mé samoziejmée
vést k inovacim v kriminalistickych metodéach a vynuceni prava.

Pro lepsi pochopeni plivodce kyberkriminalniho jednani, pfipadné jednani s prvky ky-
berkriminality, a tim 1 diikladné;si kyberprevenci a viktimologii, je zapotfebi mit znalosti
ze Siroké oblasti spolecenskovédnich (kriminologie, sociologie, psychologie, etopedie),
technickych (moderni technologie) a pravnich (trestni pravo, obcanské pravo, pravni
ptredpisy souvisejici s kyberprostorem) disciplin, v€etné jejich transdisciplinarnich a in-

terdisciplindrnich ptesahtl, a vnimat rychlost zmén v redlném 1 kyberprostiedi.

3.2 Viktimologie a viktimizace v kontextu sexuality

V néavaznosti na ptedchozi podkapitolu je zapotiebi pfinést stru¢ny vhled do viktimologie,
jejiz soucasti je viktimizace v rtiznych podobach. Déle na tuto problematiku navazuji sa-

motné formy sexualni viktimizace v kyberprostoru.
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Jak jiz bylo uvedeno, kriminalita a delikvence jsou formy nezadouciho chovani, kdy
dochdzi k porusovani pravnich i socidlnich norem. Na jedné stran¢ stoji pachatel, agresor
¢1 piivodce onoho chovéani, a na strané druhé je zde obét’ (poskozeny). Z hlediska geneze
neboli vzniku nezadouciho chovani dochazi ke kriminogenezi na strané pachatele
a k viktimogenezi na stran¢ obéti.

Kriminologie jako véda obsahuje n¢kolik disciplin, do kterych se fadi klinicka krimi-
nologie vénujici se pachatelim kriminality a kriminogenezi, ale také védni disciplina
s nazvem viktimologie, jez se vénuje obétem kriminality a souvisejici viktimogenezi.
Konkrétné se jednad o kriminologickou viktimologii, jelikoz 1ze hovofit také o obecné
viktimologii jako spolecenské véde, ktera se vénuje ob&tem valek, zivelnich pohrom, obé-
tem politickych rezimi apod.

Viktimologie (kriminologickd) vychazi z lat. victima (obét) a fec. logos (véda) a lze ji
charakterizovat jako nauku o obétech. Podle Cirtkové ,,zkouma védeckym zpiisobem
obéti trestnych ¢indl, pfedevsim to, k jakym zménadm dochdzi v chovani a prozivani osob,
které se staly obéti trestného ¢inu. Zajima ji, jakou roli hraje obét’ v motivaci pachatele
a jakym zptisobem se ,,spolupodili** na interakci v pribéhu trestného &inu.“ (Cirtkova,
2013, s. 97) Jinymi slovy se viktimologie zabyva obét'mi trestnych ¢int, jejich bio-psy-
cho-socidlnimi charakteristikami, procesy viktimizace, socidlnimi vztahy mezi ob&tmi
a pachateli, roli obéti v prib¢hu objasiiovani, vySetfovanim a soudnim projednavanim
trestného ¢inu, moznostmi pomoci obétem, véetné odskodnéni, intervence a rehabilitace,
viktimologickou prevenci (srov. s Valkova a kol., 2019). Velmi blizko k viktimologii mé
mimo jiné tzv. restorativni justice (obnovujici spravedlnost), jeZ se orientuje na zptisobe-
nou Ujmu a potieby trestnym ¢inem zasazenych osob, snazi se zlepSit postaveni obéti
v trestnépravnim fizeni a uzdravit naruSené vztahy mezi pachateli a obét'mi, ale také mezi
obé&tmi a spolecnosti (Institut pro restorativni justici, 2023).

Predmétem zdjmu viktimologie je obét’, kterou lze definovat jako fyzickou osobu,
které ,,bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ublizeno na zdravi, zplisobena Skoda nebo
nemajetkova Gjma nebo na jejiz tkor se pachatel trestnym ¢inem obohatil nebo mél obo-
hatit.“ (§ 2 odst. 2 zakona o obétech trestnych ¢inil) Obét'mi podle zdkona o obétech mo-
hou byt také piibuzni obéti v mezich uvedeného zadkona. Obéti je mozné délit do riznych
skupin a kategorii, avSak jejich vyc¢ty nejsou predmétem z4jmu tohoto textu.

Ve viktimologii se pracuje s nékolika dilezitymi terminy, pfi¢emz mezi ty hlavni patii
viktimnost a viktimizace. Viktimnosti se rozumi jakasi disponovanost stat se ob¢ti, konk-

trétne se jedna o ,,stupent pravdépodobného rizika, ze se jednotlivec nebo urcita socidlni
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skupina stane obéti trestného ¢inu.* (Valkova a kol., 2019, s. 171) Odviji se od fady fak-
tord, jako jsou vek, profese, socialni charakteristika ¢i zdravotni stav obéti atp.

Viktimizace, oproti viktimnosti, jiz nepfedstavuje disponovanost stat se obéti, ale jde
o proces, kdy se potencialni obét’ stava skuteCnou obéti. Obét’ je poSkozovana, je ji zpu-
sobena urcita Ujma a zaziva velmi stresujici udalost, kterd s sebou ptinési dusledky odvi-
jejici se od druhu ujmy. Viktimizace zahrnuje rizné roviny deliktu, at’ jde o vztah pacha-
tele a obéti, chovani obéti, faktory viktimnosti ad. JelikoZ se jedna o proces, viktimizace
se déli do tfech fazi, pfiCemz vSechny obéti nemuseji vSemi fazemi projit. RozliSuje se
viktimizace primarni, sekundarni a tercidrni. Primérni viktimizaci zazije kazda obét’, pro-
toze se jedna o bezprostiedni poskozeni konkrétnim nezadoucim chovanim pachatele.
Sekundarni viktimizace je spojena se situaci, kdy musi obét’ dany trestny ¢in prozit
»Znhovu®, a to tim, ze li¢i svilj negativni zatéZzovou udalost orgdniim ¢innym v trestnim
fizeni, profesiondltim, laikim, rodin€, vefejnosti ¢i médiim. Hlavnim faktorem sekun-
darni viktimizace je to, Ze se obéti dostava nevhodnych a neptiméfenych reakci od dru-
hych. Tercidrni viktimizace tkvi v situaci, kdy obét’ neni schopna se vyrovnat s trauma-
tickym zazitkem, coz negativné ovlivituje jeji psychosocidlni prozivani i chovani. K vik-
timizaci se poji také pojem reviktimizace, coz znamena, ze se ¢lovek opakované stal obéti
trestného Cinu. V odborné literatufe se vyuziva také oznaceni mnohocetna nebo mnoho-
nasobna obét (srov. s Velikovska, 2016; Valkova a kol., 2019; Zoubkova a kol., 2011).

Co se tyka deklarované oblasti sexuality, ta ma ve viktimologii a navazujici viktimi-
zaci zvlastni postaveni. Jde o to, Ze sexualné orientované delikty, ptipadné delikty spojené
se sexualitou, se fadi do kategorie sexualni kriminality a ji nadfazené mravnostni krimi-
nality, tedy do kategorie, kde jma zplisobend obéti ma a mliZze mit zasadni negativni
dopady do biologické, psychické a/nebo socidlni integrity ¢lovéka.

Piedchozi odstavec potvrzuje skutecnost, Ze obé€ti sexualné motivovanych trestnych
¢inl se fadi mezi tzv. zvlast zranitelné obéti. Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind, ve znéni pozd¢jSich predpist, uvadi, ze mezi zvlast’ zranitelné obéti patii deti, osoby
ve vysokém véku nebo s urCitym typem postiZzeni, obéti trestnych ¢init obchodovani
s lidmi, znésilnéni, tyrani svéfené osoby, tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli, teroris-
tického utoku, nybrz také obéti ,,trestného ¢inu proti lidské dlistojnosti v sexualni oblasti,
trestného ¢inu, ktery zahrnoval natlak, nasili ¢i pohrtizku nasilim, trestného ¢inu spacha-
ného pro pfislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupiné€, ndbozenstvi, tfidé nebo
jiné skupiné osob nebo obét trestného ¢inu spachaného ve prospéch organizované zloci-

necké skupiny, jestlize je v konkrétnim ptipade zvySené nebezpeci zpiisobeni druhotné
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ujmy zejména s ohledem na jeji veék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, ndbo-
zenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadfovat se, Zivotni
situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osob¢ podezielé ze spachani trestného
¢inu nebo zédvislost na ni.*“ [§ 2 odst. 4 pism. d) zdkona o obétech trestnych ¢inti]

Podle definice zv1ast’ zranitelnych obéti je ziejmé, Ze sexudlni a mravnostni kriminalita
se tyka nejen protipravniho sexudlniho chovéani, ale taktéz norme se vychylujici sexudlni
motivace, sexualniho nasili ¢i sexualni orientace. S ohledem na prvni kapitolu bakaléaiské
prace je zapotiebi do této oblasti zahrnout i pohlavi (gender). Pro jistou terminologickou
soudrznost je v textu nadale vyzdvizeno sexudlni, respektive sexualizované nasili jako
hlavni faktor sexudlni a mravnostni kriminality (delikvence).

Odborna literatura pii spojeni kriminality a sexudlni oblasti nepracuje pouze s terminy
obét a zvlast zranitelnad obét. Jak uvadi Chomova, pouZivaji se také pojmy, jako jsou obér’
sexudlniho nasili, obét sexualizovaného nasili, osoba, ktera zazila sexudlni nasili, osoba,
ktera byla vystavena sexualnimu nasili, nebo termin souvisejici s osobami ohrozenymi
domacim nésilim, tedy osoba ohrozenda sexualnim nasilim. Anglicky psana literatura rov-
néZ operuje a zaménuje na pojmy obét’ (ang. victim) a prezivsi (ang. survivor). Slovo
prezivsi se zaCalo vyuzivat predevSim proto, ze ma destigmatizovat cloveéka, ktery sexu-
alizované nasili zazil, a deklarovat, Ze se jedinec s traumatickym zaZitkem dokazal vy-
rovnat. Oproti tomu termin obét’ pfindsi dojem submise a pasivity jedince a miZe zne-
snadiovat aktivni vyhledavani pomoci a Gspé€Sné vyrovnavani se s danym zazitkem
(Chomova, 2014).

Sexudlni viktimizace se vztahuje k poymim sexualni nasili a sexualizované nasili. Jak
uvadéji Chomova (2014) a Cirtkova (2023), termin sexualizované ndsili je novéjsi termin,
ktery postupné nahrazuje, n€kde jiz i nahradil, termin sexualni ndsili. Sexualni nasili 1ze
definovat napt. podle Svétové zdravotnické organizace jako ,,jakékoli sexudlni jednani
zahrnujici pokusy o dosazeni sexualniho styku, nezddouci sexuélni poznadmky a navrhy,
¢iny sméfujici k obchodovani ¢i jinak namifené proti sexualité jedince, které vyuzivaji
natlak. MiiZe byt provadéno kymbkoli, nezavisle na vztahu mezi obéti a pachatelem, a v ja-
kémkoli prostiedi véetné domova a prace.“ (Jewkes, Sen, Garcia-Moreno, 2002 in Cho-
mova, 2014) Podle uvedenych autorek s odkazem na dalsi odborniky vSak sexualizované
nasili 1épe vystihuje podstatu tohoto nasili a adekvatné reaguje na vysledky aktudlniho
védeckého zkoumani. Jadro sexualizovaného nésili netkvi v sexudlni touze, ale v pouZi-

vani sexuality jako nastroje moci. To znamena, Ze nejde pouze o fyzicky kontakt a itoky,
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nybrz také o jakékoliv naruSeni intimity nebo osobnich hranic ¢loveka, kdy ptivodce de-
monstruje svoji moc a druhého ponizuje ¢i degraduje (Chomova, 2010).

Novéjsi pojem sexualizované nasili mj. vice akcentuje rozpéti sexuality a oblast sexu-
alni viktimizace v kyberprostoru. Podle Cirtkové sexualizované nasili znamena ,,kazdé
poruseni prava jedince na sebeur¢ovani v oblasti sexualnich projevi, tedy i takové poru-
Seni tohoto prava, které se déje cestou zneuzivani moci a nadvlady nad potencionalni
obéti. Novy pojem rozsifuje tradicni piedstavy o sexualnim nasili. Explicitné zahrnuje
1 ptipady, kdy pachatel pfiméje obét’ k sexualnim projevim ¢i aktivitdm, aniz by pouzil
fyzické nésili. Misto toho vyuzije naptiklad manipulaci, grooming, love bombing. Z po-
hledu pachatele jde o instrumentalizaci sexualniho chovani, tj. nejde o vyjadieni blizkosti
a divéry ve vztahu, nésilnika motivuje spiSe vyuziti ¢i uplatnéni moci a nadvlady nad
obéti.« (Cirtkova, 2023, s. 311)

Z uvedenych charakteristik vyplyva, ze sexualizované nasili reaguje na rizika souc¢asné
doby a vhodnéjsim zplisobem se zasazuje do oblasti sexualni a mravnostni kriminality,
ale rovnéz souvisejici delikvence, jelikoZ je mozné sem zatadit vice forem tradi¢nich
1 kybernetickych.

Viktimologie se zaméfenim na sexudlni viktimizaci vypovida o tom, ze dané obéti
tvofi specifickou skupinu obéti, pfi¢emz nezéalezi na prostredi, ve kterém k viktimizaci
doslo. V potaz je nutné brat i rizikové viktimologické faktory, které se rozdéluji do
socialni (napf. socialni vrstva, styl vychovy, zkuSenost s rizikovym chovanim a socialné
patologickymi jevy), osobnostni (napf. osobnost ¢lovéka, ndchylnost k sexualni vikti-
mizaci) a behavioralni (napt. riskujici a zdmémé provokujici chovani atp.) skupiny
(srov. s Cirtkova, 2013).

Dozajista lze fict, ze obéti jsou vZdy primarnimi a leckdy také sekundarnimi obét'mi.
Co se tykad Gymy, rovnéz jsou naplnény znaky primarni i sekundarni 4jmy, kdy moZna
sekundarni ijma, ktera prameni z reakci okoli, je pro ob&t’ naro¢ng;jsi. Jak uvadi Cirtkova
(2013), sekundarni iyma ma psychologicky charakter, zrafiuje ob&t” krutéjSim zptisobem
a vyvolava pocity nespravedlnosti, nediistojnosti a izolace. Miize se také dale jednat
0 pocity stigmatizace, ztraty davéry vici sobé a okoli ¢i ztraty kontroly. V kontextu nega-
tivnich pocittl podle Cirtkové (2013) nabizi Velikovska (2016) ptiklady sekundarni ajmy.
S ohledem na zaméteni bakaldiské prace jsou uvedeny ptiklady ze strany okoli obéti

a médii (viz Tabulka 2).
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Tabulka 2 Priklady sekunddrni ujmy zpiisobené obétem trestnych cinii

Pocit nediistojnosti
»Zrada‘ vidéni sebe
sama

Pocit izolace Pocit nespravedlnosti

HZrada‘ lidi wzrada“ spolecnosti

formalni pfistup snaha op&tovné

k obéti, vyhybani se vycitavé chovani obéti , o1 x
. o , . rozebirat prabch
Okoli | kontaktim s ni, spole¢nosti, s
vy ., Y e ., trestného Cinu,
obéti | hyperprotektivni zpochybiiovani jeji . «
. P - o poskytovani ,,rad”,
izolovani obéti od ujmy, obviilovani

Xta iail lagen] litovani, Sifeni , klepua‘
svéta, jeji ,,léCeni® s »KIep

senzacechtivost, vefejné zkreslovani zvetejiiovani citlivych
Média | neempatické informaci, presouvani fakth tykajicich se obéti
pronasledovani ob¢ti viny na obét’ a ptipadu

Zdroj: Velikovska, 2016, s. 73

Uvedené priklady sekundarni ijmy mj. dopomahaji k jednomu aspektu deskripce obéti
sexualizovaného nésili. Jde o to, Ze pravdépodobnost proziti sekundarni 4jmy muiize vést
obét’ k rozhodnuti, Ze negativni zazitek nikdy neohlési, a to ani blizkym, uciteli nebo
organtim ¢innym v trestnim ¥izeni. Takovou obét’ 1ze podle Cirtkové oznagit jako latentni
obét’ zvlast’ zranitelného trestného Cinu. Jedna se o obét), ktera se skute¢né stala obéti
trestného €inu, citi se viktimizovana, ale to, Ze je obéti, skryva (Cirtkové, 2023). Primarni
ujma, riziko studu, msty ze strany pachatele atp. jsou diivody, kdy se obét mize rozhod-
nout, ze dany sexualni delikt neozndmi a aktivné ho netesi.

Obéti sexualni viktimizace 1ze popsat 1 dal§imi typy obéti. Vzdy je vSak zapotiebi po-
suzovat chovani obéti, chovani pachatele, funkéni zodpovédnosti, ale také disledky do-
padajici na obé&t,, které jsou/mohou byt fyzické, psychické i socialni. Smutnym faktem je
rovnéZ pravdépodobnost fatalnich disledkl, kdy obét’ sexualizovaného nasili nemusi byt
schopna se vyrovnat se zazitym traumatem (viz napi. Cirtkova, 2013; Chomova, 2014;

Velikovska, 2016; Cirtkova, 2023 a dalsi).

3.3 Formy sexualni viktimizace v kyberprostoru

Sexualizované nasili mizZe byt sméfovano vici détem, mladezi, dospélym i seniortim,
tudiZ sexudlni (a mravnostni) viktimizaci miize zaZit v podstaté kazdy. Kdo se opravdu
ob¢ti stane, to zalezi na pachateli a jeho motivaci, nicméné i1 na viktimologickych fakto-
rech, kterymi mohou disponovat nebo disponuji obéti. Obecné je znamo, ze predevsim

déti, mladez a pripadné mladi dospéli jsou sociadlnimi skupinami, které jsou sexudlné
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orientovanymi delikty ohrozeny nejvice (napf. Sevéikova, 2014; Smith, 2014; Holl4,
2016; Kopecky a kol., 2021; KriSova & Polackova, 2022).

Jak jiz bylo uvedeno, k sexualni viktimizaci mtize dochazet offline, v pfirozeném pro-
sttedi, a online, tedy v kyberprostoru, pficemz dopady na obét’ doléhaji bez ohledu na
prostiedi. Pfirozené prostredi i kyberprostor maji sva specifika, a tim i konkrétni charakter
sexudlni viktimizace. Naptiklad formy sexudlni viktimizace v pfirozeném prostiedi pred-
stavuji vSechny formy nedovolené¢ho sexualniho kontaktu, sexualné¢ motivované¢ho pou-
ziti moci vuci slabsi osobé€, pouziti nésili, ale také pohrizky nasilim. Ve vétSin€ ptipada
se jedna o tzv. dotykovou sexudlni viktimizaci. Podle platného zdkona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku, do této kategorie patfi trestné ¢iny proti lidské diistojnosti v sexualni
oblasti, jako jsou § 185 Znasilnéni, § 186 Sexudlni natlak, § 187 Pohlavni zneuZiti,
§ 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, § 193 Zneuziti ditéte k vyrobé por-
nografie, § 193a Ucast na pornografickém predstaveni a § 193b Navazovani nedovole-
nych kontaktl s ditétem a dalsi jim blizké trestné Ciny.

Nasledujici text se jiz pln€ vénuje formdm sexudlni viktimizace v kyberprostoru. Na
uvod je dilezité zminit, ze vSechny uvedené formy nelze postihovat prostfednictvim trest-
niho zdkoniku. Proto vycet a charakteristiky zahrnuji takové delikty (nezddouci projevy
chovani), které 1ze zatadit do (kyber)kriminality nebo vyhradné do (kyber)delikvence.

Mezi hlavni formy sexualni viktimizace v online prostoru patii rizikovy jev sexting
neboli elektronické zasilani obsahu s erotickym podtextem mezi osobami, které mezi se-
bou maji urcity typ vztahu. Eroticky obsah muze byt sdilen v podob¢ psaného textu, fo-
tografie, ale také videa. Hlavnim problémem sextingu je, ze ve vétSiné piipadi k nému
dochazi dobrovolné ze strany tviirce obsahu. Jaishankar (2009) proto oznacuje sexting
jako autopornografii nebo tzv. selfie nahého téla nebo jeho ¢asti za tcelem zaslani daného
materidlu jinym osobam prostfednictvim kyberprostoru.

Jak je uvedeno na portalu E-Bezpeci, sexting je spojen s nékolika riziky, jako jsou
zneuZiti zaslaného obsahu jeho pfijemcem, ztrata kontroly nad Sifenym materidlem, po-
Skozovani prestiZze osoby, ktera je vyobrazena v erotickych materidlech, dopousténi se
mozného protipravniho jednani (napf. vyroba, pfechovavani, Sifeni détské pornografie,
ohroZovani vychovy ditéte, navazovani nedovolenych kontaktl s ditétem, sexudlni na-
tlak) atd. Leckdy je sexting soucésti kyberSikany, kybergroomingu nebo jinych online
rizikovych jevil, coZ vypovida o viktimogennim potencialu tohoto jevu (Centrum pre-

vence rizikové virtualni komunikace, 2019).
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K sextingu dochazi piedeviim v prostiedi socialnich siti a jejich aplikaci. Ugastnikem
sextingu se muze stat de facto kazdy, nicméné nejvyssi potencidl viktimizace maji déti,
tedy podle ¢eského prava osoby mladsi 18 let. Pokud jedinec mladsi 18 let vyrobi, zasle,
sdili nebo jinak operuje s materidlem, hlavné s fotografiemi a videi, dopousti se jiz zmi-
néného protipravniho jednani. Divodem je, Ze takovéto chovani a manipulace s timto
materidlem se povazuji za vyrobu a jiné nakladani s détskou pornografii. Vyroba erotic-
kého materialu ze strany dospélych jiz protipravni neni, nicmén¢ nakladani s nim jiz ano,
pokud se na ném nachazi osoba mladsi 18 let.

Sexting se podle Holl¢ (2016) s odkazem na rtizné autory déli do n¢kolika typt, kte-
rymi jsou konsensualni a nekonsensualni sexting — dobrovolny a nedobrovolny sexting.
Znaky sexudlni viktimizace napliuji typy nekonsensudlniho sextingu, mezi které patii
natlakovy a pfitézujici sexting. Podstatou natlakového sextingu je natlak na obét’ ze strany
puvodce Skodlivého jednani a také ur¢ita mira obtézovani. Pivodce nasledné miize s da-
nym materidlem manipulovat bez ohledu na védomi osoby, od které zpravy, fotografie ¢i
videa ziskal. PfitéZujici sexting se oproti mirn¢jsi formé natlakového sextingu vyznacuje
nejen zasilam a Sifenim erotického materidlu mezi dvéma lidmi, nybrz i vydiranim, ky-
bersikanou, rizikovym sexudlnim chovanim a online rizikovym chovanim obecné.

Za zvlastni formu nekonsensualniho sextingu lze povazovat jev kyberflashing.
Kopecky (2017) uvadi, Ze kyberflashing je zaloZen na principu sdileni intimnich materi-
ala, aniz by byla pfedem ovétena identita aktéri. Na webu Cambridge Dictionary je vy-
znam tohoto slova vylozen jako akt ¢loveka, ktery pouzivé internet k zasilani obrazki
sveého nahého téla, predev§im genitalii, jinému ¢lovéku, aniZ by jej znal nebo aniZ by si
o n¢ druhy ¢lovek ekl (Cambridge University Press & Assessment, 2023). Jinymi slovy
viktimizace zde spo¢iva v tom, Ze piijemce obdrzi eroticky material, aniz by k tomu dal
souhlas, a miZe se kvili tomu citit zranitelné, ve stresu ¢i byt virtudlné obtéZovan.

Intimni materidl a ur¢ita forma manipulace s nim je pfedmétem jevu oznaCovaného
jako sextortion. Charakterizuje se jako podoba sexualniho vydirani v kyberprostiedi, kdy
puvodce vyhrozuje obéti sdilenim jiz zaslaného erotického materialu jinym osobam, nej-
Castéji roding obéti, dale spoluzakiim ze Skoly nebo koleglim z préace. Jeho cilem je z obéti
vylékat dalsi erotické fotografie a videa. Jak uvadi Knolova (2017), toto jednani je mifeno
hlavné na déti. Motivace pachatelil tkvi v sexudlnim z4jmu o déti, kdy chtéji dalsi a dalsi
material, ale naptiklad i pfimy sexudlni kontakt s ditétem. V tomto ptipadé by se uz jed-
nalo o podobu tzv. kybergroomingu. Dal§im motivem jsou finance a jejich ziskani ze

strany obé¢ti prave prostrednictvim vydirdni.
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Dalsi zavaznou formou sexudlni viktimizace, ktera se tykd materiald s erotickym ob-
sahem, je revenge porn neboli pornografie ze msty. Zakladem revenge porn je fakt, ze
puvodce nezadouciho jednani disponuje intimnimi fotografiemi a videi dané ob¢éti, coz
mu umozinuje s nimi jakkoliv zachéazet. K jejich ziskani mohl dopomoct diivéjsi partner-
sky vztah mezi pachatelem a obéti, jejich konsensudlni sexting nebo nekonsensudlni
sexting. Moznym pachatelem miize byt i osoba, kterd ur€itym zptisobem ziskala dané
materidly a je motivovana s nimi neadekvatné nalozit. Revenge porn je tedy nekonsensu-
alni sdileni intimnich fotografii nebo videi, kdy je cilem obét’ v online prostiedi dehone-
stovat. Obéti se mohou stat déti i dospéli (srov. s Centrum prevence rizikové virtualni
komunikace, 2021).

Mezi formy online sexudlni viktimizace, které nesouviseji se zasilanim intimnich fo-
tografii a videt, se fadi viktimizace spojend se sexudlni orientaci. Jedna se o viktimizaci
v textové podobé, ktera je mifena na osoby s neheterosexualni orientaci.

Podle Prochazky (2014) jsou osoby s neheterosexualni orientaci nachylnéjsi k sexudlni
viktimizaci, kterd vyvéra z coming outu. Souc¢asné méa podobu nenavistnych projevi, kon-
krétné homofobnich, bifobnich, transfobnich a dalSich. Obéti zazivaji prostfednictvim
ruznych zprav a komentait zesmésnovani, ponizovani, shazovani vlastni osoby. Viktimi-
zaci spojenou se sexualni orientaci je mj. online forma hate speech.

Do vyctu forem online sexualni viktimizace, které nemaji vazbu na vyzkumné Setteni
bakalarské prace, patii dale problematika Sifeni détské pornografie jako typ sextingu ¢i
revenge porn. Jde také o kybergrooming, jehoz podstatou je konverzace mezi pachatelem
a obéti s cilem vyvolat v obéti divéru, ziskat od ni intimni materiél, ale také vylakat ji na
osobni schiizku, webcam trolling, videosmycka s imyslem zachytit eroticky videomate-
rial od obéti a nasledné ji vydirat (typ sextortion) a sexudlni kyberobtéZovani v podobé
jiz zminéné viktimizace spojené se sexudlni orientaci, ale rovnéZ v podob¢& genderoveé
podminéné viktimizace nebo nechténé sexudlni pozornosti. K sexualni viktimizaci v ky-
berprostoru mize navic dochazet prostfednictvim zdmérného neptatelského chovani (dis-
kuse, hadky) na internetu oznaCovaného jako flaming nebo také neptatelskym pronésle-

dovanim ¢ili kyberstalkingem se sexualné motivovanymi zpravami.
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4 Prevence a intervence sexualni viktimizace v kyberprostoru
Ctvrta kapitola piinasi struéné predstaveni moZnosti prevence a intervence, které lze apli-
kovat nejen smérem k mladezi a vyskytujicim se formam sexudlni viktimizace v kyber-

prostoru.

4.1 Preventivni aspekty sexualni viktimizace v kyberprostoru
Prevence, jinym slovem piedchazeni, je pfedmétem takovych aktivit, které maji za cil
predchézet a sniZovat rizika spojena s nezadoucimi jevy. Cech (2015) definuje prevenci
jako aktivity, jejichz snahou je predejit rizikovému chovani a nezddoucim jevim, jako
jsou nehody, urazy, nemoci, trestné Ciny, konflikty, nésili, $kolni nebo socidlni selhdni
apod., ale téZ minimalizovat jejich vznik, rozvoj a recidivu.

Prevence sexudlni viktimizace v kyberprostoru ma vychazet z obecnych principti spe-
cifické primarni prevence online rizikového chovani, ktera je zamétena na déti, mladistvé,
mladé dospélé, ale i dalsi socialni skupiny. Mezi hlavni aktéry specifické primarni pre-
vence se fadi Skola, respektive zdkladni a stfedni Skoly, neziskové organizace zamétené
na primarni prevenci rizikového chovani, Policie Ceské republiky, méstska policie, ale
i urady, napt. Narodni ufad pro kybernetickou a informacni bezpe¢nost. Vyznamna role
prevence rovnéz naleZi roding.

Pro to, aby bylo moZzné hovofit o efektivité prevence online rizikového chovani, je
nutné dodrzovat n¢kolik zasad. Kopecky (2023) piSe o téchto zdsadach:

e vcasné zahgjeni preventivnich aktivit s ohledem na vék cilové skupiny, nejprve
zacit s nespecifickou primarni prevenci a navazat specifickou, ktera by jiz byla
zaméfena napt. na sexting, kybergrooming ad.;

e dlouhodobé a kontinualni aktivity;

e orientace na rozvoj a ovlivilovani znalosti, dovednosti a postojt cilové skupiny;

e uceni zaloZené na problémech s vyuZzitim kritického mysleni, spoluprace a feSeni
hypotetickych i1 redlnych problémd;

e vytvofeni bezpecného prostiedi, které zajistuje moznost mluvit oteviene bez stra-
chu, predsudki ¢i trestu;

e kombinace vykladu s audiovizualnimi materialy.

Prevenci online rizikového chovani, ktera mj. souvisi s medialni vychovou, se kterou

je mozné se setkat v ramci zékladniho a stfedniho vzdé€lavani, je zapotiebi zkombinovat

se sexualni vychovou. Jeji podstata je podle Prazského centra primarni prevence (2023)
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postavena nejen na vytvareni zdravych postojii k sexualité, ale také na vytvareni postoji
zodpoveédného a bezpecného sexudlniho chovani v pfirozeném prostiedi i v kyberpro-
storu.

Se zaméfenim se na kybernetickou sexudlni viktimizaci je zapotiebi, aby ucastnik pre-
ventivni aktivity byl informovan o jejich forméch, nybrz i o konkrétnich pravidlech cho-
vani, které mohou dopomoct k intervenci a ptipadnému potrestani pachatele. Mezi takova
pravidla patii vyhybani se komunikaci s neznadmymi lidmi, ovéfovani identity osoby, se
kterou ¢lovék komunikuje online, nezasilani materiali, hlavné fotografii a videi, na kte-
rych je ¢lovek Casteéné nebo zcela nahy, je na nich vidét oblicej, znaménka, tetovani,
nausnice a dalsi znaky, podle kterych mize byt urcena identita jedince na daném erotic-
kém materialu. V ptipad¢ jiz ,,rozb&hlé* komunikace, kdy doslo k zaslani intimniho ma-
teridlu, napt. z divodu konsensuéalniho sextingu, je nutné rozpoznat znaky, které jiz maji
podobu urdzeni, natlaku ¢i vydirani. Pokud takto ladéné zpravy obét’ ptijima, neméla by
podlehnout tlaku komunika¢niho agresora, tedy nevytvaret a nezasilat dalsi fotografie,
nic neplatit, pokud je vyzadovan urcity financni obnos, neblokovat uto¢nika, nemazat
konverzaci a poftidit si snimky obrazovky, které by slouZily pro pfipadné feSeni dané si-
tuace. Soucasti prevence online sexualni viktimizace musi byt i posilovani osobnosti je-
dince v tom smyslu, aby nemél strach svéfit se roding, prateliim, ucitelim, policii a dal§im
lidem, pokud by se obéti skutecné stal.

Jak jiz bylo uvedeno, preventivni aktivity online sexudlni viktimizace lze realizovat na
nckolika trovnich. Spole¢nym znakem pro vSechny Girovné je vyuzivani informaci a prin-
cipt viktimologické prevence zamétujici se na potencidlni a skute¢né obéti a spocivajici
v osveétové, edukacni, poradenské ¢innosti (srov s. Firstova & Zamek, 2021). Soucasné je
mozné uvést, Ze tato oblast prevence spada do prevence kyberkriminality.

Na trovni rodiny mé probihat prevence v ramci medidlni vychovy. K tomu se vyuzi-
vaji mediacni strategie, které se oznacuji terminem rodicovské mediace. Spadaji do ob-
lasti tzv. digitdlniho rodi¢ovstvi a patii mezi n€ aktivni mediace, aktivni mediace bezpec-
ného internetu, restriktivni mediace, kontrola a technicka mediace (viz Blinka & Sev¢i-
kova, 2014).

Dalsi troven zastituje Skola, kdy prevence je zakotvena nejen preventivnim progra-
mem Skoly, ale 1 samotnymi uciteli a pedagogickymi pracovniky ze Skolniho poraden-
ského pracovisté. Preventivni aktivity ma na starosti dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o po-
skytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni

pozdgjsich predpist, Skolni metodik prevence. V ptipadé€, ze Skola ma prostfedky na fi-
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nancovani dalsich pedagogickych pracovniki, na prevenci se podileji také Skolni psycho-
log a Skolni specidlni pedagog. Tito dva poradensti pracovnici se spolupodileji na preven-
tivnich programech, hlavni tloha ziistava Skolnimu metodikovi prevence (viz Vyhlaska
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich).
Sexualni viktimizace v kyberprostoru patii v ramci Skoly do oblasti prevence rizikového
chovani, kterd mize byt predmétem také vyucovani, napiiklad v obcanské vychové, za-
kladech spolecenskych véd, rodinné vychove, medidlni a sexualni vychove.

Realizaci prevence v ramci neformalni socialni kontroly mé na starosti také Policie
Ceské republiky nebo méstska policie. Tyto slozky s ohledem na dané téma realizuji pro-
gramy prevence kyberkriminality. Policie CR je i asto spoluautorem riiznych kyberpre-
ventivnich videi, kterymi jsou napt. Rekni ne! (Say No!), Vite, s kym si pise Vase dité na
internetu?, Kazdy klik si rozmysli, neobnazuj soukromi!, To nevymazes! ¢i Kybergroo-
ming (Policie CR, 2023c).

Bez ohledu na realizatora prevence se nabizi uvést dalsi kyberpreventivni videa, ktera
jsou zamétena na problematiku online sexudlni viktimizace. Patii mezi né:

e Na hory (2018) — kratkometrazni film, jenz vypovidd o podobéch natlakového
sextingu, sextortion, vyroby a jiné¢ho nakladdani s détskou pornografii a o kybergro-
omingu;

o #martyisdead (2019) — kratky internetovy serial, ktery se zamétuje na kyberSikanu,
sexting, sextortion a manipulaci s détskou pornografii;

e Vsiti (2020) — dokumentarni film upozoriiujici na rizika virtualni komunikace se
sexualnimi predatory, konkrétné se zde nachéazi kybergrooming, sexting, sextor-
tion a kyberflashing;

o #Hannaismissing (2023) — celovecerni film je zaméten na podoby nekonsensualniho
sextingu a souvisejicich rizik, kdy hlavni postava zdmérné a vetejné sdili fotografie
dospélych muzi, ktefi s ni komunikuji a sdileji eroticky obsah, ptestoze je mladsi

18 let.

4.2 Moznosti intervence u obéti sexualni viktimizace v kyber-
prostoru

Prevence a jeji realizace ma z4sadni misto v tématu kyberprostoru a vyskytujiciho se ri-

zikového chovani, online rizikového sexudlniho chovani a pravdépodobné sexuélni vik-
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timizace. Z toho divodu je soucasti riznych koncepci, strategii a materidlli z resortu
Skolstvi, ale také resortu vnitra, spravedlnosti nebo prace a socialnich véci.

Na druhé strané je vSak zapotiebi brat v potaz fakt, ze néktefi jedinci se v kyberpro-
storu jiz setkali, nebo se dokonce dopousteji online rizikovych sexualnich jevi. Proto se
opousti rovina primarni prevence a prechazi se do roviny prevence sekundarni. Tu lze
v ur¢itém ohledu vnimat jako intervenci, kterou se rozumi zésah.

Z etopedického hlediska je intervence charakterizovana jako ,,zakrok, v uz§im pojeti
(...) cileny, pfedem promysleny zadsah smétujici k pferuSeni, zamezeni nebo uprave pro-
bihajiciho procesu. Nabizi aktivity, které pomohou vybudovat nové stereotypy ve svém
chovéni. Ugelem intervence je zména chovani. Intervenéni opatfeni maji za cil vytvofit
rozdilné zplusoby chovani, nez jaké mél jedinec pied jejich zavedenim.*“ (Ruazicka
& Vozechova, 2016, s. 226) Interpretaci a aplikaci intervence do oblasti online sexudlni
viktimizace lze konstatovat, Ze jejim smyslem je pomoc obéti. Snaha nabidnout ji takové
moznosti pomoci a podpory, které umozni pieruSeni zavadové online komunikace,
namotivuje ob&t’ aktivné zatéZovou situaci fesit a poskytne potiebnou psychologickou,
resp. pedagogicko-psychologickou pomoc.

Bohuzel neexistuji univerzalni navody, jak tesit sexudlni viktimizaci. Vzdy zalezi na
konkrétni obéti a jeji ochoté se svétit a snazit se danou véc tesit, na forme kybernetické
sexudlni viktimizace a rovnéz na ¢loveéku ¢i instituci, se kterou se piipad projednava.

V souladu s Kopeckym (2020) se da souhlasit, Ze obét’ sexudlni viktimizace se ma
dozajista obratit na Policii Ceské republiky, a to na obvodni oddéleni nebo specializované
pracoviste kybernetické kriminality. Nezalezi na tom, zdali se jiz obé&t’ svéfila €i nesvéfila
jiné osobé, je vhodné, aby tuto skutecnost ohléasila. Autor prace s timto ndzorem souhlasi
také proto, ze ohlaSeni pachatele online sexudlni viktimizace €ili kyberkriminality je
kyberprevenci pro dalsi mozné obéti.

Urc¢itym typem intervence vii¢i obétem sexudlni viktimizace v kyberprostoru je snaha
mit na paméti pravidla chovani na internetu, jinymi slovy jak postupovat, kdyz se ¢lovek
stane obéti. Zajimavy piehled strategii k feSeni nekonsensualniho sextingu nabizeji Szot-
kowski a kol. (2020). Ptestoze se zaméfuji na sexting, podle ndzoru autora prace jsou
strategie realizovatelné 1 viici dal§im formam kybernetické sexualni viktimizace.

Se zamétfenim na obéti Szotkowski a kol. (2020) navrhuji nasledujici postup feSeni:

1. Snazit se zachovat klid a pachatele neblokovat z dlivodu zachovani kompletni ko-

munikace a nasledného pofizeni dikaznich materiald.
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2. Okamzité ukoncit komunikaci s pachatelem a nesnazit se ho zddnym zpisobem
odradit od jeho poc¢inani.

3. Poridit a uschovat si veskeré ditkazy (screenshoty obrazovky zachycujici komuni-
kaci, zalohovani SMS zprav, e-mailovych zprav, zprav z chatu, ulozené webové
stranky atp.), prostiednictvim kterych mtze byt odhalen pachatel.

4. Nebat se vyhledat pomoc a co nejrychleji oznamit Gtok dospélym (je-1i obétem dité
¢1 mladistvy).

Autofi uvadéji také postup, ktery by méli vyuzivat rodice, jejichz dit€ se stane obéti

online sexudlni viktimizace. Mezi dané kroky podle Szotkowského a kol. (2020) patfi:

1. zajisténi podpory a bezpeci ditéti;

2. zorientovani se ve vzniklé situaci a snazit se ji vySetfit;

3. zajisténi co nejvétsiho mnozstvi dikazu;

4. vyhledani odborné pomoci, kontaktovani specializované instituce, Skoly, rodice
agresora;

5. nepouzivat nefunkéni metodu zédkazu préace s digitdlnimi technologiemi a pouzi-
vani socialnich siti;

6. pozadovat kone¢ny verdikt, vyvodit disledky a stanovit opatfeni;

7. spolupracovat se Skolou na preventivnich opattenich i po skonceni feSeni.

Obdobny postup, stejné jako u rodicl, navrhuji Szotkowski a kol. (2020) na strané

padné skolni psycholog, je-li ve Skole ptitomen. Pokud Skola jakoZto instituce zastavajici
vetejnou funkci zhodnoti, ze viktimizace muze napliiovat nebo napliiuje znaky trestného
&¢inu, ma za povinnost situaci fesit s pfislugnymi organy, jako jsou Policie Ceské republiky
a organ socialné-pravni ochrany. Smérem k pomoci obéti mé své dilezité zastoupeni
1 pedagogicko-psychologicka poradna a obsahem prace (pomoci) podobné organizace.
Je o€ividné, Ze témata sexuality, kyberprostoru a viktimizace vytvafeji pomérné
,velky kolos* jevi a pridruzenych proménnych, které mohou obéti ublizit. Cilem by tedy
méla byt osvétova Cinnost s preventivné-edukacnimi prvky, kterd by uzivatelim ky-
berprostoru nastinila mozné néstrahy, jez souviseji se sdilenim osobnich tdaji v prostiedi
internetu, sdilenim intimniho materialu a sdélovanim sexudlnich a genderovych charak-

teristik jedince.
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5 Prevalence sexualni viktimizace v kyberprostoru u mladeze

Pata kapitola je empiricky orientovanou kapitolou. Obsahuje formulaci vyzkumného pro-
blému vcetné cill a predpokladl, metodologii a vysledky vyzkumného Setfeni zaméte-
ného na prevalenci sexudlni viktimizace v kyberprostoru u dostupného vzorku soucasné

mladeze.

5.1 Vyzkumny problém, cile a predpoklady
Vyzkumné Setfeni je nutné realizovat na zaklad¢ pfedem stanovené konceptualizace
a souvisejicich kritérii. Pro potfeby bakaldiské prace byly proto v kapitolach 1-4 charak-
terizovany dulezité pojmy, jako jsou mlddez, sexualita, kyberprostor, viktimizace, sexu-
alni viktimizace a formy sexudlni viktimizace. S ohledem na specifi¢nost tématu je vy-
zkumné Setfeni postaveno na kvantitativnim pfistupu s vyuzitim vybranych metod a kon-
krétni technik (viz dale).

Na zacatku vyzkumného Setfeni se stanovuji vyzkumny problém, vyzkumné cile
a vyzkumné piedpoklady. Pro empirickou ¢ast bakalafské prace jsou dané nalezitosti

vyty€eny v nasledujicim textu.

Vyzkumny problém
Vyzkumny problém vychazi ze stanoveného tématu. Novotna a Stovickova Jantulova
(2019) uvadgji, ze se vyzkumny problém formuluje na zaklad¢ reSerSe a studia odborné
literatury, pficemz jde o jednu vétu nebo odstavec textu obsahujici specifikaci zaméteni
vlastniho zkoumani. Vyzkumny problém lze oznacit za vyusténi dosavadniho studia sta-
noveného tématu.

Vyzkumnym problémem pro pfedkladané vyzkumné Setfeni jsou tedy zkuSenosti
mladeZe se sexualni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace. Pro zod-

povézeni vyzkumného problému je nutné vymezit cile vyzkumného Setfeni.

Cile vyzkumného Setreni
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit miru zkuSenosti mladeZe se sexudlni vikti-
mizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace.

Vyty€eny hlavni cil vyzkumného Seteni je dale konkretizovan do dil¢ich cili (ve

zkr. DC) vyzkumného Setieni. Jejich znéni je nasledujici:
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e DC I: Zjistit miru zkuSenosti respondentil se sexudlni viktimizaci v kyberprostoru
prostiednictvim natlakového sextingu, pfitézujiciho sextingu, kyberflashingu, sex-
tortion, revenge porn, zesmeSnovani a ponizovani z diivodu sexudlni orientace.

e DC 2: Porovnat miru zkusSenosti respondentli se sexudlni viktimizaci v kyberpro-

storu s ohledem na jejich sexudlni orientaci.

Vyzkumné predpoklady
Vyzkumné piedpoklady (ve zkr. VP) jsou vyulsténim stanoveného hlavniho cile a dil¢ich
cili vyzkumného Setfeni. V empirickém Setfeni se pracuje s témito predpoklady sexualni
viktimizace v kyberprostoru:
e VP 1: Respondenti s neheterosexudlni orientaci jsou ¢astéji obét'mi natlakového
sextingu nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 2: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obet'mi ptitézujiciho
sextingu nez respondenti s heterosexudlni orientaci.
e VP 3: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét'mi kyberflashingu
nez respondenti s heterosexudlni orientaci.
e VP 4: Respondenti s neheterosexudlni orientaci jsou ¢astéji obét'mi sextortion nez
respondenti s heterosexudlni orientaci.
e VP 5: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Castéji obét'mi revenge porn
nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 6: Respondenti s neheterosexudlni orientaci jsou Castéji ob&tmi zesmésnovani
z divodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 7: Respondenti s neheterosexudlni orientaci jsou ¢astéji obét'mi ponizovani
z divodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.
Formulace vyzkumnych piedpokladi vychazi z teze, Ze lidé s jinou neZ heterosexualni
orientaci jsou nachylngj$i k tomu stat se obét'mi forem sexualni viktimizace bez ohledu
na prostiedi, ve kterém k viktimizaci dochazi. Diivody pro sexudlni viktimizaci mohou
byt riizné, at’ jde o odchylovani se od vétsinové spolecnosti na zakladé sexudlni orientace,
ptislusnost ke konkrétni sexualni minorité, predsudky, zazité stereotypy, jiné jevy ¢i cha-
rakteristiky. Pfedkladanou tezi je mozné podpofit riznymi legislativnimi i odbornymi ar-
gumenty, mezi které 1ze zatadit naptiklad tyto:
* Antidiskriminacni zakon, tedy zdkon ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachézeni a o prav-
nich prostfedcich ochrany pted diskriminaci a 0 zméné nékterych zdkoni, ve znéni poz-

dejsich predpist, uvadi, ze ,,pfimou diskriminaci se rozumi takové jednani, véetné opo-
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menuti, kdy se s jednou osobou zachazi mén¢ pfiznive, nez se zachéazi nebo zachdzelo
nebo by se zachazelo s jinou osobou ve srovnatelné situaci, a to z divodu (...) sexualni
orientace (...).“ (§ 2 odst. 3 antidiskrimina¢niho zakona)

* Poskytovatelé audiovizualnich medialnich sluzeb maji za povinnost své sluzby na
vyzéadani poskytovat tak, aby nepodnécovaly k nasili nebo nenavistnym projevim viici
jednotlivei nebo skupin€ osob, napt. z ditvodu jeho/jejich sexudlni orientace (§ 6 odst. 2
zakona o audiovizualnich medidlnich sluzbach na vyzadani).

* Podle zakona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych €inli a 0 zméné neékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisi, 1ze do skupiny zvlast’ zranitelnych obéti zaradit nejen obéti
trestnych ¢inil proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti, ale také obéti, kterym mutize
hrozit zvySené nebezpeci zplisobeni druhotné Gjmy s ohledem na jejich sexudlni orientaci
[§ 2 odst. 4 pism. d) zdkona o obé&tech trestnych Cinil].

* Zpusobeni ujmy osob¢ z diivodu jeji sexudlni orientace se fadi mezi piestupky proti
obc¢anskému souziti ze strany fyzické, pravnické nebo podnikajici fyzické osoby [§ 7
odst. 3 pism. b) zdkona o nékterych ptrestupcich].

« Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili viici Zendm a domdctho ndsili (ne-
boli Istanbulska umluva) podnécuje staty, které se k ni pfipoji, aby implementovaly po-
ttebna legislativni a dalSi opatfeni na ochranu prav obéti, a to bez diskriminace na riznych
zékladech, do nichZ je zafazena rovnéz sexualni orientace (CI. 4 odst. 3 Umluvy Rady
Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zendm a doméaciho nasili).

* Do viktimologickych faktorii se podle Cirtkové (2013) fadi také faktory osobnostni,
do kterych lze mj. zatadit odliSnou sexudlni orientaci jako riziko sexudlni viktimizace.

* Smith (2014) uvadi, Ze neexistuje mnoho vyzkumi, které by se zamétovaly na roz-
dily sexudlni viktimizace na zaklad¢ sexudlni orientace. PiSe vSak o riiznych pohledech
na obéti domaciho nésili, jeZ ukazuji, Ze neheterosexualni jedinci se nechtéji oznacovat
za obéti kviili moznému nepochopeni, zleh¢ovani vaznosti €1 projeviim homofobie nebo
heterosexismu. Zmitluje vSak také americkou studii od Walterse a kolektivu z roku 2013,
ze které vysly zkuSenosti gayt a leseb se sexualnim nésilim stejné nebo vyssi nez u hete-
rosexudlu.

* K rizikiim sexudlni viktimizace LGBT+ lidi se vyjadiuje Prochazka (2014). Podle
autora neni sexualni orientace prvkem, ktery by se zcela zohlediioval v pomoci obétem
sexudlniho nésili. Co se tyka sexudlni viktimizace, LGBT+ 1id¢é jsou ve vy$§im riziku
dané viktimizace. Tato skute¢nost vznika jiz po coming outu. Nej¢astéjSimi formami se-

xualni viktimizace jsou nenavistné verbalni projevy.
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» Sexualni chovani, citéni, prozivani, socialni postaveni, ale také zivotni styl jsou
ovlivnény sexualni orientaci. Prochazka, Weiss a Kodl (2022) se k uvedenym jevim vy-
jadiuji v kontextu homosexualni orientace. Uvadéji, ze sexualni orientace je z pohledu
vetsinoveé spolecnosti neziidka marginalizovana, ¢imz vzniké vyssi riziko diskriminace,
viktimizace a zvysené vulnerability téchto jedinc.

« Jednim z mala vyzkumt v Ceské republice tykajicich se sexualni viktimizace nehete-
rosexualnich osob provedla kancelar Verejného ochrance prav v roce 2018. Na zaklad¢
vyzkumu lze konstatovat, ze subjektivné vnimanou diskriminaci nebo obtézovani zazila
vice nez tfetina (38 %) dotazanych LGBT respondentii za poslednich pét let. Jedna se
o tfikrat vyssi podil nez u bézné populace. Co se tyka obtézovani, ctvrtina respondentt

dokonce uvedla, Ze méa zkusenost s obté&Zovanim v prostiedi internetu (Sabatova, 2019).

5.2 Predstaveni metodologie vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni zaméfené na sexudlni viktimizaci mladeze v kyberprostoru je posta-
veno na kvantitativnim vyzkumném pfistupu. V ramci tohoto pfistupu je pouzita vy-
zkumnd metoda dotazovani za pouziti techniky dotazniku.

Dtvodem pro zvoleny vyzkumny ptistup, metodu, ale také techniku je moznost pra-
covat s tvrdymi daty, komparovat kvantifikovand data, nybrz 1 ,,rozsahlejs$i“ distribuce
vyzkumného néstroje mezi piislusniky vytycené skupiny, tedy mladez. Autor prace se
mj. opird o Gavoru (2010), podle kterého dotaznik dopoméha k hromadnému ziskavani
dat.

Hlavnim divodem zvoleného pfistupu je vSak samotné téma. Jedna se o téma citlive,
které kombinuje nejen sexualni charakteristiky respondentt, ale také jejich mozné zkuse-
nosti s viktimizaci predstavujici zatéZovou situaci. V obou ptipadech jde o poskytovani
osobnich a intimnich informaci. Kvantitativni pfistup je v tomto ohledu vhodnéjsi 1 proto,
ze v pripadé€ osobniho kontaktu (v rdmci kvalitativniho pfistupu) by respondenti mohli
byt méné ochotni se vyzkumného Setfeni zucastnit.

Metoda dotazovani, ze které vychazi dotaznik, je de facto zkombinovana s metodou,
ktera se uplatiiuje v kriminologickém vyzkumu. JelikoZ se viktimizace, resp. viktimolo-
gické vyzkumy fadi do kriminologickych vyzkumil, metoda self-reportu je vhodnou me-
todou pro téma sexualni viktimizace mladeze v kyberprostoru.

Jak definuje Cejp, self-report je metoda zalozena na subjektivnich vypovédich respon-
dentt, kteti hodnoti sami sebe nebo se posuzuji. Vétsinou jde o to, co si respondent v pii-

tomnosti nebo v minulosti myslel, jak se citil, k ¢emu se pfiklanél nebo jak jednal v kon-
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krétni situaci. V ptipadé kriminologického vyzkumu respondenti v self-reportu podavaji
zpravu o tom, jak jednali v konkrétni problémové situaci (Cejp, 2018).

Jak je uvedeno, zvolend vyzkumna technika dotazniku je zaloZzena na metodach dota-
zovani a self-reportu. Predkladany dotaznik (viz Ptiloha A) je typem dotazniku vlastni
konstrukce, jehoz obsah, resp. dané formy sexudlni viktimizace v kyberprostoru vycha-
zeji z reserSe odbornych zdroji (viz 3 Kyberneticka sexualni viktimizace). Celkové do-
taznik s¢ita dvanact otdzek, pfiCemz jejich finalni znéni bylo upraveno na zakladé pied-
vyzkumu, kterého se zucastnilo pét jedinct spadajicich do skupiny mladeze. Dotaznik
obsahuje Ctyfi Casti, jimiz jsou Gvodni slovo (soucésti je etika vyzkumného Setfeni),
formy sexudlni viktimizace v kyberprostoru, navazujici oteviena otazka tykajici se po-
moci nebo feSeni dané viktimizace a otazky slouZici k popisu vyzkumného vzorku.

Uvodni slovo zahrnuje osloveni, téma dotazniku, etickou rovinu, pokyny k jeho vypl-
néni a podékovani za participaci na vyzkumném Setieni. Druhd ¢ast se sklada z vybranych
forem sexualni viktimizace v kyberprostoru. Otazky jsou uzaviené, povinné a formulo-
vané tak, aby zjiStovaly miru zkuSenosti s danymi jevy. Respondenti méli moznost k vy-
jadtfeni miry zkuSenosti vybirat odpovédi na Skale nikdy — jednou — dvakrét a vicekrat.

Mezi podoby online sexualni viktimizace byly zarazeny:

o otazkaprvni > natlakovy sexting;

e otazkadruha -> pfitézujici sexting;

e otazkatieti > kyberflashing;

e otazka ¢tvrta > sextortion;

e otazkapatda > revenge porn;

e otazkaSestd > zesmesSnovani z duvodu sexualni orientace;
e otazka sedma -> ponizovani z divodu sexualni orientace.

rowr

Tteti ¢ast obsahuje jednu navazujici otevienou otazku (otdzka osma), ktera se taze na
vyhledanou pomoc ¢i podporu ve Skole nebo mimo ni v ptipad¢, Ze respondent mé zku-
Senost s online sexualni viktimizaci. Ctvrtd a sou¢asné posledni &ast dotazniku zjistuje
zakladni sociodemografické udaje o respondentech, konkrétné pohlavi nebo genderovou
identitu, veék, sexudlni orientaci a stupet momentalné navstévované skoly (otazka devata
az dvandctd).

Eticka rovina vyzkumného Setfeni je zajisténa dobrovolnou participaci a také anonym-
nim zpracovanim dat. Respondenti nebyli dotazovani na takové udaje, které by usnadnily

jejich identifikaci. Eticky aspekt vyzkumného Setfeni je soucasti ivodniho slova.
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Ziskana data z dotaznikového vyzkumného Setfeni jsou zpracovana prostfednictvim
deskriptivnich grafii a deskriptivnich tabulek. K analyze dat jsou pouzity kontingencni

tabulky. Ke zpracovani vysledkt jsou vyuzity programy, jako jsou MS Excel a SPSS.

5.3 Charakteristika sbéru dat a vyzkumného souboru
Pro ucely vyzkumného Setfeni byli za cilovou skupinu zvoleni jedinci, které lze na za-
klad¢ ptredem urcené vekové skaly 15-26 let zatadit do socidlni skupiny mladdeze. Mladez
jako skupina je pro potieby vyzkumného Setfeni podpoiena jejimi definicemi, a to piede-
vs$im z pedagogického a sociologického hlediska (viz 1.1 Pristupy k vymezeni mladeze).

Sbér kvantitativnich dat probihal online, a to v bfeznu 2023 za pouziti dotaznikového
nastroje Google Formulafe, ktery umoznil v relativné kratkém ¢asovém intervalu nasbirat
urcity pocet odpovédi. Soucasné se jednd o vyhovujici nastroj pro zachovani anonymity
respondentl. Ke sbéru dat byla vyuzita metoda snéhové koule, jez spociva v tzv. nabalo-
vani respondentt na zaklad¢ predchoziho doporuceni. Tim lze tedy shrnout, Ze vyzkumny
soubor empirického Setfeni 1ze oznacit za soubor dostupny.

Co se tyka charakteristiky vyzkumného souboru, dotaznik vyplnilo celkové 235 re-
spondentil. Zadny z respondentii nebyl t&sné po ukonéeni sbéru dat vyfazen. Nicméné se

pocet respondentli ve vyzkumném vzorku v uréitych proménnych mirné odlisuje.
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Zena Muz Nebindrni osoba ™ Vytazena odpoved’

Graf 1 Struktura vyzkumného souboru: pohlavi a genderova identita

Z celkovych 235 respondentt uvedlo 230 respondentti (100 %) své pohlavi nebo gen-
derovou identitu. P&t odpovedi respondentii vSak bylo vylouceno, jelikoz v dotaznikové
otazce v moznosti ,,jiné*“ uvedli respondenti odpovéd’, ktera se neslucuje s béznymi od-

povéd’'mi (genderovou identitou) na tuto otadzku. Jak tedy vypovida graf 1, ve vyzkumném
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souboru maji nejpocetngjsi zastoupeni zeny, kterych je dohromady 143 (62,2 %). Nasle-
duji muzi v poctu 85 respondentd (37,0 %). Moznost ,,jiné* zvolilo 7 respondentd, pii-

¢emz dva respondenti (0,9 %) uvedli, Ze se identifikuji jako nebindrni osoby.
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Graf 2 Struktura vyzkumného souboru: vek

Z grafu 2 vyplyva charakteristika vyzkumného souboru na zaklad¢ véku. Nejvyssi za-
stoupeni maji respondenti ve véku 16 let (59; 25,1 %;) spolu s respondenty ve veéku 17 let
(59; 25,1 %). Dalsi vékové Cetnosti respondentii jsou na trovni 30 respondenti (12,8 %)
nebo nizs8i urovni. Nejméné zastoupeny vek je 25. rok, jednd se o jediného respondenta
(0,4 %). Na zéklad¢ stiednich hodnot lze uvést, Ze z celkového vzorku 235 respondentt

(100 %) tvoii primér 18. rok veéku, zatimco median véku Cini 17 let.
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Graf 3 Struktura vyzkumného souboru: sexudlni orientace
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Graf 3 vypovida o vymezeni vyzkumného souboru podle uvedené sexudlni orientace.
Jedna se o dalezitou proménnou, jelikoz se s ni pracuje v analyze dat. Respondenti méli
moznost v jedenacté otazce uvést svoji sexualni orientaci prostfednictvim ¢tyf moznosti,
kdy prvni moZznosti byla orientace heterosexualni, druhou moznosti byla homosexualni
orientace a tfeti moznost byla zastoupena bisexualni orientaci. Ctvrta moznost byla ote-
viend, tim padem respondenti mohli odpovidat volné¢.

231 respondentli (100 %) z celkovych 235 respondenti nalezit¢ odpovédélo na danou
otazku. Dohromady ¢tyfi odpovédi byly z této proménné vyfazeny, jelikoz neodpovidaji
z4dné sexudlni orientaci. Vyzkumny soubor je nejvice zastoupen respondenty s heterose-
xualni orientaci (188; 81,4 %), nasleduje 30 respondentti (13,0 %) s bisexualni orientaci,
ve stejném poctu jsou respondenti s homosexudlni orientaci (5; 2,2 %) a pansexualni ori-
entaci (5; 2,2 %). Dotaznik rovnéz vyplnil 1 respondent (0,4 %) s demisexudlni orientaci
a 2 respondenti (0,9 %), kteti se nekategorizuji, jinymi slovy lze tyto dva respondenty

oznacit za queer respondenty.
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Graf 4 Struktura vyzkumného souboru: stupen navstévované skoly

S ohledem na metodu sbéru dat a osmou dotaznikovou otdzku byla do ¢tvrté ¢asti do-
tazniku zafazena otdzka tykajici se stupn€ navstévované Skoly. Z 235 respondentl
(100 %) navstévuje neceld polovina, 103 respondentil (43,8 %), stiedni Skolu s maturitou,
dale 71 respondentti (30,2 %) dochdzi na stfedni odborné ucilisté¢ a 33 respondent
(14,0 %) dochazi na vyssi odbornou $kolu. Nejméné zastoupenou skupinou jsou vysoko-
Skolsti studujici, a to v poctu 28 respondentti (11, 9 %). Pfestoze byla v mozZnostech od-

povédi uvedena také zékladni Skola, Zadny z respondentt tuto odpoveéd’ nezvolil.
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5.4 Vysledky vyzkumného Setreni

Prezentované vysledky vyzkumného Setfeni jsou jiz zpracovany prostfednictvim kontin-
gencnich tabulek, které slouzi k samotné analyze dat. Ve vztahu ke stanovenému vyzkum-
nému problému, ciliim a predpokladiim jsou miry zkusenosti s formami sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru, tedy natlakovy sexting, pfitézujici sexting, kyberflashing, sextor-
tion, revenge porn, zesmesnovani z divodu sexualni orientace a ponizovani z divodu
sexualni orientace, komparovany v kontextu sexualni orientace respondentt.

Jak je uvedeno v predchozi podkapitole, respondenti uvedli celkove pét typti sexualni
orientace, kdy dva respondenty lze povazovat za queer a Ctyfi respondenti byli z vyzkum-
ného vzorku s ohledem na otazku vytazeni. Pro analyzu dat a zodpovézeni stanovenych
vyzkumnych ptedpokladii (VP) je operovano s odpovéd’'mi od 229 respondent, jedna se
tedy o 97,5 % respondentl z celkového poctu 235 respondentd (100 %). Z celkového
poctu odpovedi je odecteno pét vyloucenych odpovédi, avsak také dva respondenti, ktefi
se nekategorizuji.

Sexualni orientace je na zaklad€ uvedenych odectli v kontingencnich tabulkach zpra-
covana do dvou kategorii, které¢ umoziuji adekvatné pracovat s odli§nostmi v typech se-
xualni orientace a reaguji na teoretickd vychodiska véetné argumentace uvedené v pod-
kapitole 5.1 Vyzkumny problém, cile a predpoklady. Kategorizace sexudlni orientace je

soucasti nasledujici tabulky (viz Tabulka 3).

Tabulka 3 Kategorizace sexualni orientace respondenti

Kategorie sexualni orientace ‘ n ‘ %

Heterosexualové 188 82,1
Neheterosexualové 41 17,9
Celkem 229 100

Jak vyplyva z tabulky 3, néasledujici kontingen¢ni tabulky udavaji vysledky sexudlni
viktimizace v kyberprostoru z pohledu 188 heterosexudlnich respondentt (82,1 %), ktefi
soucasn¢ vybrali tuto odpovéd’ z nabidky moznych odpovédi v jedendcté otazce dotaz-
niku. Druhy pohled ptinasi 41 respondentti (17,9 %), ktefi v dané otazce vybrali moznost
homosexudlni nebo bisexualni orientace, ptipadné uvedli volnou odpovéd’. V ramci volné
odpovédi byla identifikovana pansexualita a demisexualita.

Jednotlivé kontingen¢ni tabulky v nasledujicim textu jsou pfifazeny k pfedem stano-

venym vyzkumnym piedpokladiim.
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VP 1: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou castéji obét’mi natlakového

sextingu neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 4 Vysledky sexualni viktimizace v kyberprostoru. natlakovy sexting

Natlakovy sexting

4 Celkem
Nikdy Jednou | Dvakrat
a vicekrat

141 29
= g Heterosexualové
£ & 75,0 15,4 9,6 100
5
2 g 12 9 20 41
© | Neheterosexualové
29,3 22,0 48,8 100
153 38 38 229
66,8 16,6 16,6 100

Tabulka 4 vypovida o mitfe zkuSenosti respondentt s natlakovym sextingem. Jde o typ
sextingu, ktery se vyznacuje predevsim nucenim k zaslani intimnich materiala. Vysledky
analyzy uvadéji, ze 66,8 % respondentti (153) nema zaddné zkuSenosti s natlakovym
sextingem, zatimco 33,2 % respondentil (76) ma jednordzovou nebo opakovanou zkuse-
nost s timto jevem. Z aspektu sexudlni orientace vyplyva, Ze neheterosexualni respondenti
jsou ter¢em natlakového sextingu Castéji, konkrétne€ 70 % (29) z nich, oproti 25 % hete-
rosexudlnich respondentt (47). Co se tyka Cetnosti, neheterosexudlové jsou CastéjSimi
obétmi online sexudlni viktimizace jak jednorazové (22,0 %), tak opakované (48,8 %).

Vysledky analyzy umoziuji potvrdit vyzkumny predpoklad VP 1.

VP 2: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’mi pritéZujiciho
J ) )

sextingu neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka S Vysledky sexualni viktimizace v kyberprostoru.: pritézujici sexting

PritéZujici sexting

a vicekrat

165 17 6
- D Heterosexualové
s g 87,8 9,0 3,2 100
¥
Kl 25 7 9 41

© | Neheterosexualové
61,0 17,1 22,0 100
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PritéZujici sexting

. Celkem
Nikdy Jednou | Dvakrat
a vicekrat

190 24 15

Celkem

83,0 10,5 6,6 100

Ptitézujici sexting, jehoz podstata tkvi ve vydirani jedince k zaslani intimni fotografie
nebo videa, je predmétem tabulky 5. Z celkovych vysledkii vyplyva lepsi vysledek oproti
natlakovému sextingu, kdy 83,0 % respondentti (190) bez ohledu na sexualni orientaci
nezazila danou formu nekonsensudlniho sextingu. Pozitivnim vysledkem je rovnéz zjis-
téni, ze opakovana viktimizacni zkuSenost je nizsi (15; 6,6 %) nez jednorazova zkusenost
(24; 10,5 %).

Optikou sexualni orientace lze dojit k zavéru, ze v porovnani obou kategorii prevazuji
neheterosexualni obéti pritézujiciho sextingu. Zkusenost s viktimizaci se vyskytla celkem
u 39,1 % respondentt (16) v této kategorii. Propocet viktimizace u heterosexuali ¢ini
12,2 % (23 respondentil), coZ je 0 26,9 % ptiznivejsi vysledek nez u neheterosexualil.
Negativnim vysledkem je mj. i samotna ¢etnost viktimizace neheterosexuali. Opakovana
viktimizace prostfednictvim piitézujiciho sextingu je o 4,9 % vyssi nez jednorazova vik-

timizace. Dochazi tedy k potvrzeni vyzkumného piredpokladu VP 2.

VP 3: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’mi kyberflashingu

neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 6 Vysledky sexualni viktimizace v kyberprostoru: kyberflashing

Kyberflashing

Dvakrat | Celkem
a vicekrat

Heterosexualové

\Eg
&S
: 5
v g
N oo

Neheterosexualové

Celkem
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Velmi specificka sexudlni viktimizace v kyberprostoru spoc¢iva v tzv. kyberflashingu.
Tento rizikovy online jev pfedstavuje situaci, kdy komunikant obdrzi erotickou fotografii
nebo video, aniz by o ni pfedem komunikatora pozadal. V tomto piipadé byla zvolena
varianta kyberflashingu ze strany osoby, kterou komunikant viibec nezna.

Pro vyzkumny soubor plati, ze 73,4 % respondentti (168) nékdy obdrzelo nevyzadany
eroticky material. Dokonce 60,3 % respondentii (138) z poctu 100 % respondentt (229)
obdrZelo nevyzadanou intimni fotografii nebo video opakovang¢.

Kyberflashing nema primarni vazbu na sexualni orientaci. I pfesto dochazi ke zjisténi,
ze respondenti s neheterosexudlni orientaci maji ve vétsi mife zkusenosti s jednorazovym
1 opakovanym kyberflashingem nez respondenti s heterosexudlni orientaci. Celkové
90,2 % neheterosexudlnich respondentti (37) ma néjakou zkusSenost s danym jevem, za-
timco heterosexualni respondenti maji tuto zkuSenost v 69,7 % (131), tedy o0 20,5 % méné.

Vyzkumny predpoklad VP 3 je v souladu s vysledkem analyzy potvrzen.

VP 4: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’mi sextortion nez

respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 7 Vysledky sexualni viktimizace v kyberprostoru: sextortion

Sextortion

Dvakrat | Celkem
a vicekrat

Heterosexualové

=IR>]
=S
¥
o T
»n o

Neheterosexualové

Celkem

Jednou z velice vaznych forem kybernetické sexualni viktimizace je sextortion neboli
vydirdni v online prostoru, kdy pachatel ma k dispozici eroticky materiél, na které je vy-
obrazena obét’.

Zkusenosti respondentt se sextortion jsou uvedené v tabulce 7. Pfiznivou zpravou je,
ze 89,1 % respondentil (204), ktefi nemaji viibec zadnou zkuSenost s formou online se-

xualniho vydirani. Sextortion zazilo celkove 25 respondentll, pti¢emz pouhych 8 respon-
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dentt (3,5 %) mé opakovanou zkusSenost. I kdyZ je mezi respondenty velice izky okruh
jedinct s n¢jakou zkuSenosti se sextortion, je mozné najit rozdil mezi heterosexualy
a jedinci s jinou nez heterosexualni orientaci.

Stejné€ jako tomu bylo u pfedchozich jevil, v ptipadé sextortion prevazuji ve vyzkum-
ném souboru neheterosexualni respondenti jako Castéjsi obéti jednorazové, ale také opa-
kované viktimizace. Dohromady 24,4 % neheterosexuélnich respondentti (10) se stalo
obé&tmi, kdezto obét'mi z fady heterosexudlnich respondentt se stalo 8,0 % zastupcti (15)

této kategorie. Vysledky proto vypovidaji o potvrzeni vyzkumného predpokladu VP 4.

VP 5: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét'mi revenge porn

neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 8 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: revenge porn

Revenge porn

. Dvakrat

Heterosexualové

=IR>]
=S
¥
o T
»n o

Neheterosexualové

Celkem

Revenge porn lze na zaklad¢é zavaznosti umistit jesté na vyssi troven nez sextortion.
Piestoze pachatel sextortion i revenge porn disponuje s intimnim materidlem obéti, nyni
jiz nejde o pohriizku zvetejnénim, ale dokonané jednani.

Tabulka 8 pfinasi pozitivni zpravu o prevazujici nezkuSenosti respondentli s revenge
porn v poctu 96,1 % respondentti (220). Zbyvajicich 9 respondentt (3,9 %) onu zkuSenost
ma. Tti respondenti (7,3 %) maji opakovanou zkuSenost, pficemz se fadi do neheterose-
xualni kategorie jedinct. Ostatnich 6 respondentti (2,6 %) ma jednu zkuSenost se zvetej-
nénim erotického materidlu. V tomto piipadé dokonce pievazuji heterosexualové
(5; 2,7 %). Z hlediska sexudlnich kategorii dochazi ke konstatovani, ze neheterosexualni
respondenti v po¢tu 9,7 % (4) byli opétovné terCem castéjsi viktimizace nez heterosexu-

alni respondenti (5; 2,7 %). Vyzkumny piedpoklad VP 5 je potvrzen.
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VP 6: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’mi zesméSnovan

z ditvodu sexudlni orientace neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 9 Vysledky sexualni viktimizace v kyberprostoru.: zesmésinovani z ditvodu sexu-
dlni orientace

Zesmésnovani
z duvodu sexualni orientace

. Celkem
Nikdy Jednou D\Zakraf
a vicekrat

Heterosexualov

\Eg
=S
: 5
v O
2 o

Neheterosexualové

Celkem

Ptevazujici sexudlni viktimizace jedinct s neheterosexudlni orientaci v podobé ze-
smésnovani v kyberprostoru je podle nazoru autora vice nez o¢ekavatelnd. Diivodem je
fakt, Ze lidé s neheterosexualni orientaci nepatii do vétSinove skupiny dle sexuélni orien-
tace, coZ samo o osob¢€ vede k nalepkovani, predsudkiim a stereotyptiim bez objektivniho
posouzeni ¢loveka jako celistvé osobnosti.

Z tabulky 9 tedy vyplyva, Ze sexudlni orientace se stala pfedmétem zesméSiovani
u 27,1 % respondentii (35). Zbylych 84,7 % respondentli (194) nema zkuSenost se ze-
smésnovanim z ditvodu jejich sexudlni orientace.

Rozdé¢lenim respondentl do stanovenych dvou kategorii vyplyva jasna pievaha online
zesméSnovani u respondentl s neheterosexudlni orientaci. Jeden neheterosexual (2,4 %)
ma jen jednu zkuSenost, avSak 56,1 % neheterosexualnich jedinct (23) z vyzkumného
souboru zazilo zesmésnovani opakované z divodu jejich sexualni odliSnosti. Celkove
bylo zesmésiovano 58,5 % neheterosexudlnich respondentt (24). Jednorazova nebo opa-
kovana viktimizace v podob¢ zesméSnovani byla zaznamenana u 5,8 % heterosexualnich
respondentt (11).

Z procentudlnich vysledki ztetelné pfevazuje zesmésiiovani z diivodu sexualni orien-

tace jako forma sexudlni viktimizace v kyberprostoru u neheterosexuélnich respondentt,

a proto se potvrzuje vyzkumny predpoklad VP 6.
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VP 7: Respondenti s neheterosexuilni orientaci jsou castéji obét’mi poniZovani

z diivodu sexudlni orientace neZ respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 10 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: poniZovani z ditvodu sexualni
orientace

PoniZovani
z duvodu sexualni orientace

. Celkem
Nikdy Jednou D\Zakraf
a vicekrat

Heterosexualov

\Eg
=S
: 5
v O
2 o

Neheterosexualov

Celkem

Vys§i viktimizace neheterosexudlnich respondent formou poniZzovani na zéklad¢ se-
xudlni orientace je autorem prace ocekdvana stejné jako tomu bylo u viktimizace skrze
zesmé&Snovani.

Ponizovani, s ohledem na dotaznikovou otazku sedm, je v tomto pfipadé pouzito jako
pojem zahrnujici ponizovani jako takové, shazovéni jedince a vyvolavani pociti méné-
cennosti z divodu sexualni orientace. Z tabulky 10 Ize vycist, ze celkoveé 86,5 % respon-
dentl (198) bez ohledu na sexudalni orientaci nema zkusenost s online poniZovanim. Zby-
vajicich 13,5 % respondenti (21) onu zkuSenost ma, kdy Cast&jsi je ta opakovana.

PoniZovani, shazovani a vyvolavani pocitlh ménécennosti z divodu sexuélni orientace
nékdy zazila veelku vice neZ polovina neheterosexudlnich respondentti. Jedna se o pocet
57,2 % teéchto respondentli (21). Stejnou formu online sexualni viktimizace nékdy zazilo
5,3 % heterosexualnich respondentt (10).

Je o€ividné, Ze rozdil mezi kategoriemi respondentil ve zkusSenostech s online poniZo-
vanim podminénym sexudlni orientaci je de facto markantni (rozdil 51,9 %), tudiz lze

potvrdit posledni vyzkumny predpoklad VP 7.
Respondenti, kteii v dotaznikovych otazkach 1-7 uvedli, Ze se stali obét'mi nékteré

z forem kybernetické sexudlni viktimizace, méli moZnost prostfednictvim oteviené a sou-

¢asné dobrovolné dotaznikové otdzky osm uvést, na koho se ve Skole ¢i mimo $kolu ob-

61



ratili s prosbou o pomoc nebo feseni jejich negativni zkuSenosti. Na tuto otazku odpové-
délo dohromady 56 respondentti, tedy 24,5 % z 229 respondentll. V kontextu sexualnich
kategorii na otazku odpovédélo 38 respondentii s heterosexualni orientaci a 18 respon-
dentl s neheterosexudlni orientaci.

U heterosexualtl prevazovala odpoveéd’, Ze se na nikoho s prosbou o pomoc feseni ne-
obratilo (18 respondentt). Dalsi respondenti uvedli, Ze se 7 nich obratilo na rodice, 5 re-
spondentl na kamarada/ku, 5 respondent( se na nikoho neobratilo, protoze to nevnimali
za potiebné. Ve dvou piipadech respondenti uvedli, Ze se obratili sami na sebe, aby situaci
tesili. Pouze jediny respondent uvedl, ze situaci fesil s feditelem Skoly.

Respondenti s neheterosexualni orientaci uvedli, ze se v 9 ptipadech na nikoho neob-
ratili, dalsi 4 respondenti se obratili s Zadosti o pomoc na kamarada/ku. 3 respondenti si
pomohli sami, jeden respondent se obratil na svého partnera/ku. Jeden respondent uvedl,
ze se na nikoho neobratil z divodu studu.

Z vypovédi respondentli na otevienou otazku vyplyva, Ze se vétSina z nich na nikoho
neobratila, v malém poctu se vSak obratili na rodi¢e nebo kamarady/ky. Relativné zaji-
mavym zjisténim je, ze Skola, resp. feditel Skoly padl v této otdzce pouze jednou. Nebyl
tedy uveden zadny pedagogicky pracovnik ze Skolniho poradenského pracovisté, ktery

by leckdy mohl byt feSenim dané viktimizace napomocny.

5.5 Shrnuti vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni, zpracované na podkladu kvantitativniho pfistupu, metody dotazovani
a techniky dotazniku, se zamétilo na zkuSenosti mladeze s formami sexualni viktimizace
v kyberprostoru. Respondenti, kterych bylo celkove 235, odpovidali na dvanact otazek,
a to jak se sexudlné¢ viktimiza¢nim obsahem, tak se sociodemografickym obsahem.

Pro vyzkumné Setfeni byl vytyCen jeden hlavni cil a dva dil¢i cile, pficemZ vSechny
byly formulovany s ohledem na vyzkumny problém. Pfedmétem vyzkumného problému,
cili a predpokladii byly formy online sexudlni viktimizace, konkrétné natlakovy sexting,
pritézujici sexting, kyberflashing, sextortion, revenge porn, zesmésiovani a ponizovani
z diivodu sexudlni orientace, v kontextu sexudlni orientace. Analyza dat, ke které slouzily
kontingen¢ni tabulky, pracovala s dvéma kategoriemi sexualni orientace. Kategorie roz-
délily respondenty na heterosexualni a neheterosexualni. V tomto ptipadé byl pro analyzu
dat vyuzit pocet 229 respondentd, kteti nalezité odpoveédeli na otazku tykajici se sexualni

orientace.
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Vyhodnoceni hlavniho cile prace se neobejde bez diivéjsiho vyhodnoceni dil¢ich cili.
Dil¢i cil DC 1 se zamé&fil na zjisténi miry zkuSenosti respondenti se sexudlni viktimizaci
v kyberprostoru prostiednictvim jiz zminénych jevl. Na zaklad¢ vysledkii je mozné
u vyzkumného vzorku kontaktovat pievazujici pozitivni trend v nezkusSenosti s n¢jakou
formou kybernetické sexudlni viktimizace. Pozitivni trend 1ze pozorovat v rozsahu 61,0—
96,1 % zadné zkuSenosti. V tomto ohledu je vyjimkou kyberflashing, se kterym ma
73,4 % respondenti (168) bez ohledu na sexudlni orientaci urcitou zkuSenost. Dil¢i cil
DC 1 je splnén.

Dil¢i cil DC 2 se orientoval na komparaci miry zkusenosti respondentt se sexudlni
viktimizaci v kyberprostoru na zaklad¢ jejich sexualni orientace. Vysledky komparace
s ohledem na znéni vyzkumnych ptedpokladi, urceni CastéjSich obéti dané viktimizace
a potvrzeni ¢i zamitnuti vyzkumnych ptedpokladl jsou pro prehlednost soucasti nasledu-

jici tabulky (viz Tabulka 11).

Tabulka 11 Prehled vysledkii analyzy prevalence sexualni viktimizace v kyberprostoru

Cast&jsi obéti Potvrzeni/zamitnuti

Vyzkumny predpoklad sexualni viktimizace vyzkumného

v kyberprostoru redpokladu
VP 1:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi natlako- | neheterosexualové vyzkumného
vého sextingu neZ respondenti s hete- ptedpokladu
rosexualni orientaci.
VP 2:
Respondenti s neheterosexudlni ori- potvrzeni
entaci jsou Cast€ji obétmi pritéZuji- | neheterosexudlové vyzkumného
ciho sextingu nez respondenti s hete- pfedpokladu
rosexualni orientaci.
VP 3:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Cast&ji obét'mi kyberfla- | neheterosexualové vyzkumného
shingu nez respondenti s heterosexu- ptedpokladu
alni orientaci.
VP 4:
Respondenti s neheterosexudlni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obét'mi sextortion | neheterosexualové vyzkumného
nez respondenti s heterosexudlni ori- predpokladu
entaci.
VP 5:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou cCastéji obétmi revenge | neheterosexualové vyzkumného
porn nez respondenti s heterosexu- ptedpokladu
alni orientaci.
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Castéjsi obéti Potvrzeni/zamitnuti

Vyzkumny predpoklad sexualni viktimizace vyzkumného
v kyberprostoru predpokladu
VP 6:
Respondenti s neheterosexualni ori- ,
, . Yot 1w Yy x potvrzeni
entaci jsou Castéji obét'mi zesmésno- . , ;
(. o P neheterosexualové vyzkumného
vani z divodu sexualni orientace ¢
y . A predpokladu
nez respondenti s heterosexualni ori-
entaci.
VP 7:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obét'mi poniZovani | neheterosexualové vyzkumného
z diivodu sexualni orientace nez re- predpokladu
spondenti s heterosexualni orientaci.

Z tabulky 11 vyplyva zieteln4 online sexudlni viktimizace mladeze, kterd je soucasti
vyzkumného souboru z dostupného vybéru. Ve vSech zkoumanych jevech je sexudlni
orientace faktor vyssiho a ¢astéjSiho viktimiza¢niho procesu. Sexudlni orientaci lze proto
oznadit za vyznamny viktimiza¢ni faktor, jeZ se podle Cirtkové (2013) fadi do osobnost-
nich viktimologickych faktort. Danymi zjiSténimi je konstatovano naplnéni dil¢iho cile
DC 2.

Oba dil¢i cile byly podle nazoru autora prace splnény, tudiz z toho vyplyva, ze je spl-
nén takeé hlavni cil vyzkumného Setieni. Byla zjiSténa mira zkuSenosti mladeze se sexu-
alni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexuélni orientace heterosexudlni a nehetero-
sexualni.

Soucasti shrnuti vyzkumného Setfeni by mélo byt mj. porovnani s jinymi vyzkumy.
Podle ndzoru autora prace neni na 100 % mozné zjiSténi uvedend v bakalaiské praci kom-
parovat s vysledky jinych vyzkumi. Divodem je to, Ze hlavné v ¢eském prostiedi nejsou
vyzkumy, které by v jednom vyzkumném vzorku rozliSovaly respondenty s heterosexu-
alni a neheterosexualni orientaci. Valna vétSina vyzkumil se zabyva sexualni viktimizaci
bez vyssiho apelu na sexudlni orientaci jako hlavni faktor viktimizace. Sexualni orientace
jako viktimologicky faktor je pfedmétem zkoumani pfimo se zaméfenim na LGBT+ lidi,
tedy na respondenty s neheterosexudlni orientaci. Pfikladem mohou byt vyzkumy orga-
nizaci Queer Geography, In Iustitia nebo Konsent. Jednou z vyjimek je vyzkum Vetej-

ného ochrance prav, ve kterém se uvadi, ze LBGT+ lidé maji vySsi zkuSenosti s obtézova-

nim nebo diskriminaci (srov. s Sabatova, 2019).
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Zaver

Bakalatska prace s nazvem Sexudlni viktimizace mladeze v kyberprostoru se zameétila na
propojeni dvou témat, konkrétné na viktimizaci v sexudlni oblasti, kterou je mozné vni-
mat jako soucast etopedické problematiky, ve spojeni s kyberprostorem jakozto specific-
kym prostiedim, v némz se soucasnd mladez zcela bézné pohybuje. Kyberprostor Ize na
zaklade¢ teoretickych vychodisek povazovat za misto, jehoz dynamicky rozvoj a negativni
aspekty umociiuji vznik stale sofistikovanéjSich podob kyberkriminality a kyberde-
likvence. Vlivem této skutecnosti dochazi i k rliznym variantdm online viktimizace, kdy
sexualni viktimizace v kyberprostoru patii mezi nejzadvaznéjsi varianty z toho divodu, ze
se dotykd intimnich osobnostnich charakteristik jedincii a porusuje mravni rovinu chovani
a jednani.

Prostiednictvim ¢tyt kapitol bakalarska prace definovala nejdilezitéjsi terminy a jevy,
které se vztahuji k mladezi, sou¢asnému diverznimu piistupu k lidské sexualité, ale také
k formam online kriminality a delikvence, a z nich plynouci viktimizace. Pata kapitola
predstavila metodologické aspekty a vysledky vyzkumného Setfeni. Z analyzy ziskanych
dat vyplyva, ze nadpoloviéni vétsina respondentii v rozmezi 61,0-96,1 % nema, s vyjim-
kou kyberflashingu, zddné zkuSenosti s vybranymi formami online sexudlni viktimizace.
Dané zjisténi je podle ndzoru autora pozitivni zprava jednak pro samotné respondenty
(nejen s ohledem na jejich sexudlni orientaci) a jejich vrstevniky, ale také pro pedago-
gickeé pracovniky, rodi¢e nebo bezpecnostni slozky, jez se podileji na realizaci (viktimo-
logické) kyberprevence a podpofte ¢i feSeni pfipadi sexualni viktimizace v kyberprostoru.
Negativnim zjisténim ve vztahu k vyzkumnému problému, hlavnimu cili a pfedpokladiim
je, ze v ptipadé jednordzové a také opakované zkusenosti ve vSech formach online sexu-
alni viktimizace jsou neheterosexualni respondenti CastéjSimi obét'mi. Co se tyka stano-
veného cile bakalaiské prace uvedeného v Uvodu, 1ze jej se ztetelem na teoreticka vycho-
diska i vysledky vyzkumného Setfeni oznacit za splnény.

Predkladand prace miize podle ndzoru autora slouZit jako podnét k dal§imu zkoumani,
a to nejen z aspektu zkuSenosti se sexudlni viktimizaci v kyberprostoru v porovnani he-
terosexualnich a neheterosexualnich lidi. Dal$i zkoumani se mohou vztahovat na formy
online sexualni viktimizace, které nebyly sou¢ésti vyzkumného Setfeni, ptipadné se pred-
métem z4jmu mohou stét rizikové sexudlni jevy mimo kyberprostor. Mj. se mohou dalsi
vyzkumna Setfeni vice zaméfit na pfedchdzeni moznych limith zkoumani. V této praci

bylo mozné identifikovat limity vyzkumného Setfeni, jako jsou nerovhomérné rozlozeni

65



respondentli na zaklade¢ pohlavi a genderové identity, véku, sexualni orientace nebo moz-
nost otevienych odpovédi, ze kterych mohou byt ziskdny informace neslucitelné se za-
méfenim daného Setfeni.

Z pohledu praxe miize dana bakalaiska prace byt podkladem pro ptipravu a realizaci
viktimologického preventivniho programu, ktery by akcentoval nejen formy sexualni vik-
timizace v pfirozeném prostiedi a v kyberprostoru, ale rovnéz by vyuzival prvky diverzity

a inkluze lidi s jinou nez heterosexualni orientaci.
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Priloha
Priloha A Znéni dotazniku

Ahoj, prosim o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery se zabyva zkuSenostmi s negativnimi
jevy ze sexudlni oblasti v prostfedi internetu/kyberprostoru. Vyplnéni je dobrovolné
a ziskané daje budou anonymné zpracovany*. Dotaznik zabere zhruba 10 minut a je

ur¢en osobam ve véku od 15 do 26 let.

Predem dékuji za vyplnéni.

Martin Knytl
student specialni pedagogiky na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové

* Vyplnénim dotazniku davas souhlas s jeho zpracovanim.

V otazkach 1-7 uved’, jaké casté mas zkuSenosti s danymi jevy v prostiedi interne-
tu/kyberprostoru:
1. Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl/a nucen/a k zaslani intimni fotografie nebo videa?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
2. Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl/a vydiran/a k zaslani intimni fotografie nebo videa?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
3. Stalo se ti nékdy, Ze jsi dostal/a intimni fotografii nebo video od nékoho, koho
neznas?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
4. Vyhrozoval ti nékdy nékdo, Ze zverejni tvoji intimni fotografii nebo video na
internet?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
5. Zverejnil nékdy nékdo tvoji intimni fotografii nebo video na internet bez tvého
souhlasu?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
6. Délal si nékdy nékdo z tebe legraci kviili tvé sexualni orientaci. *
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
7. PoniZoval, shazoval nebo vyvolal v tobé nékdy nékdo pocity ménécennosti kviili
tvé sexualni orientaci?

nikdy jednou dvakrat a vicekrat



Navazujici otazka 8:
8. V pripadé, Ze mas negativni zkuSenost s nékterym z jevii, na koho jsi se obratil/a

ve Skole anebo mimo ni s prosbou o pomoc/ieSeni?

V otazkach 9-12 uved’, prosim, nékolik informaci o sobé:
9. Jakého jsi pohlavi nebo genderové identity?
a) zena b) muz c)jiné: .........
10. Kolik je ti let?
11. Jaké jsi sexualni orientace?
a) heterosexualni
b) homosexudlni
¢) bisexualni
d)jina: .........
12. Do které $koly momentalné dochazis?
a) zékladni Skola
b) stfedni Skola s maturitou
c) stfedni odborné uciliste
d) vyssi odborna skola

e) vysoka skola

II



