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Anotace

KNYTL, Martin. Sexudlni viktimizace mladeze v kyberprostoru. Hradec Kralové: Peda-

gogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2024. 76 s. Bakalatska prace.

Bakalarska prace se zabyva problematikou sexudlni viktimizace v kyberprostoru se za-
meétfenim na soucasnou mladez. Teoretické kapitoly se vénuji charakteristikam mladeze
z pohledu nékolika spolecenskoveédnich disciplin, psychosexualnimu vyvoji, spektru se-
xuality, rizikovému sexualnimu chovani, kyberprostoru a rovnéz rizikovym aspektim
virtualni komunikace. Hlavni pozornost je zaméfena na kybernetickou sexualni viktimi-
zaci. Na uvod jsou definovany jevy, jako jsou kriminalita a delikvence a nasledné jejich
aplikace na kyberprostor. Dale je pfedstavena viktimologie, a predevsim proces viktimi-
zace. Nasleduje vymezeni vybranych forem online sexualni viktimizace, které jsou rov-
néz predmeétem zajmu vyzkumného Setfeni. Soucasti textu je také vhled do moznosti pre-
vence a intervence sexualni viktimizace v kyberprostoru. Empiricka ¢ast za pouziti kvan-
titativné orientovaného pfistupu a techniky dotazniku zji§tuje prevalenci sexualni vikti-

mizace v kyberprostoru u dostupného vybéru soucasné mladeze.
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Uvod

Lidska sexualita v nejSirSim a modernim pojeti predstavuje rozmanitou Skalu sexualni
a genderové identifikace. Piestoze se de facto jedna o soukromé charakteristiky kazdého
Cloveka, leckdy byvaji lidé s odlisSnou genderovou identitou a sexualni orientaci terCem
predsudku, stereotypt az diskriminacnich, nenavistnych ¢i jinych projevii zamérného
chovani ze strany jejich pivodct nebo vybranych pifislusnikd majoritni binarni a/nebo
vyhradné heterosexualni socialni skupiny.

Predkladana bakalafska prace se vénuje jedné negativni roving, jejiz vyskyt miaze byt
podminén sexualni orientaci. Jedna se o rovinu sexudlni viktimizace neboli o proces, kdy
se potencialni obét’ stava skutecnou obéti. Téma prace je vSak vice konkretizovano, aby
reflektovalo znaky soucasné spolecnosti. Z tohoto diivodu je sexualni viktimizace zamé-
fena na kyberprostor a jeji formy, které spojenim tohoto negativniho jevu a specifického
prostfedi vznikaji. Za cilovou, resp. vyzkumnou skupinu byla zvolena mladez, ktera se
v hojné mite pohybuje ve zminéném online prostredi.

Motivem autora pro zpracovani tématu sexualni viktimizace mladeze v kyberprostoru
je nejen jeho urcita ,,jedineCnost”, ale také jeho Castecna rezonance ve verejném prostoru,
kdy se v Ceské spoleCnosti stale ve vEtsi mife objevuji témata, jako jsou prava sexualnich
menSin, ochrana zvlast' zranitelnych osob na zakladé genderu nebo sexualni orientace,
tzv. Istanbulska imluva, konsent neboli souhlas se sexualni aktivitou, redefinice znasil-
néni, postaveni sexualni vychovy ve vzdélavani nebo prace s obét'mi trestnych ¢int.

Cilem bakalatské prace je na zakladé odbornych zdroji charakterizovat sexualni vik-
timizaci v kyberprostoru a ji blizké oblasti a soucasné zjistit miru zkuSenosti mladeze se
sexualni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace. Pro splnéni vytyce-
ného cile je prace ¢len&na do péti kapitol. Ctyfi kapitoly jsou zpracovany teoreticky a pata
kapitola empiricky. Smyslem dané struktury prace je postupovat od §irSich poznatka v té-
matu k poznatkiim uzsim, jinymi slovy aplikovat teoreticky orientované kapitoly na vy-
zkumné Setfeni, které je soucasti empirické paté kapitoly.

Ocekavanym piinosem bakalarské prace je nejen orientace v pristupech k mladezi,
sexualité nebo kyberprostoru, ale predevsim role sexuality ve forméach sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru, kdy zminénou viktimizaci 1ze povazovat za negativni disledek so-
fistikovangjsich zpiisobu kyberkriminality a kyberdelikvence. Bakalafska prace miize
rovnéz slouzit jako inspirace pro studium viktimologickych aspekt v etopedii se ziete-

lem na sexualitu.



1 Profil mladeze a sexuality

Prvni kapitola se zamétuje na charakterizovani mladeze a sexuality jakoZzto ustfednich
témata souvisejicich se sexualni viktimizaci mladeze v kyberprostoru. Jinymi slovy uve-
dené charakteristiky slouzi jako zakladni pilife pfedkladaného tematického zaméteni
prace. Kapitola vymezuje mladez jako socialni skupinu z pohledu riznych spolecenskych
véd, jeji psychosexualni vyvoj a také soucasny obraz sexuality. Nedilnou soucasti jsou

formy rizikového sexualniho chovani.

1.1 Pfistupy k vymezeni mladeze

Charakteristika terminu mlddezZ nema jednotnou podobu. Piestoze je dany termin hojné
pouzivan, piijeho vysvétleni je zapotfebi uvést, o jakou spoleCenskou védu se autor opira.
S ohledem na téma bakalaiské prace je pojem mlddez vymezen z pohledu pedagogiky,
psychologie, sociologie a kriminologie, resp. trestniho prava a potazmo etopedie jakozto
subdiscipliny specialni pedagogiky.

Pedagogika nahlizi na mladez predev§im jako na skupinu jedinct, ktera je objektem
edukace, tedy vychovy a vzdelavani. Podle Vykladového slovniku z pedagogiky do sku-
piny mladeze patfi jedinci od 14 az 15 let do 25 let, tudiz se jedna o obdobi mezi détstvim
a dospélosti. Mladez v tomto vékovém rozmezi prochazi ve velké mife socializaCnim
procesem, zmeénami osobnosti, utvafenim urcitého postaveni ve spolecnosti, nabyvanim
novych socialnich roli a vztahovymi obtizemi nejen s vrstevniky, dospélymi, ale také
s uCiteli. Autofi dodéavaji, ze vztahové obtize mj. souviseji s prodluzovanim Skolniho
vzdélavani (Kolar a kol., 2012).

Prodluzovani Skolniho vzdélavani je mozno chéapat v kontextu stoupajiciho trendu
v poctu zaku na stfednich Skolach a studentti na vysokych skolach. Od skolniho, respek-
tive akademického roku 2019/2020 1ze pozorovat vzristajici trend pravé v poétu zaka SS
a studentt VS (Cesky statisticky tfad, 2023). Je viak dtlezité uvést, Ze tato skute¢nost je
zapticinéna také silnymi populacnimi ro¢niky.

Obdobnym zptisobem, jako je tomu u Kolafe a kol. (2012), je definovana mladez v Pe-
dagogickém slovniku. Pricha a kol. (2013) uvadéji, ze jde o socialni skupinu ve véku 15—
25 let, ktera ze spoleCenského hlediska neplni role déti, nicméné nejde ani o plnohodnotné
dospelé.

Pro vymezeni obdobi a pojmu mlddez z aspektu pedagogiky je mozné se opfit také
o momentalné platnou vzdélavaci soustavu. S ohledem na uvedené charakteristiky mla-

dez veékove spada do konce povinné Skolni dochazky, tj. ukonceni nizsiho sekundarniho

10



vzdélavani na zakladni skole. Nasleduje vyssi sekundarni vzdélavani na nékterém typu
sttedni Skoly (stfedni odborné skoly, stfedni odborna ucilisté, gymnazia). Poté pfipada
v uvahu terciarni vzdélavani na vysokych skolach (univerzitach). V poslednim piipad¢ se
nejedna pouze o jedince — studenty do 24-25 let, ale také o studenty do 26 let, ba dokonce
do 28 let, jedna-li se o studenty doktorskych studijnich programii (viz Obrazek 1).

Legenda (Explanatory notes):

VYSOKE SKOLY

HIGHER EDUCATION
INSTITUTIONS

JUDr., RNDr., PhDr., Thiic., ThDr., PharmDr.
[ ISCED 740 / EQF 7 ]

dniho ved2lini 3 vjudnim listem
s of upper secondary

Mgr,, Mgh., Ing., Ing. arch. | * .
[ ISCED 747 [ EQF 7 ] dadnd ga
I 3 years [[TTTTTITTTTT] akiady vedetsni hasies of sdueation)
—_ § H ¥ {admission procedure)
3 Mer., Mgh., Ing., dlvac driby (possible progeession rautes)
‘3 E :E"';D"::‘FD" Bl pracovni trh (Jabour market)
] - -
- [ |SCED 746 / EQF 7
24 & years
3 ! 5years
2 : i ayears ISCED 655 / EQF 6
n : :
20 nestrukturované
magisterské studijni programy
19 master's degr
predpoklad: maturitni zkoutka
precondition: Maturita examination
[ ISCED 354 / EQF & ] ISCED 353 / EQF 3 | [scep3sa/EqF & |
STREDNI SKOLY iy — 2 e
SECONDARY SCHOOLS ""‘—‘Im’u—m -:h-"-ul examnath whrierieel
20
19 [ ISCED 344 | EQF & ISCED 354 / EQF 4 |
18 Byears 6years &years 4 years
stiedni vzdélivini s
L e xdalbvint s masuienl skouthen
16 .
‘obory gymndzii a lycei :  odborné obory
15 general fislds i vocational fields?
ISCED 244 [ EQF 2 | [[ISCED 244 / EQF 1
15
1% E
E 6 years: 9 years' 2. stuped (lower secondary education)
£ i —— ZAKLADNI SKoOLY 69, roénik (grade 6-9)

Obrizek 1 Vyriatek schématu vzdélavaci soustavy Ceské republiky 2022/2023
Zdroj: Dum zahrani¢ni spoluprace & Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2023

Vékové rozmezi mladeze z pohledu pedagogiky je tedy mozné rozsifit na jedince od
15 let az do 26 let (Ci 28 let). Vyzkumny soubor mladeze pro ucely bakalarské prace, jez
je soucasti kapitoly 5 Prevalence sexudlni viktimizace v kyberprostoru u mladeze, se dle
uvedené vzdélavaci soustavy proto opird o vékovou skalu 15-26 let.

S pedagogikou je velmi siln€ spojovana psychologie. Termin mlddez se v této védni
disciplin€ neobjevuje, pracuje se vSak s pojmy, jako jsou dospivdni nebo adolescence ad.

Vagnerova a Lisa (2021) uvadéji pojmy dospivani a adolescence jako synonyma, ktera
oznacuji takové obdobi v lidském zivoté jako obdobi prechodné mezi détstvim a dospe-

losti, a to v rozmezi 10.—20. roku zivota. Jde o Zivotni fazi, ve které dochazi k zasadni
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promeéné osobnosti v oblasti télesné, psychické i socidlni, pficemz znacnou roli maji psy-
chické a socialni faktory a jejich vzajemna provazanost. ,,Prabéh dospivani je zavisly na
konkrétnich kulturnich a spole¢enskych podminkach, z nichz vyplyvaji pozadavky a oce-
kavani spoleCnosti ve vztahu k dospivajicim. Dospivani je obdobim hledani a prehodno-
covani, v némz ma jedinec zvladnout proménu sebe sama i vztaht s jinymi lidmi a do-
sahnout piijatelného socialniho postaveni. (...) Obdobi dospivani charakterizuje hledani
vlastni identity, boj s nejistotou a pochybnostmi o sobé samém, svych kompetencich
i 0 své pozici ve spoleCnosti. Je dilezité, aby prevladlo presvédCeni o pozitivni perspek-
tiveé vlastniho sméfovani 1 o vlastnich schopnostech, a z toho vyplyvajici ochota experi-
mentovat. (...) Délka obdobi dospivani, prfedevsim psychosocialniho vyvoje, narista,
dfive zacina a pozd¢ji kon¢i.* (Vagnerova & Lisa, 2021, s. 373-374)
Zminéné autorky (Vagnerova & Lisa, 2021) déli obdobi do dvou fazi, kterymi jsou:
1. rané adolescence — neboli pubescence v rozmezi 11-15 let, jez je charakteristicka
télesnym dospivanim, ve spojeni s pohlavnim dozravanim, zménou zptsobu mys-
leni, zménami v emo¢nim prozivani, osamostatiiovanim se od zna¢ného vlivu ro-
di¢h, dulezitosti pratelskych vztaht, prvnimi laskami, experimentovanim v part-
nerskych vztazich, snahou odlisit se (tj. subkultura mladeze, viz dale) a ukoncenim
povinné skolni dochazky;

2. pozdni adolescence — probiha na Skale 15.-20. roku véku, vyznacuje se psychickou

a socialni variabilitou, pohlavnim dozranim, vétSinou zkuSenosti s prvnim sexual-
nim stykem, zna¢nou psychosocialni proménou ve smyslu zmény osobnosti je-
dince a jeho spolecenské pozice, dikladnéjsi piipravou ¢i postupnym ukoncova-
nim profesni pfipravy, utvafeni socialni identity v kontextu zivotniho stylu, kul-
tury, hodnot, socialnich roli, vrstevnickych vztahu atp.

Obdobi dospivani podle Langmeiera a Krej¢ifové zahrnuje zivotni etapu ve vékovém
rozmezi 11-22 let. Dospivani rozdéluji na dvé obdobi, a to na pubescenci a adolescenci.
Pubescence popisuje jedince ve véku 11-15 let, kdy se ve fazi prepuberty (prvni puber-
talni fazi) objevuji prvni sekundéarni pohlavni znaky. U divek také nastupuje menstruace
a chlapci maji zkuSenost s prvni no¢ni poluci. Dalsi fazi je faze vlastni puberty (druha
pubertalni faze), ktera trva do dosazeni reproduk¢ni schopnosti s ohledem na individualni
vyvoj divek ¢i chlapct. Obdobi adolescence se vztahuje na vékové obdobi 15-22 let. Je
postupné dosazeno reproduk¢ni zralosti a télesného ristu, méni se postaveni jedince ve
spoleCnosti, objevuji se Castéjsi a emocionalné hlubsi erotické vztahy, méni se jedincovo

sebepojeti atd. (Langmeier & Krejcitova, 2006).

12



Na zakladé charakteristik uvedenych autord je mozné shrnout, ze dospivani pied-
stavuje vysoce akcelerovanou zivotni etapu se zdsadnimi zménami po strance biologické,
psychické 1 socialni. Tyto zmény maji znacny vliv také rozvoj a vnimani vlastni identity
a sexuality, coz je pfedmétem dalSich Casti textu.

Je oCividné, Ze obdobi dospivani neni pro vékovou Skalu 15-26/28 let dostacujici.
V tomto moment¢ se nabizi souhlasné stanovisko k tvrzeni Vagnerové a Lisé (2021), ze
dospivani muze koncit i déle nez ve 20 letech. Ostatné Langmeier a Krejcifova (2006)
zahrnuji do dospivani vék az do 22 let. V tomto ohledu je mozné tvrdit, ze mladez z psy-
chologického hlediska zahrnuje jak dospivani, tak i casnou dospélost.

Casna dospélost piedstavuje obdobi ve véku od 20 do 25-30 let, kdy se jedna o pie-
chodné obdobi mezi dospivanim a plnou dospélosti. Hodnoceni dosazeni dospélosti je
vztazeno ke kritériim dospélosti, jako jsou vék, prevzeti urcitych vyvojovych ukola a do-
sazeni urcCitého stupné osobni zralosti. Konkrétné jde predevsim o upevnéni identity do-
spelého c¢loveka, identifikaci s roli dospélého, produktivni orientaci, ujasnéni osobnich
cila, nezavislost na rodicich, hledani partnera/partnerky, zakladani vlastni rodiny apod.
(Langmeier & Krejcitova, 2000). Pocatek mladé (Casné) dospélosti 1ze mj. oznacit termi-
nem vynorujici se dospélost, kterym se oznacuje obdobi jiz od 18. roku veéku az do 29 let
(Millova, 2016a).

Nejsirsi vymezeni mladeze nabizi sociologické discipliny, prestoze zaklad definice je
stejny jako u pedagogiky Ci psychologie. ,,Mladez je socialni skupina ve spole¢nosti, ktera
na vékové Skale predstavuje etapu mezi détstvim a dospé€losti. Hranici mezi détstvim
a obdobim mladeze muzeme spojit s nabytim obcanského prikazu, resp. ukonéenim za-
kladni Skolni dochazky, tedy s patnactym rokem véku. Mnohem slozitéjsi je stanoveni
horni hranice, ktera je spojena se socialni dospélosti (na rozdil od fyziologické a psy-
chické). Ta predstavuje zaujeti role dospelého na draze profesni (plné zapojeni do pra-
covniho procesu), rodinné (zalozeni rodiny) i na draze spoleCenské aktivity (zaclenéni do
raznych spolecenskych, zajmovych organizaci apod.). (Antl & Kraus, 2017, s. 51)

K uvedené charakteristice 1ze podle Saka doplnit, ze mladez jednoznacné neni homo-
genni skupina, jelikoz jeji hranice nejsou pevné stanoveny, vysokou roli v jejich zivoté
ma socialni zrani, rovnéz se jedna o jedince, ktefi asto byvaji ekonomicky zavisli na
,,svete dospelych®. Kazda skupina mladeze predstavuje urcitou generaci se svymi speci-
fiky (Sak, 2018). Oznaceni mladez 1ze také vztahovat k urcité situaci, kdy lze fict, ze

konkrétni film je nepfistupny mladezi do 15 let, existuje vysokoskolska mladez, prestoze
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jde o dospélé osoby se vSemi obCanskymi pravy, lze hovofit o védecké mladezi, tedy
o pracovnicich ve véku 30 a vice let (srov. s Kahuda, 2018).

Zvlastnosti socialni skupiny mladeze je mozné urcit 1 tim, ze jeji clenové si vytvareji
specifickou kulturu, ktera se odliSuje od ,,hlavni* kultury. Jedna se o tzv. subkulturu mla-
deze, kterou Smolik charakterizuje jako typ subkultury, jeZ se vaze na specifické zptuisoby
chovani mladeze, urcité hodnotové preference, pfijimani ¢i odmitani urcitych norem
a zivotni styl. VSechny tyto atributy se promitaji do podminek zivota danych jedinct
(Smolik, 2017). Obecné 1ze mladez, ale také subkulturu mladeze, povazovat za typ refe-
rencni socialni skupiny, tudiz skupiny, od niz jedinec odvozuje své chovani, hodnoty,
normy ad. (srov. s Linkova, 2015; Urban, 2022).

K sociologickému pojeti mladeze 1ze zaradit také mezindrodni hledisko. Napiiklad
OSN (neboli Organizace spojenych narodi, v ang. United Nations) a UNESCO (neboli
Organizace OSN pro vzdélani, védu a kulturu, v ang. United Nations Educational, Scien-
tific and Cultural Organization) ve vztahu ke statistickym ucelim charakterizuji mladez,
v ang. youth, jako osoby ve véku 15-24 let. Tuto skupinu povazuji za velice flexibilni
kategorii, jelikoz jejich definice neni univerzalni. Divodem jsou odlinosti mezi jednot-
livymi staty a regiony v tom, jak nahlizeji na mladez a koho do této skupiny fadi (United
Nations & UNESCO, 2023). Odlisnost v mistni piislusnosti dokazuje definice Evropské
komise, kterd do kategorie mladeze zahrnuje mladé lidi ve veku 15-29 let (European
Commission, 2023).

Oblast kriminologie a trestniho prava, potazmo také etopedie, je-li brana v potaz kla-
sifikace poruch chovani podle véku, definuje mladez zcela jasné a zietelné. Oporou je
zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik a zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nekterych zakonu (zkra-
cen¢ zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). Uvedené zakony pracuji s nékolika pojmy,
jako jsou dité, dité mladsi 15 let, mladistvy, mldadez a osoba ve véku blizkém véku mladis-
tvych.

V obecné roviné se v kriminologii a trestnim pravu odliSuje dit€ a dospély. Ditétem je
osoba mladsi 18 let, neni-li uvedeno trestnim zdkonem jinak (§ 126 trestniho zakoniku).
Dospélym je tedy osoba star§i 18 let, ktera ma jiz plnou trestni odpoveédnost. Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze pracuje predevsim s terminy dité mladsi 15 let, mladistvy
a mladez. Ditétem mlad§im 15 let je osoba, ktera v dobé spachani protipravniho jednani
nedovrsila 15. rok véku [§ 2 odst. 1 pism. b) zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze].

Za mladistvého se oznaCuje osoba, ktera v dobe spachani protipravniho jednani jiz dovr-
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Sila 15. rok veku, avSak neprekrocila 18. rok véku [§ 2 odst. 1 pism. ¢) zdkona o soudnictvi
ve vécech mladeze]. Souhrnné se obé skupiny oznacuji terminem mlddez [§ 2 odst. 1
pism. a) zdkona o soudnictvi ve v€cech mladeze]. Pojem osoba ve véku blizkém véku
mladistvych predstavuje v trestnim pravu zvlastni oznaceni. Je uveden ve vyctu polehcu-
jicich okolnosti protipravniho jednéni, kdy v praxi se aplikuje na jedince mezi 18.—
19. rokem véku. S uvedenym trestnépravnim pojetim mladeze souhlasi naptiklad Matou-
Sek a Matouskova (2011), ktefi rovnéz do této skupiny fadi mladé lidi do doby dovrSeni
18. roku véku, avsak bez oznaceni dolni vékové hranice.

Zavérem lze shrnout, ze mladez predstavuje relativné Sirokou vékovou socialni sku-
pinu, ktera se nachazi mezi obdobim détstvi a obdobim dospélosti, kdy jejim hlavnim
ukolem je hledani, vytvareni a ukotveni vlastni identity, stejné jako bio-psycho-socialni
zrani. Tim i soucasné vznika prostor pro pusobeni urcitych rizik, jez mohou cestu k vlastni

identité a bio-psycho-socialni (do)zrani narusovat.

1.2 Psychosexualni vyvoj mladeze a aspekty sexuality

V néavaznosti na ptedchozi podkapitolu a téma prace se nasledujici text struéné vénuje
psychosexualnimu vyvoji a z vicero stran také sexualité s ohledem na jeji soucasna spe-
cifika.

Prukopnikem teorie psychosocialniho vyvoje byl zakladatel psychoanalyzy S. Freud,
ktery ji predstavil na pocatku 20. stoleti. Mél za to, ze v psychosocialnim vyvoji mé za-
sadni roli jedincova rodina, pfedevsim otec a matka, pficemz Sirsi socidlni prostiedi jiz
onu ddleZitou roli nehraje. Ustfednim bodem jeho teorie bylo libido neboli sexuélni pud.
Samotna teorie obsahuje pét vyvojovych stadii, které se poji k ur¢itému vékovému obdobi
a oblasti uspokojeni pudu. V kontextu mladeze zaujima misto stadium posledni, tedy ge-
nitalni faze. Dochazi k ni od puberty, kdy pud prestava byt autoerotickym, jedinec nachazi
sexualni objekt mimo svoji vlastni osobu. Zdrojem uspokojeni pudu jsou pohlavni organy
jedince, jedinec objevuje heteroerotické objekty, zacinaji vznikat zralé¢ vztahy na bazi
dospélé sexuality (Millova, 2016b). Jak uvadi Spilkova (2010), E. H. Eriksen se pokusil
reformulovat tuto periodizaci a to tak, ze vzal v psychosexualnim vyvoji v potaz také
spoleCenské, kulturni a historické podminky vyvoje déti. Vychazel z predpokladu, ze je-
dinec musi na kazdém vyvojovém stupni projit a vytesit urcity psychosocialni konflikt.

Od pocatku dospivani probihaji u jedinc znac¢né télesné zmeény a rozvijeji se sekun-
darni pohlavni zmény. Soucasti tohoto vyvojového procesu je rovnéz autoerotika, tedy

poznavani svého téla, veetné masturbace, dochazi k rozvoji heterosexualni erotiky a po-
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kustim o prvni heterosexualni kontakty. Jednim ze zasadnich meznikd v této zZivotni etapé
je také prvni sexualni zkuSenost, ktera ma vyznam nejen biologicky, ale také psychoso-
cialni. Prinasi totiz jeden ze symbola pfechodu do dospélosti. Rovnéz posiluje urcitou
prestiz v adolescentni skupin€. Nedilnou komponentou dospivani je rozvoj genderové
identity a uvédomovani vlastni sexuality, do ¢ehoz mj. zasahuji 1 vnéjsi vlivy, jako jsou
spoleCenské prostredi, rodina, vrstevnici apod. V tomto pfipadé dochazi tedy i k urcitému
vnéj§imu hodnoceni jedince (srov. s Vagnerova & Lisa, 2021). Vezmou-li se v potaz vi-
cestranné aspekty psychosexualniho vyvoje, nelze s Vagnerovou a Lisou souhlasit v tom,
ze by v dospivani dochéazelo pouze k rozvoji heterosexualni erotiky a heterosexualnich
kontaktt.

Celé obdobi adolescence samoziejmé ovliviiuje sexualni chovani jako takové. Nejenze
odrazi télesny vyvoj, ale stava se i chovanim ,,zbrklym, bezmySlenkovitym, nékdy je cha-
rakterizované Spatnym odhadem jeho socialnich dopadd, obecné rizikovym chovanim
a nedostatkem kriti¢nosti.“ (Spilkova, 2010, s. 99) Tato problematika je dale rozebrana
v podkapitole /.3 Rizikové sexualni chovani middeze a jeho formy.

Psychosexualni vyvoj je pro ¢lovéka dulezity také z toho pohledu, Ze urCuje nebo mifi
k urCeni sexuality, a to jak po strance biologické, tak 1 psychické (emocionalni) a socialni.
Sexualita ma v tomto kontextu relativné §iroké pojeti. Jak uvadéji KriSova a Polackova,
,sexualita je jednim z kliCovych aspektt Zivota kazdého ¢lovéka. Zahrnuje v sobé po-
hlavi, genderovou identitu a genderové role, sexualni orientacti, erotiku, potéSeni, intimitu
a reprodukci. Muze byt prozivana a vyjadfovana prostfednictvim mySslenek, tuzeb, pre-
svédCeni, postojd, hodnot, chovani, praktik, roli a vztahi. Ackoliv sexualita obecné zahr-
nuje vSechny zminéné rozmeéry, ne v§echny musi byt jednotlivymi lidmi prozivany nebo
vyjadfovany. Pro kazdého Clovéka ma sexualita trochu jiny vyznam. Je ovliviiovana bio-
logickymi, ale do znacné miry také spolecenskymi, psychologickymi, nabozenskymi ¢i
historickymi faktory. Mravni normy sexuality se proto méni v €ase i napii¢ kulturami.“
(KriSova & Polackova, 2022, s. 13)

Jak bylo uvedeno, sexualita a samotny psychosexualni vyvoj v sobé zahrnuji celou
fadu aspektil. Mezi zakladni komponenty €i roviny patii pohlavni/sexualni identifikace,
sexualni orientace/sexualni preference a sexualni reaktivita (chovani a emoce). Nasledu-
jict text uvadi ,,tradi¢ni®, ale také ,, moderni* pojeti v§ech komponent, které ma charakter
inkluzivni, diverzitni a interdisciplinarni. Jak uvadéji Pitonak a Machackova (2022), dnes

je snahou upoustét od prekonanych, a dokonce necitlivych pojmu, cozje dokonce soucasti
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Doporuceni k medialnimu obrazu sexudlnich mensin, kterou vydal Vybor proti diskrimi-

naci Rady vlady pro lidska prava a zmocnénkyné vlady pro lidska prava v roce 2011.

Pohlavni/sexualni identifikace
Identifikace v kontextu pohlavi a sexuality znamena ptislusnost ¢i pocit prislusnosti. Po-
jmem pohlavi se v tradi€nim pojeti rozumi biologické rozdily mezi muzi a zenami, coz
se vaze i na pohlavni identitu, ktera je jedinci vrozena a dana jeho anatomii, chromozomy,
hladinou hormont apod. (Fafejta, 2016). S tim souvisi i termin pohlavni role, ktery je
vnéj§im projevem pohlavni identity, na jeho utvareni maji rozhodujici vliv kulturné-spo-
lecenské vlivy zprostiedkované piedevsim rodinou a dal§im modelovym chovanim osob
v okoli jedince béhem jeho socializace (Spilkova, 2010).

K pohlavi se v soucasné dobé vaze pojem gender, ktery v urCitych situacich vyvolava
v laické 1 odborné vetejnosti ,,vasne“. , Termin gender se pouziva k oznaCeni kulturné
a socialné vytvorenych rozdili a oCekavani mezi muzi a zenami. Se stejnym vyznamem
byva neékdy uzivan Cesky vyraz rod, na rozdil od pojmu pohlavi, které je chapano hlavné
v biologickém smyslu slova.“ (Kimplova et al., 2023, s. 21)

Pitoniak a Machackova dodavaji, ze gender je psychologicky, socialni a behavioralni

konstrukt, jez zahrnuje hned né€kolik podob a jevi:

e genderovd identita (genderova sebe/identifikace) —jedna se o vnitini vnimani gen-
deru a prislusnosti k urcité genderové komunité, jimiz jsou muzi, zeny, trans lidé,
genderqueer lidé atd.; poji se s vlastnim sebeurenim a socialnimi rolemi, se kte-
rymi se jedinec identifikuje; gender miize a nemusi byt v souladu s pohlavim, které
mu bylo zapsano po narozent;

e genderové vyjadiovani/projev/exprese — jde o behavioralni rovinu genderu, kdy
jedinec projevuje svou identitu prostiednictvim chovani a vzhledu;

e cisgender — oznacCuje osoby, jejichz genderova identita odpovida pohlavi, které jim
bylo po narozeni zapsano; jde o doplnék k pojmu transgender,

e fransgender — popisuje takové jedince, ktefi nepocituji soulad mezi pohlavim,
které jim bylo zapsano po narozeni, a genderovou identitou; oznacuje také lidi,
jejichz genderové vyjadfovani neni v souladu se spoleCenskym ocekavanim;
obecné se rozliSuji trans nebo transgender Zeny ¢i trans nebo transgender muzi;

e genderové nekonformni osoba (genderqueer osoba) —jedna se o osobu, jejiz gen-
derovy projev zcela neodpovida o¢ekavanim spolecnosti, tedy neplni spolecensky

o¢ekavanou roli spojenou s pohlavim;
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e genderové rozmanité osoby — jde o zastfeSujici pojem, ktery se vyuziva k charak-
teristice genderovych identit, jez presahuji binarni usporadani spolecnosti, tedy na
Zeny a muze,

e queer — pouziva se jako zastfeSujici termin pro oznaceni sexudlnich identit lidi,
kteti se prihlasili k sexudlni identité vychazejici z queer hnuti, jez nebude zatizeno
predsudky a nadmérnou vyluénosti; soucasné jde o zastfesSujici a inkluzivni termin
pro osoby, ktefi se neidentifikuji jako cisgender, piipadné jako heterosexualni;

e intersex —jedna se o pojmenovani lidi, ktefi se rodi s pohlavnimi organy, hormo-
nalnimi a/nebo chromozomalnimi znaky, av§ak neodpovidaji bézné charakteristice
zeny ¢i muze (Pitonidk & Machackova, 2022);

o [LGBTQIA+ — zkratka oznaluyjici lesby, gaye, bisexudly, transgender lidi, queer
lidi, lidi, ktefi pfemysleji o své identité (pismeno Q z ang. questioning), intesex lidi
a asexualy.

Co se tyka sexualni (sebe)identifikace a identity, jde o souvislost mezi tim, jak ¢lovek

uvazuje sam o sobé ve vztahu ke své sexualni orientaci (Pitoniak & Machackova, 2022).

Sexualni orientace/sexualni preference

Sexualni identita je velmi tésné spjata se sexualni orientaci, pfi¢emz nékdy mohou byt
tyto pojmy brany za synonyma. Fafejta (2016) uvadi, ze sexualni identita pfimo vychazi
ze sexualni orientace, jez je z psychického hlediska dulezita pro ztotoznéni se se Sirsi
socialni skupinou lidi stejné orientace. V urcitych ohledech je mozné také brat pojmy
sexudlni orientace a sexudlni preference za skoro totozné. Spilkova (2010) k sexualni
preferenci uvadi, ze jde o zpisob dosazeni sexualniho uspokojeni a o to, kdo je objektem
erotické pfitazlivosti.

Sexualni nebo eroticka pfitazlivost tvofi podstatu terminu sexudlni orientace. Ta je

determinovana tfemi dimenzemi, jimiz jsou:

o fyzicka a citova pritazlivost — ve vétSiné piipadi jdou ob€ slozky pfitazlivosti smé-
rem k jednomu objektu, nicméné se mize stat, Ze se objevi zkfizena nebo smisena
orientace, coz znamena fyzickou pfitazlivost k jednomu objektu a citovou pfitaz-
livost k druhému objektu;

e intenzita fyzické a citové pfitazlivosti — urcuje, zdali clovek je ¢i neni asexualni
(bez fyzické ptitazlivosti k druhému ¢lovéku), nebo zdali je ¢i neni aromanticky*a
(bez citové pfitazlivosti k druhému ¢lovéku); obé varianty intenzity pfitazlivosti se

mohou, ale také nemusi vzajemné kombinovat;
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e objekt fyzické a citové pritazlivosti — jinymi slovy jde o to, ktery druhy ¢lovék
v prvnim Clovéku vyvolava fyzickou a citovou pfitazlivost; jedna se vSak také
o faktory, jako jsou ve€k, pocCet partneri*partnerek, t€lesny vzhled, dominantni ¢i
submisivni role atd. (Pavlica, 2021).

Objekt fyzické a citové pritazlivosti de facto urcuje, zdali je clovek orientace hetero-
sexualni (jedince pfitahuje opac¢né pohlavi/gender), homosexualni (jedince pfitahuje
stejné pohlavi/gender) ¢i bisexualni (jedince pfitahuje opacné a stejné pohlavi/gender).
Vsechny obdoby sexualni orientace, potazmo sexualni identity, které nejsou v souladu
s heteronormativnim nastavenim, lze souhrnné€ oznacit orientaci nebo identitou nehete-
rosexualni. Existuji rizné podoby sexualni orientace/identity, kdy uzsi vybér téchto po-

dob je soucasti nasledujici tabulky (viz Tabulka 1).

Tabulka 1 Podoby sexucdinich orientaci/identit

Sexualni . .
. . . Charakteristika
orientace/identita
Allosexualita opak asexuality, tj. ¢lovek citi sexudlni pfitazlivost k druhym
Androsexualita sexualni nebo citova pfitazlivost k muzam, muzstvi, maskulinité
) . Clovek je romanticky pfitahovan k prislusnikiim vice nez jednoho
Biromantismus
genderu
) . Clovek citi sexudlni pfitazlivost az po navazani silného emoc¢niho
Demisexualita oy o
pouta k urCité osobé
Gynesexualita sexualni nebo citova pritazlivost k Zenam, zenstvi, femininité
zahrnuje osoby, jez jsou fyzicky i emoc¢né pritahovany pouze jed-
Monosexualita nim genderem, tedy vyhradni heterosexualové*ky, lesby a gay-
ove
. Cloveék neni v ramci fyzické nebo citové pfitazlivosti limitovan
Pansexualita ;
genderem ostatnich
) . oznacuje ty, kdo davaji pii hledani protéjsku prednost inteligenci
Sapiosexualita Y e, ) .
pted jinymi charakteristikami
Skoliosexualita sexualni nebo citova pfitazlivost k trans ¢i nebinarnim lidem

Zdroj: Pavlica, 2021

Pavlica (2021) k uvedenym ptikladim dodava, ze i pres obsahovou blizkost termind
sexudlni orientace a sexualni identita nemusi byt spolu v souladu. Jinymi slovy ¢lovék

muze byt naptiklad demisexualni heterosexual nebo sapiosexualni gay atp.

Sexualni reaktivita
Sexualni reaktivita predstavuje sexualni chovani, a s tim souvisejici emoce. V prvé radeé

je vhodné uvést, ze sexualni chovani se fadi mezi zcela bézné projevy v chovani, které by
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nemélo byt bezdiivodné potlatovano. Vse samoziejme zalezi na nastaveni obecné pfiji-
manych a dodrzovanych pravnich, socialnich i mravnich norem.

Na obecné roving je mozné sexualni chovani definovat jako sexualni aktivity lidi ve
vztahu k sob€ a/nebo k druhym lidem (Pitoridk & Machackova, 2022). Vyvoj sexualniho
chovani je podminén rozvojem sexualnich emoci, jez se rozvijeji pfedevsim v prubéhu
puberty a adolescence. Samotné sexualni chovani ma nékolik funkci, jimiz jsou schopnost
dosahnout sexualniho vzruseni, rozvijeni citi zamilovanosti jako erotické fascinace se-
xualnim objektem, prosazovani maskulinity ¢i feminity (v kontextu genderové binarity),
rozvoj dominance ¢i submise, rozvoj vztahd, zdroje potéSeni a vzruseni, uvolnéni tenze
apod. Zavérem lze uvést, ze sexualni identita, sexualni orientace a sexualni reaktivita
tvori integracni celek, ktery se utvaii béhem puberty, pfipadné€ o néco déle (Spilkova,

2010).

1.3 Rizikové sexualni chovani mladeze a jeho formy

Obdobi mladeze je charakteristické chovanim, prostfednictvim kterého jedinec podrobuje
zkouSce své vlastni hranice. Jak bylo uvedeno v psychologickém pojeti mladeze, adol-
escentl, obdobi dospivani je specifické experimentovanim v ruznych podobach. Takové
experimentovani lze ve vét§im poctu prikladi oznacit za rizikové chovani.

V obecné roviné se terminem rizikové chovani rozumi ,.chovani, v jehoz dasledku do-
chazi k prokazatelnému narustu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro
jedince nebo spolegnost. (Miovsky & Zapletalova, 2006 in Miovsky, 2015a, s. 28; Cech,
2015, s. 144) Sirdckova dodava, ze . rizikové chovani zahrnuje rozmanité formy chovani,
které maji negativni dopady na zdravi, socialni nebo psychologické fungovani jedince
anebo ohrozuji jeho socialni okoli, pficemz ohrozeni muze byt realné nebo predpokla-
dané.“ (Sirackova, 2015, s. 161)

Rizikové chovani predstavuje Sirokou skalu forem, priCemz vétSinou se jedinec proje-
vuje rizikoveé prostiednictvim vicero forem onoho chovani. Z tohoto divodu se pouziva
oznaceni syndrom rizikového chovani v dospivani (ve zkratce SRCH-D), pfipadné v ado-
lescenci. Syndrom je tak tvoren ne€kolika symptomy, tedy formami rizikového chovani.

Formy rizikového chovani pojmenovava fada odbornych publikaci a clankt, avsak
nejcastéji pouzivanymi zdroji je Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového
chovani u déti, Zaku, studentit ve Skoldch a Skolskych zarizenich, kterou vydalo Minister-
stvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy v roce 2010 (pozn.: Metodické doporuceni se pra-

bézné aktualizuje), a na n€j navazujici Ndrodni strategie primarni prevence rizikového
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chovani déti a mlddeze na obdobi 2019-2027, kterou vydalo Ministerstvo Skolstvi, mla-
deze a télovychovy v roce 2019. Ndrodni strategie uvadi, ze primarni prevence riziko-
vého chovani se zamétuje predev§im na tyto formy:

e agrese, Sikana, kyberSikana a dal$i rizikové formy komunikace prostifednictvim
multimédii, nasili, domaci nasili, krizové situace spojené s nasilim, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, kra-
deze, loupeze, vydirani, vyhrozovani;

e zaskolactvi;

e zavislostni chovani, uzivani riznych navykovych latek, netolismus, gambling;

e rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence Urazi,

e spektrum poruch piijmu potravy;

e negativni pusobeni sekt;

e rizikové sexualni chovani (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2010
& 2019).

Podle Cecha (2015) 1ze k uvedenym formam dodat také okruh poruch a problémd spo-
jenych se syndromem tyraného zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. K rizikovym for-
mam se vyjadiuje také Knytl (2019), ktery hovoti o analogickych formach rizikového
chovani, respektive formy rizikového chovani v pfirozeném prostiedi maji své obdoby
v kyberprostoru.

Pro potieby prace je hlavnim pfedmétem zajmu rizikové sexualni chovani. Jedna se
o jednu ze tfi oblasti syndromu rizikového chovani v dospivani, a to spolu s oblastmi
rizikového chovani spocivajiciho ve zneuzivani navykovych latek a rizikového chovani
v oblasti psychosocialni (srov. s Hamanova, 2015).

Miovsky do kategorie rizikového sexualniho chovani zahrnuje takové behavioralni
projevy, jez doprovazeji sexualni aktivity a vykazuji prokazatelny narust zdravotnich, so-
cialnich a dalsich typt rizik (Miovsky, 2015b). Dalsi typy rizik se samoziejmé odvijeji
od konkrétniho sexualniho chovani, nicméné¢ za vyznamna rizika se daji povazovat i ta,
ktera souviseji s duSevnim zdravim, etikou a moralkou, ekonomickou situaci a rovinou
ptipadného protipravniho jednani.

Co se tyka forem rizikového sexualniho chovani, 1 ty 1ze rozdélit podle prostredi, ve
kterém se uskuteCiiuji, tedy v pfirozeném prostredi nebo v kyberprostoru. Bohuzel vyssi
procento forem rizikového sexualniho chovani, bez ohledu na prostedi, muze byt pro-

sttedkem sexudlni viktimizace, at’ jiz na rovin€ delikvence ¢i kriminality.
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Rizikové sexualni chovani v pfirozeném prostiedi zahrnuje rizikové jevy, jako jsou
pred¢asny zacatek sexualniho zivota, promiskuitni chovani neboli ¢asté stfidani sexual-
nich partnerti, ndhodni partnefi, prostitu¢ni chovani, nechranény sexualni vaginalni
a analni styk (absence kondomu a antikoncepce), predCasna a nechténa téhotenstvi, rizi-
kové sexualni praktiky (napfiklad v nevhodnych hygienickych podminkéach nebo i kon-
sensualni BDSM praktiky), sexualni natlak a sexualni zneuzivani ve vSech formach
(srov. s Miovsky, 2015b, Hamanova, 2015; JonaSova, 2012). Miovsky k uvedenym po-
dobam rizikového sexualniho chovani dopliuje 1 ty formy, které jsou v kombinaci s ji-
nymi rizikovymi jevy. Jedna se naptiklad o uzivani navykovych latek a rizikového sexu
¢i jiz zminéné formy v kombinaci s agresivnimi projevy (Miovsky, 2015b).

Nedilnou soucasti problematiky jsou také rizikové sexudlni jevy, ke kterym dochézi
v kyberprostoru. Jde naptiklad o sexting, zasilani nevyzadaného erotického obsahu a por-
nografie dal§im osobam, sextortion neboli sexualni vydirani zverejnénim erotického ma-
terialu, pornografie ze msty (tzv. revenge porn), kybergrooming a dalsi (viz 3.3 Formy
sexudlni viktimizace v kyberprostoru).

Do oblasti online rizikovych sexualnich jeva lze téz zaradit nadmérnou konzumaci
pornografického materialu, a to nejen pod hranici 18. roku véku. Nadmérna konzumace
pornografie je Skodliva i v nasledujicich vyvojovych obdobich. Pfedev§im v obdobi ado-
lescence a mladé dospélosti v§ak mize znamenat osvojovani si takovych sexualnich no-
rem, které se vymykaji béznym sexualnim aktivitdm.

S ohledem na zminéné formy rizikového sexualniho chovéani je mozné souhlasit
s Hamanovou, ze pfedevs§im na pocatku adolescence je predCasny zacatek sexualniho zi-
vota problematicky. Davody tohoto nazoru tkvi predevsim v psychosocialni a socioeko-
nomické nezralosti jedinct, ktera souvisi s hledanim a rozvojem vlastni identity, biolo-
gickém vyvoji, kdy vice ohrozené jsou divky nez chlapci, selhavani ochrany pfed pohlav-
nimi nemocemi i pied téhotenstvim a nezralé a nevhodné motivaci pro zahgjeni sexual-
niho zivota. Pravé nezral4d a nevhodna motivace, do které je mozné tadit nizky vék, tlak
vrstevnikt, medialni tlak (pfedevs§im socialni sit€) a dalsi spoleCenské vlivy, narusuje
tzv. sexualni kompetenci, kterou se rozumi autonomni rozhodnuti o po¢atku sexualniho
zivota bez vn¢jsiho natlaku vrstevniki nebo partnera*ky, bez vlivu omamnych a psy-
chotropnich latek a za pouziti antikoncepce (srov. s Hamanova, 2015).

Kazdy jedinec by k vlastni sexualité a sexualnimu chovani jako takovému mél pfistu-
povat za zachovani sexualniho (i reproduk¢niho) zdravi. Prestoze je o€ividné, ze mladez

experimentuje, a tim pfichazi do kontaktu s rizikovymi sexualnimi jevy offline i online,
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me¢éla by prostrednictvim preventivni i1 osveétové prace byt alesponi seznamena se zaklad-
nimi principy sexualniho zdravi.

Svétova zdravotnickd organizace definuje pojem sexudini zdravi jako , stav fyzické,
emocionalni, mentalni a socialni pohody ve vztahu k sexualité; neni to pouze nepfitom-
nost nemoci, poruchy funkce nebo vady. Sexualni zdravi vyzaduje pozitivni a ohleduplny
piistup k sexualit€ a sexualnim vztahim, stejné jako moznost mit pfijemné a bezpecné
sexualni zkuSenosti, bez natlaku, diskriminace a nasili. Ma-li byt dosazeno a udrzovano
sexualni zdravi, musi byt respektovana, chranéna a napliiovana sexualni prava.“ (WHO,
2006 in Federalni centrum pro zdravotni vychovu, 2017, s. 22)

Definice sexualniho zdravi tak uvadi, ze vSichni lidé maji a mohou ovliviiovat vlastni
sexualni zdravi, pficemz maji pravo se rozhodnout, kdy a v jaké podobé budou mit sexu-
alni zkuSenost. Rovnéz 1ze z daného vymezeni vycist, Ze je hodnotou respekt k podobam
sexuality a sexualnim pravam. Podle nazoru autora je mozné, vzhledem k jiz uvedenému
textu, sexualni zdravi vztahnout 1 na sexualni kyberjevy. V tom pfipadé je tudiz mozné
oznacit sexualni zdravi jako souc¢ast (téma) zdravi v kyberprostoru nebo digitalniho well-
beingu.

Vzhledem k uvedenému sexualnimu zdravi 1ze i v kontextu mozné sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru uvést, jaka existuji sexualni prava, ktera maji byt vaci kazdému
jednotlivci respektovana. Do sexualnich prav se fadi pravo: na rovnost a nediskriminaci;
nebyt mucen a nezazivat kruté, nelidské nebo ponizujici zachdzeni nebo trestani; na sou-
kromi; na nejvyssi dosazitelnou uroven sexualniho zdravi a socialniho zabezpeceni; na
volbu partnera*ky; rozhodnout se, zda byt ¢i nebyt sexualné aktivni; na sexualni vztahy
na zakladé vzajemné dohody; uzavtit manzelstvi a zalozit rodinu, vstoupit do manzelstvi
se svobodnym a uplnym souhlasem nastavajicich manzeld a na rovnost v manzelstvi a pii
jeho zaniku; rozhodnout se o pocCtu déti a vékovém rozestupu mezi nimi; na informace
a vzdélavani (v oblasti sexuality); na svobodu nazoru a projevu; na ucinny prostfedek
napravy poruseni zakladnich prav (srov. s WHO, 2023).

Rizikové sexualni chovani je relativné Sirokou oblasti riznych lidskych projevi, které
mohou byt jednorazovym nebo opakujicim experimentem. V urcitych ohledech v§ak mo-
hou dané projevy prekrocit hranice sexualni normality (s ohledem na socialni a individu-
alni normalitu), ¢imz se stavaji problematické pro vSechny zucastnéné aktéry. Je nutné
brat zietel na fakt, ze kazdy Clovék se muze stat pivodcem nebo obéti sexualni viktimi-
zace porusujici principy sexualniho zdravi a sexudlnich prav, a to nejen v pfirozeném

prostredi, avSak 1 v kybernetickém prosttedi.
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2 Kyberprostor a rizikova virtualni komunikace

Druha kapitola piinasi stru¢ny vhled do kyberprostoru jakozto specifického socialniho
prostredi, ve kterém se mohou odehravat vybrané formy rizikového sexualniho chovéani.
Dané formy chovani mohou v konkrétnich ptipadech vést az k samotné online sexualni
viktimizaci. Soucasti kapitoly je téz uvod do virtualni komunikace, respektive jeji stinné
stranky, kterou lze povazovat za posilujici faktor jiz zminéné sexualni viktimizace v ky-

berprostoru.

2.1 Definovani kyberprostoru

Postupny rozvoj pocitacovych siti a sou¢asnych modernich technologii dopomohl ke
vzniku internetu. Jeho neustalym rozsifovanim a zdokonalovanim prostfednictvim pro-
cesu digitalizace (téz informatizace, komputerizace atp.) 1ze hovofit o vzniku zvlastniho
prostiedi, tedy kyberprostoru. Termin kyberprostor vychazi z ang. slova cyberspace. In-
formacni zdroje vSak pracuji také s pojmy, jako jsou kybernetické prostredi, online pro-
stiredi, online prostor nebo virtudlni prostiedi.

Kyberprostor je jakymsi globalnim socialnim prostorem, nenachazi se uvnitt zadnych
hranic, jde o svét, ktery je vSude a pfitom nikde. Neni vSak tam, kde ziji téla. Barlow
uvadi, ze kyberprostor se sklada z transakci, vztaht a samotnych myslenek usporadanych
jako stala vlna v siti komunikace. V kyberprostoru se nachazi svét, do kterého mohou
vstoupit vSichni bez vysad a predsudki spjatych s rasou, ekonomickou moci, vojenskou
silou nebo mistem narozeni. Jedna se také o svét, ve kterém muze kdokoliv a kdekoliv
vyjadrfit své presvédceni, jakkoliv ojedinélé, aniz by se musel bat, ze bude nasilim umlcen
nebo donucen se prizptisobit (Barlow, 1996). Jinymi slovy kyberprostor je takové pro-
stredi, které je vSudypfitomné a nachazi se mimo prfirozeny a hmatatelny Casoprostor.
Jeho klicovou charakteristikou je vstup, ktery je umoznén vSem.

Na kyberprostor 1ze nahlizet ze stranky technicko-fyzické, aktivizacni a sociélni.
Vsechny tyto stranky jsou na sob€ zavislé a ovliviiuji se. Nasledujici text obsahuje rizna
vymezeni moderni podoby kyberprostoru.

Kyberprostor je virtualnim prostfedim obyvanym uzivateli elektronickych siti, umoz-
fiuje socialni interakci a vytvafi pocit nové formy spolecnosti, ze které muze vychazet
nové pojeti identity Cloveéka. Jde o jakysi vesmir, ktery je tvoren vécmi, jez lze vidét
a slySet, ale souCasné nejsou fyzickymi objekty, nybrz vysledky vymény a hromadéni
informaci a védomosti z mnoha odli$nych oblasti (Riva, Galimberti, 2001 in Viktorova,

Zielina, 2015).
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Z cisté technicko-fyzického hlediska je kyberprostor ,tvoren prvky ICT, které
vytvareji pomoci protokolu TCP/IP celosvétovou globalni pocitatovou sit a jednotlivymi
pocitaCovymi systémy, které jsou do této sité pripojeny a které v ni interaguji. (Kolouch
akol., 2019, s. 36)

Ceska legislativa charakterizuje kyberneticky prostor jako ,.digitalni prostiedi umoz-
fujici vznik, zpracovani a vyménu informaci, tvorené informacnimi systémy a sluzbami
a sitémi elektronickych komunikaci.“ [§ 2 pism. a) zakona ¢. 181/2014 Sb., o kyberne-
tické bezpecnosti] Sitémi elektronickych komunikaci se v tomto zakoné a dle § 2 odst. 2
pism. b) zékona €. 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich a o zméné nekterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist, rozumi takové sit€, které umoziuji
prenos signalu bez ohledu na typ pfenasené informace.

Propojeni technicko-fyzické, aktivizacni 1 socialni stranky kyberprostoru nabizi napfi-
klad Kolouch. Pise, ze kyberprostor je prostor, ve kterém se uskutecCriuji kybernetické
aktivity, je vytvoreny z informacnich a komunikacnich technologii, jez vytvarti virtualni
svét jako paralelu k prostoru realnému. Tato virtualni realita nema zacatku ani konce, ale
soucasné je jeji existence zavisla na materialnich technologiich v redlném svéte. Ky-
berprostor, jakozto nehmotné médium, je schopny se pomoci hmotnych médii (pocitaco-
vych siti, systémt apod.) adaptovat a ménit v pripadé jejich poskozeni. Nicméné celkové
zhrouceni materialniho média vede k nezvratnému poskozeni ¢i plnému zaniku kyberpro-
storu jako takového (Kolouch, 2016).

Aktivizacni (tj. aktivita uzivateld kyberprostoru) a socialni stranku kyberprostoru Ize
spatfit u Hakkena, jenz pojimé kyberprostor jako socialni arénu. Do té vstupuji vSichni
socialni aktéfi pouzivajici informacni technologie ke vzajemné socialni interakci. Tim se
v kybernetickém prostredi utvaii nové, nebo spise potencionalni zivotni styly, které vSak
jsou realné a distinktivné odlisné od zivotnych styll, ve kterych nehraji roli informacni
technologie (Hakken, 1999 in Macek, 2003).

Z hlediska ¢asoprostoru je vhodné uvést Sakav pristup ke kyberprostoru. Podle Saka
je kyberprostor Casoprostorova entita, ktera se odliSuje od Casoprostoru pfirozeného svéta.
Vstupem do kyberprostoru ¢lovék opousti ptirozeny svét a skutecny ¢as mizi, meni se na
ohnisko, které asové protina vSechny online uzivatele po celé planeté. Tim Sak pojima
kyberprostor za zasadni inovaci v lidské spoleCnosti, zivotnim stylu a vnitinim svété ¢lo-
véka, u které lze oCekavat, ze postupné proméni spolecnost, lidskou civilizaci, zivotni

pole ¢loveéka a ¢lovéka samotného (Sak, 2007).
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Uvedeny text dokazuje, ze kyberprostor predstavuje komplexni, nehmatatelné a také
slozité prostredi, jehoz existence by nebyla mozna bez technicko-fyzické stranky. Nicmé-
né klicovymi aspekty kyberprostoru jsou také aktivita uzivatela a jejich virtualni socialni
chovani. Posledni zminéné aspekty jsou prave ty aspekty, které vytvareji pozitivni 1 ne-
gativni charakter kyberprostoru. Pohyb v kyberprostoru lidem v ledajakych situacich po-
maha a ulehcuje jim praci. BohuZzel v§ak maze dojit k tomu, Ze se ¢lovék stane , otrokem*
kyberprostoru, strijcem delikventnich az trestnych ¢inti anebo jeho obéti. V tomto kon-
textu se jiz ma na mysli kyberkriminalita a sexualni viktimizace. Analogicky ke kyberpro-
storu pristupuje Kolouch, podle kterého je pomyslnym ledovcem, kde viditelna Cast je
prostorem, ve kterém se pohybuje bézny uzivatel pfi své rutinni praci s modernimi tech-
nologiemi, kdeZto pod vodou je prostor, ve kterém se mohou odehravat a odehravaji rizné

formy kriminalniho jednéani (Kolouch, 2016).

2.2 Specifika virtualni komunikace a jeji rizika

Kybernetické prostiedi, jakozto druh média, 1ze oznacit za socializacniho Cinitele. Ky-
berprostor formuje svét, jenz svym duslednym vlivem zapficinuje zmény v psychosoci-
alnim zrani, vyvoji, chovani a percepci. V tomto pojeti je mozné uvést termin medidlni
socializace, kdy na jedné stran€ jsou posilovany a podporovany ostatni prostfedky socia-
lizace a samotny rozvoj jedince, ale na strané druhé kyberprostor piedstavuje potencialni
hrozbu pro hodnoty vstépované , offline” socializacnimi Ciniteli a zprostifedkovateli spo-
lecenské kontroly. Kyberprostor tedy nabizi rizné obrazy zivota a modely chovani, které
vSak nemuseji vzdy odpovidat skute¢nosti (srov. s McQuail, 2009).

Hulanova se vyjadiuje k realité kyberprostoru. Virtualni realita kyberprostoru muze
zasahovat do pfirozené reality cloveka a stirat hranice mezi témito dvéma svéty. Nasled-
kem mize byt vyvolani urcité zmény u ¢loveka, napt. zmeény vnimani Casu a Skodlivého
jednani (srov. s Hulanova, 2012).

Pohyb jedincta v kyberprostoru, ale také Skodlivé jednani v onom prostoru (ve vztahu
k pivodciim a obétem), lze interpretovat na zakladé psychologickych aspektt tohoto pro-
sttedi. Suler uvadi, ze socialni fiSe nazyvajici se kyberprostor rozsifuje hranice socialni
interakce digitalizujicich se jedinct, vztaht a skupin, coz s sebou piinasi nasledujici psy-
chologické aspekty:

e Omezena percepce — pii komunikaci v kyberprostoru neni mozné stoprocentné po-

zorovat jak verbalni, tak neverbalni komunikaci. Nejvice se vyuziva psany text,

¢imz je jedinec omezovan na svych smyslech, a neni tedy schopen vnimat dalsi
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aspekty neverbalni komunikace. I kdyz moderni technologie umoziiuji audiovizu-
alni komunikaci, je u uzivatele omezena kvalita fyzickych a taktilnich interakci,
schopnost empatie atp.

Psany text — textova komunikace je mén¢ kvalitni nez béznd komunikace v real-
ném prostredi, ale i tak mize byt mocnou formou sebevyjadreni ovliviiujici mezi-
lidské vztahy. Skrze e-maily a chatové zpravy Clovek nedokaze vSak vystihnout,
jaky ve skutecnosti je. Pfestoze textova komunikace patii mezi nejbéznéjsi formy
socialni komunikace, nenahradi kontakt v pfirozeném prostredi.

Flexibilita identity — Clovék mize v kyberprostoru prezentovat vlastni, pravdivou
identitu nebo muze byt anonymnim uZzivatelem, jinymi slovy pozorovatelem s fle-
xibilni (,,pohyblivou”) identitou, ktera mize slouzit k riznym Gcelim. S timto je
spojen disinhibi¢ni efekt, ktery se projevuje dvéma zpusoby. Na jedné strané fle-
xibilitu identity lidé vyuzivaji k tomu, aby projevili néjakou neptijemnou potebu
nebo emoci, v Castych pfipadech ji pouzivaji k online protipravnimu jednani, na
strané druhé jim umoziiuje byt upiimni a otevieni ohledné nékterych osobnich pro-
blémd, o kterych by nemohli nebo nechtéli mluvit pfi osobnim kontaktu.
Zmeénéné vnimani — jedinci mohou v kyberprostoru ¢init ukony, které v realném
sveté nejsou mozné, napt. v souvislosti s gamingem. Pfi neustalém opakovani
téchto aktivit mize dojit ke stirani virtualni a pfirozené reality, coz muze byt pro
Cloveka tak atraktivni zalezitosti, Ze jiz nebude chtit tento sv€t opustit a muze se
na ném stat zavislym.

Transcendentalni prostor — dochézi k vymizeni zemepisné vzdalenosti a hranic,
které by v realném svété znamenaly pro komunikaci mezi lidmi urcitou potiz. Uzi-
vatel kyberprostoru tak maze snadno vyhledat nékoho se stejnymi zajmy a potie-
bami, i kdyZ je od n¢j tisice kilometri daleko. Negativni povaha tohoto aspektu je
spojena s jedinci s asocialnimi motivacemi, ktefi maji v umyslu uskutecnit v ky-
berprostoru urcitou formu $kodlivého jednani.

Casova flexibilita — kyberprostor vytvaii prostor, ve kterém je mozné ,,natahovat
Cas“, to znamena, Ze reakci na urcitou situaci lze odlozit a promyslet. Aktérovi
rizikovych aktivit kyberprostoru tento aspekt napomaha konat své jednani promys-
len¢ a také dlouhodobé (napt. v podobé konkrétni formy sexualni viktimizace).
Zapisovatelnost — vesSkera komunikace a aktivita v kyberprostoru je sledovana, za-

znamenavana a dlouhodobé uchovavana. Nejedna se pouze o dokumenty a sou-
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bory, ale taktéz o socialni vztahy. Stejné€ jako ,,informace®, jsou ulozeny v online
prostredi. Zapisovatelnost s sebou piinasi rizika pro bézné uzivatele ve smyslu na-
byvani dojmu uzkosti, nedivéry a dokonce paranoii, jelikoz se uzivatel mize stat
terCem pachatelt a jejich Skodlivého jednani (Suler, 1998a; Hulanova, 2012).

Uvedené psychologické aspekty kyberprostoru, které 1ze povazovat za psychosocialni
aspekty, je dulezité doplnit jevem a terminem disinhibice. Efekt disinhibice neboli opad-
nuti (odlozZeni) zabran znamena stav jedince, béhem kterého dochazi k prekonani roz-
pak, ostychu, plachosti, ale téz k obchazeni riznych norem. Jedinec v kyberprostoru fika
to, co by ve skutecnosti nefekl, kona tak, jak by ve skuteCnosti nekonal, ¢i sdili citlivé
informace o sobé samém, které by standardné o sob€ nesdilel, a to v€etné emoci, strachd
a tuzeb. Jednou z dalSich podob je benigni disinhibice, kterd spociva v neobvyklych pro-
jevech laskavosti a velkorysosti (Suler, 1998b).

Ve vztahu k rizikim kyberprostoru Suler popisuje toxickou disinhibici, ktera se ve
virtualni komunikaci projevuje pouzivanim hrubého jazyka, ostrou kritikou, hnévem, ne-
navistnymi projevy, hrozbami a také existenci temnych zakouti internetu s vyobrazenim
pornografie a nasili, tedy takovych webovych stranek, které by bézny uzivatel nenavstivil
(Suler, 1998b).

Je ztejmé, ze aspekty kyberprostoru souviseji s jejich uzivateli a mohou je pfimo vy-
bizet k nezddoucim aktivitam, napt. formou sexualni viktimizace. Hlavné efekt disinhi-
bice a dalsi negativni psychologické aspekty kyberprostoru napomahaji vzniku a prubéhu
Skodlivych aktivit. Ty lze pojimat jako negativni psychosocialni aspekty kyberprostoru,
jelikoz zakladem Skodlivého jednani v tomto prostredi je interakce, respektive komuni-
kace mezi uzivateli. Ve vztahu k objasiiovani Skodlivého jednani v kyberprostoru zpiso-

buji disinhibice a ostatni negativni aspekty zna¢né problémy.
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3 Kyberneticka sexualni viktimizace

Tteti kapitola se jiz vénuje ustfednimu tématu prace, kterym je samotna sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru. Nejprve charakterizuje kriminalitu jakozto formu nezadouciho cho-
vani, pficemz vymezuje 1 kyberkriminalitu jako specificky druh kriminality. Dale pfinasi
poznatky z viktimologie a uvadi konkrétni formy, prostfednictvim kterych dochazi k on-

line sexualni viktimizaci.

3.1 Kriminalita a kyberkriminalita jako formy nezadouciho cho-
vani

Predstupném sexualni viktimizace, resp. viktimizace jako takové, je urcita socialni situ-

ace, ve které jedinec na strané€ ptivodce jednani selhava, a tim se dopousti protipravniho

jednani. Jinymi slovy takového jednani, které neni v souladu s obecné platnymi a uzna-

vanymi pravnimi normami, ale téz se socialnimi normami. V kontextu trestniho prava se

pro dané protipravni jednani pouziva termin kriminalita.

Kriminalita pfedstavuje souhrn vSech trestnych ¢ina, které byly spachany trestné od-
povédnymi jedinci umyslné nebo neumysiné (z nedbalosti), a to na ur€itém misté za urcité
Casové obdobi (Heretik, 1994 in Hroncova a kol., 2020).

Kriminalita je na poli spoleenskych véd pojiména jako socialni, hromadny a neza-
douci jev, tj. socialné patologicky jev, a to s riznymi podobami a riznou mirou individu-
alni 1 spoleCenské Skodlivosti. Jde o jev neustale se vyvijejici a doprovazejici lidskou
spoleCnost 1 pfes snahy o jeji ¢asteCnou €i celkovou eliminaci. Kriminalitu je mozné za-
fadit do kategorie nejzavaznéjSich socialné patologickych jevi, do které taktéz patii lat-
kové 1 nelatkové zavislosti, agrese a jeji podoby, prostituce, sebevrazednost, patologické
hracstvi a dalsi (srov. s Klimek a kol., 2020; Hroncova a kol., 2020).

Z hlediska spolecenského hodnoceni kriminalita narusuje harmonicky vyvoj spolec-
nosti, proto jde o jev spolecensky Skodlivy. Nejenze jsou naru§ovana a porusovana za-
kladni pravidla spole¢enského tadu a lidského souziti, ale rovnéz dochazi k nematerial-
nim a materialnim Skodam vici spolecnosti i statu. Obétem jsou zptusobovany predevsim
ujmy fyzické, psychické a spoleCenské. Kriminalita mj. mize ve spoleCnosti vyvolavat
strach, nejistotu a nedavéru (Novotny a kol., 2004).

Optikou etopedie a ji blizkych socialnich véd 1ze na kriminalitu nahlizet jako na formu
deviantniho chovani, které je nepfipustné a sankciované platnymi trestnépravnimi pred-

pisy (Ondrejkovi€ a kol., 2009). Rovnéz se jedna o antisocialni poruchu chovéni, jez je
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typicka prave porusovanim trestnépravnich norem, ale pfidava se k tomu porusovani i no-
rem socialnich. Toto chovani je standardné sankciovano podle aktualné platnych piedpist
k tomu uréenych.

Hodnoceni skodlivosti daného jednani se pii definovani kriminality neobejde bez
pojmu, jako jsou prirozeny zlocin a delikvence. Ptirozeny zlocin je vzdy zloCinem ,,v kaz-
dé lidské spolecnosti nezavisle na okolnostech a potfebach v konkrétni dobé a na urcitém
misté nebo specifickych zajmech zakonodarce.” (Gfivna a kol., 2019, s. 23) Jde o zlociny,
jako jsou vrazda, znasilnéni ¢i loupez.

Ke kriminalité ma velmi blizko delikvence. Lze ji vnimat jako jev, ktery je Sirsi nez
kriminalita. Siroce pojata definice delikvence uvadi, Ze jde o zptisob jednani, kterym jsou
poruSovany nejen pravni, ale i spoleCenské normy, napt. v podobé& uzivani navykovych
latek, zaskolactvi, uteky z domova a dalsi, avSak nejsou zakonem vzdy postihovany.
V uzsim vymezeni se delikvenci rozumi kriminalita mladeze, resp. prekriminalita pa-
chana détmi, trestny Cin se oznacuje jako ¢in jinak trestny, a juvenilni kriminalita pachana
mladistvymi, trestny ¢in se oznacuje jako provinéni. Do delikvence se tedy fadi Ciny jinak
trestné, provinéni, ale také prestupky a Ciny spachané osobami trestné neodpovédnymi
pro neprticetnost (srov. s Valkova a kol., 2019; Hroncova a kol., 2020).

Na obecné roviné se delikvenci nahlizi jako na formu spolecensky zvlasté zavazného
a nepfijatelného chovani, které ma protispoleCenské dopady (Blazek a kol., 2019). Pro-
jevy delikvence spocivaji v tom, ze jedinec selhava ve svych socialné adaptac¢nich doved-
nostech a schopnostech, ¢imz tedy neni schopen plnit pozadavky a ocekéavani, které jsou
na néj kladeny ze strany spoleCnosti. Projevy delikvence je zapottebi adekvatné vyhod-
nocovat, jelikoz v ur€itych ohledech se muze jednat o ,,pouhé” asocialni chovani, kdy
jsou porusovany vyhradné socialni normy, kdezto v jinych piipadech miiZe jit o antisoci-
alni chovani, kdy dochazi k porusovani i pravnich norem. Je dulezité mit na paméti, ze
pfi spolecenském hodnoceni daného chovani se bere v potaz, zdali si jedinec (delikvent)
plné€ uvédomuje, piipadné uvédomoval, své chovani. Jinymi slovy, zda ¢lovek je schopen
rozumét pravidlim a normam piiméfené svému véku. Co se tyka sebehodnoceni, fada
delikventt neni schopna ¢i ochotna zhodnotit spole¢enskou nepfijatelnost vlastniho cho-
vani a jednani, coz vede k tomu, Ze se nesnazi o zménu vzorct svého chovani a zivotniho
zpusobu (srov. s Fischer a kol., 2014, Blazek a kol., 2019).

Spolecenské hodnoceni zavaznosti nezadouciho chovani mé dozajista velkou roli pii
objasfiovani viktimizace i1 jednotlivych druhi kriminality, resp. konkrétnich deliktu.

Druhy kriminality 1ze rozlisit na zékladni druhy kriminality a specialni druhy kriminality.
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Do zakladnich druht spadaji dvé kategorie, kterymi jsou kriminalita obecna a hos-
podarska. Obecna kriminalita se dale Cleni do téchto druhti (napt. Gfivna a kol., 2019):

e nasilna kriminalita — kriminalita, ve které se pachatel choval agresivné vuci obéti
(fyzicky, psychicky, predsudecné atp.), jedna se o trestné ¢iny, jako jsou vrazda,
a dalsi;

e mravnostni (sexualni) kriminalita — kriminalita spocivajici v naruSovani distoj-
nosti obéti, je spojena s prostituci a sexualni oblasti, jedna se o trestné Ciny, jako
jsou znasilnéni, sexualni natlak, kuplitstvi, obchodovani s lidmi, Sifeni pornografie
a dalsi;

e majetkova kriminalita — kriminalita, jez tkvi v ziské&ni a poSkozeni ciziho majetku,
jedna se o trestné Ciny, jako jsou kradez, zpronevéra, podvod, poSkozeni cizi véci
a dalsi.

Hospodatska (ekonomickd) kriminalita je kriminalita, kterou je zapotiebi odlisit od
obecné kriminality. Jde o nendasilnou kriminalitu, ktera ma dopady na vnitini stabilitu
statu v socialni a ekonomické oblasti, s presahem do prava trestniho, ob¢anského i ekono-
mického. Patii sem trestné ¢iny souvisejici s danémi, poplatky, ucetnictvim, padélanim
penéz a platebnich karet, dale korupce, prani Spinavych penéz, porusovani autorskych
prav, zpronevéry, podvody atp. (Policie CR, 2023a).

Specialni druhy kriminality pfedstavuji oblasti kriminality, které vychazeji ze zaklad-
nich druht. Konkrétni delikty vSak poji urCity negativni socialni jev, latka, typ chovani,
prostfedi nebo jiny atribut. Za specialni druh kriminality je mozné oznacit drogovou kri-
minalitu (kriminalita pod vlivem navykové latky, Sifeni toxikomanie,...), kriminalitu
v doprave (vliv navykové latky na ucastnika silnicniho provozu, obecné ohrozeni), orga-
nizovana kriminalita (pachana skupinou, napt. vyroba a jiné nakladani s détskou porno-
grafii), hate crimes (zlo¢iny z nenavisti vyvolané predsudky vaci jednotliveim, skupi-
nam, subkulturdm a menS$inam), extremismus (ideologicky zaméfené trestné ¢iny), kri-
minalita pravnickych osob, kyberkriminalita (viz dale) ad. (napt. Gfivna a kol., 2019;
Klimek a kol., 2020).

V souvislosti s tstfednim tématem prace je nezbytné piedstavit termin kyberkrimina-
lita, ktery by s ohledem na charakteristiku delikvence mohl byt oznacen také jako kyber-
delikvence.

Kyberkriminalitu 1ze vymezit jako specificky druh kriminality, jenz je spojen s exis-

tenci a rozvojem modernich technologii a kyberprostorem, ve kterém ptavodci nezadou-
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ciho online chovani ptsobi. Charakteristika kyberkriminality je velmi nejednotna, proto
nasledujici text obsahuje pouze vybrané autory, ktefi nejlépe vystihuji kyberkriminalitu
v souvislosti s kyberprostorem.

Nejobecngjsi definici kyberkriminality nabizi Kolouch, podle néhoz ji 1ze vymezit
jako ,,jednani namifené proti pocitaci, ptipadné pocitacové siti, nebo jako jednani, pfi
némz je pocita¢ pouzit jako nastroj pro spachani trestného ¢inu. Neopomenutelnou sku-
teCnosti pro to, aby bylo mozné uplatnit definici kyberkriminality, je fakt, ze pocitacova
sit, respektive kyberprostor je pak prostfedim, v némz se tato Cinnost odehrava.‘
(Kolouch, 2016, s. 34)

Obdobny pohled na kybernetickou kriminalitu ma také Krupicka, jelikoz kyberprostor
je jeji podstatou. Pivodci daného skodlivého jednani pachaji trestnou Cinnost v online
svete tvoreném sitémi elektronickych komunikaci, tedy internetem, mobilnimi a dal§imi
sitémi (Krupicka, 2021). Ostatni kriminalita je autorem oznacovana jako pocitatova kri-
minalita.

Komparaci s dal§imi autory 1ze k nazoram Koloucha a Krupicky zaradit také Smejkala,
ktery pfistupuje ke kyberkriminalité stejné jako k nasilné kriminalité ¢i kriminalité mla-
distvych. , Takovymi nazvy jsou oznaCovany skupiny trestnych ¢inii majici urcity spo-
le¢ny faktor jako naptiklad zptsob provedeni, osobu pachatele (alespori druhove) apod.
Ve své podstaté pritom muze jit o velmi riznorodou smeésici trestnych ¢ind spojenych
onim spoleCnym faktorem (pocitaCem, programem, daty). V ptfipade kybernetické krimi-
nality jde pak o trestnou ¢innost spachanou v kyberprostoru.* (Smejkal, 2022, s. 31)

Vsichni uvedeni autofi se shoduji v tom, ze kyberprostor je zasadnim nastrojem pro
pachani kyberkriminality. S ohledem na jiz vymezeny kyberprostor, delikvenci a krimi-
nalitu je mozné konstatovat, ze lidské chovani a jednani je vzdy v kontextu kybernetické
kriminality rizikovym (nezadoucim) faktorem. Pivodce daného chovani ajednani se-
lhava v dodrzovani socialnich norem, pravnich norem a tzv. netikety. Rovnéz je dulezité
si uvédomit, Ze kyberprostor umociuje ptvodcovo chovani prostiednictvim rizik ky-
berprostoru, jako jsou anonymita, flexibilita identity a disinhibice. Dana rizika a skutec-
nosti jsou divodem vysoké latence kyberkriminality a na ni navazujici online viktimizace
v riznych formach.

Klasifika¢ni ramec ,,&eské“ kyberkriminality uvadi samostatny ttvar Policie Ceské re-
publiky s celostatni pisobnosti, jenz se nazyva Ndrodni centrdla proti terorismu, extre-
mismu a kybernetické kriminalité Sluzby krimindlni policie a vySetreni (v oficialni zkratce

NCTEKK SKPV). Tento utvar vznikl k 1. 1. 2023 vyc¢lenénim z Néarodni centraly proti
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organizovanému zlo¢inu Sluzby kriminalni policie a vysetiovani (Policie CR, 2023b).
Zminéna Narodni centrala v oblasti kybernetické kriminality pouziva dvé oblasti (ter-
miny), které oznacuje jako kyberneticka kriminalita a ostatni kriminalita pachand v ky-
berprostoru. Jejich vymezeni je nasledujici:

e Kyberneticka kriminalita — podmnozina trestné ¢innosti pachané v kyberprostoru
a vymezuje se jako , kriminalita, ktera je pachana v prostredi informacnich a ko-
munikacénich technologii, v€etné pocitaCovych siti, kdy hlavnim objektem ¢i pred-
métem utoku je samotna oblast informacnich a komunikacnich technologii a v nich
obsazenych dat.“ (NCOZ, 2023, s. 36)

e Ostatni kriminalita pachana v kyberprostoru — typ kriminality, ktery ,,zahrnuje ob-
lasti tradi¢ni obecné a hospodarské kriminality, avSak spachané v kyberprostoru,
tedy kriminalita pachana za vyrazného vyuziti informacnich a komunikac¢nich
technologii, pfiCemz hlavnim objektem ¢i predmétem utoku je zejména Zzivot,
zdravi, majetek, svoboda, lidska dastojnost a mravnost.“ (NCOZ, 2023, s. 36)

V pripadée sexualni viktimizace, resp. viktimizace jako takové je mozné konstatovat,
ze vychazi z online deliktt, které NCTEKK SKPV zahrnuje do uvedené kategorie ostatni
kriminality pachané v kyberprostoru, kdy je ohroZzena lidska distojnost, mravnost, ale
také psychosocialni zdravi.

Kyberkriminalitu lze povazovat za negativni fenomén dnesni doby, ktery je daleko
komplikovanéjs§i a mnohdy sofistikovanéjsi oproti ,,tradicni* kriminalité. Lze souhlasit se
Zavrsnikem (2008), ze kyberkriminalita pfinasi relativné novou a virtualni kriminalni
scénu, ve které se proménuje deviantni chovani do novych podob. To ma samoziejmé
vést k inovacim v kriminalistickych metodach a vynuceni prava.

Pro lepsi pochopeni pivodce kyberkriminalniho jednani, ptipadné jednani s prvky ky-
berkriminality, a tim i dikladnéjsi kyberprevenci a viktimologii, je zapotebi mit znalosti
ze Siroké oblasti spolecenskovédnich (kriminologie, sociologie, psychologie, etopedie),
technickych (moderni technologie) a pravnich (trestni pravo, obCanské pravo, pravni
ptredpisy souvisejici s kyberprostorem) disciplin, v¢etné jejich transdisciplinarnich a in-

terdisciplinarnich presahu, a vnimat rychlost zmén v realném i kyberprostredi.

3.2 Viktimologie a viktimizace v kontextu sexuality

V navaznosti na predchozi podkapitolu je zapotiebi prinést stru¢ny vhled do viktimologie,
jejiz soucasti je viktimizace v riznych podobach. Dale na tuto problematiku navazuji sa-

motné formy sexualni viktimizace v kyberprostoru.
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Jak jiz bylo uvedeno, kriminalita a delikvence jsou formy nezadouciho chovani, kdy
dochazi k poruSovani pravnich i socialnich norem. Na jedné stran¢ stoji pachatel, agresor
¢i puvodce onoho chovani, a na stran€ druhé je zde obét’ (poskozeny). Z hlediska geneze
neboli vzniku nezadouciho chovani dochazi ke kriminogenezi na strané pachatele
a k viktimogenezi na strané obéti.

Kriminologie jako véda obsahuje né€kolik disciplin, do kterych se fadi klinicka krimi-
nologie vénujici se pachatelim kriminality a kriminogenezi, ale také védni disciplina
s nazvem viktimologie, jez se vénuje obétem kriminality a souvisejici viktimogenezi.
Konkrétné se jedna o kriminologickou viktimologii, jelikoz Ize hovofit také o obecné
viktimologii jako spoleenské véde, ktera se vénuje obétem valek, zivelnich pohrom, obé-
tem politickych reziml apod.

Viktimologie (kriminologicka) vychazi z lat. victima (obét) a tec. logos (véda) a lze ji
charakterizovat jako nauku o obétech. Podle Cirtkové ,,zkouma védeckym zpasobem
obéti trestnych ¢int, predevsim to, k jakym zménam dochazi v chovani a prozivani osob,
které se staly obéti trestného Cinu. Zajima ji, jakou roli hraje obét’ v motivaci pachatele
a jakym zpasobem se ,spolupodili“ na interakci v priib&hu trestného &inu.“ (Cirtkova,
2013, s. 97) Jinymi slovy se viktimologie zabyva ob&t'mi trestnych ¢ina, jejich bio-psy-
cho-socialnimi charakteristikami, procesy viktimizace, socialnimi vztahy mezi ob&tmi
a pachateli, roli obéti v prub€hu objasfiovani, vySetiovanim a soudnim projednavanim
trestného ¢inu, moznostmi pomoci obétem, véetné odSkodnéni, intervence a rehabilitace,
viktimologickou prevenci (srov. s Valkova a kol., 2019). Velmi blizko k viktimologii ma
mimo jiné tzv. restorativni justice (obnovujici spravedlnost), jez se orientuje na zpusobe-
nou ujmu a potieby trestnym Cinem zasazenych osob, snazi se zlepSit postaveni obéti
v trestnépravnim fizeni a uzdravit narusené vztahy mezi pachateli a obét'mi, ale také mezi
obét'mi a spoleCnosti (Institut pro restorativni justici, 2023).

Predmétem z4ymu viktimologie je obét, kterou lze definovat jako fyzickou osobu,
které ,,bylo nebo mélo byt trestnym Cinem ubliZzeno na zdravi, zptisobena Skoda nebo
nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil nebo mél obo-
hatit.“ (§ 2 odst. 2 zakona o obétech trestnych ¢inti) Obétmi podle zakona o obé&tech mo-
hou byt také pfibuzni obéti v mezich uvedeného zakona. Obéti je mozné délit do riiznych
skupin a kategorii, avsak jejich vycty nejsou predmétem zajmu tohoto textu.

Ve viktimologii se pracuje s nékolika dilezitymi terminy, pfi¢emz mezi ty hlavni patfi
viktimnost a viktimizace. Viktimnosti se rozumi jakasi disponovanost stat se obéti, konk-

trétné se jedna o ,,stupen pravdépodobného rizika, ze se jednotlivec nebo urcita socialni
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skupina stane obéti trestného ¢inu.* (Valkova a kol., 2019, s. 171) Odviji se od fady fak-
tord, jako jsou veék, profese, socialni charakteristika ¢i zdravotni stav obéti atp.

Viktimizace, oproti viktimnosti, jiz nepiedstavuje disponovanost stat se obéti, ale jde
o proces, kdy se potencialni obét’ stava skute¢nou obéti. Obét’ je poskozovana, je ji zpa-
sobena urcita ijma a zaziva velmi stresujici udalost, ktera s sebou piinasi dasledky odvi-
jejici se od druhu Gjmy. Viktimizace zahrnuje rizné roviny deliktu, at’ jde o vztah pacha-
tele a obé&ti, chovani obéti, faktory viktimnosti ad. Jelikoz se jedna o proces, viktimizace
se déli do tfech fazi, pficemz vSechny obé&ti nemuseji vSemi fazemi projit. RozliSuje se
viktimizace primarni, sekundarni a terciarni. Primarni viktimizaci zazije kazda obét, pro-
toze se jedna o bezprostfedni poskozeni konkrétnim nezddoucim chovanim pachatele.
Sekundarni viktimizace je spojena se situaci, kdy musi obét dany trestny Cin prozit
,Zznovu®, ato tim, ze li¢i svlj negativni zatéZzovou udalost organim ¢innym v trestnim
fizeni, profesionalim, laikiim, rodin€, vefejnosti ¢i médiim. Hlavnim faktorem sekun-
darni viktimizace je to, ze se obéti dostava nevhodnych a neptfimérenych reakci od dru-
hych. Terciarni viktimizace tkvi v situaci, kdy obét’ neni schopna se vyrovnat s trauma-
tickym zazitkem, coz negativné ovliviiuje jeji psychosocialni prozivani i chovani. K vik-
timizaci se poji také pojem reviktimizace, coz znamena, ze se ¢lovek opakované stal obéti
trestného Cinu. V odborné literatufe se vyuziva také oznaceni mnohocetna nebo mnoho-
ndsobna obét (srov. s Velikovska, 2016; Valkova a kol., 2019; Zoubkova a kol., 2011).

Co se tyka deklarované oblasti sexuality, ta ma ve viktimologii a navazujici viktimi-
zaci zvlastni postaveni. Jde o to, ze sexualné orientované delikty, pfipadné delikty spojené
se sexualitou, se fadi do kategorie sexualni kriminality a ji nadfazené mravnostni krimi-
nality, tedy do kategorie, kde Gjma zptisobena obéti ma a mize mit zasadni negativni
dopady do biologické, psychické a/nebo socialni integrity cloveka.

Predchozi odstavec potvrzuje skuteCnost, ze obéti sexualné motivovanych trestnych
¢int se fadi mezi tzv. zvlast zranitelné obéti. Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind, ve znéni pozdejsich predpist, uvadi, ze mezi zvlast zranitelné obéti patii déti, osoby
ve vysokém véku nebo s urlitym typem postiZzeni, obéti trestnych ¢inti obchodovani
s lidmi, znasilnéni, tyrani svéfené osoby, tyrani osoby zijici ve spolecném obydli, teroris-
tického ttoku, nybrz také obéti ,,trestného ¢inu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti,
trestného Cinu, ktery zahrnoval natlak, nasili ¢i pohrizku nasilim, trestného ¢inu spacha-
ného pro prislusnost k nekterému narodu, rase, etnické skuping€, nabozenstvi, tfidé nebo
jiné skupiné osob nebo obét trestného Cinu spachaného ve prospéch organizované zloci-

necké skupiny, jestlize je v konkrétnim ptipad€ zvySené nebezpeci zpusobeni druhotné
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ujmy zejména s ohledem na jeji veék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabo-
zenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadiovat se, zivotni
situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osob¢€ podezielé ze spachani trestného
¢inu nebo zavislost na ni.“ [§ 2 odst. 4 pism. d) zakona o obétech trestnych ¢ini]

Podle definice zvlast zranitelnych obéti je zfejmé, ze sexudlni a mravnostni kriminalita
se tyka nejen protipravniho sexualniho chovani, ale taktéz norme se vychylujici sexualni
motivace, sexualniho nasili ¢i sexualni orientace. S ohledem na prvni kapitolu bakalarské
prace je zapotiebi do této oblasti zahrnout 1 pohlavi (gender). Pro jistou terminologickou
soudrznost je v textu nadale vyzdvizeno sexualni, respektive sexualizované nasili jako
hlavni faktor sexudlni a mravnostni kriminality (delikvence).

Odborna literatura pfi spojeni kriminality a sexualni oblasti nepracuje pouze s terminy
obét a zvldst zranitelna obét’. Jak uvadi Chomova, pouzivaji se také pojmy, jako jsou obét’
sexudalniho nasili, obét sexualizovaného nasili, osoba, ktera zazila sexualni nasili, osoba,
ktera byla vystavena sexudlnimu ndsili, nebo termin souvisejici s osobami ohrozenymi
doméacim nasilim, tedy osoba ohroZend sexudinim nasilim. Anglicky psana literatura rov-
néz operuje a zaménuje na pojmy obét (ang. victim) a prezivsi (ang. survivor). Slovo
prezivsi se zaCalo vyuzivat pfedevs§im proto, ze ma destigmatizovat loveka, ktery sexu-
alizované nasili zazil, a deklarovat, ze se jedinec s traumatickym zéazitkem dokazal vy-
rovnat. Oproti tomu termin obét’ piinasi dojem submise a pasivity jedince a mize zne-
snadfiovat aktivni vyhledavani pomoci a UspéSné vyrovnavani se s danym zazitkem
(Chomova, 2014).

Sexualni viktimizace se vztahuje k poymim sexudlni ndsili a sexualizované nasili. Jak
uvad&ji Chomova (2014) a Cirtkova (2023), termin sexualizované ndsili je novéjsi termin,
ktery postupné nahrazuje, nékde jiz 1 nahradil, termin sexudlni ndsili. Sexualni nasili 1ze
definovat napt. podle Svétové zdravotnické organizace jako ,jakékoli sexudlni jednani
zahrnujici pokusy o dosazeni sexualniho styku, nezadouci sexualni poznamky a navrhy,
¢iny smeétujici k obchodovani ¢i jinak namifené proti sexualité jedince, které vyuzivaji
natlak. Mize byt provadéno kymkoli, nezavisle na vztahu mezi obéti a pachatelem, a v ja-
kémkoli prostiedi v€etné domova a prace. (Jewkes, Sen, Garcia-Moreno, 2002 in Cho-
mova, 2014) Podle uvedenych autorek s odkazem na dalsi odborniky vSak sexualizované
nasili 1épe vystihuje podstatu tohoto nasili a adekvatné reaguje na vysledky aktualniho
veédeckého zkoumani. Jadro sexualizovaného nasili netkvi v sexudlni touze, ale v pouzi-

vani sexuality jako nastroje moci. To znamena, ze nejde pouze o fyzicky kontakt a Gtoky,
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nybrz také o jakékoliv naruSeni intimity nebo osobnich hranic ¢lovéka, kdy pivodce de-
monstruje svoji moc a druhého ponizuje ¢i degraduje (Chomova, 2010).

Nov¢jsi pojem sexualizované ndsili mj. vice akcentuje rozpéti sexuality a oblast sexu-
alni viktimizace v kyberprostoru. Podle Cirtkové sexualizované nasili znamena , kazdé
poruseni prava jedince na sebeurCovani v oblasti sexualnich projevu, tedy i takové poru-
Seni tohoto préava, které¢ se d&je cestou zneuzivani moci a nadvlady nad potencionalni
obéti. Novy pojem rozsifuje tradicni predstavy o sexualnim nasili. Explicitné zahrnuje
i pfipady, kdy pachatel ptfiméje obét’ k sexualnim projevam ¢i aktivitam, aniz by pouzil
fyzické nasili. Misto toho vyuzije naptiklad manipulaci, grooming, love bombing. Z po-
hledu pachatele jde o instrumentalizaci sexudlniho chovani, tj. nejde o vyjadieni blizkosti
a davéry ve vztahu, nasilnika motivuje spiSe vyuziti ¢i uplatnéni moci a nadvlady nad
obéti.« (Cirtkova, 2023, s. 311)

Z uvedenych charakteristik vyplyva, ze sexualizované nasili reaguje na rizika souc¢asné
doby a vhodnéj§im zptsobem se zasazuje do oblasti sexualni a mravnostni kriminality,
ale rovnéz souvisejici delikvence, jelikoz je mozné sem zaradit vice forem tradi¢nich
1 kybernetickych.

Viktimologie se zaméfenim na sexualni viktimizaci vypovidd o tom, ze dané obé&ti
tvoti specifickou skupinu obéti, pfiCemz nezalezi na prostfedi, ve kterém k viktimizaci
doslo. V potaz je nutné brat 1 rizikové viktimologické faktory, které se rozdéluji do
socialni (napf. socidlni vrstva, styl vychovy, zkuSenost s rizikovym chovanim a socialné
patologickymi jevy), osobnostni (napf. osobnost cloveéka, nachylnost k sexualni vikti-
mizaci) a behaviordlni (napf. riskujici a zdmeémeé provokujici chovani atp.) skupiny
(srov. s Cirtkova, 2013).

Dozajista lze fict, Ze obéti jsou vzdy primarnimi a leckdy také sekundarnimi obétmi.
Co se tyka gjmy, rovnéz jsou naplnény znaky primarni i sekundarni iymy, kdy mozna
sekundarni ujma, ktera prameni z reakci okoli, je pro ob&t naro&ngjsi. Jak uvadi Cirtkova
(2013), sekundarni Gjma ma psychologicky charakter, zrafiuje obét’ krutéjsim zpiisobem
a vyvolava pocity nespravedlnosti, nedastojnosti a izolace. Muze se také dale jednat
0 pocity stigmatizace, ztraty davery vici sobé€ a okoli ¢i ztraty kontroly. V kontextu nega-
tivnich pocitd podle Cirtkové (2013) nabizi Velikovska (2016) piiklady sekundarni ujmy.
S ohledem na zamé&feni bakalarské prace jsou uvedeny piiklady ze strany okoli obéti

a médii (viz Tabulka 2).
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Tabulka 2 Priklady sekunddrni ujmy zpiisobené obétem trestnych Cinu

Pocit nedustojnosti
»zrada‘* vidéni sebe
sama

Pocit izolace Pocit nespravedlnosti

Hzrada“ lidi »zrada“ spolecnosti

formalni piistup snaha opétovné

k obéti, vyhybani se Citavé chovani obéti ; o1
, > VYYD vyeave ¢ rozebirat pribéh
Okoli | kontaktim s ni, spolecnosti, s
.. ., Y trestného Cinu,
obéti | hyperprotektivni zpochybnovani jeji o «
. R o o poskytovani , rad*,
izolovani obéti od ujmy, obviilovani

Sta ieil lécent litovani, Sifeni , klepa“
svéta, jeji ,,léceni” ) »Klep

senzacechtivost, vefejné zkreslovani zvefejovani citlivych
Média | neempatické informaci, presouvani fakta tykajicich se obéti
pronasledovani obéti viny na obét a pfipadu

Zdroj: Velikovska, 2016, s. 73

Uvedené priklady sekundarni iymy mj. dopomahaji k jednomu aspektu deskripce obéti
sexualizovaného nasili. Jde o to, Ze pravdépodobnost proziti sekundarni ujmy muze vést
obét’ k rozhodnuti, ze negativni zazitek nikdy neohlasi, a to ani blizkym, uciteli nebo
organtim &innym v trestnim fizeni. Takovou ob&t 1ze podle Cirtkové oznagit jako latentni
obét’ zvlast zranitelného trestného Cinu. Jedna se o obét, ktera se skuteCné stala obéti
trestného &inu, citi se viktimizovana, ale to, Ze je obé&ti, skryva (Cirtkova, 2023). Primarni
ujma, riziko studu, msty ze strany pachatele atp. jsou davody, kdy se obét’ mize rozhod-
nout, ze dany sexualni delikt neoznami a aktivné ho neresi.

Obéti sexualni viktimizace 1ze popsat 1 dal§imi typy obéti. Vzdy je vSak zapotiebi po-
suzovat chovani obéti, chovani pachatele, funkcni zodpovédnosti, ale také dusledky do-
padajici na obét, které jsou/mohou byt fyzické, psychické i socialni. Smutnym faktem je
rovnéz pravdépodobnost fatalnich dusledku, kdy obét’ sexualizovaného nasili nemusi byt
schopna se vyrovnat se zaZitym traumatem (viz napt. Cirtkova, 2013; Chomova, 2014;

Velikovska, 2016; Cirtkova, 2023 a dalsi).

3.3 Formy sexualni viktimizace v kyberprostoru

Sexualizované nasili muze byt sméfovano vuci détem, mladezi, dospélym i seniorim,
tudiz sexualni (a mravnostni) viktimizaci mize zazit v podstaté kazdy. Kdo se opravdu
obéti stane, to zalezi na pachateli a jeho motivaci, nicméné i na viktimologickych fakto-
rech, kterymi mohou disponovat nebo disponuji obéti. Obecné je znamo, ze predevs§im

déti, mladez a ptipadné mladi dospéli jsou socidlnimi skupinami, které jsou sexualné
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orientovanymi delikty ohrozeny nejvice (napf. Sev&ikova, 2014; Smith, 2014; Holla,
2016; Kopecky a kol., 2021; KriSova & Polackova, 2022).

Jak jiz bylo uvedeno, k sexualni viktimizaci muze dochazet offline, v pfirozeném pro-
sttedi, a online, tedy v kyberprostoru, pfiCemz dopady na obét doléhaji bez ohledu na
prostfedi. Pfirozené prostiedi 1 kyberprostor maji sva specifika, a tim 1 konkrétni charakter
sexualni viktimizace. Napfiiklad formy sexualni viktimizace v pfirozeném prostredi pred-
stavuji vS§echny formy nedovoleného sexualniho kontaktu, sexualné motivovaného pou-
Ziti moci vuci slabsi osob€, pouziti nasili, ale také pohrizky nasilim. Ve vétsiné ptipadu
se jedna o tzv. dotykovou sexualni viktimizaci. Podle platného zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku, do této kategorie patii trestné Ciny proti lidské dastojnosti v sexualni
oblasti, jako jsou § 185 Znasilnéni, § 186 Sexualni natlak, § 187 Pohlavni zneuziti,
§ 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, § 193 Zneuziti ditéte k vyrob¢ por-
nografie, § 193a Ugast na pornografickém predstaveni a § 193b Navazovani nedovole-
nych kontakta s ditétem a dalsi jim blizké trestné Ciny.

Nasledujici text se jiz pln€ vénuje formam sexualni viktimizace v kyberprostoru. Na
uvod je dilezité zminit, ze vSechny uvedené formy nelze postihovat prostiednictvim trest-
niho zakoniku. Proto vycet a charakteristiky zahrnuji takové delikty (nezadouci projevy
chovani), které 1ze zaradit do (kyber)kriminality nebo vyhradné do (kyber)delikvence.

Mezi hlavni formy sexualni viktimizace v online prostoru patii rizikovy jev sexting
neboli elektronické zasilani obsahu s erotickym podtextem mezi osobami, které mezi se-
bou maji urcity typ vztahu. Eroticky obsah muze byt sdilen v podobé& psaného textu, fo-
tografie, ale také videa. Hlavnim problémem sextingu je, ze ve vét§iné€ ptipadi k nému
dochazi dobrovolné ze strany tvirce obsahu. Jaishankar (2009) proto oznacuje sexting
jako autopornografii nebo tzv. selfie nahého téla nebo jeho ¢asti za tcelem zaslani daného
materialu jinym osobam prostiednictvim kyberprostoru.

Jak je uvedeno na portalu E-Bezpeci, sexting je spojen s nékolika riziky, jako jsou
zneuziti zaslaného obsahu jeho piijemcem, ztrata kontroly nad Sifenym materialem, po-
Skozovani prestize osoby, kterd je vyobrazena v erotickych materiadlech, dopousténi se
mozného protipravniho jednani (napf. vyroba, pifechovavani, §ifeni détské pornografie,
ohrozovani vychovy ditéte, navazovani nedovolenych kontakta s ditétem, sexualni na-
tlak) atd. Leckdy je sexting soucasti kyberSikany, kybergroomingu nebo jinych online
rizikovych jevl, coz vypovida o viktimogennim potencialu tohoto jevu (Centrum pre-

vence rizikové virtualni komunikace, 2019).
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K sextingu dochazi piedevsim v prostedi socialnich siti a jejich aplikaci. Ugastnikem
sextingu se muze stat de facto kazdy, nicméné nejvyssi potencial viktimizace maji déti,
tedy podle Ceského prava osoby mladsi 18 let. Pokud jedinec mladsi 18 let vyrobi, zasle,
sdili nebo jinak operuje s materidlem, hlavné s fotografiemi a videi, dopousti se jiz zmi-
néného protipravniho jednani. Divodem je, ze takovéto chovani a manipulace s timto
materidlem se povazuji za vyrobu a jiné nakladani s détskou pornografii. Vyroba erotic-
kého materialu ze strany dospélych jiz protipravni neni, nicméné nakladani s nim jiz ano,
pokud se na ném nachazi osoba mladsi 18 let.

Sexting se podle Hollé (2016) s odkazem na rizné autory déli do n€kolika typu, kte-
rymi jsou konsensualni a nekonsensualni sexting — dobrovolny a nedobrovolny sexting.
Znaky sexualni viktimizace napliiuji typy nekonsensualniho sextingu, mezi které patii
natlakovy a pfitézujici sexting. Podstatou natlakového sextingu je natlak na obét’ ze strany
puvodce Skodlivého jednani a také urcita mira obtézovani. Pavodce nasledné muze s da-
nym materialem manipulovat bez ohledu na védomi osoby, od které zpravy, fotografie ¢i
videa ziskal. Pritézujici sexting se oproti mirnéjsi forme natlakového sextingu vyznacuje
nejen zasilam a §ifenim erotického materidlu mezi dvéma lidmi, nybrz i vydiranim, ky-
bersikanou, rizikovym sexudlnim chovanim a online rizikovym chovanim obecné.

Za zvlastni formu nekonsensudlniho sextingu lze povazovat jev kyberflashing.
Kopecky (2017) uvadi, ze kyberflashing je zaloZen na principu sdileni intimnich materi-
alt, aniz by byla predem ovéfena identita aktéra. Na webu Cambridge Dictionary je vy-
znam tohoto slova vylozen jako akt Clovéka, ktery pouziva internet k zasilani obrazku
svého nahého téla, pfedevsim genitalii, jinému ¢loveku, aniz by jej znal nebo aniz by si
o n¢ druhy ¢loveék fekl (Cambridge University Press & Assessment, 2023). Jinymi slovy
viktimizace zde spociva v tom, ze ptijemce obdrzi eroticky material, aniz by k tomu dal
souhlas, a muze se kvuli tomus citit zraniteln€, ve stresu ¢i byt virtualné obtézovan.

Intimni material a urcita forma manipulace s nim je pfedmétem jevu oznacovaného
jako sextortion. Charakterizuje se jako podoba sexualniho vydirani v kyberprostredi, kdy
puvodce vyhrozuje obéti sdilenim jiz zaslaného erotického materialu jinym osobam, nej-
Cast€ji rodin€ obéti, dale spoluzakiam ze Skoly nebo koleglim z prace. Jeho cilem je z obéti
vyléakat dalsi erotické fotografie a videa. Jak uvadi Knolova (2017), toto jednani je mifeno
hlavné€ na déti. Motivace pachateld tkvi v sexualnim zajmu o déti, kdy chtéji dalsi a dalsi
material, ale naptiklad i pfimy sexualni kontakt s ditétem. V tomto pfipadé€ by se uz jed-
nalo o podobu tzv. kybergroomingu. Dal§im motivem jsou finance a jejich ziskani ze

strany obéti praveé prostiednictvim vydirani.
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Dalsi zavaznou formou sexualni viktimizace, ktera se tyka materiala s erotickym ob-
sahem, je revenge porn neboli pornografie ze msty. Zakladem revenge porn je fakt, ze
puvodce nezadouciho jednani disponuje intimnimi fotografiemi a videi dané obéti, coz
mu umoziuje s nimi jakkoliv zachazet. K jejich ziskani mohl dopomoct diivéjsi partner-
sky vztah mezi pachatelem a obéti, jejich konsensudlni sexting nebo nekonsensualni
sexting. Moznym pachatelem muZze byt i osoba, ktera urCitym zpisobem ziskala dané
materialy a je motivovana s nimi neadekvatné nalozit. Revenge porn je tedy nekonsensu-
alni sdileni intimnich fotografii nebo videi, kdy je cilem obét v online prostredi dehone-
stovat. Obéti se mohou stat déti 1 dospéli (srov. s Centrum prevence rizikové virtualni
komunikace, 2021).

Mezi formy online sexualni viktimizace, které nesouviseji se zasilanim intimnich fo-
tografii a videi, se fadi viktimizace spojena se sexualni orientaci. Jedna se o viktimizaci
v textoveé podobé, ktera je mifena na osoby s neheterosexualni orientaci.

Podle Prochazky (2014) jsou osoby s neheterosexualni orientaci nachylnéjsi k sexualni
viktimizaci, ktera vyvéra z coming outu. Soucasné ma podobu nenavistnych projeva, kon-
krétné¢ homofobnich, bifobnich, transfobnich a dal§ich. Obé&ti zazivaji prostfednictvim
raznych zprav a komentaii zesmésnovani, ponizovani, shazovani vlastni osoby. Viktimi-
zaci spojenou se sexualni orientaci je mj. online forma hate speech.

Do vyctu forem online sexuélni viktimizace, které nemaji vazbu na vyzkumné Setfeni
bakalarské prace, patii dale problematika Sifeni détské pornografie jako typ sextingu ¢i
revenge porn. Jde také o kybergrooming, jehoz podstatou je konverzace mezi pachatelem
a obéti s cilem vyvolat v obéti diveéru, ziskat od ni intimni material, ale také vylakat ji na
osobni schiizku, webcam trolling, videosmycka s imyslem zachytit eroticky videomate-
rial od obéti a nasledné ji vydirat (typ sextortion) a sexualni kyberobtézovani v podobé
jiz zminéné viktimizace spojené se sexualni orientaci, ale rovnéz v podobé genderoveé
podminéné viktimizace nebo nechténé sexualni pozornosti. K sexualni viktimizaci v ky-
berprostoru mize navic dochazet prostfednictvim zamérného nepratelského chovani (dis-
kuse, hadky) na internetu oznacovaného jako flaming nebo také nepratelskym pronasle-

dovanim ¢ili kyberstalkingem se sexualn€ motivovanymi zpravami.
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4 Prevence a intervence sexualni viktimizace v kyberprostoru
Ctvrta kapitola pfinasi struéné predstaveni moznosti prevence a intervence, které lze apli-
kovat nejen smérem k mladezi a vyskytujicim se formam sexualni viktimizace v kyber-

prostoru.

4.1 Preventivni aspekty sexualni viktimizace v kyberprostoru
Prevence, jinym slovem predchazeni, je predmétem takovych aktivit, které maji za cil
predchazet a snizovat rizika spojena s nezadoucimi jevy. Cech (2015) definuje prevenci
jako aktivity, jejichz snahou je predejit rizikovému chovani a nezadoucim jevaim, jako
jsou nehody, urazy, nemoci, trestné Ciny, konflikty, nésili, §kolni nebo socidlni selhani
apod., ale téz minimalizovat jejich vznik, rozvoj a recidivu.

Prevence sexualni viktimizace v kyberprostoru ma vychazet z obecnych principt spe-
cifické primarni prevence online rizikového chovani, ktera je zaméfena na déti, mladistvé,
mladé dospélé, ale 1 dalsi socialni skupiny. Mezi hlavni aktéry specifické primarni pre-
vence se fadi Skola, respektive zdkladni a stfedni Skoly, neziskové organizace zaméfené
na primarni prevenci rizikového chovani, Policie Ceské republiky, méstska policie, ale
1 urady, napt. Narodni ufad pro kybernetickou a informacni bezpe¢nost. Vyznamna role
prevence rovnéz nalezi roding.

Pro to, aby bylo mozné hovoiit o efektivité prevence online rizikového chovani, je
nutné dodrzovat nékolik zasad. Kopecky (2023) pise o téchto zasadach:

e vcasné zahgjeni preventivnich aktivit s ohledem na vék cilové skupiny, nejprve
zacit s nespecifickou primarni prevenci a navazat specifickou, ktera by jiz byla
zaméfena napf. na sexting, kybergrooming ad.;

e dlouhodobé a kontinualni aktivity;

e orientace na rozvoj a ovliviiovani znalosti, dovednosti a postoju cilové skupiny;

e uceni zalozené na problémech s vyuzitim kritického mysSleni, spoluprace a feseni
hypotetickych i realnych problému;

e vytvoreni bezpecného prostredi, které zajist'uje moznost mluvit oteviené bez stra-
chu, predsudka ¢i trestu;

e kombinace vykladu s audiovizualnimi materialy.

Prevenci online rizikového chovani, kterd mj. souvisi s medialni vychovou, se kterou

je mozné se setkat v ramci zakladniho a stfedniho vzdélavani, je zapotiebi zkombinovat

se sexualni vychovou. Jeji podstata je podle Prazského centra primarni prevence (2023)
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postavena nejen na vytvareni zdravych postoju k sexualit€, ale také na vytvareni postoju
zodpovédného a bezpecného sexualniho chovani v piirozeném prostiedi i v kyberpro-
storu.

Se zaméfenim se na kybernetickou sexualni viktimizaci je zapottebi, aby ucastnik pre-
ventivni aktivity byl informovan o jejich formach, nybrz i o konkrétnich pravidlech cho-
vani, které mohou dopomoct k intervenci a ptipadnému potrestani pachatele. Mezi takova
pravidla patii vyhybani se komunikaci s neznamymi lidmi, ovéfovani identity osoby, se
kterou ¢loveék komunikuje online, nezasilani materialt, hlavné fotografii a videi, na kte-
rych je Clovek CasteCné nebo zcela nahy, je na nich vidét obliCej, znaménka, tetovani,
nausnice a dalsi znaky, podle kterych mize byt urena identita jedince na daném erotic-
kém materialu. V ptipadé€ jiz ,,rozbéhlé* komunikace, kdy doslo k zaslani intimniho ma-
terialu, napt. z divodu konsensualniho sextingu, je nutné rozpoznat znaky, které jiz maji
podobu urazeni, natlaku ¢i vydirani. Pokud takto ladéné zpravy obét’ pfijima, neméla by
podlehnout tlaku komunikacniho agresora, tedy nevytvaret a nezasilat dalsi fotografie,
nic neplatit, pokud je vyzadovan urcity financni obnos, neblokovat uto¢nika, nemazat
konverzaci a potidit si snimky obrazovky, které by slouzily pro pfipadné feSeni dané si-
tuace. Soucasti prevence online sexualni viktimizace musi byt i posilovani osobnosti je-
dince v tom smyslu, aby nemél strach svéfit se rodin€, pratelim, ucitelim, policii a dal§im
lidem, pokud by se obéti skute¢né stal.

Jak jiz bylo uvedeno, preventivni aktivity online sexualni viktimizace lze realizovat na
nékolika urovnich. Spole¢nym znakem pro vSechny urovné je vyuzivani informaci a prin-
cipt viktimologické prevence zameéfujici se na potencialni a skute¢né obéti a spocivajici
v osvétove, edukacni, poradenské Cinnosti (srov s. Firstova & Zamek, 2021). Soucasné je
mozné uveést, ze tato oblast prevence spada do prevence kyberkriminality.

Na urovni rodiny ma probihat prevence v ramci medialni vychovy. K tomu se vyuzi-
vaji mediacni strategie, které se oznacuji terminem rodicovské mediace. Spadaji do ob-
lasti tzv. digitalniho rodiCovstvi a patii mezi né aktivni mediace, aktivni mediace bezpec-
ného internetu, restriktivni mediace, kontrola a technickd mediace (viz Blinka & Sevei-
kova, 2014).

Dalsi uroven zastituje Skola, kdy prevence je zakotvena nejen preventivnim progra-
mem Skoly, ale 1 samotnymi uciteli a pedagogickymi pracovniky ze Skolniho poraden-
ského pracovisté. Preventivni aktivity ma na starosti dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o po-
skytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni

pozdéjsich predpist, skolni metodik prevence. V piipadé, ze Skola ma prostiedky na fi-
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nancovani dalSich pedagogickych pracovniki, na prevenci se podileji také Skolni psycho-
log a Skolni specialni pedagog. Tito dva poradensti pracovnici se spolupodileji na preven-
tivnich programech, hlavni uloha zastava Skolnimu metodikovi prevence (viz Vyhlaska
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich).
Sexualni viktimizace v kyberprostoru patii v ramci $koly do oblasti prevence rizikového
chovani, ktera mize byt pfedmétem také vyucovani, napiiklad v obCanské vychové, za-
kladech spolecenskych véd, rodinné vychove, medialni a sexualni vychové.

Realizaci prevence v ramci neformalni socialni kontroly ma na starosti také Policie
Ceské republiky nebo méstska policie. Tyto slozky s ohledem na dané téma realizuji pro-
gramy prevence kyberkriminality. Policie CR je i &asto spoluautorem riiznych kyberpre-
ventivnich videi, kterymi jsou napt. Rekni ne! (Say No!), Vite, s kym si pise Vase dité na
internetu?, Kazdy klik si rozmysli, neobnazuj soukromi!, To nevymazes! &1 Kybergroo-
ming (Policie CR, 2023¢).

Bez ohledu na realizatora prevence se nabizi uvést dalsi kyberpreventivni videa, ktera
jsou zaméfena na problematiku online sexualni viktimizace. Patfi mezi né:

e Na hory (2018) — kratkometrazni film, jenz vypovida o podobach natlakového
sextingu, sextortion, vyroby a jiného nakladani s détskou pornografii a o kybergro-
omingu;

o #martyisdead (2019) — kratky internetovy serial, ktery se zamétuje na kybersikanu,
sexting, sextortion a manipulaci s détskou pornografii;

e [ siti (2020) — dokumentarni film upozoriiujici na rizika virtualni komunikace se
sexualnimi predatory, konkrétné se zde nachazi kybergrooming, sexting, sextor-
tion a kyberflashing;

o ‘“annaismissing (2023) — celovecerni film je zaméten na podoby nekonsensualniho
sextingu a souvisejicich rizik, kdy hlavni postava zamérné a verejné sdili fotografie
dospélych muza, ktefi s ni komunikuji a sdileji eroticky obsah, pfestoze je mladsi

18 let.

4.2 Moznosti intervence u obéti sexualni viktimizace v kyber-

prostoru
Prevence a jeji realizace mé zasadni misto v tématu kyberprostoru a vyskytujiciho se ri-

zikového chovani, online rizikového sexualniho chovani a pravdépodobné sexualni vik-
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timizace. Z toho divodu je soucasti riznych koncepci, strategii a materiald z resortu
Skolstvi, ale také resortu vnitra, spravedlnosti nebo prace a socialnich véci.

Na druhé strané je vSak zapotiebi brat v potaz fakt, ze nektefi jedinci se v kyberpro-
storu jiz setkali, nebo se dokonce dopoustéji online rizikovych sexualnich jevi. Proto se
opousti rovina primarni prevence a prechazi se do roviny prevence sekundarni. Tu lze
v uritém ohledu vnimat jako intervenci, kterou se rozumi zasah.

Z etopedického hlediska je intervence charakterizovana jako ,,zakrok, v uzsim pojeti
(...) cileny, pfedem promysleny zasah smétujici k preruseni, zamezeni nebo uprave pro-
bihajiciho procesu. Nabizi aktivity, které pomohou vybudovat nové stereotypy ve svém
chovani. Ugelem intervence je zména chovani. Intervendni opatfeni maji za cil vytvofit
rozdilné zpasoby chovani, nez jaké mél jedinec pred jejich zavedenim.“ (Ruazicka
& Vozechova, 2016, s. 226) Interpretaci a aplikaci intervence do oblasti online sexualni
viktimizace 1ze konstatovat, ze jejim smyslem je pomoc obé&ti. Snaha nabidnout ji takové
moznosti pomoci a podpory, které umozni pferuSeni zdvadové online komunikace,
namotivuje obét’ aktivné zatézovou situaci fesit a poskytne potfebnou psychologickou,
resp. pedagogicko-psychologickou pomoc.

Bohuzel neexistuji univerzalni navody, jak fesit sexualni viktimizaci. Vzdy zalezi na
konkrétni obéti a jeji ochoté se svéfit a snazit se danou véc fesit, na formée kybernetické
sexualni viktimizace a rovnéz na clovéku ¢i instituci, se kterou se pfipad projednava.

V souladu s Kopeckym (2020) se d4 souhlasit, ze obét sexualni viktimizace se ma
dozajista obratit na Policii Ceské republiky, a to na obvodni oddéleni nebo specializované
pracoviste kybernetické kriminality. Nezalezi na tom, zdali se jiz obét’ svéfila i nesvétila
jiné osobg, je vhodné, aby tuto skutecnost ohlésila. Autor prace s timto nazorem souhlasi
také proto, ze ohlaseni pachatele online sexualni viktimizace ¢ili kyberkriminality je
kyberprevenci pro dal§i mozné obéti.

Urcitym typem intervence vici obétem sexualni viktimizace v kyberprostoru je snaha
mit na paméti pravidla chovani na internetu, jinymi slovy jak postupovat, kdyz se clovék
stane obéti. Zajimavy prehled strategii k feSeni nekonsensualniho sextingu nabizeji Szot-
kowski a kol. (2020). Prestoze se zaméfuji na sexting, podle nazoru autora prace jsou
strategie realizovatelné i viici dalsim formam kybernetické sexualni viktimizace.

Se zamétfenim na obéti Szotkowski a kol. (2020) navrhuji néasledujici postup feSent:

1. Snazit se zachovat klid a pachatele neblokovat z divodu zachovani kompletni ko-

munikace a nasledného pofizeni dikaznich materialu.
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2. Okamzité ukoncCit komunikaci s pachatelem a nesnazit se ho zadnym zptsobem
odradit od jeho pocinani.

3. Poridit a uschovat si veskeré dukazy (screenshoty obrazovky zachycujici komuni-
kaci, zalohovani SMS zprav, e-mailovych zprav, zprav z chatu, ulozené webové
stranky atp.), prostfednictvim kterych mutze byt odhalen pachatel.

4. Nebat se vyhledat pomoc a co nejrychleji oznamit utok dospélym (je-li obétem dité
¢i mladistvy).

Autofti uvadéji také postup, ktery by meli vyuzivat rodice, jejichz dité se stane obé&ti

online sexualni viktimizace. Mezi dané kroky podle Szotkowského a kol. (2020) patii:

1. zajiSténi podpory a bezpeci ditéti;

2. zorientovani se ve vzniklé situaci a snazit se ji vySetfit;

3. zajisténi co nejvetsiho mnozstvi dukazi;

4. vyhledani odborné pomoci, kontaktovani specializované instituce, Skoly, rodice
agresora,;

5. nepouzivat nefunkéni metodu zédkazu prace s digitalnimi technologiemi a pouzi-
vani socialnich siti;

6. pozadovat konec¢ny verdikt, vyvodit disledky a stanovit opatienti;

7. spolupracovat se Skolou na preventivnich opatienich i po skonceni feseni.

Obdobny postup, stejn€ jako u rodica, navrhuji Szotkowski a kol. (2020) na strané

Skoly. V tomto pfipad€ ma byt nejaktivnéjsi Skolni metodik prevence, tfidni ucitel a pfi-
padné¢ skolni psycholog, je-li ve skole ptitomen. Pokud §kola jakozto instituce zastavajici
verejnou funkci zhodnoti, Ze viktimizace muze napliiovat nebo napliuje znaky trestného
&inu, ma za povinnost situaci fesit s piislugnymi organy, jako jsou Policie Ceské republiky
a organ socialné-pravni ochrany. Smérem k pomoci obéti ma své dilezité zastoupeni
1 pedagogicko-psychologicka poradna a obsahem prace (pomoci) podobné organizace.

Je oCividné, ze témata sexuality, kyberprostoru a viktimizace vytvafeji pomeérné

,,velky kolos® jevu a ptidruzenych proménnych, které mohou obéti ublizit. Cilem by tedy
méla byt osvétova Cinnost s preventivné-edukac¢nimi prvky, ktera by uzivatelim ky-
berprostoru nastinila mozné nastrahy, jez souviseji se sdilenim osobnich udajt v prostredi
internetu, sdilenim intimniho materialu a sdélovanim sexualnich a genderovych charak-

teristik jedince.
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5 Prevalence sexualni viktimizace v kyberprostoru u mladeze

Pata kapitola je empiricky orientovanou kapitolou. Obsahuje formulaci vyzkumného pro-
blému vcetne cila a predpokladt, metodologii a vysledky vyzkumného Setfeni zamére-
ného na prevalenci sexualni viktimizace v kyberprostoru u dostupného vzorku soucasné

mladeze.

5.1 Vyzkumny problém, cile a pfedpoklady
Vyzkumné Setfeni je nutné realizovat na zakladé pfedem stanovené konceptualizace
a souvisejicich kritérii. Pro potfeby bakalaiské prace byly proto v kapitolach 1-4 charak-
terizovany dulezité pojmy, jako jsou mlddez, sexualita, kyberprostor, viktimizace, sexu-
alni viktimizace a formy sexudlni viktimizace. S ohledem na specificnost tématu je vy-
zkumné Setieni postaveno na kvantitativnim pfistupu s vyuzitim vybranych metod a kon-
krétni technik (viz dale).

Na zacatku vyzkumného Setfeni se stanovuji vyzkumny problém, vyzkumné cile
a vyzkumné predpoklady. Pro empirickou ¢ast bakalarské prace jsou dané nalezitosti

vytyCeny v nasledujicim textu.

Vyzkumny problém
Vyzkumny problém vychazi ze stanoveného tématu. Novotna a Stovickova Jantulova
(2019) uvadgji, ze se vyzkumny problém formuluje na zakladé reSerSe a studia odborné
literatury, pficemz jde o jednu vétu nebo odstavec textu obsahujici specifikaci zaméteni
vlastniho zkoumani. Vyzkumny problém lze oznacit za vyusténi dosavadniho studia sta-
noveného tématu.

Vyzkumnym problémem pro predkladané vyzkumné Setfeni jsou tedy zkuSenosti
mladeze se sexualni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace. Pro zod-

povézeni vyzkumného problému je nutné vymezit cile vyzkumného Setfeni.

Cile vyzkumného Setieni
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit miru zkuSenosti mladeze se sexualni vikti-
mizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace.

VytyCeny hlavni cil vyzkumného Setfeni je dale konkretizovan do dil¢ich cila (ve

zkr. DC) vyzkumného Setfeni. Jejich znéni je nasledujici:
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e DC 1: Zjistit miru zkuSenosti respondentu se sexualni viktimizaci v kyberprostoru
prostfednictvim natlakového sextingu, pfitézujiciho sextingu, kyberflashingu, sex-
tortion, revenge porn, zesmesiiovani a ponizovani z duvodu sexualni orientace.

e DC 2: Porovnat miru zkuSenosti respondentti se sexualni viktimizaci v kyberpro-

storu s ohledem na jejich sexualni orientaci.

Vyzkumné predpoklady
Vyzkumné predpoklady (ve zkr. VP) jsou vyusténim stanoveného hlavniho cile a dil¢ich
cila vyzkumného Setfeni. V empirickém Setfeni se pracuje s t€émito piedpoklady sexualni
viktimizace v kyberprostoru:
e VP 1: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Cast&ji obét'mi natlakového
sextingu nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 2: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Castéji obét'mi pfitézujiciho
sextingu nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 3: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Castéji obét'mi kyberflashingu
nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 4: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét'mi sextortion nez
respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 5: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Castéji ob&t'mi revenge porn
nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 6: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét'mi zesmesiiovani
z divodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.
e VP 7: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou Castéji obétmi ponizovani
z divodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.
Formulace vyzkumnych predpokladi vychazi z teze, ze lidé s jinou nez heterosexualni
orientaci jsou nachylnéjsi k tomu stat se obét'mi forem sexualni viktimizace bez ohledu
na prostiedi, ve kterém k viktimizaci dochazi. Divody pro sexualni viktimizaci mohou
byt rizné, at’ jde o odchylovani se od vétSinové spolecnosti na zakladé sexualni orientace,
prislusnost ke konkrétni sexualni minorité, predsudky, zazité stereotypy, jiné jevy ¢i cha-
rakteristiky. Pfedkladanou tezi je mozné podpofit riznymi legislativnimi i odbornymi ar-
gumenty, mezi které 1ze zaradit napfiiklad tyto:
* Antidiskrimina¢ni zékon, tedy zakon €. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni a o prav-
nich prostfedcich ochrany pred diskriminaci a 0 zméné nékterych zakont, ve znéni poz-

déjsich predpist, uvadi, ze ,,ptfimou diskriminaci se rozumi takové jednani, véetné opo-
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menuti, kdy se s jednou osobou zachazi méné pifiznive, nez se zachazi nebo zachazelo
nebo by se zachazelo s jinou osobou ve srovnatelné situaci, a to z divodu (...) sexualni
orientace (...).“ (§ 2 odst. 3 antidiskrimina¢niho zakona)

* Poskytovatelé audiovizualnich medialnich sluzeb maji za povinnost své sluzby na
vyzadani poskytovat tak, aby nepodnécovaly k nasili nebo nenavistnym projevim vici
jednotlivci nebo skupin€ osob, napt. z divodu jeho/jejich sexualni orientace (§ 6 odst. 2
zakona o audiovizualnich medialnich sluzbach na vyzadani).

* Podle zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind a 0 zméné nékterych zakonu,
ve znéni pozdéjsich predpist, 1ze do skupiny zvlast zranitelnych obéti zaradit nejen obéti
trestnych ¢ina proti lidské dastojnosti v sexualni oblasti, ale také obéti, kterym muze
hrozit zvy$ené nebezpeci zptisobeni druhotné jmy s ohledem na jejich sexualni orientaci
[§ 2 odst. 4 pism. d) zakona o obétech trestnych ¢int].

« Zpusobeni ujmy osobé z diivodu jeji sexualni orientace se fadi mezi piestupky proti
obCanskému souziti ze strany fyzické, pravnické nebo podnikajici fyzické osoby [§ 7
odst. 3 pism. b) zdkona o nekterych prestupcich].

« Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zendm a domdciho nasili (ne-
boli Istanbulska umiluva) podnécuje staty, které se k ni pfipoji, aby implementovaly po-
tiebna legislativni a dalsi opatfeni na ochranu prav obéti, a to bez diskriminace na rtiznych
zékladech, do nichZ je zafazena rovnéz sexudlni orientace (Cl. 4 odst. 3 Umluvy Rady
Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i zenam a domaciho nasili).

« Do viktimologickych faktorti se podle Cirtkové (2013) fadi také faktory osobnostni,
do kterych lze mj. zafadit odlisSnou sexudlni orientaci jako riziko sexualni viktimizace.

* Smith (2014) uvadi, ze neexistuje mnoho vyzkum, které by se zamétrovaly na roz-
dily sexualni viktimizace na zaklad€ sexualni orientace. PiSe v§ak o riznych pohledech
na obéti domaciho nasili, jez ukazyji, ze neheterosexualni jedinci se nechtéji oznaCovat
za obéti kvili moznému nepochopeni, zlehCovani vaznosti ¢i projevim homofobie nebo
heterosexismu. Zmifiuje vSak také americkou studii od Walterse a kolektivu z roku 2013,
ze které vysly zkusenosti gayl a leseb se sexualnim nasilim stejné nebo vyssi nez u hete-
rosexualll.

* K rizikim sexualni viktimizace LGBT+ lidi se vyjadiuje Prochazka (2014). Podle
autora neni sexualni orientace prvkem, ktery by se zcela zohledrioval v pomoci obétem
sexualniho nasili. Co se tyka sexualni viktimizace, LGBT+ lidé jsou ve vysSim riziku
dané viktimizace. Tato skutecnost vznika jiz po coming outu. Nejcastéj§imi formami se-

xualni viktimizace jsou nenavistné verbalni projevy.
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» Sexualni chovani, citéni, prozivani, socialni postaveni, ale také zivotni styl jsou
ovlivnény sexualni orientaci. Prochazka, Weiss a Kodl (2022) se k uvedenym jevim vy-
jadiuji v kontextu homosexualni orientace. Uvadeéji, ze sexualni orientace je z pohledu
vétSinové spolecnosti neziidka marginalizovana, ¢imz vzniké vyS§si riziko diskriminace,
viktimizace a zvySené vulnerability téchto jedincu.

« Jednim z mala vyzkum@ v Ceské republice tykajicich se sexualni viktimizace nehete-
rosexualnich osob provedla kancelar Vetrejného ochrance prav v roce 2018. Na zaklade
vyzkumu lze konstatovat, Zze subjektivné vnimanou diskriminaci nebo obtézovani zazila
vice nez tetina (38 %) dotazanych LGBT respondenti za poslednich pét let. Jedna se
o tfikrat vy$si podil nez u bézné populace. Co se tyka obtézovani, Ctvrtina respondentd

dokonce uvedla, ze ma zkugenost s obtéZovanim v prostedi internetu (Sabatové, 2019).

5.2 Predstaveni metodologie vyzkumného Setreni

Vyzkumné §etfeni zaméfené na sexualni viktimizaci mladeze v kyberprostoru je posta-
veno na kvantitativnim vyzkumném pfistupu. V ramci tohoto pfistupu je pouzita vy-
zkumna metoda dotazovani za pouziti techniky dotazniku.

Dtivodem pro zvoleny vyzkumny piistup, metodu, ale také techniku je moznost pra-
covat s tvrdymi daty, komparovat kvantifikovana data, nybrz i ,,rozsahlejsi* distribuce
vyzkumného néstroje mezi pfislusniky vytyCené skupiny, tedy mladez. Autor prace se
mj. opira o Gavoru (2010), podle kterého dotaznik dopomaha k hromadnému ziskavani
dat.

Hlavnim divodem zvoleného pfistupu je vSak samotné téma. Jedna se o téma citlivé,
které kombinuje nejen sexualni charakteristiky respondentt, ale také jejich mozné zkuse-
nosti s viktimizaci predstavujici zatézovou situaci. V obou ptipadech jde o poskytovani
osobnich a intimnich informaci. Kvantitativni ptistup je v tomto ohledu vhodnéjsi i proto,
ze v piipadé osobniho kontaktu (v rameci kvalitativniho pfistupu) by respondenti mohli
byt méné ochotni se vyzkumného Setieni zacastnit.

Metoda dotazovani, ze které vychazi dotaznik, je de facto zkombinovana s metodou,
ktera se uplatriuje v kriminologickém vyzkumu. Jelikoz se viktimizace, resp. viktimolo-
gické vyzkumy tadi do kriminologickych vyzkumi, metoda self-reportu je vhodnou me-
todou pro téma sexualni viktimizace mladeze v kyberprostoru.

Jak definuje Cejp, self-report je metoda zalozena na subjektivnich vypovédich respon-
dentd, kteti hodnoti sami sebe nebo se posuzuji. VéEtsinou jde o to, co si respondent v pfi-

tomnosti nebo v minulosti myslel, jak se citil, k ¢emu se ptfiklanél nebo jak jednal v kon-
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krétni situaci. V pripadé€ kriminologického vyzkumu respondenti v self-reportu podéavaji
zpravu o tom, jak jednali v konkrétni problémové situaci (Cejp, 2018).

Jak je uvedeno, zvolena vyzkumna technika dotazniku je zalozena na metodach dota-
zovani a self-reportu. Predkladany dotaznik (viz Pfiloha A) je typem dotazniku vlastni
konstrukce, jehoz obsah, resp. dané formy sexualni viktimizace v kyberprostoru vycha-
zeji z reSerse odbornych zdroju (viz 3 Kyberneticka sexudlni viktimizace). Celkové do-
taznik scitd dvanact otazek, pfiCemz jejich finalni znéni bylo upraveno na zakladé pred-
vyzkumu, kterého se zacastnilo pét jedinca spadajicich do skupiny mladeze. Dotaznik
obsahuje Ctyfi Casti, jimiz jsou uvodni slovo (soucasti je etika vyzkumného Setient),
formy sexualni viktimizace v kyberprostoru, navazujici oteviena otazka tykajici se po-
moci nebo feSeni dané viktimizace a otazky slouzici k popisu vyzkumného vzorku.

Uvodni slovo zahruje osloveni, téma dotazniku, etickou rovinu, pokyny k jeho vypl-
néni a podékovani za participaci na vyzkumném Setfeni. Druha Cast se sklada z vybranych
forem sexualni viktimizace v kyberprostoru. Otazky jsou uzaviené, povinné a formulo-
vané tak, aby zjistovaly miru zkuSenosti s danymi jevy. Respondenti méli moznost k vy-
jadfeni miry zkuSenosti vybirat odpovedi na Skale nikdy — jednou — dvakrat a vicekrat.
Mezi podoby online sexualni viktimizace byly zatazeny:

e otazkaprvni > natlakovy sexting;

e otazka druha pritézujici sexting;

e otazka treti kyberflashing;

e otazka pata

9
9

e otazka ctvrta > sextortion;
> revenge porn,;
9

e otazka Sesta zesmésnovani z divodu sexualni orientace;

e otazka sedma - ponizovani z divodu sexualni orientace.

Tteti ¢ast obsahuje jednu navazujici otevienou otazku (otdzka osma), ktera se taze na
vyhledanou pomoc ¢i podporu ve skole nebo mimo ni v pfipadé€, ze respondent ma zku-
Senost s online sexualni viktimizaci. Ctvrta a souasné posledni ¢ast dotazniku zjistuje
zakladni sociodemografické udaje o respondentech, konkrétné pohlavi nebo genderovou
identitu, vek, sexualni orientaci a stupeit momentalné navstévované skoly (otazka devata
az dvanacta).

Eticka rovina vyzkumného Setfeni je zajiSténa dobrovolnou participaci a také anonym-
nim zpracovanim dat. Respondenti nebyli dotazovani na takové udaje, které by usnadnily

jejich identifikaci. Eticky aspekt vyzkumného Setfeni je soucasti uvodniho slova.
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Ziskana data z dotaznikového vyzkumného Setfeni jsou zpracovana prostrednictvim
deskriptivnich grafii a deskriptivnich tabulek. K analyze dat jsou pouzity kontingencni

tabulky. Ke zpracovani vysledkt jsou vyuzity programy, jako jsou MS Excel a SPSS.

5.3 Charakteristika sbéru dat a vyzkumného souboru
Pro ucely vyzkumného Setteni byli za cilovou skupinu zvoleni jedinci, které 1ze na za-
klade¢ predem urcené vekové skaly 15-26 let zatadit do socialni skupiny mladeze. Mladez
jako skupina je pro potieby vyzkumného Setfeni podpotfena jejimi definicemi, a to piede-
v§im z pedagogického a sociologického hlediska (viz 1.1 Pristupy k vvmezeni milddeze).

Sbér kvantitativnich dat probihal online, a to v bfeznu 2023 za pouziti dotaznikového
nastroje Google Formulafe, ktery umoznil v relativné kratkém ¢asovém intervalu nasbirat
urcity pocet odpovédi. Soucasné se jedna o vyhovujici nastroj pro zachovani anonymity
respondentt. Ke sbéru dat byla vyuzita metoda snéhové koule, jez spoCiva v tzv. nabalo-
vani respondentt na zaklade predchoziho doporuceni. Tim lze tedy shrnout, ze vyzkumny
soubor empirického Setteni 1ze oznacit za soubor dostupny.

Co se tyka charakteristiky vyzkumného souboru, dotaznik vyplnilo celkové 235 re-
spondenttl. Zadny z respondentii nebyl t&sn& po ukon&eni sbéru dat vyfazen. Nicméné se

pocet respondentt ve vyzkumném vzorku v uritych proménnych mirné odlisuje.
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Zena Muz Nebinarni osoba ™ Vytazena odpovéd’

Graf 1 Struktura vyzkumného souboru: pohlavi a genderova identita

Z celkovych 235 respondentt uvedlo 230 respondentt (100 %) své pohlavi nebo gen-
derovou identitu. P&t odpovédi respondentti vSak bylo vylouceno, jelikoz v dotaznikové
otazce v moznosti ,,jiné* uvedli respondenti odpoveéd’, ktera se neslucuje s béznymi od-

povéd'mi (genderovou identitou) na tuto otazku. Jak tedy vypovida graf 1, ve vyzkumném
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souboru maji nejpocetnéjsi zastoupeni zeny, kterych je dohromady 143 (62,2 %). Nasle-
duji muzi v poctu 85 respondentt (37,0 %). Moznost ,,jiné“ zvolilo 7 respondentq, pfi-

c¢emz dva respondenti (0,9 %) uvedli, Ze se identifikuji jako nebinarni osoby.
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Graf 2 Struktura vyzkumného souboru: vék

Z grafu 2 vyplyva charakteristika vyzkumného souboru na zéklade véku. Nejvyssi za-
stoupeni maji respondenti ve véku 16 let (59; 25,1 %:;) spolu s respondenty ve veku 17 let
(59; 25,1 %). Dalsi vékové Cetnosti respondentt jsou na turovni 30 respondentt (12,8 %)
nebo nizsi urovni. Nejmén¢ zastoupeny veék je 25. rok, jedna se o jediného respondenta
(0,4 %). Na zakladé stfednich hodnot lze uvést, ze z celkového vzorku 235 respondentti

(100 %) tvorii prumér 18. rok véku, zatimco median véku Cini 17 let.
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Graf 3 Struktura vyzkumného souboru: sexudalni orientace
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Graf 3 vypovida o vymezeni vyzkumného souboru podle uvedené sexualni orientace.
Jedna se o dalezitou proménnou, jelikoZ se s ni pracuje v analyze dat. Respondenti méli
moznost v jedenacté otazce uvést svoji sexualni orientaci prostrednictvim Ctyf moznosti,
kdy prvni moznosti byla orientace heterosexualni, druhou moznosti byla homosexualni
orientace a tieti moznost byla zastoupena bisexualni orientaci. Ctvrtd moznost byla ote-
viend, tim padem respondenti mohli odpovidat volng.

231 respondentt (100 %) z celkovych 235 respondentt nalezité¢ odpovédélo na danou
otazku. Dohromady Ctyfi odpovédi byly z této proménné vytazeny, jelikoz neodpovidaji
zadné sexualni orientaci. Vyzkumny soubor je nejvice zastoupen respondenty s heterose-
xualni orientaci (188; 81,4 %), nasleduje 30 respondentt (13,0 %) s bisexualni orientaci,
ve stejném poctu jsou respondenti s homosexualni orientaci (5; 2,2 %) a pansexualni ori-
entaci (5; 2,2 %). Dotaznik rovnéz vyplnil 1 respondent (0,4 %) s demisexualni orientaci
a 2 respondenti (0,9 %), kteti se nekategorizuji, jinymi slovy lze tyto dva respondenty

oznacit za queer respondenty.
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Graf 4 Struktura vyzkumného souboru: stupen navstévované Skoly

S ohledem na metodu sbéru dat a osmou dotaznikovou otazku byla do ¢tvrté Casti do-
tazniku zafazena otazka tykajici se stupné navstévované Skoly. Z 235 respondentt
(100 %) navstévuje necela polovina, 103 respondentti (43,8 %), stfedni Skolu s maturitou,
dale 71 respondenti (30,2 %) dochazi na stfedni odborné ucilisté¢ a 33 respondentti
(14,0 %) dochazi na vyssi odbornou Skolu. Nejméné zastoupenou skupinou jsou vysoko-
Skolsti studujici, a to v poctu 28 respondentt (11, 9 %). Prestoze byla v moznostech od-

poveédi uvedena také zakladni Skola, zadny z respondenti tuto odpoveéd’ nezvolil.
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5.4 Vysledky vyzkumného Setreni

Prezentované vysledky vyzkumného Setfeni jsou jiz zpracovany prostiednictvim kontin-
genCnich tabulek, které slouzi k samotné analyze dat. Ve vztahu ke stanovenému vyzkum-
nému problému, cilim a predpokladiim jsou miry zkuSenosti s formami sexualni viktimi-
zace v kyberprostoru, tedy natlakovy sexting, pfitézujici sexting, kyberflashing, sextor-
tion, revenge porn, zesmésnovani z divodu sexualni orientace a ponizovani z divodu
sexualni orientace, komparovany v kontextu sexualni orientace respondentt.

Jak je uvedeno v predchozi podkapitole, respondenti uvedli celkoveé pét typu sexualni
orientace, kdy dva respondenty 1ze povazovat za queer a Ctyti respondenti byli z vyzkum-
ného vzorku s ohledem na otazku vytazeni. Pro analyzu dat a zodpovézeni stanovenych
vyzkumnych predpoklada (VP) je operovano s odpovéd'mi od 229 respondentd, jedna se
tedy 0 97,5 % respondentt z celkového poc¢tu 235 respondenti (100 %). Z celkového
poctu odpovédi je odecteno pét vyloucenych odpovédi, avSak také dva respondenti, kteti
se nekategorizuji.

Sexualni orientace je na zakladé uvedenych odecti v kontingen¢nich tabulkach zpra-
covana do dvou kategorii, které umoznuji adekvatné pracovat s odliSnostmi v typech se-
xualni orientace a reaguji na teoretickd vychodiska v¢etné argumentace uvedené v pod-
kapitole 5.1 Vyzkumny problém, cile a predpoklady. Kategorizace sexudlni orientace je

soucasti nasledujici tabulky (viz Tabulka 3).

Tabulka 3 Kategorizace sexudlni orientace respondentii

Kategorie sexualni orientace ‘ n ‘ %

Heterosexualové 188 82,1
Neheterosexualové 41 17,9
Celkem 229 100

Jak vyplyva z tabulky 3, nasledujici kontingen¢ni tabulky udavaji vysledky sexualni
viktimizace v kyberprostoru z pohledu 188 heterosexualnich respondentti (82,1 %), ktefi
soucasné¢ vybrali tuto odpoveéd’ z nabidky moznych odpovédi v jedenacté otazce dotaz-
niku. Druhy pohled pfinasi 41 respondentti (17,9 %), ktefi v dané otazce vybrali moznost
homosexualni nebo bisexualni orientace, ptipadné uvedli volnou odpoveéd’. V ramci volné
odpoveédi byla identifikovana pansexualita a demisexualita.

Jednotlivé kontingenc¢ni tabulky v nasledujicim textu jsou pfifazeny k predem stano-

venym vyzkumnym piedpokladim.

55



VP 1: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou castéji obét'mi natlakového

sextingu nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 4 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: ndtlakovy sexting

Natlakovy sexting

A Celkem
Nikdy | Jednou | DYakrat
a vicekrat

141 29
=g Heterosexualové
s g 75,0 15,4 9.6 100
= =
(;)’3 2 12 9 20 41
© | Neheterosexualové
293 22,0 48,8 100
153 38 38 229
Celkem
66,8 16,6 16,6 100

Tabulka 4 vypovida o mife zkuSenosti respondenta s natlakovym sextingem. Jde o typ
sextingu, ktery se vyznacuje predevsim nucenim k zaslani intimnich materialt. Vysledky
analyzy uvadéji, ze 66,8 % respondentd (153) nema zadné zkuSenosti s natlakovym
sextingem, zatimco 33,2 % respondentt (76) ma jednorazovou nebo opakovanou zkusSe-
nost s timto jevem. Z aspektu sexualni orientace vyplyva, ze neheterosexualni respondenti
jsou teréem natlakového sextingu Castéji, konkrétné 70 % (29) z nich, oproti 25 % hete-
rosexualnich respondentd (47). Co se tyka Cetnosti, neheterosexualové jsou CastéjSimi
obét'mi online sexualni viktimizace jak jednorazové (22,0 %), tak opakované (48,8 %).

Vysledky analyzy umoziuji potvrdit vyzkumny predpoklad VP 1.

VP 2: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou castéji obét'mi pritézujiciho

sextingu nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 5 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: pritézujici sexting

Pritézujici sexting

A Celkem
a vicekrat

165 17 6
= Heterosexualové
s g 87.8 9.0 3,2 100
= =
(;)’3 £ 25 7 9 41

© | Neheterosexualové
61,0 17,1 22.0 100
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Pritézujici sexting

. Dvakrat

190 24 15

Celkem

83,0 10,5 6,6 100

2

Pritézujici sexting, jehoz podstata tkvi ve vydirani jedince k zaslani intimni fotografie
nebo videa, je pfedmétem tabulky 5. Z celkovych vysledki vyplyva lepsi vysledek oproti
natlakovému sextingu, kdy 83,0 % respondentt (190) bez ohledu na sexualni orientaci
nezazila danou formu nekonsensualniho sextingu. Pozitivnim vysledkem je rovnéz zjis-
téni, ze opakovana viktimizacni zkuSenost je nizsi (15; 6,6 %) nez jednorazova zkusenost
(24; 10,5 %).

Optikou sexualni orientace lze dojit k zaveéru, ze v porovnani obou kategorii prevazuji
neheterosexualni obéti pritézujiciho sextingu. Zkusenost s viktimizaci se vyskytla celkem
u 39,1 % respondentt (16) v této kategorii. Propocet viktimizace u heterosexuald Cini
12,2 % (23 respondentil), coz je o0 26,9 % priznivéjsi vysledek nez u neheterosexualdl.
Negativnim vysledkem je mj. i samotna Cetnost viktimizace neheterosexualti. Opakovana
viktimizace prostfednictvim pfitézujiciho sextingu je o 4,9 % vyS§si nez jednorazova vik-

timizace. Dochazi tedy k potvrzeni vyzkumného predpokladu VP 2.

VP 3: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét'mi kyberflashingu

nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 6 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: kyberflashing

Kyberflashing

Dvakrit Celkem
a vicekrat

Heterosexualové

\Eg
=S
Qg
w2 o

Neheterosexualové

Celkem
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Velmi specificka sexualni viktimizace v kyberprostoru spociva v tzv. kyberflashingu.
Tento rizikovy online jev predstavuje situaci, kdy komunikant obdrzi erotickou fotografii
nebo video, aniz by o ni pfedem komunikatora pozadal. V tomto pfipadé byla zvolena
varianta kyberflashingu ze strany osoby, kterou komunikant viibec nezna.

Pro vyzkumny soubor plati, ze 73,4 % respondentt (168) nékdy obdrzelo nevyzadany
eroticky material. Dokonce 60,3 % respondenti (138) z poctu 100 % respondenti (229)
obdrzelo nevyzadanou intimni fotografii nebo video opakovang.

Kyberflashing nema primarni vazbu na sexualni orientaci. I presto dochazi ke zjisténi,
ze respondenti s neheterosexualni orientaci maji ve vétsi mife zkuSenosti s jednorazovym
1 opakovanym kyberflashingem nez respondenti s heterosexualni orientaci. Celkové
90,2 % neheterosexualnich respondentt (37) ma néjakou zkusenost s danym jevem, za-
timco heterosexualni respondenti maji tuto zkusenost v 69,7 % (131), tedy 0 20,5 % méné.

Vyzkumny predpoklad VP 3 je v souladu s vysledkem analyzy potvrzen.

VP 4: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’mi sextortion nez

respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 7 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: sextortion

Sextortion

Dvakrat
a vicekrat

Heterosexualové

\Eg
=S
© g
N o

Neheterosexualové

Celkem

Jednou z velice vaznych forem kybernetické sexualni viktimizace je sextortion neboli
vydirani v online prostoru, kdy pachatel mé k dispozici eroticky material, na které je vy-
obrazena obét'.

ZkuSenosti respondentu se sextortion jsou uvedené v tabulce 7. Pfiznivou zpravou je,
ze 89,1 % respondentd (204), ktefi nemaji viibec zadnou zkusenost s formou online se-

xualniho vydirani. Sextortion zazilo celkové 25 respondentu, pficemz pouhych 8 respon-
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dentt (3,5 %) ma opakovanou zkuSenost. I kdyZz je mezi respondenty velice uzky okruh
jedinct s néjakou zkuSenosti se sextortion, je mozné najit rozdil mezi heterosexualy
a jedinci s jinou nez heterosexualni orientaci.

Stejné jako tomu bylo u predchozich jevl, v pfipadé sextortion pievazuji ve vyzkum-
ném souboru neheterosexualni respondenti jako Castéjsi obéti jednorazové, ale také opa-
kované viktimizace. Dohromady 24,4 % neheterosexualnich respondentt (10) se stalo
obétmi, kdezto obét'mi z fady heterosexualnich respondentt se stalo 8,0 % zastupcu (15)

této kategorie. Vysledky proto vypovidaji o potvrzeni vyzkumného predpokladu VP 4.

VP 5: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou castéji obét’mi revenge porn

nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 8 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: revenge porn

Revenge porn

Dvakrat

Jednou , ,
a vicekrat

Heterosexualové

\Eg
=S
Qg
w2 o

Neheterosexualové

Celkem

Revenge porn l1ze na zakladé zavaznosti umistit jesté na vyssi uroveil nez sextortion.
Prestoze pachatel sextortion 1 revenge porn disponuje s intimnim materidlem obéti, nyni
jiz nejde o pohrizku zvetejnénim, ale dokonané jednani.

Tabulka 8 pfinasi pozitivni zpravu o prevazujici nezkusenosti respondenta s revenge
porn v poctu 96,1 % respondent (220). Zbyvajicich 9 respondentt (3,9 %) onu zkusSenost
ma. T1i respondenti (7,3 %) maji opakovanou zkuSenost, pfi¢emz se fadi do neheterose-
xualni kategorie jedinct. Ostatnich 6 respondentt (2,6 %) ma jednu zkusSenost se zvefej-
nénim erotického materialu. V tomto pfipadé dokonce prevazuji heterosexudlové
(5; 2,7 %). Z hlediska sexualnich kategorii dochazi ke konstatovani, ze neheterosexualni
respondenti v poctu 9,7 % (4) byli opétovné terCem Castéj$i viktimizace nez heterosexu-

alni respondenti (5; 2,7 %). Vyzkumny predpoklad VP 5 je potvrzen.
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VP 6: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou ¢astéji obét’'mi zesmésnovani

z divodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 9 Vysledky sexudlni viktimizace v kyberprostoru: zesmésiniovani z ditvodu sexu-
alni orientace
Zesmésnovani
z duvodu sexualni orientace
Dvakrat
a vicekrat

Celkem

Heterosexualové

\ES
&S
Qg
w2 o

Neheterosexualové

Celkem

Prevazujici sexualni viktimizace jedincii s neheterosexualni orientaci v podob¢ ze-
smeésnovani v kyberprostoru je podle nazoru autora vice nez ocekavatelna. Divodem je
fakt, ze lidé s neheterosexualni orientaci nepatii do vétSinové skupiny dle sexualni orien-
tace, coz samo o osob¢ vede k nalepkovani, predsudkiim a stereotypiim bez objektivniho
posouzeni cloveka jako celistvé osobnosti.

Z tabulky 9 tedy vyplyva, ze sexualni orientace se stala pfedmétem zesmésiovani
u 27,1 % respondentl (35). Zbylych 84,7 % respondentt (194) neméa zkusenost se ze-
smeésnovanim z divodu jejich sexualni orientace.

Rozdélenim respondentti do stanovenych dvou kategorii vyplyva jasna prevaha online
zesmeésnovani u respondentl s neheterosexualni orientaci. Jeden neheterosexual (2,4 %)
ma jen jednu zkuSenost, avsak 56,1 % neheterosexualnich jedinct (23) z vyzkumného
souboru zazilo zesmés$novani opakované z divodu jejich sexualni odli§nosti. Celkové
bylo zesmésnovano 58,5 % neheterosexualnich respondenti (24). Jednorazova nebo opa-
kovana viktimizace v podob¢ zesméSnovani byla zaznamenana u 5,8 % heterosexualnich
respondenta (11).

Z procentualnich vysledku zietelné prevazuje zesmésnovani z divodu sexualni orien-
tace jako forma sexualni viktimizace v kyberprostoru u neheterosexualnich respondentt,

a proto se potvrzuje vyzkumny predpoklad VP 6.
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VP 7: Respondenti s neheterosexualni orientaci jsou castéji obét’'mi ponizovani

z davodu sexualni orientace nez respondenti s heterosexualni orientaci.

Tabulka 10 Vysledky sexudini viktimizace v kyberprostoru: ponizovani z ditvodu sexudlni
orientace
Ponizovani
z duvodu sexualni orientace
Dvakrat
a vicekrat

Celkem

Heterosexualové

\ES
&S
Qg
w2 o

Neheterosexualové

Celkem

Vyssi viktimizace neheterosexualnich respondenti formou ponizovani na zakladé se-
xualni orientace je autorem prace ocekavana stejné jako tomu bylo u viktimizace skrze
zesmésnovani.

Ponizovani, s ohledem na dotaznikovou otazku sedm, je v tomto ptipadé pouzito jako
pojem zahrnujici poniZzovani jako takové, shazovani jedince a vyvolavani pociti méné-
cennosti z davodu sexualni orientace. Z tabulky 10 lze vycist, ze celkoveé 86,5 % respon-
dentl (198) bez ohledu na sexualni orientaci nema zkusenost s online ponizovanim. Zby-
vajicich 13,5 % respondentt (21) onu zkuSenost ma, kdy Cast€jsi je ta opakovana.

Ponizovani, shazovani a vyvolavani pociti ménécennosti z divodu sexualni orientace
nékdy zazila vcelku vice nez polovina neheterosexualnich respondentti. Jedna se o pocet
57,2 % téchto respondentti (21). Stejnou formu online sexualni viktimizace nekdy zazilo
5,3 % heterosexualnich respondentt (10).

Je oCividné, Ze rozdil mezi kategoriemi respondentil ve zkusenostech s online ponizo-

vanim podminénym sexualni orientaci je de facto markantni (rozdil 51,9 %), tudiz lze

potvrdit posledni vyzkumny predpoklad VP 7.
Respondenti, ktefi v dotaznikovych otazkach 1-7 uvedli, Ze se stali obét'mi nékteré

z forem kybernetické sexualni viktimizace, méli moznost prostfednictvim oteviené a sou-

casn¢ dobrovolné dotaznikové otazky osm uvést, na koho se ve skole ¢i mimo skolu ob-
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ratili s prosbou o pomoc nebo feseni jejich negativni zkuSenosti. Na tuto otazku odpove-
délo dohromady 56 respondentt, tedy 24,5 % z 229 respondentd. V kontextu sexualnich
kategorii na otazku odpovédélo 38 respondentt s heterosexualni orientaci a 18 respon-
dentl s neheterosexualni orientaci.

U heterosexualt pfevazovala odpovéd’, ze se na nikoho s prosbou o pomoc feSeni ne-
obratilo (18 respondentt). Dalsi respondenti uvedli, Ze se 7 nich obratilo na rodice, 5 re-
spondentt na kamarada/ku, 5 respondenta se na nikoho neobratilo, protoze to nevnimali
za potfebné. Ve dvou piipadech respondenti uvedli, ze se obratili sami na sebe, aby situaci
resili. Pouze jediny respondent uvedl, ze situaci fesil s feditelem Skoly.

Respondenti s neheterosexualni orientaci uvedli, ze se v 9 ptipadech na nikoho neob-
ratili, dalsi 4 respondenti se obratili s zadosti o pomoc na kamarada/ku. 3 respondenti si
pomohli sami, jeden respondent se obratil na svého partnera/ku. Jeden respondent uvedl,
ze se na nikoho neobratil z divodu studu.

Z vypoveédi respondentll na otevienou otazku vyplyva, ze se vétsina z nich na nikoho
neobratila, v malém poctu se vSak obratili na rodice nebo kamarady/ky. Relativné zaji-
mavym zjiSténim je, Ze Skola, resp. feditel Skoly padl v této otazce pouze jednou. Nebyl
tedy uveden zadny pedagogicky pracovnik ze Skolniho poradenského pracovisté, ktery

by leckdy mohl byt feSenim dané viktimizace naipomocny.

5.5 Shrnuti vyzkumného Setfeni

Vyzkumné §etfeni, zpracované na podkladu kvantitativniho pfistupu, metody dotazovani
a techniky dotazniku, se zaméfilo na zkuSenosti mladeze s formami sexualni viktimizace
v kyberprostoru. Respondenti, kterych bylo celkové 235, odpovidali na dvanact otazek,
a to jak se sexualné viktimiza¢nim obsahem, tak se sociodemografickym obsahem.

Pro vyzkumné Setteni byl vytyCen jeden hlavni cil a dva dil¢i cile, pfi¢emz vSechny
byly formulovany s ohledem na vyzkumny problém. Pfedmétem vyzkumného problému,
cila a predpokladi byly formy online sexualni viktimizace, konkrétné natlakovy sexting,
pritézujici sexting, kyberflashing, sextortion, revenge porn, zesmésiiovani a ponizovani
z divodu sexualni orientace, v kontextu sexualni orientace. Analyza dat, ke které slouzily
kontingen¢ni tabulky, pracovala s dvéma kategoriemi sexualni orientace. Kategorie roz-
délily respondenty na heterosexualni a neheterosexualni. V tomto pfipadé byl pro analyzu
dat vyuzit pocCet 229 respondentu, ktefi nalezité odpovédéli na otazku tykajici se sexualni

orientace.
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Vyhodnoceni hlavniho cile prace se neobejde bez dfivéjsiho vyhodnoceni dil¢ich cilt.
Dil¢i cil DC 1 se zaméfil na zjisténi miry zkusSenosti respondenti se sexualni viktimizaci
v kyberprostoru prostiednictvim jiz zminénych jevi. Na zakladé vysledka je mozné
u vyzkumného vzorku kontaktovat pfevazujici pozitivni trend v nezku§enosti s n€jakou
formou kybernetické sexualni viktimizace. Pozitivni trend 1ze pozorovat v rozsahu 61,0—
96,1 % zadné zkuSenosti. V tomto ohledu je vyjimkou kyberflashing, se kterym ma
73,4 % respondentti (168) bez ohledu na sexualni orientaci urcitou zkusenost. Dil¢i cil
DC 1 je splnén.

Dil¢i cil DC 2 se orientoval na komparaci miry zkuSenosti respondentd se sexualni
viktimizaci v kyberprostoru na zakladé jejich sexualni orientace. Vysledky komparace
s ohledem na znéni vyzkumnych predpokladi, urCeni CastéjSich obéti dané viktimizace
a potvrzeni i zamitnuti vyzkumnych predpokladu jsou pro piehlednost soucasti nasledu-

jici tabulky (viz Tabulka 11).

Tabulka 11 Prehled vysledkit analyzy prevalence sexudlni viktimizace v kyberprostoru

Cast&jsi obé&ti Potvrzeni/zamitnuti

Vyzkumny predpoklad sexualni viktimizace vyzkumného

v kyberprostoru predpokladu
VP 1:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi natlako- | neheterosexualové vyzkumného
vého sextingu nez respondenti s hete- predpokladu
rosexualni orientaci.
VP 2:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi pritézuji- | neheterosexualové vyzkumného
ciho sextingu nez respondenti s hete- predpokladu
rosexualni orientaci.
VP 3:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi kyberfla- | neheterosexualové vyzkumného
shingu nez respondenti s heterosexu- predpokladu
alni orientaci.
VP 4:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi sextortion | neheterosexualové vyzkumného
nez respondenti s heterosexualni ori- predpokladu
entaci.
VP 5:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi revenge | neheterosexualové vyzkumného
porn nez respondenti s heterosexu- predpokladu
alni orientaci.
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Cast&jsi obé&ti Potvrzeni/zamitnuti

Vyzkumny predpoklad sexualni viktimizace vyzkumného
v kyberprostoru predpokladu
VP 6:
Respondenti s neheterosexualni ori- otvrzeni
entaci jsou Cast€ji obétmi zesméSno- o P .
L. o . neheterosexualoveé vyzkumného
vani z duvodu sexualni orientace 4
N . I predpokladu
nez respondenti s heterosexualni ori-
entaci.
VP 7:
Respondenti s neheterosexualni ori- potvrzeni
entaci jsou Castéji obétmi ponizovani | neheterosexualové vyzkumného
z duvodu sexualni orientace nez re- predpokladu
spondenti s heterosexualni orientaci.

Z tabulky 11 vyplyva zfetelna online sexualni viktimizace mladeze, ktera je soucasti
vyzkumného souboru z dostupného vybéru. Ve vSech zkoumanych jevech je sexualni
orientace faktor vyssiho a CastéjSiho viktimiza¢niho procesu. Sexualni orientaci l1ze proto
oznadit za vyznamny viktimizaéni faktor, jez se podle Cirtkové (2013) fadi do osobnost-
nich viktimologickych faktori. Danymi zjisténimi je konstatovano naplnéni dil¢iho cile
DC 2.

Oba dil¢i cile byly podle nazoru autora prace splnény, tudiz z toho vyplyva, ze je spl-
nén také hlavni cil vyzkumného Setfeni. Byla zji§téna mira zkuSenosti mladeze se sexu-
alni viktimizaci v kyberprostoru z hlediska sexualni orientace heterosexualni a nehetero-
sexualni.

Soucasti shrnuti vyzkumného Setfeni by mélo byt mj. porovnani s jinymi vyzkumy.
Podle nazoru autora prace neni na 100 % mozné zjisténi uvedena v bakalatské praci kom-
parovat s vysledky jinych vyzkumi. Divodem je to, ze hlavné v Ceském prostredi nejsou
vyzkumy, které by v jednom vyzkumném vzorku rozli§ovaly respondenty s heterosexu-
alni a neheterosexualni orientaci. Valna vétsina vyzkumu se zabyva sexualni viktimizaci
bez vyssiho apelu na sexualni orientaci jako hlavni faktor viktimizace. Sexualni orientace
jako viktimologicky faktor je pfedmétem zkoumani pfimo se zamétfenim na LGBT+ lidi,
tedy na respondenty s neheterosexualni orientaci. Pfikladem mohou byt vyzkumy orga-
nizaci Queer Geography, In Iustitia nebo Konsent. Jednou z vyjimek je vyzkum Veftej-
ného ochrance prav, ve kterém se uvadi, ze LBGT+ lidé maji vyssi zkuSenosti s obtézova-

nim nebo diskriminaci (srov. s Sabatova, 2019).
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Zaver

Bakalarska prace s nazvem Sexudlni viktimizace mladezZe v kyberprostoru se zaméfila na
propojeni dvou témat, konkrétné na viktimizaci v sexualni oblasti, kterou je mozné vni-
mat jako soucast etopedické problematiky, ve spojeni s kyberprostorem jakozto specific-
kym prostfedim, v némz se souCasna mladez zcela bézné pohybuje. Kyberprostor 1ze na
zakladé teoretickych vychodisek povazovat za misto, jehoz dynamicky rozvoj a negativni
aspekty umoctiuji vznik stale sofistikovangjSich podob kyberkriminality a kyberde-
likvence. Vlivem této skute¢nosti dochazi i k riznym variantam online viktimizace, kdy
sexualni viktimizace v kyberprostoru patfi mezi nejzavaznéjsi varianty z toho divodu, ze
se dotyka intimnich osobnostnich charakteristik jedinct a porusuje mravni rovinu chovani
a jednani.

Prostfednictvim Ctyt kapitol bakalarska prace definovala nejdalezitéjsi terminy a jevy,
které se vztahuji k mladezi, sou¢asnému diverznimu pfistupu k lidské sexualité, ale také
k formam online kriminality a delikvence, a z nich plynouci viktimizace. Pata kapitola
predstavila metodologické aspekty a vysledky vyzkumného Setfeni. Z analyzy ziskanych
dat vyplyva, ze nadpolovi¢ni vétSina respondentti v rozmezi 61,0-96,1 % nema, s vyjim-
kou kyberflashingu, zadné zkusSenosti s vybranymi formami online sexualni viktimizace.
Dané zjisténi je podle nazoru autora pozitivni zprava jednak pro samotné respondenty
(nejen s ohledem na jejich sexualni orientaci) a jejich vrstevniky, ale také pro pedago-
gické pracovniky, rodi¢e nebo bezpecnostni slozky, jez se podileji na realizaci (viktimo-
logické) kyberprevence a podpofe ¢i feseni ptipadi sexualni viktimizace v kyberprostoru.
Negativnim zjisténim ve vztahu k vyzkumnému problému, hlavnimu cili a predpokladiim
je, ze v pripadé jednorazové a také opakované zkusenosti ve vSech formach online sexu-
alni viktimizace jsou neheterosexualni respondenti ¢astéjSimi obétmi. Co se tyka stano-
veného cile bakalaiské prace uvedeného v Uvodiu, 1ze jej se zietelem na teoreticka vycho-
diska i vysledky vyzkumného Setfeni oznacit za splnény.

Predkladana prace muze podle nazoru autora slouZit jako podnét k dalSimu zkoumani,
a to nejen z aspektu zkuSenosti se sexualni viktimizaci v kyberprostoru v porovnani he-
terosexualnich a neheterosexualnich lidi. Dal§i zkouméani se mohou vztahovat na formy
online sexualni viktimizace, které nebyly souc¢asti vyzkumného Setteni, pfipadné se pred-
meétem zajmu mohou stat rizikové sexualni jevy mimo kyberprostor. Mj. se mohou dalsi
vyzkumna Setfeni vice zaméfit na pfedchazeni moznych limith zkoumani. V této praci

bylo mozné identifikovat limity vyzkumného Setieni, jako jsou nerovhomérné rozlozeni

65



respondentt na zakladé€ pohlavi a genderové identity, véku, sexualni orientace nebo moz-
nost otevienych odpovédi, ze kterych mohou byt ziskany informace neslucitelné se za-
meétenim daného Setfeni.

Z pohledu praxe muze dana bakalaiska prace byt podkladem pro piipravu a realizaci
viktimologického preventivniho programu, ktery by akcentoval nejen formy sexualni vik-
timizace v pfirozeném prostiedi a v kyberprostoru, ale rovnéz by vyuzival prvky diverzity

a inkluze lidi s jinou nez heterosexualni orientaci.
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Priloha

Priloha A Znéni dotazniku

Ahoj, prosim o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery se zabyva zkuSenostmi s negativnimi

jevy ze sexualni oblasti v prostiedi internetu/kyberprostoru. Vyplnéni je dobrovolné

a ziskané uidaje budou anonymné zpracovany®. Dotaznik zabere zhruba 10 minut a je

urcen osobam ve véku od 15 do 26 let.

Predem dékuji za vyplnéni.

Martin Knytl

student specialni pedagogiky na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové

* Vyplnénim dotazniku davas souhlas s jeho zpracovanim.

V otazkach 1-7 uved’, jaké casté mas zkuSenosti s danymi jevy v prostredi interne-

tu/kyberprostoru:

1.

Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl/a nucen/a k zaslani intimni fotografie nebo videa?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl/a vydiran/a k zaslani intimni fotografie nebo videa?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Stalo se ti nékdy, ze jsi dostal/a intimni fotografii nebo video od nékoho, koho
neznas?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Vyhrozoval ti nékdy nékdo, Ze zverejni tvoji intimni fotografii nebo video na
internet?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Zverejnil nékdy nékdo tvoji intimni fotografii nebo video na internet bez tvého
souhlasu?
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Délal si nékdy nékdo z tebe legraci kvuli tvé sexualni orientaci. *
nikdy jednou dvakrat a vicekrat
Ponizoval, shazoval nebo vyvolal v tobé nékdy nékdo pocity ménécennosti kvuli
tvé sexualni orientaci?

nikdy jednou dvakrat a vicekrat



Navazujici otazka 8:
8. V pripadé, ze mas negativni zkuSenost s nékterym z jevi, na koho jsi se obratil/a

ve Skole anebo mimo ni s prosbou o pomoc/feSeni?

V otazkach 9-12 uved’, prosim, nékolik informaci o sobé:
9. Jakého jsi pohlavi nebo genderové identity?
a) zena b) muz c)jiné: .........
10. Kolik je ti let?
11. Jaké jsi sexualni orientace?
a) heterosexualni
b) homosexualni
¢) bisexualni
d)jina: .........
12. Do které $koly momentalné dochazis?
a) zakladni §kola
b) stfedni Skola s maturitou
¢) stiedni odborné uciliste
d) vyssi odborna skola
e) vysoka Skola

II



