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Cil stanoveny pro vypracovani BP

1. Teoretick4 &ast BP: Uved'te energetické a nutriéni pozadavky déti skolniho
véku. Vymezte pohybovou aktivitu jako faktor prevence obezity.
Charakterizujte programy a projekty podporujici zdravy zivotni styl, vyZivu
a pohybovou aktivitu u déti.

2. Praktickéa ¢ast BP:

- Analyticka &ast: Ovéite zafazeni projektd podpory zdravi do
vyuky na zékladnich $kolach ve vybraném kraji.



- Névrhova ¢ast : Vyhodnotte vysledky a formulujte zavéry a
doporuéeni pro edukaci déti v oblasti vyzivy, zdravého Zivotniho
stylu a pohybové aktivity.

Pfi zpracovani BP vychazejte z pomticky vydané VSOH Brno.
Rozsah bakalafské prace bez pfiloh: 2 AA

Forma zpracovani bakalarské prace:  tisténa i elektronicka
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Dalsi literatura dle doporuéeni vedouci bakaléi'ské prace.
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vedouci tistavu prorektor pro vzdélavaci ¢innost



