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Anotace

Bakalarska prace seznamuje ve své teoretické ¢asti s pojmem Skolni zralost, co
vSechno tento pojem zahrnuje i s tim, v jakych oblastech ji sledujeme, vyvojovymi
specifiky déti predskolniho véku s hlavnim diirazem na vyvoj kresby a grafomotoriky
predevs§im v prostfedi matetské Skoly. Kli¢ovymi tématy jsou vyvoj kresby, specifika
détské kresby, zakladni symbolika nékolika vytvarnych ndméti - v kresbé lidské
postavy, domu a pii kresbé zakleté rodiny. Pozornost je vénovéana piedevsSim ditéti s
piepokladané diagnostikovanym ADHD ve Skolnim veéku. V praktické casti se
bakalaiska prace zaméfuje na tii konkrétni déti, vyvoj jejich kresby v pribéhu
navs§tévovani prvni poloviny ptedskolniho ro¢niku v matetské skole a na vliv sociability
a psychické stability na zpracovani kreseb. Tyto tfi déti se od sebe mirné 1isi trovni

ptedskolnich dovednosti a predpokladanym zastoupenim ADHD u jednoho z nich.

Cilem prace je nastinit intelektualni a grafomotoricky vyvoj jednotlivych
déti v jejich kresbé, pokud vime, ze intelektualni uroven téchto déti je rozdilna a v
jednom piipadé 1 ocekdvame piitomnost ADHD s piipadnou ptidruZenou poruchou

Skolnich dovednosti.

Prace sleduje a porovnava individualni posun jednotlivého ditéte a ukazuje

moznost diagnostického vyuziti détské kresby pedagogem.

Klicova slova
Drzeni tuzky, grafomotorika,, kresba, kresba domu, kresba postavy,
postaveni ruky, pfedSkolni vék, psychologie, specidlni pedagogika, Skolni zralost,

vyvoj kresby.



Annotation

Baccalaureate work in its theoretical part with the concept of school
readiness, what it also means that the areas in which it tracks, development specifics of
preschool children with an emphasis on the development of drawings and graphmotor
especially in the kindergarten environment. Key issues include the development of
drawings, the specifics of children's drawings, the basic symbolism of several creative
ideas - in drawing the human figure drawing at home and cursed family. Attention is
paid to the child with the anticipated diagnosed ADHD in school age. In the practical
part of the thesis focuses on three particular children, development of their artwork
during the first half of the attending pre-school year in kindergarten and the impact of
sociability and psychological stability for processing drawings. These three children are

slightly different levels of skills and pre-expected proportion of ADHD at one of them.

The aim is to outline the skills development and intellectual development of
each child in their artwork, knowing that the intellectual level of these children are
different and in one case, we expect the presence of ADHD disorder associated with any

academicskills.

Work monitors and compares an individual shift of the individual child and

demonstrates the possibility of using children drawings diagnostic teacher.

Key words

Development drawings, drawing, drawing of a house, drawing the characters, fine
motor skills, holding the pencil position the hand, preschool age, psychology, school

readiness, special education.
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UVOD

Svou bakalarskou praci jsem se rozhodla psat na téma Specialn¢ pedagogické stanovisko
Skolni zralosti formou analyzy kreseb, jako prostfedek diagnostiky z jednoho zasadniho
davodu. Pracuji jako ucitelka vytvarné vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly a vytvarna
vychova, potazmo jakékoli rukodélné Cinnosti jsou mi velmi blizké. Jako ucitelka vytvarné
vychovy pracuji uz 17 let a stdle m¢ nepfestdva udivovat, co vSechno ze sebe a ze svého
rozpolozeni dovedou déti do kresby dostat a co osviceny dospély dokdze z kresby vy¢ist.
Fascinuje mé spojeni détské kresby a psychologie a proto se kombinaci téchto dvou obort ve
své bakalaiské praci zabyvam.Zakladni Skola, kde pracuji, je mensi, vesnickd, malotiidni
stupenl. Nase Skola je spojena s matefskou skolou v jeden pravni subjekt. Jedna tfida mateiské
Skoly - konkrétné ptedskolni, se nachazi ptimo v budové zdkladni skoly. Poslednich nékolik
let zde na zkraceny tivazek také pracuji. Je proto pro mé zajimavé sledovat déti pti vytvarné
praci v prubchu jejich dozravani v predskolaky a Skolaky, navic vidim i jejich vytvarny projev
pii zapisu do 1. ro¢niku. A znovu potom v zaii, kdyZz nastoupi do $koly a ja je na vytvarnou

vychovu a pracovni ¢innosti u¢im.

Détska kresba se osvédcuje jako vérohodny materidl pifi riznych pedagogicko -
psychologickych vysetienich a jako jedna z diagnostickych metod. Nejvice vypovidajici
hodnotu mé pro diagnostiku kresba lidské postavy a kresba domu. Z kresby muze pedagog
vycist, jakou ma dité osobnost, jak se chova, co proziva. Nesmime ale zapominat, Ze kresba je
sice vhodnym diagnostickym prosttedkem, ale neni jednoduché ji interpretovat. Pfi
interpretaci je potfeba hlub§iho porozuméni a dikladného studia dané problematiky. Ackoli
vime, Ze kazdé dit€ se vyviji individudlné, ptesto je v odborné literature jasn¢ dany vycet a
popis jednotlivych vyvojovych stadii détské kresby. Ta ndm pomohou v lepsi orientaci v této

problematice.

Tato prace je teoreticko - empiricka, kdy empirickou slozkou je pozorovani vyvoje kresby
Ctyt déti v predSkolni tfidé matetské Skoly.

V teoretické Casti se prace zabyva charakteristikou vyvojovych obdobi v détské kresbé,
charakteristikou $kolni zralosti a grafomotorikou. V praktické ¢asti pak vidime kazuistiky ¢ty
déti - jedno dit€¢ je velmi Sikovné, jak v uceni, tak v chovani, bezkonfliktni, ¢asto dobfie
naladéné, ochotné. Druhé a tieti dité je v pasmu lepSiho priméru, s ob¢asnym chybovéanim,

nepozornosti, ale zatim zjevné bez poruch uceni., které do budoucna ani nepiedpokladame.



Ctvrté dité je méné Sikovné Sikovné, s piedpokladanym ADHD, coz se velmi vyrazné
projevuje ve veSkerém jeho konani ( je zbrkly, praci ma vzdy hotovou mezi prvnimi, ale vzdy
kvantita na ukor kvality, atp.). K jednotlivym kazuistikdm jsou pfilozené i obrazky, které jsou

zahrnuté ve vyzkumu.

Cilem m¢é bakaléaiské prace bude analyza vytvarnych kreseb u predskolnich déti a
posouzeni $kolni zralosti s ohledem na kresebnou diagnostiku. Dale chci prohloubit studiem
odborné literatury na toto téma své vlastni znalosti v problematice $kolni zralosti v kresebném
projevu ditéte, umét se 1épe orientovat v détském vytvarném projevu a snad z néj umet i
ledacos vy¢ist a pochopit. Myslim, Ze by tato prace mohla byt i napomocna mym kolegynim z

matefské skoly v jejich kazdodennim setkavani s détskou kresbou.



TEORETICKA CAST

1 COJETOSKOLNI ZRALOSTAYV JAKYCH
OBLASTECH JI SLEDUJEME

Skolni zralost je pojem mnohokrat definovany a jak uvadi Bednaiova, "obecné Skolni
zralost muzeme vymezit jako dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické , mentalni,
emocionalne - socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovné - vzdélavaciho

procesu, nebo alespon bez veétsich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti." !

V prvnich nékolika letech Zivota probiha vyvoj jedince naprosto piekotné, s velkou
intenzitou a rychlosti. Zde se naskyta otdzka, jak moc by do détského vyvoje mél zasahovat
dospély ¢lovek se vSemi svymi védomosti v tomto oboru - at’ uz je to rodi¢ nebo ucitelka v
matefské Skole. I dité, které v tomto sméru nikdo vyrazné¢ nevede a neformuje, si svym
vyvojem projde "poznamenané" - vice védouci, informované, poucené - samo totiz vnima
jednotlivé situace a odnasi si z nich mnoho dulezitych okamzikii a informaci, které pak
zuzitkuje v dalSich Zivotnich situacich. Samoziejm¢ dnes uz asi neni mozné dit¢ nijak
neovliviiovat svym dospélym vlivem, protoze pokud dité¢ navstévuje matetskou skolu, coz asi
témer kazdé dité, je vychovnému a vzdélavacimu vlivu dospélého vystaveno. Na druhou
stranu dité, které je zamérné "formovano", na néz jsou kladeny vyraznéj$i pozadavky, je
intenzivné predskoln¢ vzdélavano, at’ jiz klasicky v matefské Skole ( coz jsou v podstaté
viechny déti, které MS navstévuji), nebo formou zajmovych krouzki, je urdité bystiejsi, 1épe
se ve svété kolem sebe orientuje, mozna muze byt i prubojnéjsi. Do jisté miry je ale tieba
zachovat chladnou hlavu a nepodléhat panice ve smyslu napéchovat do ditéte co nejvic

informaci v pfedskolni dob¢. Lépe je drzet se zlaté stfedni cesty.

. Veskeré u¢eni miiZe mit na dit¢ neblahé nésledky v podobé ztraty motivace a chuti se

ucit nové véci, nervozity, napé€ti, jakozto 1 psychosomatickych potizi, jako jsou

'BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 2. ISBN 978-80-
251-2569-4.

10



bolesti bfiska nebo hlavy. A tim bychom si cestu ke vzdélavani u ditéte rozhodné

neotevieli.

Navic déti se od sebe 1isi v riznych oblastech - ve fyzické vyspélosti (napf. vyména
doCasného chrupu za stily je pomérné jasnym ukazatelem Skolni pfipravenosti), v

psychosocialni oblasti, dulezité je i rodinné zazemi, ze kterého dit¢ pochazi.

Nyni se prace zaméfi na podrobnéjsi popis jednotlivych oblasti dalezitych pti posuzovani

Skolni zralosti.
Télesny vyvoj a zdravotni stav

Posuzovani zdravotniho stavu ditéte je pln¢ v kompetenci détského praktického 1ékate a
ucitelé do n¢j nemohou zasahovat. Nékdy se podceniuje vyznam faktorti ovliviiujici rany
vyvoj ditéte, at’ jiz motoriky nebo feci (jako nejéastéjsi jev), nebo i somatickych vad. Lékari
by v nékterych ptipadech méli asi Castéji davat podnét k vySetfeni ditéte neurologem,
psychologem nebo psychiatrem. Rozhodné ukazatelem $kolni zralosti nemiize byt vaha nebo
vyska ditéte, ale je dobré na ni tipln€ nezapominat - ta niz§i mize totiz zptsobit napft. rychlejsi
unavitelnost nebo nizsi odolnost vi¢i psychofyzické zatézi. U ditéte mize zptisobovat i pocity

ménécennosti nebo ohroZeni ze strany vétsich i silnéjSich déti.

O odkladu Skolni dochézky by se mélo uvazovat u déti, které byly pfedcasné narozeny,
nebo u kterych se vyskytl problém pti porodu. Tyto déti mivaji potize ve vyvoji motoriky a
feCi (a také se u nich pak c¢astéji vyskytuji poruchy uceni nebo pozornosti). Nevhodna je také
¢astd nemocnost ditéte - bere totiz ditéti moznost plynulé adaptace na novou situaci, i pfi ni je

dobré zvazit odklad Skolni dochaizky.2
Poznavaci neboli kognitivni funkce

Tato oblast je nejdulezitejsi pro dalsi uspesny Skolni vyvoj - predevsim pro znalost trivia -

tzn. ¢teni, psani a pocitani.

’BEDNAROVA, I., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 2. ISBN 978-80-
251-2569-4.
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Je tieba dité posuzovat s ohledem na ostatni déti, zda je ve vyvoji ptiblizné nastejno, nebo
za nimi zaostava. Pokud zaostava jen nckterd z jednotlivych kognitivnich funkei, je dobré se
na ni zaméfit a tu rozvijet. Napf. grafomotorika - zaméfime se na Cinnosti, které

grafomotoriku trénuji (obtahovani tvart, uvoliiovaci cviky ruky,...).

Do skupiny kognitivnich funkci fadime vizuomotoriku a grafomotoriku, fe¢, sluchové
vniméni, zrakové vnimdani, vnimani prostoru, vnimani c¢asu a zékladni matematické

predstavy.®

Préace se bude nyni vice vénovat grafomotorice, kterd s kresebnym projevem ditéte uzce
souvisi. Dit¢ musime motivovat ke kresleni a vymalovavani, nebo dokreslovani. Je vhodné,
aby meélo k dispozici rizné druhy barev, barevné papiry, volné bilé papiry riznych velikosti.
Plati, ze ¢im mensi dité, tim vétsi papir. Dit€é v predSkolnim véku jest€¢ nemad tak vyborné
rozvinutou jemnou motoriku a kresba ¢i malba na vétsi format je pro néj ptijemnégjsi a lépe ji

zvlada.
Praceschopnost a pracovni predpoklady a navyky

U dovednosti praceschopnosti jde o vytrvani u ukolu, dokud nebude vyfesen, ¢i se o toto
dit¢ nebude alespon néjakou dobu pokouset. Dit¢ by mélo dokézat soustfedit svou pozornost
na probihajici ¢innost a vytésnit ruSivé elementy ve svém okoli. Pfedpoklada se 1 jistd mira
samostatnosti pti chystani si véci do Skoly, pfi vypracovavani ukolu. Rodice by za dité neméli

zbytecnd délat ¢innosti, které dité samo zvladne.*
Osobnost a emocionalné - socialni zralost

Specifikovat tuto oblast je obtizné z toho divodu, ze kazdé dité je individualni a tato
oblast jeho osobnosti se tim padem nedéd dostatecn¢ dobie pauSalizovat. Od ditéte, které ma
nastoupit povinnou Skolni dochézku se ocekava dostateCna mira emocionalni stability, véku
pfimétené zvladani emoci a sebeovladani, ale také odolnost viici frustraci (to, Ze se mu obcas

néco nepovede).

*BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 3 - 4. ISBN 978-
80-251-2569-4.
* BEDNAROVA, I., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 3 - 4. ISBN 978-
80-251-2569-4.
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Kazdé dit¢ na zklamani reaguje rtizn¢ - nckteré place, jiné je spiSe agresivni. Stejné
dalezitd jako emocionalni vyspélost je dulezitd i ta socidlni - dit¢ by se mélo bez potizi
zvladnout na ¢as oddélit od rodiny, respektovat cizi autoritu, umét se zaclenit do skupiny

vrstevnikil, dodrzovat dana pravidla chovani.’

*BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 6. ISBN 978-80-
251-2569-4.
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2 VYVOJ DETSKE KRESBY

Malé¢ déti zacinaji kreslit ptiblizné stejnym zpiisobem, ve stejné posloupnosti - od ¢aranic
(shluk car), ptes hlavonoZzce (postava, kterd mé jen hlavu a na ni navazujici nohy, bez téla) az
po mnohostrannost namétii kresby predskolniho ditéte. S ptibyvajicim vékem se zdokonaluje

znazornéni ndméth - pribyva detaild, kresba je realistictéjsi, tvarovanéjsi a proporcionalnéjsi.

Protoze se kazdé dit¢ vyviji individualné, proto i kresba kazdého ditéte je velmi
individualni zalezitosti. Vyvoj kresby je zavisly na vyvoji ditéte a nesouvisi s vytvarnym
nadédnim a uméleckych schopnostech. Je mozné se setkat s kresbami propracovanéj§imi, na
pohled "péknymi", 1 s kresbami neobratné provedenymi, ale ani ty neukazuji na to, ze by bylo
u ditéte po dusSevni strance néco v nepofadku. Kresbu nemizeme brat jako presné métitko
vyvojové urovné ditéte, ale jen jako ndvodné voditko. Kresba se zdokonaluje tak, jak dité
vyvojové postupuje kupiedu a dospiva, protoze se celkovy rozvoj vSech slozek osobnosti
samoziejmé projevi 1 v kresbé. Proto napftiklad kresbu lidské postavy lze vyuzit k posouzeni

inteligence.

Kresby déti stejného véku se sobé navzajem podobaji, maji své nezpochybnitelné

zakonitosti a proto v této souvislosti miizeme hovofit o vyvojovych stadiich détské kresby.

Do détské kresby se promitaji individuality kazdého ditéte - jak jeho osobnost, tak jeho
mysSleni, vnimani, charakterové vlastnosti nebo ptedstavivost. V kresbé jsou tedy vidét
individualni rozdily nejen v jednotlivych vyvojovych obdobich, ale také v obsahu a provedeni

kresby.
" Analyza detskych kresebnych projevii ukdzala existenci urcitych typickych vyvojovych
znaku, které jsou do jisté miry zavislé na chronologickém veku. o

Pfi studiu tématu vyvoje détské kresby v rtizné literatufe jsou vyvojova stadia kresby

nazyvana ruzné, ale, jak uvadi Bednafova Smardova, je k hodnoceni kresby

SSIMICKOVA CIZKOVA J. a kol., Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Vydavatelstvi UP, 2005. ISBN 80-
244-0629-2.
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Pii studiu tématu vyvoje détské kresby v rizné literatufe jsou vyvojova stadia kresby
nazyvana rizng, ale, jak uvadi Bednafova Smardova, je k hodnoceni kresby piedpoklad " Ze
déti v témze véku kresli zhruba obdobnym zpiisobem™ to umoziuje détské kresby srovnavat.
Déti vsak nikdy nekresli ve stejném veéku uplné stejné, existuje spousta vyjimek a ty jsou jak
v pozitivnim, tak negativnim sméru. Vypovédni hodnota kresby by neméla byt ani
podceniovana, ani piecefiovana.

" Vyvoj kresby je v mnohém podobny vyvoji reci. Je vSak primarnéjsim, bezprostrednéjsim

ve vr . v ’ v 8
a SirSim nositelem sdéleni nez slova."”

2.1 Vyvojova stadia kresby

Caranice, prvni faze jakékoli détské kresby, je v podstaté jen shluk krouzivych &ar riizné
intenzity a velikosti. Setkdvame se s ni ve druhém roce véku ditéte a jejim znakem je to, ze
nema zadny vécny obsah a nemaji tedy zadny vécny obsah. Dité je vnima a déla jako Cistou
radost z pozorovani stopy vlastniho pohybu ruky s tuzkou. U ¢aranic ma vliv velky ramenni
kloub. Céranice uz byvaji ditétem komentované, ale mohou mit i nékolikrat jinou interpretaci
( kdyz dit¢ zapomene, co feklo predtim). Caranice dale délime na bezobsazné a obsazné.
Bezobsazné Caranice muzeme sledovat po prvnim roce Zivota - dité¢ drzi tuzku v plné dlani,
jedna se tedy o tzv."dlatovy tchop". Ten je pro dité fyziologicky, dité jesté neovlada jemnou
koordinaci svalovych skupin prstu a nema jest¢ moznost drzet tuzku jinym zptsobem. Tyto
caranice vznikaji pohybem celého téla, teprve pozdéji pohybem ruky. Pohyb vychazi z
ramenniho kloub u, pak z loketniho a nakonec ze zapésti. Ze vznikajici stopy miva dité velkou
radost. Dité jest¢ zpravidla nebyvéa schopno respektovat plochu papiru a Casto pfecara 1 na
podlozku.

Obsazné Céaranice mizeme vysledovat mezi 1, 5 az 2 lety veéku ditéte. Souviseji s

celkovym duSevnim vyvojem ditéte. Fazi, kdy zacne dit¢ samo kresby pojmenovéavat,

nezyvame jako stddium samostatného kresleni.

"BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 6. ISBN978-80-
251-2569-4.
8CACKA, O. Psychologie ditéte. Tignov: Sursum a Hroch, 1994.
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To uz je cilené a Caranice tak nabyvaji obsah. Ten ale mtze dit¢ béhem kresby nékolikrat
zménit - za nakreslenymi ¢arami se skryvaji osoby, zvifata a véci z bezprostiedni blizkosti
ditéte - obsahem byva to, co dit¢ zrovna napadne. Zde se neobejdeme bez slovniho vykladu k

obrazku. Kresby byvaji uzaviené - predevsim kruh a pozd¢ji oval.?

HlavonozZci, tj. figury zpocatku bez trupu, jsou dalsi fazi kresebného projevu. Je to obdobi
tzv. naivniho realismu - dit€ uz se v nich snazi postihnout redlny zazitek, skutecnost. Ale
samoziejm¢ z pohledu ditéte - tj., na obrazku vystihne rysy, které jsou pro n¢j dilezité.
Sledujeme, zda dité kresli rado a se zdjmem pifiméienym jeho véku. Dale sledujeme, jaky je
obsah kresby, jeji proClenénost, bohatost a ndmétova rtuznorodost. Kresleni jako soucast

vyvoje ditéte souvisi s jeho celkovou vyspélosti.

V détské kresbé se objevuji urcité prvky, které jsou pro dany vyvojovy stupen typické,
déti v témz veku kresli obvykle zhruba obdobnym zpisobem. ™

Kresba vSak nemusi byt vzdy na stejné Urovni jako rozumové schopnosti ditéte.
Setkavame se s détmi, které maji pramérnou ¢i vysokou inteligenci, ale jejich kresba je
podpriimérna. Posuzovani jejich vyvojové urovné pouze podle kresby je problematické a
mohlo by byt pro n¢ poSkozujici. Naopak jsou déti, které vcelku slusSné kresli, ale vyvoj
rozumovych schopnosti odpovida spiSe niz§imu veéku, nebot’ zjistény intelekt je podprimérny.
V téchto ptipadech pak kresba vypovida spiSe o individudlni odliSnosti nerovnomeérnosti

vyvoje ve srovnani s vrstevniky vice nez o celkové urovni ditéte.

Ve ¢tvrtém az patém roce uz dité obvykle znazoriiuje na obrazku hlavu, trup a koncetiny.
Je to stadium intelektualniho realismu (dle G. H. Laqueta). Tomuto stavu ale pfedchazel
stav, kdy se u hlavonoZce vyskytovalo mezi dolnimi koncetinami jakési vyplnéni prostoru a to
napovida, zZe okamzik, kdy za¢ne dité pridavat do kresby dalsi. oval, na sebe nenecha dlouho
cekat. Koncetiny ale je$t¢ obcas byvaji zakreslené pouze jednou carou - tzv.

jednodimenzionalné. Opét jsou ale rozdily mezi détmi.

SUZDIL, J. Cary, klikyhaky, pafiaci a auta. 5. vyd. Praha: Portal, 2002.
YRAZAKOVA, D., UZDIL, J.Metodika vytvarné vychovy na matetské skole. 4. vyd. Praha: SPN, 1966. s. 28 -
35.
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U nékterych je jiz dvojdimenzionalni kresba koncetin bézna, a je dokonce i obohacena o
prsty na rukou, vlasy, usi, pupik, ...Dit¢ ma dale tendenci zajistit té€lu jakysi objem, hmotu,

kterou citi, Ze tvoii t&lo.!

Objem zpravidla dod4d tim, Zze napf. trup nebo dolni koncetiny kresli nékolikrat
obtahovanou ¢arou nebo trup vyémara - zaplni. Brzy po této fazi se mohou objevovat snahy
vlozit do obrazky vztahy - napft. tim, Ze se prekryva osoba a zidle a tim je mezi nimi vytvofen
vztah. Vice se ale o téchto vztazich dozvime, pokud si je od ditéte nechame vypravét. Typické
pro tuto fazi byva také akcentace detaild, které jsou ditétem chapany jako dualezité, ale jejich
zpracovani nerespektuje realitu. Typickym piikladem jsou prihledné kresby, kdy dité

Y “r Y 12
postupné na jiz nakreslenou postavu vrsi obleceni.

Kolem Sestého roku je dvojdimenzidlni kresba koncetin Castéjsi, celkoveé je kresby
proporcionalnéjsi a jednotlivé Casti téla jsou lépe pfipojené k trupu, na spravnéjSim misté
(napf. paze napojené v misté ramen a ne na bocich). Lidska postava je jiz znateln€ ¢lenénd na
hlavu a trup. K trupu jsou tedy na spravném misté nasazeny paze, které obvykle smétuji do
stran nebo vzhiru. V rukou postava obvykle nic nedrzi. Hlava byva pokryta vlasy a uz jsou
vyznaceny 1 obli¢ejové detaily (o€i, nos - n€kdy i1 s nosnimi dirkami, pusa, usi). Obcas se
muzeme u Sestiletych déti setkat s tim, Ze postava je jiz bud’ zenského nebo muzského pohlavi
V rukou postava obvykle nic nedrzi. Hlava byva pokryta vlasy a uz jsou vyznaceny i
oblicejové detaily (o€i, nos - n€kdy 1 s nosnimi dirkami, pusa, usi). V tomto obdobi mizeme u
kreseb Casto pozorovat sklapéni. To sv&d¢i o tom, ze déti tézko rozeznavaji, co je horizontalni
a co vertikalni. Proto "sklépi" vertikalu do horizontalni polohy, aniz by dbaly na perspektivu.

Jeste stale kresba vyjadiuje spiSe autoriiv vnitini svét nez ten vnéjsi, navic emocné zabarveny.

UBEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 14. ISBN 978-80-
251-2569-4.

12VAGNEROVA, Vyvojova psychologie 1. Détstvi a dospivani.1. vyd. Praha: Karolinum, 2005.s. 185. ISBN 80-
246-0956-8.
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A kdyz uz se vnéjsi svét objevi, je spiSe ve fantazijni roving€, nez ze by to byla "fotografie"

« .13
skutecénosti.

Mezi sedmym a dvanactym rokem nastdva stadium vizudlniho realismu ( nebo téz
stadium realistického zobrazeni). Toto vékové rozpéti ale nemusi byt pravidlem, protoze
zavisi  na  nckolika  faktorech, napiiklad na  mentdlni  Urovni, socidlnim
a kulturnim prostiedi a emocni zralosti. Kolem sedmého az devateho roku se zacina objevovat
kresha z profilu. To samo o sobé ukazuje na vyznamny vyvojovy skok, ktery R. Zazzo
popisuje jako mezistupen v duSevnim vyvoji ditéte. V kresbé postavy mizeme pozorovat, ze
nohy  jsou umistény  blize k sobé, paze jsou ve vVySi  ramen
a byva znazornén i krk. Vice propracované je i obleceni ( knofliky, kapsy) a vlasy. Dité uz

vice kresli to, co vidi. 1
Vyvoj détské kresby béhem let véku ditéte ( uvadéno orientaéné):

Konec prvniho roku - dité kresli diky radosti z pohybu, kresba vznikd spontanné a bez

jakéhokoli timyslu
Od cca 18 mésicu - dité jiz sviij pohyb kontroluje, ptedevsim rychlost a smér

Kolem 3. roku - objevuje se prvotni obrys a linearni znazornéni. Dité uz zacina kreslit
"néco"- kresbu pojmenovava.

Kolem 4. roku ( intelektudlni realismus) - dit€ nekresli, co vidi, ale co umi. V kresbach se
objevuje rentgenové vidéni ( dité v biiSe t€hotné Zeny) a ortoskopické vidéni ( vychazi ze

vSech thla pohledu).
2.2 Vyvoj kresby lidské postavy

Kresba lidské postavy vypovida o autorovi mnohem vice, nez jiné znazorilované motivy.

Jak jiZ zde bylo vySe zminéno, podle kresby postavy mizeme ptiblizné urcit 1Q ditéte.

BDAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. 1. vyd. Praha: Portal, s. r. 0. 2001. s. 27. ISBN 80-7178-449-
4,

“BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost.1. vyd. Brno: Computer Press, 2010, s. 14. ISBN 978-80-
251-2569-4.

18



. Dité do kresby promita cel¢ své "ja" a proto neni pochyb, Ze kdyz kresli né&jakého

"pana", kresli vlastné samo sebe.

Skolni vék ( realisticka kresba) - ditd uz skutedné realisticky zobrazuje co vidi, kong&ici

spontannosti, zvysuje se vlastni kriti¢nost ke své kresbé&. ™

" Kdybychom pouzili statistiky a ptali se, co z naSeho predmétného okoli se ocitne v
detskych kresbach nejcasteji, zjistili bychom, Ze dité je skoro dusledné antropocentrické, ze
stiedem jeho zajmu je clovek a teprve potom vse ostatni, co s ¢lovekem uzeji nebo vzdalenéji

souvisi. Clovék - tzv. pandk - tedy vede."*°

Obrazek 1: Vyvoj kresby lidské postavy

Zdroj: Psychologie ptedskolniho ditéte, online, cit. 2017-02-03

BSIKULOVA, R., BRTNOVA CEPICKOVA 1., a WEDLICHOVA, 1. Kapitoly z predskolni pedagogiky 1. 1.
vyd. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyn&, 2007, Skripta (Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem).
8UZDIL, J. Cary, klikyhdky, paidci a auta. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1974.
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Vyvoj lidské postavy v kresbé béhem let ( roky véku jsou vZdy uvadény priblizné):

3 roky - hlavonozec, objevuje se jakysi oval, ktery znazornuje oblicej, trup je nevyjadieny,

nohy jsou ptfipojeny k ovalu (hlave)
4 roky - postava ma jiz t€lo, koncetiny jsou jednodimenzionalni

5 let - postava ma pomérné piiméiené proporce a vyskytuji se jiz detaily, n€kdy je trup

znazornén mensi nez hlava

6 let - postava ma jiz vSechny detaily, jako napf. o€i, nos, usi, pét prsti, obcas i boty

a oblecCeni, paze jsou spravné nasazeny na trup

mladsi Skolni v€k - kresby je dynamickd - postavy jsou v pohybu, ob¢as se vyskytne

kresba osoby z profilu, dit¢ uz nasazuje ruce spravné na trup (pokud ne, mizeme dale

Zjistovat, zda nevykazuje znamky napt. ADHD."

YWLCAK, Z. Diagnostické vyuziti détské kresby v praci ucitele. Scholaforum, 1996.
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3 GRAFOMOTORIKA V DETSKEM VEKU

Déti od narozeni pouzivaji své ruce a ¢im jsou starSi, tim je jejich pohyb cilenéjsi,
ptesngjsi, s pouzitim rizné sily. Hrubd i jemna motorika se ptirozené zdokonaluje - nebo by to
tak alespofi m¢lo byt. Dité v piedskolnim veku si rado hraje se stavebnicemi, sestavuje je do
ruznych modult, vozi auticka po koberci, divky rady oblékaji a pievlékaji panenky, hraji si v
kuchynce, mnohdy i tfeba vaii doma s maminkou. VSechny tyto ¢innosti vyzaduji jistou
obratnost, trpélivost a piesnost. Pfi rukod€lnych ¢innostech se nau¢i manipulaci s pastelkami,
modelinou, niizkami - trénuji tedy spravny uchop tohoto nécini, dale tim rozviji jemnou
motoriku. V piedskolnim véku jsou tyto Cinnosti détmi vyhledavany pomérmné bezdécné a
jakoby samoziejmé, vétSinou do nich nemusi nikdo déti nutit. Mizeme fici, ze vSechny tyto

¢innosti predchazeji rozvoji grafomotoriky, tolik dilezité pti psani a kresleni.

Grafomotorika souvisi s kresebnym projevem a dit¢ po ¢tvrtém roce uz vétSinou miva
zdjem o kreslici a psaci na€ini. V praxi to znamena, ze pokud dité nastoupi do matetrské skoly
ve véku tii let a pti fizené Cinnosti pani ucitelka s détmi kresli, mélo by i tohle malé dité chtit
kreslit, ale pokud ke kresleni zaujima postoj jesté evidentné bez z4jmu, nemélo by byt nuceno.

Staci, at’ se diva, jak ostatni déti pracuji a tim se v ném mozna chut’ do kresleni probudi.

Jiz pti kresbé bychom méli dbat na spravné ndvyky - spravné sezeni, spravny uchop,

vhodny vybeér kreslicich potieb, spravné postaveni a uvolnéni ruky.
Poloha sezeni p¥i kresleni a psani

Sezeni a drzeni té€la ma byt pohodIné a stabilni. Dilezity je pomér mezi plochou stolu a
rukou, loket by mél byt vys nez deska stolu. Dité sedi na celém sedadle, nohy ma u sebe a v
kolenou mirn€¢ ohnuté, chodidla na podlaze. Trup je mirn¢ naklonén dopiedu, ale hrudnik se
neopird o hranu stolu. Ob¢ ramena jsou stejné vysoko a ob¢ ptredlokti se opiraji o desku stolu.
Lokty mirn¢ od téla a s lehkym ptesahem pte hranu stolu. Hlava mirné¢ naklonéna nad
podlozku, vzdélenost o¢i od papiru cca 30 - 35 cm. Na stole ma dité dostatek prostoru, nemély

by zde byt nadbytecné a nepotiebné pfedméty.
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Uchop psaciho nacini a spravné postaveni ruky

Spravny uchop je nazyvan fyziologicky a za ten se povazuje Spetkovy. Timto uchopem
jsou predepsany i pisanky, protoze je nejlépe napodobitelny. Pro ¢lovéka je zcela pfirozeny a
vychédzi z postaveni prsti v dlani. Vyvozuje se tak, Ze dit¢ voln¢ zatfepe rukou, mirné
predpazi a kreslici nacini se mu vlozi do postaveni prsti, které vznikne v oteviené dlani. Pero
se drzi lehce, cca 2 - 3 cm nad Spickou hrotu a ta svira s papirem uhel 45 stupnii. Horni konec
tuzky sméfuje k rameni té ruky, se kterou dité pise. Prstenik a malic¢ek jsou mirné ohnuty do
dlan¢ a spocivaji na sobé pod prostfednikem. Celd ruka lezi na dvou ¢lancich maliku, aby se
mohla lehce posouvat po podlozce. K podpofe spravného uchopu pouzivame trojhranny
program, dale nechame dité solit, uzdibovat z plasteliny atd. Pokud mé ale dité¢ néjaké
specifické fyziologické zvlastnosti, které mizeme vidét naptiklad u déti s prodélanou DMO

nebo u déti s riznym stupném retardace, trojhranny program mu zpravidla nepomuze.
Uvolnéni ruky

Pted psanim a kreslenim je dilezité, aby dit¢ melo ruku dostate¢n¢ uvolnénou. Ma to totiz
vyznamny vliv na kvalitu nasledné prace. A ta pak potazmo souvisi s chuti psat a kreslit.
Samo dité¢ by mélo vycitit svalové napéti a védét, jakym zpisobem ho miiZe zmirnit nebo
odstranit (napf. protfepani ruky v zdpésti). Ruku uvolitujeme vzdy od ramenniho kloubu -

< o 1
toeni, zdvihani ramen atd...)*®

BBLYTHE, S. G. Dité v rovnovidze: pohyb a uceni v raném détstvi 1. vyd. Partizanské: IPS, 2012. ISBN 978-80-
971-033-0-9.
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4 SPECIALNE - PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA SKOLNI
ZRALOSTI POMOCI DETSKE KRESBY

V détské kresbé muiizeme najit mnoho odliSnosti od kresby provedené dospélym
¢lovékem. Dité naprosto nevédomé do kresby projektuje vlastni psychické rozpolozeni, své
postaveni v rodin€¢ nebo mezi vrstevniky. Détska kresba je taktéz nastrojem, ktery nam
umozni rozpoznat a urcit troven jeho mentalnich schopnosti 1 podnétnost prostredi, ve kterém
dité zije.

" Z psychologického a pedagogického pohledu ma kresba velky vyznam pro vyvojovou
diagnostiku, diferencialni diagnostiku, diagnostiku osobnosti. Je nendsilnou cestou k ditéti,
prostiedkem k navdzani kontaktu, uvolnéni atmosféry, k poznani ditéte a k terapeutické

intervenci." *°

Kresbu jako diagnosticky prostiedek vyuzivaji ve svych vySetfenich nejen pediatii, ale
pfedev§im psychologové. Pediatfi vyuzivaji diagnostiku kresbou jen povrchné, na
pravidelnych kontrolach ve tfech nebo péti letech v€ku. Zpravidla pro né ma kresba jen

povrchni informacni charakter a byva pfilozena ve zdravotni dokumentaci.

Zvlastnosti détského vytvarného projevu si uvédomime ve chvili,kdy ho sledujeme v jeho
vyvoji. Aby se détsky vytvarny projev mohl zacit viibec vyvijet, musi dité¢ vnimat svét kolem
sebe. Samotné vnimani je alfou a omegou dalSiho détského posunu ve vSech rovinach. Dité ve
svém kresebném projevu nijak nehodnoti samo sebe a ani pohled dosp€lého ¢loveka by nemél
byt hodnotici - zddné " umi kreslit" nebo " neumi kreslit" by se rozhodn¢€ nemélo objevit. Dité
se v kresbé vyjadiuje mnohem odvéaznéji, bez ostychu, ¢asto nespoutané, vsSe je spontanni a
samovolné. Dospé€ly uz tuto spontannost postrada, vétSinou uz mnohokrat zazil kritiku a tuto

zivotni zkuSenost vlozil do své kresby.

Dospély ¢lovek, kdyz kresli, uz si vSemi témito osobnostnimi vyvojovymi stadii prosel a

ma v sobé nahromadéno i mnoho Zivotnich zkuSenosti a riznych zazitki, takze

¥ BEDNAROVA, J., V.SMARDOVA. Rozvoj grafomotoriky. Jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2011. ISBN 80-251-0977-1.
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jeho kresba uz muze byt kriticky vnimana a hodnocena a vSe toto zminéné se v ni uz
odrazi.

Prvni diagnostika intelektu, spravného psychického a mentalniho vyvoje déti a to jak
diagnostika b&zna, tak specialné pedagogicka, probiha jiz brzy po nastupu do mateiské skoly.
Pozdéji, kdyz se dité vékem posune do predskolniho roéniku MS je na diagnostiku brany vétsi

zietel z divodu bliziciho se nastupu zékladniho vzdélavani.

Déti v matetskych Skolach jesté¢ nepodstupuji vysetfeni v SPC, ale pani uclitelky bézn¢ v
praxi poznaji, Ze se s ditétem po psychologické nebo motorické strance néco nestandardniho
déje. Pravé prvnim takovymto specidlné - pedagogickym diagnostickym prostfedkem byva

kresba.

Pedagog na kresebny projev muze nahlizet z pohledu vyvojové trovné a ditéte a veku,

kdy mtize hodnotit, zda je vyvojova troveil v souladu s vékem ditéte.

V kresbé muize ucitelka zhodnotit vyvojovou Uroven ditéte, provést sceening globalniho
vyvoje rozumovych schopnosti, zhodnotit uroven senzomotorickych dovednosti a jemné
motoriky, zhodnotit uroven soustiedéni na praci, zachytit signaly o citové zaangazovanosti
a naladéni, zhodnotit néjaké specifické vztahy nebo postoje, které tfeba nedokaze dité vyjadrit
jinak a v neposledni fad¢ ucitelka mize vytvaret jisté hypotézy o osobnostnich rysech ditéte -
napf. o typu jeho temperamentu, postojich o skutecnosti, ktera ho obklopuje, o emocnim

prozivani v riiznych situacich aj.

Doba nastupu do Skoly je urcitym socidlnim meznikem v Zivoté nejen ditcte, ale 1 jeho
rodiny. D4 se fici, Ze konci doba bezstarostného détstvi, kdy vétSinovou néaplni dne Zivota
ditéte byla hra (kterd s sebou samoziejmé nesla u€eni se novym dovednostem a znalostem, ale
bylo to prave prostfednictvim hry). Tyto zmény se d&ji pravé mezi 6. a 7. rokem Zivota. Dité
se stava Skoldkem a tato chvile je zna¢né€ spolecensky ritualizovana. Tim ritudlem je nejprve

zapis do Skoly a pak slavnostni prvni Skolni den.

Dospély Clovek, ktery provadi analyzu kresby, by mél v tu chvili zkusit zapomenout, Ze je
dospély a pokusit se na obrazek divat optikou ditéte. Prvni studie o détskych obrazcich
vznikly asi pfed osmdesati lety a jsou spojeny se jménem G. H. Luqueta. Od té doby je kresba

postupné vyuzivéana v riznych oblastech.

U psychologickych vySetfeni je kresba analyzovana do hloubky, protoze zde ma jako
diagnosticky prosttedek mnohem vétSi vahu. ProtoZe kresba neni jen pouhou hrou nebo

kratochvili, ale obsahuje také realitu, mize slouzit jako diagnosticky prostiedek.
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Kresbou mizeme testovat mentalni troven ditéte (IQ), orientacné celkovou vyvojovou
uroven, uroven jemné motoriky a grafomotoriky, uroven zrakového vnimani a
senzomotorické koordinace, mizeme ji pouzit jako komunikaéni prostiedek v piipad¢, ze
slovni zasoba je omezena nebo z néjakého divodu dité nemluvi. Kresba muze slouzit také
jako psychoterapeuticky prostiedek (napiiklad pfi mutismu nasledkem $oku). Pomoci kresby
vypozorujeme také afektivitu ditéte a i to, jaké poznatky ma o svém téle a jak ho umisti do
prostoru.’’ At uZ se jedna o diagnostiku pedagogickou & psychologickou, je interpretace
détskych kreseb velmi narocna. Kazda diagnostika mé sva specifika a pfi sledovani détské

kresby ob¢ vyuzivaji riznych diagnostickych metod a ptistupi.

Kresbou dité zpravidla dokaze vyjadrit pfesnéjsi nuance svého rozpolozeni, protoze k ni
nepotiebuje nic vic, nez drzet tuzku v ruce. Proto je diagnostika kresbou pro dité prirozenéjsi
a Casto prijemngjsi, neZ mluva. Ta mize byt pro dit¢ zrddnd v tom, ze jeSté nemusi mit
dostate¢né Sirokou nebo upevnénou slovni zdsobu, aby popsalo vSe, co citi. Je dobré, pokud
dit¢ pii kresbé alespon trochu mluvi a objasiiuje, co a pripadné pro¢ kresli, pro¢ na tom
kterém misté atd. Ale i kdyby nemluvilo viibec, da se diagnostika provést. V kresbé se totiz

zrac¢i aktudlni détské zajmy, ale také to, co dité trapi.

Pfi interpretaci kresby je nutné si uvédomit, Ze jedna kresba nemuize odhalit vSe. Taktéz
nemuize byt dité posuzovano jen z kresby, ale také jako osobnost zijici v ur¢itém socidlnim a

kulturnim prosttedi.

2 DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. 1. vyd. Praha: Portdl, s. r. 0. 2001. s. 17. ISBN 80-7178-449-
4,
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" Détska kresba je skute¢ny jazyk projevujici se nejriznéjsimi konfiguracemi jednotlivych
prvki, jako je lomend nebo nerovnomérnd Céara, vynechavky, bledé nebo jasné barvy,
harmonie nebo disharmonie atd. Kresba tak promlouva mnozstvim charakteristickych znaki.

Mnohdy ptitom byva pro dité¢ zakladem k rozvinuti ptib&éht, skute¢nych 1 smyélen}'/ch.”21
Psychologicka diagnostika pouziva provétenou a propracovanou metodiku vyuziti kresby.
Zasady pro uziti kresby v psychologické diagnostice:

- pro déti predskolniho a mladSiho Skolniho véku je kresba hra - je tedy vhodné, aby

atmosféra pii kresleni hru napodobovala,

- psycholog zaznamendava okolnosti kresby - datum, verbalni doplnéni kresby ditétem,

lateralitu, drzeni tuzky, zda dité nataci nebo otaci papir,
- uziva se jednotny format papiru i kresliciho matrialu ( stejna tvrdost tuzky),
- psycholog si v§ima tlaku na tuzku, plynulosti ¢ary a spojeni a navaznosti linii,
- snazi se do diagnostiky zahrnout ptedevsim ty kresby, u jejichZ vzniku byl pfitomen,
- kresby se tadi podle urovné vyvoje,

- zaméfovat se na vyvojoveé dulezité¢ charakteristiky kresby - dvoudimenzionalni
znazornéni, proporce zobrazovanych ¢asti , na zvlastni znaky, chybé&jici ¢asti, zvyraznéni

detailq,
- kresbu je nutné chépat tak, ze mize, ale nemusi byt obrazem intenzivnich zazitk,
- tento obraz si psycholog ovéti nebo vyvrati béhem rozhovoru s rodici,

- ¢im star$i je dit€, tim méné spolehlivym ukazatelem rozumového vyvoje kresba je,

2IDAVIDO, R. Kresba jako nastroj poznani ditéte. 1. vyd. Praha: Portal, s. r. 0. 2001. s. 17. ISBN 80-7178-449-
4.
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- kresba by méla byt hodnocena dvéma na sobé nezavislymi posuzovateli.

Pozor se musi dat na chybnou interpretaci kresby. Pti vyhodnocovani kresby je zapotiebi
vychézet z celkového kontextu situace. Taktéz je tfeba nezapomenout, ze kresba je jen

dopliiujicim diagnostickym pros‘cfedkem.22
Pohled pedagoga na kresbu:

Pedagog na détskou kresbu nahlizi z pohledu vyvojové urovné ditéte. Béhem samotné

kresby i po ni ma uéitelka v MS moZznost pozorovat:
- zajem ditéte o praci,
- jakou ma dité rozvinutou predstavivost,
- zda preferuje urcity typ vytvarného vyjadrovani vice nez jiny,
- zda mé néjaké oblibené barvy a ty v kresbé preferuje,
- odvahu pfi praci,
- rychlost prace,
- schopnost pristupovat k tkolu tvorive.

Hazukova udava nasledujici okolnosti, které poklada za dulezité pro interpretaci kresby

pro diagnostické ucely:
1) chovani ditéte pfi vytvarné ¢innosti ( jak dité pfijalo pokyn, jak se na ¢innost
pfipravovalo, jak zapocalo a ukoncilo kresbu, jak bylo diisledné, peclivé atd...).
2) ptiméfenost vytvarného projevu a véku ditéte.
3) formalni stranka ( napft. stereotypnost nebo znetvoteni a rozpad vytvarného dila).
4) kompozice vytvarného projevu ( dynamicka nebo staticka).
5) velikost formatu a jeho vyuziti.

6) barvy ( které preferuje).

22 SVANCARA, J. Diagnostika psychického vyvoje. 3. vyd. Praha: Avianum, 1980. 08-084-80.
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7) konfliktni momenty v procesu kresby ( gumovani, zni¢eni vytvoru, zesileni nebo
zeslabeni linii, vynechavani ¢asti, ...).

8.interpretace vlastniho produktu.?

Pro¢ vlastné déti kresli

To, ze ma détska kresba sva specifika, svlij vyvoj, to je ndm zndmo. Musime se ale také
zamyslet nad tim, pro¢ vlastné dit¢ kresli. Co ho k tomu vede. Z praxe je znamo, Ze nékteré
déti kresli rady, nékteré obrazek udé€laji, protoze to po nich nékdo vyzaduje a pro nékteré je

kresba spiSe trestem. Odbudou ji rychle, bez invence, jen

aby uz mély nepfijemnou Cinnost za sebou. Takovych déti ale moc neni. Témét kazdé diteé
ma oblibené téma namétu, u dévcat to Casto byvaji princezny, koné, koc¢ky nebo kvétiny a
srdce. U chlapci rizné typy aut a jinych dopravnich prostiedkd, piipadné vojaci,

zbrané... Toto kresleni miizeme nazvat snahou o jakysi realismus.

Déti, které maji bohaty vnitini svét a rozvinutou fantazii to vkladaji i do obrazku- ty jsou
pak nejen namétoveé bohatsi, ale také jaksi plnéjsi ve svém zpracovani. Objevuje se vice
propracovangjSich detaill, nékdy také vtip nebo nadsazka, ale to spiSe az na prvnim stupni

zakladni Skoly. Ukazuje se, Ze kresba je jednim z nejvhodnéjSich piistupti k poznani ditéte.

Protoze v sob& obsahuje nejen hru a také snéni, obsahuje i realitu a proto méa kresba
vypovidajici charakter. Jak bylo zminéno vyse, jsou témata, kterd jsou u déti oblibena a v nich
se kresebné vyjadiuji nejen naprosto realisticky, ale dostava se do nich 1 snova ¢ast. Néco, co
st dité miZe prat védome i nevédomé.

V détské kresbé se odrazi cely rozumovy vyvoj, zvlasté pak stupenn piedstavivosti,

fantazie a polarity emoci, proto kresba..."” do deseti let neni uménim, je reci ditéte."

BHAZUKOVA, H. Analyza détské kresby pro pedagogickou diagnostiku ve vyuce geometrie. Pracovni material
k VU FRVS, 1997/98.
#JASANOVA, N. Hudba, pohyb, kresha, slovo. 2. vyd. Svojtka a Vasut: 1992. ISBN 80-85521-08-3.
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Symbolika v kresbé

" Pri vSi mozné zdravé skepsi je mozno vychazet z predpokladu, Ze charakter kresby neni
zaleZitosti nahody, ale je ovlivnén zkuSenostmi, zazitky a predstavami autora obrazku.
Rikame, Ze kresebny projev je projekci védomych i nevédomych prani, predstav, tuzeb i
cilii."™®

Psychologové za roky zkoumani détské kresby za ucelem diagnostiky, vytvofili jakysi
popis kresby a k jednotlivostem v kresbé pfipojili jeiich symboliku. Nyni vznika prostor pro
popis této symboliky.

Pti diagnostice kresby musi byt vniman celkovy pohled na kresbu. Pokud mozno by
nemél byt néjaky jednotlivy prvek vytrhavan z celkového kontextu kresby. Aby tak mohl byt
obrazek vniman, je tfeba s ditétem provést jeho analyzu. Pti diagnostice kresby musi byt

zasadné ptihlizeno k tomu, zda ma dit¢ néjaké mentalni nebo télesné postizeni.
4.1 Postavy a jejich zobrazeni v kresbé
Postavy maji v kresbé zvlastni vyznam, protoze vypovidaji o autorovi vice, nez jiné
symboly. U postav mliZze néco chybét, nebo naopak néco piebyvat a i to mé svou symboliku.
U postav se zamérujeme na nasledujici:
Velikost postav

Jednoznaéné velikost postavy vypovidd o dileZitosti osoby v zivoté ditéte. Pokud je
postava mald, nema pro dité pfiliSny vyznam, a nebo chce dité osobu zamérn€ umensit, udélat
pro sebe méné vyznamnym. Pokud dité kresli vSechny postavy skutecné drobné, mlze to
symbolizovat pocit ménécennosti. Vysoké postavy naopak mohou naznacovat snahu po

uplatnéni.

2 NOVAK, T. Co dité sdéluje, kdyz nakresli svou rodinu. 1. vydani. Olomouc. Rubico: 2004. ISBN 80 - 7346 -
037 - 8.
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Poradi postav

Pokud u ditéte béhem kresby diagnostikovaného obrazku sedime, vsSimame si,
v jakém potadi osoby ptibyvaly. Dité tak vnima pozici doty¢ného v rodiné. Koho dité nakresli
nejblize k sobé, byva pro né zpravidla nejdilezitéjsi. Svou roli hraje
1 rozmisténi postav po plose - pokud je na kraji, znaci to autorovu introverzi, pokud blize

stitedu, naznacuje to extroverzi.
Zpisob zobrazeni

Pokud dit¢ kresli vSechny postavy stejn€, mize to mit nékolik davodi. Bud’ neni dobrym
kreslitem a jeho vytvarny projev je jednodussi. Nebo pokud je to napt. u kresby rodiny, maji
pro n¢j vsichni stejny vyznam a nebo si nechce nikoho z rodiny rozhnévat. Dal§im symbolem
v kresbé vice sdruzenych postav mize byt to, ze se sobé dvé osoby napadné podobaji a to
muzeme vylozit jako snahu o identifikaci ( napf. syn s otcem). Pokud je néjakd postava
obracend zady, Znamena to snahu 0 vylouceni této osoby.
V piipadé, Ze je otocena zady od ostatnich postav na obrazku, muze to zracit nezdjem nebo
snahu 0 izolaci.?®® Pokud se na obrazku objevi zmrzadena postava, je to ddtsky zpisob
vyrovnani se s nezadouci osobou, kterd je vi¢i ditéti agresivni ( napf. otec, ktery své dité

tresta kopanci, byvé kreslen bez nohy nebo mé nohy nestejné dlouh¢).?’
Vyraz postav a zobrazeni jednotlivych ¢asti téla

Vyraz tvate vZzdy odrazi néjakou naladu, kterd je ditétem dané osobé& ptfisuzovana jako

dominantni. Nejcastéji a nejcitelnéji Ize zachytit ismeév nebo piisnost a agresivitu.

Interpretaci jednotlivych casti téla lze srovnat s psychoanalytickymi interpretacemi
kreseb lidské postavy. Informace o symbolice ¢asti téla jsou zpracovany od autorti Novaka (

2004) a Davido ( 2001).

- Hlava: Hlava byva vétSinou kreslena v pfimétené velikosti. Malé déti ji kresli vétsi, to je
naprosto normdlni. U vétSich déti uz velka hlava znamend patologii - kresli ji vétSinou
paranoidni osoby. Nebo mulZe téZ naznaCovat vétSi sebevédomi a potfebu mit chod véci
neustale pod kontrolou. Mald hlava naopak ukazuje na pocit ménécennosti
a nedulezitosti vlastni osoby nebo u déti s depresivnimi sklony. Dulezitou roli hraje oblicej,

ten postavu polidst'uje.

- O¢i: Oteviené oc¢i ukazuji na extroverzi, naopak zaviené na introverzi. Pokud je oblicej

bez o€i, znamena to obtize v kontaktu nebo jeho ztratu. Pokud jsou oc¢i ndpadné velké, navic
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ozdobené¢ velkymi fasami, ukazuje to na vztahovacnost, ktera muze vést az k hysterii. U obou
pohlavi mohou velké oc¢i poukazovat na homosexualitu, navic, pokud jsou ohraniceny
vyraznym obo¢im. U agresivnéjSich déti je oboci rozjezené. Pokud ale dévcatka kresli rada
princezny, mize to byt jen perfektni zvladnuti tohoto umu, protoze princezny se s velkyma

oCima zobrazuji.
- Nos: Velky nos jako znamka sebejistoty, ptilis velky nos az jako falicky symbol.

- Usta: Jsou obrazem oralnich potieb- piedeviim obliba jidla ( pocit nasyceni), dale
symbolizuji fe¢ a také erotiku. Oblicej bez ust symbolizuje problémy ve vztazich
v roding - dité mize postradat laskyplnou a vlidnou komunikaci, nebo téz sexualni problémy.
Vycenéné zuby naznacuji agresivitu. "Kulatd" tsta kresli velmi malé déti,

u tar§ich uz to miize byt zndmka opozdéného vyvoje.

- USi: Pokud jsou vétsi, znaci to zvySenou citlivost ke kritice nebo ohroZeni vlastni

s. Chybé¢jici usi znamenaji neschopnost komunikace.

- Vlasy: Vlasy symbolizuji vitalitu a erotické vlivy - to hlavné bohaté a hodné vlasu.

Chybéjici vlasy ukazuji na uzkost.

- Ruce: V diagnostickych kresbach maji pomérné velky vyznam.Pokud je dit€¢ vynecha,
vyhodnocujeme to jako disledek pociti viny (mlze to byt masturbace nebo socidlni
delikvence). MiiZe to vést k zavaznéj§im obtizim ve vztahu k ostatnim lidem. Pokud jsou ruce
nakresleny za zady, vypovida to o odmitani kontaktu nebo o snaze zachovat si odstup. Ruce

prekiizené pred télem naznacuji obranu.

- Nohy: Ukazuji, jak si dité stoji, jak po psychické, tak po fyzické strance.

®NOVAK, T. Co dité sdéluje, kdyz nakresli svou rodinu. 1. vydani. Olomouc. Rubico: 2004. ISBN 80 - 7346 -
037 - 8.
2" DAVIDO, R. Kresba jako néstroj poznani ditéte. 1. vyd. Praha: Portdl, s. r. o. 2001. ISBN 80-7178-449-4.
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- Prsa: Nebyvaji nakresleny vzdy, ale pokud jsou, vyjadiuji skutenost, ze se dité zabyva

otazkami sexuality a zdiiraziuji vztah mezi matkou a ditétem.”®

Srafovani a stinovani

Nebyva dobrym znamenim - znaci tenzi proti konkrétni osobé nebo celé roding.

Nasvédcuje Spatnou adaptaci ditéte
Vynechani nékteré postavy

Dit¢ muze timto zplsobem chtit danou osobu potlacit. Ale miZze to jen znamenat

nepfitomnost ¢lena rodiny v konkrétni situaci kviili béznému divodu ( je v praci atd.)
Zvlastni pozornost vénovana nékteré casti kresby, opravy a ndpadné gumovani:

Gumovani byva projevem tUzkosti a nejistoty. Pfipadné naznacuje kontakt S danou

osobou.
Pouziti barev

Nikde neni specifikovdano, zda ma byt postava, potazmo kresba rodiny atd. kreslena
tuzkou nebo pastelkami. Pokud je obrazek barevny, umocnuje to dojem z kresby. Introvertni

dit& zvoli barev méng, a spise chladné odstiny, extrovertni dit& vice a odstiny jsou teplé.?®
Kresba domu

Tak jako postava, i kresba domu vypovidd mnohé o osobnosti a charakteru ditéte. Ma v

sob¢ Cetné symboly - piistfesi, rodinné teplo, otevieni se vn¢jSimu svétu aj. " Déti kresli diim

jako postavu a jeho prostiednictvim vyjadiuji stavbu svého ja."™®

%DAVIDO, R. Kresba jako nastroj poznani ditéte. 1. vyd. Praha: Portal, s. r. 0. 2001. s. 17. ISBN 80-7178-449-
4,

®NOVAK, T. Co dité sdéluje, kdyz nakresli svou rodinu. 1. vydani. Olomouc. Rubico: 2004. ISBN 80 - 7346 -
037 - 8.

¥DAVIDO, R. Kresba jako nastroj poznani ditéte. 1. vyd. Praha: Portal, s. r. 0. 2001. ISBN 80-7178-449-4.
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Pti interpretaci piihlizime jak k vlastnimu domu ( okna, dvete, vyzdoba), tak 1 k jeho okoli
cesty, stromy, zahrady, ploty. Dim nakresleny uprostfed obrazku, s otevienymi okny a

nékolika dvermi vypovida o tom, Ze dité je zivé, piivétivé a oteviené okolnimu svétu.

Je - i vSak diim maly, dit€¢ nevyuziva celou plochu papiru, okna jsou malicka, nebo zcela
chybi, a okoli je poseto jednotlivymi prvky a nebo velkymi stromy, poukazuje kresby na
poruchy afektivity a v mladsim véku téZ na nesmélost a pfipoutani k matce. Pokud dim
zapliuje velky prostor papiru nebo az piesahuje, znamena to, ze dité dité touzi po projevech
lasky, po adaptaci nebo po ovladnuti svych pudi. Dim odpudivého vzhledu svéd¢i o tom, ze
dité se citi pod tlakem rodiny , coz vnima jako omezeni své svobody. Pokud je dim bez dvefi,
osamély, nepfistupny - nema piistupovou cestu, nebo je obehnan vysokym plotem, znamena
to nezdar a prohru. Okna kresli dit¢ obvykle oteviena a ptilepend po obou stranach priceli
tésné k hran¢ zdi. Tomu se tik4a " vyplhovani" ( okna se také mohou objevovat po celé zdi),
které je normalni do Sesti let v€ku, pozd€ji uz muize poukazovat na opozdéni duSevniho
vyvoje nebo zavazné citové poruse. Velmi diilezita je cesta, ktera by méla vést k domu. Pokud
je cesta zaslepena, nebo vybarvena Cerné nebo cCervené, poukazuje to na uzkost az

agresivitu.™
Symbolika barev

Obecné Castéji déti pouzivaji v kresbach teplé barvy. Pokud dité barvy vibec nepouziva,
da se mluvit o citové prazdnoté€ az asocialnosti. Dobfe socialné adaptované déti pouzivaji Ctyfi
az Sest barev. Naproti tomu introverti jednu aZ dvé a ve studenych odstinech - Sedé¢, fialové,

modré, zelené a Cerné.
Zlutéd - mize poukazovat na zavislosti ditéte na rodicich, byt znakem nesamostatnosti.

Cervena - pokud je Casto pouzivana po Sestém roce veku, ukazuje na agresivitu ditéte.

Pied Sestym rokem nikoli.

3'DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj poznani ditéte. 1. vyd. Praha: Portdl, s. r. 0. 2001. ISBN 80-7178-449-4.
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Modré - pokud ji dité vyuziva vice nez Cervenou, znamena to, Ze se ve svém chovani dost

kontroluje.

Zelend - jeji uzivani miizeme interpretovat stejné jako u modré barvy, ale odrazi spise

socialni vztahy.

Hnéda - oblibena u uminénych déti. Tmavé nevyrazné barvy vSeobecné socidlni

a rodinné konflikty.
Fialova - mize poukazovat na neklid ¢i uzkost. Malé déti ji prili§ ¢asto nepouzivaji.

Cerna - vyskytuje se ve viech Zivotnich obdobich ditdte. MiiZe ukazovat na tizkost, ale i

na bohaty vnitini svét. Pokud ji dité uziva v puberté, znamena to ostych pii vyjadiovani citd.
4.2 Uziti kresebnych testii v diagnostice

K diagnostice schopnosti vizualni percepce, kognitivnich schopnosti, urovné jemné
motoriky aj. existuje cela fada testt. Zde budou zminény jen testy vyuzivajici kresbu postavy,

rodiny a kresbu zakleté rodiny.
Jiraskiv test Skolni zralosti - modifikace Kernova testu

Jiraskuv test je upraveny Kernuv test, ktery se sklada ze tii ¢asti: kresba muzské postavy (
posuzujeme orienta¢né uroven obecné inteligence, vyvojovou uroven, stupen predstavivosti,
jemnou motoriku a vizuo - motorickou koordinaci), napodoba psaciho pisma ( koncentrace

pozornosti a vizuo - motoricka koordinace) a obkresleni skupiny te¢ek ( schopnost analyzy a
syntézy).
Test je standardizovany a jeho vyhodnoceni se provadi v pétibodé skale - za nejlepsi

vykon 1 bod, za nejhorS§i 5 bodd. Pro jednotlivé ulohy jsou presné stanovena kritéria

hodnoceni.

2PETROVA, E. Co o sobé déti rikaji detskou kresbou.Pravo a rodina. 2009. ISSN 1212 -
866X.
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Kritéria pro hodnoceni muzské postavy:

1 bod - postava ma hlavu s trupem spojené krkem, koncetiny, ruce zakoncené péti prsty,
na obliceji vSechny detaily, na hlavé vlasy, nohy dole zahnuté, oblecCeni, nutn¢ synteticky

zpusob zobrazeni

2 body - kresba stejna jako na 1 bod, chybi bud’ synteticky zptsob zobrazeni nebo tii
detaily ( to se spolu vyvazuje), nesmi chybét ¢ast obliceje

3 body - kresbé nesmi chybét hlava, trup, koncetiny ( a ty musi byt kreslené dvojcarou),
tolerance vynechani krku, usi atp.

4 body - primitivni kresba s trupem, koncetiny jednou ¢arou a staci jen jeden par

5 bodii - typicky hlavonozec, chybi trup™

Kresba rodiny

Diagnostika pomoci kresby rodiny se uzivé nejcastéji ve veku Sest az dvanact let, ale ani
v predskolnim v&ku neni vyloucend. Pfi této kresbé ziskavame od ditéte pohled na citové

prozivéni, na postoje ditéte k jednotlivym ¢lentim rodiny a na vztahy v roding.
Kresba za¢arované rodiny

Metoda uzivana u déti od cca Sesti do dvanacti let. Dité si predstavi, ze ptiSel kouzelnik a
celou jeho rodinu zacaroval do zviratek. Dit€ ma za ukol nakreslit rodinu jako jednotliva
zvitata, nejlépe podle jejich charakteristickych povahovych ryst
( vychytrala liska, plachy zajic, ...) - to v sob& nese urcitou symboliku. Dilezity je pak
rozhovor pedagoga s ditétem nad obrazkem - pro€ dité volilo zrovna tato zvifatka. Dité také

na obrazku oznaci, kdo je kdo.

JIRASEK, J. Orientacni test $kolni zralosti. Bratislava: Psychodiagnostické a diagnostické
testy. 1970.
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4.3 Specialné pedagogické stanovisko ke kresbé jako prostredek
diagnostiky

Nejen zkuseny psycholog, ale i ucitelka v matetské skole z obrazku vétSinou pozna, ze se

s ditétem " néco d¢je". Pokud se budeme zaméfovat na dnes jiz pomérné bézné ADHD ( diive

LMD) a provedeme rozbor kreseb ditéte s touto diagnézou, najdeme v nich rysy specifické

pro tuto poruchu. Tyto rysy se vyskytuji i presto, ze déti nemaji naruSenou inteligenci.

* vystupuji ndpadné disproporce jednotlivych casti téla - napf. koncetiny jsou rtzné

dlouhé
* Casti t€la byvaji pfipojeny k trupu na Spatném miste ( paze v pase, ...)
* dit¢ zapomina nakreslit detaily, ackoliv to umi ( nos, usi, ...), chybi koncetina atp.
* Casto vy¢marava detaily, leckdy se cela postava sklada z vy¢maranych ploch
* objevuji se bizarni tvary jednotlivych ¢asti téla
* zpracovani nékterych Casti téla je primitivni - napt. ptaci nohy, vidlicovité ruce atp.

* kvalita ¢ar je nizka - ¢ary byvaji roztiesené, kiivé, dvojité nebo preskrtavané, kresba je

asymetricka

* sklon postavy je n¢kdy Sikmy, pokud se objevuje profil, je zpracovan napadné az

bizarné

Naopak déti se snizenym intelektem dosahuji v kresbé nizkych vykont, casto se
v kresbach vyskytuje protiklad primitivniho zobrazeni a zbyte¢nych detailli, neadekvatni
detaily, stereotypie provedeni, nedodrzovani spravnych proporci postavy.34 Déti se zrakovym
defektem mivaji zpravidla naruseny vyvoj kresby. Maji pozd¢jsi nastup dvojdimenzionélnich
koncetin, trup je dispropor¢ni, kresba je chudsi v detailech, ¢ary jsou $patné napojované, ale

celkova proporce postavy byva vétSinou dodrZena.

“STURMA, J., VAGNEROVA M. Kresba postavy. Prirucka. Psychodiagnostika, spolodnost’

sr. 0. Bratislava, 1982.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNY CiL BAKALARSKE PRACE

Cilem bakalatfské prace je uvedeni do tématu détské kresby a moznost vyuzit, pomoci

analyzy, détskou kresbu jako diagnosticky prostfedek pro posouzeni Skolni zralosti déti.

Vychodiskem pro cil bakalaiské prace bylo sledovani kresby nékolika vybranych déti v
pribéhu predskolniho roku v matetské skole a jejich hodnoceni z hlediska jejich vyvoje.

Do vyzkumného vzorku jsem zatadila Ctyii déti piiblizn€ stejné staré ( vSechny jsou
narozeny od Unora do kvétna stejného roku). Jednd se o tfi divky a jednoho chlapce. Déti

nemély problém se mnou spolupracovat, protoze mé znaji.
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6 STANOVENI HYPOTEZ

Vzhledem k povaze vyzkumu bakaléaiské prace byly zvoleny nasledujici hypotézy:

1) Predpokladame, ze dité, které dosahlo optimdlni Grovné rozvoje intelektového a
socialniho odpovidajiciho jeho véku ( v tomto ptipadé 5 - 6 let), ze i jeho kresba, vyhotovena
v ¢asovém rozmezi 5/2016 az 1/2017 bude vykazovat objektivni prvky, které odpovidaji

tomuto veéku ( tzn., ze Groven kresby koreluje se stupném intelektového a socidlniho rozvoje).

2) Predpokladame, ze uroven kresby bude vykazovat rozdil mezi stejné starymi détmi
intaktnimi ( tzn. nevykazujicimi prvky poruch chovéni, pozornosti a vnimani ) a mezi détmi,
u kterych se prvky téchto poruch vyskytuji ( do vyzkumu nebyly zahrnuty déti télesné a

smyslov¢ postizené).

3) Predpokladame, ze uroven jejich kresby nebude korelovat s vékem ditéte 5 - 6 let.
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7 METODOLOGIE BAKALARSKE PRACE A CASOVA
ORGANIZACE VYZKUMU

Teoretickd Cast prace vychazi z kritické analyzy odborné literatury a vzajemného
srovnavani rdznych pfistupti k tomuto tématu. V rdmci empirické casti bylo realizovano
kvalitativni vyzkumné Setfeni, kde hlavni metodou pouzitou pii praci byla analyza vysledki

¢innosti, tj. jednotlivych kreseb déti.

Na pocatku vyzkumu stala volby tématu a stanoveni zaméru a hypotéz. Poté nasledoval
vybér vyzkumného vzorku, cilové skupiny. Skupina ¢tyt déti byla vybrana v ptedskolni tfidé
v matetské Skole, kde autorka prace na zkraceny tivazek pracuje jako ucitelka. S détmi i jejich
rodi¢i se tedy dlouhodobé znala. Realizace pfedem pfipraveného vyzkumu probihala v

rozmezi osmi mésicu od kvétna 2016 do ledna 2017.
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8 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumny vzorek predstavuji déti predSkolniho véku ( 5 - 6 let). Pfedmétem zkoumani

jsou kresba lidské postavy, kresba domu a kresba zacarované rodiny.

Vybrana skupina déti je vékoveé pomérné souroda, vzorek cita tii divky a jednoho chlapce.
Autorka se snazila vybrat déti tak, aby k sobé byly vékem co nejblize ( vSechny Ctyfi jsou
narozeny od Unora do kvétna 2011) a splnovaly tak autorCin zamér - déti bez zjevnych poruch
chovani a wucfeni ( do budoucna, v predSkolnim véku jim jest€¢ nejsou odborné
diagnostikovany) a dité s, do budoucna predpokladanou, poruchou chovani nebo uceni. VSem

détem bylo na pocatku vyzkumu 5 let, primérny vék €inil 5, 2 let.

Déti pracovaly vzdy u stoleCku, postupné jeden za druhym, aby se vzdjemné
neovliviiovaly. Mély k dispozici ofezané pastelky trojhranného programu, papir velikosti A4,
ktery si mohly situovat na vySku nebo na Sitku podle své potiecby a dostatek prostoru. V
pribéhu kresby jsem sledovala jejich zaujeti pro praci, techniku drzeni tuzky, pfitlak a
spravné sezeni. Po kresbé provedla autorka vyzkumu s détmi jeji analyzu prostfednictvim

rozhovoru s piipadnymi dopliiujicimi otazkami.

Vzorky kresebnych cCinnosti byly pfed zafazenim do bakalafské prace naskenovany z

originalnich listl a pouZity pro ilustraci v pritbéhu prace.
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9 KAZUISTICKE STUDIE

Ke kazdé¢ kazuistice daného ditéte je pfidana série obrazka, kterd je soucasti ptilohy. Déti
jsou oznaceny pismeny A/X, B/X, C/X v ptipadé divek a A/Y v piipade chlapce. Oznaceni
kazuistik koresponduje s oznaCenim sérii obrazkli. VSechny udaje k jednotlivym kresbam -
jejich diagnosticky rozbor jsem vlozila do jednotné tabulky a otazkami. Ke kazdé kresb¢ je

jedna tabulka.
Co sledujeme pii rozboru jednotlivych namétt kresby:

1) Postava: Na kresbé postavy se da dobtfe urcit vyvojové stadium détské kresby.
Sledujeme velikost postav, zptsob zobrazeni, pofadi v jakém byly nakresleny, na postavé pak

casti téla, oblicejovou Cast, detaily, velikost.

2) Dim: Kresba domu je vlastné obménou kresby postavy. Na vyvoji kresby domu lze
¢iteln¢ sledovat vyvojové faze détské kresby, snadno uréime, zda kresba svou turovni
odpovida vyvojové fazi véku ditéte.

3) Zakleta rodina: Zde sledujeme miru sociability, psychické ladéni ditéte (stabilita x
labilita), miru psychického stresu, adaptaci ve skupin€é. Zaméfujeme se na velikost postav,
jejich rozmisténi po ploSe papiru, na to, v jakém poradi byly nakresleny, zda jsou blize u sebe
nebo nikoli, zda jsou nakreslené otocené ¢elem nebo zady.

Kresby postavy a domu vSech déti vznikly v jejich stejném vé&ku, tzn., Ze je kazdy kreslil
v jiném mésici, tak aby prvni kresba odpovidala véku 5, 4 roku, druha pak 5, 9 roku - mezi

kresbami je tedy cca 5 mésici odstup, aby byl patrny vyvoj v kresbé. Kresba zakleté rodiny

vznikla ve véku 5, 10 roku kazdého ditéte.

Zde jsou uvedeny jednotlivé otdzky objevujici se v tabulkidch a co bylo jednotlivymi

otazkami sledovano:
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Tabulka 1: Sledované atributy pfi interpretaci kreseb

Otazky k vyhodnoceni kreseb

Co bylo pfi interpretaci jednotlivych

kreseb otazkami sledovano?

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici véku?

V kresb¢ postavy a zakleté rodiny:

* ano, postava ma nalezité atributy (
hlava, krk, trup, horni koncetiny s péti
prsty, dolni koncetiny dole zahnuté, oci,

usta, usi, vlasy)
* z podstatné ¢asti - chybi krk, jeden
prst, vlasy nebo chybi celd oblicejova cast
* z menSi ¢asti - chybi krk, jeden prst,
vlasy nebo ¢ast obliceje

V kresbé domu:

* ano, dim ma okna, dveie, komin,

cestu, okoli

* z podstatné ¢asti - chybi cesta nebo
komin, je jen jedno okno
* z mensSi Casti - chybi okna, komin,

cesta

Objevuji se v kresbé prvky
odpovidajici urovni sociability a

psychické stability?

* spise ano

* spiSe ne

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici vy$Simu véku nez 5 - 6 let?

* ano, objevuji se prvky nadstandardni

* ne, neobjevuji se nadstandardni

prvky

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 1 - A/X
Datum narozeni: 2. 2. 2011

Rodinna anamnéza: Divka pochazi z Gplné rodiny. Ma dva starSi sourozence - oba bratry.
Rodice se staraji, s matetskou Skolou komunikuji o vSem, co je potfeba. Rozvoj jejich dcery je

zajima, ptaji se. Respektuji fad matetské skoly.

Charakteristika ditéte: Divka se pii vstupu do MS dobie zadaptovala. Zpoé¢atku byvala
ticha a klidnd, ale po cca pil roce se projevil jeji temperament - je ziva, bystrd, ma velmi
dobrou kratkodobou i dlouhodobou pamét. Nemé problém vystupovat pii vefejnych
vystoupenich - besidkéach, ¢asto miva hlavni role. Ma spravnou vyslovnost vsech hlasek. V

sebeobsluze je Sikovna a rychla. Je pravak. Neni u ni pfedpoklad budoucich SPU ani SPCH.

Vlastni kresebny projev: Béhem kresby jednotlivych obrazkli bylo vidét zaujeti pro
kresbu, ¢innost ji bavila. VéEtSinou kreslila peclivé. Ma spravny tchop tuzky. V kresbé voli

vice barev, prevazuji syté, veselejsi barvy.

Tabulka 2: Interpretace kresby Postava, A/X

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4

roku

2. kresba ve véku 5, 9

roku

Objevuji se v kresbhé

prvky odpovidajici véku?

Z podstatné Casti -
chybi nos, usi, krk, vlasy,
prsty na kazdé ruce jsou

jen dva

Z mensi Casti - chybi
usi a na obou rukou je

nespravny pocet prstil

Objevuji se v kreshé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

Ano, kresba znaci
extroverzi, ale mirnou
psychickou nestabilitu,
celkové kresba piisobi

pozitivné

Ano, znaci psychickou
stabilitu, kresba piisobi

pozitivné

Objevuji se v kreshé
prvky odpovidajici
vys$Simu véku nez 5 - 6

let?

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
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Tabulka 3 - Interpretace kresby Dim, A/X

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4

roku

2. kresba ve véku 5, 9

roku

Objevuji se v kreshé

prvky odpovidajici véku?

Z podstatné casti -
chybi cesta, klika u dvefti,
okoli, vyzdoba. Kresba

pies celou plochu papiru

Z podstatné casti - stale
chybi okoli domu, dim
velky ptes celou plochu

papiru

Objevuji se v kreshé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

Ano, kresba ptisobi
pozitivné, vyvedena v

teplych barvach

Ano, na obrazku je vice
oken, je vyzdoben, ptisobi
harmonicky, ale vyveden

tuzkou

Objevuji se v kresbhé
prvky odpovidajici
vyS$S§imu véku nez S - 6

let?

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)

Tabulka 4: Interpretace kresby Zakleta rodina, A/X

Vyzkumné otazky

Kresba ve véku 5, 10 roku.

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici véku?

7 mensi ¢asti.

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici urovni sociability a

psychické stability?

Ano, dle zaplnéni plochy lze

interpretovat sociabilitu.

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici vy$S§imu véku nez 5 - 6 let?

Ne, neobjevuji se nadstandardni

prvky.

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni
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Vyhodnoceni analyzy dat

Stanovena hypotéza €. 1 " Predpokladame, Ze dite, které dosahlo optimalni urovné rozvoje
intelektového a socidalniho odpovidajiciho jeho véku (v tomto pripadeé 5 - 6 let), zZe i jeho
kresba, vyhotovend v casovéem rozmezi 5/2016 az 1/2017 bude vykazovat objektivni prvky,
ktere odpovidaji tomuto véku ( tzn., Ze uroven kresby koreluje se stupném intelektového a

socialniho rozvoje)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza €. 2 " Predpokladame, ze uroven kresby bude vykazovat rozdil mezi
stejné starymi detmi intaktnimi ( tzn. nevykazujicimi prvky poruch chovani, pozornosti a
vnimani ) a mezi détmi, u kterych se prvky téchto poruch vyskytuji ( do vyzkumu nebyly

zahrnuty deti telesne a smyslove postizené)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza ¢. 3 " Predpoklidame, zZe uroven jejich kresby nebude korelovat s
vekem ditéte 5 - 6 let" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila, protoze vyvoj tohoto

ditéte je v souladu s béZznym, normdlnim vyvojem.

Obrazek 2: Zakleta rodina, A/X, 5, 10

\ > : | <
f ) \\
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= / k\\s\ 5‘
J

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 3: Postava, A/X 5,4

Obrazek 4: Postava, A/X 5,9

$ \\‘{ i b & ':\

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)

Obrazek 5: Dum, A/X 5,4

Obrazek 6: Dim, A/X 5,9

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika €. 2 - B/X
Datum narozeni: 5. 3. 2011

Rodinna anamnéza: Divka pochazi z uplné rodiny. V rodiné jsou celkem tii déti - ona je
prostiedni mezi dal§imi dvéma sestrami. Rodice se staraji bez problémt, matka obCas miva

zvlastni pozadavky na stravovani. Divka rada vypravi o své rodin¢.

Charakteristika ditéte: Divka je klidnéjsi povahy, pokud je v malém kolektivu déti. Pokud
je déti vice, je pomérné aktivni. Je chytra, Sikovnd, ale méa pomalejsi pracovni tempo. Pfi praci
nebyva piili§ pecliva. Neni u ni predpoklad budoucich SPU ani SPCH.

Vlastni kresebny projev: Divka kresli rada, rada pouziva vyrazné barvy. Nékteré kresby

ale vyhotovila jen tuzkou. Je pravak.

Tabulka 5: Interpretace kresby Postava, B/X

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4

roku

2. kresba ve véku 5, 9

roku

Objevuji se v kresbé

prvky odpovidajici véku?

Z mensi casti - chybi
celé paze, na hlavé chybi

usi.

Z podstatné casti, ale
stdle chybi krk, nos, usi.
Paze jsou napojeny na
boku,

pusobi mnohem Ilépe nez

ale jinak kresha

prvni.

Objevuji se v kreshé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

SpiSe ne - TUroven

psych. stresu je patrna.

SpiSe ano, extroverze.

Kresba ptisobi pozitivné.

Objevuji se v kresbhé
prvky odpovidajici
vyS$S§imu véku nez 5 - 6

let?

Ne, neobjevuji  se

nadstandardni prvky.

Ne, neobjevuji  se

nadstandardni prvky.

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
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Tabulka 6: Interpretace kresby Dim, B/X

Vyzkumné otazky 1. kresba ve véku 5, 4 2. kresba ve véku 5, 9
roku roku
Objevuji se v kreshé Z podstatné ¢asti - Z podstatné casti,
prvky odpovidajici véku? chybi cesta, okoli, kresba vypliuje cely

vyzdoba. Kresba ve stiedni | prostor papiru. Chybi cesta.

¢asti papiru vertikalng.

Objevuji se v kresbhé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

Spise ne, kresba plisobi Spise ano .
uzkostn¢ az agresivne,

vyvedena v Cervené barve.

Objevuji se v kresbhé
prvky odpovidajici
vyS$S§imu véku nez S - 6

let?

Ne, neobjevuji se Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky. nadstandardni prvky.

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)

Tabulka 7: Interpretace kresby Zakleta rodina, B/X

Vyzkumné otazky

Kresba ve véku 5, 10 roku.

Objevuji se v kresbé prvky Ano, (kresba medvédi rodiny, ale dvé

odpovidajici véku?

nejmladsi déti jako zelvy).

Objevuji se v kresbé prvky Ano. Kresba vypovidé o psychické

odpovidajici urovni sociability a stabilité.

psychické stability?

Objevuji se v kresbé prvky Ne, neobjevuji se nadstandardni

odpovidajici vy$Simu véku nez 5 - 6 let? prvky.

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
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Vyhodnoceni analyzy dat

Stanovena hypotéza €. 1 " Predpokladame, Ze dite, které dosahlo optimalni urovné rozvoje
intelektového a socidlniho odpovidajiciho jeho véku (v tomto pripadé 5 - 6 let), zZe i jeho
kresba, vyhotovend v casovéem rozmezi 5/2016 az 1/2017 bude vykazovat objektivni prvky,
ktere odpovidaji tomuto véku ( tzn., Ze uroven kresby koreluje se stupném intelektového a

socialniho rozvoje)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza €. 2 " Predpokladame, ze uroven kresby bude vykazovat rozdil mezi
stejné starymi detmi intaktnimi ( tzn. nevykazujicimi prvky poruch chovani, pozornosti a
vnimani ) a mezi détmi, u kterych se prvky téchto poruch vyskytuji ( do vyzkumu nebyly

zahrnuty deti telesne a smyslove postizené)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza ¢. 3 " Predpoklidame, zZe uroven jejich kresby nebude korelovat s
vekem ditéte 5 - 6 let" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila, protoze vyvoj tohoto

ditéte je v souladu s béznym, normdlnim vyvojem.

Obrazek 7: Zakleta rodina, B/X 5,10

Zdroj: autor prace 2017 (vlastni Setient)
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Obrazek 8: Postava, B/X 5,4 Obrazek 9: Postava, B/X 5,9

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfent)

Obrazek 10: Dim B/X 5,4 Obrazek 11: Dim B/X 5,9

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika €. 3 - C/X
Datum narozeni: 3. 5. 2011

Rodinna anamnéza: Divka pochazi z uplné rodiny, je mladsi ze dvou sester. Rodice se o
déti dobfe staraji, s MS spolupracuji na potiebnych zaleZitostech, ale jinak je jejich vztah k
MS spise vlazny.

Charakteristika ditéte: Divka je pratelska, usmévava. Je chytrd, ale pracovni tempo ma
pomalejsi. Pti praci nebyva pfili§ pecliva. Je pravak. Neni u ni pfedpoklad budoucich SPU ani

SPCH.

Vlastni kresebny projev: Divka kresli rdda, pfi vlastnim vybéru tématu voli ryze divci

témata - hlavné princezny.

Tabulka 8: Interpretace kresby Postava, C/X

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4 roku

2. kresba ve véku 5, 9

roku

Objevuji se v kresbé

prvky odpovidajici

Z menSi casti - chybi nohy,

dlané, paze jsou napojeny Vv

Z podstatné casti, ale

stale chybi uSi. Prsty na

véku? pase, na hlavé chybi usi i nos. rukou jsou jen tii a
vidlicovité. Nohy dole
zahnutg.

Objevuji se v kreshé SpiSe  ano.  Extroverze. Spise ne,

prvky odpovidajici

urovni sociability a

Kresba piisobi pozitivné.

interpretujeme zde atributy

uzkosti. kresba vyvedena

psychické stability? tuzkou.
Objevuji se v kresbhé Ne, neobjevuji se Ne, neobjevuji  se
prvky odpovidajici nadstandardni prvky. nadstandardni prvky.

vyS$S§imu véku nez 5 - 6

let?

Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
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Tabulka 9: Interpretace kresby Dum, C/X

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4

roku

2. kresba ve véku 5, 9

Objevuji se v kreshé

prvky odpovidajici véku?

Z podstatné ¢asti -
chybi okna, dvete, cesta,
okoli, vyzdoba. Kresba ve
casti

sttedni papiru

vertikalné.

roku
Z  podstatné  casti,
kresba  vypliiuje  cely

prostor papiru. Dim ma

vSe, kromé¢ cesty a komina.

Objevuji se v kreshé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

Spise ne, kresba piisobi
uzkostn¢, interpretujeme

atributy nezdaru ¢i prohry.

SpiSe ano.

Objevuji se v kresbhé

Ne, neobjevuji  se

Ne, neobjevuji  se

prvky odpovidajici nadstandardni prvky. nadstandardni prvky.
vyS$S§imu véku nez 5 - 6
let?
Zdroj: autor prace, 2017 ( vlastni Setfeni)
Tabulka 10: Interpretace kresby Zakleta rodina, C/X
Vyzkumné otazky Kresba ve véku 5, 10 roku.

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici véku?

Ano,( kresba opici rodiny).

Objevuji se v kresbé prvky
odpovidajici urovni sociability a

psychické stability?

Ano. Kresba vypovidd o psychické
stabilité. Ob¢& déti opicky, sice veselé, ale
otec jen jako silueta a bohatou kstici vlast
a matka jako veverka. Rodina rozdélena

napul palmami.

Objevuji se v kresbé prvky

odpovidajici vy$S§imu véku nez 5 - 6 let?

Ne, nadstandardni

prvky.

neobjevuji  se

Zdroj: autor prace 2017 ( vlastni Setfeni
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Vyhodnoceni analyzy dat

Stanovend hypotéza ¢. 1 " Pfedpokladame, ze dité, které doséhlo optimalni rovné rozvoje
intelektového a socialniho odpovidajiciho jeho véku ( v tomto piipadé 5 - 6 let), ze i jeho
kresba, vyhotovena v ¢asovém rozmezi 5/2016 az 1/2017 bude vykazovat objektivni prvky,
které¢ odpovidaji tomuto véku ( tzn., ze Groven kresby koreluje se stupném intelektového a

socialniho rozvoje)" se podle vsech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovend hypotéza ¢. 2 " Pfedpokladame, ze uroven kresby bude vykazovat rozdil mezi
stejné starymi détmi intaktnimi ( tzn. nevykazujicimi prvky poruch chovani, pozornosti a
vnimani ) a mezi détmi, u kterych se prvky téchto poruch vyskytuji ( do vyzkumu nebyly

zahrnuty déti télesné a smyslove postizené)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza ¢. 3 " Piedpokladame, Ze troven jejich kresby nebude korelovat s
veékem ditéte 5 - 6 let" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila, protoze vyvoj tohoto

ditéte je v souladu s béznym, normdlnim vyvojem.

Obrazek 12: Zakleta rodina, C/X 5,10

A
v

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 13: Postava, C/X 5,4

Obrazek 14: Postava, C/X 5,9

NP
(@

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)

Obrazek 15: Diim, C/X 5,4

Obrazek 16: Dam, C/X 5,9
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Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 4 - A/Y
Datum narozeni: 8. 2. 2011

Rodinna anamnéza: Chlapec pochazi z GpIné rodiny, je mladsi ze dvou bratrti. Rodice se
o déti dobfe staraji, s MS spolupracuji na potiebnych zaleZitostech. Chlapec miva obéas strach

z ( dominantni) matky.

Charakteristika ditéte: Chlapec plsobi trochu uzkostnym dojmem. Je rychly az zbrkly,
jeho vSeobecny piehled neni pfili§ velky. Obcas se chova tusko¢n€. Pti praci nebyva pftilis
peclivy. Je pravak. U chlapce je predpoklad SPCH - pravdépodobné ADHD a mozné i SPU.

Vlastni kresebny projev: Chlapec nekresli piili§ rad. Kresby mél vzdy brzy hotové, jsou

obsahov¢ chudsi. Je pravak.

Tabulka 11: Interpretace kresby Postava, A/Y

Vyzkumné otazky 1. kresba ve véku 5, 4 roku 2. kresba ve véku 5, 9 roku

Objevuji se v kresbé Z mens§i ¢asti ( téméet vibec) - Z mensi Casti, ale stale
prvky odpovidajici chybi celé oblicejova €ast, prsty jsou | chybi usi, vlasy. Prstl na rukou
véku? Ctyfti - vidlicovité, nohy je pet, vidlicovitych. Nohy

jednodimenzionalni, dole nezahnuté. spiSe ptaci,
Postava ma vyrazné vlasy. jednodimenzionalni.

Objevuji se v kresbhé Ne, interpretujeme zde atributy Ne, interpretujeme zde
prvky odpovidajici uzkosti, nejistoty a psych. nestability. | atributy Gzkosti a osamélosti.
urovni sociability a Kresba jednobarevna - tmavé zelena. Kresba vyvedena tuzkou.
psychické stability?

Objevuji se v kresbé Ne, neobjevuji se nadstandardni Ne, neobjevuji se
prvky odpovidajici prvky. nadstandardni prvky.
vy$S§imu véku nez 5 - 6
let?

Zdroj: autor prace 2017 ( vlastni Setfeni)
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Tabulka 12: Interpretace kresby Dtim, A/Y

Vyzkumné otazky

1. kresba ve véku 5, 4

roku

2. kresba ve véku 5, 9

roku

Objevuji se v kreshé

prvky odpovidajici véku?

Z mensi Casti - chybi
okna, komin, cesta, okoli,
vyzdoba. Kresba vlevo od

sttedu. Obsahové velmi

chuda.

Z mensi ¢asti- chybi
okna, komin, cesta, okoli,
vyzdoba. Kresba vlevo od

sttedu. Obsahov¢ velmi
chuda. Témér identicka

jako kresba.

Objevuji se v kresbé
prvky odpovidajici
urovni sociability a

psychické stability?

Rozhodné€ ne, kresba
pusobi uzkostné¢,
interpretujeme atributy

nezdaru ¢i prohry.

Rozhodné ne, kresba
pusobi velmi tzkostné,
interpretujeme atributy

nezdaru ¢i prohry.

Objevuji se v kresbé
prvky odpovidajici
vys$S§imu véku nez 5 - 6

let?

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky.

Ne, neobjevuji se

nadstandardni prvky.

Zdroj: autor prace 2017 ( vlastni Setfeni)

Tabulka 13: Interpretace kresby Zakleta rodina, A/Y

Vyzkumné otazky Kresba ve véku 5, 10 roku.

Objevuji se v kresbé prvky Z mensi ¢asti, kromé matky jsou

odpovidajici véku? postavy na Urovni hlavonozct, sdm sebe

chlapec ani nenamaloval. Rodina strasidel.

Objevuji se v kresbé prvky Ne. Kresba vypovida o psychické

odpovidajici urovni sociability a nestabilité. Atributy strachu a tizkosti.

psychické stability?

Objevuji se v kresbé prvky Ne, neobjevuji se nadstandardni

odpovidajici vy$S§imu véku nez 5 - 6 let? prvky.

Zdroj: autor prace 2017 ( vlastni Setfeni)
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Vyhodnoceni analyzy dat

Stanovena hypotéza €. 1 " Predpokladame, Ze dite, které dosahlo optimalni urovné rozvoje
intelektového a socidalniho odpovidajiciho jeho véku (v tomto pripadé 5 - 6 let), Ze i jeho
kresba, vyhotovend v ¢asovém rozmezi 5/2016 az 1/2017 bude vykazovat objektivni prvky,
ktere odpovidaji tomuto véku ( tzn., Ze uroven kresby koreluje se stupném intelektového a

socialniho rozvoje)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza €. 2 " Predpokladame, ze uroven kresby bude vykazovat rozdil mezi
stejné starymi detmi intaktnimi ( tzn. nevykazujicimi prvky poruch chovani, pozornosti a
vnimani ) a mezi détmi, u kterych se prvky téchto poruch vyskytuji ( do vyzkumu nebyly

zahrnuty deti telesne a smyslove postizené)" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila.

Stanovena hypotéza ¢. 3 " Predpoklidame, zZe uroven jejich kresby nebude korelovat s

vekem ditéte 5 - 6 let" se podle vSech kreseb u tohoto ditéte potvrdila

. Obrazek 17: Zakleta rodina, A/Y 5,10

Zdroj: autor prace 2017 (vlastni Setieni)
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Obrazek 18: Postava, A/Y 5,9 Obrazek 19: Postava, A/Y 5,4

¥ )

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setieni)

Obrazek 20 Dum, A/Y 5 Obrazek 21: Dim, A/Y 5,9

Zdroj: autor prace, 2017 (vlastni Setfeni)
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10 ZAVER

Na zakladé teoretickych poznatkli a mych vlastnich zkuSenosti jako ucitelky v matefské
Skole a ucitelky vytvarné vychovy na 1. stupni zakladni Skoly je patrné, ze kresba je
dilezitym a nezanedbatelnym psychologickym i pedagogickym ndastrojem. Jeji vyznam by

nem¢él byt podcenovan, ale samoziejmé ani precenovan.

Détska kresba ma v predskolnim véku pomérné vysokou vypovidaci hodnotu. V tuto dobu
se setkavame s akceleraci détské kresby. Déti kresli pfevazné to, co znaji, to, co ziji a
prozivaji. Upfednostituji piedev§im kresbu lidské postavy a to hlavné proto, Ze je pro né€ v tu
dobu velmi dilezitd. Kazd4 détska kresba je jedineCnym a autentickym projevem vyjadieni

autora, je vyraznym projevem individuality svého autora.

Hlavnim tématem této bakalaiské prace byl vytvarny projev ditéte. Cilem bylo pomoci
analyzy kreseb posoudit détskou Skolni zralost a ukazat na to, ze kresby maji v této tématice
pomérné vysokou vypovédni hodnotu. Dale ukazuje, Ze pomoci kresby mizeme rozpoznat
sociabilitu ditéte a jeho psychickou afektivitu, coz je jasné ukazalo na kresbach ditéte A/Y, u
kterého prepokladame do budoucna diagnostikovanou poruchu pozornosti, kterazto se jiz nyni

samoziejmé projevuje. Na jeho kresbach vidime znaky psychické nestability.

Préace je zalozena na teoretické Casti, o kterou se opird vyzkumna ¢ast. Teoreticka Cast

vychazi z poznatkli mnoha autort, ktefi se problematikou détské zabyvaji.

V praktické ¢asti zminuji kazuistiky ¢tyf ne ndhodné vybranych déti a v nich analyzu
jejich vytvarného projevu. Uvadim zde odpovédi na jednotlivé otazky kladené pii interpretaci
kreseb. Pti kresbé jsem sledovala détské zaujeti pro dany tkol, spravnému tchopu kresliciho
nacini ¢i tlak na tuzku. Po nakresleni obrazku jsem s ditétem vedla rozhovor o tom, co

nakreslilo a proc.

Mezi jednotlivymi dvéma kresbami byl rozdil Sesti mésict a pravé to mélo ukéazat a také

nasledné¢ ukazalo, posun ve vyvoji ditéte smérem kupiedu.

Jednotlivé kazuistiky jsou doplnény mnou vytvofenymi tabulkami, které maji usnadnit

orientaci v tématech a vyhodnocenich kreseb.

Pod jednou kazuistikou jsou jak tabulky s analyzou kresby, tak i kresby samotné,

0znacené autorem a dobou vzniku.
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Jak jsem zde jiz zminovala, je kresba dilezitym diagnostickym prostiedkem, ale nemélo
by se opomenout doplnit ji dal§imi diagnostickymi metodami, zdvér by nemél byt tvofen jen z
jednoho typu diagnostiky. Protoze déti osobné znam jiz od doby jejich nastupu do matetské
Skoly, byl mij pohled na obrazky komplexnéjsi. Je nutné ale zapojit i své védomosti z
vyvojové psychologie a i piihlizet k aktualnimu stavu ditéte, a to nejen ve smyslu fyzického
zdravi, ale téz ve smyslu psychické pohody ¢i nepohody. Pokud vezmeme v potaz, ze se v
soucasné dobé v Ceské republice téméF polovina manzelskych svazki rozvadi, je nasnadé tuto
skutecnost neopomijet ani pfi praci s kresebnou diagnostikou. To se samoziejmé velmi jasné

projevi.

Stanovené hypotézy v mé praci byly potvrzeny, domnivam se tedy, Ze jsem pfi jejich

zjistovani zvolila spravny postup.
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