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Predmet této bakalfské prace je zatten na uUlohu Proktai a mediani sluzby
CR pri préaci s klienty, kterym byl uloZen alternativiiest. Objasuje ¢innosti
probace, mediace a parole. Popisuje nejukigdaralternativni tresty obeén
pros@snych praci a dohledu. Okrajoge zabyva mladistvymi pachateli v ramci
vykonu probace. V kasuistikach ilustré ukazuje, jak instituce fize pisobit na
klienty mimo vykon trestu oditi svobody. Z vlastni praktick€innosti na
sttedisku PMSCR v Trutnow poukazuje na dkteré problémy, se kterymi se

instituce potyka v ramci vykonu svych povinnosti.
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Uvod

Pro zpracovani bakatké prace jsem si zvolil ttma Prébaa mediani
sluzba CR. Tato instituce ma za hlavni nAplsvé ¢innosti organizaci
alternativnich trest a napravu vztah vieSeni konflikk mezi pachatelem a
poSkozenym. Cilem prace je sind popsat institut Proléai a mediani sluzby
CR, jeji organizaci, oblastinnosti, metody, postupy i tkoly. Sluzba bytzena
zadkonem¢. 257/2000 Sh., o Protwi a mediani sluz¥, ve zréni pozajSich
piedpidi, s &innosti od 1.1. 2001.

Pro tento druh tématu jsem se rozhodl proto, z@ js&l u této instituce
moznost vice nez 1 rok pracovat a také z totneodu, Ze pojem proliai a
mediani sluZba se dhem 7 let fungovani €eské republiceifli§ neobjevuje a
troufam si tedy tvrdit, Ze je to protegnost stale nové a négfs znamé téma.

Ve swté neni institut probéni a mediani sluzby novinkou, i kdyZz ho
nenajdeme v téZze podiljak jej zname u nas. Systémy prémiasiuzby v Evrop
piedstavuji pestrou Skaluiaanych organizénich model. Davodem vzniku
probanich a medi&nich institufi byla vzfistajici mira kriminality nejen u nas,
ale i v Evrog. V souvislosti s ndistem trestn&innosti a novymi formami
kriminalniho jednani se ukazuje, Ze jednotlivé epwbsti maji omezené
moznosti, jak tento problédesit, v této souvislosti se jevi instituce jakeelna a
potrebna v ramci restorativni justice. (Stern et. aD01).

,P0 rekolik let se jako hlavni probléreského ¥zeistvi jevi Feplninost
véznic a neobvykle vysoky get wznu v pomeru k patu obyvatel statu. Na
kazdého ¥zn¢ pripada v piméru asi 3 M ubytovaciho prostoru...iRiny této
pieplrenosti spadivaji v naduzivani institutu vazby, vil§ dlouhém trvani vazby,
v nedostaténém vyuzivani alternativnich trése odklori od trestnihotizeni,
v neexistenci &inné prevence kriminality, v nekvalitni praci s odgenymi, kté
nejsou po propudhi pripraveni na obansky Zivot, nasledkerdehoz je vysoka
recidiva apod. Tytoifiéiny byly jiz v minulosti mnohokréat formulovany.*

! http://lwww.vscr.cz/clanky/?cl_id=311
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moznosti fisobeni PMS # jejich odstraiovani.

Nejprve pojednavam o historii  vzniku instituce. @otpopisuji
multidisciplinaritu instituce, jejiZinnost je realizovanarpdevsim v oblasti prava.
Probani a mediani sluzbaCR vychazi z principu restorativni justice, ém¥
pojedndm v samostatné kapitole. Pokud jde o dadgipdiny, jdejednak o styl
piistupu ke klientim v podolé systemické psychoterapie, jednak o vymezeni
socialni prace v ramci Probia a mediani sluzbyCR.

Za nejdilezitéjSi ¢ast mé bakaldké prace povaZzuji kapitolu PMS a oblasti
jeji ¢innosti. Struktura jednotlivych podkapitol vychéazipostupu: nejdve o
tématu pojednam obeg&nzminim se o teoretickych vychodiscich a termigilo
V dalSi ¢asti se ¥nuji praktickécinnosti realizované stdiskem PMS, tat@éast
bude doplana kasuistikami jakofiklady z praxe o uplatmi alternativnictkreSeni
prostednictvim instituce Prokiai a mediani sluzby CR (dale jen PMS).
Kasuistiky byly paizeny na sedisku PMSCR v Trutno, jejich zprostedkovani
zajistila vedouci proldai trednice v pitbéhu ledna a tnora 2008.

V zawru jednotlivychéasti a naslednv resumé pedkladdm mou vizi pro
vyvoj této instituce do budoucna.

Téma této bakatké prace se jistdalo pojmout mnoha jinymi Zigoby.
Povazoval jsem za uzieé kront obecnych a teoretickych vychodisek doplinit
svou praci i o poznatky z praxgediska PMSCR v Trutno. | kdyZ seginnost
této instituce zi@zuje do pravni oblasti a patdo kompetence Ministerstva
spravedinostiCR, v souvislosti s jeji multidisciplinaritou v3alelae opomenout

psychologickou p& o klienty a socialni praci s nimi.



|. Probaéni a mediani sluzbaCR jako multidisciplinarni instituce

a jeji teoreticka vychodiska

V této kapitole se sttm¢ zminim o péatcich vzniku probanich instituci
v Evrop a pozdji v Ceské republice, dale vy&lim blize multidisciplinaritu této

instituce.
1. Historie vzniku PMS CR a struktura instituce

V Gvodu povaZzuji za nezbytné zminit se kratce woyiyprobanich aktivit
v evropském regionu, potazmoCR. Tradice v oblasti probace &aa jiz na
pielomu 19. a 20. stoleti, a to zejména v zapadevarai Evrop. Tam byl velky
zjem o osobu pachatele a o takovyisgb trestani, ktery by nebyl spojeny
s odrétim svobody. Probace je tedy druhem trestu, kteryvykonavan na
svobod. V dnesni dob je koncept probace velmi pestry, objevuji &2na pojeti
a mhizna nabidka socialnich sluzeb s tim spojenychr{®teral., 2001).

Mediani postupy se v Evr@pobjevuji az od konce 70. let 20. stoleti,
piicemz inspiraceifisla ze severni Ameriky, z Australie a Nového ZdlanJejich
cilem je vyraznjSi zapojeni o&ti a p&e o ni v ramcireSeni konfliktu spojeného
s trestnowinnosti. Pachatel je v této souvislosti veden kupaby se podilel na
napra¢ nasledk trestnéhainu (Stern et. al., 2001). Mediace mezi poskozeaym
obvintnym predstavuje praktické vyuZziti systému obnovujicit@restivni) justice,

0 niz pojednam dale.

V Ceské republice se na konci 60. let minulého stalbjévovaly snahy
odborniki z tzv. pomahajicich profesi pracovat s pachateditnycheint tak, aby
zejména posilovani vychovnych piviii praci s pachateli trestnyatini, ktery
se projevil mimo jiné vznikem nové profese — sodi kuratoh. Zpatatku
pracovali pouze s do&lymi, a to gFevazié s nejezSimi recidivisty. Teprve
pozckji se objevili specialisté pro praci s delikvetni mladezi &ata postupna

orientace na preventivni postupy (Stern et. 80012.



Po politickych zminach v roce 1989 se v naSi zemi projevil podstatny
narst kriminality a pokr&ovala silnd represivni tendenceské justice. Mezi
prvni pokusy oreSeni pat experiment Mimosoudni alternativa pro delikventni
mlade?, ktery byl zahajen v roce 1991 odborniky Ustavéiis a pravaCSAV a
dalSimi pracovniky. Podstatou tohoto projektu byve aktivniho zapojeni
pachatele, jehoz cilemé&o byt odstragni nasledit trestnécinnosti, a zarove
zapojeni poskozeného, ktery mohl cely proces dé jisry ovliiiovat také. Zde
uz se da howvit o patatcich mediace jakozto @gpobuieSeni sporu zatigpeni
mediatora (Stern et. al., 2001).

Soul¥zre s timto vyvojem se postuprpromenoval i trestnifad a trestni
zakon a nasleanbyly zavedeny nové instituty: podnémé zastaveni trestniho
stihani, narovnani, trest obé&crprosgsSnych praci, podmémé odsouzeni
s dohledem a moZnost podi&iého upu&ni od potrestani s dohledem. Pro
zajis€ni vykonu tchto instituti byla od roku 1996 ifzzena mista prolaich
Giedniki, ktei pracovali na okresnich ackterych krajskych soudech. Tento
systém vSak v praxi naradzel na spoustu potizi;. megssonalnich, kvalifiknich a
materialnich, bylo nutno nalézt jitiéseni (Stern et. al., 2001).

Rozhodnutim Ministerstva spravedinostiR vstoupil od 1.1.2001
v platnost zakoné. 257/2000 Sb. o Probai a mediani sluzk¥. Postups se
zataly realizovat kvalifikéni programy pro novou profesi — prd@pa tredniky a
asistenty, vytvielo se patebné materialni zazemi (Stern et. al., 2001).

Struktura PMSCR vychéazi ze spravniho raddni republiky na okresy a
kraje. Stediska PMS vznikla v mistech, kde sidli okresnidgplrajska stediska
v sidlech krajskych soud Existuje celkem 74 #disek v 8 krajich. Pokud jde o
organiza&ni strukturu feditelstvi PMSCR sidli v Praze. \tele PMSCR jeteditel,
kterého jmenuje a odvolava ministr spravedinostijedhotlivych soudnich
krajich pracuji regionalni vedouci a na kazdéfdisku misobi vedouci gediska.
Ukoly PMS CR plIni vramci sedisek zamstnanci ve funkci fedniki nebo



asistent (Organiz&ni tad PMSCR, 2008). V neposledniact je teba uvést, Ze
vesker&innost PMS je pro jeji klienty bezplatfAa.

2. Restorativni justice

Povazuji za dlezité zminit se o tom, Ze pravnim teoretickym
vychodiskem pr@&innost PMS je restorativni justice. Jedna séistyp, ktery je
Uzce spojen s alternativnimi metodami trestu.

Restorativni justice figmysli jinak, nez je tomu u justice retributivni.
N¢kdy se hovéi o tzv. humanizaci trestu, kde se na trestimyve spolénosti
divame vice lidsky, a to saniepm¢ jen u €ch trestnychting, které spadaji mezi
ty mére zavazne. Toto pojeti vychazi z myslenky, Ze tgesin narusil socialni
vztah mezi pachatelem, &b a spolénosti. Restorativni justice umiade €m,
ktefi byli timto ¢inem nejvice ddeni (predevsSim tedy poSkozenym), pomahat
pii odstraiovani nasledk trestnéhainu (Zehr, 2002).

Princip restorativni justice seca rozvijet v polovig 80. let 20. stoleti, a
to nejprve v Kanatla USA a postupghzaal pronikat i do zapadni Evropy. Ale
piedchazely mu tradiceipodnich obyvatel Nového Zélandu (Maorové), severni
Kanady ¢i africké zvykové pravo. Restorativni justice stojédle justice
retributivni a kkdy ji vhodnym zfisobem dogpiuje, ale nerizeme vsakict, ze

je ucelenym systémem, jako je tomu u justice ratini (Zehr, 2002).

Howard Zehr nabidl nasledujici definici restorativjustice: ,Pojem
restorativni justice (z anglického restore — obhawavratit do pvodniho stavu)
je ozndeni, jez v maximalni mozné ei zapojuje vSechny, kterych se dana
trestnacinnost dotkla. Restorativni justice usiluje o ma&im moznou miru
uzdraveni a obnovu trestnyginem naruSenych vztéha za timto Gelem
Gcastnikim umoziuje spoléné identifikovat zgisobené Ujmy a vzniklé patby a

od nich se odvijejici povinnosti a zavazRy.“

2 http://www.pmscr.cz/

% zehr, H. Uvod do restorativni justice. Praha: Seni pro probaci a mediaci v justici, 2003. str.
26.



Jako piklad bych uved|, metodu tzv. ,kril které poprvé v Kanadve
své soudni praxi pouzil soudce Barry Stultikal jim ,smiri kruhy“, postup
byl takovy, Ze jednotlivi &€astnici dostavali postuprslovo, aby mohli promluvit
se zamirem stanovit trest v trestnichiipadech. Tato forma sefgmesla i do
oblasti feSeni pracovnich spoijako zamysSlend forma spoknského dialogu
(Zehr, 2002).

Restorativni justice se blizi zivotni filozofii zaljici respekt
k jeding&nosti ¢lovéka, zachovani jeho integrity, kompetentnosti limihodovat
o sol& (Zehr, 2002). Jak dale uvadim, na této filozddizjvelkécasti zaloZzena i
praktick&cinnost PMS v préci s klienty.

Restorativni justice je zaloZena Ratto zakladnich principeéh

- zZlogin nema byt povazovan za poruSeni spemského ptadku, ani
za pekrateni abstraktnich pravnich a moralnich pravidel, rai@ byt
chapan pedevsim jakaskoda(Ujma), ktera byla zasobena ofti a jako
hrozba pro bezgaost spolénosti.

- Skodu zjisobenou o#ti je treba chéapat Siroce, jde o Ujmu materialni,
fyzickou, psychickou, o ztrdtu spoknského postaveni, naruSeni
socialnich vazeb, osobniho a rodinného zivota.

- Reakce na zlBn ma gispét ke snizeniddstrareni) této Skody a hrozby.

- Hlavnim &elem spoléenské reakce na spachafiy nema byt potrestani
pachatele, ani jehof@vychova nebo odstraseni, ale vybm takovych
podminek, aby mohly byt odstrany nasledky trestn&nnosti.

- Tendence ke #fsnovani trestni represe a ukladarispijSich trest je
kontraproduktivni, zejména u mladistvych pachatel

- Pachatel se ma aktivn podilet na nahrad zpisobené Skody
(na odstra#éni Skodlivych nasledktrestnéhatinu) a maji mu fitom byt
zachovana vSechna prava jako ostatnitanbm.

* Karabec, Z. a kol.: Restorativni justice — sbomilspsvki a dokumerit. Praha: IKSP, 2003,
str. 9.
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- Jestlize pachatel nehodla participovat na tomtotradi nasledi
(na nahrad Skody), je k tomu donucen soudem.

- Statni organy (organycinné v trestnimiizeni) se maji v systému
restorativni justice angazovat pouze tehdy, jestliisté vyjednavaci
postup mezi pachatelem a ébnevede k cili nebo jestlize spachany
trestny ¢in je takového druhu (zavaznosti), Ze klasickyttregroces je
nezbytny.

- Obet trestnéhocinu nemize byt nucena k vyjednavani s pachatelem

0 zpisobu a rozsahu kompenzace zasgibenou Skodu.

Restorativni justice tedy reaguje odiSnez retributivni, a to vtom
smyslu, Ze se za¥fuje na pateby poSkozeného a na zavazky a povinnosti
pachatele, které se vztahuji k naplhtéchto poteb. (Zehr, 2002).

Podle mého nézoru bydho dochézet k &Simu proniknuti restorativniho
piistupu do stavajiciho systému trestniho prava.zUjkase totiz, Ze v soudni
praxi nestadi jen ulozit trest, ale je nezbytné pozittvaasahnout SirSi socialni
kontext.

Zde bych odkazal na priority na PMS formulovareti zasadami (Stern
et. al., 2001):

- integrace pachatele
- participace poskozeného
- ochrana spol@osti.

Realizace &chto zasad neni jiz pinv kompetenci soudu, ktery jakoZzZto
represivni organ sice ¥kl trest, ale naprava stavieor je mnohem SirSi a
zdlouhavjSi proces. Tady se vytkia prostor pro jinou instituci, ktera jiz
nevykonava represi, ale ma za ukol napomaéidi wasti pachatele na zmimi
negiznivych dopad trestnécinnosti (Stern et. al., 2001). Konkrétriikady a
aplikace této filozofie budou obsazenyasti o praktickém vykonu alternativnich

trest.
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3. Systemickéa psychoterapie

Na avod tétocasti bych uved|, Ze kazdy pracovnik PMS je povinen
absolvovat jednokmi kvalifikacni vzdlavaci kurz (dale jen KVK), ktery ma
nékolik obsaho¥¢ odliSnych sloZzek: krogh vzdlavani v pravni oblasti a
v odbornych ¢innostech tykajicich se probace a mediace jde takgouhrn
psychologickych znalosti a dovednosti. Ten zahrngereticka vychodiska
spole&ensko¥dnich oboit a jeho nedilnou sdasti je i prakticky nacvik
profesiondlni komunikace s klientem (Osnovy KVK, 02D VyuZiti
komunikanich technik podrobiji popiSi v kapitole o vykonu probace v ramci
uloZzeného dohledu protr@iho Gednika.

V ramci uvodnich fednasek je frekventairh kurzu doportena odborna
literatura, z niz vyznamnou pozici zastava knihasbinpomahat od Ivana Ulehly.
Autor jiz v Gvodu zdraziuje, Ze jeho &ebnice vychazi ze systemickéhispupu,
muze tedy slouzit proldaim (rednikiim jako cenna inspirace pro vykon proba
praxe (Osnovy KVK, 2004).

V kazdodennim kontaktu s klienty musi pracovnik jgrid schopnost
piimérerg  komunikovat s lidmi dzné darove vzclani, wku & socialniho
postaveni, iél by byt schopen empatie a porozitmh Zarové musi mit hluboké
znalosti z psychologie osobnosti. Vramci KVK jsoitastnici postuph
vzklavani v teoretickych a praktickych postupech eystké psychoterapie
(Osnovy KVK, 2004).

Rad bych vys#tlil, pro¢ je systemicky fistup zakladem pro kazdodenni
¢innost probaniho pracovnika. V systemickém pojeti je terapéaticomunikace
povazovana zapole’né hledani alternativ

Lidska existence je v systemické psychoterapii riefaina jako
spol&enstvi v jazyce, socialni systémy se vyg&ykomunikaci Zde je teba
piipomenout, Ze zakladnim pracovnim nastrojem phoib@ pracovnika je
rozhovor.Vyznamny pedstavitel systemické terapie Kurt Ludewig zfornvalo
mj. ,dvoji zakladni imperativiprijeti: me¢j na panmgti mnohotvarnost lidskych
swtii! arespekt: druhéh@loveka povazuj ve spateém Zivat za bytost stejného

12



rodu!“® Jak tyto imperativy naplje PMS v praxi, popisuji dale (viz kapitola
PMS a oblasti jejéinnosti).

Systemicky pistup vyuziva skterych vlastnich technik n&ap(Ludewig,
1994):
1. Cirkularni dotazovani — otazky jsodigtupem k problémové situaci a
vedou k formulovani klientovy zakazky .
2. Reflektovani v tymu —ifinasi nové pohledy na situaci a navrhy moznych
feSeni.
3. Zawretna intervence — shrnuje vysledek konzultace, poudie

k alternativnimu mysleni a jednani.

V souhrnu je systemicka terapie zaloZzena nesapu mySleni, kdy klient
je chapan jako autonomni bytost, ktera je tbphu komunikace s terapeutem
podrécovana k sebepomoci. il2zitou podminkou je vzajemny respekt obou
ucastniki (Ulehla, 1999).

Vice k této¢asti uvedu v kapitole Probai prace v praxi, kde pojednavam

o konkrétnich pozadavcich na vedeni profesionalrdhbovoru.

® Ludewig, Kurt. Systemicka terapie: zaklady klirédleorie a praxe. Praha: Pallata, 1994.
str. 54-55.
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4. Socialni prace v PMS

V praxi prob&nich pracovnik se vyuZivaji it metody socialni prace
(Matousek et. al., 2005):

1) individualni metody prace s klientem, tedy s obaym a pgipadré
poSkozenym;

2) vramci mediace jde o zpraéstikovani setkani dvou stran, pachatele a
poSkozeného;

3) probani pracovnici vystupuji téz jako koordiné&tprace s klientem, coz
piedstavuje jednani s dalSimi subjekty, jez &estni danéhoifpadu

Tyto metody vychazeji ze zakona257/2001 Sb. o PMS, kde je uvedeno,

Ze probani a mediani ¢innost spoiva zejména:

»a) V obstaravani podkladk osolé obvineného a jeho rodinnému i socialnimu
zazemi,

b) ve vytvéeni podminek pro rozhodnuti o podiiném zastaveni trestniho
stihani, nebo pro schvaleni narovnani, zejménagnani a uzaeni dohody
mezi obvinym a poSkozenym o nahgadkody, nebo dohody o narovnani,
piipadre podminek pro dalSi takové procesni postédpytresty nespojené
s odrétim svobody,

c) ve vykonavani dohledu nad chovanim obr#&ho v pipadech, kdy bylo
rozhodnuto o nahrazeni vazby préiian dohledem,

d) ve vykonavani dohledu nad chovanim obr&ho v pipadech, kdy byl dohled
uloZzen, ve sledovani a kontrole obiného v pibéhu zkuSebni doby,
v kontrole vykonu dalSich trashespojenych s odtim svobody, vetrg trestu

obecr prosg@snych praci, ve sledovani vykonu ochrannych iepdt

14



e) ve sledovani a kontrole chovani odsouzenéhoubépu zkuSebni doby
v ptipadech, kdy bylo rozhodnuto o podiigm propu&ni odsouzeného

z vykonu trestu oditi svobody.?

Praktick&¢innost prob&niho pracovnika v oblasti socialni prace probiha
praw v rdmci vySe uvedenych aktivit. V podstae tytocinnosti daji shrnout do
nasledujicich okrulh pripravnéftizeni, fizeni ged soudem, probace, mediace,
obecrt prosgsné prace a parole.

S cilem zvySovat odbornost pracouniRMS souvisi to, Zze od roku 2007
se postup# zavadi do praxe igtdisek specializace ¥které ze zmiovanych
oblasti (Interni materialyReditelstvi PMS Praha). Postupntak dochazi
k prohlubovani ¥domosti a kompetenci prabdch Gednilki a asisterit, kteri
pak navenek vystupuji jako kompetentni a kontaksoby ve své specializaci.
Jsem peswdéen, Ze jde o krok spravnym sram, [festoze v satasné dob
nejsou zcela vytu@ny personalni podminky pro plnou realiz&chto zandra. Je

totiz dilezité a patebné, aby rostla profesionalita a efektivita PMS.

® Z&kon¢. 257/2001 Sb. § 4 odst. 2 0 PMS
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Il. PMS a oblasti jeji ¢innosti

V této kapitole se buduémovat hlavnim oblasterinnosti PMS. Kazda
¢ast nasledujiciho textu néjde pislusnou oblast zadi do pravniho ramce, poté
nasleduje pohled na realizaci v praxesgisek PMS ¥etng ilustrativnich kasuistik
a v zavru se vzdy zamyslim nad rezervami a perspektivaravaje gFislusSné
oblasti.

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole o restorativni tigis smyslem
alternativniho trestu neni trest samotny, ale sp&@ava situace, ktera vznikla
jako nésledek trestnéhinu. Slovo, alternativni* zde znamend jakoukoli jinou
moznost potrestani misto trestu &idisvobody. Mezi tyto alternativni tresty fat
(zakon¢. 140/1961 Sb., trestni zakon):

trest obec# prosgsSnych praci (dale jen OPP)
- zakazcinnosti

- perezity trest

- zakaz pobytu

- propadnuti ¥ci

- vyhoSgni

- podmiréné odsouzeni

Strediska PMS zahajuji svodinnost na zaklal powieni statnim
zastupcenmebosoudem.

Pokud jde o oblastinnosti PMS, daji se roztt do dvou zakladnich skupin:

1) Cinnost ve stadiypied rozhodnutim statniho zastupce / soudu i pat
sem zejména obstaravani informaci k @salfbvininého a jeho rodinnému a
socialnimu zazemi, vytv@ni podminek pro rozhodnuti o podiriam zastaveni
trestniho stihani, nebo pro schvéaleni narovnéfipagre podminek pro dalSi

takové procesni postugytresty nespojené s o&hiim svobody.
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Z w7

V tomto stadiu trestnihdizeni (gipravnétizeni) usiluje PMS zejména o
hledani zjsobu, jak se jeji klienti zapoji di@Seni nasledktrestnécinnosti a
prostednictvim mediéni ¢innosti se podili naffpraw podkladi pro rozhodnuti
statniho zastupcei soudu (Stern et. al., 2001). Mediaci se buduywaib
v samostatné kapitofe.

V piipravnémfiizeni jde o situace, kdy soud podgri& zastavi trestni
stihani ve smyslu 8307 zakowa 141/1691 Sb., o trestnifizenim soudnim
(trestnitad), a uki zkuSebni dobu, v ramci které je obsmému uloZeno, aby
nahradil zfisobenou Skodu nebo aby dodrzovéihgiena omezeni a povinnosti
smetujici k tomu, aby vediadny Zivot. Jegtse zminim o moznosti narovnani —
proba&ni pracovnik se dle svych moZnosti a kapadiedsska rozhodne, zda
vstoupi do pipadu, ktery je moZzngesit tzv. narovnanim dle § 309 zak. 141/1961
Sb., o trestnintizenim soudnim (trestiiéd), coZ opt vede k zastaveni trestniho
stihani.

2) Cinnost ve stadiyo rozhodnuti statniho zastupce / soudu — mezoké
oblasti PMS do faze po rozhodnuti (vykonavdtieni) nalezi fedevSim
vykonavani dohledu nad chovanim ol#naého v pipadech, kdy bylo rozhodnuto
0 nahrazeni vazby proti@m dohledem a dale sledovéani a kontrola olného
v pribéhu zkuSebni doby v ramci podnifeho odsouzeni s dohledem nebo
podmirgného propu$hi z vykonu trestu odi svobody, kontrola vykonu dalSich
tresti nespojenych s odtim svobody vetrg trestu OPP (Stern et. al., 2001).

Je nutno dodat, Ze v této souvislosti se klientdtS 'R stanetlovek vzdy

nedobrovol#, na zaklad soudniho rozhodnuti.

" Pro Gplnost dodavam, Ze i ve stadiu po rozhogauthodné nabizet klietnin mediaci v &ch
ptipadech, kdefgtrvava konflikt mezi stranami, nenii@Sena nahrada Skody a na stran
poSkozeného a odsouzeného je zajem tenta'eft(Stern et. al., 2001).
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Prevaznowast agendy stdisek Probsni a mediani sluzbyCR predstavuje
zaji¥ovani vykonu alternativnich tréstjde tedy ocinnost ve vykondvacim
iizeni Ze statistik PMSCR za rok 2007 vyplyva, Ze z celkovéhotpn27 648
now evidovanych fipadi na gipravnétizeni gipada jen 21 % (5802fipadi),
kdeZto vykonavaciizeni pgedstavuje 79 % (21 846tipadh).® Pro &ely mé
bakal&ské prace se zatfim na obecr¥ pros@Sné prace dohled a praci
s wkovou skupinou 0 - 18 latéti a mladistvi

Na zavr této ¢asti se zminim o dalSich specifickych Ukolech PIKESN
pati zejména pomoc ip odstraiovani nasledk trestnéhocinu ve smyslu
intenzivni prace s posSkozenyitn obéti (mediani ¢innos), a parole (piiprava
podkladi pro podmigné propusini z vykonu trestu odii svobody).

Cinnostmi, které jsem zde vyjmenoval, se budu pauipbzabyvat

v prislusnych kapitolach.

8 viz prilohy, tab.c. 1
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1. Obecr& prospéSné prace

Ve fazi po rozhodnuti soudu jsourediska PMS népstji povéiovana
zajisénim vykonu trestu obeé&rprosgdnych praci. Dle statistiky PMGR za rok
2007 bylo ulozeno celkem 14 038 tfesOPP, coz fedstavuje 71, 7 %
z celkového p&tu novych pipadi ve vykonavacintizeni®

Trest obec# prosgsSnych praci ve smyslu 8§ 45 zakahal40/1961 Sb.,
trestniho zakona, znamena, Ze klient ma soudenembobdpracovat stanoveny
pocet hodin k obechprosgdnym &elim, tedy nap pro neziskovou instituci, pro
obceci mésta. Trest musi klient vykonat os@bibezplats, ve svém volnéniase.

Prace nesmi slouzit vgcnym &elim.

1.1. Opora v zakor

Soud mize na zaklatl vySe uvedeného zakona ulozZit trest olsecn
pros@snych praci v rozsahu 50 — 400 hodin (u dbysln) za trestnygin, na ktery
zakon stanovi trest odr svobody, jehoz horni hranice tepySuje 5 let. NlZze
byt uloZzen jako samostatny trest nebo vedle jinfhetu. Bi ukladani trestu
obecr prosgsSnych praci phlédne soud ke stanovisku pachatele k moZznosti
uloZeni tohoto trestu a k jeho zdravotniaggbilosti. Soud dale #@iZe ulozit
pachateli na dobu vykonu trestdimérena omezeni nebo povinnosti &mjici
k tomu, aby vedkadny Zivot, zpravidla jemu téz uloZeno, aby podhgch sil
nahradil Skodu, kterou trestnytfinem zmisobil. Ze zdkona ma odsouzeny na
vykon tohoto trestu jeden rok. Pokud ve stanovéit Inevedlradny Zivot nebo
trest obec# prosgsSnych praci zaviné nevykonal, pemeni soud tento trest nebo
jeho zbytek v trest odti svobody. Za d¥ hodiny nevykonaného trestu sefié

jeden den od#ti svobody.

® viz piflohy, tab.¢. 2
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1.2. Praxe vykonu trestu OPP

Zajiskni vykonu tohoto trestu 2ma tim, Ze po vyneseni rozsudku nad
obvininym je mistd prislusnému s$edisku Probéni a mediani sluzby CR
zaslano Posfeni k vykonu probénich ¢innosti. Poté je klient piserdpozvan k
avodni konzultaci, v rdmci které jsou s nim progay podminky vykonu trestu
OPP a je podrolinpowen o svych povinnostech s tim souvisejicich. Vidaia
je Kklientovi zaji$ovano misto u vhodného poskytovatele pracovikztosti, zde
klient mize vyvinout svou vlastni aktivitu a instituci prgkon trestu OPP si
zajistit shm na zakladkontakfi, které mu byly pedany probénim pracovnikem.
Pokud z gjakého divodu Klientova aktivita nevede k vysledku, utuie
odsouzeného k vykonu trestuestisko PMS (Metodicky standatgnnosti PMS
v oblasti TOPP, 2003).

Typy vhodnych instituci jsou vymezeny v trestninka@: “Trest obecy
pros@gsnych praci zalezi v povinnosti odsouzeného proweststanoveném
rozsahu prace k obetnprosgsSnym &elim sp@ivajici v udrzls verejnych
prostranstvi, Uklidu a udrZbvefejnych budov a komunikaci nebo jinych
obdobnyché¢innostech ve prosgh obci, nebo ve prosgh statnich nebo jinych
obecrk prosgsnych instituci, které se zabyvaji ¢ihim a ¥dou, kulturou,
Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou, ouiuwazivotniho prosedi,
podporou a ochranou mladeze, ochranouiatyvi humanitarni, socialni,
charitativni, nAboZenskowlavychovnou a sportovriinnosti.°

Po dobu své praxe naiedlisku Trutnov jsem se seznamil stim, které
konkrétni instituce spolupracuji s PMS a kde dothazykonu trestu obeeén
pros@snych praci. Jde o ¢stské a obecnirady, cirkve, Skolské a zdravotnické
instituce, charity, domy s pevatelskou sluzbou, domovyuachodd, dtské
domovy a @zné dalSi neziskové organizace. Domnivam se, Zd&owyym
prvkem je i to, Ze klient musi do jisté miry temit, Ze jde o trest uloZzeny
soudem. Myslim tim to, Ze ¥gnost zde hraje vyznamnou roli, pokud jde o

kontrolu nad vykonavanodinnosti, zvla&t v piipact praci vykonavanych ve

108 45 odst. 3, zakoh 140/1961 Sh., trestni zakon
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prosgch mest a obci, kdy kvalita provédého uklidu nebo Gdrzby ¥ejnych
prostranstvi je snadno viditelna, dale vytwaobianech pocit zadosttinéni, Zze
dochazi k postihu provinilce.

Ucelem trestu obeeénprosgsnych praci v3ak neni postihnout klienta
napiklad tim, Ze dojde k poSkozeni jeho psti. Jestlize si klient iigje trest
vykonat tam, kde bude m&ma aich, je mozné tomuto pozadavku vykbwa
nasledujici kasuistice chci ukazat, Ze by stormzdy dbat na respektovani osobni

dastojnosticlovéka a tim podpist Uspsdné vykonani trestu (Ulehla, 1999).

KASUISTIKA

Klient V.K. (28 let) v ramci projednani podminekkanu trestu obeen
prospsSnych praci projevil obavu ze ztraty zgtmani — pracoval jako obchodni
zéastupce a do probléise dostal k#di dluhu na vyZzivném. Sam si zajistil moznost
vykonat uloZeny trest jako famlatel v mastském kulturnim dainkde bezplaih
odpracoval 300 hodin.

Je—li klientovi zaji&no misto pro vykon trestu OPPjextisko PMS dava
tuto informaci soudu, ktery poté vyhotovi usnesemdizeni vykonu trestu u
konkrétni instituce. Od vydani tohoto usneseriirgaklientovi jednoréni lhita
pro vykon trestu (8 45 a, zakén140/1961 Sb., trestni zakon).

Nekdy je pfibeh vykonu trestu naprosto bez problérklient si u instituce
dohodne harmonogram praci, jsou mu evidovany odpea hodiny a v z&w
dostane sedisko PMS od instituce informaci, Ze trest byllvpmie vykonan.
Dochazi vSakasto k tomu, Ze klient vykon trestiepusi nebo jej #bec nezahdji.
Souvisi to mimo jiné s tim, kdo se vlasstava klientem PMS. Domnivam se, ze
velkou cast klienii PMS spojuje uiita osobni nedisciplinovanost a
nezodpo¥dnost, se kteroufistupuji ke svym povinnostem a ke svému Zivotu
vibec, coz mze byt jednou ziin jejich trestn&innosti.

Prob&ni pracovnici musiip problémech s mibéhem vykonu trestu OPP
mnohokrat investovat energii &as doieSeni vzniklych probléfy intenzivré
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motivovat a vést klienta k akti¢it a spolehlivosti tak, aby postuprtrest
odpracoval a naplnil tak¢él alternativniho trestu. dkdy ani maximalni snaha
proba&niho Gednika nevede k vysledku, protozekteri klienti se umysia
vykonu tohoto trestu vyhybaji a nemaji zajem vyuddbrodini poskytnutého
zadkonem. V podstatse darici, Zze odsouzeny, ktery nespolupracuje a trest
nevykond, pohrda vyrokem soudu, nevazi si mozZruistiat na svobad Tato
situace je obvyklgeSena podanim navrhuediska PMS naipnenu trestu OPP
na trest odéti svobody (Metodicky standatihnosti PMS v oblasti TOPP, 2003).

Podle mého nézoru jefipzaji’ovani vykonu trestu OPP ztrgy prostor
pro vySe jmenovanou restorativni justici. Pokudo t&ance Kklient nevyuzil,
nastoupi ogt represe, tedy retributivni justice.

Na nasledujicich fippadech ukazu jednak fungovani dobré praxe p
vykonu trestu OPP, jednak situaci, kdy doSlo rémgEné trestu na trest
nepodmigny.

KASUISTIKA

Odsouzeny J.B. (24 let), byl za poruSeni zak&mni motorovych vozidel
potrestan uloZenim trestu obeécprosgsSnych praci ve vy#ie 100 hodin. Na
doporuweni stediska PMS Kklient kontaktoval zakladni Skolu vdénsteho
trvalého bydli&, kde v letnich @sicich odpracoval cely trest — proved!| nigkié
prace v budo&. Ackoli byl zangstnan, ve svém volnéfase vykonal poZadované
prace ke spokojenosti vedeni Skoly, tim se naplodadovany dinek trestu.
Vyhoda je oboustranna: Skola uskt na nakladech za malovani, klientovi byl
ihned po dokodeni trest vymazan z rejitu tresti, nema tedy jiz zadny zaznam
(8lo o jeho prvni get se zakonem).

Odsouzeni J.V. a D.M. (17 a 18 let) salepomoci sprej a cernych fixi
pomalovali budovu zakladni Skoly,spbili tak Skodu ve vysi 7500£KOkema
soud ulozil odpracovat 50 hodin obécprosgSnych praci. Jeden z nich trest
vykonal v Iéebre dlouhodold nemocnych (studuje odbornéliste se zardenim
na socialni pdi), druhy provedl natracské prace v mistnim fotbalovém klubu. O
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nadhradu Skody se pédii, Skole uvedenoucéstku zaplatili hned v p@tku
trestnihorizeni.

Odsouzené J.M. (42 let) byl zaetowny podvod, kterého se dopustila
nesplacenim spebitelského Gru, uloZzen trest obeénpros@snych praci ve
vyneire 400 hodin. Rvodre ji bylo misto zaji#no u mistniho farnihoradu, kde
bylo mozno pomoci s Uklidovymi pracemi po rekomsirtary. Klientka se vSak
nekolik mesiai trestu vyhybala, nachazela stale dalsi a dai&iodly, pr@ nemize
pracovat: je zastnana visnenném provozu a na vykon trestu nefag, boli ji
zada, nedd se ji zastihnout kontaktni osobu na’€aa nem& dost pénm na
telefonovani apod. VZzdyigednani na stedisku PMS byla upozafa, Ze ji bZi
Ihata pro vykon trestu OPP a Ze jsou jere abbvyklé moznosti, jak se k trestu
postavit: odpracovat ho, nebo nastoupit trestdidevobody. Nakonec byl soudu
podan navrh na fenenu trestu OPP na trest nepodriy, v jejim pipad
v trvani 200 dr. Teprve poté si @wdomila, Ze ztrata svobody pro niibe byt
velmi reélnou Zzivotni komplikaci (stara se po raktvao d¢ deti). Nasla si
moznost vykonat trest v domdalichodai, kam dochazi mimo svou pracovni dobu
na rekolik hodin dena. Zajimavé bylo jeji sdieni, Ze zjistila, jak ji ta prace
obohacuije, citi pry, Ze je uzité, stai lidé jsou ji za pd vdécni a ji to napliuje
pocitem uspokojeni. V tomt@ipad soud vyhodnotil situaci a umoznil klientce
trest dokodit, ackoli zakonna liita jiz uplynula. Moralni a vychovny aspekt
tohoto giipadu nejde pehlédnout.

DalSim gipadem je odsouzeny V.V. (38 let), jehoz vypigsiitas trest:
zabere @kolik stran. S trestnodinnosti zaal jiz jako mladistvy, ma za sebou osm
nepodmidnych trest, vetSinou za kradeze, trest obéqorosgSnych praci dostal
dvakrat. Prvnich uloZzenych 150 hodin sice vykonkdlyZz s mnohymi problémy a
prestavkami, podruhé mu soud ulozil odpracovat 3Qfirhea kradez peizenky
s hotovosti v celkové hodao?30 K. Praw proto, Ze se podobného skutku
v uplynulych #ech letech jiz dopustil, je uloZeny trest @amd prisny. Klient ho
zacal vykonavat u technickych sluzebsta, pro Spatnou pracovni moralku s nim
vSak organizace ukaita spolupraci. Poté kontaktoval diakonii, kde vgpahal

s tridénim Satstva pro charitativnicély. Ani tam vSak vykon trestu nedokbn
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instituce dalSi jeho praci odmitla s tim, Ze ndph@rmonogram praci, afas se
dostavil opily, kvalita jeho prace byla nizka. Zbyak 68 nevykonanych hodin,

které soud pernenil na 34 dm odreti svobody.

1.3. Problémy a perspektivy trestu OPP

Kromé jiz zminované obtizné spoluprace &terymi Klienty jsem
zaregistroval v prbéhu mé praxe, Ze zaji@vani vykonu trestu OPP narazi i na
dalSi problémy. Stava se, Ze instituce, u kterénklvykonava alternativni trest,
neinformuje gtedisko PMS vas o pdétu odpracovanych hodin, o nepi
harmonogramu praci klientem, o jeho Spatné pracmanriilce. Dokonce &kdy
dojde k tomu, Ze klient ma trest vykonan v pinémsehu, ale poskytovatel o tom
nepoda zpravu idisku PMS. Myslim si, Zefed instituci PMS stoji do budoucna
ukol postups zkvalithovat spolupréci s poskytovateli pracovni¢higZitosti.

DalSim okruhem probléin je praxe ukladani tohoto trestu soudem.
Objevuji se pipady, kdy je trest ulozen mnohonasobnému reciaivis ktery
k odpracovani trestu OPP neni nijak motivovan, @Zpodle mého nazoru
v rozporu se zammem a duchem alternativniho trestu, kdyz jedinéz ¢oho pro
klienta vyplyva kladného, je zahlazeni trestu, cogiipadc mnoha zéaznatn
v rejskiku tresfi nehraje roli. VSe ostatni povazuje klient za éabjici a
nepohodIné.

Nekdy je trest uloZerglovéku zdravot® nezmisobilému, dochazi k tomu
nag. tehdy, je-li rozhodnuto trestninfikazem, coz znamena, Ze ohing neni
soudnimu jednani fyzickyifitomen a nerize se tedy vyjéit ke své schopnosti
trest odpracovat. Za této situaesto pak dochazi k tomu, Ze se dle mého nazoru
tak zbyté&né zvySuje pdet uloZzenych a nevykonanych triestecr prosgsnych
praci.

Verejnost rkdy pochybuje o smyslu ukladani trestu OPP §raed
vlivem vySe uvedenych praktickych potizi s jehdizeai. Jsem vSakips\wdcen,

Ze zandr zakona je spravny a smysl tohoto trestu nepagimati p‘'es spoustu

obtizi. Dlouhodobé a cilenéugobeni prob&niho pracovnika postupnvede
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klienta k tomu, aby byl &el trestu naplén. Zde se v praxi uplatni mnohé
z technik systemické psychoterapie. Ke kazdémunidia je poteba pistupovat
individualné, coz je ovliveno nap. jeho wkem, vzélanim, socialnim
postavenim a mnoha dalSimi okolnostmi. Pokud seaipalklientem navazat
tvorivy a konstruktivni vztah, f¥e to byt cesta k ugphu, protoZze klient je
postupr veden k sebewdomovani a k sebereflexi, k tomu, aby sédomil suj
podil zodpo¥dnosti a svou kompetentnost k resocializaci v ngsdl&nosti
(Ulehla, 1999).

K této ¢asti mé prace doplnim vysledky dotaznikovéhaedét ktery
provedla ve druhé polowinr. 2006 pracovni skupina obé&cprosgsSnych praci,
kterd se touto tematikou zabyva pod zastiteditelstvi PMSCR a koordinuje
¢innost stedisek v ramci celé republiky. Dotaznik byl zasi&em stediskim
PMS, vysledky tedy mapuji tuto oblast peme piesre a spolehliv.

V néasledujici tabulce je Vit jak se postuphzvySoval pdet uloZzenych
tresti obec prosgsSnych praci a zaroyiese snizoval p&et nepodmiénych

trest:

Pocet uloZenych tresi dospélym v letech 2001 — 2006

Rok: Pocet Pocet uloZzenyclPocet ulozenych NEPO tresi
odsouzenych |TOPP
osob:

2001 60 182 8 835 12 533

2002 65 098 13424 9 659

2003 66 131 13592 9 797

2004 68 443 13031 10192

2005 67 561 12 512 10 253

2006 69 445 11 787 9 997

Zdroj: Rasenky kriminality Ministerstva spravedino§tR. www.justice.cz
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V souvislosti stim, zda soud zvoli uloZeni tresdiPP vhods, ¢ci
nevhodr, se dotaznik zabyval moZnostfedjednani trestu, kdy se 2zjige
stanovisko obvieného k ulozeni trestu OPP. Bylo zisb, Ze ¥¢tSina stedisek
piedjednanim paostena neni (Zprava o praxi upiavani alternativniho trestu
OPP, 2007):

80,00%
60,00% —(
40,00%
20,00%

0,000 <= -

Vysledky dotaznikového ehi ukazuiji, Ze iedjednavani eliminuje get

nevhodi ulozenych trest OPP osobam:
* nemotivovanym,
» se zdravotnim handicapem,
e s formalnim trvalym bydligm,
e zavislym na drogacti alkoholu,

e bezdomovém apod.

Vykonatelnost trestu Ize timto &gobem zvysit az na 90%, viz rfap
stredisko Liberec, kde =z 87 fgdjednanych OPP byl trestigoenén na
nepodmigny pouze v 9 fipadech, &oli obvykl4 vykonatelnost se pohybuje
pouze kolem 30%, &hoz vyplyva, Ze pro zajiSti usgsSneho vykonani trestu
OPP, zvySeni jeho vykonatelnosti a pro sniZeni Zzeaii soud, PMS,
poskytovatel je dilezité zvySit poet trest OPP uloZenych po ipdchozim
piedjednani, neboli zji®vat ged uloZenim trestu stanovisko klienta, jeho

motivaci k odpracovani trestu, zdravotni stéasoveé moznosti apod. Spravnym
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postupem lIze ukladat trest OPP efektiven minimalizovat fipadné negativni
dopady (Zprava o praxi uplaivani alternativniho trestu OPP, 2007).

Velkou vyhodou trestu obe&nprosgsnych praci je to, Ze po jeho
vykonani dochazi automaticky k zahlazeni tohotstiréviz 8 45a odst. 5, zakona
¢. 140/1961 Sb.), coz méa dle mého nazoru vyznamémnpro ty odsouzené, u
kterych se jednd o prvni trest. Zahlazeniistava u prvopachatekisty trestni
rejstik, coz zvySuje Sance klienta uplatnit se na trlac@. DalSi vyhodou je to,
Ze tento trest nezbavuje klienta svobody, ale naepdaduje od & aktivitu a
ochotu podrobit se omezeni ¥Zmém Zivo¢. Jeho socialni vazby jsou zachovany,
negichazi o zamsstnani. U gkterych klienti je mozno timto zgsobem zé&it
budovat zakladni pracovni navyky, pokud je zatirmaecoZz se tyka zejména
mladistvych pachatél

Domnivam se, Ze do budoucna je si@ba jeft mnohé vyesit p&inaje
roz8rovanim si poskytovatal pracovnich flezitosti pro klienty az po postupné
zefektivréni praxe ukladani trestu OPP soudem, alereis prozpaky laické i
odborné veéejnosti jsem feswdéen o jeho vyznamu, pokud jderesSeni nasledk

ménrs zavazné trestn&nnosti.
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2. Dohled

Vyznamnou sokasti probanich aktivit je vykon dohledu, ktery je spojen
s individualnim vedenim klienta vigs¢hu zkuSebni doby, kladnym owigvanim
a kontrolou soudem uloZenych povinnosti a omezédé o vykon dohledu
v ptipadt podmirgného odsouzeni, je-li dohled uloZen, vykon dohledlu
podmirgného propu$ni z vykonu trestu odii svobody, vykon dohledufip
nahrad vazby dohledem, dohled pratvého rednika uloZzeny nezletilému nebo

mladistvémut!

2.1 Zakon a ukladani dohledu

Prob&ni ¢innost pracovnik PMS je v ramci vykonu dohledu realizovana
v souvislosti podmirnym odsouzeninNa zaklad § 58 zakon&. 140/1961 Sb.,

trestniho zakona ,soud trthe podmigné odlozit vykon trestu oditi svobody
negevysujicihno d¢ léta, jestlize vzhledem k osbbpachatele, zejména
s prihlédnutim k jeho dosavadnimu Zivotu a predt, ve kterém Zije a pracuje, a
k okolnostem fipadu ma dvodre za to, Ze &elu trestu bude dosaZeno i bez jeho
vykonu.“*2

Jiz z formulace zakona vyplyva, Ze tato situacezahuje pouze k mén
zavazné trestn€innosti. Ri podmirtném odsouzeni je soudem stanovena
zkuSebni doba od jednoho roku détiget, v rdmci této zkuSebni dobyuie
soud uloZit izna giméiend omezeni aizné gimérené povinnosti, které by
mely smeifovat k tomu, aby odsouzeny vetfidny Zivot. Zpravidla téz soud
uklada, aby odsouzeny ve zkuSebni doibradil Skodu zfisobenou trestnou
¢innosti a zaplatil ndklady trestnikiaeni.

Kromé vySe uvedeného podméimeho odsouzeni je dohled vykonavan i
tehdy, propusti-li soud odsouzeného z vykonu trestEti svobody a je-li

dohled ulozen. Ve smyslu § 61 zakand40/1961 Sb., trestniho zakonajza

11 zakong. 140/1961 Sh., trestni zakon
128 58 odst. 1 zako# 140/1961 Sb., trestni zakon
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k podmirhému propu@ni dojit po vykonu poloviny uloZzeného trestu étin

svobody, jestlize odsouzeny svym chovanim prokpabdpSeni a jestlize se d&
oc¢ekavat, Ze v budoucnu povedadny ZzZivot. Zde zkuSebni doba trva od
jednoho roku do sedmi let.

Stredisko PMS zahajujetinnost i tehdy, doSlo-li kahrad® vazby

dohledem ,Obvinény, nad nimz byl vysloven dohled prébého Gednika
nahrazujici vazbu, je povinen se ve stanovenyatadin dostavit k pro&aimu
Urednikovi, znénit misto pobytu pouze s jeho souhlasem a pods#italSim
omezenim stanovenym ve vyroku rozhodnuti, kter&rgjink tomu, aby se
nedopustil trestn&nnosti a nemil prabeh trestnihdizeni.*?

Pro Uplnost dodavam, ze na zalkdadkona¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi
ve wcech mladeze je nezletilym a mladistvym ukladanletbhprob&niho

Giednika. Tomuto tématu bud&novana samostatna kapitola.

2.2 Probani prace v praxi

V souvislosti s tim, Ze zkuSebni doba trva obvykkolik let (viz vySe),
bych poukézal na to, Ze se tim vyfiw@asovy prostor pro navazani a vyvoj vztahu
probaniho Gednika s klientem. Vznikaji tak vhodné podminky prdividualni
praci s odsouzenym a jeho odborné vedeni s ciletupoé resocializace.

V ramci vykonu dohledu probai pracovnik pracuje s klientem velmi
intenzivre prakticky od poéatku, po pevzeti povtreni vykonu probénich
¢innosti. Uvodni konzultace s klientem je poné ¢aso¥ nar@na, protoze si
klade nemalé cile. Klient je podrabpowen o podminkach vykonu dohledu a o
svych povinnostech s tim spojenych a je medpano pisemné podeni. V rem je
uvedeno: ,Klient je v ramci dohledu povinen:

- osobré dochazet na sdisko Probéni a mediani sluzby ve sjednanych
terminech a udrozovat dohodnuty kontakt s ptobra Gednikem,
- plnit povinnosti a omezeniketré nahrady Skody a nakladrestnihatizeni

stanovené statnim zastupcénsoudem,

13§ 73 odst. 3 zakot 141/1961 Sb., o trestniffzenim soudnim (trestitd)
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- spolupracovat s probaim Gednikem zpsobem, ktery mu bude stanoven
na zaklad konkrétniho individualniho probaiho programu, na jehoz
tvorbe a realizaci se klient spolupodili,

- informovat probaniho &Gednika o
a) mist bydlis&, ve kterém se zdrzuje, miskde Febira postu, fipadré

0 kazdé zrén¢ mista pobytu,
b) zangstnani, pip. studijnich porérech,
c) jak plni soudem/statnim zastupcem uloZzené povinaashezeni,

- informovat probaniho Gednika o dalSich dezitych okolnostech
souvisejicich s uloZzenym dohledem, hap evidenci na #adu prace, o
pracovni neschopnosti, @erpani socialnich davek; o nastupu do
zdravotnickéhcti jiného zdravotnického #eeni, o nastupu do vykonu
trestu apod.,

- dokladat sdlené informace,

- omluvit se pedem z dohodnuté konzultace, pokud se ji ze zaeazny

davodi nebude moci ztastnit a zAvaznostahto divodi prokazat.**

Jsem peswdcen, Ze cilem Gvodni konzultace je také pokusit sav@zani
efektivniho a konstruktivniho vztahu s klientem.yApinil dohled swj Ucel, je
tieba ziskat klientovuiléru, motivovat ho ke spolupraci a kishosti, k aktivi¢
pii feSeni problérn a k vytv&eni pocitu spoluzodp@dnosti za zdarny fbeh
zkuSebni doby.

Jiz v Gvodu jsem se zminil o tom, Ze PKIR vyuZiva ve své praxickteré
techniky a postupy systemické psychoterapie. Veulgici ¢asti pro ilustraci
uvedu rikteré komunikani techniky, které podle mého nazoru pomahaji vztah
s klientem utvéet.

Vedeni profesionalniho rozhovoru byélm spkovat jista kritéria, aby
jednani vedlo k zadoucimu cili. Ivan Ulehlatrakiuje, Ze je iteba dodrzet
logicky sled jednotlivych Ukaln hovai o fazi gipravy, oteveni, dojednavani,

pribéhu rozhovoru a jeho ukéani (Ulehla, 1999).

4 Metodicky standardinnosti PMS v oblasti probace, PM® 2003, Poéeni o vykonu dohledu

30



V Gvodni fazi, v ramci vySe zméné prvni konzultace s klientem, jeba
vymezit profesionalni roli proaiho &ednika a instituce PMS, vyjasnit
podminky vykonu dohledu, hledat spoteu cestu k cili, jimz je v tomtatipads
pobyt klienta na svobdd a ne ve vykonu trestu oétn svobodyci ve vazk. Je
nezbytné fizpasobit sereci a chapani klienta, poroz#injeho edstavam a
ocekavanim (SPJ, 2004).

Nyni bych se rad zminil o tzv. @pobech fipojovani se ke klientovi, coz
napomaha vytvi@ni potebného vztahu sklientem a ziskani Kklienta pro
spolupraci. Jednou z moznosti je ®w@eani, potvrzovani. Probai UGrednik
pomaha klientovi, aby se citil di#y dava mu najevo, Ze ho povazuje za
zodpowdného c¢loveéka, nachazi v klientav situaci ®co, co je pdeba
vyzdvihnout. S tim pak také souvisi povzbuzenim&sja v pipadech, kdy klient
neni @ili§ hovorny, citi se nejist Spraveé zvolené otektené otazky vedou
k tomu, Ze pdateeni rozpaky a neivéra klienta se postugrodstrani (SPJ, 2004).

Velmi dalezitou dovednosti pracovnika PMS je amhnaslouchat. Jedna
z technik, tzv. parafrazovani, je zaloZzena na tbenpracovnik klientovo steni
zopakuje jinymi slovy, aby se ujistil, Ze mu roztirspravré a také ukazal, ze
klientovi nasloucha (SPJ, 2004).

V mnoha situacich se d& pouzit technika zrcadlecitip Klient ¢asto
potrebuje ¥dét, Ze mu rozumime, chapeme, co citi. Stava see zacadlenim
oslabi pgateini agresivita klienta —igde na konzultaci rozzlobeny, ale pokud
pracovnik pesto vyjadi pochopeni a uzna itdody klientova h&vu, mize se
atmosféra hovoru brzy zmit k lepSimu (SPJ, 2004).

Pokud probéni pracovnik zvladne profesionalni komunikaci, gepodle
mého nazoru dobrym zakladem pro kvalitni vykon piabv praxi. Domnivam se
v8ak, Ze neni dobréigraiovat tizné techniky — jsou jen parokou, oporou.
Hlavni kompetenci prokiaiho ednika je odborha smyslupla vedeny dialog
jakozto odpowd’ na klientovu zakazku.

V pomahajicich profesich, kam jisprace v PMS péit je treba klientovi
pomoci najit a formulovat jeho zakédzku, nabidnout ecesty a moznosti, aby se
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aktivné rozhodoval. Jei¢ba respektovat pravélovéka na svobodnou volbu,
zplnomocnit klienta k pojmenovani problému a k jeddeni (Ulehla, 1999)
V nasledujicicasti bych na &kolika konkrétnich fikladech ukazal vykon

proba&ni ¢innosti.

KASUISTIKA

Odsouzeny M.V. (1963)¢mod paiatku zkuSebni doby velké problémy
s dodrZzovanim domluveného terminu a hodiny osobniuktace s prokanim
Urednikem. Vedenim rozhovona toto téma se poekolika n¥sicich podélo
dosahnout po zbyvajici zkuSebni dobu naprosté doobkti klienta. Hlavnim
argumentem prohmiho Gednika bylo to, Ze dodrzeni domluvenélasu je
jednak dobrym zakladem pro efektivnost konzultagginak vyjadenim
vzajemného respektu. S odkazem nac@auo vykonu dohledusipominam, Ze
dochéazka ke konzultacim v rdmci dohledu je zaklpdrinnosti odsouzenych a
hned na Gvodni konzultaci jsou domluvena pravidldjemného kontaktu (viz
Metodicky standardinnosti PMS, 2003).

Klient J.S. (1982) méa soudem uloZenou povinnogkwgebni dabuhradit
Skodu zpsobenou trestnodinnosti, v jeho fipad? je vySe Skody tém 1 mil. Ke.
Hned z poatku klient oznamil, Ze se nechce nechatégamat, aby mu nebyla na
vyklek provedena exekuceg¢ehoz vyplyva jeho postoj k piri jeho povinnosti —
snaha Skodu nezaplatit. Pékolika konzultacich s proldaim G-ednikem se klient
zamyslel nad moralnim aspektem celé situace a pS8wij postoj prehodnotil.
Nastoupil na plny Uvazek do zéstnani, kontaktoval poSkozené acaajim
splacet Skodu.

Klient J.J. (1969) si stale nemohl najit odpovidajpraci, n#l jen zakladni
vzalani. Zil s druzkou, @i spolu d¥ malé dti, citil zodpo¥dnost za zajighi
jejich zZivotnich pokb. Zp@atku pisobil velmi rezignovah nevidl ze své situace
vychodisko.Casta konzumace alkoholu v3e jen zhor3ovala, postsen mu
rozpadl i jeho partnersky vztahjigel 0 moznost kontaktu se svyrdgina. V té
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doke citil velkou beznagj a nenapadalo ho nic, co by mohldat pro zlepSeni
svého Zivota. Hovory s protidm Gednikem mu pomahaly ujasnit si moznosti,
které existuji, postugnsi sam formuloval cil — zvySit svou kvalifikachajit si
praci. Prihlasil se do rekvalifikéniho kurzu v oboru kuchia ktery GspSre
dokoril, po case je& absolvoval dalSi rekvalifikaci, a to v oboréisnik.
Projevoval velkou hrdost na své vysledky,éuspké pi hledani zarastnani,
navazal novy partnersky vztah. Kdyz se dostavddpisu zasrecné zpravy na
konci zkuSebni doby, spontznpfiznal probanimu Gednikovi velky podil na

pozitivnim vyvoji celé situace.

VySe uvedené ifpady obsahuji dkteré aspekty konkrétni prace
proba&niho Gednika. Myslim si, Ze prtadu klienft PMS ma vyznam pr&uo, Ze
jsou dojednana jista pravidla vzajemného kontalieupravdpodobné, Zgada
Klienta neni ve svém Zivét zvykla rgjakd pravidla nebo normy chovani
respektovat. Ve zkuSebni dolktera trva skolik let, je od nich vyZzadovano, aby
dodrzovali smluvené terminy, aby se &iiuzodpowdré pristupovat ke svym
financnim zavazkm, aby plnili povinnosti, které jim byly soudem aémy.

Vidim zde jistou moznost resocializace jakozto egiku cileného
odborného fisobeni. U¥domuji si vSak, Ze je velmi n&mwé posoudit, co
vSechno na onu resocializacélm viiv. Kazdy klient je jedinénou osobnosti a je
treba k #mu gistupovat individuala. Vyznamnym aspektem je dle mého nazoru
rodina klienta. Klienti PMS maji za sebou mnohdymiepohnuté osobni osudy,
béhem praxe u prokai sluzby jsem se setkal s mnoha rodinnymi dramkkou
stopu tyto zazitky v lidech zanechaly? A je zdet§edoznost zrény nebo
napravy?

Ocekavat, Zze se dosip lidé ngjakym zpisobem podstatn zneni, je
pravdpodobré nerealné, je vSak mozné dat klientovi kesménpodrét a pokud se

k ni sam rozhodne, jest&i nadje na jeji uskuténeni (Ulehla, 1999).
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3. Déti a mladistvi

Zakony, které se vztahuji k trestninkcem mladistvych, se navzajem
prolinaji, tato problematika je velmi slozitd &egahuje rdmec mé bakilké
normach, které se mladeze tykaji, a doprovodnydividch vztahujicich se

k tomuto tématu. Kapitola bude dopha kasuistikami z praxe.

3.1 Mladez a zékony

Kli¢ovym zakonem zde je zak@n218/2003 Sb., o odpédnosti mladeze
za protipravniiny a o soudnictvi vedcech mladeze (dale jen ZSVM). Podig n
se protipravnim¢inem rozumi proviéni, trestnycin nebo ¢in jinak trestny.
Mladezi se rozumidi mladSi patnacti let a mladistvi, kiemegprekratili osmnacty
rok svého ¥ku.

V souvislosti s fijetim ZSVM Probani a mediani sluzbaCR zaala byt
powiovana novymi Ukoly.Cinnost PMS s mladistvymi pachateli ma sva
specifika, na prohmi Uredniky klade zvlastni pozadavky. Tato cilova skapin
vyZzaduje jiné metody prace arigtupy, ale také rozviji &&@Inou spolupraci
s dalsimi subjekty, které se reSeni problematiky mladeze podileji (Stern et. al.,
2001).

Pisobnost PMS i vykonu rozhodnuti, pokud jde o mladistvé, je
vymezena v 8§ 75 dle ZSVM, PMS provadi Ukony#sijici k tomu, aby mladistvy
vedl ve zkuSebni d&lFadny Zivot.

Vykon dohledu je definovan v 8 16 odst. 1, ZSVMelidohledu zakon
definuje v 8§ 16 odst. 2 a v odst. 3, jsou vymezeoyinnosti mladistvého,
kterému byl uloZen dohled pralydho Gednika.

Uplatreni prob&niho dohledu v trestnichégech mladistvych je mnohem
SirSi nez v trestnich ¢eech dosglych. Mladistvym Ize dohled probaiho

Ufednika uloZit v podstatve vSech fipadechrizeni ged rozhodnutim, ve vSech
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rozhodnutich &inénych v ramci odklod od standardnihdizeni a ve vSech
rozhodnuti ve &ci samé (Sotoka 2005).

Ze statistik PMSCR za rok 2007 v3ak jeigmé, Ze p& o klienty
v kategorii 0 — 18 letiedstavuje jen 16,5 % z celkovéhasponovych pipadi.*®

Domnivam se, Ze jednou F§n nizkého potu pripadi je kratkd doba
puasobnosti nového zakonagehoz plyne, Ze organyinné v trestnintizeni je&k
v pIném rozsahunevyuzivaji moznosti, které jim dava zakon pedeni pipadi
mladistvych pachatél Jsem peswdéen o tom, Ze ffed probanimi Gredniky stoji
vyznamny Ukol — Uzce spolupracovat se vSemi orgairystitucemi, kterych se
dana problematika tyka, postupje preswdéovat o nutnosti spoi@ého postupu,
coz praci s &mi a mladistvymi dini efektivrejSi a v neposledmniadé mize vest

k prevenci kriminality této &kové skupiny.
3.2 Cinnost specialisty PMS pro mladeZ?

Dohled probaniho Gednika je vychovnym op@nim uplat&nym wici
mladistvym provinilém. Cilem msobeni na mladistvého v ramci dohledu je
piedevSim to, aby se ndfie zdrzel trestn&innosti a ziskal vhodné socialni
z&zemi, sotasti tohoto procesu jsou i aktivity &fajici k odstrasni nasledi
¢inu, kterého se dopustil, vypadani vzajemnych vztahmezi nim a poskozenym
(Sotol&, 2005).

Proba&ni dohled pIni d¥ zakladni funkce:
a) umoziuje intenzivie kontrolovat chovani mladistvého, coz méa vyznam
z hlediska
ochrany spolmosti, ale piliS nemotivuje ke zrn¢ chovani
b) integruje v sobtéZz pomoc a odborné vedetii feSeni aktualni zZivotni
situace

klienta a motivovani ke zin¢ v postojich mladistvého (Sot®|&2005).

13 viz prilohy tab.g. 1
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Realizace prolmiho dohledu byva specifikovana v tzv. préian
programu, na jehoz vyti@ni se podili i mladistvy provinilec. Program byl mnj.
obsahovat:

a) objasrkni motivi vedouci mladistvého ke spachani trestimnosti a

stanoveni stughrizika jejiho opakovani

b) zpisob kontroly piibéZného pl&ni podminek, povinnosti a omezeni

uloZzenych mladistvému

c) individualni plan vykonu dohledu, ktery obsahujdeca metody

resocializace

d) casovy harmonogram dosazeni jednotlivych ¢Hotol&, 2005).

Ve smyslu 8 16 odst. 1 ZSVM je w@zrena nezbytnost kontinualniho
sledovani chovani mladistvého v roélia zpisobu vychovného isobeni rodii
na rgj. Je &elné, aby alesppjeden z rodit doprovazel mladistvého k osobnim
konzultacim na sédisku PMS. Pokud to je mozné, probatrednik by ngl
pracovat s celou rodinou, snazit se ziskat co eejwiformaci o SirSim socialnim

okoli mladistvého, o jehotgobeni na & (Sotol&, 2005).

KASUISTIKA

Klient M.S. (1992) Zije i se svym bratrem (1991ipiné rodir¥, otec je
pracovnikem policie, matka je z&sinana v mistnim podniku Afigmenném
provozu. Kdyz jejich synovécadi dospivat, objevily se prvni problémy, néye
ve Skole, pozji doslo ke stetim se zakony, kdy se chlapci spate Gcastnili
drobnych kradezi, vioupani do rekteéch objeki ¢i aut. MladSimu z chlapicbyl
jest jako nezletilému ulozen dohled préhého Gednika. Na prvni konzultaci se
dostavili i oba rodie. Z delSi diskuse s prafrdm Geednikem nakonec vyplynulo,
Ze vychovné problémy jejick#tdsouvisi s dennim rezimem rodiny. Otec i matka
meli pracovni dobu rozvrzenou tak, Ze vilpthu dnecasto byli synové naprosto
bez dozoru. Bylo dohodnuto, Ze si redizajisti v zawstnani takovou Upravu
pracovni doby, aby alespmékdo z rodiz byl doma vzdy v débvolnéhocasu
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syni. Dale byla spoléné vypracovana domaci rezimova pravidla, kterélanm
sneiovat k tomu, aby rode neli pi/ehled o tom, kde a s kym travi jejicstidbwij
cas. V ramci pravidelnych konzultaci naestisku PMS pak bylo sledovano, jestli
jsou pravidla dodrzovana, /fpadre se vSichni zéastreni dohodli na jejich

aktualizaci.

DalSi gipad je spiSe vyjimkou potvrzujici pravidlogikdly ma rodina na

svehoclena Spatny vliv, dévyrasta v zn&né neuspsadaném prosedi.

KASUISTIKA

Klient V.K. (1990) ma dva sourozence, oba jsow@ggli, bydlisSt vSak
maji vSichni u matky. Kazdy ze sourozemea jiného otce, otcové Ziji jinde,
nestykaji se spolu. StarSi bratr byl ve vykonuttresdreti svobody za sérii
kradezi, sestra byla klientkou stejnéh@ediska PMS jako V.K., odpracovavala si
trest obecs prosgSnych praci za podvod. Jakirnactilety se V.K. dopustil
kradeZe, i ve Skole tou dobowlnkazeiské prolteSky, kuli kterym mu byla
ud¢lena reditelska dtka, jeho prosgch byl podpfimeérny. Béhem osobnich
schizek na sedisku PMS fsobil klient velmi klidg, slusr a cisté, na rozdil od
sestry¢i matky, které ho gidaw doprovazely. Uvedl také, Ze jako jedidign
rodiny nekoui. Jeho velkym jfanim bylo, aby se dostal na zvoleny obor —
automechanik, coz se mu paitla Bydlel na intern&t, dostal se tedy do jisté miry
z vlivu své rodiny. Nacdisti mél zpatatku n#l problémy s prosgchem, chovani
vSak bylo zcela bez potizi. Postéigni prosgch ponerné vyrazre zlepsil, hlavea
diky tomu, Ze ho bavil studovany obor. Na navrtbafoiho Geednika soudce pro

mladez zruSil uloZzeny dohled, jelikoz jeldelbyl napl@n.

Dle vyjadeni probé&ni Urednice, ktera byla peéiena vySe uvedenym
piipadem, zde bylo pro klienta velmi uZite, Ze o svych cilech a planech mohl
s rekym hovait, byla mu poskytovana podpora a povzbuzeni, kpatéeboval,
ale postradal ve své rodin
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Dulezité je, aby byl prolmi program doprovazen dalSimi aktivitami
vytvarejicimi  podminky pro ujasmi vnitthiho postoje mladistvého ke
spachanémdinu. Tyto aktivity by ngly vést k odinéni nebo zmiréni zpisobené
ajmy. Tim mize probani Grednik efektivié piasobit na mladého provinilce ve
smeru prevence recidivy trestrignnosti. Krong statnim zastupcem nebo soudem
uloZenych vychovnych opa&ni a krons jiz zmintného prob&niho programu jde
zejména o psychosocialni pomoc mladistvému. Rrdbé&ednik ve spolupréaci
s rodinou napomaha vytkeni uziténych pracovnich navyk odborné vedeniip
odstraovani Skodlivych navyk a zavislosti itzného typu. Je nutné siddomit,
Ze velmicasto je teba vyuzit pislusného specialistu, a v tontig|ad poskytne
PMS klientovi patebné kontakty (Metodicky standard PMS, 2007).

Vedle probaniho programu, ktery vznikd naietlisku PMS, existuji
proba&ni programy ve smyslu § 17 ZSVM. Po dobu mé praxetiedisku PMS
Trutnov jsem zjistil, Ze vtomto okrese byl v ro2805 akreditovan probai
program Sance, ktery realizuje fize@ni RIAPS Trutnov (Regionalni institut
ambulantnich psychosocialnich sluzeb). Z vigéad pracovnil sttediska PMS
Trutnov v8ak vyplynulo, Ze tento program nefili§ vyuzivan, gkoliv ho soudce
muze uloZit v kombinaci s probaim dohledem. Bvodem je mj. to, Ze je velmi
obtizné naplnit &ast programu péebnym pdtem vhodnych adept Vylouceni
Z programu jsou napklienti s €25im disharmonickym vyvojem osobnosti, klienti
s vyraznymi poruchami chovani o¢asného ®ku, klienti s vysokou mirou
agresivity (Projekt Sance, 2005).

Pritom jeho cilem je nabidka alternativniho vyuzitinehocasu, nacvik
dovednosti, skupinova komunitni psychoterapie jaevence opakovani
problematického chovani, coz by §ishnoha klienim PMS pomohlo sniZzit riziko
recidivy (Projekt Sance, 2005).

Daéle jsem zjistil, Ze prolgai Urednici stediska Trutnov by uvitali, kdyby
v okrese byla moznost wyhu mezi fizn¢ zanmeienymi prob&nimi programy, aby

se v m naplnily individualni patby klient.
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Probéni Urednice stediska PMS v Trutnay mi poskytly informaci, Ze
v okrese Trutnov by se pro spolupraci mohlo ziskafF. mistni Stedisko
volnéhocasu (dive Dim déti a mladeze), které disponuje ¥ahymi odborniky,
a tedy mohlo by pomoci s nabidkou valaeovych aktivit pro klienty PMS.
DalSim mozZnym subjektem by mohla byt trutnovskéagedicko - psychologicka
poradna, jez by mohla poskytnout psychosocialrdbsinejen klientim PMS, ale
téZ jejich rodinam, pokud by to bylo peba.

Jak jsem uvedl jiz vySe, iedisko PMS je v pib¢hu vykonu dohledu
v kontaktu téz s dalSimi zainteresovanymi organgsétucemi. Jde f@devsSim o
spolupraci se Skolou, kterou nezletily nebo mlagfistlient navstvuje. PMS
Skolu pravidelsd Zada o informace tykajici se Skolniho pradu a chovani,
spolupracuje téZ s vychovnym poradcé&ntridnim witelem (Metodicky standard
PMS, 2007).

DalSim partnerem PMS, pokud jde o pracékowou skupinou 0 — 18 let,
jsou organy sociathpravni ochrany &i (OSPOD), které majtasto k dispozici
mnoho cennych informaci o rodinném zazemi kiierilyslim, Ze spolény

postup obou instituciifspiva k efektivié pasobeni na klienty.
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4. Mediaéni ¢innost PMS

V této kapitole se zminim o medrd ¢innosti jako prosedku odstragni
konfliktu mezi pachatelem a &b trestnéhctinu. Na kasuistikach ukazuji posun
z rekolika vybranych situaci na nekonfliktni stav.

Mediaci Ize definovat jako alternativni meto#eSeni konfliktu, ktera
vyuZiva gfitomnosti nestranné osoby — mediatora. Jeho potitgreyvazeneé jak
k poSkozenému, tak k obwinému. Je odbornikem na efektivni vyjednavani,
jehoz cilem je dosp k urovnani sporu a naléztijatelné ieSeni dané situace.
V tomto smyslu je ukolemiadnika PM&idit proces jednéni, vytvét podminky
pro dorozumini (astniki a nalezenieSeni, ktera zohlédji zajmy obou stran
(Metodicky standard PMS, 2003).

4.1 Mediace a zakon

Mediaci se podle § 2 odst. 2 zakona o PMS rozumimgsoudni
zprostedkovani za &elemieSeni sporu mezi obvinym a poSkozenym @nnosti
smefujici k urovnani konfliktniho stavu a vykon&van&ouwvislosti s trestnim
fizenim. Mediaci Ize prové&t jen svyslovnhym souhlasem obg¥ého a
poskozeného'®

Jak jsem se jiz zminil v kapitole PMS a oblasti §@nnosti, aktivity této
instituce se daji roztit na stadiumpied rozhodnutim nebo po rozhodnuti
statniho zastupce / soudu. Media¢edorozhodnutim fize mit podobu iimého
¢i negimého medigniho jednani. ®ma mediace sgiva v osobnim setkani
poSkozeného a obwiného za ftomnosti pracovnika PMS, kdezto mediace
ne@ima nastava v situaci, kdy seéoktrany setkavaji s mediatorem individugéln
Oba zfisoby mohou vyustit v uggnéreSeni pipadu (Stern et. al., 2001).

~Smyslem c¢innosti Gednika PMS s klientem-obwinym ve fazi ped
rozhodnutim je, aby spale¢ odhalili mozné ficiny vzniku trestn&innosti a aby

nalezli zpisoby, jak tyto pi¢iny odstranit (nafiklad prostednictvim absolvovani

16 8 2 zakona. 257/2000 Sb., o PMS
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resocializéniho programu, dokaeni vzdlani, uplatgni se na trhu préace,
vyieSeni konfliktu v rodig atd. )"’

Krom¢ obvineného se saméejmé miaze obratit na PMS s poZzadavkem na
provedeni mediace téZz poSkozenyibpzni obvigného i poSkozeného, statni
zastupci, soudci, kuratiopro mladez i pro doste, obhdjci, policisté a vsichni,

kterych se gjakym zpisobem trestnyin dotkl (Metodicky standard PMS, 2003).

Pokud jde o fipady, které jsou vhodné pro mediaci, na prvnimiigch
uvedl majetkovou kriminalitu, zejména trestigy krddeze, neoprd¥né uzivani
cizi véci apod., déle trestnény z nedbalosti, trestn&ny v dopra¥, trestn&iny
proti rodiré, Zivotu a zdravi, naruSujici &énské souziti, kam pat nag.
vytrznictvi, ublizeni na zdravi, réka, zanedbani povinné vyzivy apod. Zvlastni
kategorii tvdi proviréni spachana mladistvymi, protoZe zejména pro tkitipisu
pachatal mize byt mediace velkymifmosem, ve smyslu realizace odklonu a
piipadného zastaveni trestnitiveni (Metodicky standard PMS, 2003).

4.2. Mediace a participace poskozeného

Mediace nize poSkozenémuripést ilezitost vyjadit a pojmenovat sveé
potreby a zajmy, pokud jde o zmém nasledk zpisobenych trestnodinnosti.
Muze ziskat dlezité informace, které se vztahuji k trestniifizeni a hlava
k nahrad Skody. V neposledriadt jde téZ o0 moznost domoci se i mezilidského
narovnani Ujmy poSkozeného, coz je nespornym psygiokym pinosem pro
obét’” trestnécinnosti. Sodasti tohoto narovnani e byt omluva pachatele a
vyjadieni litosti (Metodicky standard PMS, 2003).

Obvirékny mé gilezitost roviz vyjadit své poteby a zjmy a zarovie
piijmout odpowdnost za ndhradu jim &gobenych Skod. &¥fe vyswtlit okolnosti
sveho jednani, omluvit se poSkozenému a nabidndmgignou nahradu Skody
(Metodicky standard PMS, 2003).

" Metodicky standardinnosti PMS v oblastiifipravnéhdizeni atizeni fed soudem, PMSR,
Praha, 2003
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KASUISTIKA

Klient P.B. osob& kontaktoval sedisko PMS v souvislosti s dopravni
nehodou, které se dopustil. Srazil neeghodu pro chodce dvZzeny, ob byly
lehce zragné. BPhem vyslechu na policii dostal kontakt naesisko PMSCR,
kde bylo neprodleh dohodnuto, Ze seripravi spoléné jednani pachatele
s olma posSkozenymi. Klient saméobrarené Zeny navstivil, domluvil s nimi
termin osobniho jednani s praltam G-ednikem. V ramci tohoto setkani vyslovil
poSkozenym litost nad svym skutkem, omluvil se Rw8kozené jeho omluvu
prijaly. Dale se s obvignym dohodly na finamim odSkodeni, kdy jedna z atbi
priSla pri srazce o mobilni telefon a pozadovala tedy ganAhradu, druha Zena
vSak absolvovala dkolikatydenni lébu a vzhledem ktomu, Ze podnika,
poZadovala ndhradu za uSly zisk. Klient §estramci této sciizky zaSel do
bankomatu umighého ve stejné bud@gwlkema Zenam ihned vyplatil pozadované
castky. Pro dely rozhodnuti o schvaleni narovnani podle § 302&konac.
141/1961 Sb., trestnihgddu, byla sepsana dohoda o urovnani konfliktu, na
zaklad které statni zastupce rozhodlo schvaleni narovaamdstaveni trestniho
stihani. Jednou z podminek je keopiznani se obvigného ke spachani sklutku a
krom¢ nahrady Skody poSkozenym i to, Ze musi slozit ¢&t @tatniho
zastupitelstvi fmerenoucastku urenou na obechprossné wely (zde si klient
zvolil mistni dtsky domov, ktery finané podpail), z niz polovina se/evadi ve

prospech fondu na pefzitou pomoc oftem trestn&innosti.

Uvedeny pipad ilustruje pimou mediaci, jejim vystupem je zprava o
mediaci. Nkdy vSak neni moZzno dohodnoutimpé setkani obvimeho a
poskozeného, a to Buproto, Ze o setkani nemaji zajem, nebo je probiéme
vzdalenost¢i casové zaneprdzdni jednajicich stran. V takovémiipad je
mozno jednat sdastniky individuals a o vysledku je row# podana zprava o

mediaci, jak o tom 3d¢i nasledujici kasuistika (Metodicky standard PME)3).

42



KASUISTIKA

Trestni stihani klienta M.S. (1977) bylo zahajenm goruSovani
autorského prava, kdy muz nabizel a prodaval jiot@lené nelegalni kopie CD
nosiciz s hudebnimi tituly. Mezinarodni federaci hudebnipr@amyslu vznikla
Skoda ve vySi 20.000¢K Klient pozadal probeéniho Gednika o pomoc
s piipravou dohody o nahrad Skody. Ceska narodni skupina Mezinarodni
federace hudebniho #myslu vyjadila s uzavenim dohody souhlas a po donduv
vySe splatek zaslala na'stlisko PMS dohodu o nahradkody, kterou klient M.S.
za pitomnosti probaniho Gednika podepsal, poté byla smlouva vracena
poSkozené spaleosti. Na zaklaél zpravy PMS o vysledku mediace, jejiighou
byla i dohoda o nahratiSkody a kopie potvrzeni o zaplaceni prvni splatatni
zastupce schvalil narovnani mezi olvijpm a poskozenym dle § 309 odst. 1
zékonac. 141/1961 Sb., trestniliddu, a trestni stihani zastavil.

Nékdy neni mozno vyuzit mediace, titghad kdyz poSkozeny nema zajem
vyuzit nabidky probmiho Gednika k zapojeni se do proceseni trestného
¢inu. Nezbytnou podminkou U&ného medigniho procesu je totiz souhlas obou
konfliktniho stavu vramci trestnihdizeni je vypracovani zpravy red
rozhodnutim. Je zaffena na to, aby podala co nejvice informaci k &sob
obvirkného a jeho rodinnému a socialnimu zazemi, a ddfiermovala o
stanovisku poskozeného v danéciv Urednik PMS zde vifpravném fizeni
navrhuje na zaklad zjisttnych informaci a vyhodnoceni rizik dalSi postup
spoluprace s klientem¢ipadre i formu pimérenych povinnosti a omezeni, ktera
mu mohou byt uloZzena (Metodicky standard PMS, 2003)

V zawru na zaklad podkladi poskytnutych sediskem PMS'R statnimu
zastupci nebo soudci, kterozhodnou, zda trestni stihani oliviého zastavi,
nebo bude poktavat (Metodicky standard PMS, 2003).

Pro Uplnost dodavam, Zze mediace mezi poSkozenylwiasgoym se nize

uskute&nit i po pravomocném skdani trestni ¥ci, pokud vede k urovnani vztahu
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naruSenych trestnyinem a k napléni zasad restorativni justice, zejména jde-li
0 povinnost nahradit #gobenou Skodu a o @mi povinnosti a omezeni
uloZenych soudem (Stern et. al., 2001).

Pro odlieni odtinnosti PMSCR dodavam, ze €eské republice vznikla
v roce 2000 Asociace mediato€eské republiky a zatiuje se na § oblasti
mediace, kterymi jsou: rodinna mediace, mediaceodnjzich a institucich,
multikulturni mediace, mediace tre&tpravni, komunitni a alansko-pravni
mediace. Jde o kom@r ¢innost, kterd mize sngiovat k urovnani sporu mezi

stranami bez toho, aby déat vstupovaly organyinné v trestninfizeni’®

18 http://www.amcr.cz/

44



5. Parole

V této kapitole se budu zabyvat tim, jak PMSR spolupracuje
s Vézeiskou sluzbouCR. Tuto spolupraci upravuje Metodicky standard PMS
v oblasti Parole, PMER, 2003, ktery nese nazev Sowost mezi \¥zeaiskou
sluzbouCeské republiky a Probai a mediani sluzbouCeské republiky v oblasti
zaji¥ovani podklad pro rozhodnuti soudu 0 mozném podéném propugni
s dohledem. OkrajavpopiSu spolupraci PMS v Trutnba &znici v Odolo¥.

Cilem této sotinnosti jefadné zajidtni Ukoli a povinnosti, které stanovi
zakong. 257/2000 Sh., o PMER, zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon a déle
zakon¢. 141/1961 Sb., o trestniffizenim soudnim, ve 2ni pozdjSich gedpigi.

Ve smyslu &chto zakof jde zejména o zafidvani podklad pro rozhodnuti

soudu 0 mozném podn@&mém propusini z vykonu trestu oditi svobody.

5.1 Spoluprace PMS a VWzeiiské sluzbyCR

V ramci této spoluprace se PMS zavazuje zejmesiypavat bezplatny
informani servis personalu aziim, a to zejména formou besed, kteréapa
nékolikrat roné ve wznici mistré prislusné gedisku PMS. Naproti tomu
vézeiska sluzba v souladu s pravnimie@pisy umo#iuje pracovnikm PMS
vstup do ¥znic a stanovi svého stalého zastupce pro spolupRlElS.

Ve vySe zmidném metodickém standardu jsou uvedeny konkrétni
realiza&ni postupy fi ptiprak a zajiovani podklad pro rozhodnuti soudu o
piipadném podmimém propu&ni odsouzeného z vykonu trestu édisvobody.

Jestlize odsouzeny ma zajem o spolupraci s mgislusnym stediskem
PMS a odborny za#stnanec ¥znice mu spolupraci dopafi) pak vyplni a odesle
stredisku formulé ,,Podret k zahajeni spoluprace s Pralvd a mediani sluzbou
CR', a to nejpozdji tfi mésice ped terminem podani zadosti o podimi
propuséni. Nasleduje konzultace zastnance PMS s odsouzenyniinpo ve
véznici, kdy jsou upesrény poteby a @éekavani odsouzeného, z§isy vSechny
potrebné informace, které jsouildzité pro vyhodnoceni situace po proguogt
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Zarover pracovnik PMS vyhodnocuje moznd rizika, ktera bghta zvySovat
pravdpodobnost socialniho selhani.

V zawrecné fazi jsou informace shrom&ie€ k osob odsouzeného
zpracovany prolmim (rednikem do podobyStanoviska sediska Probéni a
mediani sluzbyCR k Zadosti o podméné propudhni“. S timto stanoviskem je
odsouzeny seznamen jegfed jeho podanim na soud a ma moznost s&rin
vyjadrit.

Po pravomocném rozhodnuti soudu o poadmém propu&ni s dohledem
je stedisku PMS zaslano p&eni k vykonu dohledu nad odsouzenym. Timdon
faze parole. V nasledujici fazi je zakladan novis dgienta a sedisko PMS

zahajujecinnost ve vykonavacirfizeni, tedy dohled.

5.2 Spoluprace PMS Trutnov a ¥znice Odolov

V pusobnosti sediska PMSCR v Trutno¥ je wznice v Odolo¥, byl
jsem informovan od prolaich pracovnik, Ze z divodu dlouhodobéhorptizeni
a nedostatsych kapacit $ediska neni moZzno se vykonu parolénavat
v potrebné mie.

Nicmérg Vézaiska sluzbaCR i PMS CR maji zajem nadale rozvijet
spolupraci mj. od roku 2005 probiha projekt s nazvé@ransition Facility
Twinning Project pod zastitou Ministerstva spravesti CR. Projekt je zamien
na vyhodnocovani rizik pachaiel sjednocovani vystiappro soud. | v dalSim
obdobi se fedpoklada ptadani spoknych akci a Skoleni s cilem navzajem
poznat svoji praci afjpravit kvalitni materialy pro rozhodovani soudwasti
parole. (Metodicky standard PMS, 2003, materigbydjektu TFTP, 2005).

Pro ilustraci jsem zvolil srovnani statistik PM®R za rok 2005 s rokem
2007, ze ktereho je patrné, Ze ¢eb podanych poditt odsouzenych
k podmirgnému propusghi se témst neznénil (724 podsita v roce 2005 — 777
podréta v roce 2007), kdezto k podmémému propugni odsouzenych doslo
vroce 2005 v 784 ffpadech, vroce 2007 se ged ténef zdvojnésobil —
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podmirgné propus¥éno bylo celkem 1340 odsouzenych. Zaidpveyl ulozZen
dohled, jehoz vykon zajisie PMS CR. Ztoho vyplyva, Ze nést agendy
stredisek PMS se zvy3uije i v oblasti parble.

9viz prilohy, tab.¢. 2, tab&. 3
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[1l. Resumé

Prob&ni a mediani sluzbaCeské republiky je mlada instituce, ktera
vychazi z filozofie restorativni justice. Vzniklaako nova alternativaeSeni
trestnich spdr vrdmci probace a mediace. Svoji existendispivd mj.

k mimosoudni cest ndpravy naruSeného vztahu mezicaiem a spotaosti
Vv pripact poruSeni zakona.

Béhem mé praxe narsddisku PMS Trutnov jsem s@&sto setkéaval s tim,
Ze poskytovatelé pracovnickilpzitosti pro odsouzené radi vyuZzivali moznosti
ulozit vykon reékterych praci klientm PMS. Oce&ovali mj. to, Ze prace byly
vykonavany bezplath coz pomohlo k Usporam jejich finamich prostedki.
Samozejmé hlavni @Finos to ma pro odsouzené, iktgprevazri vitaji tento
alternativni zfisobieSeni jejich trestn&nnosti a moznostiistat na svobadve
svém obvyklém prosedi.

Z prilozenych statistik je iejmé, Ze fipadi, kdy je PMSCR powtena
¢innosti, neustaleffoyva. Po dobu vykonu mé praxe jsem zjistil, Zeomnsslosti
s rostoucim napadem novyctigad stoupa petizenost, protoze k tomu dochazi
bez odpovidajiciho zvySovani personalnichistav

Jak ukazal znfiovany vyzkum pracovni skupiny OPP zroku 2007,
ukladani tohoto druhu alternativniho trestu ma kbmlok® stoupajici tendenci.
Zarover vSak jednim z jeho vystipoylo konstatovani, Ze velkym problémem je
malé procento iedjednani fed uloZenim tohoto trestu soudem. Pokud by se
eliminoval paet nevhodd uloZenych trest OPP, mohla by se postupsnizit
zatizenost gedisek PMS touto agendou a mohl by vzniknottSivprostor pro
ostatni aktivity PMXR.

Pokud jde o dohled probtaiho Gednika, jde v podstab zvlastni zfisob
vykonu trestu odéti svobody, ktery probihd mimo oblasiznice, tedy v prosedi
béZného Zivota, virozeném socialnim prasdi odsouzeného. Tim se otevira
prostor pro intenzivni sobeni na klienta, a to scilem jeho postupné

resocializace.
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V této souvislosti bych iipomrgl priority PMS CR, jak jsou stanoveny
v zakladnich materialech instituce. Mam na mysliegmaci pachatele do
spole&nosti, dale participaci poSkozenéhti peSeni nasledk trestnéc¢innosti a
ochranu spoknosti.

Problematika resocializace kliéna jejich zglenéni do Zivota spokenosti
bez daldiho porusovani zaKoje dlouhodoby proces, na kterém se PESmMize
efektivné podilet svou kazdodenni praxi. Kasuistiky, kteiéogiy k jednotlivym
oblastem poskytnuty, jsou jen malou ilustraci tofak toto msobeni nize
probihat. Je velmi obtizné hodnotit, zda a v jakéerdoSlo skuténé k ovlivnéni
klienta na cestk pozitivni znéné. Domnivam se vSak, Ze hlavnim Ukolem PMS
CR je klienta na této caske zmeéng doprovazet.

Spol&nost se snaZzi reagovat na rostouci kriminalitu fienhleda cesty,
jak ji snizit a zejména jak jitpdchazet. Proktai a mediani sluzbaCR byla pra
stimto cilem Hzena a tento cil se snazi postipmaphovat. Ackoliv se
v sowtasné dob potykd s mnoha problémy, jsentepwdéen o smysluplnosti
jejiho poslani. Povazuji zailkzité a patebné, aby se pédomi o moznostech
alternativnihotreSeni trestnich é¢i postup® dostalo mezi Sirokou vejnost.
Probani a mediani sluzbaCR je v3ak porérné mladou instituci, takze jeSje
tteba mnohé vykonat pro popularizaci jejich aktivit.
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Statistika pro vsechny vék. kategorie za kraje CR

Celkovy poéet evidovanych spisq.

COhdobi:

Cd 112007 do 31122007

Napad - poéet nové evidovanych spisi.

celkem evidovano od poéatku do konce sled. obdold

Absolutneg
podet spisd spis w &

z toho W pripravném fizeni a fizeni pred soudem 5802 21 0%
we wykonswacim Fizeni 21846 9 0%
mladez 0 -18 4553 16 5%
dospély 18 - .. 23095 83 5%
drogowa kriminalita 532 2.5%
extremismus a5 0,2%

tab.c. 1
- - wom r I o - =

Statistika cinnosti, ukonu za kraje CR

Vykonavaci fizeni - dospély klienti

COhdobi: Od 17172007 do 31122007

OPP PUPL PO POD PP PPL P PPL jine Celkem Celkem
§45aTZ §26TZ §58TZ 560aTZ §61TZ 56372 absolut. v%

obvinény, ods. 117 0 0 12 n &1 747 0

obhajce 1 0 0 0 0 0 2 0

poskozeny 1] 0 3 1 1] 0 0 0

IMOoCnenec 1 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1]

soudl 13916 27 137 3224 G 1276 26 =]

stitni zastupitelst 0 1] 1] 1] 1] 1] 1] 3

policie [ o 0 0 0 i 0 0 0

rodinny prislusniil 1 1] 1] 1] n 1] 1] 1]

kurator pro milidg i} 0 0 0 i} 0 0 0

shkola 1] ] ] ] 1] ] ] ]

koordinator S5P 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1]

jiné 2 ] ] 2 1] 3 2 ]

Celkem, absolutn

Celkem v %

tab.c. 2
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Statistika ¢innosti, ukon za kraje CR

Vykonavaci fizeni - dospely klieti

Obdobi: 0d 1.1.2005 do 31.12.2005 |
OPP PUPD PO POD PP PPD P PPD jiné Celkem Celkem
453 TE H26TL  E58TZ &B0ATE §B1TZ H63TZ absolut. v %
obvinény, ods. 59 a I g 0 40 701 G g1a 4 4%
obhajce 1] a 1] 1] 1] 1] 1 1] 1 00%
poskozeny n a ] 0 n n n n n 0,0%,
IMocnénec 1 i 0 0 1] 1] 1] 1] 1 0,0%
soud 13740 52 ME 2803 53 734 21 24 1771 95 5%
stitni zastupitelsty 1] a0 0 0 1] 1] 1] 5 5 0,0%
policie 1 i 1] 0 0 0 0 0 1 00%
rodinny prislusnik 0 a I 0 0 0 1 0 1 0,0%
kurator pro mladea 1] a0 0 0 1] 1] 1] 1] 1] 0,0%
skola 0 i 1] 0 0 0 0 0 0 00%
koordinator 55P 1] a 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1 0,0%
jiné 2 a 1] g 1] 3 1] 1 16 01%
Celkem, abselutné| 13303 52 16 2820 B 784 724 36
Celkem v % TAA%  03% 1% 152% 0% 42%  38%  02%
tab.¢. 3
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