Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Katedra socialni pedagogiky
Posudek vedouciho bakalarské prace

Autor prace: David Hunca
Vedouci prace: Gabriela Slaninova

Téma: Motivace rodicti a déti k traveni volného ¢asu (s akcentem k bojovym uménim)

Téma Motivace rodicli a déti k traveni volného Casu (s akcentem k bojovym uménim) je v soucasné dobé
aktualni, volny cCas ve vztahu kvhodnému traveni a vybéru volnocasovych aktivit je predmétem
odbornych i laickych diskuzi.

V ivodu autor zminuje motivaci k vybéru tématu, seznamuje ¢tenare struc¢né se stavem poznani,
Castectné s teoretickymi vychodisky. Uvadi cil prace: popis a analyza problematiky volného ¢asu déti a
jejich rodin a zjisténi motivace rodic a déti k traveni volného Casu se zvlastnim zretelem k bojovému
uméni Jiu-Jitsu. Spravné je hned v ivodu vymezeno, Ze pijde o pohybovou rekreaci, nikoli o vykonnostni
sportovni disciplinu. Je stanoven vychozi piedpoklad, vyzkumny problém a znéj vychazejici hlavni
vyzkumna otazka. Uvedena je vyzkumna strategie, metody sbéru a analyzy dat.

Uvodni kapitoly zahrnuji nejprve vymezeni stéZejnich pojmd, s kterymi autor dale pracuje.
Nasleduje text vénovany volnému casu, pedagogice volného ¢asu, nahliZeny jsou perspektivy a problémy
volného ¢asu, formy zajmového vzdélavani, volny Cas a vychova ve volném cCase. Logicky je pozornost
soustfedéna také krodiné, postaveni ditéte ve spolecnosti, hodnotové orientaci déti a mladeze
v soucasnosti. Plynule text prechazi k motivaci a teoriim motivace. Ve vztahu k tématu motivace jsou pak
zpracovany potieby déti, ¢initelé v motivaci traveni volného Casu déti a mladeze, vcetné rodiny jako
stézejniho Cinitele, vrstevnické skupiny a hromadnych sdélovacich prostiredki. Zptisoby motivace déti a
mladeze k aktivnimu traveni volného ¢asu jsou zpracovany dle Valkové. Stru¢né je pojednano obecné o
bojovych uménich, piedev$im pak o asijskych, konkrétné Jiu-Jitsu. Uvodni kapitoly jsou zdafilym
kompilatem, autor prokazal schopnost komparovat vhodné odborniky z oblasti volného ¢asu, motivace
apod. Pouze ojedinéle a velmi stru¢né jsou pritomny vlastni vstupy a komentdre diplomanta. Ve
vyzkumném Setieni je zopakovan cil prace, dale je uvedeno teoretické vychodisko, zdiivodnéni a obecné
informace o zvolené kvalitativni vyzkumné strategii, metodach sbéru a analyzy dat, objektech vyzkumu.
Samotna analyza ziskanych dat je provedena prehledn€, autor ke kazdé kategorii uvadi kdédy, poté
propojuje vlastni komentar s rozsahlymi citacemi vypovédi respondenti (kody jsou zde pro pirehlednost
zietelné vyznaceny). Za nékterymi z kategorii nasleduje stru¢né shrnuti. Diskuze vysledki je ponékud

strucna, nicméné vystizna, obsahuje zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky, vCetné otazek, které si autor



kladl vuvodu prace. Jako samostatnou podkapitolu zatadil diplomant limity vyzkumného Setfeni a
naméty na dals$i sméfovani vyzkumu. V zavéru shrnuje podstatné, polemizuje nad odbornymi zdroji,
pricemz dava Ctenafi jasné najevo, s kterymi tvrzenimi odborniki se ztotoznuje. Prinasi informaci o
opatreni v zahranici, které mulzZe smérovat k traveni volného casu déti a jejich rodin aktivné a nebo
prinejmensim zdravé. Predklada navrhy na dalsi vyzkumné smérovani a informaci, pro koho je prace
urcena.

Autor zpracoval téma hodnotné, aktudlni, diskutované. V tuvodnich kapitoldch prokazal
schopnost zpracovat Ctivy text, komparovat rizné zdroje, postupovat logicky od obecnéjsich témat k tém
uz$im, specifickym. Ocenéni zaslouzi smérovani nikoli k vykonnostnimu sportu, ale k pohybové rekreaci,
ktera koresponduje se studovanym oborem. Na hodnoté by praci pridaly vlastni komentare ¢i uvedeni a
shrnuti kapitol a podkapitol. Vyzkumné Setieni je vcelku podrobné zpracovano, byt opét postradam
vlastni komentare a propojeni se studovanymi prameny v pribéhu zpracovani u jednotlivych kategorii.

Autor to Castecné napravuje v diskuzi vysledki a v zavéru prace.

Formalni a jazykova stranka prace: BP je zpracovana bez zasadnich stylistickych a gramatickych
nedostatki.

Citovana literatura a zdroje jsou piredevsim aktudlniho data. Rozsah citovanych zdroji je dostatecny. V
textu byly zdroje vhodné propojovany. Text poCtem stran bohaté splnuje naroky kladené na bakalarské

prace.

Prripominky a otazky k obhajobé bakalai'ské prace:
1 Prosim, dopliite u obhajoby chybéjici shrnuti u vybranych tii kategorii a porovnejte je s prameny,

z kterych jste Cerpal.
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