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Abstract 
T h e r o l e o f n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s t o l i v e l i h o o d s o f h o u s e h o l d s i n e s p e c i a l l y t h e g l o b a l s o u t h 

c a n n o t b e o v e r s t a t e d . A n e s t i m a t e d 2 b i l l i o n p e o p l e a r o u n d t h e w o r l d r e l y o n f o r e s t s f o r t h e i r 

s u s t e n a n c e , e i t h e r d i r e c t l y o r i n d i r e c t l y f o r n o u r i s h m e n t , h e a l t h , a n d e n e r g y , a m o n g o t h e r 

t h i n g s . I n A f r i c a , f o r e x a m p l e , o v e r t w o - t h i r d s o f t h e p o p u l a t i o n i s b e l i e v e d t o r e l y o n f o r e s t 

p r o d u c t s , e i t h e r a s a s o u r c e o f s u b s i s t e n c e o r a s a s o u r c e o f m o n e t a r y i n c o m e f r o m a v a r i e t y o f 

w o o d a n d n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s . I t i s f o r t h i s r e a s o n t h a t f o r e s t s h a v e r e c e i v e d s i g n i f i c a n t 

a t t e n t i o n b e c a u s e o f t h e i r i m p o r t a n c e i n u n d e r s t a n d i n g t h e i r i n v o l v e m e n t i n p o v e r t y r e d u c t i o n 

s t r a t e g i e s . H o w e v e r , n o t o n l y d o h i g h l e v e l s o f d e f o r e s t a t i o n m e a n t h a t t h e s e i m p o r t a n t p l a n t 

s p e c i e s a n d t h e b e n e f i t s t h e y p r o v i d e a r e b e i n g l o s t b u t a l s o v e r y l i t t l e i s k n o w n a b o u t t h e s o c i o 

e c o n o m i c f a c t o r s o n t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s i n Z a m b i a . I t i s a g a i n s t t h i s b a c k g r o u n d 

t h a t t h i s s t u d y s o u g h t t o e x a m i n e t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g t h e c o l l e c t i o n a n d u s e 

o f N T F P s b y h o u s e h o l d s i n t h e W e s t e r n p r o v i n c e ' s m i o m b o w o o d l a n d s . T o d o t h i s , 9 7 

r e s p o n d e n t s f r o m M o n g u a n d L i m u l u n g a w e r e s e l e c t e d f o r i n t e r v i e w . A b i n a r y l o g i s t i c 

r e g r e s s i o n w a s d e v e l o p e d t o e x a m i n e t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g t h e c o l l e c t i o n a n d 

u s e o f N T F P s b y h o u s e h o l d s i n t h e W e s t e r n p r o v i n c e ' s m i o m b o w o o d l a n d s . T h e r e s u l t s 

i n d i c a t e t h a t d i s t a n c e t o m a r k e t s a n d f o r e s t s a s w e l l a s p l a c e o f r e s i d e n c e w e r e s t a t i s t i c a l l y 

s i g n i f i c a n t . B a s e d o n t h e f i n d i n g s o f t h i s s t u d y , i t i s r e c o m m e n d e d t h a t p o l i c i e s t h a t a i m t o 

s u p p o r t t h e m a r k e t i n g o f N T F P s f o r h o u s e h o l d s i n r u r a l a r e a s s h o u l d b e i m p l e m e n t e d i n s o t h a t 

h o u s e h o l d s c a n r e a p t h e m o n e t a r y b e n e f i t s t h a t N T F P s c o u l d g e n e r a t e 
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Introduction 
F o r e s t s a r e a m o n g t h e w o r l d ' s m o s t d i v e r s i f i e d e c o s y s t e m s . T h e y a r e h o m e t o m o s t o f t h e 

w o r l d ' s p l a n t , m a m m a l , a m p h i b i a n , a n d b i r d s p e c i e s , a n d t h e y c o v e r a r o u n d 3 1 % o f t h e w o r l d ' s 

t o t a l l a n d m a s s ( D u m a s - J o h a n s e n e t a l . , 2 0 1 8 ) . A c c o r d i n g t o N e s h a e t a l . ( 2 0 2 1 ) , E u r o p e i s 

h o m e t o t h e m a j o r i t y o f t h e w o r l d ' s f o r e s t s , a c c o u n t i n g f o r a b o u t 2 5 % o f t o t a l f o r e s t s ; S o u t h 

A m e r i c a a c c o u n t s f o r 2 0 . 8 % ; N o r t h A m e r i c a a c c o u n t s f o r 1 6 . 2 % ; A f r i c a a n d A s i a a c c o u n t f o r 

1 5 . 7 % a n d 1 5 . 1 % , r e s p e c t i v e l y . 

H i s t o r i c a l l y , m u c h o f t h e f o c u s o n f o r e s t s a n d t h e i r m a n a g e m e n t h a s b e e n o n t h e p r o d u c t i o n o f 

w o o d a n d w o o d p r o d u c t s f o r t h e i r c o m m e r c i a l v a l u e ( P e l i n , 2 0 0 5 ; E n n o s 2 0 2 0 ) . e x a m p l e s o f 

t h i s c a n b e f o u n d i n h o w f o r e s t s w e r e t h e p r i m a r y s o u r c e o f f u e l i n t h e e a r l y s t a g e s o f i n d u s t r i a l 

r e v o l u t i o n ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . H o w e v e r , t h e r e i s g r o w i n g r e c o g n i t i o n o f t h e i m p o r t a n c e o f f o r e s t s 

i n t h e p r o v i s i o n o f p r o d u c t s o t h e r t h a n t i m b e r a n d o t h e r c o m m e r c i a l u s e s ( M a m o , S j a a s t d & 

V e d e d , 2 0 0 6 ; R a h m a n , R o y & I s l a m , 2 0 2 1 ) . A s a r e s u l t o f t h i s i m p o r t a n c e , f o r e s t r y i s 

i n c r e a s i n g l y b e i n g c o n s i d e r e d b y d e v e l o p m e n t w o r k e r s a s a m e a n s o f a c h i e v i n g r u r a l e c o n o m i c 

d e v e l o p m e n t a n d e n h a n c e d l i v e l i h o o d s ( M u l e n g a , R i c h a r d s o n & T e m b o , 2 0 1 2 ) . T h e n o t i o n i s 

t h a t f o r e s t r y p r o j e c t s w i l l a s s i s t i n p o v e r t y r e d u c t i o n , f o o d a n d n u t r i t i o n s e c u r i t y , h e a l t h c a r e , 

a n d s h e l t e r . F o r e s t s c o u l d a l s o g e n e r a t e r e v e n u e f o r h o u s e h o l d s . F o r e x a m p l e , M a m o , S j a a s t d 

& V e d e d , ( 2 0 0 6 ) f o u n d i n a s t u d y c o n d u c t e d i n E t h i o p i a t h a t , h o u s e h o l d s g e n e r a t e d a b o u t o n 

a v e r a g e 3 9 % o f t h e i r i n c o m e s f r o m f o r e s t s w a s , w h i c h w a s o n l y 1 % l e s s t h a n t h e 4 0 % 

g e n e r a t e d f r o m a g r i c u l t u r a l p u r p o s e s . I n a d d i t i o n t o t h i s , f o r e s t s c a n h e l p i n g e n e r a t i n g i n c o m e 

f o r n a t i o n a l g o v e r n m e n t s a s w e l l a s a i d i n t h e a d a p t a t i o n a n d m i t i g a t i o n o f c l i m a t e c h a n g e 

( L o p e z e t a l . , 2 0 1 2 ) . O t h e r a r e a s o f i n f l u e n c e p r o v i d e d b y f o r e s t s i n c l u d e m a n a g e m e n t a n d 

c o n s e r v a t i o n o f b i o d i v e r s i t y , w a t e r a v a i l a b i l i t y , a n d e n v i r o n m e n t a l s u s t a i n a b i l i t y ( E p a n d a e t 

a l , 2 0 2 0 ) 

F o r e s t s h a v e p l a y e d a n i m p o r t a n t r o l e i n h u m a n d e v e l o p m e n t w i t h f o r e s t s p r o v i d i n g , a m o n g 

o t h e r t h i n g s , r a w m a t e r i a l s f o r i n f r a s t r u c t u r e , a n d f o o d f o r n o u r i s h m e n t ( E n n o s , 2 0 2 0 ; S h e p p a r d 

e t a l . , 2 0 2 0 ) . W h e n i t c o m e s t o h u m a n u s e o f f o r e s t s , a r c h e o l o g i c a l e v i d e n c e s u g g e s t s t h a t 

h u m a n s h a v e b e e n u s i n g f o r e s t p r o d u c t s f o r n o u r i s h m e n t f r o m a r o u n d 6 , 0 0 0 B . C . ( E m e r y , 

2 0 0 1 ) . A c c o r d i n g t o t h i s s t u d y , N a t i v e A m e r i c a n c o m m u n i t i e s i n t h e U p p e r G r e a t L a k e s B a s i n , 

f o r e x a m p l e , r e l i e d h e a v i l y o n p l a n t f o o d s g a t h e r e d f r o m t h e r e g i o n ' s f o r e s t s , m u c h a s p e o p l e 

e l s e w h e r e i n t h e w o r l d d i d ; e v e n t h o u g h E n n o s ( 2 0 2 0 ) s u g g e s t s t h a t e a r l y h u m a n o i d s w e r e 

a l r e a d y u s i n g f o r e s t p r o d u c t s a s a s o u r c e o f n o u r i s h m e n t s i n c e t h e y s t i l l l i v e d i n t r e e t o p s . T h e 
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u s e o f f o r e s t p r o d u c t s f o r i n t h e l i v e l i h o o d s o f e s p e c i a l l y r u r a l p e o p l e r e m a i n s t h e s a m e t o t h i s 

d a y . A n e s t i m a t e d 2 b i l l i o n p e o p l e a r o u n d t h e w o r l d r e l y o n f o r e s t s f o r t h e i r s u s t e n a n c e , e i t h e r 

d i r e c t l y o r i n d i r e c t l y . F o r e s t s a r e a s o u r c e o f s u s t e n a n c e , h e a l t h , a n d e n e r g y f o r t h e s e p e o p l e 

( C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . , 2 0 0 9 ; B r o e g a a r d e t a l . , 2 0 1 7 ) . 

I n A f r i c a , f o r e x a m p l e , t h e r o l e o f f o r e s t s a n d t h e i r p r o d u c t s t o l i v e l i h o o d s c a n n o t b e o v e r s t a t e d . 

A c c o r d i n g t o A n d e r s o n e t a l . ( 2 0 0 6 ) , A f r i c a h a s t h e h i g h e s t p e r c e n t a g e o f p e o p l e l i v i n g o n l e s s 

t h a n a d o l l a r p e r d a y o f a n y c o n t i n e n t . O k s a n e n e t a l . ( 2 0 0 3 ) f u r t h e r s t a t e s t h a t , p o v e r t y i s m o r e 

a c u t e i n S u b - S a h a r a n A f r i c a w h e r e a b o u t 6 0 % o f r u r a l A f r i c a n s l i v e i n p o v e r t y . W h e n i t c o m e s 

t o f o r e s t p r o d u c t u s e , o v e r t w o - t h i r d s o f A f r i c a ' s p o p u l a t i o n i s b e l i e v e d t o r e l y o n f o r e s t 

p r o d u c t s , e i t h e r a s a s o u r c e o f s u b s i s t e n c e o r a s a s o u r c e o f m o n e t a r y i n c o m e f r o m a v a r i e t y o f 

w o o d a n d n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s ( N T F P s ) ( W u n d e r , 2 0 0 5 ) . F o r e s t s h a v e r e c e i v e d 

s i g n i f i c a n t a t t e n t i o n a s a r e s u l t o f t h e i r i m p o r t a n c e i n u n d e r s t a n d i n g t h e i r i n v o l v e m e n t i n 

p o v e r t y r e d u c t i o n s t r a t e g i e s . 

W o r l d B a n k d a t a ( 2 0 2 3 ) e s t i m a t e s t h a t a b o u t 2 6 % o f S u b - S a h a r a n A f r i c a i s c o v e r e d b y f o r e s t s . 

T h e s e r a n g e f r o m r a i n f o r e s t s t o s a v a n n a w o o d l a n d s a n d g r a s s l a n d s . E x a m p l e s o f A f r i c a n 

f o r e s t s i n c l u d e t h e C o n g o b a s i n , w h i c h i s t h e l a r g e s t o n t h e c o n t i n e n t , a f o r e s t t h a t i s i m p o r t a n t 

t o t h e l i v e l i h o o d s o f p e o p l e i s t h e m i o m b o w o o d l a n d s s i t u a t e d i n C e n t r a l a n d S o u t h e r n A f r i c a . 

T h e m i o m b o w o o d l a n d s a r e t h e m o s t d o m i n a n t w o o d l a n d s i n t h e r e g i o n . I t i s e s t i m a t e d t h a t 

a b o u t 1 5 0 r u r a l a n d u r b a n p e o p l e i n t h e r e g i o n d e p e n d o n i t t o s u p p l e m e n t t h e i r l i v e l i h o o d s 

( D u m a s - J o h a n s e n e t a l . 2 0 1 8 ) . T h e s e h o u s e h o l d s d e r i v e v a r i o u s n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s 

( N T F P s ) i n c l u d i n g f o o d , f i r e w o o d , m e d i c i n e , a n d c o n s t r u c t i o n m a t e r i a l s ( D e w e e s e t a l . 2 0 1 0 ; 

B r o e g a a r d e t a l . 2 0 1 7 ) . 

H o w e v e r , t h e m i o m b o w o o d l a n d s a r e u n d e r t h r e a t , p o p u l a t i o n g r o w t h p u t s d o w n w a r d p r e s s u r e 

o n l a n d u s e a n d t h e s e c h a n g e s t o l a n d u s e t h r e a t e n t h e f o r e s t s ( H a n d a v u e t a l . 2 0 1 9 ) . 

A d d i t i o n a l l y , t h e i m p o r t a n c e o f N T F P s t o r u r a l h o u s e h o l d s h a s f r e q u e n t l y b e e n o v e r l o o k e d . 

T h i s u n d e r m i n e s b o t h t h e i r r o l e i n p o v e r t y a l l e v i a t i o n a n d t h e i r c o n t r i b u t i o n t o t h e n a t i o n a l 

e c o n o m y . T h i s s t u d y , t h e r e f o r e , s e e k s t o e x a m i n e t h e f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d 

u s e o f N T F P s b y h o u s e h o l d s i n t h e m i o m b o w o o d l a n d s o f W e s t e r n p r o v i n c e , Z a m b i a . T h i s i s 

b e c a u s e u n d e r s t a n d i n g t h e s e f a c t o r s c o u l d n o t o n l y a i d p o l i c y f o r m u l a t i o n a n d h e l p r e a l i z e t h e 

p o t e n t i a l o f N T F P s b u t a l s o t h e c o n s e r v a t i o n o f t h e m i o m b o f o r e s t a n d b i o d i v e r s i t y . 
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1.1. Literature Review 

1.1.1 The History of Human-Forest interactions 

F o r e s t s a r e a m o n g t h e e a r t h ' s m o s t d i v e r s e e c o s y s t e m s ( C o s t a n z a e t a l . 1 9 9 7 ) . a n d h a v e p l a y e d 

a n i m p o r t a n t r o l e i n t h e d e v e l o p m e n t o f t h e h u m a n s p e c i e s . E n n o s ( 2 0 2 1 ) c l a i m s t h a t , e a r l y 

h u m a n o i d s , d e s p i t e h a v i n g t h e a b i l i t y t o w a l k f o r a b o u t 2 m i l l i o n y e a r s , r e t a i n e d t h e i r a b i l i t y t o 

c l i m b t r e e s . T h i s w a s l a r g e l y b e c a u s e t h e i r d i e t s p r i m a r i l y c o n s i s t e d o f f r u i t s w h i c h w e r e f o u n d 

i n t r e e t o p s a s w e l l a s t h e n e e d f o r p r o t e c t i o n f r o m p r e d a t o r s ( P e l i n , 2 0 0 5 ) . H o w e v e r , a s t h e 

t e c t o n i c p l a t e s m o v e d , g i v i n g r i s e t o m o u n t a i n s a n d v a l l e y s s u c h a s t h e H i m a l a y a s i n A s i a a n d 

t h e g r e a t R i f t v a l l e y i n E a s t e r n A f r i c a c o u p l e d w i t h c o o l i n g t e m p e r a t u r e s , t h e c o n t i n u o u s 

m o n s o o n - l i k e c o n d i t i o n s g a v e w a y t o m o r e s e a s o n a l c o n d i t i o n s ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . T h e s e 

c o n d i t i o n s h a d i n t e r s p a c e d w e t s e a s o n s w i t h p r o l o n g e d d r y s p e l l s a n d n e w e c o s y s t e m s , l i k e 

A f r i c a ' s s a v a n n a g r a s s l a n d s , w e r e b o r n . A s a r e s u l t , f o r e s t s b e c a m e s c a t t e r e d , t r e e s h a d t o a d a p t 

t o t h e s e c h a n g e s , a n d t h e y d i d , b y s t o r i n g e n e r g y u n d e r g r o u n d i n t h e i r r o o t s , c o r m s , a n d f l e s h y 

b u l b s f o r t h e p r o l o n g e d d r y s p e l l s ( E n n o s 2 0 2 0 ) . 

T h i s i n t u r n i n c e n t i v i z e d t h e e a r l y h u m a n o i d s t o s l o w l y a b a n d o n t h e i r l i v e s i n t h e t r e e s . T h i s i s 

b e c a u s e h a d t o s u p p l e m e n t t h e i r d i e t s b y g o i n g i n s e a r c h o f r o o t s a n d o t h e r f o o d s i n t h e 

g r a s s l a n d s l i k e h o n e y , t e r m i t e s , a n d s m a l l m a m m a l s ( T h o r p e , H o l d e r & C r o m p t o n , 2 0 0 7 ; 

R a i c h l e n e t a l . , 2 0 1 0 ; E n n o s , 2 0 2 0 ) . A d d i t i o n a l l y , t h i s g a v e r i s e t o t h e u s e o f e a r l y t o o l s w h i c h 

w e r e p r i m a r i l y m a d e f r o m w o o d , i n c l u d i n g c h i s e l s , s p e a r s , a n d p r o b e s . T h e s e t o o l s w e r e u s e d 

t o d i g u p t u b e r s a n d r o o t s o f t h e p l a n t s t h e y c o n s u m e d a s w e l l a s h u n t , m u c h l i k e m o d e r n - d a y 

h u n t e r - g a t h e r e r g r o u p s l i k e t h e H a d z a T r i b e i n T a n z a n i a , w h o a r e o n e o f t h e l a s t h u n t e r - g a t h e r 

g r o u p s r e m a i n i n g i n t h e w o r l d l i v i n g i n s i m i l a r c o n d i t i o n s t o e a r l y h u m a n o i d s ( S t i b b a r d -

H a w k e s e t a l . 2 0 2 2 ) . F u r t h e r m o r e , d u r i n g t h i s p e r i o d , h u m a n o i d s a l s o s t a r t e d t o b u i l d u p 

k n o w l e d g e o n u s e f u l p l a n t s p e c i e s f o r n o t o n l y f o o d b u t a l s o t o o l s . 

T h e t r a n s i t i o n f r o m a h y b r i d l i f e b e t w e e n l a n d a n d t h e t r e e t o p s t o a m o r e s e t t l e d l i f e o n t h e 

g r o u n d w a s c o m p l e t e d w h e n e a r l y h u m a n o i d s l e a r n e d h o w t o u s e f i r e , w h i c h e n a b l e d e a r l y 

h u m a n o i d s t o s e t p e r m a n e n t c a m p s ( G l i c k s o n , 2 0 1 3 ; E n n o s , 2 0 2 0 ) . I n a d d i t i o n t o t h i s , f i r e 

a l l o w e d f o r t h e e a r l y h u m a n o i d s t o l i v e i n s m a l l c o m m u n i t i e s , e n a b l e d t h e m t o d e t e r p r e d a t o r s 

a s w e l l a s c o o k i n g f o o d s w h i c h f u r t h e r e x p a n d e d d i e t s , w h i l e u s i n g l e s s e n e r g y t o d i g e s t t h e 

f o o d ( B u r t o n , 2 0 1 3 ; G o w l e t t , 2 0 1 6 ) . I n a d d i t i o n t o t h i s , f i r e n o t o n l y p r o v i d e d m u c h n e e d e d 

w a r m t h f o r c o l d e v e n i n g s b u t a l s o e n a b l e d t h e e a r l y h u m a n o i d s t o s t a y u p l a t e w h i c h w a s 

e s s e n t i a l t o d e v e l o p i n g p r a c t i c a l a n d s o c i a l s k i l l s i n c l u d i n g t o o l m e n d i n g a n d d e v e l o p m e n t , 

i n f o r m a t i o n , a n d f o o d s h a r i n g , e n a b l i n g t h e r a p i d e v o l u t i o n o f t h e s e s k i l l s ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . 
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T h e n e o l i t h i c a g e b r o u g h t w i t h i t n e w d e v e l o p m e n t s i n t h e i n t e r a c t i o n s b e t w e e n f o r e s t s a n d 

h u m a n s . F i r s t , a s a f o r e m e n t i o n e d , t h e t a m i n g o f f i r e e n a b l e d h u m a n s t o t r a n s i t i o n f r o m a 

h u n t e r - g a t h e r e r t o a m o r e s e t t l e d l i f e s t y l e . T h e f i r s t p l a c e r e c o r d e d t o u n d e r g o a t r a n s i t i o n f r o m 

h u n t e r - g a t h e r i n g t o f a r m i n g w a s i n A n a t o l i a , i n s o u t h e r n T u r k e y ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . I t w a s d u r i n g 

t h i s p e r i o d t h a t h u m a n s b e g a n t o d o m e s t i c a t e c r o p s a n d a n i m a l s , l e a d i n g t o t h e a g r i c u l t u r a l 

r e v o l u t i o n ( A l l e n , 1 9 9 9 ) . T h e d o m e s t i c a t i o n o f p l a n t s s h i f t e d t h e f o c u s o f e a r l y f a r m e r s f r o m 

c o l l e c t i n g p r o d u c t s f r o m p e r e n n i a l p l a n t s t o g r o w i n g a n n u a l c r o p s t h a t d i d n o t r e q u i r e a s m u c h 

t i m e t o n o t o n l y g r o w t h e r e q u i r e d t i s s u e b u t a l s o t o s t o r e t h e r e q u i r e d e n e r g y t o s u r v i v e t h e 

l o n g e r d r y s p e l l ( A l l e n , 1 9 9 9 ; E n n o s , 2 0 2 0 ) . T h i s e n a b l e d t h e c u l t i v a t i o n o f p r e d o m i n a n t l y t h e 

e a r l y a n c e s t o r s t o g r a s s e s s u c h a s b a r l e y , w h e a t , a n d v a r i o u s l e g u m e s ( G l e m i n a n d B a t a i l l o n , 

2 0 0 9 ; C o x , 2 0 0 9 ) . E v e n d u r i n g t h i s t i m e , w o o d e n t o o l s , j o i n t t o p o l i s h e d s t o n e p a r t s , s u c h a s 

h o e s , a x e s a n d d i g g i n g s t i c k s w e r e e s s e n t i a l t o p l a n t i n g a n d h a r v e s t i n g c r o p s ( S o l h e i m , 1 9 7 2 ) . 

I n a d d i t i o n t o t h i s , h u m a n i n g e n u i t y b e g a n t o h a v e t o i m p a c t s o n t h e e n v i r o n m e n t . C u t t i n g 

d o w n t r e e s t o c l e a r l a n d f o r f a r m i n g , s e t t l e m e n t s a s w e l l a s o t h e r u s e s s u c h a s c a r v i n g b o a t s , 

m a k i n g f u r n i t u r e ( b e d s , c h a i r s t a b l e s e t c . ) , k i t c h e n w a r e ( j u g s , c u p s , s p o o n s e t c . ) , f a r m 

e q u i p m e n t ( c a r t s w a g o n s e t c . ) , a n d f e n c i n g f o r t h e i r s e t t l e m e n t s a n d l i v e s t o c k r e q u i r e d f e l l i n g 

t r e e s . O n o n e h a n d , t h e r e s u l t o f t h i s i n c r e a s e d d e m a n d f o r w o o d - t h e N e o l i t h i c e r a h a d f e w e r 

f o r e s t s t h a n a n y e r a t h a t p r e c e d e d i t ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . O n t h e o t h e r h a n d , t h i s e r a p a v e d w a y f o r 

f u r t h e r d e v e l o p m e n t s i n c l u d i n g t h e c r e a t i o n o f k i l n s t o p r o d u c e c h a r c o a l a n d c e r a m i c s , 

t e c h n o l o g i e s s t i l l u s e d t o d a y , a s w e l l a s m e l t i n g a n d s m e l t i n g i r o n o r e , w h i c h l e d t o m i n i n g 

e s p e c i a l l y i r o n , a n d s u b s e q u e n t l y t h e i n d u s t r i a l r e v o l u t i o n w h i c h , i n i t s e a r l y s t a g e s , r e l i e d 

h e a v i l y o n w o o d a s i t s m a i n f o r m o f e n e r g y . 

A s c i t i e s a c r o s s E u r o p e g r e w , p a r t i c u l a r l y i n t h e N e t h e r l a n d s a n d U n i t e d K i n g d o m , t h e d e m a n d 

f o r e n e r g y t o f u e l h e a t i n g a n d t h e i n d u s t r y a l s o g r e w . H o w e v e r , t h e f o r e s t s h a d m o s t l y b e e n 

f e l l e d a n d w o o d w a s i n c r e a s i n g l y b e c o m i n g a n u n e c o n o m i c s o u r c e o f e n e r g y . T h e r e w e r e 2 

m a j o r c o n s t r a i n t s . T h e f i r s t w a s t h e s u p p l y . M o s t o f t h e f o r e s t s i n i n d u s t r i a l c i t i e s h a d b e e n c u t 

d o w n t o f u e l t h e e n e r g y d e m a n d s o f i n d u s t r y m e a n i n g t h a t w o o d h a d t o b e t r a n s p o r t e d o v e r 

l o n g d i s t a n c e s w h i c h w a s e x p e n s i v e . T h e s e c o n d w a s t h e p r i c e o f w o o d . B e c a u s e w o o d w a s 

b e c o m i n g s c a r c e , i t b e c a m e e x p e n s i v e a n d s o , a l t e r n a t i v e s o u r c e s o f e n e r g y w e r e s o u g h t . 

I n t h e N e t h e r l a n d s , f o r e x a m p l e , t h e p e a t l a n d r e s e r v e s b e c a m e a v i a b l e s o u r c e o f e n e r g y E n n o s , 

2 0 2 0 ) . H o w e v e r , p e a t h a d s o m e c o n s t r a i n t s a s s o c i a t e d w i t h i t s u s e . T h e a m o u n t o f e n e r g y 

p r o d u c e d w a s n o t a s m u c h a s w o o d p r o d u c e d a n d p e a t h a d t o b e d r i e d f o r s o m e m o n t h s b e f o r e 
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i t c o u l d b e u s e d ( E n n o s , 2 0 2 0 ) . I n W a l e s a n d E n g l a n d , c o a l w a s i n c r e a s i n g l y b e i n g u s e d a s 

a l t e r n a t i v e t o w o o d . A s y e a r s w e n t b y , c o a l w a s b e i n g i n c r e a s i n g l y m i n e d a n d t h e r e l i a n c e o n 

w o o d t o f u e l i n d u s t r i e s a n d a s a s o u r c e o f h e a t i n g w a s d r a s t i c a l l y r e d u c e d . 

1.1.2 Forests in present day 

H o w e v e r , d e s p i t e t h i s d e c r e a s e i n r e l i a n c e o n f o r e s t s , t h e y s t i l l p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n t h e 

l i v e s o f m a n y p e o p l e t o t h i s d a y . T o d a y , f o r e s t s c o v e r a b o u t 3 1 p e r c e n t o f t h e e a r t h ' s t o t a l l a n d 

a r e a ( W o r l d B a n k d a t a , 2 0 2 3 ) . A c c o r d i n g t o t h e F A O & U N E P ( 2 0 2 0 ) , f o r e s t s a r e h o m e t o 8 0 

p e r c e n t o f t h e w o r l d ' s a m p h i b i a n s p e c i e s , 7 5 p e r c e n t o f b i r d s p e c i e s ; a n d 8 8 p e r c e n t o f m a m m a l 

s p e c i e s . I n a d d i t i o n t o t h i s , t h e y p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n c o m b a t i n g c l i m a t e c h a n g e t h r o u g h 

c a r b o n s e q u e s t r a t i o n . 

T h e r o l e o f f o r e s t s f u r t h e r e x t e n d s t o h u m a n b e i n g s . A c r o s s t h e w o r l d , a b o u t 2 b i l l i o n p e o p l e 

d e p e n d o n f o r e s t s t o m e e t t h e i r s u b s i s t e n c e a n d i n c o m e n e e d s . G i v e n t h a t t h i s f i g u r e r e p r e s e n t s 

a b o u t 3 0 p e r c e n t o f t h e w o r l d ' s p o p u l a t i o n , i t i s n o w o n d e r t h a t t h e r e h a s b e e n i n c r e a s e d i n t e r e s t 

i n h o w h o u s e h o l d s i n t e r a c t w i t h f o r e s t s ( R i t t e r & D a u k s t a 2 0 1 3 ) . A n o t h e r r e a s o n f o r t h i s 

i n c r e a s e d i n t e r e s t i s b e c a u s e t h e w o r l d ' s f o r e s t s a r e u n d e r d u r e s s . C h a n g e s i n l a n d u s e a n d 

c l i m a t e c h a n g e n o t o n l y t h r e a t e n t h e e x i s t e n c e o f f o r e s t s b u t a l s o t h e b e n e f i t s t h e y p r o v i d e t o 

a n i m a l s , h u m a n s , a n d t h e e n v i r o n m e n t a l i k e ( C o s t a n z a e t a l . 1 9 9 7 ; D u m a s - J o h a n s e n e t a l . 

2 0 1 8 ) . 

L a n d u s e c h a n g e s a c c e l e r a t e f o r e s t d e g r a d a t i o n a n d d e f o r e s t a t i o n . T h e l a r g e s t d r i v e r o f l a n d 

u s e c h a n g e i s a g r i c u l t u r e . A s t h e w o r l d ' s p o p u l a t i o n g r o w s , d e m a n d f o r f o o d a l s o i n c r e a s e s , 

p u t t i n g d o w n w a r d p r e s s u r e o n a g r i c u l t u r a l p r o d u c e r s t o e x p a n d t h e i r p r o d u c t i o n , o f t e n t o t h e 

d e t r i m e n t o f f o r e s t s . F o r e x a m p l e , F A O ( 2 0 2 0 ) r e p o r t s t h a t b e t w e e n t h e y e a r s 2 0 0 0 a n d 2 0 1 0 , 

l a r g e - s c a l e a n d l o c a l s u b s i s t e n c e a g r i c u l t u r e a c c o u n t e d f o r a b o u t 4 0 a n d 3 3 p e r c e n t o f w o r l d ' s 

t o t a l t r o p i c a l f o r e s t d e f o r e s t a t i o n , r e s p e c t i v e l y ; a c o m b i n e d t o t a l o f 7 3 p e r c e n t . T h e l a r g e - s c a l e 

c u l t i v a t i o n o f c r o p s s u c h a s p a l m o i l a n d s o y b e a n a s w e l l a s t h e p r o d u c t i o n o f l i v e s t o c k a r e t h e 

m a i n d r i v e r s o f f o r e s t l o s s a r i s i n g f r o m a g r i c u l t u r e . 

V a r i o u s s t u d i e s h a v e h i g h l i g h t e d t h e i m p a c t s o f c l i m a t e c h a n g e o n f o r e s t s h a v e f o u n d t h a t i t 

a f f e c t s f o r e s t s b y a l t e r i n g v a r i o u s p r o c e s s e s ( D a l e e t a l . 2 0 0 1 ; V i n y a e t a l . 2 0 1 1 ; D u m a s -

J o h a n s e n e t a l . 2 0 1 8 ) . A n e x a m p l e o f a n i m p o r t a n t f o r e s t p r o c e s s a r e w i l d f i r e s t h a t a r e r e q u i r e d 

b y s o m e p l a n t s p e c i e s e v e r y f e w y e a r s t o a l l o w f o r t h e i r r e g e n e r a t i o n . H o w e v e r , r i s i n g g l o b a l 

t e m p e r a t u r e s h a v e i n c r e a s e d t h e f r e q u e n c y a n d i n t e n s i t y o f w i l d f i r e s w h i c h , i n s t e a d o f 

o f f s e t t i n g r e g e n e r a t i o n , d e s t r o y s p l a n t s p e c i e s ( D a l e e t a l . 2 0 0 1 ) . T h e d e s t r u c t i o n o f s p e c i e s 
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a f f e c t s t h e c a r b o n a n d r a i n c y c l e s c a u s i n g c h a n g e s i n a m o u n t s o f p r e c i p i t a t i o n f u r t h e r a f f e c t i n g 

r e g e n e r a t i o n ( D u m a s - J o h a n s e n e t a l . 2 0 1 8 ) . I n a d d i t i o n t o t h i s , t h e p r e v a l e n c e o f d r o u g h t s i n 

r e c e n t y e a r s h a s i n c r e a s e d . T h e s e d r o u g h t s h a v e b e e n f o u n d t o r e d u c e t h e v i g o r o f p l a n t s 

m a k i n g t h e m m o r e v u l n e r a b l e t o p e s t s a n d d i s e a s e s ( D a l e e t a l . 2 0 0 1 ) . T h e s e c h a n g e s c o n t r i b u t e 

t o f o r e s t a n d s p e c i e s l o s s . 

1.1.3 Miombo Woodlands 

T h e m i o m b o w o o d l a n d s a r e t h e m o s t d o m i n a n t f o r e s t t y p e i n c e n t r a l a n d s o u t h e r n A f r i c a ( a s 

s h o w n i n F i g u r e 1 ) . T h e y c o v e r a t o t a l o f 2 . 4 m i l l i o n k m 2 a n d a r e p r e s e n t i n s e v e n c o u n t r i e s 

( D e w e e s e t a l . 2 0 1 0 ) . ( D e w e e s e t a l . 2 0 1 0 ) g o e s f u r t h e r t o s t a t e t h a t t h e f o r e s t s r e c e i v e a n 

a v e r a g e o f 7 0 0 m m o f r a i n f a l l a n n u a l l y , e v e n t h o u g h t h i s a m o u n t v a r i e s a c r o s s t h e r e g i o n a n d 

c l a s s i f i c a t i o n . T h e d i f f e r e n c e s i n t h e a m o u n t o f r a i n f a l l s u g g e s t s t h a t t h e t y p e o f v e g e t a t i o n 

v a r i e s t h r o u g h o u t t h e f o r e s t , a c l a i m s u p p o r t e d b y ( A l i e t a l . 2 0 2 0 ) . T h e s t u d y f u r t h e r r e p o r t s 

t h a t t h e r e a r e a b o u t 8 , 5 0 0 p l a n t s p e c i e s a c r o s s t h e m i o m b o w o o d l a n d s , m o s t o f w h i c h a r e 

e n d e m i c t o t h e f o r e s t . T h i s h i g h l i g h t s t h e n o t o n l y t h e c o m p a r a t i v e a d v a n t a g e t h a t t h e f o r e s t 

p r o v i d e s t h r o u g h v a r i o u s r e s o u r c e s b u t a l s o t h e n e e d t o p r o t e c t a n d c o n s e r v e t h e s p e c i e s t o 

m a i n t a i n i t s b i o d i v e r s i t y a n d u n i q u e n e s s . 

A s i s t h e c a s e w i t h o t h e r f o r e s t s i n t h e w o r l d , t h e i m p a c t s o f c h a n g e s i n l a n d u s e a n d c l i m a t e 

c h a n g e a d v e r s e l y i m p a c t t h e m i o m b o w o o d l a n d s . I n Z a m b i a , f o r e x a m p l e , a b o u t 2 5 0 , 0 0 0 t o 

3 0 0 , 0 0 0 h e c t a r e s o f f o r e s t c o v e r i s l o s t a n n u a l l y ( V i n y a e t a l . 2 0 1 1 ) . D e s p i t e e v i d e n t t h r e a t s 

f r o m f o r e s t l o s s , t h e m i o m b o e c o s y s t e m s t i l l s u s t a i n t h e l i v e l i h o o d s o f a b o u t 1 5 0 m i l l i o n r u r a l 

a n d u r b a n p e o p l e ( G o d l e e e t a l . 2 0 2 0 ) . F o r t h e s e p e o p l e , t h e f o r e s t s p r o v i d e v a r i o u s N T F P s a n d 

a s o u r c e o f r e s i l i e n c e b y h e l p i n g t h e m r e c o v e r f r o m c l i m a t i c a n d e c o n o m i c s h o c k s . I n a d d i t i o n 

t o t h i s , t h e f o r e s t s c o n t r i b u t e t o r e s o l v i n g t h e c a u s e s o f f o o d i n s e c u r i t y a n d u n d e r n u t r i t i o n b y 

p r o v i d i n g c h e a p s o u r c e s o f n u t r i t i o n , w h i c h i s w h y t h e y h a v e b e e n i d e n t i f i e d a s a k e y t o o l i n 

p o v e r t y r e d u c t i o n s t r a t e g i e s . 

1.1.4 Non-Timber Forest Products (NTFPs) 

1.1.4.1 Charcoal and Firewood 

W h i l e r u r a l h o u s e h o l d s d e r i v e v a r i o u s b e n e f i t s f r o m f o r e s t s , s o m e b e n e f i t s a r e a d o u b l e - e d g e d 

s w o r d t h a t t h r e a t e n t h e i r v e r y e x i s t e n c e . E a c h y e a r , f o r e s t c o v e r i s l o s t a c r o s s s u b - S a h a r a n 

A f r i c a . O n e o f t h e c a u s e s o f d e f o r e s t a t i o n i s c h a r c o a l p r o d u c t i o n . A c c o r d i n g t o C h i d u m a y o 

( 2 0 1 2 ) , " c h a r c o a l i s a f u e l p r o d u c e d b y t h e c a r b o n i z a t i o n o f b i o m a s s . T h e b i o m a s s i n q u e s t i o n 

i s w o o d , w h i c h i n m o s t c a s e s , i s a c q u i r e d b y c h o p p i n g d o w n t r e e s . C h a r c o a l a n d w o o d a r e 
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c o n s u m e d b y b o t h r u r a l a n d u r b a n h o u s e h o l d s . I t i s u s e d a s f u e l f o r c o o k i n g , w a r m t h f o r 

h u m a n s . F A O ( 2 0 2 0 ) r e p o r t s t h a t u p t o 9 0 p e r c e n t o f t h e w o o d o b t a i n e d f r o m A f r i c a ' s f o r e s t s 

i s u s e d a s f u e l a n d o u t o f t h i s , a b o u t 2 9 p e r c e n t i s c o n v e r t e d i n t o c h a r c o a l . W i t h m a n y c o u n t r i e s 

u n d e r g o i n g u r b a n i z a t i o n , p o p u l a t i o n g r o w t h a n d w i t h t h e m a j o r i t y i f i t s p o p u l a t i o n c l a s s i f i e d 

a s p o o r , c h a r c o a l i s u s e d b y h o u s e h o l d s a s a c h e a p a l t e r n a t i v e t o e l e c t r i c i t y . 

T h e i n c r e a s i n g d e m a n d f o r c h a r c o a l p u t s d o w n w a r d p r e s s u r e o n p r o d u c e r s t o m e e t t h i s d e m a n d . 

T h i s s u g g e s t s t h a t c h a r c o a l p r i c e s a r e h i g h . A s a r e s u l t , m o r e r u r a l h o u s e h o l d s a r e t u r n i n g t o 

c h a r c o a l p r o d u c t i o n t o g e n e r a t e i n c o m e . B e t w e e n 1 9 9 8 a n d 2 0 1 8 , i t i s r e p o r t e d t h a t w o o d 

c h a r c o a l p r o d u c t i o n i n A f r i c a d o u b l e d ( F A O , 2 0 2 0 ) . W h i l e t h i s d e c i s i o n s e e m s e c o n o m i c a l l y 

s o u n d , t h e n e t e f f e c t o f t h e s e d e c i s i o n s i s d e t r i m e n t a l t o f o r e s t s . W h i l e t h i s c a n n o t b e a t t r i b u t e d 

t o o n l y c h a r c o a l p r o d u c t i o n , t h e v i c e d o e s c o n t r i b u t e t o i t . H o w e v e r , i t i s c l o s e t o i m p o s s i b l e t o 

k n o w h o w m u c h c h a r c o a l p r o d u c t i o n d i r e c t l y t o d e f o r e s t a t i o n i n Z a m b i a f o r v a r i o u s r e a s o n s . 

C h i d u m a y o ( 2 0 1 2 ) , p r o v i d e s t w o ; f i r s t , c h a r c o a l p r o d u c e r s d o n o t k e e p r e c o r d s o f h o w m u c h 

c h a r c o a l t h e y p r o d u c e ; a n d s e c o n d , t h e p r o d u c t i o n o f c h a r c o a l m a y n o t b e t h e m a i n r e a s o n f o r 

c u t t i n g d o w n t r e e s . T h e r e a s o n m i g h t b e c l e a r i n g l a n d f o r a g r i c u l t u r e o r f o r i n f r a s t r u c t u r a l 

p u r p o s e s a n d c h a r c o a l i s p r o d u c e d f r o m t h e t r e e s t h a t a r e c h o p p e d d o w n . H o w e v e r , C h i d u m a y o 

a n d G u m b o ( 2 0 1 2 ) , w h i l e e x a m i n i n g t h e e n v i r o n m e n t a l i m p a c t s o f c h a r c o a l p r o d u c t i o n a c r o s s 

t r o p i c a l c o u n t r i e s , f o u n d t h a t , d e f o r e s t a t i o n d u e t o c h a r c o a l p r o d u c t i o n c o n t r i b u t e d l e s s t h a n 

7 % t o a c o u n t r y ' s ' t o t a l d e f o r e s t a t i o n b u t d i d w a r n t h a t t h i s n u m b e r c o u l d i n c r e a s e b e y o n d 

t h e s e l e v e l s i f c h a r c o a l p r o d u c t i o n r e m a i n e d u n c h e c k e d . 

Figure 1. Central and Southern Africa's Forest types 
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T h e s t u d y f u r t h e r n o t e s t h a t m o s t o f t h e a r e a s i n w h i c h t r e e s a r e c u t r e l y o n t h e r e g e n e r a t i v e 

p r o c e s s o f t h e f o r e s t s t o r e c o v e r f r o m d e f o r e s t a t i o n . T h i s e n t a i l s t h a t i f t h e r a t e o f f o r e s t l o s s 

o u t p a c e s r e g e n e r a t i o n , w h i c h a p p e a r s t o b e t h e c a s e ( V i n y a e t a l . 2 0 1 1 ) , t h e n f o r e s t s w i l l n o t 

r e c o v e r . 

T h e u s e o f c h a r c o a l b y h o u s e h o l d s p r o d u c e s n e g a t i v e e x t e r n a l i t i e s . F o r e x a m p l e , i t d i r e c t l y 

a f f e c t s t h e h e a l t h o f p e o p l e t h a t u s e i t . A r e p o r t b y t h e W o r l d E n e r g y O u t l o o k ( 2 0 1 7 ) e s t i m a t e d 

t h a t a r o u n d 3 b i l l i o n p e o p l e u s e s o l i d f u e l s s u c h a s f i r e w o o d a n d c h a r c o a l , p r o d u c i n g h i g h 

l e v e l s o f p o l l u t a n t s a n d s u b s e q u e n t l y c o n t r i b u t i n g t o 4 . 3 m i l l i o n d e a t h s f r o m e f f e c t s o f a i r 

p o l l u t i o n i n t h e i r h o m e s . T h i s i n c r e a s e d h e a l t h r i s k a r i s i n g f r o m t h e u s e o f c h a r c o a l a n d 

f i r e w o o d s u g g e s t s n o t o n l y a n i n c r e a s e i n t h e c o s t o f h e a l t h t o t h e h o u s e h o l d s b u t a l s o a f f e c t s 

h u m a n c a p i t a l . S t u d i e s d o n e b y s u p p o r t t h e s e c l a i m s ( F A O , 2 0 2 0 a n d ( D e s a i e t a l . 2 0 0 4 ) . 

A n o t h e r d e t r i m e n t a l e f f e c t o f c h a r c o a l p r o d u c t i o n i s f o r e s t d e g r a d a t i o n , c h a n g e s i n s t r u c t u r e 

a n d c o m p o s i t i o n o f f o r e s t s . O n e w a y t o c o u n t e r t h i s w a s t h o u g h t t o b e s e l e c t i v e c u t t i n g o f t r e e s 

b u t e v e n u n d e r t h i s s y s t e m , s t u d i e s s h o w t h a t u p t o 7 6 % o f b i o m a s s i s l o s t ( C h i d u m a y o , 2 0 1 2 ) . 

T h i s c r e a t e s a n e g a t i v e e x t e r n a l i t y f o r l o c a l c o m m u n i t i e s a r o u n d w h i c h f o r e s t s a r e d e p l e t e d . 

N o t o n l y d o e s l o s s o f f o r e s t c o v e r a f f e c t s o i l q u a l i t y , w h i c h i n t u r n a f f e c t s a g r i c u l t u r a l 
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p r o d u c t i v i t y , b u t a l s o r e d u c e s t h e n a t u r a l r e s o u r c e b a s e f r o m w h i c h r u r a l c o m m u n i t i e s c a n 

d e r i v e f o r e s t p r o d u c t s . 

1.1.4.2 Food 

F o o d a n d n u t r i t i o n a r e c r u c i a l c o m p o n e n t s i n p r o p e r f u n c t i o n i n g o f h u m a n b e i n g s . W i t h o u t 

g o o d n u t r i t i o n , a v i c i o u s c y c l e i s c r e a t e d . P o o r n u t r i t i o n c o u l d l e a d t o p o o r h e a l t h , w h i c h i n 

t u r n a f f e c t s a n i n d i v i d u a l ' s p r o d u c t i v i t y a n d t h e i r i n c o m e - g e n e r a t i o n a b i l i t i e s a n d 

s u b s e q u e n t l y , t h e i r a b i l i t y t o a c q u i r e g o o d a n d n u t r i t i o u s f o o d . T h i s c y c l e i s m o s t l y p r e v a l e n t 

i n r u r a l a r e a s a n d Z a m b i a i s n o t a n y d i f f e r e n t . T o o v e r c o m e t h i s , r u r a l h o u s e h o l d s t u r n t o a m i x 

o f s t r a t e g i e s a n d k e y a m o n g t h e m i s t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s . 

V a r i o u s s t u d i e s c o n d u c t e d o n t h e f o o d p r o d u c t s c o l l e c t e d f r o m f o r e s t s h a v e f o u n d t h a t t h e y 

p r o v i d e a c h e a p s o u r c e o f f o o d , s u p p l e m e n t h o u s e h o l d i n c o m e a s w e l l a s d i v e r s i f y t h e d i e t s o f 

b o t h r u r a l a n d u r b a n h o u s e h o l d s ( B r o e g a a r d e t a l . 2 0 1 7 b ; A l i e t a l . 2 0 2 0 ) . T h i s i n t u r n i n c r e a s e s 

h o u s e h o l d r e s i l i e n c e t o f o o d i n s e c u r i t y b y p r o v i d i n g a s a f e t y n e t f o r h o u s e h o l d s d u r i n g t o u g h 

t i m e s ( F A O , 2 0 2 0 ) . S o m e o f t h e N T F P s c o l l e c t e d a n d u s e d i n c l u d e f r u i t s , m u s h r o o m s , 

v e g e t a b l e s , a n d h o n e y . F o r e s t f o o d p r o d u c t s h a v e b e e n f o u n d t o b e c o l l e c t e d b y m o s t l y w o m e n , 

c h i l d r e n , a n d o l d e r i n d i v i d u a l s . T h e m a i n f a c t o r s c o n t r i b u t i n g t o t h i s a r e t h e g e n d e r r o l e s 

a s s i g n e d t o w o m e n i n r u r a l a r e a s a n d t h e l a c k o f l a b o r i n t e n s i t y a s s o c i a t e d w i t h c o l l e c t i n g t h e s e 

p r o d u c t s . 

B e s i d e s p r o v i d i n g f o o d f o r h o u s e h o l d s , N T F P s h a v e i n c o m e - g e n e r a t i n g p o t e n t i a l . A s t u d y 

c o n d u c t e d i n U g a n d a f o u n d t h a t w i l d f o o d s c o n t r i b u t e d a b o u t o n l y 0 . 7 p e r c e n t t o r u r a l 

h o u s e h o l d i n c o m e a n n u a l l y ( T u g u m e e t a l . 2 0 1 5 ) . I n t e r e s t i n g l y , h o w e v e r , t h e s t u d y f o u n d t h a t 

t h e w e a l t h i e s t i n d i v i d u a l s i n t h e s t u d y a r e a s w e r e m o r e l i k e l y t o g e n e r a t e m o r e i n c o m e f r o m 

c o m m e r c i a l l y e x p l o i t i n g N T F P s . A s t u d y b y ( B r o e g a a r d e t a l . 2 0 1 7 b ) c o n c u r s w i t h t h i s b y 

s t a t i n g t h a t w e a l t h i e r i n d i v i d u a l s a r e m o r e l i k e l y t o i n v e s t c a p i t a l w h i l e l e s s w e a l t h y h o u s e h o l d s 

u s e t h e f o o d p r o d u c t s f o r t h e i r s u b s i s t e n c e . 

H o w e v e r , t h e p o o r e r h o u s e h o l d s a r e t h e o n e s t h a t n e e d a l o t o f h e l p t o i m p r o v e t h e i r 

s o c i o e c o n o m i c s t a t u s . T h i s i s b e c a u s e t h e s e h o u s e h o l d s a r e s t i l l t h e m o s t v u l n e r a b l e t o 

e s p e c i a l l y d r o u g h t - i n d u c e d f o o d s h o r t a g e s a n d n u t r i e n t d e f i c i e n c i e s a n d h a v e l i m i t e d m e a n s , 

w h e n c o m p a r e d t o w e a l t h i e r h o u s e h o l d s , t o c h a n g e t h e i r p l i g h t ( G a r e k a e e t a l . 2 0 1 7 ) . A n 

e x a m p l e o f t h i s i s f o u n d i n a s t u d y c o n d u c t e d i n L a o s f o u n d t h a t t h e h o u s e h o l d s c o u l d n o t 

a f f o r d t o p u r c h a s e t h e m e a t r e q u i r e d t o f i l l t h e p r o t e i n i n s u f f i c i e n c i e s t h e y w e r e e x p e r i e n c i n g 

( B r o e g a a r d e t a l . 2 0 1 7 b ) . I n a d d i t i o n t o t h i s , t h e s t u d y f u r t h e r s t a t e s t h a t p o o r e s t h o u s e h o l d s 
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h a v e l i m i t e d a c c e s s t o m a r k e t s a n d r o a d s , a n d t h i s m a k e s i t c h a l l e n g i n g f o r t h e m t o m a r k e t t h e 

N T F P s a v a i l a b l e t o t h e m t o g e n e r a t e i n c o m e s t o s u p p l e m e n t t h e i r l i v e l i h o o d s . 

T h e l a c k o f m a r k e t s s u g g e s t s t h a t a p r o p o r t i o n o f w i l d f o o d p r o d u c t s g o t o w a s t e . T h i s i s a 

p r o b l e m b e c a u s e n o t o n l y i s t h e i n c o m e - g e n e r a t i o n p o t e n t i a l l o s t b u t a l s o v i t a l n u t r i e n t s g o t o 

w a s t e . T h i s i s a n a r e a w h e r e p o p u l a t i o n g r o w t h c a n b e b e n e f i c i a l . P o p u l a t i o n g r o w t h b r i n g s 

w i t h i t c h a n g e s i n t h e s u p p l y a n d d e m a n d d y n a m i c s i n t h e f o o d i n d u s t r y . P o p u l a t i o n g r o w t h 

c o u p l e d w i t h r a p i d u r b a n i z a t i o n m e a n s t h a t t h e r e i s i n c r e a s e d d e m a n d f o r f o o d f r o m e s p e c i a l l y 

u r b a n a r e a s . W h i l e g o v e r n m e n t p o l i c i e s a r e l o o k i n g t o m e e t t h i s d e m a n d b y p r o m o t i n g 

c u l t i v a t i o n o f m o n o c u l t u r e s , N T F P s c a n g o a l o n g w a y i n s u p p l e m e n t i n g a n d d i v e r s i f y i n g u r b a n 

d i e t s . T h e p r o v i s i o n o f m a r k e t s a n d p r o m o t i n g N T F P s h a s m u l t i p l e b e n e f i t s . F i r s t , r u r a l 

h o u s e h o l d s w o u l d h a v e t h e i n c o m e r e q u i r e d t o p a r t i c i p a t e i n e c o n o m i c a c t i v i t i e s l i k e e d u c a t i o n 

h e a l t h a n d b e t t e r n u t r i t i o n . S e c o n d , f o o d w a s t e w o u l d b e r e d u c e d a s m o r e f o o d w o u l d b e 

a v a i l a b l e i n m a r k e t s . T h i r d , r u r a l h o u s e h o l d s w o u l d h a v e t h e i n c e n t i v e t o c o n s e r v e f o r e s t s 

b e c a u s e t h e y w o u l d v i e w t h e m a s b e i n g e c o n o m i c a l l y v i a b l e . F o u r t h , b i o d i v e r s i t y w o u l d b e 

p r e s e r v e d . 

1.1.4.3 Medicines 

A d v a n c e i n h u m a n h e a l t h i s o n e o f t h e m a j o r s u c c e s s e s o f h u m a n d e v e l o p m e n t , t h i s 

d e v e l o p m e n t h a s s e e n h u m a n s n o t o n l y b e c o m e m o r e p r o d u c t i v e b u t a l s o l e n g t h e n e d h u m a n 

l i f e . A l l a c r o s s t h e w o r l d , t h e a v e r a g e l i f e s p a n o f h u m a n s h a s b e e n a n d i s s t i l l i n c r e a s i n g . T h i s 

i n c r e a s e h a s a l l o w e d f o r h u m a n s t o p u r s u e e d u c a t i o n a n d e v e n l o n g e r c a r e e r s , i n c r e a s i n g t h e i r 

p r o d u c t i v i t y , a s w e l l a s c o n t r i b u t i n g t o r e d u c t i o n i n p o p u l a t i o n g r o w t h i n , e s p e c i a l l y t h e 

w e s t e r n w o r l d . I n a d d i t i o n t o t h i s , d e v e l o p m e n t i n m e d i c i n e h a v e a l s o s e e n t h e e r a d i c a t i o n o f 

d i s e a s e s i n c l u d i n g s m a l l p o x i n 1 9 8 0 a n d m o r e s t r i d e s a r e b e i n g m a d e t o c u r e e v e n m o r e 

p r e v a l e n t d i s e a s e s t h a t c o u l d h a v e b e e n i n c u r a b l e d e c a d e s a g o . T h i s s u g g e s t s t h a t t h e 

p h a r m a c e u t i c a l i n d u s t r y h a s b e e n g r o w i n g a n d e x p a n d i n g a s i t c o n t i n u e s i n i t s p u r s u i t s t o 

d i s c o v e r n e w m e d i c i n e s t o f i n d c u r e s t o t h e d i s e a s e s t h a t p l a g u e h u m a n s . 

D e s p i t e t h e a d v a n c e s i n m e d i c i n e , r u r a l a n d c o m m u n i t i e s i n d i g e n o u s a c r o s s t h e w o r l d s t i l l 

l a r g e l y r e l y o n p l a n t a s a s o u r c e o f m e d i c i n e ( R o b e r s o n & M c c o r m a c k 2 0 0 8 ) . S o m e o f t h e s e 

p o p u l a t i o n s d o n o t h a v e a c c e s s t o m o d e r n m e d i c i n e a n d a s a r e s u l t c o l l e c t a n d u s e p l a n t s a n d 

t h e i r p a r t s f r o m f o r e s t s t o c u r e i l l n e s s a n d m a i n t a i n t h e i r h e a l t h . V a r i o u s s t u d i e s c o n d u c t e d 

a c r o s s A f r i c a h a v e f o u n d e v i d e n c e o f r u r a l h o u s e h o l d s u t i l i z i n g f o r e s t s a s a s o u r c e o f m e d i c i n e 

( T u g u m e e t a l . 2 0 1 5 ; A l i e t a l . 2 0 2 0 ) . I n a d d i t i o n t o t h i s , L a m x a y a n d D e c h a i n e u x ( 2 0 0 1 ) , w h i l e 
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r e p o r t i n g o n a r e g i o n a l o v e r v i e w o f N T F P u s e a c r o s s A f r i c a , r e p o r t e d n o t o n l y t h e c o l l e c t i o n 

a n d u s e o f m e d i c i n a l p l a n t s b u t a l s o t h e i r t r a d e . W i t h i n t h e M i o m b o w o o d l a n d s , ( D e w e e s e t a l . 

2 0 1 0 a ) 3 2 p l a n t s p e c i e s u t i l i z e d f o r t h e i r m e d i c i n a l p r o p e r t i e s . W i t h r e g a r d s t o t r a d e o f 

m e d i c i n a l N T F P s , F A O ( 2 0 0 1 ) s h o w s t h a t a t n a t i o n a l l e v e l , Z a m b i a , f o r e x a m p l e , g a i n s a t l e a s t 

4 . 4 m i l l i o n U S D a n n u a l l y f r o m m e d i c i n a l p l a n t s . T h i s p r o v i d e s a n a v e n u e f o r f i n a n c i a l g a i n 

f o r t h e h o u s e h o l d s t h a t c o l l e c t m e d i c i n a l N T F P s . 

M e d i c i n a l p l a n t s p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n p r o v i d i n g t h e p h a r m a c e u t i c a l i n d u s t r y w i t h a s o u r c e 

o f r a w m a t e r i a l s f o r t h e d e v e l o p m e n t o f m e d i c i n e s . ( R o b e r s o n & M c c o r m a c k 2 0 0 8 ) e s t i m a t e s 

t h a t a b o u t 5 0 p e r c e n t o f t h e m e d i c i n e s d e v e l o p e d i n t h e l a s t 3 0 y e a r s a r e o f p l a n t d e r i v e d , 

d e s p i t e h a v i n g o n l y s c r e e n e d a b o u t 1 p e r c e n t o f t r o p i c a l p l a n t s t o t e s t f o r t h e i r m e d i c i n a l 

p r o p e r t i e s ( C o l e e t a l . 2 0 1 5 ) . T h i s h i g h l i g h t s t h e p o t e n t i a l y e t t o b e r e a l i z e d f r o m u s i n g p l a n t s 

a s a s o u r c e o f m e d i c i n e . O n e w a y t o c o u n t e r t h i s i s b y c o n d u c t i n g r e s e a r c h , l i k e t h i s o n e , t o 

d o c u m e n t p l a n t s u t i l i z e d b y l o c a l c o m m u n i t i e s t o f i g h t i l l n e s s a n d m a i n t a i n t h e i r h e a l t h . T h i s 

a p p r o a c h h a s i t s a d v a n t a g e s . F i r s t , i n d i g e n o u s k n o w l e d g e o n m e d i c i n a l p l a n t s i s p r e s e r v e d , 

s e c o n d , m o d e r n m e d i c i n e i s a d v a n c e d a n d t h i r d , i n c o m e g e n e r a t i o n o p p o r t u n i t i e s f o r a c t o r s 

a l o n g t h e v a l u e c h a i n a r e r e a l i z e d . 

1.1.4.4 Other Uses 

T h e r e h a v e b e e n o t h e r d o c u m e n t e d u s e s o f f o r e s t p r o d u c t s . T h e s e i n c l u d e c o n s t r u c t i o n 

m a t e r i a l s l i k e p o l e s a n d g r a s s ( A l i e t a l . 2 0 2 0 ) , t o o l s a n d u t e n s i l s s u c h a s c o o k i n g s t i c k s a n d 

h a n d l e s f o r a g r i c u l t u r a l e q u i p m e n t ( T u g u m e e t a l . 2 0 1 5 ; B r o e g a a r d e t a l . 2 0 1 7 b ) , f o d d e r f o r 

a n i m a l s a n d b e e s w a x ( C a m p b e l l e t a l . n . d . ; C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . 2 0 0 9 ; G o d l e e e t a l . 2 0 2 0 ) . 

T h e s e p r o d u c t s a r e m o s t l y u s e d f o r h o u s e h o l d s u b s i s t e n c e b u t c o n t r i b u t e t o t h e i r e v e r y d a y 

l i v e s . 
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1.1.5 Socioeconomic factors influencing forest use. 

T h e r e h a v e b e e n v a r i o u s s t u d i e s t h a t h a v e b e e n c o n d u c t e d t o d e t e r m i n e t h e s o c i o e c o n o m i c f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f f o r e s t 

p r o d u c t s ( C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . 2 0 0 9 ; T u g u m e e t a l . 2 0 1 5 ; A l i e t a l . 2 0 2 0 ) . T h i s s e c t i o n w i l l h i g h l i g h t s o m e o f t h e f a c t o r s t h a t h a v e b e e n 

i d e n t i f i e d t o i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s . T h e t a b l e b e l o w h i g h l i g h t s s o m e o f t h e f a c t o r s . 

Table 1. Factors influencing the collection and use of NTFPs 

Factor Author Country Description 

A g e C o u l i b a l y -

L i n g a n i ( 2 0 0 9 ) 

B u r k i n a 

F a s o 

I n f l u e n c e s t h e t y p e o f N T F P c o l l e c t e d ( e . g . o l d e r a g e g r o u p s m o r e l i k e l y t o c o l l e c t N T F P s 

l i k e m e d i c i n a l p l a n t s ) 

E d u c a t i o n l e v e l G a r e k a e e t a l . 

( 2 0 1 7 ) 

B o t s w a n a E d u c a t e d i n d i v i d u a l s a r e m o r e l i k e l y t o e x p l o i t N T F P s c o m m e r c i a l l y 

I n c o m e T i m k o e t a l . 

( 2 0 1 0 ) 

S o u t h e r n 

A f r i c a 

P o o r e r h o u s e h o l d s m o r e l i k e l y t o d e p e n d o n N T F P f o r s u b s i s t e n c e t h a n r i c h e r o n e s 

H o u s e h o l d s i z e C o u l i b a l y -

L i n g a n i e t a l . 

( 2 0 0 9 ) 

A l i e t a l , ( 2 0 2 0 ) 

B u r k i n a 

F a s o 

P a k i s t a n 

L a r g e r h o u s e h o l d s m o r e l i k e l y t o u s e m o r e N T F P s f o r s u b s i s t e n c e t h a n s m a l l e r o n e s 

G e n d e r G a r e k a e e t a l . 

( 2 0 1 7 ) 

B o t s w a n a I n f l u e n c e s t h e t y p e o f N T F P c o l l e c t e d . W o m e n m o s t l y c o l l e c t f o o d a n d m e d i c i n e w h i l e m e n 

m o s t l y c o l l e c t c o n s t r u c t i o n m a t e r i a l s 
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L a n d o w n e r s h i p A l i e t a l . , ( 2 0 2 0 ) 

T u g u m e e t a l . 

( 2 0 1 5 ) 

P a k i s t a n 

U g a n d a 

h o u s e h o l d s h a v i n g m o r e l a n d a r e e x p e c t e d t o r e l y l e s s o n f o r e s t s 

D i s t a n c e t o 

f o r e s t s 

T i m k o e t a l . 

( 2 0 1 0 ) 

S o u t h e r n 

A f r i c a 

H o u s e h o l d s l i v i n g c l o s e t o f o r e s t s a r e l i k e l y t o u s e m o r e N T F P s 

D i s t a n c e t o 

m a r k e t s 

T i m k o e t a l . 

( 2 0 1 0 ) 

S o u t h e r n 

A f r i c a 

H o u s e h o l d s l i v i n g c l o s e t o m a r k e t s a r e l i k e l y t o u s e N T F P s f o r c o m m e r c i a l p u r p o s e s 

R e s i d e n c e t i m e G a r e k a e e t a l . 

( 2 0 1 7 ) 

B o t s w a n a T h e l o n g e r t h e t i m e o f r e s i d e n c e , t h e h i g h e r t h e l i k e l i h o o d o f c o l l e c t i o n 

S e a s o n a l i t y T i m k o e t a l . 

( 2 0 1 0 ) 

S o u t h e r n 

A f r i c a 

W h e n p r o d u c t s a r e i n s e a s o n , h o u s e h o l d s c o l l e c t t h e p r o d u c t s 
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1.1.6 Conceptual framework 

B a s e d o n t h e i d e n t i f i e d f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s , F i g u r e 2 
p r e s e n t s a c o n c e p t u a l f r a m e w o r k o f t h i s s t u d y . 

Figure 2. Conceptual framework 

Categories 

Factors influencing 
collecction and use of 

NTFPs 

Socioeconomic factors 

L Other factors 

Variables 
— A g e 

— G e n d e r 

E d u c a t i o n a l l e v e l 

— H o u s e h o l d s ize 

— I n c o m e 

— L a n d o w n e r s h i p 

— F a r m size 

— D i s t a n c e t o m a r k e t s 

— D i s t a n c e t o f o r e s t s 

— R e s i d e n c e t i m e 

— Y e a r s o f f o r e s t u t i l i z a t i o n 

= S e a s o n a l i t y 
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Problem statement and aims of the study 
2.1 Problem statement 

T h e r o l e o f N T F P s i n t h e l i v e l i h o o d s o f e s p e c i a l l y r u r a l h o u s e h o l d s c a n n o t b e u n d e r s t a t e d . 

T h e y p r o v i d e v a r i o u s N T F P s w h i c h a r e c r u c i a l t o t h e h o u s e h o l d s w h o u t i l i z e t h e m n o t o n l y f o r 

t h e i r s u b s i s t e n c e b u t a l s o t h e i r i n c o m e n e e d s . H o w e v e r , t h e h i g h l e v e l s o f d e f o r e s t a t i o n m e a n 

t h a t t h e s e i m p o r t a n t p l a n t s p e c i e s a r e b e i n g l o s t a n d w i t h t h e m , t h e b e n e f i t s t h e y p r o v i d e . I n 

Z a m b i a , f o r e x a m p l e , i t i s r e p o r t e d t h a t a r o u n d 3 0 0 0 0 0 h e c t a r e s o f f o r e s t l a n d i s l o s t d u e t o 

d e f o r e s t a t i o n a n n u a l l y . A d d i t i o n a l l y , v e r y l i t t l e i s k n o w n a b o u t t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s o n 

t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s i n Z a m b i a , h e n c e t h e n e e d t o h a v e a d e e p e r u n d e r s t a n d i n g 

t h e s e f a c t o r s i s d e s i r a b l e . T h e r a t i o n a l e o f t h i s s t u d y i s t h a t u n d e r s t a n d i n g t h e f a c t o r s t h a t 

i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s w i l l c o n t r i b u t e t o d e v e l o p i n g p o l i c i e s t h a t g o v e r n 

f o r e s t u s e a n d m a n a g e m e n t . 

2.2 Objectives of the study 

t o e x a m i n e t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s b y 

h o u s e h o l d s i n t h e W e s t e r n p r o v i n c e ' s m i o m b o w o o d l a n d s 

2.2.1 Specific objectives 

i . t o d o c u m e n t t h e h o u s e h o l d f o o d s e c u r i t y a n d i n c o m e c a l e n d a r 

i i . t o a s s e s s t h e p e r c e p t i o n s o f N T F P s b y h o u s e h o l d s i n W e s t e r n P r o v i n c e , Z a m b i a 

i i i . t o d o c u m e n t t h e n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s c o l l e c t e d a n d t h e i r u s e 

2.3 Research questions 

1 . W h a t a r e t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s b y 

h o u s e h o l d s i n t h e W e s t e r n p r o v i n c e o f Z a m b i a ? 

2 . W h a t p a t t e r n d o e s t h e h o u s e h o l d i n c o m e a n d f o o d s e c u r i t y c a l e n d a r t a k e u p ? 

3 . H o w d o h o u s e h o l d s i n W e s t e r n Z a m b i a v i e w N T F P s ? 

4 . H o w d o h o u s e h o l d s u s e t h e N T F P s t h e y c o l l e c t ? 
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Methodology 
3.1 Study Site Characteristics 

T h e W e s t e r n p r o v i n c e i s l o c a t e d b e t w e e n l o n g i t u d e s 22° 3 0 " a n d 25° 3 0 " E a s t a n d l a t i t u d e s 13° 

4 5 " a n d 17° 4 5 " s o u t h . I t i s Z a m b i a ' s l a r g e s t a d m i n i s t r a t i v e r e g i o n c o v e r i n g a n a r e a o f 

1 2 6 , 3 8 6 k m 2 . T h e p r o v i n c e i s s h a r e s b o r d e r s w i t h N o r t h - W e s t e r n , C e n t r a l , a n d s o u t h e r n 

p r o v i n c e s f r o m n o r t h - e a s t t o s o u t h - e a s t a n d N a m i b i a a n d A n g o l a f r o m s o u t h - w e s t a n d w e s t . 

M o n g u t o w n i s t h e a d m i n i s t r a t i v e c e n t e r o f t h e p r o v i n c e a n d t h e w h o l e p r o v i n c e i s d i v i d e d i n t o 

1 6 d i s t r i c t s . T h e p r o v i n c e h a s a p o p u l a t i o n o f a r o u n d 1 m i l l i o n p e o p l e , w i t h m o r e t h a n 8 5 

p e r c e n t o f w h o m l i v e i n r u r a l a r e a s . C u l t u r a l l y , t h e m a j o r e t h n i c g r o u p a r e t h e L o z i , a n d t h e y 

a n d 2 4 o t h e r e t h n i c g r o u p s a r e h e a d e d b y t h e Litunga w i t h t h e h e l p o f o t h e r t r a d i t i o n a l r u l e r s 

u n d e r t h e h i g h l y c e n t r a l i z e d B a r o t s e R o y a l E s t a b l i s h m e n t ( B R E ) . 

T h e r e a r e 2 m a i n a g r o e c o l o g i c a l z o n e s i n t h e s t u d y a r e a , i . e . , l o w l a n d s , a n d u p l a n d s . T h e 

u p l a n d s b o a s t a r i c h f o r e s t c o v e r w h i l e t h e l o w l a n d s h a v e a b u n d a n t w a t e r r e s o u r c e s w h i c h 

p r e d o m i n a n t l y f e a t u r e t h e Z a m b e z i R i v e r a n d t h e B a r o t s e f l o o d p l a i n . T h e B a t o t s e f l o o d p l a i n 

c o v e r s a n a r e a e q u i v a l e n t t o 5 5 0 , 0 0 0 k m 2 a n d i s s a i d t o b e o n e o f s u b - S a h a r a n A f r i c a ' s m o s t 

c r i t i c a l a q u a t i c a g r i c u l t u r a l s y s t e m s ( C o l e e t a l . 2 0 1 5 ) . T h e f l o o d p l a i n i s c l o s e l y l i n k e d t o t h e 

c u l t u r a l a n d e c o n o m i c l i v e s o f t h e h o u s e h o l d s o f w e s t e r n p r o v i n c e . I t i s o n t h e s e f l o o d p l a i n s 

t h a t n o t o n l y t h e r e n o w n e d K u o m b o k a c e r e m o n y , w h e n t h e L i t u n g a m o v e s f r o m h i s r e s i d e n c e 

f r o m t h e l o w l a n d s i n L e a l u i t o t h e u p l a n d p a l a c e i n L i m u l u n g a , t a k e s p l a c e b u t a l s o a c t i v i t i e s 

i n c l u d i n g c a t t l e p r o d u c t i o n , f i s h i n g , a n d c r o p p r o d u c t i o n ( p r e d o m i n a n t l y r i c e p r o d u c t i o n ) t a k e 

p l a c e . O n t h e o t h e r h a n d , t h e f o r e s t s o v e r a b o u t 8 0 p e r c e n t o f t h e w h o l e p r o v i n c e . T h e s e i n c l u d e 

t h e m i o m b o a n d K a l a h a r i w o o d l a n d s . T h e s e f o r e s t s a r e i m p o r t a n t t o t h e h o u s e h o l d s t h a t d e r i v e 

b o t h t i m b e r a n d N T F P s f r o m t h e m . 

3.2 Sampling design and data collection 

3.2.1 Site selection 

T h e t w o s t u d y s i t e s w e r e p u r p o s e f u l l y s e l e c t e d b a s e d o n a s e t o f c r i t e r i a t h a t a r e u s e d t o 

r e p r e s e n t v a r i o u s s o c i o e c o n o m i c c o n d i t i o n s . F i r s t l y , t h e i n h a b i t a n t s o f t h e s e l e c t e d a r e a s 

e x h i b i t e v i d e n c e o f N T F P u s e . S e c o n d , t h e s e l e c t e d a r e a s w o u l d p r o v i d e r e s u l t s t h a t w o u l d b e 

g e n e r a l i z a b l e a n d f r o m w h i c h a k n o w l e d g e b a s e o n t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s i n t h e a r e a 

w o u l d b e b u i l t . T h i s s e l e c t i o n c r i t e r i a , i n o u r o p i n i o n , c o v e r s k e y c o m p o n e n t s t h a t d e p i c t t h e 

i n t r i c a t e i n t e r a c t i o n b e t w e e n t h e f o r e s t a n d p r e s e n c e o f l o c a l s m a l l f a r m e r s . 
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Figure 2. Map showing the location of the study areas. 

3.3.2 Sampling 

T h e f i r s t s t e p i n v o l v e d s e l e c t i n g v a r i o u s v i l l a g e s f r o m t h e s e l e c t e d s t u d y s i t e s w i t h e v i d e n c e o f 

N T F P u s e a n d d e p e n d o n t h e f o r e s t s t o s u p p l e m e n t t h e i r l i v e l i h o o d s . W i t h t h e h e l p o f f i e l d 

o f f i c e r s f r o m C a r i t a s M o n g u , s i x a r e a s i n M o n g u a n d f i v e i n L i m u l u n g a w e r e p u r p o s e f u l l y 

s e l e c t e d b e c a u s e o f t w o r e a s o n s 1 ) C a r i t a s M o n g u h a s f a r m e r s w h o a r e c o o p e r a t i v e m e m b e r s 

i n t h e s e a r e a s a n d 2 ) i t w a s o b s e r v e d t h a t i n h a b i t a n t s o f t h e s e a r e a s i n t e r a c t w i t h f o r e s t s 

f r e q u e n t l y . T h e r e a f t e r , a s n o w b o w m e t h o d w a s e m p l o y e d w h e r e c o o p e r a t i v e m e m b e r s w e r e 

a p p r o a c h e d a n d i n t e r v i e w e d , a n d t h e y w o u l d t h e n p o i n t u s t o o t h e r h o u s e h o l d s i n t h e a r e a w h o 

u s e d N T F P s . 

T h e h o u s e h o l d s u r v e y w a s c o n d u c t e d u s i n g a s e m i - s t r u c t u r e d q u e s t i o n n a i r e i n 9 7 h o u s e h o l d s 

a c r o s s t h e t w o d i s t r i c t s . ( 5 6 a n d 4 1 h o u s e h o l d s i n L i m u l u n g a a n d M o n g u , r e s p e c t i v e l y ) . I n e a c h 

h o u s e h o l d , e i t h e r t h e h e a d o f t h e h o u s e h o l d o r t h e n e x t o f k i n w a s i n t e r v i e w e d . I f n o e l i g i b l e 

p e o p l e w e r e f o u n d , o r i f t h e h o u s e h o l d r e f u s e d t o p a r t i c i p a t e , a n o t h e r h o u s e h o l d w a s u s e d 

s e l e c t e d . T h e d e f i n i t i o n o f a h o u s e h o l d w a s a d o p t e d f r o m F A O ( 2 0 1 0 ) w h i c h s t a t e s t h a t " a 

h o u s e h o l d i s a g r o u p o f p e o p l e l i v i n g t o g e t h e r , m a k i n g c o m m o n a r r a n g e m e n t s f o r f o o d a n d 

o t h e r e s s e n t i a l s f o r s u r v i v a l . " 

I n a d d i t i o n t o t h i s , t h r e e / f o u r f o c u s g r o u p d i s c u s s i o n s w e r e c o n d u c t e d i n M o n g u d i s t r i c t . T h i s 

w a s d o n e i n o r d e r t o o b t a i n e x t e n s i v e k n o w l e d g e o n e s p e c i a l l y t h e s p e c i e s u s e d i n t h e 

r e s p e c t i v e a r e a s . E a c h f o c u s g r o u p c o m p r i s e d o f c o o p e r a t i v e h e a d s ( w h o m o s t l y i n f l u e n c e d 

t h e i r m e m b e r s t o p a r t i c i p a t e i n t h e s u r v e y ) , m e n a n d w o m e n o f d i f f e r e n t a g e g r o u p s , w h o a l l 

p r o v i d e d t h e i r k n o w l e d g e o n t h e v a r i o u s N T F P s t h e y u s e , w h i c h s h e d m o r e l i g h t o n h o w 

v a r i o u s g r o u p s i n t e r a c t d i f f e r e n t l y w i t h t h e f o r e s t . A t o t a l o f 2 1 p e o p l e i n 5 f o c u s p a r t i c i p a t e d 

i n t h e s t u d y t h r o u g h f o c u s g r o u p d i s c u s s i o n s . 
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3.3.3 Data collection 

F o c u s g r o u p d i s c u s s i o n s a n d t h e a d m i n i s t r a t i o n o f a s e m i - s t r u c t u r e d q u e s t i o n n a i r e w e r e u s e d 

t o c o l l e c t d a t a . T h e q u e s t i o n n a i r e w a s w r i t t e n i n E n g l i s h , a n d e a c h q u e s t i o n w a s o r a l l y 

t r a n s l a t e d i n t o t h e l o c a l l a n g u a g e s , S i l o z i ( w i t h t h e h e l p o f t h e f i e l d o f f i c e r s ) , B e m b a , N y a n j a 

o r T o n g a , b e f o r e b e i n g a d m i n i s t e r e d t o r e s p o n d e n t s w h o c o u l d n o t r e s p o n d i n E n g l i s h . B e f o r e 

c o n d u c t i n g t h e i n t e r v i e w , e a c h r e s p o n d e n t w a s i n f o r m e d a b o u t t h e p u r p o s e a n d o b j e c t i v e s o f 

t h e s t u d y . F u r t h e r m o r e , a n o n y m i t y o f r e s p o n s e s w a s g u a r a n t e e d . 

T h e q u e s t i o n n a i r e w a s d i v i d e d i n t o f o u r s e c t i o n s . 

3.3.3.1 Free listing technique 

T h e f i r s t s e c t i o n s o u g h t t o i d e n t i f y t h e p l a n t s p e c i e s f r o m w h i c h h o u s e h o l d s c o l l e c t e d N T F P s 

a n d h o w t h e y a r e u s e d . F o l l o w i n g R e y e s - G a r c i a e t a l . ( 2 0 0 5 ) , t h e f r e e - l i s t i n g t e c h n i q u e w a s 

e m p l o y e d t o o b t a i n t h i s d a t a . T h i s t e c h n i q u e w a s u s e d b e c a u s e " w e c a n s e a r c h f o r v a r i a t i o n i n 

t h e i m p o r t a n c e o f p l a n t s a m o n g i n f o r m a n t s . " H o u s e h o l d s w e r e a s k e d t o n a m e t h e u s e f u l p l a n t 

s p e c i e s t h e y k n e w a s w e l l a s t h e y N T F P s t h e y u s e d . T h e n a m e d s p e c i e s w e r e t h e n d i v i d e d i n t o 

f o u r c a t e g o r i e s , f o o d , m e d i c i n e , e n e r g y , a n d o t h e r u s e s , w h i c h i n c l u d e d t o o l s a n d c o n s t r u c t i o n . 

3.3.3.2 Household demographics and characteristics 

T h e s e c o n d s e c t i o n c a p t u r e d e a c h r e s p o n d e n t ' s d e m o g r a p h i c a n d s o c i o e c o n o m i c 

c h a r a c t e r i s t i c s . T h e s o c i o - d e m o g r a p h i c v a r i a b l e s i n c l u d e d g e n d e r , a g e , e d u c a t i o n l e v e l , 

e m p l o y m e n t ( f a r m a n d o f f - f a r m ) , l e n g t h o f r e s i d e n c y , h o u s e h o l d s i z e a n d p r o x i m i t y t o f o r e s t 

a n d m a r k e t s a n d f a r m i n g e x p e r i e n c e , a m o n g o t h e r t h i n g s . 

3.3.3.3 Household calendar 

T h e t h i r d s e c t i o n o f t h e q u e s t i o n n a i r e a s s e s s e d t h e s e a s o n a l n a t u r e o f e a c h r e s p o n d e n t ' s f o o d 

i n s e c u r i t y a s w e l l a l a c k o f c a s h . T h i s d a t a w a s o b t a i n e d b y a s k i n g e a c h r e s p o n d e n t w h i c h 

m o n t h s t h e y f a c e d t h e m o s t h a r d s h i p s i n n o t o n l y o b t a i n i n g f o o d b u t a l s o m o n e y . T h i s 

i n f o r m a t i o n w a s t h e n l i n k e d t o t h e s e a s o n s t h a t m o s t N T F P s w e r e c o l l e c t e d . T h i s w a s d o n e t o 

d r a w i n s i g h t s i n t o h o w a n d w h e n h o u s e h o l d s r e l i e d t h e m o s t o n N T F P s . 

3.3.3.4 Household perceptions on availability of N T F P s 

T h e f o u r t h s e c t i o n o f t h e q u e s t i o n n a i r e w a s d e s i g n e d t o a s s e s s t h e p e r c e p t i o n s t h a t h o u s e h o l d s 

h a d o n h o w t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a s c h a n g e d o v e r t h e l a s t f e w y e a r s . T o d o t h i s , t h e 

r e s p o n d e n t s w e r e a s k e d i f t h e y f e l t t h a t t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P i n t h e l a s t f i v e y e a r s h a d 1 ) 

i n c r e a s e d ; 2 ) d e c r e a s e d o r 3 ) r e m a i n e d t h e s a m e . N e x t , b a s e d o n t h e r e s p o n s e , e a c h r e s p o n d e n t 

1 8 



w a s t h e n a s k e d t o d i s c l o s e w h a t f a c t o r s t h e y t h o u g h t a t t r i b u t e d t o t h e c h a n g e s i n a v a i l a b i l i t y 

( c l e a r i n g o f t h e f o r e s t , c l i m a t e c h a n g e , i n c r e a s e d d e m a n d f o r N T F P s e i t h e r l o c a l l y o r 

e x t e r n a l l y , e t c . ) 

3.4 Data analysis 

Q u a n t i t a t i v e d a t a w e r e a n a l y z e d u s i n g S t a t i s t i c a l P a c k a g e f o r S o c i a l S c i e n c e s ( I B M S P S S ) 

s o f t w a r e v e r s i o n 2 8 . T h e s t a t i s t i c a l a p p r o a c h e s u s e d t o a n a l y z e t h e q u a n t i t a t i v e d a t a w e r e 

d e s c r i p t i v e a n d i n f e r e n t i a l s t a t i s t i c a l p r o c e d u r e s . M e a n v a l u e s , s t a n d a r d e r r o r o f t h e m e a n , 

f r e q u e n c y c o u n t s , a n d p e r c e n t a g e s o f o b s e r v e d a t t r i b u t e s a r e t h e d e s c r i p t i v e s t a t i s t i c s t h a t w e r e 

u s e d t o e x p l a i n t h e s o c i o a n d d e m o g r a p h i c c h a r a c t e r i s t i c s . 

T h e l e v e l s o f r e l a t i o n s h i p b e t w e e n i n d e p e n d e n t f a c t o r s a n d f r e q u e n c y o f u s a g e o f f o r e s t 

p r o d u c t s w e r e d e t e r m i n e d u s i n g P e a r s o n ' s C h i - s q u a r e t e s t o f a s s o c i a t i o n . F o l l o w i n g H a n d a v u 

( 2 0 1 9 ) , a s e t o f b i n a r y l o g i s t i c r e g r e s s i o n m o d e l s w e r e c r e a t e d t o a n a l y z e t h e s o c i o - e c o n o m i c 

v a r i a b l e s t h a t w e r e p r e d i c t o r s o f c o m m u n i t i e s ' c o n s u m p t i o n o f f o r e s t p r o d u c t s a n d p e r c e i v e d 

l a n d - c o v e r l o s s ( s e e C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . , 2 0 0 9 ; K a m w i e t a l . , 2 0 1 5 ) . W h e n t h e e x p l a n a t o r y 

f a c t o r s a r e c o n t i n u o u s , c a t e g o r i c a l , o r d u m m y v a r i a b l e s , t h e l o g i s t i c r e g r e s s i o n m o d e l i s a n 

a p p r o p r i a t e s t a t i s t i c a l t e c h n i q u e f o r i d e n t i f y i n g t h e i n f l u e n c e o f e x p l a n a t o r y v a r i a b l e s o n 

d i c h o t o m o u s d e p e n d e n t v a r i a b l e s ( i . e . , w i t h j u s t t w o c a t e g o r i e s o r v a l u e s ) ( P e n g e t a l . , 2 0 0 2 ; 

C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . , 2 0 0 9 ) . C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . ( 2 0 0 9 ) s t a t e s t h a t " t h e l o g i t i s t h e 

n a t u r a l l o g a r i t h m ( I n ) o f o d d s o f Y , a n d o d d s a r e r a t i o s o f p r o b a b i l i t i e s (n) o f Y h a p p e n i n g t o 

p r o b a b i l i t i e s (1—7 t ) o f Y n o t h a p p e n i n g . " 

T h e m o d e l w a s s p e c i f i e d a s f o l l o w s : 

Logit (JO = I n ( j ^ ) = / ? 0 + fi1X1 + p2X2 + •••+ /3nXn 

w h e r e p o i s t h e i n t e r c e p t a n d P L P 2 ... p k a r e t h e c o e f f i c i e n t s o f t h e i n d e p e n d e n t v a r i a b l e s X I , 

X2 ... X k . 

T h e r e s p o n s e v a r i a b l e s f o r t h e l o g i s t i c r e g r e s s i o n a p p l i e d h e r e w e r e c o l l e c t i o n o f N T F P s , w h i c h 

w e r e d e f i n e d a s b i n a r y v a r i a b l e s w i t h a v a l u e 1 f o r r e s p o n d e n t s w h o c o l l e c t N T F P s o r 0 

o t h e r w i s e . T h i s c a t e g o r i z a t i o n f o l l o w s t h a t w h i c h w a s u s e d b y C o u l i b a l y - L i n g a n i e t a l . ( 2 0 0 9 ) 

F o l l o w i n g t h e r e g r e s s i o n a n a l y s i s , t h e m o d e l w a s s c r u t i n i s e d t o e n s u r e t h a t i t c o n f o r m s t o t h e 

a s s u m p t i o n s o f t h e O r d i n a r y L e a s t S q u a r e s ( O L S ) m e t h o d ( h o m o s c e d a s t i c i t y , n o e n d o g e n e i t y 
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a n d n o r m a l d i s t r i b u t i o n o f t h e e r r o r s ) . T h e s e t e s t s w e r e u s e d t o e n s u r e t h a t t h e e s t i m a t e s f r o m 

t h e r e g r e s s i o n a n a l y s i s w e r e t h e b e s t a n d u n b i a s e d . 

Table 2. Overview and specification of explanatory variables used in the survey 

Variable Variable description A priori expectation 

N T F P c o l l e c t i o n 
W h e t h e r a h o u s e h o l d c o l l e c t s 

N T F P s o r n o t 

G e n d e r o f h o u s e h o l d h e a d 
S e x o f h o u s e h o l d h e a d ( 0 = 

m a l e , 1 = f e m a l e ) 
+ 

A g e o f h o u s e h o l d h e a d 
A g e o f t h e h o u s e h o l d h e a d 

( n u m b e r o f y e a r s ) 
+ 

H o u s e h o l d s i z e 

P e o p l e l i v i n g i n a h o u s e h o l d 

( n u m b e r o f p e o p l e i n a 

h o u s e ) 

+ 

E d u c a t i o n 
N u m b e r o f y e a r s s p e n t i n 

f o r m a l e d u c a t i o n 
-

F a r m i n g e x p e r i e n c e 
N u m b e r o f y e a r s s p e n t a s a n 

a c t i v e f a r m e r 
+ 

I n c o m e 
M o n t h l y i n c o m e o f 

h o u s e h o l d h e a d 
-

O f f - f a r m j o b 
H o u s e h o l d h e a d h a v i n g o f f -

f a r m j o b ( 1 = y e s , 0 = n o ) 
-

R e s i d e n c e t i m e 
N u m b e r o f y e a r s s p e n t l i v i n g 

i n t h e s t u d y a r e a ( y e a r s ) 
+ 

D i s t a n c e t o f o r e s t 
D i s t a n c e f r o m h o u s e t o 

n e a r e s t f o r e s t ( k i l o m e t r e s ) 
+ 

D i s t a n c e t o m a r k e t 
D i s t a n c e f r o m h o u s e t o 

n e a r e s t m a r k e t ( k i l o m e t r e s ) 
+ 
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4. Results and discussion 
T h i s s e c t i o n p r e s e n t s t h e r e s u l t s o b t a i n e d f r o m t h e d a t a a n a l y s i s . 

4.1 Descriptive analysis 

Table 3. Descriptive statistics 

C o u n t F r e q u e n c y 
( % ) 

N T F P c o l l e c t i o n C o l l e c t o r 7 8 8 0 . 4 
N o n - 1 9 1 9 . 6 
C o l l e c t o r 

G e n d e r M a l e 4 8 4 9 . 5 
F e m a l e 4 9 5 0 . 5 

C o o p e r a t i v e m e m b e r s h i p Y e s 6 9 7 1 . 1 
N o 2 8 2 8 . 9 

A c c e s s t o c r e d i t Y e s 1 6 1 6 . 5 
N o 8 1 8 3 . 5 

L o c a t i o n L i m u l u n g a 5 6 5 7 . 7 
M o n g u 4 1 4 2 . 3 

O f f - f a r m J o b Y e s 4 4 4 5 . 4 
N o 5 3 5 4 . 6 

W h e t h e r a h o u s e h o l d r e c e i v e s Y e s 4 1 4 2 . 3 
s u b s i d i e s / i m p e m e n t s t o a i d N o 5 6 5 7 . 7 
w i t h f a r m i n g 

W h e t h e r t h e h o u s e h o l d h e a d Y e s 7 9 8 1 . 4 
t e a c h e s t h e i r c h i l d r e n a b o u t N o 1 8 1 8 . 6 
N T F P s 

L i v e s t o c k o w n e r s h i p Y e s 5 8 5 9 . 8 
N o 3 9 4 0 . 2 

L a n d o w n e r s h i p C u s t o m a r y 7 9 8 1 . 4 
P r i v a t e 1 8 1 8 . 6 

T a b l e 1 . , w h i c h p r e s e n t s t h e d e s c r i p t i v e s t a t i s t i c s o f t h e s u r v e y e d h o u s e h o l d s , s h o w s t h a t o u t 

o f t h e 9 7 h o u s e h o l d s , 7 8 , a c c o u n t i n g f o r 8 0 % c o l l e c t e d N T F P s w h i l e 1 9 o r 2 0 % d i d n o t . T h e 

s a m p l e c o n s i s t e d o f 4 8 ( 4 9 . 5 % ) m a l e h o u s e h o l d h e a d s a n d 4 9 ( 5 0 . 5 % ) f e m a l e h o u s e h o l d h e a d s . 

I n t e r m s o f t h e i r l o c a t i o n , 5 6 ( 5 8 % ) h o u s e h o l d s w e r e l o c a t e d a c r o s s 6 v i l l a g e s i n L i m u l u n g a 

w h i l e 4 1 ( 4 2 % ) w e r e b a s e d i n M o n g u . O f t h e i n t e r v i e w e d h o u s e h o l d s , 7 1 . 1 % ( n = 6 9 ) w e r e 

m e m b e r s o f a c o o p e r a t i v e w h i l e 2 8 . 8 % ( n = 2 8 ) w e r e n o t . W h e n a s k e d a b o u t t h e i r a c c e s s t o 

c r e d i t f r o m f i n a n c i a l i n s t i t u t i o n s , 1 6 . 5 % ( n = 1 6 ) r e v e a l e d t h a t t h e y d i d h a v e a c c e s s t o c r e d i t 

w h i l e 8 3 . 5 % ( n = 8 1 ) d i d n o t . T h e r e s p o n d e n t s w e r e f u r t h e r a s k e d i f t h e y r e c e i v e d f a r m i n g i n p u t s 

t o a i d w i t h t h e i r a g r i c u l t u r a l p u r s u i t s t o w h i c h o n l y 4 2 . 3 % ( n = 4 1 ) s a i d t h e y d i d r e c e i v e 
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a g r i c u l t u r a l i n p u t s , w h i l e 5 7 . 7 % ( n = 5 6 ) d i d n o t . F u r t h e r m o r e , 4 5 . 4 % ( n = 4 4 ) r e s p o n d e n t s 

d i s c l o s e d t h a t t h e y h a d a n o f f - f a r m j o b w h i l e 5 4 . 6 % ( n = 5 3 ) s a i d t h e i r p r i m a r y o c c u p a t i o n i s 

a g r i c u l t u r e . T h e l a n d o w n e r s h i p s t a t u s o f t h e r e s p o n d e n t s w a s a l s o a s s e s s e d , a n d t h e r e s u l t s 

r e v e a l e d t h a t o n l y 1 8 . 6 % ( n = 1 8 ) p r i v a t e l y o w n e d t h e l a n d o n w h i c h t h e y r e s i d e d w h i l e t h e 

m a j o r i t y , 8 1 . 4 % ( n = 7 9 ) l i v e d o n c u s t o m a r y l a n d . S t a y i n g w i t h t h e a s s e t s t h a t t h e r e s p o n d e n t s 

o w n e d , a q u e s t i o n o f w h e t h e r t h e y o w n e d l i v e s t o c k o r n o t w a s a s k e d . T h e r e s u l t s r e v e a l t h a t 

m o s t o f t h e r e s p o n d e n t s , 5 9 . 8 % ( n = 5 8 ) o w n e d l i v e s t o c k w h i l e o n l y 4 0 . 2 % ( n = 3 9 ) s a i d t h e y d i d 

n o t h a v e a n y l i v e s t o c k . 

4.2 Results of the household calendar 

Figure 3. Household calendar 

Household calendar 
8 0 

7 0 

H I I I . I II ll 
F e b M a r A p r M a y J u n J u l A u g S e p O c t N o v D e c 

M o n t h 

• L a c k o f C a s h F o o d i n s e c u r i t y 

T a b l e 2 p r e s e n t s t h e r e s u l t s o f t h e h o u s e h o l d c a l e n d a r . T h e r e s p o n d e n t s w e r e a s k e d w h i c h 

m o n t h s t h e y f o u n d f o o d a n d c a s h h a r d t o c o m e b y . T h e t a b l e s h o w s t h a t t h e p e r i o d f r o m 

O c t o b e r t o J a n u a r y w a s t h e m o s t s t r e n u o u s f o r m o s t h o u s e h o l d s . T o u n d e r s t a n d w h y t h i s i s t h e 

c a s e , l o o k i n g i n t o t h e r a i n f a l l p a t t e r n s i n t h e c o u n t r y a n d t h e i r i m p a c t o n a g r i c u l t u r e p l a y a 

m a j o r r o l e c o u l d p r o v i d e s o m e a n s w e r s . T h e s t u d y a r e a , L i m u l u n g a a n d M o n g u a r e s i t u a t e d i n 

t h e a g r o e c o l o g i c a l z o n e 1 , w h i c h r e c e i v e s a r o u n d 6 0 0 - 8 0 0 m m o f p o o r l y d i s t r i b u t e d r a i n s 

b e t w e e n N o v e m b e r a n d M a r c h . H o w e v e r , m o s t f a r m e r s i n t h e r u r a l a r e a s a r e d e p e n d e n t o n r a i n 

f o r a g r i c u l t u r e , m e a n i n g t h a t t h e p l a n t i n g s e a s o n c o i n c i d e s w i t h t h e a v a i l a b i l i t y o f r a i n f a l l . 

60 
o 

50 
3 
O 

40 

5 30 

20 

10 

0 
J a n 

2 2 



A d d i t i o n a l l y , t h i s s u g g e s t s t h a t m o s t r u r a l f a r m e r s h a v e o n e h a r v e s t p e r i o d , w h i c h s e r v e s , i n 

m o s t c a s e s , a s t h e s o u r c e o f f o o d a n d i n c o m e f o r t h e w h o l e y e a r . L i n k i n g t h i s i n f o r m a t i o n t o 

t h e t a b l e a b o v e , t h e m o n t h s b e t w e e n A p r i l a n d J u l y s h o w t h a t t h e h o u s e h o l d s a r e b o t h f o o d a n d 

c a s h s e c u r e . T h i s c o u l d b e b e c a u s e t h e y s t i l l h a v e t h e h a r v e s t e d p r o d u c e a t t h e i r d i s p o s a l t o 

m e e t t h e i r f o o d a n d c a s h n e e d s . A s t h e y e a r p r o g r e s s e s , h o w e v e r , t h e p r o d u c e d e p l e t e s a n d s o 

t h e y c a n n o t m e e t t h e i r n e e d s , h e n c e t h e r i s e i n f o o d i n s e c u r i t y a n d t h e l a c k o f c a s h b e t w e e n 

A u g u s t t o D e c e m b e r . I n J a n u a r y , h o w e v e r , t h i s t r e n d b e g i n s t o r e v e r s e f o r t w o r e a s o n s 1 ) a s 

t h e r a i n s i n c r e a s e s t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s a l s o i n c r e a s e s , a n d 2 ) s o m e o f t h e e a r l y y i e l d i n g 

c r o p s b e g i n t o g e t r e a d y s o s o m e o f t h e h o u s e h o l d s b e g i n t o h a v e f o o d t o c o n s u m e a n d s e l l t o 

s u p p l e m e n t a n d s u s t a i n t h e i r l i v e l i h o o d s . 

4.3. Results of perceived availability of NTFPs by households 

Figure 4. Household perception of the availability of N T F P s 

Perception on the availabitlity of NTFPs 

• D e c r e a s e d I n c r e a s e d N o C h a n g e 

T o a s s e s s r e s p o n d e n t p e r c e p t i o n o n t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s , e a c h r e s p o n d e n t w a s a s k e d i f 

t h e y t h o u g h t t h a t t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a d i n c r e a s e d , d e c r e a s e d , o r e x h i b i t e d n o c h a n g e 

o v e r t h e c o u r s e o f t h e l a s t f i v e y e a r s . F r o m t h e t o t a l o f 9 7 r e s p o n d e n t s , 8 3 % s a i d t h a t t h e 

a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a s d e c r e a s e d o v e r t h e l a s t f i v e y e a r s , w h i l e 8 % a n d 9 % s a i d t h e y h a d 

i n c r e a s e d a n d n o c h a n g e , r e s p e c t i v e l y . 

N e x t , e a c h r e s p o n d e n t w a s a s k e d , f r o m a l i s t o f p r e d e t e r m i n e d f a c t o r s , w h a t f a c t o r s t h e y 

t h o u g h t c o n t r i b u t e d t o t h e c h a n g e s i n t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s . F i g u r e 5 . b e l o w s h o w s t h a t , 
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f r o m t h e f a c t o r s t h a t w e r e p e r c e i v e d t o c o n t r i b u t e t o t h e d e c r e a s e i n t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s 

i n t h e l a s t f i v e y e a r s , f o r e s t c l e a r i n g , c l i m a t e c h a n g e a n d i n c r e a s e d c o l l e c t i o n w e r e s a i d t o b e 

t h e v e r y i m p o r t a n t f a c t o r s . W h e n f u r t h e r a s k e d a b o u t w h a t f a c t o r s d r i v e f o r e s t c l e a r i n g , o n e o f 

t h e r e s p o n d e n t s s a i d , "it's the charcoal burners, they have no regard for the tree that are 

important to the households around here. They cut down everything so they can produce 

charcoal." A n o t h e r r e s p o n d e n t s a i d , w h i l e f i l l i n g a b a g w i t h c h a r c o a l , "the production of 

charcoal is finishing our trees, but it is the only way some of us make a living. If we had better 

alternatives to generate money, we would gladly switch to them. " W h i l e a n e l d e r l y r e s p o n d e n t 

r e m i n i s c e d , "when I was younger, it was forbidden to cut down fruit trees because they are a 

source of food for families, but now, we have lost our morals and even the most important trees 

to our livelihoods are being cut down. " 

4.3. Results of perceived factors that contribute to decreased availability of N T F P s by 

households 

Figure 5. Perception on factors that contribute to the decrease in the availability of 
NTFPs 

P e r c e p t i o n s o n f a c t o r s t h a t c o n t r i b u t e t o d e c r e a s e i n a v a i l a b i l i t y o f N T F P s 

8 0 

I n c r e a s e d F o r e s t I n c r e a s e d I n c r e a s e d R e d u c e d G o v e r n m e n t L o c a l P l a n t s C l i m a t e 
c o l l e c t i o n c l e a r i n g d e m a n d f r o m d e m a n d f r o m a c c e s s d u e t o r e s t r i c t i o n s i n s t i t u t i o n a l d i f f i c u l t t o c h a n g e 

l o c a l s o u t s i d e r s p e o p l e r e s t r i c t i o n s g r o w 
b u y i n g l a n d 

P o s s i b l e r e a s o n f o r d e c r e a s e 

N o t a t a l l i m p o r t a n t F a i r l y i m p o r t a n t I m p o r t a n t • S l i g h t l y i m p o r t a n t • V e r y i m p o r t a n t 
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R e g a r d i n g c l i m a t e c h a n g e , o n e o f t h e r e s p o n d e n t s s a i d , "sometimes, we do not receive enough 

rains and the trees do not produce as much as they should which reduces the availability of 

fruits. " T h e s e s e n t i m e n t s a r e e c h o e d b y t h e U N O C H A ( 2 0 2 0 ) , w h o r e p o r t e d t h a t t h e W e s t e r n 

p r o v i n c e e x p e r i e n c e d d r o u g h t s i n 2 0 1 7 , 2 0 1 8 a s w e l l a s t h e 2 0 1 8 / 1 9 s e a s o n , w h i c h w a s s a i d t o 

b e t h e p o o r e s t s i n c e 1 9 8 1 . A d d i t i o n a l l y , t r e n d s i n b o t h t e m p e r a t u r e a n d r a i n f a l l h a v e b e e n 

c h a n g i n g . S e p a r a t e r e p o r t s f r o m t h e U N O C H A ( 2 0 2 0 ) a n d U S A I D ( 2 0 1 6 ) b o t h s t a t e t h a t s i n c e 

1 9 6 0 , t h e r e h a s b e e n a n a n n u a l i n c r e a s e i n t e m p e r a t u r e b y a b o u t 1.3°C w h i l e r a i n f a l l , o n t h e 

o t h e r h a n d , h a s b e e n r e d u c i n g b y 1 . 9 m m p e r m o n t h . 

A s f o r i n c r e a s e d c o l l e c t i o n , o n e o f t h e r e s p o n d e n t s s a i d , "the number of people collecting 

NTFPs is increasing. Sometimes you go the forest, and you cannot find any mushrooms or 

fruits because someone else has picked them. " T h e d e s c r i p t i v e s t a t i s t i c s i n t h i s s t u d y r e v e a l 

t h a t t h e a v e r a g e h o u s e h o l d s i z e i s a r o u n d 7 p e o p l e p e r h o u s e h o l d w h i c h i s a b o v e t h e n a t i o n a l 

a v e r a g e o f 5 . A l a r g e r h o u s e h o l d i s e x p e c t e d t o d e m a n d m o r e r e s o u r c e s s u c h a s f o o d , e n e r g y , 

a n d m e d i c a t i o n . L i n k i n g t h i s t o f o r e s t p r o d u c t s , t h e l a r g e r t h e h o u s e h o l d , t h e m o r e N T F P s a r e 

r e q u i r e d t o s a t i s f y h o u s e h o l d n e e d s . T h e r e a s o n i n c r e a s e d d e m a n d i s l i n k e d t o i n c r e a s e d 

d e m a n d b y l o c a l s . 

L i n k i n g a l l t h e f a c t o r s d i s c u s s e d a b o v e , i n c r e a s e d c o l l e c t i o n a n d d e m a n d f r o m l o c a l s , c l i m a t e 

c h a n g e a n d f o r e s t c l e a r i n g , p r e s e n t s t h e i n t r i c a t e n a t u r e o f t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s . 

T h e h o u s e h o l d s l o o k t o t h e f o r e s t s t o s u p p l e m e n t t h e i r l i v e l i h o o d s . O n o n e h a n d , t h e 

u n r e s t r i c t e d n a t u r e o f f o r e s t u s e c o u p l e d w i t h t h e l a r g e h o u s e h o l d s m e a n s t h a t t h e r e c o u l d b e 

c o m p e t i t i o n f o r t h e s e p r o d u c t s . O n t h e o t h e r h a n d , t h e c h a n g i n g c l i m a t e , e s p e c i a l l y i n c r e a s e d 

d r o u g h t s , c a u s e s m o r e i s s u e s f o r t h e s e h o u s e h o l d s . D r o u g h t s r e d u c e n o t o n l y t h e a v a i l a b i l i t y 

o f N T F P s b u t a l s o t h e y i e l d s o f t h e c r o p s t h a t a r e g r o w n b y t h e s a m e h o u s e h o l d s . I n t h e e v e n t 

o f d r o u g h t a n d c r o p f a i l u r e , h o u s e h o l d s l o o k t o a l t e r n a t i v e w a y s t o s u p p l e m e n t t h e i r 

l i v e l i h o o d s . O n e w a y i s c h a r c o a l b u r n i n g . W h i c h n o t o n l y f u r t h e r r e d u c e s t h e a v a i l a b i l i t y o f 

N T F P s a v a i l a b l e t o h o u s e h o l d s b u t a l s o e x a c e r b a t e s c l i m a t e c h a n g e . T h i s c r e a t e s s o m e c y c l e 

w h e r e t h e r e d u c t i o n i n N T F P s i n c r e a s e s t h e n e e d t o f i n d a l t e r n a t i v e w a y s t o s u p p l e m e n t 

h o u s e h o l d s s u c h a s c h a r c o a l b u r n i n g a n d t i m b e r t r a d i n g , w h i c h c o n t r i b u t e s t o c l i m a t e c h a n g e , 

w h i c h i n t u r n l e a d s t o m o r e d r o u g h t s . 

T h e r e s u l t s a l s o s h o w t h a t g o v e r n m e n t r e s t r i c t i o n s , l o c a l i n s t i t u t i o n a l r e s t r i c t i o n s , a n d p l a n t s 

n o t b e i n g d i f f i c u l t t o g r o w w e r e n o t i m p o r t a n t f a c t o r s t h a t c o n t r i b u t e t o t h e r e d u c t i o n o f 

a v a i l a b i l i t y o f N T F P s . 
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4.4 Results of documented plant species used by households 

Table 4. Plant species from which NTFPs are derived 

Lozi Name Common 
Name Scientific Name Parts 

collected Mode of use Primary Collector 
Frequency 

of 
collection 

Season of 
collection 

Number of 
households 
collecting 

M a h w a h w a 
( M a h o a h o a ) 

S p i n e -
l e a v e d 

m o n k e y , 
o r a n g e 

S t r y c h n o s p u n g e n s 

R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 

9 3 M a h w a h w a 
( M a h o a h o a ) 

S p i n e -
l e a v e d 

m o n k e y , 
o r a n g e 

S t r y c h n o s p u n g e n s Leaves M e d i c i n e / F o o d W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 9 3 M a h w a h w a 

( M a h o a h o a ) 

S p i n e -
l e a v e d 

m o n k e y , 
o r a n g e 

S t r y c h n o s p u n g e n s 

F r u i t s F o o d C h i l d r e n 
2 ,3 t i m e s a 
w e e k R a i n y 

9 3 

M u m b o l e V a n g u e r i o p s i s 
l a n c i f l o r a 

R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 

9 2 M u m b o l e V a n g u e r i o p s i s 
l a n c i f l o r a F r u i t s F o o d C h i l d r e n 

2 ,3 t i m e s a 
w e e k R a i n y 

9 2 

M a h u l u h u l u S t r y c h n o s 
c o c c u l o i d e s 

R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 

9 1 M a h u l u h u l u S t r y c h n o s 
c o c c u l o i d e s B a r k M e d i c i n e M e n / w o m e n 

W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 9 1 M a h u l u h u l u S t r y c h n o s 

c o c c u l o i d e s 

F r u i t s F o o d C h i l d r e n 
2 ,3 t i m e s a 
w e e k D r y 

9 1 

M u z a u l i A f r i c a n 
r o s e w o o d 

G u i b o u r t i a 
c o l e o s p e r m a 

R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 

9 0 M u z a u l i A f r i c a n 
r o s e w o o d 

G u i b o u r t i a 
c o l e o s p e r m a F r u i t s F o o d C h i l d r e n 

2 ,3 t i m e s a 
w e e k D r y 

9 0 

N a m u l o m o R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 9 0 
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F r u i t s F o o d C h i l d r e n 
2 ,3 t i m e s a 
w e e k R a i n y 

M a m b o n g o 

R o o t s M e d i c i n e M e n / W o m e n 
W h e n 
r e q u i r e d A l l y e a r 

8 9 M a m b o n g o Leaves M e d i c i n e M e n / W o m e n 
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4.5 Results of perceived factors that contribute to increased availability of N T F P s by 

households 

Figure 6. Perception on factors that contribute to the increase in the availability of 
NTFPs 

P e r c e p t i o n s o n f a c t o r s t h a t c o n t r i b u t e t o i n c r e a s e i n a v a i l a b i l i t y i n 
N T F P s 

8 

£ 6 

^ 5 
£ 4 
co o 

o 1 
o3 o I - - I I I - I 
g B e t t e r L e s s F e w e r f e w e r I m p r o v e d E x p l o i t i n g P l a n t s e a s y C l i m a t e 
3 m a n a g e m e n t d e m a n d f o r c o l l e c t o r s o u t s i d e r s a c c e s s rights n e w f o r e s t s t o g r o w c h a n g e 

Z n t f p s f o r c o l l e c t i n g 
h o u s e h o l d N T F P s 

Possible reason f o r increase 
N o t a t a l l i m p o r t a n t F a i r l y i m p o r t a n t I m p o r t a n t • S l i g h t l y i m p o r t a n t • V e r y i m p o r t a n t 

O f t h e 8 % o f t h e h o u s e h o l d s t h a t p e r c e i v e d t h a t t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a d i n c r e a s e d , 

c l i m a t e c h a n g e a n d i m p r o v e d a c c e s s r i g h t s w e r e t h e f a c t o r s a t t r i b u t e d t o t h i s i n c r e a s e . 

I n t e r e s t i n g l y , c l i m a t e c h a n g e w a s a v e r y i m p o r t a n t f a c t o r f o r b o t h t h e i n c r e a s e a n d d e c r e a s e o f 

t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s . 

4.6 Results of perceived future use of N T F P s by households 

Figure 7. Perceptions on future use of forests 
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r e s u l t s i n d i c a t e t h a t m o s t r e s p o n d e n t s ( n = 4 8 ) i n t h e s t u d y a r e a w i l l v e r y l i k e l y i n c r e a s e t h e i r 

c o l l e c t i o n o f N T F P s . T h e h i g h l y l i k e l y a n d v e r y l i k e l y a n s w e r s c a n c e l l e d e a c h o t h e r o u t 

b e c a u s e t h e y w e r e o p p o s i t e s o f e a c h o t h e r . O n e r e s p o n d e n t f r o m t h e v e r y l i k e l y t o i n c r e a s e 

c o l l e c t i o n o f N T F P s s a i d , " I will increase collecting NTFPs. They are very important to my 

household. If I stop collecting, we will probably die. " O n t h e o t h e r h a n d , a r e s p o n d e n t w h o 

s a i d t h e y r e d u c e c o l l e c t i n g s a i d " I look to NTFPs to supplement my livelihood in times of 

difficulties. Right now, I am working on other alternatives and if they yield positive results, I 

will reduce my reliance on NTFPs. " 

4.7 Results of transfer of knowledge to children 

Figure 8. Transfer of knowledge 
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N T F P s s a i d "Ido not teach my children about NTFPs because I hope that they get an education 

and move away from this type of lifestyle. Besides, the trees will not be there by the time they 

are adults." 
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4.8 Results of logit regression 

Table 5. Results of the logit regression 
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R e s i d e n c e 0 . 0 0 1 1 2 2 3 0 . 0 0 2 6 0 6 8 0 . 4 3 0 . 6 6 8 
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t h e c l o s e r t h e h o u s e h o l d i s t o t h e m a r k e t b y 1 k i l o m e t e r , ceteris paribus. T h i s r e l a t i o n s h i p i s 
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s i z e , i n c o m e a n d y e a r s o f s c h o o l i n g a l l h a d p o s i t i v e r e l a t i o n s h i p s w i t h t h e c o l l e c t i o n o f N T F P s , 

i m p l y i n g t h a t t h e o d d s o f c o l l e c t i o n o f N T F P s i n c r e a s e d a s t h e s e v a r i a b l e s i n c r e a s e d b u t a l l 

t h e s e r e l a t i o n s h i p s w e r e n o t s i g n i f i c a n t . W h e n i t c a m e t o t h e g e n d e r o f h o u s e h o l d h e a d , t h e r e 

w a s a l s o a p o s i t i v e r e l a t i o n s h i p , i m p l y i n g t h a t t h e o d d s o f c o l l e c t i o n o f N T F P s i n c r e a s e d i f t h e 

g e n d e r o f t h e h o u s e h o l d h e a d w a s f e m a l e , b u t t h i s r e l a t i o n s h i p w a s n o t s i g n i f i c a n t . 

T h e R 2 f o r t h e m o d e l w a s 0 . 2 0 5 9 , m e a n i n g t h a t a b o u t 2 1 % o f t h e v a r i a t i o n i n t h e d e p e n d e n t 

v a r i a b l e i s e x p l a i n e d b y t h e i n d e p e n d e n t v a r i a b l e s . T h e F s t a t i s t i c w a s 0 . 0 1 3 4 , w h i c h i s 

s i g n i f i c a n t a t 5 % , m e a n i n g t h a t t h e o v e r a l l g o o d n e s s o f f i t o f t h e m o d e l i s g o o d . 
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5. Discussion 
5.1 Discussion of regression results 

S t a t i s t i c a l a n a l y s i s s h o w e d t h a t h o u s e h o l d s c l o s e r t o f o r e s t s w e r e m o r e i n v o l v e d i n N T F P 

c o l l e c t i o n . T h i s i m p l i e s t h a t t h e o d d s o f c o l l e c t i o n o f N T F P s r e d u c e s b y 2 % w h e n t h e d i s t a n c e 

t o t h e f o r e s t s i n c r e a s e d b y o n e k i l o m e t e r , h o l d i n g a l l o t h e r f a c t o r s c o n s t a n t . T h i s m e a n s t h a t 

h o u s e h o l d s l o c a t e d t e n o r t w e n t y k i l o m e t e r s a w a y f r o m t h e f o r e s t s d e p e n d o n l e s s o n N T F P s 

b y 2 0 - 4 0 % . T h i s c o u l d b e b e c a u s e h o u s e h o l d s c l o s e r t o f o r e s t s h a v e t h e N T F P r e s o u r c e s c l o s e r 

t o t h e m a n d i t w o u l d t a k e l e s s t i m e , w h e n c o m p a r e d t o h o u s e h o l d s l i v i n g f u r t h e r a w a y f r o m 

t h e f o r e s t s t o c o l l e c t a n d u s e N T F P s . T h i s w a s a l s o f o u n d b y B a i y e g u n h i e t a l . ( 2 0 1 6 ) w h o 

c o n d u c t e d a s t u d y a s i m i l a r s t u d y i n S o u t h A f r i c a a n d c o n c l u d e d t h a t t h i s r e l a t i o n s h i p c o u l d b e 

a t t r i b u t e d t o t r a n s a c t i o n a l a n d l o g i s t i c a l i s s u e s w h i c h h o u s e h o l d s w o u l d h a v e t o i n c u r w h e n 

m o v i n g N T F P s . H o w e v e r , t h e l o g i s t i c a l a n d t r a n s a c t i o n a l c h a l l e n g e s c a n b e o v e r c o m e i f t h e 

b e n e f i t s f r o m c o l l e c t i n g N T F P s a r e s e e n t o p r o v i d e e c o n o m i c b e n e f i t s t o t h e h o u s e h o l d s . T o 

a c h i e v e t h i s , t h e e c o n o m i c b e n e f i t s o f t h e N T F P s s h o u l d o u t w e i g h t h e c h a l l e n g e s a n d o n e w a y 

t h i s i s p o s s i b l e i s i f t h e p o t e n t i a l o f N T F P s i s r e a l i z e d . P r o c e s s i n g a n d m a r k e t i n g o f N T F P s i s 

a w a y t h a t w o u l d m a k e N T F P c o l l e c t i o n v i a b l e . T h e s e c o n d f a c t o r f o u n d t o i n f l u e n c e h o w 

m u c h h o u s e h o l d s w e r e i n v o l v e d i n c o l l e c t i n g N T F P s w a s t h e l o c a t i o n . T h i s i m p l i e s t h a t t h e 

o d d s o f c o l l e c t i o n o f N T F P s r e d u c e d b y 2 1 . 5 % i f t h e h o u s e h o l d l i v e d i n M o n g u t h a n i f t h e y 

w e r e i n L i m u l u n g a , ceteris paribus. T h i s c o u l d b e a t t r i b u t e d t o t h e c l o s e n e s s o f f o r e s t o f t h e 

h o u s e h o l d s . I t i s n o w o n d e r t h a t t h i s v a r i a b l e h a d t h e l a r g e s t m a g n i t u d e e f f e c t o n t h e d e c i s i o n 

t o c o l l e c t a n d u s e N T F P s . T h i s f i n d i n g i s i n l i n e w i t h t h o s e o f G a r e k a e e t a l . ( 2 0 1 7 ) a n d 

B a i y e g u n h i e t a l . ( 2 0 1 6 ) w h o , i n s e p a r a t e s t u d i e s , c o n d u c t e d i n B o t s w a n a a n d S o u t h A f r i c a , 

r e s p e c t i v e l y , c o n c l u d e d t h a t h o u s e h o l d s i n c l o s e p r o x i m i t y t o f o r e s t s a r e m o r e l i k e l y t o r e l y o n 

f o r e s t p r o d u c t s t h a n t h o s e f u r t h e r a w a y . A n o t h e r f a c t o r i n f l u e n c i n g t h e c o l l e c t i o n o f N T F P s b y 

l o c a l h o u s e h o l d s w a s t h e d i s t a n c e t o m a r k e t s a n d t h e c o l l e c t i o n o f N T F P s . T h i s i m p l i e s t h a t 

t h e o d d s o f c o l l e c t i n g N T F P s i n c r e a s e b y 1 % t h e c l o s e r t h e h o u s e h o l d i s t o t h e m a r k e t b y o n e 

k i l o m e t e r , ceteris paribus. T h i s f i n d i n g w a s i n t e r e s t i n g b e c a u s e i t w o u l d b e e x p e c t e d t h a t 

h o u s e h o l d s c l o s e r t o m a r k e t s w i t h g o o d i n f r a s t r u c t u r a l l i n k s t o m a r k e t s w o u l d c o l l e c t m o r e 

N T F P s b e c a u s e o f l o w e r t r a n s a c t i o n a l a n d l o g i s t i c c o s t s . T h i s c o u l d b e b e c a u s e h o u s e h o l d s t h a t 

l i v e c l o s e r t o m a r k e t s a r e m o r e l i k e l y t o b e d i s i n c e n t i v i z e d t o g e n e r a t e a d d i t i o n a l i n c o m e f r o m 

t h e t r a d e o f N T F P s b e c a u s e t h e r e c o u l d b e m o r e o p p o r t u n i t i e s f o r o f f - f a r m e m p l o y m e n t . T h i s 

f i n d i n g c o n c u r s w i t h t h a t o f M o h a m e d a n d T e s f a y e ( 2 0 2 0 ) w h o , i n t h e i r s t u d y i n E t h i o p i a , 
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c o n c l u d e d t h a t h o u s e h o l d s l i v i n g f u r t h e r a w a y f r o m m a r k e t s r e l y h e a v i l y o n N T F P s a n d s o 

m a r k e t i n g o f N T F P s b e c o m e s a v i a b l e o p t i o n t o g e n e r a t e i n c o m e t o s u s t a i n t h e i r l i v e l i h o o d s . 

O u t o f t h e o t h e r v a r i a b l e s , t h e s t a t i s t i c a l a n a l y s e s r e v e a l e d t h e o d d s o f c o l l e c t i n g N T F P s 

r e d u c e d a s t h e a g e i n c r e a s e d b u t t h i s r e l a t i o n s h i p w a s n o t s i g n i f i c a n t ; t h e o d d s o f c o l l e c t i n g 

N T F P s i n c r e a s e d a s r e s i d e n c e t i m e , h o u s e h o l d s i z e , i n c o m e a n d y e a r s o f s c h o o l i n g a l l 

i n c r e a s e d . T h i s i m p l i e s t h a t t h e o d d s o f c o l l e c t i n g N T F P s i n c r e a s e d a s t h e s e v a r i a b l e s i n c r e a s e d 

b u t a l l t h e s e r e l a t i o n s h i p s w e r e n o t s i g n i f i c a n t . W h e n i t c a m e t o t h e g e n d e r o f h o u s e h o l d h e a d , 

t h e o d d s o f c o l l e c t i n g N T F P s i n c r e a s e d i f t h e g e n d e r o f t h e h o u s e h o l d h e a d w a s f e m a l e , b u t 

t h i s r e l a t i o n s h i p w a s n o t s i g n i f i c a n t . 

5.2 discussion of collected NTFPs 

T h i s s t u d y s o u g h t a m o n g o t h e r t h i n g s t o d o c u m e n t t h e p l a n t s p e c i e s u t i l i z e d b y h o u s e h o l d s i n 

M o n g u a n d L i m u l u n g a . T o d o t h i s , i n d i g e n o u s k n o w l e d g e o f t h e h o u s e h o l d s w a s u t i l i z e d . T h e 

r e s p o n d e n t s w e r e a s k e d t o n a m e t h e s p e c i e s t h a t t h e y f r e q u e n t l y u s e d o n t h e c o n d i t i o n t h a t t h e 

s p e c i e s w e r e f o u n d i n t h e i r f o r e s t s a n d n o t u s e d f o r t i m b e r . P a r t i c u l a r f o c u s w a s p l a c e d o n f o u r 

m a i n c a t e g o r i e s , f o o d , m e d i c i n e e n e r g y a n d c o n s t r u c t i o n . W i t h t h i s i n m i n d , t h e r e s p o n d e n t s 

w e r e a s k e d t o m e n t i o n t h e p a r t s o f t h e p l a n t t h e y e x t r a c t e d a n d t h e u s e f u l p r o d u c t s t h e y u t i l i z e d . 

I t w a s f o u n d t h a t r o o t s , b a r k s , s t e m s a n d b r a n c h e s , f r u i t s a n d l e a v e s w e r e t h e m a i n p a r t s t h a t 

w e r e u t i l i z e d . A s s h o w n i n T a b l e 4 , 3 3 s p e c i e s w e r e u s e d . I n t e r m s o f h o w t h e s p e c i e s w e r e 

u s e d , t h e r e w e r e s i m i l a r i t i e s a c r o s s t h e t w o s t u d y a r e a s . H o w e v e r , i t w a s f o u n d t h a t 5 s p e c i e s , 

M u n z i n z i l a , M u n g a , M u k i s i , M u l y a a n d I c h o l w a m u y a n d i w e r e e x c l u s i v e l y u s e d i n M o n g u a n d 

o n l y o n e , M a w a k a k a w a s e x c l u s i v e t o L i m u l u n g a . 

W h e n i t c a m e t o c o l l e c t i n g t h e s e p r o d u c t s , i t w a s e v i d e n t t h a t t h e w h o l e h o u s e h o l d w a s 

i n v o l v e d . H o w e v e r , l o o k i n g i n t o t h e s p e c i f i c p a r t s c o l l e c t e d p r o v i d e d i n s i g h t s i n t o h o w 

h o u s e h o l d r o l e s w e r e d i v i d e d a m o n g d i f f e r e n t m e m b e r s o f t h e h o u s e h o l d . 

5.2.1 Food 

G e n d e r r o l e s i n m o s t o f r u r a l Z a m b i a d i c t a t e t h a t i t i s t h e w o m a n ' s r e s p o n s i b i l i t y t o e n s u r e t h a t 

f o o d i s a v a i l a b l e f o r t h e f a m i l y . T h i s i s e v i d e n t i n h o w v e g e t a b l e s a r e c o l l e c t e d e x c l u s i v e l y b y 

w o m e n . T h e s t u d y i d e n t i f i e d t h r e e v e g e t a b l e s t h a t w e r e c o l l e c t e d b y h o u s e h o l d s , s i s h u n g w a , 

l i b o w a a n d d e l e l e . T h e s e v e g e t a b l e s a r e a n i m p o r t a n t s o u r c e o f f o o d a n d n u t r i t i o n w h e n t h e y 

a r e i n s e a s o n . S o m e h o u s e h o l d s m e n t i o n e d t h a t i n s o m e c a s e s , t h e s e a r e c o l l e c t e d o n a d a i l y 

b a s i s b e c a u s e t h e y a r e t h e o n l y r e l i s h t h e y c a n f i n d d u r i n g d i f f i c u l t p e r i o d s o f t h e y e a r . L i b o w a 

( A m a r a n t h u s s p p . ) f o r e x a m p l e h a s b e e n i d e n t i f i e d i n a s t u d y b y N a n a e t a l ( 2 0 1 2 ) a s a p o t e n t i a l 
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m e a n s o f c o m b a t i n g f o o d i n s e c u r i t y i n t h a t i t p o s s e s s e s s o m e p h y s i c a l a n d n u t r i t i o n a l q u a l i t i e s 

t h a t c o u l d b e n e f i t h o u s e h o l d s . T h e s e i n c l u d e r e s i s t a n c e t o d r o u g h t , h e a t a n d d i s e a s e s w h e n 

p l a n t e d o u t s i d e t h e i r n a t u r a l g r o w i n g s e a s o n a s w e l l a s t h e a b u n d a n c e o f n u t r i e n t s i n c l u d i n g 

p r o t e i n s , a n d m i c r o n u t r i e n t s l i k e z i n c i r o n , c a l c i u m , a n d v i t a m i n s A a n d C . i n a d d i t i o n t o t h i s , 

t h e l e a v e s o f A m a r a n t h u s h a v e m e d i c i n a l p r o p e r t i e s a n d t h i s c a m e u p d u r i n g t h e d i s c u s s i o n s . 

O t h e r v e g e t a b l e s t h a t w e r e c o l l e c t e d f r o m t h e w i l d w e r e s i s h u n g w a a n d d e l e l e . B i o d i v e r s i t y 

i n t e r n a t i o n a l s t a t e s t h a t t h e l e a v e s o f t h e s e v e g e t a b l e s a r e r i c h s o u r c e s o f n u t r i e n t s s u c h a s 

v i t a m i n A a n d C a n d m i n e r a l s s u c h a s i r o n a n d c a l c i u m . 

H o w e v e r , d e s p i t e t h e s e v e g e t a b l e s h a v i n g t h e p o t e n t i a l t o b e g r o w n , d u r i n g t h e d i s c u s s i o n s 

w i t h t h e r e s p o n d e n t s , n o n e o f t h e m s a i d t h e y g r e w t h e s e v e g e t a b l e s a n d w a i t e d u n t i l t h e y 

n a t u r a l l y o c c u r d u r i n g t h e r a i n y s e a s o n b e f o r e t h e y c o l l e c t e d t h e m . O n e r e a s o n f o r t h i s c o u l d 

b e t h a t t r a d i t i o n a l v e g e t a b l e s a r e o f t e n a s s o c i a t e d w i t h b a c k w a r d n e s s a n d s o p e o p l e p r e f e r t o 

c o n s u m e m o r e e x o t i c v e g e t a b l e s , s o g r o w i n g a n d m a r k e t i n g t r a d i t i o n a l v e g e t a b l e s m i g h t n o t 

b e v i e w e d a s a v i a b l e v e n t u r e . T h i s c o u l d b e s e e n a s c r o p p o t e n t i a l t h a t i s b e i n g m i s s e d . T h i s 

i s e v i d e n c e t h a t t h e l a c k o f k n o w l e d g e o n t h e b e n e f i t s a s w e l l a s h o w t o m a n a g e s o m e N T F P s 

i s h a m p e r i n g t h e i r p o t e n t i a l u t i l i z a t i o n . G r o w i n g v e g e t a b l e s a l o n g w i t h t h e m a j o r c r o p s c o u l d 

e n h a n c e t h e f o o d s e c u r i t y a n d i n c o m e o p p o r t u n i t i e s t h a t h o u s e h o l d s h a v e . 

Figure 9. Vegetables collected for household use 

F r u i t s a r e a n i m p o r t a n t f o o d s o u r c e f o r h o u s e h o l d s w h e n t h e y a r e i n s e a s o n . T h e y p r o v i d e 

n o u r i s h m e n t a n d a s o u r c e o f f o o d v i t a l t o t h e l i v e l i h o o d s o f r u r a l a n d u r b a n h o u s e h o l d s a l i k e . 
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I n t h e s t u d y a r e a , f r u i t s a r e c o l l e c t e d m o s t l y b y c h i l d r e n . T h i s c o u l d b e b e c a u s e h o u s e h o l d s 

u t i l i z e t h e e n e r g y l e v e l s a n d a g i l i t y o f t h e y o u n g f a m i l y m e m b e r s t o c l i m b t r e e s t o r e a c h f r u i t s 

t h a t a r e i n t h e t r e e t o p s . A n o t h e r t h i n g t o n o t e i s t h a t k n o w i n g w h i c h f r u i t s t o c o l l e c t r e q u i r e s 

k n o w l e d g e . D u r i n g t h e d i s c u s s i o n s , m a n y r e s p o n d e n t s m e n t i o n e d t h a t k i d s a r e t a u g h t w h i c h 

f r u i t s t o c o l l e c t f r o m a y o u n g a g e w h i l e t h e y a c c o m p a n y t h e i r m o t h e r s t o t h e f o r e s t s . F i g u r e 8 

s h o w e d t h a t 8 1 % o f t h e h o u s e h o l d h e a d s t r a n s f e r t h e i r k n o w l e d g e o f N T F P s t o t h e i r c h i l d r e n 

a n d t e a c h i n g t h e m a b o u t e d i b l e f r u i t s i s o n e o f t h e w a y s t h a t t h i s k n o w l e d g e t r a n s f e r t a k e s 

p l a c e . 

Figure 10. Wild fruits collected by households. 

F r u i t s a r e u t i l i z e d i n v a r i o u s w a y s . T h e s e e d s o f t h e M u z a u l i f r u i t , f o r e x a m p l e , a r e g r o u n d a n d 

m i x e d w i t h c a s s a v a l e a v e s t o e n h a n c e t h e t a s t e o f t h e r e l i s h . M u m o s o m o s o a n d m a h u l u l u h u l u 

f r u i t s a r e p r o c e s s e d i n t o a l c o h o l t h a t i s s o l d a t t h e f a r m g a t e o r a t s m a l l b a r s i n t h e v i l l a g e s . T h e 

i n t e r e s t i n g c a s e s a r e t h e m u n y e l e n y e l e a n d m u b u l a f r u i t s a n d t h e i r s e e d s t h a t a r e p r o c e s s e d i n t o 

c o o k i n g o i l a n d i n s o m e c a s e s s o a p , p r o d u c t s u t i l i z e d m a i n l y a t h o u s e h o l d l e v e l . T h e o i l 

p r o d u c e d f r o m t h e m u n y e l e n y e l e f r u i t i s s o l i d a t r o o m t e m p e r a t u r e a n d s o i t i s s t o r e d f o r u s e 

e v e n a f t e r t h e t r e e s h a v e s t o p p e d p r o d u c i n g t h e i r f r u i t s . H o w e v e r , t h e h a r v e s t i n g o f t h e s e f r u i t s 

i s n o t d o n e s u s t a i n a b l y i n s o m e c a s e s . T h e f r u i t s o f t h i s p l a n t a r e s m a l l a n d c o l l e c t i n g i n d i v i d u a l 

f r u i t s w o u l d r e q u i r e a l o t o f t i m e a n d s o , e n t i r e b r a n c h e s a r e c u t o f f . T h i s m i g h t p o t e n t i a l l y 

r e d u c e t h e p r o d u c t i v i t y o f t h e t r e e s t h e f o l l o w i n g y e a r , t o t h e d e t r i m e n t o f t h e h o u s e h o l d s . 

3 9 



T h e p o t e n t i a l o f t h e f r u i t s d e r i v e d f r o m f o r e s t s r e m a i n s l a r g e l y u n t a p p e d . A p a r t f r o m a f e w 

f r u i t s t h a t m a k e i t t o t h e m a r k e t , m o s t o f t h e f r u i t s a r e o n l y c o n s u m e d a t h o u s e h o l d l e v e l . T h i s 

s u g g e s t s t h a t t h e r e c o u l d b e a l o t o f f r u i t s t h a t a r e l e f t u n p i c k e d . T h i s i s a w a s t e o f r e s o u r c e s 

t h a t c o u l d b e p o t e n t i a l l y u s e d t o n o t o n l y e n h a n c e f o o d s e c u r i t y b u t a l s o i n c o m e g e n e r a t i o n 

t h r o u g h p r o c e s s i n g a n d m a r k e t i n g p r o d u c t s t h a t c o u l d b e d e r i v e d f r o m t h e s e N T F P s . E x a m p l e s 

o f w i l d f r u i t s w h o s e m a r k e t i n g p o t e n t i a l h a v e b e e n u t i l i z e d i n c l u d e t h e M a r u l a f r u i t w h i c h i s 

p r o c e s s e d i n t o a l i q u o r s o l d c o m m e r c i a l l y . I f s t u d i e s a r e d o n e t o u n d e r s t a n d t h e c o m p o s i t i o n o f 

s o m e o f t h e f r u i t s c o l l e c t e d i n W e s t e r n p r o v i n c e i t w o u l d g o a l o n g w a y i n u n l o c k i n g s o m e o f 

t h e p o t e n t i a l t h a t t h e s e p r o d u c t s h a v e . 

Figure 11. Cooking oil making process from wild fruits 

5.2.2. Energy 

F i r e w o o d i s r e l i e d o n a s t h e p r i m a r y s o u r c e o f e n e r g y t o m e e t c o o k i n g a n d h e a t i n g n e e d s . M e n 

a n d w o m e n a r e t h e p r i m a r y c o l l e c t o r s o f f i r e w o o d u s e d i n r u r a l h o u s e h o l d s . I n m o s t c a s e s , t h e y 

p i c k u p d r y l o g s o n t h e i r w a y h o m e f r o m w o r k i n g i n t h e f i e l d s , c o l l e c t i n g w i l d v e g e t a b l e s o r 

o t h e r d a i l y t a s k s t h e y h a v e t o p e r f o r m . T h i s s u g g e s t s t h a t t h e i m p a c t o f f i r e w o o d u s e o n 

d e f o r e s t a t i o n i s m i n i m a l . H o w e v e r , a n o t h e r s o u r c e o f f u e l w o o d , c h a r c o a l , i s t h e o f t e n t h e f o c u s 

o f s t u d i e s ( Z u l u a n d R i c a r d s o n , 2 0 1 3 ; C h i d u m a y o , 2 0 1 3 ; S a n d e r , G r o s a n d P e t e r , 2 0 1 3 ) 

4 0 



b e c a u s e o f t h e i n c o m e g e n e r a t i n g p o t e n t i a l a n d i m p a c t s o n t h e e n v i r o n m e n t . D e s p i t e h o u s e h o l d 

f i r e w o o d e x t r a c t i o n n o t h a v i n g s o m u c h o f a n i m p a c t o n f o r e s t s , d e f o r e s t a t i o n f r o m c h a r c o a l 

p r o d u c t i o n i m p a c t s o n t h e a v a i l a b i l i t y o f n o t o n l y f i r e w o o d b u t a l s o f r u i t s . T h i s l i n k s b a c k t o 

f i g u r e 5 w h e r e f o r e s t c l e a r i n g w a s a t t r i b u t e d a s o n e o f t h e m o s t i m p o r t a n t r e a s o n s f o r t h e 

d e c r e a s e i n t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s . F o r e s t c l e a r i n g f o r c h a r c o a l p r o d u c t i o n i s n o t w i t h o u t 

r e a s o n . T h e d e m a n d f o r e n e r g y i n u r b a n a r e a s h a s i n c r e a s e d d u e t o r u r a l - u r b a n m i g r a t i o n , 

p o p u l a t i o n g r o w t h a s w e l l a s h i g h p r i c e s o f e l e c t r i c i t y , f o r c i n g p e o p l e t o r e s o r t t o l o o k i n g f o r 

v i a b l e a l t e r n a t i v e e n e r g y s o u r c e s . 

5.2.3. Medicine 

T h e m a i n p a r t s u s e d f o r m e d i c i n a l p u r p o s e s w e r e f o u n d t o b e r o o t s , b a r k s , a n d l e a v e s . T h e s e 

m e d i c i n e s a r e u s e d f o r h o u s e h o l d p u r p o s e s t o t r e a t d i s e a s e s s u c h a s w o u n d s , c o u g h s , s t o m a c h 

a c h e s a n d h e a d a c h e s . T h e s e f i n d i n g s a r e s u b s t a n t i a t e d b y a s t u d y b y J u m b e , B w a l y a a n d 

H u s s e m a n ( 2 0 0 8 ) f o u n d t h a t r u r a l c o m m u n i t i e s i n N o r t h e r n p r o v i n c e o f Z a m b i a u s e w i l d 

m e d i c i n a l p l a n t s t o t r e a t a v a r i e t y o f i l l n e s s e s , e v e n s e x u a l l y t r a n s m i t t e d d i s e a s e s . F o r m o r e 

s e r i o u s i l l n e s s e s , h o w e v e r , t h e r e s p o n d e n t s s a i d t h e y v i s i t t h e h o s p i t a l , e v e n t h o u g h t h e y 

c o m p l a i n e d t h a t h e a l t h c e n t r e s w e r e f a r a w a y f r o m t h e i r r e s i d e n c e s . T h e s e p l a n t s a r e c o l l e c t e d 

m o s t l y b y e l d e r l y w o m e n a n d m e n w h o h a v e k n o w l e d g e o f t h e m . T h i s k n o w l e d g e i s p a s s e d 

d o w n f r o m o n e f a m i l y m e m b e r t o a n o t h e r a n d r a r e l y w i t h o u t s i d e r s . T h i s i s a n o t h e r a r e a w h e r e 

w i t h h e l d k n o w l e d g e h a m p e r s t h e p o t e n t i a l o f w i l d p l a n t s . W i t h i n c r e a s i n g r a t e s o f u r b a n i s a t i o n 

b y m o s t l y t h e y o u n g e r p e o p l e , s o m e o f t h i s k n o w l e d g e i s n o t p a s s e d d o w n f r o m o n e g e n e r a t i o n 

t o a n o t h e r a n d a s a r e s u l t , i s b e i n g l o s t . T h e r e s p o n d e n t s w e r e h a p p y t o s h a r e s o m e o f t h i s 

k n o w l e d g e w h e n a s k e d a b o u t i t a n d t h i s c o u l d b e o n e o f t h e w a y s t h i s k n o w l e d g e c o u l d b e 

p r e s e r v e d . T h i s k n o w l e d g e c o u l d a l s o b e u s e d b y p h a r m a c e u t i c a l i n d u s t r i e s a s a b a s e t o p r o d u c e 

n e w m e d i c i n e s w i t h f a r r e a c h i n g e c o n o m i c a n d h e a l t h b e n e f i t s . 
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Figure 12. Wild medicines collected by households. 

5.2.4 Construction 

T h e m a j o r u s e o f f o r e s t s f o r c o n s t r u c t i o n r e l e v a n t t o t h i s s t u d y a r e b u i l d i n g p o l e s u s e d t o b u i l d 

s h e l t e r f o r h u m a n s a n d a n i m a l s w h e n t h e n e e d a r i s e s . T h e p o l e s f o r c o n s t r u c t i o n a r e o f t e n 

c o l l e c t e d b y o l d e r m e n w h o h a v e k n o w l e d g e o f t h e s p e c i e s . T h e r e s p o n d e n t s w h o l i s t e d p o l e s 

a s a n N T F P t h e y e x t r a c t e d f r o m t h e f o r e s t m e n t i o n e d t h a t t h e t r e e s u s e d a r e c a r e f u l l y s e l e c t e d 

w i t h f u t u r e r e s o u r c e u s e i n m i n d . T h e s e l e c t i o n o f t h e s e t r e e s f o r h o u s e h o l d u s e s u g g e s t s t h a t 

h o u s e h o l d s t h a t u s e f o r e s t s t e n d t o b e m i n d f u l , i n t h e c a s e o f f e l l i n g t r e e s f o r c o n s t r u c t i o n , a n d 

t h i s c a r e i s i m p o r t a n t i n f o r e s t m a n a g e m e n t a n d s e c u r i n g f u t u r e r e s o u r c e s . H o w e v e r , t h e f u t u r e 

u s e o f t h e s e r e s o u r c e s i s s t i l l a t r i s k . 
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Figure 13. Example of how construction materials are used by households 

F i g u r e 5 s h o w s t h a t m o s t r e s p o n d e n t s f e l t t h a t N T F P a v a i l a b i l i t y w a s d e c r e a s i n g b e c a u s e o f 

i n c r e a s e d f r e q u e n c y o f c o l l e c t i o n a n d f u r t h e r , f i g u r e 7 s h o w s t h a t m o s t o f t h e h o u s e h o l d s i n t e n d 

t o c o n t i n u e c o l l e c t i n g N T F P s i n t h e f u t u r e . T h e s e f a c t o r s c o u p l e d w i t h e x p e c t e d p o p u l a t i o n 

g r o w t h s u g g e s t t h a t t h e r e i s i n c r e a s e d d e m a n d f o r s h e l t e r w h i c h e x e r t s d o w n w a r d p r e s s u r e o n 

h o u s e h o l d s t o t u r n t o t h e f o r e s t f o r t h e r e q u i r e d b u i l d i n g m a t e r i a l s . T h i s , o n c e a g a i n , h i g h l i g h t s 

t h e n e e d t o e n f o r c e f o r e s t m a n a g e m e n t s y s t e m s t h a t s e c u r e t h e f u t u r e o f r e s o u r c e a v a i l a b i l i t y . 

5.2.5 Other uses 

A s i d e f r o m t h e p r o d u c t s d i s c u s s e d a b o v e , t h e r e a r e o t h e r w a y s i n w h i c h N T F P s a r e u t i l i z e d b y 

h o u s e h o l d s . T h e s e i n c l u d e h a n d l e s f o r f a r m i n g e q u i p m e n t , h o u s e h o l d f u r n i t u r e l i k e t a b l e s , 

s t o o l s a n d c h a i r s , c o o k i n g u t e n s i l s l i k e s p o o n s a n d c o o k i n g s t i c k s a s w e l l a s c r a f t s , w h i c h a r e 

s o l d a t m a r k e t s . T h e s e p r o d u c t s a r e u s e d t o g e n e r a t e a d d i t i o n a l i n c o m e i n s t r e n u o u s t i m e s . 
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Figure 14. Crafts made from wild plants 
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6. Conclusion 
T h i s s t u d y i n v e s t i g a t e d t h e s o c i o e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s 

i n W e s t e r n p r o v i n c e , Z a m b i a . I t h i g h l i g h t e d s o m e o f t h e s p e c i e s t h a t h o u s e h o l d s u t i l i z e t o 

s u p p l e m e n t t h e i r l i v e l i h o o d s . I n a d d i t i o n t o t h i s , n o t o n l y w a s t h e i m p o r t a n c e o f f o r e s t s t o t h e 

l i v e l i h o o d s o f h o u s e h o l d s i n M o n g u a n d L i m u l u n g a e m p h a s i z e d b u t a l s o t h e p e r c e p t i o n s o f 

t h e s e h o u s e h o l d s t o v a r i o u s a s p e c t s t o f o r e s t u s e . I t w a s f o u n d t h a t d e s p i t e t h e i m p o r t a n c e o f 

f o r e s t s , f a c t o r s s u c h a s f o r e s t c l e a r i n g , i n c r e a s e d c o l l e c t i o n a n d c l i m a t e c h a n g e a r e p e r c e i v e d 

t o b e a m o n g t h e f a c t o r s t h a t d e c r e a s e t h e a m o u n t o f N T F P s a v a i l a b l e t o t h e h o u s e h o l d s . I n 

a d d i t i o n t o t h i s , m o s t h o u s e h o l d s f e e l t h a t t h e y w i l l i n c r e a s e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s 

i n t h e n e x t f i v e y e a r s . T h i s h i g h l i g h t s t h e i n t r i c a t e n a t u r e o f f o r e s t u s e a s w e l l a s t h e e m p h a s i s 

w h i c h s h o u l d b e p l a c e d o n s u s t a i n a b l e f o r e s t m a n a g e m e n t f o r h o u s e h o l d s t o c o n t i n u e t o b e n e f i t 

f r o m t h e f o r e s t s . I t w a s a l s o f o u n d t h a t k n o w l e d g e o f N T F P s i s p a s s e d o n t o f u t u r e g e n e r a t i o n s 

a n d t h e c h i l d r e n p a r t i c i p a t e i n t h e c o l l e c t i o n o f e s p e c i a l l y f r u i t s . 

T h e r e s u l t s o f t h e l o g i s t i c r e g r e s s i o n r e v e a l t h a t d i s t a n c e t o m a r k e t s a n d f o r e s t s a s w e l l a s p l a c e 

o f r e s i d e n c e a r e s i g n i f i c a n t f a c t o r t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n o f N T F P s . T h e m a j o r i m p l i c a t i o n 

o f t h e s e f i n d i n g s i s t h a t t h e i m p o r t a n c e o f t h e m i o m b o w o o d l a n d s t o t h e l i v e l i h o o d s o f m o s t l y 

t h e r u r a l h o u s e h o l d s c a n n o t b e o v e r s t a t e d a n d t h a t p o l i c y i n t e r v e n t i o n s s h o u l d b e g e a r e d 

t o w a r d s e n s u r i n g t h a t t h e f o r e s t s a r e m a n a g e d s u s t a i n a b l y i f t h e f o r e s t s a r e t o c o n t i n u e 

s u p p o r t i n g t h e l i v e l i h o o d s o f t h e h o u s e h o l d s t h a t h e a v i l y r e l y o n t h e m . 

B a s e d o n t h e f i n d i n g s o f t h i s s t u d y , i t i s r e c o m m e n d e d t h a t i ) p o l i c i e s t h a t a i m t o s u p p o r t t h e 

m a r k e t i n g o f N T F P s f o r h o u s e h o l d s i n r u r a l a r e a s s h o u l d b e i m p l e m e n t e d i n s o t h a t h o u s e h o l d s 

c a n r e a p t h e m o n e t a r y b e n e f i t s t h a t N T F P s c o u l d g e n e r a t e , i i ) t h e b e n e f i t s d e r i v e d f r o m t h e 

m i o m b o w o o d l a n d s s h o u l d b e q u a n t i f i e d a n d w e i g h e d a g a i n s t t h e o p p o r t u n i t y c o s t t h a t l a n d 

c l e a r i n g f o r a g r i c u l t u r e a n d c h a r c o a l b u r n i n g b r i n g a n d i i i ) t h e N T F P s s h o u l d b e i n c o r p o r a t e d 

i n t o f o o d s e c u r i t y p o l i c y f r a m e w o r k s g i v e n t h e i r i m p o r t a n c e t o e s p e c i a l l y r u r a l c o m m u n i t i e s . 
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D e s a i M A , M e h t a S , S m i t h K R , P r i i s s - U s t u n A , C a m p b e l l - L e n d r u m D , C o r v a l a n C , W o o d w a r d A . 

2 0 0 4 . I n d o o r s m o k e f r o m s o l i d f u e l s A s s e s s i n g t h e e n v i r o n m e n t a l b u r d e n o f d i s e a s e a t 

n a t i o n a l a n d l o c a l l e v e l s . 
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D e w e e s P A , C a m p b e l l B M , K a t e r e r e Y , S i t o e A , C u n n i n g h a m A B , A n g e l s e n A , W u n d e r S . 2 0 1 0 . 

M a n a g i n g t h e M i o m b o W o o d l a n d s o f S o u t h e r n A f r i c a : P o l i c i e s , I n c e n t i v e s a n d O p t i o n s f o r 

t h e R u r a l P o o r . J o u r n a l o f N a t u r a l R e s o u r c e s P o l i c y R e s e a r c h 2 : 5 7 - 7 3 . 

D u m a s - J o h a n s e n M , M u i r G , B o e r s t l e r F , X i a f r o m F A O Z . 2 0 1 8 . S u s t a i n a b l e m a n a g e m e n t o f 

M i o m b o w o o d l a n d s F o o d s e c u r i t y , n u t r i t i o n a n d w o o d e n e r g y . 

E m e r y , M . a n d O ' h a l e k , S . L . , 2 0 0 1 . B r i e f o v e r v i e w o f h i s t o r i c a l n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t u s e i n 

t h e U S P a c i f i c N o r t h w e s t a n d U p p e r M i d w e s t . J o u r n a l o f s u s t a i n a b l e f o r e s t r y , 1 3 ( 3 - 4 ) , p p . 2 5 -

3 0 . 

E n n o s , R . , 2 0 2 1 . T h e a g e o f w o o d : o u r m o s t u s e f u l m a t e r i a l a n d t h e c o n s t r u c t i o n o f c i v i l i z a t i o n . 

S i m o n a n d S c h u s t e r . 

E p a n d a M A , T s a f a c k D o n k e n g R , N g o N o n g a F , F r y n t a D , A d i N N , W i l l i e J , S p e e l m a n S . 2 0 2 0 . 

C o n t r i b u t i o n o f N o n - T i m b e r F o r e s t P r o d u c t V a l o r i s a t i o n t o t h e L i v e l i h o o d A s s e t s o f L o c a l 

P e o p l e i n t h e N o r t h e r n P e r i p h e r y o f t h e D j a F a u n a l R e s e r v e , E a s t C a m e r o o n . F o r e s t s 

1 1 : 1 0 1 9 . 

F A O a n d U N E P . 2 0 2 0 . T h e S t a t e o f t h e W o r l d ' s F o r e s t s 2 0 2 0 . F o r e s t s , b i o d i v e r s i t y a n d p e o p l e . 

R o m e . R e t r i e v e d f r o m h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 4 0 6 0 / c a 8 6 4 2 e n 

G a r e k a e H , T h a k a d u O T , L e p e t u J . 2 0 1 7 . S o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g h o u s e h o l d f o r e s t 

d e p e n d e n c y i n C h o b e e n c l a v e , B o t s w a n a . E c o l o g i c a l P r o c e s s e s . 

G l e m i n , S . a n d B a t a i l l o n , T , 2 0 0 9 . A c o m p a r a t i v e v i e w o f t h e e v o l u t i o n o f g r a s s e s u n d e r 

d o m e s t i c a t i o n . N e w p h y t o l o g i s t , 1 8 3 ( 2 ) , p p . 2 7 3 - 2 9 0 . 

G l i k s o n , A . , 2 0 1 3 . F i r e a n d h u m a n e v o l u t i o n : T h e d e e p - t i m e b l u e p r i n t s o f t h e 

A n t h r o p o c e n e . A n t h r o p o c e n e , 3 , p p . 8 9 - 9 2 . 

G o d l e e J L , G o n c a l v e s F M , T c h a m b a J J , C h i s i n g u i A V , M u l e d i J I , S h u t c h a M N , R y a n C M , B r a d e 

T K , D e x t e r K G . 2 0 2 0 . D i v e r s i t y a n d s t r u c t u r e o f a n a r i d w o o d l a n d i n S o u t h w e s t A n g o l a , w i t h 

c o m p a r i s o n t o t h e w i d e r m i o m b o e c o r e g i o n . D i v e r s i t y 12 : 140 . 

G o w l e t t J A J . 2 0 1 6 , J u n e 5 . T h e d i s c o v e r y o f fire b y h u m a n s : A l o n g a n d c o n v o l u t e d p r o c e s s . 

R o y a l S o c i e t y o f L o n d o n . 
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H a n d a v u F , C h i r w a P W C , S y a m p u n g a n i S . 2 0 1 9 . S o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s i n f l u e n c i n g l a n d - u s e a n d 

l a n d - c o v e r c h a n g e s i n t h e m i o m b o w o o d l a n d s o f t h e C o p p e r b e l t p r o v i n c e i n Z a m b i a . F o r e s t 

P o l i c y a n d E c o n o m i c s 1 0 0 : 7 5 - 9 4 . 

I E A ( 2 0 1 7 ) , World Energy Outlook 2017, O E C D P u b l i s h i n g , P a r i s / I E A , P a r i s , 

J a c k s o n , W . , C o x , S . , D e H a a n , L . , G l o v e r , J . , V a n T a s s e l , D . a n d C o x , C , 2 0 0 9 . T h e n e c e s s i t y a n d 

p o s s i b i l i t y o f a n a g r i c u l t u r e w h e r e n a t u r e i s t h e m e a s u r e . S u s t a i n a b l e A g r o e c o s y s t e m 

M a n a g e m e n t , C R C P r e s s , B o c a R a t o n , p p . 6 1 - 7 1 . 

J u m b e , C . B . , B w a l y a , S . M . a n d H u s s e l m a n , M . , 2 0 0 8 . C o n t r i b u t i o n o f d r y f o r e s t s t o r u r a l 

l i v e l i h o o d s a n d t h e n a t i o n a l e c o n o m y i n Z a m b i a . M a n a g i n g t h e m i o m b o w o o d l a n d s o f 

s o u t h e r n A f r i c a . 

K a m w i , J . M . , C h i r w a , P . W . , M a n d a , S . O . , G r a z , P F . a n d K a t s c h , C , 2 0 1 5 . L i v e l i h o o d s , l a n d u s e 

a n d l a n d c o v e r c h a n g e i n t h e Z a m b e z i R e g i o n , N a m i b i a . Population and Environment, 37, 

p p . 2 0 7 - 2 3 0 . 

L a m x a y , V . a n d D e c h a i n e u x , R . , 2 0 0 1 . I m p o r t a n t n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s o f L a o P D R . 

L o p e s , S . D . F . , S c h i a v i n i , I . , d o V a l e , V S . , d o P r a d o J u n i o r , J . A . a n d A r a n t e s , C . D . S . , 2 0 1 2 . 

H i s t o r i c a l r e v i e w o f s t u d i e s i n s e a s o n a l s e m i d e c i d u o u s f o r e s t s i n B r a z i l : a p e r s p e c t i v e f o r 
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p o v e r t y a l l e v i a t i o n i n Z a m b i a ( N o . 1 0 9 3 - 2 0 1 6 - 8 7 7 8 7 ) . 

M o h a m e d , T . B . a n d T e s f a y e , Y , ' E c o n o m i c C o n t r i b u t i o n t o L o c a l L i v e l i h o o d s a n d H o u s e h o l d 

D e p e n d e n c e o n N o n - T i m b e r F o r e s t P r o d u c t s : T h e C a s e o f Y e k i W o r e d a F o r e s t s , S o u t h w e s t 

E t h i o p i a ' . 

N a n a , F . W . , H i l o u , A . , M i l l o g o , J F . a n d N a c o u l m a , O . G . , 2 0 1 2 . P h y t o c h e m i c a l c o m p o s i t i o n , 

a n t i o x i d a n t a n d x a n t h i n e o x i d a s e i n h i b i t o r y a c t i v i t i e s o f A m a r a n t h u s c r u e n t u s L . a n d 

A m a r a n t h u s h y b r i d u s L . e x t r a c t s . P h a r m a c e u t i c a l s , 5 ( 6 ) , p p . 6 1 3 - 6 2 8 . 
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N e s h a , M . K . , H e r o l d , M . , D e S y , V , D u c h e l l e , A . E . , M a r t i u s , C , B r a n t h o m m e , A . , G a r z u g l i a , M . , 
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2 0 0 5 - 2 0 2 0 . E n v i r o n m e n t a l R e s e a r c h L e t t e r s , 1 6 ( 5 ) , p . 0 5 4 0 2 9 . 

O k s a n e n , T . a n d M e r s m a n n , C , 2 0 0 3 . F o r e s t s i n p o v e r t y r e d u c t i o n s t r a t e g i e s : A n a s s e s s m e n t o f 

P R S P p r o c e s s e s i n S u b - S a h a r a n A f r i c a . F o r e s t r y i n p o v e r t y r e d u c t i o n s t r a t e g i e s : C a p t u r i n g 

t h e p o t e n t i a l . E F I P r o c e e d i n g s , 4 7 , p p . 1 2 1 - 1 5 8 . 

P e r l i n , J . 2 0 0 5 . A f o r e s t j o u r n e y : T h e s t o r y o f w o o d a n d c i v i l i z a t i o n . T h e C o u n t r y m a n P r e s s . 

R a h m a n M H , R o y B , I s l a m M S . 2 0 2 1 . C o n t r i b u t i o n o f n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s t o t h e 

l i v e l i h o o d s o f t h e f o r e s t - d e p e n d e n t c o m m u n i t i e s a r o u n d t h e K h a d i m n a g a r N a t i o n a l P a r k i n 

n o r t h e a s t e r n B a n g l a d e s h . R e g i o n a l S u s t a i n a b i l i t y 2 : 2 8 0 - 2 9 5 . 

R a i c h l e n , D . A . , G o r d o n , A . D . , H a r c o u r t - S m i t h , W . E . , F o s t e r , A D . a n d H a a s J r , W . R . , 2 0 1 0 . 

L a e t o l i f o o t p r i n t s p r e s e r v e e a r l i e s t d i r e c t e v i d e n c e o f h u m a n - l i k e b i p e d a l b i o m e c h a n i c s . P l o S 

o n e , 5 ( 3 ) , p . e 9 7 6 9 . 

R e y e s - G a r c i a V , R e y e s - G a r c i a V , V a d e z V , H u a n c a T , L e o n a r d W , W i l k i e D . 2 0 0 5 . K n o w l e d g e a n d 

C o n s u m p t i o n o f W i l d P l a n t s : A c o m p a r a t i v e s t u d y i n t w o T s i m a n e ' v i l l a g e s i n t h e B o l i v i a n 

A m a z o n . E t h n o b o t a n y R e s e a r c h a n d A p p l i c a t i o n s 3 : 2 0 1 - 2 0 8 . 

R i t t e r E , D a u k s t a D . 2 0 1 3 . H u m a n - f o r e s t r e l a t i o n s h i p s : A n c i e n t v a l u e s i n m o d e r n p e r s p e c t i v e s . 

E n v i r o n m e n t , D e v e l o p m e n t a n d S u s t a i n a b i l i t y 1 5 : 6 4 5 - 6 6 2 . 

R o b e r s o n E , M c c o r m a c k J . 2 0 0 8 . M e d i c i n a l P l a n t s a t R i s k N a t u r e ' s P h a r m a c y , O u r T r e a s u r e 

C h e s t : W h y W e M u s t C o n s e r v e O u r N a t u r a l H e r i t a g e . 

S h e p p a r d , J . P , C h a m b e r l a i n , J . , A g u n d e z , D . , B h a t t a c h a r y a , P . , C h i r w a , P . W . , G o n t c h a r o v , A . , 

S a g o n a , W . C . J . , S h e n , H . L . , T a d e s s e , W . a n d M u t k e , S . , 2 0 2 0 . S u s t a i n a b l e f o r e s t m a n a g e m e n t 

b e y o n d t h e t i m b e r - o r i e n t e d s t a t u s q u o : t r a n s i t i o n i n g t o c o - p r o d u c t i o n o f t i m b e r a n d n o n - w o o d 

f o r e s t p r o d u c t s — a g l o b a l p e r s p e c t i v e . C u r r e n t F o r e s t r y R e p o r t s , 6 ( 1 ) , p p . 2 6 - 4 0 . 

S t i b b a r d - H a w k e s D N E , S m i t h K , A p i c e l l a C L . 2 0 2 2 . W h y h u n t ? W h y g a t h e r ? W h y s h a r e ? H a d z a 

a s s e s s m e n t s o f f o r a g i n g a n d f o o d - s h a r i n g m o t i v e . E v o l u t i o n a n d H u m a n B e h a v i o r 4 3 : 2 5 7 -

2 7 2 . E l s e v i e r . 

T h o r p e , S . K . , H o l d e r , R L . a n d C r o m p t o n , R . H . , 2 0 0 7 . O r i g i n o f h u m a n b i p e d a l i s m a s a n 

a d a p t a t i o n f o r l o c o m o t i o n o n f l e x i b l e b r a n c h e s . S c i e n c e , 3 1 6 ( 5 8 2 9 ) , p p . 1 3 2 8 - 1 3 3 1 . 



T i m k o J A , W a e b e r P O , K o z a k R A . 2 0 1 0 . T h e s o c i o - e c o n o m i c c o n t r i b u t i o n o f n o n - t i m b e r f o r e s t 

p r o d u c t s t o r u r a l l i v e l i h o o d s i n S u b - S a h a r a n A f r i c a : K n o w l e d g e g a p s a n d n e w d i r e c t i o n s . 

I n t e r n a t i o n a l F o r e s t r y R e v i e w 1 2 : 2 8 4 - 2 9 4 . 

T u g u m e P , B u y i n z a M , N a m a a l w a J , K a k u d i d i E K , M u c u n g u z i P , K a l e m a J , K a m a t e n e s i M . 2 0 1 5 . 

S o c i o - e c o n o m i c p r e d i c t o r s o f d e p e n d e n c e o n N o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s : l e s s o n s f r o m 

M a b i r a C e n t r a l F o r e s t R e s e r v e C o m m u n i t i e s . J o u r n a l o f A g r i c u l t u r e a n d E n v i r o n m e n t a l 

S c i e n c e s 4 : 2 3 3 4 - 2 4 1 2 . 

U N O C H A . 2 0 2 0 . G l o b a l h u m a n i t a r i a n o v e r v i e w 2 0 2 0 . 

U S A I D . 2 0 1 6 . A n n u a l c o n f e r e n c e r e p o r t 2 0 1 6 . 

V i n y a R , S y a m p u n g a n i S , K a s u m u E C , M o n d e C , K a s u b i k a R . 2 0 1 1 . t h e D r i v e r s o f D e f o r e s t a t i o n 

a n d P o t e n t i a l f o r R E D D + i n Z a m b i a . A c o n s u l t a n c y r e p o r t p r e p a r e d f o r F o r e s t r y D e p a r t m e n t 

a n d F A O u n d e r t h e n a t i o n a l U N - R E D D + P r o g r a m m e M i n i s t r y o f L a n d s & N a t u r a l 

R e s o u r c e s . L u s a k a , Z a m b i a . 

W o r l d B a n k D a t a s e t . 2 0 2 3 . r e t r i e v e d f r o m h t t p s : / / d a t a . w o r l d b a n k . o r g / i n d i c a t o r / A G . L N D . F R S T . Z S 

W u n d e r , S . , 2 0 0 5 . P a y m e n t s f o r e n v i r o n m e n t a l s e r v i c e s : s o m e n u t s a n d b o l t s . 

Z u l u L C , R i c h a r d s o n R B . 2 0 1 3 , A p r i l 1 . C h a r c o a l , l i v e l i h o o d s , a n d p o v e r t y r e d u c t i o n : E v i d e n c e 

f r o m s u b - S a h a r a n A f r i c a . 
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Appendix 1 - Questionnaire for data collection 

F a c u l t y o f T r o p i c a l A g r i S c i e n c e s , C z e c h U n i v e r s i t y o f L i f e S c i e n c e s , P r a g u e 

C o l l e c t i o n a n d u s e o f N T F P s Q u e s t i o n n a i r e 

I a m a s t u d e n t a t t h e C z e c h U n i v e r s i t y o f L i f e S c i e n c e s P r a g u e . T h e p u r p o s e o f t h i s q u e s t i o n n a i r e i s t o p r o v i d e i n f o r m a t i o n o n t h e s o c i o e c o n o m i c 

f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e t h e c o l l e c t i o n a n d u s e o f n o n - t i m b e r f o r e s t p r o d u c t s a m o n g h o u s e h o l d s i n W e s t e r n P r o v i n c e , Z a m b i a . A l l r e s p o n s e s a r e k e p t 

a n o n y m o u s . T h a n k y o u f o r p a r t i c i p a t i n g i n t h i s s u r v e y . 

S e c t i o n 1 : C o l l e c t e d s p e c i e s a n d m o d e o f u s e 

P l e a s e l i s t t h e s p e c i e s y o u c o l l e c t f r o m t h e f o r e s t 

Local English Latin Parts collected Amount Mode Primary Frequency Season of Commercia Amount Primary 

name name Name collected of collector of collection lisation sold* buyer 

(kg) use collection 

W h o l e p l a n t 

R o o t s 

S t e m 

F l o w e r 

L e a v e s 

ii 



F r u i t s 

W h o l e p l a n t 

R o o t s 

S t e m 

F l o w e r 

L e a v e s 

F r u i t s 

W h o l e p l a n t 

R o o t s 

S t e m 

F l o w e r 

L e a v e s 

F r u i t s 

W h o l e p l a n t 

R o o t s 

S t e m 

F l o w e r 

L e a v e s 

F r u i t s 

W h o l e p l a n t 

i i i 



R o o t s 

S t e m 

F l o w e r 

L e a v e s 

F r u i t s 

M o d e o f u s e : M - M e d i c i n e ; E - E n e r g y ; F - F o o d ; C - C o n s t r u c t i o n ; T U - T o o l s a n d u t e n s i l s ; 0 - O t h e r u s e s 
P r i m a r y C o l l e c t o r : M - M a l e ; F - F e m a l e ; C - C h i l d r e n * ; E - E l d e r l y p e o p l e 
S e a s o n o f c o l l e c t i o n : R - R a i n y s e a s o n ; D - D r y s e a s o n ; C - C o l d s e a s o n 
C o m m e r c i a l i s a t i o n : Y - Yes ; N - N o 
P r i m a r y b u y e r : L - Locals ; NL - N o t loca l s 

iv 



S e c t i o n 2 : D e m o g r a p h i c a n d h o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s 

H o u s e h o l d h e a d c h a r a c t e r i s t i c s : 

A g e G e n d e r 

( M / F ) 

S c h o o l i n g 

( Y e a r s ) 

F a r m i n g 

e x p e r i e n c e 

( Y e a r s ) 

R e s i d e n c e 

T i m e 

( Y e a r s ) 

F o r e s t 

u t i l i z a t i o n 

( Y e a r s ) 

C o o p e r a t i v e 

m e m b e r 

( Y e s / N o ) 

R e c e p t i o n 

o f I n p u t s 

( Y e s / N o ) 

H o u s e h o l d c h a r a c t e r i s t i c s : 

• H o u s e h o l d s ize: 
• N u m b e r o f f e m a l e l a b o u r e r s : 
• N u m b e r o f m e n l a b o u r e r s : 
• N u m b e r o f e l d e r l i e s : 
• N u m b e r o f c h i l d r e n : 
• D i s t a n c e t o f o r e s t s : 

o P r i m a r y m o d e o f t r a n s p o r t : 
• F o o t : 
• B icyc le : 
• O x c a r t : 
• M o t o r c y c l e : 
• Car: 
• O t h e r ( s ) : 

• D i s t a n c e t o m a r k e t s : 
o P r i m a r y m o d e o f t r a n s p o r t 

• F o o t : 
• B icyc le: 
• O x c a r t : 
• M o t o r c y c l e : 
• Car: 
• O t h e r ( s ) : 

v 



S e c t i o n 3: D i v e r s i f i c a t i o n o f f a r m p r o d u c t i o n a n d i n c o m e 

W h a t k i n d o f l a n d p l o t d o y o u h a v e ? 

C u s t o m a r y 

L e a s e d 

P r i v a t e l y o w n e d 

W h a t is t h e s i z e o f y o u r l a n d ? 

D o y o u o w n l i v e s t o c k ? 

Y e s N o 

W h a t l i v e s t o c k d o y o u o w n a n d h o w m a n y ? 

L i v e s t o c k N u m b e r o w n e d 

C a t t l e 

G o a t s 

S h e e p 

O t h e r s ( S p e c i f y ) 

D o y o u h a v e a j o b b e s i d e s f a r m i n g a n d N T F P C o l l e c t i o n ? 

Y e s N o 

I f y e s , p l e a s e s p e c i f y 

S o u r c e s o f i n c o m e 

S o u r c e o f i n c o m e A m o u n t c o l l e c t e d 

( Z M W ) 
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S a l a r y f r o m o t h e r j o b 

S e l l i n g N T F P s 

L i v e s t o c k 

c r o p s a l e s 

R e m i t t a n c e s 

S o c i a l b e n e f i t s 

( P e n s i o n , s o c i a l c a s h 

t r a n s f e r ) 

F i s h i n g 

S e c t i o n 4: P e r c e p t i o n s o n f o r e s t u s e 

H o w h a s t h e a v a i l a b i l i t y o f N T F P s c h a n g e d i n t h e l a s t 5 y e a r s ? 

I n c r e a s e d 

D e c r e a s e d 

N o c h a n g e 



I f a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a s d e c l i n e d , w h a t a r e t h e m a i n r e a s o n s ? 

Factor Not at all 

important 

Slightly 

important 

Important Fairly 

important 

very 

important 

I n c r e a s e d c o l l e c t i o n 

R e d u c e d f o r e s t a r e a d u e 

t o f o r e s t c l e a r i n g 

I n c r e a s e d d e m a n d f o r 

N T F P s f r o m l o c a l p e o p l e 

f o r o w n u s e 

I n c r e a s e d d e m a n d f o r 

N T F P s f r o m o u t s i d e r s f o r 

o w n u s e 

R e d u c e d a c c e s s d u e t o 

p e o p l e b u y i n g l a n d 

R e d u c e d f o r e s t a c c e s s b y 

s t a t e / g o v e r n m e n t 

L o c a l r e s t r i c t i o n s o n 

f o r e s t u s e 

P l a n t s a r e d i f f i c u l t t o 

g r o w 

C l i m a t e c h a n g e ( e g 

i n c r e a s e d d r o u g h t s o r 

l e s s r a i n f a l l 

O t h e r s , s p e c i f y 

I f a v a i l a b i l i t y o f N T F P s h a s i n c r e a s e d , w h a t a r e t h e m a i n r e a s o n s ? 

Factor Not at all 

important 

Slightly 

important 

Important Fairly 

important 

very 

important 

M o r e a v a i l a b i l i t y d u e t o 

b e t t e r m a n a g e m e n t 

v i i i 



L e s s d e m a n d f o r N T F P s 

f o r s a l e 

F e w e r p e o p l e c o l l e c t i n g 

f o r o w n u s e 

F e w e r o u t s i d e r s 

c o l l e c t i n g N T F P s f o r o w n 

u s e 

I m p r o v e d a c c e s s r i g h t s 

t o N T F P s 

E x p l o i t i n g n e w f o r e s t s 

P l a n t s a r e e a s y t o g r o w 

C l i m a t e c h a n g e ( e g 

c h a n g e s i n r a i n f a l l ) 

O t h e r s , s p e c i f y 

I n t h e n e x t f i v e y e a r s , h o w l i k e l y a r e y o u t o ; 

Factor Highly 
unlikely 

Somewhat 
likely Likely Very likely 

R e d u c e c o l l e c t i n g N T F P s 
I n c r e a s e c o l l e c t i n g N T F P s 
P l a n t y o u r o w n t r e e s 
P r o t e c t t h e t r e e s o n y o u r f a r m 
P r a c t i c e a g r o - f o r e s t r y o r s i l v i p a s t u r e 

D o y o u t e a c h y o u r c h i l d r e n a b o u t N T F P s ? Y e s [ ] N o [ ] 
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