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,, Ceské stiedohori ma své neoddiskutovatelné charisma, kterym nds vsechny, kdoz chceme,
a také tak cinime, divat se na svét otevienyma ocima, pritahuje jiz po staleti. Nepreberné,
¢i nekonecné mnozstvi esenci, dokreslujicich v jemnych detailech vyjimecnost, ale i majestatni
krasu tohoto poho¥i nas neprestava prekvapovat v kazdém rocnim obdobi. Pro milovniky
prirody, ale nejen pro né, ma pripraveno nejedno utajené tajemstvi v nescetnych zakoutich,
ktera provazeji stiedohori napric krajinou.

Nechme se provést i my... "

S uctou,

Kamil Strihavka

(Hdjkovd, 2005)
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Anotace:

Diplomova prace se zabyva zakladni charakteristikou chranéné krajinné oblasti Ceské
stiedohofi a predklada navrhy exkurzi na 3 vyznamné lokality Sttedohoti (Bilé strané, Nau¢na
stezka Lovos a Radobyl). Navrhované exkurze jsou urc¢ené pro studenty stfednich $kol a popisuji
jak trasu, tak i ¢innosti, které je mozné béhem exkurze vykonavat. Jedna se o dvé komplexni
ptirodovédné exkurze a jednu botanickou.

Soucasti této prace je prehled vyucovacich metod a didaktickych zasad vyuzitelnych pro

exkurze.
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Abstract:

This thesis deals with the basic characteristics of the Ceské stiedohoii protected landscape
area and advances proposals of excursions in a three important localities of Sttedohoti (Bilé
strané, footpath running through reserve Lovos and Radobyl). Proposed excursions are appointed
for secondary school students and describes both the route and the activities that can be
performed during these excursions. There are two global biological excursions and one excursion
is botanical.

This thesis includes a summary of tuitional methods and didactical rules that can be used

for excursions.
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1. Uvod

Chranéna krajinna oblast Ceské stiedohof je plna prekrasnych lokalit s rozmanitymi druhy
rostlin a zivo€ichil a bohatou geologickou historii. Toto uzemi piimo vyzyva k realizaci
ptirodovédnych exkurzi nebo vychazek.

Je velka Skoda, Ze se ve Skolach exkurze pftili§ nevyuzivaji, proto jsem se rozhodla, zZe se
na nékteré lokality podivam z didaktického hlediska a zjistim, jak by se daly vyuzit pro
vyucovani biologie na stfednich skolach.

Své vyuziti by navrhované exkurze jisté nasly, protoZe propojuji poznatky z uciva biologie,
ziskané ve skole, s poznatky ziskanymi na konkrétni lokalité. Studenti maji prostfednictvim
exkurze moznost seznamit se s konkrétnimi druhy organismu a problematikou dané oblasti.
Béhem exkurze se s témito druhy a jevy mohou studenti sezndmit aktivni ¢innosti, diky cemuz si
nové poznatky lépe zapamatuji a ty staré si upevni.

Cilem mé préace je nejen poskytnout informace o CHKO Ceské stfedohofi, seznamit
vyucujici s touto oblasti a inspirovat je k uskutecnéni exkurze na n¢kterou lokalitu, ale také
vyzkouset si, jak probihé vedeni pfirodovédné exkurze v praxi. Doufam, Ze tato prace sviij ucel

splni.
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2. Teoreticka vychodiska

2.1 Exkurze

Podle Skalkové (2007) je exkurze jednou z organizacnich forem vyucovani, realizujici se
v mimoSkolnim prostfedi. V souc¢asné dob¢ vzriista jeji vyznam, déje se tak v souvislosti
s modernizaci vyucovani. Kazdéa exkurze ma urc€ity cil. Skalkova (2007) uvadi nésledujici druhy
cilti: posileni motivace a zajmu, navozeni vztahu vyucovani k praktickému zivotu, prohloubeni
spolecenskovédni, ptirodovédné, technické nebo pracovni znalosti zakt, podpotfeni nazornosti
vyucovani, poukézani na prakticky vyznam osvojovanych poznatki a jejich vyuziti apod.

Hornik, Altmann (1988) uvadi, ze exkurze je povinna pro vSechny zaky. Jedna se
o organizacni formu vyuky, ktera se nezacleniuje do tydenniho rozvrhu, ale do ro¢nich
tematickych plant. Doba jejiho trvani je urCena mistem konani. Exkurze umoznuji neformalné
realizovat didaktickou zasadu spojeni Skoly se Zivotem a teorie s praxi, uplatinovat aktivizujici
metody vyuky, rozvijet samostatnost zakt a realizovat meziptedmétové vztahy.

Kocarek, Pavlicek (1990) definuji exkurzi jako organiza¢ni formu vyuky, jez zaktim

umoziuje poznani skute¢nych predmétti a jevii mimo skolu v jejich pfirozeném prostiedi.
2.2 Typy exkurzi

Exkurze mizeme rozd¢lit podle nékolika kritérii na riizné typy. Hornik, Altmann (1988)
i Kocarek, Pavlicek (1990) uvadéji témét stejné rozdéleni. Exkurze deli podle nasledujicich
kritérii:

1) podle obsahu (ndaplné):

a) Exkurze specializované (botanické, zoologické, hydrobiologické, ekologické atd.)
zaméfuji se pouze na jeden obor a zabiraji zpravidla kratsi casovy tsek.

b) Komplexni biologické exkurze zaméruji se na vSechny obory biologickych véd, zabiraji
zpravidla delsi Casovy usek.

c) Komplexni prirodovédné exkurze, které maji naplii biologickou, geologickou,
geografickou, chemickou a zabiraji zpravidla dlouhy casovy tsek. Na jejich piipravé,

vedeni a vyhodnoceni se podili vice vyucujicich.
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2) podle prostiedi, do néhoz se konaji:

a)
b)
¢)

exkurze do prirody
exkurze do botanické nebo zoologické zahrady

do muzea, do védeckovyzkumnych ustavii a pracovist apod.

3) podle vitahu k obsahu uciva a k mistu v tematickém planu (podle postaveni ve

a)

b)

vyuce):

Uvodni biologické exkurze - jejich hlavnim cilem je motivovat nové ugivo piip. také
ziskat material pro nasledujici vyuku. Jsou umistény na zacatku tematického celku
uciva.

Pribeézné (pruvodni) biologickeé exkurze, slouzi k ziskavani novych poznatki, a proto
se zatazuji (podle potieby) do prubéhu tematickych celki.

Zaverecné biologické exkurze umoznuji zejména shrnuti, aplikaci, opakovani,
systematizaci a prohloubeni osvojeného uciva. Zatrazuji se az po probrani urc¢itého

tematického celku.

4) podle doby trvani:

a)

b)

Vychazky — Jedna se o kratkodobé vychéazky trvajici zpravidla 1-2 hodiny, pii kterych
se vyuziva nejblizsi okoli Skoly a které slouzi zejména studiu a sbéru biologickych
objektt.

Prohlidky — Kratkodobé exkurze, pii nichz se studuji biologické objekty koncentrované
na mens$im prostoru (skleniky botanickych zahrad, akvéaria v zoologickych zahradach,
vitriny v muzeu, laboratorni zatizeni ve vyzkumném ustavu). Trvaji nejcastéji

1-2 hodiny. Roli ucitele Casto piebira ptislusny odbornik. Podle okolnosti mohou byt
prohlidky bud’ tematické (zamétené na ¢ast objektil) nebo komplexni (seznameni se
vSemi objekty).

Polodenni exkurze, které trvaji asi 5-6 hodin a organizuji se bud’ do okoli skoly, nebo
na vzdalengjsi lokalitu dosazitelnou napft. vefejnou dopravou.

Celodenni exkurze organizované ¢asto jako komplexni biologické nebo ptirodovédné
exkurze jiz na vzdalené;si lokality.

Nékolikadenni exkurze (biologické vylety) organizované zpravidla na vice dni

a zahrnujici studium rozsahlejsich ptirodnich celkd, které se nevyskytuji v okoli skoly.
Biologicke putovni vylety jsou komplexni n¢kolikadenni exkurze, pii kterych se vedle
vzdélavaci slozky uplatiuje 1 slozka rekreacni. Lze je organizovat i v dobé mimo

vyuku (letni prazdniny) ve spolupraci s vyuc€ujicimi ostatnich pfedméta.
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2.3 Cil exkurze

Cvrw

Mojzisek (1988) uvadi, ze metodickym jadrem exkurze je exkurzni demonstrace, tzn., ze
ukolem exkurze je pfedvést urcité objekty a umoznit zaktim jejich praktické poznani. Cilem
exkurze vSak neni pouze umoznit Zdkiim poznat novou latku, ale také upevnit diive probrané
ucivo, zkontrolovat Groven poznatkii a ovefit si moznosti jejich pouziti v praxi nebo plnit
kombinované ukoly. Exkurze nemiiZze nahradit teoretické vyucovani, je jen jakymsi doplitkem
vyucCovani a slouzi k prohloubeni poznatk.

Podle Mojziska (1988) miizeme exkurze rozd¢lit do dvou kategorii:

1) exkurze s intenzivnim charakterem pozndvani — jsou zaméteny do hloubky studované

problematiky, analyzuji a detailizuji. Jedna se o exkurze, jez jsou velmi specializované
a vhodné spise pro vyssi rocniky.
2) exkurze s extenzivnim charakterem pozndvdni — jde o vice orientacni a mén¢é

specializované exkurze, zamétené do Sife problematiky.

2.4 Etapy exkurze

Podle Skalkové (2007) je didakticka u¢innost kazdé exkurze zavisla na jeji priprave. Stejné
jako 1 dalsi autoii (Hornik, Altmann 1988; Mojzisek 1988) rozliSuje u exkurze ti faze, pticemz
jednotlivé faze na sebe navazuji. Prvni fazi je faze ptipravy, dalsi je faze vlastniho provedeni
a posledni faze zhodnoceni a vyuziti exkurze. Kazda z téchto fazi ma svou charakteristiku

a zahrnuje tkoly a pokyny, které je tieba splnit.

2.4.1 Pripravna fdze
Hornik, Altmann (1988) charakterizuji jednotlivé faze nasledovné: Piiprava exkurze je
- Které vychovné vzdélavaci cile se maji na exkurzi plnit?
- Kter¢ ukoly musi Zaci béhem exkurze fesit?
- Ktera lokalita je nejvhodné&jsi ke splnéni stanovenych cilu?
- Jak dlouho ma resp. smi exkurze trvat?
- Jakym zpusobem Ize dosahnout zvolenou lokalitu?
- Jaké vybaveni je nutné k provedeni planovanych ukolt?
- Jak bude probihat ¢innost ucitele a zakl na zvolené lokalité? (napt. demonstrace
ucitelem, prace zakt ve skupinach aj.)

- Co maji Zaci na exkurzi sbirat, a jak bude zajiSténo vyhodnoceni exkurze?
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Jak se maji zaci pripravit na exkurzi? (napf. ptiprava pracovnich listi, tabulek, znalost
zasad hygieny a bezpecnosti prace, chovani pii zranéni apod.)

Ucitel by se mél pfedem seznamit s lokalitou a zpiisobem dopravy k ni.

Podle Mojziska (1988) jde v ptipravné fazi o to, aby vyucujici zaky ptipravil a ptredbézné

seznamil s obsahem exkurze. Vyucujici by mél vysvétlit dalezitéd fakta, se kterymi budou Zaci

béhem exkurze pracovat.

Podle Skalkové (2007) je zékladem ptipravné faze ujasnéni cile a ukolt exkurze. V této

fazi je nutné, aby se ucitel seznamil s mistem exkurze, ptecetl si vhodnou literaturu, promyslel si

vlastni postup pii exkurzi, popft. si promluvil s odborniky. Béhem této faze exkurze ucitel

predbézné sezndmi zaky s jejim obsahem.

2.4.2 Faze vlastniho provedeni

Vlastni provedeni exkurze je podle Hornika, Altmanna (1988) spojeno s realizaci

stanovenych vychovné vzdélavacich cili. K zabezpeceni planovanych zaméri je doporuceno

respektovat nasledujici pokyny:

Na zacatku exkurze musi ucitel sdé€lit nezbytné organizacni pokyny. (napf.
diferencované tkoly pro jednotlivé skupiny, ¢asovy plan, planovana trasa aj.)

Pii demonstrovani je tfeba zajistit, aby zaci mohli vnimat dany objekt (tj. nesnazit se
sd€lovat piili§ mnoho informaci, vyuzivat vice smyslovych organti, vhodné rozestavit
zaky apod.).

Vhodné¢ motivovat praci zakl (stanovenim problému, zaddnim diferencovanych uloh,
vysvétlenim vyznamu demonstrovanych objekti aj.).

Podle povahy ukolt a lokality zvolit bud’ frontalni praci nebo praci zaki ve skupinach
¢1 dvojicich resp. individualni praci.

Neustéle organizovat, kontrolovat a hodnotit ¢innost zakl (napf. protokolovani
vysledktl, usmériovani chovani).

Usilovat o prvotni systematizaci dosazenych vysledkd.

Pokud se naskytne moznost, vyuzije se i nahodilé pozorovani (vzacného a ohrozené¢ho

druhu, ndhodné se vyskytujiciho objektu).

Druha etapa exkurze je podle Skalkové (2007) znacné narocna na metodické postupy

ucitele. Ucitel musi vyuzivat fady metod a orientovat pozornost zakti na podstatné jevy.
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2.4.3 Faze zhodnoceni a vyuziti
Tteti fazi exkurze je zhodnoceni a vyuziti exkurze. Tato faze se uskuteciiuje ve Skole.
Je spojena s vyhodnocovanim a dopliiovanim zadanych ukolii, zachycenych poznamek,
vypracovanych nakrest, pracovnich listi aj. Zaci maji referovat o dosazenych vysledcich
a zastavat v diskusi vlastni ndzor a obhajovat vysledky své prace. Pokud Zéci pfinesou z exkurze
vlastni material, méli by jej vhodnym zplsobem zpracovat (urcit, konzervovat, herbarizovat).
Vhodné je zorganizovat ze ziskaného materialu vystavku (Hornik, Altmann 1988).
Vypracované materialy, vystavky, herbare atd. se daji vyuzit v dalSich hodinach biologie,

mohou slouzit jako pomtcky ve vyuce nebo se daji vyuzit pii praci na projektech.

2.5 Didaktické zasady a metody pii exkurzi

2.5.1 Didaktické zasady

Exkurze je jednou z organizacnich forem vyuky, proto je nutné v jejim priabehu dodrzovat
didaktické zasady platné pro vyuku biologie. Altmann (1971) charakterizuje didaktické zasady
takto: ,,Didaktické zasady jsou obecné normy, které vyplyvaji z hluboké pedagogické
a psychologické analyzy vyucovaciho procesu. Umoziiuji bezpecné dosazeni stanoveného
didaktického cile pfi respektovani télesného a dusevniho vyvoje zakh.*

Didaktické zasady pro vyuku biologie podle Altmanna (1971) jsou: didakticka zasada
védeckosti, spojeni skoly se zivotem, vychovného vyucovani, souvislosti a postupnosti,
nazornosti, spojeni teorie s praxi, srozumitelnosti, uvédomélosti osvojenych védomosti, trvalosti,
individudlniho ptistupu k zdktm, respektovani mezipiedmétovych vztaht, hygieny a bezpecnosti
vyuky v biologii.

V priibéhu exkurze se daji nékteré z vyse jmenovanych didaktickych zasad vyuzit vice, nez
pfi normalni vyuce. Protoze jsou exkurze ¢asto zaméteny na praktické pozndvani naucenych
pojmu a vztaht mezi nimi, vyuziva se nejvice didakticka zasada védeckosti, nazornosti, spojeni
teorie s praxi a srozumitelnosti. Vedle téchto zasad se vSak uplatnuji i ostatni, ale ne v takové
mife.

Mojzisek (1988) charakterizuje didaktickou zasadu jako obecné platnou tezi, pravidlo nebo
pozadavek, ktery ma ucitel respektovat, pokud chce, aby jeho prace byla uspésna. Podle n¢j
délime didaktické zasady na klasické vyu€ovaci zdsady a moderni vyucovaci zasady.

Didaktické zasady se historicky vyvijely, tyto zmény byly zptisobeny ziskavanim novych
poznatkid. Diky tomuto vyvoji bychom mohli uvést vice riznych rozdéleni, pro ptiklad si nize

uvedeme rozdéleni podle Altmanna (1971), Hornika, Altmanna (1988) a Mojziska (1988).
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Kazda z didaktickych zdsad ma svou charakteristiku a své pozadavky, jednotlivymi

zasadami se zabyva Altmann (1971) a Hornik, Altmann (1988). Nize uvedené charakteristiky

didaktickych zasad jsou zpracovany podle Altmanna (1971) a Hornika, Altmanna (1988),

sefazeny jsou podle dulezitosti vyuziti pii exkurzi:

1)

2)

3)

Didakticka zasada védeckosti vyzaduje, aby byl s zaky vyvozovan védecky spravny
vyklad uciva biologie na trovni soucasné védy a aby se pfi osvojovani védeckych
poznatki ve vyuce uzivalo co nejvice téch vyucovacich metod, které se blizi védeckym
metodam biologické védy (védeckému pozorovani a pokusu).

Jeji aplikace mj. znamena klast diiraz na formovani samostatného mysleni, zdiraznovat
zékladni teorie, zakonitosti biologie jako védy, spravné uplatnovani pojmotvorného
procesu ve vyuce, vyuzivani pozorovani, experimentovani a modelovani.

Tato didakticka zasada je dilezité pro vSechny typy organizacnich forem vyuky tzn., Ze

je nutné ji dodrzet i pii exkurzi.

Didakticka zasada ndazornosti vyzaduje, aby zaci pomoci vhodnych ¢innosti
(manipulace s pfirodninami a pokusy) vytvateli biologické pfedstavy a pojmy na
zakladé smyslovych udaji ziskanych bezprostifednim vnimanim ptirodnin a ptirodnich
jevil nebo jejich zobrazenim s riznou mirou abstrakce a spojovali neustale tuto
smyslové ndzornou slozku poznédvaciho procesu s jeji nerozlu¢nou slozkou logicko-
pojmovou.

Musi také umét piechazet od védeckych teorii a zdkonitosti, od obecného

a abstraktniho k faktim, k jednotlivému, konkrétnimu. Nazornost ve vyuce biologie
hraje dalezitou roli (napt. pokud se zak uci o takovych ptirodninach a jevech, které
nezna z vlastni praxe) a ma i pozitivni vliv na vysledek uceni.

Pozadavky této didaktické zasady nejlépe spliuje prave biologicka exkurze. Béhem ni
se zaci seznami s konkrétnimi pfirodninami, pozoruji je v jejich pfirozeném prostiedi

a mohou si tak snadnéji vytvofit konkrétni pfedstavy o probirané latce.

Didakticka zasada spojeni teorie s praxi vyzaduje, aby zaci ve vyuce biologie ziskavali
nové védomosti a dovednosti na zaklad¢ praxe, aby vSechny nové teoretické poznatky
provétovali v praxi a aby védomosti ze vSech disciplin biologie dovedli pouzivat i pti
vyuce v mimoskolni ¢innosti.

Spojeni teorie s praxi mize slouzit jako motivaéni prvek, umoznuje opakovani

a procvicovani poznatkii na praktickych ptikladech.



4)

5)

6)

7)

8)
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Béhem exkurze Zaci dostavaji riizné ukoly, pfi nichZ si mohou své teoretické poznatky

ovéfit v praxi tim, Ze pozoruji rizné jevy v ptirodé.

Didakticka zasada srozumitelnosti vyzaduje, aby obsah a rozsah uciva, jeho obtiznost,
metody vyuky, zptusoby ovétovani vysledkt i organiza¢ni formy odpovidaly vékovym
zvlastnostem a stupni rozumového vyvoje zaki a jejich diive osvojenym biologickym
védomostem a dovednostem.

Podstatou této didaktické zasady je pfizptsobeni obsahu a interpretace uciva véku
zaka. Pti predavani novych poznatka je dilezité postupovat od znamého k neznamému,

od jednoduchého ke slozitému.

Didakticka zasada soustavnosti a postupnosti ve vyuce biologie vyzaduje, aby se nové
poznatky opiraly o predchazejici, diive osvojené poznatky, aby nové poznatky samy
byly vhodnou zakladnou pro poznatky nasledujici, aby byly vyvozovany v pevném
logickém systému.

Jedna se o planovité, soustavné a postupné rozvijeni znalosti zaki, rozvijeni systému
pojmu, zdliraznovani vztahti a souvislosti v u¢ivu (vnitini meziptedmétové vztahy),
systematické rozvijeni ¢innosti zakl. PoZzadavkem je jasné ¢lenéni uciva do urcitych

logickych celk.

Didakticka zasada uvedomeélosti osvojenych poznatkii vyzaduje vytvoreni kladného
vztahu 74kl k uceni, aby dochéazelo k tspésnému, cilevédomému a organizovanému
osvojovani biologickych poznatkil, dovednosti a ndvykt za soucasné¢ho rozvoje

mysleni zakid a navykl samostatné teoretické a praktické prace.

Didakticka zasada spojeni skoly se Zivotem vyzaduje sjednoceni celkového
vzdélavaciho a vychovného procesu se vSemi obory a jevy spolecenského Zivota.
Tato zasada se realizuje sezndmenim s vyznamem biologickych vyzkum pro
medicinu, pro ochranu zivotniho prostiedi. Vyuzivame zivotnich zkusSenosti zaka jako

vhodnych zdrojt jejich poznani a jako prvku motivace.

Didakticka zasada trvalosti vyzaduje, aby si Zaci osvojené biologické poznatky
a dovednosti pevné a trvale zapamatovali, mohli si je vzdy v paméti vybavovat a byli

schopni je prakticky pouzivat.
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Pokud si zaci maji ucivo trvale zapamatovat, je dilezité, aby pochopili jeho smysl

a vztahy mezi jevy. K upevnéni uciva slouzi neustalé opakovani.

9) Didakticka zasada individuadlniho pristupu k Zakim vyZzaduje respektovani

psychologickych a individualnich zvlastnosti jednotlivych zaki za ticelem dosazeni co

nejlepSich vysledki celého tiidniho kolektivu.

10) Didakticka zasada vychovného vyucovani vyplyva z obecného pedagogického principu

jednoty vzdélani a vychovy. Vyjadiuje nezbytnost zajisténi nejvhodnéjsich podminek

ve vyucovaci a vychovné situaci pro rozvoj poznavacich schopnosti zaki.

11) Didakticka zasada respektovani mezipredmétovych vztahii vyzaduje, aby se ve vyuce

biologie kazdy novy poznatek pokud mozno vytvafel na zaklad¢ jiz osvojenych
poznatk pfip. na zédklad€ poznatki z chemie, fyziky, matematiky, geologie nebo
geografie.

Pro zaky je dilezité, aby vidéli a pochopili vzajemné souvislosti jevi pii aplikaci

v jinych ptfedmétech.

12) Didakticka zdasada hygieny a bezpecnosti vyuky v biologii vyzaduje, aby ve vSech

organiza¢nich formach byla pfi pfipravé a realizaci vyuky respektovana hygienicka

a bezpecnostni pravidla a zdkony o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi.

Rozdéleni didaktickych zasad, které sestavil Mojzisek (1988), se od vySe uvedeného déleni

trochu 1i8i. Odlisnost je v poctu typt didaktickych zasad, oproti Altmanovi (1971) uvadi jen

11 vyucovacich zasad. Jedna se o nasledujici typy:

1)

2)
3)
4)
5)
0)
7)
8)

Zasada prirozenosti vyucovani — vyzaduje vyucovat ,,podle pfirody* tzn., aby byl
proces vyucovani ptirozeny.

Zasada vychovnosti vyucovani

Zasada aktivity a uvédomeélosti

Zasada védeckosti

Zasada soustavnosti a postupnosti

Zasada ndzornosti

Zasada trvalosti

Zasada pristupnosti vyucovani — vyzaduje respektovani zvlastnosti celkové urovné

zaku, vékové zvlastnosti apod.



-18 -

9) Zasada individudlniho pristupu
10) Zasada spojeni teorie s praxi
11) Zasada zpétné vazby — ucitel musi védét, jak zaci zvladaji dovednosti a jaké jsou jejich

védomosti, ma branit fixaci chybnych navyka.

2.5.2 Vyucovaci metody

Vyucéovacimi metodami ve vyuce biologie se zabyva mnoho autord, kteti tyto metody déli
do riznych kategorii. V zasad¢ se jednd o velmi podobné déleni. Nékteii autofi uvadéji kategorii
vice, ale druhy vyu€ovacich metod, jez jsou v jednotlivych kategoriich uvedeny, jsou prakticky
stejné.

Metody vyuky chapeme jako jeden ze zakladnich prvkl celého systému vyuky biologie,
plnici nasledujici funkce — informacné poznavaci, vychovnou, kontrolni a organiza¢né tidici.

Podle Altmanna (1975) pod pojmem vyucovaci metody ve vyuce biologie rozumime préci
ucitele, ktera pii respektovani vyvoje poznavacich schopnosti, didaktickych zasad a vyty¢eného
vzdelavaciho a vychovného cile umoziuje zakiim osvojovat si zaklady biologické védy a ziskané
védomosti, dovednosti a navyky uplatiiovat v praxi. Kazda vyucovaci metoda musi zajistovat
oboustrannou ¢innost — ucitel vyucuje, Zaci se uci.

Ptirodovédné exkurze jsou specifické tim, ze jsou zamétené prakticky. Pro realizaci
exkurze se tedy vyuziva spiSe metod vyuky, jez vyzaduji samostatnou ¢innost zZaka a umoznuji
mu poznat déje, jevy a prirodniny tak, jak se vyskytuji ve svém ptirozeném prostiedi. Z tohoto
divodu se vice zaméefim na ty metody, které béhem exkurze nejvice vyuzivame.

Uvedeme si n€kolik rozdéleni metod ve vyuce biologie s ohledem na vyuziti pfi exkurzi.

Altmann (1975) uvadi nasledujici déleni vyucovacich metod pro vyuku biologie:

1. Prace s knihou jako vyucovaci metoda

Pti této metod¢ si Zaci pod vedenim ucitele a za jeho neustalé kontroly v rliznych
organizacnich formach upeviluji, opakuji, prohlubuji diive ziskané védomosti, popf.
samostatné ziskavaji védomosti nove¢.

Do tohoto typu metody fadime praci s ucebnici, s pracovnim seSitem, s atlasem

ptirodnin, s ur¢ovacim klicem, s pracovnim listem, s didaktickym testem.
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Pozorovani jako vyucovaci metoda

Pozorovani ve vyuce biologie je vyucovaci metoda, pfi niz zaci samostatné nebo pod

ucitelovym vedenim uvédomélym, pldnovitym a metodickym vniméanim studuji biologické

jevy a zmény, ke kterym v téchto jevech dochdzi, aniz by zasahovali do jejich prubéhu.

b)

d)

Metoda souvislého vykladu
Popis — uplatiiuje se pti poznavani biologickych jevll ve viceméné statické podobé, pfi
seznamovani zakl s vnéjsi a vnitini stavbou, s ukoncenym vyvojem téchto jevi,

s jejich proménou, aniz jde o urcity dé;.

Souvisly vyklad — ulitel Zakiim sdé€luje vhodn€ motivované, systematicky a logicky
utfidéné a didakticky vniting€ diferencované poznatky o pfirodnich jevech, které Zaci
myslenkovée zpracovavaji, aniz by se vSak vétSinou na tvorb¢ vykladu vyraznéj$im

zpusobem aktivné podileli.

Vysvetlovani — ptivadi zaky k pochopeni podstaty biologickych jevi, napt. k poznani

vztahu mezi stavbou a funkci jednotlivych télesnych organa apod.

Vypraveni — ulitel zakiim predava v souladu s osnovami hotové védomosti
o konkrétnich biologickych jevech probihajicich v ur¢itém déjovém pasmu, napf.
v liceni zivota vyznaénych biologt, pfibéht o zvifatech nebo jevl spojenych v barvité

obrazy zivym a siln¢ emocionaln¢ podbarvenym zplisobem.

Skolni predndska — poskytuje uéiteli hluboce objasiiovat zakonitosti a vyvozovat

zobecnéni.

Rozhovor jako vyucovaci metoda

Jde o vyucovaci metodu, pfi které ucitel vhodnymi a pfedem promyslenymi otazkami

na zéakladé dosavadnich znalosti a zkuSenosti zaki, na zdkladé demonstrace piirodnin

a reprezentacnich pomticek nebo na zaklad¢ demonstrace pokust s ptirodninami fidi

myslenkové procesy a odpovédi zaki tak, aby se Zaci aktivné podileli na motivaci uciva,

vyvozovanim novych poznatkl a na shrnuti nebo provétovani biologickych poznatk.



-20 -

5. Pokus jako vyucovaci metoda

Pokus je pozorovani biologickych jevl za uméle vytvofenych podminek, které
dovoluji zamérné ménit jednotlivé faktory biologického jevu.

Pokus studuje bezprosttedni vztahy mezi biologickymi jevy, kdy jeden jev je

pricinou druhého a druhy tc¢inkem prvého.

Hornik, Altmann (1988) definuji vyucovaci metodu nasledujicimi slovy: ,,Metody vyuky
chépeme jako cilevédomy, promysleny zptsob, ktery vychdzi z planovanych vychovné
vzdelavacich cilt a z obsahu uciva, jimz ucitel spolu s zaky sméfuje k dosazeni planovanych cilt
v souladu se zdsadami organizace vyuky a s pouzitim materidlnich i nemateridlnich prostredki
vyuky.*

Podle Hornika, Altmanna (1988) délime vyucovaci metody do téchto kategorii:

1. Metody autodidaktické

Tyto metody se zakladaji také na samostatné ¢innosti zaku, ktera vyrazné prevlada.

Ucitel ¢innost koordinuje, fidi a kontroluje. Do této kategorie patii prace s ucebnici,

s pracovnim listem, s atlasem, ur¢ovacim klicem apod.

2. Metody problémové
Problémové metody jsou zaloZeny na samostatné ¢innosti zaku, ucitel je zde
v pozici, kdy ¢innost zakl pouze fidi a koordinuje. Mezi tyto metody fadime pokus

a pozorovani.

3. Metody dialogické

Jde o metody vyuky, pii kterych je ¢innost ucitele a zéka vyrovnanéjsi. Dialogické
metody slouzi k rozvijeni mysleni, uvadéji zaky do problémovych situaci a nuti tak zaka
rozvijet myslenkovou ¢innost a praktické vyuziti osvojenych poznatki a Cinnosti. Patii sem

rozhovor.

4. Metody monologické
Jedna se o metody, kdy prevlada Cinnost ucitele. Podstatou této skupiny metod je
ptenos informaci verbalnimi symboly. Mezi monologické metody patii vyklad, vypravéni,

popis, vysvétlovani a prednaska.
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Autofi Kocarek, Pavlicek (1990) piejimaji rozdéleni metod vyuky do 7 kategorii podle
Hladilka (1979):

1. Metody prdce s literaturou — prace s ucebnici, ur¢ovacim kli¢em, atlasy ptirodnin,

mapami, védeckopopularni literaturou, prace s programy a didaktickymi testy

2. Metody autodidaktické — vedou zaka k samostatnému uceni z ucebnic, knih, odborné
a popularni literatury, k vyhledavéani poznatkt v nau¢nych slovnicich a encyklopediich.
Metody opakovani uciva a zkouSeni
Metody dialogické — rozhovor, diskuse, debata, beseda
Metody monologické — prednaska, vypravéni, vysvétlovani, popis

Metody Zakovskych pokusi

N S N

Metody problémové

Manak (1994) rozdéluje metody podle n¢kolika hledisek, toto rozdéleni je velmi podrobné.
Uvadim ho proto, ze v kazdé¢ kategorii je vzdy alespon jedna metoda, vyuzitelné pro exkurzi:
1. Metody 7 hlediska pramene poznani a typu poznatkii — aspekt didakticky
A. Metody slovni

—_—

metody prace s ucebnici

2. dialogické metody (rozhovor, diskuse atd.)

3. monologické metody (vysvétlovani, pfednaska atd.)
4

metody pisemnych praci

B. Metody nazorné demonstracni
1. pozorovani pfedméta a jeva
2. predvadéni (predmétt, modelt apod.), demonstrace obrazii statickych,

projekce staticka a dynamicka

C. Metody praktické - nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, zdkovské

laborovani, pracovni ¢innosti (na pozemku), grafické a vytvarné ¢innosti

II. Metody 7 hlediska aktivity a samostatnosti Zdakii — aspekt psychologicky
A. Metody samostatné prdce Zakii
B. Metody sdelovaci
C. Metody badatelské, vyzkumné
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II1. Varianty metod 7 hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt procesudlni

A. Metody motivacni
B. Metody expozicni
C. Metody fixacni

D. Metody diagnostické
E. Metody aplikacni

1V. Struktura metod z hlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky

A. Postup srovnavaci
B. Postup induktivni
C. Postup deduktivni
D. Postup analyticko-synteticky

V. Varianty metod 7 hlediska vyukovych forem a prostiedkii — aspekt organizacni
A. Kombinace metod s vyucovacimi pomiickami

B. Kombinace metod s vyucovacimi formami

Manak (1994) rozlisuje také dalsi typy metod, které nejsou ve vyse uvedeném rozdéleni.
Za velmi dilezity typ vyuCovacich metod povazuje metody aktivizujici, kam patii metody
diskusni, situa¢ni, inscena¢ni a didaktické hry. Tyto typy metod nejsou pro vedeni exkurze tak
podstatné. Uvadim je jen jako ptiklad dalSich druhti vyucovacich metod.
1. diskusni metoda - charakteristické aktivni spolutcast vSech ucastnikd skupiny na feSeni
urcité ulohy
2. situacni metoda - vychazi z n¢jaké konkrétni situace, kterou je nutné vytesit
3. inscenacni metoda - vychézi z redlné situace, ucastnici hraji urcitou roli (vystupuji jako
realné postavy)

4. didaktické hry - feSeni problému prostiednictvim herni situace

2.5.3 Metody vyuzivané pvi exkurzi

Ve vyse uvedenych klasifikacich jsou metody vyuzitelné pro exkurzi na prednich mistech.
Z tohoto sefazeni vyplyva, zZe dilezitymi a vyuzivanymi metodami vyuky pro realizaci exkurze
jsou metody nasledujici — samostatnd prace zaki tzn. prace s urCovacim klicem, s atlasem,
s pracovnim listem popf. jinym textovym materidlem, a dale pak také metody monologické jako
je vyklad nebo popis a velmi dilezitd je metoda pozorovani. Béhem exkurze Ize téz pouzit

metodu dialogickou — rozhovor.
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3. Charakteristika CHKO Ceské stiedoho¥i

Chranéna krajinna oblast Ceské stiedohofi je tfetihorni sopeéné pohoii, vyrazné protazené
ve sméru KruSnohorského zlomu od jihozépadu k severovychodu v délce asi 75 km. Rozloha
geomorfologického celku &ini 1063,17 km?”. K vyhlaseni Chranéné krajinné oblasti Ceské
sttedohoii doglo dne 19. 3. 1976. Vyhlaseni provedlo ministerstvo kultury CSR vynosem
¢j. 6883/76. Hlavnimi diivody pro vyhlaseni CHKO je jedinecnost krajinného relié¢fu
mladotietihorniho vulkanického pohofi, pestrost geologické stavby a druhové bohatstvi flory
a fauny ve stfedni Evropé (Hosek J. a kol., 1999).

Soucasné s vyhlasenim CHKO byla ustavena sprava oblasti, ktera od roku 1992 vykonava
také statni spravu ochrany ptirody a krajiny. Sprava CHKO sidli v Litométicich. CHKO je
rozdélena na Ctyfi zony odstupfiované ochrany pftirody, nejptisnéjsi rezim ma I. zona. Je zde
zfizeno 39 maloplo$nych uzemi
s prisn¢j§imi ochrannymi
podminkami. V CHKO Ceské
sttedohofi se nachazi 5 narodnich
pfirodnich rezervaci (NPR Lovos,
Milesovka, Sedlo, Oblik a Rand),
8 narodnich ptirodnich pamatek
(NPP Bil¢ stran¢, Borecsky vrch,
Bftezinské tisy, Dubi hora, Jansky

vrch, Kamenna slunce, Panska

skala, Vrkoc€), 11 ptirodnich

Obr. 1 — Mapa CHKO Ceské stiedohofi (zdroj: Hosek a kol., 1999)

rezervaci a 16 ptirodnich pamatek. Na izemi CHKO se vyskytuje vice nez stovka zvIast
chranénych druhti rostlin, velké zastoupeni maji také zivoc¢ichové s nejriznéjsim stupném
ohrozeni. V Ceském stfedohoti najdeme také 110 pamatnych stromi, jedna se riizné druhy
drevin (Kinsky, 2000).

Ceské stiedohofi je jednim z péti horopisnych celkii Podkruinohorské oblasti. Raz této
oblasti ma ptevazné charakter Clenité vrchoviny, tvofené podpovrchovymi i povrchovymi télesy
ttetihornich vulkanitti, prorazejicich kiidové sedimenty (Kinsky, 2000).

Zajimavosti je, Ze nejvyssi a nejznaméjsi dominanty pohoti (MileSovka, Klete¢na, Lipska
hora apod.) ndpadné pievysuji své okoli. Tyto dominanty sestavaji z trachytickych hornin, které

jsou v této oblasti zastoupeny pouze v mensing. Napadnd vyvysenost nad ostatnimi ¢astmi
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pohoii se da pravdépodobné vysvétlit vétsi viskozitou tohoto typu magmatu — , hiife se roztéka™
(Kinsky, 2000).

Ve sméru JZ-SV v délce asi 75 km ma pohoti protahly tvar. Na vychod od Labe, tedy od
jeho pravého biehu) se pohoti jevi jako relativné vysoko polozené nahorni ploSiny na rozsahlych
lavovych piikrovech, ty jsou zbrazdény postupné se zahlubujicimi idolimi nebo roklemi
mensich vodnich toki. Tato ast Ceského stiedohoii se nazyva Vernetické stfedohofi.

Jde o podcelek Ceského stiedohoi, ktery dostal sviij nazev podle méstecka Vernefice, jeZ se
v jeho centru nachazi. Nejvyssim vrcholem je Sedlo (726 m n. m.), nachazejici se nedaleko
Usteku.

Na zapad od Labe (od jeho levého bfehu) ma krajina jiny charakter. Rozprostirad se zde
mnozstvi vulkanickych kuzell, kup a kratkych hibetl. Nejvyssi horou této ¢asti Stfedohoii je
Milesovka (837 m n. m.). Tento podcelek nese nazev podle nejvyssi hory a nazyva se tedy
Milesovské stfedohoti. Reliéf tohoto podcelku je velmi specificky a unikatni ve sttedni Evropé

(Kinsky, 2000).

3.1 Geologie Ceského stiedohoii

Tato kapitola je zpracovana podle nasledujicich zdroji: Kinsky (2000), Cajz a kol. (1996).

Oblast Ceského sttedohofi
prosla velmi slozitym geologickym
vyvojem. Stiedohoti vznikalo spolu
s hnédouhelnymi panvemi a
Doupovskymi horami na styku dvou
regionalné vyznamnych jednotek
Ceského masivu geologicky
odlisnych. Témito jednotkami jsou
krusnohorsko-durynskéa oblast a

tepelsko-barrandienské oblast.

Obr. 2 — Geologicka mapa Ceského stiedohoii (zdroj: Rélke, 2008)
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3.1.1 Krystalinikum

V podloZi vyvielych a usazenych hornin jsou v Ceském stiedohoii zastoupeny pieménéné
horniny a hlubinné vyvfeliny, fazené obvykle k tzv. krusnohorskému krystaliniku. Jde o povrch
velmi ¢lenity a skryty v hloubce, ktery je piitomen téméf pod celym Ceskym stiedohofim. Jeho
nejnizs§i zndma uroven je 1 230 m pod hladinou mote, tato nejnizsi uroven byla zjisténa
u Volfartic. Nejnizsi uroven je dana vychozem rul na kété 478 m u MileSova.

Na tizemi CHKO vystupuje krystalinikum na povrch pouze v Oparenském tidoli, v Ceské
bran¢ a dale pouze ostrivkovité na nékolika méalo mistech. Dlikazy o stavbé této jednotky pod
Ceskym stiedohoiim poskytuji riizné ilomky hornin a tidaje z hlubokych vrti.

Krystalinikum je tvofeno nasledujicimi horninami: stfedné zrnité muskoviticko-biotitické
ortoruly, pararuly a migmatity. V jihozdpadni ¢asti Stfedohoti mezi Trebenicemi a Mérunicemi
se v podlozi nachazeji télesa ultrabazickych hornin, tzv. peridotity. Jedna se o siln¢ zdsaditou
horninu, ktera je matecnou horninou pyropu neboli ¢eského granatu. Tyto horniny byly
prorazeny ¢ediC¢ovym magmatem, ¢imz doslo k vyneseni tlomk ultrabazickych hornin

k povrchu.

3.1.2 Prvohory (stari 600 — 225 mil. let)

Horniny z obdobi mladsich prvohor (permokarbonu) se vyskytuji pouze ziidka. Jedna se
o denudacni zbytky ptivodné rozsadhlého pokryvu (slepence, jemnozrnné piskovce,
prachovitojilovité sedimenty). Na povrch vystupuji pouze hrubozrnné slepence v Oparenském
udoli.

Z obdobi karbonu se zachovaly produkty kyselého vulkanismu — ryolitové tufy. Vychozy
ryolitovych tufti v Oparenském tidoli samostatnym vyskytem. Pod kiidovymi horninami
pokracuji jihozapadné od Lovosic ptes Trebivlice do okoli Titéna. V okoli Litométického zlomu

doslo k jejich rozlamani na bloky.

3.1.3 Druhohory (stari 225 — 70 mil. let)

Velmi vyznamnou etapou geologického vyvoje Ceského stiedohoti je obdobi svrchni
ktidy. V obdobi svrchni kiidy vznikl nékolik stovek az tisic metrti mocny pokryv usazenin, které
tvofi podklad tietihorniho vulkanosedimentarniho komplexu.

V obdobi pied 97 - 85 mil. let bylo v prostoru Ceského masivu mélké moie. Na zadatku
existence Ceské kiidové panve byla zatopena témét celd oblast nynéjsiho Stiedohoii. Zlstalo
pouze nékolik mensich ostriitvkll v okoli Teplic, Biliny a Litométic. Béhem dalSich zdviht
hladiny v mlads$im stupni svrchni kiidy - turonu byly zaplaveny i tyto ostrivky. V obdobi turonu

a coniacu (dalsi mladsi stupeii svrchni kiidy) se ulozilo 400 - 900 m sedimentd bélohorského,
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jizerského, teplického a biezenského souvrstvi, které jsou tvoreny v jihozapadni ¢asti Sttedohofi
vapnitymi jilovci, slinovci a jilovitymi vapenci, v severovychodni ¢asti pak prevazné piskovci.
Postupné dochézelo k poklesim motského dna, zmél¢ovani moiské panve, a tim dochazelo
k zapliiovani panve piseCnym materidlem. V celém Stiedohofi se vytvotilo mocné téleso piska
s vlozkami jilovct, které se zachovalo v nesouvislych denudacnich zbytcich o maximalni
mocnosti 150 - 200 m.
Po skonceni kiidové sedimentace nastalo obdobi rozldmani kiidového pokryvu podél
zlomt do fady ker. Nastupuje sopecnd ¢innost, kterd zptsobila, Ze kiidové sedimenty byly ve
styku s télesy vulkanitl tepeln¢ pfeménény, nasledné byly pfeménéné sedimenty vyzdvizeny

prunikem téles vulkanitii az o nékolik stovek metr.

3.1.4 Tretihory (stari 70 - ? mil. let)

Sopeéna ¢innost obdobi tietihor umoznila vznik sope¢ného Ceského stiedohofi. Dalsi
geologickou ¢innosti v tomto obdobi vznikla sedimentarni Mostecka panev. Jesté pied
vulkanosedimentarniho komplexu doslo k odnosu kfidovych hornin. Tietihorni klima, které bylo
teplé a vlhké, zapficinilo zvétravani a misty také prokfemenéni ptivodniho povrchu. Diky tomu
vznikly tvrdé kfemence.

V okoli Mostu a Loun zasahuji do Ceského stiedohoii tietihorni panevni sedimenty.
Jednémi z téchto sedimenti jsou porcelanity (erdbrandy), jde o ptivodné jemnozrnné sedimenty
péanevni vypln¢ s uhelnou piimeési. Diky oxidaci jejich uhelné slozky doslo k zemnimu pozaru
a zbyla hmota téchto sedimentl byla vypalena. Timto procesem vznikly velmi tvrdé pestie
zbarvené horniny.

V obdobi pted 40 — 16 mil. let byl vytvoten vulkanosedimentarni komplex Ceského
stiedohofi. Vulkanismus je vazan na ohersky rift, coz je poruseni pevninské kiry hlubinného
charakteru. Diky tomuto poruSeni pevninské kiiry doslo k vystoupeni roztavené hmoty
k povrchu. Tento proces se odehral v obdobi od eocénu do miocénu, pfi¢emz nejveétsi sopecna
¢innost probihala v obdobi oligocénu.

Sopecna Cinnost a vznik vulkanosedimentarniho komplexu probihal v nékolika etapach.
Zpocatku dochazelo predevsim k odplynovani hlubokého sopecného krbu a na zakladé tohoto
procesu vznikaly siln¢ explozivni vulkany, tzv. maary. Jejich pfivodni drahy maji podobu
intruzivnich brekcii a jsou zndmy hlavné¢ z oblasti podél litoméetického zlomu. Pozdéji se
vytvorila deprese, ktera prispéla k zvySeni moznosti pro vystup magmatu podél zlomovych linii
na povrch, ¢imz vznikly pocetné vylevy olivinickych ¢edi¢i. Soucasné s timto procesem

dochazelo také ke styku zhavych l1av s vodnim prostiedim. Zhavé lavy se pii tomto kontaktu
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preménovaly a rozpadaly na ulomkové materialy (hyaloklastity). Jedna se o nesoudrzné horniny,
které byly rizné pfemist'ovany.

V dalSich etapach tretihorni ¢innosti vznikal slozeny vulkén. Tento vulkan vznikl stfidanim
explozivnich a efuzivnich sopecnych produktti pivodem z bezolivinického ¢edicového
magmatu, jde o tefrity a jejich tufy. Dochazelo k dalsim tektonickym pohybtim, které mély
pravdépodobné za nasledek opétny vystup olivinickych ¢edicovych magmat.

Pro konec tietihor je typicky pocatek intenzivni erozni ¢innosti, diky ni neni mozné dalsi

vyvojoveé stupné jednoznaéné charakterizovat.

3.1.5 Ctvrtohory (stari ? mil. let — dosud)

Pro obdobi ctvrtohor je typickym rysem stfidani klimatu, tedy glacidlu a interglacialu
(dob ledovych a meziledovych). Toto pravidelné stiidani se projevilo 1 ve vlivu na utvareni
dnesniho vzhledu krajiny.

Pro Ceské stiedohoii ma vyznam vyvoj labského tdoli, kde se v riiznych vyskach
zachovaly fi¢ni ulozeniny z riznych obdobi starsich ¢tvrtohor. Ve ¢tvrtohorach prohloubil tok
Labe své udoli asi o 100 m.

V obdobi ptechodu chladnych period v teplejsi doslo ke zvySeni mnozstvi tekouci vody
v fe€istich. Vzrist mnoZzstvi tekouci vody v fecisti umoznil transport riznych sedimenti, nejen
piskd, ale i velkych balvanti vulkaniti. V mistech s mensim sklonem nebo plochym relié¢fem
dochazelo k ukladani sedimentli ve form¢ vyplavovych vé&jiita (proluvii). Timto procesem
vznikly napf. granitonosné pisc¢ité akumulace v okoli Podsedic a Ttebivlic.

V chladnych etapach ¢tvrtohor unasel vitr velké mnozstvi prachu, vznikajiciho
zvétravanim hornin a usazujiciho se v terénnich nerovnostech a v zavétii vyvysenin. Takto
vznikaly spraSe a sprasové hliny. Mocnost vrstev sprasovych hlin dosahuji pfes 20 m.

V tomto obdobi dochazelo také k intenzivnimu mrazovému zvétravani. To zptisobilo
rozpad skalnich tutvarti na kamenitou a blokovou sut’, sunouci se po piikrych svazich. Sut’ se
potom v podobé¢ hlinitokamenitych akumulaci hromadila pfi Gipati ve vrstvach o mocnosti az

20 m. Velmi ¢astym jevem jsou v takovych mistech sesuvy.
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3.2 Pidni pomé&ry

Kapitola ptidni pomé&ry je zpracovana podle Tomasek (2007), Kol. pracovniki Spravy
CHKO Ceské stiedohoti (1999), Ptidni mapa Ceské republiky 1 : 1 000 000 (Tomasek, 2003)
a www.ceskestredohori.ochranaprirody.cz

(4.11.2009).

PODR TYFY

Pro velkou &ast Ceského stfedohoti
jsou typickymi piidami hnédé ptidy neboli
kambizemé. Konkrétné se jedna
o kambizemé eutrofni (hnédé pudy tmavé)
a jejich rizné kombinace s kambizemémi
a pelozemémi (prosol hnédy).

Ve vychodni ¢asti Vernetického
V=T sttedohoft, na sniZzenin¢ mezi Vernefickym

sttedohofim a Déc¢inskou vrchovinou se

vyskytuji pseudogleje, Casto vytvarejici
Obr. 3 — Piidni typy (zdroj: Hosek a kol., 1999) kombinace s kambizemémi.
Z dalsich typi pad jsou zastoupeny
kombinace ¢ernozemi pelickych az votickych, sprasové cernozemé s pararendzinami,
kambizemé z opuk, pelozemé ze slinli a rankery na skalach a exponovanych plochach. VSechny

tyto uvedené typy pud se vyskytuji v jihozapadni ¢asti MileSovského stfedohofi.

3.3 Hydrologie

Osu vodnich tokit CHKO Ceské
stitedohofti tvofi Labe s mimotadné
krajinatsky hodnotnym tudolim. Druhym
vétsim tokem CHKO je Ploucnice, ktera
ma na poslednich 16 kilometrech toku
neobvykle velky spad (6,4%) (Kinsky
a kol., 2006).

Centralni ¢asti dvou horopisnych

podcelki CHKO jsou odvodiiovany

Obr. 4 — Ceského stiedohoii (zdroj: Hosek a kol., 1999) drobnymi vodnimi toky, jeZ smé&fuji
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k Labi, Plou¢nici a Biliné. Vodni stavy téchto tokl jsou béhem roku siln€ rozkolisané (Kinsky a
kol., 20006).

Z vétsich potoki je dilezity Bobii potok, pramenici ve svahu Bukové hory, ktery svymi
vodami nap4ji fetéz Holanskych rybnikd a Novozamecky rybnik. Do Labe se jeho voda dostava
prostiednictvim Robeéského potoka a Plouénice v D&¢iné (Kol. pracovniki Spravy CHKO CS,
1999).

Pritoky Labe zaostaly v erozni ¢innosti za eroznim ptusobenim hlavniho toku, to se
projevuje ve vyskytu pefeji a vodopadd napt. na Kojetickém potoce v Cerné rokli nebo na
Podlesinském potoce ve VI1&i rokli (Kol. pracovnikii Spravy CHKO CS, 1999).

Celé uzemi CHKO trpi nedostatkem vodnich ploch. Vyznamnymi vodnimi plochami je
napt. Zernosecké jezero (vzniklo po t&7bé& §térkopiskil), nadrz Chmelaf nebo Dobrométicky
rybnik (Kol. pracovnikii Spravy CHKO CS, 1999).

Zvodnéni podzemnich horizontii v Ceském stiedohofi je znaéné komplikované
rozmanitymi geologickymi poméry. Sutové prameny jsou vyuzivany k lokalnimu zasobovani
obci a osad pitnou vodou. Velkou nevyhodou je vSak vysoka zavislost na atmosférickych
srazkach. Velky vyznam maji zvodnéné kvartérni Sté€rkopiskové terasy podél toku Labe, které
jsou Casto vyuzivany. Problémem moznosti vyuziti podzemnich vod je jejich ¢asta silna
mineralizace nebo vyssi obsah dusikatych latek, proto se nedaji vodarensky vyuzit, tzn., ze
Stfedohofi je izemim s vyrazné pasivni vodohospodaiskou bilanci (Kol. pracovnikli Spravy

CHKO CS, 1999).

3.4 Klimatické poméry

Kapitola klimatické poméry je zpracovéana podle Quitt (1971) a internetového zdroje

www.ceskestredohori.ochranaprirody.cz (4.11.2009).

Ceské stiedohoii spada do mirné teplé oblasti, pfiemz jednotlivé ¢asti Stiedohofi se svym
klimatem trochu odlisuji. Napt. jihozapadni ¢ast CHKO patii mezi nejteplejsi a nejsussi mista
v Ceské republice.

Priimérnd ro¢ni teplota se pohybuje mezi 9°C a 5,1°C. NejteplejSim mésicem je Cervenec,
kdy se primérna teplota pohybuje okolo 18°C, pouze nékteré vrcholy Ceského stiedohoii této
pramérné teploty nedosahuji, napt. vrchol MileSovky ma dlouhodoby ¢ervencovy prumér pouze
14,6°C. Naopak nejchladnéjSim mésicem je leden, kdy se teploty na vétSin€ mist pohybuji mezi -

1 a7 -2°C, pficemZ nejnizsi jsou na MileSovce (-4,3°C).
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KLIMATICKR OBLASTT

Pro Ceské stfedohoti

T - iepld abda O - chiladud whlast
T2 (511

MT - mirwst sepld it I 30
M
NITY

je charakteristicky strmy
srazkovy gradient ve sméru
JZ — SV, ro¢ni srazkové
pruméry vzrustaji od Loun
k Ceské Kamenici na 70
kilometrech témer o 100%.
Primérné ro¢ni srazkové
uhrny na JZ ¢ini 450 mm,

zatimco na SV je to vice nez

Obr. 5 — Klimatické oblasti Ceského stiedohoii (zdroj: Hosek a kol., 800 mm. Zapadni Cast

1999) CHKO lezi ve srazkovém
stinu Krusnych hor a ro¢ni priméry zde dosahuji max. 600 mm, vyjimkou je MileSovka, kde
jdou ro¢ni priméry pres 600 mm. Oblast Vernetického stiedohoti ma ro¢ni primeéry srazek vyssi
nez 600 mm. Na mnozstvi srazek ma vliv nejen nadmoiské vyska, ale i utvateni a ¢lenitost
terénu a expozice svaht ke svétovym stranam, tzn. navétrnost ¢i zavétrnost.

Cervenec je srazkové nejbohatsim mésicem, nejvice vody spadne v bouikovych lijacich.
Nejvétsi boutkova ¢innost je na MileSovcee, kde je rocné vice nez 30 dni s bouikou.

Na uzemi CHKO jsou také zna¢né mistni rozdily v primérném poctu dni se snéhovou
pokryvkou. Primér se pohybuje kolem 40 — 60 dny. Vyjimkou je opét MileSovka s primérem
110 dni v roce se souvislou snéhovou pokryvkou.

DiileZitou klimatickou charakteristikou Ceského stiedohot je také pocet vétrnych dni.
Velky podet vétrnych dni je typicky pro nejvyssi vrcholy Stiedohofi. Z hlediska celé Ceské
republiky m& mimotadnou vétrnost vrchol MileSovky. Primérna rychlost vétru je 8,5 m/s.

Diky této pramérné rychlosti vétru je vrchol MileSovky nejvétrnéjsim mistem v Ceské republice.

V priiméru pouhych 8 dni v roce zde byva bezvétii.
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3.5 Flora

Zdroji pro vypracovani kapitoly Flora byly Hosek a kol. (1999), Kinsky a kol. (2006)
a Kol. pracovniki Spravy CHKO Ceské stiedohoii (1999).

Z floristického hlediska piedstavuje CHKO Ceské stiedohofi jedno z nejpestiejsich tizemi
v Cechach. Ptevahu si do dnesni doby udrzela teplomilna kvétena.

Pestrost a atraktivnost zdejsi flory je dana nejen rozmanitosti hornin, reliéfu krajiny
a v klimatickych rozdilech, jeji pti¢inou je i geologické minulost izemi. Stfidani dob ledovych
a meziledovych vedlo k dlouhodobé&j$im zméndm zdejSiho podnebi, tyto zmény umoznily §ifeni
rostlinnych druhii na nova stanovisté. Stredohoftti se stalo jakousi kiizovatkou rostlinnych druhd,
protoze behem stiidani sussich nebo vlhc¢ich teplejSich obdobi se sem ze zépadu $itily druhy
atlantické a z vychodu druhy kontinentalni. Béhem suchého obdobi se §ifily druhy jihoruskych
stepi (napf. koniklec otevieny).

V CHKO jsou zastoupeny dvé fytogeografické oblasti. Jedna se o oblast termofytika, do
které spada Lounsko-Labské stiedohoii a Ustécka kotlina, a oblast mezofytika s dvéma
fytogeografickymi okresy — MileSovské stfedohoti a Vernetické sttedohofi.

Lounsko-Labské stiedohoii patii k nejsussim oblastem v Cechach. Charakteristickym
znakem je nizky ro¢ni primér srazek a vysoka primérna rocni teplota. Klimatické faktory spolu
s vyhievnosti vulkanickych hornin a utvafenim reliéfu daly vznik kavylovym stepim. Tento typ
stepi se vyskytuje pievazné na jiznich svazich neovulkanitli. Z vyznamnych rostlinnych druht se
zde vyskytuji nejen vSichni zastupci ¢eskych druhii kavyli (Stipa sp.), ale 1 kozinec dansky
(Astragalus danicus), kozinec rakousky (4. austriacus), divizna brunatna (Verbascum
phoeniceum), violka obojaké (Viola ambigua) nebo vinice chlupata (Oxytropis pilosa). Svahy
odklonéné od slunce (svahy severni) jsou v této oblasti porostlé lesiky s bohatym ketfovym
patrem (hlohy, rize, svida krvava, dfin obecny). Zcela zde chybé&ji buciny.

Vernetické stfedohofi, rozkladajici se v severovychodni ¢asti, se vyznacuje vlhéim
a chladnéjsim klimatem a jinym krajinnym reliéfem. Diky témto odliSnostem je i zdejsi flora
odli$na. Vyskytuji se zde pouze zbytky teplomilnéjSich druha, které nachazeji Gitocisté jen na
jizn€ exponovanych skalach a sutich. Z téchto druht miizeme jmenovat napt. zb&hovec Zenevsky
(Ajuga genevensis), valecCka prapoftita(Brachypodium pinnatum) nebo dobromysl obecna
(Origanum vulgare). Typickymi biotopy této oblasti jsou lucni porosty a lesni moktiny, pro néz
jsou typickymi rostlinnymi druhy napft. svizel lesni (Geranium sylvaticum), kuklik poto¢ni
(Geum rivale), kozlik dvoudomy (Valeriana dioica) nebo suchopyr uzkolisty (Eriophorum

angustifolium). Mnoh¢ lesni porosty této oblasti byly pfeménény na smrkové monokultury, ty,
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které pfemeénéné nebyly, jsou zastoupeny bucinami s kostravou lesni (Festuca altissima),
vésenkou nachovou (Prenanthes puspurea) nebo pSenickem rozkladitym (Milium effusum),
tvoricimi podrost. Své zastoupeni zde maji i sutové lesy s pfevahou klenu a v JZ ¢asti misty
najdeme také doubravy. Podél vodnich tokt jsou spolecenstva olSin, vyznacujici se bohatymi
populacemi bledule jarni (Leucojum vernum,).

Na tizemi CHKO se vyskytuje mnoho zvlasté chranénych druht rostlin. Tyto zv1asté
chranéné druhy rostlin podle vyhl. MZP CR ¢&. 395/92 Sb. jsou ve Stiedohoii zastoupeny
17 druhy kriticky ohrozenymi, 44 druhy siln¢ ohrozenymi a 44 druhy ohroZenymi. Z kriticky
ohrozenych druhti se zde vyskytuje napt. koniklec otevieny (Pulsatilla patens), staréek oranzovy
(Tephroseris aurantiaca), rozchodnik pytity (Sedum villosum), bublinatka obecnd (Utricularia
vulgarit) nebo zvonovec liliolisty (Adenophora lilifolia). Siln€¢ ohrozené druhy rostlin jsou zde
zastoupeny napt. kapradinkou skalni (Woodsia ilvensis), kavylem tenkolistym (Stipa tirsa),
kosatcem bezlistym (Iris Apolla) nebo vstavacem nachovym (Orchis purpurea). Z. druhii
ohroZenych miizeme jmenovat napt. hlavacek jarni (Adonanthe vernalis), len zluty (Linum
flavum), vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia) nebo mochnu skalni (Drymocallis rupestris).

Flora a vegetace Ceského stiedohofi mé velky vyznam nejen v celostatnim, ale i

sttedoevropském méfitku. Jeji vyznam spociva predevsim v druhové a genetické rozmanitosti.

3.6 Fauna

Nisledujici kapitola o fauné Ceského stfedohofi je zpracovana podle Hosek a kol. (1999),
Kinsky a kol. (2006), Kol. pracovnikii Spravy CHKO Ceské stiedohoii (1999) a internetového

serveru www.ceskestredohori.ochranaprirody.cz (10.11.2009).

U fauny Ceského stiedohoii, nemiizeme hovofit o tak vysokém stupni prozkoumanosti
jako u flory a vegetacniho krytu. Piesto se da tvrdit, Ze rozmanitost a zvlasStnosti uzemi, jako
napf. vyskova €lenitost, Casté zmény orientace ke svétovym stranadm, pestrost ¢i klimaticky
které se zde vyskytuji a pieckaly zde i nepfili§ piizniva obdobi. NiZsi stupenl prozkoumanosti je
dan zejména velkym druhovym bohatstvim bezobratlych Zivoc¢ichli. Vyskytuje se zde totiz
mnoho druhové velmi pocetnych skupin, jez jsou teprve v pocatecnich stadiich poznéni.

V nedavné minulosti panoval nazor, Ze odlisnost fauny Ceského stiedohoti od Zivocisstva
prilehlych tizemi neni tak markantni jako u flory. V poslednich dvaceti letech byly provedeny

specializované prizkumy zaméfené na nejriznéjsi skupiny bezobratlych zivoc€icht. Tyto
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pruzkumy prokazaly, ze fauna Stfedohoii je pfinejmenSim stejné bohaté a jedinecna jako zdejsi
flora.

CHKO muzeme rozdélit podle nadmotské vysky, klimatickych poméra a vegetacniho
krytu na dva faunisticky rozdilné celky. Jeden z celki ptiblizné koresponduje s vymezenim
fytogeografického okresu Lounsko-labské stfedohofti, druhy s vymezenim fytogeograftickych
okrestt MileSovského a Vernefického stfedohofi. V SirSich vztazich miZeme tyto dva celky
vymezit tak, Ze prvni koresponduje s oblasti termofytika a druhy s oblasti mezofytika.

Ve skute¢nosti ale nejsou poméry vzdy tak jednoduché. Zvlastnosti Ceského stiedohoii
z hlediska zivocisstva jsou nékdy velmi tésna sousedstvi nebo dokonce spolecny vyskyt
teplomilnych a vylozen¢ horskych, tzn. chladnomilnych druhd.

Velky vyznam z faunistického hlediska maji zastupci bezobratlych, konkrétné zastupci
malakofauny, arachnofauny a hmyzu (zvl. rovnokiidli, motyli a brouci).

Mnoho ze zastupcti bezobratlych, vyskytujicich se na izemi CHKO, ma mediteranni
rozSifeni. Na druhé strané zde najdeme i horské druhy nebo glacialni relikty.

Mezi druhy s mediterannim rozsifenim patii: z mekkyst napt. Zitovka obilna (4bida
frumentum) nebo stepni druh skelnatky Oxychilus inopinatus, z vyznamnych zastupcii
rovnoktidlého hmyzu napft. sarance Stenobothrus eurasius bohemicus, kobylka Tettigonia
caudata (znama v CHKO pouze ze dvou lokalit - PR Mil4, NPP Kamenn4 slunce), cvréek
Gryllus frontale nebo kobylka Metrioptora bicolor, z pavoukl napt. stepnik rudy (Eresus
cinnaberinus) ¢i béznik kopretinovy (Misumena vatia).

Vyznamnymi predstaviteli glacidlnich relikt jsou napt. Balea perversa nebo Pupilla
triplicita, pattici mezi rovnokiidlé, ¢i zastupce pavoukt plachetnatka Bathyphantes eumenis.

Bohaté zastoupeni maji také obratlovci. Na tizemi CHKO Ceské stfedohoti byl
zaznamenan ojedinély vyskyt mihule poto¢ni (Lampetra planeri) ve Valtetickém potoce. Velky
vyznam maji ocasati obojzivelnici, zastoupeni napt. mlokem skvrnitym (Salamandra
salamandra), colkem obecnym (Triturus vulgaris), Colkem velkym (7. cristatus). PoCetné slabé
populace tvoti kunka obecnd (Bombina bombina), blatnice skvrnita (Pelobates funus), ropucha
kratkonohé (Bufo calamita) nebo skokan zeleny (Rana esculenta).

Na lokalitach v udoli Labe Zije jestérka zelend (Lacerta viridis), na PR Slune¢ni stran
a v severovychodnim cipu CHKO byl zaznamenan vyskyt jestérky zZivorodé (Zootoca vivipara).

K dal$im pozoruhodnostem fauny obratlovci patii vyskyt bobra evropského (Castor fiber)
na dolnim Labi mezi Ustim a D&&inem.

Zvlasté chranéné druhy jsou v soucasnosti zastoupeny nasledovné: 39 druht kriticky
ohroZenych, 66 siln¢ ohrozenych a 61 taxonil jsou druhy ohrozené. Mezi kriticky ohrozené

druhy, vyskytujici se na izemi CHKO patii napt. mihule poto¢ni (Lampetra planeri), blatnice
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skvrnita (Pelobates fuscus), koliha velka (Numenius arquata), orel moisky (Haliaetus albicilla)
nebo sysel obecny (Spermophilus citellus). Ze silné ohroZenych druht mliZeme uvést napf.
rosni¢ku zelenou (Hyla arborea), slepySe kiehkého (Anguis fragilit), Capa Cerného (Ciconia
nigra), lednacka ficniho (Alcedo atthis), skiivana lesniho (Lullula arborea) a vydru fiéni (Lutra
lutra). Ohrozené taxony reprezentuje napi. liSaj pryScovy (Celerio euphorbiae), stievle potocni
(Phoxinus phoxinus), uZovka obojkové (Natrix natrix), koroptev polni (Perdix perdix), vyr velky
(Bubo bubo) ¢i plch velky (Glis glis).
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4. Metodika

Diplomova prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka ¢ast obsahuje
didaktické podklady dtlezité pro vytvoteni ¢asti praktické.

V prvni fad¢ bylo diilezité vyhledat literaturu zabyvajici se didaktikou biologie, na jejimz
zaklad¢ byla nasledné sepsana teoreticka Cast prace a charakteristika exkurzi, jeji typy, cile
a etapy, didaktické zasady a vyucovaci metody. Studovana literatura je prubézné citovana
v diplomové préci a je uvedena v seznamu literatury.

Dalsim tikolem bylo vyhledani publikaci a informaci o CHKO Ceské stiedohoii. Mnoho
cennych informaci a literatury jsem ziskala od Ing. B. Fraiika ze Spravy CHKO Ceské stfedohofi
a vyuzila je pro sepsani charakteristiky oblasti, Cerpala jsem také z internetu.

Pti sestavovani navrhl exkurzi jsem Cerpala z dostupné literatury a vlastnich zkuSenosti.
Nejprve jsem si vybrala lokality vhodné pro uskutecnéni exkurze. S vytipovanymi lokalitami
jsem se blize seznamila, tzn., prosla jsem je a nahlédla jsem také do ptislusné literatury
(Hosek a kol., 1999, Kinsky a kol., 2006, Kinsky, 2000, Kotyza a kol., 1997), abych zjistila, jaké
zajimavosti jsou na danych lokalitach k vidéni. V této fazi jsem pracovala i s atlasy rostlin,
zivocichtl a hornin a s ur¢ovacimi kli¢i (viz seznam literatury).

Po seznameni s lokalitami jsem sestavila navrhy exkurzi, které jsou uréené pro stredni
Skoly, ptfedevsim pro gymnazia. Béhem vytvareni navrhli jsem vyuzila riznych ucebnic
uréenych pro stfedni Skoly, abych dodrzela rozsah znalosti, které jsou po studentech pozadovany.
Pro sestaveni navrhu botanické exkurze pro sekundu jsem prostudovala Skolni vzd&lavaci
program Gymnazia Lovosice.

Soucasti praktické Casti prace jsou ndvrhy dvou komplexnich ptirodovédnych exkurzi
a jedné botanické exkurze. V kazdém navrhu je uveden popis trasy s ¢innosti, kterd je pro dané
stanovi$té urcena, a je zde uvedena ¢innost jak vyucujiciho, tak také studentti. Pro kazdou
exkurzi byl vytvoren pracovni list. Pti tvorb¢ téchto listd jsem hledala inspiraci v publikacich
s testovymi otazkami a u¢ebnimi ulohami (vhodnymi publikacemi jsou napi. Cizkova a kol.,
2003, Prazské ekologické centrum, 1996 nebo Kincl a kol., 1999).

Mym ukolem bylo nejen vytvoreni navrha ptirodovédnych exkurzi, ale také realizace jedné

z nich. Priibéh uskutecnéné exkurze je popsan v kapitole Realizace exkurze.
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5. Navrhy $kolnich p¥irodovédnych exkurzi v Ceském stiedohoii

V této kapitole jsou zpracovany navrhy tii ptirodovédnych exkurzi. Jedna se o botanickou
exkurzi na Bilé Strané, urcenou pro sekundu gymnazia a dvé komplexni pfirodovédné exkurze,
z nichz jedna zavede studenty gymnazia na Nau¢nou stezku Lovos a druhd na lokalitu Radobyl.

Pro vSechny exkurze jsou vypracovany pracovni listy, které jsou soucasti ptilohy spolu se
spravnym fesenim. Do piiloh byly zafazeny také planky jednotlivych tras (vytvoreno podle
Turistické mapy 1 : 50 000) a dal$i materialy (napf. seznamy pozorovanych druhi rostlin

a zivocichil nebo seznamy vhodnych ur¢ovacich klicu a atlast).
5.1 Botanické exkurze pro sekundu — Bil¢ strané

Typ exkurze, jeji zaméreni a cil:

Ptirodovédna exkurze na Bil¢é strané€ je zamétena piredevSim na seznameni zakl s jarnimi
rostlinami. Cilem této exkurze je, aby byli zaci schopni poznévat typické jarni rostliny a aby se
seznamili s morfologickou stavbou rostlin v praxi. Zaroven by méla tato exkurze slouzit
k opakovani biologického uciva (napt. pozorovani a urovani ptakt, pfipomenuti zptisobu
rozmnozovani obojzivelnikli, porovnani vytrusnych a semennych rostlin, uvédoméni si rozdilt
mezi nimi).

Jedna se o priibéznou ptirodovédnou exkurzi specializovanou piedevsim na botaniku
a v mensi mife také na zoologii. Tato exkurze je polodenni, nekona se v mist¢ sidla Skoly a je
tedy nutné vyuzit vlakovou dopravu.

Exkurze je zpracovana podle platného SVP Gymnazia Lovosice pro osmileté studium.
Prabéh exkurze je sestaven podle u¢ebnich osnov ptirodopisu pro sekundu. Ucebni osnovy jsou

soucasti pfilohy €. 2.

Popis exkurze:

Misto, které bylo pro tuto exkurzi vybrano, se nachazi v Litoméficich, asi 12 kilometrii
od Skoly. Sraz s zaky je v 8:00 pied budovou Gymnazia v Lovosicich. Od skoly se spole¢né
presuneme na vlakové nadrazi, odkud budeme pokracovat vlakem do Litoméfic. Cesta vlakem
trva asi 20 minut.

Z horniho vlakového nadrazi v Litomé&ficich vede na Bilé strané turisticky znacena cesta,
trasa vede po Cervené turistické znacce smér Skalice. Planek trasy je zatazen v ptiloze €. 3.

Prvni zastaveni bude v zahradkarské oblasti, vzdalené ptiblizné 1,5 km od vychoziho bodu.

Celkem je v pribéhu exkurze ptipraveno sedm zastavek. Ke kazdému stanovisti maji zaci
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pripraven minimalné jeden ukol v pracovnim listé, ptilozeném v ptiloze €. 6. Tento pracovni list
budou Zaci vypliiovat v nejblizs§i hodiné€ ptfirodopisu, kdy probehne také jeho kontrola. Pracovni
list slouzi pro zopakovani poznatki ziskanych béhem exkurze.

Soucasti exkurze je seznameni zakl se zdsadami pii odbéru vzorkid do herbate, sbirani
téchto vzorki a vytvoteni vlastniho herbare. Herbar z nasbiranych vzorki bude vytvoten ve

Skole v hodiné ptirodopisu a bude slouzit jako pomicka pii vyuce tohoto predmétu.

Odjezd do Lovosic:

Odjezd je planovan z horniho vlakového nadrazi v Litoméficich.

Doba konani exkurze:

konec biezna - duben

Pomuicky:

Pro naplanovanou exkurzi budou zaci potiebovat obleceni a obuv do terénu, plasténku,
zapisnik a tuzku, popf. vlastni atlas rostlin.

Atlas rostlin a zivoc¢icht, kli¢ k ur€ovani rostlin, lopatku, sacky na rostliny, Petriho misku,
pracovni listy, lupu a dalekohled zajisti vyucujici. Seznam vhodnych atlast a urcovacich klica je
uveden v piiloze €. 13. Seznam rostlin a Zivo¢icht se zdkladnimi informacemi je soucasti ptilohy

¢.5.

Doba trvani exkurze:

Exkurze je planovana na dobu trvani 4,5 hodiny.

Cinnost vyucujictho na exkurzi:

Na kazdém stanovisti vyucujici Zaky sezndmi s pozorovanymi druhy, uvede stru¢ny popis
k jednotlivym druhiim, popt. vybere a uvede né¢jakou zajimavost. Na stanovisti ¢islo 1 seznami
zaky s postupem pii odbéru a uchovavani herbarovych slozek.

Po celou dobu exkurze musi byt ucitel ptipraven zodpovidat piipadné dotazy zakt, dbat na

jejich bezpecnost a zdravi.
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Cinnost Zdakii na exkurzi:

Z4ci béhem exkurze naslouchaji vykladu vyucujiciho, pisi si poznamky, pozoruji piirodu
a sami se snazi urovat druhy rostlin, popft. zivo€ichii. Jejich ukolem je také plnéni ukold, které
vyucujici pripravil. Protoze se na této exkurzi maji zaci seznamit se zpisobem odbéru rostlin

do herbate, sami tuto ¢innost pod dohledem vyucujiciho provadéji.

Strucna charakteristika oblasti (podle Kinského a kol., 2006):

Trasa exkurze je vedena v oblasti Narodni pfirodni paméatky Bilé strané, kterd je soucasti
Ceského stiedohofi.

Bilé strané predstavuji ekosystém, ktery je typicky pro J a IV Ceského stfedohofi. Rozloha
je 3.4 ha. Bilé stran¢ byly Narodni pfirodni pamatkou vyhlaSeny v roce 1954 a v souc¢asné dobé
jsou soucasti soustavy Natura 2000.

Geologicky podklad je tvofen druhohornimi vapnitymi slinovci — tzv. opukou. Dochézi
zde k znacné erozi a denudaci. Bilé zbarveni zdejSiho podkladu dalo této oblasti nazev.

Klima je teplé a suché, takze vytvaii vhodné podminky pro teplomilné travnaté porosty
a nejriznéjsi naroéné druhy rostlin. V oblasti Bilych strani se vyskytuje mnoho chranénych
druhti rostlin — napf. sasanka lesni, hotec kiizaty, len tenkolisty, stievicnik pantofli¢ek, vemenik
dvoulisty a dalsi.

Nejen zdejsi flora, ale 1 fauna zde ma bohaté zastoupeni. Velmi bohatou skupinou
zivocicht jsou zde bezobratli. Vyskytuji se zde unikatni i vzdcné druhy bezobratlych jako napf.
mekkys paskovka zihana, diepcici, nosatec, luskokaz atd. Velké zastoupeni zde maji také motyli

(napt. modrasek kozincovy).

Trasa:

Planek trasy je soucasti ptilohy €. 3.

1. stanovisté — jarni rostliny na zahradach a v jejich okoli

Prvni zastavka je v zahraddkarské oblasti, kde se Zaci sezndmi se zahradnimi jarnimi
rostlinami a také s témi, se kterymi se miizeme bézné setkat v obydlenych oblastech a ve
meéstech. Na tomto stanovisti si zaci ptfipomenou morfologickou stavbu vyssich rostlin, tzn.
vegetativni 1 generativni organy, jejich funkci a zakladni typy.

V zahradach je mozné pozorovat a poznavat kvetouci stromy a kete (napf. jablon,
merunka, hrusen, tfesen) a dalsi rostliny jako napft. snézenky, bledule, krokusy, prvosenky,

hlavacek jarni, modfenec a dalsi. Tyto zahradni rostliny jsou do exkurze zafazeny pro
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piipomenuti zakladnich a nejznaméjsich jarnich rostlin. VEtsi pozornost bude vénovana volné
rostoucim druhim.

Z jarnich rostlin, jeZ rostou i mimo zahrady, bude na tomto stanovisti vénovana pozornost
nasledujicim druhtim: violka vonnd, orsej jarni, sedmikraska chudobka, kokoska pastusi tobolka,
ptainec zabinec, smetanka lékatska, hluchavka bila, hluchavka nachova, prysec chvojka. Vyse
jmenované druhy rostlin odebereme do herbare, ktery bude vytvoien v n¢které z nasledujicich
hodin biologie a bude slouzit jako pomicka ve vyuce.

Zaci se seznami se zptisobem odbéru herbatovych slozek a také s tim, jak se tyto vzorky
dale uchovavaji. Odbér jednoho druhu rostliny poslouzi jako demonstrace, zbyvajici druhy si
zkusi odebrat ti Zaci, kteti budou mit zdjem. Zpiisob sbéru a jeho uchovani je uveden v piiloze

¢. 4.

2. stanovisté — rybnik a rozmnozovani obojzivelnika

Soucasti exkurze v jarnim obdobi je pfipomenuti zpiisobu rozmnozovani obojzivelnikd.
V rybniku je mozné v této ro¢ni dobé pozorovat nakladena vajicka ropuchy obecné, popf.
i ropuchy zelené.

Na tomto stanovisti vyucujici stru¢né popise rozmnozovaci cyklus Zab, opatrné odebere
vzorek vajicek do Petriho misky a Zaci si prohlédnou nakladena vajicka. Vyucujici zaky
upozorni, aby se vzorkem zachdzeli opatrné a nijak ho neposkodili a zdirazni, na které znaky
maji zaci své pozorovani zaméfit (vajicka v fetizcich, Cerné zbarvend vajicka s rosolovitym
obalem). Na zékladé pozorovani by zaci sami méli popsat rozdil mezi vajicky obojzivelniki
a vajickem s vytvorenymi zdrodeCnymi obaly a skofapkou (napt. u plazi nebo ptakli). Na tomto
stanovisti si zaci ptipomenou, jaky je zpisob zivota obojzivelniki a jejich larev a také od ¢eho je
odvozen nazev skupiny téchto zivocicht.

Vajicka obojzZivelnikii nemaji vytvorené zarodecné obaly, ani skorapku, to je duvod, pro¢
musi byt kladena do vody nebo do vihkého prostredi. Vajicka jsou chranéna pouze rosolovitym
obalem. Vyvijejici se embryo také neni chranéno obaly. Vyvoj probiha pres larvu, nazyvanou
u zab pulec. Pulec Zije ve vodeé, ma vyvinuty ocdsek a dychad Zabrami, postupné prochazi
preménou, behem niz se meéni na dospélého jedince. Z Zivotniho cyklu Zab je patrné, Ze se jedna
o Zivocichy, kteri v dospélosti sice Ziji na sousi, ale jejich rozmnozovaci cyklus je vazan na vodni
prostredi, podle této skutecnosti ziskali sviij nazev.

Po prohlédnuti musi byt vaji¢ka navracena neposkozena zpét do rybnika. Zaci musi byt
upozornéni na to, ze ropucha obecnd a ropucha zelena patii mezi chranéné zivocichy. Po celou
dobu této ¢innosti musi vyucujici dbat na zasady bezpecnosti.

Z rostlin na tomto stanovisti najdeme dva druhy — podbél 1ékaisky a prvosenku jarni.



- 40 -

Podbél lékarsky se vyskytuje na vihkych stanovistich, jako jsou napr. zamokrené louky
nebo brehy potokii. Na kvetouci rostline si vsSimneme, Ze lodyha v dobé kvétu nenese listy, ty se
vwijeji az po odkvetu. Jak uz nazev rostliny napovida, jde o lécivou rostlinu, jez se pouziva pri
onemocneéni hornich cest dychacich, na obklady proti kiecovym Zilam a uplatiiuje se také
v kosmetice pro vyrobu krému apod.

Prvosenka jarni ziskala sviij nazev diky casné dobé kvétu, jde o lécivou rostlinu, jez je
chranéna, avsak pro lécebné ucely se smi sebrat pouze potrebné mnozstvi kvetii, v zadném
pripadeé se nesmi sbirat oddenky.

Ve strani nad rybnikem se rozklada narodni pfirodni pamatka Bilé strané, Zaci se seznami
s divodem vzniku néarodnich pfirodnich pamatek a se zdkladnimi tdaji o Bilych stranich.
Zakladni charakteristika NPP Bil¢ stran¢ je uvedena vySe jako samostatna ¢ast této kapitoly.

Zastavka u rybnika poslouzi také k prestavce na svacinu a odpocinek. Pro odreagovani je
mozné si na této zastavce zahrat hru BUK-BRIZA (Zapletal, 1987).

Zdci se rozdéli do dvou druZstev, na zacdtku stoji obé druzstva v rade celem k sobé.
Vyucujici vykikne ndzev stromu, rostouctho v blizkém okoli. Zdci se rozprchnou, pricems kazdy
Jjednotlivec bézi k nejblizsimu jmenovanému stromu, dotkne se ho, a co nejrychleji se vrati na své

misto. Body ziskava druzstvo, které je jako prvni vyrovnané v radé na piivodnim stanovisti.

3. stanovisté€ — pobfezni rostliny

Na prvni zastavce na levém biehu Pokratického potoka se Zaci seznami se sasankou hajni,
sasankou pryskyinikovou a kiivatcem zlutym. V okoli potoka se vyskytuji zastupci semennych
1 vytrusnych rostlin (zde hojné rokyt cyptiSovity, na nékterych mistech pokryvnatec Schreberav),
Zaci si proto ptipomenou rozdil mezi obéma skupinami rostlin, zaméti se predev§im na zékladni
rozdily ve zplisobu rozmnozovani a zivotniho cyklu. U semennych rostlin si zopakuji stavbu
pohlavnich organii rostlin. Zaci zodpovédi otazku, do jakych dvou skupin se déli semenné
rostliny.

Pro pripomenuti zakladnich rozdili v rozmnozZovani mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami nam poslouzi uvedeni Zivotniho cyklu mechorostu (konkrétni priklad: rokyt
cyprisovity) a sasanky hajni.

Mechorosty patii mezi vytrusné rostliny proto, Ze se na mechové rostlince vytvari stet
s tobolkou, ve které zraji vytrusy. U rokytu jsou tobolky uzké, valcovité a ohnuté, maji zobankaté
vicko. Po dozrani vytrusii se tobolka otevirad a vytrusy se uvolnuji do prostredi. Ve vhodném
prostiedi z vytrusu vyklici prvoklicek, ze kterého potom vyriista mechova rostlinka. Na nové
vzniklém rokytu se po urcité dobé vytvori samci pohlavni orgadny - pelatky a na jiné rostlince

samici pohlavni organy - zarodecniky, produkujici pohlavni busiky. Samci a samici pohlavni
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bunka muze splynout pouze ve vodnim prostredi. Po splynuti vznika z oplozeného vajicka stet
s tobolkou.

Semenné rostliny na rozdil od vytrusnych vytvareji kvety. Kvét je rozmnozZovacim organem,
v némz vyristaji samci pohlavni organy — tycinky a samici pohlavni organy — pestiky. Tycinky se
skladaji z nitky a prasniku, pestik je tvoren semenikem, cnélkou a bliznou.

Semenné rostliny delime do dvou skupin — nahosemenné a krytosemenné. Mezi temito
dvema skupinami jsou rozdily v pribéhu zivotniho cyklu.

Exkurze je zamétena na krytosemenné rostliny, proto se Zaci sezndmi s jejich zivotnim
cyklem.

Zivotni cyklus sasanky hajni, patiici mezi krytosemenné rostliny, zacind opylenim. Jedna se
o preneseni pylového zrna na bliznu. Po preneseni pylového zrna na bliznu, zacind pylové zrno
klicit a vznika pylova lacka, nesouci dvé samci pohlavni bunky. Pres bliznu a ¢nélku prorusta
pylova lacka do semeniku. Semenik obsahuje vajicka s ulozenymi samicimi pohlavnimi bunkami
— vajecné buiiky. Po splynuti samci a samici pohlavni bunky vznika oplozend vajecna burika,
z niz se postupné vwiji zarodek a z oplozeného vajicka se vyviji semeno. Proces opyleni

i oplozeni se u sasanky hajni odehrdvaji na jare.

4. stanovi$té — svahy u potoka

Trasa pokracuje po levém biehu potoka po neznacené pésin€. Na dalsi zastavce se hojné
vyskytuje bazanka lesni. Zaci odvodi, na jakych stanovistich se tato rostlina vyskytuje (vlhké
lesy a héje), a na zdklad€ pozorného prohlédnuti rostliny ur¢i postaveni listti na stonku (vstficné,
nahlou¢ené v horni téetiné lodyhy). Zaci budou také upozornéni nato, Ze jde o rostlinu jedovatou.

Na tomto stanovisti se zaci seznami s pojmem chranény druh a zopakuji si, se kterymi
chranénymi druhy rostlin se na ptedchozich stanovistich setkali.

Na rozdil od hojné se vyskytujicich rostlin jako je napr. bazanka lesni ¢i sasanka hajni,
existuje mnoho druhu, které jsou chranéné. Chranénym druhem rozumime rostlinu, kterd neni
v prirodé hojna a je nutné ji chranit pred uplnym vymizenim z prirody. Takové rostliny je obvykle
zakazano sbirat, u nékterych druhii je povoleno pro lécebné ucely sbirat jejich nadzemni casti

(napr. u prvosenky jarni).

5. stanovisté — strané u potoka

Na dal$im stanovisti ve stranich u potoka se vyskytuje plicnik 1ékatsky, dymnivka duta
a jaternik podléska. Zaci se seznami se zakladni charakteristikou kazdého jmenovaného druhu,

tzn. s jeho vyskytem, vyznamem a morfologickou stavbou.
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Plicnik lékarsky roste v listnatych ¢i smisenych lesich, vyhledava spise vIhci stanoviste.
Jeho kvety jsou tvarem podobné kvetu prvosenky. Z nazvu rostliny je patrne, Ze jde o lécivou
rostlinu vyuzivajici se pri plicnich onemocnénich, Ize ji vyuZzit také pri lécbé ran.

Dymnivka duta vyhledava vihka stanovisté v lesich ¢i hdjich, casto se vyskytuje v blizkosti
potokii. Kvét je rozlisen na kalich a korunu, koruna miize byt riizné zbarvena — bila, zlutobila ci
nachova. Dymnivka je jedovata rostlina, jejiz druhovy ndzev je odvozen od skutecnosti, zZe jeji
podzemni hliza je duta.

Jaternik podléska je rostlina slabé jedovata, vyskytujici se v lesich ¢i kirovinach. Typickym
znakem této rostliny je sklanéni a zavirani kvetu pri desti a k veceru. Kvétni platky jaterniku jsou

lehce opadaveé.

6. stanovisté — rostliny bahnitych bfehu

Na btehu potoka se vyskytuje orsej jarniho, jedna se o typickou jarni rostlinu vyskytujici se
na bahnitych biezich potok, ktera je jedovatd. Koncem dubna zde roste blatouch bahenni,
v tomto obdobi je moZzné pozorovat oba druhy rostlin a porovnat napf. jejich stavbu kvétu.

Kveét orseje jarni je rozliseny na kalich a korunu. Kalich je tvoren tremi kalisnimi listky,
koruna 8-12 Zlutymi, lesklymi korunnimi listky. Kvéty orseje jarni jsou oboupohlavni.

Kvet blatouchu bahenniho je oboupohlavni a neni rozlisen na kalich a korunu. Kvét je

tvoren péti okvetnimi listky, Zluté zbarvenymi, a mnoha tycinkami.

Trasa exkurze vede dal podél potoka k lavce, po niz je mozné prejit na druhy bieh.
Od lavky vede péSina, napojujici se na turisticky znacenou cestu, kterd sméiuje z Litoméiic
do Skalice a je oznafena Cervenou turistickou znackou. Exkurze pokracuje po této znacené

stezce smérem zpét k rybniku, od kterého jsme vychéazeli (smér Litoméftice).

7. stanovisté — pravy bieh potoka

Posledni stanovisté se nachazi na pravém biehu potoka. Vyskytuji se zde hojné porosty
devétsilu 1ékai'ského a podbilku Supinatého. Zaci si v§imnou rozdilti mezi obéma druhy
a seznami se se zplsobem jejich vyzivy.

Deveétsil lekarsky je v dobé kvétu bezlisty, lodyha je pokryta pouze listovymi Supinami.
Velke, prizemni, dlouze rapikaté listy se objevuji az pozdeji, obvykle po odkvétu. Tato rostlina
vytvari ubory, rostouci v hustém hroznu. Jde o tradicni lécivou rostlinu, vyuzivajici se pro
vykaslavani nebo k uvoliovani kreci, ma uklidnujici ucinky.

Podbilek supinaty je nezelend rostlina. Ma poléhavou, duznatou lodyhou, kterd nese

stridaveé, Supinaté listy. Kvety jsou usporadany v hustém, jednostranném klasu, maji dlouhou
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korunu a jsou sveétle riizove az svétle fialove. Vyznamnym znakem tohoto druhu je zpuisob Zivota.
Podbilek je paraziticka rostlina na korenech listnatych stromii (napr. topol, olse nebo liska).
Parazit, Cesky cizopasnik, je organismus, vyuzivajici jiny organismus jako zdroj potravy, tento
organismus se nazyva hostitel. Znamenda to, zZe podbilek potrebuje koreny listnatych stromii

k tomu, aby z nich cerpal latky potiebné k Zivotu, zaroven tim svému hostiteli skodi.

Béhem celé exkurze je mozné pozorovat rizné druhy ptaka (napf.: kos cerny, vrabec
domaci, vrabec polni, sykora konadra atd.). V této oblasti je mozné pomérné¢ snadno zahlédnout
strakapouda malého. V zahradkarské oblasti je mozné zahlédnout nejen nasi nejrozsirené;si
sykoru (sykoru koniadru), ale i méné béznou sykoru modfinku. Zaci tak mohou porovnat vzhled
obou druhii. Déle je béhem exkurze mozné pozorovat dva druhy vrabcli — vrabce domaciho
a vrabce polniho. Obvykle se vSak kazdy druh vyskytuje samostatné. Na pielomu biezna a dubna
se do této oblasti ze svého zimovisté vraci slavik obecny, takze ho v tomto obdobi miizeme
zahlédnout a v mésici dubnu také slySet jeho zpév.

Z posledniho stanovisté vede cesta zpct k rybniku, zde si Zaci na zdklad¢€ kratké
»poznavacky* vyzkousi, jak si pamatuji rostliny, které méli béhem exkurze moznost vidét
a pozorovat. Kazdy zak na papir napiSe rodové a druhové jméno demonstrované rostliny. Rostlin
bude celkem deset (orsej jarni, hluchavka nachova, dymnivka dutd, bazanka lesni, kokoska
pastusi tobolka, violka vonna, kiivatec zluty, podbél 1ékatsky, ptacinec Zabinec, jaternik
podléska). Poté bude provedena spole¢nd kontrola odpovédi. Touto aktivitou bude exkurze

uzaviena a zaci se spolu s vyucujicim vydaji na zpatecni cestu.

5.2 Komplexni ptirodovédna exkurze — Naucna stezka Lovos

Typ exkurze, jeji zaméreni a cil:

Naucna stezka Lovos umoznuje uskutecnit komplexni biologickou exkurzi, shrnujici
biologické u€ivo gymnazia. Exkurze je zamétena nejen na botaniku, zoologii a geologii, ale i na
ekologii. Vzhledem ke svému Sirokému zaméfeni je tato exkurze vhodna pro ¢tvrty ro¢nik
gymnazia, protoze jsou studenti seznameni s jednotlivymi biologickymi védami, a na zaklad¢
toho by méli byt schopni komplexné vnimat biologické jevy.

Cilem exkurze je zopakovat probrané ucivo, poznat jeho praktickou stranku a uplatnéni,

dale seznamit studenty s nasledky ptisobeni ¢lovéka a ptirodnich podminek na krajinu.
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Popis exkurze:

Naucna stezka Lovos se nachazi 4 km od Lovosic. Vychozim bodem je Oparenské tidoli
v Malych Zernosekéach, kam je mozné se z Lovosic dostat vlakovou nebo autobusovou dopravou.
Od autobusové nebo vlakové zastavky v Malych Zernosekach vede turisticky znaéena trasa
(zluta turisticka znacka) do Oparenského udoli.

Jednotliva stanovi$té jsou totoZna se zastavkami naucné stezky. U kazdé tabule bude
pozornost studentli zamétena na jevy, které jsou popsané na tabulich. Pozorovani a podané
informace vSak budou upraveny v ohledu na pozadované védomosti a znalosti studenti.

V prubéhu exkurze bude pozornost studentll sméfovana k botanickym, zoologickym,
geologickym 1 ekologickym jevim. Studenti si budou dé¢lat poznamky, pozorovat piirodu
a budou moci uplatnit své dosavadni védomosti v praxi.

Sva pozorovani a poznatky z exkurze studenti vyuziji v nasledujici hodiné biologie pti

vypracovani pracovniho listu. Pracovni list je uveden v pfiloze €. 9.

Doba konani exkurze:
Naucna stezka je v provozu celorocné, exkurze miize byt uskute¢néna v jakékoli ¢asti
Skolniho roku. Pokud vsak chceme zachovat jeji komplexnost, pak je nejlepsi uskute¢nit ji

v mésicich duben, kvéten nebo Cerven.

Pomiicky:

Pro naplanovanou exkurzi budou studenti potiebovat oble¢eni a obuv do terénu, plasténku,
zapisnik, tuzku a lupu.

Atlasy rostlin a zivo€ichd, kli¢ k ur€ovani rostlin, kli¢ k ur€ovani hornin a dalekohled

obstard vyucujici. Seznam vhodnych atlast a kli¢ii je uveden v ptiloze €. 13.

Doba trvani exkurze:

Exkurze je planovana na dobu trvani 5 - 6 hodin.

Cinnost vyucujictho na exkurzi:

Béhem exkurze vyucujici studenty na kazdém stanovisti kratce seznami s pozorovanymi
druhy ¢i jevy, uvede jejich struény popis, popt. vybere a uvede néjakou zajimavost. VétSina
vykladu je vedena jako dialog se studenty, tzn., vyucujici klade otdzky a studenti na né
odpovidaji.

Po celou dobu exkurze musi byt vyucujici piipraven zodpovidat pfipadné dotazy studentt

a dbat na jejich bezpecnost a zdravi.
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Cinnost studentii na exkurzi:
Studenti béhem exkurze naslouchaji vykladu vyucujiciho, pisi si poznamky, pozoruji
ptirodu a sami se snazi urovat druhy rostlin, popt. Zivo€ichii a odpovidat na otazky vyucujiciho.

Jejich ukolem je také plnéni tkold, které vyucujici ptipravil.

Strucna charakteristika oblasti:

Naucna stezka Lovos vede ptes uzemi Néarodni pfirodni rezervace Lovos. Rezervace byla
vyhlaSena v roce 1948 a rozklada se na tizemi 50 ha (Kinsky a kol., 2006).

Chranéné uzemi zahrnuje vrcholové a ¢aste¢né svahové partie dvou vrchi, kazdy vrch ma
odliSnou geologickou stavbu. Velky Lovos (570 m n. m.) je tvofen ¢ediCovou horninou
(olivinickym nefelinitem) a Maly Lovos, zvany také Kibicka (489 m n. m.), je tvofen kyselejsi
trachytovou horninou fonolitem (Kinsky a kol., 2006).

Rozdilny geologicky podklad je podmiiiujici pro rozmanitost slozeni vegetace.

Z ochranafského hlediska maji velky vyznam hlavné spoleCenstva skal a suti, travnaté porosty
stepniho charakteru a kiovinaté plochy lesostepnich formaci. Vyskytuji se zde také zv1ast’
chranéné druhy rostlin, napt. bélozarka liliovita (Anthericum liliago), ttemdava bila (Dictamnus
albus), divizna brunatna (Verbascum phoeniceum), chrpa chlumni (Cyanus triumfettii), koniklec
lucni Cesky (Pulsatilla pratensis subsp. bohemica), modravec tenkokvéty (Leopoldia tenuiflora),
kosatec bezlisty (Iris aphylla), kavyl Ivanlv (Stipa joannis), lilie zlatohlavek (Lilium martagon),
diin obecny (Cornus mas), dub pytity (Quercus pubescens) (Kinsky, 2008).

Velmi vyznamna je tato rezervace i ze zoologického hlediska. Vyskytuji se zde jak
teplomilné formace skalnich stepi a lesostepi, tak 1 listnaty les severnich svahu. Z plazii se
vyskytuje zmije obecné (Vipera berus) a uzovka hladkéa (Coronella austriaca), z hnizdicich
ptaka strnad zahradni, linduska lesni, bélofit Sedy, krutihlav obecny, fada datlovitych ptakda,
dravci a sovy. Ze savcu pak napt. mysice kifovinnd a m. lesni, nornik rudy, plch velky a plsik
liskovy. Mezi Selmami nechybi lasice kol¢ava, jezevec lesni, kuna lesni a k. skalni. Velmi

vyznamnad je i fauna bezobratlych, zvIasté¢ mekkysi a hmyz (Kinsky, 2000).

Naucna stezka Lovos:

Naucna stezka sestava ze dvou okruhi, které maji urcity usek trasy spolecny. Jde o maly
okruh, vedouci pies znélcovou Kibicku, a o velky okruh, vedouci pies cedi€ovy Lovos. Naucna
stezka vede od vyusténi Oparenského idoli v Malych Zernosekach a konéi v sedle Lovose.

Trasa exkurze je vedena pies maly okruh a jeji délka je ptiblizné 6 km. Zjednoduseny

planek naucné stezky je uveden v pftiloze €. 7.
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Trasa:

Stanovisté 1 — Oparenské udoli:

Prvni stanovisté nejprve poslouzi ke kratkému sezndmeni studentti s Nau¢nou stezkou
Lovos a struc¢nou charakteristikou oblasti (uvedeno jako samostatné kapitoly, viz vySe). Studenti
by méli byt schopni zodpoveédét otazku, pro¢ se naucné stezky buduji a k ¢emu slouzi. Dale si
zopakuji pojmy ekologie, ochrana ptirody, chranéna krajinn4 oblast a narodni ptirodni rezervace.

Ekologie je véda zkoumajici vztahy organismii k vnéjsimu prostredi a vztahy organismii
navzajem. Obecnd ekologie se zabyva obecnymi prirodnimi zakonitostmi a sleduje tii zakladni
urovné — jedince, populaci (= soubor jedincu téhoz druhu, vyskytujici se na urcitém vizemi)

a spolecenstvo (téz biocenoza, = soubor vsech rostlin, Zivocichui, hub a mikroorganismii,
obyvajici urcity Zivotni prostor) nebo ekosystéem (=dynamicky komplex rostlinnych, zivocisnych
a mikroorganismovych spolecenstvi a jejich nezivého prostredi, pusobici ve vzajemné interakci
Jjako funkcni jednotka). Specialni ekologie zkouma vybrané problémy mikroorganismui, rostlin
a Zivocichit na riiznych ekologickych urovnich. Aplikovana ekologie 7esi problémy Zivotniho
prostredi, znecistovanim ovzdusi, pudy a vody.

Ochrana prirody se snazi z celospolecenskych diivodii trvale zachovat prirodné cenné
krajiny a jejich casti, véetné rostlin, Zivocichu a jejich stanovist.

Chranéna krajinna oblast (CHKO) je dle zakona 114/92 Sb. rozsahlé vizemi s harmonicky
utvarenou krajinou, charakteristicky vyvinutym reliéfem, vyznamnym podilem prirozenych
ekosystemu lesnich a trvalych travnich porostii s hojnym zastoupenim dievin, popr-

s dochovanymi pamatkami historického osidleni.

Narodni prirodni rezervace je mensi uzemi mimoradnych prirodnich hodnot. Na prirozeny
reliéf s typickou geologickou stavbou jsou vazany ekosystémy vyznamné a jedinecné v narodnim
¢i mezinarodnim meritku (Novotna a kol., 2001).

Na prvnim stanovisti zaméfi studenti svou pozornost na starohorni a prvohorni horniny
(ptedevsim ruly, ortoruly, migmatity). Na tomto stanovisti si studenti pfipomenou, do kterych
skupin podle vzniku horniny délime a jakym zptisobem horniny vznikaji. Nasledné zatadi vyse
uvedené horniny do spravné skupiny.

Podle vzniku délime horniny do t#i skupin — horniny preménéné (metamorfované), usazené
(sedimentarni) a vyvielé (magmatické). Preménéné horniny vznikaji premeénou drive vzniklych
hornin a premeéna se déje na zaklade vysoké teploty, tlaku a chemizmu prostiedi. Horniny
usazené vznikaji premisténim, usazenim a naslednym zpevnénim zvetralych ulomkit nebo
vysrazenim z roztokii. Horniny vyvielé vznikaji krystalizaci z magmatu.

Ruly, ortoruly a migmatity patri do skupiny hornin metamorfovanych.
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Béhem piechodu k dal§imu stanovisti mohou studenti v MileSovském potoce pozorovat
pstruhy poto¢ni. Na biezich potoka je snadno k zahlédnuti také konipas horsky nebo sttizlik
obecny.

Z botaniky (v zavislosti na rocnim obdobi) jsou zde k vidéni nésledujici rostliny —
pryskyinik prudky, sasanka hajni, sasanka pryskyinikova, dymnivka duté, habry a kastanovnik
sety. Kastanovnik sety byl na tomto misté uspé$né vysazen. Studenti se zde kratce seznami
s jednotlivymi rostlinnymi druhy (misto vyskytu, specifika dané¢ho druhu). Jejich tikolem je vyse
jmenované druhy rostlin a zivo¢ichli samostatné urcit.

Zakladni informace o jednotlivych druzich rostlin a zivocichd, které se studenti dovédi,

jsou uvedeny v ptiloze €. 8.

Stanovisté 2 — Odbocka ke hradu Opéarno:

Hlavni pozornost na tomto stanovisti bude zamétena na ekologii (plisobeni ¢lovéka
a prirodnich vlivil). Na této zastavce jsou k vidéni pozlstatky po t€zb¢ porfyru a jsou zde
viditelné sesuvy svrchnich vrstev zeminy. Studenti sami vyjmenuji pficiny sesuvl pudy a také
nasledky tohoto jevu.

Sesuvy pudy jsou zapricinény geologickymi a klimatickymi podminkami, morfologii reliéfu
(tzn. sklonem svahu a vlastnosti geologického podlozi) a také cinnosti ¢loveka. Dochazi k nim,
pokud je narusena stabilita svahu v disledku piisobeni prirodnich procesii nebo lidské cinnosti.
V zalidnénych oblastech mohou poskodit infrastrukturu, zZivot a zdravi osob apod. V prirode pak

dochazi k vychyleni stromii, ohrozeni Zivocichii apod.

Stanovi$té 3 — Doubrava:

Tteti stanovisté je zaméfeno na rostliny a botanicky systém. Roste zde svida krvava,
zimolez pyfity, hlohy, medovnik meduikolisty, lilie zlatohlavek nebo vemenik dvoulisty.
Pozorovani jednotlivych druhi rostlin je zavislé na rocnim obdobi. Se vSemi pozorovanymi
druhy se studenti kratce sezndmi a s pomoci vyucujiciho je zatadi do systému (na troven celedi).

svida krvava — krytosemenné, tr. dvoudélozné, ¢. drinovité

zimolez pyrity — krytosemenné, tr. dvoudeélozné, ¢. zimolezovité

medovnik medunkolisty — krytosemenné, t. dvoudelozné, 7. hluchavkovité

lilie zlatohlavek — krytosemenné, t. jednodelozné, 7. liliovite

vemenik dvoulisty — krytosemenné, tr. jednodélozné, 7. vstavacovité

Na zéklad¢ zatazeni vySe uvedenych druhti rostlin do systému studenti zjisti, Ze jsou zde
zastoupeny obé¢ skupiny krytosemennych rostlin — jednodélozné 1 dvoudélozné, proto bude jejich

dal$im ukolem pfipomenout si zdkladni rozdily mezi obéma skupinami.
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Dvoudeélozné rostliny maji obvykle vyvinuty korenovy systém, tzn. hlavni koren a koreny
postranni. Jedna se o rostliny, které druhotné tloustnou, a jejich zarodek klici dvema délohami.
Pro dvoudeélozné rostliny jsou charakteristicke péti- nebo ctyrcetné kvéty, majici obvykle
rozlisené kvetni obaly na kalich a korunu.

Jednodélozné rostliny zahrnuji prevazné bylinné typy, jejich koren casto zakrnuje, tzn.,
vytvari se koreny adventivni. Jde o rostliny, které druhotnée netloustnou, maji zpravidla stridavé
listy bez Fapiku, vybavené pochvou. Jejich zarodek klici jednou lodyhou, slouzici jako nasavact
organ zivin. Dalsi charakteristikou jsou obvykle trojcetné kvéty, které nemaji rozlisené kvétni
obaly, tzn., jsou tvoreny okvétim.

ProtoZe na tomto stanovisti rostou chranéné a ohrozené druhy, seznami se studenti
s rozdélenim chranénych druhti rostlin do kategorii — ohrozené, siln€ ohrozené a kriticky
ohrozené, a pro¢ se do téchto kategorii druhy fadi. Ke kazdé¢ kategorii bude uveden ptiklad
z rostlinné a zivocisné fise.

Pro ochranu genofondu jsou dillezité tzv. Cervené seznamy. Jedna se o teoretické podklady
k ochrane genofondu, které stanovuji stupen ohrozeni jednotlivych druhit organismii na zaklade
védeckych poznatkii soucasnosti. Tyto seznamy byly vytvoreny na popud Svétového svazu
ochrany prirody.

Cervené seznamy obsahuji soupis ohrozenych nebo vzacnych druhii rostlin a Zivocichii,
rozdeluji jednotlive druhy do ctyr kategorii, podle nutnosti ochrany:

- kriticky ohrozené druhy (C1) > velmi vzacné a velmi ohrozZené druhy, vyskytujici se
zpravidla jen na 1 — 5 lokalitach

- silné ohrozené druhy (C2) > druhy s prokazatelnym a trvalym ustupem

- ohrozZené druhy (C3) > druhy se slabsim, ale trvalym ustupem

- vzdcnéjsi taxony vyzadujici dalsi pozornost (C4)

(http://'www.paukertova.cz/view.php? cisloclanku=2007090004 8.9.2009)

C1 — leknin bily, stulik maly; tenkozobec opacny
C2 — chrpa horska, koniklec velkokveéty, IZicak pestry
C3 — vemenik dvoulisty, medovnik medunkolisty, bledule jarni; ¢irka obecna

C4 — lilie zlatohlavek

Stanovi$té 4 — Sedlo mezi Lovosem a Kibi¢kou:

Studenti se na tomto stanovisti seznami s diisledky ptisobeni primyslovych imisi na
prirodu. Nachazeji se zde zbytky smrkové kultury tézce poSkozené po ptisobeni priimyslovych

imisi. Je zde také viditelnd snaha postupné nahrady odumirajicich jehlicnanii smiSenymi porosty
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s ptrevahou listnacu. Studenti by si mé¢li pfipomenout, jaké negativni vlivy mize mit primysl na
krajinu a jaké jsou disledky.

Priimysl produkuje velké mnozstvi odpadii, které znecistuji ZP (napi- vnik toxického
odpadu do vodniho toku ci primé vypousténi odpadii do vody), casté jsou i problémy s ukladanim
vyprodukovanych odpadui (napr. moznost vzniku skladek). Dalsim problémem je znecistovani
ovzdusi emisemi, coz jsou pevné, kapalné a plynné latky znecistujici ovzdusi (napr. oxidy dusiku,
siry, tezké kovy, popilek nebo prach). V disledku uniku téchto latek do ovzdusi vznika smog.
Smog je smesi exhalaci kourovych plynii, vyfukovych plynit a mlhy, kterd se vytvari za
specifickych meteorologickych podminek (naprv. ve velkych prelidnénych méstech, kde je husta
automobilova doprava nebo priimysl). Jedna se o jev, ktery ohrozuje zdravi ¢lovéka, protoze

drazdi dychaci cesty apod.

Stanovisté 5 — Kibic¢ka:

Na této zastavce se studenti seznami s dalsi horninou, v tomto ptipad¢ se jedna o znélec.
Ukolem studentii bude zafazeni tohoto druhu horniny do spravné kategorie dle vzniku.

Znélec patii mezi horniny vyvielé (magmatické).

Z botanického hlediska je na tomto stanovisti zajimavy vyskyt ochmetu evropského, coz je
poloparaziticky druh rostliny. K vidéni je zde v korunach starych dubti. Studenti by si méli
pfipomenout, co znamena poloparaziticky zptsob Zivota rostlin a co paraziticky, a méli by byt
schopni uvést priklady. Vyucujici studenty upozorni na rozdil mezi ochmetem evropskym
a jmelim bilym.

Poloparazitické rostliny jsou cdstecné odkazany na svého hostitele. Jedna se o zelené
rostliny schopné fotosyntézy. Rostliny ma vytvorend haustoria, jimiz pronika do cévniho svazku
hostitele a odebira mu vodu a mineralni latky. Na druhé strané poskytuje svému hostiteli latky,
které ho chrani pred Skiidci. Prikladem je jmeli bilé, ochmet evropsky nebo kokotice evropska.

Pararziticke rostliny jsou nezelené, tzn., nejsou schopny fotosyntézy a jsou tak zcela zavislé
na svém hostiteli. Maji silné redukované listy a koreny, koreny jsou preménény v haustoria, ktera
pronikaji do cévnich svazkii. Napr. Rafflesia

Ochmet evropskym dvoudoma poloparaziticka rostlina rostouci nejcastéji na dubech.
Jedna se kerovitou drevinu kulovitého tvaru, bohaté vétvenou. Veétvicky jsou oblé a lamavé. Listy
ochmetu jsou opadave, drobné, zlutozelené kvéty jsou usporadany v kvétenstvich. Samci kvety
tvori hroznovita kvétenstvi a samici kratke klasy. V zimé na stromech zustavaji pouze napadné
zluté plody. Ochmet evropsky patri mezi vzacnéjsi druhy, radi se do C4.
(http://botany.cz/cs/loranthus-europaeus/ 21.9.2009)
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Jmeli bilé je poloparaziticka rostlina, jejiz vétve vytvareji az 1 m v prioméru velky, typicky
kulovity utvar. Veétve jsou zlutozelené nebo tmave zelené. Na rozdil od ochmetu listy na zimu
neopadavaji. Samci kvéty intenzivné voni. Plodem jsou kulovité bilé ¢i nazloutlé bobule. Jmeli
nejcastéji roste na borovicich, jedlich, akatech a topolech.

(http://www.kvetenacr.cz/detail.asp? [Ddetail=527 21.9.2009)

Po zodpovézeni otdzek bude na poslednim stanovisti nasledovat asi 30 minutova piestavka.
ProtoZe je fada mist v Ceském stfedohofi zahalena tajemstvimi a vztahuji se k nim mnohé
povésti, je na toto misto zarazena povest vztahujici se k této oblasti. Povést by méla poslouzit

pro odreagovani studentll a upoutani jejich pozornosti pro dalsi prabéh exkurze.

Pan vrchni ze zamku strasidlem

V dobach, kdy méli pansti urednici neobmezenou moc nad lidem, Zil na lovosickém panstvi
vrchni, ktery poddané svévolné tyral a vSemoznée utiskoval.

Tento pan rad za zivota jezdival na koni, a kdyz umrel, byl pochovan na lovosickem
hrbitove. Ale za svoji necitelnost nemél v hrobé pokoje. Vzdy o puilnoci jezdival tryskem méstem
a strasil obyvatele.

Aby byl pokoj, prenesli méstané jeho mrtvolu na vysinu u Lhoty, kde ho znovu pohibili. Ale
ani tam nedal pokoje a strasil lidi. Lhotecti nelitovali namahy a odstéhovali hrob na vrch
Kibicku. Pres to i potom bylo o piilnoci slySeti v lesich na Lovosi a Kibicce dusot konsky a vyti
psi. Necitelny vrchni strasil aspon zver, kdyz nemohl strasiti lidi.

(Cajthaml, 1923)

Zpatecni cesta je vedena stejnou trasou, proto poslouzi pro zopakovani ziskanych
védomosti. Kazdy student obdrzi pracovni list, na némz budou uvedeny tkoly, vztahujici se
k jednotlivym stanovistim. Studenti budou na kazdém stanovisti upozornéni, ktery z kol se
k danému mistu vztahuje. Pro kazdé stanovisté bude ptipravena minimaln¢ jedna otazka.
Studenti by méli list vypracovavat individualné. Pracovni listy budou na konci exkurze
odevzdany vyucujicimu, ktery je do ptisti hodiny biologie vyhodnoti. Nejlepsi prace budou
ohodnoceny jednickou.

Pracovni list je soucasti ptilohy €. 9.
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5.3 Komplexni ptirodovédna exkurze — Radobyl

Typ exkurze, jeji zaméreni a cil:

Ptirodovédna exkurze na Radobyl je komplexni piirodovédnou exkurzi, zamétenou na
seznameni studentii s problematikou Ceského stfedohofi (stavba dalnice D8 a problémy
souvisejici s Upravami krajiny v minulosti). Studenti poznaji faunu, fléru a geologii zdjmového
uzemi.

Jedna se o prubéznou exkurzi, kterou je mozno zaradit do vyuky v prabéhu celého

Skolniho roku.

Popis exkurze:

Exkurze je vytvofena ve spolupraci s CHKO Ceské stfedohoti a Strediskem ekologické
vychovy SEVER v Litoméficich.

Autobus doveze studenty na parkovisté u Radobylu, odkud vede zluta turisticka znacka.
Na upati kopce ze zluté oznacené cesty odbocuje vlevo vyslapana péSina, vedouci na vrchol
Radobylu.

Prvni ze Ctyt zastavek je u upati Radobylu, tedy pfiblizn€ po 700 metrech chtze. Celkova
trasa exkurze je dlouhd cca 3 km (plan trasy viz pfiloha ¢. 10). V pribéhu exkurze budou
studenti seznamovani s jednotlivymi tématy, budou pracovat s obrazovym materialem, mapami

a pracovnimi listy (pfiloha ¢. 12).

Doba konani exkurze:

moznost konani v priitbéhu celého skolniho roku

Pomuicky:

Studenti potfebuji na exkurzi pevnou obuv, obleceni vhodné do terénu, tuzku a v ptipadé
nepiiznivého pocasi plasténku.

Pro fadny priibéh exkurze je nutno vzit s sebou mapy Ceského stfedohofi, pracovni listy,
popf. atlasy a klice k urCovani rostlin. Seznam vhodnych atlast, klict a map je uveden v ptiloze

¢. 13.

Doba trvani exkurze:

cca. 2 hodiny
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Cinnost vyucujiciho na exkurzi:

Ukolem vyuéujiciho je na kazdém stanovisti studenty sezndmit s danou problematikou
a uvést struény popis pozorovaného biologického materidlu nebo jevii. Vyklad vyucujiciho je
prokladan otdzkami, na néz by méli byt studenti schopni odpovédét. Po dobu exkurze musi byt

vyucujici pfipraven zodpovidat piipadné dotazy studentli, dbat na jejich bezpecnost a zdravi.

Cinnost studentii na exkurzi:

Studenti maji za kol po dobu exkurze naslouchat vykladu vyuc€ujiciho, pozorovat
popisované jevy a plnit ukoly, zadané vyucujicim. V tomto ptipad¢ je ikolem studentti prace
s mapou, popf. s obrazovym materidlem a vypliiovani pracovnich listt, které obdrzi na zavér

exkurze.

Strucnd charakteristika oblasti:

Radobyl je osamély vrch s kovovym kiizem na vrcholu, lezici 3 km zapadné€ od centra
Litoméfic, pfimo nad obci Zalhostice (Hosek a kol. 1999).

Nadmoiské vyska Radobylu je 399,4 m. Piestoze se nejedna o velky vrch, je pro Ceské
stiedohoti vyznamny. Radobyl ma tvar kuZele a v minulosti slouzil jako lom. V soucasné dob¢ je
zde mozné shlédnout pozistatky po t€¢zb¢ (Rdlke a kol., 2008).

Roku 1992 zde slouc¢enim dvou plivodné samostatnych tizemi vyhlaSenych v letech 1966
a 1969 vzniklo chranéné tizemi o rozloze 4,9 ha (Kinsky a kol., 2006).

Ochrana je zde zamétena na tézbou odkryty severojizni fez vulkanickym télesem s dobie
vyvinutou sloupcovitou odlu¢nosti ¢ediCové horniny, pticemz soubory sloupcii jsou usporadany
v riznych smérech, dale je ochrana zaméfena na zbytky jiznich a jihozépadnich svahii
s travinnou vegetaci skalni stepi (Hosek a kol., 1999).

Ve zdejsi travnaté vegetaci skalni stepi se vyskytuje mnoho vzacnych a chranénych druhti
rostlin, jako je napt. divizna brunatna (Verbascum phoeniceum), bélozarka liliovita (Anthericum
liliago) nebo piskavice provensalska (7Trigonella monspeliaca) (Kinsky a kol., 2006).

Ze zoologického hlediska se jedna o jednu z nejcennéjSich enklav teplo- a suchomilné
fauny na pravém biehu Labe. Druhové nejpocetnéjsi skupinou obratlovcti jsou ptaci, vyskytuje
se zde napft. pénice valasskd (Sylvia nisoria) nebo bélotit Sedy (Oenanthe oenanthe). Veliky
vyznam ma fauna bezobratlych. Vyskytuje se zde téméf devét set druhli motyll, z nichz
vyznamny je kriticky ohrozeny oka¢ metlicovy (Hipparchia semele). Bylo zde zjisténo i nékolik

drobnych druhti motylti novych pro Cechy (Kinsky a kol., 2006).
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Tako lokalita na pravém bichu Labe je jedinym stanoviitém, kde Zije endemit Ceského
stiedohofi, sarance Stenobothrus eurasius bohemicus. Diky vyskytu toho druhu je Radobyl

zatazen jako EVL do soustavy Natura 2000 (Kinsky a kol., 2006).

Trasa:

1. stanovi$té — Pfirodni pamatka Radobyl

Na prvnim stanovisti se studenti sezndmi s pojmem pifirodni pamatka a s geologit
Radobylu.

Radobyl byl roku 1992 vyhlasen prirodni pamatkou (dale PP). Pojem PP oznacuje
prirodni utvar mensi rozlohy s regionalnim ekologickym, védeckym nebo estetickym vyznamem.
Nejcasteji se jednd o geologicky nebo geomorfologicky utvar, nalezisteé vzacnych nerostii nebo
ohroZenych druhii ve fragmentech ekosystému. Miize se jednat nejen o utvar formovany
prirodou, ale i ¢innosti ¢loveka. PP vyhlasuje orgdn ochrany prirody a stanovuje také ochranné
podminky (Novotna a kol., 2001).

Tento tezbou naruseny vrch je zbytkem vulkanického télesa, tvoreného slozenym vylevem
olivinického cedice, se zvétralinovym plastém, tlacicim na okolni rozbredajici kridové usazeniny
(http.//www.ceskestredohori.ochranaprirody.cz/ 3.10.2009).

Na jiznim svahu Radobylu jsou patrné stopy po mnohych sesuvech. Na severojizni strané je
odkryt rez vulkanickym telesem s dobre vyvinutou sloupcovitou odlucnosti cedicové horniny, jez
je usporadana v souborech sloupcu v riizném sméru (Hosek a kol., 1999).

A jak vidi vznik Radobylu povest?

,,Za onoho casu, kdy se deély zdzraky, stala se vrazda na misté, kde ted’ Radobyl stoji.

Kazdy, kdo sel okolo toho mista, hodil tam kamen a tak pritbehem dlouhych dob navrsen
byl cely mohutny kopec. “ (Cajthaml, 1923)

Nasledné vyuéujici studentim struéné popise geologicky vyvoj Ceského stiedohofi.

Na tomto misté mohou studenti pozorovat odkrytou ¢edicovou horninu, tvofici pfevaznou cast
geologického podkladu Stfedohoti. Dalsi moZnost pro bliZ§i pozorovani a sezndmeni se s touto
horninou je moZné na stanovisti Lomova sténa.

Z odborného hlediska je geologicky vyvoj Ceského stiedohori znacné slozity. Pro $kolni
prostredi je diilezité védet, Ze se jedna o tretihorni vulkanické pohori. Predchiidce tohoto pohori
s hnédouhelnymi panvemi a Doupovskymi horami na styku dvou geologicky odlisnych jednotek
Ceského masivu — krusnohorsko-durynské oblasti a tepelsko-barrandienské oblasti

(http://www.ceskestredohori.ochranaprirody.cz/ 3.10.2009).
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2. stanovist€ - Na vrcholu Radobvlu

Druhé stanovi§té umozituje diky krasnému vyhledu seznamit studenty s rozdélenim Ceské
sttedohofi na jednotlivé ¢asti.

Ceské stiedohori se skldda ze dvou podcelkil, jde o Vernerické a Milesovské stredohori.
Vernerické stredohoii predstavuje stiedni a severovychodni ¢ast Ceského stiedohori. Ma
charakter ploché hornatiny, jeho nejvyssim bodem je Sedlo (726 m).

Milesovské stiedohoFi se rozklada ve stiedni a jihozdpadni casti Ceského stiedohori,

Ma charakter clenité vrchoviny az ploché hornatiny. Nejvyssim bodem je MilesSovka (836 m).
Do tohoto podcelku spada také Radobyl, vysoky 399 metrii.

Smyslem této exkurze je piiblizit studentim Ceské stiedohofi nejen z biologického
a geologického hlediska, ale i1 z hlediska historického, proto se studenti na vrcholku Radobylu
dovédi néco o jeho historii a zajimavostech.

Na vrcholu Radobylu je vztycen kiiz, prvni z kiiizu byl z dubového dieva a byl vztycen uz
roku 1622. V priibéhu let byl kriz nékolikrat vymeénén a v roce 1862 byl drevény kriz poprvé
nahrazen zeleznym. V soucasné dobé je zde umisten mohutny zZelezny kiiz, stojici zde od roku
1992.

Na Radobylu byla nalezena keramika, pochdazejici z mladsi doby bronzové. Na zdkladé
techto nalezii historici usuzuji, Ze se zde v minulosti mohlo nachdzet kultovni misto nebo
signalizacni stanice. Od stredoveku byla hora vyuzivana jako vinice, poziistatky po vinicich jsou
mohou navstivit Oblastni muzeum v LitoméeFicich, jehozZ stdld expozice je zamérena na
geologicky vyvoj oblasti, archeologii apod.

Dalsi zajimavosti je spojeni Radobylu s vyznamnym ceskym basnikem Karlem Hynkem
Machou. Traduje se, Ze navstéva Radobylu dne 27.10.1836 se basnikovi stala osudnou. Udajné
mél z vicholu zahlédnout pozar, ktery vypukl v blizkosti Litoméric. Basnik se rozbehl k tomuto
pozaru, aby ho pomohl uhasit. Timto svym ¢inem si privodil zdapal plic, na ktery dne 6. listopadu
zemrel.

S kopcem Radobyl se spojuje také tovarna Richard. Jedna se o tajnou podzemni
nacistickou tovarnu, ktera se nachazela ve svahu mezi Radobylem a horou Bidnici. Piivodné se
jednalo o diil, zalozeny roku 1864, slouzici k tezbé vapence. Behem 2. svétové valky bylo toto
misto vyuzito na vyrobu leteckych soucasti a pracovali zde vezni z nedalekého Koncentracniho
tabora Terezin. V soucasné dobé je cast tovarny Richard vyuzivana jako ulozisté radioaktivniho
odpadu s nizkouroviiovou radiaci.

Na tomto stanovisti soustiedi studenti svou pozornost na aktualni problematiku Ceského

sttedohofi, tedy na stavbu dalnice DS8. Z tohoto mista je mozné vidét ¢ast problematického tseku
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dalnice. Studenti obdrzi mapku, na niz je zakreslena planovana trasa useku dalnice D8
Lovosice — Rehlovice a budou mit moznost nahlédnout do nakresu jednotlivych navrhovanych
variant, kudy mohla byt D8 vedena. Mapka i nakres jsou soucasti ptilohy €. 11.

Stavba dalnice D8 byla jiz néekolikrat prerusena. Problematickym usekem se stala cast
dadlnice Lovosice - Rehlovice, kterd ma vést skrz Ceské stredohori. Vystavba ddlnice pres CHKO
byla nékolikrat zablokovana ekologicky zamerenymi nevladnimi organizacemi, hlavné se jedna
o Déti Zeme. Tyto organizace nesouhlasi s udélenim vyjimky na vybudovani dalnice v CHKO.,
proto navrhly nékolik variant, kudy by dalnice z Prahy do Drazdan mohla vést, jednou z nich
byla i varianta, kdy by dalnice pres CHKO viibec nevedla. Tato varianta byla zavrzena kvili
vysokym ndakladiim.

Pozdeji ekologove navrhli, Ze by se dalnice pres Stredohori mohla vést tunelem dlouhym
13 km. Timto ndavrhem se investor odmitl zabyvat z ditvodu financni a casové narocnosti.

Stavba useku vedouciho pres Stredohori zacala az v roce 2007, pricemZ je obcas
prerusovana dalsimi protesty ekologickych sdruzeni. Dalnice DS bude prochdzet pies Ceské
stredohori 16,5 km dlouhym usekem. Podle projektu musi byt vedena tak, aby co nejméné
narusila chranéné uzemi, tzn., Ze v tomto useku nesmi byt postaveno Zadné odpocivadlo nebo
Cerpaci stanice, 232 metri dlouhy vchynicky most musi byt kryty kviili odhlucnéni a most
v Oparnu dlouhy 275 metru bude obloukovy, kvili lepsimu zapadnuti do krajiny
(http://www.dalnice.com/d/d08/d08.htm 23.10.2009).

Studenti maji moznost vidét z tohoto stanovisté rozdilné zplisoby upravy krajiny. Jde
o odlisny zptisob upravy v krajiny v minulosti a sou¢asnosti. Ve sméru na Z mohou studenti
vidét mozaikovitou strukturu krajiny, zatimco ve sméru J a JV se rozkladaji Siroka pole bez
mozaikovitého charakteru.

V minulosti méla krajina podobu mozaiky, kdy okraje poli zustavaly neobdelané, byly
zakladany meze a remizky. Tento zpusob zabranoval odnosum piidy. V pozdéjsich dobach doslo
k upravam krajiny, které vedly ke vzniku plani. Tyto plané jsou vystaveny erozi, z takto upravené
krajiny je vétrem odndsena urodna piida, mohou vznikat viry, prendasejici piidu z mista na misto.
V soucasné dobé je snaha navratit se ke starému zpusobu obhospodarovani poli a navratit
krajiné jeji mozaikovitou podobu. Mozaikovitost krajiny je z vrcholu kopce vidét zapadnim
smerem, zatimco Siroké plané se nachdzeji v pohledu jiznim a jihozapadnim.

Dalsi problematikou byly upravy ricnich koryt v minulosti, napr. zasypavani slepych
ramen apod. Tyto upravy zpiisobily, ze toky vedou mnohdy jinou cestou, nez je pro né prirozené,
a to potom zpiisobuje problémy pri povodnich. Voda diky zasypani slepych ramen nemad kam
odtékat. V soucasné dobé jsou snahy o vytvoreni riiznych poldrii apod., které by mély zabranit

v dobé povodni rozliti tokit do obydlenych oblasti.
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3. stanovi$té — Lomova sténa

Na ttetim stanovisti budou studenti pozorovat sloupcovitou odlu¢nost cedi€ové horniny
a toto stanoviité poslouZi pro zopakovani geologického vyvoje Radobylu a Ceského stiedohofi.

Cedic je hornina, jejiz geologickou viastnosti je sloupcovita odlucnost. Tato viastnost se
projevuje pri tuhnuti magmatu, kdy dochdzi ke smrstovani lavy, a diky jejimu ochlazovani se na
telese zacinaji objevovat trhliny a postupné vznikaji sloupce. Timto zpusobem vznika skalni
utvar, nazyvajici se kamenné varhany.

Ukolem studentii na této zastavce je zodpovédst nkolik otazek tykajicich se geologie
a moznosti vyuziti zdejs$i horniny.

Jak vznikl Radobyl? — vulkanickou cinnosti

Které misto v Ceském stiedoho¥i je znamé jako ,, Varhany “? — Panska skdla

K ¢emu se da vyuzit cedic¢? — napr. k vyrobé dlazby, riiznych Zlabii nebo na Stérk
a kamenivo do betonii

Dals$im tématem bude fauna a flora Radobylu. Bude zdiiraznén vyskyt endemitu, kterym je
sarance Stenobothrus eurasius bohemicus. Vysvétlen bude také vyznam soustavy Natura 2000,
do kter¢ je Radobyl zafazen. Studenti maji na této lokalité¢ moZznost pozorovat sarance
Stenobothrus eurasius bohemicus, které se zde vyskytuje v pomérné hojném poctu. V obdobi
duben — ¢erven je mozné na tomto stanovisti pozorovat nize uvedené vzacné rostliny.

Pro Radobyl je typicka vegetace skalni stepi. V této oblasti se vyskytuji mimo jiné i vzacné
a chranené druhy rostlin jako napr. divizna brunatna (Verbascum phoeniceum), bélozarka
liliovita (Anthericum liliago), piskavice provensalska (Trigonella monspelaica), netiesk stresni
(Sempervivum tectorum), kozinec bezlodyziny (Astragalus excapus), dale se zde vyskytuje
modrenec tenkokvety (Muscari tenuiflorum) nebo tarice horska (Alyssum montanum). Velmi
hojné se zde vyskytuje materidouska, vytvarejici bohaté koberce (Kinsky a kol., 2006).

Co se tyka fauny, z obratlovcii jsou zde nejpocetnéjsi skupinou ptaci. Hojné se zde
vyskytuje napr. rehek domaci, dale zde Zije belorit Sedy nebo pénice valasska. Bylo zde
zaznamenano hnizdeni vyra velkého.

Velky vyznam maji bezobratli. Nejveétsi zastoupeni zde maji motyly. Bylo zjisténo, Ze zde
Zije témer deveét set druhit motylii, mimo jiné i kriticky ohrozZeny okac metlicovy (Hipparchia
semele). Z bezobratlych je také velmi dillezity vyskyt endemitu Ceského stiedohori, kterym je
sarance Stenobothrus eurasius bohemicus, diky nemuz je Radobyl zarazen do soustavy Natura
2000 (Kinsky a kol, 2006).

Soustava Natura 2000 je sit’ chranénych uzemi, vytvarena v kazdém clenském state
Evropské unie podle jednotnych principii. Cilem této soustavy je zabezpeceni ochrany takovych

druhii Zivocichit a rostlin nebo typii prirodnich stanovist, jez jsou z evropského pohledu
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nejcennéjsi, nejvice ohrozené, vzacné nebo endemické (tzn. omezené svym vyskytem pouze na
urcitou oblast).

Pokud se exkurze kona v obdobi vegetacniho klidu, kdy studenti nemaji moznost
pozorovat jednotlivé druhy rostlin, je mozné piipravit obrazovy material, pomoci kterého se
s florou této lokality seznami. Vyznam flory Radobylu je velky z toho divodu, Ze se zde
vyskytuje mnoho vzacnych a chranénych druht rostlin. Proto je dobré na tyto druhy studenty
upozornit alesponi timto zplisobem. Obrazové materidly k rostlinstvu Radobylu nejsou soucasti
diplomové prace, protoze jsou vyuzivany Strediskem ekologické vychovy SEVER

v Litoméficich.

4. stanovisté — Pseudokrasova jeskyné

Studenti mohou nahlédnout do hiife piistupné pseudokrasové jeskyné a seznami se s jejim
vznikem.

Pod pojmem pseudokras rozumime typ reliéfnich forem, kdy jsou krasové tvary tvoreny
v nekrasovych horninach. Mezi tyto reliéfni formy patii napv. pseudokrasové jeskynée
(http://www.jeskynecr.cz/ 1.11.2009). Jedna se o typ jeskyne, vznikajici diky sopecné cinnosti.
Tento typ jeskyné vznika lavovym prekryvem.

Pseudokrasova jeskyne na Radobylu vznikla diky sesuviim na jiznim svahu kopce. Pri
Jjednom sesuvu doslo k vytvoreni pukliny a nasledné podle této pukliny doslo k poklesu jizni casti
masivu.

Kazdy student obdrzi pracovni list, ktery na misté vyplni. Je mozné vytvofit malé skupiny
a pracovat v nich. Souéasti tohoto ukolu je také prace s mapou Ceského stiedohoii. Nasledné

probéhne spolecné kontrola odpovédi na polozené otazky.
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6. Realizace komplexni prirodovédné exkurze — Radobyl

Datum a cas konani:

2.10.2009, 9:00 — 11:00

Typ exkurze, jeji zaméreni a cil:
Exkurze na Radobyl je komplexni ptirodovédnou exkurzi, jejimz tikolem bylo seznamit

studenty s CHKO Ceské stiedohoti. Cilem exkurze je predat studentiim poznatky nejen z oblasti

rrrrrr

Popis exkurze a cilova skupina studentii:

Piirodovédna exkurze byla vytvotena a zrealizovéna na zaklad& spoluprace s CHKO Ceské
stiedohofi a Stfediskem ekologické vychovy SEVER v Litoméficich.

Exkurze se zu¢astnili studenti prvniho roéniku Obchodni akademie v Usti nad Labem, pro
které byla zaji$téna autobusovéa doprava z Usti n. L. do Litomé&fic a zpét. Autobus studenty
dovezl na parkovisté u Radobylu. Odtud vede Zluta turisticka znacka k pati kopce (k prvni
zastavce), délka této Casti trasy je cca 700 metrt.

Celkova trasa exkurze je dlouhd ptiblizné 3 kilometry a zahrnuje ¢tyii stanovisté.

Prubéh exkurze:

1. stanovi$té — Pfirodni pamatka Radobyl

Prvnim stanovistém bylo tpati Radobylu s tabuli, informujici navstévniky o Ptirodni
pamatce Radobyl. Studenti se zde seznamili s pojmem ptirodni pamatka, dovédeli se zékladni
informace o Radobylu (datum vyhlaseni PP, zakladni charakteristika a geologicky ptivod — viz
navrh Pfirodovédné exkurze Radobyl). Jeste pfed vystupem na samotny vrch si studenti prohlédli
odkrytou ¢edi¢ovou horninu. Studenti zatadili druh horniny do piislusné skupiny (vyvielé
horniny). Divodem tohoto pozorovani bylo seznamit studenty s nejcastéjSim druhem horniny,
vyskytujicim se na uzemi Ceského stfedohofi. Po tomto pozorovani si studenti vyslechli struény

vyklad geologického vyvoje Stiedohofi.

2. stanovis$té — Na vrcholu Radobvlu

Po vystupu na vrchol Radobylu se studentiim oteviel krasny vyhled na velkou ¢ast CHKO
Ceské stiedohoii. Tento vyhled poslouzil k podani informaci o tom, na které dva podcelky se

Stfedohofti ¢leni a které vyznamné vrcholy, popt. vyznamna mista CHKO, studenti vidi.
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Ve V sméru se jedna o mésto Litométice s fekou Labe, SV smérem je vidét nejvyssi vrchol
Vernetického stiedohoti Sedlo, na S Hradisté, Kamyk a Varhost’, SZ smérem se nachazi Porta
Bohemica s kopcem Kalvérie nebo nejvyssi vrchol Stfedohoti MileSovka. Pokud se podivame
smérem na Z, uvidime Lovo$ a Kibi¢ku, JZ Zernosecké jezero, mésto Lovosice, vrchol Bore¢
a zficeninu Kostalov. Na J vystupuje z niziny Hazmburk a JV se rozklada nizina s osamélym
kopcem Rip.

Po ivodnim seznameni s Ceskym stfedohoiim, se studenti dovédéli néco o historii
a zajimavostech Radobylu, tykajicich se kiize vzty¢eného na jeho vrcholu, o ndlezu keramiky,
blizké tovarn¢ Richard apod. (vSechny informace jsou uvedeny v navrhu exkurze).

Dals$im tématem na tomto stanovisti byla problematika stavby dalnice D8 z Prahy
k némeckym hranicim, konkrétné se jednd o tsek dalnice, prochéazejici tzemim CHKO Lovosice
- Rehlovice. Cast stavby uvedeného tseku je vidét z vrcholu kopce.

Vystavba tohoto problematického tseku je pomérné hodné diskutovanym tématem, které
bylo i dost medializovéano, proto mé zajimalo, zda studenti néco o této problematice védi.
Vystavba DS byla jiz n¢kolikrat pferusena, proto jsem studentiim polozila otdzku, zda védi, jaké
divody stavbu zdrzely. Studenti odpovédéli, ze dlivodem byly protesty ekologickych sdruzeni,
kterd nesouhlasi s vedenim délnice ptes chranéné tizemi. Tato odpovéd’ je zcela spravna, ale neni
jedina, proto jsem studenty seznamila i s dalSimi divody.

Nektereé ekologicky zamérené neviadni organizace jako napr. Déti Zemé usilovali o zménu
planu problematického useku. Navrhovali nékolik variant, které byly zavrzeny, bud’ z ditvodu
vysokych financnich nadkladii, nebo napr. casové narocnosti.

Dalsim ditvodem bylo i odkoupeni pozemkii, kterymi ma planovany usek vést. Majitelé
pozemkuim je nechtéli prodat, nakonec byl i tento spor vyresen a stavba dalnice v soucasné dobée
pokracuje podle planu, ale s velkym zpozdénim.

Poslednim tématem této zastavky byla problematika zmény charakteru krajiny v minulosti
a soucasnosti a disledky minulych uprav krajiny. Jde o mozaikovity charakter krajiny, ktery je
mozné vidét ve sméru na Z a krajinu, tvofenou Sirokymi poli bez mozaikovité struktury ve sméru
naJalJV, ao zasypavani slepych ramen Labe (podrobnéjsi informace jsou uvedeny v navrhu

exkurze).

3. stanovi$té — Lomova sténa

Sestupem z vrcholu kopce jsme se dostali na jeho upati, kde vyustuje odbocka, vedouci
k lomové¢ sténé. Tteti stanoviste nejprve poslouzilo pro kratké zopakovani geologie Stiedohofti

a Radobylu, tzn., Ze jsem studentim polozila nasledujici kontrolni otazky, na které odpovidali:
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Jak vznikl Radobyl1?, Které misto v Ceském stfedohofi je znamé jako ,,Varhany“?, K ¢emu se da
vyuzit ¢edic?.

Studenti zde také pozorovali vlastnost ¢edicové horniny, kterou je sloupcovita odlu¢nost.
Seznamili se s pojmem kamenné varhany a se zpisobem jejich vzniku.

Protoze se exkurze konala zac¢atkem fijna, kdy zacind obdobi vegetacniho klidu, nebyla

exkurze zaméfena na botaniku a zoologii. Studenti si pfesto ve stru¢nosti vyslechli, které
z vyznamnych rostlinnych a ZivociSnych druhti se na této lokalité vyskytuji a méli moznost si
nékteré vyznamné rostlinné druhy prohlédnout alespoil na doneseném obrazovém materialu
(obrazovy material neni soucasti diplomové prace, protoze je vyuzivan Strediskem ekologické
vychovy SEVER v Litoméfticich). Béhem vykladu mohli studenti pozorovat pravé hnizdici rehky
domaci.

Poslednim tématem tohoto stanovisté byla soustava Natura 2000 a jeji vyznam (viz

informace k soustavé Natura 2000, jez jsou uvedeny v navrhu exkurze).

4. stanovisté — Pseudokrasova jeskyné

Na poslednim stanovisti studenti nahlédli do pseudokrasové jeskyné a seznamili se s jejim
vznikem. Na tomto stanovisti studenti vyuzili i ¢ichového smyslu, kdyz na zakladé ¢ichového
vjemu méli za kol pojmenovat rostlinu, ktera zde rostla v hojném mnozstvi. Slo o
matetfidousku, ktera zde vytvérela rozsahlé, jiz zaschlé koberce.

Tato zastavka byla vyuZita pro vypracovani ukold v pracovnich listech. Studenti se
rozdélili do skupinek po ¢tyfech, kazdy ze skupiny obdrzel sviij pracovni list, ktery vyplnili na
zaklad¢ skupinové prace. Piipravené pracovni listy poslouzili na zavér exkurze k ovéfeni noveé
ziskanych poznatkl z oblasti biologie, geologie a ekologie. Soucasti tohoto tkolu byla také prace
s mapou CHKO Ceské stfedohofi (viz ptiloha &. 13). Po vyplnéni pracovnich listii prob&hla
spole¢na kontrola odpovédi a zhodnoceni celé exkurze. Nékteré vypracované listy jsou soucasti

prilohy ¢. 14.

Zhodnoceni exkurze:

Béhem celé exkurze studenti davali pozor, plnili zadané tkoly, odpovidali na polozené
otazky, popt. si pofizovali fotodokumentaci. Exkurze se t¢astnili hlavné z toho diivodu, ze jejich
Skola pracuje na projektu ,,Mapovani zivotniho stylu studenti®. Jde o projekt zaméteny na
ekologickou tématiku. Z dlivodu prace na tomto projektu si studenti a jejich vyucujici chtéli
ponechat vypracované pracovni listy, aby je mohli dale vyuzit. Soucasti ptilohy jsou tak pouze

tf1 z nich.
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Pti kontrole odpovédi na ukoly uvedené v pracovnich listech jsem nezaznamenala zadné
Nejcastéjsi chybu délali studenti v otazce tykajici se typu maloplo$ného chranéného tizemi na
Radobylu, dale obdobi, ze kterého pochazi nalezena keramika a nadmotské vysky Radobylu.

V pribéhu exkurze nebylo nutné fesit jakékoliv kazenské prohiesky a po celou dobu bylo
dbano na bezpecnost.

Exkurze probéhla podle navrhu s pouze malou odchylkou. Na druhém stanovisti mohli
studenti vidét ¢ast problematického useku dalnice D8, ale neméli moznost prohlédnout si navrh
trasy v mapce a neobdrzeli ani nékres, zndzornujici navrhované varanty trasy. Jinak byl dodrzen

tematicky 1 Casovy plan exkurze, uvedeny v navrhu.
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7. Z.avér

Ukolem mé diplomové prace bylo sestavit navrhy ptirodovédnych exkurzi v Ceském
stitedohofti. Zadany kol se podafilo splnit a vznikly navrhy tfi pfirodovédnych exkurzi. Jedna se
o dvé komplexni prirodovédné exkurze a jednu botanickou. Kazda z nich zavede studenty na
jinou lokalitu ve Stfedohoii a studenti v jejich pritbéhu maji moznost propojit teoretickou
1 praktickou ¢ast vyucovani biologie a 1épe si nové poznatky zapamatovat.

Cilem prace bylo poskytnout informace o CHKO Ceské stiedohoii, seznamit vyucujici
s touto oblasti a inspirovat je k uskutecnéni exkurze. Dal$im cilem byla vlastni realizace exkurze.
Jedna z exkurzi byla uskute¢néna 2.10.2009, probéhla bez jakychkoliv komplikaci. Studenti méli
v jejim priibéhu moznost seznamit se s vyznamnou lokalitou Ceského stiedohoi, ktera mé sviij
vyznam nejen v republikovém méftitku, ale 1 v evropském, protoZe je zafazena do soustavy
Natura 2000. Byla jsem mile ptekvapena, jak studenti spolupracovali. Potvrdilo se mi, Ze pokud
je vyucujici ochoten zpestfit vyuku, za vyuziti riznych metod, studenti to oceni a pomuize jim to
upevnit si dosazené znalosti, jsou Iépe motivovani k dalsi ¢innosti.

Propojeni praktické stranky vyuky s teoretickou je velmi dilezité. Z vlastni zkuSenosti
vim, ze sedét ve tfid¢é a pouze naslouchat vykladu vyucujiciho, je velmi narocné a ¢lovéka to po
n¢kolika hodinach, které jsou stereotypni, pfestane bavit. Doufam, ze budu mit v budoucnu

moznost zrealizovat 1 zbylé dva navrhy a zpestfit tak studentim vyuku biologie.
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8. Seznam zkratek

CHKO — Chranéna krajinna oblast

NPR — Nérodni pfirodni rezervace

NPP — Nérodni pfirodni pamatka

PR — Ptirodni rezervace

PP — Ptirodni pamatka

CHKO CS — Chranéna krajinna oblast Ceské stiedohoii
SVP — §kolni vzd&lavaci program

7P — 7ivotni prostiedi
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Piiloha ¢. 1 — Mapy k charakteristice CHKO CS

B e O B LR =

evhopaky virsamnd lokality

iy ittt and actrany phimdy Maloplodr chrinénd iwemi
& plinsdad pamiika

A& primdad eervacs

@ nimdai plinadni passita
A, mdnidai pliresdni renarcace

Obr. 2 — Mapa maloplo$nych chranénych tizemi CHKO CS (Zdroj: Sprava ochrany pirody, 2005)



Piiloha ¢. 2 — Uéebni osnovy pro sekundu (vynatek z SVP Gymnazia

Lovosice):

Sekunda

Diléi vystupy

Buiika

v

Zak

popise buiku, objasni rozdil
mezi rostlinnou a
Zivoc¢i$nou bunkou

vysvétli funkci jadra,
mitochondrie, chloroplastu,
plazmatické membrany a
bunécéné stény

dokéze jednoduse vysvétlit
rozdil mezi autotrofni a
heterotrofni vyzivou bunék

jednoduse vysvétli, co je to
fotosyntéza a dychani,
k ¢emu slouzi a jaky je mezi
témito déji rozdil

uvédomuje si rozdily a
podobnosti jednobunéénych
a mnohobunécnych
organismil

Nebunécéné a jednobunééné organismy

v

74k

pochopi rozdil mezi virem a
bakterii

dokaze vysvétlit rozdil mezi
ZivociSnou, rostlinnou a
bakterialni buiikkou

uveédomi si kladny i zaporny
vyznam bakterii a sinic
v pfirodé¢ a pro ¢loveka

pozna krasnoocko, kvasinku a
trepku

vysvétli vyznam kvasinek
v potravinaiském primyslu

Ucdivo

Prifezové
téma
zakladni projevy Zivych
soustav
EV — vztah
popis rostlinné a zivocisné cloveka k
bunky prostredi
autotrofni a heterotrofni
vyziva bun¢k
(fotosyntéza a VDO -
dychani) obéan,
obcanska
organizmy jednobunécné a spolecnost a
mnohobunééné stat

zakladni charakteristika
vira

bakterie (symbioticke,
saprofytické a
parazitické)

sinice
jednobunééné fasy

jednobunééné houby
(kvasinky)

prvoci — vnitini a vnéjsi
stavba trepky
(potravni a stazitelna
vakuola, jadra, brvy)

Casové
rozvrzeni

Zafi

fijen,
listopad

Odkazy

OVO 1,2,4,13

PRO —
Ekologické
gisténi Ceského
stfedohoii

Dtto — spolecny
projekt

CH

Oov02,7,9



na piikladech fas, prvokl a
kvasinek vysvétli pojmy:
producent, konzument,
reducent

pochopi funkci specializovanych

organel trepky (potravni,
stazitelné¢ vakuoly)

zna nékteré ptivodce
onemocnéni ¢loveéka
NiZzsi rostliny

Zak

pochopi vyznam fas ve vodnich
ekosystémech

podle obrazku pozna Sroubatku

Houby

Zak
umi popsat jednotlivé ¢asti hub

rozpozna (i s pomoci atlasu)

nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby

zna vyznam hub v pfirodé i pro
¢loveéka

vysvétli rizné zplsoby vyzivy
hub

chéape vyznam pojmi
parazitizmus a symbi6za

objasni funkci fasy (sinice) a
houby ve stélce lisejnika

chape vyznam liSejniku jako
pudotvorného Cinitele
Vytrusné rostliny

v

Zak

pochopi zmény ve stavbé téla
rostlin, jako dusledek
pfizpusobeni pii pfechodu
na sous

vybrané zastupce rozliSuje na
mechorosty a kaprad’orosty

zna rozdil mezi stélkou a

paraziticti prvoci

Cervené tasy (ruduchy) prosinec  Z
hnédé tasy

zelené fasy

vieckovytrusné houby prosinec, |OV038,9,10
(vyskyt a vyznam) leden
stopkovytrusé houby

(stavba plodnice,
zpisob vyzivy a
vyznam)

jedlé a jedovaté houby

parazitické houby (ochrana
pied chorobami)

lisejniky

prechod rostlin na sous leden, tnor OVO 14, 15

mechorosty (stavba stélky
ploniku obecného)

kapradiny
preslicky

plavuné



rostlinnym télem

pochopi vyznam mecht
v prirodé

dokaze popsat vznik ¢erného
uhli

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi
a semennymi rostlinami
Semenné rostliny

v

74k

si uvédomi sloZitost a
usporadani rostlinného téla
(od bunky k pletiviim a
k organiim)

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organt a
vysvétli jejich funkei
v rostliné

pochopi rozdil mezi pohlavnim a
nepohlavnim
rozmnozovanim rostlin a
vyznam opyleni a oplozeni

chépe vyuziti riznych zptisobi
rozmnozovani pfi péstovani
rostlin

vysvétli rozdil mezi
nahosemennymi a
krytosemennymi rostlinami

pozna zakladni zastupce stroma
a bylin

na ptikladech uvede rozdily
mezi dvoudéloznymi a
jednodéloznymi rostlinami

porozumi vyznamu rostlin
v pfirodé (producentd
organické hmoty) i pro
cloveka

rostlinna pletiva (kryci a
vodiva)

vegetativni rostlinné
organy (kofen, stonek,
list)

jehli¢nany (popis borovice
lesni)

rozmnozovaci rostlinné
organy (kvét, plod)

opyleni a oplozeni

krytosemenné rostliny
(rozdil mezi
dvoudéloznymi a
jednodéloznymi
rostlinami)

vybrané Celedi
dvoudéloznych rostlin
(rizovité, brukvovité,
hvézdicovité,
mifikovité,
hluchavkovité,
bobovité)

vybrané ¢eledi
jednodéloznych
rostlin (liliovité,
lipnicovité)

Naméty laboratornich praci pro sekundu

Pozorovani bunky — eukaryotni, prokaryotni, zivo¢i§na, rostlinna, bakterie

Rostlinné organy — vegetativni

Jehli¢nany

Rostlinné orgény generativni (rozbor kvétu)

unor,

biezen,
duben,
kvéten,
cerven

OoVo 11, 12,
13, 14

7,CH



Poznévani bylin a dfevin

Ocekavané vystupy

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomticky pro provedeni konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimenti OVO PLT 1

zpracuje protokol o pribéhu, cili a vysledcich své prace, doplni ho o vlastni nakresy preparatti a ptirodnin a
zpracuje zavery, ke kterym dospél OVO PLT 2

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, které mu pomohou, co nejlépe provést zadanou
praci OVO PLT 3

dodrzuje pravidla bezpeénosti prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentalni praci OVO PLT 4

zna a umi prakticky uplatnit zasady prvni pomoci pfi mozném poranéni v laboratoii OVO PLT 5



Ptiloha C. 3 — Planek trasy botanické exkurze — Bil¢ strané

Obr. 1 — Planek trasy (Zdroj: Turistickd mapa 1 : 50 000)



Ptiloha ¢. 4 — Materialy ke sbéru rostlin

Zpusob sbéru a jeho uchovani:

Soucasti exkurze je odbér rostlin do herbéate, jeZ bude vytvoten v nékteré z nasledujicich
hodin biologie. Rostliny, které chceme odebrat do herbéte, vyrypneme pomoci lopatky
1 s kofenem nebo oddenkem ze zemé&. Odebranou rostlinu ddme do pytle. Po prichodu do skoly
rostliny vyjmeme z pytlt, o¢istime a zalozime do suSicich papirti (postaci noviny). Rostliny
vloZené do novin umistime do lepenkovych desek a ty zatizime. Takto uloZené je pravidelné
kontrolujeme a zajiSt'ujeme jim ptistup vzduchu do té doby, nez jsou vysuSené.

Po vysuSeni klademe jednotlivé herbarové polozky na tvrdsi papir (napt. na ctvrtku)
a lepime je tenkymi prouzky svétlé lepenky. Kazda herbarova polozka se musi fadn¢ oznacit,
tzn., musi byt opatiena kartickou, kde je uveden Cesky a latinsky nazev, celed’, lokalita,

stanovisté, datum a jméno sbératele.

Nazev druhu:
cesky nazev
latinsky nazev
Celed’:

cesky nazev

latinsky nazev

Lokalita:

zemépisné uréeni mista nalezu, obec, popf.
nadmoiska vyska

Stanovisté:

charakteristika biotopu

Datum:

Sbératel: jméno a pfijmeni

Obr. 2 — Ukazka herbarové schedy




Obr. 3 — Ukéazka herbarové polozky



Ptiloha €. 5 — Seznam pozorované¢ho materialu a zédkladni charakteristika

(botanicka exkurze — Bilé stran¢)

Charakteristiky jednotlivych druhti rostlin jsou vytvofeny podle nasledujicich zdroji — Deyl
a kol. (1980); Kubat a kol. (2002); Eisenreich a kol. (2003).

BazZanka lesni (Mercurialis perennis) — ¢. Euphorbiaceae
- vlhké lesy a haje
- dvoudoma, tapikaté listy nahlouceny v horni tfetin¢ lodyhy

- lehce jedovata, diive jako 1écebny prostfedek proti revmatu

Blatouch bahenni (Caltha palustris) — ¢. Ranunculaceae
- bahenni rostlina
- vlhké ptikopy, v blizkosti potokti, rybnikii a bazin
- 5-6 okvétnich listki zlut¢ zbarvenych

- jedovaty

Devétsil 1ékarsky (Petasites hybridus) — ¢. Asteraceae
- vlhka stanoviste, biehy potokt a fek, v podhorskych a horskych oblastech
- v dob¢ kvétu bez listl, pouze listové Supiny, pozdéji obrovské ptizemni listy

- dfive vyuziti v lidovém lékafstvi, prosttedek proti moru

Dymnivka duta (Corydalis cava) — ¢. Papaveraceae
- vlhka stanovisté v hajich a lesich, v blizkosti potokti
- koruna nachova, bila nebo zlutobila

- jedovata, ale zaroven 1é¢iva rostlina

Hluchavka bila (Lamium album) — ¢. Lamiaceae
- hojné rozsitena, v kfovinach, lesich, na rumistich
- kvéty bohaté nektarem usporadané v preslenu
- stard 1éciva rostlina, prostfedek proti Zenskym zanétlivym onemocnénim, proti

chudokrevnosti nebo plicnim onemocnénim



Hluchavka nachova (Lamium purpureum) — ¢. Lamiaceae
- hojna jako plevel, na polich, na zahradach a na rumistich

- slab¢ nepfijemné voni

Jaternik podléska (Hepatica nobilis) — ¢. Ranunculaceae
- listnaté a smiSené lesy, kioviny
- kvétni platky lehce opadavé, kvéty se k ve€eru a pii desti sklanéji dolti a zaviraji se

- slabé& jedovaty

KokosSka pastusi tobolka (Capsella bursa-pastoris) — ¢. Brassicaceae
- pomérn¢ hojna rostlina, pole, louky, v blizkosti cest
- listy v pfizemni riiZici, objimavé lodyzni listky
- korunni listky bilé nebo chybéji
- nazev podle plodia podobnych tobolkdm

- 1é¢iva rostlina

K¥tivatec zluty (Gagea lutea) — ¢. Liliaceae
- luzni lesy a hgje, vlhké louky

- okvétni listky Zluté, zevné zelenavé prouzkované

Orsej jarni (Ficaria verna) — ¢. Ranunculaceae
- vlhka, stinnd stanovisté v listnatych lesich, vlhké louky a kioviny
- ptizemni listy s dlouhym pochvatym tfapikem, kvéty zluté
- listy obsahuji hodn¢ vitaminu C, jejich pozivani bezpecné jen tehdy, pokud jsou sbirané
pred kvétem

- behem kvétu a po ném jedovata rostlina

Plicnik 1ékarsky (Pulmonaria officinalis) — ¢. Boraginaceae
- listnaté a smiSené lesy, spise na vlh¢ich stanovistich
- kvéty tvarem podobné petrklictim, barva od ¢ervené po modrofialovou

- 1é¢iva rostlina, k 1é¢eni plicnich onemocnéni a ran

Podbél 1ékarsky (Tussilago farfara) — ¢. Asteraceae
- vlh¢i stanoviste, paseky, zamokiena pole, okraje cest, biehy potoktli apod.

- nejprve lodyhy nesouci kvéty, listy se vyvijeji az po odkvétu



- odkvetlé kvéty ohnuté doli
- 1é¢iva rostlina, pfi onemocnéni hornich cest dychacich, k obkladiim proti kieCovym

zilam, v kosmetice

Podbilek Supinaty (Lathraea squamarai) — ¢. Scrophulariaceae

vlhké listnaté a smiSené lesy

nezelend lodyha, Supinovité bélavé az rizové listy, svétle fialové hroznovité kvétenstvi

paraziticka rostlina na kotenech listnatych stromt

bez chlorofylu

Prvosenka jarni (Primula veris) — ¢. Primulaceae

svétlé haje, kifoviny, louky

- syté zluté, vonné kvéty, C miskovity lem, trubkovitd, K bledozluty

- nazev podle ¢asné doby kvétu

- léc¢iva rostlina

- chrénénd rostlina, nikdy nesbirdme oddenek, pro 1écebné cely se smi sebrat jen potiebné

mnozstvi kvéta ne vice

PrySec chvojka (Euphorbia cyparissias) — ¢. Euphorbiaceae
- hojna rostlina teplejsSich oblasti, okraje lest, pastviny, meze, kfovinné stran¢, okoli cest
- kvéty uspotfadany v Siroka kvétenstvi

- jedovaty

Ptacinec Zabinec (Stellaria media) — ¢. Caryophyllaceae
- velmi hojny plevel, vlh¢i stanovisté, zahrady, pole
- drobné kali$ni listky, korunni listky bilé

- 1é¢iva rostlina

Sedmikraska chudobka (Bellis perennis) — ¢. Asteraceae
- hojné rostouci na svétlych, travnatych mistech
- kvéty v malych uborech, v noci a pii vlhkém pocasi se zaviraji

- 1éciva rostlina, pouzivana napt. do ¢ajovych smési

Smetanka lékarska (Taraxacum officinale) — ¢. Asteraceae

- svétla travnata stanovisté



velké ubory, semenik s chmyrem

1é¢iva, mladé listy se pouzivaji do salatu

Violka vonna (Viola odorata) — ¢. Violaceae

v ktovinach, v hajich, na tirodnych ptidach v travnicich
kvéty voni, kromé& normalnich kvéth v 1ét€ vytvari nendpadné kvéty, které se neotviraji

1é¢iva rostlina, u Reki platila za kvétinu mrtvych

Charakteristiky jednotlivych druhti zivo€ichi jsou zpracovany na zéklad€ nésledujicich

pramenti: Diesener a kol. (1997); Dungel, Hudec (2001); Dungel, Rehak (2005); Sauer (2005).

Kos ¢erny (Turdus merula) — ¢. Turdidae

v listnatych a jehli¢natych lesich, v zahradach, méstech a parcich, v tésné blizkosti
lidskych sidel

samci ¢erné pefi a zluty zobak, samice cernohnéda (ochranné zbarveni)
melodicky zpév

specialista na lov zizal, Zivi se 1 ovocem

Slavik obecny (Luscinia megarhynchos) — ¢. Turdidae

listnaté a smiSené lesy, parky, ovocné sady
hibetni strana hnéda, rezavé cerveny ocas
zvucny zpév

zakonem chranény jako ohrozeny druh

Strakapoud maly (Dendrocopos minor) — ¢. Picidae

v menSich nebo fidkych smiSenych lesich
pottebuje dostatek suchych ztrouchnivélych vetvi
samecek na hlavé cervenou Cepicku, samice zlutobilou

potravu vyhledava ve vrcholcich stromt

Sykora konadra (Parus major) — ¢. Paridae

nase nejvetsi a nejrozsifendjsi sykora, vyskyt vsude, kde jsou stromy
zluté biisko s podélnym ¢ernym pruhem

rozmanité hlasové projevy, dobry imittor jinych hlast



- potravou hmyz a semena, obsahujici tuk

Sykora mod¥inka (Parus caeruleus) — ¢. Paridae
- smiSené lesy, parky, zahrady
- hrud’ a bficho Zluté, na briSe ¢erna skvrna, modré temeno

- potravou hmyz a pavouci, sbira je pii Splhani po vrcholcich vétvi

Vrabec domaci (Passer domestici) — ¢. Passeridae
- roz$ifen témér vSude, vyjimkou lesni komplexy, ptfizptisoben zivotu ve méstech
- Sedé temeno a ¢erné hrdlo
- vétSinou poskakuje na zemi
- znamé ¢imcarani

- potravou zrna, vyuzivaji i lidskych odpadkt

Vrabec polni (Passer montanus) — ¢. Passeridae
- rozsifen v zemédé€lské krajin€, na okrajich mést a vesnic

- odlisnost od vrabce domaciho: bilé tvafe s ¢ernou skvrnkou a ¢okolddové zbarvena hlava

Ropucha obecna (Bufo bufo) — ¢. Bufonidae
- hojna, bez zvlastnich narokti na prostiedi
- zavalité télo, bradavic¢naté kize, pomérné kratké koncetiny, samci mensi nez samice,
vajicka kladena v fetizcich

- chranéna

Ropucha zelena (Bufo viridis) — ¢. Bufonidae

v oteviené krajin€, v okoli rybniki, na zahradach, v parcich

zbarveni hibetu bélavé az Sedé s Cetnymi nepravidelnymi zelenymi az hnédozelenymi

skvrnami, které jsou ostie ohrani¢ené

pulci vétsi a vyrazné svétlejsi nez u ropuchy obecné

chranéna



Priloha ¢. 6 - Pracovni list — Botanicka exkurze Bilé strané

Stanovisté 1:

1) U nasledujicich druhti rostlin uved’ rodové i druhové jméno a dale urci, zda rostlina

vytvaii nebo nevytvaii kvétenstvi, popt. ktery typ kvetenstvi.




Stanoviste 2:
2) Nasledujici obrazek zndzoriiuje vyvin zaby. Tvym ukolem je sefadit obrazky do
spravného potradi a ke kazdému ptitadit nazev vyvojového stadia (mlada zaba, pulec

s vuitinimi Zabrami, vajicka, pulec s vnéjsimi Zabrami).

3) Vyber spravnou odpovéd’: Jakym zplsobem pfijimaji larvy Zab (pulci) kyslik?
a) pouze vnitinimi zdbrami
b) pouze vnéjSimi Zabrami
¢) pomoci plicniho vaku

d) krétce po vylihnuti vnéj§imi Zabrami, pak vnitinimi Zabrami

4) Jaky obal maji vajicka obojzivelnik?




Stanovisté 3:

5) Uved 2 zékladni rozdily ve zpiisobu rozmnozovéani mezi semennymi a vytrusnymi
rostlinami, ke kazdé skupiné rostlin uved’ jednoho zéstupce, ktery se na tomto stanovisti

vyskytuje.

Semenné rostliny:

Vytrusné rostliny:

Stanovisté 4:

6) Nakresli nacrt téchto typi postaveni listll na stonku a najdi zastupce rostouci na tomto

stanovisti:
Listy stiidavé: Listy vstiicné:
Listy v pfizemné ruzici: Listy pfeslenité:

Stanovisté 5 a 6:

7) Z nasledujicich druhti rostlin vyber ty, které jsou 1é€ivé a rostliny rostouci na tomto
stanovisti. Lécivé rostliny zakrouzkuj, zastupce, které jsme na stanovisti pozorovali,

podtrhni. Je mozné vybrat vice spravnych odpovédi.
a. Bazanka lesni

b. Hluchavka bil4

c. Jaternik podléska

d. Sedmikraska chudobka



e. Orsej jarni
f. Kokoska pastusi tobolka
g. Hluchavka nachova

h. Plicnik Iékatsky

Stanovisté 7:

8) Zajimavou rostlinou je podbilek Supinaty. Tato vytrvala rostlina ma oddenek dlouhy az
50 cm, lodyha je piima, duznata a jeji zbarveni je narizové€lé nebo bilé. Stejné zbarveni

maji i Supinovité listky.

WS ey b e,

a. ProcC je rostlina takto zbarvena?

b. Jaky je zpusob zivota této rostliny?

c. Vysvétli, co tento zplsob zivota znamend. Co rostlina ke svému zivotu potiebuje?

Fotografie rostlin pochdzeji ze zdroje www.botanika.wendys.cz



Reseni:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

Hluchavka bila — lichopteslen
Kokoska pastusi tobolka — hrozen
Sedmikraska chudobka — tibor
Smetanka Iékatskéa — ubor

Violka vonné — nevytvari kvétenstvi

Pulec s vnitinimi Zabrami (3) — pulec s vnéj$imi zabrami (2) — vajicka (1) — mlada Zaba

(4)

D

Rosolovity

Semenné rostliny — vytvateji kvéty, rozmnozovani diky semeniim (napf. sasanka hajni)
Vytrusné rostliny — rostliny rozmnozujici se vytrusy, bez kvét (napft. rokyt)

stiidavé vstiicné pteslenité pfizemni riizice

sttidavé — na tomto stanovisti neni takovy zastupce; vstficné — bazanka lesni; pteslenité

— sasanky; pfizemni rizice — na tomto stanovisti neni takovy zastupce
B,C,D,F,H

k vidéni — bazanka lesni, jaternik podléska, orsej jarni, plicnik 1€kaisky
A. neobsahuje chlorofyl

B. paraziticky zptsob Zivota

C. parazituje na kotfenech stromt, odebira od nich Ziviny



Ptiloha €. 7 — Planek komplexni pfirodovédné exkurze — Naucna stezka

Lovos

Obr. 1 — Planek trasy (Zdroj: Turistickd mapa 1 : 50 000)



Ptiloha €. 8 - Seznam pozorovaného materialu a zdkladni charakteristika

(komplexni pfirodovédna exkurze — Naucna stezka Lovos)

Charakteristika jednotlivych druhti rostlin je zpracovana podle Bellmanna (2009)

a www.kvetenacr.cz.

Dymnivka duta (Corydalis cava)
- vysoka, vytrvala rostlina

- kvéty ve vzptimeném hroznu, koruna nachova ¢i bila (vzacné zlutava)

vlhké, jilovité ptidy bohaté na Ziviny, bukové lesy a luhy

podzemni hliza dut4 (podle toho druhovy nédzev), jedovata

Habr obecny (Carpinus betulus)
- do 7 m Siroky strom
- koruna zpocatku jehlanovitd, pozdéji zakulacena
- podéln¢ vejcité, kratce zaspicatélé listy se zahyby a dvojité pilovitym okrajem
- sam¢i jehnédy dlouhé, previslé, Zluté zbarvené, samici kvéty v paru
- listnaté lesy, okraje lesti, mirn¢ vlhké stanovisté

- vhodny k vytvéieni hustych, zivych plot (dobie sndsi pravidelné zastiihovani)

Hloh obecny (Crataegus laevigata)
- trnity kef se stfidavymi listy
- kvéty bilé barvy s ervenymi prasniky (nepiijemné voni)

- slunna mista, fidké listnaté nebo borové lesy

Kastanovnik sety téZ jedly (Castanea sativa)
- statny strom dosahujici az ptes 30 m
- listy kopinaté se $picat¢ zubatymi okraji
- sam¢i kvéty bilé, samici zlutavé
- kvéty usporadané v jehnédovita kvétenstvi
- kaStany jako pochutina (konzumace prazenych ¢i pecenych kastand, piip. se pfidavaji

do jidel)



Lilie zlatohlavek (Lilium martagon)
- Siroce kopinaté listy, ve sttedu lodyhy pteslenité, v horni a dolni ¢asti stfidavé
- kvéty Cervenofialové s tmavymi skvrnami, cipy okvétnich listkii ohnuté ven
- v listnatych lesich, hornatinach, v Alpach
- kvéty navstévovany lisaji

- kategorie C4 (vzacngjsi taxon)

Medovnik medurikolisty (Melittis melissophyllum)
- vytrvala rostlina
- vzptimena lodyha se zfetelnymi Ctyfmi hranami, vstiicné listy
- kvéty v pazdich hornich listl po 1-3, ¢asto jednostranné a otoc¢ené ke slunci
- koruna Casto s nestejné barevnym hornim a dolnim pyskem
- tidké listnaté lesy, okraje lest ¢i suché houstiny
- teplomilny druh, v CR roztrousend v teplejsich oblastech

- ohrozeny druh (C3)

Ochmet evropsky (Loranthus europaeus)
- poloparaziticka dvoudoma rostlina
- kefovita dfevina kulovitého tvaru
- oblé, lamavé vétvicky, drobné, opadavé listy
- zlutozelené kvéty, sam¢i v hroznovita kvétenstvi, samici v kratké klasy

- vzécny taxon, C4

Pryskyinik prudky (Ranunculus acris)
- vytrvala rostlina se zlatozlutymi kvéty v fidké laté
- vlhké louky a okraje cest

- obsahuje ranunculin > jedovaty

Sasanka hajni (Anemone nemorosa)

vytrvala rostlina, jedovata

- jednotlivé kvéty, bilé nebo s rizovym nadechem

- listnaté a smisSené lesy, horské louky

- na jafe vytvari Casto obrovské, bile kvetouci koberce

- pfinepfiznivém pocasi se kvéty neoteviraji, ohybaji se dolt



Sasanka pryskyrnikovita (Anemone ranunculoides)
- vytrvald rostlina
- zluté kvéty
- smiSené listnaté lesy a luzni lesy
- hojna ve stiedni Evropé

- jedovatd, obsahuje latky drazdici pokozku

Svida krvava (Cornus sanguinea)
- ket 2-3 m vysoky ¢i strom vysoky az 5 m
- bilé kvéty v chocholi¢natych vrcholicich, pachnouci po rybach
- ktoviny a okraje lest

- druhovy nazev dle krvavé rudého zabarveni listl

Vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia)
- na bazi lodyhy zpravidla dva listy (20 cm dlouhé¢ a 6 cm Siroké)
- zelenobilé nebo bilé kvéty
- tidké lesy, louky, okraje raseliniSt’
- rostlina no¢nich motyla
- vecer intenzivni viin€ po konvalinkach

- ohrozeny druh (C3)

Zimolez py¥tity téZ obecny (Lonicera xylosteum)
- bohaté vétveny ket
- ovalné az eliptické listy
- bilé kvéty, zvenku lehce nacervenalé
- kvéty parové, v pazdich listd mladych vyhonkt
- listnaté a smiSené jehli¢naté lesy s bylinnym podrostem

- plody mirné jedovaté



Ptiloha €. 9 - Pracovni list — komplexni pfirodovédna exkurze — Nau¢na

stezka LLovos

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Vyberte spravné odpovédi. U kterych typl organismil se vyskytuji haustoria:
a) u saprofyti

b) u hemiparaziti

¢) umasozravych rostlin

d) u poloparaziti

Vyberte, které z nésledujicich znaki jsou typické pro hemiparazity:

a) nemohou asimilovat (tzn., nejsou schopny fotosyntézy)

b) maji vytvorena haustoria, kterymi pronikaji do cévnich svazki hostitele
c) jsou schopny fotosyntézy, hostiteli odebiraji vodu a mineralni latky

d) neobsahuji chlorofyl, hostiteli odebiraji vodu, mineralni latky a asimilaty

Uved'te piiklad poloparazitické rostliny:

Ktery z nazvii odpovida nasledujici charakteristice? Castice, které se dostaly do ovzdusi
a jsou ve styku s organickou i anorganickou slozkou krajiny.

a) imise

b) emise

c) exmise

Uvedte rozdil mezi imisemi a emisemi:

Vyberte spravnou odpovéd’. Cervené seznamy obsahuj:

a) seznamy zdkonem chranénych druhii

b) seznamy vyznamnych chranénych uizemi ohrozenych zanikem

¢) seznamy organizaci, zabyvajicich se ochranou ohrozenych druhti rostlin a zivoc¢ichii
d) prehled diive kriticky ohrozenych druht rostlin a Zivocichi, které se podaftilo

zachranit pfed vyhynutim



e) seznamy vyhynuti ohrozenych a vzacnych organismii

7) Na obrazku je zobrazeno semeno rostliny. Vasim tkolem je poznat, zda se jedna
o semeno jednodéloznych ¢i dvoudé€loznych rostlin a prifadit nazvy jednotlivych ¢asti
semene uvedené v zavorce.

(déloha, endosperm, vrchol prytu, suspenzor, vrchol kotfene, osement)

Zdroj: Campbell, Reece, 2006 (s. 791)

8) Cim jsou zptsobeny sesuvy pdy?




9)

(zdroj: http://www.garten.cz/images_data/4828-castanea-sativa-kastanovnik-jedly-1.jpg )

Na obrazku vidite tzv. jedlé kaStany, tyto plody jsou oblibenou pochutinou na vanoc¢nich
trzich. O plody kterého stromu se jedna?

a) jirovce mad’alu

b) rohovniku obecného

c) kastanovniku setého

10) Kdo vyhlasuje chranéné krajinné oblasti?
a) vlada CR
b) ministerstvo Zivotniho prostiedi
¢) Parlament CR
d) krajsky urad

11) Do kterych kategorii délime horniny podle vzniku? Uved'te ptiklad ke kazdé kategorii.




12) Dopliite kiizovku:

©® N o U bk~ w N

1. Druhovy nézev rostliny, vytvatejici na jafe husté zluté nebo bile kvetouci koberce.
Cesky vyraz pro metamorfované horniny.

Kategorie C3 uvedena v Cervenych seznamech znamena druhy...

Soubor jedincil t¢hoZ druhu, vyskytujici se na urcitém Gzemi.

Zkratka pro chranénou krajinnou oblast

Kolik okruhu tvofi Nauénou stezku Lovos?

S A A T e

Smés exhalaci koutovych, vyfukovych plynii a mlhy, vytvaiejici se za specifickych
meteorologickych podminek se nazyva...

8. Nazev potoka protékajiciho izemim Naucné stezky Lovos...

Co znamena zkratka uvedena v tajence?

Resent:
1) b,d
2) b,c
3) jmeli bilé, ochmet evropsky...
4) a
5) emise = latky znecist'ujici ovzdusi
imise = emise, které se dostaly do styku s zivotnim prostifedim (prosly chemickou reakci)
6) e

7) semeno dvoudéloznych rostlin



Délohy

Wrchol prytu

Vrchol

kofene
Osemeni

Suspenzor

Endosperm

Zdroj: Campbell, Reece, 2006 (s. 791)

8) geologickymi a klimatickymi podminkami, morfologii reliéfu a ¢innosti clovéka
9) ¢

10)a

11) pfeménéné (napf. rula), vyvielé (napt. znélec), usazené (napft. piskovce)

12)

1 S A S A N K A

2. p R E M |E N E N
3. O |H R 0] Z E N E

4. p 0 P U L A |C E

5. CH (K 0

6. D |V A

7. S M |O G

8. M I L E S 0] v S K Y

Zkratka NPR znamend Narodni pfirodni rezervace.



Ptiloha €. 10 — Planek komplexni pfirodovédné exkurze — Radobyl

Obr. 1 — Planek trasy (Zdroj: Turisticka mapa 1 : 50 000)



Piiloha ¢. 11 — Planky trasy dalnice D8 pies CHKO CS

Obr. 2 — Plvodni navrhy trasy dalnice D8 pres CHKO
(Zdroj: http://zpravodajstvi.ecn.cz/enviro/Texts/tema/tema0001.htm, 20.11.2009)

Obr. 3 — Trasa dalnice D8 pies CHKO
(Zdroj: http://www.dalnice.com/, 20.11.2009)




Ptiloha €. 12 — Pracovni list - komplexni pfirodovédna exkurze Radobyl

1) Radobyl geograficky nalezi k:
a) zapadni (tzv. MileSovské) ¢asti CHKO Ceské stiedohoii
b) vychodni (tzv. Vernefické) ¢asti CHKO Ceského stfedohofi

¢) nachazi se mimo uzemi CHKO

2) Na Radobylu se nachazi maloplosné chranéné uzemi o rozloze 4,88 ha. Jedna se o:
a) Ptirodni pamatku
b) Pfirodni rezervaci

¢) Narodni pfirodni pamatku

3) Nedaleka tajnd podzemni tovarna, vyuZzivana nacisty za druhé svétové valky ke zbrojni
vyrobg, se jmenuje:
a) Robert
b) Richard
¢) Radek

4) Cedi¢ova hornina, ktera po odtézeni na zdpadni strané kopce Radobyl vystupuje v podobé
skupin usporadanych sloupct (tzv. sloupcovitd odluc¢nost cedice) vznikla:
a) jako dusledek ukladani sedimentli na dné€ pravékého mote v obdobi druhohor
b) jako disledek ptetaveni sedimentarnich hornin (tzv. metamorfovand hornina)

¢) jako dusledek sopecné ¢innosti v obdobi tretihor

5) Radobyl je spjat s vyznamnym ceskym basnikem 19. stoleti, ktery v roce 1836 zemiel
v nedalekém mésté Litoméfice. Jméno tohoto basnika je:
a) Jan Neruda
b) Jiti Wolker
¢) Karel Hynek Macha

6) Radobyl je zatazen do soustavy Natura 2000jako evropsky vyznamna lokalita. Vdeci za
to jednomu zivo¢isnému druhu. Jedna se o:
a) jestérku zelenou (Lacerta viridis)

b) sarance (Stenobothrus eurasius bohemicus)



¢) piskavici provensalskou (7rigonella monspeliaca)

7) Na Radobylu byly nalezeny zbytky keramiky dokazujici zde ptitomnost naSich pravékych
predki. Nalezené pozustatky pochazeji z:
a) mladsi doby kamenné
b) star$i doby kamenné

c) doby bronzové

8) Radobyl dosahuje nadmotské vysky:
a) 499 m
b) 399 m
c) 389m

9) Jaké jsou dvé nejvyssi hory Ceského stiedohoii a jakou maji nadmotskou vysku?

Resent:
1) a
2)
3)
4) ¢
5) ¢
6) b
7) ¢
8) b
9) Milesovka — 837 m

Hradistany — 752 m

S}

on



Ptiloha €. 13 — Urcovaci kli€e, atlasy a mapy

Vhodné urcovaci klice a atlasy pro botanickou exkurzi na Bilé strane:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

KUBAT A KOL. (2002): Kli¢ ke kvétené Ceské republiky. Academia, Praha

AICHELE D., GOLTEOVA-BECHTLEOVA M. (2005): Co tu kvete? Kvetouci rostliny
sttedni  Evropy ve volné piirodé. Euromedia Group, k. s., Praha

DIESENER G., REICHHOLF J. (1997): Obojzivelnici a plazi. Ikar, Praha
SAUER F. (2005): Ptaci lest, luk a poli. Euromedia Group, k. s. — Knizni klub, Praha

DUNGEL J., REHAK Z. (2005): Atlas ryb, obojzivelnikii a plazii Ceské a Slovenské
republiky. Academia, Praha

DUNGEL G., HUDEC K. (2001): Atlas ptakii Ceské a Slovenské republiky. Academia,
Praha

Vhodné urcovaci klice a atlasy pro komplexni prirodovednou exkurzi na Naucnou stezku Lovos:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

KUBAT A KOL. (2002): Kli¢ ke kvétené Ceské republiky. Academia, Praha

AICHELE D., GOLTEOVA-BECHTLEOVA M. (2005): Co tu kvete? Kvetouci rostliny
sttedni  Evropy ve volné pfirod¢. Euromedia Group, k. s., Praha

DIESENER G., REICHHOLF J. (1997): ObojZivelnici a plazi. Ikar, Praha
SAUER F. (2005): Ptaci lest, luk a poli. Euromedia Group, k. s. — Knizni klub, Praha

DUNGEL J., REHAK Z. (2005): Atlas ryb, obojzivelnikii a plazii Ceské a Slovenské
republiky. Academia, Praha

DUNGEL G., HUDEC K. (2001): Atlas ptakt Ceské a Slovenské republiky. Academia,
Praha

JEDICKEOVA L. (2004): Nerosty a horniny. Ottovo nakladatelstvi, Cesty, Praha
DUDEK A., MALKOVSKY M., SUK M. (1984): Atlas hornin. Academia, Praha

NEMEC F. (1993): Kli¢ k uréovéani nerosttl a hornin. SPN Praha



Vhodné urcovaci klice a atlasy pro komplexni prirodovédnou exkurzi na Radoby!:
1) KUBAT A KOL. (2002): Kli¢ ke kvétené Ceské republiky. Academia, Praha

2) AICHELE D., GOLTEOVA-BECHTLEOVA M. (2005): Co tu kvete? Kvetouci rostliny
sttedni  Evropy ve volné ptirod¢. Euromedia Group, k. s., Praha

3) JEDICKEOVA L. (2004): Nerosty a horniny. Ottovo nakladatelstvi, Cesty, Praha
4) DUDEK A., MALKOVSKY M., SUK M. (1984): Atlas hornin. Academia, Praha

5) NEMEC F. (1993): Kli¢ k uréovani nerostii a hornin. SPN Praha

Mapy pouczité pri komplexni prirodovedné exkurzi na Radobyl:

1) KLUB CESKYCH TURISTU (2009): Ceské stfedohoii vychod, turisticka mapa,
1:50 000

2) KLUB CESKYCH TURISTU (2009): Ceské stiedohoii zapad, turisticka mapa,
1:50 000



Ptiloha €. 14 — Vypracované pracovni listy



Priloha ¢. 15 — Fotodokumentace

Obr. 1 — Jarni kvétiny v zahradach

Obr. 2 — Bilé strané



Obr. 4 — NPP Bilé strané



Obr. 6 — Koberec sasanek pryskyinikovitych



Obr. 8 — Milesovsky potok



Obr. 9 — Oparenské udoli

Obr. 10 — Oparenské udoli (pohled z Lovose)
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Obr. 11 — Stavba dalnice D8 ptes Oparenské udoli




Obr. 12 — Stavba dalnice D8 v Oparenském tudoli



Obr. 13 — Vystup na Radobyl



Obr. 14 — Pohled z Radobylu na Porta Bohemica

Obr. 15 — Pohled z Radobylu na Zernosecké jezero a Lovos



Obr. 17 — Sloupcovita odluénost ¢edice



Obr. 18 — Pseudokrasova jeskyné na Radobylu



Obr. 19 — Stanovisté pseudokrasova jeskyné (Radobyl)

Obr. 20 — U pseudokrasové jeskyné (Radobyl) — ¢ekani na opozdilce



Obr. 21 — Prace s obrazovym materidlem (Radobyl)

Obr. 22 — Hledani spravnych odpovédi v mapé



Obr. 23 — Vypliiovani pracovnich listi

Préce s mapou

Obr. 24
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