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fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019. Bakalatska prace

Bakalatska prace se zabyva vyuzitim tvofivé dramatiky v matefskych Skolach a cilem je zjistit
pfistup ucitelek k této oblasti. Teoretickd Cast se zaobird metodami a technikami tvofivé
dramatiky vhodnymi pro déti pfedSkolniho véku, dale pak vyuzitim rekvizit a vybérem
vhodného typu textu pro piedskolni vzdélavani. Praktickd ¢ast zkouma dotaznikovou metodou
vyuziti tvofivé dramatiky v praxi a prizkumem zjiStuje, zda ucitelky matetskych skol

vyuzivaji metody, techniky a prvky tvofivé dramatiky v edukaci.
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Pedagogical Faculty University of Hradec Kralové, 2019. Bachelor Degree Thesis.

The bachelor thesis focuses on use of creative drama in a kindergartens and the purpose is to
find out the attitude of teacher to this domain. The theoretical part deals with methods and
techniques of creative drama suitable for pre-school children, then with the use of props and
selection of the appropriate type of text for pre-school education. The practical part probes the
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Uvod

V bakalatské praci se zabyvam vyuzitim tvofivé dramatiky v mateiskych skolach.

Téma jsem zvolila na zakladé poznatkd z praxe, ze tvofiva dramatika neni ucitelkami pfili§
vyuzivana a povédomi o jejich moznostech je téz mizivé. Z praxe vim, ze déti vZzdy oceni
vyjadifovani pomoci tvoiivé dramatiky, nebot” aktivitu vnimaji jako hru. Tvofiva dramatika je
shrou opravdu spjata, zaroven vSak kladné¢ pfispivd k psychosocidlnimu vyvoji a
dovednostem. Mimo to rozviji pfedstavivost a tvofivy potencidl, dochazi také k rozvoji
komunikace a upeviiovani vztahu mezi détmi i uéitelkou. Tvofiva dramatika je také vhodnou

pomitckou k uc¢eni novych véci ¢i pojmi zabavnou formou a uchovani jich v paméti.

V préci se zabyvam metodami a technikami tvofivé dramatiky vhodnymi pro pfedskolni déti,
zejména pak pro déti, které s tvofivou dramatikou nemaji mnoho zkusenosti, nebot’ jsem se
s timto jevem jiz nékolikrat setkala. Dale se vénuji naptiklad vyuziti rekvizit a vhodnému
vybéru textu pro praci s predskolnimi détmi. V prizkumu zjist'uji, zda ucitelky matetskych
Skol vyuzivaji tvofivou dramatiku pii praci s détmi, jaké jeji metody a techniky nejcastéji voli
a jak k ni pristupuji. Dale zjist'uji, zda ucitelky vnimaji vliv tvofivé dramatiky na vzdélavani

déti pozitivné.

Cilem bakalaiské prace je popsat metody a techniky vhodné pro déti predskolniho véku, a

pruzkumem zjistit, zda je tvotiva dramatika vyuzivana ucitelkami matetskych skol v praxi.



1 Princip hry a fikce tvofivé dramatiky v matefské Skole

Princip hry a fikce je v tvofivé dramatice pii predskolnim vzdélavani zakladem. Tyto principy
vedou Kk ¢innostnimu uceni a uceni hrou, které je pro déti v pfedskolnim véku motivujici a

efektivni.
Princip hry

Pokud v tvofivé dramatice mluvime o principech, jedna se o Cinnost, zkuSenost, zazitek a
prozitek. Tyto principy jsou spojeny s principem hry, a proto se k dramatickym ¢innostem
vazou dle Svobodové, gvejdové (2011, s. 49) dilezité zasady: ,, Hra je aktivita svobodnd, do
hry by nikdo nemel byt nucen, dite si hru mize uzit jako pozorovatel, nebo se neucastnit
vitbec, ucitelka nemuze hru detem naridit. Hra neprindsi ucastnikim zadny hmotny prospéch
nebo vyhodu, pro hrdace nema ani urceny cil, zdanlivé postrada smysl, hrajeme si pro radost
ze hry, pro rozkos, kterou nam hra pusobi, a ne proto, abychom za odménu mohli treba
rozdavat prostirky na svacinu“. S tim souvisi rolové hry, které mohou byt uzity v namétovych
hrach, dramatickych i nedramatickych. Hra se vztahuje k emociondlnimu prozivani. Méla by
dit¢ zaujmout a vtadhnout do dé&je. Zaroven nenarusuje realny svét, ¢ehoz si je dité védomo.
Ovsem, pokud se dit¢ do hry vzije pfespiili§, mize si nést dlouhodobé nésledky. Z tohoto

davodu, je také nutno po ukonceni kazdé rolové hry zajistit vystup déti z role.
Princip fikce

Zéakladem hry je fikce, kterou dité hrajici v roli nebo v situaci pfijima. Diky fiktivnimu svétu
mizeme détem nastolit rtizné situace nebo problémy, o kterych je tfeba piemyslet. Ve
skute¢ném svété pak mohou vyuzit riizna feSeni, kterym je naucila fikce. Pravé tyto problémy,
které jsou pfevedené z redlného svéta do fiktivniho umoznuji fikci brat vazné a zaroven se

citit bezpecné, nebot’ se jednd o problémy, které jsou nyni fiktivni.

Je nutné oznacit zacatek i konec hry, coz hra¢lim pomiize rozpoznat, kdy jde o realitu a kdy o
fikci. Zacatek a konec hry mizeme oznacit slovné nebo jinym signdlem. Protoze déti ve
fiktivnim svété piijimaji také urCitou roli, musime tedy zajistit vstup do role a vystup z ni.
,,Stejné tak pri naslednych reflexich ucitel rozlisuje nazory a chovani postav (fikce) od nazorii
a chovani hracu (realita) a vede k tomu diisledné i deti. Jestlize tedy nékdo hral roli hadaveé a

zlostné Kaci, pak se bude mluvit o chybach, kterych se dopoustéla Kaca, a nebudou se



prisuzovat diteti, které Kacu predstavovalo (i kdyby nahodou mélo s Kacou snad nékteré rysy

spolecné)“ (Ulrychova, Gregorové, Svejdova, 2000, s. 102).

Diky rolové hie dit¢ vstoupi do svéta fikce a oprosti se od realnych zkuSenosti, coz mu
pomuze piijimat zkuSenosti fiktivni, a poté je zapojit do podobnych problémi v redlném svéte
nebo je spojit se zkuSenostmi z minulosti. Dité¢ vnima fiktivni svét aktivné s védomim, ze
nejde o skutecnost, a to mu dovoli experimentovat, aktivné zkoumat mezilidské vztahy, jednat

riznymi zpusoby, ale také odstup a vystoupeni ze hry.

Dit¢ ma moznost byt aktivni, mélo by byt vedeno k tomu, nebat se projevit svilj nazor a
ovlivnit situaci na zaklad¢ svych zkuSenosti, potfeb a zajmu. Soucasti je také pohyb, se
kterym nabyva aktivita svlij smysl a je pro dité pfedskolniho v€ku velmi dulezity. Déti velmi
vitaji proklddani sedavé Cinnosti pohybem, ktery je tvofivé dramatiky soucasti. Znamena to,

ze o vécech jen nemluvime, ale koname je.
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2 Vybrané metody tvorivé dramatiky

Nekteré pojmy nejsou v tvorivé dramatice zcela ujasnény. Mezi né patii také pojem metoda.
Autofi publikaci o tvofivé dramatice vnimaji metody riznym zpiisobem. Napiiklad tiidéni
metod Miloslava Dismana (1976) je zalozeno na psychickych procesech. U ostatnich autort
se setkavame spiSe s tiidénim vychazejiciho z principu hry a fikce. Do své prace jsem zvolila
namisto typického tfidéni metod riizné moznosti chapani toho, co to vlastné¢ metoda v tvotivé
dramatice je a jak ji mizeme chapat. Valenta (2008) se zabyva nékolika definicemi tohoto
oznaceni. Metodu miizeme obecné chapat jako planovanou ¢i promyslenou cestu k cili, kterou
lze rizné modifikovat. Nabizi hned pét pohledi na vniméni metody v konfrontaci pravé

S tvofivou dramatikou:

1. Metoda jako cely systém dramatické vychovy

2. Metoda jako zakladni koncepéni metodicky princip systému

3. Metoda jako specificky styl prace

4. Metoda jako soubor nebo skupina dil¢ich postupti, respektive jejich spole¢ny princip
5. Metoda jako konkrétni postup

Metodou mulZeme oznacit cely systém tvofivé dramatiky ¢i dramatické vychovy pfi
vyucovani jednoho konkrétniho pfedmétu ve Skole nebo ve Skole matefské, kde je détmi
vitana naptiklad pfi télovychovné chvilce i fizené ¢innosti. ,,Z hlediska pedagogického jazyka
pritom trochu balancujeme na hrané presnosti“ (Valenta, 2008 s. 46). Tedy redln¢ vyuzivame

spiSe jeji prvky.

V matefské Skole ndm tvofiva dramatika nabizi mnoho mozZnosti, jak vyuku obohatit a zlepsit
jeji kvalitu. Je zde mnohem realnéjsi jeji vyuziti nez ve Skole. V matetfské Skole mizeme do
jejich metod ¢i technik zahrnout naptiklad geometrické ptfedstavy, kdy déti mohou tvofit
geometrické tvary pomoci Zivého obrazu. Dité¢ muze napiiklad zkusit pfedvést geometricky
tvar pomoci pantomimy. Jisté¢ by §la vyuzit také narativni pantomima, kdy ucitelka vypravi
piib¢h, ve kterém se geometrické tvary vyskytuji a déti maji za kol na text pohybem
improvizovat. Pro déti predskolniho véku je to zadbavny zplisob ujasnéni si hranatych ¢i

oblych tvart.
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Dalsi pojeti metody je oznacovano jako zdkladni koncepcni metodicky princip systému. Jedna
se 0 obecny princip, ktery nachdzime nejen pii tvofivé dramatice, ale i u jinych vychov. ,, Lze
tak napriklad 7ici, ze ,,metodou dramatické vychovy je metoda divadla“, nebo ze ,,zakladni
metodou dramatické vychovy je dramaticka hra*“, nebo Ze zdakladni metodou dramatické

vychovy je hra v roli“ (Valenta, 2008, s. 46).

Doplnila bych vsak také improvizaci jako jeden z moznych zékladi pro metody dramatické

vychovy.

Metoda mize byt z pohledu Valenty (2008) dale chapana jako specificky styl prace. Tim je
mysleno styl prace osobnosti ¢i instituce. Pii této definici pojem metoda zahrnuje zékladni
charakteristiky cile, principy strukturovani, typy obsahl her a zdroji (Zivot, literatura atd.),
charakteristiky hlavnich metod, atmosféru, zapojeni ucitele nebo typ managementu jako pojeti

varianty tvotivé dramatiky typické pro ucitele ¢i skolu.

Déle pojednava o metod¢ jako o souboru nebo skupiné dil¢ich postupi, respektive jejich
spoleéném principu v ramci ,,hry v roli“. Mizeme tedy oznacit princip ¢innosti souhrnnym
nazvem. Napftiklad ,,metoda pantomimy* mtze obsahovat rizné druhy pantomim (narativni,

castecna, zpomalend). Dalo by se tedy fici, Ze tyto druhy pantomimy jsou jejimi technikami.

Pojmem metoda lze oznacit také konkrétni postup, ktery vede ke konkrétni ¢innosti ucitele a
zéka. To znamend, ze naptiklad CasteCnd pantomima, kterd je v predeslém odstavci popsana
jako pantomimickd technika se mlize sama o sob¢ stdt metodou, nebot” je zvolena praveé jako

postup vedouci k ur¢itému cili.

Metody tvofivé dramatiky se Casto podobaji spontanni détské hie, diky ¢emuz jsou u déti
oblibené. Pro svilij zdklad vyuZivaji hru v roli, kterd ma mnoho podob. Dle Svobodové a
Svejdové (2011) by metody tvofivé dramatiky mély détem umoziiovat aktivitu, proZitek a
zkuSenost. Mély by v nich podnécovat tvofivost, vytvafet piijemné prostiedi, kdy se dité
neboji sdélit, co citi a proziva, aby védélo, ze na sveé prozitky ma pravo a jsou v poraddku. Dale
by uclitelka méla urcitou metodu vyzkouset v praxi jako hra¢ jesté pred tim, nez ji vyuzije
s détmi. Je tomu tak proto, Ze ,,metody dramaticke vychovy prinaseji détem prozZitky, které
mohou velmi 1ic¢inné poucit, ale i psychicky zranit” (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 71).
Pokud si metody vyzkouSime sami na sobé&, snadné&ji si uvédomime jeji moznd tuskali a
budeme 1épe pfipraveni k jejimu UspéSnému zvladnuti s pozitivnim vysledkem. Dle mého
nazoru se moznost vyzkouset urc¢itou metodu na vlastni kizi bohuzel nemusi naskytnout vzdy.

Je tedy tfeba zajimat se 1 o jeji uskali jinym zpisobem. At uz z publikaci, internetového
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zdroje nebo zkuSenosti jinych osob. M¢li bychom se snazit predvidat, odhadnout, jak metoda

zapusobi na kolektiv urcitych déti a snazit se tedy vzit do jejich mozného prozivani.

Zminim zde zakladni metody, které¢ jsou podle mého nazoru pro vyuziti s predskolnimi détmi

nejvhodné;jsi.
A) Hrav roli

Hru v roli spole¢né s improvizaci vnimam jako zéklad pro metody tvofivé dramatiky. Hru
Vv roli zejména Valenta (2008) ¢asto rozebird a ptisuzuje ji mnoho podob i moznosti pro

rozvoj osobnosti ditéte. V jeho publikaci se docteme o bézném chapani role:

e Systém ocekavani — Muze se jednat o urcité ocekavani spolecnosti chovani jedince ¢i
predpoklad jeho vlastnosti.

e Soubor vngjSich projevli chovani a jednani jedince — Rolové jednani napiiklad
pracovniho postaveni (udéleni pokuty od policisty).

e Vnitini model — Vnitini pfedstava jedince o vykonu urcité role.

Z hlediska tvotivé dramatiky vstupujeme do role jen jako, a v tom bychom m¢li déti stale
ujistovat. Dité se v roli neboji jednat, experimentovat a zkouset vlastni nové napady a tim
rozvijet situaci, do které se v urcité roli dostava a s niz je po urcity ¢as ztotoznéno. Takto
funguje volna détska hra ,,na néco*. Na maminku, na doktora, na pejsky atd. Dité zde takeé
rozviji situaci a reaguje na ni. Ziskd tak mnoho zkuSenosti, které mulze dale vyuzit
Vv realnych situacich. Z tohoto diivodu je dileZité ptipojit k rolové hie reflexi. Vedeme tak
déti k uvédomeni, jak si v urcité roli poc€inaly a zda by tak jejich jednani mohlo fungovat i
V realném svété. Myslim, ze je vhodné uzit v tomto ptipadé reflexi ve formé diskuze, kdy
muzeme klast détem otazky o tom, co se stalo, co udélaly, ptipadné jaké naSly feSeni.
Rolovou hrou mizeme u déti rozvijet také empatii. Nemusi se jednat pouze o role osob, ale
také véci, zivocCichy, rostliny, pfirodni jevy 1 abstrakce jako tfeba vlastnosti, pocity, stavy
atd. Pokud se dité¢ vzije do role vadnouci kvétiny, mize se v ném tak posilit empatie a
snaha se o kvétinu starat v redlném sveté. Aby si dité svilj prozitek 1épe ujasnilo, je dulezité

1 zde vyuzit reflexi. (BliZe o reflexi pojednava 6. kapitola.)
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B) Hra v situaci
Hru v situaci neboli simulaci, miuzeme definovat jako pfijeti role sebe sama v urcité situaci.

Neékdy vsak hrac piijme také urcitou socialni roli, tim padem hraje sebe v socialni roli a
reaguje na vymyslenou situaci. Jedna se tedy o uméle navozenou situaci, fiktivni, pfesto ne

nerealnou, jez ma dité pfipravit na to, Ze se muze stat ve skutecnosti.

Pokud bychom tuto metodu délali s détmi piedskolniho veku, nemyslim si, ze by bylo
vhodné situaci komplikovat socidlnimi rolemi, alesponi ne hned s détmi, které nejsou

zvyklé takto pracovat.

N¢ekolik publikaci pojednava o hie v situaci jako o stfetu dvou a vice osob pii urcitém
problému a nasledném konfliktu. S autory samoziejmé souhlasim, zaroven si ale myslim,
7ze se hra v situaci, zejména v mateiské Skole muze obejit 1 bez konfliktu mezi vice
osobami. MlZeme nastolit situaci rozlitého piti. Tento problém zptsobilo jedno konkrétni
dit¢ a ono samo musi najit feseni. Ditéti ddme roli jin€ho, fiktivniho ditéte, postavime pied
néj prazdny kelimek, a napiiklad pomoci narativni pantomimy bude improvizovat na
vypravéni uéitelky. Ve chvili, kdy kelimek pievrhne a ,,vylije se”, musi dit¢ samo najit
feSeni. Ocita se tedy v problémové situaci a hledd vhodné feSeni, ovSem bez konfliktu
S jinou osobou. Neni ale vylouceno, ze dité nezaCne piehravat situaci, kdy se na n¢j
maminka za vylité piti zlobi, myslim, ze by se pak i toto dalo nazvat z hlediska prozivani

ditéte konfliktem dvou osob.
C) Improvizace

Improvizovat zvladnou déti v kterémkoli veéku, a to i déti bez zkuSenosti v metodach
tvofivé dramatiky. Proto je vhodné improvizacni ¢innosti zatfadit, pokud s détmi za¢indme
tyto metody provadét. Improvizace je v tvofivé dramatice provadéné nejen v mateiské
Skole zaklad, coZ je pro déti vyhodou, nebot’ zde nemliZeme vyuZzivat scénaf, ani jiny text,
ktery by mél jedinec piecist. Déti se tedy musi spoléhat na vlastni tvofivost, ktera je tim

zéarovei rozvijena.

Mtizeme improvizovat slovné i pohybové. Svobodova, Svejdova (2012) uvadi
improvizaéni hry na pohyb i mluvené slovo. Déti mohou naptiklad predvadét pantomimou
co umi, co rady délaji a mnoho dalSich véci nebo si ucitelka vezme roli moderatorky a pta

se déti na otazky, na které improvizované odpovidaji. Improvizace ma mnoho spole¢ného
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se spontanni détskou hrou, kterd je také improvizovana. Stejné jako hra je také

improvizace dobrovolnd a spontanni, neni dopiedu nijak pfipravena.
D) Interpretace a dramatizace

Interpretace vychdzi z divadelnich oborl, kdy prevadime urcité dilo nebo jeho Ccast.
V mateiské Skole se s interpretaci setkdvame napiiklad v podobé dramatizace pohadky,
kdy maji déti urcité role nebo pii riznych basnickach a fikadlech. Interpretace souvisi
S improvizaci, protoze na rozdil od mechanické reprodukce do interpretované¢ho dila
prenasime vlastni tvar¢i styl. Déti tedy naptiklad pfi dramatizaci pohadky netikaji piesné a

naucené repliky, ale drzi se pouze déjové linie a charakteru postav.

Ulrychova, Gregorova, Svejdova (2000) rozliduji tvofivou dramatizaci, kde jde o vyvolani
citového prozitku déti a dramatizaci, kdy se pouze reprodukuje psany text, o hlubsi
prozitky jiz nejde. Pfi tvofivé dramatizaci déti dramatizuji zadanou situaci, ktera je
utvarena zplisobem rozvijejicim kreativitu a zarucujicim citovy zazitek, je zde také vétsi

podil improvizace.

Abychom pii vedeni déti neméli tendence piiklanét se Kk mechanické dramatizaci az
reprodukci, musime dat détem prostor pro improvizaci a dotvafeni vlastnich detaill

Vv interpretovaném dile, kdy se miize d&j pozménit, presto se ale drzime d&jové linie.
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3 Vybrané techniky tvofivé dramatiky

Techniku si mizeme predstavit jako ziZeni ¢i konkretizaci metody, je tedy metod¢ podiazena.
U¢i se ji napiiklad dovednost, ¢i néjaky prvek uciva. Ovsem, ¢asto spolu mohou metody a
techniky splyvat, jak jiz bylo zminéno diive. Muze se také stat, Ze technika bude splyvat se
cvienim, na coz upozoriuje a zaroven podava vysvétleni prikladem Valenta (2008, s. 49).
., (...) v technice typu ,,rytmické cviceni* museji Zaci odpocitavajici pri chizi vidy znovu Sest
kroku (,,prvni... Sesty... prvni... “atd.) povyskocit presné pri kazdem 2. a 5. kroku ze Sesti“.
Objevuje se zde totiz jistd pfesnost a mechani¢nost. Pii cvi¢eni dosahujeme cile zejména
opakovanim, zatimco technika rozviji urCitou dovednost hravym a nenasilnym zpiisobem.
Proto jsou techniky tvofivé dramatiky pro piedSkolni vzdélavani optimalnim zpisobem pro
rozvoj dovednosti déti. Valenta (2008, s. 49) zminuje také techniku jako vyraz pro dovednost.
., Z oblasti divadla zname napriklad pojem ,, hlasova technika*. Tady se uplatiuje piivodni
vyznam reckého techné — umeni. Technika v tomto smyslu miize znamenat jak vysledek pouZiti

¢

technik (Zak se technikami nauci techniku), tak i umeéni ucitele vést postup uceni“.

Stejné jako v kapitole o metodach, i zde zminim nékteré vhodné techniky tvofivé dramatiky
do matetské Skoly. Vhodnych technik pro pfedskolni déti je mnoho. V radmci praxe jsem se ale
setkala s tim, ze déti nemaji s technikami tvofivé dramatiky zkuSenosti. Pokusim se tedy

vybrat ty, o kterych si myslim, Ze jsou vhodné praveé pro déti bez zkuSenosti.
A) Pantomima

Pantomima, jak ji zname, je hrani beze slov, pouze télem S vyuzitim neverbalni

komunikace. Mizeme tak vyjadfit ¢innosti i postavy.

U piedskolnich déti byva pii tvofivé dramatice Casto vyuzivana pravé pro absenci
slovniho vyjadifovéani. Nékteré déti, predevsim ve v€ku kolem dvou a tii let maji prave
s verbalni komunikaci problémy. Pfestoze je pantomima beze slov, jedna se o
vyjadiovani, proto si myslim Ze i détem s problémy ve verbalni komunikaci miize pomoct

ke slovnimu vyjadfovani. Dale rozviji pfedstavivost a podnécuje déti k premysleni.

V piedchozi kapitole pojednéavajici o metodach jsem zminila pantomimu jako moZnou
metodu a typy pantomim jako techniky. Smysl ale také dava chapani pantomimy samotné
jako techniky. Je tomu tak proto, ze pantomima ma mnoho obmén. Pokud mluvime o

obménach je nabadajici povazovat pantomimu spiSe za techniku. Navic pantomimu
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muzeme zafadit pod metody jako jsou hra v roli, hra v situaci nebo improvizace. Tyto

myslenky mé pfimély hovotit nyni o pantomimé celé jako o technice.

Zminim zde nékolik obmén pantomimy, které jsou pro déti zdbavné, pfinosné a dobie

zvladnutelné.
Narativni pantomima

K jedné z nejvhodnéjsich pantomim pro vyuziti s predskolnimi détmi, pfedev§im S témi
nejmensimi patii narativni pantomima. Dé&ti improvizuji na interpretovany text,
pantomimicky napodobuji, to, co se ve vypravéném textu odehrava. V takovém textu musi
byt vyrazny akéni déj, aby déti akci zaregistrovaly a dokazaly piedvést. Zejména ze
zacatku, nejsou-li déti na tuto techniku zvyklé, text by mél byt zaméfen na jednu hlavni
postavu. Pokud jiz pracujeme se starSimi predSkoldky, mizeme zaradit text s vice
hlavnimi postavami. V tomto piipad¢ je ale vhodné, aby si déti text nejprve v klidu

poslechly.
Zpomalena/zrychlend pantomima

Dalsi obménou pantomimy, ktera je pro déti vhodna je zpomalena nebo naopak zrychlena
pantomima. U téchto variant je vyzadovana vétsi kontrola pohybii, pantomima zpomalena
vice nabada k soustfedéni na kazdy pohyb zvlast. Oba typy pantomimy vedou déti ke

zlepSovani koordinace téla.
Ozvucena pantomima

Dal8im typem pro déti zdbavnym je ozvu€end pantomima, kdy pifi pohybu vydavaji rizné

zvuky. Déti si tak naptiklad musi spojit spravny zvuk s pfedvadénou véci.
Zrcadlent

Dal$im moznym zpisobem pantomimy je zrcadleni. DéEti jsou naproti sobé a jedno
opakuje pohyby a mimiku druhého. Vyhodou je zde vétsi diiraz na mimiku nez u ostatnich

typl. MiiZeme se zaméfit také pouze na zrcadleni obliceje.
Ziva loutka

Patii sem také zajimavy typ pantomimy, kterym je ziva loutka. Déti se zde uci spolupraci,

kdy se jedno dité stane loutkou a druhé stoji za nim a ovlad4 ho. Pro zjednoduSeni se
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mohou déti postavit proti sob¢. Dite, které se stane loutkou se uci prostiednictvim této hry

uvolnit télo.
Sochy a Zivé obrazy

Mulzeme sem zatadit také dal$i mozné varianty pantomimy, a tim jsou sochy a ZzZivé
obrazy. Podstatou je nehybna pantomima. Hru na sochy mtizeme provadét vice zptsoby.
Détem mizeme zadat téma, kdy kazdy vymodeluje sochu ze svého téla nebo je jeden hrac¢
sochat a modeluje sochu z téla spoluhrace. Dal§i variantou mohou byt sochy vzniklé

zastavenim pohybu. Zname jako hru ,,Stronzo*.

Zivy obraz spo¢iva v tom, Ze skupina hradt vytvoii jakési sochy — nehybny obraz ze
svych tél. Zobrazi tak urcitou situaci bez pohybu. Tato varianta je vhodna naptiklad
k vymysleni nového konce pfibéhu. Déti by mély jiz mit néjaké kooperacni schopnosti,
protoze spoluprace a domluva je zde dilezita. Naopak Ulrychova, Gregorova, Svejdova
(2000 s. 113) popisuji dalsi moznost, kde spoluprace nehraje takovou roli: ,, Nekdy, mohou
vznikat zZivé obrazy bez pripravy, takzvany nabalovanim: je zadano téma obrazu a jedno

3

dité po druhém vstupuje do prostoru a dopliuje postupné se rodici obraz.*
B) Skala nazort

Pro tuto techniku mzeme pouZit také nazvy jako Postojova osa nebo Néazorové spektrum.
Jedna se o vyjadfeni postoje kladného nebo zaporného k urcité véci, situaci, postave.
Postojovou osu si miizeme predstavit jako ¢aru nebo prostor, kdy jeden konec ¢i strana
slouzi pro negativni ndzory a druhy konec pro pozitivni. Prostfedek chipeme jako
neutralni. Déti na postojové Skale zaujmou misto dle nazoru a poté jim mizeme polozit

otazku pro¢ maji prave takovy nazor.

Postojové Skaly mutzeme vyuzivat také pii béznych rozhodovacich situacich misto

hlasovani. Technika je také vhodna jako reflexe na konci fizené ¢innosti.

V publikaci Svobodové, Svejdové (2011) je uvedena moznost vyuZiti postojové 3kaly,
jako tzv. naladoméru. Je zde uveden ptiklad, kdy déti daji ruku nahoru nebo dolu, prave
podle toho, jakou maji naladu. Détem pak ddme moznost jejich nalady zdivodnit. Pouzit
muzeme také prostor nebo ¢aru (napf. lano). Naladomér je vhodny praveé na zacatku fizené
¢innosti jako ranni ritudl nebo jej miiZzeme zafadit také na konec ¢innosti, zda se nalada

déti zmeénila.
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C) Zvukovy kruh, zvukova kolaz

Jedna se o techniku, ktera je popisovana Machkovou, Svejdovou (2011). Tato technika je
vhodna pro praci s velkou skupinou déti a slouzi K navozeni spravné atmosféry, a to
pomoci zvukll vytvorenych détmi. Mizeme napodobovat nejen zvuky, ale také vyslovovat

myslenky urcité postavy, ktera je pro probihajici ¢innost dilezita.
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4 VVybér vhodného textu pfi tvofivé dramatice v materskeé Skole

Potieby a z4jmy déti, s kterymi pracujeme, by mély byt vzdy na prvnim misté. Proto je tfeba
si uvédomit nékolik kritérii. Kritéria, ktera bychom méli brat v potaz, uvadi Eva Machkova
(2012):

V¢ek hract, vékova skupina

Hracska vyspélost skupiny

Ptedpokladand metoda a typ prace

Forma dramatické vychovy a provozni podminky prace

Vhodny typ textu

o o~ w D E

Obtize, rizika a problémy

Tato kritéria se pokusim rozebrat v souladu s pfedskolnimi détmi a prostiedim mateiské

skoly.
Veék hraci, vekova skupina

Je logické, ze jiny text zvolime pfi praci s predSkolnimi détmi a jiny s adolescenty. Zaroven
toto minéni ale nemusi byt podminkou. Text mtizeme mnohdy zvolit stejny, ale budeme s nim
jinak pracovat. Eva Machkova (2012, s. 34) cituje: ,, V otazce vékovych kategorii panuje
V oblasti umélecké vychovy a uméni pro deti Fada nejasnosti i predsudkii, spocivajicich v tom,
Ze se bud’ striktné oddeluji jednotlivé vekové skupiny s jakoby vseovladajici specifikou a
neprekrocitelnosti hranic, anebo se na vékové zvidstnosti zcela rezignuje s argumentaci, ze
stanovit néjaké hranice je obtizné a zbytecné, protoze dobré umeni je pro kazdého. Mnoho
textll oslovuje rtizné staré generace, napiiklad slavna kniha Maly princ. Mnoha literatura jde
napfi¢ generacemi a kazda si zni odnese néco jiného. Jiné je chipani predSkolaki, jiné
dospélych. Presto je pro obé veékové skupiny zajimava a atraktivni. Pfi praci s takovymi i
jinymi texty v tvofivé dramatice si ale musime uvédomit napiiklad to, jak hodné do hloubky
budeme v textu zasahovat a jaké otazky budeme o textu podavat. Zatimco dospéli a
dospivajici mohou hledat skryté mysSlenky a debatovat spolu o mysleni autora, ¢i prosazovat
své ndzory, u déti se spokojime s jednodusSimi odpovéd'mi na povrchové otazky. Pro déti
predskolniho v&ku je dulezité védét, o cem text byl, co se tam stalo a jak to dopadlo. Dilezity
je také rozdil pfi predCitani textu. Dé&ti na rozdil od dospélych a dospivajicich vnimaji

mnohem vice text také diky intonaci, melodizaci, hloubce a zménam v zabarveni hlasu. Pokud
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malym détem budeme ¢ist text spiSe monotonné, miize se stat, ze nas béhem chvile pfestanou

vnimat a ndsledkem toho nedokazou odpovédét na otazky k textu.

Pro déti predskolniho véku je typickd bohata fantazie a détsky animismus, kdy déti piisuzuji
rizné vlastnosti nezivym vécem a zvifata zde mohou mluvit. Déti toho véku maji rady pohyb
a spiSe ak¢ni ¢innosti a zalibu maji také v rytmu. Eva Machkova (2012, s. 35) cituje: ,,Z toho
plyne, ze vhodnymi typy literatury pro tento vék jsou rikadla, ktera jsou typicka a inspiruji
K pohybu. I nonsensové verse malé dité prijima s potéSenim, protozZe chdpe nesmyslnost
nesmyslu a tim ziskava sebejistotu — tési se s véedomim, Ze vi, Ze véci rozumi (viz knihu K.

Cukovského Od dvou do péti, 1962).*

Machkova (2012) déle rozebira vhodné typy pohadek praveé pro predskolni vek. Jednd se o
tyto typy:

e Lidové pohadky

e Kumulativni pohadky
e Kouzelné pohadky

e Autorské pohadky

vvvvv

béZnym vztahim v literatufe, je to jeden z divodi, pro¢ by pro né byla nevhodné zvolena
literatura komplikovana a nezazivna. V lidovych pohadkach se casto vyskytuje akce a

jednani, které 1épe udrzi détskou pozornost a zajem.

Pohadky kumulativni jsou slozeny z drobnych a opakujicich se epizod, neobsahuji vétsi celky,
tudiz jsou nendrocné k pochopeni. Dale obsahuji opakujici se prvky, jez jsou lehce
pozmeénény, coz déti také velmi ocenuji. Machkova (2012, s. 35) uvadi: ,, Pro hru je vyhodneé,
jestlize situace vyzaduji spolupraci jen dvou postav (slepicka Zada o vodu postupné jednotlivé
dalsi postavy — Svadlenu, Sevce, prasatko...) anebo jestlize se postupné pripojuji postavy,
které jsou po svém vstupu do spolecenstvi ve vétsiné situaci pasivni (pripojovani zvirdtek
V Brémskych muzikantech, v Boudé budce atp.)”. O tomto tvrzeni, jsem se v praxi s t¥iletymi

détmi pii praci s takovym typem pohadky sama presvédcila.

Kouzelné pohadky mohou mit stejn¢ jako pohadky kumulativni opakujici se prvky. Jsou zde

vvvvvv

kumulativni. Obsahuji vice postav, které maji svou funkci a mohou rozvijet i vice dé&ju

najednou.
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V pohadkach autorskych se Casto setkavame s ozivlymi vécmi a jevy. Zvifata maji lidské
vlastnosti a jejich svét je alternativou ke svétu lidskému. Tyto prvky jsou pro piedskolni veék

téz velmi pfitazlivé.
Hracska vyspélost skupiny

Pro ptedskolni déti, které nemaji s tvofivou dramatikou zkuSenosti je dle mého nazoru
nejlepsi zvolit text kumulativni pohadky, ktera je pro déti prehlednd a dobie pochopitelna.
Eva Machkova (2012, s. 39) cituje: ,, Narocnost volby latky pro zacatecniky spociva v tom, ze
musi byt dostatecné atraktivni, aby vzbudila a pripoutala zdjem o dramatiku, ale pritom
pomeérné snadno zvladnutelna a tim i zarucujici nezkusenym hrdacum zazitek z prace uspésné
dovedené do konce“. Toto tvrzeni plati nejen pro zacinajici déti. Text by mél byt pro
predskolaky, predevsim pak pro déti kolem tii let atraktivni vzdy, aby udrzely pozornost a
¢innost pro né byla pfinosnad. Kromé véku musime brat také ohled na socialni slozeni skupiny.
Latka musi byt atraktivni pro chlapce i pro dévcata. Déti musi byt stale ujistovany, zZe se jim

¢innost dafi a textu rozumi, coz vyborné podpofi jejich nadSeni pro praci.

Role by mély byt velikostné vyrovnané. Pokud tomu tak nebude, déti budou mit pocit
nespravedlnosti a ztrati nadSeni se do ¢innosti zapojit. Neznamena to ale, Ze musime zvolit
text, ktery obsahuje pocet stejné¢ dulezitych postav odpovidajici poctu déti. MiZzeme zvolit
text o jedné nebo dvou postavach a kazdé dit¢ bude mit stejnou roli. Mizeme déti rozdélit na
chlapce a dévcata a kazda skupina bude predstavovat postavy jim urcené. Bude tedy naptiklad
nékolik Matenek a n€kolik Jenickid. Miizeme také vyuZit role, v kterych se déti mohou stfidat.

Naptiklad v pohadce O kuzlatkach se déti mohou sttidat v roli vlka a maminky.
Predpokiladana metoda a typ prace

Je mnoho metod, s kterymi miizeme pfi tvofivé dramatice pracovat. Dulezité je spravna volba
1 pouziti. Nez metodu zvolime a vyzkouSime v praxi, je tieba védet, jak s ni spravné pracovat.
Pfi vybéru musime brat ohled na ptedchozi kritéria, tj. v€k hraca a hracska vyspélost skupiny.
Idedlni je, vyzkouSet metodu sam na sobé, jak tvrdi Svobodova a Svejdova (2011), viz

kapitola Metody tvofivé dramatiky.

Latka pro préci s pfedSkolnimi détmi nesmi byt nijak sloZitd, musime si byt jisti, Ze déti text
pochopi. Text také musi odpovidat metodé€, pro kterou se rozhodneme, napiiklad pokud
pouzijeme jako metodu narativni pantomimu, vyhneme se textim, které obsahuji dialogy a

n¢jaké vEtsi kontakty mezi postavami.
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Z praxe vim, ze déti, které s metodami tvofivé dramatiky nemaji zkuSenosti, potiebuji pfi
praci povzbuzovat a napovidat. Proto je dobré, jesté¢ nez text budeme détem prezentovat,
pozorné si jej precist a rozebrat a snazit se tak predvidat, kdy bude tieba néjaké napovédy.
Pokud se tedy stane, ze déti nebudou védét co predvést nebo fict, budeme pfipraveni jim

napovedét ¢ vnuknout napad.

Také musime dbat na rozdil mezi tvofivou dramatikou, pro kterou je dulezity prib¢h prace a
divadlem, které se soustfeduje na cil. Toto uvédoméni je dulezité, znékolika divodu.
Divadelni ptedstaveni vyzaduje mnoho rekvizit, kostymii nebo li¢eni a hlavné jinych postupti.
Divadelni pfedstaveni jsou uréena k pobaveni divaka, nikoliv k rozvoji jedinci, s kterymi
pracujeme, coz je jedna z myslenek tvotfivé dramatiky. Eva Machkova (2012, s. 41) uvadi:
., Mnohdy nadto miize byt i velmi podstatny rozdil mezi tématem pro divadlo, jimz miiZe byt
treba humor a komika, které by pro hlubsi zkoumani v dramatickém strukturovani neobstaly.
A naopak nektera do hloubky jdouct temata mezilidskych vztahi a Zivotnich situaci nemuseji
byt dost zajimava a sdélna pro Sirsi okruh divakii. To ovSem neznamend, ze nemuzeme
s ptedSkolaky nacvicit kratké predstaveni pro rodice na Skolni besidku nebo si zahrat pohadku
pro radost. Zvlasté, pokud maji déti zajem, a to déti predSkolniho véku opravdu mivaji.
Mateiska Skola ndm dava také mnoho moznosti, napiiklad vyroby kostymu a rekvizit. Vse
kolem piiprav pohadky mizeme zasadit do projektu, coz umocni zajem déti nejen o tvoiivou

dramatiku.
Forma dramatické vychovy a provozni podminky prdace

Prostfedi matefské Skoly ndm nabizi mnoho moZnosti k realizaci metod tvofivé dramatiky.
Ttidy jsou zde bez Skolnich lavic, tudiz diky prostoru miizeme volit aktivity, pro které je
dilezity vyrazny pohyb. Uvitdme rizné druhy pantomim, her vroli i situaci. Soucasti
vybaveni tfid matefskych Skol byvaji také rizné kostymy, nebo naznaky pohadkovych
kostymtl a mnoho vybaveni si miizou déti vyrobit podle svych piedstav. Casto se setkame
s malym loutkovym divadlem, které mizeme k ¢innostem vyuzit. Jelikoz se ale nejednéd o
zdjmovou mimoskolni ¢innost, kam chodi déti mnohdy jiz pozitivné texty a dramatikou
ovlivnéné, zéalezi na ucitelce, jakym zplisobem détem Cinnosti nabidne. Sama ucitelka musi
projevit nadseni do Cinnosti a vSe détem podat atraktivnim a zabavnym zpusobem, aby je
nadchla a motivovala tak k aktivnimu zapojeni. U déti tak postupné rozviji zajem o rizné

metody tvofivé dramatiky a tim rozviji také déti samotné v riznych oblastech.
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Vhodny typ textu

Téma pro praci s predskolnimi détmi musi byt zajimavé, atraktivni a poutavé vzhledem
K jejich véku i zajmum. Text by m¢l odpovidat i socialnimu sloZeni a zkuSenostem skupiny,
s kterou pracujeme. V mateiské Skole se budeme jist¢ zabyvat pohadkami a texty na
pohadkova témata. Pravé pohadky vyuzivaji klasické vystavby, kterd je pro praci v tvorivé
dramatice také dulezita, tj. expozice — kolize — krize — peripetie — katastrofa. Eva Machkova
(2012, s. 47) uvadi: ,, Pro jednodussi typy prdace (s malymi détmi, nezkuSenymi hrdaci) jsou
vhodné i predlohy obsahujici jednu nebo dvé situace (epické rikanky, jednodussi pohadky typu
Brémskych muzikantii) nebo retézeni variant téze situace (typ Boudy budky, Kohoutka a

slepicky) .

Text by mél obsahovat ¢innostni slovesa oznacujici konkrétni aktivity. Diky takovym slovim

mohou déti rizna jednani snadnéji znézornit.
Obtize, rizika a problémy

Machkova (2012) se zabyva mnoha riziky a obtizemi, s kterymi se mtizeme pii praci s textem
setkat. Mnoho z nich je ale koncipovano spise pro praci se star§imi détmi a dospélymi, ktefi
pracuji jiz s naro¢néjsimi, riznorodymi texty. Uved’'me si tedy obtize a rizika, s kterymi se
muzeme setkat i v nékterych pohadkovych ptibézich a kterym by se dle mého nazoru méla

ucitelka mateiské Skoly vyvarovat. Machkova (2012) rozd€luje mozna rizika do nékolika
typt:
A) Prevaha psychologie v charakteristice postav

Jedna se o liceni vnitinich pochodi a psychického rozpoloZeni postav. Déti predskolniho
véku maji konkrétni mysleni, tudiZ abstraktni véci jako rozsahly popis vnitiniho proZivani
pfestanou spiSe vnimat, neZ ztvariiovat. Vhodné je ale zapojit ztvariovani emoci, jako

smutek ¢i radost.
B) Prevaha dé&ja lidskych, ale nedramatickych, vécnych prvku a informaci

Me¢li bychom se vyhnout textiim, které dlouze popisuji liceni takovych véci, jako jsou
napiiklad mésta a stavby, rostliny, krajiny, déale li¢eni ptirody, zvykl a kultur nebo také
vztah Clovéka k ptirod€, veci Ci néstroji. Takovym piikladem mohou byt rtizné povésti 0
vzniku pfirodnich utvarti nebo staveb. Déle se jedna o texty nebo jejich c¢asti, které

v zakladu netvoii mezilidské vztahy, k dramatické Cinnosti tedy nejsou vhodné.

24



C) Cas piesahujici tuto chvili, hromadnost d&j

Tim je mysleno pouzivani piibéht, v kterych jsou déje tak casove rozsahlé, ze nezachycuji
jednani postav a zahrnuji velké skupiny lidi. Také je tieba dat pozor na texty, kde se

odehréava vice déji najednou, coz u déti vede k nepochopeni a chaoti¢nosti.
D) Asociativni metoda

Na tomto principu je zaloZena napiiklad détskd kniha Alenka v fi$i divi. Machkova
(2012, s. 53) o této metodé uvadi: ,,Je zalozena na tom, ze déje, situace, epizody jsou
k sobé razeny na principu volnych asociaci snového typu, chybi jim tedy pricinna vazba.
Dramatickou situaci a dramaticky déj je pak sotva mozné vybudovat, nebot’ chybi volni
zameéreni, a tedy i jednani“. Na druhou stranu si ale myslim, ze prace s takovymi texty

mohou podpofit détskou fantazii a pfedstavivost.
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5 Prace s rekvizitou a prostorem

Existuje vice typi a vyuziti rekvizit. V mateiské Skole se vSak nejCastéji setkame s témito

typy:

e Zastupna rekvizita
e Imaginarni rekvizita

e Realné rekvizita
Zastupna rekvizita

Svobodova, Svejdova (2011) uvadi moznou funkci rekvizity jako zastupného piedmétu.
Uvadi zde ptiklad, kdy mansestrova ksiltovka miize byt znakem tatinka, tedy dite, které ji ma
na hlavé ptfedstavuje tatinka. Pokud tuto kSiltovku odlozime na zidli, jedna se o zastupny
pfedmét, kdy odlozena kSiltovka ptedstavuje naptiklad odpocivajiciho tatinka. Svobodova,
Svejdova (2011, s. 88) cituje: ,, PFijmout zastupujici predmét jako znak predmétu skutecného
nebo cloveka neni pro predskolni dité problém, ale prirozend schopnost tohoto vékového
obdobi“. Proto déti v matetské Skole nepotiebuji dokonalé rekvizity, loutky, kulisy nebo
kostymy. Je to stejné jako pii détské hie ,,na néco“. Déti se dokazou proménit v princeznu
nebo zvitatko a postaéi jim pouze né&jaky prvek této postavy, Casto se vSak obejdou zcela bez

kostymu. Jejich pfedstavivost a fantazie tyto predméty dotvoii a doda jim potitebné vlastnosti.
Imagindarni rekvizita

Nyni se dostavame k tomu, ze rekvizita mize byt také imaginarni. Pracujeme zde tedy hlavné
s détskou predstavivosti. Vyhoda imaginarni rekvizity je také v tom, Ze zavadi pro vSechny
déti stejné podminky. Kazdé dit¢ tak miiZze mit naptiklad svilj imagindrni mic, ktery si dotvofi
podle své fantazie. Dalsi velkou vyhodou je fakt, Ze mizeme pouzivat véci, které nejsou
bézné k dispozici. Mlizeme ve tfid¢ vytvorit imaginarni lod’ a plout s ni po imaginarnim mofi,
pozorovat viny a hledat delfiny. Tyto rekvizity ndm davaji neomezené moznosti a je Skoda

téchto moznosti nevyuzit s détmi.

Imaginarni rekvizity se hodi do vSech druhti pantomim, ale poslouzi také pii hie v roli,
improvizaci 1 v jinych dramatickych ¢innostech. Dobie vyuzitelné jsou také k volné hie, kdy

jiucitel mize pomoci téchto rekvizit rozvijet.
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Realna rekvizita

Nakonec nasleduje rekvizita realna. Jednad se o vyuziti skutetného predmétu v dramatické
¢innosti, tedy piedméty jsou zde tim, ¢im jsou i ve skute¢nosti. Pro déti je dulezité, dotykat se
skute¢ného predmétu a kdyz je novy, potfadné si jej prohlédnout. V matetské skole je spousta
zajimavych predmétl, které miizeme vyuzit jako rekvizity. Poslouzi ndm rizné hracky i

stavebnice, ze stavebnic miizeme vytvaret také kulisy.

Ruzné rekvizity, kulisy i kostymy miizeme s détmi spolecné vyrobit. Mame-li Vv planu
napiiklad dramatizaci pohadky a vysvétlime-li détem, k ¢emu Ze to vSechno tvofime, budou
do Cinnosti vice nadSené. Déti také mohou pfindset rizné nepotiebné véci z domova, které

pak najdou pfi ¢innostech vyuZziti.
Prace s prostorem

Pfi Cinnostech tvofivé dramatiky bychom neméli zapominat ani na vhodny prostor pro
konkrétni aktivitu. Takovy prostor by mél byt pro déti predev§im piijemny, coz v prostiedi
matetské skoly neni problém. Velka cast tiid byva pokrytd kobercem, a praveé tam se déti citi
obzvlast pohodlné a bezpecné. Je zde mnoho moznosti rekvizit, kostymi nebo také
rytmickych néstrojli. Zaroven ale musime dat pozor na to, aby tyto véci neodvadély détem

pozornost.

Prostor by mél byt také ptijemné prosvétleny s moznosti zatemnéni. Pokud je prostor pro
¢innost pfili§ velky, mizeme ho ohranic¢it lanem nebo jinymi pfedméty, coZ také napomaha
k lepSimu soustiedéni déti. DéEti pak vedeme k pochopeni, ze aktivita se odehrava uvnitt
vymezené¢ho prostoru. Dodrzovani jednoduchych pravidel détem dodava pocit bezpeci a

zaroven se uci respektovat autoritu i potfeby druhych.

Tvar prostoru by mél umoznovat sezeni v kruhu. Muzeme jej také ¢lenit pomoci paravanu
nebo jinych vhodnych predméti. Dbadme pfitom na to, aby Se V prostoru nenachazelo pfilis

mnoho pfedmétd, které by mohly déti ohrozovat pti pohybu.

4

Co se dale tyce prostoru tfidy matetské Skoly, Machkova (2017) narazi na nemalé uskali.
Matetské Skoly vybizi svymi prostory s hrackami déti ke hie, coz mlze odvadét pozornost od
hlavni aktivity. Myslim si vSak, Ze tento problém se tykd spiSe mladSich predSkolakt, kteti
potiebuji Cinnosti Castéji stiidat a nejsou jesté schopni soustiedit se delsi dobu. M¢li bychom

se tedy snazit jim fizené Cinnosti co nejlépe prizpusobit.
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Dal§im znakem vyuziti prostoru je orientace. Cinnost bude efektivngjsi, kdyz déti nau¢ime,
jak mohou prostor spravné vyplnit a pohybovat se v ném. K nacviku mizeme vyuzit hru, kdy

déti chodi volné prostorem a snazi se vstupovat do mist, kde je prostor volny.

Déti maji rady dramatizace pohadek, miizeme tedy dramatizaci vyuzit napiiklad jako
predstaveni na besidku pro rodice. K tomu je tfeba, aby déti pochopily, nejen vymezeny
prostor, ale také nastaveni scény a hledisté¢ rodict. Proto je dobré jiz od zacatku nacviku
vyuzivat stejny prostor a natoceni scény. DéEti vedeme také k pochopeni, ze pokud se otoci se
svou replikou od divakl zady, nebude jim rozumét. Stim souvisi také to, jak znatelné

zaujimat pozice vuéi jinym hrac¢tim i rekvizitam.

Musime dbat ale na to, aby ptipadné vysvétlovani neprobihalo na tkor zabavy. V nejhor§im
pfipadé by mohlo dojit ke znechuceni Cinnosti a déti by jiz nechtély pokracovat. Détem
bychom méli davat podnéty a napady k nadSené spolupraci a nendpadné je vést ke

zdokonalovani schopnosti nebo vysledku.

Tato ¢innost by ale souvisela spise s détskym divadlem, proto je vhodné takové predstaveni

nacvicovat s détmi, které jsou jiz zkusenégjsi a do téchto ¢innosti nadsené.
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6 Tvoriva dramatika v rizené ¢innosti

Prace s tvofivou dramatikou je kompletni a efektivni, pokud si uvédomime ¢lenéni dramatu
(expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa), které je typické pro dramatickou hru a

improvizaci a tyto ¢asti ptizpisobit détem, s kterymi budeme pracovat.

Nejprve pottebujeme déti uvést do déje tématu a piipravit je na ¢innost. Toho mizeme docilit
vyuzitim brainstormingu nebo asociaéniho kruhu, ktery je popisovan Svobodovou, Svejdovou
(2011), kdy si déti posilaji v kruhu predmét a vyslovuji, co je k nému napadne. Tento predmét
pak mizeme dale zkoumat a zkousSet, k cemu vSemu muze slouzit. Timto zplisobem u déti

vyvolame zvédavost a zajistime také jejich pozornost.

Po Gsp&sném vstupu do tématu nasleduje expozice. Expozice ma za kol vzbudit u déti zajem
se na aktivitu vice soustiedit a zabyvat se ji. ,, To znamend, zZe by méla mit v sobé zakédovany
prvky dramaticna — rozpor nebo konflikt a z nich vyplyvajici pocatek dramatického napéti —,
ale to vse pouze do té miry, abychom détem poskytli dostatecny prostor pro jejich odkryvani,

hledani a reseni** (Blahova, 1996, s. 56).

Expozici mize byt vypravéni piibéhu nebo jeho casti, rizné obrazkové a jiné ukazky,
tematickd pisnicka, hadanka, rizné predméty vztahujici se k tématu nebo jiné podnéty. Tyto
podnéty ¢i aktivity jsou pak dale rozpracovavany. Dale bychom méli zatadit také dramatickou

metodu ¢i techniku, kterd nds uvede dale do dramatického d¢je, jenz bude nésledovat.

Nyni se dostavame ke kolizi, kdy je tieba zatadit jiz konflikt, diky kterému nastolime
dramatické napéti a zdrovenn ddme détem prostor 1 potiebu jej fesit. Konflikt by mél byt véku
détem prizplsoben, v matetské Skole by mél byt tedy zfetelny a napadny, mizeme jej obohatit

o zvukové efekty pro umocnéni atmosféry.

Déti mohou piehravat rizné scénky obsahujici navrh feSeni nebo miiZzeme vyvolat diskuzi,
kdy naptiklad déti davaji imaginadrnim postavam rady a doptavaji se na rtizné otazky. PouZit

zde mizeme také loutku, kterou déti jist€ oceni nebo postavou také muze byt sam ucitel.

Nasleduje krize neboli vyvrcholeni dramatu. Krize obsahuje dramaticky rozpor, ktery neni
radno dale rozvijet, protoZe déti by jiZ nemusely udrzet pozornost. Blahova (1996) doporucuje
do krize zahrnout simulaci. Dité pak ma moznost zahrat, jak by se v situaci zachovalo ono
samo. Miizeme si tedy piehrat nejprve jednani postavy a poté si déti predstavi ve stejné situaci

sebe.
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Dalsi casti dramatu je peripetie. Jedna se o ¢ast pro predskolni déti pomérné slozitou ¢i
naro¢nou. Déti by mély néjakym zpiisobem vyjadrit svilj postoj nebo nazor k feSeni problému
z predchozi ¢asti — krize. V matetské Skole by bylo asi nejvhodnéjsi pro tuto ¢ast vyuzit
postojovou osu, Stim, Zze dame prostor détem pro sdéleni jejich nazort. Pokud se vSak
shodneme na spravném feseni jiz predchozi ¢asti, nepovazuji peripetii pii praci s predskolaky

za podstatnou.

Posledni ¢asti stavby dramatu je katastrofa, zde jde 0 ujasnéni zavére¢ného vyieSeni a
ukonceni prace. Spolecné si zrekapitulujeme to, co jsme prozili a k cemu jsme dosli. Jedna se
také o uvolnéni napéti a celkové zklidnéni. Tato ¢ast obsahuje jednu velmi dilezitou slozku
pro predskolni vzdélavani. Touto slozkou je reflexe a méla by byt soucasti kazdé dramatické

¢innosti v matefské Skole. Bohuzel byva opomijena stejné jako vystup z role.

Diky reflexi miizeme 1épe zjistit, zda déti pochopily situaci a problémy, ke kterym hledaly
feSeni. Reflexe miiZze byt provedena naptiklad postojovou Skalou, ale je dilezité ji dodat také
verbalni podobu, ke které ndm pomohou jednoduché otazky. ,, Tyto reflexe jsou diileZité
k tomu, aby zdzitky, zkuSenosti a poznatky, které déti ziskaly, byly pojmenovany a utiideny
(Ulrychova, Gregorova, Svejdova, 2000, s. 108). Do reflexe mizeme zakomponovat prvky

vytvarné i zvukové.
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7 Vyzkumné Setreni

V mateiské Skole se tvofiva dramatika neuplatiiuje jak bych ocekavala, proto jsem se rozhodla
provést vyzkumné Setfeni. Zjistuji dotaznikovou metodou vyuziti tvofivé dramatiky
ucitelkami matefskych kol v praxi. Jedna se o pruzkum vyuziti tvofivé dramatiky celkove i
jejich vybranych metod, technik a prvku. Dale zjist'uji piistup ucitelek k této oblasti a jejich

nazor na vliv tvofivé dramatiky na kreativitu, uceni a vyjadfovani déti.
Cil vyzkumného Setfeni

Cilem vyzkumného Setieni je zjistit dotaznikovou metodou, zda ucitelky vyuzivaji metody,
techniky a prvky tvofivé dramatiky, jak K ni pfistupuji a jak hodnoti jeji vliv na vzdélavani
deti.

Vyzkumné otazky

1. Jaky piistup maji ucitelky matetfskych skol k tvofivé dramatice pfi praci s détmi?
2. Jaké metody, techniky a prvky tvofivé dramatiky v piedskolnim vzdélavani ucitelky
uptednostiiuji?

3. Jaky vliv ma dle ucitelek matei'skych Skol tvotiva dramatika na déti?
Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofily uditelky z 8 matetskych kol v okresu Usti nad Orlici. Dotaznik

vyplnilo 40 ze 47 ucitelek.
Metoda prazkumu

V prizkumu jsem vyuzila dotaznikovou metodu, kdy byly dotazniky do matefskych $kol
administrovany osobné. Dotaznik vychazi ze strukturovaného dotazniku specifického
vyzkumu z roku 2016, kdy bylo toto téma zpracovano PaedDr. Hornackovou, Ph.D. Dale je
doplnén o mé vlastni otazky. Obsahuje celkem 21 otazek, 19 z nich je uzavienych, kdy je k

vybéru z n€kolika variant a dvé otazky jsou oteviené.
Predvyzkum

Uskutecnila jsem predvyzkum, kdy jsem osobné administrovala dotazniky do matetské Skoly
v misté bydlisté. Dotaznik vyplnilo 8 ucitelek. Potvrdila se optimalnost otazek a nebylo tedy

tteba dotaznik upravovat. Déle jsem diky pfedvyzkumu mohla ptredpokladat, které odpovedi
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se budou objevovat v prizkumu od respondenti nejcastéji a predpokladat piedbézné

vysledky.
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8 Vysledky prizkumu a diskuze

V této kapitole se vénuji vyhodnocovani dotaznikti, vyplnénych ucitelkami matetskych skol.
Vysledky vyzkumu uvadim v grafech, u vétSiny otazek je pro vétsi prehlednost u grafu také
tabulka.

Otazka €. 1: Ve kterém Kraji se nachazi materska Skola, kde pracujete?

Komentar: Protoze se vSechny matetské skoly z vyzkumného Setieni nachazi v Pardubickém

kraji, graf ani tabulku zde neuvadim. VsSech 40 ucitelek tedy odpovédélo ,,Pardubicky kraj*.

wwr

Otazka €. 2: Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené pedagogické vzdélani?

Vzdélani
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Graf 1 - Vzdélani
Komentar: Odborné stfedni vzdélani ma 24 respondentek, coz je vice nez polovina. Z Casti je
tomu tak proto, ze diive nebylo vzdélani vyS$i nez stiedni pro ucitelky matefské Skoly
vyzadovano. ProtoZe je dnes vysokoskolské vzdélani u ulitelek matefskych skol vyzadovano

¢im dal vice, ucitelek s timto vzd€lanim postupné ptibyva.
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Otazka &. 3: Délka Vasi vykonavané praxe v MS:

Praxe
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Graf 2 - Praxe

Komentar: Zde mizeme vidét, Zze v této otazce tykajici se délky praxe je 22 odpovédi u
moznosti 21 a vice let. Druha nejcastéj$i odpovéd’ je méné nez 5 let, jak odpoveédélo 11
ucitelek. Tento vysledek je velmi zajimavy, neoCekavala jsem, ze mezi dvémi nejvice

volenymi odpovéd'mi bude v délce praxe tak markantni rozdil.

Otazka €. 4: Kde jste se dozvédéli/ucili o tvorivé dramatice nejvice?

Tvoriva dramatika
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Graf 3 - Tvorivd dramatika
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Komentar: Neni piekvapivé, ze 18 ucitelek, coz je zde nejvice, se o tvofivé dramatice
dozvédélo jiz ve Skole. Ne vzdy ale byva tato vyuka kvalitni a spiSe mtze upadat do pozadi.
Proto je vhodné vyuzit moznosti riznych kurz nebo seminait, které absolvovalo 12 ucitelek.
Ptesto, Ze kurzy absolvovala méné nez polovina respondentek, toto Cislo mé ptekvapilo,
nebot’ jsem o kurzy tvoiivé dramatiky mezi ucitelkami predpokladala vzdy jen maly zajem.
Dale se pak o tvofivé dramatice nejvice informaci dozvédélo 6 ucitelek z internetu a 1
ucitelka zjinych zdroji. Z odbornych publikaci ma nejvice poznatki pouze 1 ucitelka.

Ocekavala jsem, ze z publikaci bude mit védomosti mnohem vice ucitelek.

Otazka €. S: Béhem svého vzdélani jsem méla:

Béhem svého vzdélani jsem méla tvorivou dramatiku
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Graf 4 - Béhem svého vzdélani jsem méla tvorivou dramatiku

Komentar: Vétsina ucitelek (16) zde uvedla, ze méla béhem svého vzdélani tvofivou
dramatiku pfi vyuce na stfedni Skole. Tato odpovéd souvisi s pfedchozimi otazkami, kde
vétSina ucitelek uvedla jako pedagogické vzdélani a hlavni zdroj védomosti o tvofivé
dramatice téZz stfedni Skolu. S tvofivou dramatikou se také setkaly béhem svého studia
ucitelky, (6) které studovaly na vysoké skole. Tvotivou dramatiku jako specializaci na stfedni

Skole maji 2 ucitelky, z toho 1 ucitelka ma maturitni zkousku z dramatické vychovy. Jako
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specializaci na vysoké skole ma tento predmét 1 ucitelka a 2 ucitelky zvolily moznost ,,jiné".
Na tuto otazku 13 ze 40 respondentek neodpovédélo, presto vSak mizeme dle piedchozich
otazek o vzdélani, které je ve veEtSi mife stfedoSkolské soudit, Ze nejvice ucitelek mélo

tvotfivou dramatiku prave na stiedni skole.

Otazka ¢. 6: Je Vas postoj pozitivni k zarazovani tvorivé dramatiky do predskolniho

vzdélavani v MS?

Postoj k tvorivé dramatice
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Graf 5 - Postoj k tvofivé dramatice

Komentar: Z grafu mizeme vidét, ze postoj dotazovanych ucitelek k tvotivé dramatice je ve
velké prevaze (28) pozitivni. Negativné tvofivou dramatiku vnima pouze 1 ucitelka a 10
respondentek pak sviij postoj nedovede posoudit. Pozitivni postoj ucitele k jakékoliv ¢innosti,
kterou s détmi praktikuje je nemalym zékladem k tomu, aby byl pozitivni také postoj déti, coz
ptispiva ke spravnému vlivu a efektivité vyuziti urcité oblasti ve vzdélavani. Zde se jedna o
vyborné zjisténi, nebot’ tvofiva dramatika ovlivnila tyto ucitelky pozitivnim smérem, ktery

pfenasi na déti.
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Otazka ¢. 7: Uplatiujete prvky tvorivé dramatiky v uvedenych ¢innostech?

Prvky tvorivé dramatiky
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Graf 6 - Prvky tvorivé dramatiky
Tabulka 1 - Prvky tvorivé dramatiky
Télovychovna chvilka Ano Ne Nedovedu posoudit
37 1 0
Volné ranni hry Ano Ne Nedovedu posoudit
29 2 3
Rizené ¢€innosti Ano Ne Nedovedu posoudit
32 0 4
Krouzek v MS Ano Ne Nedovedu posoudit
5 28 7
Zajmové odpoledni ¢innosti Ano Ne Nedovedu posoudit
24 3 3
Pobyt venku Ano Ne Nedovedu posoudit
20 12 1
Centra aktivit Ano Ne Nedovedu posoudit
20 12 4
Projekty Ano Ne Nedovedu posoudit
18 12 3

Komentar: Nejvice prvki tvofivé dramatiky zapojuji ucitelky do t€lovychovnych chvilek a
fizenych ¢innosti. Mnoho pozitivnich odpovédi je také u volnych rannich her.
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Diskuze: Tvotfiva dramatika se podoba détské hie. Vzhledem ktomu, Ze hra déti je
dobrovolna, méla by se dobrovolnost projevovat také pti prvkach tvorivé dramatiky. Pro svou
zébavnou formu se déti aktivit s t€émito prvky zucastnuji vétSinou rady. Zaroven se jednad o

¢innostni uceni, kdy se dité¢ aktivné ucastni a vSe proziva.
Telovychovné chvilky

Kladné odpovédi jsou u télovychovné chvilky, kde prvky tvofivé dramatiky uplatiuje 37
ucitelek. Pii télovychovné chvilce jsou prvky tvofivé dramatiky motivujici a zdbavné.
Uplatituje se zde vyuziti pantomimy, napfiklad narativni, zrychlené i zpomalené nebo

ozvucene.
Volné ranni hry

U volnych rannich her se pak miZe jednat o nabidku dobrovolnych ¢innosti, Z nichz nékteré
zahrnuji prvky tvofivé dramatiky, které zde vyuziva 29 ucitelek, 2 nevyuZzivaji a 3 nedovedou
vyuziti posoudit. Mize se jednat o poskytnuti loutek nebo kostymi, které¢ vedou déti ke hie na
urc¢ité téma. Dale pak o hry, kde je vyZzadovana alespon z ¢asti také ucast ucitelky, napiiklad

pro vysvétleni pravidel ¢i asistenci.
Rizené cinnosti
Zatazeni tvofivé dramatiky do fizené ¢innosti je vhodné pro pfedSkolni vzdélavani, protoZe

déti takové uceni vnimaji jako hru. V fizené Cinnosti pouZiva prvky tvorivé dramatiky 32

ucitelek, 2 ucitelky nedokézi toto vyuziti posoudit.
Krouzek v MS

Nejméné pozitivnich odpovédi (5) si mizeme viimnout u moznosti krouzek v MS. Odpovédi
negativnich je zde 28. VétSina Skolek tedy krouzek, kde se objevuji prvky tvofivé dramatiky
nenabizi nebo nema krouzky Zadné. Zvlast€¢ na vesnicich nebo malych méstech krouzky
v mateiskych $kolach nebyvaji. Rodi¢e vyuzivaji nabidky volno¢asovych aktivit mimo MS.
Dale 7 ucitelek uvedlo, Ze nedokdzi posoudit, zda se prvky tvofivé dramatiky vyskytuji
v nékterém z krouzkii v MS. To miize znamenat, Ze krouZek ve $kolce existuje, ale ucitelky

nemaji podrobnéjsi piehled o jeho obsahu.
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Zajmové odpoledni cinnosti

Pii zajmovych odpolednich ¢innostech prvky tvofivé dramatiky uplatiiuje 24 uditelek, 3 je
neuplatiiuji a dalsi 3 nedovedou posoudit. Je mozné, ze nabidka ¢innosti odpoledne miize byt

podobna jako ¢innosti pti volnych rannich hréach.
Pobyt venku

Pfi pobytu venku je 20 odpovédi pozitivnich. Prvky tvofivé dramatiky se tedy budou nejspise
objevovat pti pohybovych hrach. Takové hry mlze vést nebo déti ucit pani ucitelka. Starsi
predskolaci jiz maji rizné hry naucené a hraji je vétSinou sami, bez asistence ucitelky. Pfi

pobytu venku 12 ucitelek prvky tvofivé dramatiky nevyuziva a 1 nedovede vyuziti posoudit.
Centra aktivit

Je ptekvapivé, ze u center aktivit odpoveédélo 20 ucitelek, ze prvky tvorivé dramatiky v této
oblasti vyuzivaji. V praxi jsem se setkala pouze s jednou Skolkou, ktera vyuzivala centra
aktivit. Soucasti bylo také dramatické centrum obsahujici loutkové divadlo. Dale pak 12
ucitelek uvedlo, ze zde tvofivou dramatiku neuplatiiuje nebo centra nevyuzivaji a 4 ucitelky

nedovedou posoudit.
Projekty

Vétsina ucitelek (18) odpovédéla, ze pii projektech uplatiuje prvky tvorivé dramatiky. Prvky
dale 12 ucitelek neuplatiiuje a 3 nedovedou uplatnéni pii projektech posoudit. Projekty se pro
tvofivou dramatiku p¥imo nabizi, nebot’ je zde dilezité prozitkové uéeni. Prvky a metody
tvofivé dramatiky muzeme pfizpisobit ke kazdému tématu a pracovat s nimi. Diky tomu
muzeme snadno do projektl zaradit tfifazovy model uceni E-U-R (evokace, uvédomeéni,
reflexe), diky kterému déti motivujeme, podporujeme u nich aktivitu i u¢eni a zapamatovani

novych véci je efektivné;si.
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Otazka ¢. 8: Uplatiiujete uvedené metody a prvky tvorivé dramatiky?
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Graf 7 - Metody a prvky tvorivé dramatiky
Tabulka 2 - Metody a prvky tvorivé dramatiky
Interpretace Ano Ne Nedovedu posoudit
21 6 3
Improvizace Ano Ne Nedovedu posoudit
34 1 0
Vyuka dramatem - hra v roli Ano Ne Nedovedu posoudit
26 6 1
Dramatické hry Ano Ne Nedovedu posoudit
28 3 4
Skupinové etudy Ano Ne Nedovedu posoudit
13 16 3
Hra v situaci/simulace Ano Ne Nedovedu posoudit
30 4 1
Charakterizace Ano Ne Nedovedu posoudit
16 11 6
Dramatizace Ano Ne Nedovedu posoudit
34 1 6
Brainstorming Ano Ne Nedovedu posoudit
7 18 7
Jiné Ano Ne Nedovedu posoudit
2 9 12
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Komentar: Z uvedenych metod jsou nejvice pouzivané improvizace a dramatizace, u kterych

odpovédélo 34 ucitelek, ze je uplatiuji pii praci s détmi.
Diskuze: V diskuzi se zaméfim na vyuziti kazdé z uvedenych metod a prvka.
Interpretace

Interpretaci uplatiiuje v matetské skole 21 ucitelek, 6 neuplatiiuje a 3 uplatnéni nedovedou
posoudit. Interpretace koresponduje s dramatizaci a tyto dvé metody byvaji Casto

zaménovany.
Improvizace

Improvizaci vyuZiva 34 ucitelek, nevyuzivd pouze 1. Ucitelky v matefské Skole nejspiSe
vyuzivaji improvizaci hromadnou, kdy ugditel prostfednictvim své role vyviji a ovliviiuje
prubéh situace. Muze tedy pracovat se vSemi détmi najednou. Dé&ti na sebe i na uditele
vzajemné reaguji. ,, Tato hromadnd improvizace miize mit podobu prevazné verbalni diskuze
Vv rolich, pantomimy nebo plné hry, kdy je vyuZito jak slov, tak pohybu* (Ulrychova,
Gregorova, Svejdova, 2000, s. 104). Improvizace je oblibena pro svou tvofivost a nenaroénost

na piipravu. Déti se improvizaci uci jednat ve fiktivni situaci.
Vyuka dramatem — hra v roli

Uvedenou metodu vyuziva 26 ulitelek, 6 nevyuZziva a 1 nedovede uplatnéni posoudit. Hry
Vv roli jsou détmi oblibené, protoZe jim pfipominaji hry ,,na néco*. Tato metoda je vhodna k

uceni novych poznatkil, kdy mizeme déti motivovat a ptiznive ovlivnit kK zajmu o uceni.
Hra v situaci — simulace

Tuto metodu vyuziva 30 ucitelek, 4 ji neuplatituji a 1 z ucitelek uplatnéni nedovede posoudit.
Diky hie v situaci déti mohou ziskat nové zkuSenosti, které pozdéji uplatni ve skutecnych

situacich. Rozviji se kreativita déti, ktera napomaha pii feseni riznych problémd.
Charakterizace

Tato metoda je pro déti predskolniho véku pomérné naro¢na, proto me¢ udivilo, Ze 16 uditelek
odpovédélo, ze tuto metodu vyuzivaji. Nevyuziva ji 11 ucitelek a 6 nedovede posoudit. Pti
charakterizaci hra¢ neuplatiuje vlastnosti svoje, ale ztvariuje podrobné fiktivni postavu, to
znamena 1 s jejimi urCitymi rysy a vlastnostmi, které jsou jiné nez vlastnosti hrace.

V piedskolnim veéku se déti teprve uci, co to jsou zékladni lidské vlastnosti, naptiklad hodny
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nebo zly. Nemaji ujasnéné vlastnosti své vlastni, proto tuto metodu vétSinou nelze zcela
uplatiiovat. Myslim, ze ucitelky, které zde odpovédely, ze metodu vyuzivaji, praktikuji spise
alteraci, kdy déti mohou ztvariovat naptiklad néjaké povolani, a to bez podrobné

charakterizace.
Dramatickeé hry

Velmi vyuzivanou ¢innosti jsou dramatické hry, které uplatiiuje 28 ucitelek, 3 nevyuzivaji a 4
nedovedou posoudit. Nesmime zde zapominat na ¢lenéni dramatu. Obsahem by méla byt
predevsim expozice, kolize a krize, abychom zahrnuli stupnujici se napéti a vyfeSeni
problému. Pro umocnéni prozitku a zkuSenosti zahrneme také reflexi, ktera je velmi dulezita.
Pokud hra zahrnuje hru v roli, neméli bychom zapominat na vystup déti z role. Détem musi
byt jasné, ze vSe bylo ,jen jako“. Nékdo nejspis mize dramatickou hru chépat také jako
cvi¢eni nebo hru s pravidly, napiiklad na sochy, na zrcadla, na loutky atd. Tyto hry mohou byt
soucasti dramatické hry, ale jedna se vétSinou o kratkodobou ¢innost, kterd potfebné prvky

dramatu pfili§ nezahrnuje.
Dramatizace

Dramatizace je v mateiskych skolach velmi casto vyuzivana. Uplatiuje ji 34 ucitelek, 1
nevyuziva a 6 uclitelek nedovede vyuziti posoudit. Nejcastéji se jednad o dramatizaci néjaké
pohadky, nejvice Boudo, budko nebo O veliké fepé. Déti si takto samy pohadky proziji. 1
kdyz déti improvizuji, protoze se text neuci zpaméti, nemohou zde ptili§ ovlivnit pribéh ani

konec ptibéhu. Také se timto uci respektovat pravidla.
Skupinové etudy

Odpoveédi na vyuzivani skupinovych etud jsou spiSe negativni. Skupinové etudy vyuziva 13
ucitelek, 16 nevyuzivd a 3 nedovedou posoudit. Tyto kratké cvicné scénky jiz vyzaduji
uritou zralost hracl, proto mohou byt pro ptedskoldky, pfedev§im pro ty, které nemaji
s dramatikou mnoho zkusenosti naro¢né. Odpovédi proto mohou pochéazet od ucitelek, které
s metodami tvofivé dramatiky spiSe nepracuji nebo od ucitelek, které neznaji tento nézev,

piesto ale kratké scénky o jedné ¢i dvou situacich s détmi praktikuji.
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Brainstorming

Nejvice negativnich odpovédi (18) se objevilo u brainstormingu. Brainstorming vyuziva
pouze 7 ucitelek a dalSich 7 nedovede vyuziti posoudit. I kdyz mé toto, zjiSténi nepiijemné
prekvapilo, myslim, Ze mnoho ucitelek se pta déti, co je napadne na urcité slovo ¢i téma. Déti
pak své napady vyslovuji. Brainstorming tedy do ¢innosti zafazuji, pouze nemusi védét, co

tento nazev znamena.

Otazka ¢. 9: Uplatiiujete uvedené techniky tvorivé dramatiky?

Techniky tvorivé dramatiky
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Graf 8 - Techniky tvorivé dramatiky
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Tabulka 3 - Techniky tvorivé dramatiky

Zivé obrazy Ano Ne Nedovedu posoudit
21 7 7

Ulicka/alej Ano Ne Nedovedu posoudit
5 12 12

Pantomima Ano Ne Nedovedu posoudit
32 4 0

Narativni pantomima Ano Ne Nedovedu posoudit
7 12 11

Horké kreslo Ano Ne Nedovedu posoudit
6 11 14

Skala nazord/nazorové Ano Ne Nedovedu posoudit
18 5 8

Spektrum Ano Ne Nedovedu posoudit
4 11 15

Skryté myslenky Ano Ne Nedovedu posoudit
14 7 9

Komentar: U Zivych obrazi je 21 odpovédi kladnych, zdporné odpovédi uvedlo 7 ucitelek a
dal§ich 7 nedovede vyuziti této techniky posoudit. Ulicku vyuziva pouze 5 ucitelek, 12
nevyuziva a dalSich 12 nedovede uplatnéni posoudit. Pantomima je nejvice vyuzivana,
uplatiiuje ji 32 ucitelek a 4 tuto techniku nevyuzivaji. Naopak narativni pantomimu vyuziva
pouze 7 ucitelek, 12 ji neuplatiiuje a 11 nedovede posoudit. Horké kieslo vyuziva 6 ucitelek,
11 nevyuziva a 14 nedovede vyuziti posoudit. Skalu nazori nebo jiné nazorové techniky
vyuziva 18 ucitelek, 5 ucitelek techniku neuplatiiuje a 8 nedovede posoudit. Spektrum
vyuzivaji pouze 4 ucitelky, 11 ucitelek nevyuziva a 15 nedovede posoudit. Skryté myslenky

vyuziva 14 ucitelek, 7 techniku nevyuZziva a 9 ucitelek nedovede vyuziti posoudit.

Diskuze: Je zajimavé, Ze u pantomimy je zde drtiva vétSina odpovédi pozitivni, ale u
pantomimy narativni je tomu naopak. Pantomima je v matefskych skolach zna¢né vyuzivana,
domnivam se ale, Ze také narativni pantomima nebude vyjimkou, bohuZel ale tento nazev neni
mezi ucitelkami ptili§ rozSifen.

U vsSech téchto technik ucitelky uvadély v pomérné vysoké mife spiSe negativni odpoveédi,
Casto pak také odpovéd ,,nedovedu posoudit”. Znamena to tedy, Ze tyto ndzvy jim nejspise
nejsou znamé. Je mozné, ze nékteré techniky znaji pod jinymi nazvy nebo je s détmi
praktikuji a nazvy neznaji viibec. Myslim si tedy, ze pokud by ucitelky byly s nazvy téchto

technik diive obeznameny, odpovédi by byly vice pozitivni.
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Otazka ¢. 10: Dochazi pri Vasem zpusobu vedeni tematickych celki k propojeni s

tvorivou dramatikou?

Tematické celky
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Graf 9 - Tematické celky
Komentar: Odpovédi jsou zde jasn€ pozitivni, 39 ucitelek odpovédélo, ze pii vedeni
tematickych celkt K propojeni s tvofivou dramatikou dochazi. Diky tomu déti mohou ¢innosti
1épe prozit a efektivnéji se naucit né€emu novému. Navic lze déti Iépe motivovat a jedna se o

uceni hrou, které je pro n¢ zabavné a obohacujici zaroven.
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Otazka ¢. 11: Myslite si, Ze zarazenim tvorivé dramatiky do predskolniho vzdélavani v

MS se rozviji u déti tvorivost?

Rozvoj tvorivosti
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Graf 10 - Rozvoj tvorivosti
Komentar: Zde vidime, Ze tvofivost déti je dle ucitelek diky tvofivé dramatice velmi kladné
ovlivnéna. VSech 40 ucitelek je tedy presvédceno o pozitivnim vlivu dramatiky na tvotfivost
déti. Déti tak mohou byt kreativnéj$i v feSeni riznych problémt a hledani origindlnich

zpusobd, jak je vyfesit problémové situace co nejlépe.
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Otazka ¢. 12: Pokud vyuzivate v ¢innostech tvorivou dramatiku, zapojuji se také déti,

které povaZujete za spiSe stydlivé?
Zapojeni déti do aktivit
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Graf 11 - Zapojeni déti do aktivit
Komentar: V lehké prevaze jsou odpovédi kladné, které uvedlo 23 ucitelek a 17 ucitelek
uvedlo, ze stydlivé déti se do Cinnosti nezapojuji. Zalezi zde vSak také na mife stydlivosti u
déti a na tom, jakd dramaticka Cinnost je pravé zvolena. Spravné zvolena ¢innost, poméaha
stydlivym détem ziskat sebevédomi a postupné mizeme zkouset ¢innosti, které vyzaduji vice

projevovani.
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Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze déti si pamatuji nové véci lépe, pokud k uceni pouzijeme

nékterou z metod nebo technik tvorivé dramatiky?

Zapamatovani novych véci
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Graf 12 - Zapamatovadni novych veci
Komentar: Na grafu mizeme vidét, Ze uditelky maji velmi pozitivni nazor na vyuZzivani
tvofivé dramatiky k u€eni. Kladné¢ odpovédélo 37 ucitelek a 3 ucitelky nedovedou vliv tvotivé
dramatiky na zapamatovani novych véci u déti posoudit. Tvofiva dramatika ma blizko
k détské hie. Pokud se déti uéi hravou formou, vede cely proces k vyssi efektivité a
dlouhodobému vysledku. Déti také vydrzi u Cinnosti déle, je pro né zabavna. Diky

¢innostnimu uceni si véci mohou pamatovat déle, nebot’ si v§e vyzkousi ,,na vlastni kizi®.
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Otazka ¢. 14: Myslite si, Ze ma pouZivani tvorivé dramatiky pozitivni vliv na slovni

zasobu a vyjadiovani déti?

Slovni zasoba
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Graf 13 - Slovni zdsoba
Komentar: Kladné odpovédi (38), které zde pievazuji nejsou tolik piekvapujici, nebot
V tvofivé dramatice je témet vzdy tfeba vice ¢i méné n¢jakého vyjadieni, verbalniho i
neverbalniho. Aktivitu s prvky tvofivé dramatiky mizeme zaméfit pfimo na rozvoj slovni

zasoby. Vliv na slovni zésobu u déti 2 ucitelky nedovedou posoudit.

Otazka ¢. 15: VyuZivate pri praci s détmi manaska ¢i loutku?

Vyuziti manaska
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Graf 14 - VyuZiti maridska
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Komentar: Mezi détmi jsou loutky a manasci velmi oblibené pifedméty, nebot’ v rukou
,0Zivaji“. Proto jejich prostfednictvim déti motivujeme, uc¢ime i bavime. Ucitelek, které
manaska vyuzivaji pravidelné¢ nebo dle potieby je 40, tedy vSechny jej n€jakym zpiisobem
uplatiuji. Loutka se vyborn¢ hodi napiiklad Kk pravidelnému ritualu, ktery s détmi zavedeme.

Détem dodavaji ritualy pocit jistoty a jsou pro né také zdrojem zabavy.

Otizka €. 16: Pokud vyuZiviate hru v roli, uskutecnite na konci aktivity vystup déti z

role?

Vystup z role
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Graf 15 - Vystup z role

Komentar: Tento vysledek je pomémé pozitivni, protoZze na konci rolové hry je velmi
dulezité provést vystup z role. Vystup z role vyuziva 24 ucitelek a 16 jej neuplatiiuje. Déti se
do role dokazi velmi snadno vZit, a proto jim musime pomoci vystupu z role oddé¢lit fikci od

reality.

50



Otazka ¢. 17: Zapojujete na konci ¢innosti déti do reflexe?

Zapojeni reflexe
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Graf 16 - Zapojeni reflexe
Komentar: Zjisténi, Zze vétSina ucitelek (34) na konci Cinnosti zapoji reflexi je vyborné.
Reflexi 5 ucitelek nevyuziva. Reflexe je dilezitd pro zpétné ohlédnuti a ujasnéni toho, co

jsme prozili. U¢itelka ma také zpétnou vazbu, jak déti ¢innosti rozumély a zda je bavila.

Otazka ¢. 18: Pouzivate v ¢innostech s détmi pribéhy/pohadky?

Prace s textem
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Graf 17 - Prdce s textem
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Komentar: Zde odpovédélo 39 ucitelek, ze pribehy ¢i pohadky s détmi Vv Cinnostech
vyuzivaji. Moznosti vyuziti téchto textl jsou rizné, proto byla ucitelkdm polozena nasledujici

oteviena otazka:

Otazka €. 19: Jak dale pracujete s pribehy/pohadkami?

Komentar: Na tuto otevienou otazku odpovédélo 37 respondentek ze 40. Odpovédi jsou

pestré, pfitom se mnoho z nich shoduje, zfejmé pro sva ovéfeni v praxi.

Diskuze: Mezi odpovéd’'mi se nejcastéji objevuje prevypraveéni piibéhu, otazky na téma dobro
a zlo, charakterd postav, jaka jsou ponauceni a o ¢em pohadka byla. Také se ¢asto objevuje
diskuze k ptib&éhu, dramatizace a vytvarné zpracovani. Tyto postupy jsou pro piedskolni

vzdélavani typické a ovéfené mnoha lety praxe.

Nekteré ucitelky se zamétuji na rozvijeni fantazie a déti vymysli jiny konec pohadky. Dale se
vV odpovédich objevuje malované cteni, kdy je namisto textu obrazek a déti slovo doplni.
S obréazky k pohadce pracuji i jinak. Jedna se o popisovani obrazkl nebo o sefazovani dle déje
pohadky. Pohadky a pfibéhy jsou také vyuzivany k rozSifeni slovni zasoby a spravné

vyslovnosti pti logopedickych chvilkach.

Mnoho ucitelek uvedlo propojeni s vytvarnymi, hudebnimi a télovychovnymi ¢innostmi. Pfi
vytvarnych ¢innostech slouzi pohadky jako motivace, déti vyrabi masky a kostymy nebo se
soustfedi na prosttredi, pohadky také maluji. Pfi ¢innostech hudebnich pak dopliiuji pohadky a
zvuky rytmickych ndstroji nebo ji ucitelka zhudebni. Pohddky vyuzivaji také k nauceni
jednoduchych tanecku nebo k basni¢kam a pisnickam s pohybem. U télovychovnych ¢innosti

ucitelky pak uvadély pohybové hry.

Ojedinéle se vyskytovalo zafazeni matematickych pfedstav, a to poc€itani postav v pohadce
nebo posloupnost, napiiklad s vyobrazenymi c¢astmi déje. Ucitelky se také zamétuji na
charaktery postav, vedou déti k pochopeni rozdilu mezi obrem a zlem, aby déti tento rozdil
vnimaly v kazdé pohadce. Mezi ojediné€lé odpovédi, které nebyly vice konkretizované dale
patfilo trénovani paméti opakovanim a mezi metody a techniky tvofivé dramatiky pak
pantomima, hra v roli, skupinova hra v roli nebo divadelni improvizace. Objevily se také
odpovédi jako vystoupeni na besidkach, ¢etba pied spanim, vyuziti v komunitnim kruhu nebo

vyuzivani pohadek dle potieby a danych cili na dany mésic nebo tyden.
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Otazka &. 20: Cetli jste nékdy publikaci Metody dramatické vychovy v mateiské $kole
(E. Svobodova, H. Svejdova)? Pokud jste &etli jiné publikace tykajici se tvofivé

dramatiky/dramatické vychovy v MS — za¥krtnéte jiné a napiste jaké.

Literatura

30
25
20
15
10

5 .
0

Ano
H Radal 7 26 3

Pocet respondentl

Jiné

Graf 18 - Literatura
Komentar: Zde muzeme vidét, Zze vétSina ucitelek (26) tuto publikaci ani publikace jiné
nedetla. Knihu Getlo pouze 7 uditelek a 3 uéitelky &etly publikace jiné. Casteéné nam tyto

odpovédi mohou zdiivodnit to, pro¢ ucitelky neznaji nékteré techniky tvotivé dramatiky.

Pro ucitelky, které¢ publikaci Cetly pak nasledovala oteviena otdzka:

Otazka €. 21: Co Vam piecteni pfineslo/v ¢em byla publikace zajimava?

Komentar: Ucitelek, které uvedly, ze ¢etly publikaci Metody dramatické vychovy v matefské

Skole bylo pouze 7.

Diskuze: Odpovidaly napiiklad to, ze publikace jim pfinesla nové naméty, nova pojeti
pohadek i inspiraci k vlastni tvorbé. Dale jim pak publikace pomohla ujasnit si metody tvofivé
dramatiky a jejich pouziti v praxi. Nékteré ¢innosti z knihy vyzkousely také pfi praci s détmi.
Precteni této publikace je pro ucitelku matetské Skoly jist€¢ velmi obohacujici.

Dale pak 3 ucitelky uvedly publikace jiné, mezi néZ patfily Metodika dramatické vychovy od
E. Machkové a publikace, jejiz nazev si respondentka nepamatuje, piesto ji vV mnohém
obohatila. Uvedla, Ze kniha ji inspirovala k novym metodam préce, pfi kterych se zapojuji

také pasivni déti a neboji se projevit skrz roli nebo zastupny predmét.
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9 Zavérecné vyhodnoceni prizkumu

Cilem pruzkumu bylo zjistit, jaky je piistup ucitelek k tvofivé dramatice a zda vyuzivaji jeji

metody, techniky a prvky pii praci s détmi. Dale pak jak vnimaji jeji vliv na vzdélavani déti.
Pti zavérecném vyhodnoceni priazkumu vychazim z vyzkumnych otazek.

1. Vyzkumnd otazka: Jaky pristup maji ucitelky materskych skol k tvorivé dramatice

pri praci s détmi?
Z pruzkumu vyplyva, Ze nazory ucitelek na tvofivou dramatiku v predskolnim vzdelavani jsou
z velké casti pozitivni. Toto zjisténi je dulezité, protoze pokud mé k ¢innosti kladny vztah

ucitelka, prenasi jej také na déti.

2. Vyzkumnad otazka: Jaké metody, techniky a prvky ucitelky v predskolnim

vzdeélavani uprednostiuji?

V prizkumu se zjistilo, ze jako vyrazné vyuzivana technika se jevi pouze pantomima. Ovsem,
zvlastnim faktem je to, Ze pantomima narativni vysla jako jedna z nejméné pouzivanych
technik. U otazky tykajici se technik jsem ocekavala vice kladnych odpovédi, protoze mnoho
ucitelek uvedlo propojeni tvotfivé dramatiky s tematickymi celky. Myslim si ale, Ze za tento
negativni vysledek zjisté Casti mize neznalost ucitelek. Mohou tedy nékteré techniky
pouzivat, ale neznaji pro né¢ spravny nazev. Mohou s détmi praktikovat rizné druhy

pantomim, uz je ale pfili§ nerozlisSuji.

U vyuziti metod a prvkl tvorivé dramatiky jsou jiz o néco pozitivngjsi vysledky. Nejvice
kladnych odpovédi se objevilo u improvizace a dramatizace. Interpretace, kterd s dramatizaci
koresponduje vysla naopak jako méné vyuzivana metoda. Ocekavala jsem, Ze jako vyuZzivany
prvek tvorfivé dramatiky bude zvolen brainstorming, ktery byl ale vyhodnocen jako velmi
malo pouzivany. To mé& piivadi k myslence, zda ucitelky tento prvek opravdu nevyuzivaji

nebo zda jim neni znamy pouze nazev.

Vyuziti tvofivé dramatiky dotazovanymi ucitelkami se mi jevi spiSe jako nejisté. Usuzuji tak
zZ toho, Ze u mnoha otazek volily moZnost nedovedu posoudit. Déle pak jen malo z nich cetlo
literaturu zabyvajici se tvofivou dramatikou. Bylo pro mé ale prekvapivé zjisténi, ze 12
ucitelek se zucastnilo kurzu nebo seminaie tvofivé dramatiky. Tento vysledek vnimam velmi

pozitivné.
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3. Vyzkumna otazka: Jaky viiv ma dle ucitelek materskych skol tvoriva dramatika na

deti?

Ucitelky vliv tvofivé dramatiky na déti vnimaji pozitivné. Kladné hodnoti vliv na tvofivost
déti, dale na slovni zasobu a vyjadiovani i oblast uceni, kdy si déti pamatuji nové véci 1épe za
vyuziti nékteré z metod ¢i technik tvofivé dramatiky. Dale pak vétSina ucitelek uvedla, ze se

do aktivit zapojuji déti, které povazuji za spise stydlivé.
Shrnuti

Vyuziti tvofivé dramatiky ucitelkami bych z tohoto vyzkumu nehodnotila ani negativné, ale
ani ne prili§ pozitivné. Ucitelky maji na tvofivou dramatiku velice kladné nazory, stejné tak
hodnoti vliv na déti, ktery je podle nich ptiznivy. Z prizkumu je patrné, ze tvofiva dramatika
mize détem dodat sebevédomi, stydlivé déti se mohou vice osmélit a projevovat. Vyuziti
uvedenych technik, metod a prvki bohuzel neni optimalni, spiSe lehce podprimérné. Ucitelky
se zfejmé drzi pouze znamych, n€kdy také mnoha lety ovétenych praktik, jako by nechtély dat
prostor novym moznostem v piedSkolnim vzdélavani. Naopak je ale velmi piijemné zjisténi
to, ze ucitelky maji k tvofivé dramatice pozitivni pfistup, proto si myslim, ze tvofiva

dramatika ma Sanci stat se v matef'skych skolach vice vyuzivanou cestou ke vzdélavani.
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Cilem teoretické casti prace bylo popsat metody a techniky vhodné pro ptedskolni vzdélavani
a zaroven vhodné pro déti, které nemaji s tvofivou dramatikou zkusenosti, nebot’ jsem se na
praxich s timto problémem setkavala. Pfekvapilo m¢, Ze existuje mnoho moznosti tfidéni a
chapani metod. Mezi metodami a technikami je nékdy tenka hranice, takze se mnoho z nich
vzajemné prolind, coz mé¢ donutilo o této problematice dlouhodobé premyslet. Dale jsem se
zabyvala moznostmi a vyuzitim rekvizit a prostoru pii tvofivé dramatice v matei'ské Skole,
protoze 1 tyto oblasti mohou vést ke zpestieni prace s metodami a technikami tvofivé

dramatiky.

V praktické Casti jsem na zakladé zkuSenosti z praxe zvolila vyzkum formou dotaznikového
Setfeni. Cilem bylo zjistit, zda uéitelky pouzivaji techniky, metody a prvky tvofivé dramatiky
pii praci s détmi, dale pak jaky maji k tvotivé dramatice pfistup a jak vnimaji jeji vliv na déti.
Z pruzkumu jsem zjistila, ze nazory ucitelek na zatazeni tvotfivé dramatiky do ptedskolniho
vzdélavani jsou velmi pozitivni. Kladny je také jejich ndzor na vliv tvofivé dramatiky na
vzdélavani a rozvoj déti. Na zavér ale konstatuji, ze ucitelkdm chybi potfebné znalosti a
zékladni teorie, kterou by mohly pfevést do praxe. Myslim, Ze je Skoda nevyuZzivat moznosti
tvorivé dramatiky pii vzdélavani déti kvili nizkému zorientovani uitelek v této oblasti. Bylo
by tieba zvysit povédomi o tvofivé dramatice jako o piijemném zplisobu vzdélavani jak pro
déti, tak pro ucitelky. Tim bychom mohli docilit naptiklad doddvanim broZurek obsahujicich
naméty a zakladni teorii tvotivé dramatiky do matefskych skol nebo projektu, do kterého by
se mohly matefské Skoly zapojit a po urcitou dobu pracovat podle planu a konceptd V ném

uvedenych.
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Pfiloha — Dotaznik pro Specificky vyzkum

Specificky vyzkum - TD

Vazené pani ucitelky a ucitelé matefskych skol,

v ramci specifického vyzkumu PdF UHK se zajimame o vyuZzivani prvkl, metod a technik tvofivé
dramatiky v pred$kolnim vzdélavani v MS.

Dovolujeme si Vas touto cestou pozadat o spolupraci pfi vypInéni nize uvedeného dotazniku.
Ziskané udaje nam umozni vhled do problematiky a zpétnou vazbu pro dal$i vyuziti tvofive
dramatiky v pred$kolni edukaci a profesni pfipravé pedagogii MS. Dotaznik je anonymni, vysledky
budou vyuzZity pouze ke zpracovani vyzkumné sondy.

Dékujeme Vam za ochotu. Za fesitele tymu Tereza Volfova a PaedDr. Vladimira Hornackova, Ph.D.

1. 1. 1. Pracovisté

Ve kterém Kraji se nachazi matefska skola, kde pracujete?
Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.

Hlavni mésto Praha
Stredocesky kraj
JihoCesky kraj
Plzenfsky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Jihomoravsky kraj
Zlinsky kraj

Kraj Vysocina

2. 2. 2. Vzdélani
Jaké je Va3e nejvy3si dosaZené pedagogické vzdélani?
Oznacte jen jednu elipsu.

stfedni odborné

vy38i odborné

stfedni odborné - v sougasnosti studujici VS
vysokoskolske

Jiné:



3 3. 3. Praxe

Délka Vasi vykonavané praxe v MS:
Oznacte jen jednu elipsu.

() méné nez 5 let
() 6-10let
() 11-151et
() 16-20let
() 21avicelet

4. 4, 4. Tvoriva dramatika

Kde jste se dozvédéli/ucili o tvofivé dramatice nejvice?
Oznacte jen jednu elipsu.

studium (S8, VS) Preskoéte na otazku 5.
internet Preskocte na otazku 6.

Cetba odbornych publikaci Preskocte na otazku 6.

seminafre, kurzy, workshopy PreskoCte na otazku 6.

00000

Jiné:

Specificky vyzkum - TD 2

5. 5. 4. A - Béhem svého vzdélavani jsem mél/a
Oznacte jen jednu elipsu.
Q Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu pouze béhem vyuky na SS
(") Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu jako specializaci na S$

Q Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu jako specializaci na SS a mam maturitni
zkousku z dramatické vychovy

Q Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu pouze bé&hem vyuky na VS
C) Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu jako specializaci na VS

(") Tvofivou dramatiku / dramatickou vychovu jako specializaci na VS a mam statni zkousku
z dramatické vychovy

Q Dramatickou vychovu jako hlavni naplfi mého studia na katedfe vychovné dramatiky
(DAMU, JAMU) ukonéeného statni zkouskou

() Jiné:

Specificky vyzkum - TD 3

6. 6. 5. Postoj k tvofivé dramatice
Je Vas postoj pozitivni k zafazovani tvofivé dramatiky do pfedskolniho vzdélavani v MS?
Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
() Ne

(") Nedovedu posoudit



7 7. 6. Prvky tvorivé dramatiky
Uplatiujete prvky tvofivé dramatiky v uvedenych ¢innostech?
Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Ano Ne Nedovedu posoudit

Télovychovna chvilka
Volné ranni hry

Rizené &innosti

Krouzek v MS

Zajmove odpoledni Cinnosti
Pobyt venku

Centra aktivit

Projekty

00000000
00000000
00000000

8. 8. 7. Metody a prvky tvorivé dramatiky

Uplatiiujete uvedené metody a prvky tvofivé dramatiky?
Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Ano Ne Nedovedu posoudit

Interpretace

Improvizace

Vyuka dramatem - hra v roli
Dramatické hry

Skupinové etudy

Hra v situaci / simulace
Charakterizace
Dramatizace

Brainstorming

Jiné

000000000
0000000000
0000000000

9. 9. 8. Techniky tvorivé dramatiky
Oznacte jen jednu elipsu na kazdem radku.

Ano Ne Nedovedu posoudit
Zivé obrazy
Ulicka / Alej
Pantomima
Narativni pantomima
Horke kreslo
Skala nazorti / Nazorové
Spektrum
Skryté myslenky

00000000
00000000
00000000

10. 10. 9. Tématické celky

Dochazi pii Vasem zpUsobu vedeni tématickych celkl k propojeni s tvofivou dramatikou?
Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
() Ne

Q Nedovedu posoudit



1

12,

13.

14,

15.

16.

11. 10. Rozvoj tvorivosti

Myslite si, Ze zafazenim tvofivé dramatiky do pfedskolniho vzdélavani v MS se rozviji u déti
tvofivost?
Oznacte jen jednu elipsu.

O Ano
() Ne

O Nedovedu posoudit

12. 11. Zapojeni déti do aktivit

Pokud vyuZivate v €innostech tvofivou dramatiku, zapojuji se také déti, které povazujete za spise
stydlivé?
Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
() Ne

(") Nedovedu posoudit

13. 12. Zapamatovani novych véci

Myslite si, Ze déti si pamatuji nové véci lépe, pokud k u¢eni pouzijeme nékterou z metod nebo
technik tvofivé dramatiky?
Oznadte jen jednu elipsu.

() Ano
C) Ne

() Nedovedu posoudit

14. 13. Slovni zasoba
Myslite si, Ze ma pouzZivani tvofivé dramatiky pozitivni vliv na slovni zasobu a vyjadfovani déti?
Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
() Ne

(") Nedovedu posoudit

15. 14. Vyuziti manaska
Vyuzivate pfi praci s détmi manaska ¢i loutku?
Oznacte jen jednu elipsu.

O Ano
() Ne

() Nedovedu posoudit

16. 15. Vystup z role

Pokud vyuzivate hru v roli, uskuteénite na konci aktivity vystup déti z role?
Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
() Ne

Q Nedovedu posoudit



17 17. 16. Zapojeni reflexe

Zapojujete na konci ¢innosti déti do reflexe?
Oznacte jen jednu elipsu.

@ Ano
() Ne

(") Nedovedu posoudit

18. 18. 17. Prace s textem

Pouzivate v ¢innostech s détmi pfibéhy / pohadky?
Oznacte jen jednu elipsu.

Q Ano Preskocte na otazku 19.
Q Ne Preskocte na otazku 20.
(") Nedovedu posoudit

Pokud pouzivate v ¢innostech s détmi pribéhy/pohadky

19.19. 17. b Prace s textem
Jak dale pracujete s pfibéhy / pohadkami?

Specificky vyzkum - TD 4

20. 20. 18. Literatura
(:Zetli jste nékdy publikaci Metody dramatické vychovy v matefské skole (E. Svobodova, H. 5
Svejdova)? Pokud jste ¢etli jiné publikace tykajici se tvofivé dramatiky/dramatické vychovy v MS -
zaskrtnéte jiné a napiste jaké.
Oznacte jen jednu elipsu.
() Ano Preskocte na otézku 21.

() Ne Prestarite tento formular vyplriovat.

() Jing:

Preskocte na otazku 21.

Specificky vyzkum - TD 5

21. 21. 20. b Literatura

Co Vam preéteni pfineslo/v ¢em byla publikace zajimava?



