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Zahrada Hesperidek

Souhrn

Bakalarska prace byla zpracovana na téma Zahrada Hesperidek. Nejprve byla v literarni ¢asti prace
predstavena stara fecka baje, ve které nymfy vecera tzv. Hesperidky vystupuji. Dale byly popsany
jednotlivé prvky a postavy, které s tématem souvisi. Nasledovala kapitola vénovana posvatnosti
zahrady, ve které byly rozebrany rGzné aspekty plsobnosti zahrady na duchovni, ale i fyzickou
stranku Clovéka. Z toho vychazela dalsi kapitola zamérujici se na zahradu vnimanou jako rdj
na Zemi, a jak se tato myslenka prolinala riiznymi historickymi obdobimi.

V analytické ¢asti zhodnoceni podkladovych udajll bylo predstaveno fesené Gzemi, kterym se stal
zahradni prostor ve Spanélsku. Byly posouzeny informace napfiklad o umisténi a vyuziti lokality,
klimatickych a pfirodnich podminkach spole¢né s dendrologickym prizkumem. Déle byl popsan
soucasny stav doplnény o fotodokumentaci.

Projektova ¢ast byla zpracovana na zakladé predchazejici literarni reSerSe a analyz vybraného
uzemi. Bylo navrzeno reseni zahrady, do které bylo umisténo znacné mnozstvi vegetace. Rostliny
byly vybirany tak, aby vyhovovaly mistnimu klimatu, a také aby zajistily dostatek stinu, ktery
je v této oblasti hlavné v letnim obdobi velmi vitany. Zaroven byla vybirana zelen s ohledem na
bohatost kvéti a plodi. Pro osvéZeni bylo navrhnuto koupaci jezirko s pfidanou hodnotou v podobé
moznosti pfechodu pres vodni hladinu. V projektu slo o vybudovani mista, ve kterém se propojila
idea odpocinkového prostoru v navaznosti na symboliku spojenou se zahradou Hesperidek.

Klicova slova: zahrada Hesperidek, Spanélsko, voda v zahradég, historické zahrady, rajska zahrada



Garden of the Hesperides

Summary

The bachelor thesis was elaborated on the topic Garden of the Hesperides. Firstly, in the literary
part of the thesis, an old Greek myth was presented in which the nymphs of the evening, the
so-called Hesperides, appear. Then the various elements and characters related to the theme were
described. This was followed by a chapter on the sacredness of the garden, in which the various
aspects of the garden's effect on the spiritual as well as the physical side of man were discussed.
From this came another chapter focusing on the garden as perceived as paradise on earth, and
how this idea permeated different historical periods.

The analytical part of the background data assessment introduced the territory under consideration,
which was the garden space in Spain. Information such as the location and use of the site, climatic
and natural conditions were considered, together with a dendrological survey. Furthermore, the
current situation was described, accompanied by photographic documentation.

The project part was prepared on the basis of the previous literature search and analysis of the
selected area. A garden solution was proposed, in which a considerable amount of vegetation was
placed. The plants were chosen to suit the local climate and also to provide sufficient shade, which
is very welcome in this area, especially in summer. At the same time, the greenery was chosen with
a view to the abundance of flowers and fruit. For refreshment, a swimming pond was designed with
the added value of being able to cross the water surface. The project was about creating a place
that combined the idea of a resting space with the symbolism associated with the Hesperides
Garden.

Keywords: Hesperides Garden, Spain, water in the garden, historical gardens, garden of paradise
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01
UvOD

Uz od nepameéti je pfiroda vnimana jako néco vzacného, ¢eho si je tfeba vazit. Bohatstvi, které
v sobé ukryva je rlizné, at uz fyzické ¢i duchovni. Zahrada, ktera se stava upravenou podobou
prirody, byla v minulosti ¢asto povazovana jako kousek raje na Zemi. V dnesni urychlené dobé
se mizeme od tohoto smysleni postupné odkldnét a vnimat to jako néco samozrejmého. Stres
dnesnich dni nds mize odtrhnout i od nas samych. Dllezité je proto se obéasné zastavit a propojit
se s okolni pfirodou a krasou okamziku. Bajna zahrada Hesperidek je opredena spoustou tajemstvi,
vnitfni krasy a bohatstvi. Z tohoto hlediska je tedy velice zajimavé asociovat tuto neznamou zahradu
s nasim nitrem a objevovat vsSelijaka zakouti a propojeni.
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CIL PRACE

Cilem bakalarské prace bylo na zakladé zpracovani literarni reSerSe navrhnout zahradni prostor,
ktery v sobé bude odrazet prvky inspirované bajnou zahradou Hesperidek. Dllezitym aspektem
bylo zahrnuti rliznych rostlin, které jsou vyznamné pro svou estetiku, viini a moznost jedlych plodd.
Do zahrady bylo tfeba zahrnout rlizna zakouti a posezeni ukryta v zeleni, kterd napomahaiji k navozeni
soukromé atmosféry a tim i k moznosti rozjimani nad krasou lidského byti, ale i k odpocinku téla
a mysli.
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3 LITERARNI RESERSE

3.1 Zahrada Hesperidek
3.1.1 Mytologie
3.1.1.1 Héra a Zeus

Zahrada Hesperidek je bajna zahrada, o které se nejvice dozvidame z reckého mytu o Héraklovi.
Pro lepsi porozumeéni je vSak vhodné zacit u bohyné Héry a boha Dia. Héra byla dcerou Titana
Krona a jeho zeny Rheie. Dle baji Kronus spolkl Héru stejné jako jeji sourozence. Jediny,
kdo unikl, byl nejmladsi bratr Zeus, protoze misto néj Rheia predlozila Koronovi ke spolknuti
kamen omotany oble¢enim. Zeus se pak ukryval na Krété, nez vyrostl (Hansen 2005). Poté,
co osvobodil své sourozence a zvitézil ve valce nad svym otcem, tak se vydal hledat Héruy,
ktera mezitim unikla s pomoci bohyné Téthys do bezpeci az na kraj svéta. Nalezenou Héru si
odved| na Olymp, a vzal si ji za manzelku (Zamarovsky 2013). K jejich svatbé pfinesla bohyné
zemé Gaia strom rodici zlata jablka. Ten byl umistén do zahrady, kterou méli strazit Hesperidky
spolecné s jejich otcem Atlantem. Héra pak jesté povolala draka Ladona, aby pomahal strezit
misto, kam nemaiji pfistup smrtelnici (Stapleton 1986).

Zeus tedy nebyl viadcem od pocatku vékl. K moci se dostal az po svrhnuti svého otce a jeho
spojencl do vééné tmy. S bratry se domluvil, Ze si losem rozdéli, kterym ¢dstem svéta bude
kdo vladnout. Poseidon si vytahl more, Hades podsvéti a jemu pfipadlo nebe a zemé. Sam si
vSak musel projit nékolika zkouskami, nez se mohl kone¢né posadit na triin. Jeho vlada byla
zpocatku tyranska, dokonce se pokusil vyhubit lidstvo. To ale nakonec neudélal a své postaveni
si upevnil. Pro svou silu se stal nejmocnéjsim bohem (Zamarovsky 2013). Po boku mu stéla
Héra, ktera je povazovana za patronku manzelstvi, ochrankyni déti a je spojovana s kultem zeny
(Stapleton 1986). Nékdy ji Zeus svéroval sva tajemstvi, a dokonce se s ni i radil (Graves 1955).
Héra se stala matkou tfech Diovych déti: Arese, boha valky, Eileithyie, bohyné porodu a Hébé,
bohyné mladosti (March 2014).

| pres tyto atributy, ale manzelstvi s Diem nebylo prili$ stastné. Dochazelo k neustalym hadkam,
a to prevazné kvuli Diovym zaletdm (Stapleton 1986). Héfina zarlivost ji vedla k pronasledovani
a znesnadnovani zivot( jak Diovych milenek, tak i jejich déti. Asi nejznamé;jsi pocin predvedla
pfi narozeni Hérakla (pozdéji nazyvan jako Herkules), syna Dia a Alkmény (March 2014). Zeus
se totiz rozhodl, ze chce zplodit hrdinu, ktery bude chranit lidi i bohy pfed zkazou. K tomuto
ucelu si vybral lidskou Zzenu Alkménu, kterou oklamal tim, Ze se vydaval za jejiho muze. Kdyz
se mél Hérakles narodit, Héra si vynutila na Diovi slib, Ze nejvy$Sim kralem rodu Persel se
stane princ, ktery se narodi do soumraku. Nato se vydala uspisit porod Eurysthea, syna krale
Sthenela, a oddalit narozeni Hérakla. Kdyz se to Zeus dozvédél, rozzufil se, ale své bozské
slovo uz nemohl vzit zpét. Podarilo se mu ale ziskat si u Héry souhlas s tim, ze kdyz Hérakles
spIni dvandct praci, které mu ulozi Eurystheus, tak se jeho syn dostane do rad bohl (Graves
1955). Héra se vSak zahy pokusila Hérakla pfipravit o Zivot. Vyslala dva hady, ktefi ho méli
zabit, ale Hérakles je uz jako malé dité v kolébce pfemohl a usmrtil. Hnana hnévem na Diovu
nevéru se Héra snazila ztrpéovat zivot Hérakla riznymi dal$imi zkouskami, které se mu vSak
podafilo pfekonat, a to mu vyneslo slavu (March 2014).

3.1.1.2 Dvanact praci Héraklovych

Jednou Héra seslala na Hérakla Silenstvi a on v ném omylem pfipravil o Zivot svych Sest syn(
a dva dalsi chlapce. Kdyz se mu navratil rozum, byl velice zdrcen svym ¢inem. Vydal se proto
do Delf pro radu. Odtamtud byl vyslan k Eurystheovi, aby pinil prace, které mu ulozi. Pak se mu
dostane nesmrtelnosti (Graves 1955). Prvnim Ukolem bylo zabit nemejského lva a pfinést jeho
kGzi. Poté mél premoci devitihlavou lernskou hydru, jejiz jedna hlava byla nesmrtelna. Treti
a Ctvrtou praci bylo prinést Zivou kerynejskou lan a erymanthského kance do Mykén. Dale mu
bylo nafizeno uklidit za jediny den znecisténé chlévy krale Augeia. PFi Sestém ukolu mél vyhnat
ptaky ze Stymfaly, ktefi tam pomoci svého mosazného pefi napadali lidi a pojidali jejich maso.
Poté byl Hérakles vyslan na Krétu, aby tam odchytil byka. Osmym ukolem bylo ukofistit kong,
které kral Diomédes krmil lidskym masem. Jako devatou praci mél Hérakles pfinést zlaty pas
kralovny Amazonek, jez si prala mit Eurystheova dcera. Posléze byl vyslan shromazdit proslula
stada vol(, kterad patfila zridé se tfemi tély Geryonovi. Jedendactou praci bylo donést zlata

vvvvv

Kerbera (Smith 1867).

Hérakles se mél pri jedenactém ukolu vydat do zahrady Hesperidek a odtamtud donést zlata
jablka. Ovéem nevédél, kde zahradu hledat. Jeho nohy jej vedly k fece Pad, kde narazil na fi¢ni
nymfy, dcery Dia a Themidy. Od nich se nedozvédél, kde se zahrada nachazi, ale poradily mu,
at nalezne morského boha Nérea. Toho musel ve spanku svézat, aby mu neunikl, protoze byl
mistrem pfemén. Z donuceni pak Héraklovi sdélil misto, kde se naléza zahrada se zlatymi
jablky a také mu poradil, at jablka netrha sdm a posle do zahrady titdna Atlanta, ktery zahradu
strazi. Musel si ale dat pozor, aby nepfijimal zadnou jeho nabidku. Hérakles se tedy vydal na
cestu k zahradé. U jejich bran potkal Atlanta. Atlas byl ochotny dojit k Hesperidkam pro zlata
jablka, protoze si chtél oddychnout od drzeni zemské klenby. Mél v§ak obavu z draka Laddna,
a tak ho Hérakles pres zahradni zed prostrelil Sipem. Hérakles pak prevzal ban a ¢ekal az se
Atlas vrati s jablky. Tomu se ale zalibila nové nabyta svoboda, a tak se vratil s nabidkou, Ze zlata
jablka donese Eurystheovi sam. Hérakles se nedal oklamat, ba naopak prechytracil Atlanta.
Pozadal ho, aby jesté na chvilku podrzel zemskou klenbu, aby si sam mohl dat na hlavu mékkou
podlozku. Jen co se klenby zbavil, popadl tfi zlatd jablka a vracel se s nimi do Mykén (Graves
1955). Z donesenych jablek byl Eurystheus tak zaskocen, Ze je Heraklovi vratil, at si je necha.
Ten je pak vénoval bohyni Athéné, kterd je navréatila do zahrady Hesperidek (Zamarovsky 2013).

Mytus obsahuje nékolik znéni, ve kterych jsou mirné odlisnosti. Kupfikladu v jedné verzi
Herakles na své cesté za Hesperidkami zastreli orla, ktery pozira Prométheova jatra. Tim ho
osvobodi, a za to dostane radu ohledné Istivosti Atlanta. V jiné se Herkules do zahrady vyda
sam, po zabiti draka ukradne zlata jablka a odndsi je Eurystheovi (Apollodorus 1921). Nékde
dokonce Ladon zlistane bez ujmy, jelikoz Atlas jako otec Hesperidek, smi vstoupit do zahrady
a jablka utrhnout (Martin 1993).

Zajimavosti spojenou s Héraklem je presvédceni ze starého mytického svéta, Ze existuje
vztah mezi zapadem, tedy mistem kde zapada slunce, a mezi podsvétim Cili fiSi mrtvych.
Kdyz Hérakles obstoji ve zkousce a prinese zlata jablka, tak je to vnimano jako zmocnéni se
symbolu nesmrtelnosti, a tim je obrazné predjimano jeho vitézstvi nad smrti a pfijeti do rad
boht (Martin 1993).

11



12

3.1.1.3 Umisténi zahrady Hesperidek

Recké baje nikdy neprozradily pfesné misto vyskytu zahrady, avSak z rdznych zdroji se
doviddme o nejrGznéjsich mistech, kde by se mohla zahrada Hesperidek nachdazet. Jednou
Okeanem u Blazenych ostrovli. Pozdéjsi zminky pfipousti v Uvahu pohofi Atlas v Africe a
rizné casti Libye. Lze brat v potaz také zemi Hyperborejc(, kterd se nachazela na vzdaleném
severu (Martin 1993; Smith 1867). Podle jinych legend se mohla zahrada nachazet v Maroku
ve starobylém mésté Lixus (Raddato 2022).

3.1.1.4 Hesperidky

Hesperidky jsou zpivajici nymfy s Cistymi hlasy a pochazeji ze zapadu. Strazi strom nesouci
zlata jablka. Ziji v zahradé boh(, kde te¢ou prameny ambrdzie, ndpoje nesmrtelnosti (Bonnefoy
1992). Existuje nékolik variant jejich plivodu, ale také jejich poctu. Autofi Hésiodos a Hyginus
je nazyvaji dcerami Nyx a Ereba. Apollénios z Rhodu povazuje Hesperidky jako potomky Kété
a Forkyda. Nékdy jsou podle Euripida ur¢ovany jako dcery Themis a Dia. Diodéros uvadi jejich
rodice Atlanta a Hesperis, odkud pochazi pojmenovani Atlantovny ¢i Hesperidky (Smith 1867).
Jejich nazev je také spojovdn s feckym slovem pro vecer a zapad (Hansen 2005).

RUzni autofi uvadi pocet tfi, ctyf nebo sedmi Hesperidek (Smith 1867). S rozdilnymi pocty jsou
uvadény rizné kombinace jmen. Nej¢astéji jsou vSak zminovany tfi Hesperidky se jmény Aiglé,
Erytheia a Hesperethisa (Martin 1993). Jména Hesperidek souviseji se svétlem, sluncem
a jeho zapadem. Aiglé znamena zafiva, ve smyslu spojeni jasu, lesku a slunecniho svétla.
Erytheia znaci Cervenou barvu, coz jasné odkazuje na zbarveni zapadajiciho slunce. Jméno
Hesperethlsa vychazi ze slova Hespere ¢ili vecer nebo vecernice (Room 2003).

3.1.1.5Ladoén

Ladon je dalSim strazcem v zahradé Hesperidek. Ocitl se tam nejspiSe na Héfin pokyn. Kdyz
zjistila, ze si Hesperidky trhaji zlata jablka pro sebe, povolala draka Laddna, aby je pohlidal.
Nikdy neusinal, a proto byl jako stvoreny pro tuto praci (Graves 1955). Neni zcela jasné, zda se
jednalo o hada ¢i draka. Postupné mu vsak néktera dila pridavaji rizné vlastnosti a prochazi tak
vyvojem. Hesiod ho ve své praci nazyva pouze hadem, ktery nema z niceho strach a chrani zlata
jablka na samém kraji svéta. Povazuje ho za potomka Kété a Forkyda. Apoll6nius mu poprvé
pfifadi jméno Ladén v dile Agronautika. Apollodéros méni jeho plvod a jeho rodici se stavaji
Tyfén a Echidna. Dale z néj udéld stohlavého draka s riznymi hlasy a pfifadi mu nesmrtelnost.
To by bylo ale v rozporu s tim, ze ho Herakles dokaze zabit svym Sipem. Proto je mu nékdy
pfifazovana nesmrtelnost az na nebi, kde se z néj stane souhvézdi Draka (March 2014).

3.1.1.6 Atlas

Atlas je titan, ktery drzi na ramenou nebeskou klenbu. Je potomkem titdna fapeta a jeho
manzelky Klymeny. Atlas je jednim z moznych otct Hesperidek. Ugastnil se vzpoury titand proti
olympskym boh({im. Za to dostal od Dia vécny trest nést nebeskou klenbu (Zamarovsky 2013).
Takto Cinil na dalekém konci zemé pobliz zahrady Hesperidek. Dle dvou verzi drzel nebe na
svych ramenou, anebo nesl vahu sloupd, které drzely nebe od zemé. Od této tihy byl osvobozen

pouze jednou a to, kdyz Herakles prisel ukrast zlata jablka. Drzeni klenby se nevyhnul ani poté,
co byl proménén v horu. Stalo se tak kdyz priSel Perseus a pozadal o pohostinstvi. Atlas ho
odmitl, a tak ho Perseus pomoci hlavy Meduzy proménil v pohofi Atlas, které sahd az k nebesiim
(March 2014). Vznika zde vSak rozpor v mytech, ktery neni objasnény. Perseus je pfedchiidcem
Herakla, takze pfi vloupani do zahrady Hesperidek by musel byt Atlas uz davno promeénény
v kdmen (Zamarovsky 2013).

3.1.1.7 Zlata jablka

Zlatd jablka jsou povazovana za symbol vééného Zivota a bozské plodnosti (Bonnefoy 1992).
Je mozné, Ze toto presvédéeni mize vychazet z doby ve &tvrtém stoleti pf. n. |., kdy se z Ciny
a Indie dostavalo do oblasti Recka uméni alchymie. Cinsti alchymisté v té dobé& vymysleli
moznost pitelného zlata. Domnivali se, Ze se neménnost uslechtilého kovu prenese na clovéka
a po jeho vypiti se mu dostane dobrého zdravi a nesmrtelnosti (Laszlo 2007).

Zlata jablka nesehrala roli jen v mytu o Heraklovi. Na svatbu fthijského krale Pélea a morské
bohyné Thetidy byli pozvani vSichni bohové kromé bohyné svaru Eris. Ta se chtéla pomstit,
a tak utrhla jablko ze zahrady Hesperidek. S napisem ,Té nejkrasnéjsi“ ho hodila mezi Héruy,
Athénu a Afroditu. Vznikl z toho spor, ktery mél posoudit Zeus, ale ten se zbavil odpovédnosti
a nechal rozhodnout Parida. Bohyné mu zacaly nabizet uplatky. Héra mu slibila vladu nad Asii,
prospéch Afrodity. Ta pak fizenim osudu dostala Parida do Sparty, kde byl seznamen s Helenou.
Spole¢nym utékem zpUlsobily valku trvajici deset let a zkdzu Tréji. Zlatému jablku se tedy fika
i jablko svaru (Zamarovsky 2013).

Dle dalsiho mytu se jablka objevuji v pfibéhu o Atalanté. Tato divka byla po svém narozeni
pohozena v lese, kde ji nasla a zachranila medvédice. Divka vyrostla do krasy, a tak méla
mnoho népadnikd. Zadného véak nechtéla, a tak je vyzyvala k zavodu v béhu, kde vzdy zvitézila.
Porazil ji az Hippomenés za pomoci bohyné Afrodity. Ta mu vénovala tfi zlata jablka, ktera mél
postupné odhodit, kdyz ho Atalanta dohanéla. Ta neodolala a jablko vzdy sebrala, ¢imz dostal
Hippoménes naskok, a nakonec zdvod vyhral (Zamarovsky 2013). V tomto mytu zlata jablka
(pravdépodobné pomerance) evokuiji obét potfebnou pro ziskani zeny. Atalanta prestavuje
cudnost a Afrodita naopak plodnost. Tyto dva protiklady jsou spojené pravée i s pomerancovniky.
Vétve s bilymi kvéty jsou symbolem panenstvi a pozdéjsi pomerance odkazuji na plodnost
(Laszlo 2007).

Lze se také domnivat, ze zlata jablka mohla byt zastoupena kdoulemi. Je to mozné usoudit z
popisu z dnes jiz nedochovaného chramu Dia Olympského. Tento podrobny popis z 2. stoletin.
|. ndm zanechal geograf Pausanias, ktery stavbu vidél jesté v plivodnim stavu. Je zde popsdna
socha Hérakla, ktera podpira nebeskou klenbu a hledi na nékolik kdouli (Tolkowsky 1938).

| obycéejné jablko Ize spojovat s mytickymi jablky. KdyZ jablko dozrava, mlize mit barvy ¢ervenou,
Zlutou Ci zlatavou, které jsou zaroven barvami zapadajiciho slunce. Vyznamnou se tedy stava
spojitost mezi jmény Hesperidek, zdpadem slunce a zlatymi jablky (Room 2003).



$

Zlaté jablko ale nemuselo byt nutné citrusovym plodem, kdouli &i jablkem. Rekové totiz maji
stejné slovo pro jablko a pro stado ovci. Je tedy otazkou, zda Hesperidky nemohly strazit ve
své zahradé nebeské stado, které v indoevropské mytologii symbolizuje mraky (Guirand 1968).
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3.1.2 Uméni ‘

Tématika zahrady Hesperidek se promitla i do umeéni. Zde jsou néktera vybrana dila. Ze starsich
jsou to antické vazy s malbami. Novéjsimi dily jsou pak spiSe obrazy s timto namétem.

s : = o ¥ b e

g S S <o By e s
Obr. 8 Hesperidky nabizejisvé  Opbr. 9 Bohyné svéru si vybira jablko svéru v zahradé Hesperidek, Joseph Obr. 10 Zahrada Hesperidek, Edward
citrusy bohu jezera Garda, Cornelis  pallord William Turner, 1806 Burne-Jones, cca 1869

Bloemaert, 1646

Obr. 1T Malba na vaze zobrazujici jednu z Obr. 2 Malba na vaze zobrazujici tri Hesperidky, Laddna a strom se zlatymi jablky,
Hesperidek vedle Laddna, cca 470 - 425 pr: n. I. cca 420-400pf n. |.
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Le/ghton, cca 1892

Obr. 3 Mozaika s Héraklem, Hesperidkami, Laddnema  Obr. 4 Herkules zabiji draka La
stromem se zlatymi jablky, 3 stol. n. . 1563

L 2 AN
ddna, Cornelis Cort, podle Franse Florise,

e

Obr. 13 Zahrada Hesperidek, Ricciardo Meacci, 1894 Obr. 14 Zahrada Hesperidek, Albert Herter, 1898

Obr. 5 Herkules zabiji draka v zahradé Obr. 6 Hesperidky plnici roh hojnosti, Cornelis van Obr. 7 Herkules a Hesperidky, Johann
Hesperidek, Lorenzo Vaiani, 1568 Haarlem, 1622 Friedrich Greuter, 1646
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3.1.3 Zahrady s tématikou zahrady Hesperidek

Neni zcela zfejmé, jak myticka zahrada vypadala. Dle feckého autora Skylakse z Kariandy se
jednalo o zahradu obklopenou vysokymi zdmi. Uvnitf zahrady pak bylo plno ovocnych stromi
a tekly zde prameny nektaru. Zahrada je tak casto pripodobnovana k rajské zahradé Eden
(Miate 2023).

JelikozZ se jedna o zahradu mytickou, nelze fici, Ze by v dnesni dobé redlné existovala. Mizeme
se vSak setkat s nékolika zahradami a parky, které pracuiji s touto tématikou. Pfikladem miize
byt Hesperidengarten v némeckém Norimberku. Ve 14. stoleti zde bylo okolo 360 zahrad, které
byly pIné ovoce a zeleniny. Ty se vS§ak nedochovaly. V 17. stoleti zde vznika barokni zahrada
v italském stylu. Prostor je verfejné pristupny a navstévnici mohou obdivovat sochy vztahujici
se k mytlm, fontany, ¢i slune¢ni hodiny (Sternwender 2021).

Jardin de Las Hespérides byla vybudovana v roce 2000 ve Spanélské Valencii. Zahrada je
v mestské zastavbe, do které zapadad, ale zaroven velmi dobre komunikuje s vegetaci v blizké
botanické zahradé. Za zdi vznika zajimava atmosféra utvarena preruSovanymi cypriSovymi
sténami doplnénych pomerancovniky, citroniky a jinymi drevinami. Skrze sochy je zde vypravén
pfibéh o Hesperidkach, ktery je podporen Sepotem vodnich prvk( (,Garden of Hesperides“2011).

)
L

Obr. 18 Jardin de Las Hesp

-

érides ve Valencii

Obr. 17 Jardin de Las Hespérides ve Valencii
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3.2 Posvatnost zahrady

Zahradu muizeme vnimat jen jako ohrani¢eny prostor pro rostliny, stromy a Zivocichy. Pokud
se na to v§ak podivame z jiného uhlu pohledu, tak je zahrada mistem, které obohacuje i nase
nitro. Zahrada se dd pretvofrit ve vlastni Gtocisté, které pro nds mize mit az posvatny vyznam.
Posvatny prostor znamend misto, kde Zivot a rlst jsou zndmkami néceho vétsiho, co nds
obklopuje. Lze to vnimat jako odkaz na bozstva, nadpfirozenost, ale i jednoduse pfislusnost
k velkému spolecenstvu organism( na Zemi. Pokud toto pfijmeme, dokdzeme zahradu vyuzivat
k obohaceni nasich smysli a obnové emociondlni a duchovni rovnovahy, kterd muze byt
narusend rychlosti dnesniho Zivota (Streep 2003). Zahrada jakékoli velikosti poskytuje pocit
propojeni s pfirodou. Nemusime ani vyuzivat naSeho rozumu a mizeme se nechat vést jen
smysly. | proména ro¢niho obdobi nam pfinasi pokoru pred pfirodou a jejimi zménami. Kazda
¢dast roku ma své pro a proti, a to ji déla vyjimeénou (Palmer 2000). Tvorba a Gdrzba zahrady
nds také urcitym zplsobem obohacuje. Prace na zahradé ndm pfindsi potéseni z dobrého
vypéstku a kultivuje nas vztah k pfirodé. Dokonce i pleti plevele, profezavani stromi a jiné
zahradni ¢innosti mohou mit skvély ucinek na odstranéni stresu, soustiedéni nebo vycisténi
mysli (Jay 1998).

3.2.1 Kolobéh zivota

Soulad s ro¢nimi obdobimi v nas probouzi poznani o pomijivosti zivota. Stale se opakuijici cykly
jsou ve shodé s vyvojem nasi zahrady, ale i s nami samotnymi. Pokud toto pochopime, pak
muzeme nechat vzkvétat nas vztah k zahradé, rozvijet harmonii a oslavovat zivot v mikrokosmu
nasich zahrad (Murray 1997).

Zima je dobou premysleni, klidu a reflexe. V tomto obdobi temna, chladu a vétru je dllezita
vytrvalost, trpélivost a dlvéra v novy zacatek. Je tfeba nechat pfirodu odpocivat a divérovat
rostlindm, Ze se na jafe znovu probudi. To samé by se mélo promitat i do nasich zZivot(. Je tfeba
si doprat ¢as odpocinku a rozjimani a nacCerpat silu do nasledujiciho obdobi. Zima v zahradé
ndam muze otevfit o¢i ohledné novych plan(. Opadané listi ndm da novy nahled na usporadani
zahrady a tfeba ndm vnukne napady na vylepseni (Murray 1997).

Jaro v nas vyvolava pocity radosti. Znovu se po zimnim obdobi probouzi Zivot v zahradé. VSe
se zda nové, Cerstvé a nabité energii. Puci nové listy, objevuji se prvni kvéty. Plida uz zacina byt
vhodna k vysazeni seminek. Je to takové pohlazeni pro dusi, ¢as regenerace a novych zacatk(
(Murray 1997).

Léto je obdobim, kdy jsou dny nejdelSi. Diky delSimu svétlu a energii, kterou prinasi, jsme
schopni |épe pecovat o zahradu, ktera bujné roste (Murray 1997). V |été pocitujeme hojnost,
které je tfeba si vazit. Zahrada je plna vini, barey, chuti a tvar(. Nejen clovék si toto opojeni
uziva plnymi dousky. Sluncem prolita zahrada je potéchou i pro hmyz, ptaky a jina zvirata
(Palmer 2000).

Podzim prinasi krasu zralosti. Je obdobim sklizné a vdécnosti za ziskané plody. Je to vlastné
vrchol roku a plodnosti pred blizici se zimou (Murray 1997). Podzim v zahradé ndm umoznuje
vidét pomaly rozklad a smrt. Je to vSak prirozeny proces, kterému se neda vyhnout a je soucasti
kazdého zivota (Palmer 2000).



3.2.2 Puasobeni skrze smysly

Zahrada dokaze plisobit na nitro pomoci nasich smysla. Kazdy jednotlivy smysl nam poskytuje
jedinec¢né vnimani prirody. Dech nam umoznuje védome prozit pfitomnost. Nadechy a vydechy
v nas rozproudi energii a zaroven nds uvolni a uklidni. Dychani mlize mit aZz meditativni
ucinky na nase télo i dusi. Pokud ¢ichem zachytime i néjakou vlni, m{ze to vyvolat propojeni
s pfitomnym okamzikem a vytvofit vzpominku. Pfi opétovném setkani se stejnou vini se nam
tato vzpominka muize znovu vybavit. V zahradé mohou byt umistény riizné aromatické byliny,
které napfiklad jako rozmaryn dokazi stimulovat pamét (Murray 1997).

Pri pééi o zahradu prichazime do kontaktu s pidou, rostlinami a naradim. Dotek sdm o sobé
ma blahodarné ucinky na nase vnitfni ja. Jemny laskyplny dotek od druhého ¢lovéka v nas
vyvola pfijemné pocity. To samé mlZeme prozivat pfi kontaktu s rostlinami a stromy. Dotekem
se lze propojit s pfirodou a rozvijet s ni nas vztah. Je také dobré do zahrady pouzit i rizné
rostliny, které maiji zajimavou texturu ¢i na dotek prijemné listy (Murray 1997).

S pfirodou mlzeme navazat spojeni i skrz chut. Jednotlivé plody, které ndm zahrada poskytne
jsou pro nas velkym potésenim. Napriklad takova Stavnata jahoda, kterou si vlozime do Ust, vnas
muze vyvolat velmi intenzivni chutovy prozitek. Radost ndm také jisté zplsobi i vypéstované
bylinky nebo jedlé kvéty, které lez vyuzit pro pfipravy jidel (Murray 1997).

Zvuky, které se linou zahradou, na nas maji také obohacujici vliv. | kdyz téch zvukd muze byt
nekolik, tak i presto se dokazi harmonicky spojit a vytvari ticho. To neni prazdné, duté nebo
osamélé, ale je to mékké ticho, které nas mlze povzbudit k propojeni se se sebou samym.
V zahradé si tak miZzeme odpocinout od shonu vnéjsiho svéta a na chvili se zastavit. Nékdy je
zajimavé do zahrady umistit néjaky prvek vydavajici meditativni zvuk. Prikladem je zvonkohra,
nebo tekouci voda (Murray 1997).

Zrak ndm odhali skute¢ny plvab pfirody. Dokaze nam ukazat barvu, svételné bilance, texturu.
Zrakem dokazeme vnimat krasu celku, ale i drobnych malickosti. Kazdy pohled na vnitini
a vnéjsi detail je obohacujici. Kdyz dokazeme dobre vytrénovat nase oko, tak zachytime i riizné
malé okamziky, které se méni s plisobenim svétla a tmy (Murray 1997).

3.2.2.1 Barvy

Uginek barev na nade emoce a naladu muze byt velice hluboky. Teplé barvy jako jsou &ervena,
oranzova a zluta na nas maiji stimulujici ucinek. Naopak modra, zelena a fialova jsou studenymi
barvami, které maji uklidiujici efekt. Pokud se zaméfime na detailni pozorovani barev, tak
zjistime, Ze nase oko dokaze zachytit jednotlivé tony, které se objevuji plisobenim svétla, stinu
a také textury. Barvy jsou soucéasti duchovnich tradic a maji tak rizny symbolicky vyznam
vSude po svété (Streep 2003).

vevzs

a novych zacatk(. Zelena podporuje pocit klidu a pohody, a zaroven ma tendenci odrazovat od
silného soustfedéni. Barvou nebe a vody je modra. Stava se symbolem svéta mimo hmotu,
nekonecna a rozjimani. Podporuje také meditativni energii. Fialova je na pomezi mezi Cervenou
a modrou. Vyjadfuje rovnovahu. V pfirodé se pfilis ¢asto nevyskytuije, ale dokaze plsobit na nasi

dusi pozitivni energii. Cervend je barvou vasné, ohné a energie. Je velice Zivd a intenzivni. Proto
ve svych jasnych ténech neni vhodna pro duchovni rozjimani. Naopak v tlumenych tmavsich
tonech prechazejicich az do kastanové barvy je brana jako symbol tajemstvi. Oranzova je také
barva energie a ohné, ale také je spojovana s plodnosti, sklizni a zapadem slunce. Dokaze
pozitivné ovliviiovat mysleni. Obé tyto barvy by mély byt v meditativni zahradé vyuzivany
s mirou vzhledem k jejich energetickému plisobeni. Zluta je barvou slunce a svétla. V pfirodé
ohlasuje pfichod podzimu. Je brana jako symbol Stésti a dokaze ndas dle hloubky svych ténd
povzbudit nebo uklidnit. Pfi pouziti rizové barvy mizeme dosdhnout klidu skrze plsobeni na
nase smysly a nervy. Je to jemna barva, ktera je spojovana s laskou a citem. Bila barva vyjadruje
symbolickou ¢istotu a pravdu (Streep 2003).

3.2.3 Priklady archetypalnich prvk( zahrady

Brana — Prvek, ktery oddéluje dvé roviny. Mize jit o predél mezi divokym svétem a tim
kultivovanym nebo oddélovat vefejné od soukromého. Zaroven vSak muze tvofit jakousi
pozvanku do nitra zahrady a probouzet v kolemjdoucim zajem a zvédavost (Murray 1997).

Cesta — Je metaforou naseho vyvoje a tempa. To, z ¢eho je cesta slozena, kudy vede, nebo co
Ize nalézt podél, pfispiva k zazitku ze zahrady a nasi Zivotni cesty (Murray 1997).

Kameny — Kameny v zahradé vyjadfuji uchovanou vzpominku z krajiny. Jsou to elementarni,
silné, tiché a dlouhotrvajici prvky (Murray 1997).

Kvétiny — Jsou symbolem Zenskosti, plodnosti, krasy a pomijivosti. Kvéty samotné predstavuji
pomijivou krasu. Mohou pro nds byt uzitecnou lekci, Ze je tfeba si vazit okamziku (Murray 1997).

Lavicka — Diky posezeni se mizeme na chvili zklidnit. UmozZni nam lépe se soustredit a zazit
okolni vjemy v zahradé. Je to prvek, ktery ndm umozni rozjimat a jen tak byt (Murray 1997).

Ptactvo — Neopomenutelna soucast zahrady, ktera byla zobrazovana jiz v zahradé Eden.
| v historickych zahradach se nachazely napriklad voliéry s ptactvem. V souvislosti s zivocCichy
v zahradé Ize zminit krmitko, které predstavuje nabidku pohostinnosti divo¢iné (Murray 1997).

Stromy — Nesou v sobé energii, krasu a zivotni silu. Je to nejvétsi a nejdéle Zijici rostlinna forma,
kterd spojuje tfi svéty: nebesa, ted a tady a podsvéti. Je dllezité staré stromy chranit a rozvijet
k nim nase osobni vztahy. Nékteré stromy maji svlj symbolicky vyznam. Jablon je spojovana
se stromem poznani, cypfis§ s dlouhym Zivotem, datle a fikovniky odkazuji na plodnost stejné
tak jako granatové jablko nebo jiné ovocné stromy. Palma predstavuje raj, olivovnik mir, javor
obnovu, dub pevnost a divéru a borovice silu (Murray 1997).

Svétlo — Bez svétla by neexistoval zivot. V zahradé ndm pomaha docilit riznych efekt(. Zahrada
bude vypadat jinak v ranim svétle odrazejicim se v kapkach ranni rosy nez pri ve¢ernim zlatavém
pritmi. Dokaze ovlivnit i nase rozpoloZeni a zplsob vnimani okamziku (Murray 1997).
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Voda - Je prvek nezbytny pro zivot. Je spojovana se schopnosti Cistit, éCit, vyzivovat. Voda
vkasneé predstavuje hojnost zivotni energie a proud prosperity. Klidna voda v nadrzich napomaha
meditaci, a zaroven skrze odraz spojuje nebe a zemi (Murray 1997). Mnohé kultury povazuji
opomijena. Voda v zahradé zarucuje Zivot, ale je potfebnd i pro duchovni stranku (Jay 1998).
Voda je velmi atraktivnim prvkem v zahradé a dost Casto se stava jejim ohniskem. Dokaze také
promeénit celkovou atmosféru v zavislosti na umisténi. Napriklad obdélny tvar vodni nadrze
dokaze prostor skrze odrazovou plochu opticky prodlouzit ¢i rozsifit. Vodni kanal pom(ze
nasmeérovat pozornost k zajimavému objektu, ktery se nachazi na jeho konci. Kruhovy vodni
prvek se spiSe sam stdva Ustfednim bodem zahrady (Swindells & Mason 2004).

3.3 Rajské zahrady

Zahrada pochazi z pfirody. Prvotni podoba totiz nevypadala tak, jak ji vnimame dnes, ale byla
to nedotcena ¢ast krajiny, kterou ¢lovék zacal postupné uzivat. Jednalo se o mista, ktera méla
potencial pro preziti, proto se k nim ¢lovék neustale vracel a zacal si je upravovat a pretvaret.
Postupné se z takovych mist staval domov, ktery bylo potreba chranit. Vyznamnou roli v tom
hrala posvatnost, plsobeni nevysvétlitelnych sil a vira v rlizna bozstva. Pravé vira ovlivnila
i pfedstavu o zahradé, ktera pak byla vnimdana jako mala ¢ast raje na Zemi (Otruba & Popelinsky
2016). Lidé chapali viditelny svét jako projev nadpfirozené pfitomnosti. Posvatnymi se staly
hory, jeskyné, vodni plochy, stromy a kvétiny. Byly povazovany za pfirozena zjeveni bozstev
a vnimany na zdakladé krasy a tajemnosti (Streep 2003). NabozZenstvi a mytologie ovliviiovaly
nase predky nezavisle na misté a Casu. Prirozené s zivotem Clovéka dochazelo k uctivani
mrtvych. V nejstarsich civilizacich to bylo soucasti naplné Zivotl a je mozné, Zze péstovani
rostlin pro jejich vonné a okrasné vlastnosti vyplynulo z pouziti v nabozenskych praktikach.
Stacilo si vSimnout, Ze rostliny Ize péstovat s ohledem na podminky na nami uréeném misté
a zrod prvnich zahrad byl na svété (King 1979).

Po mnoho stoleti je vyuzivano slovo raj, jako oznaceni pro zahradu, kde Clovék nachazi
potéseni. V téchto zahradach ma ¢lovék pocit pohody a vnima krasu kolem sebe. Je to vSak
velmi individualni zkusenost. Aby ¢lovék pocitil opravdové napojeni, musi se nejdriv zbavit
predsudkd, minulosti. Pak je moZné nahliZzet na véci détskym okem bez mylnych predstav. Je
to pomérné psychologicka zalezitost a odpovéd' si musi najit kazdy sdm v sobé (King 1979).

Vychazime-li ze Starého zakona, ktery je spolecny pro judaismu, kiestanstvi a islam, tak byl
raj ztotoznén se zahradou Eden. Tato myslenka byla v sedmém stoleti rozSifena muslimy i do
pozemskych zahrad, které pak mély byt predzvésti budouciho nebeského raje (Hobhouse
2006). V judaismu je zahrada Eden vnimana jako misto souladu Boha a pfirody. Toto propojeni
spolecné s lidskou praci a péci umozni sklizet plody Zemé. Je to v§ak jen pomijiva zkusenost.
P4ad Edenu je pak chdpan jako ztrata vztahu k Bohu a pfirodé. V disledku toho je nutno vétsiho
lidského usili ke sklizeni ovoce. Krestanstvi nékteré vize zdédilo a zacalo si je prepracovavat.
Eden byl bran jako misto, kde je bohem schvalena lenost a hojnost vseho, jen je tfeba
poslusnosti. Proto se neposlusnost Adama a Evy stala ustfednim tématem a byl vytvoren
pojem prvotniho hfichu. Pad Edenu se stava propasti mezi bozimi pozadavky na poslusnost
a lidskym neuposlechnutim. Obé vyznani pracuji se zahradou jako s mistem harmonie ¢lovéka,
Boha a pfirody (Palmer 2000).

Perské slovo pairidaeza (ohrazeni) bylo pfevzato do fectiny jako slovo paradeisos, které postupné
odkazovalo nejen na perské zahrady, ale i na blazenou zahradu Eden a s tim souvisejici rj
(Lehrman 1980). Pred padem byl Eden povazovan za Urodnou, vonnou odzu rozkose, kouzelné
tichou az na libezné zvuky vody a smichu (Zuylen 1995). Zahrada byla zavlaZovana fekami,
které skrz ni protékaly. Tradicné je zahrada Eden umistovana do jizni Mezopotamie, pobliz
soutoku fek Eufrat a Tigris. Ve stfedovéku tyto feky tekly do Perského zalivu oddélené a tekly
pfes misto, které bylo Sumery nazyvano jako ,Edin“ (Campbell 2016).

Jedny z nejstarSich zahrad pochazeji z pousti na Blizkém vychodé. Vznikaji zde starovéké
civilizace v Mezopotamii a Egypté. Prosperuji z velkych fek Eufrat, Tigris a Nil. Koneckonct
voda je velmi dllezitym prvkem zahrady, jelikoZ dokaze proménit nehostinné misto v odzu
(Hobhouse 2006).

3.3.1 Mezopotamie

Za prvni tvlrce zahrad lze povaZovat obyvatele staré Mezopotamie, pokud je pravdivé tvrzeni,
Ze oblast u fek Eufrat a Tigris je kolébkou lidstva (Hyams 1971). Prvni obyvatelé, ktefi se
usadili u delty si museli poradit s bazinami, kde nerostlo nic kromé rakosu. Naucily se vytvaret
kanaly, které slouzily jako drenaz mezi rakosim a také umoznovaly zavlazovani poustnich
plani (Hobhouse 2004). O zivoté Sumer(, pozdéjSich Babylonanl a Asyran( se dovidame
z archeologickych nalez(, predevsim z hlinénych desticek s klinovym pismem. Nejsou zndmy
zadné nahrobni malby sumerskych zahrad. Zpocatku Sumerové vérili, ze celé jejich prostredi
je obklopeno bohy, a aby se jim zavdécili, tak rozhodli, ze jim vytvofi obydli. Pro tento ucel byla
vystavéna nizka ploSina s posvatnym hajem. Pozdéji se zrodila pfedstava nejvyssiho boha
spolu s dalSimi pomocnymi, ktefi na nebesich bdi nad lidstvem. Vznikla vira, ze by mohlo byt
mozné tohoto neviditelného svéta dosahnout. A tak navysSenim plosin vznikaly zikkuraty, které
mély byt svatou horou a spojovat nebe se zemi. Jedna se o terasovitou pyramidu s obdélnym
pldorysem a se svatyni na svém vrcholu (Davies 1989). Byly osdzeny formalni a pfimoc¢arou
vysadbou stromd, kef( a vinic. ZavlaZzovani a odvodnovani bylo zajisténo dimyslnou vnitini
strukturou (Hyams 1971).

Dale existuji zminky o palmovych plantazich a ovocnych zahradach. Oblibenymi plody byly
fiky, hrusky, jablka, granatova jablka, treSné, mandle, olivy, Svestky, pistacie a kdoule (Kalusok
2004). Asyrsti krdlové se nechali inspirovat cizimi kraji a zakladali velké lovecké parky. Sbirali
rostliny, které do nich vysazovali. Ze strom( to byly napfiklad duby, cedry a vzacné ovocné
stromy. Nékteré kvétiny byly divoce rostouci, ale nékteré uz i péstované. Jedna se o jasminy,
rGze, lilie, kosatce, tulipany, pryskyrniky, sedmikrasky, krokusy, maky a dal$i (Hobhouse 2004).

Nejznaméjsimi zahradami starovéku jsou visuté zahrady v Babylonu, které byly v antice
povazovany za jeden ze sedmi div(l svéta. Zakladatelkou neni legendarni krdlovna Semiramis,
po které nesou jméno, ale dal je zalozit kral Nabukadnesar Il. pro svou zenu Amytis. Té se
styskalo po domové se zalesnénymi horami, a tak kral nechal postavit terasovité zahrady.
DimysIna konstrukce zajistovala velkou nosnost, a tak mohly byt do navezené vrstvy zeminy
zasazeny i velké stromy. O dobré zasobeni vodou se staral nejen systém zavodnovani teras,
ale i dlazdéné podlahy napusténé dehtem a utésnéné olovem, které dokazaly zadrzet vodu
(Kalusok 2004).



3.3.2 Egypt

Egyptska zahradni kultura je oproti jinym velice dobfe zdokumentovana. Do dnesni doby se
zahrady bohuzel nedochovaly, ale predevsim diky nasténnym malbam a napisim zachovanych

v pyramidach, jsme si schopni udélat pomérné presny nahled na staroegyptskou zahradni

architekturu. Zahrady slouzily jak k zemédélskym, tak i ke kultovnim a reprezentativnim ucelim
(Kalusok 2004).

Hlavni vyhodou Egyptan( byla kvalitni plda, ktera byla diky zaplavdam Nilu kazdorocné

obnovovana aumoznovalatak péstovaniriznychrostlin (Hyams 1971). Podminky pro péstovani

byly velmi unikatni. Egyptané se museli vyporadat s poustni oblasti, ale také se zaplavami.
Voda z Nilu prichazela jen jednou ro¢né, a tak bylo potfeba ji nékde uchovat. Z tohoto divodu
vznikal dimyslny systém jezer, bazénl a nadrzi, které pomoci hrazi zadrzovaly vodu. Pokud
bylo potfeba, tak se hraz prorazila a voda mohla zavlazit pole (Wilkinson 1998).

S rozvojem civilizace, bylo potfeba produkovat dostatek jidla pro lidi jak ve méstech, tak v
neurodnych poustnich regionech. Vznikaly tak produkéni zahrady s ovocem, zeleninou Ci
papyrem (Zuylen 1995). Plodiny byly péstovény v obdélnych zdhonech, okolo kterych byly
zavlazovacikanaly. Stinjim poskytovalavinndréva. Plivodné byly vinice podepirany rozvétvenymi
podpérami, pozdéji byly pouzivany pergoly. Sbér hroznd byl vniman jako ritualni obfad. Pobliz
se nachazely sady, které také potfebovaly umélé zavlazovani. Stromy byly vysazovany do rad,
skrz které prochazely kanaly s vodou, pripadné byly zalévany jednotlivé do jam obklopenych
zidkou (Wilkinson 1998). Vynalezem, ktery pomahal se zavlazovanim, byl tzv. $aduf. Jedna se
o oto¢ny mechanismus, diky némuz bylo mozné dostat vodu z vodniho zdroje bez namahavého
zdvihani (Hobhouse 2004).

Zdrojem informaci ohledné péstovanych rostlin jsou predevsim hrobky. V hrobkach Ize nalézt
jak malby rostlin, zahrady a jejiho obdélavani, tak i skute¢né ¢i vyobrazené pokrmy, které mély
zarucovat blahobyt na onom svété (Kalusok 2004). Pfi pohrbivani byly do hrob(i uloZeny i rostliny
napriklad ve formé kytic nebo véncl. Pomoci analyz kofend, semen ¢i pylu, bylo zjiSténo, o
jaké druhy se jedna. Nejvice se pouzival datlovnik, duma thébska, fikovnik egyptsky, granatové
jablko, olivovnik, vinna réva, vrba, tamarysek, cedr a dalsi. V§echny stromy mély svou hodnotu at
uz pro své plody, dfevo nebo moznost zpracovani na dalsi produkty. Péstovanou zeleninou byly
napfiklad melouny, okurky, salaty, cibule a cesnek. DalSimi plodinami byla napfiklad pSenice,
jecmen, len, rakos nebo papyrus. Vysazovany byly také bylinky nebo dalsi rostliny vyuzivané
pro jejich 1é¢ivé ucinky ¢i pro vyrobu parfému (Wilkinson 1998).

Chramy byly centra pokroku v oblasti zahradnictvi, vyzkumu a zahradnich uprav. Péstovaly se
zde mimo jiné i rizné exotické druhy rostlin, které pochdazely z obchodnich nebo vojenskych
cest (Hyams 1971). Soucdsti chrdmovych komplext byly posvatné haje se symbolikou bozstev
v podobé stromi. Vyznam mélo také posvatné jezero, které slouzilo k ritualnim obradtm. Haje
a zahrady lemovaly i nékteré hroby zamoznych Egyptand. Ty se vSak nalézaly kvdli zaplavam
v pousti a zavlazovani zde bylo obtizné, a tak byly zahradami obklopeny predevsim kralovské
hrobky pobliz Nilu. V pohrebnich zahradach se stejné jako v uzitkovych péstovalo ovoce,
zelenina, vino i kvétiny, které slouzily jako obétni dary zemrelym a bohtim (Kalusok 2004).

Vyobrazeni z hrobky v Thébach nam dava moznost nahlédnout do geometricky usporadaného
prostoru egyptské zahrady. Vysoka zed ohranic¢uje dim a zahradu. Stin poskytuji stromy
vysazené v prisnych pravidelnych rozestupech. Byly zde Ctyri vodni nadrze. Vstupni brana
byla pfistupna z vodniho kanalu, ktery dale pfispival k atmosfére soukromi. Stfedu zahrady
dominovalo osm fad vinné révy, ktera se pnula po drfevénych konstrukcich (Adams 1991).

1 J Obr. 19 Kopie fresky z hrobky v Thébach
ztvarnil Ippolito Rosselliny, 19. stol

VétSina zahrad méla podobné rysy. Jednalo se o geometricky stylizované formalni zahrady,
které byly spiSe architektonicky zalozenég, a ne tak blizké prirodé. To Ize vSak ocekavat vzhledem
k umisténi v poustni oblasti bez vyznaénych prvki. Do zahrad se vstupovalo branou, ktera byla
soucasti mohutné zdi. Ta mohla byt zdobena dlazdicemi. Podél zdi byly vysazené stromy, které
poskytovaly stin a spolecné se zdi chranily zahradu pred vlivy pousté. | uvnitf zahrady byly
vysazeny stromy, doplnéné o pergoly s vinou révou. To zarucovalo prochazky za pfijemného
pristinéni, zaroven chranilo pidu pred velkym vyparem vody. Didm mohl byt ve stfedu pozemku
Ci pobliz zdi. Zbytek zahrady byl ¢lenén pomoci zidek a cest na obdélnikové ¢asti. V nékterych
byly v pravidelnych radach vysazeny stromy, v nékterych zelenina nebo kvétiny. Stejné tak vodni
nadrze byly pravidelné. Na jejich hladiné se vznasely lekniny, doplnéné o rakosi. Nechybély ani
ryby a vodni ptactvo (Hyams 1971).

Egyptské uméni bylo idiografické a mizeme v ném nalézt r(izné vyznamové drovné. Mohlo
zahrnovat oznaceni casu, rGzné aspekty spolecenského a hospodarského Zivota nebo
ndboZenské a mytologické odkazy (Wilkinson 1998). V malbach zndzornéné rostliny, stromy a
voda byly nabozenskymi symboly Zivota a znovuzrozeni (Kalusok 2004).
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3.3.3 Persie

Persané v dobé starovéku rozvijeli znalosti o péstovani rostlin a zahradniceni, které prevzali
od asyrskych a babylonskych kultur. Tvofili krasné zahrady paradeisos. Jednalo se o lovecké
obory s divokou zvéri nebo o zahrady pro produkci ovoce a zeleniny. Pripadné slo o zahrady,
kde se péstovaly okrasné druhy rostlin. Zahrady byly ohraniGovany zdi (Farrar 1998). Oblast
byla pomérné chuda na vodu, a tak lidé projevovali velkou uctu k péstovani rostlin. Tato
Ucta by se dala pripodobnit k charakteru kultu. Stromy hraly vyznamnou roli, nebot nesly
symbolicky a mysticky vyznam pfi vyjadrfovani konceptu vééného zivota. Jiz mali chlapci byli
vychovavani k uméni spravného vysazovani strom( (Kalusok 2004) Vysazovanyml stromy
prinasejici stin byly napriklad cypfise, platany, jilmy, TR . 3

jasany, borovice, duby, myrty, javory. Dale vrby, olSe,
topoly, jalovce, ofesaky. Ovocné dreviny plodily datle, 3
fiky, olivy, moruse, pomerance, jablka, hrusky, Svestky, :
merunky, broskve, tfesné, kdoule a granatova jablka. |
Z peéstovanych okrasnych rostlin byly vyznamné ¥
predevsim rlze a narcisy (King 1979). O usporadani
rajskych zahrad Sasanovcu (kmen, ktery vladl v letech |,
226-641 n. |.) se doviddme z perskych kobercd. Jde |
o schematické znazornéni s oplocenou zahradou.
Ve stfedu byla umisténa vodni nadrz, ze které vedly
Ctyfi kanaly. To mélo symbolizovat rozdéleni svéta
do Ctyr ¢asti. Jednalo se o predislamskou myslenku,
ktera pak ale nasla svou paralelu ve ¢tyrech rajskych
fekach popisovanych v koranu. Okolo kanall byly ;=4
lemy z kvétin a okolo stfedové nadrze bylo nékolik s
strom(. Zajimavym byl systém zavlaZzovani pomoci i
tzv. qanatské studny. Slo o soustavu nadrzi a kanald, ¢
které privadély vodu z podzemnich zdroji do mist =

potreby (KaIUSOk 2004)' Obr. 20 Priklad perského koberce

se zahradnim motivem

3.3.4 Recko

Z pocatku byly fecké zahrady vyuzivany spiSe k hospodarskym ucellim nez pro soukromé
potéSeni.Mohlotobytzplsobeno probouzejicim se demokratickym smyslenim, které odrazovalo
recké obCany od aktivit, které zavanély nadfazenymi, nezavislymi a privilegovanymi hodnotami.
Soukromy maijetek, jimz zahrada byla, by tedy byl spojovan s prestizi a moci (Adams 1991).
To ale neznamena, ze uzitkové zahrady nebyly vyznamné i pro svou krasu. Jeden z nejstarsich
popisl feckych zahrad nachazime v Homérové Odysseie. Jednd se o popis zdmi obehnané
palacové zahrady rozdélené do tfi ¢asti: na zeleninovou zahradu, ovocny sad a zahradu s vinnou
révou. Popis je natolik poeticky, ze neni pochyb o plivabu zahrady. Jako kazdy typ fecké zahrady
byla i tato zvand kepos (Kalusok 2004). Rekové tvofili i zahrady zasvécené bohiim. Jednalo
se o0 posvatné lesy a hdje, kde vyznam mély i jednotlivé stromy. Pod korunami stromd byly
budovany napriklad i oltare, posvatné sloupy nebo stély. Ty pak mohly byt nahrazovany chramy
(Hendrych 2000). V hdjich se vyskytovaly olivovniky, pinie, cypfiSe, duby, moruse nebo jiné
ovocné stromy. Jako obétni dary pro bohy byly péstovany kvétiny, které hraly dulezitou roli pfi
ritualnich obradech (Kalusok 2004).

Méstské prostredi bylo Casto husté zastavéné. Zastavba byvala na skalnatych vysinach
s nedostatkem pldy. Zasobovani vodou bylo omezeno na cisterny, studny a prameny, takze
pro rostliny ji zbyvalo jen omezené mnozstvi. Neni moc zdrojd ohledné zahrad v Reckuy, ale dle
vykopdvek se domnivame, Ze u feckych dom(l zahrady nebyly. Vchod se oteviral na oteviené
nadvori z dlazdic nebo udusané hliny, které slouzilo spiSe jako pracovni plocha. Je mozné,
Ze se néjaké kvétiny péstovali ve vazach ¢&i kvétinacich (Farrar 1998). Soukromé zahrady sméli
zakladat jen ucitelé a filozofové, kteri je vyuzivali k prednaskam, debatam a prochazkam.
Verejné zahrady se pak nachazely ve méstech poblizZ sportovist. Skladaly se z park(, promenad,
aleji a kolonad, které pak pretrvaly ve formé peristyl( a ovlivnily podobu fimskych méstskych
zahrad (Kalusok 2004).

3.3.5 Rim

Ohledné rimské zahradni kultury mame mnohem konkrétnéjsi predstavy. Prach z vybuchu
sopky Vesuv v roce 79 n. |. doslova zakonzervoval mésta Pompeje a Herkulaneum. Vykopavky
¢dastecné odhaluji usporadani zahrad, které byly sou¢asti obytnych domu. Zndmy jsou i nékteré
konkrétni druhy rostlin. V. domech byly nalezeny i rizné malby. Na sténach se tak objevovaly
vyobrazeni, ktera vyvolavaly dojem otevrené rajské zahradni krajiny. Malby jsou vSak jen
predstavou idealniho rajského svéta, nejedna se o skutecné zobrazeni fimskych zahrad
(Kalusok 2004). Rimané se stali velmi dobrymi zahradnimi umélci. Dok&zali spojit védomosti
svych egyptskych, perskych a feckych predchlidct do své vlastni estetiky (Zuylen 1995).
Nejstarsi podobou zahrady je tzv. hortus. Jedna se o produkéni zahradu, ktera svymi vypéstky
zasobovala domdcnost. U méstskych dom( se zpocatku nachdzela v zadni ¢asti domu. Z ulice
ved| hlavni vchod do atria, pak nasledovala pfijimaci mistnost ¢i loZznice pana (tablinum)
a ve zbylém prostoru se rozprostirala tato zeleninova zahrada. Pro zavlahu slouzilo impluvium,
které schranovalo vodu ze stfech. Pozdéjsim typem domu byl dim s peristylem, ktery byl
umistén v misté, kde byval hortus a byl obklopen slouporadim (Farrar 1998). Peristylova zahrada
byla charakteristicka navaznosti architektury domu na venkovni prostory a tim dochazelo
k vétSeni obytnych prostor. Peristyly bohatych vrstev mély centralni kasnu a byly vyzdobeny
plastikami a mozaikami (Kalusok 2004). Dalsi vyvoj témér odstranil atrium a z ulice vedI| vchod
do vstupniho vestibulu. V ndvaznosti pak byl umistén centralni peristyl (Farrar 1998).

Ve vesnickém prostredi existovala villa rustica, ktera byla formou venkovského statku. Soucasti
byl i hortus. Tato vymezena plocha mohla byt polem, zeleninovou zahradou, vinici, sadem
¢i mohla slouzit k chovu hospodarskych zvirat. Postupem ¢asu ale tyto vily nezapadaly do stale
luxusnéjsiho Zivotniho stylu, a tak byvaly modernizovany. Vznika villa urbana a villa suburbana,
kterd je velmi pfepychovym bydlenim v blizkosti mésta (Farrar 1998).

Z vykopdvek nelze urcit presny vzhled zahradnich dvord, ale pravdépodobné byly zakladany
dva typy zahradni vegetace. Jednim jsou nepravidelné vysazené ovocné stromy, jakymi
jsou fikovniky, olivovniky, hrusné, tfesné a broskvoné. Druhym typem jsou vic geometricky
usporadané zahony, kefe a zivé ploty, které byly nejspise zastfihavany. Rimané pouzivali okrasné
kvétiny predevsim jako obétni dary bohlim a péstovali je v zahradnictvich k tomu uréenych.
V soukromych zahradach se vysazovalo jen malé mnozstvi kvétin a ty byly cenéné predevsim
pro svou vlni. Jedna se napfiklad o rize, lilie, levandule nebo jasmin (Kalusok 2004).



Rimska mésta méla oproti feckym vyhodu dobrého zdsobovani vodou. Za to vd&&i zejména
fimské vynalézavosti, kterd zavedla akvadukty a vodovody do soukromych domu a statk(.
To umoznilo péstovani Sirsiho spektra rostlin a souc¢asti domd mohly byt i vodni prvky. Jednalo
se napfiklad o fontany, bazény nebo i rybniky (Farrar 1998). Ve vefejném prostranstvi byly také
zfizovany kasny. Ty byly vétSinou dost velkoryse zdobené pomoci soch. Zakladany byly i verejné
parky a promenady, které byly osazeny platany a cypfisi. Nechybély ani zahradni Gpravy v okoli
|azni, divadel, chrdmu ¢&i hostincl (Kalusok 2004).

3.3.6 Byzanc

Spojeni mezi fimskou a islamskou zahradou nachazime v Byzanci. Misi se zde fecka a fimska
tradice s asijskymi (perskymi) vlivy. Dochézi k tomu z diivodu rozdéleni Rimské Fie na
zapadofimskou a vychodofimskou. Cisaf Konstantin se usidluje v Byzanci, ktera pak byla
prejmenovana na Konstantinopolis. Za vlady Konstantina bylo v zahradnim uméni uzivano
stylu fimskych vil. Sdm si nechal postavit paldc, ktery byl komplexem kosteld, obytnych budoy,
lazni peristyl(, teras a zahrad. Jednalo se o zeleninové a ovocné zahrady, vinice ¢i okrasné
zahrady. Soucasti byly i rybniky s rybami. Vykopavky neodhaluji pfesnou podobu palace a jeho
zahrad (Kalusok 2004).

Konkrétni byzantské zahrady se nedochovaly. AvSak obrazy, které prezily dobu obrazoborectvi,
ndm prozrazuji néco malo o jejich vzhledu. Napfiklad na jedné mozaice mizeme spatfit
byzantskou vilu z Tabarky, ktera je soucasti upraveného parku se stromy a popinavymi
rostlinami. Nechybi ani okrasni ptaci (Campbell 3

2016). Z literarnich prament spiSe romanového
charakteru ziskavame popisy zahrad, které slouzili
k romantickym setkanim. Soucasti vyznamnych
zahrad byvaly lazné, portika, fontany a sochy.
Casto se jednalo o slozité fontany se sochami
zvifat a ptakd, kterym z tlam a zobdk( vytékala
voda tak, aby reprodukovala jejich fev Ci zpév. Na
jejich vyrobu byl vyuzivan barevny mramor nebo
vzacné kovy (Hyams 1971).

3.3.7 Islamské zahrady

Obr. 21 Mozaika venkovské vily z
Tabarky (Tunisko), 4. stol. n. I.

V 7. stoleti muslimsti Arabové dobyli starou perskou fisi. Objevili zde bujné zahrady, které
odpovidali predstavé raje popsané v koranu. Neni tak divu, ze se zahrady s lahodnym ovocem,
fontdnami a chladivym stinem staly predlohou pro isldmské zahradni uméni (Zuylen 1995).
V islamské kulture je podle koranu raj definovany jako zahrada, kam mohou jen ti, co zili
podle bozich pravidel a po smrti sem mohou odejit na vécnost a uzivat si vSech pozemskych
radosti. Od kiestanstvi se lisi velmi konkrétni podobou raje. Odpocinek je mozny pod korunami
strom, které zajistuji stin a poskytuji chutné plody, které je mozné dosyta pojidat. Zahradou
se prolind Suméni tekouci vody a opojna viné kvétin. Je to misto rozkosi a vécného Stésti.
R&j je dle koranu napajen ctyfmi fekami blazenosti, ve kterych tece voda, vino, mléko a med
(Pizzoni 1999). Souc4asti jsou také bohaté zdobené pavilony, které slouzi k odpocinku majitell
zahrad a jejich pratel. Celkové vyznéni zahrad velmi kontrastuje s nepfizni pousté, kterou byly
obklopeny (Brookes 1987).

Po smrti proroka Mohameda se islamska kultura zacala Sifit pfes severni Afriku, Sicilii az do
Spanélska. Arabska nadvlada vedla k propojeni isldmskych a mistnich tradic, coZ pfineslo
vznik originalnich a uméleckych jevl. Arabské uméni jako takové nezobrazuje postavy, misto
toho se jedna o stylizované geometrické a rostlinné motivy s neuveéritelnou mirou dekorativni
bohatosti (Pizzoni 1999).

Arabské zahrady ve Spanélsku byly dilem Maur(. VétSinou se jednalo o pravouhlé dvory
obklopené zdmi s barevnymi mozaikami na podlaze. Vyznamnou roli hrala voda, ktera protékala
kandly a symetricky délila zahradu. Stin byl poskytovan pavilony a stromy. Pro svou v(ini byly do
rovnych fad nebo Spalirli vysazovany citrusovniky. V zahradé se péstovaly i kvétiny ve vazach a
kvétinacich. Pro rize byla vymezena vlastni zahrada, cozZ z této rostliny déla podstatnou kvétinu
islamské zahrady (Kalusok 2004). Déle byly péstovany oleandry, palmy, jasmin, tavolnik, kosatce
a narcisy (Feltwell 1987). Skvostem, ktery po sobé zanechali Maurové, je zajisté Alhambra ve
Spanélské Granadé. Nazev je podle maurského pojmenovani pro ¢erveny zamek. Tuto barvu
palac skutecné nese. V roce 1231 ho zacal budovat Mohammad I. a jako pevnost ji pak v roce
1274 dokon¢il Yosuf-I. Vznikl soubor palact a zahrad s vodnimi prvky odkazujici na ¢tyfi rajské
feky (Otruba & Popelinsky 2016). Riizninasledovnicipfidavali dalSibohaté zahrady advory, stinna
atria a slunné prostory. Architektonické vyznéni pochazi ze 14. stoleti, ale dnes jsou zahradni
dvory prezentovany jako velmi prosté. Takové nebyvaly. Bylo vyuZivano barev, ornamentd
a drahocennych materialt, a dokonce i umélych pozlacenych stromi a ptakd k prepychovému
vyznéni zahrady. Ani osazeni neni plvodni. Ku pfikladu v Myrtovém dvore Patio de los Arrayanes
jsou umistény tvarované myrtové kere, které maji plvod teprve v 19. stoleti (Kalusok 2004). Kefe
lemuji spolecné s pésinou z mramoru nadvofi s velkou obdélnikovou vodni nadrzi s vodotrysky
(Otruba & Popelinsky 2016). Ani Lvi dvir Patio de los Leones uz dnes nema takové osazeni jako
mival. V minulosti byl okraslen pomeranéovniky, které uchvacovaly svou vlni (Kalusok 2004).
Dominantnim prvkem tohoto dvoru je alabastrova kasna s vodotryskem a sousosim dvanacti
Iv{, které ji obklopuiji a z tlam plivaji vodni paprsky. Tryskajici voda osvézuje uzavreny prostor
nadvori s arkadovou chodbou s filigranskym sloupovim nesoucim kruzby v maurském stylu.
Fontdna je umisténa na kfiZzeni vodnich kanal(, které jsou zhotoveny do mramorové dlazby
(Otruba & Popelinsky 2016).

Za udolim nad Alhambrou se nachdazi Generalife. Jedna se o letohradek sultand obklopeny
krdsnymi zahradami. Plvod zahrad se datuje do 14. stoleti. Ve stoleti dvacatém pak byly
restaurovany a zachovaly si tak kouzlo rajské zahrady dodnes. Prostor je prisné pravidelny.
Typickym ustrfednim prvkem je dlouhy parter s vodnimi kanaly a lekniny na hladiné. Obklopeny
je stfihanou stdlezelenou vegetaci a loubimi s popinavymi rostlinami, predevsim rdzemi.
Celd kompozice je doplnéna o sloupovité cypfiSe. Patio de la Acequia je dvlr uzavieny
palacovymi budovami. Stfedem prochazi dlouhy uzky bazén. Ten je zkraslen vodnimi stfiky,
které v elegantnim oblouku dopadaji na vodni hladinu. V zahradach jsou i terasy s vodnimi

prvky a tvarovanymi lemy kvétinovych zahonu. Do terénu v nejnizsi ¢asti je zasazen divadelni

amfiteatr, jehoz stfecha je pojata v modernim stylu stfesni zahrady (Otruba & Popelinsky 2016).

Oba zahradni komplexy Alhambra a Generalife jsou vzacnou soucasti evropského kulturniho
dédictvi. | kdyz zahrady nejsou v Uplné plvodnim stavu, i tak se ale mizeme kochat islamskou
vizi zahrady jako pozemského raje (Zuylen 1995).
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Obr. 22 Alhambra

Obr. 23 Patio de los Arrayanes, Myrtovy dvir

Obr. 25 Generalife

Obr. 24 Patio de los Leones, Lvi dvir

3.3.8 Stredoveék v Evropé

Po sesazeni posledniho fimského cisare v roce 476 zavladl v Evropé politicky a ekonomicky
neklid. RGzné najezdy kocovnych kmenl nutily obyvatelstvo k uchyleni se do opevnénych
meést a hradd. Pro zahradni¢eni uz nezbyvalo mnoho prostoru (Zuylen 1995). Pomalu upadaly
v zapomnéni vysoce pokrocilé zahradnické dovednosti a s nimi i nékteré znalosti ohledné
vyroby naradi (Adams 1991). Az o tfi staleti pozdéji se Karel Veliky snazil oZivit pomalu umirajici
zahradni uméni. Vydava rliznd nafizeni a ustanoveni, kterd napfiklad pfikazuji zalozeni zahrad
s konkrétnimi druhy rostlin ve méstech (Zuylen 1995). Za karolinského obdobi je zahradni
umeéni formovano po vzoru fimské antiky. Karel Veliky se snazil o usporadani statkd, které byly
organizovany na rlizné obytné a hospodarské budovy. Hlavni soucdsti jsou dvory a uzitkové
zahrady pro péstovani ovoce, zeleniny a |éCivych rostlin. Okrasné zahrady nejsou nikde
zminovany (Kalusok 2004).

Vyznamnou roli v dobé stfedovéku sehraly klastery. V jejich knihovnach se uchovavaly spisy
ohledné zahradnich dovednosti a IéCivého Ci kuchynského vyuziti rostlin. MnisSi se vlastnoruc¢né
starali o klasternizahrady. Jejich cit pro pfirodu byl podporen virou a presvédcenim, Ze pozemské
zahrady jsou ekvivalentem zaslibeného rdje zahrady Eden (Zuylen 1995). Benediktinsti mnisi se
ridili pravidlem ora et labora, dle kterého se vénovali modlitbam a uzitecnym pracim, ku pfikladu

pracovali na klasternich zahradach. Vypéstky slouzily k zasobovani klasteri a umoznovaly
jim tak hospodarskou samostatnost. Znalost rostlin, ktera vychazi z antickych dél, byla také
vyuzivana napfiklad k poskytovanilékarské péce pro lid v okoli klastera (Kalusok 2004). V ranych
dobdch bylo usporadani klasterd mnohem jednodussi nez v dobach pozdéjsich, kdy se klastery
postupné zvétsovali. Dochoval se nam plan z doby kolem roku 820 od benediktinského mnicha
ze St. Gallen, ve kterém je zobrazeni idealniho rozvrzeni. Nejedna se tedy o skute¢nou podobu
klastera, ale o to, jak by mél byt takovy klaster navrzen (King 1979). Na planu je zobrazeno
nékolik zahradnich prostortd. Jednim z nich je osazeny rajsky dvir obepnuty kfizovou chodbou,
ktera slouzila mnichiim k modlitbé a rozjimani (Kalusok 2004). Na dvore se péstovaly kvétiny
nebo bylinky, pripadné stromy. Ve stfedu se mohl nachazet strom, nebo studna pripadné kad
s vodou (King 1979). Vodni prvky byly vyuzivany k zavlaZzovani rostlin, ale také mély symbolicky
vyznam jako pramen mladi, ktery zarucuje vécnou silu a mladost (Kalusok 2004). Kfizova
chodba se vyvinula z peristylu, ktery lemoval fimské zahrady. Uzavfenost prostoru méla az
duchovni vyznam a stala se klicovym prvkem stfedovéké zahrady (Campbell 2016). Dal$im
zahradnim prostorem je kuchynska zahrada, ktera slouzila k produkci zeleniny na osmnacti
zahonech. Péstovala se napriklad cibule, ¢esnek, celer, kfen, mangold, kopr, mak, pastinak,
kapusta ¢i salat. Ovocny sad byl pak soucasti hrbitova. Ve stfedovéku byly ovocné stromy
povazovany za symbol vzkfiSeni. A to z toho dlvodu, Ze kazdy rok znovu rozkvetou a plodi
ovoce, kterym byla napriklad jablka, hrusky, Svestky, mandle, fiky, vlasské ofechy ¢Ci jedlé
kastany (Kalusok 2004). V blizkosti budovy nemocnice se nachazela samostatna Iékarenska
zahrada. Bylo zde péstovano Sestnact druh( IéCivych bylin, které vychazely ze seznamu rostlin
vydanym Karlem Velikym. Tento seznam obsahoval jen dvé okrasné kvétiny, a to razi a lilii (King
1979). Kvétiny nebyly tolik vyuzivany az do doby, kdy se cirkev vzdala odsuzovani kvétin jako
pohanské véci a prevzala jejich symboliku a ritualni pouzivani (Hyams 1971).

Silnou symboliku méla hortus conclusus, zahrada uzavrena, ktera byla inspirovana popisem
ze Salamounovy Pisné pisni. Tato zahrada se stala vizualni alegorii k Panné Marii. V téchto
rGze, kterd je ztotoznénd s Cistotou Panny Marie (Zuylen 1995). Obrazy tohoto typu zobrazuji
Marii s jezulatkem, jak sedi na kvetouci louce nebo na travnaté lavi¢ce a je obklopena zahradni
zdi (Kalusok 2004).

Vyznamy a symbolika rostlin je nejcastéji spojovana s Pannou Marii. Napfiklad pomnénka
znazornuje jeji oCi a plicnik jeji slzy. Prvosenka symbolizuje jeji kliCe, naprstnik rukavice,
kontryhel plast arozmaryn sivybral barvu kvétl podle jejiho zavoje. Skromnost je predstavovana
fialkou, panenstvi rizi a Cistota a jednoduchost jsou zobrazeny v sedmikrdsce. ZboZnost spolu
s bolesti nachazeji symboliku v kosatci. Maceska je pak pro své bilé, Zluté a fialové zbarveni
znama jako rostlina trojjedinosti (Standing 2009).

Ve svétském zivoté postupné vznikaly zahrady pred branami hradu, které slouzily k setkavani
mezi rytitsko-dvorskou spolec¢nosti. Ur¢ity kodex chovani rytifd a Slechty daval dliraz na dvoreni
se zené a vyjadrovani lasky k ni (Kalusok 2004). Tyto zahrady slouZily pro potéseni, oddech,
ale i zabavu. Ve skutecnych zahradach nebyly tyto radovanky nejspise tak silné, jako to byva
popisovano v literarnich pramenech a v obrazovych materidlech (Campbell 2016). Obrazy
obvykle ukazuji zahrady, ve kterych se hojné hodovalo, pilo, hralo a flirtovalo. Vyobrazeni téchto
kratochvili také mohlo byt moralnim ponaucenim o pomijivosti Zivota (Kalusok 2004).



V celkovém pohledu je stfedovéka zahrada krestanskou predstavou vztahujici se
k nadpozemskému rdji, ale také prostorem, kde hraje roli laska, nefesti a radosti (Kalusok 2004).
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Obr. 27 Rajska zahrada s vyobrazenim Panny Marie a JeziSka v
uzavrené zahradé, Upper Rhenish Master, cca 1410-1420
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Obr. 26 Plan klastera od benediktinského mnicha ze St. Gallen,
kolem roku 820

3.3.9 Renesance

Obraz zahrady rané renesance je zachovan prevazneé v literature a uméni, protoze mnoho zahrad
bylo v priibéhu staleti pretvoreno. Zaklad rané renesance pochdzi z Italie. Poklada jej florentsky
architekt a humanista Leon Battista Alberti. Ve svém traktatu De re aedificatoria libri X popsal
pravidla pro zahrady, ktera vychazi z antického vzoru. Dilo bylo ovlivnéno fimskym architektem
Vitruvem a dopisy Plinia Mladsiho (Kalusok 2004). Dulezitym faktorem pro umisténi vily je
mit pozemek ve svazitém terénu, aby podporoval vyhledy do okolni krajiny. Tyto pohledy vSak
nemaiji byt plné zrejmé z jednoho mista, ale maji se postupné otevirat, az doputuji k vrcholu
zahrady, kde ¢eka moment prekvapeni z dechberouciho vyhledu u vily. | kdyz je ¢asto zahrada
popisovana jako uzavreng, tak i pres to je zde prostorny dvdr s portikem, kterym proudi chladivy
vanek, alejje vystavenislunci. Mély byt vyuzity mozaiky, dlazba, obrazy areliéfy. Zahrada méla byt
dobre planovana v pfimych liniich a kfivkach. Také se mély vyuzivat stfihané zelené tzv. topiard
(Thacker 1985). Stromy byly nej¢astéji vysazovany v fadach dle schématu quincunx, které Ize
pripodobnit Cislu pét na hraci kostce. Kvétinové ¢i bylinné zahony byly ohranicené nizkymi
Zivymi ploty a tvorily komplikované vzory vypliujici prostory mezi cestami (Kalusok 2004).
Celkové symetricnost, geometrické tvary a linie vyjadruji kontrolu nad pfirodnim svétem. Italské
zahrady si braly inspiraci z predchozich obdobi, predevsim z antiky ale i z jinych. V navrzich byva
zahrnuta tajna zahrada neboli giardino segreto, ktera odrazi stredovékou hortus conclusus.

Z islamskych zahrad ve Spanélsku byly pfevzaty monumentélni vodni kandly a propojeni
zahrady s domem. Italové toto spojeni jesté vice prohloubili az na navazani kontaktu s okolni
krajinou. Postupem ¢asu byly do zahrad zaclenovany i sochy, jeskyné, labyrinty Ci velkolepa
vodni dila. Vodni hratky zahrnovaly systémy vodnich kanal(, vodnich stfikl, kaskad a fontan.
Celkové jde o novou Uroven vyuziti zahrady (Jay 1998).

3.3.10Baroko

Barokni zahrady vychazeji ze zahrad renesancnich, ale mnozstvim svych technickych
a uméleckych prvki je prevysuji. Vrchol barokniho uméni mizeme pfisoudit Francii za vlady
Ludvika XIV. Zahrady ve Versailles navrhl André Le Notre, ktery zde vytvofil na zakladé geometrie
ddmyslny systém cest, pruhledd a kanald. Rozdilem od renesanénich zahrad je zde otevieni
do krajiny. Pfed zdmkem se rozprostiraji velké plochy zdobnych parteri s komplikovanymi
vzory. Na broderie navazuje systém cest prostupujici zelenymi prostory bosket(, které svou
vySkou a Upravou pfinaseji intimnéjsi atmosféru. Barokni zahrady ukryvaly mnoho prvki jako
napfiklad grotty, vodni hricky, kaskady a fontany, houpacky, labyrinty, pavilony, vodni divadla
a sochy. Socha je dulezitym prvkem v barokni zahradé. Mize urcovat pocatek promenady ¢i
byt na prliseciku cest nebo tvofit tzv. point de vue, coz je bod pohledu. Témata, ktera sochy
zpracovavaji souvisi a antikou a bozstvy ¢i s pfirodou a vesmirnym fadem. Barokni zahrada se
prezentuje jako komplexni dilo, které plsobi na v§echny smysly (Kalusok 2004).

3.3.11 Znovuoziveni baje o zahradé Hesperidek

vvvvvv

zalozeném svété upadlav zapomnénibozstva a hrdinové z antickych baji. Po cela staleti byly tyto
myty pfistupné jen nejvyssim vzdélancim v kldsternich a slechtickych knihovnach. S ndstupem
renesance se vSak zase dostavaji do SirSiho povédomi. Znovuobjeveni zaziva i stara baje o
zahradé Hesperidek, a to v souvislosti s ozelefiovanim prostor na panskych sidlech. Vyuzivany
byly bézné, ale i dovezené cizokrajné rostliny. Vzrostla tak obliba citrusovych plodd, které nasly
ztotoznéni se zlatymi jablky (,Dé&jiny a soucasnost” 1967).

Péstovani citrusll bylo stéle populdrnéjsi a pomalu uchvacovalo celou Evropu. Podporu pfi
péstovani poskytuji rizné spisy. Jovianus Pontanus je autorem latinského spisu De Hortis
Hesperidum. Ten vychazi z jeho vlastnich zkuSenosti pfi péstovani citrus kolem roku 1500.
0 nékolik desitek let pozdé&ji roku 1646 v Rimé vySel zahy velmi proslaveny latinsky psany spis
od jezuity Giovanniho Battisty Ferrariho Hesperides sive de Malorum Aureorum cultura et usu.
Toto dilo bylo ndpomocné v§em péstitelim citrusd, ale zaroven ovlivnilo i dalsi tvorbu autord
na podobné téma. Rytiny od rliznych autorl dopliuji textovou ¢ast. Zobrazeny jsou napfiklad i
Hesperidky ve své zahradé (,Déjiny a sou¢asnost” 1967).
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Obr. 30 Mapa umisténi
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Re$ené Uzemi se nachdazi ve Spanélsku. Jedna se o prostor K lednu 2023 Zije ve vesnici Gargalld 75 obyvatel. Nachazi se Statek Can Guilella byl renovovan, ale stale si uchovavéa svij
zahrady u venkovského statku Can Guilella, ktery pochazi zde nékolik historickych domu. Dalsi vyznamnou pamatkou je plvodni vzhled. V dnesni dobé slouzi jako ubytovaci zafizeni az
ze 17. toleti. Misto je pobliz malé vesnice Gargalla (Montmajor) zdejsi farni kostel Sant Andreu, ktery je postaven na zbytcich pro 12 osob. V okoli se nachazi pole, lesy a prostiedi vybizejici

v regionu Bergueda v Katalansku. predromanského kostela. Dnesni podoba odpovida stavbé z roku k vyletdm a nejrliznéjsim aktivitdm. Zahrada je v soucéasnosti
1789 (,Mapes de Patrimoni Cultural Peu esquerra“ 2022). zafizena dle stfedomorského klimatu, a tak aby vyhovovala

navstévnikim ubytovani (,Can Guiella” 2023).
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4.2 ORTOFOTOMAPA, UZEMNIi PLAN A KATASTRALNI MAPA
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Obr. 34 Ortoftomapa, 2022
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4.3 FOTODOKUMENTACE

Obr. 42

Obr. 38-43 Fotodokumentace stavajiciho stavu
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4.4 HISTORICKE MAPY
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Obr. 44 - 52 Historické fotografie



4.5 SIRSI VZTAHY A OBCANSKA VYBAVENOST
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Obr. 53 Siri vztahy a obgé-hské vybavenost
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Obr. 54 Sirsi vztahy é 'obéanské vybavenost

Vesnice Gargalla je velice klidnou, az odlehlou lokalitou. Sama
nedisponuje prakticky zadnou ob¢anskou vybavenosti. Jedinym
vyznamnéjSim mistem je jiz zminovany kostel Sant Andreu
s mensim hrbitovem. Pér set metri vychodné od Gargalla se
nachazi fotovoltaicka elektrarna, firma dodavajici vybaveni pro
farmy s produkci mléénych vyrobk( a mensi restaurace.

Na mapé jsou znazornény okruhy vzdusnou ¢arou 20,30 a 50 km.
Je tedy vidét, ze vétsi mésta jsou pomérné vzdalena. V Gargalla
nejsou ani zadné zastavky, a proto jsou obyvatelé odkazani na
automobilovou dopravu. V blizkosti FeSeného uzemi nejsou ani
vysoce frekventované silnice.

Pozitivem toho, ze zde neni mnoho obcanské vybavenosti, je

klidné misto s harmonickou krajinou, ktera si nese své vlastni

kouzlo. Navstévnici ubytovani Can Guiella si tedy mohou uzivat
prirody, ktera nese nadech Stfedozemi, ¢i se mohou ponofit do
atmosféry starych ¢as.

——
Obr. 55 Kostel Sant Andreu

27



28

4.6 VYUZITi UZEMI, PRIRODNI A KLIMATICKE PODMINKY

Gargalla
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Obr. 56 Viyuziti uzemi o
zemédelskeé vyuziti . lesni vyuziti \tj%;t?spodarskeho prechodové oblasti . tercialni sektor

. rekreace a kultura

Dle Koppenovy klasifikace podnebi se feSené Uzemi nachazi v oblasti mirného oceanického
podnebi (Cfb), ale hned v blizkosti je hranice s horkym stfedozemnim klimatem (Csa). Prvni
zmifiované podnebi se vyznaduije ne pfilis teplymi Iéty, ale ani ne moc studenou zimou. Uhrn srazek
je rovhomérny v pribéhu celého roku. Primérné teploty nejteplejSiho mésice jsou nizsi nez 22 °C
a toho nejchladnéjsiho jsou vyssi nez 0 °C nebo -3 °C. V druhém zminovaném podnebi je teplota
nejteplejSiho mésice pres 22 °C a primeérna teplota nejstudenéjsiho mésice je mezi 18 °C az 0 °C.
Léta jsou sussi bez vyraznych srazek. V zimé je Ghrn srazek vyssi. Primérné srazky jsou mezi 501-
750 mm za rok.

Nadmorska vyska feSeného Uzemi je 590 m n. m. Nachazi se nad udolim, které za severni ¢asti
pozemku klesa k obcasnému toku Torrent de les Hortes. Oblast se nachazi v misté tvoreném
aluvialnimi a fluviadlnimi procesy, kde je rovinaty, mirné svazity nebo mirné zvinény povrch vznikly
rozsahlym ukladanim naplavenin. Horninou je piskovec.

Gargalla se nachazi v pasmu potencionalni prirozené vegetace
dubu cesminového a v blizkosti prirozené vegetace dubu
portugalského.

b ’

O

-
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-
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Obr. 57 Potencionalni prirozena vegetace

dub cesminovy

. dub portugalsky

Obr. 58 Lesni a travnaté porosty
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4.7 DENDROLOGICKY PRUZKUM A PLAN KACENi

LISTNATE
kod dreviny
acerub001
eonfor001
ileaqu001
ileaqu002
ileaqu003
morkagF001
morkagF002
morkagF003
oleeur001
oleeur002
phoser001
prucerN0OO1
prucerN002
pungraN0O01
queile001
samnig001
tamgal001

JEHLICNANY
kod dreviny
abialb001
cupsemO001
junthu001
junthu002
junthu003
junthu004
thuori001
thuori002
thuori003
thuori004
thuori005
thuori006
thuori007
thuori008
thuori009

Cesky nazev

javor cerveny

brslen Fortunelv
cesmina ostrolista
cesmina ostrolista
cesmina ostrolista
moruse kagayamae
moruse kagayamae
moruse kagayamae
olivovnik evropsky
olivovnik evropsky
blyskavka ¢inska
myrobalan tfesnovy
myrobalan tresfovy
marhanik granatovy
dub cesminovity
bez Cerny
tamarysek francouzsky

Cesky nazev
jedle bélokora
cypris stélezeleny
jalovec kadidlovy
jalovec kadidlovy
jalovec kadidlovy
jalovec kadidlovy
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav vychodni
zerav zapadni

Tab. 1 Dendrologicky prizkum

latinsky nazev

Acer rubrum

Eonymus fortunei

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Ilex aquifolium

Morus kagayamae 'Fruitless'
Morus kagayamae 'Fruitless'
Morus kagayamae 'Fruitless'
Olea europaea

Olea europaea

Photinia serratifolia

Prunus cerasifera 'Nigra'
Prunus cerasifera 'Nigra'
Punica granatum 'Nana'
Quercus ilex

Sambucus nigra

Tamarix gallica

latinsky nazev
Abies alba
Cupressus sempervirens
Juniperus thurifera
Juniperus thurifera
Juniperus thurifera
Juniperus thurifera
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja orientalis
Thuja occidentalis

Vyska dreviny (m)
3,5
09
2,1
1,8
2,5

4
4
4
8
3,5
23
3
4
1,5
1,8
3,5
2,5

Vyska dreviny (m)
9
10
2
2
2
2
0,8
0,8
1
1
0,8
0,8
0,8
2
2

Sitka koruny (m)
3

NNWNDBEDMBNDNNDN =

QoA
Nwh)b_l-b

Sitka koruny (m)
4
1
5x0,8
3x0,8
3,5x0,8
3,5x0,8
1

_ A A A

1,5
40x0,6

V ramci feSeného uzemi je tfeba odstranit dreviny nehodici se pro novy
projekt. Jednd se hlavné o dreviny, které maji nevhodné umisténi v{ci
novému feseni prostoru, nebo jsou ve zhorSeném zdravotnim stavu.
Celkové dojde k odstranéni 16 kus( drevin.

Obvod kmene (cm)

53
34
35
25
32
73
71
74
140
113
50
68
56
31
35
81
74

Obvod kmene (cm)

86
43
75
73
76
75
32
33
31
34
32
33
32
34
30

Vék  Sad. Hodnota Poznamka
20-40 3
0-20
0-20
0-20
20-40
20-40
20-40
20-40
20-40
20-40
0-20
20-40
20-40
0-20
20-40
20-40
20-40

AW WWWWWNNWWWWWWW

malo vitalni, proschly

Vék  Sad. Hodnota Poznamka
20-40 3
20-40
20-40
20-40
20-40
20-40
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20

NN WWWWWWWWWWwWN

1 - nejlepsi
5 - nejhorsi

thuori003
tamgalOOé‘l ;
ileaqu001

X, ileaqu003--++-
© \\ileaqu002

o 9 T / 4} : .
30 ebdnforaoT B thuori007 aU?WOOW
tfuori0071 - thuori00s thuori006 :
thuori002

A N pungjreom
A

>< navrh kaceni

s

A

o 2 4 & 8 1om

A S \.os
Lol Obr. 61Dendrologicky prizkum
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4.8 SOUCASNY STAV

V soucCasnosti ma zahrada podobu, ktera je
vyhovujici pro navstévniky ubytovani, ktefi pfijedou za
odpocinkem. Samotna zahrada disponuje bazénem,
obcasnou vysadbou a velkorysym travnikem, na kterém
je mozné libovolné rozmistit lehatka ¢i deky a uzivat
si vysluni zahrady. Trochu stinu poskytuji tfi moruse,
v jizni Casti pozemku, mezi kterymi jsou natazeny
hamaky. Ve vstupni severni ¢asti pozemku se nachazi
zastreSené posezeni, kde je mozné grilovat, Ci jen tak
posedét.

>
gﬂ'
\ e\
\—f',"‘*\‘
>

Legenda

- kefe
travnik

- zdhon
zpevnéna plocha

0 dim

9 zastfeSené posezeni

G bazén

S

!

0 2 4 6 8 10m

stromy

Obr. 62 Soucasny stav



4.8 SOUCASNY STAV

Obr. 71 Uvnitr zastreSeného poezen/'

Obr. 72 Pohled na balon

Obr. 73 Vyklenek

Obr. 65 Pohl

Obr. 69 Pohled ve vstupni ¢asti
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5.1 KONCEPT NAVRHU

Vstupni ¢ast zahrady v nds mize vyvolat pocit zvédavosti. Pokud
jesté nejsme na pozemku, tak stojime pred kovovou branou, ktera
je jedinym vstupem do zahrady. Pres branu je mozné skrz prihled
mezi citroniky a granatovymi jablky spatfit sochu Hérakla. Ten zde
podepira zemskou klenbu, kterou mu predal titan Atlas. Zahrada
Hesperidek je v tuto chvili ukryta za jeho zady a neni na ni vidét.
Pokud dostaneme moznost vstoupit na pozemek;a projit kolem
Hérakla smérem k zahradé, tak se pomysIné stavame Atlantem.
Stejné tak jako jemu tak i nam, je v tuto chvili dovoleno pokracovat
dale az do nitra zahrady, a utrhnout fi zlata jablka.

V zahradé se nachazi svézi odza urCena k odpocinku,

ale i k osvézeni. Na hladinu jezirka dopada voda, ktera rytmicky

stéka po kamenech. Kdyz se pozorné zaposlouchame, tak nam
tento zvuk muze obCasné zaznit jako zpévny hlas, kterym oplyvaji
samotné Hesperidky.

Mista k posezeni, ktera se nachazeji
v zapadnim cipu zahrady mohou
slouzit k meditativnimu rozjimani
nad krasou lidského byti, ale také
k odpocCinku a vychutnani sislastnych

plod(, které zahrada prinasi.

Do strednich partii zahrady se
promita motiv stromu plodiciho
zlata jablka. To je zde ztvarnéno
pomoci tfi pomerancovnikd,
které poskytuji blahodarny stin

a chutné ovoce.

Hesperidky jsou ' oznaCovany
jako nymfy vecera. V této Casti
je tato symbolika vyjadrena
vysadbou rostlin  predevsim
s vecerni a noc¢ni plsobnosti.
Nejenom opojna viné  je
lakadlem, které zve do zahrady
i ve vecernich hodinach.

Zvinéna konstrukce v této Casti
zahrady je popnuta vinnou révou.
Toma evokovat roztancené
pohyby  Hesperidek spolecné
s hojnosti plodl, které zahrada
poskytuje.

Obr. 76 Koncept navrhu
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5.2 BAREVNA STUDIE

34

plotem spole¢né s vysadbou strom(, které navic
poskytuji prijemny stin. Moznost ukrytu pred spalujicim zékouti s kamennou
sluncem je v této lokalité vice nez vitana. lavici

Navrh zahrady je inspirovany bajnou zahradou
Hesperidek. Nejedna se vSak o pokus o jeji rekonstrukci,
ale jde o ztvarnéni prostoru, ktery je pojat jako spojeni
poklidného az meditativniho charakteru zahrady
s odkazy na bajny pribéh. V zahradé je nékolik zakouti,
kde je mozno doprat si odpocinku a soukromi. Celkové
zahrada poskytuje spoustu lahodnych plodd, které ji
pridavaji hodnotu v podobé jedlého bohatstvi. Pocit e
soukromi také utvari obklopeni zahrady zdi a Zivym nebeskou klenbou

vstupni brana

kamenna lavicka na pozemek

mala vodni kaskada

nadrze na vodu
v podobé keramické

amfory )
¢ . & Legenda
vodni prvek < cceeees o _ ; i 3 (DE N7 ,' | . P - . 0 L et pod termi
: VL. S il e 5 A ‘ P pomerancovniky
volné rostouci travnik 9 meditativni zékouti s vodnim
prvkem a kamennou lavickou
Stérkovy povrch e moznost posezeni
' ; u kamenného stolu
cihlovy povreh e prirodni biotop s moznosti prejiti
suchou nohou ke skrytému posezeni
trvalky ) ) o
e misto pod stromy vhodné pro zavédeni hamak
s . : R obklopené rostlinami s no¢nim efektem
SOCha Hesperidky ...................... A { ~FR A ) % c%ﬁk‘- ;
N N\ R i : b e B S strom 6 kovova rozvinéna konstrukce pro vinnou révu
’ 0 plvodni pergola s moznosti posezeni a grilovani
,‘\@ mobilni zelen
s
i @ an
kamenna lavicka 0 2 4 6 8 1om

Obr. 77 Barevna studie



5.2 BAREVNA STUDIE

Zakladni prvek téchto dvou posezeni tvori kamen
konkrétné piskovec. U meditativniho posezeni se jedna
o opracovany kamen do tvaru oblouku, ktery ¢astecné
obklopuje také kamenny vodni prvek. Rovnéz stdl
azidle jsou z piskovce. Na obou mistech je vybudovana
pochozi plocha ze Slapaku, mezi kterymi jsou vysazeny
ptdopokryvné rostliny.

Jezirko je ukryté v zeleni, takze pri vstupu do zahrady
neni na prvni pohled patrné. Zajimavym prvkem je
cesta ze Slapaku vedouci pres vodni hladinu, ktera dava
moznost zazit toto misto i z jiné perspektivy. Na konci
cesty se nachazi malé zakouti utvorené z kamenf, kde
se da ve skrytu posedét. Pri zpétném pohledu je mozné
si vychutnat jiny vhled do zahrady doplnény o Sum
z vodni kaskady.

Zde je zobrazeno misto se dvéma hamakami, které
jsou zavéseny mezi stavajicimi morusemi. Na zemi je
umisténo nékolik Slapdkd, které zabrani pripadnému
vySlapavani travniku. Z vedlejSi kamenné lavice je
mozny pohled skrze tfi stfedové pomerancovniky na
sochu jedné z Hesperidek.

Obr. 78 Barevna studie - detaily

Rozvinéna kovova konstrukce je oporou pro pnouci
rostliny. Jednotlivé pasy z oceli se rlizné proplétaji
a vytvafeji zajimavou kompozici. Konstrukce je
neotrelym prvkem, ktery do zahrady vnasi umeéleckého
ducha. Svilij pohled do spletitych linii upird jedna
z Hesperidek.

U prlichodu do zahrady je mensi predvstupni prostor
s voliérou a sochou Hérakla. Zde si miize c¢lovék
za zpévu ptakd na chvilku odpocinout predtim, nez
vyrazi do zahrady.

Inspiracni fotografie soch

o\

Obr. 79 Socha érak/a

Obr. 81 Socha eperidky Obr. 82 Socha Hesperiky
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5.3 VIZUALIZACE
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Obr. 83 Vizualizace jezirka
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5.3 VIZUALIZACE

Pohled na meditativni zakouti

Tento drobny prostor je idealni
napriklad k posezeni s dobrou
knihou. Zvuk cefici se vodni
hladiny v kamenné nadobé nam
muze pomoci k navozeni plného
soustfedéni a preneseni se do
zajimavého pribéhu.

Obr. 85 Vizualizace meditativniho zakout/
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5.3 VIZUALIZACE

Pohled na rozvinénou konstrukci

Tento prvek je spiSe uméleckym
dilem, ale plni i funkci opory pro
lahodné hrozny ¢i marakuju.
Je velice zajimavé si pod tuto
konstrukci lehnout a zazit
pocit  obklopeni  rostlinami
a bohatstvim plodu.

e

.OEI’. 86 Vizuaiizce roz

N " P ;

vinéné konstrukce
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5.3 VIZUALIZACE

i

W

Obr. 87 Vizualizace zakouti s hamakami

Pohled na zdkouti s hamakami

Stinny prostor pod korunami
stromU je ideadlnim k umisténi
houpaci sité. Rostliny, které
toto misto obklopuji, kvetou
bilou barvou. Je tomu tak
i z divodu zamysleného vyuziti
i ve veCernich hodinach, kde tato
barva vynikne.




5.3 VIZUALIZACE

Pohled na vstupni ¢ast

Pred samotnym vchodem do
zahrady se nachazi tato Cast se
sochou Hérakla a s voliérou se
zpévnymi zebfickami. Voliéra
je vsazena do vyklenku pod
balkbnem, a tak ma ptactvo
imoznost ukrytu. Vedlejsilavicka
dava moznost zaposlouchat se
do zpévu téchto drobnych ptak.
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5.4 PTACIi POHLED

Zde je vidét obklopeni zahrady zdi a zivym plotem. Uvnitr je
zarostla, a to ji propUjcuje jedineénou podobu a charakter
rajské zahrady. Z okoli neni prakticky moc vidét, co se
v zahradé odehrava, coz vyvolava pocit tajemna.

Obr. 89 Ptaci pohled
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5.5 REZOPOHLED

kamenné zidka

bio

top

x>

77

kovovd konstrukce  socha Hésperidky Zivy plot

Poznamka:

rozmeéry v mm
vyskoveé kdty vm
+0,000 =590 mn. m.

4 6 8 10m

Obr. 90 Rezopohled
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5.6 OSAZOVACI PLAN - STROMY

Zn. latinsky nazev
arbuneM  Arbutus unedo 'Marina’
citlim Citrus limon

citsinV  Citrus sinensis 'Valencia'
cydobl  Cydonia oblonga

ficcar  Ficus carica

junthu  Juniperus thurifera
launob  Laurus nobilis

oleeur  Olea europaea

pislen  Pistacia lentiscus

prudul  Prunus dulcis

pungra  Punica granatum
pungraL  Punica granatum 'Legrellei’
thuoccS  Thuja occidentalis 'Smaragd'
vitagncas Vitex agnus-castus

Obr. 91 Osazovaci plan - stromy
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5.6.1 TABULKA A FOTOGRAFIE SORTIMENTU - STROMY

STROMY
Zn. latinsky nézev Cesky nazev vysadbova velikost efekt kveteni celkem vyska v Poznamka
ks dospélosti (m)
arbuneM  Arbutus unedo 'Marina’ planika obecnd ko30l, ok12/14 e v v vEVIEVIE X X XE X 1 1,8-4,5 stalezeleny, jedlé plody
citlim Citrus limon citrus limonovy ko30l, ok12/14 I v vovE vibvin X X X XI 5 3-6 stélezeleny, jedlé plody, kvete v priibéhu celého roku
citsinV  Citrus sinensis 'Valencia' pomerancovnik ¢insky ko190-220I 1V v o vEvivilIX X X XI 3 6 stalezeleny, jedlé plody
cydobl  Cydonia oblonga kdoulor bal, v 150-200 IV Vo vEVIEVIHE X X XX 1 4-5 opadavy, jedlé plody
ficcar  Ficus carica fikovnik smokvon ko35l,v200-250cm | Il Il IV 'V VI VIEVIILIX X XI Xl 1 6 opadavy, jedlé plody
junthu  Juniperus thurifera jalovec kadidlovy bal, v 150-200cm I mvo v ovEvIEVIE X X XE X 2 10 pouziti na zivy plot, stalezeleny
launob  Laurus nobilis vavfin vzneseny ko301 ok14/16 IV Vo vEVIEVIHE X X X XI 2 7 stélezeleny
oleeur  Olea europaea olivovnik evropsky bal, ok 250cm IV v vEvIEVIE X X XE X 1 6-9 stalezeleny, jedlé plody
pislen  Pistacia lentiscus fecik lentisek ko1501,v200-250cm | Il Il IV V. VI VIEVIIL IX X XI Xl 2 2,5-6 pomalu rostouci, vhodny k bazénu, vonny, stélezeleny
prudul  Prunus dulcis madlon obecna bal, ok 18-20cm I v v vEVIEVIE X X XE X 1 3-4,5 opadavy, jedlé plody, atraktivni kvéty na jare
pungra  Punica granatum granatovnik obecny bal, ok 20/25 I v oV vE VIEVIHE IX X XX 3 1,8-6 jedIé plody, kvete i s plody
pungral  Punica granatum 'Legrellei’ granatovnik obecny ko3I, v100-125cm I nv o v vEVIEVIE X X XE X 4 1,52 atraktivni kvéty po cely rok
thuoccS  Thuja occidentalis 'Smaragd' zerav zapadni bal,v175-200cm e v v vEVIEVIE X X XE X 2 5 pouziti na zivy plot, stélezeleny
vitagncas Vitex agnus-castus drmek obecny ko45l,v100-120cm | Il Il IV V VI VIEVII IX X XI Xl 1 4 opadavy, kef tvarovany do vicekmene, laka motyly

Tab. 2 Sortiment stromu

Obr. 94 Citrus sinensis 'Valencia' Obr. 95 Cydonia oblonga

Obr. 99 Olea europaea Obr. 100 Pistacia lentiscus Obr. 107 Prunus dulcis Obr. 102 Punica granatum Obr. 103 Punica granatum Obr. 104 Thuja occidentalis Obr. 105 Vitex agnus-castus
‘Legrellei’ ‘Smaragd'
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5.7 OSAZOVACI PLAN - KERE A PNOUCI ROSTLINY

latinsky nézev

Callistemon citrinus

Camellia japonica 'Brushfield Yellow'
Camellia japonica 'Oki-No-Nami'
Camellia sasanqua

Ceanothus x pallidus 'Marie Simon'
Cestrum nocturnum

Cistus x purpureus

Cistus ladanifer

Cistus x skanbergii

Echium candicans

Hibiscus rosa-sinensis '"White Wings'

Nerium oleander

Pittosporum tobira

Plumbago auriculata

Ruscus aculeatus

Tamarix parviflora

bbJW  Bougainvillea x buttiana 'Jamaica White'
Vitis vinifera 'Chardonnay’

Vitis vinifera 'Cabernet’

Vitis vinifera 'Moscato'

Vitis vinifera 'Merlot'

Ipomoea alba

Jasminum polyanthum

Passiflora alata

o arantfvoNoaswn ol
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Obr. 106 Osazovaci plan - kefe a pnouci rostliny
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5.7.1 TABULKA A FOTOGRAFIE SORTIMENTU - KERE A PNOUCI ROSTLINY

KERE
Zn.

0O NO U WN =

(el

10
11
12
13
14
15
16
17

latinsky nézev

Callistemon citrinus

Camellia japonica 'Brushfield Yellow'
Camellia japonica 'Oki-No-Nami'
Camellia sasanqua

Ceanothus x pallidus 'Marie Simon'
Cestrum nocturnum

Cistus x purpureus

Cistus ladanifer

Cistus x skanbergii

Echium candicans

Hibiscus rosa-sinensis 'White Wings'
Myrtus communis

Nerium oleander

Pittosporum tobira

Plumbago auriculata

Ruscus aculeatus

Tamarix parviflora

PNOUCI ROSTLINY

bbJW
vvCh
vvCa
vwMo
vvMe
ia
ip
pa

Tab. 3 Sortiment kert a pnoucich rostlin

Obr. 111 Ceanothus x pallidus

Obr. 127 Vitis vinifera 'Moscato

Bougainvillea x buttiana 'Jamaica White'
Vitis vinifera 'Chardonnay’

Vitis vinifera 'Cabernet’

Vitis vinifera 'Moscato'

Vitis vinifera 'Merlot'

Ipomoea alba

Jasminum polyanthum

Passiflora alata

‘Marie Simon'

Cesky nazev

Stétkovec citrénovy
kamélie japonska
kamélie japonska
kamélie sazanka
latnatec
kladivnik no¢ni
cist, skalni rdze
cist, skalni rize
cist, skalni rdze
hadinec previsly
ibysek

myrta obecna
oleandr obecny
slizoplod
olovénec ouskaty
listnatec ostnity
tamarysek

bugenvilea

réva vinnd

réva vinna

réva vinnd

réva vinna
povijnice bila
jasmin mnohokvéty
mucenka kridlata

Obr. 128 Vitis vinifera 'Merlot'

vysadbova velikost

ko18l, v100-125cm
ko15l, v70-90cm
ko3I, v40-60cm
ko3l, v40-60cm
ko2l, v60-80cm
ko7l, v40-60cm
ko3I, v20-40cm
ko3I, v20-40cm
ko3I, v20-40cm
ko3l, v30-50cm
ko5l, v100-125¢cm
ko3I, v40-60cm
ko30l, v100-110cm
ko30l, v100-120cm
ko3I, v60-80cm
ko3I, v10-30cm
ko30l, v100-125¢cm

ko3I, v70-90cm
ko2l, v40-60cm
ko2l, v40-60cm
ko2l, v40-60cm
ko2l, v40-60cm
ko3I, v40-60cm
ko7, v 60-80cm
ko2l, v60-80cm

Obr. 129 Ipomoea alba

efekt kveteni

VI Vil Vi
VI Vil VI
VI VIl VI
VI VIl VI
VI Vil VI
VI Vil Vi
VI Vil v
VI Vil Vi
VI Vil VI
VI VI VIl
VI Vil Vi
VI VIV
VI Vil Vi
VI Vil VI
VI Vil Vi
VI Vil VI
VI Vil VI
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Obr. 130 Jasminum polyanthum

vyska v
dospélosti (m)
3-6
2-2,5
2-2,5
2-2,5
2
2-3
1,2

0,51
3-4

2-6
4-5

Poznéamka

stalezeleny kef az strom, stalekvetouci
stélezeleny
stalezeleny
stélezeleny

polopadavy, no¢ni atraktivita, silna viné
stélezeleny
stalezeleny
stalezeleny
stélezeleny
rlizné barvy
stalezeleny
stalezelend, jedovaty, rizné barvy
stélezeleny
stalezeleny, stalekvetouci
stalezeleny

stdlezeleny, potifeba opory
opadavy, jed|é plody, potfeba opory
opadavy, jedlé plody, potieba opory
opadavy, jedlé plody, potieba opory
opadavy, jedlé plody, potfeba opory
noc¢ni plisobnost, opora v podobé trelaze

stélezeleny, kvéty bilor(izové potieba opory

stalezeleny, jedlé plody, potieba opory

‘Jamaica White'

Obr. 131 Passiflora alata

Obr. 117 Hibiscus rosa-sinensis

Obr. 124 Bougainvillea x buttiana

Obr. 108 Camellia japonica
‘Brushfield Yellow'

Obr. 109 Camellia japonica

'Oki-No-Nami Obr. 110 Camellia sasanqua

<oy,

‘White Wings' Obr. 118 Myrtus communis

Obr. 125 Vitis vinifera
‘Chardonnay’

Obr. 126 Vitis vinifera 'Cabernet’
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5.8 OSAZOVACI PLAN - TRVALKY

Zn. latinsky nazev

18 Acanthus mollis

19 Agapanthus africanus 'Albus’

20 Agapanthus africanus 'Dr. Brouwers'
21 Astilbe arendsii 'Federsee'

22 Dietes grandiflora
23 Euphorbia hypericifolia
24 Gaura lindheimeri

25 Gaura lindheimeri 'Siskiyou Pink'
26 Hedychium coronarium

27 Lavandula angustifolia

28 Oenothera caespitosa

29 Perovskia atriplicifolia 'Blue Spire'
30 Phlomis tuberosa 'Amazone’

31 Salvia nemorosa 'Blaukonigin'

32 Salvia nemorosa 'Rose Queen'

33 Salvia officinalis 'Purpurascens'
34 Verbena bonariensis

35 Aubrieta deltoides 'Rosenteppich’
36 Myoporum parvifolium

37 Pratia pedunculata

Obr. 132 Osazovaci plan - trvalky
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5.8.1 TABULKA A FOTOGRAFIE SORTIMENTU - TRVALKY

TRVALKY
Zn. latinsky nézev
18 Acanthus mollis
19 Agapanthus africanus 'Albus'
20 Agapanthus africanus 'Dr. Brouwers'
21 Astilbe arendsii 'Federsee'
22 Dietes grandiflora
23 Euphorbia hypericifolia
24 Gaura lindheimeri
25 Gaura lindheimeri 'Siskiyou Pink'
26 Hedychium coronarium
27 Lavandula angustifolia
28 Oenothera caespitosa
29 Perovskia atriplicifolia 'Blue Spire'
30 Phlomis tuberosa 'Amazone’
31 Salvia nemorosa 'Blaukénigin'
32 Salvia nemorosa 'Rose Queen'
33 Salvia officinalis 'Purpurascens’
34 Verbena bonariensis
TRVALKY PUDOPOKRYVNE
35 Aubrieta deltoides 'Rosenteppich’
36 Myoporum parvifolium
37 Pratia pedunculata

Tab. 4 Sortiment trvalek

Obr. 149 Verbena bonariensis

Cesky nazev

paznechtnik mékky

kalokvét africky
kalokvét africky
Cechrava

dietes

prysec tfezalkovity
svickovec
svickovec
motylovec véncovy
levandule Iékafska
pupalka

perovskie

sdpa hliznata
Salvéj hajni

Salvéj hajni

Salvéj lékarska
spory$ argentinsky

taricka
myoporum
pratia

Obr. 134 Agapanthus africanus

‘Albus’

vy )

Obr. 150 Aubrieta 'Rosenteppich’

vysadbova velikost

ko3l
ko2l
ko2l
K10
ko2l
ko2l
K10
K10
ko2l
ko2l
K10
ko3l
ko2l
K10
K10
K10
K10

K9 [ |
ko3l (I (|
K9 [ |

Obr. 135 Agapanthus africanus
'Dr. Brouwers'

Obr. 143 Oenothera caespitosa

Obr. 157 Myoporum parvifolium

efekt kveteni el
ks
V VI VIEVIEIX X XX 6
Vo oVvEVIEVIEIX X XX 9
vV oVvEVIEVIE X X X X 12
V VI VIEVIEIX X XX 14
V VI VIEVIEIX X XX 10
V. VI VIVILIX X XX 20
V VI VIEVIEIX X X X 10
V VI VILVIEIX X XI Xl 21
Vo VEVIEVIEIX X XX 5
Vo VvEVIEVIE IX X XX 24
vV oVEVIEVIEIX X X X 25
V VI VIEVIEIX X XX 4
V VI VIEVIEIX X X X 16
V. VI VIEVIE IX X XX 24
Vo oVEVIEVIEIX X XX 28
V VI VIEVIEIX X X X 19
V. VI VIVILIX X X X 10
V VI VIEVIEIX X XX 60
vV oVE VIEVIEIX X XX 21
V VI VIEVIEIX X X X 85

Obr. 136 Astilbe arendsii
'Federsee’

5. . W

Obr. 144 Perovskia atriplicifolia
‘Blue Spire'

Obr. 152 Pratia pedunculata

vyslfa v . Poznamka
dospélosti
100-150 stalezeleny
90 atraktivni i listem
80 atraktivni i listem
60
90 stalezeleny
30-60 stélezeleny
60
60
60-80
60 stalezeleny
30 no¢ni plisobnost
100-150
80 stélezeleny
40
50
50 stalezeleny, nafialovélé listy
130
10 stalezeleny, pddopokryvny
25 stalezeleny, ptidopokryvny
5-10 stalezeleny, pddopokryvny

Obr. 140 Gaura lindheimeri
‘Siskiyou Pink'

Obr. 139 Gaura lindheimeri

3y ey

Obr. 145 Phlomis tuberosa Obr. 146 Sa/vi nemorosa Obr. 147 Salvia nemorosa Obr. 148 Salvia officinalis
‘Amazone' ‘Blaukonigin' 'Rose Queen' 'Purpurascens'

Vysadba trvalek v zahradé je rozdélena dle barev do tfi ¢asti. U jezirka se nachazi rostliny s modrou
a fialovou barvou kvétl. To napomaha k dotvoreni obrazu sklddaného vodni hladinou a kvéty
rostlin, které svou chladivou barvou mohou prohloubit pocit z mista k osvézeni. Pres propojujici
vysadbu r{izové zbarvenych trvalek se dostavame k rostlinam s bilou barvou, které jsou umistény
v okoli houpacich siti. Nékteré tyto rostliny kvetou k veceru, ¢i velmi hezky voni v nocnich hodinach.
Celkova vysadba strom, ker(l a kvétin 1akd do zahrady Zivot. Je zajimava pro motyly, opylovace
ale i ptaky.
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5.9 PRUVODNi A TECHNICKA ZPRAVA

5.9.1 Zakladni udaje

Nazev stavby: Zahrada u domu Can Guilella

Misto stavby: Ds Casa Can Guilella 2272901, Montmajor (Barcelona), Spanélsko
5.9.2 Navrhované reSeni

Jedna se o uUpravu zahrady, ktera je v soucasnosti jednodusSe zafizena a vyuzivana jako
rekreacni misto k domu, ktery slouzi jako turistické ubytovani. Navrh nového reseni prohlubuje
odpocinkovou funkci mista spolec¢né s pridanou hodnotou v podobé zakomponovani baje
0 zahradé Hesperidek.

5.9.3 Vykaz vymeér

polozka vymeéra jednotka

celkovd vyméra 565 m’

travnik 143 m?

kefové patro 204 m?

trvalky 55 m?

biotop 28 m’

plocha se §lapaky 17 m?

stérkova pochozi plocha 62 m?

cihlova pochozi plocha 56 m’ Tab. 5 Vykaz vymér

5.9.4 Priprava uzemi

Pro dodrzeni pfislusnych architektonickych i sadovnickych zasad spojenych s vysadbou
stromd, kefd, peren a zalozenim travnatych ploch je nutné se fidit podle norem EU.

CSN 83 9011 Technologie vegetacnich Gprav v krajiné — Prace s pidou /dnor 2006/

CSN 83 9021 Technologie vegetacnich Gprav v krajiné — Rostliny a jejich vysadba /dnor 2006/
CSN 839051 Technologie vegetaénich tprav v krajiné — Rozvojova a udrzovaci péée o vegetaéni
plochy /unor 2006/

CSN 839061 Technologie vegetaénich tprav v krajiné — Ochrana stromd, porostti a vegetaénich
ploch pfi stavebnich pracich /unor 2006/

CSN 83 9001 Sadovnictvi a krajinafstvi — Terminologie — Zakladni odborné terminy a definice

CSN 839031 Technologie vegetaénich tprav v krajiné — Travniky a jejich zakladani /anor 2006/,
CSN 46 4902 Vypéstky okrasnych dfevin — Spole¢né a zakladni ustanoveni.

CSN 46 4920 Listnaté stromy

CSN 46 4921 Stélezelené a vzacnéjsi opadavé listnace

CSN 46 4930 Listnaté kefe

CSN 46 4701 Malé rostliny kvétin pro venkovni vysadbu

CSN 46 4940 Trvalky a skalnicky

SPPK A02 005:2018 Kaceni strom(

SPPK A02 011:2018 Péce o dreviny kolem verejné technické infrastruktury

SPPK A01 002:2014 Ochrana drevin pfi stavebni ¢innosti SPPK
A02 001:2013 Vysadba strom(.

SPPK A02 002:2013 Rez strom(.

SPPK A02 003:2014 Vysadba a fez ker( a lian.

SPPK C02 005:2014 Péce o funkéni vysadby ovocnych stromt
SPPK D02 004:2017 Seceni

5.9.4.1 Kaceni

Dle planu kaceni dojde k odstranéni nevhodnych drevin. VétSina z nich nevyhovuje novému
kompoziénimu zaméru. Jedna se prevazné o dreviny mensiho vzristu nepresahujici vysku
2,5 m. Jedinou vyjimkou je vzrostla Abies alba. Celkové bude vykdceno 16 kust drevin.

5.9.4.2 Ochrana stavajicich drevin.

V pribéhu probihajicich stavebnich praci je tfeba zajistit ochranu stavajicich drevin, aby nedoslo
k jejich poskozeni. Konkrétni ochrana drevin se lisi od druhu a stavu konkrétniho stromu.

Dreviny je nutno chranit pfed mechanickym poskozenim (napf. pohmozdéni a potrhani kdry,
dreva a koren(, poskozeni koruny). Je tfeba proto pfi praci s technikou dodrZovat dostatecny
odstup, Ci ve frekventovanych mistech chranit stromy plotem, ktery by mél nejlépe obklopovat
celou kofenovou zénu. Za kofenovou zénu se povazuje plocha pod korunou stromu (okapova
linie koruny) rozsifena do stran o 1,5 m. Kofenovd zéna nesmi byt zatéZovadna pojezdy
mechanizace ani ukladanim materidld ¢i umistovanim zarizeni. Pokud se nelze vyhnout
doCasnému zatizeni v kofenovém prostoru, je nutné pokryt plochu geotextilii rozdélujici tlak
a nejméné 20 cm tlustou vrstvou z vhodného drenazniho materialu, na kterou je tfeba polozit
pevnou konstrukci z foSen nebo podobného materialu. V korenovém prostoru se také nesmi
hloubit ryhy, koryta, stavebni jamy. Nesmi dochdzet k obnazovani kofen(l. Pokud tomu nelze
zabranit, je tfeba ochranit kofeny pfed vyschnutim.

5.9.4.3 Bouraci prace

Je tfeba kompletné odstranit oblast sou¢asného bazénu a pripravit misto pro vytvoreni nového
biotopu. Jedna se o oblast cca 88 m?2. Zhotoveni provede pfislusnou technologii odborna
stavebni firma.

5.9.4.4 Priprava pudy

Terén feseného Uzemi je prevazné v roviné, a proto neni tfeba vétsich terénnich Gprav. Pljde o
mirné vyrovnani terénu, srovnani jam po vykacenych drevinach a o modelaci a dopInéni zeminy
po odstranéni stavajiciho bazénu. Bude provedena skryvka travniho drnu a ornice v mocnosti
210-220 mm, ktera bude uskladnéna ji pro pozdéjsi pouziti. Bude s ni zachazeno podle pravidel
pro manipulaci se zurodnitelnymi zeminami. Pfipadné dojde k odstranéni neurodné vrstvy
zeminy a navezeni nové Urodné pidy o mocnosti 25 cm a provedené piskovani — vylehéeni
pldy cca 4 I/m2 Béhem jemnych terénnich Uprav navratime ornici na potfebna mista
a rozprostreme ji. Terény by mély odvadét vodu na takové misto, kde nebude vadit kratkodobé



zamokreni. Déle je tfeba odpleveleni v mistech navrhovanych zédhon, at uz mechanicky ¢i za
pouziti registrovanych herbicidl. Po ochranné Ih(ité ndsleduji vysadby rostlin, zaloZeni travniku
a jiné dokoncovaci prace.

5.9.5 Vybudovani novych prvki

Ve vstupni ¢asti pozemku a c¢astecné v zahradé je tfeba vyhotovit nové zpevnéné plochy.
Celkové se jedna o 17 m? kde budou umistény Slapaky, cca 62 m? Stérkové pochozi plochy
a o cca 56 m? cihlové pochozi plochy, ktera bude skladana do rybinového vzoru.

Skladba povrchli
fez Stérkovou pochozi plochou M 1:20

rez cihlovou pochozi plochou M 1:20

— cihla Terra Roma Antica, rybinova vazba, spara 10 mm

——  Stérk fr. 4/8,tl. 50 mm —— Stérkopisek fr. 8/16 tl. 50 mm
I stérkfr. 1 6/32, tl. 150 mm — paVOVOdm’ beton
——  zhutnény terén ——— plvodni terén

7 7 7
00 00770

Y

Obr. 153 Rez stérkovou pochozi plochou 0br. 154 Rez cihlovou pochozi plochou Obr. 155 Cihly Terra Roma Antica

Kamenna zed detail zakladu kamenné stény M 1:20

Je treba dostavit kus zdi, v navaznosti na
stavajici zed, ktera vede na severni hranici
pozemku. Dostavi se do vysky 2 m a v délce
11T m.

opracovany kamen
oc. vystuz 14 mm

cementova malta

beton ¢12/15

oc/vystuz ¢ 14 mm

%

Obr. 156 Detail zakladu kamenné steny

Biotop

Celkové zhotoveni a naprojektovani biotopu zajisti odborna stavebni firma. Jedna se o plochu
28 m2. Jezirko je rozdéleno na dvé casti. Hlubsi ¢ast slouzici ke koupani je hluboka 100 cm
a oblast se Slapaky dosahuje hloubky 40 cm. Schody jsou v 20 cm, 40 cm, 60 cm a 80 cm.
Hladina vody by méla dosahovat 5 cm pod okraj biotopu. Celkovy objem biotopu ¢ini cca 16 m?3.
Vrstvy, které by mél biotop obsahovat jsou nasledujici: drenaz, stérkodrt, zakladova deska
z armovaného betonu, geotextilie, jezirkova folie. Soucasti realizace by mélo byt také umisténi
Biofiltru. Pfi realizaci budou pouzity piskovcové kameny riiznych velikosti k vytvoreni posezeni
v okoli jezirka a také k realizaci vodni kaskady, ktera je soucasti biotopu.

5.9.6 Navrhovany mobiliar

Dle ndvrhu bude do zahrady umisténo nékolik na zakdzku délanych kamennych kust mobiliare,
které budou zhotoveny z piskovce. Jedna se 0 9 prvki k posezeni, 1 stdl, 1 vodni prvek a 4 sochy.
Doporuc¢enim je po zhotoveni a zprovoznéni okapovych svodd umistit do vstupni ¢asti dvé
nadrze na vodu ve vzhledu terakotové antické vazy. Objem jedné nadrze je 600 I.

Inspiracni fotografie

Or. 159 Vodni prvek

Obr. 160 Terakotova vodni nadrz
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Navrhovanymi prvky z kovu jsou vstupni brana a rozvinéna konstrukce. Oba tyto prvky budou
zhotoveny z oceli s povrchovou Upravou proti korozi a s natérem v Cerné barvé. Rozvinéna
konstrukce bude vyhotovena na misté jako umélecké dilo z ocelovych platd tloustky 2 cm
a Sirky 10 cm. Kovana brana je také uméleckym prvkem. Zde je zobrazeno autorské navrhové
reseni, nejedna se o technicky detail.

Navrh brany M 1:20

S

o | o

o | ©

™ | O

N | N

AT AT

100 50 2500
vy L
A—AA 71

Obr. 167 Autorsky ndvrh brény

Do zahrady by bylo také vhodné umistit
jemné dekorativni solarni osvétleni, aby
byla podpofena vyuzitelnost zahrady
i v nocnich hodinach.

Obr. 162 Solarni osvétleni Obr. 163 So/a’rm’svét/em’

5.9.7 Zalozeni vysadby

Pro vysadbu bude pouzito standartnich technologii a postupl. Dfeviny s balem mizeme
vysazovativobdobivegetace. Stromy a kefe dodavané v kontejneru atrvalky Ize sazet celoro¢né,
pokud neni zmrzla plda. VSechny rostliny maji pravo na dostatek zivotniho prostoru, vody,
vzduchu, zivin, slunecniho svétla, tepla a spravnou péci. BEhem transportu rostlin na stanovisté
je tfeba zajistit ochranu pred vyschnutim, prehratim a mrazem. Dreviny je pak vhodné vysazet
bezprostredné po transportu. Pokud to neni mozné, daji se uskladnit po dobu 48 hodin, avsak
je tfeba dbat na zavlahu a ochranu pred prehfatim ¢i mrazem.

5.9.7.1 Stromy

Stromy budou 3-7 x prfesazované, péstované v podobnych klimatickych podminkach. Korenovy
bal musi byt neposkozeny, spravné prokorfenény. Koruna musi mit pravidelny tvar a méla by
odpovidat texturou danému druhu. Jedinec by nemél jevit znamky onemocnéni. Pfi vysadbé je
potfeba vyhloubit jamky nebo jamy, které odpovidaji 1,5nasobku primeéru kofenového systému
nebo zemnimu balu. Dno ani stény nesmi byt zhutnéné. Pfi hloubeni je vhodné nemichat vrstvy
pudy, tedy oddélit svrchni vrstvu pldy a pfi vysadbé ji pak vratit jako nejsvrchnéjsi vrstvu.

Stromy se vysazuji tak, aby korenovy kréek byl usazen v roviné s terénem, nebo lehce nad
terénem, nesmi byt zasypdan. Strom je vhodné zafixovat tfemi drevénymi kaly se tfemi pfickami
a Uvazky. Nasledné je jama zasypdvana smeési plvodni zeminy a zahradnického substratu
(v poméru 1:1) za ustaviéného zhutnovani a prolévani vodou. Je mozna aplikace hnojiva
s postupné uvolnujicimi ucinky. Koreny nebo vrchni ¢ast vysadbového balu pak musi byt po
sesednuti prekryta nejméné 20 mm zeminy. Poté se vytvofri zavlahova misa. Zalivka pfi vysadbé
je cca 50-80I vody. Povrch je vhodné zamul¢ovat muléovaci klirou alespon 10 cm. V pripadé
potreby se provadi komparativni fez koruny stromu k vytvoreni rovhovahy kofenového systému
s asimilacnim aparatem v koruné stromu.

5.9.7.2 Kere

Kere k vysadbé by mély mit optimalni vzhled a vlastnosti vztazené k danému druhu a nemély
by projevovat zndmky poskozeni a napadeni skidci ¢i chorobami. Kere budou kontejnerované
nebo s kofenovym balem. Kefe se vysazuji obdobné jako stromy. Vysadba se provadi do
predem pripravenych jamek, které odpovidaji 1,5nasobku balu. Kefe se sazi do hloubky jako
na pavodnim stanovisti, zasypou se smési plvodni zemé a zahradnického substratu v poméru
1:1. PFi vysadbé je pfisypavana zemina postupné lehce hutnéna a vydatné prolévana. Zalivka
¢ini cca 20 I/m2. Je mozna aplikace hnojiva s postupné uvolnujicimi ucinky. Povrch je vhodné
muléovat s vyuZzitim drcené klry ve vrstvé min. 5 cm.

5.9.7.3 Trvalky

Trvalky se sazi do predem pfipravenych zahon(, které byly upraveny rytim a nasledné uhrabany.
Zahon bude obohacen o 10 cm kvalitni tfidéné zeminy. Je mozno také zeminu zlepsit pridanim
pldniho kondicionéru v davce 100 g/m?. Kvalitni rostliny jsou vysazovany do vysadbovych
jamek odpovidajicich 1,5nasobku korfenového balu a do hloubky dle daného druhu. Je vhodné
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narusit kofenovy bal, aby dochdazelo k lepSimu prokorenovani. Vysadbu je pak potfeba dikladné
zalit cca 10 I/m? a nasledné zamulCovat kacirkem frakce 32-63 mm, do vysky 5 cm.

5.9.7.4 Travnik

Pro vysadbu standartniho uzitkového travniku je vhodna doba od dubna do poloviny ¢ervna
nebo od z&fi do poloviny fijna. Pfed vysevem mlzZeme rozhrnout pfipraveny vegetaéni substrat
o mocnosti 3—-5 cm. Vysev provadime rovhomeérné v mnozstvi 20-25 g/m?2. Dale uvalime
a zavlazime. Travnik zavlazujeme v prvnich dnech kazdé 3-4 dny s intenzitou 10-20 mm/m?
vody, pripadné Ize tuto davku rozdélit na mensi a aplikovat kazdy den, nejlépe vecer.

5.9.8 Péce o vysadbu

Dokoncovaci péce o vysadby drevin a trvalek probihd az do prevzeti zadavatelem a je nutné
dosazeni stavu, ktery umozni pri spravné péci dalsi rozvoj vysadby. Vysadba je pripravena
k predani v okamziku ujmuti. U dfevin lze ujmuti rozpoznat podle vyvoje letorostd, u trvalek
podle raseni ¢i kofenéni. U ploSnych vysadeb je pfipustny thyn do 5 %, pokud i pfes to plsobi
zapojené.

Mezi dokoncCovaci prace se radi sledovani zdravotniho stavu rostlin, pleti, kypfeni, zavlazovani a
ochrana kmend. Zélivka u nové vysazenych strom( je v rozmezi 40-100 I/m?, u kef( a trvalek je
to priblizné 5-10 I/m? dle velikosti rostliny.Dokoncovaci péce o travniky zahrnuje prokorenéni k
podkladu a slozeni odpovidajici prislusné travni smési. Zavlaha se nesmi provadét za pfimého
slunce, aby nedoslo k upalu. A aby se predeslo vzniku rzi a travnich hub. Seceni travniku se
doporucuje mimo plné slunce, vhodné je sekat 1x tydné na vysSku 5 cm, vzdy o 1/3 délky. Travnik
je rovnéz pravidelné hnojen dusikatymi hnojivy v intervalu 14 dni, s dlirazem na vyssi obsah
drasliku pfi zakladani na podzim, coz zvysuje odolnost travniku vici chorobam.

V navaznosti na dokonCovaci péci pokracuje péce rozvojova. Jejim ukolem je udrzet
ujaté rostliny a dopomoct jim k dalsimu vyvoji. Ridi se normou CSN 83 9051 Rozvojova
a udrzovaci péce o vegetacni plochy. Rozvojova péce zahrnuje fez vychovny a tvarovaci pro
stabilni a esteticky vyhlizejici korunu odpovidajici habitu dfeviny. Dale se pouziva zdravotni
a bezpecnostni fez. Ten zajisti odstranéni prebyteénych a konkurencnich vyhon(, odstranéni
starych a odumfelych ¢asti a celkové prosvétleni koruny. Dale zahrnuje seceni travnatych ploch
dle klimatickych podminek se provadi az 3x mési¢né ve vegetacnim obdobi (cca 18x za rok).
Posecena hmota se kompostuje. Vhodna je i aerifikace a vertikutace travniku. Do rozvojové
pécCe patfi i pravidelna zalivka a hnojeni. Zalivka by méla probihat alespon 2 roky po vysadbé,
a to vzdy v zavislosti na pocasi, rocnim obdobi a stanovistnich podminkach. Hnojeni je nutné
s pfihlédnutim na stanovistni podminky, hlavné pak na naroky jednotlivych rostlin. Doporucené
mnozstvi Zivin se Fidi podle CSN 83 9051 a provadi se na zakladé rozbort obsaht Zivin v plidé.
Dilezité je také pravidelné pleti a kypreni zeminy. U dfevin do hloubky 3 cm, u trvalek do hloubky
2 cm. Pri absenci kypreni je mozné ponechat vyplety material na misté. Na podzim je nezbytné
odstranit opadané listi a sebrat odpad. Aby byla zajisténa dobra kondice rostlin béhem zimniho
obdobi. Na zac¢atku vegetacniho obdobi se provadi odstranéni suchych ¢asti trvalek, které byly
ponechany pres zimu.

UdrZovaci péce nasleduje po pécirozvojové a ma za ukol dosahnout plné funkénosti vysazenych
stromu, kef(, trvalek a travnikd. Cilem je dosazeni funkéniho a habitualné ¢i prostorové
odpovidajiciho stavu daného druhu. Je tfeba dodrzovat manipulacni, bezpecnostni a estetické
zasady.

5.10 Ekonomicka rozvaha

polozka poznamka mnozstvi jednotka prdmérna cena za jednotku  cena celkem

odstranéni drevin véetné odstranéni parez( 16 ks 3 000,00 K& 48 000,00 K¢
vysadba strom0 véetné prace a materialu 29 ks 15 500,00 Ké 449 500,00 K&
vysadba kefl a pnoucich rostlin véetné prace a materialu 90 ks 1 600,00 K¢ 144 000,00 K¢
vysadba trvalek véetné prace a materialu 423 ks 300,00 Ké 126 900,00 K¢
zalozeni travniku vCetné prace a materidlu 143 m2 100,00 Ké 14 300,00 K&
Stérkova pochozi plocha vCetné prace a materidlu 62 m2 400,00 K¢ 24 800,00 K¢
cihlova pochozi plocha vCetné prace a materialu 56 m2 2 500,00 K¢ 140 000,00 K&
pfirodni naslapné kameny véetné prace a materidlu 17 m2 1 000,00 K& 17 000,00 K&
biotop realizace na zakazku 28 m2 6 000,00 K& 168 000,00 K&
kamenné prvky (sochy, posezeni, vodni prvek) realizace na zakazku 15 ks 50 000,00 K& 750 000,00 Ké
voliéra realizace na zakéazku 1 ks 50 000,00 K& 50 000,00 K&
brana realizace na zakazku 1 ks 150 000,00 K& 150 000,00 K¢
rozvinéna konstrukce realizace na zakazku 1 ks 130 000,00 K¢ 130 000,00 K&

2212 500,00 K&
87 937,20 €

celkova odhadovana cena v Ké
celkova odhadovana cena v €
Tab. 6 Ekonomicka rozvaha

Tento orientacni rozpocet slouzi pouze jako prehled o cené zakladnich polozek. Pred realizaci by mélo dojit k individualnimu
nacenéni polozek dle pfislusné realizacni firmy. Nejsou zde napiiklad zahrnuty bouraci préce a terénni Upravy. Cena by také
byla nejspis navysena o rozdil ve finanénim ohodnoceni pracovni sily ve Spanélsku. Cena v eurech odpovidd prepoc¢tu dle CNB

ze dne 26.4.2024.
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DISKUZE

V Uvodu bylo zminéno, ze pfiroda nas obklopuje svym bohatstvim a v podobé zahrady se pro
nds stava rdjem na Zemi. Tato predstava nachazi sviij pocatek ve vife v riiznd bozstva a stala
se jakousi propojujici slozkou zahrad v riznych obdobich. Ani v sou¢asnosti by nas neméla
myslenka raje v zahradé opoustét a meéli bychom si tvofit naSe malé soukromé odazy. Tato
mista pak pro nas budou velmi jedine¢nym a osobnim mistem, kam se budeme chtit vracet
a kde radi najdeme odpocinek.

V navaznosti na toto byl vytvoren navrh, ktery se snazi povznést béznou zahradu s travnatou
plochouabazénemnamisto,které budevynikatsvoujedine¢nostiasvym prirodnimcharakterem.
Zahrada Hesperidek ndm otevird riizné moznosti propojeni tohoto tématu s konkrétni podobou
zahrady. Tento ndvrh se nesnazi o rekonstrukci zahrady Hesperidek z feckych myt( a baji a to
hlavné z dGvodu toho, Ze neni znamo, jak tato zahrada konkrétné vypadla, ¢i kde byla umisténa.
Tato prace vytvari zahradni prostor, ktery se ve své podstaté stane mistem, kde ¢loveék objevi
ono bohatstvi, které nam priroda laskavé poskytuje.

Zahrada je sama osobé né¢im vyjimecnym, a to také z dlvodu, Ze ji kazdy nema moznost
vlastnit. V pribéhu tvorby jsem zvaZovala, zda zahradu ponechat ¢isté soukromou jen pro
potfeby majiteld, nebo jestli preci jen neponechat jeji sou¢asnou funkci. Myslim si, Ze je nakonec
vhodné zachovat moznost zahrady i pro hosty ubytovani. Hlavnim divodem je pravé to, zZe ne
kazdy zna to potéseni mit vlastni zahradu, a timto by bylo umoznéno lidem alespon na kratky
casovy horizont toto zazit. Sice z literarni ¢asti prace vychazi, ze zahrada Hesperidek je velmi
soukromou zalezitosti ukrytou za zdi, ale jak jiz bylo zminovano tento navrh neni rekonstrukci
bajné zahrady. A tak i kdyz se v ubytovani stfidaji hosté, tak si zahrada stéle zachovava svij
soukromy charakter umoznujici vstup jen témto navstévnikim. Nestdva se z ni plné verejny
prostor, kterym by ztratila kouzlo své tajemnosti.

Vzacnym prvkem v zahradé Hesperidek byl strom se zlatymi jablky. Jeho plody mély byt
zdrojem nesmrtelnosti a vééného mladi. To se bohuzel zafidit nedalo, ale vhodnou symbolickou
nahradou bylo umisténi tfech pomerancovnik( do stfedu zahrady, které se pomysiné stavaji
onim stromem se zlatymi jablky. Celkové se da téma nesmrtelnosti do zahrady promitnout
skrze rostliny. Jejich proména v pribéhu roku a to, Ze se budou v zahradé kvést, plodit a

o4

rozmnozovat se je souéasti kolob&hu Zivota a zajistuje se tim kontinuita byti. Clovék také jisté
rad oceni moznost utrhnout si ¢erstvé plody, snist si je a doprat si tak davku vitamind, které
urcité prispivaji k lepSimu Zivotu.

K prodlouzeni zivota zajisté pomaha i dusevni rovnovaha, kterou v takovéto zahradé mizeme
nalézt. Prostor je velmi poklidny. Neni v ném vSak dokonalé ticho, jak by se mohlo zdat.
Rostliny a voda do zahrady pfilakaji spoustu Zivota. V korunach stromi si budou cvrlikat ptaci a
hmyz bude obdivovat vSechny mozné kvéty. To samé m(zeme délat i my, hledat drobné krasy,
vychutndvat si okamzik pfitomnosti a objevovat riiznéa zékouti k odpocinku, ktera se v zahradé
nachazi.

O tom vSem tato zahrada je. Snazi se v ¢lovéku probudit své vnitinija a nechat ho tancit zivotem,
stejné jako to dokazi nymfy Hesperidky.



V4 A4
Toto méné tradicni téma bylo zpracovano k vytvoreni mista, které nabizi moznost odpocinku
v prostorach obklopenych zeleni. Zaroven vSak v sobé ukryva tajemstvi v podobé mytické
baje o zahradé Hesperidek. Lokalita ve Spanélsku byla vybrana z diivodu zakomponovani

rostlin, které maji v prlibéhu roku prodlouzenou plisobnost, a to diky privétivym klimatickym
podminkam.

Vzniknul tak prostor, ktery poskytuje pfijemny stin pod korunami stromd. Okoli je provonéno
kvéty okrasnych kefU a rostlin, které se proménuji v pribéhu roku a poskytuji tak riizné podoby
zahrady. Plody jsou vyjimeCnym bohatstvim, které je mozno sklizet. Vodni oaza a dalSi prostory
vybizeji k prozkoumani zahrady.

Celkova proména zahrady brala v Uvahu estetické, ale i funkéni aspekty. Bylo vytvofeno misto
s vlastnim pfijemnym mikroklimatem, které nebrani ¢lovéku travit ¢as venku i za parného dne.
Slo také o to, aby se lidé citili v zahradé dobfe a radi zde travili svdj volny ¢as.
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Obr. 5 Herkules zabiji draka v zahradé Hesperidek, Lorenzo Vaiani, 1568, zdroj: https://en.m.wikipedia.org
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