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Anotace:
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Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2020. 100 stran. Bakalaiska prace.

Bakalafska prace se zabyva environmentalni vychovou déti v matetské skole. Cilem prace
je vytvorit nabidku ¢innosti pro déti v predskolnim véku, k tématu ,,Jaro v pfirodé®.
Teoretickd Cast prace charakterizuje pojmy jako naptiklad ekologie a ekologicka
vychova. Zabyva se environmentalni vychovou, ktera je nedilnou soucasti vychovné-
vzdéelavaciho procesu v matetské Skole, charakterizuje environmentélni vychovu, jeji cile
a metody, ucitelku matetské Skoly a Ramcovy vzdélavaci program pro ptedskolni

vzdélavani.

Prakticka ¢ast obsahuje vychovné vzdélavaci nabidku ¢innosti k tématu ,,Jaro v ptirodé®.
Je rozdélena do tydennich blokt, které se zabyvaji jednim spole¢nym tématem, a tim je
jarni probouzeni pfirody, pidy a zivoc€ichl. Kazdy blok projektu obsahuje ndméty na
riznorodé ¢innosti a aktivity, které mohou probihat jak v prostorach mateiské Skoly, tak

Vv ptirodnim prostiedi jejiho okoli.
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ULMANOVA, Markéta; Environmental education in preschool age. Hradec Kralové:
Faculty of education, University of Hradec Kralové, 2020. 100 pages. Bachelor thesis.

The thesis deals with raising children in kindergarten. The goal of this thesis is to create
an offer of activities for preschool children on the topic "Spring in nature”. The theoretical
part of the bachelor thesis defines terms, such as ecology and ecological education. It is
focused on environmental education, which is an integral part of the educational process
in kindergarten, it describes environmental education, its aims and methods, kindergarten

teacher and Framework Education Programme for Preschool Education.

The practical part includes educational offer of activities related to the theme "Spring in
nature”. The practical part is divided into weekly blocks, which are dealing with one
common theme, specifically the spring awakening of nature, soil and animals. Each block
of the project covers suggestions for various activities, which can take place in

kindergarten, as well as in the open air in its surroundings.
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1 UvVOD

Pro svou zavérecnou praci jsem si vybrala téma environmentalni vychovy v predskolnim véku.

Chtéla jsem spojit véci a aktivity, které meé zajimaji, a mam k nim dobry vztah.

Kdyz jsem byla dité, travila jsem veskery volny ¢as venku v pfirodé. Rada jsem vyrazela
na prochazky do lesa ¢i na slunnou louku, a kdyz bylo malo cCasu, stacil mi i dvorek
za panelovym domem, ve kterém jsme bydleli. S kamarady jsme m¢li vzdy spoustu napadi, co
budeme v piirodé délat. Stavéli jsme tajné skrysSe v kiovi, hrali rizné hry, vyrabéli z piirodnich
materialt zvifatka a méli k pfirod¢ dobry vztah. Uz jako mala holka jsem nerozuméla lidem,
ktefi védomé jakymkoliv zptisobem ptirod¢ ublizuji. Vadily mi odpadky v lese a v okoli,
spoluzaci, kteii jen tak z legrace zaSlapavali hmyz na chodniku nebo trhali krasné kvetouci

rostliny jen proto, aby je hned za rohem hodili na zem a rozslapali.

Podle dostupnych vyzkumi travi déti v pfirod€ ¢im dal méné ¢asu. Mnohé dnesni déti (i ostatni
generace) vyménily fyzické 1 dusevni aktivity venku za pocitacové hry nebo bezcilné brouzdéani
internetem. Chytry telefon je v téchto rukdch mnohdy spiSe Spatny sluha nez dobry pan.
V dnesni dobé je v nékterych rodinach problém s jakymkoliv pobytem venku. Rodiny jezdi
spole¢né rano i V pozdnim odpoledni do matefskych a zakladnich $kol autem, nakoupi
a spéchaji domt psat ukoly, vafit vecefi, plnit dal§i povinnosti a pak uz jen pusti pohadku na
dobrou noc. Celé kolecko si zopakuji dals$i den, mozna jesté doplnéné mnozstvim mimoskolnich

aktivit.

Odcizovani clovéka piirodé se stava globalnim problémem. U mladSich generaci se zacinaji
objevovat razné fobie z piirody, ze zvifat a rostlin. Velky pocet déti vyrlstd v panelovych
domech a pod pojmem zvife si pfedstavi spiSe domaciho mazlicka, nez volné Zijiciho Zivoc¢icha
¢1 hospodatské zvife. Jednou z pfiin oddalovani se pfirod¢ je také skuteCnost, Ze déti
z téchto mladsich generaci nemaji moznost travit sviij volny ¢as u prarodi¢l na vesnici. Ani

na vesnicich uz neni Zivot jako diiv. VétSina obyvatel venkova se nestard o vlastni hospodarska

zvitata ani nepracuje na poli (Jancatikova, 2016).

Je pravdou, Zze mateiska Skola je kromé rodiny prvni a také bohuZzel posledni Skolské zatizeni,
ve kterém se déti dostanou ven do piirody kazdy den. V piedSskolnim véku si dité vytvari
zebticek hodnot, tvoti si vztah k pfirod€ 1 vSemu zivému a je velmi citlivé. Matefské Skoly
na toto nastésti ve vétSin€ ptipadi mysli a s détmi do ptirody vyrdzi kazdy den a za témét
kazdého pocasi. Situace se v naSich Skolskych zatizenich v ndvaznosti na studie a zkuSenosti s

venkovnim vyu€ovanim zlepSuje, ale ne vSichni pedagogové jsou tomuto zptsobu naklonéni.



Cile ptedskolniho vzdé€lavani jsou popsany v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani (dale “RVP PV”). PInénim téchto cild, resp. zdméri dité ziskava kompetence (resp.

vystupy) a je mu tak usnadilovana Zivotni cesta a rozvoj jeho osobnosti (RVPPV, 2018).

Hlavnimi metodami pfi realizaci projektu ,,Jaro v ptirod€” pro predskolni déti bylo prozitkové
a kooperativni uceni hrou. Zkusenostni u¢eni ma velky vyznam nejen v tomto véku, ale provazi

nas cely zivot.

Cilem této konkrétni prace bylo vytvofit projekt s takovou nabidkou ¢innosti, ktera bude pro

déti zajimava, ptinosna a rozvine pozitivni vztah k prirodé, vSemu zivému a cel¢ planeté Zemi.
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2 TEORETICKA CAST

Teoretickd ¢ast se zabyva environmentéalni vychovou, jejimi cili a metodami. Na zacatku
bakalarské prace je tfeba nejprve objasnit nékteré zakladni pojmy, o které se prace opira. Dale

definuje matetskou skolu, ucitelku mateiské skoly, projekt, pouzité formy a metody.

2.1. Ekologie

Slovo ekologie je slozenim dvou feckych slov a to 0ikos — dim, obydli a logos — véda, nauka.
Jeji pocatky jsou datovany uz kolem roku 400 pf. n. 1. Za zminku stoji jeden z prvnich “ekologti”
Aristoteles, jeho Zaci a nasledovnici. Dal$i vyznamnou osobnosti je pfirodovédec Carl Linné,
ktery o mnoho let pozdé&ji stal u zrodu zoologického a botanického nazvoslovi. Z historického
hlediska se na po¢atku novoveku lidé zacali zajimat o badani v pfirod¢ a vznikly pfirodni védy
jako takové. Zajem o bliz$i zkoumani ptirody se rozsifoval hlavné diky praktickym potiebam.
Ukazalo se, ze védecka prace priblizuje lidem novy pohled na svét a dokdze vysvétlit dosud
nevysvétlitelné prirodni zédkonitosti. Diky objeveni nové oblasti poznani se stala prirodovéda

soucasti lidské kultury.

Béhem poslednich dvou stoleti nastal vazny problém. Clovék si zadal myslet, ze miize mit vie
a diky jeho ,,démonické Zizni po vSemohoucnosti* zacal bezohledné vyuzivat v§echny ptirodni
zdroje, aniz by si uvédomoval nasledky svych ¢inti. Jednani ¢lovéka zacalo postupné vést az
na pokraj zédhuby, kvili jeho chovani a hry na péana pfirody (KubiSta, 2000). Paralelné

s nepfiméfenym vyuzivanim piirody se ale rozvijely i1 snahy o jeji zachovani.

Ekologie jako védni disciplina je povazovéana za novou védu az od 2. poloviny 20. stoleti. Dnes
ma tento pojem mnohem §irSi vyznam a jejim zédkladem je n€kolik dalSich disciplin jako napf.
biologie, geografie, klimatologie atd. Ptidavné jméno ekologicky vnimame jako ,Setrny
K zivotnimu prostiedi” a za ekology spole¢nost povazuje spiSe ochrance piirody nez skute¢né
védce, ktefi zkoumaji vztahy mezi organismy. A to i diky nespravnému pouzivani tohoto slova

ze strany médii.

Ernst Heackel v roce 1866 vyslovil definici: ,, Ekologie je biologicka véda, kterd se zabyva
vztahem organismii a jejich prostiedi a vztahem organismii navzdjem”. Tuto vétu pouzila napf.

1 Leblova (Leblova, 2012) ve své praci pro matetské skoly.
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2.2. Ekologicka a environmentalni vychova

U nas v Ceské republice je obecné pojem ekologicka vychova vyuZivan jako synonymum
environmentalni vychovy. M¢la by byt spiSe vnimana jako jeji smér, a tim padem by byla

environmentalni vychoveé podiazena.

Co se tyCe pojeti pojmu ochrany ptirody, ekologické a environmentdlni vychovy, jeji
nazvoslovi i pojeti se v nasi historii n€kolikrdt ménilo. Pies ochranu piirody, péci o zZivotni
prostiedi, globalni vychovu a ekologickou vychovu stanovilo Ministerstvo zivotniho prostiedi
pojem environmentalni vychova jako prvek vzdélavani. Tato vychova zahrnuje vSechny jiz
zminéné pojmy, ale také v&dni obory jako je naptiklad biologie, ekologie ¢i chemie. Nékteré
z definic, kde je environmentélni a ekologickd vychova vnimana, zni: , Soucdst soucasného
v§eobecného vzdélavani, zamérend na ochranu a tvorbu Zivotniho prostiedi. Sirsi pojeti nez
prirodovédné zalozend ekologicka vychova. Zahrnuje také socialni, hodnotové a etické
zameéreni vychovy k aktivni ucasti na tvorbé zdravého zivotniho prostiedi.” (Walterova, a dalsi,
2009) nebo ,, Vychova k ochrané Zivotniho prostredi, k tvorbé takovych podminek zivota lidi,
které neohrozuji prirodu, Zivocichy a zvifata a nedevastuji surovinové zdroje. Je zaloZena
na ekologii jakoZto véde o vztazich organismii, lidi a prostredi, ve kterém Ziji a na sebe piisobi.
Ekologicka vychova je provadéna jak hromadnymi sdélovacimi prostredky a osvétou, tak
systematicky prostiednictvi ekologického vzdélavani na zdkladnich strednich a vysokych

Skolach. ** (Pricha, a dalsi, 2003)
Palmer (Palmer, 2002)vymezuje 3 zakladni oblasti environmentalni vychovy:

e vychova o Zivotnim prostfedi - vyuziva ptirodu jako zdroj poznani,
e vychova v Zivotnim prostiedi - s pfirodou jako zdrojem lidského poznani,

e vychova pro zivotni prostiedi - zdlraziujici etické principy.

V Obr. 1 je naznaceno propojeni mezi témito jednotlivymi oblastmi, které tvoii neoddélitelny

celek.
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Obr. 1: Schéma environmentalni vychovy (Palmer, 2002) (Palmer, Boédnova)

V prvni poloving 20. stoleti zacala v Evrop¢€ vznikat spousta mimoskolnich organizaci, jejichz
cilem bylo pomahat pfirod¢ a chranit ji. V roce 1914 vznikla u nas organizace Junak - ¢esky
skaut, ktera je v souasnosti nejvétsi détskou organizaci v Ceské republice a zaroveti souc¢asti
celosvétového skautského hnuti. Oddily skauth se od dob vzniku organizace zajimaly
o ptirodu, ucily se o ni a Zily v souladu s ni. Napln jejich ¢innosti byla a je velice riiznoroda
a vhodna pro déti, zaky a ucastniky kazdého véku. Skautské oddily u nas v Ceské republice

funguji dodnes a kazdoro¢né se setkavaji s velkym zdjmem a riistem clenské zakladny.

Vedle skautskych oddild jsou prfirodni védy a ochrana piirody obsazené v pedagogice volného
Zasu dnesnich stfedisek a center volného &asu, oddilti Ceského svazu ochrancti p¥irody, Ligy

lesni moudrosti a mnoha dalSich.

Vyznamnou souc¢ésti environmentalni vychovy u ndas jsou stfediska ekologické vychovy,
ekocentra a dal$i organizace, umoziujici absolvovani programi environmentalni vychovy
v jiném nez Skolnim prostfedi. Za zminku stoji SEVER - Stredisko ekologické vychovy,
pusobici nyni jako konsorcium Etyfech neziskovych organizaci, vzdélavajici déti 1 pedagogy
(www. sever.ekologickavychova.cz), Sdruzeni Tereza, které existuje uz 40 let a stale roste
(www.terezanet.cz), Rezekvitek - neziskova organizace, ktera vznikla v roce 1991 a jejiz
publikace a pomucky vyuzivda mnoho pedagogi ve Skolach, Skolkdch 1 jinde

(www.rezekvitek.cz), Sdruzeni lesnich pedagogt, ktefi realizuji environmentalni vyuku piimo
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v ptirozeném prostiedi lesa. Dal$i organizace jako napft. ekocentra, domy piirody 1 nékteré Skoly

a Skolni zahrady poskytuji velmi kvalitni environmentalné zamétenou vyuku.

2.3. Formy a metody environmentalni vychovy

Pti realizaci environmentalni vychovy je vhodné pouzivat takové metody vzdélavani, pti
kterych si déti vSe vyzkousi a u¢i se pomoci vlastni zkuSenosti. Vzhledem k individualité
kazdého ditéte, rozdilech ve vyvoji fyzickém 1 psychickém, schopnostem 1 védomostem déti je
nutné vyukové metody i formy stfidat a piizpisobovat jednotliveiim i celé skupiné. VSechny
aktivity je tieba predem zvazit a ptipadné upravit dle moznosti a schopnosti déti a jednat pii
nich ohleduplné k ptirod¢ a K jejim obyvatelim.

Velmi dileZitou soucasti environmentalniho vzdélavani je motivace. Spravné nafasovana
motivace vzbudi u déti nadSeni a zvédavost, a dité se z pozice posluchace muze stat velmi rychle

aktivnim U¢astnikem.

Hra

Zakladni metodou v matetské Skole je hra. Hra je spontanni, improvizovana Cinnost, kterd je
ur¢ena mirou vlastni zkuSenosti. Objevuje se u déti ve vSech ¢innostech a je jejich soucasti. Je
to zpusob, jakym déti rozvijeji jejich fyzické, intelektudlni a socialni dovednosti. Hry miizeme
délit podle funkci a podle vyvojové etapy ditéte. Funkce hry mliZze byt naptiklad vychovna,
zdravotni, vzdélavaci, spolecenska, rekreacni a diagnosticka. Cizkova (Ciikové, a dalsi, 1999)
poukazuji na to, Ze hra je vyuzivana i v psychologické klinické praxi jako 1écebny prostredek,

protoZe mimo jiné uvoliiuje napéti a fesi konfliktni situace. A predevSim se diky hie dité uci.

Vyvojové etapy hry jsou rozdéleny podle véku ditéte. U nejmensich déti od narozeni do dvou
let pfevazuje tzv. individudlni hra. Dité si hraje samo se sebou, zkouma své télo a prosttedi,
ve kterém se pravé nachéazi. Pfiblizné okolo dvou let véku zac¢ne dité vyhledavat pro hru
spole¢nost dal$ich blizkych osob, kterymi jsou rodice ¢i sourozenci. Tato etapa se nazyva hra
parova a na ni brzy navazuje hra paralelni, pti které si dit€ se vstupem do mateiské Skoly zac¢ne
hrat vedle svého vrstevnika, ale ne spolu s nim. Hra skupinova se za¢ne u déti objevovat az
kolem patého roku véku ditéte. Déti v tomto v€ku si rddy hraji a spolupracuji se svymi
vrstevniky.

Naro¢nost pravidel hry se zvySuje spolu s vékem ditéte. U déti v predSkolnim veéku jsou

pravidla volngjsi a méné ndro€na. I v mateiské Skole ale postupné zapojujeme hry, pii kterych
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se pravidla dodrzovat musi. Dodrzovanim pravidel se dit¢ u¢i ovladnout sebe samo, rozviji
komunikaci s ostatnimi détmi a vnima soupeie jako rovnocenného. Pravidla her plati pro
vSechny bez vyjimky a jejich nedodrzeni mize vést i k vylouceni hrace ze hry. Dité se pii hie
uci nejen uspéchu, ale také se musi vyrovnavat s prohrou, neuspéchem a porazkou. Hlavnim

cilem hry je ale stale zabava a zazitek.

Pozorovani

Pozorovani patii do zakladnich poznavacich prostiedk, stejné tak jako zkoumani a premysleni.
Dité pozoruje a vnima vztahy v ptirod¢, které je pozdé€ji schopno pochopit a samo vysvétlit.
Déti nejdiive pozoruji a pojmenovavaji to, co maji ve své blizkosti, potom se pfi zkoumdani
vydavaji dal, zacinaji vnimat okolni svét, pocasi, zvifata, rostliny a jejich vzajemné vztahy

(Jancatikova, 2010).

Experimentovani

Experiment je pro dit¢ hra, kterda vede k vlastnimu prozitku, zkuSenosti a védomosti.
Experimenty jsou pro déti velmi zajimavou aktivitou, pfi které pozoruji, zkoumaji a uci se

novym poznatkim.

Vychova prozitkem

Vychova prozitkem nebo také ,,vychova dobrodruzstvim® vznikla z anglického ,,adventure
education®. Obsahuje aktivity, které jsou organizované v jakémkoliv prosttedi, ne pouze ve
venkovnim. Jsou spojené s fyzickou aktivitou a zamétené na osobni rozvoj, tvorbu socialnich

vztahtl a vztahi k ptirod€ (Pricha, a dalsi, 2003).

Zazitkova pedagogika pocitd s tim, ze se dit¢ aktivné zapoji do vyuky a veskerou Cinnost si
samo vyzkousi. Vysledky ¢innosti si takto 1 nejlépe zapamatuje. Za zminku stoji teorie Kolbova
cyklu uceni, ktera je st€zejnim schématem pro zazitkové uceni. ,, Uceni je proces, kde jsou
vedomosti vytvareny skrze zazitky“ (McLeod, 2017). Jednotlivé ¢asti cyklu se opakuji (Obr. 2)

a dochazi tak k upeviiovani a zapamatovani situace nebo prozitku.
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Obr. 2: Schéma Kolbova cyklu uceni (Seidlerova, 2006)

2.4. Cile environmentalni vychovy

Pokud se chceme v matetské skole zaméFit na environmentalni vychovu, je potieba dat détem
ptilezitost a prostor zazit pfirodu na vlastni kizi. Cilem environmentalni vychovy jako takové
je Clovek, ktery ma rozvinuty zajem o ptirodu a jeji ochranu. Lze pouzit tuto definici:
., ...zvySovat spoluodpovédnost lidi za soucasny i pristi stav prirody i spolecnosti, za misto,
ve kterém Zziji a které je jim domovem, za smysluplné vyuzZivani mistnich zdrojii. Rozvijet
citlivost, vstricnost a tvorivost lidi k reseni probléemit péce o prirodu i problémii lidské

spolecnosti. “ (Méachal, 2000)

Dulezity je rozvoj potifebnych znalosti, dovednosti a postoji, které je potifeba znat pro
uvédomélé jednani vSech obcanli. Environmentélni vychova v matefské Skole ma za kol déti
seznamit a nechat zaZzit, ochutnat a poznat pfirodu v§emi smysly. Ma za ukol pfiblizit détem

dilezitost, krasu, tajemstvi a rozmanitosti ptirody a veskerého zivota v ni.

2.5.  Environmentalni vychova v RVP PV
Rémcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani, je zavazny dokument, ktery vymezuje
hlavni pozadavky pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programu. Je v ném definovano pét oblasti:
e (dit¢ a jeho télo
e dité a jeho psychika
e dit€ a ten druhy
e dit¢ a spolecnost
o dit&asvét
Kazda oblast obsahuje dil¢i cile, vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy. Dil¢i cile urcuji, co

by mél ucitel u déti pozorovat a rozvijet. Ve vzdélavaci nabidce je zndzornény souhrn ¢innosti,
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které¢ jsou vhodné a vedou k napliiovani jednotlivych cili. Ocekavané vystupy piedstavuji
jednotlivé dosazitelné cile, které déti zpravidla na konci piedskolni dochazky zvladnou.
V Ceské republice je tento dokument zavazny od roku 2004 (RVPPV, 2018).

Environmentalni oblast jako takova je v RVP PV vytyCena ve vzd€lavaci oblasti Dité a svét,
ktera se zaméfuje na sezndmeni ditéte s okolnim svétem a zZivotnim prostiedim. Tato vychova

se proliné celym ramcovym programem ve vSech vzdélavacich oblastech.

., Environmentalni vychova nabizi moznosti ziskavat a rozvijet vSechny kompetence dané
Rdmcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani — kompetence K uceni, k reseni

problémii, kompetence komunikativni, socialni i personalni. “ (Leblova, 2012).

2.6. Materska Skola

Jan Amos Komensky zdaraziuje ve svém dile Informatorium Skoly mateiské zasadni roli
predskolniho véku pfi formovani Clovéka. Z historického hlediska se ptfedSkolni vychova
Vv podobg¢ instituci za¢ina rozvijet na pielomu 18. a 19. stoleti. Prvni ¢eska matetska Skola byla
zalozena v roce 1869 v Praze U Svatého Jakuba. Nésledné v roce 1872 vznikl ministersky
vynos o mateiskych Skolach, ktery ukladal povinnost podporovat a dopliiovat rodinnou
vychovu, rozvijet déti po strance fyzické, smyslové i duSevni a pfipravovat je na vstup

do zakladni skoly (PetrGi Puhrové, 2018).

Zasadni zménu piinasi reforma ,,hnuti za novou vychovu* v mezivalecném obdobi. Inspiruje se
zahrani¢nimi autory a alternativnimi sméry. Nové vstupuje do popiedi pfirozend vychova
a respektovani potieb ditéte. Nejveétsi nartist poctu matetskych skol prichazi po druhé svétoveé
valce, z divodu veétsi zameéstnanosti matek. Od roku 1978 méli pedagogové k dispozici
dokument ,,Program vychovné prace pro jesle a mateiské Skoly*, ke kterému byly pozdé&ji
postupné vydavany metodické ptirucky. V letech 1990-2003 mohly skoly nadale vyuzivat tento
dokument, nebyl pro né¢ ale zédvazny (Becvarova, 2003). V roce 2001 vznikd prvni verze
Réamcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani, ktery je zdvaznym
dokumentem pro vzdélavani dodnes a je nadéle upravovan a aktualizovéan (2018).

V soucasné dobé se vyprofilovaly mateiské Skoly s klasickym piistupem podpory rozvoje
osobnosti ditéte a vytvareni zakladnich predpokladi pro pokracovani ve vzdé€lavani, tak

1 alternativni Skoly, zaloZené na podpote dalSich slozek osobnosti nebo jejich kombinace.
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Nekteré skoly se hlasi pfimo k alternativnim proudim jako je Waldorfska a Montessori
pedagogika, lesni Skoly a Skolky, a dalsi proudy, kterymi se v dne$ni dob¢& zabyva také spousta

autoru.

2.7. Charakteristika ditéte predSkolni véku

PredSkolni vék navazuje na vek batoleci a je posledni fazi raného détstvi. VEékové rozpéti je
piiblizn¢ 3-6 let a kon¢i nastupem do zdkladni Skoly. VétSina déti v tomto véku navstévuje
mateiskou $kolu, pfi¢emz po dovrseni véku 5 let, pfed nastupem do zakladni §koly, je v CR

dochazka povinna (zakon ¢. 178/2016 Sb.)

V tomto veéku je rozvinuto vnimani smysly, dit¢ dokédze rozliSovat zrakem, hmatem, sluchem,
¢ichem 1 chuti a podle individualnich fecovych schopnosti tyto vjemy i popsat. Smyslové

vnimani je mozné i nadale rozvijet a prohlubovat rizné pestrymi aktivitami.

Toto obdobi se vyznacuje také rozvojem fantazie ditéte, kterd vypliiuje vSechny mezery
Vv prozivani realného svéta, které si dit€¢ nedokaze vysvétlit. Fantazie ma stale hlavni roli ve hie
a Casto dopliuje realitu. Pfi popisu udalosti nebo zazitkd ditétem je tak déj casto neimyslné
ovlivnén nebo upraven. Dité je schopno hrat si samostatné, vyuzivat hracky nebo predméty
denni potieby a vytvofit si tak vlastni svét s vymySlenymi piibéhy. Dochazi k rozvoji feci,
rozSitovani slovni zasoby. Typické pro zacatek obdobi je slovo “pro¢”. V individudlnim vyvoji

feci jsou ale u déti znacné rozdily.

Vyvojem prochdzi také détské kresba od linii, ovali, car, kiizkl, po hlavonozce, zndzoriujiciho
lidskou postavu kolem 3,5 roku. Pfed nastupem do Skoly je jiz dit€¢ schopno nakreslit lidskou
postavu se vSemi detaily, Castmi téla a znézornit nckteré udalosti ¢i véci. Vnimani
v predskolnim véku je vazdno na osobni proZitek. Pamét’ se rozviji od mechanického opakovani
po zdmérné zapamatovani. ,, Povez mi a zapomenu, ukaz mi a ja si vzpomenu, ale nech mne se

zucastnit a ja pochopim” (Konfucius).
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2.8. Dité a interakce s prostiedim

V celém obdobi je dulezitd spravna a pestra stimulace riznymi ¢innostmi a prozitky, at’ uz
vytvoienymi rodi¢i nebo ucitelkou v matefské Skole, které dale rozviji dovednosti déti a jejich

osobnost.

Velmi zésadni pro vyvoj jedince predskolniho véku se v soucasné dobé& ukazuje pouzivani
modernich informacnich technologii (dale téz ,,IT*). Vlivem IT na dit€¢ se v posledni dobé
zabyva mnoho bakalatskych, diplomovych praci i védeckych studii. Jiz v raném véku muze dité
ziskat zéavislost na jejich pouzivani, ktera se postupné¢ miize prohloubit az v nomofobii
(Mendoza, a dal$i, 2018). Mnohem vyznamnéjsi a nebezpecnéjsi je ale pouzivani IT u rodict v

kontextu s u¢enim napodobou u jejich déti.

Je prokdzan vliv plisobeni ptirodniho prostiedi v détstvi. Podle studie z nékolika evropskych
mest vykazovali jedinci, ktefi stravili v détském véku minimum c¢asu v kontaktu s ptirodou,
vyssi procento vyskytu dusevnich a jinych nemoci (PreuB, a dalsi, 2019). Vyzkum Nadace
Promény z roku 2015 ukazuje, ze ¢eské déti ve véku 7-15 let travi sledovanim televize, internetu
a hranim pocitacovych her primérné 3,5 hodiny denné. Tento idaj je pomé&rné alarmujici a nyni
je mozné, Ze budou cisla opét vyssi a budou vice zasahovat i do nizsich vékovych skupin.
Vlivem pobytu venku na déti se zabyva Petr Danis (Danis, 2016), ktery je pfednim odbornikem
na environmentalni vychovu. Ve svych dilech a pfednaSkach prezentuje vysledky

mezinarodnich vyzkumi o snizené moZnosti délky pobytu v ptirodé na détskou obezitu, vyskyt

psychickych poruch, problémy v dospélosti atd.

2.9. Osobnost ucitelky materské Skoly

,, Ucitelka materské skoly ve své praci realizuje celou radu rozmanitych cinnosti, a to ve slozité
siti socialnich vztahii, které se vzdjemné oviiviiuji. Profesni kompetenci podporuji dovednosti

rizného zaméreni, z nichZ vystupuji do popredi socidalné-psychologické profesni dovednosti.

(Mertin, a dalsi, 2010)

K témto socidlné-psychologickym dovednostem patii napiiklad akceptovani osobnosti déti,
rodic¢l a kolegil, empatie, naslouchani, porozuméni, respektovani, uméni pochvalit a zvladnout
konfliktni situace. Uc¢itelka by méla v prvni fadée respektovat individualitu v§ech déti. Veskerou
praci a aktivity ptizpisobuje jejich schopnostem a moZznostem. Podporuje u déti samostatnost,

vzajemnou spolupraci a kazdého jedince zapojuje do skupinovych praci celé tridy.
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Jaka by m¢la ucitelka v matei'ské Skole byt?

e Byt pro déti pozitivnim vzorem, privodcem, oporou, pomocnikem.

e Um¢t se radovat z malickosti podobné jako déti a svou radost projevit.

e Pravdivé odpovidat na vécné détské otazky.

e \/yuzivat zvidavosti déti a zachytit vhodny okamzik projevu zdjmu o vzdélani.

e Um¢t priznat chybu a neznalost odpovédi na vSechny otazky, ale vysvétlit détem, ze
neni Spatné néco neveédét, ale je bajecné dozvidat se stale nové véci a patrat po spravné

odpovédi spolecné.

Vzhledem k environmentalnimu vzdélavani, vychoveé a osvété (dale téz ,,EVVO®) by méla jit
ptikladem a vztah k pifirodé by méla mit i mimo mateiskou Skolu. Neméla by se stitit a bat
pozorovanych zivocichi, projevovat negativni postoje ke zménam pocasi a ur¢itému nepohodli
pti zkoumani ptirody. Tak jako maji déti respekt ke svému uciteli, mél by 1 ucitel mit respekt
a responsibilitu ke svym svéfenclm. ,, Responsibilita je vnimani a respektovani potieb ditéte
a prizpusobeni pedagogického piisobeni témto potrebam. Rodic, pedagog nebo vychovatel se

veiti do potreb ditéte a naplnuje je. “ (JanCatikova, 2010)

2.10. Projekt

Pojem projekt bychom mohli vysvétlit jako uceleny plan myslenek a aktivit sméfovanych
k jednomu tématu. Projekt predstavuje dlouhodobou vzdé€lavaci ¢innost sestavenou z mnoha
vzdélavacich oblasti a s jasné vymezenym cilem. "Projekt je ucelné organizovany souhrn
myslenek, seskupenych kolem duleZitého stiediska praktického védeni, smerujici k urcitéemu

cili." (Zanta, 1934)

Kratochvilova (2006) definuje projektovou metodu jako ,, usporadany systém cinnosti ucitele
a zZakit, v nemz dominantni roli maji ucebni aktivity Zdakii a podporujici roli poradenské cinnosti
ucitele, kterymi smeéruji spolecné k dosazeni cilit a smysli projektu. Komplexnost cinnosti
vyzaduje vyuZiti riznych dilcich metod vyuky a riiznych forem prace. “ (Kratochvilova, 2006)
Projektovd metoda neobsahuje pouze pozitiva, ale mizeme se setkat i s negativy. Valenta

(1993) je ve své praci déli na prednosti a tskali projektu.
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Prednosti projektu:
e ma motivacni silu,
e je blizky logice zivotni reality a pfirozeny,
e zameéstnava a formuje celou osobnost,
e uci spolupracovat,
e uci diskutovat a formulovat své nazory,
e uci fesit problémy,
e uci tvorit, hledat informace,

e podnécuje intuici a fantazii.

Uskali projektu:
e V/Se musi byt promyslené a fizené.
e Ucitel musi odhadnout miru vyuziti projektti ve vyuce ¢i ve vychove.
e Je nutné mit moznost volné nakladat s ¢asem.
e Ve vyhodé je ucitel, ktery bude dobrym organizatorem a citlivym diagnostikem,
dobrym znalcem uciva i pedagogiky.
e Je nutné vyrovnavat se s tim, ze ,logika Zivotni praxe“ nerespektuje zasadu

postupnosti a pfimétenosti (Valenta, 1993).

2.11. Gardnerova teorie mnohocetnych inteligenci

Ve své préci jsem na zékladé prostudované literatury, piedchozi zkuSenosti béhem studia

a praxe rozd¢lila jednotlivé ¢innosti do skupin podle Gardnerovych inteligenci.

Howard Gardner byl americky psycholog, ktery véfil v sedm (pozdé€ji v devét) na sobé
nezavislych inteligenci v kaZzdém z nas. Podle né€ho totiz nelze posuzovat inteligencni kvocient
(dale takeé 1Q) jako celek pro vSechny schopnosti a dovednosti ¢lovéka. Dnesni testy IQ se totiz
zamé&fuji nejvice na logicko-matematickou inteligenci. Zadny &lovék nema viechny tyto
inteligence rovnomérné rozvinuté, proto se jeho metoda pii planovani aktivit pro déti snazi
o to, aby doslo k rozvoji inteligenci vSech. Studie byla pfedstavena v roce 1983 a byla brzy
pfijata laiky i pedagogy. Odborniky z oboru psychologie byla ale kritizovana a odmitnuta.
Dnesni kritici posuzuji, ze Gardner pouziva pojem ,inteligence®, zatimco jini mluvi

o schopnostech ¢i nadani. Piesto se ale tato teorie v pedagogickych kruzich vyuziva a pro ceské
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matefské Skoly je dobie aplikovatelna (Polaskova, 2016). Toto déleni inteligenci (Obr. 3)

pomaha pfi planovani ¢innosti a naslednému hodnoceni silnych a slabych stranek jedince.

logicko-matematicka

fedeni neverbalnich

problém,

prace s Cisly,

symboly, znaky,

deduktivni a

induktivni

. uvaZovani,

intrapersonalni logika

porozuméni sobé samému,
uvédomovani vlastnich silnych
a slabych stranek,
schopnost soustfedéni

interpersonalni
komunikacni dovednosti,
porozuméni pocitium
jinych lidi,

verbalné-jazykova
efektivni uzivani jazyka
v Ustni i psané formé,
matefsky jazyk,

cizi jazyky,
vysvétlovani,

wyuka

télesné-pohybova
koordinace, flexibilita, rovnovaha,
uvédomovani viastniho téla,
vyjadiovani pocitd pomoci téla,
rychlost, hbitost

vizualné-prostorova
orientace v prostoru,
schopnost navigace,

prostorova predstavivost
schopnost empatie,
tymova spoluprace

hudebni
vnimani, rozlidovani
a interpretace
hudebnich a zvukovych
podnéta,
porozuméni melodii,
rytmu a zabarveni zvuku

Obr. 3: Gardnerova teorie mnohocetnych inteligenci (http://deti.mensa.cz)

3  PRAKTICKA CAST
Prakticka ¢ast obsahuje vychovné vzdélavaci nabidku ¢innosti k projektu s nazvem ,,Jaro

v ptirod&*. Cinnosti jsou rozdéleny do n&kolika témat v ramci jednotlivych tydennich blok.

Metodika

V tomto projektu jsme se vénovali hlavné hmyzu a plidnim zivocichlim, znalostem a snaze
o podporu zivota téchto malych tvort. Cilem bylo rozvinout u déti znalosti a vztah k pfirod¢,
rostlindm a zivocichtim, ktefi v ni ziji. Projekt jsem rozdélila na 4 sekce: zamér, planovani,
provedeni, hodnoceni. Podle téchto sekci jsem déle postupovala pti tvorbé a ovétovani ¢innosti
s détmi. Pfi planovani ptfedpokladanych cinnosti jsem uplatnila tfifdzovy model uceni
(Evokace — Uvédoméni — Reflexe = E-U-R). Cinnosti byly sefazeny podle Gardnerovy teorie
mnohocetnych inteligenci, kterd je jednou z pouzivanych metod piipravy pedagogického

projektu.
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3.1. ZAMER

Popis projektu: Prakticka ¢ast obsahuje vychovné vzdélavaci nabidku ¢innosti k projektu
s ndzvem ,,Jaro v piirodé“. Cinnosti jsou rozdéleny do n&kolika témat v ramci jednotlivych
tydennich blokd. V tomto projektu se budeme vénovat hlavné hmyzu, znalostem a snaze
o podporu zivota téchto malych zivoc¢ichi.
Téma projektu: Jaro v piirodé: Vezméme to od ptdy
Délka projektu: 4 tydny
Vékova skupina déti: 5-7 let
Oblast, ktera tvori jadro projektu: Dité a svét
DalSi integrované oblasti: Dité a jeho télo, Dit¢ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité
a spolecnost
Dalsi integrované piedméty nebo €¢innosti: hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni
¢innosti, t€lesna vychova, dramaticka vychova, rozumova vychova
Hlavni cil projektu: Rozvinout u déti znalosti a vztah K piirodé, rostlinam a zivoéichtum, ktefi
V ni Zziji.
DalSi vzdélavaci cile: (podle RVP PV)
o Dité a svét
- rozvoj Ucty ke vSemu Zivému,
- pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chrénit

a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

e Dit¢ a jeho telo
- rozvoj jemné a hrubé motoriky,
- rozvoj a uzivani vSech smysli,

- osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpote zdravi.
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Dit¢ a jeho psychika
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti,
- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, ...),

- r0zvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani.

Dité a ten druhy
- posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem,

- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.

Dit¢ a spolecnost
- rozvoj zékladnich spolecenskych postoji, navyki a dovednosti ditéte,

- vytvofeni zakladl aktivnich postoji ke svétu.

Rozvijené kompetence u déti: (podle RVP PV)

Kompetence k uéeni - Dité pozoruje, zkouma, objevuje, uplatituje ziskanou zkusenost
v praktickych situacich a uci se s chuti.
Kompetence k feseni problém1 - Dit¢ fesi problémy, na které stac¢i, na zakladé predchozi

zkuSenosti, zkousi a experimentuje.

Komunikativni kompetence - Dité¢ ovladéa fe¢, dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své
prozitky, ovlada dovednosti predchazejici teni a psani, rozsifuje slovni zdsobu a dokaze

vyuzit informativni prosttedky.
Socialni a personalni kompetence - Dité samo rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje
si své jednani a jeho dusledky, dodrzuje domluvena pravidla, napodobuje modely

chovani a vnima nespravedInost.

Cinnostni a obcfanské kompetence - Dit¢ dba na své zdravi a bezpec¢i, chova se

zodpovedné a stard se o okolni prostredi.
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Ocekavané vystupy: (podle RVP PV)
- pomadhat, pecovat a mit povédomi o okolnim zivotnim prostiedsi,
- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat,
- tvofivé vyuzivat odpadové a netradicni materidly pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech,
- projevovat se citlivé k zivo€ichiim a pfirodé,
- vnimat, Ze svét ma sviyj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny.
Rizika:
- Spatny priklad dospélych,
- nedodrzovani pravidel ur¢enych pro péci o prostredi,
- vybér piili§ obtiznych témat pro déti,

- nedostate¢né a nepravdivé informace.

Popis tvorby projektu:

Na zacatku planovéani jsem védéla, Ze se chci ve své zdvéreCné praci vénovat svému
nejoblibenéj$Simu ro€nimu obdobi - jaru. O podrobném tématu jsem ale piemyslela dlouho,
a proto jsem se rozhodla zpracovat prvni krok tvorby projektu, myslenkovou mapu. Na zacatku
jsem si myslenkové mapy nacrtla pomoci tuzky na papir. Pro pouziti do této prace ale mapy

nebyly dostate¢né prehledné, proto jsem na jejich tvorbu pouZila internetovou aplikaci Coggle.

Prvni mapa byla tvofena pomoci jednoduchych asociaci k tématu jaro, u nichZ jsem postupné
dosla i k tématim, ktera se béhem tohoto ro¢niho obdobi v matetské Skole probiraji (Obr. 4).
Pii tvorbé druhé myslenkové mapy jsem se blize zabyvala piidou. V této fazi pfislo na fadu

rozhodovani mezi jarnimi kvétinami a zivocichy, kteti v padé ziji (Obr. 5).

Rozhodovani mezi témito dvéma tématy bylo nakonec jednodussi, nez jsem cekala. Jarnimi
kvétinami se totiz jako ucitelky v matetské Skole zabyvame bézné, kazdy Skolni rok. Praveé

z toho divodu jsem si vybrala toto pro Skolu ojedin€lé téma - hmyz (Obr. 6).
Projekt jsem rozd¢lila do 4 tydnii, postupné rozvijejicich téma ,,Vezméme to od pudy”. DalSim

krokem bylo vymysleni a hledani moZnych aktivit k jednotlivym tématiim, tvorba potfebnych

pomicek (Obr. 7) a pracovnich list (Obr. 8).
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Charakteristika skupiny:

Pro testovani aktivit projektu jsem vybrala déti ve vékovém rozpéti 5-7 let, jedna se tedy o déti
ptredposledniho a posledniho roku predskolniho vzdélavani. Skupina déti byla z nachodskych
matetskych skol a blizkého okoli. Matetfské Skoly ve mésté maji moznost kazdodenni vychazky
do ptirody, kterou vyuzivaji ke hie i vzdélavani. V okoli Skolek se nachazi lesy a louky, méstem
protéka feka Metuje. Déti jsou proto zvyklé a naucené se pohybovat v ptirodé¢ a chovat se podle

nastavenych pravidel.

Aktivit se celkem ztc¢astnilo 16 déti. Vzhledem k situaci a vyhlaseni nouzového stavu (Usneseni
vlady CR €.194/2020) na jafe 2020, byl feditelkami matefskych po projednani s jejich
ziizovateli pferuSen nebo omezen provoz matetskych Skol. Z tohoto diivodu nebylo mozné
aplikovat programy na celou tfidu matetské skoly. Projekt byl pritbézné vyzkousen po mensich

skupinkach, po ptfedchozi domluvé s rodici.

Jaro v prirodé - Vezméme to od piidy!

Tento vzdélavaci program se zamétuje na pozorovani probouzejici se jarni piirody, a to hlavné
jejich nejmensich zivocicht. Program je koncipovan tak, aby se déti ucily vlastnim prozitkem
a zkuSenosti. Timto zplisobem se toho nejvice nauci a zapamatuji. Nejvice ndméti a ndpadi
nasbirame pravé pii pobytu venku, pii patrani, experimentovani a pozorovani. Pro zacatek

projektu jsem zvolila motivacni basnicku.

Vyprava

(Zdena Poldkova) Proto vas zvu na vypravu,
,,Kolik vlastné znate brouku? koukneme se do hliny,
Jen je zkuste spocitat, polezeme, poletime,
vejdou se vam na pul dlané, kdo by hlidal hodiny.

kdyz si s nimi chcete hrat.

Navstivime kamarady

A co vosy, mouchy, vazky, nad zemi i pod zemi,
co nam o nich povite? budete se dobte bavit
Kdepak Ziji, ¢im se bavi, V jejich fisi, véfte mi.*
mozna viubec nevite. (Polakova, 2013)
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3.2. PLANOVANI
Na zacatku kazdého tydne seznamime déti s tématem a spolecné s détmi v ramci komunitniho

kruhu naplanujeme tydenni aktivity dopliiujici samotny projekt. (Obr. 9)

1. tyden - Brouci
Prvni tyden se budeme vénovat broukim. Kazdy, i ten nejmensi hmyz, stoji za prozkouméni
a prohlédnuti. Behem tohoto tydne nas budou pti polednim odpocinku doprovazet pohadkové

piib¢hy Jana Karafiata — Broucci.

Co uz o brouécich vime...

V prvni fad€ zjistime, co vSechno uz déti o broucich védi, které brouky znaji a zda védi, jakou
ulohu jednotlivi brouci na svété maji. Pro lepsi pfedstavu détem ukdzeme riizné obrazky. Pro
zahajeni komunikace vyzkousime metodu asociaci a predstav.

,,Milé déti, co si jako prvni piedstavite, kdyz se fekne jaro, brouk...?*

Piedpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Postupné détem poloZim otazky, a poté si na né spole¢né odpovime:

e Poznate nékteré brouky na obrazku? Sezndmime se n¢kterymi druhy.

1. Hrobaiik obecny 7. Rohac¢ obecny

2. Chroust obecny 8. Slunécko sedmitecné
3. Klikoroh lemovany 9. Strevlik zlatoleskly
4. Majka obecna 10. Sviznik polni

5. Mandelinka bramborova 11. Tesatik alpsky

6. Potapnik vroubeny 12. Zlatohlavek zlaty

e Kolik maji brouci nohou?
6
e Jak miZe byt brouk velky? — ukaZzte
Muze byt uplné malicky 5-8 mm jako naptiklad Slunécko sedmitecné — beruska, anebo

velky 25-75 mm.
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e Kde takovy brouk bydli?

Brouci ziji schovani v hling€, travé, na rostlinach, ve starém dievé, ale n¢které¢ druhy

dokonce ziji ve vodé.

e Myslite si, Ze brouk umi plavat?

Ano, nekteré druhy jako naptiklad Potapnik umi i plavat.

e Umi brouk létat?

Ano, brouci maji kiidla a umé¢ji 1état.

e Cim se brouci Zivi?
Nekteti brouci se Zivi rostlinnou stravou, to znamena, Ze jedi naptiklad listy a travu. Jini
brouci se Zivi zivo¢isnou stravou a to znamena, ze poziraji bud’ mensi hmyz, nebo

i mrtvolky vétSich zivocichu.

e Jak se narodi?
Brouc¢i maminka nenosi malého broucka v btisku, ale naklade na rGizna mista vajicka.
Nékdy je schova do zemé, na listy, do stonkt rostlin nebo do kmenti stromt. Z vajicka
se potom vylihne larva, ktera se Zivi, roste a poté se zakukli. Z kukly se za néjakou dobu

vyvine brouk.
2) Uvédoméni:
Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
e Beruska“ (Jifi Zacek)

Tanecek k pisnicce.

e _ Cesta za potravou

Brouckova piekazkova draha.
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,,Brouk”

Pohybova hra “honicka” na pisnicku.

Verbalni inteligence

,Brouckovo jméno”
Spravné piifazeni ndzvu a obrazku. DéEti maji k dispozici Sablonu se spravnym feSenim,

podle které ukol plni.

,Hrajeme si na Skolaky*

Skladani slov z pismen podle ptedlohy.

Vytleskavani slabik

Vytleskavani a vytukdvani slabik ndzvii broukd.

,»Prvni pismeno”
Urcovani poc¢ateCnich pismen ve slovech, vymysleni dalSich slov na stejna pocatecni

pismena.

Poznej brouka (Obr. 10)

Vypravéni a pozndvani u naucné tabule

Prostorova inteligence

»Namaluj svého broucka”

Déti budou mit k dispozici vodové barvy, Stétce, kelimky a tvrdou ¢tvrtku formatu A3.

Linoryt

S vétsimi détmi lze realizovat vytvarnou cCinnost linorytu. Je dilezité dbat
na bezpecnost, mensi pocet déti a nejlépe individudlni praci. Dité si pomoci rydla vyryje
do silného linolea brouka podle vlastniho népadu a pozdéji ho spolecné s ucitelem

otiskne na ¢tvrtku.
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Suché jehla
S mensimi détmi, nebo pii vétSim poctu déti zvolime vyrytou kresbu jehlou do plastové
podlozky. Do tuzky ze spodni strany pfipevnime Spendlik, pomoci kterého vyryjeme

obraz brouka. Vyryty obraz natfeme tiskafskou barvou a otiskneme na ¢tvrtku.

Hmyzi domecky na zavéSeni
V ramci recyklace odpadu si z plechovek od ovocnych kompotd vyrobime malé hmyzi
domecky k zavéseni na Skolni zahradu. Plechovky nabarvime akrylovymi barvami

a vyplnime piirodnimi materialy (napf. duta stébla rakosu, klaciky...).

Ptirodni inteligence

Hmyzi domecek
Ze starych palet, perforovanych cihel a vyplné z pfirodnich materidlti postavime hmyzi

domek na $kolni zahradé.

,Najdi si svého brouka” (Obr. 11, Obr. 12)
V kouté€ Skolni zahrady mame hromadu hliny, kde hleddme a pozorujeme voln¢ Zijici
hmyz. Pro tuto aktivitu potfebujeme détské zahradni nacini (hrabicky, lopatky,

motycky...) a také pozorovaci kelimky s lupou.

Hudebni inteligence

pisnicka “Brouk” (Obr. 13)
Zpév za doprovodu klaviru nebo kytary.

Logicko-matematicka inteligence

,»Brou¢i skupinky” (Obr. 14)
Na skolni zahrad¢ ukryjeme obrazky broukll. Kazdé dit€ najde jeden obrazek a vytvofi

skupinu s kamarady, ktefi maji brouky stejné.

Porovnavani velikosti (Obr. 15)

Razeni brouki do fady podle velikosti od nejmensiho po nejvétsi.
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e Pocitani (Obr. 16)
Ptifazeni karti¢ek s obrazky broukt a jejich pocet zndzornény pomoci puntikli, nebo

Cislic.

e Broucdi pexeso (Obr. 17)
Velkoformatova dievénd hra. Lze pouzit i jako seznamovaci hru s riiznymi druhy
brouk, hledani spravnych dvojic, pfifazovani poc¢atecnich pismen ze jména, skladani

jmen podle ptedlohy.

e  Pocitani s beruskou” (Obr. 18)

Pracovni list, dokreslovani puntikti do spravného poctu.

Intrapersonalni inteligence

Uvédomit si piijemné a neptijemné citové prozitky - poznévani zivocicha.

Interpersonalni inteligence
D¢lit se o n&¢ini s ostatnimi détmi, nebyt lakomy, vytvéfet si vztah ke vSemu zivému, mit

schopnost empatie.

3) Reflexe:

V komunitnim kruhu zhodnotime s détmi cely tyden. Na papir ke spole¢nému planovani
z pocatku tydne kazdé dit€¢ oznaci smajlikem, co se mu nejvice libilo a nelibilo. Slovné
vysvétli a zhodnoti nejlepsi a nejméné povedenou aktivitu. Poté vyhlasime nejlepsi aktivitu

tydne — nejvetsi pocet smajliki.
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2. tyden - Mravenci

Druhy tyden se budeme vénovat mravenclim. Pfes zimu spali v mravenisti a jen co se venku
otepli, vylézaji ven. Na slunicku si nahfivaji sva télicka a lezou zpét do mravenisté, aby ho
vyhtali. Béhem tohoto tydne nas budou pfi polednim odpocinku doprovazet pohadkové piibehy

Ferdy Mravence od Ondfeje Sekory.

Co uz o mravencich vime...

Na zacatku tydne seznamime déti s tématem. Zjistime, co vSechno uz déti o mravencich védi
a zda znaji jejich ulohu. Pro lepsi predstavu détem ukédzeme riizné obrazky. ,,Déti vite, jak
vypada takovy mravenec? A znate nejslavnéjs§iho mravence a jeho kamarady tady u nas? Ano,

spravné, je to Ferda Mravenec! ...” (Obr. 19)

Piedpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Postupné détem polozim otazky a poté si na né spole¢né odpovime:
e Jaké dva hlavni druhy mravenci znate?

2 — domaci a lesni

e Kolik nohou ma mravenec? Zkus je podle obrazku spocitat.

6 nohou a 2 tykadla, které pouziva k ohmatavani

e Vite, jak se déli mravenci v mravenisti? (Obr. 20)
Kazdy z mravencti ma sviyj ukol, takové zaméstnani. Budeme si o tom jesté povidat, je

to hodné zajimavé a obtiZné.
e Co mravenci jedi?

Sladkou §t'avu ze zralych plodl, semena rostlin, mensi Zivé Zivo€ichy, mrSiny, medovici

(sladka st'ava msSic).
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e Jak se mravenec narodi?
Podobné¢ jako u brouka nenosi ani mraven¢i maminka malé mravenecky v biisku, ale

klade vajicka, ze kterych se lihnou larvy.

2) Uvédoméni:

Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
e Zasoby do kredence* (Obr. 22)

Pohybova hra, soutéz ve skupinkach na Skolni zahradé.

e Mravenisté (Obr. 23)

Pohybova kooperativni hra ve skupinach, sbér piirodnin, spoleény uklid prostfedi MS.

e Na skladnice a zasobovace® (Obr. 24)

Pohybova hra, soutéz ve skupinach.

e Hra na mravenisté (Obr. 25)

Nameétova hra.

Verbalni inteligence
e  Mravenci“ (Obr. 27)

Basnicka, motivace k tématu i pro vytvarné tvoreni.

e _Hrajeme si na Skolaky*

Opis slov podle pfedlohy, nacvik psani pismen a spravného drZeni tuzky.
Prostorova inteligence
e  Postav svého mravence” (Obr. 26)

Stavba mravenct z ptirodnin a provazki, pfedskolaci pocty podle skutecnosti.

e _Namaluj si mravence”

Malba uhlem a rudkou, podle zkusenosti z pozorovani, znalosti a fantazie.
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e _ Mravenci cesty” (Obr. 28)

Grafomotoricky pracovni list, obtahovani cest.

Prirodni inteligence
e Lov na mravence

Odchyt, pozorovani a porovnavani mravence lesniho a mravence domaéciho.

e Mravenisté (Obr. 29)

Pozorovani mravencu kolem lesniho mraveniste.

Hudebni inteligence
e pisnicka ,,Mraveniste” (M. Kruzikova) (Obr. 30)

- rytmizace hra na télo, zpcv

e pisnicka ,,Mravenci ukolébavka” (Z. Svérak, J. Uhlir)

- poslech détské sborové pisné pii odpolednim odpocinku a relaxaci

Logicko-matematicka inteligence
e Vyvoj mravence (Obr. 31)

Pétivrstveé puzzle se znazornénym vyvojem mravence, rozstithané papirové obrazky.

Intrapersonalni inteligence

Posilovat pfirozené poznavaci city - zajem o uceni.

Interpersonalni inteligence

Schopnost empatie, hrat podle pravidel.

3) Reflexe:
Déti zhodnoti tyden svym postojem. Pokud se jim aktivity v tomto tydnu nelibily,
zlstanou sedét na koberci. Spokojenost s aktivitami vyjadii uplnym postavenim. Déti

mohou vyuzit celou Skdlu hodnoceni a slovné sviij postoj doplnit.
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3. tyden - Motyli, véely a ¢melaci

Ve tietim tydnu se budeme vénovat 1étavému hmyzu a nejvice tém, ktefi opyluji nasi zahradu.

Vcelam, které netnavné opyluji kvetouci rostliny v zahradach, baculatym ¢melakiim, kteii

1étaji nizko u zemé, prohledavaji vSechny dutinky, otvory a diry, kde by se dalo postavit nové

hnizdo a motylim, kteti nds svou kiehkou krasou provazi dnem i noci. Miizeme je pozorovat

v naSich zahradach uz béhem mésice biezna. Tento tyden si budeme ¢ist pohadky ,,Piihody

veéelich medvidka“ od Jifitho Kahouna.

Piedpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Proc¢ bychom méli chranit véely a dalsi 1étavy hmyz?
Pokud se zivoc€ichové v nasi pfirod€ stanou vzadcnymi nebo zcela zmizi, neporostou

zadné rostliny, ze kterych dozravaji plody a ani my lidé nebude mit co jist.

Jak funguje opylovani?

Barevné kvéty a viin€ jejich nektaru ptfilaka Zivocicha, ktery leti v dalce. Jakmile pfileti
opylovac na kvét, pyl se prichyti na jeho télo. Kdyz Zivocich prelétne na dalsi kvét
stejného druhu rostliny, pyl z jeho téli¢ka se smicha s pylem na rostling, a tak se rostlina
uspé$né rozmnozuje. Diky tomu se mohou vytvofit seminka, ze kterych vyrostou dalsi

rostlinky.

Co vime o motylech ...

Na zacéatku tydne seznamime déti s tématem. Zjistime, zda déti znaji néjaké motyly, co o nich

védi a zda uz n¢jakého letos na jare vidély. Predstavime jim nékteré motyly a budeme si o nich

vypravet.

Postupné détem poloZim otazky a poté si na né spolecné odpovime:

Jak se narodi motyl? (Obr. 32)
Motyli maminka naklade vaji¢ka na listy stromil, aby na né¢ nemohl snadno zattocit

Zadny predator.

Poznite nékteré motyly na obrazku? Cil: seznameni s nékterymi druhy motyld, ktefi

Ziji u nas.
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Modrasek jehlicovy
Babocka admiral
Otakarek fenyklovy
Bélasek zelny

Babocka pavi oko

I A

Zlutasek fesetlakovy

e Jak muzZe byt motyl velky? UkaZte.
Velikost motyla se pohybuje zhruba od 1 do 10 centimetrt. Jejich velikost si ukazeme

a porovname na obrazcich a pravitku.

e Cim se motyl Zivi?

Motyli se zivi nektarem z kvétin, podobné jako véely nebo ¢émelaci.

e Kdy motyli létaji?
Motyli se probudi na jafe a létaji do podzimu, kdy si nékteré druhy hledaji misto

na zimni spanek.

e Jak dlouho motyl Zije?
Nékteti motyli Ziji jen n€kolik mélo dni. Jiné druhy se dozivaji n€kolika tydnii a nékteti

dokonce ve spanku pieziji do dal$iho roku. VétSina druhii pfezimuje jako kukla

schovana v hlin€ nebo pod klrou.
2) Uvédoméni:
Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
o _Motyli tanecek”

Pohybova hra, tanec s Satky na lehkou melodii.

e Na motylky” (Obr. 33)

Pohybova hra, hra na vypadavani, hra s plnénim ukold.
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e Na kvétinky” (Obr. 33)

Rozcvicka, protahovani.

e _ Motyli let”
Upeviovani spravného drzeni tuzky, vyvinuti lehkého a rovnomérného tlaku na tuzku.

Velky format papiru, uvoliiovani zapésti, libovolné ¢ary a kruhy.

Verbalni inteligence
o Jakyje?”

Vytvarteni ptidavnych jmen ke slovu motyl.

Prostorova inteligence
e _ Prisvitny motylek*
Na ¢tvrtku si déti podle Sablony nebo své fantazie nakresli motyla, vysttihnou jeho obrys
i vnitfek kiidel, do kterych nalepime barevny hedvabny papir. Motylky nalepime jako

dekoraci do oken, kde jejich kiidla svétlo z venku prosviti.

e . Motyl” (Obr. 35)

Pracovni list, dokreslovani kiidel podle piedlohy.

Ptirodni inteligence
e _Béhame za motyly”
Za slunného pocasi se vydame na louku, kde mizeme najit motyly. MiZeme za nimi
behat a pozorovat je, ale nebudeme se je snazit chytit. Pfi loveni hrozi, ze bychom jim

poskodili kiidla a motyl uz by nemohl 1état.

Hudebni inteligence
e pisnicka ,,V¢éelka“ (Stojan, 1997) (Obr. 34)

Zpé&v s doprovodem klaviru.
Logicko-matematicka inteligence

e Razeni podle velikosti

Porovnavani velikosti motyli na obrazku a tvoteni fady.
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Intrapersonalni inteligence

Ovladani své viile a chovani - neublizovat hmyzu ani ze strachu, pockat az odleti.
Interpersonalni inteligence

Rozvijet schopnost Zit ve spolecnosti ostatnich, vazit si prace ostatnich, spravné se chovat

ke vSem zvifatim.

Co vime o vcelkach...

Predstavime détem vcelu na obrazku a budeme si o ni spolecné vypravét. Zeptame se, co déti
o vcelach védi a jestli uz tohle jaro néjakou potkaly. V¢elky jsou pilny létavy hmyz, ktery sbira
nektar z kvétin a pomoci své travici soustavy ho pietvaii na med. Vcelky se déli do nékolika
skupin. Nékteré veely ziji u lidi v domeccich, kterym se fika vceli uly. Lidé chovaji sva vcelstva

Vv ulech a med si od vcel berou. Jiné veely si sva hnizda stavi samy v lesich a na loukéch.

Piedpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Postupné détem polozim otazky a poté si na né spole¢né odpovime:
e Jak se narodi mala véelka?
Samicka vcely sbira nektar z kvétid. Pred tim, nez naklade vajicka do jednotlivych
komurek, naplni kazdou komurku takovym mnozstvim pylu slepeného medem, ze
vysta¢i na cely vyvoj jejiho miminka — larvy. Do této naplnéné komurky naklade
vajicko, komulrku uzavie a odleti. Z vajicka se vylihne larva, ktera Zije v komiirce,
kterou ji maminka pfipravila. Spotiebuje vSechen med a poté se zakukli. Z kukly se
vylihne mala v¢ela. To se ale tyka jen véel samotaiek. Jiné druhy Ziji ve vétsich nebo
mensich rodinach, kde se maminka nebo jeji pomocnice délnice o larvy staraji, podobné

jako u mravenct, o kterych jsme si uZ povidali.
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o Jak vcela vidi?
Na obrazku vidite, ze ma vcelka velké oc¢i. Kazdé oko je ale uvniti tvofené nékolika
malymi oc¢icky. VEelka vidi barevng, jako my. Kdyz ale leti hodné rychle, vidi z vysky
svét jen Cernobile. Barvy se opét objevi, kdyz véela zpomali. Tak dokaZze najit potravu

na kvétinach.

2) Uvédoméni:

DalSi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
e _Na vcelky a motylky”

Hra na honénou za melodie pisnicky ,,Vcelka”

Verbalni inteligence
e _Hrajeme si na skolaky*
Skladani slov a opis podle predlohy. Déti maji k dispozici obrazek s ndzvem (vcela,

motyl, ¢melak...)

Prostorova inteligence
e  Bludiste (Obr. 36)

Grafomotoricky pracovni list, pomoz vcelce najit spravnou cestu ke kvétiné.

e .Opylovani” (Obr. 37)

Pracovni list, spojovani stejnych kvétin.

e Vénecek
Pti prochézce na louce si nasbirdme kvétiny a spole¢né si upleteme vénecky. Pii pleteni

kvétiny pojmenujeme a pozdéji zkousSime, zda si jejich jména déti pamatuji.
e Geometrické tvary

Seznameni s geometrickymi tvary a jejich ndzvy. Obtahovani jejich linii tuzkou,

seznameni s vyznamem Sestitthelnikového tvaru plastvi.
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Prirodni inteligence
e Pozorovani v ptirode

Vydame se s détmi na prochazku na louku, kde budeme voln¢ 1étajici hmyz pozorovat.

e Medova ochutnavka
Ptipravime si med od vc¢el a nas vlastnoru¢né vyrobeny med pampeliskovy. Kazdé dité
nejprve ochutnd oba vyrobky. Se zavazanyma oc¢ima zkusime rozpoznat, ktery med

pravé ochutnavame.

Hudebni inteligence
e Pisnicka ,,V¢elicky” (M. Kruzikova) (Obr. 38)

Zpév doprovazeny hrou na klavir a hrou na triangl, dramatizace pisnicky.

e pisnicka ,,Pampeliska” (LiSkova, 2015) (Obr. 39)

Logicko-matematicka inteligence
e Vyvoj v¢ely (Obr. 40)
Pétivrstveé puzzle, na kterém je zndzornény vyvoj veely. Puzzle Ize skladat na podlozku
vedle sebe pro vétsi prehlednost, ¢i pfimo do piipravené Sablony na sebe, od vajicek az

po dospélou vcelu.

e .Didakticka vcelka“
Hra pro prostorovou orientaci. Déti pomoci tlacitek zadaji trasu, kterou v¢elka pojede
az k cili. Pod prithlednou plastovou desku détem polozime obrazky kvétin. Obtiznost
volime podle véku a zkuSenosti déti. Prvnim ukolem miize byt pouze dojet k jedné

vV

az do ulu.

e  Na vcelicky*
Zahrajeme si s détmi na vcelicky. Na Skolni zahrad€, kde nehrozi znecisténi rostlin
pobihajicimi zvifaty, spolecné s détmi nasbirdme kvetouci pampelisky. Pozdé&ji si

s pomoci pani kucharky vyrobime pampeliSkovy med.
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Pokus
Pti prochézce v okoli §koly najdeme kvetouci jehnédy na lisce nebo biize. Kdyz s vétvi
zaklepeme, za¢ne se k zemi snéset zluty pyl. Pokud je prave ted’ po desti, miizeme zkusit

vetvickou zatfast nad kaluZzi a pozorovat, ze pyl zlistava na hlading.

Co vime o ¢melacich...

Piedstavim détem ¢melaka podle obrazki. Zjistime, co uz déti o ¢melakovi védi. Cmelak se
zivi nektarem z kvétin, podobné jako vcelky, vosy a motyli. Samicka ¢meldka piezimovala
schovana v zemi, nebo v hromad¢ dieva a spolu s jarnimi paprsky se probudi jako prvni.
Vylétne ze svého tkrytu, nakrmi se na prvnich kvetoucich rostlinach a za¢ne hledat nové misto,

kde zalozi hnizdo. Samecci a d€lnice se probudi az o nékolik dni pozdéji.

Predpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Postupné détem polozim otazky a poté si na né spole¢né odpovime:

e Kde ¢meliak bydli?

Samicka ¢meldka si najde vhodné misto, kde si postavi hnizdo. Mize to byt n¢jaka

skulina nebo vétsi dira v zemi.

Jak se narodi maly ¢melak?

Stejné tak jako u ostatniho hmyzu, maminka naklade vajicka do hnizda.

Co délaji ¢melaci délnice?

U ¢melakt to je uplné jiné nez tfeba u mravenct, kde mé kazdy svij tkol. Kdyz se
¢melaci délnice vylihne, stara se nejprve o ostatni miminka a pozdéji vylétne z hnizda

a hleda potravu. Kazdy ¢melék si tedy vyzkousi roli chiivy 1 zasobovace.
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2) Uvédoméni:

Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
e Pohybova hra ,,Opylovac”
Na zemi na Skolni zahrad¢ rozmistime papirové kvéty. Déti jako ¢melaci budou 1état

z kvétu na kvét podle barevného zadani.

Verbalni inteligence
e Jazykova rozcvicka

V rannim kruhu si spole¢né udélame artikula¢ni cviceni.

e _Hrajeme si na Skolaky*

Skladani slov a opis podle ptedlohy.

Prostorova inteligence

e Papirovy ¢meldk — vyskrabdvana technika

Ptfirodni inteligence
e Cmeliny (Obr. 41)
Na skolni zahradu jsme na nasi kvetouci louku umistili dva ¢meliny. Budeme pozorovat,

zda se n¢jaky ¢meldk zabydlel.

e Ostatni hmyz (Obr. 42)

Pozorovani ostatniho 1étajiciho hmyzu.

Hudebni inteligence
e  Piihody véelich medvidku” (Obr. 43)

Poslech pisnicky pfi hie na flétnu, zpév.
Logicko-matematicka inteligence

e Cmel4gi rodiny (Obr. 44)

Skupinova hra, fazeni a spojovani stejnych obrazk.
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3) Reflexe:
V komunitnim kruhu zhodnotime s détmi cely tyden. Hodnoceni déti znazorni pomoci rukou.
Kdyz maji dlan€ u sebe, libilo se jim to nejméné, ¢im dal daji dlan€ od sebe, tim vic se jim

tyden libil. Své hodnoceni mohou doplnit slovnim hodnocenim.

4. tyden - Sneci a Zizaly
Ctvrty tyden si budeme povidat o Zivoéisich, ktefi se po zemi nebo v zemi plazi. Tento tyden
se nam bude nejlépe realizovat, pokud venku alespon trochu zaprsi. Po desti totiz pravé zizaly

a Sneci vylézaji ze svych ukrytl, protoze je laka Cisty a vlhky vzduch.

Co vime o Snecich...

Hlemyzd’ zahradni neboli $nek si nosi svlij domecek za zadech. Kdykoliv ptijde nebezpeci, je
moc velké teplo nebo si chce jen odpocinout, zaleze si do své chaloupky a je v bezpedi.
Ve svém domecku spi i pres zimu. Zaleze tfeba do hromady listi nebo dutiny v zemi, zalepi si
vchod do svého domecku a usne. Na jafe se probudi s prvnim oteplenim a vyda se hledat
potravu. Nejlépe se mu cestuje po desti, kdyzZ je ptida pekné mokra a klouze. Oproti tomu slimak
Zzadny domecek na zadech nemd. Spi nejrad€ji ve vlhké hliné a stejné jako Snek si rad

pochutnava na salatu z nasi zahradky.

Piedpokladané ¢innosti s détmi:
1) Evokace:

Postupné détem poloZim otazky a poté si na né spole¢né odpovime:
e Cim se hlemyid’ diva?

Na tykadlech méa umisténé oci.

e Ma hlemyZd’ ruce, jako my?
Ruce nema, ale pod tykadly se nachézi jesté jeden kratsi par tykadel, ktera mu umoziuji

¢ich a hmat.
e Jak $nek chodi?

Pti desti, nebo kdyz je dostate¢né vlhko, se Snek dokaze pohybovat. Pokud je velké

sucho, $nek nikam nechodi, ale zlistdva na jednom miste.
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e Jaky je hlavni rozdil mezi Snekem a slimiakem?
Snek nosi na zadech ulitu s ukrytymi organy, bez které by nepfezil. Slimak na zadech

zadnou ulitu nema.

e Jak se Snek narodi?

Snec¢i maminka schova v zemi najednou az 50 vajicek, ze kterych se Snek vylihne.

2) Uvédoméni

Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence
e Pohybova hra ,,Na Sneky”

Nécvik plazeni a lezeni, schouleni do klubicka, jogové protaZeni ,.kobra”.

Verbalni inteligence

e basnicka ,,Snek“ (Vévodova, 2019) (Obr. 45)

Prostorova inteligence
e Grafomotoricky Snek
Na velkém formatu papiru mame nakreslené¢ho S$neka, kterého budou déti na zemi

obtahovat.

e _ Muchloun” (Obr. 46)
Z recyklovaného baliciho papiru si pomoci mackéani, muchléni a utahovani obycejnym
provazkem vytvorime dlouhého hada, kterého postupné zato€ime a spojime v télo a ulitu

Sneka.

e _Snedi malovani
Déti si pomoci $pejle ¢i klaciku a tuse nakresli $neci ulitu. Kdyz linie uschne, mohou si
déti svlj vytvor opatrné vybarvit pomoci Stétce a vodovych barev. Pro lepsi motivaci
a pfedstavu mizeme pouzit nejen opravdové ulity, ale 1 mikroskopem pfiibliZzené

obrazky.
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Prirodni inteligence
e Sledovani hlemyzd¢ v terénu

Pozorovani a méteni rychlosti pomoci provazku, metru a stopek.

Hudebni inteligence
o  “Prsi, prsi”

Zpev pisné za doprovodu klaviru, doprovod pisné na Orffovy néstroje - diivka, bubinek.

Logicko-matematicka inteligence
e Zabava s mikroskopem (Obr. 47,0br. 48)
Pro toto zkoumadni si venku nasbirdme prazdné $neci ulity, ale i jakykoliv dal$i material

a zivoCichy.

Co vime o Zizalach...

Zizaly jsou pro piirodu velmi uzite¢né. Tim, jak ZiZzala proléza v puidé, kypii hlinu a jeji kvalitu
zlepSuje pojidanim zbytkt rostlin a zivo¢ichti. Kdyz za¢ne venku prSet, zizaly vylézaji z hliny
ven, aby se mohly nadechnout. Je to nejlepsi pfilezitost, jak zizalky prozkoumat. Jeji télo je
sloZeno z jednotlivych ¢lanki, které ji poméhaji v pohybu. Chodbic¢ky v hling, kudy zizala leze,

pomahaji k provzdusnéni pudy.

Piedpokladané ¢innosti s détmi:

1) Evokace:

Postupné détem polozZim otiazky a poté si na né spolecné odpovime:

o Jak velka je zizala?

vvvvv

e Vypadaji vSechny ZiZaly stejné?
Stejné jako vétSina zivocicht, 1 zizaly maji vice druhdi. U nas jich Zije pfiblizné Sedesat

druht.
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o Cim se zizala Zivi?
Hleda si v hlin¢ zbytky rostlin a zivo¢ichd. Ty pozie a pozd¢ji vylouci. Produkty jeji
vylucovaci soustavy tak obohacuji ptidu o humus.

e Ma zizala rada svétlo?

Nejrad¢ji ma tmu. Zatreni slunce by mohlo jeji kiizi vysusit, nebo trvale poskodit.

e Proc vyléza zizala ven pri desti?
Kdyby ziistala v hlin€, mohla by se pfi zaplaveni chodbicek utopit. Pfi desti vétSinou
moc nesviti slunce, a proto je to pro ni bezpecné.

e MiiZe nam ZiZala néjak ublizit?

Ne. Zizala nekousSe, nema totiz zuby.

e Jak se Zizala brani, kdyZ pracujeme s hlinou?
Neékdy se mize stat, Ze pfi praci na zahradce omylem ublizime malym zivocichtim, ktefi
v hling Ziji. Zizala ma jednu mensi vyhodu oproti ostatnim Zivogichiim. Kdyz zizalku
omylem pfepulime, jeji ¢ast bliz k hlavé mlze prezit, a dokonce ji mize dordst novy

krat$i ocasek. Nikdy ale Zivo¢ichiim védomé a zdmérné neublizujeme!

2) Uvédoméni

Dalsi navrhy na ¢innosti:
Télesné-kinesteticka inteligence

o Zeclé zizaly”

Pomoci plastovych bréek a jedlé Zelatiny si vyrobime vlastni ZiZaly.

Verbalni inteligence

e Dbasni¢ka ,,Zizala a kos* (Horova 2010) (Obr. 49)
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Prostorova inteligence
e  Zizali soutéz”

Déti se rozdéli do skupin ke stoleCkiim. Dostanou k dispozici hroudu modelovaci hmoty

vvvvv

Ptirodni inteligence
e pokus — ,,Zizali hotel*
Pro pokus budeme potiebovat velkou cCtyt litrovou sklenici, pisek, hlinu, kaminky
a travu. Material navrstvime do sklenice a odchytime zizaly na Skolni zahrad¢. Obsah
sklenice lehce navlhé¢ime a piikryjeme tmavou latkou. Takto budeme moci z blizka
pozorovat Zivot zizaly.
e [ovnazizaly
lehce stré¢ime klacikem, za¢nou se kroutit. Opatrné jednu ZiZalu odchytime a vlozime

do pozorovaciho kelimku, abychom si ji mohli prohlédnout ze vSech stran.

Hudebni inteligence
e pisnicka ,,Tancovala Zizala“ (Stojan, 1997) (Obr. 50)
Nacvik zpévu pisnicky za doprovodu hry na klavir a sezndmeni se zadkladnimi kroky

tance polky.

e pisnicka ,,Duha” (M. Kruzikova) (Obr. 51)

Nacvik zpévu pfi taktovani.

Logicko-matematicka inteligence
e  Cesta ven” (Obr. 52)
Pracovni list, labyrint. Pomoz Zizale vylézt ven z hliny, neZ za¢ne prset! Najdi spravnou

cestu a dokresli destove kapky.

Intrapersonalni inteligence

Uvédomit si piijemné a nepiijemné citové prozitky - poznavani zivocicha.
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Interpersonalni inteligence
Délit se o pomticky s ostatnimi détmi, nebyt lakomy, spolupracovat, vytvaret si vztah ke vSemu

zivému, mit schopnost empatie.

3) Reflexe:
V komunitnim kruhu zhodnotime s détmi cely tyden. Na papir ke spole¢nému planovani kazdé
dit¢ oznaci smajlikem, co se mu nejvice libilo a nelibilo. Slovné vysvétli a zhodnoti nejlepsi

a nejméné povedenou aktivitu.

3.3. PROVEDENI
Aktivity byly realizovany v priibéhu jarnich mésict roku 2020 s malymi skupinami déti. Pékné
pocasi nam dovolilo vyrazit s veSkerymi aktivitami do pfirody, kde se déti mohly volné

rozbehnout a nemusely se tisnit ve vnitinich prostorach.

Kazdy blok jsme s détmi zah4jili komunitnim kruhem. Po uvodnim vzdjemném ptedstaveni
jsme se sezndmili s tématem a spolecné jsme na velky arch papiru vytvofili tydenni plan aktivit
k projektu 1 podle ptani déti. Arch jsme nalepili na nasténku, abychom méli piehled, co jsme si
vyzkouseli a co nés jesté ¢eka. Zaroven jsme si s détmi urcili pottebnd pravidla a poucila jsem

je o bezpecnosti.

Déti byly rozdéleny do mensich skupinek a mély moznost Si vybrat aktivitu, které se chtéji
ucastnit. VSechny pottebné pomiicky k aktivitam mély déti predem ptipravené tak, aby se mohl
program v ptirod¢ uskutecnit. Kazdy den dané¢ho tydne mély déti k dispozici vice aktivit,

ze kterych si vybiraly. Skupinové hry probihaly také vZdy v mensim poctu, neZ bylo planovano.

V prvnim tydnu jsme pii hledani Zivocichll nasli larvy nosorozika kapucinka, ktery je u nas
zatazen mezi ohroZené druhy. Skryvaly se v hromadé loniského tlejiciho listi, které jsme minuly
rok v zahradé ponechali schvalné, aby poslouzilo jako skry$ pro hmyz a dal$i zivo€ichy. V nasi
zahrad¢ jsme také zjistili vyskyt velkého poctu jedinci a riiznych druhli tesatiki, napiiklad
tesafika uzkostitého nebo pizmového. Nekolik kust si déti dikladné prohlédly pomoci lupy
a entomologického kelimku. Nejvétsi uspéch mélo u déti pozorovani ruménice pospolné.
U tohoto druhu se vyskytuje velké mnozstvi jedinct, a proto mohlo mit kazdé dité vlastniho

ve svém pozorovacim kelimku.
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Druhy tyden jsme stravili vétSinu Casu v lese. Hledani mravenist’ a pozorovani cest jednotlivych
mravencti déti natolik zajimalo, Ze se k nim chtély opakovan¢ vracet. Mé pivodni obavy
z détského strachu pii pfiblizeni k mravenisti byly zbyte¢né. Déti samy presné posoudily, kdy
uz mravenctm nase piitomnost vadi, a ve spravny ¢as jsme se od mraveniste vzdalili. Hierarchii
mraveni$té¢ jsme si vysvétlili, doplnili ji prohlizenim knizky “Hravouka” a nasledné ovétili

ptfimo v lese.

Ve tfetim tydnu jsme vétSinu aktivit realizovali v zahrad¢ a na blizké louce. Pozorovani
l1étajiciho hmyzu jsme také doplnili poznavanim kvetoucich druha rostlin, abychom spolecné
zjistili, které kvétiny nejvice chutnaji véelam a motylim. Do polostinu pod stromy jsme
spole¢n¢ umistili dievéné domecky ,,cmeliny”, ve kterych budeme i nadale pozorovat jejich
obsazeni. Nékolik dni tohoto tydne nds prekvapil dést’, a proto jsme téma propojili s lezoucimi
zivoCichy a soucasné pozorovali i Sneky a zizaly. V radmci propojeni témat projektu nam ale
tato drobna komplikace nevadila a vhodna volba obleCeni ndm pomohla celou realizaci

dokondit.

3.4. HODNOCENI

Déti se zpoc€atku ostychaly pfimého kontaktu s pfirodnimi materidly a Zivocichy, nékteré se
nechtély hliny ani broukt dotknout, ale pocate¢ni ostych se rychle zménil v nadSeni. Po vhodné
motivaci a ndzorné ukéazce se zapojila vétSina déti. Nejvice se jim libilo hledani Zivocicha
v hromadé hliny a jejich nasledné prozkoumani v pozorovacich kelimcich. Tato aktivita
nakonec vyhrala zavére¢né hodnoceni détmi jako nejleps$i aktivita prvniho tydne a nasledné
i nejlepsi aktivita celého projektu. Hledéni a pozorovani zivocicht se détem tak libilo, ze jsme
ho opakovali dokola za kazdého pfipustného pocasi. V pribéhu projektu se déti naucily
poznavat nékteré volné Zijici zivoCichy a nazvat je spravnym jménem. Dalsi GispéSnou aktivitou
bylo pozorovani mravenisté, kde se nejvice odvazni jedinci zkusili pomoci klacikd podivat
hloub&ji do cest vytvofenych mravenci. Zivo¢ichiim se ale samoziejmé tato navitéva nelibila,
a nakonec jsme pied nimi z lesa utekli, jelikoZ se za¢ali branit. Zadnému z déti se ale nic nestalo
a vsichni na tento zazitek vzpominaji. Z hodnoceni si pamatuji vétu jednoho chlapce, ktery
zhodnotil tyden s mravenci touto vétou: ,,Byla to hrozné sranda, jak jsme pted nimi utikali!”
(Matégj, 5 let). Kdybychom chtéli vyhodnotit nejvice legraéni tyden, urcité¢ by to mravenci
vyhréli. Mezi posledni dvé oblibené aktivity patfilo pozorovani krouticich se Zizal a $neci

zavody. Jogové cviceni a protahovani se Sneky jsme opakovali hned nékolikrat na karimatkach
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v traveé, nacvik lezeni se ale nepovedl, jelikoz se karimatky posunovaly spolu s lezoucimi détmi.
Pro tuto aktivitu doporucuji hladkou podlahu, nejlépe linoleum. Také odchyt Zizal a jejich
umisténi do pozorovacich sklenic neprobéhlo uplné podle planu. Myslim si, ze jsme sklenice
umistili na priliS svétlé misto a ani tmava latka jim potiebnou tmu nezajistila. K promiseni vSech
vrstev ve sklenici by zizaly také pottebovaly vice casu. Jelikoz jsme spolecné s détmi
vyhodnotili, Ze se v naSem hotelu zizalam nelibi, vypustili jsme je zpé&t do volné piirody, i kdyz

to bylo mozna pred¢asné. Tuto aktivitu budeme muset zopakovat a vylepsit.

Z mého pohledu byly jednotlivé aktivity vhodné zvolené, déti se naucily rozpoznat spoustu
volné Zzijicich zivocCichli, pojmenovat je spravnym ndzvem a pfi uceni se i dobfe bavit. Vztah
déti k ptirod¢ se také rozvinul jiz béhem prvnich dni, kdy se déti zpocatku zivocéichu baly a
Stitily. Postupné se ale jejich reakce zlepSovaly, odvaha a odhodlani pustit se do konkrétnich

aktivit vzrustaly.

Vyhodnoceni naplnéni vzdélavacich cili

Hlavni cil projektu, kterym bylo rozvinout u déti znalosti a vztah k ptirod¢, rostlinam

a zivoCichim, byl naplnén. Dé&ti se naucily poznédvat drobné ZivocCichy, které v ptirodé
a Skolni zahrad¢é bézné potkavaji. U déti jsem také vypozorovala vétsi zdjem o piirodu a jeji

poznavani, ktery se béhem mésice s projektem rozvinul.

Dalsi vzdélavaci cile, které jsem do projektu vybrala z Ramcového vzdélavaciho projektu, byly
ve velké mife také splnény. U skupiny déti zcela vymizela potifeba ublizovani zivoCichiim
a jejich zaSlapavani pii vychazkach. Déti si vice uvédomuji, Ze pravo na Zivot ma kazdy
zivo€ich a oni mohou riznymi zpiisoby pifirod¢ poméhat a chranit ji. Pfi pohybovych
a vytvarnych ¢innostech byla u déti rozvijena jemna a hruba motorika. Po dobu trvani projektu
déti také hodné zpivaly, ucCily se nové basnicky, rozvijely své feCové a jazykové dovednosti,
a také slovni zasobu pomoci novych slov a ndzvli poznavanych zivocicht. Pti pozorovani
ptirody déti pouzily vSechny své smysly. Vytvéfely si vztah k ptirodé, k Zivotu, a také k sobé
navzajem. Ve skupiné déti vznikla nova ptatelstvi a z velké €asti i jejich novy a spole¢ny zajem

o ptirodu, ktery bude i nadale rozvijen a podporovan rliznymi ¢innostmi.
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4 ZAVER
Prace ,,Environmentalni vychova v predskolnim véku* je rozdélena na dvé casti — teoretickou

a praktickou.

Teoreticka Cast prace se zaméfila na environmentalni a ekologickou vychovu vzhledem
k pfedskolnimu véku a mateiské Skole a jeji umisténi v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani. Pomohla vysvétlit nékteré pojmy jako mateiska Skola, ekologie,
environmentalni vychova a osobnost pedagoga, ktery déti pii vychové provazi. Vénovala se
také charakteristice pfedskolnich déti a seznamila s metodami, které environmentalni vychova
pii praci s détmi vyuziva. Zabyvala se pojmem projekt, ktery jsem popsala podle nékolika
autort. Posledni ¢ast jsem vénovala teorii mnohocetnych inteligenci podle Howarda Gardnera,

ktera byla pouzita pro planovani praktické Casti.

Prakticka ¢ast piedstavila Skolni projekt, ktery je zaméfeny na environmentalni vychovu
V jarnim obdobi. Aktivity vytvofené v ramci meési¢niho projektu ,Jaro v pfirodé” vedly
k vytvofeni bliz§iho vztahu k ptirod¢ u déti v piedSkolnim véku, coz naplnilo cil prace. Projekt
déti blize seznamil se zivotem hmyzu a n€kterych dalsich zivo¢ichu a pokusil se vytvofit pevny
vztah déti k ptirodé a jeji ochrané. Prakticka cast byla rozdélena na Ctyfi sekce: zamér,
planovani, provedeni, hodnoceni. V zaméru jsem popsala zakladni informace k projektu, jeho
vzdélavaci cile, hlavni cil a rozvijené kompetence podle Rdmcového vzdélavaciho programu.
Byl zde také popsan postup tvorby projektu a charakteristika skupiny déti, u které byl projekt
oveten. Sekce Planovani byla rozdélena na Ctyfi tydenni bloky. Kazdy z této blokid obsahuje
samotné aktivity projektu. VSechny Ctyfi tydny jsou spole¢né propojeny k jednomu tématu —

'C‘

,Jaro v ptirodé — Vezméme to od pudy!“. Projekt se zabyva zivotem drobnych zivocichi, jejich
zkoumanim a pozorovanim. V ¢asti Provedeni je popsana realizace projektu, kterd prob¢hla
s détmi predSkolniho véku. Posledni sekce Hodnoceni je zavére¢nou casti projektu, kde je
popsana reflexe a evaluace projektu z pohledl déti a pedagoga.

K projektu jsou ptilozeny obrazky, které dopliuji planovani a popisuji jednotlivé hry a aktivity.
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Obr. 7: Vyroba pomiicek (viastni foto)
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Obr. 8: Tvorba pracovnich listii (viastni foto)
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Obr. 9: Planovani a hodnoceni (vlastni tvorba)
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Obr. 10: Tabule pozndni (viastni foto)
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Obr. 11: Strreviik (viastni foto)

65



Obr. 12: Ruménice pospolna (vlastni foto)
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BROUK

Marie Kruzikova

C F G C F G
- ;2——0»4_ o — ® =
D) 2 o " e X
Ma-me na zah-ra-dé brou-ka, Kou-kd ko-lem se-be, hle-da
bé-zi po ze-mi a  kou-ka. pta-ka, co na vét-vi se-da.
a F G Am F G C
4 : :
Y = K AN - ¢ AR 2= .2
¢V o oo L4 o oo
BézZ rych-le, brouc¢-ku, kam té na-pad-ne - dfiv, nez té do zo-ba-ku po-pad-ne!

Déti lezou po ¢tyfech v prostoru tfidy (brouci), jedno dité sedi stranou (ptak).
Po dozpivani pisnicky se brouci utikaji schovat, pték je chyta do zobaku (ruce).

Kdo je chycen, vybere si hud. nastroj a pfi dalSim opakovani zpiva a hraje.

Hra konéi, kdyz jsou vichni brouci chyceni. (Pro urychleni hry mGzou byt 2 - 3

ptaci.)

Obr. 13: Pisnicka Brouk (Kruzikova 2014)
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Obr. 14: Brouci dvojice (vlastni tvorba)
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Obr. 15: Porovndvani velikosti (viastni foto)
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Obr. 16: Prifazovani poctit (vlastni tvorba)
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Obr. 17: Drevené pexeso (viastni foto)
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Obr. 18: Pocitani s beruskou (viastni tvorba)
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Ma zafatkn tydue semnamime g8t @ tematem Fjistene, co viechno ug déti o mravencich vadl a
zda maji jejich Glohn. Pro lepi predstavn détem ukafeme rizns obrazy.  DEH vite, jakvvpada
tekovy mravensc? & mate nejzlavnéjiho mravence a jeho kamarady tadvunas? Ano, spravme
je to Ferda Mravenac!™

Emzim o ném napsal mamy spisovatel, kdery s jmenoval Ondre) Sekora WV kmizcs je spousta
pithéhn o mravencich 2 jiném borvan. by =i tyto pribéhy budeme Sst @ na néktere 3o mirems
i podivat na pocitaci. Mebudeme si ale povidat jen o tom pohadicoven mravend, sle vyrazime
za nimi do proody. Uz pri poslechu basmicky ze mluvile o dvou druzich. Mravenci se totiz
kromé jineho déli na tv domacl — kteft Ziji u nés na zabradce a nékdy nam tsks, tak jako v te
bammices, prijdou délat hmpamy k nam do dong nebo byha, ale take mame mravence basni

Mravensr domad =i = oblibou stavi své obvdl blizoo lidskych domm a tam se rad prifivije na
nafich potravinach, zasobach a zhyicich. Je to takovy ulitmk, protoge se nékdy opravdu dokazs
dostat a7 k ném domi, nejradéii do kuchyné, 2 tam se nim ve dpajm rad vhvtuje teba v oo
nebo néjaknch dobrych sladkych sudenkcach. Kroms toho, 26 nam mravensc ujida zasoby, se
tzke rad ubvtaje v kovétinaci na okenmim parapstn, aby mal dobry vvhled a k potrave blizko.
Jemge tim jak ze zabedli v koretinaci, pofira 2 prekoasuje kofmky 3 2 kyticks kiera v kvetinadi
bydlela jako prvnd, vetSinon mraventl okusovanl pevydrzl 2 zabvne. | na zshrads nam nélody
mravenci tkodi. Vykopavajl nzme diry, stavi =i dometky na nase zahradni rostliny a knétiny a
roznati na né jing dddce. Tieha takovou méici si doneze na rajéata na balkoné ta miice se tam
rozmmasl 2 jak hodné i 2 sosa z rostlin sladkou stEwa, tak tu rostlinka zakmbn Bdravend tv
msice chram prad jimmvni pradatory, prenadi je na mista kds je dostatek potranvy 2 22 to viechno
=8 jim miice odmen tou sladkou stavou, kterou vyizhnou = rostlinky, vypill a vwioud sloz sve
telo zase ven pro ty mravence. ProtoZe nas mravend takhle zlobi, nemame je nry idi moc radi.

Mravensac leant proti toma nend Zadny lenoch, ktery by se potieboval piiZivovat T nagich zasob.
Fije =i v lese, jak 1uF jeho jméno napovida a tam stavi nidhemné a velilé stavhy — mraveniite.
Nas lidi mravenifté = ndjského divodu laksjl. Tsou plnd nechjevenych a pritaflivych véc.
Mravencim se ale nage zvédavost moc nelfhi, a proto, kdvE jame moc mvédad 2 vydime se k
nim blizke, vlezon nam do bot, nohavic 2 mifon nas taks pSlmé pokousat Omi nejsou zli, jen
maji strach o zve kamarady a rodiny a my v 1 ciwali vypadame jako velol predatodd, ktedt jim
chtejl ublizit. hMravenec ma moc rad teplo, 2 proto =i sve donmy stavi smérem na jib, kde pres
den, 2 hlawme pres leto mejvice svitt shomidko. Lesni mravenec, je viemavec. Stejné jako mv lidi
=i rad pochutna ra rostinne § Zivodiine sravé. Dokare fist listy, travi, kveting, zle moc rad =
da i nejaksé to masicko, které se v lese objevi v podobé jimich brouko a vetich & mendich
Fivotichl V jednom mravenizt Fije az 800 000 mravenm. Podivejte =& na to velike fslo! To
je skoro jako Zje lidl v Praze, nebo jakoo ve 3 vellopch méstach tady n nas v Caské republice.

A jejich maminks mraventi krilovna se mige dofit af 20 let. Tosime 2 v tamto tidm
vypravit do lesa a néjake takove mravenisté najit Mephjdeme moc blizkn, nebojte se, ale m
krase mmsite vidat "

Obr. 19: Vypraveni o mravencich (vlastni text)

73



Obr. 20: Jak to chodi v mravenisti (Vostradovska 2016)

e Jak se mravenec narodi?
Podobné jako u brouka nenosi ani mravenc¢i maminka malé mravenecky v brisku, ale
klade vaji¢ka, ze kterych se lihnou larvy. O larvy se nasledné staraji mravenci chivy,
které je krmi az do zakukleni. Takovy maly mravenec uvniti kukly spi dalsi dva tydny,
a potom se vylihne zrovna jako velky mravenec. Dospély mravenec je po vylihnuti
Uplné bez barvy. Hned co se ale dostane ven na vzduch, zméni svou barvu, ktera mu uz
zistane na zbytek Zivota. Po vylihnuti zaéne mravenec pracovat na svém ukolu

v mravenisti

Obr. 21: Jak se narodi mravenec (viastni text)
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Pohybova hra ,, Zasoby do kredence™

Déti rozdélime na dvé skupiny a barevnym krepovym papirem, ktery jim
zavazeme na ruku, je pfifadime do spravného mraveniité. Krepovy papir slouzi
pro lepsi orientaci hlavné mlad$im détem. Ukolem kazdé skupinky bude
v uréeném casovém intervalu posbirat co nejvice potravy a donést je do svého
mraveni$té (znazornéné pomoci klacikl ¢é1 barevnych latek). Po vyprieni ¢asu
(stopky, pfesypaci hodiny, ...) spoleéné spoditame zasoby, porovname, kdo ma

vice X méné a vvhlasime vitéze.

Obr. 22: PH ,, Zdasoby do kredence* (viastni text)

Mravenisté

Pf1 pobytu venku na $kolni zahradé s1 zahrajeme na mravence. Nasim ukolem
bude posbirat po zemi vSechny velké 1 malé klaciky a vétve a donést je na jednu
hromadu (nejlépe k ohnisti, na kterém si pfi pékném pocasi mizeme opéct néco
dohréha)

Obr. 23: PH ,, Mravenisté" (viastni text)



Pohybova hra , Na skladnice a zasobovace™
V mravenisti se o zasoby jidla staraji skladnice. Pfenaseji potravu z jednoho mista
na druhé, kontroluji mnoZstvi a predavaji informace zasobovadim. Zkusime st

zahrat hru, nebo si1 spis udélame malou soutéz.

Déti s1 rozdélime do skupinek po péti. Kazda skupinka dostane obrazkovy seznam
véci, které maji ve skladku mit a v jakém poctu. Je potieba aby byly skupinky
spravedlivé rozdélené s ohledem na vék a schopnosti déti. Jedno dité ve skupince
bude skladnice. Ta bude stat na svém misté ve skladu a bude informovat kazdého
ze svych 4 zasobovadi co a kolik toho mayji pfinést. Pro pfiklad skladnice Anicka
fekne zasobovaci Pepovi, aby sehnal 3 ofisky a zasobovaéce Marusce, aby
donesla 2 klaciky. Zasobovaé se vyda na cestu po tridé ¢1 Skolni zahradé, kde bude
na riznych mistech schovany material v dostateéném mnoZstvi pro viechny déti.
Zasobovac Pepa najde 3 ofisky a odnese je zpét do svého mraveniité, kde je preda
skladnici a spole¢né zasobu zkontroluji priloZzenim k obrazku. Mensi dét1, které
neovladaji poéty, zapojime pomoci barev. Hru si nejdfive vyzkouSime, mizeme
s1 zahrat nékolik kol a tfeba druhy den j1 zkusit na rychlost, které z 5 mravenist
bude nejrychlejsi. Hra konéi ve chvili, kdy ma mraveniité viechny zasoby ve
skladku a véichni mravenci jsou v mravenisti. Pro lepsi orientaci déti jednotlivé

mravenisté 1 mravence barevné odlisime.

Obr. 24: PH ,,Na skladnice a zasobovace* (viastni text)
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Hra na mravenisté

Détem jsme cely tyden vypravéli o nastaveni ukol pro kazdého mravence zvlast.
V mraveniiti je vie podrobné naplanované a kazdy mravenec vi, jaka je jeho
prace.

Hlavni postavu v mravenisti predstavuje kralovna, které klade vajicka a je tak
maminkou viech mravenci v mravenisti. Jednotlivé délnice plni v mravenisti
rizné ulohy.

Stavitelé — nosi pfirodniny, stavi cesty a postupné vznika mravenisté

Straz — stafi a zkuSeni mravenci kontroluji a hlidaji co se kolem déje

Zasobovaci — nosi potravu vzdalenou 1 nékolik metri, kterou nasli lovei

Lovei a prizkumnici — chodi po okoli, hledaji potravu

Chivy a pedovatelky — pecuji o kralovnu a miminka, uréuji, kdo se vylihne a
stravou ovlivni jaké bude jeho budouci povolani

Nosicky — prenaseji kukly a larvy do jednotlivych komirek

Skladnice — staraji se o zasoby potravy

Mravencim nikdo nevladne. Kralovna je zde jen pro kladeni vaji¢ek a zvétSovani
poétu mravencu. I bez vladce kazdy mravenec vi, co ma délat, jaky je jeho kol a

jak tim nejlépe prospéje svému mravenisti.

Obr. 25: Hra ,, Na mravenisté“ (vlastni text)

Postav sveho mravence

Pomoci dfivek, Spejli, provazkid a pfirodnin si déti, bud’ kazdy individualné nebo
ve skupinkach, postavi na koberci svého mravence. Predskoldci maji za ukol
spravné spocitat a prifadit koncetiny a ¢asti téla mravence. Jako vzor jim poslouzi

velkoformatovy obrazek.

Obr. 26: Mravenec (viastni text)



Obr. 27: Basnicka mravenci (Poldkova 2013)
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Obr. 28: Pracovni list ,, Mravenci cesty* (viastni tvorba)
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Obr. 29: Nase mravenisté (viastni foto)
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MRAVENISTE

Marie Kruzikova
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ani horko v ¢ervenci. Pracujeme vesele -
My jsme pilni mravenci. to je fofr, pratelé ! Ref.

Obr. 30: Pisnicka ,, Mraveniste* (Kruzikova)
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Obr. 31: Vyvoj mravence (viastni foto)

Jak se narodi motyl?

Motyli maminka naklade vaji¢ka na listy stromi, aby na né nemohl snadno
zautoéit zadny predator. Z vajicek se vylihnou housenky, které se vydaji do okoli
a hledaji co nejvice potravy. Housenky maji nejradéji listy ovocnych stroma,
kopfiv a vonavého jetele. Housenka hodné ji a kdyz poradné vyroste, zakukli se
tfeba na vétvi a usne. Za nékolik dni se z kukly vylihne krasny motyl. Nejdrive
nemuze létat, protoze jsou jeho kfidélka mokra a zmackana. Po kratké dobé ale
motylova kfidla uschnou, narovnaji se a motylek muze vzlétnout.

Pro lepsi predstavu tohoto cyklu se spole¢né podivame na video a ukazeme détem
obrazek, na kterém je vyvoj zobrazeny.

Obr. 32: Jak se narodi motyl (vlastni text)
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Na motylky”

(Pohybova hra, vypadavajici hra, hra s plnénim tkold.)

Po tfidé rozmistime papirové kvéty, déti na melodii poletuji po tfidé. Kdyz hudba
prestane hrat, kazdé dité si1 musi najit svou kvétinu. Pravidla hry pfizpisobime véku
déti.

- hra vypadavajici (3katulata), kdy pfi kazdém kole jeden kvét sebereme

- podle poctu, pf1 hie procvi¢ime matematické predstavy a pred pusténim hudby uréime
pocet déti, které se na kvétiné sejdou

- podle barev, rozdame détem barevné Satky, dité miZe sednout pouze na kvét stejné
barvy

.Na kvétinky™

Rozcvicka, protahovani. Schoulime se do klubicka jako seminko nebo cibulka jarni
kvétiny. Postupné se za¢neme rozbalovat az do dfepu a pomoci rukou se vytahujeme
nahoru az se postavime. Ruce rozpazime jako listecky a az nakonec zvedneme hlavu
jako kvét.

Obr. 33: PH Na motylky a kvétinky (viastni text)
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Obr. 34: Pisnicka Véelka (Stojan 1997)
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Obr. 35: Pracovni list ,, Motyl* (viastni tvorba)

85



Obr. 36: Pracovni list ,, Bludisté* (viastni tvorba)
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Obr. 37: Pracovni list ,, Opylovani“ (vlastni tvorba)
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VCEL]CKY Marie Kruzikova
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Obr. 38: Pisnicka ,, Véelicky * (Kruzikova)
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Obr. 39: Pisnicka ,, Pampelisky** (Liskova 2015)
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Obr. 40: Vyvoj véely (viastni foto)
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Obr. 41: Cmelin (viastni foto)
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Obr. 42: Srsen (viastni foto)
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Ptihody vcelich medvidki
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Obr. 43: Pisnicka ,, Pithody vcéelich medvidkii* (Z. Svérdk)

Cmelaéi rodiny

Na pripravenych karti¢kach mame nakresleny rizné druhy émelakt. Kazdé dité si
vylosuje jednu karticku. Ukolem celé tridy je najit véechny déti, které maji stejny
obrazek ¢meldka a vytvofit tak rodiny.

Dal$im krokem muzZe byt pocitani, kdy déti spoleéné spoéitaji, jak velkou rodinu maji a
vyberou spravny pocet puntiki nebo odpovidayici &islici.

Na konci hrv také porovname. ve které skupiné ie neiméné a neivice ¢melaki.

Obr. 44: Hra ,, Cmeldci rodiny ** (viastni text)
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Leze, leze $nek,
leze, leze z prouti,
zadeckem si krouti.
Najednou se lek.
Nejdtiv tykadla,

Obr. 45: Basnicka Snek (Vévodova 2019)
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Obr. 46: Muchloun (viastni foto)

Obr. 47: Mikroskop - pozorovani a porovndvani (viastni foto)
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Obr. 48: Mikroskop - moucha (viastni foto)
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Obr. 49: Basnicka "Zizala a kos" (Horova 2010)




Obr. 50: Pisnicka ,, Tancovala zizala *“ (Stojan 1997)
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Obr. 51: Pisnic¢ka ,, Duha* (Kruzikova)
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Obr. 52: Pracovni list ,, Cesta ven“ (vlastni tvorba)
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