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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva piiklady zdatilé integrace zaki s télesnym postizenim
v hlavnim proudu vzdélavani v Ceskych Bud&jovicich a v blizkém okoli. Integrace zaki
s t€lesnym postizenim je v soucasné dob¢ velmi rozsifena a casto Se S ni mizeme setkat

ve Skolach bézného typu.
Préce se sklada ze tii Casti: teoretické, praktické a ptilohové.

Teoreticka cast bakalaiské prace se zabyva zakladnimi pojmy tykajici
se zdravotniho postizeni. Jsou zde rozdéleny a popsany nejznaméjsi druhy télesného
postizeni. Dale je v praci charakterizovan zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a jeho moznosti vzdélavani z hlediska legislativy. Prace se zabyva pojmy integrace
ainkluze. Pojem integrace je v Ceské republice legislativng znam uz od roku 1989.
V procesu integrace jsou dulezitda podpirna opatfeni pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, jako jsou rana péce a specialné pedagogicka podpora.
Integrace by méla byt pfipravend a dikladné naplanovana jesté pred jejim vznikem.
V procesu integrace hraji vyznamnou roli faktory, které ovliviiuji tento proces. Témito
faktory jsou naptiklad rodi¢e a rodina, $kola, tfidni kolektiv, ucitelé, poradenstvi,

diagnostika a také forma integrace.

Cil préace spociva ve vyhledani a popsani piikladii zdafilé integrace zaki s télesnym
postizenim v hlavnim proudu vzdélavani. Dil¢imi cili je nadale zjistit, jaké faktory
pozitivné ovliviiuji tento proces, dale i faktory, které nejsou v tomto procesu zadouci.
Dal$im dil¢im cilem bylo zaroven zjistit tiroven tymové spoluprace mezi skolou, rodici
a Skolskym poradenskym zafizenim a také kooperaci zaka se spoluzaky, asistentem

pedagoga a tiidnim ucitelem.

K dosazeni praktickych cila bylo vyuzito kvalitativniho vyzkumu. Sbér dat probihal
metodou dotazniku a polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkumny soubor tvoiilo pét
74kl s télesnym postizenim integrovanych na b&znych zakladnich $kolach v Ceskych
Budgjovicich av blizkém okoli. Dale rodice atfidni ucitel¢ integrovanych zakda.

Pro integrované zaky a jejich rodi¢e byly vytvofeny dotazniky S otevienymi otazkami



lisici se danym poctem otazek a jejich obsahem. S tfidnimi uciteli integrovanych zaku

byl uskute¢nén polostrukturovany rozhovor.

Z vysledku prace je patrné, Ze nejvyznamnéj$imi faktory ovliviiujici integraci jsou
faktory lidské. Vsichni 1lidé, ktefi jsou zapojeni do integrace, jsou zaroven
nejvyznamngj$imi  Ciniteli, nakterych zavisi Uspésnost celého procesu. Jedna
se 0 spolupraci rodi¢t  a Skoly,  spolupraci asistenta pedagoga s tiéidnim  ucitelem,
praci asistenta pedagoga s integrovanym  zakem, dale také pozitivni  pfijeti
zaka intaktnimi spoluzaky a spoluprace skoly se specialné pedagogickym centrem.
Spoluprace vSech zacastnénych je nezbytna pro uspé$ny proces integrace. Nasledné
jsou dulezita také podpirna opatfeni, kterymi jsou specialni metody, kompenzaéni,
rehabilitaéni a ucebni pomicky, specidlni didaktické materidly a dalSi. NejvysSim

moznym podpirnym opatienim je zfizeni funkce asistenta pedagoga.

Prace popisuje uspésné piiklady integrace, pficemz kazdy znich je unikatni.
Neexistuje presny navod, jak zajistit uspéSnost integrace. Vzdy zalezi na moznostech
dané skoly a na individualnich schopnostech integrovaného zaka. Kazdy zak potiebuje
jiné zajisténi podpUrnych opatieni, které mu pomohou piekonat pirekazky, které
zpusobuji té€lesné postizeni.

Prace muize byt pfinosem pro studenty se zajmem 0 tuto problematiku. Muze dale

poslouzit ib&nym Skolam, nakterych je realizovano inkluzivni vzdélavani a také

rodi¢tm, ktefi se zajimaji 0 individualni integraci v bézné skole.
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ABSTRACT

This bachelor  thesis deals with  the  examples of  successful  integration
of students with disabilities in the mainstream education in Ceské Budgjovice
and nearby. The integration of students with the disabilities is currently widespread

and it can be frequently found in common types of schools.
The thesis consists of three parts: theoretical, practical and appendix.

The theoretical part of this thesis discusses the basic concepts which are related
to the disability. The most popular typesof the physical disability are divided
and described there. In the following part apupil with hisspecial educational
needs and learning opportunities is characterized in terms of the legislation. The study
also deals with the concepts of integration and inclusion. The term integration
is legislatively known in the Czech Republic since 1989. In the process of integration,
the supportive measures for the pupils with special educational needs are considerably
important. They are e.g.; the early custody and the special educational support.
This type of integration should be prepared and planned thoroughly before its creation.
The factors that affect this process play an important role in the proces of integration.
These factors are particularly; the family, especially the parents, school, class groups,

teachers, counseling, diagnosis, and also the form of integration.

In any case the main aim of this study is to find and describe
the examples of successful integration of students with disabilities in the mainstream
education. Moreover, the partial goals are to find out the factors which are positively
influencing this process as well as the factors that are not desirable in this process.
The another objective is to identify the level of the teamwork between the school,
parents and the school counseling facility and then between the cooperation with fellow
pupil, teacher's assistant and the classroom teacher.

To achieve the above mentioned practical goals the qualitative research has been
used. The data were collected with using of the questionnaires and semi-structured

interviews. The research sample consisted of five students with disabilities who were



integrated in mainstream elementary schools in Ceské Budé&ovice and also
in the surrounding area. Furthermore, the research group was made of the parents
and classroom teachers of the integrated pupils. The questionnaires with the opened
questions were created for these pupilsand their parents. The surveys differed
in the varied number of questions and their content. In addition the semi-structured

interviews were conducted with classroom teachers of the integrated pupils.

On the basis of the results, it isapparently evident that the most important
factors affect the integration of the human factors. All the people, involved
in the integration, are the most important factors for the success of the process.
Itis a collaboration of the parents and school, teacher's assistant collaboration with
the classroom teacher, assistant teacher working with an integrated pupil,
pupil’s positive acceptance from the mainstream classmates and the school cooperation
with the special educational center. The cooperation between all the stakeholders
is essential for the successful integration process. Furthermore, the supportive
measures which are important could be for instance; the special methods, compensation,
rehabilitation and teaching aids, special teaching materials and more. The highest

possible supportive measure is to establish a teaching assistant profession.

This work also describes the examples of the successful integration while each of
them isunique. There is no precise instruction how to provide the successful
integration. It always depends on the capabilities of the school and on the individual
skills of integrated pupil. Each student needs to be supported by the different security
measures which can help him to overcome the obstacles that cause a physical disability.

This thesis can be beneficial for the students who are interested in this issue. It may
be helpful in regular schools where the inclusive education is implemented and also for

the parents who are interested in the individual integration into mainstream school.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

CNS — Centrélni nervova soustava

CR — Ceska republika

DMO — Détska mozkova obrna

EU — Evropska unie

IC FDH — International Classification of Functioning Disability and Health
IVP — Individualni vzdélavaci plan

MKF — Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti, disability a zdravi
SMA — Spinalni muskularni atrofie

SPC — Specialné pedagogické centrum

SVP — Specialni vzdélavaci potieby
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UvVOD

Bakalafskd prace se zaméiuje na piiklady zdafilé integrace zakl S télesnym
postizenim na zakladnich $kolach v Ceskych Budgjovicich ablizkém okoli. Snazi
se zjistit faktory ovliviiujici tento proces a za jakych podminek integrace v soucasné
dobé probiha. Integrace je v dneS$ni dobé casto pouzivany pojem, jelikoz se jedna
0 proces, se kterym se mizeme b&zn¢ setkat v Ceském Skolstvi. Jesté pied dvaceti Sesti
lety tomu tak nebylo. Integrace v nasem staté¢ vibec neexistovala. Dnes se b&zné
na kazdé skole mizeme setkat S integraci, at’ uz zakt s dyslexii, télesnym postizenim
nebo autismem. D4 se fici, ze je stale jeSté ve vyvoji a zkoumaji se spravné pfistupy,
postupy a postoje. Pro Sirokou vefejnost jesté neni tento pojem tolik znamy

jako pro pedagogické pracovniky, ktefi ptisobi v hlavnim proudu vzdélavani.

S integraci jsem se osobné setkala pfi volitelné praxi v bézné matetské Skole. Tato
zkuSenost mé& ovlivnila ve vybéru tématu bakalaiské prace. Diky témto zkuSenostem
jsem mohla nasledn¢ porovnat poznatky ziskané v praxi, s poznatky z prostudované
literatury. Literatura vymezuje faktory a podminky ovliviijici integraci, z nichz
nejdulezitéj$i je pristup spoluzakd, ucitelt, asistenta pedagoga, rodici a predevsim

integrovaného zaka.

Bakalaiska prace vymezuje zakladni pojmy tykajici Se postizeni. Popisuje
nejcastéjs$i druhy télesného (somatického) postizeni, legislativni ramec vzdélavani zaku
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Dale historii integrace v Ceské republice
pfed a po zméné politického rezimu v roce 1989, ale hlavné podminky a faktory,

které zasadnim zplisobem puisobi na proces celé integrace.

rowr

Hlavnim cilem praktické ¢asti je vyhledat a popsat piiklady zdafilé integrace zaku
astudenti s télesnym postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu v Ceskych
Bud¢jovicich a blizkém okoli. Dil¢éim cilem je zjistit faktory pozitivné ovlivijici
proces integrace, faktory negativné ovliviujici tento proces a spolupraci vsech
zuCastnénych. Praktickd ¢ast je zaloZzena na kvalitativni formé vyzkumu za pouziti

metody dotazniku a rozhovoru.
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| TEORETICKA CAST

1 SOUCASNY STAV

Ceska republika je zemi se smiSenym systémem vzdélavani déti, zak a student
se zdravotnim postizenim. V praxi to znamend, 7e v CR existuji $koly samostatné
zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim, ale je zde i moznost vzdélavani v hlavnim
vzdélavacim proudu. Pojem integrace je Vv soucasné dob&é velmi ¢asto zminovanym
pojmem. Skolska integrace osob se zdravotnim postizenim je &im dél vice rozsifena
v béznych skolach (Michalik, 2011).

Vymezenim podminek pro vzdélavani osob se zdravotnim postiZenim Se zabyva
hlavné skolsky zakon a vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentd
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studentd mimofadné nadanych,
ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

V soucasné dobé je hlavnim tkolem dopracovani a zkvalitnéni systému specialné

pedagogické podpory jako podkladu pro vyrovnani ptileZitosti pro osoby se zdravotnim

postizenim ve vzdélavacim systému (Michalik, 2011).
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1.1 Vymezeni zakladnich pojmii

Zakladni vymezeni pojmi tykajici Se problematiky zdravotniho postizeni je
vV Mezinarodni klasifikaci funk¢nich schopnosti, disability a zdravi (MKF), v angli¢tiné
je oficialni nazev udavan jako International Classification of Functioning, Disability
and Health (IC FDH). Tuto klasifikaci zavedla Svétova zdravotnicka organizace (World
Health Organization). Hlavnim cilem Svétové zdravotnické organizace je v celém svété

zajisti nejvyssi moznou uroven zdravotniho stavu obyvatel (MKF, 2010).

Plivodné se tato klasifikace nazyvala Mezinarodni klasifikace nemoci, resp. poruch,
ale vroce 2001 doslo ke zméné nazvu nadnes znamou Mezinarodni klasifikaci
funkénich schopnosti, disability a zdravi. (IC FDH) Doslo také ke zméné€ zpisobu,
kterym se hodnoti ¢loveék S postizenim (Jankovsky, 2006). Klasifikace nové posuzuje
¢loveka ve vztahu K jeho zivotni situaci, ktera ho uréitym zpisobem znevyhodiuje
s ohledem na jeho zdravotni stav. Doslo i ke zmén¢ pojmii, pti¢emz pojem handicap byl

zamitnut a oznacen jako nevhodny (Pfeiffer, 2014).

Pfeiffer (2014, s. 16) tvrdi, ze: ,,Cilem MKF je dat k dispozici jednotny
a standardizovany  popisny  ndstroj  pro hodnoceni  komplexniho stavu clovéka.
Klasifikace byla vyvinuta ke zlepseni komunikace mezi medicinskymi obory, systémem
socialnih0 zabezpeceni, vyzkumnymi oblastmi socidlni politiky a dalsi

I3

sirokou odbornou verejnosti. *

Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti (MKF) hovoti 0 pojmu disabilita,
impairment, participace, restringovana participace. ,,Disabilitaje snizeni funkcnich
schopnosti na urovni téla, jedince neb0 spolecnosti, ktera vznikd, kdyz se obcan se svym
zdravotnim  stavem  (zdravotni  kondici)  setkavd S bariérami prostiedi.
(MKF, 2010, s. 9). Tuto definici ptijala také Ceska republika v roce 2006 podle MKF.
U nas nahrazuje pojem disabilita pojem zdravotni postizeni. Impairment je
vysvétlovan jako porucha nebo ztrata funkce, ktera cloveéka v urcitém sméru omezuje.
Participace je chapana jako mira ucasti jedince ve spolecnosti. Restringovana

participace vyjadiuje omezeni Gcasti v zivoté jedince (MKF, 2010).
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1.2 Télesné (somatické) postiZeni

Vzhledem k zaméfeni této prace si prvotné zminime definice té€lesného postizeni.
Jankovsky (2006) definuje télesné postizeni z hlediska specialni pedagogiky
jako postizeni, které se projevuje bud’ docasnymi, nebo trvalymi problémy
Vv motorickych dispozicich clovéka. Vitkova (2004) rozdéluje telesné postizeni
naprimarni  asekunddrni  omezeni  hybnosti, pfi¢emz primarni = omezeni
hybnosti pfedstavuje pfimé postizeni pohybového ustroji nebo se jedna 0 postizeni
centralni ¢i periferni nervové soustavy. V piipad¢ sekundarniho omezeni hybnosti
zustava centralni i periferni nervova soustava a pohybové ustroji neposkozeno.
V tomto ptipadé je hybnost porusenanejcastéji v dusledku srdecnich, kostnich

a revmatickych chorob.

Postizeni mizeme dale rozdélit na vrozené a ziskané. Dalsi rozd€leni pohybovych
vad je dle mista vzniku postizeni. Zasadni informaci je, ze sejedna 0 dlouhodoby
nebo trvaly stav jedince S postizenim, nikoliv vSak 0 nemoc, ktera po uréité dobé
odezni. Dulezité je poznamenat vliv endogennich a exogennich faktorti, které ovliviiuji

vznik postiZzeni (Jankovsky, 2006).

1.2.1 Druhy télesného (somatického) postiZeni
Obrny centralni a periferni

Obrna znemoziuje uskutecnit volni pohyb (Jankovsky, 2006). Obrny rozdélujeme
na parézy, které jsou charakteristické ¢astecnym ochrnutim, a plégie, které znamenaji
uplné ochrnuti téla. Jednotlivé druhy somatického postizeni se od sebe lisi

jak rozsahem, tak i stupném zavaznosti postizeni (Vitkova in Pipekova, 2006).
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Détska mozkova obrna (DMO)

Détska mozkova obrna je zdvazné postizeni centralni nervové soustavy, které je
vSak 1 nejcastéjsim somatickym postizenim (Vitkova in Pipekova, 2006;
Jankovsky, 2006). Kraus (2005) hovoii 0 DMO jako nasledku neprogresivniho defektu,
Ciléze nezralého mozku. Dale autor uvadi, ze v dob&é pusobeni inzultu zalezi
na stupni vyvoje ditéte, ktery ovliviiuje i stupet poskozeni mozku. Slapal (1996) uvadi,
ze etiologie DMO je velmirozmanita, tudiz ne vzdy se odhali pravé piiiny,

které jsou mnohdy i kombinované.

Pti¢iny DMO rozdélujeme do tii hlavnich skupin. Prenatalni inzulty vzniku DMO
jsou béhem t€hotenstvi, perinatalni inzulty vznikaji béhem porodu ditéte a postnatalni

inzulty v kojeneckém obdobi (Jankovsky, 2006).

Pro DMO je typické hybné postizeni, télesna neobratnost (hlavné v jemné
motorice), nerovnomérny vyvoj, zvySeny neklid, nesoustfedénost, nedokonalost
vnimani a nedostateCna predstavivost, pfekotné aimpulzivni reakce, stiidani nalad,

opozdény vyvoj a vady feci (Vitkova in Pipekova, 2006).

Déleni Détské mozkové obrny (DMO)

Détskou mozkovou obrnu délime na spastické a nespastické formy (Slapal, 1996).
Mezi spastické formy DMO patii dipareticka forma, ktera je charakteristicka postizenim
dolnich koncetin, v nékterych ptipadech dochazi i k postizeni hornich koncetin, ale jen
v malé mife. (Jankovsky, 2006) Projevuje Se nuzkovitou chizi, pfi niz se kolena
ttou 0 sebe. Chlize je dale charakteristickd tim, Ze se dit€¢ pohybuje po Spickach
aspokrcenymi  koleny. U spastické diparézy nebyva postizen intelekt
(Vitkova in Pipekova, 2006).

Pfi hemiparetické formé DMO je postizena vzdy horni a dolni koncetina jedné
poloviny téla. Jankovsky (2006) tuto formu definuje jako hemisferalni postizeni jedné

poloviny téla, pficemz ptevazuje postizeni horni koncetiny. Vitkova (2006) uvadi,
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ze U hemiparetické formy byva zhruba polovina déti s neporusenym kognitivnim

vyvojem a druhé polovina ma kognitivni vyvoj v pasmu lehké mentélni retardace.

Kvadrupareticka forma je spastickd obrna, pfiniz jsou postizeny vSechny Ctyfi
koncetiny. Postizeni koncetin se lisi. Bud' se jedna o pievazujici diparetickou formu,
ktera predstavuje veétsi postizeni dolnich koncetin, nebo o formu hemiparetickou,
pfi které pievazuje postizeni jedné strany téla (Jankovsky, 2006). Kraus (2005) popisuje

kvadruparézu jako nejtézsi formu DMO, kdy je Kkognitivni vyvoj natrovni tézké

mentalni retardace a typicka je pro ni mikrocefalie.

Slapal (1996) hovoii 0 Gast&jsim postizeni intelektu a zvySeném vyskytu

epileptickych zachvatii spise u kvadruparetickych, ale také u hemiparetickych forem.

Mezi nespastické formy DMO ftadime formu hypotonickou, oznacovanou
jako chabou obrnu. Vitkova (2006) popisuje tuto formu jako vice postihujici dolni
koncetiny a vyskytujici se v kojeneckém véku, pticemz se kolem tietiho roku zivota
méni na spastickou nebo dyskinetickou. Typické je pro ni snizené svalové vypéti
(hypotonie). Jankovsky (2006) wupozorfiuje na pifitomnost poruch intelektu
a epileptickych paroxysmi, které jsou rozliSujicimi indikatory mezi hypotonii

centralniho a periferniho typu (napft. v disledku nervosvalovych onemocnéni.)

Dyskineticka (extrapyramidova) forma DMO je charakteristicka hlavné
nepotlacitelnymi mimovolnimi pohyby, které se objevuji u kazdého volniho pohybu.
(Vitkova in Pipekova, 2006) Tyto pohyby se projevuji atetoidnimi dyskinézemi,
grimasovanim a hadovitymi hyperkinézami hlavy, trupu a koncetin. Charakteristické

je i opistotonické drzeni hlavy (Jankovsky, 2006).

Pridruzené poruchy DMO

Mentalni  retardace  ¢lovéka nejvice omezuje Vv socialnim  prostiedi
(Jankovsky, 2006). Dalsi velmi vaznou ptidruzenou chorobou je epilepsie. Velmi casto
se objevuji smyslové poruchy. U DMO se dale setkavame S poruchami somatického

rastu a s ortopedickymi komplikacemi. Objevuje se i skoliéza. Vsechny poruchy
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mohou vést k emo¢nim porucham, které bychom méli feSit psychologickou péci

(Jankovsky, 2006; Vitkova 2006b).

Neuromuskularni a svalova onemocnéni

Ptiznaky téchto onemocnéni Se projevuji naptiklad periferni parézou (slabosti),
hypotonii, atrofii svalové hmoty, bolesti svall, poruchamichize a funk¢nimi

postizenimi (Jankovsky, 2006).

V disledku centralni 1éze, kam patii malformace CNS, novorozenecké hypoxie,
kongenitalni infekce, dédicné poruchy metabolismu, muze dojit ke svalové hypotonii
v kojeneckém véku. Pfi periferni 1ézi mtze dojit k chronickému neuromuskularnimu
onemocnéni détského véku — spinalni amyotrofii. Artrogrypéza je neuromuskularni
onemocnéni. Dité, které trpi artrogrypézou, mé jiz od narozeni viditelné kloubni

deformity (Jankovsky, 2006).

Myopatie, téz znamena poskozeni svalového vlakna, u né¢hoz se porucha hybnosti
nachazi ptimo ve svalu. Dal§im onemocnénim je progresivni svalova dystrofie. Jedna
se o degeneraci svalovych vlaken pficné pruhovaného svalstva. Duchennova svalova
dystrofie postihuje pouze muzské pohlavi. Jedna se 0 ubytek svalstvav celém téle.
Charcotova-Marieova-Toothova choroba je onemocnéni, pii némz odumiraji osova
vlakna a myelinové pochvy u perifernich nervii. Metabolické myopatie zahrnuji
tzv. glykogendzy — chybi zékladni energeticky substrat (glukoza), ktery se neuvoliiuje
ze svalového glykogenu (Jankovsky, 2006; Vitkova in Pipekova, 2006).

Spinalni svalova (muskularni) atrofie (SMA) je onemocnéni, které postihuje
vSechny kosterni svaly. Existuji 4 typy SMA. Prognéza SMA tedy zaleZi natypu
onemocnéni. U Werdnig-Hoffmannovy choroby typu 1. je prognéza letalni
(zpravidlado 2 let). U SMA typu II. az IV. je piiznivéjsi, pfiCemz nebyva postizen
ani intelekt. (Jankovsky in Pfeiffer, 2014) Ke zmirnéni nemoci se vyuziva rehabilitace.

V¢asna 1écba komplikaci zpomaluje pribéh onemocnéni. Velky posun byl zaznamenan

19



v prenatalni diagnostice a genetickém poradenstvi (Spinalni svalové atrofie v détském

véku. Neurologie pro praxi, 2006).

Ortopedicka a jina postiZeni

Velmi znamé postizeni, které muzeme zatradit do této skupiny, je vrozené
vykloubeni kyc¢li, vzniklé v dusledku nedostatecného vyvinuti kycelnich kloubt.
Prevence toto postizeni odhali v¢as a da se nasledné 1é¢it. Perthesova choroba postihuje
spiSe chlapce, atove vékuod pétidosedmilet. Jedna se 0 osteonekrozu hlavice
stehenni kosti, ktera ztraci celistvost. Dal$im Castym postizenim jsou deformity patete.
Skolioza miize byt vrozena nebo ziskana. Vznikd bez znamé pfic¢iny (idiopatické),
v détském veéku (infantilni), nebo v obdobi dospivani (juvenilni). Scheuermannova
nemoc vznika v puberté a jedna se 0 zmény na obratlich a meziobratlovych ploténkach,
projevuje se zejména bolesti zad. Osteogenesis imperfekta je charakterizovana
zvySenou lomivosti kosti, deformitami kostry, poSkozenymi zuby a dal$imi obtiZzemi.
Chondrodystrofie neboli trpaslictvi, nékdy oznacovano jako nanismus, je onemocnéni,
zpiisobené  narusenim  vyvoje chrupavek. Clovék trpici  timto postizenim
je charakteristicky vét$i hlavou, normalni velikosti trupu a kratkymi koncetinami.
Dysmelie je porucha zarodeéného vyvoje koncetin. K amputaci neboli umélému odnéti
konCetiny od trupu, muze dojit v dusledku urazu nebo chirurgicky. Chirurgické
odstranéni konletiny se vyuzivd aZz jako posledni moZnost zéachrany pacienta

(Jankovsky, 2006).

Kombinovana postiZeni

O kombinované postizeni se jedna, pokud se u jedince vyskytnou dvé avice
postizeni (Ludikova, 2005). U takového postizeni zélezi, kterd z vad je dominantni
a jedince nejvice znevyhodnuje. Podle vSech aspekti postizeni se sekundarné urcuje
rehabilitace, socialni péce a také edukace, ale primarni je dominantni postizeni. Nejvice

roz$itenym kombinovanym postizenim je DMO (Jankovsky, 2006).

20



1.3 Zak s télesnym postiZzenim

74k stélesnym postizenim je takovy Zak, ktery je omezen V pohybu. Té&lesné
postizeni postihuje celou osobnost clovéka: motoriku, vniméni, kognice a emoce
(Vitkova in Pipekova, 2006). Vitkova (2006) popisuje zaka S postizenim jako o0sobu,
jejiz role spociva v odlisnostech v chovani, prozivani a zevnéjsku. T¢lesné postizeni
muze ¢lovéka omezovat Vv sebeuplatnéni, socializaci a socialni interakci, pficemz vzdy
zalezi na mife a stupni postizeni (Vitkova in Pipekova, 2006). Izolovanost zaka
s télesnym postizenim a jeho zavislost na okoli hraje vyznamnou roli v socializaci.
Dilezité je respektovat jejich potize se sebeobsluhou, komunikaci, pohybem a dopravou
(Bartonova, 2013).

4

1.3.1 Legislativni ramec vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakladnim vychozim dokumentem je Umluva o pravech ditéte, ktera stanovuje
pravo na vzdélani vSech déti apotvrzuje zadkaz diskriminace déti se zdravotnim
postizenim (Michalik, 2013). Pravo vSech déti na vzdélani je ukotveno v Listiné
zékladnich prav a svobod, ktera je soucasti Ustavy CR. Vzdé&lavanim Zaka s télesnym
postizenim se zabyva Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdé€lavani, v platném znéni. Jiz § 2 Skolského
zékona, ktery vymezuje zdsady acile vzdélavani, pojedndvd 0 rovném piistupu
ke vzdélavani a to pro kazdého statniho ob&ana Ceské republiky i jiného &lenského
statu EU, bez jakékoli diskriminace. Dalsim dilezitym bodem v tomto paragrafu

je zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivce.

Vzdélavanim déti, zakt a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
se zabyva § 16 $kolského zakona. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami
se oznacuje zak se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim
znevyhodnénim. Skolské poradenské zafizeni, dle § 16 odstavce 5 §kolského zakona,
zjistuje specialni vzdélavaci potieby déti, zakl a studentd. V § 16 odstavce 6 skolského

zakona je uvedeno: ,,Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdeélavacimi potrebami maji
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pravo na vzdeélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdelavacim
potrebdm a moznostem. * a ,, PFi hodnoceni Zdakit a studentii Se specidalnimi vzdeélavacimi
potrebami Se prihlizi k povaze postizeni nebO znevyhodneni* V § 16 odstavci 9
se uvadi: ,,Reditel matei'ské skoly, zakladni Skoly, zikladni Skoly specidlni, stiedni skoly,
konzervatore a vyssi odborné Skoly miize Ve tride nebO studijni skupine, ve které
se vzdélava dite, zZik nebo student se specidlnimi vzdéldavacimi potiebami, zridit
funkci asistenta pedagoga. V pripadé deti, Zdkii a studentii se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnenim je nezbytné vyjadieni Skolského poradenského zarizeni.*
Vsechna podpurna opatieni zajisténa Skolou maji narok déti, zaci a studenti uzivat
bezplatné.

Dalsimi dualezitymi dokumenty tykajici se vzdélavani déti, zakt a studentd
se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich predpisi a vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentl
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a Studenti mimoifadné nadanych,

ve znéni pozdéjsich predpist.

S aktuadlné ptipravovanou novelizaci Skolského zékona a tedy i pfislusnych
provadécich vyhlasek, zejména vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., vplatném znéni. Nové
se opousti pojmy zdravotni postiZzeni, zdravotni znevyhodnéni a socidlni znevyhodnéni,
nové se bude jednat pouze o déti, zaky a studenty se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Dale vymezuje pojem ,,0soba se specialnimi vzdélavacimi potiebami®, coz
je takova osoba, které v naplnéni jejich vzdélavacich moznosti brani urcité prekonatelné
prekazky (Jankovsky in Pfeiffer, 2014) Tato nova opatfeni maji mit 5 stupiGi: Prvni
stupeil (nejleh¢i) muze realizovat Skola samabez Skolského poradenského zatizeni.
Podptirna opatteni druhého az patého stupné doporucuje skole nebo Skolskému zafizeni
zpravidla skolské poradenské zatizeni (ptislusné specialné pedagogické centrum - SPC)

nebo odborni 1ékaii.
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1.3.2 Somatopedie

Pojem somatopedie u nas poprvé pouzil FrantiSek Kabele vroce 1956
(Vitkova, 2004). Jedna se o védni obor spadajici do oblasti specidlni pedagogiky,
ktery se zabyva vychovou a vzdélavanim zakt s télesnym a zdravotnim postizenim.
Nazev somatopedie je slozen z latinskych slov soma — télo a paideia — vychova
(Vitkova in Pipekova, 2006). Renotiérova a Ludikova (2006) definuji pojem
somatopedie nejen jako obor zabyvajici se pouze vychovou a vzdélavanim, ale také

ptipravou pro pracovni a spolecenské zaclenéni jedinct S postizenim hybnosti.
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1.4 Skolska integrace v CR

V Ceské republice bylo v minulém stoleti rozdéleno skolstvi do dvou hlavnich
proudd. Jednak systém obecny, ktery navstévovaly déti fyzicky, mentalné i smyslové
zdravé (ptedskolni, zakladni a stiedoSkolské vzdélani), a systém pro déti, které tato
kritéria nespliovala (specialni vzdélavaci instituce — pouziti specialni forem, metod
apostupi prace). Détem S tézkym mentalnim postizenim a vice vadami nebylo

poskytnuto zadné vzdelani (Michalik, 2001).

Poroce 1989 doslo ke kvalitativni proméné postaveni osob Se zdravotnim
postizenim. Vzniklo mnoho nestatnich sdruzeni na ob¢anském principu. Vznikl i vybor
pro zdravotné postizené obcany a pfijal Se prvni Néarodni plan pomoci. Tento plan
zlepsil pfistup statu Kk obanim se zdravotnim postizenim. Stat piijal a novelizoval
zakladni pravni normy tykajici se oblasti osob se zdravotnim postizenim — socialni
zabezpecCeni, Skolstvi a doprava (Vitkova, 2006; Michalik, 2011). Po roce 1989
serodi¢e déti s postizenim Se snazili 0 to, aby jejich déti mohly navstévovat
béznou skolu. Byl vytvoifen zaklad pro postupny rozvoj integrace. Byla pfijata koncepce
,,novy postoj*, ktera hovofi 0 integraci v kazdém ptipadé - pokud je mozné zabezpedit
vychovu a vzdélavani déti s postizenim v bézné Skole. Détem, pro které neni

tento zptsob vzdélavani vhodny, bylo uréeno specialni Skolstvi (Michalik, 2001).

V roce 2004 byl piijat novy skolsky zakon, ktery novelizuje zakon ¢. 49/2009 Sb.
pro tpravu podminek ve vzdélavani. Skolsky zakon upravuje vzdélavani déti, zaka
a studentll se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim
znevyhodnénim. Dilezité je, ze stavi do poptedi rovny piistup a individudlni potieby
jedince. Dalsimi aktualnimi dokumenty vztahujici se ke vzdélavani osob Sse specialnimi
vzdélavacimi potiebami je vyhlaska ¢. 72/2005 Sh. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni pozdé¢jSich piedpist
avyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani deéti, zakt a studenti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zakd a studenti mimofadné¢ nadanych, ve znéni

pozdé&jsich predpist.
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V soucasné dob¢ se v Ceském Skolstvi usiluje 0 vytvofeni prostiedi, které¢ vSem
zaktim poskytne stejné Sance na dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani. Velky posun
byl zaznamenan V integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, kterymi jsou:
zaci se zdravotnim postizenim, Se zdravotnim znevyhodnénim a Se socialnim
znevyhodnénim (Vitkova, 2006). Ceska republika je nyni Stitem se smiSenym
systétmem vzdélavani déti, zaka a studentl se zdravotnim postizenim. To znamena,
ze zde existuji Skoly samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim a rozviji
se vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu

(Michalik, 2011).

1.4.1 Vymezeni pojmu integrace

V dostupné literatufe se miizeme setkat S nazvy $kolni nebo pedagogicka integrace.
Latinské slovo integrace znamena doslova ,,znovuvytvofeni celku“ (Fischer, Skoda,
2008; Bartonova, 2013). Z pohledu sociologie je integrace popisovana jako stav,
ve kterém je nékdo nebo néco integrovano. Psychologie vnima integraci jako jednotu

mezi ¢lovékem a jeho vztahem k okoli (Bartoniova, 2013).

Pfedmétem specidlni pedagogiky je osoba S riznym typem a druhem postizenim,
které¢ mohla ziskat v rizném obdobi Zivota. Cilem specialni pedagogiky je integrace
osob s postizenim do adekvatni reality (Miihlpachr in Vitkova, 2004). Integrované
vzdélavani 1ze definovat jako: ,upiné zapojeni jedince do bézného edukacniho procesu®

(Fischer, Skoda, 2008, s. 23)

Miihlpachr in Vitkova (2004, s. 17) uvadi: ,,Integrace se poklidd za vzdjemny
proces, Ve kterém se obé strany k sobé priblizuji a meni se, takze roste oboustranna
pospolitost a soundlezitost. Cil integrace spociva v tom, vytvorit v kontextu rovnosti

Sanci vzdjemné porozumeéni a akceptace mezi postizenymi a nepostizenymi. *

Jesensky (2000, s. 101) definuje integraci takto: ,, Integraci obecné rozumime
spojovani casti v celek. Problémem integrace je zamezit vyrazovani handicapovanych

(exkluze) ze struktur intaktni spolecnosti.
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Jankovsky (2006, s. 87) v souvislosti s integraci uvadi: ,, Souvisi t0 S vyrovndanim
prilezitosti, jde 0Vvztah majority (intaktni populace) a minority (lidi S postizenim),
Jjehoz kvalita se promitd do vSech oblasti lidského souZiti (napr. volny cas, Sport,

zameéstnani, politika, samozrejmé edukace, aj.) "

Inkluze

Slowik (2007, s. 32) uvadi ze: ,, Inkluze je nikdy nekoncici proces, Ve kterém se lidé
S postizenim mohou\V plné mire zucastiiovat vsech aktivit spolecnosti stejné jako lidé
bez postizeni . Pokud je to mozné, tak se pfi inkluzi nevyuzivaji specialni prostiedky
a postupy (Slowik, 2007). Inkluze, inkluzivni $kola je v Sir§Sim vyznamu popisovana
jako skola, ktera poskytuje princip rovnosti vzdélavacich pfilezitosti, respektuje
odlisnosti zakti a je vstiicna k détem se specifickymi vzdélavacimi potiebami
(Prucha, 2001).

1.4.2 Formy integrace

V soucasné dobé je velkym trendem a zaroven cilem specidlni pedagogiky
zacClenovani déti s postizenim do hlavniho proudu vzdélavani. Néktera postiZeni jsou
pro integraci vhodnéjsi, naopak jsou i takova, ktera nejsou realna vibec (Miihlpachr
in Vitkova, 2004). Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh., ve znéni pozdé¢jsich piedpist, v § 3,

odstavci 1 je stanoveno, Ze integrace miize byt zajistovana formou:
,,a) formou individudlni integrace,
b) formou skupinové integrace,
C) Ve Skole samostatné zrizené Pro zdky Se zdravotnim postizenim
d) kombinaci forem uvedenych pod pismeny a) az c)*

Individualni integrace je zafazeni zaka do bézné Skoly nebo do specialni Skoly

uréené pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni. V druhém piipad€ je zvlaste
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dulezité zvazit, zda je to vhodné (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sbh. o vzd€lavani déti, zaku
a student se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studenti mimoiadné

nadanych.).

Skupinova integrace znamena, Ze je v bézné Skole vytvofena tfida, oddé¢leni
¢i studijni skupina pro zaky se zdravotnim postizenim, nebo se tato forma integrace
uskutecnuje ve specialni Skole zfizené pro jiny druh zdravotniho postiZzeni
(Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaki a studentd se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentti mimotadné nadanych.).

1.4.3 Vyznam §kolské integrace

Renotiérova (2005) zminuje, ze si Zaci Se specialnimi vzdélavacimi potiebami
mohou osvojit zptsoby socialniho chovani od zakl bez postizeni tim, Ze je pozoruji
a napodobuji. Integrace muze byt velmi prospés$na i zakiim bez postiZeni, jelikoz jsou
snimi denn¢ v kontaktu, tim se postupné u¢i komunikovat mezi sebou navzajem.

Zvysuje se i schopnost empatie a citlivéjsi piistup k pomoci slabsim.

V piipad¢ pozitivné pusobicich faktord by mélo dochazet k uspé$né integraci ditéte,
ktera umozni intelektudlni rozvoj, uéi ho kooperaci a praci v tymu, komunikaci,
socialnim dovednostem. Pozitivni vliv by mé&l byt i na druhé strané, kde stoji intaktni
spoluzéci. Pritomnost jedince S postiZenim pozitivné ovliviluje jejich chovani, uci

se toleranci a respektu odlisnostem (Vitkova, 2006).
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1.5 Podpiirna opatieni

Ceska republika je soucasti Evropské unie, ktera se snazi zajistit viem détem stejné
Sance na dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani, atim zajistit jejich individudlni
rozvoj. Zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami se dostava vzd&lani na takové

urovni, ktera se velmi podoba trovni ve vyspélych zemich svéta (Bartoniova, 2013).

O podpurnych opatienich hovoii vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpist. Pfi vzdélavani déti, zakt a studentii se zdravotnim postizenim Se vyuziva
podpurnych opatieni, pficemz nejvy$$im moznym podpirnym opatienim je zajiSténi
sluzeb asistenta pedagoga. Dal$imi opatienimi jsou: specialni metody, postupy, formy
a prostfedky vzdélavani, kompenzacni, rehabilitaéni aucebni pomucky, specialni
ucebnice a didaktické materidly, zafazeni predméti specidlné pedagogické péce,
poskytovani  pedagogicko psychologickych sluzeb, snizeni poctu zakt ve tiidé
nebo studijni skuping, nebo jina Gprava organizace vzdélavani zohlednujici specialni

vzdélavaci potieby zéka.

1.5.1 Asistent pedagoga

Funkce asistenta pedagoga se na celém procesu integrace podili vyznamnym
zpusobem. Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh., ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb., v § 7 uvadi

hlavni ¢innosti asistenta pedagoga:
,,Pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pri vychovné a vzdéldavaci cinnosti,
pomoc pri komunikaci se Zaky a zdakonnymi zastupci zakii @ komunitou, ze které zak
pochazi,
podpora Zakiim pri prizpiisobeni se Skolnimu prostiedi,
pomoc zdkum pi vyuce a pri pripravé na vuku,
nezbytnd pomoc zakiim S tezkym zdravotnim postizenim pri sebeobsluze a pohybu,

béhem vyucovani a pri akcich poradanych skolou mimo misto, kde skola v souladu

‘

se zapisem do Skolského rejstrikU uskuteciiuje vzdelavani. “.
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Odborna kvalifikace asistenta pedagoga je dana zakonem 563/2004 Sb., ve znéni
pozdgjsich predpist, v § 20. Skolsky zdkon 561/2004 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisi,
v § 16, odstavci 9 uvadi, ze: Reditel mateiské Skoly, zdkladni Skoly, zdakladni Skoly
specialni, stredni Skoly avyssi odborné skoly miize Ve tridé nebo studijni skupine,
Ve které se vzdelava dite, Zak nebo student se specialnimi vzdélavacimi potrebami, ziidit
funkci asistenta pedagoga. V pripadé deti, Zdkii a studentii se zdravotnim postizenim

a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné vyjadreni skolského poradenského zarizeni.

1.5.2 Osobni asistent

Osobni asistence je definovana v zdkon¢ 0 socialnich sluzbach 108/2006 Sb.,
ve znéni pozd&jsich predpist, v § 39, odstavci 1 a 2 takto: ,, Osobni asistence je terénni
sluzba poskytovana osobam, které maji sniZenou sobéstacnost z divodu veku,
chronického onemocnéni neb0 zdravotnihO postiZeni, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez casovéh0 omezeni, v prirozeném socialnim

prostiedi osob a pri ¢innostech, které osoba potrebuje.

Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tyto zakladni cinnosti:
a) pomoc pii zvladani béznych ukonit péce 0 viastni osobu,
b) pomoc pri osobni hygiene,
¢) pomoc pri zajisténi stravy,
d) pomoc pri zajisténi chodu domacnosti,
e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti,
f) zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

g) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zdjmii a pri obstardvani osobnich

zaleZitosti.
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1.5.3 Individualni vzdélavaci plan (IVP)

O individualnim vzdé¢lavacim planu hovoii vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., v platném
znéni, paragraf 6, odstavec 2: , Individudlni vzdeélavaci plin vychdzi ze Skolniho
vzdelavaciho programu prislusné skoly, zaverii specialné pedagogickéhO vysetreni,
popripadeé psychologického vysetieni Skolskym poradenskym zarizenim, popripadé
doporuceni registrujiciho praktického lékare pro déti a dorost nebo odborného lékare
nebo dalsiho odbornika, a vyjadreni zakonného zastupce zaka nebo zletilého zdka. Je

¢

zavaznym dokumentem Pro zajisténi specialnich vzdélavacich potreb zZdka.

Zelinkova (2007, s. 172) definuje IVP: ,,individualni vzdélavaci plan je zavazny
pracovni materidal slouzici vsem, kteri Se podileji na vychové a vzdélavani
integrovanéh0 Zzdka. Vznikd na zdkladé spoluprace mezi ucitelem, pracovnikem
provddejicim reedukaci, vedenim skoly, zZikem a jeho rodici (zakonnymi zdstupci),
pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné-pedagogického

«

centra. *

Individualni vzdélavaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, ktery
urCuje obsah vzdélani. Dale uruje metody a postupy pii vychové a vzdélavani
integrovaného zaka. Dal§imi oblastmi, na které se IVP zaméiuje, jsou specifické obtize
zaka, snazi Se ukazat pozitivni Casti vyvoje a minimalizovat obtize ditéte

(Zelinkova, 2007).

Vyznam IVP

Jiz z nazvu tohoto vzdélavaciho planu je zfejmé, Ze hlavnim znakem pfi praci
s zakem se SVP je individualni pfistup, ktery urCuji individudlni schopnosti zaka
(vlastni tempO prace, styl uceni aj.). Individudlni vzdélavaci plan stanovuje redlné
vzdélavaci cile a konkrétni tikoly pro integrovaného zaka. Na zakladé¢ dosahovanych

vysledki 1ze IVP ménit a dopliovat. (Zelinkova, 2007)
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Rodi¢e jsou soucasti tymu, ktery se podili na vzniku IVP, dale jsou seznameni
s celkovou situaci, limity | moznostmi ditéte, které mohou nastat ve skole
(Zelinkova, 2007).

1.5.4 Rana péce (rana podpora, véasna intervence)

Rana péce je funkéni systém sluzeb prorodiny, jejichz déti (0 — max. 7 let)
se narodily s postizenim. Jedna se 0 socialni sluzbu dle zakona 108/2006 Sb. Rana péce
ve form¢ tzv. v€asné intervence je poskytovana i specialné pedagogickymi centry

(Jankovsky in Pfeiffer, 2014).

Dulezité je zacit s véasnou intervenci c0 nejdiive, dokud je mozek ditéte dostatecné
plasticky. Rana péce se primarné snazi provadét prevenci vzniku postizeni, zmirnit ho
¢i eliminovat. Pomaha k bezproblémové spoleCenské integraci. Pokud je ditéti
poskytovana komplexni péce (uceleny systém rehabilitace) jiz od raného détstvi, je vetsi
pravdépodobnost uspéchu Vv rehabilitaci i edukaci. Dulezitym ¢lenem tymu je rodic,

vvvvvv

a specialni pedagogové (Jankovsky, 2006).

1.5.5 Specialné pedagogické centrum (SPC)

Specialné pedagogicka centra zacala vznikat po listopadu 1989. Tato centra se stala
nedilnou soucasti pedagogicko psychologického poradenstvi a doplnila c¢innosti
pedagogicko psychologickych poraden, které na urcity druh ¢innosti nebyly zafizeny
(Jankovsky, 2006).

Specialné pedagogicka centra poskytuji poradenskou ¢innost pro déti a mladez
Sjednim typem postizeni nebo S vice vadami a jsou vzdy ziizena pro urcity typ
postiZzeni. V persondlni obsazeni SPC je vZdy specialni pedagog, psycholog a socidlni

pracovnik. Legislativu SPC nalezneme ve skolském zakoné 561/2004 Sb., ve znéni
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pozd¢jsich predpist a ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Sluzby se poskytuji détem od nejranéjSiho veéku az po ukonceni vzdélani. Sluzby
SPC obsahuji specialné pedagogickou, psychologickou a psychoterapeutickou péci,
kterou zajistuje tym odbornikll. Vzajemné spolupracuje a vytvari komplexni pohled
na dit¢, Zaka, studenta. Pracovnici centra zajiStuji depistdz déti se zdravotnim
postizenim, vedou evidenci déti a mladeze zafazené do péce centra. Zajist'uji specialné
pedagogickou a psychologickou diagnostiku a tvorbu planu pécée o dité tzv. individualni
vzdélavaci plan. Poskytuji poradensky a metodicky servis rodi¢tiim, pedagogickym
pracovnikim a Siroké vetejnosti pii integraci, pfi¢emz sleduji a vyhodnocuji, zda je
integrace  a skolni UspéSnost sledovanych déti zdafila. Pravidelné dojizdé&ji
na kontrolu do $kol, kde probiha integrace. Zaroven se podileji na feseni problému rodin
s ditétem s postizenim. Specialné pedagogicka centra se podileji i na osvétové ¢innosti.
Rozsifuji metodické materialy pro rodice déti S postizenim a pedagogické pracovniky.
Prorodi¢e sdétmi organizuji diagnostické pobyty Vv pfislusné specialni $kole
(Bartonova, Pipekova in Pipekova, 2006). V SPC si mohou rodice a jejich déti zapujcit

kompenzacni, rehabilitacni a edukacni pomucky (Jankovsky, 2006).
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1.6 Podminky uspéSné integrace

Integraci muzeme povazovat za GspéSnou ¢i pozitivni az tehdy, kdyz je pro zaka
integrace piinosem. Podminky, které vznikaji pted integraci, jsou nedilnou soucasti
integracniho procesu. Bez splnéni téchto podminek by zak nemél byt integrovan
do bézné skoly (Miihlpachr in Vitkova, 2004).

Zdafila integrace vyzaduje dukladnou a peclivou piipravu. Nékteré podminky
vyrazné ovliviiuji proces uspésné integrace (Miihlpachr in Vitkova, 2004). Piiprava
téchto podminek by vSak neméla byt pfili§ striktni, jelikoz se snazime 0 nendsilny
proces, ktery si urcité podminky vyzada sam (Michalik, 2013).

Dulezitymi podminkami jsou:

Dostupnost Skoly a tridy, pricemz by Skola méla byt bezbariérova — zdk by mél
mit moznost dostat se kamkoliv bude potiebovat.

Materialni vybaveni Skoly a tfidy by mélo byt na takové Urovni, aby co
nejucinngji snizovalo miru bariéry (Miihlpachr in Vitkova, 2004).

Didaktické pomiucky, které jsou na trhu dostupné v Sirokém vybéru, pfiCemz je
dobré se pii vybéru poradit s odborniky napf. specialné pedagogického centra
pro télesné postizené.

Pomiicky pro psani a Kresleni — mezi nejlepsi patii pomtcky tzv. trojhranného
programu, které umoziuji spravny uchop psaciho nacini, specidlni psaci potieby (pro
zaky s vyraznym postizenim hornich koncetin), specidlni psaci deska s magnetickym
pravitkem, protismykové podlozky.

Pomiicky pro rozvoj manualnich dovednosti: specidlné upravené niizky, dievéné

a textilni hracky a ucebni pomiicky, stavebnice, micky, apod.

Pomiicky pro télesnou vychovu a relaxaci: molitanové stavebnice, rehabilita¢ni

mice, apod.

Technické pomiicky (napi. PC, tablet), které usnadnuji zakovi uchovat informace

jinou nez psanou formou (Bartonova, Vitkova in Pipekova, 2006).
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Kompenzacni pomicky, které usnadiiuji pohyb. Kazdé dité potiebuje dle svych
moznosti jiné kompenzacni pomiicky. Jedny z nejpouzivanéjSich jsou: berle, hole
(pro zaky casteéné pohyblivé), kozicky a choditka (pro zaky shor$i stabilitou),
rehabilitaéni  kocarky, tfikolky, pfenosnd rampa, zvedaci ploSina, vytah

(Bartonova, Vitkova, 2006).

Piedtim, nez zak nastoupi do bézné skoly, méli by byt informovani rodice a zaci

tridy, kam bude zak integrovan (Jankovsky in Pfeiffer, 2014)

Tridni kolektiv by m¢l projit urcitou piipravou, pfedtim nez zak nastoupi, aby se
nestal ter¢em Sikany a posméeski. Cilem integrace je zaclenéni, tudiz by bylo nezadouci,
pokud by byl zék izolovan od tfidniho kolektivu, nebo pokud by se stal tzv. kuriozitou
tiidy. Ttidni ucitel by mél celou situaci dukladné vysvétlit a vénovat tomu dostate¢nou
pozornost proto, aby si zaci uvédomili, jak by se méli chovat. Integrace se povazuje za
vzéajemny proces, pii¢emz nejen zak s postizenim, ale i zaci intaktni si musi na celou

situaci zvyknout.

Také tfidni ulitel by se mél na celou situaci ptipravit a mél by rozumét alespon

zékladim specialni pedagogiky (Miihlpachr in Vitkova, 2004).
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1.7 Faktory ovliviiujici integraci

V této Casti prace se zaméfujeme na faktory, které uréitym zplsobem pusobi

na proces integrace zaki s télesnym postizenim.

1.7.1 Rodiée a rodina

V prvni fadé zalezi, do jaké rodiny se dit¢ S postizenim narodi
(rodina Gplna, netplna). Dale jaké ma genera¢ni vztahy, ¢i kolik ma dité s postizenim
sourozenci. Dulezity je styl vychovy rodicd, ktery mlze byt pirehnany
(napt. styl hyperprotektivni - rozmazlujici, ochranitelsky) nebo naopak hostilni piistup
vychovy (skryté i vefejné je dité odmitano). Velmi zalezi i na vzdélani rodic,
sociokulturni a ekonomické trovni rodiny, ktera se ¢asto odviji od ekonomické Grovné

statu (Jankovsky in Pfeiffer, 2014).

Rodice déti se zdravotnim postizenim mohou byt brany jako specifickd skupina,
ale na druhé strané jsou rodiCe, jejichz vztah k ditéti neni ovliviiovan vzniklym
postizenim (Michalik, 2001). V dne$ni dobé je znamo, ze Se pecujici osobou stava
ve vétsing pripadt Zena. Musi se vzdat osobnich cili a pfijmout roli pecujici osoby.
Dlouhodoba domaci péce se pro zenu stane novym zaméstnanim na dobu neuréitou.
Jednd se 0 nejmasivnéjsi piiklad genderov€é nevyvaZzeného postaveni pfislusnikii
jednoho pohlavi. Dlouhodoba domaci péce 0 ¢lena rodiny se zdravotnim postiZzenim je

obtiZné¢ srovnatelna S postavenim tzv. béznych rodin (Michalik, 2011).

Jankovsky (2006) popisuje proces vyrovnani se S narozenim ditéte S postizenim tak,
ze se nejprve tyka rodict, kterym se nenaplnily tuzby po zdravém ditéti a az pozdeji
ditéte s postizenim. Dité S postizenim za¢ne vnimat své odliSnosti az ve skolnim véku,
nejvice v obdobi puberty. Procesu akceptace (piijeti) nedosahnou vSichni rodice. Mize
dojit k odmitnuti ditéte ¢iutéku od celého problému. Dulezité je, jaky vychovny styl

rodi¢e zaujmou. Podle toho je stanovena i komunikace mezi rodici a skolou.
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Michalik (2001) uvadi, ze v ptipadé¢ umisténi ditéte do bézné Skoly musi rodice
pocitat s vétsi mirou angazovanosti a spoluprace se Skolou. Vzdy zalezi na druhu
a charakteru postizeni. Dvé zakladni oblasti, které se od rodi¢u vyzaduji, jsou: domaci
ptiprava (tikoly, doplnéni latky z divodu neptfitomnosti zaka nebo pomalejsiho tempa)

a zabezpeceni obsluznych ¢innosti a dopravy ditéte.

1.7.2 Skola

Mateiska Skola dokaze ditéti s postizenim poskytnout nalezitou piipravu

pied vstupem do zakladni skoly (Lechta, 2010).

Cilem edukace zaka s télesnym postizenim je ziskani pfiméfeného systému
dovednosti a védomosti pro dobry rozvoj schopnosti a z4jmu, které pomahaji formovat
kladné osobnostni vlastnosti, dale zlepSeni zdravotniho stavu a nauceni se prekonavat

obtize spojené S télesnym postizenim (Lechta, 2010).

Skola je hned po roding, kde probiha primarni socializace ditéte, druhé prostiedi,
ve kterém se dit¢ zaclenuje do spolecnosti a vytvaii si socialni roli. Dité pomoci
socializa¢ni  zkuSenosti a socialniho u¢eni ziska socialni vzorce chovani a tim

I sebeduveru (Vitkova, 2006).

Kazda skola, ktera se rozhodne pro integraci, by méla spliiovat zakladni podminky,
viz kap. 1.8. Dal§im dalezitym znakem je celkova vychovna atmosféra dané Skoly. Tuto
atmosféru spolu zajistuji vsichni ucitelé — pedagogicky sbor. Uroven vzdé&lanosti
a ochoty se vzdé¢lavat u jednotlivych ucitelt je dilezitym faktorem urcujicim tspésnost
integrace (Michalik, 2001). Na prvnim stupni mivaji zaci jednoho ucitele na vSechny
predméty, na druhém stupni uci téméf kazdy predmét jiny pedagog. To znamena,
ze se do procesu integrace zapojuje ¢im dal vice osob. Integraci ditéte S postizenim
muze pozitivné ovlivnit aktivni komunikace a spoluprace Vv ucitelském sboru

(Michalik, 2001).
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1.7.3 Tridni kolektiv

Dalsimi dulezitymi aktéry, ktefi se budou podilet na procesu integrace, jsou zaci
celé skoly, ale hlavné spoluzaci ve tiidé. Proto je nezbytné pfipravit spoluzaky
na novou situaci. Tento tkol ma na starost téidni ucitel, ktery by se mél dostatecné
informovat o problémech, které mohou nastat. Pfipravit kolektiv tfidy, aby zaujal k dané
situaci spravny postoj. Tfidni ucitel by mél hlavné umét celou situaci vysvétlit a popsat.
Stejné tak by mél cely proces integrace vysvétlit i rodi¢im intaktnich spoluzakd.
(Miihlpachr in Vitkova, 2004) Dale by mél tiidni ucitel zodpoveédét zakim piipadné
otazky, a tim vyvratit jejich predsudky a obavy z postizeni (napf. nakazlivost
postiZzeni atd.) (Renotiérova, 2005).

Proces integrace hovoii 0 zalenéni zaka S postizenim, ale zaroven je dileZzité
zminit, ze v tomto procesu ucinkuji i zaci bez postizeni a jejich rodice, ktefi se s timto
faktem také museji vyporadat. Zalezi na kazdém jednotlivci, zda bude tento fakt

akceptovat. Dilezita je vyspélost kazdé osobnosti (Jankovsky, 2006).

1.7.4 Ucitelé

Zéakladem dobré spoluprace a komunikace je urcita mira angazovanosti ucitele. Jak
se pise i v Bilé knize (Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, 2001,
S. 43): ,,Realizace zmény Ve vzdélavani neni mozna bez aktivni spoluprdce a primé

¢

ucasti ucitelii | vsech ostatnich pedagogickych pracovnikii.*

Na zakladé motivace miizeme rozliSit postoje jednotlivych ucitelii na altruisticky
postoj pomoci a porozuméni, postoj zaméieny na profesionalni zajem ucitele a postoj

nazvany jako ,,neschopnost odmitnout™ (Michalik, 2001).

Ucitel by mél byt schopny rozd€lit svij c¢asrovnocenné mezi zdravé zaky
a zaka s postizenim tak, aby ob¢ skupiny nebyly zanedbavany. Aby byl vSem vénovan
dostatek ¢asu a pozornosti. Kazdy ucitel by m¢l mit moznost konzultace s pfisluSnym
odbornikem z poradny ¢i centra. Dale se u ucitele predpoklada samostudium,

nebo navstéva seminait, tykajicich se problematiky (Michalik, 2001).
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Ucitel je povazovan za kliCovou postavu v procesu integrace, pfi¢emz pravé on
muze zasadné ovlivnit pfirozené zaclenéni do kolektivu intaktnich déti. Dilezité je,
aby ucitel vedl déti k efektivni spolupraci a komunikaci. Pravé nové pojeti vyucovani
tzv. kooperativni uceni nahrazuje prvky soutéZivosti za kooperativni formu vyuky.
Ucitel se stava hlavni postavou, ktera zajistuje specialné¢ pedagogickou intervenci,

miru podpory a spolupraci s rodinou (Bartoniova, 2013).

Bartoniova (2013, s. 91) dale zminuje pojem ,,socialni klima*. Hovofi zde
0 uditeli jako 0 spoluaktérovi utvafeni socialniho klimatu téidy. U¢itel vytvari prostiedi
tiidy, jak po strance estetické, tak i psychické. Na zaky, jejich uceni a chovani ptisobi
prostiedi, ve kterém jsou vyucovani. Dale hovoii 0 dilezitosti spoluprace s rodici,

motivaci ditéte ke vzdélani, pocit bezpedi a jistoty (Bartonova, 2013).

1.7.5 Poradenstvi a diagnostika

Do poradenstvi fadime specialné pedagogicka centra (,,centrum®) a pedagogicko
psychologické poradny (,,poradna‘), jednad se 0 zafizeni spadajici pod rezort Skolstvi.
Dal$imi zafizenimi ¢i organizacemi mohou byt napfiklad centra rané péce, ktera spadaji
do socialnich sluzeb, dale rizné organizace provozujici sluzby zdravotné postizenym
(Michalik, 2011). V poradenstvi je zakladem spravna komunikace s rodi¢i a to formou
nedirektivniho pfistupu. Dulezité je pfijemné a piatelské prostfedi, ve kterém rodicim
vysvétlujeme zéasadni informace tykajici se jejich ditéte. Pracovnik specialné
pedagogického centra dava rodi¢im pouze doporueni na zakladé specialné
pedagogické, psychologické a socialni diagnostiky, lékaiskych zprav a rozhovoru
s rodici, jaky zpusob vzdélavani by byl pro jejich dit€ vhodny. Kone¢né rozhodnuti je

pouze na rodicich (Michalik, 2013).

v

Cim kvalitngjsi je specialné pedagogicka diagnostika, tim lepsi je nasledna péce
a edukace déti s postizenim. To znamena, ze diagnostika je jedna ze zasadnich faktort,
které ovliviyji uspéSnou integraci deéti jak s télesnym, tak ijinym postizenim
(Jankovsky, 2006).
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Pfi integraci je zasadni, aby pracovnik specialné pedagogického centra znal velmi
dobfe stav a potieby ditéte, ale také uroven Skol v regionu, které jsou vhodné

pro integraci (Michalik, 2013).

1.7.6 Forma integrace

Jiz z pfedchozich kapitol, které se zabyvaji formami integrace, vime, Zze Se muze
uskute¢novat dvéma zpusoby. Jedna se o formu individualni integrace, pficemz je zak
S postizenim integrovan do bé&zné Skoly, ¢i Skoly S jinym druhem postizeni,
nebo forma skupinové integrace, kdy je =zfizena specialni tfida v bézné Skole

(Vitkové, 2006).

Individualni integrace v bézné Skole je charakteristickd tim, ze zdk v bézné tiidé
je za¢lenén mezi intaktni spoluzaky. Vyucovani probiha béznym zplisobem S vyuzitim
specialné pedagogické podpory. Ve specidlni tfidé v bézné Skole probiha vyuka
pod specialné pedagogickym vedenim (specialni pedagog). Specialni pedagog vyuziva

specialné pedagogickych metod, jako je tomu ve specialnich Skolach (Michalik, 2013).
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Il PRAKTICKA CAST
2 CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY
2.1 Cil prace

Hlavnim cilem praktické casti bakalaiské prace je vyhledat a popsat priklady
zdarilé integrace zaku a studentl, ktefi byli integrovani do hlavniho vzdélavaciho

proudu.
Dil¢i cil je:
Upozornit na faktory pozitivné ovlivitujici proces integrace.
Ukazat na faktory, které nejsou v tomto procesu zadouci.
Zmapovat tymovou spolupraci mezi $kolou, rodi¢i a poradenskymi zatizenimi.

Zaméiit se na kooperaci mezi zakem, tfidou, asistentem pedagoga a tfidnim

ucitelem.

2.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaky je popis ptikladli zdafilé integrace Zaka s télesnym
postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu?

Vyzkumna otazka €. 2: Jaké jsou faktory pozitivn€ ovlivitujici integraci?

Vyzkumna otazka ¢. 3: Jaké jsou nezadouci faktory integrace?

Vyzkumna otazka €. 4: Jakym zplisobem probiha tymova spoluprace ucitele, asistenta

pedagoga, rodict a také specialné pedagogického centra pii integraci?

Vyzkumna otazka ¢. 5: Jak spolupracuji spoluzaci s integrovanym Zzakem?
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3 METODIKA

3.1 Pouzita metoda

Pro ziskani pottebnych informaci a pro splnéni cilti bakalaiské prace byl zvolen typ
kvalitativniho vyzkumu. P#i vyuziti kvalitativniho vyzkumu si vyzkumnik nejprve urci
téma a stanovi vyzkumné otazky. Kvalitativni vyzkum je povazovan za pruzny vyzkum,
jelikoZ je mozné ho v prub&hu dopliiovat. Vyzkumnik se snazi vyhledat vSechny mozné
informace, které nesou odpovédi na vyzkumné otazky. Sbér dat a analyza probiha tak,
ze vyzkumnik sesbird data, provede jejich analyzu a vyhodnoti je. Na zakladé
vyhodnoceni mize znovu zacit Se sbérem novych dat a naslednou analyzou.

(Hendl, 2005)

Metoda dotazovani muze byt uskute¢novana formou dotazniku nebo rozhovoru.
V piipadé¢ polostrukturovaného dotazniku piedklada vyzkumnik dotaznik respondentovi
osobné adoptava se honadalsi otazky. Dalsi varianta dotazniku je, ze vyzkumnik

se vyplilovani netcastni a respondent dotaznik vypliiuje samostatne.

Rozhovor miize byt také realizovan riznymi formami. Jedna z forem rozhovoru je
volné vypravéni subjektu. Dalsi forma je polostrukturované dotazovani, které ma
urcitou osnovu, podle niZ je udavan smér rozhovoru. Pfi této formé rozhovoru je mozné

se doptavat na dalsi otazky. (Hendl, 2005)

3.2 Technika sbéru dat

Realizace praktické c¢asti byla provadéna pomoci sbéru dat od prosince 2014
do bfezna 2015 metodou polostrukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami
a metodou dotazniku. Otazky do vyzkumu byly sestaveny na zakladé prostudované
literatury a na zakladé setkani s pani ucitelkou, kterda ma ve tfidé integrovaného zaka
s télesnym postizenim. Pani ucitelka mi popsala integraci, ktera probiha v jeji t¥idé

a zduraznila, co vyrazné ovliviiuje tent0 proces.
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S tfidnimi uciteli integrovanych zaki byl veden polostrukturovany rozhovor
s deseti otevienymi otazkami. Rodi¢e integrovanych zakt vyplnili dotaznik s deviti
otevienymi otazkami a integrovani zaci vyplnili dotaznik s péti otevienymi otazkami.
Dotazniky se lisily poctem otdzek 1 jejich obsahem. Ne&které otazky
v polostrukturovaném rozhovoru pro tiidni ucitele byly shodné s otdzkami v dotazniku

pro rodice.

Rozhovory byly se souhlasem dotazovanych zaznamenany na diktafon a poté
pfepsany do pisemné podoby. Z divodu zachovani anonymity respondentd neni

zvukovy materidl soucasti bakalaiské prace.

3.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor se skladal z zaka s télesnym postizenim, ktefi jsou integrovani
na zakladnich $kolach v Ceskych Budgjovicich a blizkém okoli. Dale z rodi¢t
integrovanych zakii a z tfidnich ucitelti téchto zakti. Dohromady spolupracovalo pét

74kt s télesnym postizenim, jejich rodice a pét tiidnich ucitelt.

Tabulka €. 1. Vyzkumné soubory

Z4ci s télesnym postiZzenim integrovani do hlavniho
Vyzkumny soubor ¢. 1
proudu vzdélavani.

Rodice zaku integrovanych do hlavniho proudu
Vyzkumny soubor ¢. 2
vzdélavani.

Ttidni ucitelé zaka integrovanych do hlavniho
Vyzkumny soubor &. 3 o
proudu vzdelavani.

Zdroj: Viastni vyzkum

Na pocatku vyzkumu byl kontaktovan krajsky ufad v Ceskych Bud&ovicich,

ktery poskytl seznam Skol, kde probiha integrace zaku s télesnym postizenim. Nejprve
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jsem oslovila skoly s vyssi poctem integrovanych zaka s télesnym postizenim. Celkem
byly osloveny ¢tyfi zakladni $koly. Bohuzel s vyzkumem souhlasily pouze tii z nich.
Dvé se nachazi pfimo ve mésté Ceské Budg&ovice. Ob& maji v integraci dva zaky
s télesnym postizenim. Jako posledni se do vyzkumu zapojila vesnicka $kola nedaleko

Ceskych Budgjovic, kde je v soutasnosti integrovan jeden zak s télesnym postiZenim.

Nejprve probéhlo uvodni setkani s fediteli Skol nebo se zastupci fediteli danych
$kol. Reditelé vySe uvedenych kol s vyzkumem souhlasili, nebot u nich pravé
integrace zakl s télesnym postizenim zdafile probihd. Z tohoto diivodu mohl byt
vyzkum na danych Skoldch zahdjen. V ramci zachovani anonymity byly vSem

zucastnénym Skoldm vymazany jejich nazvy.
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4 VYSLEDKY

Z diavodu slibeni anonymity v dotaznicich a rozhovorech byla zménéna jména kol
a jména zakl na obecné nazvy, které se skladaly ze slov ,,zakladni skola“. Misto jména
zaka bylo pouzito slovo ,zak“. Napt. ,,zakladni Skola¢.2a“ nebo ,zak ¢.2a“.
Pismeno je piifazeno jen u zaka, ktefi jsou ze stejné zakladni skoly. Jméno ucitele bylo

nahrazeno slovem ,,Respondent®.

4.1 Vyhodnoceni dotazovani rodic¢a integrovanych zaki

4.1.1 Realizace vyzkumu

Nejprve jsem osobné navstivila Skoly, kde maji integrované zaky s télesnym
postizenim. Kdyz mé feditel Skoly nebo zastupce Skoly pfijal, seznamila jsem je

s vyzkumem bakalaiské prace a vysvétlila jsem jim sviij zamér.

Reditelé, kteii souhlasili s vyzkumem na jejich §kole, po domluvé predali rodi¢tim
téchto zakl dotazniky S otevienymi otazkami (viz pfiloha ¢. 1). Dotaznik obdrzelo pét

rodi¢t integrovanych zaku a vSichni rodice odevzdali dotazniky vyplnéné.

Po vyplnéni dotaznikti se feditelé bud’to sami ozvali, nebo jsem je kontaktovala
telefonicky ¢i prese-mail. S nékterymi fediteli nebyla jednoducha komunikace,

ale nakonec jsme se domluvili a dotazniky si predali.

4.1.2 Predstaveni dotazniku

V uvodu dotazniku bylo predstaveno téma prace a ujisténi 0 tom, ze veskera data
podléhaji anonymité. Dohromady bylo Vv dotazniku devét otevienych otazek,
které se tykaly zakladnich informaci 0 integrovaném zakovi, dale jaké faktory spatiuji
jako pozitivni a jaké negativni Vv procesu integrace. Dalsi otazky byly zaméfeny

na spolupraci s pedagogickymi pracovniky a ostatnimi détmi. Dotaznik byl sestaven
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z otazek, jejichz odpovédi tvoii pohled rodi¢t na integraci jejich ditéte a zaroven tvoii

¢astecny podil odpovédi na vSechny vyzkumné otazky.

4.1.3 Rozbor jednotlivych otazek dotazniku pro rodice integrovanych Zaki

Otazka €. 1. Kolik let je Vasemu synovi/dceti?

Rodice ¢tyt zaku napsali nebo piimo v otazce zaskrtli, Ze maji syna a jeden rodi¢
zaskrtl, Ze ma dceru. Syn ze zakladni Skoly ¢. 1 byl ve véku sedmi let, syn ze zakladni
Skoly ¢.2a byl ve veku ¢trnacti let, dceraze zakladni skoly ¢.2b byla ve véku
dvanacti let, syn ze zakladni Skoly ¢. 3a byl ve véku osmi let a posledni syn ze zakladni

Skoly ¢. 3b byl ve v&ku osmi let.

Otazka ¢. 2. Jaky druh postizeni ma Vas syn/ dcera?

74k ¢&. 1 ma détskou mozkovou obrnu diparetickou formu s ptevahou vlevo,
zak €. 2a trpi zavaznym chronickym onemocnénim, z néhoz vyplyva lehké mentalni
postizeni, ADD a velkd unavitelnost, Zakyn¢ €. 2b trpi neuropatii S poskozenim vSech
koncetin, zak ¢.3a ma détskou mozkovou obrnu diparetickou formu a posledni

zak ¢. 3b ma Duchennovu svalovou dystrofii.

Otazka ¢. 3. V kolika letech byl Vas syn/dcera integrovan/a do bézné skoly?

Zak ¢&.1 byl integrovan jiz v mateiské $kole ve véku 3,5 let. Dale pokradoval
v integraci na zakladni $kolu. Zak &. 2a byl integrovan v 7 letech do prvni tiidy. Zakyné
&. 2b byla integrovana ve 12 letech. Zak &. 3a byl integrovan v 6 letech a zak ¢&. 3b byl

integrovan v 7 letech.
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Tabulka ¢. 2. Integrovani zaci na zakladnich skolach — shrnuti prvnich ti otdzek

Fak Pohlavi #ika | Vek zika Druh postiZeni Vék zaka na
Zaka pocatku integrace
Zék ¢. 1 Muzské 7 let Détska mozkova 3,5 let
obrna — dipareticka
forma
74k ¢. 2a Muzské 14 let Chronické 7 let
onemocnéni — lehké
mentalni postiZent,
ADD, velka
unavitelnost
Zakyné ¢. 2b | Zenské 12 let Neuropatie 12 let
s poskozenim vSech
koncetin
74k ¢&. 3a Muzské 8 let Détska mozkova 6 let
obrna — dipareticka
forma
74k ¢. 3b Muzské 8 let Duchennova svalova | 7 let
dystrofie

Zdroj: viastni vyzkum

Otazka ¢. 4. Jaké duvody Vas vedly k integraci na této skole?

Rodi¢e dvou zaku odpovédeli, Zze se rozhodli pro integraci na této skole, protoze

jejich dité nema mentalni postizeni a kvili socialnimu kontaktu se zdravymi vrstevniky.

Telesné postizeni, dle jejich nazoru, neni prekazkou K integraci. Jeden rodi¢ se rozhodl

pro danou skolu z divodu laskavého a lidského piijeti feditele skoly a ochotou pomoci

audelat néco nad bézny standard. Dalsi rodi¢ se rozhodl pro individualni integraci

v dané bézné zakladni Skole, protoze ve Skole samostatné ziizené pro télesné postizené
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v Ceskych Budgjovicich neni druhy stupeni zakladni koly, a protoze maji s danou
zakladni Skolou pozitivni zkuSenosti. Posledni rodi¢ se rozhodl pro integraci v dané
zakladni Skole proto, Ze je v blizkosti bydlisté, diky vstiicnosti pedagogu a kvili

kontaktu se zdravymi détmi.

Otéazka . 5. Kter¢ faktory pozitivné ovlivnily proces integrace VaSeho ditéte?

Rodi¢ Zzaka ¢. 1 odpovédél, ze pozitivnim faktorem pii integraci byl v jejich piipadé
ttidni kolektiv, ktery Zaka pozitivné ovlivnil. Rodi¢ zdka €. 2a odpovédél, ze pozitivni
faktor byl v jejich piipadé individualni, laskavy a kreativni pfistup pedagogické
asistentky a vsSech ucitelti, snaha zapojit zaka co nejvice do b&zné vyuky a dobra
spoluprace se specialné pedagogickym centrem. Rodi¢ zakyné ¢.2b vypsal tyto
pozitivni faktory: ,,skvélou spoluprdci vsech zaméstnanci skoly (vstricnost a ochota)
a dobrou pripravu ve skole samostatné zrizenou pro zaiky S télesnym postizenim, kde Se
Zakyné naucila snadnéjsimu zvladani skolnich povinnosti. ** Rodi¢ zaka ¢. 3a odpoveédél,
ze pozitivnim faktorem je pro zaka kolektiv tfidy a pfistup pani ucitelky. Rodi¢

zaka ¢. 3b odpoveédél: ,, Nevim.

Otazka ¢. 6. Které faktory pusobily negativné na proces integrace Vaseho ditéte?

Vsichni rodice odpovédéli, ze se nesetkali s zadnymi faktory, které by negativné
ovlivnily proces integrace jejich déti. Pouze rodi¢ zéka ¢. 1 spatfuje jako negativni

faktor vyssi finan¢ni naro¢nost dochazeni jejich ditéte do bézné zakladni skoly.

Otazka ¢. 7. Jakym zplsobem spolupracujete s tfidnim ucitelem a asistentem

pedagoga?

Tti rodiCe komunikuji denné¢ hlavné s asistentem pedagoga, bud’ osobné,
nebo prostiednictvim telefonu, nebo e-mailu. S tfidnim ucitelem dle potieby, nebo pies
asistenta pedagoga. Rodice spolupracuji i ve stylu vyucovani. Asistent pedagoga a tiidni

ucitel nastavi, jakym zpisobem bude probihat vyuka ve Skole. Rodi¢e pracuji stejnym
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zpusobem i doma pii domacich ukolech. Dalsi dva odpovédéli, ze komunikuji

s ucitelem nebo asistentem pedagoga dle potieby.

Otazka ¢. 8. Jak se podle Vaseho nazoru chovaji ostatni spoluzaci k Vasemu ditéti?

Vsichni rodi¢e shodné odpovédéli, ze doposud nebyl zadny problém mezi
integrovanym zakem a ostatnimi spoluzaky. VSichni zaci jsou ostatnimi spoluzaky
pfijimani ptirozen¢ a bez konflikti, spoluzaci respektuji odlisnosti integrovanych zakd,
jsou pratelsti, laskavi a ohleduplni. | u Zakyn¢, ktera byla integrovana az ve dvanacti

letech, bylo pfijeti spoluzakt nad o¢ekavani vsech.

Otazka ¢. 9. Ucastni se V4§ syn/dcera zajmovych aktivit v rAmci $koly?

Odpovedi ¢tyf rodi¢t zahrnovaly urcitou aktivitu, kterou jejich dité navstévuje
v ramci $koly. Dva z nich pochopili spravné, ze zajmova aktivita je urcity krouzek
ve Skole. Tito rodice odpovédeli, ze se jejich dit€ ucastni pocitacového krouzku,
krouzku angli¢tiny a dramatického krouzku. Dva rodi¢e odpovédeli, Ze se jejich diteé
ucastni vSech aktivit tfidy, naptiklad divadla, koncertt a vyletd. Jeden z nich podotknul:
,,Pokud se nejedna o dalkovy pochod, tak se syn ucastni vSech aktivit tridy. “ Posledni

rodi¢ odpovédél, ze se jeho dité neucastni Zzadné zajmové aktivity.
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4.2 Vyhodnoceni dotazovani integrovanych zakii

4.2.1 Realizace vyzkumu

Reditelé $kol, ktefi souhlasili s vyzkumem tykajici se integrace zakd s télesnym
postizenim na jejich $kole, predali tfidnim ucitelim integrovanych zak, jejich rodi¢im
&i piimo Zakovi, dotaznik s otevienymi otazkami (viz piiloha &. 2). Zak mohl vyplnit
dotaznik sam nebo s pomoci ucitele ¢irodi¢e. Zalezelo na jeho véku. U dvou skol
mi feditel zajistil informovany souhlas od rodi¢i. U jedné Skoly jsem musela vytvorit
zadost, kterou jsem e-mailem poslala zastupci feditele a ten ji nasledné ptedal rodicim
i sdotazniky (viz pfiloha¢.3). Z divodi zamitnuti uskuteénéni rozhovori
s integrovanymi zaky, jsem musela nahradit rozhovory dotazniky S otevienymi
otazkami. Jelikoz jsem nemohla osobné provést dotazovani, tim padem i doptavani
se zakt na dalsi otazky, jsou odpovédi zakid velmi struéné, casto jednoslovné. Jeden
z dotaznikil jsem vypliiovala osobné s zakem. Zak je v prvnim roéniku zakladni $koly

a odpoveédi také celkem struéné.

4.2.2 Predstaveni dotazniku

V uvodu dotazniku bylo pfedstaveno téma prace a ujisténi 0 tom, Ze veskera data
podléhaji anonymité. Dotaznik obsahoval pét otevienych otazek, které zjiStovaly,
zda je zak ve Skole spokojeny, jestli ma kamarady a kdo mu nejvice pomaha. Na otazky
bylo mozné odpovidat jednoslovné nebo celymi vétami. Z tohoto dotazniku jsme ziskali

odpovédi tykajici se integrace z pohledu integrovaného zaka.

4.2.3 Rozbor jednotlivych otazek dotazniku pro integrované zaky

Otazka ¢. 1. Co ma na skole nejradéji?

74k &. 1 odpovédél, ze ma na skole nejrad&ji: ,, Skidddni viastovek a kamarddy.*

Zak & 2a do dotazniku vypsal, Ze ma nejradgji: , Déjepis, vytvarnou vychovu,
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prirodopis, Vinocni jarmark a vylety.“ Zakyné & 2b méla v dotazniku napsané:
., Prestavky, kamarddy, vytvarnou vychowu a dilny.” Zak ¢&.3a odpovédél, ze ma
nejradéji: ,, Vytvarnou vychovu, matematiku a druzinu. “ A zak €. 3b odpovédel, ze ma

nejradéji: ,, Matematiku.

Otazka ¢. 2. Chtél bys ve $kole néco zménit? Pokud ano, co by to bylo?

Ctyfi zaci odpovédéli, Ze by na $kole nic neménili. Jeden z nich jesté pripsal, Ze by

chtél delsi prazdniny. Paty zak odpovédél, Ze by chtél delsi prestavky.

Otazka ¢. 3. Mas ve $kole hodné kamaradu?

Dva zaci odpovédéli jednoslovné: ,, 4no. “, jeden odpovédél: ,, Docela jo. “ a dalsi

dva odpovédéli, ze maji: ,, T kamarddy.

Otazka ¢. 4. S kym se ve skole nejvic kamaradis a proc?

Vsichni integrovani zaci vyjmenovali alesponn jednoho spoluzaka, se kterym
se kamaradi. Nékteti vyjmenovali i vice spoluzakii. Divody pro¢ se s nimi kamaradi,
byly riizné. Zak &. 1 odpovédél: ,, Filipkem, protoze je mé hodny a pomdhd mi a jesté
s Tomem, ale ten minékdy leze porddné nanervy.” Zak &. 2aodpovédsl: , Nejvic
se kamaradim s Tomem. Je to miij nejlepsi kamardad a ma s nim hodné spolecného
na probirani.“ Zikyné ¢&.2b se kamaradi s holkama, protoze ji pomahaji a berou
ji jako sobé rovnou. Zak ¢&. 3a se nejvice kamaradi s Nelinkou, protoZe je nan&j hodna

a pomaha mu. Zak ¢&. 3b se nejvice kamaradi s Tomasem, protoze ho zna ze $kolky.

Otazka ¢. 5. Kdo ti ve skole nejvice pomaha?

74k &. 1 odpoveédél: , Filipek, asistentka Peta a obcas Luky. Zak ¢&. 2a odpovédél,
7e jeho pani ucitelka (tim nejspi§ myslel asistenta pedagoga), dale bratr a jini ucitelé.

Zakyn& & 2b odpovédéla, ze kamaradka Natka a Aneta. Zak & 3avyjmenoval
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tfi kamaradky, které se jmenuji Nelinka, Nikolka a Eliska. Zak ¢&. 3b odpovédél,

Ze Mu nejvice pomaha pani asistentka.
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4.3 Vyhodnoceni rozhovori s tfidnimi uciteli

4.3.1 Realizace vyzkumu

Nejprve jsem se sesla s fediteli skol, ktefi souhlasili S vyzkumem na jejich Skole.
Poskytli mi kontakty natfidni ucitele integrovanych zakt, které muzu kontaktovat
pro uskute¢néni rozhovoru. Poe-mailujsme sevzdy domluvilina ur¢ity termin.
Komunikace nebyla vzdy jednoduchd, ale nakonec se uskute¢nily vSechny rozhovory.
Vsechny rozhovory byly vedeny v misté skoly, jelikoz to tak bylo vyhovujici pro obé
strany. Z divodu anonymity zakd jsouv rozhovorech jména zakti zménéna pouze

na slovo ,,zak*.

4.3.1 Shrnuti ziskanych dat dle respondenti
Respondent ¢. 1

Zak ¢&.1 byl integrovan ve 3,5 letech do mateiské 3koly. T¥i roky probihala
integrace v mateiské skole. Od zaii roku 2014 je integrovan do bézné zéakladni $koly
se stejnym kolektivem déti. V zakladni Skole probiha integrace prvnim rokem. Pozitivni
faktory, které ovliviuji integraci U zaka ¢. 1, jsou: ,, komunikace s rodici integrovaného
Zaka, spoluprace tridnih0 ucitele S asistentem pedagoga, zajisteni asistenta pedagoga
po celou dobu integrace, individudlni pristup, stejny kolektiv déti jiz z materské skoly,
pozitivai pristup rodicu ostatnich spoluzaku, vesnicka skola, priznivé klima skoly, mensi
pocet zdku, spoluprace Se specidalné pedagogickym centrem, moznost zakoupeni
specidlni pomiicek — specialni lavice, materialni vybaveni skoly, bezbariérovost skoly. *
Negativnim faktorem integrace se stalo specialn¢ pedagogické centrum v dob¢, kdy
nedoporucilo integraci do bézné zakladni $koly. Dalsi problém nastava v dobé nemoci
asistenta pedagoga. V tu chvili neni ve Skole kvalifikovany pracovnik, ktery by

se zakovi vénoval.

Spoluprace mezi tiidnim ucitelem a rodici je na dobré trovni. Rodice spolupracuji

a pravideln¢ s tiidnim ucitelem konzultuji uspéchy i netGspéchy zaka. Spoluprace
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asistenta pedagoga a tfidniho uditele je vyborna, po dohod¢ pracuje asistent pedagoga
s zakem samostatn¢, dle jeho tempa. V dobé nepfitomnosti zdka ve $kole dojizdi
asistentka do rodiny. Spoluprace se specialné pedagogickym centrem spociva
Vv pravidelném zasilani individualniho vzdélavaciho planu a konzultacich tykajici
se aktualniho problému. Vliv integrovaného zaka na ostatni spoluzéky je pozitivni.
Spoluzaci se naucili byt ohleduplnéjsi a trpélivéjsi navzajem. ,,Spoluzdaci piisobi
na integrovanéh0 zdka jako hnaci motor, ktery ho zZene kupredu.” Tiidni ucitelka
ma moznost dal$iho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky a také vyuzila moznosti
kurzu logopedického asistenta a pée 0 zaky S télesnym nebo kombinovanym
postizenim v zdkladni Skole. Individudlni vzdélavaci plan je tvofen vychovnym

poradcem, tfidni uéitelkou a asistentem pedagoga.

Respondent ¢. 2a

74k &. 2a je integrovan jiz od prvniho roéniku zékladni $koly. Nyni je v Sesté tiidg.
Integrace probihd pies pét let. Faktory pozitivné ovliviwujici proces integrace jsou:
., spoluprace rodicit se Skolou, individudlni pristup k Zdakovi, prace S asistentem
pedagoga, specialni didaktické pomiicky, financni zabezpeceni a komunikace
S ostatnimi spoluzdky, kteri ho berou jako soucdst kolektivu.” Negativnim faktorem
je vtomto piipad¢: ,,Snizeni poctu hodin, napr. déjepisu, ktery zdka zajimd. Na druhou
stranu fyzika, kterd je pro zaka ndrocnd, je v rozvrhu zahrnuta. Spoluprace s rodici
je jiz od zacatku Skolniho roku, kdy se podili na tvorbé individualniho vzdélavaciho

planu. Komunikace probiha pisemné¢, telefonicky, nebo pies asistenta pedagoga.

Spoluprdce  Spani asistentkou je  vybornd. Bé&hem hodiny  se vénuje
zakovi samostatné. Ve specialné pedagogickém centru je vyuzita moznost diagnostiky
ditéte a pomoc pfii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu. Ostatni spoluzaci chapou
odlisnosti zaka a berou ho jako souc¢ast kolektivu tfidy. Podle tfidni uditelky se diky
ostatnim spoluzakiim integrovany zak nauci lépe vychazet s ostatnimi lidmi, a nauci

se vytvafet vlastni nazory. MozZnost dal§iho vzdélavani ve Skole je, ale zatim
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této moznosti tiidni ucitel nevyuzil. Individualni vzdélavaci plan je vytvoien na zakladé
vysetieni. Vyucujici jednotlivych pfedmétti sepiSi svoje naroky na zdka, zplsob

klasifikace a specialni pomuicky. Rodic¢e doplni plan 0 své pfipominky.

Respondent ¢. 2b

Zakyné byla integrovana tento $kolni rok do $esté tiidy. Integrace probiha prvnim
rokem. Za faktory pozitivn¢ ovliviiujici proces integrace povazuje tfidni ucitel:
., Priprava kolektivu tridy, navsteva zZaka ve tiideé pred integraci, seznameni ucitele
S problémy Zzdika, zajisteni pomiicek a ziizeni pozice asistenta pedagoga.” Ucitel

se zatim nesetkal s faktory, které by negativné ovliviiovaly integraci.

Spoluprace s rodicije kazdodenni, bud’ osobng, nebo pies telefon. Spoluprace
tiidniho ucitele a asistenta pedagoga je vyborna, vzdy se shodnou na postupu a feSeni
vyuky. Sluzby specialné¢ pedagogického centra zatim nebyly vyuzity. Informace
poskytuje asistent pedagoga, ktery je absolventem specialni pedagogiky. Spoluzaci
se naucili s zakyni spolupracovat velmi rychle. ,, Ma skvelou povahu. “ Déti ji maji rady.
Spoluzaci pisobi na zakyni velmi pozitivné. Po dvou mésicich splynula s kolektivem
tiidy. Vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky je mozna formou skoleni ¢i studia.
Individualni vzdélavaci plan je tvofen jednotlivymi vyucujicimi, ktefi vypracuji

pozadavky na zaka, popiipad¢ je konzultuji S odpovédnym pracovnikem a pak s rodici.

Respondent ¢. 3a

Zak ¢&. 3a je integrovan od prvniho ro¢niku zakladni $koly. Integrace probiha
druhym rokem. Dulezité faktory ovliviujici integraci jsou: ,, Zrizeni funkce asistenta
pedagoga, lidsky faktor — pristup ostatnich spoluzakii a vyucujicich, pro zZaka by mela
byt integrace c0 nejméné znatelna, materialni vybaveni skoly, zajisténi bezbariérovosti,
kompenzacni pomiicky. S negativnimi faktory ovliviiyjici integraci se zde doposud

nesetkali.
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Spoluprace rodict s tfidnim ucitelem je velmi uzka. Denné dochazi ke kontaktu
pfi pfredavani zaka bud’ s asistentem pedagoga, nebo s tfidnim ucitelem. Spoluprace
s asistentem pedagoga byla tiidnim ucitelem popsana jako vynikajici. Ve specialné
pedagogickém centru bylo nejprve provedeno vysetieni zaka. Poté bylo vydano
doporuceni k integraci a v prvnim roc¢niku byla z centra provedena kontrola. Dalsi
sluzby nebyly zatim vyuZity. Spoluzaci se diky pfitomnosti zaka S postizenim pfirozené
nauci toleranci a ohleduplnosti k lidem s postizenim. Pomahaji mu se zvedanim
zidlicky, s aktovkou, nebo mu podavaji ucebni pomucky. Intaktni spoluzaci maji také
pozitivni vliv na integrovaného zaka. Zak je ve t¥idé oblibeny. Moznost vzdélavani
v oblasti specialni pedagogiky je natéto Skole mozna, ale tiidni ucitelka ji zatim
nevyuzila. Tvorba individudlniho vzdélavaciho planu vychdzi z vySetfeni ze specialné
pedagogického centra, z osobnosti zaka a jeho specifickych oslabeni. Plan je

Vv €0 nejveétsim souladu se skolnim vzdélavacim programem.

Respondent ¢. 3b

Zak ¢.3b je integrovan od zafi 2014 v prvnim roéniku zakladni $koly. Integrace
probiha prvnim rokem. Za pozitivné ovliviiujici faktory povazuje tiidni ucitelka:
, Klima tridniho kolektivu, pristup ucitele k integrovanému Zzdikovi, zdjem ze strany
rodicii integrovanéh0 Zzdka, bezbariérovy pristup do Skoly a technické podminky.*

Ttidni ucitelka se dosud nesetkala s negativnimi faktory ovliviiujici proces integrace

Spoluprace rodi¢ii integrovaného zdka a tfidniho ucitele je dobrd. Jsou
v kazdodennim kontaktu, a v piipadé nutnosti fesi problém okamzité. S asistentem
pedagoga je spoluprace bez problémi. Zatim nebyly vyuzity zadné sluzby specialné
pedagogického centra. Spoluzaci se naucili pomahat zakovi v nesnazich, nebo podle
toho, jak potiebuje. Diky plisobeni ostatnich spoluzakii se snazi byt integrovany zak
vice samostatny. Zatim nebyla vyuzita moznost dal§iho vzdé€lavani. Tiidni ucitel
si informace vyhledava z bézn¢ dostupnych zdroji. Tvorba individualniho vzdélavaciho
planu je zaloZena na lékafské zpraveé, doporuceni specidlné pedagogického centra.

Se specialnim pedagogem je sestaven individualni vzdélavaci plan.
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4.4 Popis prikladu uspésné integrovanych zaku

V této casti vyzkumu jde 0 komplexni popsani jednotlivych piikladi zdafilé
integrace. Na zakladé¢ vyhodnoceni odpovédi z dotazniku pro integrovaného zaka,
z dotazniku pro rodi¢e integrovaného zaka a vyhodnoceni rozhovoru s tfidnimi uciteli
zéka, budou nize popsany jednotlivé ptiklady UspéSné integrace zaklt S télesnym
postizenim Vv hlavnim vzdélavacim proudu. V této ¢asti budou vybrany pouze informace

dalezité pro splnéni cilt praktické ¢asti bakalatské prace.

Zak &1

Jedna se 0 sedmiletého chlapce, ktery trpi détskou mozkovou obrnou diparetickou
formou. Chlapec byl integrovan jiz v matefské Skole ve 3,5 letech sasistentem
pedagoga. Se stejnym kolektivem déti a asistentem pedagoga pokracoval do zakladni

Skoly. Nyni je v prvnim ro¢niku zakladni Skoly.

Ttidni ucitel povazuje za dulezité faktory ovliviujici integraci pozitivnim smérem
hlavné efektivni komunikaci s rodi¢i integrovaného zaka, zfizeni funkce asistenta
pedagoga po celou dobu integrace, dobrou spolupraci tfidniho ucitele a asistenta
pedagoga, individualni piistup, stejny kolektiv déti z mateiské $koly, pozitivni piistup
rodi¢u ostatnich spoluzaku. Jako dalsi faktor byl uveden fakt, ze se jedna o vesnickou
Skolu, ktera ma ptiznivé klima a vSichni se zde dobie znaji. Dale jmenovala spolupraci
se specialné pedagogickym centrem, moznost zakoupeni specidlnich pomitcek, dobré
materidlni vybaveni Skoly a bezbariérovy pfistup. Rodi¢e integrovaného Zzaka
odpovédéli, ze jejich dité pozitivn€ ovlivnil kolektiv déti, diky némuz je zdk hravéjsi,
1épe komunikuje a zlepsila se mu jemna motorika rukou.

Tiidni wucitel uvedl jako negativni faktor specidlné pedagogické centrum,
které vyjadiilo obavy sméfujici k integraci do zakladni skoly, dale pak neni ve Skole
kompetentni zaskok za asistenta pedagoga. Rodice zaka povazuji za negativni faktor

integrace vyssi finan¢ni naro¢nost.
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Spoluprace rodict s tfidnim ucitelem je z pohledu tfidniho ucitele i rodica
povazovana za velmi dobrou. Pravidelné spolu komunikuji a spolupracuji. Tiidni ucitel
hodnoti pozitivné spolupraci s asistentem pedagoga. Asistentka pracuje s zakem
samostatné a podle jeho tempa. Rodic¢e zaka jsou s pani asistentkou v dennim kontaktu.
Spolupracuji spolu pii uceni, motorice i logopedii. Ttidni ucitel spolupracuje
i se specialné pedagogickym centrem, kam pravidelné zasila individualni vzdélavaci

plan a konzultuje aktualni problémy spojené s integraci.

Z odpovedi zaka vyplyva, ze chodi do Skoly rad, nechtél na ni nic ménit a ma tam
své kamarady. Z pohledu ucitele je spoluprace déti a integrovaného zaka velmi dobra.
Déti se naucily byt ohleduplnéjsi, trpélivéjsi a umi nabidnout svou pomoc. Dale uvedl,
ze je zak vice aktivni, kdyz je v kolektivu zdravych déti. Spoluzaci ho motivuji
k vy$sim vykonim. Rodice zaka napsali, ze se spoluzaci chovaji k jejich synovi stejné

jako ke vSem ostatnim détem.

74k & 2a

Ctrnactilety chlapec, trpici chronickym onemocnénim, znéhoz vyplyva lehké
mentalni postizeni, ADD a velka unavitelnost. Chlapec byl integrovan v sedmi letech
s asistentem pedagoga do prvniho ro¢niku bézné zakladni $koly. Nyni chlapec chodi

do osmé tiidy zakladni Skoly.

Ttidni  ucitelka povazuje  zapozitivné  ovliviiujici  faktory  zejména:
., Spolupraci rodicu integrovaného Zaka se skolou, individudlni pristup k Zdakovi, zrizeni
funkce asistenta pedagoga, specidlni didaktické pomiicky, financni zabezpeceni
a komunikaci s ostatnimi spoluzaky.“ Rodice integrovaného zaka povazuji za pozitivni
faktory: ,, Individualni, laskavy a kreativni pristup pani asistentky a vsech ucitelii,
ddle co nejvyssi zapojeni syna do bézné vyuky a spoluprdci se specidalné pedagogickym

centrem. “
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Ttidni ucitel spatfuje jako negativni faktor: ,, Snizeni poctu hodin u predmeétii, které
JSOU pro Zdaka zajimavé a naopak zachovdni predméti, které jsou pro zdaka ndarocné.

Rodice nespatiuji zadny negativni faktor integrace.

Spoluprace mezi rodici, tfidnim ucitelem i ostatnimi vyucujicimi je na velmi dobré
urovni. Shodli se natom jak rodice, tak i tfidni ucitel. Spoluprace je podle potieby
osobn¢, pies notysek, neboe-mail. Tiidni ucitel hodnoti pozitivné i spolupraci
s asistentem pedagoga. Asistent s zakem pracuje samostatn¢. Rodice zaka jsou s pani
asistentkou v dennim kontaktu. Pani asistentka vzdy najde zpusob, jak zakovi ucivo
vysvétlit. Tridni ucitel spolupracuje Se specialné pedagogickym centrem, ve kterém
vyuzivaji sluzeb diagnostiky ditéte a pomoc pii vytvafeni individualniho vzdélavaciho

planu.

74k navsechny odpovédi odpovédél kladné. Ve skole ma nejraddji: ,, Déjepis,
vytvarnou vychovu, prirodopis, Vanocni jarmark a vylety. “ Na Skole by nic neménil,
jen by chtél delsi prazdniny. Ve skole ma kamarady, hlavné jednoho, se kterym ma
hodné spole¢ného. Ttidni ucitel fekl, ze: ,, Ostatni spoluzdci chapou odlisnosti Zdka
aberou ho jako soucdst kolektivu tiidy. Integrovany Zzdk Se nauci lépe vychdzet
S ostatnimi lidmi a vytvdaret si vlastni ndzory. “ Rodice odpovédéli, ze spoluzaci s jejich

synem vychazi dobfe, pomahaji mu a chapou jeho odlisnosti.

Zakyné &. 2b

Jedna se o dvanactileté dévce, které trpi neuropatii S poskozenim vSech koncetin.
Zakyné Dbyla integrovana ve dvanacti letech do $estého roéniku na béznou zakladni
Skolu. Pfedtim navstévovala Skolu samostatné ziizenou pro zaky s té€lesnym postiZzenim

v Ceskych Budgjovicich. Integrace probiha prvnim rokem.

Ttidni ucitel povazuje za pozitivné ovlivilyjici faktory: ,, Pripraveni tFidniho
kolektivu na nového zZdka, ndvstévu zdka ve skole pred zacdatkem integrace, sezndmeni
ucitele s postizenim Zdaka, a S tim spojenymi problémy, zrizeni funkce asistenta

pedagoga a zajisténi pomiicek pro integrovaného zdka.“ Rodice spatiuji jako pozitivni
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faktory integrace: ,, Skvelou spolupraci vsech zaméstnancu Skoly, jejich vstricnost
aochotu, a také dobrou pripravu pro smnadnéjsi zvladani Skolnich povinnosti

V predchozi skole.

Ttidni ucitel se doposud nesetkal se Zzadnymi negativnimi faktory,

které by ovlivnily proces integrace. Stejné tak rodice nemaji zadné negativni zkuSenosti.

Rodice s tiidnim ucitelem spolupracuji velmi uzce bud’ osobné, nebo pies telefon.
Rodi¢e hodnoti spolupraci s tfidnim ucitelem pozitivné. Komunikace probiha osobné,
nebo pies asistenta pedagoga. Spolupraci s asistentem pedagoga hodnoti tfidni ucitel
velmi pozitivné. Vzdy se s asistentem shodne na postupu ateSeni vyuky. Rodice
spolupracuji s asistentem denn¢. Po vyuCovani se osobné setkavaji a komunikuji spolu.
Sluzby specialné¢ pedagogického centra zatim nebyly vyuzity. Potfebné informace
poskytuje asistent pedagoga, ktery ma vystudovany obor specialni pedagogiky.

Z odpovédi zédkyné je ziejmé, Ze seji ve Skole libi. Rika, Ze: , Ve Skole mdm
kamarddky, které mi pomdhaji a berou mé jako sobé rovnou. “ Nejvice ji ve skole bavi:
., Prestavky, kamardadi, vytvarnd vychovaadilny.” Z pohledu uditele Se ostatni
spoluzaci naucili velmi rychle spolupracovat s integrovanou zakyni. Divka ma skvélou
povahu a spoluzaci ji viele ptijali mezi sebe. | ptisobeni spoluzakd na zakyni hodnoti

ucitel velmi pozitivné. ,,Jiz po dvou mésicich splynula s kolektivem tridy.

74k & 3a

Osmilety chlapec, trpici détskou mozkovou obrnou diparetickou formou, byl
integrovan v Sesti letech do prvniho roéniku na béznou zakladni $kolu. Od pocatku

je u integrace asistent pedagoga. Integrace probiha druhym rokem.

Ttidni ucitel povazuje za dulezité faktory integrace: ,,Zrizeni funkce asistenta
pedagoga, pozitivni pristup ostatnich spoluzdkii a vyucujicich, materialni vybaveni
Skoly, zajisténi bezbariérovosti a kompenzacni pomiicky. “ Rodie povazuji za pozitivni
faktory integrace jejich ditéte: ,, Vstricnost tridni ucitelky, ohleduplnost a ochotu pomoci

od ostatnich spoluzakii.
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Ttidni uditel, ani rodice zéaka, se zatim S zadnymi negativnimi faktory v procesu

integrace nesetkali.

Podle tfidniho ucitele je jeho spoluprace s rodi¢i velmi uzka, jelikoz s nimi piichazi
témef denné do kontaktu pii pfedavani zaka. Pokud rodi¢e neptedavaji zaka tfidnimu
uciteli, tak ho prebira asistent pedagoga. Rodic¢e hodnoti spolupraci také pozitivné.
Ve si s asistentem pedagoga nebo tiidnim ucitelem fikaji na rovinu. Spoluprace mezi
asistentem pedagoga je vynikajici. Tridni uditel spolupracuje se specialné
pedagogickym centrem, které nejprve provedlo vysetfeni zaka, a nasledné doporucilo

integraci do bézné zakladni skoly.

Na zakladé odpovédi integrovaného zdka lze usoudit, ze se mu ve skole libi.
M4 hodné kamaradt a ve skole by pouze prodlouzil prestdvky, jinak je spokojeny.
Nejradgji ma: ,, Vytvarnou vychovu, matematiku a druzinu.“ Ugitelka hodnoti  vliv
integrovaného zaka na ostatni ~ spoluzaky  tak, Ze  Se zacinau¢i  pfirozené
toleranci a ohleduplnosti k lidem s postizenim. Pomahaji mu pfi riznych cinnostech.
Ostatni spoluzaci maji také pozitivni vliv naintegrovaného zdka. Zak je ve t¥idé
oblibeny. Podle rodi¢i se ostatni spoluzaci chovaji k jejich synovi velice dobie

a pomahaji mu.

74k & 3b

Osmilety chlapec s Duchennovou svalovou dystrofii byl integrovan v sedmi letech
do prvniho roéniku bézné zakladni Skoly. Od pocatku je u integrace asistent pedagoga.

Integrace probiha prvnim rokem.

Ttidni ucitel integrovaného zaka povazuje za dilezité pozitivni faktory integrace
zejména: ,, Dobré klima tiidniho kolektivu, individualni pristup k integrovanému zdkovi,
zdjem ze strany rodicu, bezbariérovy pristup do Skoly a technické podminky.“ Rodice
zakl odpoveédéli: ,, Nevim.

Rodice zéaka, ani tfidni ucitel, se doposud nesetkal s zadnymi faktory, které

by negativn¢ ovliviiovaly proces integrace.
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Podle tidniho ucitele je spoluprace rodict se skolou na dobré tirovni. Komunikace
je kazdodenni, avV piipadé nutnosti se problém fe$i okamzité. Rodi¢ odpovédél,
7e s tHidnim ucitelem a asistentem pedagoga jedna osobné a podle potieby. Spoluprace
tiidniho ucitele a asistenta pedagoga je podle tiidniho ucitele bez problému. Tridni

ucitel dosud nevyuzil zadné sluzby specialné pedagogického centra.

Integrovany zak odpovéd¢l, ze ma ve Skole nejradéji matematiku. Na Skole by nic
neménil, je spokojeny tak, jak toje. Ve Skole ma tfi kamarady, ktefi mu pomahaji
spolu s pani asistentkou. Tiidni ucitelka odpoveédéla: ,, Spoluzdci jsou ochotni pomoci
integrovanému  zZdkovi V nesndzich, neb0o kdyz je potreba.” Vliv spoluzakl
na integrovaného zaka je takovy, Ze Se snazi byt vice samostatny. Rodice odpoveédéli,

7e jsou ostatni spoluzaci velmi pratelsti.
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5 DISKUZE

Miihlpachr in Vitkova (2004, s. 17) uvadi: ,,Integrace se poklida za vzajemny
proces, ve kterém se obé strany k sobé priblizuji a meéni se, takze roste oboustranna
pospolitost a soundlezitost. Cil integrace spocivda v tom, vytvorit v kontextu rovnosti

Sanci vzdjemné porozumeéni a akceptace mezi postizenymi a nepostizenymi. *

Prvni vyzkumna otazka se zabyvala popisem ptikladl zdaril¢ integrace. Na zaklad¢
odpovédi lze ud¢lat stru¢na charakteristika jednotlivych zakt, ktefi jsou GspésSné
integrovani do béznych zékladnich $kol. Zak & 1 je chlapec ve véku sedmi let. Zak
byl integrovan do bézné mateiské Skoly ve véku 3,5 let, nasledné do zakladni $koly.
Chlapec trpi détskou mozkovou obrnou diparetickou formou. Zak ¢&.2a je chlapec
ve véku &trnacti let. Zak byl integrovan v sedmi letech na bé&znou zakladni skolu.
Chlapec trpi chronickym onemocnénim, které zpusobuje lehké mentalni postizeni
adalsi obtize. Zakyné &.2b je divka ve véku dvanécti let. Zakyné byla integrovana
az ve dvanacti letech na béznou zakladni Skolu. Predtim navstévovala Skolu samostatné
zfizenou pro zaky s télesnym postizenim. Divka trpi neuropatii S poskozenim vSech
kongetin. Zak ¢&.3aje chlapec ve véku osmilet. Zék byl integrovan v Sesti letech
do bézné zakladni skoly. Chlapec trpi détskou mozkovou obrnou diparetickou formou.
Zak ¢&.3b je chlapec ve véku osmi let. Zak byl integrovan v sedmi letech na b&znou
zakladni $kolu. Chlapec ma Duchennovu svalovou dystrofii. Z odpovédi rodict usuzuiji,
7ze sevétSinasnazi své dité integrovat Vv conejnizSim véku. S timto postupem
se ztotoznuji, jelikoz si myslim, ze je dulezité, aby se dit¢ nevyclenovalo z intaktni
spolecnosti, nybrz vni zilo pfirozenym zplsobem jiz od nejranéj$iho veku.
Bartoniova (2013) téZ upozoriuje na skutecnost, ze na zaky, jejich uceni a chovani
pusobi prostiedi, ve kterém jsou vyucovani. Vitkova (2006) tvrdi, ze si dit€¢ pomoci
socializaéni  zkuSenosti a socialniho wuceni ziska socialni vzorce chovani,

a tim i sebeduveéru.

Dalsi vyzkumna otazka byla zamétena na faktory, které pozitivn¢ ovlivnily
proces integrace. Z odpovédi vyplyva, ze pozitivnimi faktory integrace zaku s t€lesnym

postizenim je celd fada. Vyzkum potvrzuje tyto faktory: efektivni komunikace s rodici
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integrovaného zaka, podpurné opatieni — funkce asistenta pedagoga, dobra komunikace
asistenta pedagoga s tiidnim ucitelem, kreativni pfistup asistenta pedagoga a vSech
uciteldi, individualni pfistup, znalostni piiprava ucitele zamétena na konkrétni druh
postiZeni a S tim spojené problémy, pozitivni pistup rodi¢ii ostatnich spoluzaki, ptistup
ostatnich spoluzakt a vyucujicich, ptiprava tfidniho kolektivu na ptichod nového zéka,
kolektiv déti, vziajemnd komunikace integrovaného zaka a intaktnich spoluzaka,
seznameni zaka s prostifedim Skoly pred zacatkem integrace, zaCatek integrace jiz
v mateiské Skole, prostfedi vesnické Skoly, spoluprace s SPC, vyborna ptiprava zdka
z ptedchozi skoly samostatné ziizené pro zéky s télesnym postizenim, bezbariérovy
pristup, materialni vybaveni Skoly, specidlni didaktické a kompenzacni pomicky.
Z odpovédi je ztejmé, ze faktory, které nejvice ovliviiuji integraci, jsou faktory lidskeé.
Podle mého nazoru je prvotné dulezité, aby se integrovany zak citil pfijiman v kolektivu
tiidy a tfidniho uditele. Dale je dulezité, aby byla zajisténa podpiirna opatieni vztahujici
se k vyuce aindividualnim schopnostem zaka. Toto potvrzuje iautor Miihlpachr
in Vitkova (2004), ktery uvadi, ze Se na procesu integrace podili cely kolektiv tfidy
i tfidni uditel, jehoz tikolem je pfipravit tfidu na nového zaka s postizenim. Dilezité je,
aby tiidni ucitel um¢l vSe spravné popsat a vysvétlit intaktnim Zzakim. Zasadni je,
aby zaci spravné pochopili celou situaci a zaujali spravny postoj. Stejné tak Jankovsky
in Pfeiffer (2014) klade daraz nainformovani zaki bez postizeni, dale povazuje

za vyznamné informovani rodi¢t ostatnich spoluzakd.

Treti vyzkumna otazka pojednava o faktorech, které negativné ovlivnily proces
integrace. S negativnimi faktory se setkali pouze ve dvou piipadech integrace. V prvnim
piipadé nebylo specidln¢ pedagogické centrum z pocatku naklonéno K integraci
zaka ¢. 1 do zakladni Skoly, dale pak neni ve skole kompetentni zaskok za asistenta
pedagoga. Podle zakona ¢. 563/2004 Sbh., o pedagogickych pracovnicich, je mozno
ziskat tuto odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim v akreditovaném studijnim
programu, ale i absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu pro asistenty
pedagoga. V dalsim pfipadé¢ odpovédéli, ze povazuji za negativni faktor integrace
snizeni poc¢tu hodin u pfedmétd, které jsou pro zaka zajimavé. Pouze jeden z rodict

napsal, Ze zanegativni faktory integrace povazuji vys$$i finan¢ni naro¢nost. Ostatni
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rodi¢e nespatiuji zadné negativni faktory. Tento fakt mutze dokazovat, ze se jedna
o ptiklady zdafilé integrace, ale ne vzdy pouhd nepfitomnost negativné pisobicich
faktori, je zarukou uspéSnosti integrace. Podle Miihlpachra in Vitkova (2004)

je integrace zdafila az tehdy, kdyz je pro zaka integrace ptinosem.

Ctvrta vyzkumna otazka zjistovala jaka je Groveli tymové spoluprace tfidniho
ucitele, asistenta pedagoga, rodi¢i integrovaného zdka a specialné pedagogického
centra. Tridni ucitelé ve vyzkumu potvrdili, ze U vSech zdafilych ptikladi integrace
je spoluprace tiidniho ucitele srodi¢i zaka pozitivni, Ctyfi z péti povazuji spolupraci
za velmi dobrou. Vsichni rodice komunikuji s uditeli pravidelné, ve dvou piipadech
dokonce kazdy den. V ostatnich pfipadech komunikuji podle potieby vyucujiciho
nebo rodi¢t. V oblasti spoluprace rodi¢t s téidnimi uciteli se vypovédi rodi¢u shoduji
s vypovédmi tfidnich uditeld. Spoluprace asistenta s tfidnim ucitelem je ve vSech
piipadech hodnocena z pohledu uciteli pozitivné. Hodnoti ji jako bezproblémovou
a vynikajici. Uvadéji, Zze spolu jednaji na rovinu, shoduji se na postupu a feseni vyuky.
Ttidni ucitelé spolupracuji se specialné pedagogickym centrem hlavné v oblasti tvorby
a kontroly individualniho vzdélavaciho planu, ataké v oblasti diagnostiky. Ve vsech
ptipadech integrace je patrna aktivni spoluprace vSech zucastnénych. Odpovédi rodict
i u¢itelt potvrdily mé presvédceni, ze nejdilezitéjsi je aktivita a angazovat téidniho
ucitele, asistenta pedagoga i rodicd. Tito tfilidé zajistuji hladky proces integrace.
Domnivam se, Ze moZnost aktivni spoluprdce je vyhodna pro vSechny zucastnéné
z dtvodu oboustranné informovanosti, moznosti spoluprace a konzultace v piipadé

problémi, které mohou nastat.

V souladu s Bartoniovou (2013) je nutné uvést pojem socialni klima tfidy,
ve kterém je ucitel spoluaktér utvareni socialniho klimatu tfidy. Také zminuje dilezitost
spoluprace s rodic¢i zaka pii procesu integrace.

Posledni vyzkumna otazka tesila spolupraci intaktnich spoluzaka a integrovaného
zaka. Jedna se o popis prikladli zdafilé integrace, tudiz je pozitivni, Ze odpoveédi zakt
jsou kladné. Integrovani zaci chodi do Skoly radi, libi se jim ve Skole a maji tam své

kamarady. Vsichni odpoveédé€li jednoznaéné, Ze by na Skole nic neménili. Pouze dva
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doplnili, ze by chtéli delsi prazdniny a ptestavky. Ttidni ulitelé arodice zaku vidi
integraci pozitivné pro zaky intaktni iintegrované. Popisuji intaktni spoluzaky
jako trpélivé, ohleduplné déti, které umi nabidnout svou pomoc, jsou tolerantni
a pratelsti. Pfitomnost integrovaného zaka ve tfidé intaktnich spoluzakti ovliviiuje
intaktni spoluzaky k chapani odlisnosti a ptirozenému rozvoji empatie. Z odpovédi
muzeme usoudit, Ze ve vSech zkoumanych pfipadech jsou integrovani zaci ve tiidé
spokojeni, atoinazakladé toho, ze jsou pfijimani intaktnimi spoluzaky. Podle
mého nazoru ma zasadni podil na piistupu intaktnich spoluzakt K integrovanému
zakovi tiidni ucitel, ktery dokaze zakiim vysvétlit zaclenéni zéka s télesnym postizenim
tak, aby jej vnimali jako pfirozenou realitu. Autorka Renotiérova (2005) vysvétluje, ze
integrace ma velky vyznam pro zaka s télesnym postizenim, ale stejné tak ovliviiuje
7aky intaktni. Zaci bez postizeni jsoutak v dennim kontaktu s Zakem S postizenim,
se kterym se nauci komunikovat bez zabran a ostychl. ZvySuje Se i schopnost empatie,

coz se shoduje i s odpovédi ziskanou ve vyzkumu.

Na zavér bych chtélauvést, Zze v dnesni dobé je trendem integrovat Zzaky
se specialnimi vzdélavacimi potiebami do zakladnich $kol bézného typu. Vysledky
prace ukazuji na individudlni utvafeni procesu integrace. Pravé integrace
kde bylo provedeno vyzkumné Setfeni, je tymova spoluprace vSech zucastnénych
v procesu integrace na celkové dobré urovni. V popisovanych piipadech je ziejmy

piinos integrace pro vsechny Zaky.
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6 ZAVER

Piedkladand bakalaiska prace se zabyvala ptiklady zdafilé integrace zaku
s télesnym postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu ve mésté Ceské Budg&jovice

a blizkém okoli.

Hlavnim cilem této prace bylo vyhledat a popsat piiklady zdafilé integrace zaku
s t€lesnym postizenim. Dil¢i cile mély upozornit na faktory, které pozitivné ovliviuji
proces integrace a faktory, které jsou v tomto procesu nevhodné. Dale zmapovat Groven
tymové Spoluprace mezi Skolou, rodici a poradenskymi zatizenimi. Také se vSak

zam¢fit na kooperaci mezi zakem, tfidou, asistentem pedagoga a téidnim ucitelem.

Cile byly vyhodnoceny na zakladé jednotlivych vyzkumnych otazek, kterymi jsou:
Jaky je popis prikladi zdafilé integrace zaki S télesnym postizenim v hlavnim
vzdélavacim  proudu? Jaké  jsou faktory  pozitivné  ovliviujici  integraci?
Jaké jsou nezadouci faktory integrace? Jakym zpisobem probiha tymova spoluprace
uditele, asistenta pedagoga, rodicl a také specialné pedagogického centra pti integraci?

Jak spolupracuji spoluzaci s integrovanym zakem?

Z vyzkumu vyplynulo, Ze v kazdém procesu integrace maji integrovani zaci rizné
télesné postizeni, jsou integrovani V €O nejniz§im veéku, Ctyfi z péti zakt jsou chlapci
a soucasny vek zaki se lisi. Nejvyznamnéjsim faktorem integrace je spoluprace vsech

zucastnénych osob, kterymi jsou rodice, uditelé, asistent pedagoga a intaktni spoluzaci.

Prace popisuje uspesné piiklady integrace, pficemz kazdy znich je unikatni.
Neexistuje presny navod, jak zajistit GspéSnost integrace. Vzdy zalezi na moznostech

dané $koly a individuéalnich schopnostech integrovaného Zéka.
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Priloha €. 1

(Zdroj: viastni)

Dotaznik pro rodice integrovaného zaka

Dobry den,

jmenuji se Michaela Hefmanova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalaiského studia
oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi na Zdravotné socialni fakulté JihoGeské
univerzity v Ceskych Budé&ovicich. V soudasné dobé pracuji na bakalatské praci
na téma: Ptiklady zdafilé integrace zaka (studentl) S télesnym postizenim v hlavnim
vzdélavacim proudu. Obracim se na Vas s prosbou o0 vyplnéni tohoto dotazniku. Cely
dotaznik podléhd anonymité, proto Vas zadam o0 co nejupiimnéjsi odpovédi, které

smysluplné€ poslouzi vyzkumu mé bakalaiské prace.

Piredem dékuji za Vas ¢as, ochotu a poskytnuté informace.

1) Kolik let je Vasemu synovi/dceri?



4) Jaké divody Vas vedly k integraci na této Skole?

5) Které faktory pozitivné ovlivnily proces integrace Vaseho ditéte? Prosim
popiste.

6) Které faktory piisobily negativné na proces integrace Vaseho ditéte?

Vysvétlete.



8) Jak se podle Vaseho nazoru chovaji ostatni spoluzaci k Vasemu ditéti?



Piiloha €. 2
(Zdroj: viastni)

Dotaznik pro integrovaného Zaka

Dobry den,

jmenuji se Michaela Hetmanova ajsem studentkou 3. ro¢niku bakalarského studia
oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi na Zdravotné socialni fakulté JihoCeské
univerzity v Ceskych Budgjovicich. V soutasné dob& pracuji na bakalaiské
praci natéma: Piiklady zdafilé integrace zakd (studentd) S télesnym postiZzenim
Vv hlavnim vzdélavacim proudu. Obracim Se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto
dotazniku. Cely dotaznik podléha anonymité, proto Vas zadam 0 cO nejupiimngéjsi

odpovédi, které smysluplné poslouzi vyzkumu mé bakaléiské prace.

Piredem dékuji za Vas ¢as, ochotu a poskytnuté informace.

1) Co mas na $kole nejradéji?



3) Mas ve Skole hodné kamaradi?



Piiloha €. 3
(Zdroj: viastni)

Informovany souhlas rodiéi

Vazeni rodice,

jsem studentkou Zdravotné socialni fakulty Jihoteské univerzity v Ceskych
Budgjovicich. Pisi bakalatskou praci na téma: Piiklady zdafilé integrace zaku (studentii)
s télesnym postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu. Timto Vas zadam o souhlas

pro vyplnéni dotazniku Vasim synem/dcerou. Dotaznik je anonymni a bude slouzit

pouze pro vyzkumnou ¢ast mé bakalarské prace.

D¢kuji Michaela Hefmanova

Podpis rodiCl: ......o.ovviiiii i



Priloha ¢. 4
(Zdroj: viastni)

Rozhovory s tfidnimi uditeli

ROZHOVOR C. 1 - rozhovor poskytla t¥idni uéitelka prvni tfidy ZS
Otazky a odpovédi:
1. Jak dlouho jiZ probiha integrace Zaka s télesnym postiZenim na Vasi §kole?

\ Zak byl integrovan jiz v materské skole veveku 3,5 let. Na zdkladni

skolu pokracoval se stejnym kolektivem déti. Nyni je v prvni tride.

2. Jaké faktory jsou dulezité pro uspéSny proces integrace? Prosim vysvétlete.

., Proto, aby byla integrace zdarild, je zapotiebi vice faktoru. Osobné si myslim, Ze
Jje dilezita komunikace s rodici, spoluprace tridniho ucitele s asistentem pedagoga a to,
Ze je asistent zajisteny po celou dobu integrace. V tomto pripadé je vyrazné pozitivni
faktor, Ze byl Zak integrovan jiz v materské skole, a se stejnym kolektivem pokracuje
| Vzdkladni Skole. Pak pozitivni  pristup rodicii ostatnich spoluzaku. Jedna
se 0 vesnickou skolu, coz beru jako plus. Skola ma priznivé klima a mensi pocet Zdkii,
nez Skoly ve meéste. Vsichnisezde dobre znaji. Ddle spoluprdice Se specialné
pedagogickym centrem. Moznost zakoupeni specialnich pomiicek, vzdy je vyhoveno ze
strany Skoly nebo rodicii. Materidlni vybaveni skoly, napriklad bezbariérovy pristup,

specialni lavice. Zak ma zajistény individuadlni pristup. *

3. Jaké faktory pusobily negativné v procesu integrace? Prosim vysvétlete.

., Prvnim negativnim faktorem Se stalo specialné pedagogické centrum, které
nedoporucilo integraci do zakladni  Skoly 1 presto, Ze integrace v materské Skole
byla iispésna. Dalsi  problém nastava, kdyz je asistent pedagoga nemocny.

V tu chvili neni ve skole kompetentni zdskok.



4. Jakym zpusobem probiha spoluprace mezi Vami a rodi¢i integrovaného zaka?
,,Spoluprace s matkou je na dobré vrovni. Pravidelné spolu konzultujeme tispéchy

| neuspéchy, a co je nutné s Vojtikem procvicovat. “

5. Jak hodnotite spolupraci mezi Vami a asistentem pedagoga? Prosim popiste.
,Spoluprace je vybornd. PO dohodé najednotlive hodiny asistentka pracuje
s Vojtou samostatné podle jeho tempa. V dobé Vojtikovy nepritomnost asistentka dojizdi

do rodiny, aby docvicili novou latku.

6. Do jaké miry vyuzZivate sluzby SPC?
., Pravidelné zasilame do specialné pedagogického centra individudlni vzdélavaci

plan a konzultujeme s nimi aktudalni problémy. *

7. Jakym zpisobem ovliviiuje integrovany zak intaktni spoluZaky a celkové

klima tridy?
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navzajem. *

8. Jak hodnotite vliv spoluzakii na integrovaného Zaka?

,, Hodnotim ho pozitivné. Spoluzaci tahnou Vojtika dopredu. **

9. Mate moznost dalSiho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky, popripadé
jaké?
,Ano, mam. Vsoucasné dobé jsem vyuzila moznosti kKurzu logopedického

asistenta a péce 0 Zdaky s télesnym nebo kombinovanym postizenim v zdkladni Skole **

10. Jak probiha tvorba IVP na Vasi Skole?
,,INa tvorbée IVP se podili vychovny poradce, tridni ucitelka a asistentka pedagoga.



ROZHOVOR C. 2a — rozhovor poskytla t¥idni uéitelka osmé téidy ZS

Otazky a odpovédi:
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1. Jak dlouho jiz probiha integrace Zaka s télesnym postiZenim na Vasi $kole?

,Zdk je integrovan jiz od prvni tiidy, ale ji jsem jehO tiidni ucitelka od

‘

Sestého rocniku. Asistent pedagoga je stale stejny. Zak je nyni Vv osmém rocniku.

2. Jaké faktory jsou diileZité pro uspéSny proces integrace? Prosim vysvétlete.

., Diilezitym faktorem je uzka spoluprace rodicii se skolou, individudlni pristup
k Zdkovi, moznost prdce s asistentkou pedagoga, vyuziti ucebnic a pracovnich sesiti
pro specialni  Skoly, financni zabezpeceni akomunikace S ostatnimi spoluzdiky,

berou ho do party. “

3. Jaké faktory pusobily negativné v procesu integrace? Prosim vysvétlete.

., Zdk md snizeny pocet vyucovacich hodin, tim padem se musel prizpiisobit rozvrh.
Zik ma  tak pouze jednu hodinu déjepisu tydné, prestoze  ho historie  zajimd.
Na druhou stranu predmet  fyziky je pro zaka velmiobtizny, protoze vzhledem ke
svému postizeni nemd takové znalosti z matematiky jako jeho spoluzaci, atak

teézko vypocita fyzikalni priklady.

4. Jakym zpusobem probiha spoluprace mezi Vami a rodici integrovaného zaka?
,,INa zacdtku skolniho roku je vytvoren individudlni vzdeélavaci  plan

spolu s rodici Zdka, asistentem pedagoga a uciteli. S rodici jsem v kontaktu pisemne,

popi. telefonicky nebo pres pani asistentku, napi. zapisovani DU do notysku ¢i jaké

ucivo se ma zak doucit. “



5. Jak hodnotite spolupraci mezi Vami a asistentem pedagoga? Prosim popiste.
., Spoluprace s pani asistentkou je vybornd. Jakubovi behem hodiny pomdhd a ja
se mohu vénovat i ostatnim  spoluzdkiim.  Doprovdzi  ho i havzdélavaci  akce

mimo skolu.

6. Do jaké miry vyuzivate sluzby SPC?
., Ve specialné  pedagogickém  centru vyuzZivame moznosti diagnostiky — ditéte

a pomoci pri tvorbe IVP.

7. Jakym zpisobem ovliviiuje integrovany Zak intaktni spoluzaky a celkové
klima tridy?
., Zdci nastésti chapou jeho zdravotni postizeni a pomoc pani asistentky. Zdik je bran

jako soucdst kolektivu tridy.

8. Jak hodnotite vliv spoluzakii na integrovaného zaka?
, Myslim si, Ze Se nauci lépe vychdzet s ostatnimi lidmi a vytvdret sisvé viastni

nazory. “

9. Mate moznost dalsiho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky, popiipadé
jaké?

«

., Ano, skola nabizi rizné semindre a kurzy, ale zatim jsem tét0 moznosti nevyuzila.

10. Jak probiha tvorba IVP na Vasi Skole?
., Na zdklade vysetreni tridni ucitel sestavi individualni vzdelavaci plan. Vyucujici
danych predmétu sepisi svoje naroky na zaka, zpusoby klasifikace, specialni pomiicky.

«

Do individuadlniho vzdélavaciho planu se zaradi | pripominky rodici Zdka. *



ROZHOVOR C. 2b — rozhovor poskytla tiidni utitelka Sesté tiidy ZS
Otazky a odpovédi:
1. Jak dlouho jiz probiha integrace Zaka s télesnym postiZenim na Vasi $kole?

., Zdkyné byla integrovand do nasi skoly tento skolni rok.

2. Jaké faktory jsou diileZité pro uspéSny proces integrace? Prosim vysvétlete.

., Za dulezité faktory povazuji urcité pripravu tridy, do které bude zZdik integrovan.
Dale aby zdik navstivil tridu pred nastupem do Skoly. Vyucujici by se méli seznamit
s problémy integrovaného zdka. Skola by méla pied ndstupem Zdka zajistit pomiicky
potrebné prochod ve tride, jako je napr. WC a misto odpocinku. A hlavne zridit
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asistenta pedagoga. *

3. Jaké faktory pusobily negativné v procesu integrace? Prosim vysvétlete.

., Prozatim jsem se nesetkala s Zadnymi prekazkami, které by procesu branily. *

4. Jakym zpusobem probiha spoluprace mezi Vami a rodici integrovaného zZaka?
.S rodici je spoluprdce prakticky kazdodenni. Bud'to jsme v kontaktu osobne,
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pres telefon. Matka i otec spolupracuji se skolou.

5. Jak hodnotite spolupraci mezi Vami a asistentem pedagoga? Prosim popiste.
,, Prdci asistenta s Zdakyni je navelmidobré urovni. Rodina se s asistentem znd
a spolupracuji spolu jiz déle. Ma spoluprdce S asistentem je vyborna. VZdy se shodneme

na postupu a reseni vyuky.

6. Do jaké miry vyuZivate sluzby SPC?
,Asistent je absolventem specialni pedagogiky, proto nazdkladé jeho prace

3

a spoluprace rodiny pracuje i skola. Jind spoluprace zatim nebyla nutna.



7. Jakym zpisobem ovliviiuje integrovany zik intaktni spoluZiky a celkové
klima tiidy?
., Zakyné ma skvélou povahu. Déti ji maji rady a naucily se s ni pracovat — vikladat

tuzku do uist, vozit vozik. Zdci se jiz naucili s Zakyni spolupracovat.

8. Jak hodnotite vliv spoluzaki na integrovaného zaka?
., Hodnotim to velice kladné. Zdkyné béhem dvou mésicii zcela splynula s kolektivem

tridy a dela s nimi prakticky vse. *

9. Mate moznost dalSiho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky, popripadé
jaké?
., Moznost dalsiho vzdélavani na nasi skole je. Lze se zapojit do skoleni ¢i studia.

¢

Vedeni skoly s tim souhlasi. *

10. Jak probiha tvorba IVP na Vasi Skole?
,,Naprosto beznym  zpiisobem dle Fadu skoly. Jednotlivi vyucujici vypracuji
individualni pozZadavky na Zdka, popripadé je konzultuji s odpovédnym pracovnikem

“«

a pak s rodici.



ROZHOVOR C. 3a - rozhovor poskytla tiidni uitelka druhé t¥idy ZS

Otazky a odpovédi:
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1. Jak dlouho jiz probiha integrace Zaka s télesnym postiZenim na Vasi $kole?

,,Na skole probihd integrace zdikii od pocatku zaloZeni Skoly. Zak v mé tridé je

«

integrovan od pocatku skolni dochazky, tzn. druhym rokem. *

2. Jaké faktory jsou diileZité pro uspéSny proces integrace? Prosim vysvétlete.

,, Duilezitymi faktory, které integraci zajistuji, jsou materidlni vybaveni Skoly, pokud
Jje mozné zajisténi bezbariérovosti, vybaveni Skoly kompenzacnimi pomiickami, ziizeni
funkce asistenta pedagoga ve tride. Na nasi skole je v hlavni budové nainstalovand
witahova plosina. Mij Zdk zatim navstévuje vedlejsi budovu ,, Domecek* urceny
pro nejmladsi  Skoldky. Pohyb poO této budové mu zajistuje dopomoc ucitelky
a pedagogické asistentky. Dalsim nutnym faktorem je lidsky faktor, a to snaha o to, aby
se Zak necitil nijak vyclenén. Pronej samotného by mela byt integrace cO nejméné

‘

znatelna.

3. Jaké faktory pusobily negativné v procesu integrace? Prosim vysvétlete.

., Zddné mi nejsou zndmé

4. Jakym zpusobem probiha spoluprace mezi Vami a rodici integrovaného zaka?
,Spoluprace mezi mnou a rodici je velmiuzkd. Rodice kazdé rano privadeji

Zdaka a predavaji ho osobné bud’ ucitelce Ve tiide, nebo pedagogické asistentce ve skolni

druzine.

5. Jak hodnotite spolupraci mezi Vami a asistentem pedagoga? Prosim popiste.

,,Jednim slovem vynikajici.



6. Do jaké miry vyuzZivate sluzby SPC?

,, Cela integrace vychazi z predchoziho vySetreni Ve specialné pedagogickém
centru a ridi  se doporucenimi, ktera jsoutam stanovena. V priibéhu  prvniho
rocniku probéhla kontrolni navstéva ze specialné pedagogického centra pri vyucovani.

Dalsi kontakty zatim nebyly zapotrebi. *

7. Jakym zpisobem ovliviiuje integrovany Zak intaktni spoluzaky a celkové
klima tridy?

., Zdci se tak prirozené uci Zit Ve spolecnosti Zdka s postizenim. U¢i se toleranci
a ohleduplnosti. Zaci pomadhaji Zakovi zvedat Zidlicku, nést aktovku, podavat ucebni
pomiicky. Pochopi nutna pravidlav chovani, jako napriklad, Ze jde Zak prvni S pani

ucitelkou. Neb0 Ze je potieba dodrzovat urcity odstup a nevrdzet do Zdka.

8. Jak hodnotite vliv spoluzakii na integrovaného zaka?
., Velmi pozitivné. Zdk je ve tridé velmi oblibeny. Ucastni se viech her jako ostatni

deti. Spoluzdaci mu velmi ochotné pomadhaji, ale nijak nezduraziuji jeho odlisnosti.

9. Mate moznost dalSiho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky, popripadé
jaké?

,,Ano, tato moznost na skole je, ale zatim ji nezvazuji.

10. Jak probiha tvorba IVP na Vasi Skole?
., Tvorba individudlniho  vzdélavaciho planu  vychazi  z vysledku  specidalné
pedagogického centra, z osobnosti Zaka a jeho specifickych oslabeni. Individualni
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vzdeélavaci plan je v CO nejvetsim souladu se skolnim vzdeélavacim programem.



ROZHOVOR C. 3b — rozhovor poskytla t¥idni u¢itelka prvni tiidy ZS
Otazky a odpovédi:
1. Jak dlouho jiz probiha integrace Zaka s télesnym postiZenim na Vasi $kole?

., Zdk nastoupil letosni Skolni rok do prvni tiidy.

2. Jaké faktory jsou dileZité pro uspéSny proces integrace? Prosim vysvétlete.

,, Technické podminky jako je bezbariérovy pristup. DiileZitym faktorem je zdjem ze
strany rodicii integrovaného ditéte. Ddle jakym zpiusobem pristupuje ucitel K ditéti,
zbytecné nelitovat a nezvyhodnovat nad ramec nutnosti. Také sledovat

klima t#idniho kolektivu.

3. Jaké faktory piisobily negativné v procesu integrace? Prosim vysvétlete.
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., Zatim bych rekla, zZe zadné.*

4. Jakym zpusobem probiha spoluprace mezi Vami a rodici integrovaného zaka?
.S rodici jsem V dennim kontaktu, v pripadé nutnosti FeSim problém okamzité.
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Zatim je spoluprace dobra. *

5. Jak hodnotite spolupraci mezi Vami a asistentem pedagoga? Prosim popiste.
,Spoluprace je bez problémii, v pripadé potreby pomaha zZdikovi, ale zbytecné
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ho neopecovava. Pomdha i ostatnim détem, dobre Se prizpusobi situaci.

6. Do jaké miry vyuzZivate sluzby SPC?
, Vzhledem ke  krdatkému zarazeni  Zdka do skoly  nebyla sluzba specialné
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pedagogického centra potreba.



7. Jakym zpisobem ovliviiuje integrovany zik intaktni spoluZiky a celkové
klima tiidy?

., Spoluzdci se naucili pomdhat Zdkovi V nesndzich, nebo kdyz je potieba. *

8. Jak hodnotite vliv spoluzakii na integrovaného zaka?
., Zdk je vnimadn jako kazdy jiny spoluzik. Neni izolovany, spise se snazi c0 nejvice

zaradit do bézné cinnosti, byt samostatny.

9. Mate moznost dalSiho vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky, popripadé
jaké?
,Zatim jsem neméla potiebU specidlniho vzdeldvani, pouze studium béiné

dostupnych informaci. *

10. Jak probiha tvorba IVP na Vasi Skole?
,Nazdklade lékarské zpravy, doporuceni ze specidlné pedagogickeého centra,

ve spoluprdci se specidlni pedagogem je sestaven individudlni vzdélavaci plan. *



