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Uvod
Hra a hracka jsou zasadnimi prvky v zivoté ditéte. Podporuji rozvoj ditéte ve vSech

oblastech — emocionalni, psychomotorické, kognitivni, socialni i moralni. Hra mé& misto

v predskolni edukaci i v alternativnich systémech, ale jeji formy se v jistych aspektech odlisuji.

Montessori pedagogika, ktera vznikla na pocatku 20. stoleti, se zaméfuje na podporu
pfirozeného a komplexniho vyvoje ditéte prostiednictvim specialn€ vyvinutych pomucek a
aktivit a materialt. Tento typ vzdélavaciho pfistupu rozviji v détech samostatnost, praktické
dovednosti, smyslové vnimani 1 vSeobecny piehled. Motivuje déti k objevovani,
experimentovani a k touze po veédéni. Pomicky a aktivity nejsou pro déti jen prvek zabavy, ale
také podstatny pomocnik pfi uCeni a pii komplexnim vyvoji ditéte. Pomoci téchto materialt

rozvijime konkrétni oblast kognitivni, motorickou, socialni a emocionalni.

V této diplomové praci se zaméfujeme na hru a hracku v montessori vzdélavani
v porovnani s béznou matefskou Skolou. Zabyvame se subjektivnimi nazory pedagogl

z montessori matefskych skol, a také nazory pedagogu z béznych matetskych skol.

Cilem této diplomové prace je analyzovat a pochopit problematiku hry a hracky

v montessori pedagogice a jejich vlivu na rozvoj déti v predskolnim vzdélavani.

V ramci teoretické Casti je prace rozdélena do tfech kapitol. Prvni kapitola je zamétfena
na popis a charakteristiku alternativnich vzdé€lavacich pfistupi a nejvyhledavangjsich

alternativnich $kol v Ceské republice.

Ve druhé kapitole se prace zaméruje na montessori pedagogiku od zivota Marie
Montessoriové az po popis montessori vzdélavaciho systému se zaméfenim na hlavni pilife

podstatné pro vychovu a vzdélavani.

Ve tieti kapitole se prace zabyva hrou, jejim mistem v zivoté ¢loveka a ditéte, a zdkladnim

délenim her.

Ctvrta kapitola je empiricka. Popisujeme kvalitativni vyzkum, jehoZ cilem bylo zjistit,
jak vnimaji misto hry a hrac¢ky v predskolnim vzdélavani pedagogové v béznych a v montessori
matefskych Skolach. V ramci analyzy se soustfedime na misto hry a hracky v predskolnim
vzdélavani montessori tiidy, ale také porovnavame tyto nazory s nazory pedagogu béznych

matetskych skol.



1 Alternativni vzdélavani v CR

Pogatky alternativniho vzdélavani v Ceské republice se zadaly sifit po roce 1989, kdy se
zacCaly rozSifovat predevsim matefské a zakladni §koly v alternativni pedagogice. Od té doby
se poCet matefskych a zakladnich $kol tohoto typu hojné€ rozristal. Alternativni §koly zacaly
vznikat na zakladé nesouhlasu a nespokojenosti ob¢ant s klasickymi statnimi skolami a jejich

postupy a pristupy (Pracha, 2001).

Alternativni vzdélavani v Ceské republice se vyrazné lii od klasického vzdélavani, at' uz
ucebnim planem, ucebnami nebo celkovym pfistupem ucitelt viac¢i zakim. Snazi se pusobit
efektivné a komplexné. V alternativnim vzdélavani se klade diraz pifevazné na individualitu
kazdého ditéte, jednaji v ramci odlisnosti kazdé osobnosti individualng, a snazi se také o jiny
piistup ve vzdélavacich planech. Jedna se napfiklad o zavadéni netradi¢nich ucebnich cild,

programu, aktivity, které se Casto dotykaji osobnosti zaka. (Zelina, 2000)

., Alternativni Skola je obecny termin pokryvajici v§echny druhy Skol (soukromé i statni,
resp. verejné), které maji jeden podstamy rys, odlisuji se od hlavniho proudu standardnich
(béznych, normalnich) Skol urcité vzdélavaci soustavy. Odlisnost miiZe spocivat ve specificnosti
obsahu vzdélavani, organizace vyuky, hodnoceni vzdéldavacich vysledku Zdka aj.“ (Pricha,

Walterova 2003, s. 16)
Podle Prichy (1994) ma alternativni vzdélavani nasledujici funkce:

1. Kompenza¢ni funkce. Vramci této funkce se v alternativnim Skolstvi snazi o
kompenzaci nedostatkd, které ma klasicka statni Skola. Rada rodici muze spise
tihnout k alternativnimu vzdélavani prave z toho davodu, Ze jim v pfistupu k détem

v klasické Skole néco chybi.

2. Diverzifikacni funkce. ,, Tato funkce znamena, Ze alternativni Skoly vznikaji k tomu
ucelu, aby zajistovaly nezbytnou pluralitu vzdéldvani. Stdini Skolsky systém, byt by
byl jakkoli diferencovan, prece jen vidy projevuje jistou uniformitu v obsahu a

N

organizaci vzdeélavani, i v jeho kvalité “ (Pricha 1994, s. 15)

3. Inovacni funkce. Zejména tato funkce mize byt v ramci vzdélavani velmi dulezita.
V alternativnich Skoléach se Casto objevuji inovace naptiklad v oblastech vzdélavacich
procesi nebo také vramci obsahu vzdélavani. V praxi jde o to, ze vramci

alternativnich Skol je mozné se vénovat nestandartnim metodam.
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V Ceské republice jsou v ramci alternativnich $kol nejvice rozsifené waldorfské §koly,
montessori  Skoly, lesni Skolky, Reggio Emilia, a také Skolky fungujici podle
alternativnich programt. Napfiklad program Zacit spolu nebo Zdrava skola, ale také jiné

zakladni Skoly, které vykazuji znaky alternativnich Skol.

1.1 Waldorfské vzdélavani

Principy waldorfského vzdélavani prosazoval rakousky filozof Rudolf Steiner, ktery
vychazi z antroposofie, coz je filozoficky smér, ktery sam Rudolf Steiner zalozil, a ktery se
zabyva vyvojem Cloveka jak z hlediska psychického, fyzického, tak 1 duchovniho a sociélniho.
V ramci vyuky by se mély poznatky, naval védomosti a novych informaci pro déti komponovat

pfiméfene a postupné vuci véku déti/zakl (Grecmanova, 1997).

Miller a kol. (1997) uvadi, ze Rudolf Steiner se zabyval cely zivot mimo jiné i
pedagogikou. Od mladi doucoval zaky, aby mohl za vydélané finance sam dostudovat
vysokoskolské vzdélani. Toto doucovani pro néj bylo velkou zkusenosti, jelikoz zacal zjist ovat,
ze pri uceni staci zmenit metodu a zaci tomu mohou vice porozumét. Po dokonceni vysoké
Skoly technického zaméteni se Steiner stal soukromym ucitelem v rodin€, kde mél na starosti
ucit dva chlapce. V rodiné byl také treti chlapec, ktery mél diagnostikovanou encefalitidu. Z
divodu této diagnostiky chlapce oznacili za dité, které neni mozné vzdélavat vzhledem ke
svému postizeni. Steiner diky svym metodam, které se tykaly napiiklad i jeho znamého
rozClenéni dne do urcitych biorytma dokazal chlapce stimulovat a vzdélat natolik, Ze byl
schopen slozit zkousky, které skladali také jeho vrstevnici. Otta, chlapec, které¢ho v této rodiné
vzdélaval se diky nému dostal na zakladni skolu, stfedni skolu, a nakonec dokon¢il studium
mediciny v oboru dermatologie. Dité, které bylo oznacené za né€koho, koho neni schopné

vzdélat se uspésné stalo diky jeho specialnimu ptisobeni dermatologem. (

Steiner se zacal vénovat také celozivotnimu vzdélavani ucitell, pro které pripravoval
seminafe a prednasky. Dostal také pfilezitost od majitele fabriky na vyrobu tabakovych vyrobkt
Waldorf Astoria ve Stuttgartu Emilia Molta, ktery ho pozadal, zda by se jeho zaméstnanci mohli
zcastiiovat jeho prednasek. Po této zkusenosti s nim chtéli fabrikanti navazat dalsi spolupraci
v podobé vyuky déti zaméstnanct. Zde jsou pocatky vzniku prvni waldorfské Skoly, pro kterou

firma vytvorila specialni prostor.

Skola byla zalozena v roce 1919. Spoleénymi silami otevieli pro déti zaméstnanct
tovarny Waldorf Astoria prvni tfidy. Steiner také vyskolil ucitele podle svych principi a

pfistupti, aby mohli v této zakladni Skole pracovat. Po postupném nadmémém zajmu o



navstévovani této zakladni Skoly zazadaly, aby jejich prostory spadaly pod ministerstvo
Skolstvi, jelikoz se to na osobni Urovni jiz nedalo zvladat vzhledem k poctu déti, které Skolu
navstévovaly. Behem prvniho roku otevieni skoly ji navstévovalo 175 zakt a 8 uciteld. Po dobu
sedmi let se tato Cisla rapidné€ navysila, a to na vice nez 1000 zakt a 60 pedagogu (Pol, 1995).
Byly tyto skoly nazyvané také jako ,.svobodné skoly“, kterym se tak fikalo zejména kvuli
povalecné spolecnosti, pro které byla svoboda klicova. Celkové poznatky Rudolfa Steinera
vznikly na zakladé toho, ze lidé velmi nesouhlasili s tehdejsim prubéhem v klasickém skolstvi.
V obdobi druhé svétové valky se vSechny tyto Skoly zavtely, jakozto vSechny alternativni
systémy, které se v tu dobu jakkoliv vyhybaly statnim normam vcetné duchovniho pfistupu,
ktery Steiner mé&l. Po druhé svétové valce nasledoval opét vzriist téchto §kol. V Ceské republice
se zacCaly tyto Skoly rozsifovat az po roce 1989. Kromé zakladnich Skol se postupné zacaly

rozSifovat 1 na waldorfské matetské Skoly. (Valenta, 1993).

Pro waldorfskou pedagogiku, a také to, co zakladatel Rudolf Steiner prosazoval je
zasadni, ze v tomto typu vzdélavani se nejvice soustiedi na celistvost cloveka. Ve Skolkach se
také snazi rozvijet vili, ktera je do budouciho Zivota pro dit€ velmi dulezita i v kazdodennich
¢innostech. Diky tomu, jakym smérem waldorfské vzdelavani pasobi na dité, je velmi dilezité,
aby pedagog, ktery déti vychovava a vzdélava mél stejné nastavené zivotni priority a Sel détem
piikladem. Je to ztoho divodu, Zze déti v téchto matefskych Skolach funguji pfevazné na
principu napodoby. Veskeré aktivity, které béhem dne délaji provadi pedagog s nimi, coz je

dobré pro to, aby si déti uvédomovaly, ze se spolutiCastni na chodu Skolky.

V ramci téchto principu je dulezité, aby déti byly v bezpecném prostiedi, které jim
umozni zprostfedkovat a zvnittnit si navyky a rezim, ktery se stfida s namahou a odpoc¢inkem.

Prostredi by mélo byt podnétné a uzptisobené k rozvijeni fantazie a osobnosti.

Pro waldorfské vzdélavani je typické, ze celkovy obsah vzdelavaciho systému je fazen
do epoch, které jsou Casove rozdelené. Samotna vyuka se v téchto skolach voli podle domluvy
s zaky, ucitel nema jasné¢ dané osnovy, podle kterych by musel zaky vzdélavat, kromé
zminénych epoch, které musi byt dodrzeny. V ramci vedeni waldorfské Skoly je podstatné, ze
reditel, ktery stoji v Cele celé Skoly, neni za vedeni Skoly zodpovédny. Za tuto funkci je

zodpovédny cely tym pedagogu, ktefi na Skole vyucuji. (Pricha, 2001)

Ve waldorfské pedagogice se snazi klast nejvétsi diraz na vnitini svobodu jednotlivce.
Principy a zpusob vyuky ma jasny fad, maji jasn€ dany rezim, diky kterému jsou déti schopny

rozvijet v sob€ jiz zmifiovanou vnitini svobodu a pomaha jim to také nastavovat v zivoté



hranice, které mohou byt pro déti velmi dilezité. Ve Waldorfskych skolskych institucich se zaci
hodnoti slovné, coz muze v détech/zacich rozvijet vétsi sebedivéru a ziskavat sebevédomi.
Taktéz jim tato technika muze pomoci v tom, co zlepSit a na jaké nedostatky se zaméfit

v uCebnim smyslu. Klade se duraz také na to, aby se na skolach vyucovaly cizi jazyky.
Smolkova (2007) uvadi metody, které se ve waldorfské pedagogice vyuzivaji

e Malba. U malby se Casto ve tifidach vyuzivaji techniky s hudbou, ¢i fikanky, basné,
a to z toho duvodu, ze to mize détem pomoci s fantazii a vice se tak ponoii do
sebe samych. Pouzivaji se techniky mokrého malovani, aby doslo k vétsimu

propojeni barev.

e Modelovani. Kvili pfijemné vini a ptijemnému materialu se ve skolkach vyuziva

prevazné véeli vosk

e Peceni. Pri téchto aktivitaich se mohou déti zapojit ve vSech krocich peceni. Pri

této metode jsou déti motivovany k propojeni vSech smysla.

e FEurytmie. Tato metoda se Casto vyuziva jako pohybova aktivita, diky které déti

rozpohybuyji celé télo, a pozitivné to pomaha na rozvoj celého organismu.

Eurytmie je jeden ze zasadnich pojmt waldorfského vzdélavani. Jedna se o uméleckou
disciplinu, kterd propojuje pohyb s feci a hudbou. Podporuje komplexni rozvoj ditéte v oblasti
fyzického, emocionalniho 1 duchovniho. Déti se uci vnimat rytmy a zvuky, které propojuji
s pohybem svého téla. Tato technika mize détem pomahat s koordinaci, spolupraci s ostatnimi.
Oblast spoluprace podporuje diky tomu, ze v ramci skupinového eurytmického cviceni zaci
respektuji prostor sviij i prostor potfebny ke cviCeni ostatnich. Rozviji se diky tomu schopnost

pracovat v tymu. Mize také formovat osobnost v oblasti sebedivéry a vyjadfovani se.

V eurytmii vyjadifujeme pismena, slova a zpév pohybem vlastniho téla. Pii tvofeni pismen
jsou stanovena pravidla, kterymi se déti fidi a dokazi tak vytvoftit fe¢ pohybem. ,, Furytmie jako
viditelna 7ec¢ nebo viditelny zpév zndzornuje vyznam hldsek, slov a vét. Podle anthroposofie se

v tom projevuji tviir¢i duchovni sily“ (Stampach 2000, s. 51).

U waldorfskych skol, které nefunguji na zaklade klasickych osnov vzdélavani, co ve
kterém roc¢niku se maji déti naucit, je naro¢né, nebo i nemozné v prub&hu vzdélavani prestoupit
napiiklad do jiné Skoly (statni, nebo i jiné alternativni Skoly) protoze by zak nebyl schopen

napojit se na ostatni zaky a jejich ucebni plan. (Pricha, 2001)
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Waldorfska pedagogika je stavéna na antroposofii — nauce o ¢lovéku. Diva se na lovéka
ve tiech rovinach — t€lo, duse, duch. Na zékladé téchto tfech slozek se clovek vyviji a v kazdé

zivotni fazi se soustiedi na jeden z cykla.

Prvni cyklus se odehrava do 7 let jedince. V této fazi se dité rozviji prevazné fyzicky-télesné.
Dité se uc¢i napodobou od dospélého, nejcasteji od svych nejblizsich, ale velkou roli v tomto
vyvojovém stadiu muze hrat i osobnost pedagoga, ktery mu predava hodnoty, zpisoby a
moralku. V blizkosti ditéte by se mély objevovat pozitivni vjemy a podnétné kvalitni prostredi,

které mu pomiuize s kvalitnim rozvojem.

Druhy cyklus se odehrava od 7 do 10 let. V této fazi se dit€¢ rozviji jak socialné, tak
intelektualné. Rozvijime u déti kreativni mySleni, uceluji se charakterové rysy, které souvisi 1
s osvojovanim spoleCenskych mravii, podporujeme rozvoj etické stranky ditéte a rozvijime také

kritické mySleni.

Treti cyklus se odehrava do 14 let, ve kterém se ditéti rozviji ,,astralni télo“, uci se pracovat
samo se sebou, uplatiiuje abstraktni mysleni, je schopno se rozhodovat na zakladé vlastniho
nazoru a mél by byt schopny efektivné a kvalitné fungovat ve spole¢nosti. (Pechackova,

Vaclavik, 2014).

1.2 Reggio Emilia

Pocatky alternativniho vzdélavani Reggio Emilia se datuji na rok 1860, kdy vznikla
v Italii prvni matetska Skola, ktera se jmenuje podle mésta, ve kterém byla zalozena — Reggio
Emilia (Hart, 2022). Zalozena byla pomoci zen, které¢ v tomto mésté zily a pfevazné byla
ziizena pro déti z chudsich rodin. Kvuli rezimu té doby byly vSechny Skoly, které nebyly ziizeny
statem zaviené. Po roce 1945 vznikla dalsi matetska Skola, kterou zfidili sami obyvatelé mésta
pro tamni rodiny s détmi. Kratce na to se v této organizaci objevil ucitel jménem Loris
Malaguzzi, ktery tuto myslenku a postupy vice rozvijel a vznikla ztoho alternativni
pedagogicka Cinnost — Reggio Emilia. Loris Malaguzzi zacal vytvaret matefské Skoly, které
odpovidaly na nové vzniklé potieby obyvatelstva, které prichazely po druhé svétové valce.
Chtél, aby tiidy a prostredi, ve kterém se déti vychovavaji a vzdélavaji, byly demokraticky
postavené, podnétné a rozvijeli u déti kreativitu, samostatnost a kritické mysleni. Chtél pasobit

na déti tak, aby mohly aktivné ptispivat k obnové a rozvoji spolecnosti (Edwards, 2012).

Vice téchto Skol, které byly zfizovany po Italii a byly inspirované mySlenkami Jeana
Piageta, ktery prosazoval dulezitost kreativity. Reggio Emilia pedagogika je inspirovana i
jinymi alternativnimi principy a spojuji je v jednu pedagogiku, kterou vyuzivali.
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Dité v Reggio Emilia §kolce je brano jako osoba, ktera ma pravo rozhodovat se sama za
sebe. V pripadé, ze dité se zajima o néjaké téma nebo véc, ucitel je mu plné napomocen k
hledani informaci a v rozvinuti vSech dovednosti a védomosti o daném tématu az do chvile, kdy
ho to samotného prestane bavit. V tu chvili, kdy se dité samo rozhodne, pro né toto téma konci

a hleda téma nové. (Cohnovéa, 2019)

V této alternativni pedagogice se klade velky diraz na spolupraci rodica. Rodice jsou
aktivni soucasti vzdélavani i vedeni $kol. Skoly poskytuji také moznost pro setkavani rodict a
pro sdileni poznatkd. Stejna ucast vici vzdélavani a vedeni Skol se ocekava i od ostatnich
obyvatel. Je to z toho divodu, Ze si lidé uvédomuji potiebnost vzdélavani a uceni déti vici
jejich budoucnosti a budoucich generaci. Tento fakt prosazovali pfevazné€ z toho divodu, Ze
bylo potfebné se zajimat a aktivné podilet na vychové a vzdélavani déti, protoze to brali jako

zodpovédnost kazdého obcana. (Hart, 2022)

Co se tycCe prostiedi, ve kterém se déti uci, jsou tu rozdily od ostatnich alternativnich Skol,
které byvaji predev§im zametené na piirodu a vztah k ni. Mezi rozdily patfi, ze tato pedagogika
se uci zejména v prostredi vytvoreném Clovékem. Snazi se ucit déti prostfednictvim Zzivota ve
meésté tak, aby dokazaly vyuzit moznosti novodobych technologii, a umély v tomto svéte zit a
radn¢ se adaptovat. Pro déti je piipravené podnétné prostiedi, které nabada déti k touze
poznavat, experimentovat. V ramci vzdélavaciho programu nemaji pevné dana témata, kterym
se béhem roku vénuji, ale funguji flexibilné podle zajmt a pozadavka déti. Je kladen také velky
diraz na spolupraci. Déti Casto pracuji ve skupinach, predavaji si své zkusSenosti a poznatky.
Spolecné fesi vzniklé problémy a konflikty. Stézejnim prvkem je také komunikace a spoluprace
s rodici. Rodice jsou zapojeni do procesu vychovy a vzdélavani. Pro zjednoduSeni predavani
informaci i ditéti, o jeho procesu uceni ucitelé Casto prubéh dne dokumentuji, pofizuji
fotografie, videa, zapisky, diky kterym potom probiha zpétna vazba pro déti, ale také vznikaji

dilezité informace pro rodice (Edwards, 2011).

., Déti nékolikrdt po sobé navstivily supermarket, jednou i mimo oteviraci dobu. Mély
moznost primo pozorovat jeho chod, ptdt se na to, co je zajimalo, a nakonec si samy mohly,
vyzkouSely udélat ndkup od sestaveni ndkupniho seznamu az po placeni u pokladny. Projekt
pokracoval uikolem nakreslit na zdkladé svého pozorovani planek obchodu a byl zakoncen hrou

na supermarket. “ (Hart, 2022 online)

Déti diky témto zkuSenostem prenasely toto nadSeni a zajem do osobniho zivota i mimo

vzdélavaci systém, protoze v tom shledavaly zabavu a touhu po poznani novych poznatkd.
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Dilezita ¢ast Reggio vzd&lavani je uméni a kreativita. Casto diky témto aktivitam
dokazaly vyjadfit své myslenky, své potieby a dokazaly tak komunikovat s ostatnimi. Diky
kreativnim Cinnostem muze dité také 1épe pochopit ucebni probiranou latku, a také diky tomu

miuize Casto vice pochopit i samo sebe a své myslenky.

Dalsi typicky prvek v Reggio vzdélavani je uschovani vSech grafickych a kreativnich
vytvora. Kazdé dit€ ma vytvorenou svoji slozku, do které si po celou dobu uklada své vytvory.
Tento princip je velmi dilezity pfevazné z toho divodu, ze je mozno se zpétné podivat na
pokroky ditéte, je mozno se vratit k jeho mySlenkam a k jeho postupnym zménam jazyku
pomoci kreativity. Mezi dal§i pozitiva tohoto principu patii také to, ze tato ischovna vytvoru
muize byt prospé€sna i pro rodiCe, jak ve smyslu toho, ze vidi, co ve skole déla, tak ve smyslu
toho, ze mize 1épe pochopit samotné dité a jeho mysleni. Posledni divod, pro¢ je toto uschovani
praci dualezité je to, ze velkou soucasti Reggio kol jsou vystavy, na kterych se prezentuji

vytvory déti.

1.3 Program zacit spolu

Vzdélavaci program Zacit spolu neni alternativnim vzdélavacim systémem. Jedna se o
podporu zkvalitiiovani vzdélavani déti v matefskych, zakladnich i stfednich Skolach. Zamérem
tohoto programu je pfevazné to, ze se snazi vice orientovat na samotnou osobnost ditéte,
nezaméfuji se pouze na kognitivni aspekty vyuky. Snazi se v détech podporovat spolupraci,
zapojuji je do procesu uceni kreativné a tvorivé. Do vzdélavaciho systému jsou zapojovani
rodice, 1 samotné déti/zact, kteti mohou ovliviiovat témata vzdélavani nebo styl u€eni. VSichni
mezi sebou podporuji respektujici piistup. Ucitel, ktery je v tomto ptipadé spise jako pruvodce,
ktery pfili§ nezasahuje do procesu uceni, ale usiluje o to, aby déti pouze navadél spravnym

smeérem.

Pro déti je v tomto centru podstatné, ze na zakladé pevné dané struktury, podle které
probiha vychovné vzdélavaci systém, se citi v bezpeci ve spolupraci s ucitelem/privodcem,
ktery je pro né opérnym a motivujicim bodem. Ucitel v této organizaci musi projit Ctyficeti

hodinovym kurzem, ktery ho seznami s pfesnymi principy programu.

V projektu zacit spolu se také vénuji praci s chybou, kterou se snazi vyuzivat efektivné
k pozitivnimu rozvoji osobnosti a k tomu, aby déti byly vedeny k uméni s nastalou chybou

pracovat a napravit ji. Aby ji braly jako vyzvu a krok dopfedu.

Zakladem jsou centra aktivit, ktera v ramci matefskych Skol poskytuji podnétné prostredi

pro efektivni vychovu a vzdélavani déti déti se v téchto centrech maji moznost seznamit
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s pomuckami, které budou vyuzivat nasledné i v zivoté. Pomucky jsou realné a uzptisobené pro
déti. Déti se v téchto centrech uc¢i pomoci napodoby od ostatnich vrstevnika, uci se a posiluji
préci ve skupinéch, podporuji jejich sebeorganizaci, sebe porozuméni, sebereflexi. Vedou déti
zaroven 1 k samostatnosti. Tyto tfidy zahrnuji jednotliva centra aktivit, ktera se déli na knihy a
pismena, domécnost, manipulacni a stolni hry, pokusy a objevy, vodu a pisek, ateliér, dilnu,

kostky, hudbu, pohyb a dramatiku.

1.4 Projekt Skola podporujici zdravi
Projekt skola podporujici zdravi je urCen pro vSechny Skoly od matefské po stfedni
v Ceské republice. Zabyva se piedeviim podporovanim a pozitivnimu ovliviiovani fyzickych,

psychickych 1 socidlnich dovednosti a zdravi.

Tento projekt je sestaven jako pomoc s primarni prevenci na Skolach, kterd je potfeba
provadét ve spravny cas, a to zhruba dva roky pred rizikem vzniku néjakého rizikového
chovani, deviacniho chovani, zavislosti nebo riznych nemoci, které se mohou objevit naptiklad

v ramci nechranéného sexualniho chovani.

Skola, ktera se rozhodne vyuzit projektu podporujiciho zdravi, bude mit piistup k presné
sepsanému projektu, podle kterého nasledné upravi a spusti prvni kroky pro zdravejsi rozvoj
osobnosti zaku. Pro efektivni splnéni cilti je dulezité, aby jednotlivé faze a kroky projektu
dodrzovali vsichni, ktefi se na Skole vyskytuji od zakl, pres pedagogy po nepedagogické
zameéstnance. Je podstatné, aby Skola byla jednotna a vSichni podporovali cestu k cili — kterym
je zkvalitnéni fyzického, psychického 1 socialniho zdravi. Snazi se také o rozvijeni zakladnich
zivotnich Cinnosti a také k tomu, aby kazdy jedinec byl schopny pozitivné ovliviiovat své zdravi

1 zdravi ostatnich (NIZP, 2024).

Zasady, diky kterym dosahuje program efektivnich vysledkt pii plnéni cili projektu
podporujiciho zdravi v matetskych Skolach, patii (Statni zdravotnicky ustav, 2024)

1. Ucitelka podporujici zdravi

2. Vékove smiené tiidy

3. Rytmicky tad zivota a dne

4. Télesna pohoda a volny pohyb
5. Spravna vyziva

6. Spontanni hra
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7. Podnétné vécné prostiedi

8. Bezpecné socialni prostredi

9. Participativni a tymové fizeni

10. Partnerské vztahy s rodici

11. Spoluprace matetské Skoly se zakladni Skolou

12. Zaclenénim matetské Skoly do zivota obce

1.5 Cesta k uspéchu

Skolu zalozil Dr. Ing. Stanislav Svoboda, ktery diky svému synovi, u kterého vidél
veskeré nedostatky statnich Skol, at’ uz se jedna o individudlni pfistup nebo o piehlizeni
nadanosti déti. V roce 2007 tak oficialné zahajil plny provoz skoly pro nadané v Praze. V roce

2006 byl otevien nize zminény nulty rocnik a v roce 2020 2. stupen zakladni Skoly.

Cesta k uspéchu je Skola zfizend pro nadané déti. Skola se zaméfuje predevSim na
individualni pfistup a ucebni plan pro kazdé dité. V kazdodenni vyuce se pedagogové snazi
prevadét probirané ucivo do praktické roviny. Véfi, ze diky praktickym zkuSenostem se déti uci

nejlépe a ziskavaji tak nejvice poznatkl a dovednosti.

Ve skole cesta k uspéchu také kladou daraz na komunikacni vlastnosti, které se snazi u
déti rozvijet, nebo také na rozvoj kritického mysleni a ptistupu k lidem. V této §kole jsou také
obeznameni s tim, co nadané déti potfebuji a vyzaduji a snazi se jim vyjit maximalné vstfic, na

coz ve statnich Skolach vétsinou nebyva prostor, a proto se tam déti Casto nudi.

Ve skole pro nadané se snazi zaméfit u déti na to, co jim jde nejvice, a v tom je co nejlépe
rozvijet tak, aby to pro né€ bylo co nejlepsi a nejzajimavéjsi. Nadané déti maji ¢asto spoustu
otazek, na které musi odpoveédi dohledavat, coz se ve statnich Skolach také neda zvladat
prevazné z Casovych divodi. Kladou duraz také na tvorivost, a tim zpusobem se i snazi vést
hodiny. Je dilezité, aby dité védelo, ze se muze kdykoli zeptat, vyzkousSet si co potiebuje, a také

i udélat chybu a je to v poradku.

Pro déti predskolniho véku zalozili tzv. nulty ro¢nik, ktery détem umoziuje se rozvijet
podle svych potieb a je jim zde dodavano kvalitniho pfistupu tak, aby se nenudili, jak to Casto

mohou pocit'ovat ve statnich matetskych skolach.
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Déti v klasickych matetskych Skolach casto musi podléhat klasickému tadu skolky, pro
nadané déti mohou byt tyto aktivity velmi jednoduché, a proto se mohou nudit a nerozvijeji

svlj potencial v tom, Ze jsou intelektualné jinde nez déti ostatni ve stejném véku.

Proto se v této matetské Skole pfistupuje k détem velmi individualné, ucitelé maji prostor
na spoustu otazek, které si pro né déti pfichystaji, mohou se rozvijet tempem, které vyzaduji
vzhledem k jejich souCasnému intelektudlnimu stavu a rozvijeji tak své znalosti podle svého
tempa. Diky tomuto pfistupu se mohou déti nadané vice soustfedit na to, co jim jde nejlépe a

maji prostor se témto vlastnostem vénovat (Cesta k uspéchu, 2024).

1.6 Smiling crocodile

Smiling crocodile je matefska 1 zakladni Skola pro déti prevazné s tézkym kombinovanym
postizenim. Skola se zabyva praci s détmi vramci vSech oblasti, které mohou pomoci
s rozvijenim osobnosti u postizeného ditéte. Hlavnim cilem pro tuto organizaci je integrace déti

s kombinovanym postizenim do spolecnosti.

Tato soukroma Skola nabizi pro rodiCe jak celodenni péci, tak tfeba jen dopoledni nebo
odpoledni. V ramci tohoto Casu se proskoleni a vzdélani specialni pedagogové vénuji détem ve
vice oblastech. Snazi se dité nejen vzdélavat a vychovavat, ale také cili na zlepSovani komfortu

a kvalitu jejich zivota i zivota rodicu.

Na dité pusobi jednotlivymi bloky, které obsahuji naptiklad hudebni programy, sportovni
aktivity se sportovnimi vozi¢ky, vytvarné aktivity nebo také vyucuji anglictinu a multikulturni

prehled.

Ve tiidé je vzdy omezeny pocet déti odpovidajici tomu, aby bylo mozné se vSem détem
vénovat plné a efektivné. V ramci komunikace s détmi jsou pedagogové proskoleni na znakovy
jazyk, kterym se mimo jiné mohou dorozumivat s détmi, komunikuji s détmi také mluvenym

jazykem. Skola je urena i pro cizince.

Skola se snazi paisobit na viechny dalezité oblasti Zivota, jako je napiiklad zdravy Zivotni
styl, relaxace, vzdélavani, komunikace a kvalita Zivota ve spoleCnosti. Snazi se timto zpiisobem
také pomoci rodinam postizenych déti a neustale se vzdélavaji pro co nejlepsi odbornou péci o
déti. V prostorach Skoly maji k dispozici veskeré vybaveni pro praci s té€zce postizenymi détmi,

kterym tak mohou poskytnout co nejefektivné;si péci (Smiling crocodile, 2017).
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1.7 Lesni materské Skoly

Prvni lesni matefska Skola vznikla v roce 1954 v Déansku (Zormanova, 2017) a za jejim
vznikem stoji Ella Flatau, kterd pochazi z mésta Sollerod, a je to matka ¢tyt déti. Na zaklade
toho, ze se svymi détmi chtéla travit co nejvice Casu venku v pfirodé pozorovanim a u¢enim,
zacalo se to libit i lidem, hlavné ostatnim matkam v jejim okoli, ktefi postupné zacali se svymi
détmi chodit s ni. Diky tomu, Ze se k Elle pfidalo tolik rodict se svymi détmi, daly tomu urcity
koncept, ze kterého vznikla struktura a nazev lesni Skolky. Vznikla ve zminiovaném roce 1954.

Tyto Skolky se zacaly rozsifovat v Dansku a pozd¢ji se zacali rozsifovat i v Evropské unii.

Mezi hlavni myslenky lesni Skolky patfi, ze déti jsou po celou dobu pobytu v matefské
Skole pfevazné venku v pfirod€. Maji moznost vyuzit veSkeré okolni, pfirodni materily, které
jim nabizi sama pfiroda, které v pfirodé naleznou. Pomoci té€chto materialt a véci, které najdou,
se pozdé€ji mohou vzdélavat, a tak se z té€chto pomucek stava pomucka didakticka, diky které

mohou rozvijet svoji samostatnost a prohloubit pochopeni a vztah k pfirod¢.

Lesni mateiské Skoly se velmi poutaji na vztah ditéte s pfirodou, je zasadni, aby dité
pochopilo, jakym zptasobem pfiroda funguje a ucilo se ji chranit a zit v ni spofadané a
zodpovédné. Proto se vSechny aktivity, v pfipad€, Ze neni extrémné Spatné pocasi, tak i

stravovani déti je uskutecriovano v piirode.

V ramci doby v matetské Skole se snazi byt venku po celou dobu, a to za jakéhokoliv
pocasi. Rodice jsou s timto faktem ztotoznéni a déti kazdy den do Skolky chystaji s ohledem na
pocasi, aby byly vzdy spravné obleCené. Déti mohou mit pii sobé i batoh s ndhradnim
obleCenim, plasténkou nebo s riznymi dodateCnymi kusy obleCeni v ptipadé promeénlivého

pocasi.

Nekteré lesni Skolky mohou také fungovat bez jakéhokoliv pevného zdzemi a veskery
svlj Cas travi venku, nejcastéji v lese nebo jinych prirodnich mistech. V pfipad€, Ze tuto formu
Skolky postihne velice Spatné pocasi, které jim neumozni byt venku, maji domluvené
prilezitostné zazemi v okoli (Skola, skauti). Nicméné vétsina lesnich skolek ma vlastni zazemi,
kterym muze byt napfiklad mala chatka, maringotka, ¢i néjaky typ stanu. V ramci zazemi
mizeme v Ceské republice zfidka vidét i jurtu, & teepee. & jiné mensi staveni v arealu, kde je
lesni Skolka organizovana. VétSinou jsou tato zazemi néjakym zpusobem vytapéna (piimotop,
podlahové topeni) V téchto mistnostech probiha urcity ¢asovy usek pobytu, ktery neni nijak
dlouhy. Déti se v této mistnosti mohou pozdravit, zahajit den, najist se pfi nepfiznivém pocasi

jist venku nebo také cast vytvarnych a hernich ¢innosti.
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Vosahlikova (2012) uvadi, Ze je velmi dulezité, aby kazdé dité mélo vzdy u sebe svij
batoh, ve kterém muze mit obleCeni, které si mize prevléci v piipad€ uspinéni nebo zamokfenti,
meélo by mit u sebe také lahev s oblibenym napojem, mélo by mit také néjaky druh plasténky,
kterd ho ochrani pfi destivém pocasi. Déti by mély mit na sobé nekolik vrstev obleceni, se

kterymi se manipuluje na zakladé realného pocasi a nemela by chybét kvalitni pevna obuv.

,, Co se tyce pedagoga, mél by mit u sebe taktéz batoh s podobnym obsahem, ale musi mit
u sebe také lékarnicku s povinnymi pomiickami a Iéky, a také vypsané vSechny kontakty na
rodice v pripadé potieby. Samoziejmosti je mobilni telefon pro pripad potieby. Ndroky na
pedagoga miizeme vnimat nasledovné: ,, Ackoli jsou na pedagoga zvySené ndroky, v nasi zemi
zatim neexistuje vzdélavani, které by pedagogy pro LMS kvalifikovalo. Za nezbytnost povazuji
kompetence k preziti v ndrocnych prirodnich podminkdch a détem srozumitelny a prijemny

pedagogicky pristup “. (Uzel, 2010)

Lesni Skolky jsou v dne$ni dobé popularni piedevsim z toho divodu, ze rodice, ktefi
nechtéji, aby se jejich dité rozvijelo v klasické statni Skolce, kde maji jasné dané programy a
pfistupy, neni tam pfili$ individualni pfistup a vyuka probiha ptfevazné ve vnitinich prostorach,
tak rade€ji uptfednostiuji Skolku, ve které bude dit€ v pfirod€, na Cerstvém vzduchu, ucit se

samovolné a tvofit pozitivni vztah k pfirodé.

Na zakladé vyzkumu Varikové (2016) je prokazatelné, ze lidé, ktefi maji pfimou
zkuSenost s lesni Skolkou, tak jeji principy podporuji a vnimaji jeji provozu pozitivné a
prospesné pro své déti. Na zakladé vyzkumu bylo takeé zjisténo, ze velka vétsina lidi s lesnimi
Skolkami nema pfimou zkusSenost, a prave tato vétsina lidi ma nedostateCné mnozstvi informaci
o provozu a principech téchto skolek, a proto jejich fungovani casto vnimaji negativné. Mezi
hlavni negativni ndzory patfi celorocni traveni Casu venku v piipad¢€ i nepfiznivého pocasi, coz
si rodiCe neumi prili§ predstavit. Tyto nazory mohou byt také zpusobeny nedostate¢nym
mnozstvim zjiS§ténych informaci o chodu lesnich Skolek, a tak to muze vyvolavat pochyby.
Pochyby jsou vyvolané prfevazné zminénym nepfiznivych podminek pro déti, a tim vetsi riziko
prochladnuti déti nebo jinych nemoci. Casto je také jako negativum vnimana otazka hygieny a

stravovacich navyku déti v pfirodé.
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2 Montessori pedagogika

Montessori pedagogika vznikla diky zakladatelce Marii Montessoriové, ktera

prosazovala nazor, ze pro dit€ je dilezita prevazn€ svoboda rozhodovani, podnétné prostiedi a

respekt vici vyvojovym fazim ditéte. Tato mySlenka spoCiva i v tom, ze déti by mély byt

zodpoveédné a mély by mit moznost svobodné volby v tom, co chtéji v ramci vzdélavani zrovna

délat, Cemu se chteji v danou chvili vénovat a v ¢em se chté&ji rozvijet (Zikova, 2020).

Zakladni principy montessori pedagogiky jsou (Zikova, 2020)

Svobodna volba. Svobodna volba ve smyslu volba aktivity, Cemu se zrovna chtéji
vénovat, v ¢em se chtéji rozvijet a co jim vyhovuje. Sami si urcuji, které aktivité

se budou vénovat. Diky tomu je vy§§i motivace k rozvijeni.

Dustojnost a respekt. Je velmi dulezité si uvédomit, ze dité je bytost jako i kazdy
dospély Cloveék a podle toho by se k nému mélo pfistupovat. Mélo by se k nim
pfistupovat se cti a s porozuménim, nebot’ jsou déti v predskolnim veéku velmi

citlivé na pocity studu nebo nejistoty.

Disciplina a poradek. Na zakladé svobodné volby je dilezité si uvédomit i
odpovédnost, kterou déti musi nést jak za aktivitu, tak za to, jak se k aktivité
chovaji. Kazda aktivita a pomucka ma své vyclenéné misto, na které ho kazdé dite
musi vzdy po dokoncCeni vratit a az poté se mize vénovat jiné aktivité. ,, 7im je
zajistén potiebny balanc mezi svobodou a zdravymi hranicemi, bez nichz se Zddné
vyrovnané dité neobejde. Je také velmi diilezité, Ze kazda pomiicka, kterou trida
nabizi ma viastni postup, dité si s ni nemiize hrat tak, jak chce samo.* (Zikova

2020, online).

Védecké pozorovani. Marie Montessoriova nebyla vystudovany ucitel, a tak se
v jeji tfidé snazila pracovat jako psychiatricka, kterou do té doby byla. Déti pre-
vaznou vétSinu Casu pouze pozorovala a pomoci poznamek, které si psala, poté
vyhodnocovala vysledky svych principt. Snazila se zachytit kazdy detail v pra-

béhu dne, pocity déti, prace s pomuckami, jejich motivaci k praci.
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e Koncentrace a ticho — V ramci prace déti bylo velmi dulezité, aby pracovaly v na-
prostém klidu a tichu. Marie vysledovala, ze déti, které pracuji v takovém pro-
stfedi, se dokazou skvéle soustredit a provadét tak praci s pomuackami lépe a efek-
tivngji. I u déti s riznymi poruchami pozornosti nebo uceni dokazala navodit stav

uplného soustiedéni na aktivitu.

2.1 Zivot Marie Montessoriové

Marie Montessoriova, ktera se narodila v roce 1870 v Italii, v malém meésté Chiarvelle
m¢éla odlisny pohled na Zenu jako na osobnost. Nechtéla podlehnout tehdejsi normé v tom, ze
zena byla brana pouze jako manzelka a matka a neméla pfili§ moznosti vénovat se studiu a
vlastnimu zivotu. Chtéla prolomit stereotypy tehdejsi doby a pomoci toho, ze jednala velmi

odvazné a zasadove, se ji podafilo dosahnout velkych zlomt tehdejsi doby.

Marie studovala v Italii v Rim&, kde se vénovala oboru matematiky, biologie a mediciny
a diky tomu se stala po dokonceni vysokoskolského vzdélani prvni zenou, ktera vystudovala

medicinu.

Po skole se vénovala dusevné postizenym détem na psychiatrii a diky této zkuSenosti
zacCala vnimat chovani postizenych déti a zacala analyzovat souvislosti s vychovou a
pedagogikou. Marie zde na zakladé dukladného pozorovani postizenych déti, jejich chovani a
reakce, zaCala pracovat s myslenkou, ze pedagogika a uCeni déti muze byt kli¢ové pro vychovu
déti s nékterymi druhy postizeni. Diky tomu, ze tyto informace Sifila dale, konkrétné v Turing,
kde prednasela o roli mentalné postizeného ditéte ve spolecnosti, dostala moznost odcestovat
do Evropy, kde diky jejim poznatkiim dopomohla ke ziizeni tfidy pro postizené déti zaloZzenou
na jejich principech (Rydl, 1994). Marie zastavala nazor, ze ,, mentdlni postizeni je problém

pedagogicky, nikoli lékarsky. “ (Zelinkova 1997, s. 13).

Rydl (1994) uvadi, ze poté, co Marie vyhodnotila, Ze jeji metody a principy by mohly byt
efektivni 1 ve vychové zdravych déti, souhlasila s nabidkou oteviit dim déti, ktery stal ve velmi
chudé ¢tvrti pro chudé déti Casa dei bambini byl otevien v roce 1906. Dim déti v té dobé velmi
pomahal matkam, které své déti mohly svéfit do odborné péce mezitim, co samy mohly
dochéazet do zaméstnani. Marie zde provadéla dlouhodobé pozorovani déti a na zakladé vSech
poznatki vyhodnocovala praci s nimi. Poté vSechny tyto poznatky sepsala dohromady, vyvodila

zavéry a vydala nekolik publikaci, které mély uspéchy a byly i prelozené do nékolika jazykua.

Vroce 1913 odcestovala do Spojenych stati, kde prednasela na nékolika Skolach a
prezentovala své poznatky, principy a metody ve vychove ditéte. Marie poté zila 20 let
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v Barceloné, kde jeji praci podporovali a bylo v Barceloné zfizeno ne€kolik organizaci s principy
montessori pedagogiky. Jiz v roce 1939 absolvovala cestu do Indie, kde se o jejich vzdélavacich
principech védelo. ,, Zejména Thakur a Gandi byly nadseni jejimi mySlenkami a doufali, Ze by
mohli prostrednictvim nové pojaté vychovy pomoci viastmimu narodu. “ (Rydl 1994, s. 85). Tato
cesta do Indie byla pro Montessoriovou velmi vyjimecna. S radosti vzpominala na to, jak béhem

svého pusobeni v Indii vzdélala pres tisic ucitelt.

Valecné obdobi bylo pro Marii narocné. Spousta jejich instituci byla zaviena a jeji knihy
vefejné palili. Marie dale prednasela a Sifila své poznatky v Holandsku, kde od roku 1946
néjakou dobu opét pasobila. V pripadé, kdy chtéla zfidit dalsi organizace, tentokrat mezinarodni
montessori spolecnost, tak 1 v tomto pfipad€ vznikly neptijemnosti. ,, Nesrovnalosti vyplyvaly
hlavné z neustupnosti Montessoriové z pozadavku, aby jen ona sama mohla vzdéldvat ucitele
v jeji metodé. K privriencum, kteri se pokouseli samostatné rozvijet a Sirit jeji myslenky. Se
chovala odmitavé. “ (Rydl 1994, s. 85). Zasadni pro ni byla v mezivalecné dobé navstéva Indie,
jeji metody vnimali velmi pozitivné. V Indii byly jejimi myslenkami natolik nadchnuti, ze
vérily, ze dokazou zmeénit cely narod diky jejim pedagogickym metodam a principim. Z Indie

se Marie vratila do Evropy, ale nikoliv zpét do Itélie.

Maria Montessoriova zemiela v roce 1952 v Holandsku, kde je také pochovana. Zemfela
ve véku 81 let a jeji odkaz dale Sifil jeji syn Mario, ktery ji byl po boku jiz béhem jejiho zivota
pfi prosazovani montessori pedagogiky (Rydl, 1994).

Marie Montessoriova byla za sviij vyznamny piinos v pedagogice neékolikrat nominovana

na Nobelovu cenu za mir.

2.2 Principy montessori pedagogiky

Marie Montessoriova prosazovala, ze kazdé dité je jedinec¢né, individualni a je potieba,
aby lidé, rodice 1 pedagogoveé toto heslo respektovali. V ramci vyvoje a vychovy popisovala, ze
je velmi dulezité, aby kazdé dité vyrustalo svobodné, aby se mohlo samo rozvijet a my, jakozto
dospéli jedinci, ktefi s ditétem pracuji, pouze stimulovali jejich zivot, abychom dité provazeli.
Také poklada za velmi dulezité to, aby se kladl vzdy nejvétsi duraz na dité. Maria
Montessoriova zafadila do vychovy a vzdé€lavani nékolik zasadnich principt, bez kterych by se
jeji materska Skola neobeSla. Mezi tyto principy patfi naptfiklad prace s chybou a prace
s odménou. V ramci vychovy a vzdelavani v montessori Skole se schybou pracuje jako
s nastrojem pro zlepSeni a posunuti se pozitivnim smérem. Pomucky, se kterymi se pracuje,

jsou vytvoreny tak, aby dit€¢ samo piislo na chybu, kterou udéla. Dité by meélo byt schopno si
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svoji chybu uvédomit a napravit, ale ucitel by nemél do tohoto procesu piilis zasahovat. Je
dulezité, aby déti za chybu nebyly ani trestany. UCi se, ze udé€lat chybu je normalni soucast

Zivota, ale je dalezité ji odhalit a jednat v zajmu pozitivni zmény.

Rydl (2006, s. 19) uvadi: ,,Montessori dosla na zdkladé Fady pozorovani k zavéru, Ze k
nejvétsim uddlostem v oblasti psychické svobody patri, Ze miiZzeme délat chyby a také si je
kontrolovat a opravovat. Naproti tomu vedou znamky a dalsi ocefiovani jinymi lidmi ke sniZeni
energie a zdajmu, podobné tomu je u prosazovani konkurencnich vztahii a soutézivosti. Casné
naucend rivalita jiZ nikdy nezmizi, navic po ni ziistava jen moznost nespokojenosti a zloby. Ve
spolecnostech, které navzdory mnoha empirickym poznatkiim nezvratné prosazuji ve Skoldch
mezi détmi selektivnost, propadani a tim i konkurencni rivalitu, se nemohou Montessori Skoly
pod takovym tlakem dobre prosazovat a bud nevznikaji vitbec, nebo maji velké obtize a casto

¢

Jjsou nuceny ke kompromisiim. ‘

V zakladnich Skolach je dulezitou soucasti hodnoceni zaku, které probiha vzdy a pouze
slovni formou. Hodnoceni by v détech nemélo vyvolavat negativni pocity nebo strach, mélo by
byt hodnoceno tak, aby se mezi détmi nevyskytovala soutézivost, a aby déti Cinnosti a aktivity
nedélaly jen kvuli vidin€ dobré znamky nebo kvili strachu ze Spatné znamky, ale hlavné proto,
Ze tu Cinnost chtéji vykonavat a maji svobodnou volbu v tom, ¢emu se chtéji vénovat. Coz
vypliva i z dal§ich principti montessori vzdélavani. Je tedy dulezité, aby ve slovnim hodnoceni
bylo zahrnuto vSe potiebné, a aby bylo jasné, kam se dit€ posunulo, jak se rozviji jeho osobnost.
Marie Montessoriova uvadi nékolik dulezitych aspektd, které jsou v ramci jejiho zpusobu
vychovy a vzdélavani zasadni. Mezi né patii naptiklad absorbujici mysl, senzitivni obdobi nebo

pfipravené prostiedi.

2.2.1 Absorbujici mysl

Mezi velmi dulezity pojem v montessori pedagogice patii absorbujici mysl. Absorbujici
mysl u déti znamena, ze funguji v podstaté jako ,,houby* déti maji skvélou vlastnost nasavat
vSe kolem nich a pomoci toho ziskavat zkusenosti a ucit se novym vécem, rozvijet se, svoji
osobnost. Je to proces, ktery od narozeni do tii let probiha tak, ze o ném déti viibec nevedi,
nijak to v podstaté neovladaji, jen stfadaji nové informace a vjemy z okolniho svéta. Od 3 do 6
let uz tuto ¢innost dokazou do urcité miry ovladat a vybirat si, Cemu se chtéji vénovat vice a
které informace a zkuSenosti budou sbirat. Pro dité je toto obdobi odrazovym miustkem do
dalsich let zivota, kdy se otevira spousta moznosti, jak tuto jejich vlastnost vyuzit ve prospéch

samotného ditéte a jeho budouci osobnosti.
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2.2.2 Senzitivni obdobi

Jako dalsi velmi dulezitou Cast, kterou Marie Montessoriova popisuje a zaroven navazuje
na absorbujici mysl u déti je senzitivni obdobi, které je pro montessori pedagogiku a hlavné
pochopeni déti zasadni. Ohledné senzitivniho obdobi je dulezité si uvédomit, ze dité, které je
v urCité vyvojové fazi, se muze zajimat o urcCité typy aktivit nebo pomucek. Dité samo pozna a
je zaujato urcitou Cinnosti, ktera ho zrovna zajima a citi vnitini potfebu si tuto ¢innost osvojit,
naucit. Poté, co se ji dité€ nauci a zacne ji zvladat, povazuje tuto ¢innost za uspesné ukoncenou
a zacina se vénovat dalsi. Tuto Cinnost si dit€ vybird vétSinou na zakladé toto, co je pro n¢j

zrovna v urcité vyvojoveé fazi podstatné.
Montessoriova uvadi Sest senzitivnich obdobi, které jsou pro déti zasadni:

e _ Senzitivni obdobi pro fad (od 0 do 6 let) — toto obdobi je pro dit€ velmi dalezité
zejména pro jejich vnitini pocit bezpeci. Je potiebné, aby dit€¢ mélo rutinni piistup
(rezim jidla, rezim spanku, mluva,..) v ditéti tato rutina vyvolava pocit bezpeci a
vnitini uspokojeni, diky kterému si dokazi na zaklade vné&jsiho fadu uzptisobovat

ten vnitini.

e Senzitivni obdobi pro pohyb (od 0 do 5-6 let). Pohyb je pro déti velmi dulezity

zejména kvuli rozvoji jejich osobnosti a ziskavani novych zkusenosti a podnétt.

e Senzitivni obdobi pro jazyk (od 0 do 7 let). Obdobi pro jazyk je pro dité zasadni
v komunikaci 1 pozdéjsi socializaci. Je dulezité, aby si dit€ postupné osvojovalo

svlj matefsky jazyk a od prvnich slov se dostal az ke ¢teni i psani.

e Senzitivni obdobi pro smyslovy vyvoj (od 0 do 6 let). Osvojovani a pochopeni

vlastnich pociti a emoci je také kli¢ové pro pochopeni celého okolniho svéta.

e Senzitivni obdobi pro malé predmeéty (od 1 roku do 6-7 let). Malé déti si Casto
vsimaji neymensich véci, které se kolem nich nachazeji. Je dobré déti nechat, aby
tyto véci zkoumaly a rozvijely tak své smysly, ale zaroven je nutné, aby pfti téchto

¢innostech byly neustale pod dohledem kvili moznému pozieni malych predmétu.

e Senzitivni obdobi pro socialni vyvoj (od nitrodélozniho zivota vrcholici ve véku
kolem 6 let). ,, Pro kazdého clovéka je velice diileZity socialni kontakt a prevazné
pro malé déti je to vstup do zZivota, kde se dokdze osamostatnit a tvorit socialni

vazby. “ (Poussin, 2018 s. 36)
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2.2.3 Pripravené prostredi

Prostiedi, ve kterém jsou déti vzdélavany a vychovavany je taktéz velmi dulezitym

principem, ktery je klicovy pro smysl montessori vzdélavani.

Zasadni pro pfipravu prostiedi v montessori Skole je organizace pomucek. Tiida je

¢lenéna do nékolika ¢asti:

Pomicky pro prakticky zivot. V této Casti se objevuji pomucky, které ditéti pomahaji
nauCit se zakladni a nejcastéjsi Cinnosti potfebné pro kazdodenni zivot, jako je
napiiklad vazani tkanicek, myti rukou, zehleni, prani pradla a spoustu dalSich. U¢i
se také ovladat své pohyby pomoci chiize, noSeni véci, stiihani,.. Pomoci té€chto
aktivit si dit€ osvojuje bé€zné Cinnosti, které poté muze vyuzivat v ramci
samostatného zivota nebo pomoci druhym. Pomtcky umoziuji détem nacvicovat si
kazdodenni Cinnosti, které je Cekaji v ramci spoleCnosti a mazou si je tak zkouset
v bezpecném prostiedi a ucit se na zakladé chyb bez trestt.

ZEOUD LN E e Moa e e =

Obrazek ¢. 1: Aktivity pro prakticky Zivot (Seldin, 2017)

Pomicky pro smyslovou vychovu. Tyto pomicky jsou navrzeny tak, aby
umoziovaly rozvoj smyslovych dovednosti u déti. Poméhaji procvi¢ovat jemnou
motoriku, koordinaci pohybti, smyslové vnimani. Déti mohou s t€émito pomuckami
manipulovat, pracovat s nimi, pfenaSet je, porovnavat. Pomaha jim to s vnimanim
samotné pomucky ve vztahu k okoli, jak do sebe zapada, co k Cemu patii. Pomucky
by mély odpovidat velikosti a sile ditéte, aby s ni dokazalo manipulovat. Pomucky
muzou byt napfiklad — kyblik s otvory a kosticky ve tvaru, kostky od nejvétsi po

nejmensi, pohyblivy pisek, zapinani knoflika nebo zipt,..
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Obrazek ¢. 2: Aktivita pro smyslovou vychovu (Seldin, 2017)

Pomicky pro jazykovou vychovu. Je dulezité, aby rodiCe/ucitelé s détmi
komunikovali pfirozené. Neni vhodné podporovat vymySlena détskda slova a
utvrzovat ve spravnosti. Dospély by se nad ditétem nemél povySovat ve smyslu, ze
se mu bude za nespravné slovo smat nebo dokazovat, ze udélalo dit€ chybu. M¢l by
dité opravit a dale na situaci nereagovat. Tento pfistup mize pomoci k tomu, aby
dité nevyzadovalo dorozumivani se pomoci agresivniho chovani. Mezi pomucky
muze patfit pisek, do kterého prstem kreslime podle vzoru pismena. Dalsi pomucka
muze byt hmatatelna pismena, ktera pomahaji ditéti 1épe pismenko poznat.

—y

Obrazek ¢. 3: Aktivita pro jazykovou vychovu (Seldin, 2017)
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Pomicky pro matematiku. Matematické pomicky pomahaji détem s Cisly,
pocitanim, pomahaji rozvijet logické mysSleni, schopnost analyzy, syntézy a
abstrakce. Pomicky jsou navrzeny tak, aby détem poskytovaly konkrétni a
hmatatelné zkuSenosti s matematickymi koncepty a umoziovaly jim ulit se a
provadét matematické operace prostiednictvim manipulace s materialy. Pomucky
pro matematiku jsou napiiklad koralky, které maji urcitou hodnotu, déti s nimi
mohou trénovat scitani, odcitani, nasobeni, déleni. Tabulka nasobilky, ktera

podporuje uceni a pochopeni nasobilky, geometrické tvary.

Obrazek ¢. 4: Matematickd pomiicka (Seldin, 2017)

Kosmicka vychova. Kosmicka vychova rozviji v détech touhu po poznavani
okolniho svéta, pomaha s rozvijenim kritického mysleni, komunikace, spoluprace.
Povzbuzuje touhu po védéni vSeobecného piehledu. O nasem misté na zemi, o
vesmiru, geologii, spoleCenstvi, védé. Diky prohlubovani téchto vSeobecnych
védomosti v détech rozvijime kreativitu, ktera napomaha k rozvoji osobnosti do
budouciho zivota. Mezi pomtcky patii napfiklad modely planet, mapy, knihy,
veédecké experimenty (Seldin, 2017)
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Obrazek ¢. 5: Védecky pokus se svickou (Seldin, 2017)

Obrazek ¢. 6: Pomiicka ke kosmické vychové globus (Seldin, 2017)

Prostredi by pro déti v matefské Skole mélo byt podnétné, mélo by umoziiovat svobodny
vybér pomucek a svobodnou volbu v tom, jakym zpisobem budou pracovat — zda se jim pracuje
1épe samotnym nebo v pfitomnosti n€koho jiného. S tim souvisi uzpisobeni tfidy v ramci lavic.
Lavice by mély byt nové, mély by byt uzptsobené jak pro vice déti u jednoho stolu, nebo
samostatné stojici stoly, kde dit€ ma moznost pracovat samostatné, mély by byt také v nékolika
vyskovych rovinach, aby kazdé dité mélo moznost vybrat si takové misto, kde se citi nejlépe a
nejvice komfortn€. V ramci prostoru na praci s pomuckou by mély mit déti moznost vzit si
koberecek, ktery si mohou umistit na podlahu a pracovat na zemi, pokud jim to vyhovuje vice
nebo to vyzaduje sama pomucka, se kterou pracuje. V tomto ptipadé dit€ vzdy musi mit
pomucku na koberecku, nesmi se pomucka vyskytovat mimo urCené misto, protoze by se
zvy§ilo riziko ztraty nebo zniCeni pomucky. Taky to v détech posiluje zodpoveédnost a nastavena

pravidla, ktera v tomto pfipadé pomahaji ditéti uvédomovat si, ze pokud si pomucku vybere,
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tak po dokonceni aktivity ji musi vratit na své misto, a to celou, bez ztracenych dilku a

neposkozenou (Montessori, 1912).

Police a vSechen nabytek, ktery je soucasti tiidy je uzptsobeny velikosti a vySce déti. Vse
ve tfidé je uzpusobené ditéti, aby meélo moznost pracovat samostatné. Pomucky, se musi
nachazet kazdy den i vzdy po ukonceni prace s danou pomutckou vzdy na stejném misté, odkud

byly vzaté.

V ramci tfidy by také mélo byt vyhrazené misto, které bude umoziovat ditéti vyuzit chvili
klidu a ticha. Takové misto by mélo byt pfipraveno tak, aby bylo pouze pro jedno dité, maze
mit moznost se zaviit a byt tak samo se sebou a se svymi myslenkami a emocemi. Pravé pfi
velkych emocich ditéte, kdy neni schopné je momentéalné efektivné zpracovat za pomoci
pedagozky. Ma vzdy moznost vyuzit tohoto mista, kde bude samo a zpracuje své pocity.

Naptiklad se muze jednat o klasicky détsky teepee stan (Seldin, 2017).

Marie Montessoriova se drzi principt, které navazuji na smysl jejiho postoje k vychové

a vzdélavani déti v mateiske 1 zakladni Skole.

Ludwig a kol. (2000) uvadi 12 pokyna podle Marie Montessoriové, které maji vypomoci

nejen vychovatelim déti v matefskych skolach, ale také rodicim (Montessori, 1993).
1. Vychovatelé musi vytvoftit pfedem pfipravené prostredi a starat se o ngj.

2. Vychovatel musi sam ovladat uzivani a vyuziti didaktického materidlu a umét détem

zprostredkovat jeho pouzivani.

3. Vychovatel je ,aktivnim®, kdyz zprostfedkovava ditéti vztah s okolim, je pasivnim,

pokud se tento vztah jiz uskutecnil.

4. Vychovatel musi déti neustale pozorovat a diagnostikovat, aby umél pomoci

v okamziku, kdy je o pomoc pozadan.
5. Vychovatel musi a smi podat pomocnou ruku jen tehdy, kdyz je o pomoc pozadan.
6. Vychovatel musi umét naslouchat a potom se ptat, avsak jen kdyz to dité o¢ekava.
7. Vychovatel musi respektovat dité, které pracuje a nevyrusovat ho.
8. Vychovatel musi respektovat dité, které déla chyby, aniz by ho hned opravoval.

9. Vychovatel musi respektovat dit€, které odpociva piihlizi praci jinych, aniz by ho nutil
do prace.
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10. Vychovatel se musi stale pokousSet nadchnout déti pro praci s materidlem v jejich

okoli.

11. Vychovatel musi nechat déti pocitit, ze se na jeho pomoc mohou kdykoliv spolehnout,

nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.

12. Vychovatel nabizi ditéti, které dokoncilo svoji praci a vycerpalo své sily, mlcky svoji

dusi.

2.3 Pomitcky pro déti
Marie Montessoriova zastava nazor, ze je pro déti velmi dalezité, aby pomucky, které
pouzivaji, vypadaly atraktivné a byly pro déti néjakym zptisobem zajimavé. V této oblasti
vzdélavani jsou vyuzivany takové pomucky, které jsou pfevazn€ pro rozvijeni a stimulovani
smyslového vnimani. Diky tomu, Ze jsou pomucky zajimavé a lakavé jsou déti na pomucky
vice soustiedéné a chtéji si s takovymi vécmi hrat ptirozené vice nez s pomuckami, které
jsou pro né ne prili§ zajimavé i vzhledove. VSechny tyto pomucky jsou tvofeny prevazné

pro déti, ne pro ucitele nebo vychovatele.

V ramci pomucek se objevuji prevazné takové, které pomahaji ditéti se rozvijet a
osamostatiiovat se v béznych cinnostech jedincd, jako jsou napiiklad véSeni pradla,
zatloukani hrebikl nebo jinych kolika a tak podobné. Dale se tam také objevuji aktivity
jako pocitani, uceni abecedy, srovnavani tvari a materialt, rozvijeni sluchovych a
zrakovych smysld, a tak podobné. VSechny pomucky, které se vyuZzivaji souvisi
sjednotlivymi oblastmi a jejich pouzivani ma presny metodicky postup, ktery
Montessoriova vytvorila, a ktery musi zvladnout nejprve pedagogové, aby ho mohli

nasledné naucit déti.

Naopak u montessori vzdélavacich pomticek nenajdeme hracky, jako jsou naptiklad
panenky, auta, lego, plySaci a dalsi hracky, jelikoz podle Montessori (2018) klasické hracky
v ditéti nepodiecuji détskou predstavivost, aktivni uceni a zvidavost tak, jako specialné
navrzené montessori pomucky. Tyto pomicky jsou navrzeny tak, aby déti byly schopny
samostatné objevovat a ucit se prostiednictvim vlastni zkusenosti. Pomticky jsou navrzené
tak, aby kazda rozvijela urcitou ¢ast lidské osobnosti, dovednosti nebo védomosti. Klasické
hracky podle ni neumoziuji ditéti takovou uroven praktického uceni a touhu po

experimentovani, objevovani.
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2.4 Uzpusobeni tiidy
Ttida v montessori matefské Skole je uzpusobena k tomu, aby déti mohly byt co
nejvice samostatné a dokazaly v ramci moznosti obslouzit a uspokojit své potieby podle
svého. Déti maji vSechny pomucky a aktivity ulozené v polickach, které jsou vSechny
sestaveny do vysky, kam si déti dosadhnou. Policky jsou oznaceny obrazky s aktivitami,
které do urcité policky patii, aby byly také schopné si po sobé aktivitu nebo pomucky uklidit
na své misto. Taktéz mohou byt ve tfidé oznaCeny naptiklad zidlicky u détského stolu, aby

déti veédély, které misto a zidle je jejich v pfipadé, Ze neumi Cist.

Nadobi a ptibory jsou taktéz ulozeny do vysky déti, aby si mohly tyto véci nachystat
a obslouzit se. S nadobim i pfibory, nabérackou 1 détskym nozem manipuluji sami a vse, co
jde, si taktéz chystaji individualné. Napftiklad se jedna o natfeni chlebu, nachystani svaciny,

naliti polévky pomoci nabéracky a spoustu dalSich véci.

Pro déti je také uzptsobeno misto k umyti nadobi po svaciné nebo po ob&édé, aby si
mohly nadobi umyt a utfit. Ve vSem, co se nachazi ve tiid¢, se klade velky duraz na

samostatnost déti a rozvoj jejich osobnosti a zkuSenosti, schopnosti.

V ramci uzpusobeni tridy je také dulezité, ze veskeré aktivity a pomucky, které se ve
tfidé nachézeji, maji své misto a jsou usporadané do pomyslnych stanovist nebo oblasti. Je
to oblast praktického zivota, smyslového zivota, matematika, jazykova vychova, kosmicky

vychova.

Mezi tyto oblasti by vzdy méla patfit i oblast na samostatnou praci pro déti, pii které
se ony samy rozhoduji, jak dlouho si v ramci del§iho ¢asového intervalu s danou aktivitou
budou hrat, jak danou aktivitu nebo pomucku vyuzivaji. Pro déti je to velmi dalezity z toho
pohledu, ze se nad vécmi mohou rozhodovat samy, maji svobodnou volbu, s ¢im a jak
dlouho budou pracovat. Postup prace s vétsSinou pomucek v§ak musi dodrzovat. Ttida musi
byt uzptsobena tak, aby bylo dité schopné se samostatné rozhodovat, samotné objevovat a

rozvijet se.

Pedagog by mél byt v ramci vzdélavani a vychovy ve tfidé pouze jako , pruvodce®
pro dit€. Dit¢ muaze provadét a navadét na spravnou techniku nebo zpracovani pomucky,

nemél by do toho ale zasahovat proti vili ditéte.
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2.5 Veékova skupina déti

V montessori matetfskych sSkolach je specifické, ze na rozdil od klasickych matefskych
Skol jsou v jednotlivych tfidach v podstaté vSechny vékové kategorie. Rydl (1999) uvadi, ze

v montessori Skolach se spojuji déti ve stejném vyvojovém stupni, a to s rozdilem tfi let.

Ve tidach jsou timto zptisobem namichané vékové rozdily z toho duvodu, Ze déti se od
sebe navzajem mohou Iépe a efektivnéji ucit. Mladsi jedinci se dokazi 1épe adaptovat s t€mi

star§imi a dokazi se od nich naudit vice véci.

Naopak u starSich déti se muze Casto objevovat ochranafstvi vici mladsim jedincim a
snazi se jim pomoci a provazet je zivotem, ktery se odehrava v mateiské skole. Casto se stava,
ze starsi déti se o ty mladsi cht&ji starat a chtéji jim byt ndpomocni v situacich, které jeste
nezvladaji tak, jako ti starsi. Star§Sim détem muize toto slouceni s mladsimi pomoci napriklad i
v tom, ze musi komunikovat s t¢émi mladsimi, musi si 1épe osvojit techniku vysvétlovani a

trpélivosti, kterou vyvijeji vi¢i mladsim jedincim.

Pedagog by m¢l byt v tomto pfipadé schopen pracovat se vSemi vékovymi skupinami,
které se mu ve tiide slucuji. Mé€l by planovat aktivity a ucebni plan tak, aby ani jednu skupinu
neznevyhodnil ¢i naopak. Mél by byt schopen spolecné s tiidou vytvoftit bezpe¢né prostiedi pro

vSechny déti a neopomenout ani jednu z vékovych skupin.

Navic ucitel nikdy nezacind odznova, nikdy nema aplné€ novou tfidu, protoze do Skolniho
vzdélavani odejdou jen néktefi — nejstarsi — a do uz funguyjici tifidy pfijdou nové déti, které

mohou uz ,,udomacnéné déti“ zauCovat.

V montessori tfidach je také dle Montessori dilezité mit vzdy déti spiSe vice nez méng.
Je to ztoho divodu, ze vysSim poctem déti u nich mizeme zvySovat poznavani vicero
charakterti déti. Nejveétsi pozitivum pocetn€jsi tiidy Montessori (1972) spatfuje v tom, Ze se
lépe odhaluje osobnost déti a tim to muze byt pro pedagoga jednodussi v ditéti Cist a

individualné s nim pracovat.

2.6 Kazen déti

Montessori (2001) uvadi, ze pro dité ve Skolském zafizeni neni vhodné nahlizet na kazen
jako na chovéani, které funguje jen tak, ze dit€¢ nehybné sedi a nesmi mluvit, jakozto byva
v klasickém Skolstvi. Montessori je toho nazoru, ze je pro dité dulezita svoboda a objevovani
svého chovani a reakci. Je dilezité, aby pedagog, ktery je s détmi, fungoval i v tomto piipadé

jako pozorovatel, a ne jako klasicky pedagog. Pro dité je dulezité nahlizet na kazen jako na
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uvédomélou kazern, protoze jen tak dokéaze dit€ védomé dodrzovat urcita pravidla a chovat se

slu§né, protoze si to své chovani uvédomuje a jedna podle toho, jak by to mélo byt spravné.

Ucitel je jako pozorovatel ve tfidé z toho divodu, ze dité si na spoustu véci a situaci pfijde
samo a pomoci téchto situaci si formuje vlastni osobnost a moralni zasady. Ucitel by mél
zasahnout v dob€, kdy vidi, Ze chovani ditéte se vyhyba zminénym moralnim zasadam a maze
zajit do nebezpecné situace. V tomto pripadé je pedagog nucen zasdhnout hned v zarodku této
situace. Z téchto divodu by mél byt pedagog dukladné a profesionalné proskolen, jak se
v tomto odvétvi pedagogiky chovat a pristupovat k zaktim, aby tyto situace dokazal rozpoznat

zavceas.
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3 Hra

Podle Hallowella (2002) je hra néco, co nemame v zadném sméru piikdzano, méla by to
byt svobodna aktivita, ktera pro zivot ditéte velice dilezita. Je dulezita predevsim kvili svoji
tvorivosti, kreativité, kterou nam poskytuje a diky tomu se muze populace posouvat dal.
Popisuje také hru jako jednu z nejdilezit€jSich soucasti v zivoté, kdy nam muze v détstvi
pomoci nalézt smysl a pomoci kreativity si najit svij, urcity druh hry, kterou bude jeho

zaméstnani. Vnima jako podstatné, aby dospély jedinec vnimal svoji praci jako hru.

Hry jsou celkové velmi dulezité pro otuzovani a spojovani kolektivu. Déti i dospéli se
diky hram mohou lépe poznat, spolupracovat a komunikovat mezi sebou. Deéti se
prostfednictvim riznych typt her mizou ucit od sebe navzajem a rozvijet tak své dovednosti a

védomosti.

Calloise (1998) uvadi, ze u kazdé hry patfi mezi hlavni definice to, ze hra musi byt
dobrovolna, dité musi samo chtit hru hrat a brat ji jako zadbavu. V pfipad¢, ze jedinec bude do
hry tlacen, uz se nejedna o spontanni aktivitu, kterou by hra méla byt. Roger také uvadi, ze

zmifiovana spontannost je jednim z hlavnich rysu hry.

3.1 Klasifikace her podle Rogera Cailloise
Caillois (1998) uvadi 4 klasifikacni principy, diky kterym muazeme hru rozdélit do

nékolika kategorii.

3.1.1 Agoén

Prvni typ hry je nazyvan agon. Jedna se o soutézni typ hry, kdy se vzdy jeden ze
soutézicich stane nepopiratelnym vitézem. Stane se tak diky tomu, ze v té€chto hrach jsou uméle
vytvorené a vSechny okolnosti prostredi k tomu, aby to pro oba celky bylo naprosto fér a jeden

tak vyhral.

V agonu jde vétSinou o sportovni hry, kdy se jedna napiiklad o jednotlivce v ramci Sermu,
tenisu, boxu, apod. nebo v kolektivnich tymovych sportech, jako je naptiklad hokej, fotbal,
vodni polo, apod. Patii sem 1 sporty, kde neni piesné dany pocet soutézicich, jako je naptiklad

bé&h nebo dostihy.

Resime zde predevsim silové, vytrvalostni vlastnosti soutéziciho, na coz jsou tyto hry

pfevazné orientovany.
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V agonu je velmi dilezité, aby si byli vSichni soutézici rovni a Slo tak o opravdu Cisty
vysledek vyherce, tak v pfipadé jakéhokoliv handicapu, at’ uz ve sportovnich hrach nebo i
védomostnich, vzdy se musi ten, ktery neni znevyhodnény dorovnat tomu, ktery ma néjaky

handicap.

Tato rovnost se objevuje ve sportovnich hrach napfiklad tim, Ze je nutné v urcity Casovy
usek ménit strany tymu nebo jednotlived, aby ani jeden nebyl zvyhodnény. Nebo se také Casto

losuje o tom, kdo hru zac¢ne, aby to bylo fér a nebylo to nijak ovlivnéno.

3.1.2 Alea

Hry na tomto principu jsou naprosto odli§né od predchoziho popisu Agonalnich her.
Principem této hry je pouze to, zda mé hrac §tésti, €i nikoli. Hry nejsou ni¢im omezeny, nejsou

zde pravidla, ktera by vymezovala férovost hrace nebo pfizptuisobeni prostiedi pro férovou hru.

Ten, kdo hraje hry na tomto principu nerozviji zadnym zplisobem nékterou ze svych
dovednosti nebo védomosti, které rozviji u jinych her. Je to jen o tom, ze hra¢ pasivné ¢eka na
to, zda vyhraje za pomoci Stésti. Je to naprosty opak toho, ze si vyhru hra¢ musi vydiit a
zaslouzit nebo pro vyhru néjakym zptisobem néco obétovat. Jde napiiklad o to, ze v této hie
nemusi hrac testovat a prekonavat svoji trpélivost nebo premahat a posilovat své psychickeé ¢i

tfyzické vlastnosti.

Mezi tyto hry patii naptiklad kostky, podle kterych je 1 odvozen samotny ndzev her — alea.
V kostkach hra¢ nema zadnou moc nad tim, jaké kostky mu padnou, zda vyhraje ¢i nikoli.
Stejné se jedna 1 o karetni hry, kdy hra¢ nema ve svych rukou to, jaké karty si vytahne nebo

jaké mu padnou na stil. Vse je jen otazka nahody a Stésti.

3.1.3 Mimikry

Princip her mimikry je, ze osoba, kterd tuto hru podstupuje neni zavisla ani na nahode¢,
ani nejde o Cisté soutézni typ hry, ale v tomto piipadé se jedinec prevléka do jiné osobnosti. Na
okamzik hry pfedstira, ze je nékdo jiny.

Casto mizeme setkavat s timto typem hry i v dospé&losti. Jedna se o jakoukoli formu hry,

pfi které mame masku, ptevlek, ¢i si hrajeme, ze jsme nékdo jiny. (Caillois, 1998)

U déti jde Casto o hry typu toho, ze mala hol¢icka si hraje na maminku v domacnosti a
snazi se napodobovat domaci prace, které maminka provadi. K tomu jsou také vytvareny rizné

minimalistické hracky naradi, domacich spotiebicu, apod.
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Ten kdo se v mimikrach néjakym zptisobem prevléka za nékoho jiného, nesnazi se realné
o oklamani spolecnosti a piesvédCovani, ze je opravdovy , hrdina“ nebo nékdo, za koho se
prevléka, ale snazi se timto zpusobem i osvobodit na chvili od svoji osobnosti. Jedna se

prevazné o svobodnou c¢innost, kterou jedinec vytvari.

Hra se vyznacuje pfedevsim tim, ze je to dobrovolna Cinnost, ktera je provadéna proto,
ze lidé chtéji, ne proto, ze musi. Diky tomuto rysu se hra neodmysliteln¢€ oddéluje od povinnosti
kazdodenniho zivota. Pfinasi predevsim radost a uspokojeni, lidé by si meéli hrat zpisobem,
ktery je bavi, ktery si sami dobrovolné vyberou. Kazda hra ma svuij specificky ¢asoprostor, ve
kterém plati specificka pravidla. Dodrzovani téchto pravidel je dulezité pro celkovy smysl hry.
Kazda kultura ma své vlastni pravidla ve sféfe her, kazda kultura se vyznacuje jinymi typy her,
a proto jsou tak dulezité i pro utvareni vlastnich hodnot a pozice v dané spolecnosti a kultufe.
Poméhaji ndm s rozvojem socialnich vazeb, rozviji kreativni mysleni, prohlubuji kulturni

tradice (Elkind, 2007).

3.2 Hra v predskolni edukaci

Hra v predskolnim vzdélavani hraje zasadni roli v procesu uceni a celkového rozvoje
ditéte. Prostrednictvim hry déti nejen objevuji svét kolem sebe, ale také rozvijeji své kognitivni,
socialni, emocionalni a fyzické schopnosti. Hra umoziiuje détem experimentovat, fesit
problémy a osvojovat si nové dovednosti. V ramci hernich aktivit déti komunikuji s vrstevniky,
coz podporuje rozvoj jejich jazykovych a socidlnich dovednosti a uci se spolupraci a
respektovani pravidel. Hra podporuje jejich kreativitu a predstavivost, coz je nezbytné pro
rozvoj osobnosti ditéte. Déti mohou diky hi'e poznéavat své hranice, své reakce na urcité situace

v kolektivu a poznava, do jaké miry ovlada nékteré dovednosti (Elkind, 2007)

Stale plati, ze do hry by se déti nem¢ly nikdy nutit, je to svobodna aktivita, ktera diky
tomu, Ze je nenucena a svobodna poskytuje détem se co nejvice pfizpusobit okoli, poznavat

okoli a socializovat se.

Klasické mateiské Skoly nebo détské skupiny maji ve svych tiidach prevazné spoustu
hracek a aktivit, které détem ulehci vybér a celkové ulehci kazdodenni vybér her a aktivit,
kterymi se samo dité chce zabyvat. Erikson (1968) se ve své praci zamétuje na vyznam her a

her v détském vyvoji.

Podle Eriksona (1968) jsou hry dulezitym nastrojem, ktery pomaha détem vyrovnavat se
se socialnimi a emocionalnimi vyzvami, které jim piinasi jejich vyvoj. Hry umoziuji détem
experimentovat s riznymi identitami nebo se vzit do urCité zivotni role, coz jim pomaha
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objevovat své vlastni ja a formovat svou identitu. Erikson zdlraziuje, Ze déti se prostiednictvim
her uci spolupracovat, vyjadiovat své emoce a fesit konflikty s ostatnimi. Hry také poskytuji
détem prilezitost k vyjadfeni své kreativity a predstavivosti, coz je kliCové pro jejich

intelektualni a emoCni rozvoj

V matefské Skole jsou hry zamérené naptiklad na fyzickou aktivitu, pohybové hry, které
déti nastartuji a pomahaji k dodrzovani fyzické aktivity. Dale matetska Skola nabizi Sirokou
Skalu hracek od téch spise pro holky (panenky, kocarky, kadefnické pomucky,..), pres ty spise
chlapecké (auta, lego, détské naradi, apod.), tak 1 Casto byvaji naptiklad praktické a edukacni
hracky a pomucky. Déti si mohou vybirat samy podle svého uvazeni s ¢im a s kym si chtéji
v danou chvili hrat. Mezi taktéz velmi dalezitou slozku hry patii také tvofivost, ktera se diky

hie u déti rozviji. I tuto slozku by méli pedagogové v matetskych skolach dodrzovat.

,, Dité se ve spontanni hire dobrovolné, v individudlnim tempu uci, zkousi, hledd, premysli.
Nékdy to jde az priliS pomalu a s oklikami, a proto se snazZime pripravit podminky,

aby patricnou zkusenost ziskavalo rychleji “ (Kollarikovéa a Pupala 2001, s. 135).

Existuje nekolik typa déleni her, jak podle mista vykonavané Cinnost, podle mnozstvi
ucastniki, podle zaméfeni atd. V ramci predskolniho vzdélavani se setkavame se zakladnimi
typy her, které se mezi détmi ¢asto objevuji. Jsou to hry namétové, didaktické, pohybové, hry

s pravidly a hry bez pravidel.

3.2.1 Hry namétové

Hry namétové jsou Castym typem hry pfevazné z toho divodu, ze déti v predskolnim
véku, od tii let vyznamné vyuZivaji svoji fantazie a kreativity. Casto détem chybi uréity stiet
s realitou, snazi se byt jako dospély a Casto napodobuji ¢innosti, které se kolem nich dé&ji. Jedna
se prevazné o napodobu razné prozitych situaci, které vidi naptiklad u rodictu. U déti od tii let
se jedna o napodobu prevazné jednodussich Cinnosti, které se tykaji naptiklad vyroby zmrzliny
z pisku, kolac z listi. Jedna se zkratka o Cinnosti, které zvladne dit€ napodobit bez pfili§ velké
komunikace. Cim je dité star$i, nabira vét§i slovni zasobu, mysleni a kreativita se rozviji,
zacinaji napodobovat slozité)si situace, které se tykaji naptiklad hry na lékare nebo prodavace,
napodobuje i predeslé socialni situace, ze kterych mé zkuSenost. Dité si dokaze uvédomovat a

rozdélovat realitu od hry a roli, kterou hraje, prebird védomé. (Kot'atkova, 2005)

3.2.2 Hry didaktické

Hry didaktické predstavuji formu hry, ktera ma cil vzdélavat a rozvijet ur€itou dovednost

¢i znalost ditéte. Hry maji vétSinou jasné dand pravidla, ktera vedou ucastnika k dosazeni
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stanoveného cile. Didakticka hra z ¢asti postrada onu spontannost a svobodu, kterou v hrach
Casto spatfujeme. Pokud ale ucitel tuto hru provazi spravnym zptisobem, na dité bude Cinnost
pusobit pouze jako hra a nebude pro néj Cinnosti, kterou ma vykonavat za n€jakym tucelem
naucit se. Tudiz miZze byt pro déti/zaky velmi prfinosna z toho hlediska, ze se uci zabavnou

formou hry.

Ve vytvareni didaktickych her je dulezité dodrzet pravidla, ktera efektivné zacleni
didaktické hry do vyuky. Tuto pfipravu popisuje Manak (2003).

Jako prvni je dulezité vytycit si cile hry, kterych chce pedagog dosahnout. Jedna se o cile

v oblasti kognitivni, afektivni, psychomotorické, socialni, emocionalni

Poté nasleduje diagnostika pripravenosti zaku. Jaké potebuji k dokonc¢eni hry védomosti,

dovednosti, zkuSenosti, pedagog ma byt schopen odhadnout narocnost hry.

Nasleduje ujasnéni pravidel hry, s pravidly musime seznamit 1 zaky/détmi, poptipadé

pedagog musi byt schopen pravidla v pfipadé potfeby obménit.

Poté pedagog stanovuje ulohu vedouciho hry. Ten, ktery hru fidi, hodnoti. Ze zacatku je
vedoucim z pravidla pedagog a po dovrSeni potiebnych zkuSenosti u zaki/déti je mozné tuto
funkci svérit 1 zakovi/ditéti. Pro funkCnost a efektivitu hry je také velmi dilezité, aby byl

stanoven zpusob hodnoceni, ktery zahrnuje napftiklad diskuze, zpétnou vazbu.

V ramci tvorby didaktické hry je také velmi dilezité spravné zajistit prostiedi, ve kterém
se hra uskute¢ni, ptipravu pomucek potiebné k realizaci, vytyCeni Casovych moznosti a piiprava

na mozné nahle vzniklé situace.

3.2.3 Pohybové hry

Pohybové hry jsou v piedskolnim v€ku velmi Casté a oblibené. Déti si pfi tomto typu hry
mizou uzit &as radosti a ulevit emocim pomoci fyzické aktivity. Casto pohybové aktivity
pomahaji détem v odkryvani dovednosti, nachazi oblasti, ve kterych jsou déti vice Sikovné a
muze je to tak dovést i k riznym druhiim sportd. Zjist'uji, co je bavi a co je nebavi, v ¢em

exceluji a ¢i naopak neni jejich parketa.

V pripravach pohybovych her je pro pedagoga dilezité, aby byl schopen odhadnou
uroven dovednosti déti, aby byly schopny manipulovat s pomocnymi pifedméty (napt. mic,

palka, §vihadlo). Diky témto hram v détech rozvijime pohyblivost, zodpovédnost, kreativitu.

37



Rozvijime také spolupraci a praci a komunikaci v tymu, jelikoz se Casto muze jednat o

skupinové hry. (Kolandova, 2014).

3.2.4 Hry s pravidly

Jedna se o takové hry, pfi kterych jsou jasné stanovena pravidla, ktera se musi dodrzovat.
Hry s pravidly casto rozvijeji u déti spolupraci, komunikaci v tymu, upeviiyji v détech
dulezitost pravidel a praci s nimi. Mohou byt jak pro jedince, tak i pro skupiny, taktéz se muze
jednat o rizné soutéze ¢i spoluprace. V détech muzou tyto hry také rozvijet kreativitu pii feSeni
konfliktd, rozviji se strategické mysleni, uci se planovat a taktizovat, aby dosahly cile, ale za
dodrzeni pravidel. Mezi hry s pravidly patii naptiklad hry didaktické nebo pohybové (Frost,
2011).

3.2.5 Hry bez pravidel
Hry bez pravidel ptfedstavuji takzvané hry volné neboli tvorivé. Déti nemaji pevné
stanovena pravidla, muzou si pravidla tvofit sami nebo mizou byt v realizaci hry kreativni,

muiliZou improvizovat a bavit se spontanné.

Déti maji moznost si pii tomto typu hry hrat svobodné a podle vlastni predstavy.
Umoziiuji détem pustit svoji fantazii a kreativitu a vyjadiit mysSlenky. Maze se jednat jak o hry
skupinové, které v ditéti rozviji také socialni uceni, komunikaci a spolupraci s ostatnimi, tak i
o hru pro jedince, kdy jde o rozvoj osobnosti jedince. Hra je flexibilni, mize se ménit v pribéhu
na zakladé potieb déti. Mezi hry bez pravidel patfi naptiklad hry namétové nebo volné/tvoiivé

(Frost, 2011).
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4 Empiricka cast

V empirické Casti se vénujeme problematice hry a hracky v montessori vzdélavani
v porovnani s hrou a hrackou v bézné mateiské sSkole, ktera vyuziva klasické piistupy. V praci
budou porovnany jednotlivé nazory a postoje participantt k této problematice a zaroven bude
nahlizeno na celkovy pohled participanti na hru a hracku v predskolnim vzdélavani vcetné

jejich pristupu k détem v predskolnim vzdélavani.

4.1 Cile vyzkumu
Hlavni cil vyzkumu je zjistit, jak vnimaji misto hry a hracky v pfedskolnim vzdélavani

pedagogové v béznych a v montessori matetskych Skolach.
V soucinnosti s hlavnim cilem jsme zformulovali také specifické cile:

1. Zjistit, jak participanti vnimaji dualezitost hracky v predskolnim vzdélavani

v montessori a bézné mateiské Skole.
2. Zjistit, jak vnimaji hru a hra¢ku pedagogové v montessori matetské Skole.

3. Zjistit, jak participanti nahlizeji na hru déti v pfedSkolnim vzdélavani v montessori a
bézné matetské Skole.
4. Zjistit, jestli nazor na hru a hracku v predskolnim vzdélavani maze ovlivnit pfistup

k détem od pedagogt.

4.2 Vyzkumny problém

Dalsim krokem pfi tvorbé kvalitativniho vyzkumu bylo, stanovit si vyzkumny problém,
ktery vymezujeme jako zameéfeni na hru a hracku v predskolnim vzdélavani u pedagogt

v montessori a v bézné matetské Skole.

4.3 Vyzkumné otazky

V navaznosti na vyzkumné cile jsme zformulovali hlavni vyzkumnou otazku a specifické

vyzkumné otazky.
Hlavni vyzkumna otazka

Jak vnimaji misto hry a hracky v predskolnim vzdélavani pedagogové v béznych a

v montessori matetskych skolach?
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Specifické otazky
1. Jaky maji participanti pfistup k détem v predskolnim vzdélavani?
2. Jaké hraCky/pomucky pouzivaji v montessori a bézné mateiské skole?
3. Jak si hraji déti v montessori a jak v bézné matefské Skole?

4.4 Vyzkumnai strategie a design vyzkumu

Pro empirickou cast diplomové prace byl zvolen kvalitativni vyzkum. Kvalitativni
vyzkum byl zvolen na zakladé€ zajmu o hlubsi porozuméni vnimani a postoju participanti ve
vyzkumném problému (Hendl, 2005). , Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni
zalozen)" na ruznych metodologickych tradicich zkoumadni daného socidlniho nebo lidského
problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy texti, informuje
o nazorech ucasmikit vyzkumu a provadi zkoumdni v prirozenych podminkdach.”" (Creswell,

1997, s. 12)

Kvalitativni vyzkum umoziiuje zkoumat jev v jeho pfirozeném prostfedi, umoziuje
pochopit zakonitosti problému a nahlédnout tak do hloubky v oblasti zkoumani z perspektivy
zucastnénych osob. Diky jeho moznostem je tedy vhodné ho vyuzivat v pfipadé zkoumani

lidského chovani, zkusenosti, socialnich problému a procest (Creswell, 2013).

V ramci empirické Casti jsme zvolili design obsahové analyzy. Obsahova analyza nam
umoziuje identifikaci, analyzu a interpretaci tématu, které nam vypliva z textovych dat, jako je
napiiklad interview zvoleny v této praci. Postup pfi obsahové analyze spociva ve sbirani dat,

jejich kddovani a kategorizaci a zakoncuje se interpretaci vysledka (Patton, 2005).

V ramci dal$iho postupu byla provedena analyza dat, ktera zacala duslednym koédovanim

se zfetelem na pfesny a spravny prepis interview s participanty.

4.5 Vyzkumny soubor

Participanty pro vyzkum byli peclivé vybrani tak, aby byl vyzkum co nejkvalitné)si.
Vyzkumnym souborem byli participanti, kteti pracuji v predskolnim vzdélavani s détmi, at’ uz
v montessori matetské Skole, €1 v bézné mateiské Skole. Na zaklade zvoleného cile vyzkumu

byl vybiran vyzkumny vzorek tak, aby co nejvice odpovidal kvalitnimu vybéru pro splnéni cile.

Popis vyzkumného souboru
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U vyzkumného vzorku jsme se predevsim zaméfili na jejich zaméstnani a na to, v jakém

odvétvi Skolstvi se pohybuyji.
Participant €.1 (P1)

Prvni participantka je Zzena, kterda ma 26 let. Participantka ma vystudovanou
pedagogickou fakultu v oboru predSkolni pedagogika a momentalné pracuje v montessori
matetské Skole, kde pracuje s détmi od 3 do 6 let. V montessori matetské §kole ma praxi jeden
rok jako brigadnik a dva roky na hlavni pracovni pomér. Pivodné zacinala v matefské skole
s prvky montessori pedagogiky jako brigadnik. Po roce se rozhodla prejit do oficialni
montessori matefské Skoly Participantka ma také nékolik kurzii z oblasti montessori
pedagogiky a této alternativni formé vzdélavani se vénuje jiz nékolik let. V mateiské skole

montessori je velmi spokojend a vyuziva svych védomosti a dovednosti na plno pro rozvoj déti.
Participantka ¢. 2 (P2)

Druha participantka je taktéz absolventkou pedagogické fakulty v oboru predskolni
pedagogika. Je to Zena ve veéku 28 let. Pracuje v montessori matetské Skole jiz patym rokem.
Béhem jejiho plisobeni v matefské skole absolvovala kurz montessori pedagogiky, ktery ji
rozsifil znalosti v této forme vyuky. Montessori formu vzdelavani podporuje a libi se ji cely jeji
koncept, ktery ji dava smysl. Participantka taktéz pracuje s détmi ve véku 3 az 6 let a svoji praci

vnima jako poslani.
Participantka ¢. 3 (P3)

Treti participantka je Zena ve véku 29 let, pracuje jako pedagozka v matetské skole u déti
od 3 do 6 let. M4 vystudovanou stiedni Skolu pedagogického zaméfeni a neprodélala zadné
kurzy. O montessori pedagogice ma spiSe povrchni informace. V predskolnim vzdélavani vzdy
pracovat chtéla, ale po studiu na vysoke skole si nejvice uvédomila, Ze tato prace je naplni jejiho

zivota. V mateiské Skole pracuje pét let.
Participantka ¢.4 (P4)

Ctvrtou participantkou je Zena ve véku 28 let, kterda ma vystudovanou pedagogickou
fakultu v oboru predskolni pedagogika, zacastnila se kurzu pro lektorstvi anglického jazyka a
veénuje se détem v klasické matefské Skole ve véku od 3 do 6 let. S détmi pracuje velmi rada,
kromé klasické vyuky v matetské Skole se vénuje také douCovani anglického jazyka déti i
dospélych. Pro tuto zenu je prace s détmi poslanim, ke kterému ji zivot sdm navedl, ac se
puvodné chtéla vénovat jinému zaméfeni.
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Participantka ¢.5 (P5)

Pata participantka je taktéz zena ve véku 32 let, ktera je absolventkou pedagogické fakulty
v oboru predskolni pedagogika. Pracuje s détmi od 2 do 6 let. Nyni je zaméstnankyni
montessori mateiské Skoly, kde ptsobi patym rokem. Ma uspésné ukonceno nékolik kurza
z oblasti montessori pedagogiky. Mimo zaméstnani se také ve volném case vénuje hlidani déti.
Po ukonceni studia pracovala dva roky ve statni matetské Skole, ktera ji nenapliiovala podle

predstav, na coz se rozhodla jit cestou montessori pedagogiky. Prace ji bavi a napliiuje

4.6 Etické pravidla vyzkumu

V ramci etickych norem, které se tykaji tvorby vyzkumu, bylo dodrzeno nékolik pravidel.
Mezi zakladni pravidla patii, ze v§echny participantky byly informovany o tom, ze se nachazi
v procesu zkoumani a jsou soucasti vyzkumu. Byly informovany o tom, ze bude pln€ zachovana
anonymita a budou chranény osobni udaje vSech zacastnénych. S tim se poji také fakt, ktery
uvadi Svafitek a Sed'ova (2007), ktery klade diiraz také na to, Ze jsem participanty ujistila, Ze
informace, které mi sdéli, nebudu sd€lovat ostatnim zucastnénym. Déle byl také ziskan souhlas
od vSech zucastnénych participantd tykajici se nahravani interview a dalSi zpracovani

informaci, které mi sdéli.

Je dulezité o téchto pravidlech participantim fict. Mimo jiné to miZze napomoci také
k v€tsi otevienosti pii interview a mize nam to pomoci se dostat vice do hloubky vnimani
jednotlivé problematiky. Diky tomu také zvySujeme duvéryhodnost ve vyzkumnika a

participanti se tak i v jeho blizkosti citi bezpecnéji a komfortnéji.

4.7 Proces sbéru a zpracovani dat

Na zakladé vyzkumnych otdzek a celkové struktury vyzkumu byla zvolena metoda
polostrukturovaného interview, ktery nam umozni jit vice do hloubky myslenek a vnimani
ucastnikd. Polostrukturované interview probiha na zakladé pfedem naplanované osnovy, ktera
ma ucastnika navést na téma a mélo by mu také pomoci nékolik zachytnych otazek, kterych se
muze ucastnik chytit. Polostrukturované interview také umoznuje doptavat se na rizné otazky
nebo téma, které nas v prub€hu napadnou nebo do kterého participant zabrousi. Tento typ
interview probiha spiSe jako vypraveéni pribéhu ucastnika, kde nema hranice, co mize a co
nemuze fict, ale zaroveni mize vyzkumnik interview lehce ovliviiovat a navadét ho smérem,

kterym pottebuje. Na tyto aspekty byl bran ohled pfi tvorbe osnovy interview (MiSovic, 2019).
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Mezi vyhody polostrukturovaného interview patii naptiklad to, ze ndm umoziuje hlubsi
vhled do vnimani zkoumaného problému u participanta. Také nam umoziuje pruzné reagovat

na prubé€h interview a rozvijet ho tak vice do hloubky.

Sbér dat — interview probihal po osobnim osloveni ucitelek z matefskych skol
v Olomouci. Participantky jsem oslovila prostfednictvim socialnich siti s prosbou o interview
k tématu hry a hracky v montessori vzdélavani. Interview se uskutecnil na zakladé predem
domluvené schiizky, ktera pobihala v piijemné a tiché kavarn€, na které jsme se spolecné
domluvily. V ramci interview je dulezité, aby se participantky citily pfijemné a bezpecné. Role
vyzkumnika je v této fazi velice dilezita z pohledu toho, aby spravné zatidil podminky pro
provedeni interview, aby spravné reagoval, mél mily vystup a participanti se v jeho blizkosti
citili bezpecné a pratelsky (Creswell, 2013). Realizovala jsem dohromady Sest interview, a to
se Ctyfmi pedagozkami z montessori matefské Skoly a pro porovnani s béznou matetskou
Skolou jsem pozadala dvé pedagozky z bézné materské Skoly. Kazdé¢ interview trvalo 20-25

minut.

Po ziskani vSech interview byla provedena transkripce pomoci textového editoru
Microsoft Word, ktery nahravky pfepsal do textové podoby na zakladé nahravek z diktafonu
v telefonu, které byly pofizeny se souhlasem ucastnikd interview. Tento piepis byl nasledné
disledné prekontrolovan podle nahravky a byly opraveny chyby editoru. Po transkripci
probéhlo kodovani dat, v ramci kterého se vytvarely kody, které byly nasledné sdruzovany do
vysSich témat — kategorii, dokud nebyly saturovany. Tyto kategorie byly nasledné

interpretovany.
Po dikladném zpracovani a analyze dat nam vyvstaly jednotlivé kategorie, které byly

nasledné interpretovany.

4.7.1 Analyza vyzkumnych dat
Na zakladé analyzy dat, ktera byla provadéna pomoci kédovani, ndm vyvstalo nékolik
kategorii: vzdélani, zaméstnani, piistup k vychové a vzdelavani, vnimani hracky u déti

v predskolnim vzdélavani, rozdil v hrani si déti v montessori a bézné matetské Skole.
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Kody Studium na vysoké S$kole, pedagogické

zaméteni, vzdélavaci kurzy, pedagog

Tabulka ¢. 1: Kategorie vzdéldvini a zaméstnani participantii

V praci s détmi je velmi dilezité vzdé€lani uCitell, ktefi praci vykonavaji. Klade se diraz
na to, aby ucitel neustale rozvijel svoji osobnost, aby se neustale vzdélaval a dokéazal détem
predavat hodnoty a zkuSenosti, které¢ je mohou rozvijet. Z interview vyplynulo, ze je pro

participanty velmi dalezité vzdélani ucitele.

,,Jd mam pedagogicky vzdéldni jako normalné na vysoké Skole bakaldarsky program. Od
zacatku jsem védéla, Ze jako chci pracovat s détma a prosté se jim chci vénovat a rozvijet jejich
osobnosti, aby z nich prosté mohl, mohl byt dobry clovék a nase populace se mohla celkové
rozvijet. Proto pro mé bylo tohleto dost diileZity, abych védéla, Ze ja sama mdm na to povoldani
osobnost. Protoze jedna véc je, myslet si, Ze je to prdace jako posldani, protoZze mé bavi prdce
s détma, ale druha véc je mit prosté osobnost na to, jim umét ty informace predat, coz jsem pak
zjistila na vysoké a potvrdila jsem si, Ze tuhle prdci chci délat a napliiuje mé nejvic na svété to,
Ze muzZu détem preddavat to nejlepsi ze sebe. Ale to bych si tFreba bez toho vzdéldvani

neuvédomila. “ (P3)

., Studium je pro mé hrozné duileZity. Prosté si myslim, Ze spravny a kvalitni ucitel by mél
mit chut’ se neustdle vzdéldvat prosté, mél by, jako chtit tém preddvat to nejlepsi, mél by jim jit

prece prikladem, jako aby mély v ném vzor. “ (P4)

,,Pro mé bylo zasadni, Ze jsem védéla, zZe chci byt pedagog v materské Skole, chtéla jsem
s détma pracovat a chtéla jsem v tom byt dobrd, byt kvalitni ucitel. Pro se viastné porad

vzdéldvam, dodélavdam si ruzny kurzy. (P1)

,,Jd jsem teda studovala i stredni Skolu se, se zamérenim pedagogickym. Potom jsem
nastoupila na vysokou Skolu, kam jsem Sla normdlné, mm, na pedagogickou. No, normalné na
predskolni pedagogiku. Jd piivodné neméla moc jasny pldny. Jd, no, jd jsem jako védéla, Ze chci
pracovat s détma, chtéla jsem od zacatku do Skolky, ale neméla jsem vitbec vidinu alternativniho
vzdélavani jako. Ja teda normalné nastoupila do statni Skolky po Skole, tam jsem, tam jsem m

pracovala dva roky. ““ (P5)
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Co se tyCe vzdélavani, je z interview jasné, Ze to bylo pro participantky velmi dulezité. V§echny
ucastnice se shodly na tom, ze pro to, aby provadely kvalitni praci s détmi, aby byly kvalitnimi
pedagozkami, je nezbytné se chtit neustale vzdelavat a také bylo zajimavé, ze od vice
participantek zaznélo, ze dopiedu védély, Ze toto povolani chtéji v zivote délat a je dulezité, ze
musi byt pro déti v mateiské Skole vzorem. Je podstatné, ze vSechny participantky maji
pedagogické vzdélani, ale dvé z nich pracuji v montessori mateiské skole a dvé z nich pracuy;ji

v bézné materské Skole.

,,Jd mam pedagogicky vzdélani. Po Skole jsem $la pracovat do klasické materské Skoly, stdatni
materské Skoly, kde mi ten jejich, ehm, jejich pristup prosté nevyhovoval, no. Nelibilo se mi,
Jakym zpusobem pristupuji, mm, k détem. lak jsem se teda rozhodla, Ze piijdu teda zkusit néco
Jjinvho, a Sla jsem do Skolky, kterd ma prvky montessori, vi§ nebyla to prosté klasickd
plnohodnotd montessori Skola, ale jenom prvky. lam jsem si udélala sviij prvni kurz

montessori pedagogiky, co mi dalo m, hrozné moc. “ (P1)

Z interview je jasné, ze kazda z participantek ma jiny pohled na svoje pusobeni
v pedagogické sfére, ale vSechny maji stejny cil — kvalitné rozvijet déti, predavat jim to nejlepsi
ze sebe a snazit se, aby se détem dostalo co nejvice kvalitni vychovy a vzdelavani v ramci

predskolniho véku.

Z téchto citaci také mizeme zhodnotit, Zze nazor na vychovu déti maji v podstaté dost
podobny, a¢ kazdé vyhovuje prace jinym stylem a nékteré z participantek vice tihnou
k alternativnimu stylu vychovy, nez jaky je styl vychovy v klasickych statnich matetskych
Skolach. Nicméné kazda z ucastnic méla zkuSenosti s n€kterou ze statnich matefskych skol, na
zaklad€, které se rozhodly pro alternativni vzdélavani, nekteré chtéji pohnout se statnim
vzdélavanim a svoji osobnosti déti ovlivnit k pozitivnimu rozvoji socialnich 1 praktickych
zkuSenosti. VSechny aspekty vzdélavani, které participantky zminily, jsou pro pozitivni rozvoj

nasi spolecnosti nezbytné.
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Kody Pedagog v mateiské Skole, zaméstnani jako

poslani, zaméstnani

Tabulka ¢. 2: Kategorie zaméstndani participantii

Dalsi kategorii je zaméstnani participantek, které pracuji sice vSechny v matefskych
Skolach, ale nékteré v montessori a n€které v bézné mateiské skole. Dle interview vypliva, ze
vSechny ucCastnice maji stejny ndzor na rozvoj osobnosti jedince, jen nékterym nevyhovuje

princip statniho Skolstvi.

,,Jd jsem zacinala ve statni Skolce, méla jsem tam i tieba praxe, Zejo jako na vysoké, ale
mé to prosté nevyhovuje ten systém, nevyhovuje mi, jak se k détem chovdji, a prosté nemdm jako
rada, nebo, ne zZe rdda, ale nesouznim s tim, jak ty déti vedou, nebo spis kolikrdt nevedou. Proto
Jjsem se zacala zajimat teda o montessori pedagogiku, libil se mi ten jeji koncept, kterej mi daval
smysl a chtéla jsem o tom zjistit vic do hloubky. lak jsem si udélala kurz. Prvné jsem teda Sla
do Skolky s prvkama montessori, kde jsem diky nim ten kurz mohla absolvovat. Nevyhovoval mi
tam styl vedent, tak jsem pak Sla do montessori Skoly oficidlni, kde jsem teda doted a jsem tam

spokojend. “(P1)

,,INo, co se teda tyka prdce, tak ja jsem prosté chtéla do statni Skolky, chtéla jsem i moznd
tém ucitelkam ve statnich Skolkdach ukazat, Ze to jde i jinak, Ze jde prosté, em, k détem, em,
pristupovat lip. Chtéla jsem to i pro ty déti, zménit néjak prosté ten pristup asporn tam nékde,
kde budu pracovat. Takze momentalné jsem v klasické materské Skole, kde jsem no, docela jako

spokojend, ale je to ndrocny.“ (P3)

,,Jd jsem moc pracovné spokojend, em, v té montessori Skolce, kde pracuju, vyhovuje mi
cely jejich princip, to, jakym zpiisobem Marie Montessori vzdélavala a vychovavala déti mé

strasné napliuje. “ (P2)

., Vpraci jsem spokojend, pracuju v materské Skole bez néjakého alternativhiho zamérent.
Snazim se mezi starsi kolektiv pedagogii zasadit néjaky prvky novodobé pedagogiky a k détem

pristupuju s respektem a ldaskou. Tim doufam, Ze to tém détem snad néco da. *“ (P4)

., Kdyz jsem teda byla asi rok ve stdmni Skolce, zacalo mi néjak, m, dochdzet, Ze tam nejsem
spokojend. Neméla jsem, m, Stésti na kolegyné a nevyhovoval mi jejich pristup k praci, Vvis.

lakovej jako, em, hodné staromddni bych rekla. Néjak jako jsem se v tom moc necitila, hodné,
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m, na mé hazeli prdci, m, kterd se jim nechtéla no, mlada holka, Ze. Jd pak viasté jesté rok
Jsem tam, jako byla a pak jsem pracovala pul roku, em, v materské Skole s prvkama montessori.
Tam jsem si viastné udélala kurz, hodné se mi to zalibilo a zaujalo. lak jsem ted patym rokem

¢

v oficidlni montessori Skole. ‘

Podle vypoveédi je zieymé, ze kazda z participantek je ve svoji praci zatim spokojena. Jsou
tu ale viditelné zmény v tom, ze P1 a P2 nechtéji pracovat ve statni matetské Skole, protoze jim
nevyhovuje jejich systém a jejich pfistup k détem. Obé participantky nasli svij smysl
v alternativnim vzdélavani, konkrétné v alternativnim sméru montessori pedagogiky. Dalsi dvé
participantky P3 a P4 jsou presvédCeny, ze dokazou ovlivnit chod bézné matetské skoly tim,

jak k détem pfistupuyi.

Kody Pristup  kdétem, respekt, novodoba

pedagogika, respektujici vychova, laska k

détem

Tabulka €. 3: Pristup k vychové/vzdélavani

V této kategorii se vénujeme tomu, jaky pristup k vychové a vzdélavani jednotlivé
participantky prosazuji, jakym zptsobem s détmi pracuji a jak k détem piistupuji. Casto bylo
zmifiovano, ze prosazuji a souzni s respektujicim piistupem k détem. Je to systém, ktery je
posledni dobou mezi rodi¢i malych déti velmi popularni a snazi se zménit stereotypy ve

vychové.

,,Jo, po Skole a po praxich, které jsem absolvovala na vysoké, jsem tusila, Ze do statni Skolky
chtit nebudu. No, no i tak jsem tam na néjakych pdr mésicu po Skole Sla, to zkusit. Po par
mésicich jsem teda odesla, hrozné se mi libil princip montessori pedagogiky, no, tak jsem si,
tak jsem si udélala kurz no a pres kamarddku jsem se dostala do montessori Skolky jako

ucitelka. “ (P2)

., yjo, jd ve Skole premyslela, Ze mi chod stdtnich Skolek moc teda nevyhovuje, ale zas ja
Jjsem takova, Ze chci ldmat stereotypy a chtéla jsem jit do statni Skolky jako mladd krev a zkusit

ten chod jako néjak zménit k lepSimu. K lepSimu vuci détem. “ (P4)

., Respektujici pristup jako celkové miiZe byt strasné, strasné prinosnej pro ty déti. Vybihd
Jsou jiny, jinak se chovaji, jinak té vnimaji, kdyz k nim rodice pristupuji s respektem, a, a,
s laskou, hlavné... KaZdopadné, je tenkd hranice v dnesni dobé mezi respektem a volnou
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vychovou. Dité prosté, ehm, potiebuje néjaké pevné hranmice, jinak se to miize vymknout

kontrole. “ (P3)

,,Jd rozhodné co se tyce vychovy, podporuju respektujici vychovu, je to ale hodné narocny
a u nas v materské Skole, kde mame, em, 20 déti v plnym poctu, je to docela neredlny se toho
drzet presné podle, podle jako néjaké osnovy, dejme tomu, kterd uddva respektujici vychovu.
Vrdamci toho se snazim aspoii co to jde pristupovat individudlné, s respektem a s ldskou, ale
uprimné, ne vidy je to prosté jako redlny. Coz mé mrzi. Snazim se postupné prichdzet na svoje
limity a snaZim se pordd jako vic pracovat i s moji kolegyni, ktera pristupuje spise

konzervativne. ““ (P4)

., K détem pristupuju co nejvic individudlné, nepodporuju prosté pristupy vétsiny stdatnich
Skolek, kde na ty déti casto kaSlou a, a, a nevénujou se jim prosté tak, jak by si zaslouZili.
V montessori ani v podstaté nejde jako, ehm, em, nepristupovat k détem individudlné. Je to
jeden z nejhlavnéjsich principit montessori pedagogiky, a to se mi strasné libi. Kazdy dité jiny

a individudlni. Musime k nim tak pristupovat. “ (P1)

, V ramci pristupu k détem jsem velky zastance toho, aby se k détem pristupovalo
individudlné. Aby se k détem taky pristupovalo, pristupovalo prosté s respektem, s ldskou a ty
déti pak miizou svobodné riist a rozvijet se. Je to podle mé strasné diilezity, aby to dité, kazdy
Jedno dité ve Skolce citilo, Ze, Ze, Ze je tam chtény, Ze je tam s lidma, kteri se mu chcou vénovat.

(P2)

Z interview je patrné, ze je pro ucastnice dilezité k détem piistupovat s respektem a
laskou. P1 také sdili, Ze je velmi dulezité pfistupovat k détem individualné. P2 také zminovala
dulezitost individualniho pfistupu k détem. Zajimavé je, ze vice o individualnim pfistupu
mluvily participantky, které ptisobi v montessori mateiské skole, kde je individualni pfistup

jeden z hlavnich pilifa.

., la individualita, no, no podle mé ve stdtnich Skoldch chybi, je to jeden z duvodii, proc

Jjsem si vybrala montessori pedagogiku, kde je to, kde je to prosté jednou z hlavnich mysienek.

(P1)

., V- montessori Skolce, Vi3, je to prosté jiny. Vidis, jak je si ty déti rozviji spravnym smérem,
pristupujes, no, ke kazdymu hlavné individualné, respektujes, Ze je prosté kazdy dité jiny a, a

podle toho se chovds. 1o mi vyhovuje a ddva mi to smysl. *“ (P2)
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,,Jd treba co se tyce individudlniho pristupu, tak ja s tim jako souhlasim a chdpu to, ale
prosté, ve Skolce, kde mas 20 déti, je to prosté horsi, nebudu lhdt, ale i kdyz se o to snazZime,

samozrejmé, snazime se, ale Fikam, ne vzdycky je to mozny. “ (P3)

,,Hele jd jako podporuju individualni pristup, libi se mi i koncept montessori pedagogiky,
ktera s détma pracuje prosté dobre, ale tFeba u nas ve Skolce to neni moc redlny, protoze prosté
kdyz mas par deéti, ktery nejsou uplné klidny a je s nema dost narocnd komunikace i spoluprdce,
tak je potom témér nemozny se jako, em, snazit prosté o individudlni pristup, protoze zbytek deti

v té skupiné se zblazni, kdyz se vénujes delsi dobu jednomu ditéti tiFeba no... “ (P4)

,,Jd jsem pivodné teda, m, fakt neméla néjaky velky predstavy, no, nevédéla jsem, kde
bych se chtéla uchytit. No, em, kdyz teda zpétné premyslim, mm, tak mi prosté nevyhovoval
pristup, takovej jako zrovna v té stdatni Skolce. Ja chci, aby ty déti byly nékam vedeny. Pristupuju
k nim jako ucitel, m, jako prosté pritvodce Zivotem, chci, chci jim predat co nejvic, no, aby
prosté byly nachystany, m na dalsi Zivot vis. Mé to potom jako doslo, Ze proto ja se tak, proto
ja se tak nasla v té montessori pedagogice. Chci k détem prosté pristupovat smysluplné, em,
nechci v nich tvorit rizny jako traumata. lakZe miij pristup je hodné prakticky, laskyplny, no,

em, a tak chci, aby ta vychova a vzdélavani mélo, m, smysl. ““ (P5)

Na téchto interview bylo patrné, ze rozdily v piistupech v klasické matefské skole jsou, a
jsou predevsim v tom, ze montessori pedagogika vyuziva predevsim jiné postupy a piistupy
nez klasicka matetska skola. V bézné mateiské skole podle vypovédi neni piili§ velky prostor
pro individualni pfistup, jelikoz je ve tridé velké mnozstvi déti, a to i déti, které jsou hafe
zvladatelné. V montessori pedagogice jde predevsim o individualni pfistup, takze je pfirozené,

ze pedagozky z montessori matefské §koly budou individualni pfistup prosazovat vice.

Kody Hracka, predskolni vek, subjektivni vnimani,

podstata hracky

Tabulka €. 4: Vnimani hry a hracky u déti v pfedskolnim vzdélavani

Tato kategorie se zaméfuje na to, jak ucastnice interview vnimaji hracku celkové v zivoté
ditéte. V ramci interview se ukazalo, ze jsou lehké rozdily v tomto tématu mezi pedagogy
z bézné matefské Skoly a mezi pedagogy z montessori matetské Skoly. V montessori matetské

Skole se spiSe nez o hracky jedna o pomucky, jak tedy sdili v ramci interview P1.

,,Co se tyce her a hracek, vnimam to tak, Ze kazdé dité, nebo spis teda zZadné dité by
nemélo byt, em, ochuzeny o klasicky hracky, to je miij nazor. Ale, ale co se tyce té doby ve Skolce,
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coz je ve findle docela znacnd cast, znacna cast Zivota, tak si myslim, Ze v tomhle case, by déti
mély byt néjakym zpiisobem rozvijeny, protoze, jo. Maji samozrejmé rodice, kteri je musi
rozvijet, vést je k praktickym cinnostem Zivota, to je jasny, ale, kviili tomu prave, Ze ty déti ve
findle v té Skolce stravi tolik casu, je podle mé Silené, fakt dileZity, a podstatny, jakym smérem

v

Jjsou vedeny a jakym cinnostem se tam vénuji, snad to Fikam srozumitelné. “ (P1)

,,Hele v to montessori Skolce se na tuhle, no problematiku divaji jinak. Pro déti je duleZity,
aby hracky, nebo teda pomiicky v té skolce mély smysi, a, a, no, néjakym zpiisobem je rozviji.
Ale doma, doma by prosté mély proZivat i normdlni jako cdst détstvi, kdy maji jako i hracky,

normdaini jako hracky, normailné si hrajou. “ (P2)

., V tom ohledu, Ze na hru se divdam jako tak, Ze si myslim, Ze by to mélo byt vyvazeny jako,
myslim to tak, Ze deéti potrebujou rad, potrebujou, aby ty pomiicky jim néco daly, aby mély
podnétny prostredi! To je strasné dilezity za mé, Ze dité kdyz prosté ve stdini Skolce md milion
kosticek lega, nesmysiny hracky, ktery mu nic neddvaji, jen chodi od jedné k druhd a déla
takzvané jako bordel, tak k cemu to pak je vis, takhle to vnimdm, Ze to dité a nebo spis ty, ty
pomiicky jako motessori, jim ddvaji taky na jednu stranu jako bezpecny mantinely, kdy prosté

maji ¥dd a pravidla. “ (P1)

,, Urcité si myslim, Ze to, s ¢im si déti hraji, nebo emu se vénuji, by jim mélo davat smysl.
Je pro mé podstatny, em, aby, em, déti mély podnétny prostiedi. Moc nepodporuju hracky jako
lego nebo takovy ty klasicky blbosti, no, ktery md spousta rodicu a déti doma v pokoji. Vidim a
mam, em porovndni se statni Skolkou a montessori Skolkou, no, kde prosté je to strasnej rozdil,
fakt hodné. Déti potirebujou, aby to, co délaji jim davalo smysl prosté a kdyz si z lega postavi
pistoli, tak jako, nevim moc jaky to md presah do Zivota. A to mé $tve, a proto jsem v montessori
Skolce, kde i to lego treba mame, ale prosté ty déti jsou zvykly pracovat, em, s pomiickama, em,
ktery prosté je rozviji a ddavaji smysl. Mdlo kdy se stane, Ze by si vyuzily tFeba lego nebo jinou

hracku pro néjaky jako nevhodny hrani. “ (P2)

Nazory na toto téma se u pedagogti z montessori pedagogiky hodné tyka spise smyslné
pomucky misto hracky. Ale také jednoznacné tvrdi, ze hra jako takova, s obycCejnou hrackou, je
pro dité taktéz hodné dulezita. To pifedevsim z toho divodu, ze stale jsou to déti, které by si
mely hrat, diky hie se Casto déti mizou projevit, mizou navazovat socialni vazby, uci se

pravidlim a tomu, co je bavi. V montessori pedagogice si dit€¢ muze

,,Na druhou stranu je podle mé pro dité hra s béznou hrackou strasné diilezita, neméla

by se vytratit ze Zivota, em, ze Zivota ditéte, protoze prosté, miize je to formovat v jinych vécech
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nez, nez v praktickym Zivoté, miZe jim rozvijet osobnost zase z jiné stranky, a miiZe jim také

pomoct poznavat sami sebe. “ (P1)

,,Jednoznacné je néjakym zpiisobem hra dilezitd, dité se v ni formuje, poznava ostatni
hra, ne obycejna hracka. I kdyz teda, taky bych je samoziejmé nevyradila uplné, dité si musi i

volné hrdt, to je, to je jako jasny, ale mam rdda, kdyz ty pomiicky davaji spis smysl. < (P2)

V montessori matefské skole se bézné hracky také objevuji, jen se objevuji v omezeném

mnozstvi, za ur€itych podminek a v ur¢itou ¢asovou dobu, jak avizuje P1.

,,Myslim si taky, Ze v montessori pomiickdch je mnohem vétsi presah do Zivota, nez tieba
u néjakyho treba klasickyho auta. len systém montessori je nastavenej tak, aby dité rozvijel od
zacatku. lakze treba u aktivit je skdalopevné dany systém, jak by to mélo byt spravné. Treba
berou aktivity zleva doprava, shora dolii. Zejo, ¢teme taky zleva doprava, propojujeme pravou
a levou hemisféru a tak. Hele déti maji tady ty obycejny hracky doma. My nemdme vytvdret
v domdcim prostiredi montessori tiida a jako néjakou extra filozofii, Ze bych jako mdma méla
mit doma tacky s aktivitama. 10 neni Zivot ditéte. Od toho ale, mm, tvorime to prostiedi ve
Skolce, kde je rozvijime, vzdélavame a vychovdvame. TakzZe si myslim, Ze by to mélo byt takhle
rozdéleny a vyvazeny. Ja si prosté myslim, Ze ty déti i tim, Ze se uci ndpodobou jako, a m, ja jim
viastné nejprv ukdzu jak se s rou aktivitou zachadzi, m, tfeba mam sklenénej dzban, jo, em, a ty
deti vidi, jak s nim zachdzim a sami pak k nému pristupuji opatrné a s respektem, m, no, takze

si prosté myslim, Ze i to md obrovskej presah do Zivota. “ (P1)

,,Jd pravé vnimam, Ze hracka jako takova, m, obycejna jako myslim, ja nevim, tfeba
panenka, Ze jako jo, je to fajn, kazdy dité, em, potrebuje prosté mit normdlni hracky, hrat si
s ném jako dité a tim si i odpocinout. Nejde jako, aby kazdy dité se vénovalo jenom montessori
pomiickam. Vi§ to neni mozny podle mé, to, to dité pak taky muzZeme pretdhnout, musi to byt
prosté rovnomérné vyvazeny. Pravé ale na druhou stranu si mysli, em, Ze, Ze montessori
pomiicky jsou pro dité Silené prinosny, hele jd fakt vaimdm rozdil mezi détma z klasickyh Skolek
a ze Skolek z montessori. Ty déti od nds jsou prosté mnohem samostatnéjsi, dokdzou si spoustu
véci mezi sebou vyresit, jsou v§imavéjsi a i bych jako rekla, em, Ze se s néma da lip domluvit,
vic chapou vznikly situace. Kazdopddné si myslim, zZe hracka by méla dité néjakym zpusobem

rozvijet, prakticky ho vzdélavat. “ (PS)

Nazory pedagogt z bézné matetské skoly se lisi zejména kladenym dirazem na hru nebo

hracku. V béznych matefskych Skolach neni prili§ Casté, aby se kladl diraz na smysluplné
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pomiucky nebo na praktické pomucky, které maji néjaky presah do osobniho zivota. Nicméné
zvypovedi vypliva, ze i pedagogové z bézné mateiské Skoly jsou pro praktické pomucky

s presahem, jen na to tolik nenaléhaji.

.,V ramci predskolniho vzdéldavani moc neresim, s ¢im si déti u nas ve Skolce hrajou.
Veétsinou si hrajou kluci s legem, holky s panenkama. Nevidim na tom nic Spatného, nijak je
v tomto ohledu neomazujeme, kazdy si hraje s cim chce a je to podle mé, em, podle mé to tak je
v porddku. Jako urcité, je fajn, kdyz ta hracka md néjaky presah, snazime se vymyslet kreativni
hry i praci s hrackama, abychom détem preddvaly hodnoty, je to u nds spis asi takhle nastaveny.
Minimalné ja se o to néjakym zpiisobem snazim. Pracuju na tom, abysme se s kolegyni
sjednotily a pristupovaly k détem vic individualné a rozvijely jsme je pro kvalitni Zivot. Ja kviili
tomu Sla do Skolstvi, chci to zménit a s détma na tom pracuju, ale zase se, no budu, budu

opakovat. Myslim si, Ze v téch triddch je prosté hodné déti a je narocny ten systém zménit. (P3)

,,INo béhem doby ve Skolce si déti hrajou s ¢im chcou vétsinou, nemaji néjakym zpiisobem
dany s ¢im si kdy miizou hrdt a tohle mi prijde jako v pohodé. Déti jsou Stastny, obcas je to
chaos a umi byt i nevrly, ale to k détstvi patii podle mé. Hracky by mély byt pro radost. Podle
mé je to nejdiileZitéjsi cast Zivota to détstvi a hry jsou toho soucdsti. V ramci treba aktivit se
snazime je rozvijet, formovat, samozirejmé, ale pevné dany pravidla s ¢im si maji hrdt, to nemafyi.
Miij ndzor, em, jak jsem rikala, no nekladu néjaky ditraz na to, aby ty hracky mély mit smysi.

Od toho maji doma rodice, aby s néma délali aktivity, ktery je rozviji do zZivota. (P4)

V téchto ¢astech interview vidime rozdily v nazorech, kdy participantky z montessori
matef'ské Skoly kladou duraz na dulezitost hracky/pomicky v predskolnim vzdélavani. Je pro
né dulezité, aby hry i hracky/pomucky, mély fad, smysl a presah do Zivota. Zaroven ale i P1 i
P2 vnimaji dulezitost hry i hrac¢ky v zivoté ditéte jako volnou aktivitu, takze je pro né dilezita
nejen prace s montessori pomuckami, ale i s volnou hrou. P1 je napfiklad naprosto spokojena

s tim, jak probiha vyuka v jeji praci.

,, Unds je to tfeba uplné super, em, u nds to probiha tak, zZe déti maji dopoledne hru pouze
s pomiickama, podle pravidel montessori pedagogiky, ale venku, i v odpolednim bloku maji déti
prostor pro volnou hru, a to je pravé, to je prdvé ta vyvdazenost, kterou vaimam hodné

podstatnou. “ (P1)

,Hele u nds v montessori Skolce mdame bloky. Bloky, ktery jsou tak nastaveny, Ze
dopoledne si déti hraji s pomiickami montessori, maji jasny, jasny pravidla, odpoledne pak maji

blok s volnou hrou. Ale vi§ co, volnd hra, co je volnd hra, déti tam maji panenky, auta, lego.
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Coz v podstaté, vSechny tyto hracky miiZou mit presah, kdyz jsou ale predtim déti vedeni, prosté
k tomu, no, k tomu, k té kvalitni vychové, vis, Ze prosté zalezi na tom, jak je to dité vedeno.
Pokud ma dité jen volnou hru, nema Zddny hranice, s tim moc nesouhlasim, ale to hlavné kviili
tomu, protoze vidim prosté ten velkej rozdil u déti z klasické Skolky a u déti u nas, ktery pracujou

podle montessori pedagogiky, no. (P2)

.,V nasit montessori Skolce déti prijdou do Skolky viastné rdano, m, a vénuji se jenom
montessori pomiickam. My jako pedagogové jsme tam spiSe jako pozorovatelé, vis, ale déti vi a
znaji jako viechny pravidla a postupy, za jakych okolnosti, em, si, si ty pomiicky berou. No
potom vétsinou je pozdraveni s edukacni vioZkou a po svaciné, m, se jde ven. No. Venku maji
spoustu hracek i pomiicek, maji tam prosté, m, auta, bagry, pisek, skluzavku, domecek. Maji
tak, em samozrejmé i montessori pomiicky, no. Em, treba tam maji takovou jako kuchyr
zahradni, kde maji vSechny kuchyriskda pomiicky, m, nosime jim tam vodu. Miizou si vybrat. Po
obéde je spdnek, em, a po spani déti maji jak volnou hru, m, kde si teda miizou vybrat jaky
hracky chcou, jo, jsou tam treba panenky, auta, stavebnice a tak, ale furt maji moznost mit i
montessori pomiicky. Ta volba je zas na nich. Maji na to teda taky pravidla jo, tu hracku musi
mit stejné jako aktivitu na koberecku, na jednoho jedna hracka, na dva dvé a tak. Nejvic miiZzou
mit Ctyri hracky, kdyz jsou ve skupiné tieba tirech az ctyrech. Kdyz jich je v té skupiné vic, tak

pordd maji limit ctyri. © (PS).

Naopak z interviewt vypliva, Ze participantkam z bézné matetské Skoly otazka hry a
hracky tolik dalezita neni a pfistupuji k formé hry a hracky spise pasivné. Nevidi pfili§ velkou
podstatu v tom, s ¢im si déti hraji, ale vnimaji to spise jako dalezity prvek détstvi, mit volnou

hru, ktera déti formuje v oblasti socialnich vazeb i v rozvoji osobnosti.

., Pro mé je diilezity, Ze si déti hrajou, Ze maji spoustu hracek, miizou si v podstaté vybrat
co chtéji délat. Podle mé by hracky mély byt volna cdst Zivota ditéte. Ale zase se snazim, aby

s hrackama nedélaly blbosti, aby si hraly svédomité. “ (P3)

,,Déti by podle mé nemély byt pri hrdch nebo, nebo ehm, pri hrdni s hrackama, by nemély

byt néjak extrémné ovliviiovany nebo prosté rizeny. “ (P4)

, Kdyz premyslim nad tim, jak viastmé k tém détem pristupuju, nebo co vnimdm jako
ditlezity. Pro mé je prosté priorita, aby déti v moji tridé dostaly ldsku, respekt, aby prosté védely,
Ze jsem tam pro né a nebaly se zamnou prijit s prosbou o pomoc. V tom vidim ja osobné, em,

veétsi prosté presah do Zivota. Myslim si, Ze prakticky cinnosti je prevazné nauci rodice. Ale to
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zas netvrdim, Ze my se o to v ramci nékterych aktivit taky nesnazime a rozvijime jejich osobnosti,

Jjen prosté asi trochu jinak, nez pomoci hracek. “ (P3)

., Premyslim, co vlastné je pro mé, em, pro mé hlavni, abych détem predala, no. Ja se
prosté snazim jim preddvat ditleZity hodnoty v rdmci Zivota ve, ve spolecnosti, vis. Chci, abysme
se tady méli lip a doufam, Ze svym pristupem prosté ty déti k tomu vedu, aby se, em, umély

chovat slusné, a mély v Zivoté nastavené kvalitni hodnoty. “ (P4)

., Pro mé je priorita, aby dité bylo co nejschopnéjsi v zZivoté, aby se o sebe dokdzalo
postarat, aby mél spravné hodnoty a byl samostatny a zodpovédny. Coz podle viastni zkuSenosti

vidim, Ze montessori pedagogika jim k tomu znacné pomdhd. *“ (P1)

., Hlavni, hlavni pro mé je, aby déti byly sobéstacné, aby se dokdzaly v Zivoté vyporddat

s prekazkama, aby prosté mély vSeobecny prehled a byly dusSevné i fyzicky stabilni. “ (P2)

., Kdyz jsem zacala pracovat v montessori Skolce a vidéla jsem ten rozdil v chovdni déti,
snazim se ty principy, m, hodné prosazovat i u mych blizkych. Stala se pro mé priorita, aby, aby
to dité bylo samostatny, aby dokdzalo pracovat s chybou, m, s prekazkama v Zivoté, aby mélo

hodnoty. Snazim se to fakt, m, predavat i v rodiné “ (P5).

Z téchto citaci je ziejmé, ze pro participantky z bézné mateiské skoly je dulezité, aby
détem predavaly hodnoty, aby z déti byl dobry obcCan, aby si dokazaly poradit ve spoleCnosti.
Také kladou daraz, coz bylo nékolikrat zminéno na respekt a respektujici pristup k détem,

k ¢emu se poji 1 to, ze k détem piistupuji s laskou, aby se citily milované.

V druhém pripadé€ u participantek z matetské Skoly montessori je dalezité, aby dit€ vedly
ke kvalitnim hodnotam, aby dit€ mélo v§eobecny piehled o podstatnych Castech zivota. Také
kladou diraz na samostatnost a sob&stacnost ditéte, aby byly zodpovédné za své jednani a
umély se v urcitych situacich prosadit. Také zminuje P2, Ze je pro ni podstatné, aby se v zivoté

umél prenést pres prekazky, které zivot ¢asto chysta.

., Déti vedeme k tomu, aby, em, aby byly zodpovédny za to, co délaji, aktivity si berou po
Jjedné, potom ji musi uklidit zpatky na misto, drzi je vidy v obou rukdch. Jsou vedeny, em,
k tomu, aby k tém pomiickam mély respekt a chovaly, chovaly se k nim prosté slusné. 1o je jen

priklad toho prosté, aby byly zodpovédny. “ (P1)
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Kody Hra, montessori, bézna Skolka, hrani déti,

pfistup ke hie, harmonogram, systém

Tabulka €. 4: Hrani si déti v montessori a bézné materské skole

Tato kategorie zahrnuje rozdily v tom, jakym zptasobem si hraji déti v montessori a bézné
matef'ské Skole. Na zakladé toho, ze byly dvé skupiny participanti —jedna skupina z montessori
matetské Skoly a druha skupina z bézné matetské Skoly, tak jsem tyto dva vzdélavaci systémy

porovnala v rdmci tématu hry déti.

Z interviewu jde vidét rozdilnost v jednotlivych vzdélavacich systémech. Dle P1 je

v montessori Skole jasny fad a harmonogram.

., Déti maji jasné dany harmonogram dne, ktery je prosté neménny. U nas ve Skolce si déti
dopoledne miizou hrdt jenom, jenom s montessori pomiickama, teda ne hrdt, ale vénovat se jen
montessori pomiickdm. I tahlencta aktivita ma sviij rad. Pokud, Pokud je to novd em aktivita,
tak, tak je jako prvni na seznamu to, Ze ucitel détem ukdze, jak se s pomiickou spravné pracuje.

Poté se dité pomiicce miize vénovat samo a, a ucitel by toho procesu nemél zasahovat. (P1)

,, U nds maji déti krom klasickyho postupu pri prdaci s pomiickou kostku, kterd je, em, bud’
zelend nebo Cervena. Zelena znaci pro ostatni kamarddy, Ze si k nému nmiiZou prisednout. Nebo,
nebo maji cervenou, em, coz je ukazatel pro ostami kamarddy zase takovej, zZe ted to dité che
byt samo a aktivité se chce vénovat samo. lakze teda dopoledne ty déti jako jedou strikiné
montessori postupy. Tam nemaji volnou hru nebo klasicky hracky. V odpolednim bloku naopak,
Ppo, po spanti jako, si miizou hrdt i s normdlni, normdlni hrackou, ale stejné tak i s montessori
pomiickou. V ten cas je to na nich, Cemu se chcou vénovat. Em. Na zahradé, kdyz chodime teda
ven s détma, em, pred obédem, tak tak jako taky maji Zejo klasicky hracky. Ty déti prosté musi
mit i klasickou hracku, mit volnou hru a zabavit se i bez piisobeni na, no na védomosti a

dovednosti vzdéldvaciho prosté systému. ““ (P2)

., Co se tyce hrani si, déti maji dopoledni blok prosté strikiné s montessori pomickama,
kde jedou podle pravidel montessori. Venku a v odpolednim bloku maji déti, em, normalni bézny
hracky, se kteryma si miiZou normalné hrat, ale taky s pravidlama. Je potreba, aby to pro déti
bylo vyvazeny. Viastné taky chci rict, Ze u nas ty hracky se objevuji, ale jenom, m, v odpolednim
case, kdy ty déti vstanou a miZou si jit, em, do skiiné, je takova mensi a vzit si néjakou hracku.
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1a hracka je ze Zivota, jsou tam panenky, auticka, stavebnice, domecky, a tak. I tohle ale funguje
za urcitych pravidel, a, em, to tak, Ze na jedno dité miZou byt maximdlné dvé hracky nebo dvé
stavebnice. Musi mit u sebe jmenovku, kobereCek na kterym maji hracku, pokud chce byt
nerusSeny, ma cervené kolecko, pokud chce kamardda, md zelené kolecko. Pokud em, k nému
teda prijde kamardd, miizou mit ¢tyri stavebnice. To je maximum, i kdyz jich bude ve skupince
treba pét deéti. Za urcitych pravidel teda dostavaji i bézné hracky. K tém klasickym hrackdam
teda maji pristup pouze v odpolednim em, bloku, ale na zahradé, kterou, kterou mame u Skolky,

tak tam maji taky klasicky hracky a miizou si vlasmé hrat, em, s ¢im potrebuji.“ (P2)

Z interviewd je patrny jasny rezim montessori matef'ské skoly, kde se dba na pravidla a dba se
na to, aby byl dodrzeny spravny postup pro dosazeni co nejlepsich vysledka pfi plnéni cilt jak
v oblasti rozvoje osobnosti ditéte, tak ve vzdélavacich cilech. V bézné matetské Skole je tento

pfistup odlisny.

., Déti viastné rano postupné prichdzi, maji volnou hru, hraji si, s ¢cim chtéji. Po prichodu
mame ranni kruh, kde se privitdme, rekneme si, em, néjaky informace k, k, k tématu a
pozdravime se. Pak viastmeé déti maji na vybér bud' si zase miizou hrat v podstaté s ¢im chtéji,
nebo miZou délat vytvarny aktivity s ucitelkou. Pak si tfeba zahrajeme néjakou hru spolecnou

a pak jdeme ven. Odpoledne maji zase volnou hru. “ (P3)

., Déti u nas, no, viastmé nemaji Zdadnej strikini rezim kdyz nad tim tak premyslim, rano si
hrajou s ¢im chcou, my dohliZime nebo stridame skupinky s kym si hrajeme a mezitim chystdme
néjakou vytvarnou nebo praktickou aktivitu. Kdyz viastné dorazi em vSechny déti, tak se jdeme
pozdravit, vénujeme se tématu, které mame, em, na ten tyden a pak nékdo jde délat aktivitu, tu
vytvarnou nebo praktickou, no a ostatni si hraji s ¢cim chcou. Hru jim néjakym zpiisobem
neregulujem. Akorat jesté zakomponujeme néktery dny hry jako treba chodi pesek okolo a tak.
Ja uz se snazim aspon ty aktivity vytvarny a prakticky délat tak, aby jim to néco dalo, rano jim

chystam pracovni listy a tak. No, snazim se to zlepSovat. Em. (P4)

,Déti u nds maji hodné prostoru na volnou hru. Hrajou si hodné spolu a vyuzivaji
vSechny, em, vSechny mozny pomiicky. Mame tam ted i trochu mladsi déti, tak je to trochu
schopni si tam hrdt na prodavace, em, ¢iSniky, no nebo si najdou cestu jak, jak si v té kuchyrice
hrat i jinak no. Maji tam spoustu aut, zvirat, knizek. Tu hru jako takovou maji, em, fakt volnou
v podstaté no, nejsou v ni nijak omezeni prosté pravidlama no. Jd jim jakoby hodné se snazZim,

Jako treba co se tyce rannich cinnosti, chystat riizny pracovni listy, vytvarku, a tak, no abych je
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trochu zapojila do takovych cinnosti, spis jako vzdélavacich. 1y hracky ktery maji, tak viastné
maji takovy uplné klasicky s ¢im si hrajou. Auta, panenky, naradi a tak. Maji tu kuchynku, tam
si hraji hodné. Potom rannim kruhu co se pozdravime, tak si, tak si vétSinou zahrajeme néjakou

hru. Em. Treba kolo kolo mlynsky teda, barvicky a tak.* (P3)

., Asi teda nejcastéjsi zpiisob hry, kterej je u nds hodné populdrni je, Ze déti si casto hrajou
mezi sebou. Jednd se vétSinou o hry na zvirata, na rodinu, hraji na honénou dost casto taky,

em, em, hrajou si casto s riiznyma hrackama, davaji jim ndzvy a tak. *“ (P4)

., No, tFreba venku uz to neni tak rizeny jako vevniti, ale snazime se dodriovat néjaky
pravidla kaZdej den. Na zahradé vétSinou je volna hra, ale ta ucitelka jedna vidycky nabizi i
néjakou rizenou, takzZe plejeme zahonky, cistime jezirko, sekdme travu dokonce. Mdme i
morcata, o ktery se déti staraji. Co je tfeba zajimavy, tak mdame tireba aktivitu, ktera se nazyvd,
em, blatickovani. Je to super, protoze my se snazime nejvic reagovat na ty potreby déti, em, to
co vidime, Ze je bavi a co je zajimd, tak to pojmenujeme a udélame z toho aktivitu. Blatickovani

Je, Zze michaji, em, bldto s vodou, kterou, kterou maji taky na zahradé volné dostupnou. “ (P1)

., U nds ve Skolce teda maji dopoledne k dispozici pouze montessori pomiicky a aktivity,
kterym se vénujou. Venku, tak, em, tam maji k dispozici klasicky hracky, je tam normainé, em,
volnd hra teda, kdy jako ty déti si miiZou hrdt s ¢im chtéji, ale, ale maji jako k dispozici i néjaky
montessori aktivity, jako teba prelivani vody, presypdavani, no, a tak. Maji tam i tiFeba kocdrky,
ktery nejsou ve tride, ale venku, maji na to, m, taky pravidla, Ze ho musi v poradku vrdtit,

zapisuje se, m, kdo ho ma. Maji tfeba riizny pomiicky na zahradu. ““ (P5)

., Vlastné ty hry, ktery jsou, tak vSechny jsou planovany s néjakym presahem do Zivota.
Oni maji samoziejmé i volnou hru, m, kde si hrajou hlavné venku, maji na vybér z volné hry, m,
montessori pomiicek, kde maji normalné urceny misto, kde, m, jsou v polickdach tady ty
montessori pomiicky, ktery jsou pordd z praktickyho Zivota. lakzZe treba pracujou hodné
s vodou, se seminkama, musi presypdvat, m, tridit, melou i kavu tfeba. Co se tyce her, tak
hrajeme treba cukr kdva limondda nebo na schovku. Hrajeme casto, m, hry, ktery, ktery se

kteryma se potkaji i v zZivote. “ (P2)

.,V rdmci volné hry po spani, tak déti teda maji po probuzeni k dispozici tu ski'iii, m,
s aktivitama, jo. Jsou tam stavebnice teda a tak. Maji tam ale i spoustu deskovych her, ktery
zase maji néjaky presah. Je tam, em, tieba jako clovéce nezlob se, ktery je uci prohravat, a tak.
Jsou tak taky deskovky, jako ktery je uci prdci s chybou, prohrou, uci je spolupracovat a
komunikovat. “ (P5)
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Rozdily mezi obéma skupinami jsou zjevné. V montessori vzdélavani déti maji fad,
aktivity, které provadéji maji presah a smysl. Celym pfistupem se snazi pusobit na osobnost
jako na celek a formovat tak dité ve vSech smérech. V bézné mateiské Skole jsou hry spise
volngj§iho charakteru, déti nemaji pfilis fizenych ¢innosti a hry pouzivaji, jak uznaji za vhodné.
Ale také 1 v béznych matefskych Skolach maji harmonogram, ktery déti dodrzuji, hraji si spise
spolecné nebo 1 samostatné, ale jedna se spiSe o klasické hry a hracky, kde se neklade pfilisny

diraz na presah do zivota ditéte.

4.8 Vysledky vyzkumu

Pred tvofenim samotného vyzkumu byl stanoven cil a hlavni 1 specifické vyzkumné

otazky, na které jsme se snazili najit odpovéd’ pii sbéru dat a nasledné analyze.

Na zaklad¢€ analyzy dat mizeme fici, Ze rozdily ve vnimani hry a hracky v Zivoté ditéte
v predskolnim vzdélavani se lisi u pedagogu klasické matetské Skoly a u pedagogi z mateiské
Skoly montessori. Na zakladé interviewli miizeme zhodnotit, ze rozdily se vyskytuji pfevazné
v podstaté hry a hracky. Pedagogové z montessori matetské Skoly vice vnimaji hru a hracku
jako prostredek pro rozvoj osobnosti, pro nacvik praktickych cinnosti do zivota. Také v hracce
vidi urcity presah, ktery by mély hracky détem davat. Nicméné, 1 pedagogové z montessori
matef'ské Skoly podporuji svobodnou hru a hracku, ale mysli si, Ze je dalezité, abychom vnimali
dulezitost toho, ze hracky, které déti pouzivaji, jim muazou dat spoustu védomosti a dovednosti,
diky kterym se osobnost dité€te muize rozvijet a muze ho 1épe pfipravovat na zivot ve spolecnosti.
Jako jeden z piikladu uvad¢ji, stejn€ jako Rydl (2006), Ze v montessori pedagogice ucitelé uci
déti pracovat s chybou, jak ji napravit, a také to, jak se v Zivoté poprat s riznymi piekazkami,
k ¢emuZz pomahaji montessori pomucky, které nejsou nazyvany hrackou. Na druhou stranu by
dit¢ mélo mit moznost 1 volné hry, hrat si s ¢im chce a byt zkratka ditétem, protoze to
v predskolnim vzdé€lavani podle participantek nesmi chybét. Povazuji tedy za dulezité, aby byla

mezi témito dvéma poly urcita vyvazenost.

Na druhou stranu pedagozky z bézné matefské skoly takovou dileZitost na hru a hracku
nevnimaji. Je pro né dulezité predevsim to, aby dité€ bylo milované a vychovavané v respektu.

To, s ¢im si hraji neni az tak dulezité, protoze jsou to zkratka déti a potiebuji si hrat.

V ramci interview bylo znacné, ze participantky z montessori matetské Skoly hru a hracku
vnimaji Uplné jinak, uz jen ztoho divodu, ze zkratka montessori pedagogika je zalozena
predevs§im 1 na praci s pomiickou, na tom, ¢emu déti vénuji pozornost. Naopak v bézné

matefské skole, i podle interviewl vyplyva, ze hrackam predevsim spise nevénuji prilis velkou
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pozornost. Podle participantek je to z velké ¢asti 1 tim, ze v bézné matetské Skole jsou tfidy
s vét§im poctem déti, a proto je pro né témer nemozné pracovat s détmi vice individualné a klast
vétsi diraz na to, s jakymi hrackami manipuluji. Bylo vidét, Ze u participantek z montessori
pedagogiky opravdu kladly diiraz na to, ze pomtcky montessori jsou zasadni pro spravny rozvoj

osobnosti ditéte a také pro to, aby se dite€ 1épe zaclenilo do spolecnosti.

4.8.1 Specificka otazka ¢. 1

Jaky maji participanti pristup k détem v predskolnim vzdélavani?

Data, ktera byla ziskdna diky interview, nam ukazaly, ze pro vSechny participantky
v ramci pristupu k détem v predskolnim vzdélavani je dilezité, aby dité bylo v piijemném

prostiedi, aby se jim dostavala laska, respekt a pocit bezpeci.

V tomto piipadé se lehce liSily nazory obou skupin participanti v tom, ze pedagogové
z bézné materské Skoly maji problém s kapacitou tiid matetskych skol a opét i v tomto piipade
zminovaly, ze pocet déti ve tiidé, ktery je kolem 20 v plném poctu déti jim komplikuje osobnéjsi
a individualni pfistup, ktery by ve skolach chtély aplikovat. Pfevazné je to z toho divodu, ze
pii takovém poctu déti je pro né narocné mit ¢as na vSechny déti. Nicméné ob¢ participantky,
které se UCastnily interview z bézné matetské skoly, avizovaly, ze respektujici pristup podporuji
a kvuli t€émto nedostatkim na béznych matetskych skolach si vybraly praveé tuto cestu a aktivné
se snazi 0 zménu systému a snazi se bofit stereotypy v pfistupu v bézné mateiské Skole. Prace,
kterou vykonavaji, je diky tomu podle jejich slov napliuje, a jsou rady, Ze maji moznost

néjakym zpisobem piispét do vzdélavaciho procesu.

V matef'ské Skole montessori participantky pfistupuji k détem individualné, coz je opét
jeden z hlavnich pilifi montessori pedagogiky jak avizuje také Rydl (1999). Harmonogram dne,
i cely systém montessori vzdélavani je uzpusoben k tomu, aby vSechny principy montessori
pedagogiky byly realizovatelné. Pro participantky je tedy individudlni pfistup zasadni, stejné
tak jako zminovali v interview 1 respektujici pfistup, lasku k détem a ke svoji praci.
Participantky také zmiruji, ze tento respektujici a individualni pfistup k détem v béznych
matefskych skolach Casto chybi, a to je taky jeden z divodu, pro¢ se rozhodly pro montessori
pedagogiku, ktera v téchto aspektech vyhovuje jejich nazoram v plné vysi. Tento nazor, ze
v béznych matefskych Skolach tyto pfistupy chybi, zmifiovaly i samy participantky z téchto
matetskych Skol. Ty zase vnimaji jejich poslani v tom, aby tyto pfistupy a principy v béznych

vzdélavacich institucich zménily a tim pfispély k rozvoji spolec¢nosti pozitivnim smérem.
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Z vypovédi tedy vypliva, ze to, jakym zptsobem k détem pedagogové pristupuji, jaky
maji sami nazor na vychovu a vzdélavani v predskolnim vzdélavani maze ovlivnit piistup
k hracce a hie v matefskych §kolach. Pedagozky, které se inerview zicastnily z klasickych
matefskych skol, prosazovaly prevazné dualezitost lasky, respektujiciho pfistupu k détem, vidi
podstatu v téchto hodnotach, ze timto pfistupem pomahaji détem k lepSimu zaclenéni do
spolecnosti a k lepsimu vnimani zivota. U pedagozek z montessori matefskych skol je také
podstatny jak respekt, tak laska k détem, ale vSechny participantky z montessori matetské Skoly
kladou diraz také na samostatnost déti, na vedeni praktickému zivotu, k praci s chybou, vést
dit¢ k sebeporozuméni a vychovavat tak silné osobnosti, které jsou schopné v zivoté prekonat

prekazky a zit samostatny a dobry zivot (Rydl, 1999).

4.8.2 Specificka otazka ¢. 2

Jaké hracky/pomucky pouzivaji v montessori a bézné matetské skole?

Hra u déti v montessori matetské Skole je odliSna od hry v bézné matetské Skole. Na

zakladé¢ analyzy dat je zna¢ny rozdil mezi hrou u déti z obou zkoumanych skupin.

V ramci montessori pedagogiky maji déti jasné dany harmonogram dne a pfistupu
k détem. Pedagogové jsou v tomto vzdélavacim systému spise jako pravodci (Rydl, 1999). Déti
maji dopoledni blok, kdy si mohou vybrat nékterou z pomtcek montessori pedagogiky. Mohou
se ji vénovat pouze na zakladé splnénych pravidel, které to obnasi (Montessori, 1912). Podle
participantek je dalezité, Ze dit€, které si vybere aktivitu, si muze vzit pouze tu jednu, kterou si
vybral. Pomucky maji pfesny postup, ktery jim ucitel nejdiive popise a ukaze. Poté se dité
aktivité muze vénovat, ucitel pouze prihlizi a do aktivity nezasahuje. Dit€ ma také moznost si
dat na misto, kde se pomucce vénuje zelenou nebo Cervenou kostku, coz jsou ukazatele pro
ostatni déti. Zelena znamena ,,ano, muaze$ si za mnou prisednout” a ¢ervena znamena ,,ne, ted
chci pracovat o samoté”. Toto pravidlo poméaha détem, aby se rozhodovaly samy, coz je také
jeden ze zakladnich principt montessori pedagogiky. (Zelinkova, 1997) Je to velky rozdil oproti
bézné mateiské Skole, kdy Casto dochazi v téchto pripadech ke konfliktim, déti se hadaji o

hracky a nemaji respekt jeden k druhému.

Dalsim rozdilem je, ze dité, které si vezme montessori pomucku, vénuje se ji, tak po
ukonceni aktivity musi pomucku uklidit pfesné tam, kde byla a ve stavu, v jakém byla. Je
dulezité, ze prostiedi musi byt zorganizované a presné usporadané, aby déti vzdy veédély, kam
maji danou pomucku vratit. (Vaclavik, 1997). Do té doby si dité nemutze vzit dalsi aktivitu.

V bézné matetské skole je toto ¢asto prehlizeno a déti si po sobé hracky nemusi uklizet, nedbaji
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prili§ na ohleduplnost k hracce a pii hrani se Casti pomucek Casto ztraceji nebo rozbijeji.
V bézné mateiské Skole hracky nemaji fad ani systém, ktery by bylo nutné nutné dodrzovat,
cely den maji k dispozici stejné hracky a neméni se pfevazné za néjakym ti¢elem. V montessori
matetské Skole je rozdil v tom, ze déti maji tedy dopoledni blok, kdy se vénuji pouze montessori
pomuckam, které jsou pravidelné obménovany a odpoledne, podle participantek maji déti

moznost i volného hrani, kdy jsou jim po pobytu venku zpfistupnény i klasické hracky.

Déti v montessori matefské Skole maji klasické hracky pouze venku na zahrad€, anebo
v odpolednim bloku. Stale si mohou vybrat mezi volnou hrou, nebo mezi aktivitami montessori.
Volba je vzdy na nich. Hracky, které maji na zahradé jsou napiiklad kocarky na panenky,
babovky, auta, bagry, stavebnice, maji spoustu na vybér. Mezi montessori aktivity, které maji
k dispozici na zahradé patii naptiklad mista pro ztvarnéni bézného zivota dospélych, kam patfi
venkovni kuchyn, kde maji k dispozici spoustu kuchyniského nacini, maji piistup k vodé. Mezi
dalsi aktivity patfi napfiklad zahradni domek, kilna s nafadim, kompost. Dale maji k dispozici
také misto, kde jsou na policich montessori pomucky, které taktéz podporuji praktické
dovednosti, jako napiiklad prelivani, pfesypavani, mleti. VSechny tyto pomucky rozviji

praktické védomosti a dovednosti

4.8.3 Specificka otazka ¢. 3

Jak si hraji déti v montessori matetské Skole a jak si hraji déti v bézné matetské skole?

V montessori mateiské Skole je hra velmi dalezitym prvkem. Déti jsou ve vékoveé
smiSenych tfidach, coz jim davd moznost ucit se od sebe navzajem. Déti, které jsou starsi Casto
uci ty mladsi pfi praci s pomickami, pfi riznych aktivitach, jako je stiihani, kresleni a spousta
dalsich aktivit, které se u¢i mezi sebou. Kdyz do tfidy piijde néjaka nova pomucka, kterou déti
neznaji, ucitel provede zauceni s konkrétni aktivitou, aby ukazal spravny postup. Poté uz déti
aktivitu vyuzivaji sami. V piipadé, Ze starsi déti odejdou do $kol, zistavaji ti pavodné€, mladsi,
ktefi zase uci ty nove€ pfichozi. Détem to pomaha ziskavat nové védomosti i dovednosti
v pfipraveném podnétném prostredi, kdy mladsi se uci nové véci, ale starsi se zase uci toleranci,
trpélivosti a schopnosti ucit a pomahat druhym lidem. Déti jsou schopné si hrat spolu ve

skupinach, 1 samostatné¢ (Montessori, 1972).

Volna hra probiha také venku v montessori matetskych Skolach, kdy prostor je vétSinou
zahrada nebo hfisté prilehlé k matefské Skole disponuje hrackami obyc¢ejnymi. Objevuje se zde
napiiklad piskovisté, auta, bagry, zahradni domky, stavebnice. Také se ale na zahradach objevu;i

1 montessori aktivity, mezi které patii napfiklad venkovni kuchymn, ve které se nachazi
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kuchyriské nadobi a spousta praktickych i smyslovych prvka. I venku se Skoly soustiedi na to,

ze je podstatné mit kvalitni podnétné prostiedi. (Seldin, 2017)

Hra v klasické matefské Skole se soustfedi spise na volny typ hry, kdy déti nemaji piilis
velké limity v tom, s ¢im nebo jak si mohou hrat. Hra probihd v bezpecném prostredi na zakladé
pravidel, které stanovuje sama hra. V béznych matefskych Skolach na hru nahlizeji jako na
nastroj pro podporu kreativity ditéte, uci je spoluprace a rozviji osobnost v mnoha smérech. Na
hru pohlizeji taky jako na Cas, kdy se déti bavi, nemaji zadné povinnosti a miiZzou si hrat na co

chtéji (Erikson, 1968).

4.9 Diskuze

V montessori matetské skole je kladen velky diraz na individualni rozvijeni jedince.
Vyznacuje se specialnimi pfistupy ke hie a hrackam, diky kterym je realizovana vychova a
vzdélavani v konkrétnich oblastech osobnosti a zivota ditéte. Jsou zéakladnimi pilifi
v montessori pedagogice, které jsou chapany jako klicové nastroje pro rozvoj déti z hlediska
kognitivniho, emocionalniho 1 socialniho (Montessori, 1912). V montessori matefskych
Skolach hraji jeji pomucky a aktivity nezastupitelnou roli. Hra¢ky jsou nahrazeny pomickami
a aktivitami, které jsou ve tfidach rozdéleny do kategorii pomucek pro prakticky zivot, pro
smyslovou vychovu, pro jazykovou vychovu, matematiku a kosmickou vychovu. Diky témto

kategoriim pusobi na v§echny slozky dulezité pro vSestranny rozvoj déti (Seldin, 2007).

V montessori matetskych Skolach jsou déti vedeny k samostatnosti, zodpoveédnosti,
rozviji u déti zdravé sebevédomi, praci s chybou, ale také je uci praktické dovednosti. Pomucky
jsou navrzeny tak, aby v détech vzbuzovali touhu po objevovani, po experimentovani a po

védéni. VSechny tyto aspekty jsou zasadni pro budoucnost déti (Montessori, 1912).

Ttida je uzpusobena tak, aby pro déti bylo pfipravené podnétné prostiedi, které je dokaze
rozvijet ve vSech smérech. Bézné hracky se v montessori tfidach také objevuji, ale maji sva
pravidla a Cas, kdy se vyuzivaji. NejCastéji se vyuziva typ didaktické anebo pohybové hry, které
jsou realizované v Case, kdy jsou déti venku a chodi do pfirody. V tomto pfipadé maji déti
k dispozici i klasické hracky, ale také montessori pomucky a aktivity. Dilezité je, Ze i v tomto
ptipad€ maji déti stale svobodnou volbu, s ¢im si chtéji hrat, ov§em stéle za ptitomnosti ur¢itych
pravidel. Mezi hry pohybové patii Casto hry, které se objevuji 1 v bézném zivoté déti, jako
naptiklad na schovavanou nebo ,,cukr kava limonada“. V ramci spoleCenskych her se muze
jednat o Clovéce nezlob se, monopoly a hry, které maji urcity presah do zivota. At uz co se tyka

proher nebo prace s chybou. Casto se objevuji hry namétové, tviiréi, ve kterych déti vyuzivaji
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svoji fantazie a kreativity. Déti si venku hraji s redlnymi predmeéty, které v okoli najdou, pracuji
s kuchyriskym nacinim, s pomtickami na zahradniceni, Cisticimi prostiedky a se vSim, co patii

do kazdodenniho zivota ¢lovéka. (Montessori, 1912).

Bézné hracky jako naptiklad panenky a auta déti mtizou také vyuzivat, ale v urCity casovy
blok, ktery je vétsinou odpoledne po spanku déti. I u téchto hracek mizeme najit urcity presah
do zivota, ktery spatifujeme napiiklad u panenky v oblasti socialnich dovednosti, kdy se dité uci
empatii va&i druhym lidem, peduje o druhé, udi se komunikaci. Casto dé&ti vyuzivaji namétovy
typ her, kdy ztvariuji rizné socialni situace, kterymi maji urCitou zkusenost a osvojuji si tak
tyto védomosti, dovednosti a zlepSuji svoje komunikacni schopnosti. Co se ty¢e druhého
prikladu — auticka, u toho napfiklad déti rozviji svoji prostorovou orientaci a koordinaci. Déti
s autickama jezdi po podlaze, uci se s nimi parkovat, naviguji je v prostoru a tim rozvijime u
déti 1 vétsi pochopeni k rychlosti, sméru nebo vzdalenosti. V oblasti kognitivni se déti uci

predvidat nebo planovat riazné scénare (Elkind, 2007).

Naopak pro srovnani déti z béznych matefskych Skol vidime znacné rozdily v pojeti
vychovy a vzdélavani. Déti v bézné materské skole nevyuzivaji specialni pomuicky
k vSestrannému rozvoji osobnosti, ale pfevazné vyuzivaji bézny typ hracek. V materské Skole
si hraji Casto s legem, autami nebo panenkami. Hry vyuzivaji pfevazné typu namétovych, ale i

didaktickych, které vede pedagog (Mariak, 2003).

Pozitiva vyzkumu vnimam v oblasti rozSifeni znalosti o fungovani montessori
matetskych Skol. V ramci vyzkumu je zkoumana problematika hry a hracky v montessori a
béznych matefskych Skolach a porovnany rozdily, které obé skupiny vzdélavacich instituci
maji, coz muze prispét k rozsireni védomosti v této problematice napiiklad i pro rodiCe, kterym
muize tento vyzkum pomoci k pochopeni alternativni pedagogiky. Dal§i pozitivum vnimam
v celkovém pojeti tématu, ktery nahlizi do hloubky tématu montessori pedagogiky a pomaha
nam vice pochopit rozvoj ditéte ve vSech smérech a jak tento rozvoj podpofit specialnimi

pomuckami (Lillard, 1996).

Jako limity tohoto vyzkumu spatfuji nemoznost zobecnit vysledky na Sir§i procento
montessori §kol v Ceské republice. Montessori piistupy, které jednotlivé montessori mateiské
skoly vyuzivaji, se od sebe mohou lehce lisit, a tak je mozné béhem vicero vyzkumu spatfovat
odchylky ve vysledcich. Vysledky vyzkumu to mtze ovlivnit naptiklad v ptipad€, kdy nékteré
montessori matetské Skoly pfistupuji k principim velmi tradi¢n€ a dusledné, kdezto u jinych

kol mohou pfistupovat vice flexibilné (Lillard, 1996).
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Zavér

V soutasné dobé se alternativni vzdélavani v Ceské republice stava vice popularnim a
Casto vyhledavanym rodici. Rodice vyhledavaji alternativni vzd€lavani zejména pro jeho
flexibilitu a individualitu, kterou détem nabizi. Vice se soustfedime na to, aby se dité rozvijelo
pozitivnim smérem po vSech strankach, aby k nému bylo pfistupovano individualné a
s respektem, ale zaroven byla rozvijena jeho osobnost, védomosti i dovednosti v co nejsSir§im

méfitku.

Montessori pedagogika se zaméfuje na hluboky a komplexni piistup k ditéti, k jeho
vychove i vzdélavani. Klade velky diraz na nutnost s kazdym ditétem pracovat individualné a
ke kazdému tak i pfistupovat. Diky jejim principum, které umoznuji ditéti rozvijet se
komplexné ve vSech smérech, se také stava jednim z nejznaméjSich alternativnich sméra ve
vzdélavani. Pti praci s détmi omezuje klasické hracky na minimum a tspéch v kvalitni vychoveé
a vzdélavani spatfuje ve vyuzivani specialnich pomucek navrzené pro rozvoj osobnosti
v oblastech praktického zivota, smyslové vychovy, jazykové vychovy, matematiky a kosmické
vychovy. Kazda z rozvijejicich oblasti je uzptusobena véku a schopnostem ditéte, aby bylo

schopné s pomuickou pracovat.

Ve tidach je kladen velky diraz na pripravené podnétné prostiedi, které je pro realizaci
montessori pedagogiky zasadni. Kazda pomtcka i aktivita maji své misto, coz je dulezité
z hlediska toho, ze déti vi, kde aktivity najit a kam je zase uklidit. Aktivity jsou uspotradané do
zminovanych oblasti a dé€ti si mizou vybrat, kterou z nich si vyberou. Tfida je uzptusobena tak,
aby kazdé dit€ mélo moznost pracovat jak ve skuping, tak samo individualné. Méla by mit misto
pro klidnou zénu pro dité, které potfebuje zpracovat své emoce nebo chce byt samo. Dité by
meélo na vSe dosahnout, v§e by mélo byt uzptisobeno détem, které se o sebe zvladnou samy

postarat.

Pedagog v montessori matefské Skole musi projit specidlnimi kurzy, diky kterym do
hloubky pochopi montessori principy a pristupy, aby byl schopen kvalitné a efektivné predavat
tyto schopnosti na déti. V prubéhu vychovy a vzdélavani figuruje spise jako pravodce, ktery je
tam pro déti. V ramci pomucek a aktivit provadi prvotni ukazky, diky kterym dité vi, jak
s pomuckou spravné manipulovat. V ptipadé chyby ditéte se pedagog snazi dit€ navést, aby si

dit€ na chybu pfislo samo a samo si ji opravilo, coz dit€ uci praci s chybou a rozviji sebejistotu.

Montessori pohlizi na hru jako na dilezitou Cast rozvoje ditéte. Klade diraz na svobodnou

volbu toho, ¢emu se dité chce vénovat. V§echny pomucky i aktivity navrhla tak, aby v ditéti
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vzbuzovalo touhu po védéni a experimentovani. V ramci volné hry venku déti podporuje
v objevovani pfirody, uci praktické ¢innosti jako naptiklad zahradniCeni, ale také nabizi volbu
svobodné hry venku, jako jsou i klasické druhy hracek, které také svym zptsobem osobnost
rozviji. Montessori pristup ma pevné stanovena pravidla a hranice, které je dilezité dodrzovat
pro efektivni dosahovani cild. Tento pfistup muze v détech upeviiovat kvalitni schopnosti, jako
napiiklad zodpovédnost, spolehlivost, touhu po zjitovani novych informaci. Cinnosti diky
svobodné volbé dé€laji, protoze chtéji, nejsou k tomu nuceni a na zakladé toho maji také vetsi

chut se ucit nové véci.

Ve tiidach se vyskytuji smisené vékové kategorie, které taktéz napomahaji prirozenému
a efektivnimu vzdélavani a vychové. Starsi déti uci ty nové mladsi novym vécem, principiim,
praci s pomuckami. Mladsi déti se uci od vrstevnikil coz také rozviji velmi dulezité ¢asti lidské
osobnosti, jako naptiklad trpélivost, komunikacni schopnosti, spolupraci a spoustu dalSich

pozitivnich vlastnosti pro ¢lovéka.

Vramci dalSich vyzkumt by bylo pfinosné zaméfit se na dlouhodobé vysledky

montessori pedagogiky v ramci osobnosti ditéte.
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