= Univerzita Hradec Kralové
E— Fakulta informatiky a managementu

POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Jméno studenta: Hromadkova Hana

Néazev prace: Kvalita zivota a vyzkum hodnotového systému soucasné
generace.

Autor posudku: PhDr. Véra Strnadova, Ph.D.
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Bude provedeno dotaznikového Setreni s vyuzitim metody SEIQoL.

Stupen hodnoceni (znamka)
Povinna Kkritéria hodnoceni prace

A B C D E F
Prace svym zaméfenim odpovida studovanému oboru C O O O O
Vymezeni cile a jeho naplnéni C O O O O
Zpracovani teoretickych aspektt tématu C O O O O
Zpracovani praktickych aspektt tématu C O O O O
Adekvatnost pouZitych metod, zpisob jejich pouziti C O O 0O od
Hloubka a spravnost provedené analyzy C O O O O
Prace s literaturou C O O O O
Logicka stavba a ¢lenéni prace C O O O O
Jazykova a terminologicka troven C O O O O
Formalni Gprava a nalezitosti prace C O O O O
Vlastni piinos studenta C O O O O
Vyuzitelnost vysledk prace v teorii (v praxi) C O O O O

Diléi pripominky a naméty:

Bakalarska prace se zabyva aktualni oblasti personalni psychologie, a to analyzou trovné
kvality zZivota a hodnotového systému soucasné generace. Autorka vhodné vychazi z reSersi
publika¢nich prament, které se vénuji problematice hodnoceni kvality zivota a
zdravotnim aspektiim Zivotniho stylu.

V teoretické ¢asti je prehledné zpracovana historie konceptu kvality Zivota, jsou odliSeny
nastroje k jejimu méfeni a je analyzovana generacni teorie.

V praktické ¢asti studentka zpracovava dotaznikové Setfeni u 66 respondentt, vékového
praméru 25,4 let z Ceské a Slovenské republiky. Data ziskava na zakladé metody ke



zjistovani zivotnich hodnot SEIQoL a posléze testuje ¢tyfi hypotézy. Pfinasi tak udaje o
kvalité zivota a posloupnosti hodnotového systému soucasné generace.

Na zakladé zpracovani vysledkd je vykazano, Ze priimérna celkova spokojenost se Zivotem
je u Slovakd vyssi (77%) neZ u Cechi (71,2%). Dale vyzkum potvrdil preferenci
nejdulezitéjsich zivotnich hodnot, kterymi jsou rodina, vztahy, pratelé, prace a vzdeélani.

Celkové posouzeni prace a zdiivodnéni vysledné znamky:

Studie pfedklada vybrané teoretické prameny z oblasti vyzkumu Zivotnich hodnot

u soucasné generace.

Pouzité tisténé i internetové zdroje jsou peclivé citovany.

Je zde provedeno empirické Setfeni na zakladé metody SEIqOL.

Autorka ovéfuje zadana tvrzeni a podrobné analyzuje odliSnosti v preferenci jednotlivych
zivotnich témat. Vysledky jsou pfehledné zobrazeny vgrafech a tabulkach a nalezité
interpretovany. Svou pfipravu studentka pravidelné konzultovala a velice svédomité¢ plnila
doporuceni vedouci prace. Bakalarska prace spliiuje po strance formalni i obsahové
pozadovana kritéria na dobré Grovni, cil prace je tak naplnén.

Otazky k obhajobé:
1. Autorka uvadi, zZe primérna celkova spokojenost se zivotem je u studentli nizsi
(71,76%), nez je tomu u nestudujicich (74,24%). Mohla by pii své obhajobé
nastinit mozné pfi¢iny tohoto rozdilu? (dle zavéra na str. 45)

2. Prosim, aby bakalantka na zakladé své studie charakterizovala sou¢asnou generaci

»L“ - vporovnani s pfedchozimi generacemi ,X“a ,Y“?
(dle teoretickych prament na str. 30 a zavért na str. 46)

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrzena vysledna znamka: A

V Hradci Kralové, dne 25. srpna 2017
PhDr. Véra Strnadova, Ph.D.
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