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UvoD

Z historie uz vime, Ze ditvzdy nestalo v centru pozornostiaikeme ale zarovefici,
Ze jeho pitomnost, v Zivat matky, byla dive ¢i pozcji chténa. Ackoli se matky
setkavaly s vysokou umrtnostié¢ttl diky nedostatné |ékdské péi a hygier,
s privilegovanim pohlavi syna jako budoucihédide, gevazre ze strany otce,
ekonomickymi a Zivotnimi nesnazemi, nikdy se svéliwte nevzdavaly bez litosti.
Materska laska trvala jiz od nepéth

Jest v nedavné dabbylo matéstvi pojimano jako samigima sodast zivota zen.
Bylo zcela Zné, Ze mladi lidé vstupovali do manZelstvi ve velinkém ¢ku, zhruba
ve 21-23 letech. &i se jim zpravidla rodily kratce po uziani manzelskéhonatku.
Jedt na konci 80. let 20. stoleti bylGR podil celoZivots bezdtnych Zen nejnizsi
v Evrops. Jinak je to ovSem s porodnosti v&aené dob. Aktualni demograficka
a sociologicka data nazihgi, Ze se reproduki chovani velmi rychle #mi. Matéstvi
uz prestava byt samégmosti a dostava se do konfliktu s dalSimi altevnéami
Zivotnimi styly?

Znaxny vliv na tuto prominu maji znény v ekonomické, socialni a kulturni rogjn
které s sebourmaseji zasadni z&ny ve formach spotenského Zivota. Nejvice se viak
tyto zmeny dotykaji instituce rodiny a jeji transformaceatd skuténost je dana
predevsim aktivitou Zen na pracovnim trhu, Ustupemnagnu instituce manzelstvi,
rozStenosti nesezdanych souziti, rostoucimctgm rozvod, wetnd odkladani
matestvi a zvysujiciho se podilu lidi, Zijicich beztpara?

Z tohoto podgtu jsem se rozhodla vypracovat diplomovou praci, $e zabyva
smyslem Zivota Zeny v séasné spoknosti se zakrenim na problém matstvi, kdy
bude pojednano i o interrupci jako mozndsieni neckhého thotenstvi. Cilem prace
bude hloubji porozuntt otazce postaveni die v Zivot dnesSni Zeny a dale, jak se Zzeny
stavi k moznosti ugiého greruseni g¢hotenstvi. Proto jsem si stanovilgyti zakladni
oblasti, které budouipdmétem mého zkoumani. Krofotazek, zabyvajici se osobnimi
charakteristikami respondentek, se jedn& o okrumyski Zivota v sepjeti s hodnotami,
dale o okruhy vztahu kétem, k pracovni kari@ a vzdlani, Wetns zjistovani vyznamu

antikoncepce a uéteho erusenighotenstvi.

! Srov. HASKOVA, H. POMAHACOVA, J. Rodiovstvi a bezinost ve vybranyctasopisech pro Zzeny
a muZe Sociologicky Ustav Akademieset Ceské republiky, Praha 2006, s. 11.

? Srov. DUDOVA, R., HASTRMANOVA, S., HASKOVA, H., MRIKOVA, H., VIZNEROVA, H.,
VOHLIDALOVA, M. Souvislosti prorn pracovniho trhu a soukromého, rodinného a partkéhs Zivota
Praha: Sociologicky Gstav AUR, 2007, s. 13.



Diplomova prace budec¢tbna na d¥ hlavnich ¢asti, ato nacast teoretickou
a praktickou. V teoretické&asti v prvni kapitole se buduémovat smyslu Zivota
z hlediska psychologie. Zabyvam se zde vyznamenespsmysl Zivota, jakozto i jeho
hledanim v Zivat, pti kterém nitize pomoci nap logoterapie. Skrze logoterapii si
¢loveék muze uvdomit komu, neb@&emu je ve svém Zivdtodpowdny a orientovat tak
svij zivot. DaleZitou roli @i nalézani plni i ssdomi a hodnoty. # zpracovavani této
kapitoly buducerpat napiklad z knihZmysel Zivota podla V. Erankla od P. Travela,
nebo z knihyZaklady logoterapi®d E. Lukasove.

Druhd kapitola bude&novana matistvi jako jedné zieZzitych roli v Zivo¥ Zeny.
Pokusim se zde vystihnout mistei v riznych epochach &in aZz do sotiasnosti.
Z davodu aktualniho trendu odkladani niatei na pozé&Si dobu a privilegovanim
spiSe malaietné rodiny se za#him na matestvi v souvislosti se vatinim, pracovni
kariérou a kvalitou partnerského vztahu. Teoretizkélosti budwerpat nagiklad od
autorky A. Kiizkoveé.

Z davodu trendu uzivani néjzr¢jSich antikoncegnich ochran fed p@etim, bude
vhodné z#adit i kapitolu, nesouci nadzev, mechanismy, ponkbeiych Zeny odmitaji
mit déti. Budu zde popisovat, jaké podminky musi antilepuoe splovat, aby byla
~.dokonala“ a také, jaké jsou nejmodg&gi uzivané metody. G¢hto metodach je doe
pojednano v knizdJvod do antikoncepce pro léka negynekologpd P.Cepického
a M. Fanty.

V souvislosti s matstvim je teba zan¥it pozornost ina moZnost wého
pireruSenighotenstvi. V této kapitole budu uvddejen dvody pro a proti podstoupeni
zakroku, ¥etrne mnoha fyzickych i psychickych poruch vzniklych pakroku, tedy
postaborativnim syndromem, ale také bude pozomestiena na pravni Upravu, ktera
se k zakroku vaze a souvisi s postojem odgoych osob k nenarozenému étit
Swdectvimi o0 existenci postaborativniho syndromu,nktse miZze objevit, jako
nésledek po prozitém traumatu je napomocna kRiod placeS Miriam kterou vydalo
Hnuti pro Zivot.

Pata kapitola se budeinovat pfibchu €hotenstvi v jednotlivych #sicich a také
otazce poatku lidského Zivota.

Z hlediska vyzkumu bude provedeno dotaznikové&eBét s pouzitim prvk
kvalitativniho vyzkumu. Dotazovanymi budou pouzenyeve wku od 25 — 30 let.
Dotazovanych Zen bude celkem 14, z nichz polovindebkeg’anského vyznani

a druha polovina bude vyznani jinéhsipadre bez vyznani. Motivem rozhovoru bude



zmapovat zivotni nazory Zzen na vysSe uvedené prablénoblasti, které se vztahuji

k cili diplomové prace, ve snazeiity jaké je postaveni dite v Zivot dnesni Zeny.



|. TEORETICKA CAST

1. SMYSL ZIVOTA Z HLEDISKA PSYCHOLOGIE

Otazku po smyslu Zivota si lidstvo klade po celoabu své existence. Jedna se
o otazku, kterd je nejen provokativni a vyvolavaji€éloveéku vyzvu, ale je i otdzkou
haklivou. U \&tSiny autofi, ktei se zabyvali otdzkou po smyslu Zivota, nebo srjeti,
mozné najit filosofické, sociologické nebo psyclyai&é ¢i teologické pozadi. Oviem
najit odpo¥d’ na tuto otazku neni jednoduché a zwlakzitou se stava v okamziku,
kdy by odpo¥d’ m&la obsahovat perspektivu vyssiho cile.

Kotreny psychologického uvazovani nad smyslem Zivaankgit v psychologicko-
antropologickych proudech. Prvnim proudem je ertEni filosofie, vychazejici
z Kierkegaarda, Huserla, Jasperse deoSartrem. K tomuto proudu se pak §efdi
psychologie, kjejimz autdbm Ize fadit Frankla, Maya, Bosaa apod. VSem
existencialisim je spoléné zabyvani se filosofickymi i psychologickymi dtami,
Vv jejimZ ramci, je smysl Zivota a jeho utgai chapany, jako lidska odpalna zavazné
a kon€né otazky lidské existence. Druhym proudem jsou teakogické a analytické
koncepce obsazené v psychologii osobnosti, poddeydth je lidska aktivita w@ena
cilem.

Travel fika, Ze otazky tykajici se smyslu Zivota nebyly widcentru pozornosti
psychologie. A to proto, zepgzitivistickd metodologie épdnostovala objektivni data
pred subjektivnimi, které otazky smyslu Zivaisto provazejf* Smysl Zivota se tak stal
predmétem teoretickych, vyzkumnych i klinickych studiitfeké zdiraziuji vyznam
smysluplnosti v plnohodnotném a kvalitnim Z¥okoveka?®

Co vSak znamena samotné slovo smysl, jak ho Izethigsa pojmout? Smysl jako
slovo mizeme analyzovat z mnoha pohleda mize vyjadovat vice vyznarn®
Kiivohlavy poukazuje na toto slovo jako vyfédi dilezitosti réjaké Zivotni, djinné
udalosti, vyjadeni &elu ¢i davodu naSeho jednani. iMe téz vyjatbvat celkove
zanteieni lidské existence v otazce: Jaky smysl ma takoxgt? Dale Kivohlavy slovo

smysl spojuje s lidskou motivaci, lidskymi z&y, snahou adi ujasiujici divody

® Srov. TRAVEL, PZmysel Zivota podla V. E. FrankBratislava: Iris, 2004, s. 21.
* TRAVEL, P.Zmysel Zivotas. 25.

® Srov. Tamté?, s. 25.

® Srov. Tamtéz, s. 110.



jednani. Jde tedy o procesj pémz lidé hodnoti (appraise)ighodnocuji (reappraise)

a reviduji vyznam uiité udalosti nebo celou sérii udalosti pledanf jejiho smysld.
Podle Yaloma maji lidéipozenou patebu hledat ve s¥¢, Zivot a v udalostech

obecr urity fad, smysl a vyznam. Roli hraje ivira, ve kté&tévék muze hledat

N 1

Gtéchu, protoZe by zapadal déjakého vyssiho, nadzeného a ucelenéhiadu swta’®
Podle ©j, ale lidé Ziji ve swté, ktery je cely absoluthbezsmysiny a aby s#ovék
dokazal vyrovnat s touto bezsmyslnosti, musi sejftodo sebou vytvieného smyslu
Zivota a aktive i kreativre se v #m angazovat.

Maslow tvrdi, Ze smysl Zivota sgiwa ve vyuzivani tvilvych schopnosti, diky
nimz dochazi krozvijeni vifitich potenci. Dlezité je, Ze jako motivai sila
vystupuje, kdy? jsou v dostd@eé mie uspokojeny niz$i piby cloveka® Toto viak
nelze tvrdit bezvyhradn neba Ize uspokojit vyssSi péebu, i kdyZz neni uspokojena
potreba nizSi. Hkladem niize byt uspokojeni duchovnich pelt, které pomohou
v krajnich situacich, ifesto, Ze nejsou uspokojeny faty fyziologické (p.
koncentrani tabor)*® Souhrng Izefici, Ze si lidé smysl Zivota voli samitigem? tento
smysl musi byt naptm. LepSi dopady na zdravi ma ale ten smysl, kteggha naplnit
vlastni vnitni piirozenost. Maslow sam upo2wije, Ze takové volby vysSich hodnot
jsou schopni lidé, kié ve svém Zivat dosgli do stadia naplovani transcendentnich
potieb tzv. ,top experience™

Langle vztahuje smysl Zivota natgob utvdeni situace, tedy na to, co se @rav
v tomto okamzZiku odehrava, a jak na tento okamaileagujeme diky naSim vioham,
schopnostem, naSemu &hit a citni. Cesta vfed totiz neni danatredem, protoZe
budoucnu je vie oteené*?

Pra si vlastré pokladame tuto otazku smyslu Zivotdfin to je? Je to tim, Ze je
Zivot oteveny a budoucnost je pro nas nejista? Na tuto otamkpovida Langle
prostednictvim tech zakladnich zkuSenosti. Za prvé tato otazkayvgplz lidské

zkuSenosti svobodné volby mezi moznostmi. Za daehékusenosti, Ze neni jedno, co

" Srov. KRIVOHLAVY, J. Psychologie smysluplnosti existence: Otazky na vuchiobta.Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 41-45.

8 Srov. YALOM, I. Existencialni psychoterapi€raha: Portal, 2006, s. 431.

° Srov. TRAVEL, PZmysel Zivotas. 111.

10 Srov. DRAPELA, V.Prehled teorii osobnostPraha: Portal, 1997, s. 139.

" Srov. TRAVEL, PZmysel Zivotas. 111.

2 Srov. LANGLE, A.Smysluple Zit. Aplikovana existencialni analyZno: Cesta, 2002, s. 7.
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zvolim, protoZe satasreé rozhoduji 0 hodnotach. A z&eti se ocitdme v situacich, které
jsou nestalé, neustale sémha nuti nas tak k rozhodndf;.

Zajimavé je, Zze Kagan upozornil na to, ze jiz mdd& maji potebu zji¥ovat
vyznamy slov a udalosti. Snazi se smysléphapat a interpretovat to, co se kolem
nich dsje. Z toho tedy Ize usoudit, Ze tato schopnostzaalémysl jesloveku vrozend?

Jsou ale i dalSitEiny, pra si tuto otazku smyslu Zivota pokladame. DneSniadob
je doba zbavena svého tajemstvi, ktera je nahramew&inou ¥ci. Dochazi k daesu
kulturnich hodnotovych tradic a znefist norem, vedouci k velikaSskému postoji
.Pouze Ja"“. Satasré se ztraceji ndbozenské symboly, ktefi@aldavaly lidem smysl,
protoze se &Si diraz klade na &u a wdecké pokroky. Bsledkem je, Ze si lidé Boha
neuvdomuji a nevolaji k&mu o pomoc v okamzicich, kdy se jim ztracict esmysl
jejich patinani,¢i Zivota jako celku.

Clovek se ve s¥té stava cizincem, protoZze vztahy mezi lidmi se dgsti jiné
dimenze. Dnes se lidé uz tak vzjemmaterialre” nepotebuji a nejsou na séb
zavisli’® Jestlize ale nejsou vzajetnsmyslupl@ propojeni, pak ani nemohou vyte
smysluplny vztah k tomu, co je obklopuje. Tato oseemost vyvolava absenci smyslu
a ztratu hodnot i orientace, které se tykaji jelivae i celku. O to vice do paoedi
vystupuje pateba citové opory a porozémi. Toho vSak mnozi lidé nejsou schopni
diky povrchnimu zfisobu vychovy a vedeni Zivota, coZ ma za nasledskhognost
predavani hodnot a norem pr@stnictvim vyndny nézot mezi rodéi a dstmi*®

»Rychly st wdy, techniky a hospodstvi vedl k moralnimu vakuu ake
zpochybani zavazné hodnotové orientace, protoZe jsou nieugydvaeny noveé vzory
chovani,¢imZ jsou starym hodnotdm kladeny stale nové poksdal Diky tomuto
rastu se hospodska situace mnoha rodin i jednothivzlepSila alovék dokonce ziskal
JJistotu”, Ze se nepropadne na sameé dno bidy. Pocpro nas ®a znamenat nejen
realizovani a kultivovani svého ja, ale také sclogprzabezpst svou rodinu, vetrg

realizovani vloh svych, nebo druhych. Naproti toseusoudoba spaleost snazi, aby se

3 Srov. LANGLE, A.Smyslupld Zit, s. 7-9.

% Srov. KRIVOHLAVY, J. Psychologie smysluplnoss. 45.

% Srov. RABAN, M.Duchovnismyslcloveka dnes. Od objektivniho k existencialnimw@anému.

Praha: VySehrad, 2008, s. 195.

'® Srov. BRAUNSTEINER, GLogoterapie Clovek pii hladani seba samého — logoteoreticky pristup.
Trnava: Trnavska univerzita, 2004, s. 91.

" RABAN, M. Duchovni smysk. 197.
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jedinec orientoval pouze na sebe a svéghyt, jejichZz uspokojeni je st&awo na prvni
misto. Navic si jedinec musi uspokojefthto poteb sam asertivrvybojovat*®

Nejde opomenout ani tlak konzumu a vykonu, kdyne&hic¢lovék neustéle tlgen
k co nej¢tSimu konzumovani vSeho, co jde a k podavani skikho a kvalitgjSiho
vykonu. Problémem se stava i volsgs, ktery také podléha konzumu a stale vice lidi
nevi jak ho smyslupknaplnit®®

Na tyto problémy aotazky se snazi najit odpdvlogoterapie. Jedna se
0 psychoterapeuticky sm ktery se snaZiftvést pacienty k nalezeni smyslu svého
Zivota, ale ne diktovanim. Snazi se o vyerd empatické, idzérné atmosféry a pomoci
dialogu se snaZzi objevit spote s klientem smysl. Terapeut zde zastava funkci
katalyzatoru, proto aby pacient I1épe pochopil mesfinemyslu, ktery ma. Terapeut se
shazi do pacienta vcitit,demuz vyuziva emocionalni inteligenci, aby mohl pata
duchovié stimulovat. Uspch by podle toho znamenal, Ze se pacient dostarstaga,
kdy bude nasledovat svésshomi, orientované podle vititho hodnotového Z&tsku 2

Vice bude pojednano o logoterapii v nasledujicitioés

1.1. Hledisko logoterapie

Za zakladatele logoterapie je povazovan Viktor Eankl. Podle Frankla je logoterapie
metoda, ktera se zaftje spiSe do budoucnosti, tedy na ukoly a vyznaktere maji
byt spirtny v budoucnu. Clovék je smétovan ke smyslu svého Zivota a Gsili nalézt
smysl se stava prvadou motivéani silou. Zarové se vSak ruSi sousttni na sebe,
kruhy bludnych formaci a mechanigdrmpitné vazby, které hraji velkou ulohu v rozvoji
neuroz.

Samotné slovo logoterapie vychaziezkého slova logos, které Izéefnzit také
jako ,smysl“. Proto se logoterapie saigsti na smysl lidské existence ina jeho
hledan?* Otazku po smyslu je v§ak mozno &tidaké zcela obracéna to jako otazku,
co zivot @ekava od nas. Kazdy den akazdou hodinu jsou n&adekly otazky,
pozadavky a pokladany vyzvy, na které je nutné eitfad odpo¢dnym jednanim. Jaké
otazky to jsou ajaky je smysl Zivota kazdétlovéka, vzdy zalezi na samotném
individuu a na konkrétni situaci, protoze Zivotrdélukazdéhocloveéka je jedineny

a neopakovatelny. Pravtato neopakovatelnost a jedémest, tykajici se kazdého

'® Srov. BRAUNSTEINER, GLogoterapie Clovek pii hladani seba saméhs. 94.

% Srov. RABAN, M.Duchovni smysk. 198.

% Srov. LUKASOVA, E.Z4aklady logoterapieBratislava: LW, 2009, s. 66.

! Srov. FRANKL, V.Clovek hleda smysl. Uvod do logoterapiraha: Psychoanalytické nakladatelstvi, 1994,
S. 65-66.
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¢lovéka, se nmiZze uplatiovat nejen ve vztahu k druhym lidem nebo k laseea &ldilim
¢i tvaréim dkokim. Tim seclovek stavd nezastupitelnym ve svém Zivotnim ukolu
a stava se odpednym za sij piitomny i budouci Zivot?

Logoterapie se snaztipést pacienta k plnému &domeni si odpo¥dnosti, a proto
mu musi ponechat moznost volby a samostatného peohaiemu nebo komu je
odpowdny. ZaleZi jen na pacientovi, zda se rozhodneolpowdny svému ssdomi
nebo spolénosti, ve které 7ijé3 Praw swdomi vedesloveka pi hledani smyslu. Frankl
nazval seédomi organem smyslu, jako schopnost vypatrat jedingdingny smysl,
ktery je skryty v kazdé situaci. M& v podstantuitivni funkci?* Ulohou sedomi je
otevirat¢lovéku to, co je pro &ho nutné a umaije mu postavit se konkrétni situaci.
Frankl vSak poukazuje i na to, Zecdemi miZe ¢loveka uveést v omyl, protozélovek
nevi, jestli nemohlo mit pravdu &omi ¢lovéka druhého. Na druhé stiamsak tvrdi,
Ze presto existuje jen jedna pravda, ale nikdo @Eendét, zda ji vlastni on, nebo
nékdo jiny. Souhrnd lze fici, Ze ,existuji situace, v nichZ jelovek sta¥n ped
hodnotovou volbu mezi vzajegrmdporujicimi si principy, ficemz se musi zodpainé
rozhodnout podle svéhoeslomi.“?®

Kromé swdomi vedowlovéka k nalézani svého smyslu Zivota i hodnoty, pretoz
pati k zékladnimu existencialnimu vybave#lbvéka. Hodnoty jsobi jako vijSi
smernice pro naSe chovani, unimgi nam se rozhodnout, orientovat, poskytuji kigeér
k hodnoceni vyznamu moralnich otazek, ale taksopi jako internalizovana dtitka
pro posouzeni sebe samych atoho, co nas obklo@#eem Zivota se neustéle
rozhodujeme aip naSem rozhodovani se nechavame vést hodnotakiie tge vzdy
piiklanime a otevirame k hodriojedné a od druhé se odklanime. Jde tedy o neustalé
posouvani hrani¢®

Casto se stava, ze lidé tvrdi, Ze jejich Zivoty ngrsenysl, Ze jejich¢innosti
postradaji vysSi hodnoty. Je v3akha poukazat na to, Ze je nakonec lhostejné, kde
¢loveék stoji napiklad v povolani a coda. Daleko dlezZitjsi je, jak pracuje, zda své
misto skuténé zastava a plni-li okruh svych GkolClovek, ktery pini své ukoly

]

zodpowdre v podolé povolani nebo rodiny, je pak &si“ nez ten, ktery rozhodne

2 Srov. FRANKL, V.Léka'ska pée o dusi: zaklady logoterapie a existencialni amglf3rno: Cesta, 2006, s.
88.

%% Srov. FRANKL, V.Clovek hleda smysis. 55-57.

* Srov. FRANKL, V.Psychoterapie a naboZenstvi: hledani nejvy$siholsnBmo: Cesta, 2007, s. 57.

® RABAN, M. Duchovni smysk. 167-168.

%% Srov. RABAN, M.Duchovni smysk. 157-159.
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pouhym podpisem, nesdomit a nezodpo¥dné. Tyto hodnoty by se daly nazvat
tvaréimi.

Krom¢ téchto tvarcich hodnot Frankl dale rozliSuje hodnoty zazitkokieré jsou
realizovany v gijimani swta (naf. pondeni se do krasyifrody, prozitek z vystupu na
vysokou horu) a hodnoty postojové, ozmeané jako hodnoty nevySSi. Hodnoty
postojové se realizuji vtom, jak s&ovék stavi k omezenim vlastniho Zivota
a k nezngnitelnému osudu. Jde o postoje jako stabst v utrpeni, dktojnost
a ztroskotani. Dikyémto hodnotam se ukazuje, Ze lidska existenceanenbyt nikdy
opravdu bezesmysIrfa.

Smysl Zivota vSak nezahrnuje ve svém nalézani ¢eitipni udalosti, ale zahrnuje
také utrpeni, umirani, bidu i smftProto Frankl v této souvislosti mluvi dliv ke
smyslu, jakoZto primarni sile, nikoli sekundarrdioaalizaci pudovych sil. Tatoile ke
smyslu je napléna za pedpokladu, Ze je smysl jedifrey a zvlastni tim, Ze ho kazdy
dlovék naphuje sant® Vile ke smyslu mZe byt vdak zmana a nasledndojde
k vyvolani existencialni frustrace, kterdure vyustit v neurdzu. V logoterapii se
rozliSuje 5 skupin neurd2.Pro mou préci povazuji za néjéZitsjsi noogeni neurdzu,
a to vzhledem k interrupcim a jejich moznym nasiedia Zivot Zeny, nelfgoroblémy
vyplyvaji z duchovni povahy. V noogenich neurdzgh o konflikty mezi hodnotami,
o konflikty moralni, obeah feceno o duchovni problémy. Duchovni problémy bere
logoterapie vazh a ugimre, snazi se o napini smyslu a uskuteéni hodnot. Nejde
0 pouhé uspokojeni skl@na instinkfi, o smfeni spoit mezi Id, Ego a Superegoi
pouhou snahuifzpiisobit se spolmosti a progedi*

| v utrpeni Ize uskutait nejvyssi hodnotu a naplnit nejhlubSi smyskegtoze se
zda, Ze smysluplnost Zivota je tim vyraavhroZzena nebo dokonce ffepa. Mizeme
sveému zivotu dat smysl skrze utrpeni pomoci zapjestoje, kterym utrpeni dokazeme
pijmout? V naSem Zivat v8ak s utrpenim neptdme a snaZime se mu jakkoli
piedejit, protoZze pro nas nema zadnou pozitivni hindnBodle Frankla se utrpeni
nestavi na odpor @th ¢loveéka, ale musi byt zdolano, protoze dikymu ¢loveék roste,

zraje a dozrava ve svémddl Trpiciclovek sice proziva stav, kdy mu utrpeni nedovoli

" Srov. FRANKL, V.Léka'ska pée o duis. 61-62.

?8 Srov. FRANKL, V.Clovek hleda smysis. 55-57.

2 Srov. Tamtéz, s. 65-66.

% Srov. LUKASOVA, E.Z&klady logoterapigs. 98.

1 Srov. FRANKL, V.Clovek hleda smysks. 68.

% Srov. FRANKL, V. Teorie a terapie neuréz: Gvod do logoterapie atexisialni analyzyPraha: Grada
Publishing, 1999, s. 132.
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hledat smysl, ale tim se zardveci rozunmét vyzvé v utrpeni a proziva tak smysl.

Zvladani utrpeni je smyslem utrpeni a jeho usindtel se neobejde bez utrpéni.

Shrnuti kapitoly

Lidstvo uz od nepasti hledd smysl své existence. Kaztigvek vidi smysl svého
Zivota v re¢em jiném, pro § uréitém. Uz malé &i touzi znat vyznamy jednotlivych
slov a udalosti, aby se mohly v Zigatrientovat. Nalézt ale odp&¥ na tuto otazku
neni mnohdy jednoduché. Ani sami psychologové sekéou shodnout na jednotném
vyznamu slova smysl. e byt interpretovan jako Zivotni udalostjvdd naSeho
jednani, zfisob zareagovani na aktualni situaci, &@mi existence, nebo jako hledani
ur¢itého vyznamu naseho Zivota.

Praw logoterapie je jednim z psychoterapeutickyclérséimktery se snazi pomaoci
lidem v nalézani svého smyslu Zivota, skrzedaowreni si komu, neboiemu jsou
odpowdni. Zalezi pouze na pacientovi, zda se rozhodhedgowdny svému stédomi
nebo spolénosti. Dalezitou roli maji hodnoty, které orientuglovéka v zivog.

V kapitole zmhuji iautora MiloSe Rabana, ktery byl katolicky &mn ale téz se

vyjadiuje k psychologickym otdzkam problému smyslu Zivota

% Srov. RABAN.Duchovni smysk. 217-218.
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2. SMYSL ZIVOTA ZENY Z HLEDISKA SOCIOLOGIE

2.1. Matefstvi

Béhem Zivota musime projit cela@dou nejiizrejSich roli, které se poji s titymi
pravy a povinnostmi. Role je danaciym druhem jednani, tedy g&itymi postoji
a chovanim, které odpovidaji dané situaci. Tak peikehu Zivota setkavame i s roli
mateskou* S matéskym, rodéovskym chovanim se setkavame vt jiz ve wku
od osmi do dvanacti let, u chlapod deviti do iinacti let. Toto chovani se projevuje
zdmem starSich&ti o mladsi, trpnim, kdyZz mladSi &kdo poniZuje, pranim, kdyz jim
nékdo ublizuje a radovanim se z jejich &slpi. Charakteristicka je také Zarlivost, nebo
vzajemné prant> Ackoli si divky v tomto ¥ku jest hraji s panenkami, dovedou se
velmi dole postarat o mladSi sourozence,¢jiatiSak vozi malé &i soused nebo
piatel. Je pozoruhodné, jak divky dokazou projevipi¢ matéské chovani. Proto je
Zadouci, aby rode dtem gipravovali tuto pilezitost, neb6 je to vynikajicim
cvigenim pro Zivot?®

Materstvi z&ina souzitim matky s plodem v doléhotenstvi, pozgi kojenim,
chovanim v nérti, Usnévy a vzajemnou interakci. Matka zdjife ditti utocist¢ pred
vSim znamym i neznamym, nebegzpgm. Zajifuje pocit bezpd, jistoty a lasky. To
vSe nejprve svou fyzickourifpomnosti, pozéi i na dalku a zprogedkovar tim, Ze je
s dittem ve svych mySlenkach. Mé&evi také znamenaigdavani svych vlastnich
i partnerovych zkudenosti i vlastno¥tiK rodicovstvi se ale musi dozrat, mit pocit
emocionalni zralosti. Préw tomto ohledu se od sebe mladé a starSi Zenyh$imco
mladé Zeny prozivajitani mit di¢ jako instinkt¢i osud, starSi Zeny popisuji metyi
jako pocit gipravenosti, jako dosaZzeni emocionalni zralogtidm Zivota, ale az po
uskuté&néni nekterych svych cil. Emani zralost souvisi se schopnosti I1épe vigadt
lasku k dtem a dovolit jim vyvijet se v nezavislé osobndStilatka ma vyjatbvat vie
pozitivni, méa byt ranhojem, modelem, autoritou i vzorem. Zena na své Zivaest za
matdstvim narazi nadkolik prekazek, které brani, nebo oddaluji roli stat sekmat

Kromé tlaku tikotu biologickych hodin aiznych onemoani, se jedna ifgvazri

* Srov. STRASIKOVA, BV roli rodicii a prarodiii. Praha: Karolinum, 2004, s. 33.

% Srov. MATEJCEK, Z. Co diti nejvic potebuiji: eseje zdiské psychologiePraha: Portél, 1994, s. 61.
% Srov. MATEJCEK, Z. Rodie a diti. Praha; Avicenum, 1986, s. 228.

" Srov. MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychewéti. Praha: Portal, 1996, s. 28, 91.

¥ Srov. SOBOTKOVA, IPsychologie rodinyPraha: Portal, 2012, s. 116.
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o divody kariéry a profesnihaistu, vzélani, nedostatku financi, néakru v pevnost
partnerského vztahu nebo omezeni svobddy.

2.2. Materstvi v priabéhu déjin

Praw&k - prirodni Zena a maistvi

Materstvi v pra¥ku plnilo v podstat zivociSnou funkci. Lidskou funkci se stava
az tehdy, kdyz je dobrovolné aé&hé. Z pohledu firodnich lidi je na matstvi
pohlizeno bez sentimentalnosti, Slo pouze o jgjlddy v podok déti. Patet diti byl
regulovan nejen podle socialniho postaveni Zenyisluného kmene a materialni
situace, ale zalezelo také na pohlavétdit Pokud bychom hoviii o materské lasce,
pokud \ibec existovala, tak tadta povahu spise socialni neZ individuétfi.

Narozené &i pafily bud” k otcovu, nebo mainé rodu, kde vyiistaly. Pokud &i
zustaly s otcem, zala se tvét linie podle otce a vzniklo otcovsko-pravniizeni.
Jestlize dti zastaly s matkou, vzniklo matgké Zizeni, jehoz fivodem byla pramatka.
Je ale nutné vzit v uvahu ifakt davani, zejména usazovani tlup, které vygazn
pomohly rozvoji kultury, zerdglstvi a vyvoji silného matského pibuzenstvd; kde
déti paftily vyhradre matégskému rodu. To vedlo k vytveni silného matriarchatu, kde
byl muz pouhym fvéskem?

Starovk

Staro¥k je dobou patriarchalni, proto postaveni Zeny ridmdyt svobodné.
V ¢ele rodiny stal otec, ktery o jejim osudu rozhodoazel nejen spravu majetku ale
i vychovu a budoucnostéti. Manzelstvi bylo povazovano za nutné zlotfenteno,
jehoz &elem byly legitimni dti, které vSak nebyly radosti, protoZze Zena, kiera
porodila, byla nevz&lana. Neplodnost byla povazovana za &s&t | v této dob
zéleZelo na pohlavi d@te, protoZze matka musela porodit syna — budouciuice.
Pokud se tak nestalo, mohl ji manzel zavrhnout,lu$ro opovrZeni, kterému by se ji
dostalo®® Alternativou se mohlo stat masévi prostednictvim zastupkyh Neplodna
Zena prozivala se zastupkyni porod a timtisapem nabyla matského prava na své

nevlastni dti. Tyto dsti byly piijaty stejre viele a s laskou jakost viastni®*

% Srov. STRASIKOVA, BV roli rodicii, s. 33-34.

9 Srov. NEUMANN, SDéjiny Zeny: populara sociologické, etnologické a kulturhistorické kapitoly.
Praha: Knizni klub: Otakar Il., 1999, s. 227.

L Srov. NEUMANN, SDgjiny Zeny s. 56.

42 Srov. Tamtéz, s. 63.

3 Srov. Tamté, s. 551.

4 Srov. Tamtéz, s. 582.
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Stredowk

| ve stedowku byla Zena stdle péidena muZi. Matstvi bylo chénym jevem
a bezdtnost byla chapana jako boZzi trest, za spachaigh.nPokud muz nemohl
zdravou Zenu dinit t¢hotnou, ndl ji za timto &elem profjcit sousedovi a pokud iten
zklamal, ngl tuto povinnost splnit jiny. Prévpro selsky stav se¢tl stavaji dilezitym
kapitalem. ivodem je pracovni sila, kterou sedlak lehce najgejedno zda se jedn&
o dti své nebo &i nekoho jiného®

Cit mezi matkou a ditem ve stedowku byl ,vlazny‘. Divodem neni citova
chladnost, ale vysoka umrtnositidv tehdejSi doth Stedowké manzelské pary &y
zhruba okolo 10-12 &li, z nichZz peZila wtSinou jen tetina. V obdobi vrcholného
stredowvku se také rozmaha funkce kojné, jejiz sluzby wajzivétSinou Zeny z vyssich
vrstev. Matky tak mohouijpravit své ¢élo na dalSi ¢hotenstvi, nehd dédicové jsou
v mg&tanské rodity Zadouci. Dit je tedy vychovavano u kojné a k matce se dostava a
v momeng, kdy prokaZe svou ,Zivotaschopno&t“.

Materstvi této doby mizeme rozdlit do tti kategorii. Prvni se oztaje jakomatka
obc¢tava ta se celodernvénuje pé€i o své di¢ a nikdy ho nefenechava pomocnému
personaluMatka sedmibolestnanazotiuje matku jako Zenu, jejiz Zivot je provazeny
bolesti. Pevazr diky ®hotenstvi, porodu, bolesti ze ztraty étHt a nemoznosti
celodenni p& o kojenceMatka chapajici vzilang, jez se dokaze vcitit do psychiky
ditste.*’

Novowek

Zacatkem 17. stoleti se pohled deleh na dti zatal menit a ditti zatala byt
piikladana ¥tSi pozornost nezitve. Tato zvySena pozornost ale §efkeznamenala
piiznani privilegovaného postaveni véestu rodiny. Pro toto obdobi je charakteristické
vydavani knih, které nabadaji k misied lascé® Vekou roli hréla také ekonomicka
situace rodiny. Na jedné stratu byly rodiny, které tuto atv ch&ly podstoupit, ale na
straré druhé rodiny, které tuto &b podstupovat necklly, nebo neclily obétovat svij

egoismus, zehoz vyplyva i nasledné jednani — odloZeni apod.

% Srov. Tamtéz, s. 643.

5 Srov.CADKOVA, K. Stiedovka Zena v manZelstvi a mti. [online]. Citovano dne: 14. 11. 2012.
Dostupné z WWW: <http://www.forumzdravi.cz/clanek-2@8doveka-zena-v-manzelstvi-a-materstvi.>.

" Srov. DROZDOVA, L.Priority sourasnych Zen: za#stnani nebo matstvi. Ceské Budjovice, 2012.
Diplomova prace. Jiti@skéa univerzita Ceskych Budjovicich. Zdravot socialni fakulta. Vedouci préace V.
BeneSova, s. 15.

“8 Srov. BADINTER, EMaterska laska od 17. storocia pocasnos. Bratislava: Aspekt, 1998, s. 35.
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Je v8ak nutno poukdzat na to, Ze matky se vzdadiadye s litosti, dojetim
a viytitkami swdomi. Svou roli hrala i za#stnanost Zen,ipvazi z chudych vrstev,
jejichz vycklek sotva stél na preziti jich samotnych. Nelze vSak v této souvislosti
mluvit otom, Ze by matky svéét nemilovaly, pouze rizeme shrnout, Ze pud
sebezachovy ne vzdy, ale mohiepladnout nad maiskym instinktem. Za tradini
spole&enskou hodnotu byla pokladana mala burZzoazie, kg mormalni, aby
manZelka ufednostiovala manzelovy zajmyipd zajmy ditte. *°

Z historickych dokladl je také patrny chlad ze strany matky, ktery podwns
slouzil jako pancéna ochranu ghy. Vzhledem k vysoké umrtnostétdl do konce 18.
stoleti, by matka musela z&ane zentit, pokud by se intenzin pripoutala ke
kazdému svému ci.

Koncem 18. stoleti pojem maska laska nabyva nového smyslu. Uz samotné
spojeni slov ,laska“ a ,matstvi“ povySuje nejen cit, ale také Zenu jako matRiitaz
se klade naieZiti cti i na potebu kojeni a citu k vlastnimstm?>° Patrna je ochota
matky olEtovat se pro dé aby Zilo, aby Zilo s ni, a stava se privilegovangbjektem
matdské pozornosti. Objevuje se také pojem ,nova“ matkera se svym ditem travi
vice ¢asu, nez stravila s ni jeji matka. Smyslem Zivatastiva p& o diti, vychovu
i zdravi. Nova matka také omezuje svou plodnostijvodu dostattného zaopaeni
déti, nerozliSuje mezi pohlavimi ani mezi prvorozengrostatnimi. Bti potrebuje mit
matka i sobs, protoZe jsou hlavni radosti v jejim Zigot
Soutasna Zena

Pokud bychom se zeptali dneSnich Zen na jejiddgiavy o budoucnosti, jést
zmini hodnotu jako rodina spojenou s b&hpe jistotou a laskou, ale stasré zmini
stejre silnou touhu po blahobytu a materialnim zabéep&? Mezi faktory, které dnes
ovliviuji planovani a pieti ditte, pati zejména vzélani, kariéra, stalost vztahu, nebo
vek.>s

V souwasné dob prevazuje tendence odkladat ufen prvnich manzelskych
siatki na Wk mezi 25-29 lety” Prvni &hotenstvi obvykle nastupuje aZ koleficdtého

“° Srov. Tamtéz, s. 43-51.

%0 Srov. Tamtéz, s. 107.

®1 Srov. Tamtéz, s. 154,

*2 Srov. FELLNEROVA, UZena 21. stoletiPraha: Ikar, 1997. s. 31.

*3 Srov. BIERMANN, CH., RABEN RMaminkou vetyriceti? Praha: Portal, 2006. s. 27.

* ¢SU. Prvni siatky podle ¥ku snoubent [online]. Publikovano v PDF. Citovano dne 15. 1012.
Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011edicniplsfit/AA0022935D/$File/1413111104.pdf>.
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roku Zivota matky. Tento trend je patrny jiz od woR007, picemz od roku 2000 do
roku 2007 byl pimérny vk pro €hotenstvi stale vysoky a to mezi 27-28 1&ty.

Z hlediska vzdlani se nejvice @i rodi Zenam s dosazenim ¥fhi typu stedni
Skola s maturitou (48 035), poté Zenam gedsti Skolou bez maturity (26 922), dale
Zenam s dosazenim vysokoskolskéhoelad (25 225) a nejmérzenam se zakladnim
vzaklanim (12 461). Pokud bychom brali v Uvahu &tadi otce i matky, pak se nejvice
déti rodi otci a matce, kievzajemr dosahli stedoskolského vzdéni s maturitod®
Z hlediska statistik, je také patrnyepysujici péet déti narozenych do manzelstvi, nez

déti narozenych mimo manzZelstvi a to 70 162 : 47%284.

2.3. Mate‘stvi v souvislosti se vzélanim

Na zéklad tradicnich pgedstav o roz&leni pohlavnich roli, se Zenamiigisuji
vlastnosti, jakymi jsou empatie, ¥&nost, ochota pomahat a starat se o druhé& pé
o domacnost, rodinu i 8y zevrejSek. Volba vzdlani a zamstnani se proto mnohdy
orientuje podle &hto genero¥ nastavenych roli. ftkladem niize byt prace ve
zdravotnictvi, humanitha socialg zangienych oborech nebo v ekonomickéisféve
které mnohdy zaleZi na zeysku Zeny>®

Roli v rozhodovani Zeny pro mastvi hraje také vadani. Pra¢ po ukorteni Skoly
se zenam nabizi otazka, zda gitcit, nebo se &novat kariée. Pokud se Zena rozhodne
pro matéstvi, ztraci nejen moznost zapracovani, ziskanieprae také zastavuje rozvoj
své kariéry, vetrg dosazeni ekonomické nezavislosti.

V souwasné dob také plati tendence dosahovat co nejvysSiho ¢land
vysokogkolského. Zena s vysokoSkolskym &édim bude chtit rozvinout po
vystudovani své profese schopnostimz zn&né omezi suj ¢as. Matéstvim se
piehodnocuje cely dosavadni ZivtTuto skuténost Kistu p@tu studeni véetr® Zen,
na vysokych Skolach, doklada nasledujici graf. Gadirnuje studenty bakaskych,

*® ¢SU.Mezinarodni srovnani — pmerny wk matek pi narozeni digte. [online]. Publikovano v PDF.
Citovano dne 15. 11. 1012. Dostupné z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/AA002293EAKS1413111116.pdf>.

% ¢SU. Zivé narozeni podle vztani otce a matky[online]. Pulikovano v PDF. Citovano dne 15. 11120
Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011edicniplsfit/AA00229307/$File/1413111112.pdf>.
*7 ¢SU. Narozeni podle vitality a legitimitfonline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 15. 2012.
Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011edicniplsfit/AA0022935C/$File/1413111113.pdf>.
%8 Srov. KARSTEN, HZeny-muZi. Genderové role, jejichivod a vyvojPraha: Portal, 2006. s. 135.

% Srov. HASKOVA, H. Reproduni plany a realita rané {& o dti. In KRIZKOVA, A. a kol. Pracovni

a rodinné role a jejich kombinace v Zigoeskych rodii: plany versus realitaPraha: Sociologicky Ustav AV
CR, 2006, s. 52.
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magisterskych a doktorskych studijnich proghamr prezegnim, kombinovaném

i distarenim studiu®®

Poéty student G vysokych skol ve sledovanych letech podle pohlavi
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Zdroj: Cesky statisticky fad

HaSkova také poukazuje na rodiny s dosaZzenim wy3&itElani jako na rodiny,
které zpravidla maji dvdeti, ato z divodu WtSich investic v jejich prosgph. Dale
tvrdi, Ze se k tomutoipdpokladu poji $Si ambice Zen na pracovnim tri¢asgji jsou
zapojovany do referénich skupin, v nichZ je rodbvstvi v pozdjSim wku nejen
akceptovano, ale také realizovano. Tyto podminkspivaji k planovani mensich rodin
i pozajsimu zahajenishotenstvi! Podle vysledik CSU z roku 2011 o Zinarozenych
podle vza@lani matky a otce, maji nejvicétdoba rodée se stedni Skolou zakafenou
maturitou, poté oba ro&k se dedni Skolou bez maturity. N&etim mist jsou rodée,
kdy matka ma sedni Skolu s maturitou a oted¢exdni Skolu bez maturity a az poté, jsou
naiadt oba rodée s vysokoskolskym vatnim 2

Pokud bychom se zaffili na Zenské obsazeni jednotlivych studijnich d@bor
v letech 2010-2011 zjistime, Zé&t§ina nav&ivuje stedni Skolu s maturitou, konkrétn
obory (sestup¥) — ekonomika a administrativa, podnikani v &sich a ostatnich
oborech, gastronomie-hotelnictvi-turismus. Naslesigdni Skoly bez maturity s obory
(sestupr) — gastronome-hotelnictvi-turismus, osobni a provsluzby, obchod.

Mezi vysokymi Skolami a vyS$Simi odbornymi Skolarmen¥ preferuji Skoly vysoké,
s obory (sestupf) — ekonomické &dy a nauky, humanitni a spo@nské ¥dy a nauky,

pedagogika-titelstvi-socialni p&e. Z vysSich odbornych Skol jsou obory nasledujici

% ¢SU. Studenti vysokych Skol v letech 2000/01-201Q¢iline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16. 11.
2012. Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011eglian.nsf/t/66002DE64C/$File/141711k3.pdf>.
® HASKOVA, H. Reprodukni plany a realita rané pe o diti. In KRIZKOVA A. a kol. Pracovni a rodinné
role, s. 52.

62 ¢sU. Zivé narozeni podle vztani matky a otcdonline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16.11.20
Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011edicniplsfit/AA00229307/$File/1413111112.pdf
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(sestupy) — zdravotnictvi, pedagogikasitelstvi-socialni p&, ekonomika

a administrativa>

2.4. Materstvi v souvislosti s pracovni kariérou

Dnes Zijeme v dah ve které diky antikoncépim metodam riveme rozhodovat

o preferenci hodnot matvi a kariéry. Zhodnocujeme podminky a zvaZzujeme
nasledky, které z naseho jednani vyplynou. Statnatkou znamenaierusit, nebo
ukortit svou kariéru a naplno sé&novat svému déti. Materstvi znamendé zpomaletii
odloZeni kariéry, profesnih@stu a fistu budouci mzd§} Zejména pro mladé Zeny ma
povolani velky vyznam ztovodu ziskani sebepotvrzeni a uznani, moznosti gtoskl na
spole&enském Zivat, ziskani kontaktu s ostatnimi a pocitu, Ze fkdo potebuje,
véetns dosazeni finami nezavislost??

V poslednich letech klesa touha Zenské orientaceeoa rodinu, do poedi se
dostava pdtba pracovat v zafstnani a zarovemit rodinu a dti. Je ale mozné slaéiu
pracovni kariéru sami, aby ani jedna strana nestradala? Podle SasghBfft ckti
problémem pro kariéru uz nejsou. Vychodiskem jeZpéupracovni doba, prace doma
a s’ institucionalni p&e o d&ti.®® Praw v poslednich letech se ale problémem stava
nedostatek institucionalnichizzeni (jesli a Skolek). Prawento nedostatek bude nutit
Zeny, jestlize se rozhodnou pro niatei, Zistat doma, nebo nemit &itiabec®’

Byt matkou také znamena byt Zenou v doméacnostinzalabez dalSich pracovnich
perspektiv a byt vydana na milost zsmimavateli. RestoZze zakonyéhotnou Zenu
chrani, praxe ze strany zastnavatal byva mnohdy jina. UZip pfijimacim pohovoru
se rekdy zanéstnavatel taze na otazku planovani rodiny a bugbuditi. Zenam se

oproti muZim také snaze stane, Zdijgou o praci, mé# casto stoji ve vedoucich

83 ¢SU. ZAci stednich kol v oborech bez maturitni zkousky podipislobori ve Skolnim roce
2010/2011[online]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16. 1212. Dostupné z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/AA00229$54E/1413113307.pai, CSU. Zaci stednich Skol
v oborech s maturitni zkouskou podle skupin dlyarSkolnim roce

2010/2011[online]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16. 2012. Dostupné z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/AA00229%84E/1413113308.paf, CSU. Studenti vy3ich
odbornych Skol podle skupin oldore Skolnim roce 2010/201[bnline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16.
11. 2012. Dostupné z WWW:

<http://iwww.czso.cz/csu/201 1edicniplan.nsf/t/AA002293 Al 1413113309.pdf,, CSU. Studenti vysokych
Skol podle skupin obérv akademickém roce 2010/20]dnline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 16. 11.
2012. Dostupné z WWW: <http://www.czso.cz/csu/2011eglan.nsf/t/AA00229303/$File/1413113311.pdf
% Srov. POMAHACOVA, J. Rodéovstvi a bezetnost ve vybranychasopisech pro Zeny. In HASKOVA, H.,
POMAHACOVA, J.Rodiovstvi a bez#tnost ve vybranyctiasopisech pro zeny a muRraha: Sociologicky
astav AVCR, 2006, s. 37.

® Srov. KARSTEN, HZeny-muzis. 133.

®® Srov. BIERMANN, CH., RABEN, RMaminkou vetyriceti, s. 36.

%" Srov. FELLNEROVA, U Zena 21. stolets. 30.
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pozicich. Ri¢inou je, Ze zakstnavatelé a podniky vyZaduji a plati vykonnostimeo
tshotenstvi a matetvi jsou pro B zbyteiné vydaje®® Proti tomuto tvrzeni ale stoji
mnozi zamistnavatelé, kie tvrdi, Zze do Zen investovali v&dni a dobu zapracovani,
tudiZ by to pro & byly ztracené penize, kdyby se matkytzpa sva mista nevratify.
Z hlediska statistiky"SU je mira zagstnanosti Zen se dwna dtmi nejvyssi, a to 39,7
%. Se temi d&tmi je mira zamsstnanosti Zen 33,7 %. 32,1 % zZsmtmanosti se tyk4 Zen
s jednim dittem.”®

Problémem pro zvladani role matky a pracujici jenkr nedostatku peiz také
fakt, Ze Zeny jsou na rodinné povinnosti &&samy, chybi dostatea spoludast nebo
pomoc a ochota partnera podilet se na praci v dooséica pi pé&i o déti, vcetrg
nedostatku placenych sluzeb, které jsmsto nedostupné. Jako strategie zvladani
kombinace prace arodiny se jevi partnerskbbad prace a pf, pomoc s p# vné
rodiny a flexibilita v zansstnani’*

Existuji i pripady, kdy se Zeny rozhodnou pro dobrovolnou Biemt, protoZe sy
Zivot zas¥ti pomoci druhym. Pomoc druhym se stava centrenavah hodnotou
v Zivote Zeny. Matésky cit je vtomto fipact vyjadicovan mén tradicnim zpisobem
a to napiklad laskou davanoustem kolem seb&

Ackoli davodi proc nemit di€ je celarada, jsou tu samégjme i Zeny, které doma
s détmi zastat chdji a to viadu rEkolika let. Tyto Zzeny se ci pIn¢ vénovat rodir
a mely by vycitky svédomi, pokud by rly své dit pirenechat v p# jakékoli instituce,
nebo jiné osoby. Podle psychoiogsou ktomuto rozhodnuti nejlepSi nasledujici
momenty. KdyZ ma pracovni draha pevné zakladpa&k je po profesionélni strance
etablovany. Zarovese doportuje, aby matka se zastnavatelem neztracela kontakt,
nabizi se i moznost prace z domova, pokud to jadghyn nejlepSim momentem pro
téhotenstvi je z&atek pracovni drahy, avSak nedopmije se pauza delSi neZ toky,

kvili hor§imu névratu do prace.

%8 Srov. KARSTEN, HZeny-muZis. 125.

% Srov. BIERMANN, CH., RABENMaminkou vetyriceti, s. 36.

°¢SU. Prace a mzdyfonline]. Publikovano v PDF. Citovano dne 25. 2012. Dostupné z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/AA002298FiE/1413114427 .pdf>.

™ Srov. KRIZKOVA, A. Organizace a zvladani pracovniho a rodinngota sodasnych rodii. In
KRIZKOVA, A. a kol. Pracovni a rodinné roles. 45-47.

2 Srov. LUVEN, V., LYNNE, M.Byt¢i nebyt matkou: o Zivetbez d@ti. Praha: Volvox Globator, 2010, s. 81.
® Srov. FELLNEROVA, UZena 21. stoletfs. 149-154.
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2.5. Matearstvi v souvislosti s partnerskym vztahem

Pro sodasnou generaci je laska, gstale, hlavni podminkou pro vznik partnerstyi. P
vybéru partnera hraje rolitpvadzié socioekonomicky status budouciho partnera, jeho
osobnost, vykonnost a inteligence. Krortechto charakteristik Zena igalnosiuje
muze fyzicky zdatné, nebo ekonomicky z&ji&, poskytujici zaruku dobrého Zivota pro
ni i jeji deti.”

Velka wtSina Zen si feje Zit po cely sy Zivot jen s jednim partnerem, ale ne vzdy
k tomu potebuji oddaci list. To jeffEinou toho, Ze dnes mnoho dvojic Zije ve ,stalém
partnerstvi“ oproti manzelstvi. To sebotind3i sva rizika. Zena jako partnerka nenese
takovou zodpotdnost jako manzelka ataké nemusi a nehodla sguannzistat za
kaZdou cenu. Zeny v Gvahu uZ totiZz neberou jerdstarztahu ale také fakt, jak moc se
partner podoba idedlu Zivotniho druha. A tak senelna gipadech stava z partrier
pouze druh na ditou Zivotni etapu, protoze, zkratka, gesebyl ten pravy. Nemalo Zen
tak zakousi léta trpkych zkuSenosti, nez sidawni, co vlasté ch&ji, nebo nez jsou
schopny pistoupit na kompromi&> Mnoho problén v partnerstvi je uz danaqrem
ato rozdilnymi pdebami a pocity mezi muzem a Zenou. Zatimco Zenyi sigou
potrebu blizkosti, shy a intenzivniho citového Zivota ve dvoukteii muzi toto spiSe
odmitaji a to ze strachu ztraty své maskulinnititgrkteré nabyly Bhem adolescence.
Navic se pece musi soudit na svou pracovni kariéru, aby dosahtitého Zivotniho
standardyf®

Problematika planovani ragivstvi probiha v &kolika rovinach, jednou z nich je
pocifovana nejistota a nédéra v pevnost a kvalitu vztahu. Zenaipes zvazuje, zda
se mize stoprocenthspolehnout na svého partnera, véa@i se narodi dit neba
bude odkazana na jeho firaui i ema@ni pomoc. Partném, kterym ala problémy
spole&né zvladat zatzové situaceci problémy a dlat kompromisy, se budeszko
rozhodovat o spravnégasu stat se rodli Na druhé strahmame harmonicky, fungujici
vztah, kde otazka dfe miZe vyvolat obavy o spokojenost vztahu i nadalegativni
dopad na vztah po narozeni &kt uvadi 50% par z divodi vycerpanosti
a emocionalni lability Zeny. DalSimiidody jsou obavy, Ze muz, nebo Zena nebudou
dobrymi rodéi, rodicovstvi je nezvratnym rozhodnutim, nebo svou rolhréea

i neochota fivést dti na swt, kterému hrozi nuklearni konflikty a globalni hby.

" Srov. KARSTEN, HZeny-muZis. 118-119.

® Srov. BIERMANN, CH., RABEN, RMaminkou vetyriceti, s. 31.
’® Srov. KARSTEN, HZeny-muZis. 121.

" Srov. Tamtéz, s. 118-119.
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V popiedi se ale objevuje i ztrata, nebo omezeni osokmtiosly, protoze dftznamena
velky zavazek, ktery je nezvratny.

Rozhodnout se pro madgtvi @inasi iradu pozitivnich Sanci. Jednou z nich je
rozvoj partnerského vztahu. Zena vidi muZe v rdiep kter4 pedstavuje novou
dimenzi ve vztahu,detre radostného vztahu s éliem. Pro gkteré rodée je dit radosti
uz z divodu, Ze zartuje Zivot pro dalSi generaci. Rodvstvi také znamena zdroj

nového poznavani sebe sama i druhébetns dosaZeni znamky dodpsti.”®

Shrnuti kapitoly
V prabéhu Zivota se setkavame s rimejSimi rolemi, které musimefiijimat, jiné
opoustime, nebo se jichtastnime pouze v podémezavislého pozorovatele. Kazda
role s sebou nesedité zpisoby jednani, vzotfcchovani nebo postinj které se od nas
ocekavaji. Jednou z roli je role megka. Matéské chovani se poprvé objevuje u divek
ve Wku mezi osmi az dvanacti lety, které se vyanpa ochotou starat se ajogat o sve
mladSi sourozence, zajmem & mebo touhou vozit karek. Je ale nutné podotknout,
Ze toto chovani se nemusi objevit u vSech divdkzzaejen na jejich postoji kétem,
ale i na tom, zda maji mladSi sourozence. V tonifeapt miZzeme vidt uz i napiklad
u petiletych, jak se o své mladSi sourozence starajinahé emoce s nimi prozivaiji.
PIn¢ se mateské chovani rozvine v déhbt¢hotenstvi a po porodu. Matka zpravidla
podizuje cely svj Zivot, wetng zajmi, ve prospch ditte a zajiSuje mu pocit bezpg
a jistoty. Dit se tak stava, tizemerici, hlavni hodnotou v zivétzeny. Jako takovato
hodnota niZe ale narazit néadu Fekazek, které touhu po meevi znejisti, oddali,
nebo zm#. Dulezité je, aby Zeny byly dosté&®@ citow vyzralé, pipravené
emocionalg na roli matky.

V souwasné dob je kZné odkladat matstvi na pozgsi dobu. Ze statistiCSU
jasré vyplyva 30leta ¥kova hranice pro narozeni prvniho &t Divodem je,
v mnohych pipadech, dosahovani stale vysSihoélami. Vzhledem ke skutaosti, Zze
mnohé Zeny dostuduji vetku 26 let,casto po ukogeni vzelani chtji ziskat utitou
kvalifikaci a za&it profesg rist, stdt se samostatnymi a fida& nezavislymi. Chyji
cestovat a uzivat si, to vyZadujeity financni obnos, nezavislost a hlavtias. Proto
matéstvi odkladaji na pozgsi dobu a preferuji zpravidla &wéti, jimz zajisti, z jejich
pohledu, Uplny dostatek vSech fmii. Jind situace nastava utpakteré maji

stredoskolské maturitou zakéené vzdlani, zde je preferencetd negetnsjsi.

® Srov. SOBOTKOVA, IPsychologie rodinys. 115-116.
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Nemér dilezitou potebou rodii je disponovat s ditym mnozstvim pete,
nutnym Kk zaji&ni a uspokojeni ptgb ditte, rodiny a chodu celé domécnosti. To si
vyZaduje mit dobré zatstnani. Zde ofi narazime na problém, byt pgaied matkou.
Zena zvazuje, zda setife na svého partnera finaid spolehnout, zda se s ni @tid
o chod domécnosti a bude ji podporovat. Do ipdp vstupuje touha profesmrist,
setkavat se s ostatnimi lidmi a byt ambiciézni. Kin@deny chji spojit ok touhy do
jedné. Pracovat a zaravdyt matkou, i to v dnesni ddlize. Variantou se stava prace
doma, z domova, pokud vzhledem k zZaitnani je mozna, nebo dojde k vyuzivani
institucionalnich zéizeni pro dti. Otdzkou ale @stava, jestli si matky dosta&
uvédomuiji, co to pro détbude znamenat.

Nafad je také partnersky vztah, jeho pevnost a kvatitara je pedpokladem pro
spravné matstvi. Mnohé Zeny se obavaji, Ze v partnerovi nebuchit dostaténou
oporu a nebudou se ngmoci spolehnout. Mozna je téasti dano tim, Ze v séasné
doke pribyva nesezdanych souziti. Lidé uz spolu ngéhfistat za kazdou cenu, a tak se
Z partnelt stavaji pouze parthie na rgjaké obdobi. BDvodi, které Zeny vedou
k takovémuto zfisobu jednani, je mnoho, riéidad tendence neustupovat z v§sého
idealu. Pro Zeny jetdezit4 vzdjemna pomoc v rodinzdjem partnera o ditl kdyz ¢ast
Zen preferuje bezthost, stale istava ¥tSina zen, pro které je touha postlia zalozeni

rodiny hlavni hodnotou v zivéti kdyz gichazi naradu az pozgi.
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3. MECHANISMY, POMOCI KTERYCH ZENY ODMITAJIMITD ETI

Snahy o prevenci geti @i pohlavnim styku provéazeji lidstvo od nepaimNéktera
antikoncepni opateni, pouzivana dodnes ale v moderni pédigmu stara ¢kolik tisic
let. Tak, jak se vyvijela lidska populace, vyvijeda i izna antikonceni opateni.
Zprvu se pouzivaly nejen€jSi odvary z keeni, listi a masaze, kdeienim
a stl&ovanim lisni seény doslo ke zrén¢ polohy dlohy. Znami jsou sta Egypané
svym pesarem vyrobenym z krokodyliho trusu a mewkho vykiovanim dlohy.
K potlaceni othotréni se uzivalo i zdkavani. Ve sedowku lze za antikoncemi
metodu povazovat néjglad pas cudnosti, navleky na penis, pouzivamordve avy
a nabadani k sexualni zdrzenlivostiegevSim ze strany cirkve. V 19. stoleti byl
vynalezen poSevni pesar, byla zavedena specialmtukeini a poradenska centra
tykajici se &hotenstvi a dvody, pr@& neothotrét. TéZ se pouzivala metoda vyho
plodnych a neplodnych dnpodle Ogina a Knause, ¢sna sterilizace, nebo lokalni
vaginalni prosedky v podob husté a hojnégny.

Kvalitativni zvrat giSel na pelomu 50. a 60. let 20. stoleti, kdy byly polozeny
zaklady pro dnesni antikoncepci, a to nitlodni, gestagenni a hormonaffiMnohé
Z pouzivanych progtdki nebyly v historii @ilis Gcinné, dokonce byly nebezpree, ale
ani v sodasné dob nelze najit idealni antikoncé&pi metodu. Kazda z antikoncepci
piinaSifadu vyhod a nevyhod. VSeobéclze fici, ¢im je dana metodaciinnéjsi, tim
jsou pravdpodobrgji zdravotni rizika a vedlejstinky. A naopaké®

»Antikoncepci se oznaje souhrnny termin pro reverzibilni metody ochraigd
pacetim“®! Ve vlastnim slova smyslu se do antikongeph opateni nezahrnuje
sterilizace, protoze se jedna o operativni vykonvagovodech nebo chamovodech,
ktery je regulovan zvlastnimi pravnimigapisy. Dokonala antikoncepce marnsplat
nasledujici podminky. Musi byt¢inna, jednoducha (aby ji mohli pouzivat jedinci
s nizkou vzdlanosti a inteligenci), cendwristupna. Nesmi byt toxicka a ohrozovat
pozdsjsi fertilitu, a pokud dojde k selhani, nesmi pafikplod® Pro dnedni dobu je
dale charakteristické, Ze musigplat pohodli uzivatelky, fijpadné piznivé zdravotni
acinky, informace o rizicich pro konkrétni Zenu a musphovat psychologické

a subjektivni pozadavky Zeny. Je vSakeba poukazat na fakt, Ze Zzadna

" Srov.CEPICKY, P., FANTA, M.Uvod do antikoncepce pro Iél@anegynekologyPraha: Levrets, 2011, s.
13-14.

8 Srov. SZAREWSKA, A., GUILLEBAUD, JAntikoncepce praktick&frucka. Praha: Victoria Publishing,
1996, s. 9.

8 CEPICKY, P., FANTA, M.Uvod do antikoncepgs. 5.

8 Srov. Tamtéz, s. 5.
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z antikoncepnich opaiteni, kroné sexualni abstinence, neni stoprocérgpolehliva,
nemluv& o prenosu pohlavnich chord®.

3.1. Mozna antikoncegni opatieni

Antikoncegni metody Ize dit z riznych hledisek. Pro praxi jeilézité, kdo z partnér
antikoncepni metodu uZiva, proto ji lzeélit na muZskou a Zenskou. Zenskou
antikoncepci mizeme dale &it na hormonalni a nehormonalni ataké na metody

piirozené, bariérové, nitrétbzni, gestagenni a kombinované hormonalni.

3.1.1. Nehormonalni metody antikoncepce

Tyto metody Ize dit do dvou z&kladnich skupin ochraied othotnénim. Jedna se
0 metody pirozené a bariérové, jez se datdid

3.1.1.1. Rirozené metody antikoncepce

Kojeni

Za pirozené metody Ize povazovat kojendhbm kterého je moznostébbtreni mala,
samozejm¢ pokud jsou spkna ugita pravidla.

Periodické abstinence

Jedna se o metodu vyfio plodnych a neplodnych dni. Pouze v 5-7 dne&heim
menstruaniho cyklu lze dosahnout gravidity, zbyvajicich 23-dni je neplodnych.
Problémem je ale schopnost poznat, kterych 5 dplognych. A’koli miZzeme sledovat
raizné fyziologické zrény, knimz dochazi v organismu, postup pro &jistje
komplikovany a neni prosty omiyl Periodicka abstinence zahrnuje cetadu dalSich
metod. Rikladem mohou byt metoda kaletidéa, teplotni, hlenova, krystalizace slin.
Coitus interruptus a fibuzné techniky

Ozna&ovana téz jakoferuSovana souloz. Princip metody je jednoduchiglaim je, aby
se spermie nedostaly do pohlavniho Ustroji ZenyzeNeSak zabranit riziku selhani
opatrnosti jednani, vigledku Uniku preejakutai tekutiny do rodidel Zeny.

Uplna koitalni abstinence

Zacatek sexualniho zZivota je odkladan az do doby plané reprodukce a po narozeni
chttného pdtu dti se s pohlavnim Zivotem sk&in DalSi metodou jsou nekoitalni
techniky a coitus analis.

8 Srov. Tamtéz, s. 17-18.
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Ostatni girozené metody

To jsou metody, které neodpovidaji medicinskémuetpopntikoncepci. Jejich
spol&égnym znakem je mala az Zzadna spolehlivostiikl®dem je metoda
hypnoantikoncepce, spivajici ve vsugerovani neplodnostthem 6-8 hypnotickych
sezeni, obdobna je i metoda bioenergetické antdqmoe; pi které senzibil, isobenim

své psychické energie, zajisti u Zeny antikotinepisobenf

3.1.1.2. Bariérové metody antikoncepce

Bariérové metody izeme v zékladu roztit na mechanické a chemické. Prwést

podkapitoly se bude émovat mechanickym metodam, druha metodam chemickym.

Vyhodou mechanickych bariérovych metod jirat na hygienu a zabré&wi prenosu

pohlavnich nemoci. &lem mechanickych metod je zab¥an ohotreéni skrze

pryZzovou bariéru, ktera se stavi spermiim do cd3fe antikoncepci fizeme rozdlit

na muzska a Zenska ofsti.

Prezervativ

Jevi se jako nejstarsi bariérové antikodoémpateni, pouzivané muzi od roku 1350

pt. n. |. Ukolem prezervativu je nejen zachyceni syau, ale i ochranared genosem

pohlavnim choroB®

PoSevni pesar

Jedna se o gumovy klob&ek, ktery se umitje pred clozni ¢ipek. U nas vSak neni

k dostani, pouze na objednani, souvisejici s ddpafm a pesnymi roznary

zmeenymi gynekologem.

Femidon

Femidon se zavadi podabjako poSevni pesarfipominajici pansky kondom.
Chemické bariérové metody sdegryvaji ve svém pouzivani s mechanickymi

metodami, protoZe se téZ pouzivaly v davnych dobBlegastgji v podok® kyselych

latek zavadnych do rodidel Zeny. Dnes se vyskytuji v potiddseémi, nebo ¢ipka,

obsahujici spermicid. Spermicidagpbi na spermietenymi zpisoby. Okamzit

s s

zastavuje pohyb spermii,¢hije a zabrauji prichodu do dloznihog¢ipku.

8 Srov. Tamtéz, s. 28-40.
% Srov. BARTAK, A.Antikoncepce: druhy antikoncepce, hormony; kdyzhrie selzePraha: Grada
Publishing, 2006, s. 24-35.
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3.1.2. Hormonalni metody antikoncepce

U této antikoncepce se jedna o kontraceptiva obahestrogenni i progestinovou

sloZzku a kontraceptiva, obsahujici pouze progestin.

3.1.2.1. Nitrodlozni antikoncepce

NitrodéloZzni antikoncepce v séb zahrnuje nitrodloZzni €liska a nitrodloZni
antikoncepni systém. Nitrodlozni €liska se zavaili do c&lohy a ponechavaji se tam
do doby ,trvanlivosti®® NitrodéloZni antikoncepni systém uvdiuje hormon, ktery
vytvaii hlen v @&loznim hrdle, jeZz je nepropustny pro spermie. Napfogestin
zablokuje fist cElozni sliznice, ktera nefize poskytnout vhodné prasti oplod&nému

vajicku b’

3.1.2.2. Gestagenni antikoncepce

Gestagenni antikoncepce funguje na principu \ev@é hlenu, ktery je diky své
struktue, zcela nepropustny pro spermie. Tato antikoncegajet’uje trvalou, ale

nizkou davku progestinu ¢le. Objevuje se v podébtablet (minipilulek), které

obsahuji malé davky progestinu a uzivaji se dedle se také objevuje v injekcich
a podkoZnich implantatech, které se natrvalo, mebdlouhou dobu zavadi deda.®®

3.1.2.3. Kombinovana hormonalni antikoncepce

Kombinovana hormonalni antikoncepce se podava veéfaablet nebo néplasti.
Tablety v sob obsahuji estrogen, ktery ale sam oésnbst&i, protoZe zpisobuje fist
délozni sliznice, nepravidelné krvaceni ariziko rakg. Proto obsahuje téz druhy
hormon progesteron, ktery zbrzdist sliznice dlohy a zajisti pravidelné krvaceni.
Z tohoto divodu mluvime o kombinovanych tabletach. Uzivajiobeykle 21 dni, po
nich nasleduje tydenni pauza. Taigpbi, Ze hladina hormérpoklesne prudce k nule.
Vyhodou tablet je lehk& Gprava menstimido cyklu podle paeby® Antikoncegni
naplasti funguji na téZze bazi jako tablety, s vigom lepeni jedné naplasti na tyden,
tiikrat po sob. Vyhodou naplasti je trvala, plynula dodavka hantndo €la, a nezavisi

na kazdodennim pravidelném uziv&hi.

% Srov.CEPICKY, P., FANTA, M.Uvod do antikoncepcs. 45-49.
8 Srov. BARTAK, A.Antikoncepces. 110.

% Srov.CEPICKY, P., FANTA, M.Uvod do antikoncepcs. 71-72.
% Srov. BARTAK, A.Antikoncepces. 56.

% Srov. Tamtéz, 100-101.
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Shrnuti kapitoly

Z kapitoly je patrné, Ze antikonaap opateni jsou stara, té#y jako lidstvo samo.
Nekteré druhy ochran tpd p@etim, pouzivané v séasné dob, avSak v moderni
podol#, maji swj ptvod v davné minulosti. Diky neustale se rozvijejablasti
mediciny, mame v s@asné dob pestry vyldr antikoncepnich opateni. Navzdory
tomuto pokroku vSak nelze najit 100 % spolehlivebranu. Ale i pes tento fakt, musi
aktualni antikoncepce, sfvat ukité podminky, dané uzivatelkami, aby ji bylo mozno
ozn&it za ,dokonalou“. Jedna seigvazré o pohodinost, jednoduchost, cenovou
dostupnost, nesmi byt toxicka aiigac selhani, nesmi poSkodit plod. Poté zalezi uz
pouze na uzZivatelce, jakou z moznych variant antikepce zvoli¢i odmitne. V z4sad

Ize clit antikonceg@ni opateni na hormonalni a nehormonalni.
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4. UMELE UKON CENi TEHOTENSTVI

Dle mezinarodni klasifikace nemoci Ize potratylitdna samovolné a lékské®*
Interrupci, neboli urdé preruseni ¢ghotenstvi, I1ze provést Iékem na zaklatl pisemné
Z&dost Zeny, zidvoda nag. socialnich nebo zdravotnich, jestlize je ohropgnzivot
nebo zdravi, nebo zdravy vyvoj plodu, nebo pokwedgayeneticky vadny vyvoj ploda.
V tomto @ipadt se vykon provadi chirurgickym zakrokem. Existuizdilné zisoby
umeélého ukorteni €hotenstvi, vzdy zalezi na délaghotenstvi, celkovém zdravotnim
stavu Zeny, nebo lokalnim nalezu.

Miniinterrupce se provadi do 8. tydn#hotenstvi, v anestezii. Pacientce se vykona
dilatace dlozniho hrdla a naslednse odsaje plodové vejce pomoci tlaku z vakuové
pumpy. Tento zfisob je nejSetrjSi a sodasré nejvice vyuZivany ¥€R. Klasicky
instrumentalni potrat se provadi v dabezi 8. a 12. tydnenghotenstvi, pouZiva se téz
dilatace dlozniho hrdla a systematicky se tupou kyretou vygnd ctlozni obsah.
Pokud je ¢hotenstvi ve stadiu vysSim nez 10 tigdpouzivaji se potratové kl€Stpro
odstragni wtSich uvolgnych ¢asti plodového vejce. Po uplynuti 12 tydize
téhotenstvi ukodit, pouze pokud je ohrozen Zivot Zeny, nebo je ardko &zké
poskozeni plodu zavaznym genetickym onemdnim?® Po 16. tydnu dhotenstvi se
podavaji prostaglandiny, nebo jiné Iéky, které \gjiosilné dlozni kontrakce, které
vypudi nenarozené dit Stahy jsou tak silné, Ze ditzabiji’* Posledni metoda se
provadi operativéy pripodohiujici cisdisky rez. Do 24. tydne¢hotenstvi je mozné

provést ukotieni thotenstvi pouze z genetickychwabdi.*®

4.1. Pravni Uprava interrupci, pravo na Zivot

Ackoli rodina, rodéovstvi, mladistvi a &i jsou pod ochranou zakona &idmaji pravo
na rodEovskou péi avychovi® nemé& toto pravo, iejms, ditt pied narozenim.
Duvodem je, fakt, Ze nikde v zak®meni definovano, zda se plod povazuje za lidskou

bytost. Restoze existuji studie zabyvajici se touto otdzhqlod za lidskou bytost

°! Srov. Mezinarodnstatisticka klasifikace nemoci igruZenych zdravotnich problémtehotenstvi, porod
a Sestinedi: tehotenstvi kogici potratem 10. revize. Bomton, 2008, s. 506.

%2 Srov. Zakort. 66/1986 SbO un#lém perudeni ¢hotenstvive zréni platném k 15. 2. 2013, § 5.

% Srov.CECH, E. a kol. Operace v souvislostébdtenstvim a porodem. IGECH, E. a kolPorodnictvi
Praha: Grada Publishing, 1999, s. 375-376.

% Srov. MRAKOTOVA, A.Interrupce — jeji dvody a proveden[online]. Citovano dne 2. 12. 2012. Dostupné
z WWW: <http://potrat.zdrave.cz/interupce-ano-cisne

S HAJEK, Z. Nepravidelnosti a patologighbtenstvi, porodu a Sestirid In. CECH, E. a kolPorodnictvi,s.
153.

% Srov. Usnesenitpdsednictvaeské narodni rady 2/1993 Sh., eyhlageni Listiny zakladnich prav

a svobod jako safsti Ustavniho p@dkuCeské republikyve zréni platném k 5. 3. 2018]. 32.
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povazuji, pesto se nadale vedou debaty, vychazejieidgvSim ze stran zasténc
interrupci. Podle zdkona ma pravo na Zivot kaZkbwek, nikdo nesmi byt zbaven
Zivota, ovSem o lidském Zivotu se zde hidyapuze jako o ¢&kom nebo o &em, kdo je
hoden ochranyied narozenim’ Proto je ponechano pouze n&dmi a svobodnéi
Zeny, zda si détponecha, nebo podstoupi éltnprerusenighotenstvi.

Deklarace prav pmtého dikte OSN ratifikovan&'R, fika, Zivot je neopakovatelny
dar izakladni hodnota pozivajici nejvyssi pravihrany, apravo na Zivot je
piedpokladem pro realizaci vSech ostatnich prav bavoNesmime zapominat, Ze
i nas zivot za&al patetim, kdy jsme se z jedné iy vyvinuli aZz do sotiasné podoby.
Dit¢ diky své fyzické a duSevni nezralostifietuje osobni zaruky a gévcetre pravni
ochrany ped i po narozer

,V duchu zasady klasickéhtmského prava "nascitur pro iam habetur, quotieas d
commodo eius agitur” (ten, kdo se ma narodit, seapoje za narozeného) i zasady "in
dubio pro vitae" (v pochybnosti jeeba se rozhodnout ve pr@sh zivota), je tato
deklarace vyhlaSena adena vSem lidem dobré ile scilem zargit tem
nejbezbrangisim spravedlivou pravni ochrand®Tudi? kaZzda peata bytost ma pravo
na Zivot, na narozeni, a toto pravo ma byt cémérzakonem od okamziku peti az po
ptirozenou smrt%

T¢hotna Zena je chréna i z hlediska trestniho zakoniku. Trestni zakdik, ze
nikdo nesmi urle prerusit Zeninodhotenstvi bez jejiho souhlasu, ani na Zenu vyvijet
vtomto smyslu tlak. dhotenstvi nize byt ukodeno pouze osobou aimgwbem

stanovenym podle zakona o &ém prerusenighotenstvi:®*

4.2. Mozné divody proti interrupci

Jako jeden zidrodi pro zachovani Zivota je, Ze lidsky Zivot maijspocatek
v pohlavnim spojeni muZe a Zeny, jiz opl&dim je clovék uréen svymi povahovymi
rysy a vlastnostmi. Abychom mohli dosahnout Uplaggstatnosti v naSem Ziv¥ote
tkeba projit delSim vyvojem, kterému ale musime dée¢ptost. Kdo se umystnvzda

svého nenarozeného &, ten nejen ze zabiji lidsky Zivot, ale prayje se na

" Srov. TamtéZl. 6.
% Srov.Deklarace prav peatého digte. VyhlaSena dne 22. 11. 1999, veéznplatném k 5. 3. 2013,
preambule.
99 -~
Tamtéz, preambule.
10 5rov, Tamtézgl. 1.
191 5rov. Zakort. 40/2009 Shtrestni zakonikve zréni platném k 5. 3. 2013. § 159-162.
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bezbranném? Diavody proti interrupcim stoji i navzdory tvrzeni, Zena ma pravo na
svou fyzickou celistvost, pravo na swbta rozhodnuti z & plynouci. To je sice v jisté
mire pravda, ale kdyz mélo Zeny dvoji tlukot srdce, dvojiizné viny mozkovych vin
a dvoji krevni skupinu, situace seémh'®® Obzvla$ konflikini je ve stavu, kdy zarodek
nabyva unikatni lidské charakteristiky a odliSugea ostatnich Zivych organignma
této planet. Tento okamzik je charakterizovan vznikem a furiezié kry mozkové:®

PredevSim zde ale dochazi ke zmateni pojmprotoZze se za#iuje kontrola
porodnosti s interrupci. Qtnenicasti matina €la, ale jen zavisi na jejinele kwvili
VyZivé a bezpenému progedil®®

Dle vyroki Iékata z obofi porodnictvi a gynekologie je jen malsigadi, kdy by
ditt opravdu ohroZovalo Zivot matky. fiP sowasné vynikajici zdravotnické
a chirurgické p&, nastava jen izdka situace, kdy musi byt dibbkétovano, aby se
zachranil Zivot matky. Proto je interrupce, v tongidpact negipustna. Jako tdod
proti umglému ukorteni €hotenstvi jsou i psychiatrické indikace, které spavazuji
za divod k interrupci. Ehotenstvi totiz nenifi¥éinou nemaoci, proto I€Katvrzeni, Ze by
teéhotenstvi mohlo ohrozit psychicky stav Zeny, @jiaza mlhavy. Mnoho Zen, které
zpaiatku thotenstvi vyhroZovaly sebevrazdou a byly labilré, sstim v pokrdilém
téhotenstvi vyrovnavaly a zlepSoval se jejich staxistije mnoho fipadi, kdy matka
zpatatku mluvila o interrupci a pozg Iékari dékovala, Ze ji neprovedl. Zpochybnit se
da téz tvrzeni, Ze potrat je jedinym moznyesenim po znasini. Malokdo si totiz
uvédomuje, Ze jsou Zeénpo znasiléni ihned podany spermicidy a vyplachy, aby se
zabranilo vzniku ghotenstvi. Dochazi tedy tak ke zneh§hina znéeni spermii, nikoli
k interrupcil®

Proti divodim finantnim, nechtnym €hotenstvim, opu8him partnerem se stavi
azylové domy, které nabizeji Zenam podporu, pomaahy, nebo i zajighi zangstnani.
V rdmci svych projekt se snaZzi vybavit klientky dovednostmi, kteréigbtiji k navratu
do Zivota v BZné spolénosti. Azylovy dim se snazi Zendm ukazat, Ze v jejich

nepiznivé situaci, nemusi byt potrat tim jedinym manngseninm®’

192 5rgv. Berlinska biskupskéa konference: Ano k neremému Zivotu In ROTH, G. a kdllcta k Zivotu. Zivot
nenarozeny.lPraha: Zvon, 1991, s. 75-77.

1% 5rov. GRADY, Jinterrupce ANO nebo NERrahaRad, 1992, s. 2.

1% Srov. UZEL, R. Pohled léka In PEKARKOVA, M., PRIMUSOVA, H., UZEL, R., SALAJKA, MPotrat
ano — nePraha: Grada Publishing, 2000, s. 17.

1% 5rov. GRADY, Jinterrupce,s. 16.

08 5oy, Tamtéz, s. 8-12.

197 Srov. Spolene na pomoc novému Zivotu. Klientkou i zatankyni azylového domitolicky tydenik
2012, r@&. 23,¢. 44, s. B.
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Zasah interrupci také znamendé ohrozeni zdravi mptkgevsim mozné fgobeni
neplodnosti, porami clohy ajiné. Zaroveé zraiuje |ékde, ktei stoji v rozporu
s Hippokratovou fisahou, i kdyz stat umaaje jejich odmitnuti k vykonu uéhého
ukonieni €hotenstvi. Interrupci je takédein soucit s nemocnymi. PostiZzen#i gsou
diive usmrceny, nez aby mohlyijit na swt. To vede ke krizi moralky, ale i neochot
starat se a mit zajem o druhé&it®mny mize byt téZ postaborativni syndrom (mozné
psychické piznaky po proziti urlého pgerusSeni dhotenstvi). Unily potrat je,
v neposlednfac, vysledkem sobectvi a nezodgdwmosti, protoze dnes existugiane,

b&Zneé dostupné a to i finamé, prostedky, které slouZi ochramied pa@etim.

4.3. Mozné divody pro interrupci

Duvodi k umélému ukoreni thotenstvi je mnoho, zalezi na matce, kterému agpekt
podlehne. Jednim Zidodi muze byt fyzické a psychické dobro matky, neb@qtb
zpisobené znasitmim ¢i incestem. V tomto fpact by di€ neustale fipominalo
zpiusobené ponizeni a zkam na tle i na dusi. Do této kategorie by se dalyazht i diti
tzv. nechéné. Myslime jimi @ti narozené mimo manzelstvi, nebo matky, které jsou
piilis mladé a nedokazaly by uspokojit veSker&gint ditte (emocionalni, finami).
Pro lidskou rasu je také charakteristické rozendnzgch, na pohled krasnycktd proto
jakékoli fyzické deformace, nebo zp&€e mentalni opozui jsou padnym idvodem
k interrupci. Inteligence rod, nebo obou rodh ma téz vyznamny vliv pro
rozhodnutf:®®

Matka ma pravo rozhodovat o vlastnigteta sama si f¥e ugovat, kolik cti
porodi a kolik ne, je to jen jeji osobni zalezitdsttomuto divodu se giklani mnoho
Zen s dodatkem, Ze nikdo nem& pravo soudit Zermyg kpodstoupily uity, chteny
potrat. Dle internetové diskuze ,Rr{it na potrat”, Zeny ukatfily sva €hotenstvi kwli
nedostudované Skole, nebo protoze partnémaithél, nasleds se rozesli ashotenstvi
by bylo tedy nefijatelné. Pdoetre v diskuzi gevladaji divody vadného vyvoje plodu
a znasilgni. Mérg casto se objevujefftina, jako fakt nizkého &ku (cca do 19 let),

nizky finaréni péijem anemoznost bydleni. Pouze v jednotiipgat se jednalo

19 Srov. Hnuti pro Zivot [online]. Citovano dne 7. 12. 2012. Dostupné z WWW
<http://prolife.cz/?a=34&id=63>.
19 5rov. GRADY, Jinterrupce s. 5.
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o interrupci z dvodu, zrovna se nehodiciho, aié, a&koli matka byla 8astré vdana

a dolre finartns zajisgna®

4.4. Postaborativni syndrom

Postaborativnim syndromem, zkra&dPAS, oznaujeme soubor psychickychipnaki,
které mohou nastat po proziti potratu. V prilaik se dotykd Zen, které potrat
podstoupily, ale tyka se téz partheekastreného Iékée, Iékaky a oSetovatelskeho
personalt

Ze zkuSenosti vyzkumnikvychazi, Ze uity typ Zen je rozvinutim PAS ohrozZen
vice. Jedna se o mladistvé Zeny, které nendiji zkny, které proglaly potrat ve druhé
treting téhotenstvi, Zzeny, které citi, Ze byly k potratinpceny a Zeny, pro které potrat
znamena konflikt hodnot. U mladistvych divek jeikiy Ze si nedokazou, v dané
stresové situaci, dost&e uvédomit disledky avyznam svého rozhodnuti do
budoucnaCasto se stava, Ze si s odstup&su zainaji uwdomovat sva rozhodnuti.
Premysleji o tom, zda to byla opravdu jedind moznest|i di€ bylo jiz di€, jaké by to
bylo, kdyby si di¢ ponechaly apod. U Zen, které se rozhodly jit neapogestoze dti
uz maji, je situace také slozita. | tyto Zeny s mhiluji, chrani, péuji a ok¥tuji se pro
n¢. Toto se poté mtava s faktem interrupce.

Do dalSi kategorie Ize zadit divky, které byly k interrupcifpmuceny. Tyto Zeny se
citi byt v pasti a pod tlakem okolif aiz rodiny, nebo partnera, ktery dibhechce,
vyhroZuje apod. Problémem je, Ze Zena nebyla cmkéakenitné preswdéena, nebylo to
jejim pranim. Interrupce GZe znamenat i konflikt uvriitvlastnich hodnot, vychazejici
z rodiny, prostedi, nebo viry. Pokud je rozhodnuti v rozporu stvlan moralnim
pieswdéenim, je zapas ovyrovnani se se svymi pocity aair mnohem

intenzivrgj$it*?

Interrupce pedstavuje souhrn négngjSich emoci, $tSinou negativnich, které maji
Zeny tendenci pottit. Zakrok se pro & totiz stal souhrnem traumatizujici udalosti,
Gzkostnych prozitk. Priznaky PAS se nemusi objevit ihned po zakroku, ale
i s odstupem ¢kolika let. Je prokdzano, Ze Zenam seéapavybavovat vzpominky,

pocity viny, zoufalstvi, zatraceni a smutku na@im co jiz nejde vrétit,ieba aZ po

10 5rov.Proc jit na potrat?[online]. Citovano dne 8. 12. 2012. Dostupné z WW
<http://www.emimino.cz/diskuse/proc-potrat-62929/st@arani/4/>. .
1 Srov.Proc places, Miriam. Utrpeni Zen po wém potratu ,Postaborativni syndromHnuti pro ZivotCR,
0.s., 2007, s. 9.

12510y, FREEDOVA, L., SALAZAROVA, PCas k uzdraveni. Nafe a pomoc i prekonavani
postaborativniho syndrom®raha: Paulinky, 2008, s. 21-24.
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dvaceti letecH® Postaborativni syndrom je ignben neschopnosti Zeny vyjadat své
pocity, které se vaZou k jejimghotenstvi a potratu. Zena neni schopna vyrovnat se
svou ztratou a dosahnout wmitho pokoje. Navic se k zé&éndostavaji séleni, aby

o problému nemluvila, nemyslela n&j,npienesla se iies &) a zila dal swvj Zivot.

V Uzkostné situaci ji drzi itvrzeni, Ze se dopastirazdy, smrtelnéhoftithu a Ze ji
nikdy nebude odpu&to. Proto toto tajemstvi raji drzi v sol& skry& a nasledky svého
rozhodnuti nese pouze sama. Pokud Zena na¥ygaél emoce a nedokaze se vyrovnat
se ztratou, pak se bude syndrom prohlubd¥at.

Jak bylo zmiano, PAS pedstavuje traumatizujici zaZitek, kterycloveku
vyvolava fadu konflikii, které se mohou projevovat v ra@zié forn€ symptoni
(psychologickych, somatickych, duchovnich). Zprévidxistuji ti hlavni obdobi, kdy
se symptomy postaborativniho syndromu objevujin®ygou to symptomy objevujici
se okamzit po interrupci - deprese a Uzkost, poté doba, kdgebdi¥ byvalo narodilo,

a ,vyroci aborce".

Mezi priznaky postaborativnino syndromu lzéagiit neukodeny smutek, ktery je
nutny pro ukoteni emocionalni vazby mezi matkou atlim. V gipad interrupce je
to ale zkomplikovano, protoZe &ipro mnohé fedstavuje shluk buk a truchleni nad
~bunkami“ by vlastig znamenalo usdomeni si, Ze se jednalo o djtkteré Zena nechala
zanerné usmrtit. Pocity viny zalezi na tom, jak Zena vniewdj podil na poskozeni
ditéte, sebe sama, rodiny a Boziho planu. Zeny tr@ salachem a totae své budouci
bolestivé smrti, jako odplaty za igobenycin, odsouzenim ze strany rodiny a okoli,
nebo strachem ze svych impiylsagrese a hivu. Typické je havani se na sebe samu,
na potracené dit na partnera (neastnil se, finutii Zenu k zakroku a nebyl jeji
oporou), na rodinu, Iéka apod. Interrupce e téz vyvolat sniZzenou schopnost
rodicovstvi. Zeny dti uz mit nechtji, nebo se naopak vice ktdm gipoutaji a omezuji
jejich vyvoj, zkoumani okoli a dosahovani autonarMatce niiZe interrupce také ztizit
pripoutani se pozii k ditéti, ma mensi tendenci dotykat se ho a kojit. Dothéz ke
zmensSeni sebeucty a vlastni hodnotykdy se Zena pkpondi do své prace, souetli
se na usgch, kterym se snaZzi ziskatétpsvou ztracenou sebelctu a Uctu ostatnich.
Pripada si prazdna, protozelozni dutina byla vyprazdma, a tak se snazigjidat,
nebo rychle athotnst aby se naplnila®®

13 5rov.Proc pléces, Miriam s. 22.

¥ Srov. FREEDOVA, L., SALAZAROVA, PCas k uzdravens. 17-18.

15 Srov. Téme magické ozngeni ,PAS* (postaborativni syndromjonline]. Citovano dne 9. 12. 2012.
Dostupné z WWW: <http://www.popotratu.cz/?q=node/17>.
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Mnichovska porada sestavila cely seznam naslediniklych po interrupcich,
krome jiz zmingnych povazuji za nejdezit¢jSi poruchy spanku adivé sny, upené
pozorovani ¢hotnych Zen adi, nebo panicky strachrippohledu na & negiméiené
emocionalni reakce na zvuk vysagaotupeni cit, vicenasobné spontanni i nespontalni
potraty, sexudlni poruchy, deprese, n&dré pozivani navykovych latek, sebevrazedné
sklony a pokusy o sebevrazt.

Jak moc budou zméné @iznaky intenzivni, zalezi na mnobaitelich. Redevsim
na pa@tu a divodech prodlanych interrupci, dab trvani €hotenstvi, nie sklonu

k racionalizaci a také na podjeoa pomoci ze strany rodiny, blizkych a odboirtf¢

4.4.1. Faze postaborativniho syndromu

Stejre jako u ostatnich syndraimse i postaborativni syndrom projevuje ¥ityich
vyvojovych fazich. Redpokladame, Ze existuje édewakladnich fazi, které se od sebe
urcitym zpasobem lisi. Je ale velmi individualni jakymi fazebeina projde, protoze je
mozné Ze neprojde vSemi, pouzikterymi. V nasledujicich fazich séegpoklada, ze
Zena si stj problém u¢domuije.

1. Faze — pofeni, otugni, apatie

Tato faze mze zdit jiz pred interrupci, kdy Zena vykonava své povinnostpiina
zavolat na kliniku) jakoby v mize, jako kdyby jeddala ona sama, aleckdo jiny.
Jedna se o tité odosobini pi planovani potratu. sledky mohou trvatdkolik tydna
az let.

2. Faze — pdinajici udomeni si

Zeny se fi pomy3leni na vykonanou interrupci citi nesvé, sréa zmatené.

3. Faze — plné wdonmeni si

Charakteristické je rozruSeni Zen ohlédmterrupce, ale je8t stale ¥donmg
nerozpoznavaji ushé ukorteni €hotenstvi jako ficinu problému.

4. Faze — zé&inajici hrev

PoSkozené zZeny é&maji citit hrev vaci roding, partnerovi, ktery nepomohl,
dopomohl k interrupci a nebyl Z&mostaténou oporou fi svém rozhodovani. Tento
hnév se vSak obraci i proti Iéka ktery zakrok proved! i zdravotnickému personalu,
ktery byl gitomen, ¥etrg gynekologa.

10 5rov. Proc places, Miriam s. 38-39.
17 Srov. Téme magické ozngeni ,PAS* (postaborativni syndromjonline]. Citovano dne 9. 12. 2012.
Dostupné z WWW: <http://www.popotratu.cz/?q=node/17>.
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5. Faze — zlost nebo hluboka deprese

Jedna se o fazi, kteraige vyustit v sebeposkozujici chovani, prototjiekité, aby
Zeny s moznymi uvedenymi symptomy ihned vyhledatipaynou pomoc, aby se
piedeSlo sebevrazednym mySlenkam. Symptomy mohouvagldgrmy zneuZzivani
navykovych latek, navazovani nahodnych viitahehkomysinosti v jakychkoliv
aktivitach. Dochazi téZ k emocionalnim poruchamosiqi¥ odloweni se od rodiny
a déti, upadek empatie. TéZ seibe jednat o sebeposkozujici chovani {padni Zil
apod.). Objevuje se deprese jako poeani beznatje a bezmocnosti v zZivét

6. Faze — pdinajici rezoluce

Zeny si uedomuji, Ze paebuji pomoc, z#naji chapat dvody svych pocit
a otevere ¢eli tomu, co se stalo. Proto¢taaji hledat skoho, kdo by jim pomohl.

7. Faze — odpusni

Zena zji¥uje, jak mize odpustit sama s®hi lidem kolem sebe. Dava jméno
nenarozenému dii a Z4dé jej o odpuiti.

8. Faze — pdinajici vnitni klid

Zeny z&inaji pocfovat rozeSeni svych vnihich pocifi a ztrat, pekonavaji
vétSinu zarmutku.

9. Faze — uplné vyrovnani

V této fazi Zeny dojdou k Uplnému odpirsitsi samy sobi vSem osobam, které se
na interrupci jakymkoliv zfisobem podilely. Citi vribi pokoj se ztratou dite a jsou

schopny diskutovat o problematice interrupci bepdrith zachvat.*'®

Shrnuti kapitoly

Zakrok interrupce riize vyvolat u Zenyadu zdravotnich i psychickych potizickoli
existuje mnoho d@vodi pro a proti umlému ukorteni €hotenstvi, je patrné, Ze se tyto
duvody vzajems vylucuji. Zalezi pouze na samotné &gk jakému dvodu, i svém
rozhodovani, phlédne. Nasledky svého jednani ponese Zena poams,sprotoze
pokud byl divodem interrupce ndp partneéiv nesouhlas s ditem, tento vztah do
budoucnosti #Sinou nebyl trvaly. Nemalym problémem se stavatgimwativni
syndrom, o kterém jsou Zenyfipvém rozhodovani, malo informovany. Moznym
davodem je ito, Zze uvSech Zzen PAS nemusi nastaB B\ nize objevit ihned po

zakroku, nebo s odstupentkolika let. Proto jim mohou byt zasazeny i divkyeré

18 5rov. JELENOVA, EPé&’e 0 Zenu po potratjonline]. Citovano dne 11. 12. 2012. Dostupné z WW
<http://nejsemsama.webnode.cz/news/symptomy-a-fagie-pa
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procklaly interrupci v mladém &ku a necitily Zadné ,proti“ po zakroku. Tento syowir
se negativé prolind psychickou, sociélni i duchovni rovinounye ovliviwjici do
znaneé miry ijeji okoli (partnera, rodinu). Zakladnisymptomy mohou byt poruchy
spanku, ésivé sny, otugni citi, pocity ztraty a prazdnoty¢zké poruchy sebe&domi,

sebevrazedné sklony a pokusy o sebevrazdu.
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5. CO SE FAKTICKY D KJE
Oplodreni
Poté, co se jadro spermie spoji s jadremckaji vznika oplodéné vajtko, zygota,
ktera jiz nese geneticky zaklad embrya. Zygota &sledd zatind clit a postups
vytvaii morulu — Utvar z Sestnacti bitkn Hovaiime jiz o embriu. Bhem dleni se
vajicko sune dal dodohy, které dosahne 6 dni po ovulaci. Oplozen&kajse stava
blastocystou, vnimje se do &ozni sliznice a oznamuje svodimnost mateskému
organismu*®

Za osm az de¥ dni je embryo celé zarené v dlozni sliznici. Na konci 1.
lunearniho nisice n&ii pouze ®kolik milimetra. Sedm dni po ovulaci Zmaji takée
vznikat buiky placenty, jejichZz st trva do 15. tydne gravidity, kdy je vyvoj plaggn
dokorten. Placenta zajifje vyZivu vyvijejiciho se plodu, zafi§je vyménu kysliku
a oxidu uhléitého avyndnu Zivin a odpadnich produktmezi matkou a ditem.
Placenta fpisobi také jako bariéra zalitgici priniku burgk z krevniho obhu plodu do
krevniho olhu matky. Embrio se vétbze vyviji v plodovém obalu, ktery od 5. tydne
vypliuje c&lozni dutinu. Obsahuje tekutinu (plodovou vodu)iaqbi jako naraznik
a ochranaed okolnimi vlivy*?°

Prvni n¥sic Bhotenstvi

v z7

Vyvoj se nyni sougedi na ti zarod€né listy, z nichz se utvdji vSechnadesné
astroji. Z prvniho se vyt¥éji zatim primitivni pate mozek a nervy mozkového kmene.
Stredni zarodény list je zakladem pro vyvoj hlubsi vrstvyide, kosti, svdl, krevnich
i miznich cév a srdmiho svalu, ktery zdna pumpovat?* Osmnacty den po peti
zaina bit srdce a dvacaty prvni den jiz srdéeg@rpava v uzaseném krevnim adhu
krev, kterd je Gpla jina, nez krev matky?? Z vnitiniho z&rodéného listu se vyviji
jednoduchy zaZzivaci trakt, 2z se nasledndiferencuji plice a mmvé Ustroji.
Embrio v tomto stadiu #ti 2 milimetry.

Druhy n¥sic #hotenstvi

V pribéhu 5. a 6. tydne se dale vyvijeji Ketiny, jez jsou stale velmi kratké.
Vyviji se trup a obliej — @i, nos, Usta. 3o embrya s hlavou se postépnarovnava.

19 Srov. MARSAL, K. Vznik a vyvojhotenstvi INCECH, E., HAJEK, Z. a kolPorodnictvi.Praha: Grada
Publishing, 1999, s. 37.

120 5rov. CHMEL, R Priivodce ¢hotenstvim jak sefpravit na othotreni, jednotlivé rdsice, porod,
Sestinedli. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 20.

21 Srov. NILLSON, L., HAMBERGER, LTajemstvi Zivota. Od peti k porodu Praha: Svojtka

a Vasut, 1996, s. 71-73.

22 5rov. WILLKE, B. Clovekem od peeti. Bytci nebyt?Cesky R&sin: Cor Jesu, 1993, s. 53.
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Vyviji se také velky mozek a jingsti mozku. Embrio se vyviji simtem od shora dal
proto je hlava ve srovnani se zbytkefta vétsi, zrovna tak ruce jsou delsi nez nofiy.
Na konci 8. tydne ma zarodek t&mvyvinuty vSechny hlavni organygetre vzniku
vnitinich pohlavnich orgdiy které jsou umighy na svém mist V této fazi se zgna
hovdit o plodu, ktery dosahuje délky 4 centinietr

Treti mesic ghotenstvi

V 12. tydnu &hotenstvi ma détbradu, vysoké&elo a nos. @ se posunuji sirem
dopedu, utvdila se na nich éni vicka, ktera jsou stale zgana. USi se posunuly vys,
vyvinuté jsou usni boltce. @itaké lépe ovlada své svaly, protdza kit ¢elo, mrait
se apod. Ma jiz dak vyvinuté ruce a dokaze rozevirat prsty, na kterye zainaji
vyvijet drobné nehtiky. Umi s#&v ruku v gst. Ma zapsti a kotniky. Vznika také
Zaludek. V této fazi je plodretelrg lidsky, dosahuijici délky 6ti centimétr

Ctvrty n¥sic thotenstvi

Plod vice nezZ idve procviuje svaly, dokdZze napinat a ohybat detiny a prsty,
kope a dla kotouly v plodové vo#l Vyvinuly se téZz nehty na rukou a nohou. Ma jiz
vyvinuté obltejové svaly a dokdze si cucat palec. Nervovy syssémstale vyviji.
Zpeuiuji se usni kstky, které umoiuji slySet tlukot srdce matky, jeji hlas i zvuky
traviciho systému. Zaji&a je funkce méového néchyfe. Telo je pokryto jemnymi
chloupky. Z&ina se vyvijet kostra, nejprve v podathebnych chrupavek. Plod jizéhn
12 centimeti.

Paty n¥sic vhotenstvi

Plod ma uz stejny get nervovych bukk, jako dosply ¢loveék. Je stale vnimaysi,
diky rychle se vyvijejici smyslové oblasti. Mnohé@pe dokaze ovladat své pohyby,
protoZze nervovy systém &aa vytvaet myelinové pochvy, obsahujici nervy, které
spojuji svaly s mozkem. ie z&ina byt citliva na dotek. & jsou stale zaiene, ale
pohybuje jimi ze strany na stranuiag¢ky v uSich sili a plod Z&a slySet zvuky z okoli.
V dasnich se vyti@ji ml&né zuby. Na hlay zainaji nist vlasy. Je obdan téz
primitivnim imunitnim systémem, prototbe bojovat proti ékterym nakazam. Dokaze
chytit jednu ruku s druhou. Plod nyni dosahuje yél&ti centimetit.

Sesty misic #hotenstvi

Na konci 24. tydne ditpoprvé otevira @. Prsty na nohou i rukou jsou jétale

mirn¢ spojeny blankou. V plicich se vyt plicni sklipky. Ochlupeni tmavne éie

12 5rov. NILLSON, L.Tajemstvi Zivotas. 78-80.
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pod nim jiZ neni tak fihledna. Vytvéi se i cyklus spanku a bai. Plod niiZze kaslat
i Skytat. Hlavnim cilem vyvinu vtomto a nasledigic obdobich bude dotieni
systéni a ukladani tuku. Plod dosahuje délky 20ti centithet

Sedmy @sic ghotenstvi

Dochézi k uplnému vyvinuti plicnich sklijpkOtevira a zavirad je mozné utit
barvu duhovky. Plod dok&Ze rozeznavat jemné rozdilyti 1épe, nez ip narozeni.
Mozek plodu roste velmi rychle. Typicky je debvyvinuty hmat. Rozviji se schopnost
orientace v prostoru a reagovani na pogrs\tla, zvuki a bolesti. Stale nabyva na
vaze. Jeho délk&ni 25 centimet.'**

Osmy ndsic ghotenstvi

Dité nyni vypada boubelgt nez dive, ale stale se uklada potizk tuk. Na kolenou
a loktech se vytwa dilky. Pravidelg se stidd obdobi REM, hlubokého spanku,
aktivniho ba@ni a klidového be&hi. Rychle se rozviji mozek a centralni nervova
soustava?® Kosti v &le tvrdnou, lebéni kosti vak fistavaji nespojené. Zornice ¥ioh
se roztahuji podletgobeni s#tla. Mizi také ochlupeni nale. Dit stale pibyva na
vaze a dosahuje délky 30ti centindetr

Devaty nésic ¥hotenstvi

Plod ma ledviny pl& vyvinuté, jatra jsou schopna zpracovavaktaré odpadni
produkty. Dit také dostava nejvice zivin, za celou dothotenstvi. Centralni nervovy
systém dozrava a reflexy se neustale zlepsuji. &od7. - 38. tydneifbyva na vaze,
poté uz nenabira, dokonceibe trochu zhubnout. Vétbze je malo mista, proto musi
byt plod pev# stuleny. Obvykle se uvadi, zghbtenstvi trva 40. tydn ale za normalni
dobu se povaZuje doba od 38. do 42. tyffie.

5.1. Kdy z&'iné lidsky zivot

Hlavnim divodem pro odmitani embrya nebo plodu jako bytasttvyzeni, Ze neni
osobou. Z toho i@/odu vznikaji nazory, igswdceni zZe to, coip interrupci umira, neni
osoba, nybrz shluk bgk. Ackoli v popularnich a politickych kruzich je statasto
popirdno, Ze embryo nebo plod jevek, je toto popeni v rozporu s biologickymi
fakty, a také ve filosofickych kruzich se toto temz objevuje malokdy. Misto toho se

v téchto kruzich zastamcpotrati ¢asto tvrdi, Ze lidsky plod je sice bytost, ale ne

124 5rov. COOPER, Perfektni kniha o matce a dit Bratislava: Perfekt, 2004, s. 46.
125 5rov. MURKOFFOVA, H. a kolCo ¢ekat v radostnémdekavani Praha: Slovart, 2004, s. 289.
126 5rov. COOPER, (Perfektni kniha o matce a dit, s. 58.
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dlovek.'®” Existuje vice nazér které se od sebe, v otdzceddiu Zivota, lisi. Prvni
nazortika, Ze jakmile dojde k oplodni, vznika oduSewié lidské embryo, které se
bude dale vyvijet.

Dle jiného nazoru okamzik oduseym nastava ve chvili, kdy jsou vytkeny hlavni
organy nutné k Zivotu, tedy embryonalni mozek aettf Mozek z&ina pracovat ve
Ctyficatém dni po péeti, jeho viny byly zachyceny na EEG. Pokud se kditského
Zivota projevuje ukotenim mozkovécinnosti, nebylo by logické shodnout séi p
nejmensim na tom, Ze lidsky Zivotchaa, jakmile se objevi tytéZz mozkové funkce,
métitelné pomoci mozkovych vin, diky EEG%

Okamzikem oduSewni také nfize byt stav, kdy se vyvinou vSech&gsti embrya.
V dnesnim slova smyslu by to byl okamzik, kdy madenedicina dokaze udrzetip
Zivote predtasre narozene dit Za tento okamzik se poklada obdobi kolem 24. éydn
tehotenstvi.

Podle jiného tvrzeni je embryo oduSen az kdyz se dokaze vyrovnat s vlivem
atmosférického kysliku a kdyZ je schopno opusiidlou. Tedy a? narozenifi’

Z hlediska biologie je¢lovek jedingnou bytosti a individuem jiz v okamziku
poceti. Oplodina buika nese jiz od pitku swij specificky geneticky program, ktery
nejen, ze&idi cely vyvoj v prenatalnim obdobi, ale cely jehalouci ZivotClovek tedy
neni definovan svymi duSevnimi @desnymi vlastnostmi arysy, ale genetickym
vzorcem™! Zivot sdm se vSak netifoaZ oplodinim, ale daleko jed tim. Vajéka
a spermie jsou biologicky Zivé Bky, jejichz splynutim vznikd individualni novy
zivot*? Lidsky zarodek se od svéhodatku vyviji jen jakoslovek, nikoli v &loveka,

a je prokazatelne, Ze nabyva pouze lidskych @&néik jako novorozenec neni podoben
starémutloveku, tak se Bhem vyvoje nini vzhled, nikoliv podstata jedin¢&

Z hlediska katolické viry je Zivot darem od Bohala/¢k sam nema pravo s nim
disponovat, nelibje posvatny, zasluhuje Uctu a respekt. Stanoviskiolické etiky
ztotozuje paatek lidského Zivota s petim. Od okamziku peti ma byt se zarodkem

nakladano tak, jako se sktt®u lidskou bytosti. Kazda osobnost je objektemiBoz

2" Srov. LEE, P. Self-Consciousness and the Righiféeoln Abortion: a new generation of catholic
responsesBraintree, Ma.: The Pope John Center, 1992, .s. 73

12 5rov. ROTH, G. Tempus animations In ROTH, G. a Wata k Zivotu. Zivot nenarozersy,14.

129 5rov. WILLKE, B. Clovekem od peeti, s. 54.

130 5rov. ROTH, G. Tempus animations In ROTH, G. a Wata k Zivotu. Zivot nenarozers;,14.

131 5rov. JANKOVSKY, JEtika pro pomahajici profes@raha: Triton, 2003, s. 115-116.

132 5rov. BIEBER, H. Hlasy lék& In ROTH, G. a kolUcta k Zivotu. Zivot nenarozers 88.

133 Srov. BLECHSCHMIDT, E. Od ptku je toclovek In ROTH, G. a kolUcta k Zivotu. Zivot nenarozers.
24.
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lasky, z které vychézi tdtojnost kazdé lidské osoby. Tedy jeji nedotknuistin

nemanipulovatelnost, Gctyhodndat.

Shrnuti kapitoly

Otéazka vzniku lidského Zivota setie odvozovat ziznych pohled a rovin. Zatimco
n¢ktefi autdi povazuji za vznik Zivota @eti, jini se odvolavaji na &ité specifické
vyvojové funkce plodwi embrya. Tato debata probiha na arovni biologisdritualni

a filosofické. Zalezi pouze na samotnych lidecfak¥ym nazoim se ikloni.

134 Srov. ONDOK, JBioetika Svitavy: Trinitas : Kes'anska akademiRim, 1999, s. 26-33.
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Il. PRAKTICKA CAST

6. CiL PRACE
Cilem praktickécasti prace bude zjistit, jaké je postavenétditv Zivot dnesSni Zeny.
Proto jsem si stanovilétyii okruhy, které budoufpdmétem mého zkouméani, jez by
mely vést k odpowdi na mou hlavni otazku.

Krom¢ otazek, zabyvajicich se osobni charakteristikgpardentek, se tedy jedna
o tyto okruhy: smysl Zivota v sepjeti s hodnotammgtah k dtem, vztah mezi
matestvim, pracovni kariérou a védnim, dale vztah k mechaniém, pomoci kterych

Zeny odmitaji mit &ti.

6.1. Volba vzorku

Pro zjiS&ni potebnych informaci jsem zvolila metodu dotaznikovébeteni,
s pouzitim prvk kvalitativnino vyzkumu. Tyto prvky sgovaji v malém vzorku
dotazovanych osob, polostrukturovanych otazek wsorol odpo¥di ave zfsobu
vyhodnoceni. Budu hledat fiplusné kategorie, které se objevi v odfbeh
zkoumanych osob.

Vzhledem k zar¥eni prace, byly dotazovany pouze Zeny, #feuvod 25 do 30 let.
Tato wkova skupina se mi jevila idealni, protoze se dadmi, Ze tyto Zeny budou mit
jim tak snaze odpovidat na kladené otazkyu@ohleds otdzek tykajicich se matavi
v souvislosti se vzflanim, nebo pracovni kariérou).

Dulezitym aspektem také bylo, aby Zeny byly bgrd, nebé pritomnost digte by
velmi ovliviiovala jejich pohled na jednotlivé okruhy zkoumd&piikladem Ize uvést
otazky tykajici se role dite v Zivot Zeny, protoZe fgdpokladam, Ze v Zivdtmatky je
dit¢ na prvnim mist a téz je vyznanthovlivnén nazor na urié prerusenighotenstvi,
smeérem K negaci.

Zeny byly také vybirany tak, aby 7 ze 14 Zen bylestanského vyznani a zbylych
7 Zen bylo vyznéni jiného, netdg’anského.

6.2. Charakteristika respondentek

Respondentkd. 1 - 28 let, ma vy35i odborné \éni, v sodasné dob pracuje a ¥fi
v Byti a osud.

Respondentkd. 2 - 28 let, ma vysokosSkolské wdéni, v sodasné dob pracuje aadi

se k ateistm.
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Respondentkd. 3 - 29 let, ma vysokoSkolské wdéni, v sodasné dob pracuje aadi

se k ateistm.

Respondentka. 4 - 25 let, ma s$edoskolské vztlani, v sodasné dob studuje a i

v n¢jakou vysSi silu a modipody.

Respondentka. 5 - 25 let, ma vysokoSkolské v#dni, v sodasné dob pracuje a je

bez vyznani.

Respondentkd. 6 - 25 let, ma gedoskolské vz#lani, v sodasné dob studuje aadi

se k ateigtm.
Respondentk&. 7 - 28 let, ma s$edoskolské vz#ani, v sodasné dob pracuje
a newii v nic.
Respondentk&. 8 - 25 let, ma &novské vzdlani, v sodasné dob pracuje aje

kieg’anského vyznani.

Respondentk&. 9 - 25 let, ma sedoSkolské vz#lani, v sodasné dob pracuje a je

katolického vyznani.

Respondentka. 10 - 28 let, ma vysSi odborné i, v sodasné dob pracuje a je

kieg’anského vyznani.

Respondentka. 11 - 25 let, ma vysokoSkolské vddni, v sodasné dob studuje a je

kieg'anského vyznani.

Respondentk&. 12 - 29 let, ma &hovské vzdlani, v sodasné dob pracuje aje

Rimskokatolického vyznani.

Respondentkd. 13 - 28 let, ma vysokoskolské wdéni, v sodasné dob pracuje a je

kieg'anského vyznani.

Respondentka. 14 - 29 let, ma sedoSkolské vz&ani, v sodasné dob pracuje a je

kieg’anského vyznani.

6.3. Sk&r materialu a jeho zpracovani

Za &elem provedeni vyzkumu byly oslovovany Zeny s pooskzda by byly ochotneé,
pisemi vyplnit, mnou pedloZené otazky. Nejprve jsem oslovila Zeny z mékali,
u nichz jsem ¥déla, Ze budou ochotny stravias nad jejich vyglovanim. Poté, co jsem
je seznamila s jednotlivymi okruhy otazek, anonpmitohoto dotazniku &élu, jsem
je pozadala, zda by mohly odpovidat co nejpodpjw celych wtach. Zpravidla ihned
po tomto seznameni mi z vlastrile nabidly, zda mohouredat tyto otazky dal. Jejich

nabidky jsem tedy vyuZzila a znovu vyzdvihldeagitost Uplnych ¥t.
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Zadné Zed, kroms dvou, se nechlo psat odpo¥di pisemi perem, proto jim byly
otdzky poslany elektronickou poStou. Tento fakiSinou vys¥tlovaly vetSi nAmahou
pii psani a nedostatketasu. Z mnou oslovenych 15 Zen, mi odfmbposkytlo Zen 6.

Z dalSich 30 Zen, které nebyly zadany mnou, alatmighi Zenami, jich odp@délo
pouze 8.

Otazek bylo dohromady 29, jez s&lily do 5 oblasti. Jedna se o oblasti reflexe
smyslu Zivota, hodnot a vyznamu niatei. Déale reflexe nad vztahem mezi nisteim,
pracovni kariérou a v&thnim, vyznamem antikoncepce, &élgho gerusenidhotenstvi,
konce otadzkami tykajicimi se osobni charakteristikypoeglentek. K vybru téchto
otazek ng vedla teoretick&ast prace, kde jsou dané oblasti rozpracovavatiyagre

mohou teoretickodast vice rozvijet a obohacovat.

6.3.1. Zdroje validity

1. Prvnim zdrojem je bohatstvi dat, které jsem ziskal@Zstvim 29 ot@enych
otazek.

2. V tabulkach uvadimigsné zani odpowdi na jednotlivé otazky.

3. Vypracovani diplomové prace sé&astnila vedouci prace, kterd posuzovala
volbu nadazenych kategorii. Validita tedy zvySuje jejast na volb

nadazenych kategorii.
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7. ANALYZA VYSLEDK U

Analyza vysledilt spaivala v sumarizovani vysledkkteré byly pro lepSiiehlednost

zaznamenany do tabulek, a to podle odpoyednotlivych respondentek, na jednotlivé

otazky.

Po prostudovani odpeésii byly vyvozeny wuité kategorie, dle podobnosti

odpowdi, u kazdé otazky zvldsumistnée vzdy pod fisluSnou tabulkou.

VSech 25 otazek jsem rodila do 4 hlavnich okruln pricemz dalSi 4 otdzky se

tykaly osobnich charakteristik respondentek.

1.

a kb 0N

Okruh: Smysl Zivota v sepjeti s hodnotami

Okruh: Vztah k dtem

Okruh: Vztah mezi matstvim, pracovni kariérou a vddnim
Okruh: Vztah k mechanisim, pomoci kterych Zeny odmitaji mitd

Okruh: Osobni charakteristika respondentek
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1. Okruh: Smysl Zivota v sepjeti s hodnotami

Otazkacé.1: Co podle Vas vyjadije slovo smysl Zivota?

Respondentka. 1 Je to Bco, pro co jsme.

Hodnota, ktera Zen#ovéka dogedu, chce ji dosahnou.

Respondentka. 2 Néco, pro co chceélovek Zit.

Respondentka. 3 Podstata, zaklad existence.

Respondentka. 4 Je to utity cil v Zivot, kdy realizuju sveé plany.

Respondentka. 5 NEco, co nas naplije a &Si nas.

Respondentka. 6 Vyjadtuje smrtcloveéka, neb@ je pomijivy tvor.

Respondentka. 7 Hodnotu v Zivat ¢loveka, diky které mzeme Zit.

Respondentka. 8 Cil, kterého chci dosahnout.

Respondentka. 9 Vyjadtuje viru v Boha.

Je totoZzné s koncem lidského Zivota, protoze jedma

Respondentka. 10 jistota v zivoe.

Respondentka. 11 | Je to hodnota, pro kterdlovek Zije.

Respondentka. 12 | Bozi lasku, ktera nam byla dana a zjevena.

Cil, kterého chci dosahnout. Zdroj energie, kidkg@ jak

Respondentka. 13 naplnit swj i Zivot ostatnich.

Respondentka. 14 | Hodnota, ktera tuwje dalSi kroky v Zivat

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Slovo smysl Zivota vyjadije ugitou hodnotu, cil, pro ktery chadovek Zit.
(respc. 1,2,3,4,5,7,8,11, 13, 14)
% Slovo smysl Zivota vyjadije lidskou smrtelnost (resp. 6, 10)

% Slovo smysl Zivota vyjadije viru v Boha (resg. 9, 12)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych Zen:

% Slovo smysl Zivota vyjadije ugitou hodnotu, cil, pro ktery cheédovek Zit
(resp.c. 8, 11, 13, 14)
% Slovo smysl Zivota vyjaaije viru v Boha (resg. 9, 12)

% Slovo smysl Zivota vyjadije lidskou smrtelnost (resp. 10)
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Otazkac.2: Dokazala byste vyjad, co je smyslem Vaseho zivota? Prosim, popiste vi
mozZnosti.

Chci se stat&domou, tedy nalézt hluboky vt klid

Respondentk& 1 | ; s him spojenou radost, svobodu a opravdovou JasKu

Respondentka. 2

Mit rodinu, patele, zaréstnani.

Respondentka. 3

Mit rodinu, praci a realizovat své plany a sny.

Respondentka. 4

Mit rodinu, patele a proZivatifrodnich kras.

Respondentka. 5

ZaloZeni rodiny, dobré z&stnani.

Respondentka. 6

Volnost, nezavislost a kAmosi.

Respondentka. 7

Mit rodinu, préci aiatele.

Respondentka. 8

Volnost, nezavislost, kamosi a pohiba.

Respondentka. 9

Vira v Boha, rodina,iptelé.

Respondentka. 10

UzZivani zivota a spini sni.

Respondentka. 11

Sastna a zabezpena rodina, prace.

Respondentka. 12

Vira v milujiciho Boha.

Respondentka. 13

Obohaceni nejen sebe ale i ostatnich, prozivani

a naslednéfedani mych hodnot vlastningtém.
ZaloZeni rodiny a ziskani, udrzeni si dobéeer

Respondentka. 14

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

*0

% ZaloZeni rodiny (resg. 2, 3, 4,5, 7,9, 11, 13, 14)
Mit pratele (resp¢. 2, 4, 6, 7, 8, 9)
s Zamgstnani (respt. 2, 3, 5, 7, 11, 14)

X/
L %4

*,

X4

L)

*,

Svobodailovéka v uzivani zivota (resp. 3, 4, 6, 8, 10)

X/
L %4

Hluboké prozivani svého viitiho Zivota (respe. 1, 9, 12, 13)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

s ZaloZeni rodiny (resg. 9, 11, 13, 14)

/7
L X4

Hluboké prozivani svého viitiho Zivota (respe. 9, 12, 13)

X/
L %4

Mit pratele (respe. 8, 9)
% Zamestnani (respe. 11, 14)

X4

Svobodailovéka v uzivani zZivota (resp. 8, 10)

*,
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Otazka¢.3: Kdybyste ria urcit, pouze jeden a to nejvyssi smysl VaSeho Zijaka,by
to byl? Prosim, zi/odrete svou odpais’.

Smyslem mého Zivota se stailB On je garantem

spravedInosti a&ného Zivota.

Respondentka. 2 Mit dité. Je to pokréovani mne samotné.

Respondentka. 3 Mit déti, jsou pokrg&ovanim mne samotneé.

Laska, dodava n#n lidem v mém okoli odvahu, viiiti

silu a radost ze Zivota.

Respondentka. 5 Zit svobodny Zivot bez omezovani ze strany spuisti.

UZivat si Zivota bez jakéhokoli omezovani. Redini

daji co chci, sem na to zvykla a vyhovuje mi to.

Respondentka. 7 Mit rodinu, je to pokr&ovani mého rodu.

Paddna akce s khAmoSemakpe aZz do rana. Chci si

uzivat!

Vira v Boha. Drzi i "nad vodou", mohu se na ni vzdy

Respondentka. 9 spolehnout. Bh mé nikdy nezklamal a vzdy mi

odpousti.

UZit si Zivot. RPece nebudu sétldoma, kdyZ je sit piny

Respondentk&. 10 |moznosti. A také mi rode daji co chci, jsem na to

zvykKIa.

Rodina. Je to nejzaklagsi vztah mezi lidmi, spojeni

Respondentka. 11 |ekonomické, citové a poskytujici&pou vazbu o tom

jak jsem Zila. Je motorem do dalSiho snaZeni.

Respondentka. 12 | Zit swj Zivot s Bohem a dosahnout spasy.

Respondentka. 13 Zaj_o?it rodinu, a fedat svym,étem to nejlepsi. Je to
uréité naplréni mne samotné.

Respondentk&. 14 |ZalozZeni rodiny. Chci tu po sélméco zanechat.

Respondentka. 1

Respondentka. 4

Respondentka. 6

Respondentka. 8

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% ZaloZeni rodiny (resg. 2, 3, 7, 11, 13, 14) ziglodu:
+ dit¢ je pokr&ovanim mne samotné (resp2, 3, 7, 14)
+ matdstvi je osobnim napémim Zivota (respc. 11, 13)
s Bezlrehé uzivani si zivota (resp.5, 6, 8, 10) z @vodu:
+ dobré finakni zazemi (resg. 6, 8, 10)
% Hluboké duSevni prozivani svého Zivota (résf, 4, 9, 12) zdvodu:
+ Zivot w¢ny (resp&. 1, 12)
+ BoZi vSemohoucnost (resh.9)
+ vnitini spokojenost (resp. 4)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

% Zalozeni rodiny (resg. 11, 13, 14) zévodu:
+ matdstvi je osobnim napémim Zivota (respé. 11, 13)
+ dit¢ je pokr&ovanim mne samotné (resp.14)
s Bezlrehé uzivani si Zivota (resp.8, 10) z dvodu:
+ dobré finakni zazemi (resg. 8, 10)
¢ Hluboké duSevni prozivani svého Zivota (rés®, 12) z dvodu:
* Zivot véény (resp<. 12)

+ BozZi vSemohoucnost (resh.9)
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Otazkac.4: Pokud byste #ha urcit 4 nejvyssi hodnoty ve VaSem Zygaké by to byly?

Respondentka. 1 Zdravi, laska, rodina, budoudaitd
Respondentka. 2 Pritel, rodina, prace, zdravi.
Respondentka. 3 Zdravi, cti v budoucnu, prace, penize.
Respondentka. 4 Laska, zdravi, existéni jistota, budouci &i.
Respondentk&. 5 Zdravi,¢est, @ti, pravdomluvnost.
Respondentk&. 6 Zdravi, laska, rodina, prachy.
Respondentka. 7 Zdravi, rodina, laska, prace.
Respondentka. 8 Kamosi, laska, prachy, rodina.
Respondentka. 9 Vira v Boha, rodina, laska, prace.
Respondentk& 10 |Zdravi, rodina,budouciati, penize.
Respondentka. 11 | Déti, laska, rodina, vira.
Respondentka. 12 |Vira v Boha, rodina, zdravigt.
Respondentk&. 13 |Laska, rodina, vira, budoucétd
Respondentka. 14 | Zdravi, rodina, budouciéti, penize.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Rodina (resp¢. 1, 2,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
% Zdravi (resp¢. 1, 2, 3,5, 6,7, 10, 12, 14)
 Budouci dti (resp.¢. 1, 3, 4, 5, 10, 11, 12, 13, 14)
% Laska (resp¢. 1, 4, 6,7, 8,9, 11, 13)

s Prace (resp:. 2,3,4,7,9)

% Finance (resg. 3, 6, 8, 10, 14)

s Kamaradi, pitel (resp<. 2, 8)

% Virav Boha (respz. 9, 12)

% Cestnost (respt. 5)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Rodina (resp¢. 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
< Budouci d@ti (resp.¢. 10, 11, 12, 13, 14)
% Laska (respt. 8, 9, 11, 13)

% Zdravi (respc¢. 10, 12, 14)

« Finance (resp. 8, 10, 14)

% Virav Boha (resgt. 9, 12)

s Prace (resp. 9)

s Kamaradi, pitel (respg. 8)
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Otazka¢.5: Zkuste se zamyslet nad Vasimi hodnotami, kdybysyemladSi. Byly tyto
hodnota jiné, nez jaké matedt Prosim, zamyslete se, zda ano, nebo nejteve

pripadnou hodnotu a Zsgtodrete.

Respondentka. 1

Samozejmeé hodnoty byly jiné. Hodnoty sedni
s pribyvajicim wkem. ¥ive mou hodnotou byly mé
zajmy, nyni uZ neni na zajndgs.

Respondentka. 2

Hodnoty mam stale stejné, jen séninpaadi dilezitosti.
Diive mou hodnotou byly penize, pokudijevék nema,
nentiZe si nic koupit. Dnes mam stalé zamtmani, tak
finan¢ni situaci gjak podstats ngeSim.

Respondentka. 3

Hodnoty mam stéle totozné.

Respondentka. 4

Ano, hodnoty se uit¢ liSily. V détstvi byla mou nejvyss
hodnotou mit panenku Barbie, poté walkman, discm4
zna'kové obl€eni, nejnovjSi typ telefonu. Dnes jsou n
tyto véci ukradené. Je mi @imre jedno, jestli si vezmu
tricko za 500,-, nebo za 50,-. Z telefonu se chci daivo
a psat sms, fesSim, zda je to novy typ telefonu.

N,

—4

Respondentka. 5

Ano, hodnoty byly jiné. Bive na ZS jsem chia byt
oblibena v kolektivu a vychazet s ostatnimi. Aleslnz
nechci kuili ostatnim d@lat véci, které nechci, a které
jsou proti mému vnihimu greswdéeni o moralce, nebg
cti.

Respondentka. 6

Hodnoty se rani. Mam bohaté rode, takze vzdycky
dostanu to, co chci atthu myslet na to, co budu chtit
prist.

Respondentka. 7

Hodnoty byly jiné. Dive bylo mou hodnotou ziskat byjt.

Poté co jsem zala vydtlavat penize, dosahla jsem ho

Respondentka. 8

Mam pdad stejné hodnoty, snad je nebudugjebuho
ménit.

Respondentka. 9

Hodnoty jsou stéle stejné, je ale jiné jejich kmiit
prozivani. Dive jsem byla hodhorientovana na svou
viza$ a prezentovani se.

Respondentka. 10

Hodnoty byly jiné. Bive byly mou hodnotou penize.
Dnes mam praci, proto je uz tolikie8im. Hledim spiSe
na sve zdravi.

Respondentka. 11

Hodnoty se netnily. M¢nilo se ale jejich proZivani.

Respondentka. 12

Hodnoty jsou stéle stejné.

Respondentka. 13

Hodnoty byly jiné. Dive pro n& bylo rozhodujici mit
hezké obléeni a uzivat si Zivota. Dnes, pr@ mz tyto
hodnoty rozhodujici nejsou, protoZe jsem staréteds
si mohu dovolit si opait.

Respondentka. 14

Hodnoty jsou stejné, pouze se&mto jejich hlubsi
proZivani.
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Shrnuti odpo¥di do kategorii:

“+ Hodnoty jsou stéle stejné (resp2, 3, 8, 9, 11, 12, 14) Zidodu:
+ jsou stejné, ale doslo k jejich hlubSimu prozivamhledem
k pribyvajicimu \&ku (resp<. 2, 9, 11, 14)
% Hodnoty se Bhem Zivota mni (resp<. 1, 4, 5, 6, 7, 10, 13) Zidodu:
+ doSlo k posunuti zejména od oblasti dosaZetifiélno materialismu
(resp.é. 4, 6, 7, 10, 13)
+ doslo ke ztrat osobnich zajiin, z divodu nedostatktasu (respé. 1)
+ doSlo k posunuti od snahy byt sp@asky atraktivni, zi/odu souladu

s vlastnim peswd¢enim o mordlce, nebo cti (resp.5)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Hodnoty jsou stéle stejné (resp8, 9, 11, 12, 14) zidodu:
+ jsou stejné, ale doslo k jejich hlubSimu prozivamhledem
k pribyvajicimu ¥ku (respg. 9, 11, 14)
% Hodnoty se Bhem Zivota mni (resp<. 10, 13) z dvodu:

+ doSlo k posunuti zejména od oblasti dosazetifiélno materialismu
(resp.¢. 10, 13)
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Otazkac.6: Musela jste se ve svém Z&eizdat rekterych svych hodnot, nebo hodnoty

kwviili nekomu, nebo é¥emu jinému? Prosim, také aixddreni.

Nemusela. Nikdy a pro nikoho nebudwtdvat své
hodnoty!

Ano, musela jsem se vzdat hodnotyeiitosti kvali
Respondentka. 2 rodiné. Nejprve jsem musela dostudovat a az poté jsine
se mohla vdat a mitd.

Ano, musela jsem se vzdat vize rodiny. Nejprve jsem
musela dodat Skolu, pak kariéru.

Ano, musela. Redevsim materialnich hodnot, évddu
rozvodu rodiu a nasledného fingniho nedostatku.
Respondentka. 5 Ne, nemusela.

Ano, musela jsem se vzdat hodnoty doméaciho kina,
rodice nesouhlasili.

Ano, musela jsem se vzdat hodnoty bazénuwndu
preferovani jiné hodnoty ze strany r&di

NaSesti ne, rodie mi koupi co chci a tak se o to
nestaram.

Ano, diive jsem popirala svou individualitu, gwbdu,
abych se libila ostatnimygdevsim klukm.

Respondentka. 10 | Ne, nemusela.
Respondentka. 11 | Ne, nemusela.
Respondentka. 12 | Ne, nemusela.
Respondentk&. 13 | Ne, nemyslim si.

Ano, musela jsem se vzdaedevsimitznych
materialnich hodnot, Kii preferovani sveé rodiny.

Respondentka. 1

Respondentka. 3

Respondentka. 4

Respondentka. 6

Respondentka. 7

Respondentka. 8

Respondentka. 9

Respondentka. 14

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ne, nemusela jsme se vzdat hodnoty (résp, 5, 8, 10, 11, 12, 13)
% Ano, musela jsem se vzdat hodnoty (résg, 3, 4, 6, 7, 9, 14)
+ Vzdat se materialnich hodnot (regp4, 6, 7, 14) zdévodu:
» financnich (respc. 4, 6)
= vstupu jiné osoby (resp. 7, 9, 14)
+ Vzdat se realizace vlastni, budouci rodiny (resf3) 2 divodu:
= UspsSného ukoteni vzélani (respe. 2, 3)
= budovani kariéry (resg. 3)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

% Ne, nemusela jsme se vzdat hodnoty (résf, 10, 11, 12, 13)
% Ano, musela jsem se vzdat hodnoty (résg@, 14)
+ Vzdat se materialnich hodnot, @avdbdu vstupu jiné osoby (resf.14)

+ Vzdat se hodnoty sebe samaiikyinym osobam (resp:. 9)

58



2. Okruh: Vztah k détem

Otazka ¢.7: Co si myslite oroli dite ve VaSem Zivé® Prosim, zdvodrete svou
odpovd.

Respondentka. 1

Dit¢ je pro nt dulezité. Dit je dar Zivota, a proto
bychom s nim rli nalezi& zachazet.

Respondentka. 2

Dité je pro nt dulezité, je to pokréovani n¢. Je to
piedani zkuSenosti @&kterych viastnosti ga mého
pritele.

Respondentka. 3

Déti jsou pro i€ momentald zasadni zivotni roli
a naplni. Nic jiného mi ani nezbyva, kdyz s ninmé
denrg pracuiji.

Respondentka. 4

O rodire ve svém ¥ku jeSt negremyslim. Sice sé&as od
¢asu objevi matské pudy, ale zarovige pebiji obavy
Z nejistoty a z budoucnosti.

Respondentka. 5

ZvaZzuji, zda dit mit, nebo ne. Lidstvo jefemnozene,
takZe by bylo spi&¢ba stavy sniZzovat, nez se fegice
roznistat, ovsem zase na druhou stranu, dlidoy se dal
mnoZit lidé hloupi a pouze Skodici a lidé hodni,
inteligentni a pomahajici by selinv poctu roziistat.

Respondentka. 6

Dité pro me rozhodr neni dilezité. Chci si udlat

Respondentka. 7

n¢jakou kariéru, ne.
Dité pro ¢ neni dilezité. Je pro mdulezitéjSi kariéra
a uzivani si Zivota.

Respondentka. 8

Dit¢ hraje malou roli. JeZis, dibych nechtla, na to
jsem moc mlada. Chci si uZivat!

Respondentka. 9

Je to dlezité naplgni rodiny, utité ohromna zréna,
dalSi Zejm¢ nejvyznamgjSi priorita Zivota. Ale posta
mi az kolem 30 let.

Respondentka. 10

Dit¢ je dnes tak drahé, Ze si @eyny pracujiciclovék
muze dovolit jen jedno, ale ragk, co Ziji na ukor statu,
maji dsti vice.

Respondentka. 11

Dité je pro nt dulezité, gedstavuje napktmi smyslu
mého Zivota, méigdstavy o rodida rodinném Zivat

Respondentka. 12

Mit di€ je nezastupitelna role a n&fsi role, dar.

Respondentka. 13

Zivot bez d@ti je prazdny. Teprvedti naphuji Zivot,
S nimi je Zivot Uplny.

Respondentka. 14

Dité ma velkou roli v mém Ziveét je to pokréovani mne
samotné.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

s Dité pro ne neni dilezité (respc¢. 4, 5, 6, 7, 8, 10) zidodu:
+ financnich (resp¢. 4, 7, 10)

+ Dbudovani kariéry (resg. 6, 7)
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+ nizkého ¥ku (respg. 8)
+ prelidnénosti swta (resp<. 5)
< Dité pro nt je dilezité (resp¢. 1, 2, 3,9, 11, 12, 13, 14) #wbdu:
+ dit¢ je dar, ktery naguje zmeénénou roli Zeny (resgt. 1, 3, 12, 13)
+ dit¢ naphuje predstavu o rodia(resp.¢. 9, 11)
+ zachovani rodu (resp. 2, 14)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

s Dité pro nt je dilezité (resp¢. 9, 11, 12, 13, 14) zidodu:
+ dit¢ je dar, ktery nafuje zmeénénou roli Zeny (respe. 12, 13)
+ dit¢ naphuje predstavu o rodia(resp.. 9, 11)
¢ zachovani rodu (resp. 14)
+ Dité pro ne neni dilezité (respc¢. 4, 5, 6, 7, 8, 10) zidodu:
+ financnich (resp¢. 10)

* nizkého ¥ku (resp<. 8)
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Otazkac.8: Myslite si, Ze v dnesni dhlméa smysl velka rodina? Prosimjizddrete.

Respondentka. 1

Kazda rodina ma smysl.

Respondentka. 2

Pokud je rodina ddk finartné zajis€na, dovede se
0 dkti postarat a riize si dovolit vice &i, smysl zde
vidim.

Respondentka. 3

Ano, ma velky smysl. Velka rodina vyplyva
z prirozenosticloveka.

Respondentka. 4

Velka rodina smysl nema, Zidodu dneSniho sta
pIného nejistot, vysoké nezastnanosti a vrtkavych
zakon.

Respondentka. 5

Velka rodina nema smysl, jizZ nejsme zavisli nétpo
déti, aby se o nas pakairkdo starat. Neniiéba hoda
déti na obhospodavani pozemik.

Respondentka. 6

Velka rodina smysl rozhodmema. Maximal#é jedno
dit¢. Je to mi starosti, vic uzivani.

Respondentka. 7

Velka rodina nema smysl, diky nestabilni fitiain
situaci.

Respondentka. 8

Jasny, pokud jste cikan, ty nic jinyho dlegl

Respondentka. 9

Velkéa rodina ano, pokud bude delfungujici, kde jsou
dobré vztahy mezi rodiia cétmi a manZzelstvi j¢adre
spojeno posvatnym svazkem manzelskym.

Respondentka. 10

Ne, velka rodina inasi problemy, hlavhpii dédickych
fizenich.

Respondentka. 11

Smysl ano. Ale &Sinu lidi spolehli¢ odradi, z dvodu
souvisejici odpoddnosti a finatini zagzi.

Respondentka. 12

Ano, vyplyva z prozenosti a Boziho zakona.

Respondentka. 13

Méa smysl, pokud se rotk o dti radre staraji
a vychovavaji je a maji dostatek financi.

Respondentka. 14

Velka rodina ma smysl, pokud ji rodina dokaze
dostatén¢ zajistit. A to i finarng.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, velka rodina ma smysl (resp.1, 2, 3, 8, 9, 11, 12, 13, 14) 4wbdu:
+ panuji dobré vztahy v rodinje zajiséna finargni situace i vychova
(resp.c. 2,9, 11, 13, 14)
+ vyplyva z girozenosticlovéka (respg. 3, 12)

+ etnickeé pislusnosti (resge. 8)
% Ne, nema smysl (resp. 4, 5, 6, 7, 10) ziovodu:

+ finan¢nich (resp¢. 4, 7, 10)

+ nezavislosti (resg. 5, 6)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

% Ano, velka rodina ma smysl (resp.8, 9, 11, 12, 13, 14) Zidodu:
+ panuji dobré vztahy v rodinje zajiSéna finargni situace i vychova
(resp.c. 9, 11, 13, 14)
+ vyplyva z girozenosticlovéka (resp¢. 12)
+ etnické pislusnosti (resg:. 8)
% Ne, nema smysl (resp. 10) z divodu:

+ financnich (resp¢. 10)
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Otazkac.9: Jaka je VaSeiedstava velké rodiny? MysSleno roglia dti.

Respondentka. 1

5 a vice ¢&li.

Respondentka. 2

Pod velkou rodinou sifpdstavuji rodie s vice nez 3
détmi.

Respondent. 3

Velkéa rodina je pro i3 diti a vice

Respondentka. 4

Dva rodte a nejméé& 3 dti.

Respondentka. 5

Dva rodite a d¥ déti je podle n& v dnesni dob
maximum. Ideal& by bylo jen jedno, nelbdby pak
dochéazelo k firozenému ubytku populace n#jatelnou
mez. TakZe velka rodina je prosrii a vice @ti.

Respondentka. 6

2 a vice ¢&li.

Respondentka. 7

2 a vice &li.

Respondentka. 8

Fotr matka a minimaé3 smradi.

Respondentka. 9

Pro nt idealni by do budoucna bylo mit sk&ho
manzela a bohaby mi st&ily dv¢ déti. Velka rodina je
vazby i navzajem mezi sourozenciita nezanedbatelrn
hierarchie, socialni role jedince. Taiae mit na sédomi
I vyvoj individua, v tom spditiji i onen zmigny smysl
velké rodiny. Rodina vlas#pripravuje di€ pro Zivot,

a to daleko vic nez Skola a ostatni faktory, i kiyyz
bezesporu zasahuji do jeho vyvoje takégcitym
zpasobem jej determinuji. Ale prasti, kdeclovek
vyrusta, jej ovliviuje nejvic, proto rodina, vztahy v ni
jsou natolik dilezité, a mohou ve velké miclovéka
pripravit pro Zivot jako schopného, sebdomého
jedince, stejét jako v op&ném gipadt, mu sebe¥domi
spiSe ubirat (tady je to zase sporné, neda se dianare
vyvoji a mysSleni ani chovartiovéka rodiré, mnohdy
¢lovek vnima své progedi i reakce blizkych zkreslgn
nikdo nevidi do duse druhého, nikdo ngm s uéitosti
vytycit, jaky druhy je, co sifesre mysli, ani on sam to
neni schopny mnohdy vyjtla nazory se nam stejmak
rychle neni... proto i toto nize posoudit pouzet).

Respondentka. 10

Rodina s 3 ditky.

Respondentka. 11

2 rodée, 4 a vice é&i.

Respondentka. 12

3 a vice &i.

Respondentka. 13

Sama jsem zi déti a rekdy mam pocit, Ze je nas jest
malo. Pro skoho je velka rodina uziptiech —tyiech
détech, pro mi asi @ sedmi.

Respondentka. 14

3 avice &i.
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Shrnuti odpo¥di do kategorii:

s 3avice dti (resp&. 3,4,5,8,9, 10, 12, 14)
4 a vice dti (resp.¢. 2, 11)

X/
L %4

L)

% 2 avice dti (resp.c. 6, 7)

*,

X4

L)

5 avice dti (respc. 1)

*,

>

s 7 avice dti (respc. 13)

L)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

s 3 avice dti (respc. 8,9, 10, 12, 14)
% 4 avice dti (resp.¢. 11)
% 7 avice dti (resp.¢. 13)
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a zdivodrete.

Respondentka. 1

SpiSe nepje. Mit dit je velky luxus, co se financidg.

Respondentka. 2

Spole&nost matéstvi negeje, z divodu jeji malé finagni
podpory.

Respondentka. 3

Nepreje. Tlak na Zeny ve smyslu pracovnim, nutnost
finantniho zabezpeeni rodiny, kariérismus, mala
nabidka zkracenych pracovnich Uvazko matky

S cétmi.

Respondentka. 4

Nepreje. Kazdy se musi zadluzit, aby obstaral bydlen|
pro rodinu, Zeny jsou diskriminovany, co se hledani
zanmestnani tyka. Jsou kladeny velké naroky na
zanestnance (Wdomostni i fyzické)

Respondentka. 5

Nepeje, vzhledem k ekonomické g€ Najit zamistnani
po matéské dovolené jesfké.

Respondentka. 6

Spole&nost nepeje matéstvi z divodu jeji nedostatmé
finan¢ni podpory.

Respondentka. 7

Ne, spolénost matéstvi nepeje. Nedostataa finareni
podpora.

Respondentka. 8

Preje jen cikaim, normalni Zensky si matavi
nemizou dovolit.

Respondentka. 9

Dnesni spolénost nepeje matéstvi a to z dvodu
podpory interrupci.

Respondentka. 10

Nep‘eje mateéstvi. Diti jsou luxusni zboZi,tase jedna
o jidlo, obl&eni, hygienické paeby, zdravotnictvi.

Respondentka. 11

Spole&nost matéstvi preje, z divodu rozketu vzalani
a p&€e o dkti.

Respondentka. 12

Ne, nefeje matéstvi.

Respondentka. 13

Nedokazu posoudit, o tuto problematiku jsem sarzati
nezajimala.

Respondentka. 14

Ano pieje matéstvi, protoZe se rozvijejizné aktivity
a zd&izeni pro dti.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

¢ Dnesni spoknost nepeje matéstvi (resp¢. 1, 2, 3,4,5,6, 7,9, 10, 12)

Z davodu:

+ nedostaténé finargni podpory (resgt. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10)
¢ podpory interrupci (resg. 9)

¢ problému s nalezenim zastnani po rodiovské dovolené (resp. 3, 4,

5)

++ Dnesni spoknost [Feje mateéstvi (respg. 8, 11, 14) z dvodu:

+ rozvoje nejizrgjSich zdizeni, aktivit a vz8avani pro dti (resp.¢. 11,

14)

+ etnické pisluSnosti (resps. 8)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

“+ Dnesni spoknost nepeje mateéstvi (resp<. 9, 10, 12) z dvodu:
+ nedostaténé finargni podpory (resps. 10)
¢ podpory interrupci (resg. 9)
% Dnesni spokénost [feje mateéstvi (resp<. 8, 11, 14) z dvodu:
+ rozvoje nejiizrejSich zdizeni, aktivit a vzdavani pro dti (resp.¢. 11,
14)
+ etnickeé pislusnosti (resps. 8)
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Otazkac.11: Jaky je, podle Vas, idealnék/pro matéstvi? Prosim, zizodrete.

Respondentka. 1

Dle mého ideéalnidk neexistuje.

Respondentka. 2

Zeny by nély mit dit aZ po 17., nebo 18. rokeku.
Horni hranici je ¥k asi do 45 let, protoze §i&ka, ze

v pozdjSim wku se nedopokiuje mit di€ - je to
rizikové, navic dti se rodi nezdrave. Zalezi na vitalit
zeny.

Respondentka. 3

Z lékarského hlediska cca 20 let, idealni asi dle toho,|j

se na matfstvi ta kterd Zzena citi. Prodmca 27 let.

Respondentka. 4

27 let, ¥tSinou ma Zena naseho, vybudovanou
kariéru, nebo ukatené vzdlani.

Respondentka. 5

28 - 29 letClovék je vyzraly, ma zivotni zkusenosti,
piesto neni jestfyzicky stary na tak velky zasah.
pozcEji jsou mozna zdravotni rizika. Neumim si
piedstavit, jaké by to bylo, kdybychéa déti ve 40, bylg
by mi 75, az budediem 35. Ovliwmovala bych tak jejich
nejpodstatdSi ¢ast Zivota, kdyby se od&museli starat.

Respondentka. 6

35, aby moh€Elovék hodre cestovat a uzivat si Zivot.
S cEtmi to nemjde.

Respondentka. 7

30 let. Zena mé vystudovano a tiotozjetou kariéru.

Respondentka. 8

30-40 let, by si nic neuzily, kdybyahy déti ve 20.

Respondentka. 9

SpiSe kolem 30 let. Je tomu deluzpisobenodlo Zeny
i psychicky stav.

Respondentka. 10

Kolem 30 let, protoZe mladou Zenu s*tHm nikdo
nezangstna.

Respondentka. 11

29-31 let. Zena je psychicky zrala a teoretickyelép
piipravenda. Sotasrt jde o dobu, kdy jiz ma pracovni
zkuSenost, a tedy méqustavu o tom, zda a jak dokaz
svoji rodinu zajistit.

1%}

Respondentka. 12

25 - 35 let. Zena je psychicky, fyzicky a dusgvn
zpasobila.

Respondentka. 13

28 let. Zena je ekonomicky, psychicky a zdravotn
piipravena.

Respondentka. 14

28-30 let. Zena je ekonomicky nezavisla, zdrayotn
piipravena.

Shrnuti vysledi do kateqorii:

% 27 -30let (resg. 3,4, 5,7,9, 10, 11, 12, 13, 14)wddu:
+ ekonomické, zdravotni i psychickeé vyzralosti

s 31 —40let (respz. 6, 8) z divodu:
+ svobody, nezavislosti

s 17 — 45 let (resg. 2) z divodu:

+ po 45 roce Zivota je&hotenstvi rizikové, &i se rodi nezdrave
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% idealni &k neexistuje (resg. 1)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych Zen:

s 27 — 30 let (resg. 9, 10, 11, 13, 14) zidodu:
+ ekonomické, zdravotni i psychické vyzrélosti
s 31 —40let (resg. 8) z divodu:

+ svobody, nezavislosti
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3. Okruh: Vztah mezi matarstvim, pracovni kariérou a vzdlanim

Otazkac¢.12: Jak velkou roli, podle Vas, ma v&ihi pfi rozhodovani se o matsvi?

Prosim, zdvodréte.

Respondentka. 1

VzcElani nema zadnou roli, co s&gymatéstvi.

Respondentka. 2

Vzdélani si Zena v dnesni ddmiuze dodlat kdykoliv.
Proto nevadi, pokud divka bude mi€dib dokorteni
stredni Skoly. Kdo je studovany, odkladaedia pozdjSi
dobu, az se nakonedite stat, Ze se vlastnihodé
neda@ka.

Respondentka. 3

Vzdélani gispiva k posunu maitstvi do pozdjSiho wku
Zeny a mozného vzniku s nim spojenych zdravotnich
komplikaci v €hotenstvi, probléim s othotnénim.

Respondentka. 4

Vzdélani ma velkou roli i rozhodovani se o matavi.

Zena, kteréa je vytena a nema vyssi cile, se bude snaz

pravdspodobré othotnst v brzkém wku. Zena

ctizadostiva, vysoko3kolsky v&ldna s dosazenim
kariéry na vysSich postech, se pro rfgité rozhodne ve
vySSim ku.

Respondentka. 5

Velkou, jelikoz dnes Urovevzdilani jde tSinou ruku
v ruce s inteligenci. TudizZ dojde k odkladu nisit& do
pozcEjSi doby.

Respondentka. 6

Vzdélani nehraje Zadnou roli. V dnesni dad dodtlat
jakoukoliv Skolu je moZné.

Respondentka. 7

Vzdélani ma velkou roli fi rozhodovani. VySSi dosaze
vzaklani se poji s odloZenim mésévi na pozdSi dobu.
Pokud studuji vyssi vatani, zarové stojim o vyssi
postaveni. D& by kariéru brzdilo, nebo znemoznilo.

Respondentka. 8

Vzdélani na to nema zadnej vliv, kdy2tdmaj hlavré
cikani a ty vzdlany moc nejsou.

Respondentka. 9

Vzdélani ma velkou roli. Zena studujici na VS se netg
starat Bhem studia o dit S tim souvisi budouci prace
kariéra a ambice. Proto Zeny ntérzcklané maji dti
diiv, diive se vdavaiji.

uz

Respondentka. 10

Vzdtlané Zeny sitkladné rozmysleji matistvi.

Respondentka. 11

Studium VS je zpravidlatdvodem odloZeni matstvi na
dobu po studiu.

Respondentka. 12

Vzdlani nema zadnou roli, co s&gymatéstvi.

Respondentka. 13

Myslim, Ze velkou. Pro ambiciézni Zeny, kariéristky
nejspisSe nebude mit mégevi tak velkou vahu. Hlavni
pro né bude dosahnout co nejvysSiho &laai a poté
sehnat odpovidajici pracovniilezitost.

Respondentka. 14

Vzdélani nema zadnou rolifprozhodovani se

0 matéstvi. Vzatlani si lze dodlat kdykoliv.
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Shrnuti vysledi do kateqorii:

s Vzdélani ma vliv na matstvi (resp¢. 3, 4,5, 7, 9, 10, 11, 13) #vbdu:
+ VS jsou divodem pro odklad maistvi, protoze se s nimi poji i lepsi
pracovni uplaténi (resp<. 4, 7, 9, 10, 11, 13)
s Vzdélani nema vliv na matstvi (resp¢. 1, 2, 6, 8, 12, 14) zigodu:
+ vzcklani si lze dodlat kdykoliv (resp¢. 1, 2, 6, 14)
+ etnické pislusSnosti (resps. 8)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych Zen:

s Vzdélani ma vliv na matstvi (respg¢. 9, 10, 11, 13) zid/odu:
+ VS jsou divodem pro odklad maistvi, protoze se s nimi poji i lepsi
pracovni uplaténi (resp<. 9, 10, 11, 13)
s Vzdélani nema vliv na matstvi (resp<. 8, 12, 14) z @ivodu:
+ vzcklani si lze dodlat kdykoliv (resp¢. 14)
+ etnické pisluSnosti (resps. 8)

70



reagovala? Prosim, rozepiSte se a@wzadrete.

Otazkac¢.13: Pokud byste éhotrela, ale nerdla byste dostudovanou Skolu, jak byste

Respondentka. 1

Dité bych si khem Skoly nenechala. Mit ho by pr@& m
znamenalo nasledné zastaveni kariéry, a proto sece
studovala.

o

Respondentka. 2

Pokud bych athotrgla v dok studia, dié bych si
nechala a Skolu bych déldla pozdiji, pripadre jinou,
nebo bych ji nedadala vibec.

Respondentka. 3

Mrivtw s

hodnota.

Respondentka. 4

PreruSila bych studium a vratila bych se do Skoly po
case, kdy by se to dalo snaze zvladnout.

Respondentka. 5

ZaleZelo by na finami situaci. Pokud bych si ditnohla
dovolit, uzivila bych ho, je velka Sance, Ze byches
nechala. Pokud bychdla pochybnosti, Sla bych na
potrat.

Respondentka. 6

V kazdém pipact bych $la na potrat. Skola je pr&m
dulezit, z¢eho bych pak asi Zila. Chci mitigany
penize, ne Ziudl.

Respondentka. 7

Pokud by se tak stalo, dibych si nechala a Skolu bych
dostudovala poziji.

Respondentka. 8

Urcité bych se ditte zbavila, kdyz by bytas. Si musim
docklat Skolu.

Respondentka. 9

Dit bych si nechala, ale nadSena bych nebyla.

Respondentka. 10

Dité bych si nechala zar@dpokladu, Ze bych &ta
maminku v dichodu, nebo v invalidnimidhodu, abych
mohla dostudovat. Nemit tuto moznostg diiych si
nenechala a dostudovala bych.

Respondentka. 11

Studium bych ve vhodnou chviltgrusila. Pozéji,
v doke matéstvi, bych se prawgodobr Skolu
pokousSela doglat.

Respondentka. 12

PreruSila bych studium amovala se matstvi. V dnesn
doke je lehké dokotit vystudovani, fipadré prejit na
obor jiny, lelti.

Respondentka. 13

Skolu bych perusila nebo podle nabidky v&évacich
programi zvolila studium dalkove.

Respondentka. 14

RerusSila bych studium, Ize si ho ddat pozdji.

Shrnuti vysledi do kateqorii:

« Dité bych si nechala (resp. 2, 3, 4,5, 7,9, 10, 11, 12, 13, 14)wadu:
¢ vystudovat Skolu Ize kdykoli (resp. 2, 4, 7, 11, 12, 13, 14)

+ za predpokladu dobrého fin&niho zazemi (resg@. 5)
+ za predpokladu rodinné opory a pomoci (respl0)
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+ Dité bych si nenechala (resp.1, 6, 8) z dvodu:
+ rozvoje kariéry (resg. 1, 6)

+ Skola je pedrejSi nez matistvi (respg. 8)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Dit¢ bych si nechala (resp. 9, 10, 11, 12, 13, 14) Zidodu:
+ vystudovat Skolu Ize kdykoli (resp. 11, 12, 13, 14)
+ za predpokladu rodinné opory a pomoci (respl0)
% Dité bych si nenechala (resp.8) z divodu:

+ Skola je pedrejSi nez matistvi (respg. 8)
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Otazkac.14: Je pro Vas pracovni kariéraitbzita? Prosim, ziodrete.

Respondentka. 1

Neni, v Zivot jsou dilezitéjSi veci.

Respondentka. 2

Ano, diky ni mam finaéni piijem a mohu si naspio
penize do budoucna, finen¢ se zabezpd.

Respondentka. 3

Je, je na ukor rodiny. Jeeba mit penize na zapsi
rodiny a domacnosti.

Respondentka. 4

Ne, neni. Ragi budu mit nizsi plat, ale v préaci, kde
nebudu mit pokouSené nervy.

Respondentka. 5

Ano, pracuji v oboru, kde se jen malo zen dokaze
prosadit.

Respondentka. 6

Ano, pracovni kariéra je progvelmi dilezita. Chci zit
luxusre.

Respondentka. 7

Ano, je pro n& dilezita. Proto jsem vice studovala,
abych n¢la dobré postaveni.

Respondentka. 8

Jasi, Ze je. Zensky peebujou prachy, kdyz si
nevezmou bohatyho chlapa.

Respondentka. 9

Ano, je dilezita, chéla bych zit ,na vysoké noze*

Respondentka. 10

e

Ne, neni. Praci si budu moci najit vZdyal€2it¢jSi nez
kariéra je pro i spokojenost v za#éstnani.

Respondentka. 11

Kariéra pro nd neni dilezita, nezvolila jsem si oblast,
kde je @stovani kariéry mozné.

Respondentka. 12

Neni, jsem zena.

Respondentka. 13

Ano je dilezitad. Studovala jsem vysokoskolské &lzdhi,
abych ngla dobré pracovni postaveni.

Respondentka. 14

Ano, je dilezitd. Chci mit dobré postaveni v praci
a zajistit dostatane sve dti.

Shrnuti vysledik do kateqorii:

% Ano, pracovni kariéra je prodwlilezita (resp¢. 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 13, 14)

z davodu:

+ dobrého zarstnani, platovych podminek a dostai&ho zajistni rodiny

(respé. 2,3,5,6,7,8,9, 13, 14)
“ Ne, pracovni kariéra prodmeni dilezita (resp¢. 1, 4, 10, 11, 12) zisbodu:

+ preferovani jinych hodnot v Zivd(resp.¢. 1, 12)

+ 0sobni spokojenosti v zastnani (respe. 4, 10)

+ v mém oboru neni kariéra mozna (respll)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

¢+ Ano, pracovni kariéra je prodwlilezita (resp¢. 8, 9, 13, 14) zitvodu:
+ dobrého zarstnani, platovych podminek a dostai&ho zajistni rodiny
(resp.c. 8,9, 13, 14)
“ Ne, pracovni kariéra prodmeni dilezita (resp¢. 10, 11, 12) z@vodu:
+ preferovani jinych hodnot v Zivd{resp . 12)
+ 0sobni spokojenosti v zastnani (respe. 10)

¢+ v mém oboru neni kariera mozna (respall)
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zdivodrete.

Otazka ¢.15: Myslite si, Zze je mozné zkombinovat vztah prageta‘stvi? Prosim,

Respondentka. 1

Zkombinovat to jde, ale Zena byla praci upozadit
a wnovat se pladitti. Proto by Zena #fa pracovat
pouze na zkraceny uvazek.

Respondentka. 2

Zkombinovat nelze, protoze poté trpi jednatens

Respondentka. 3

Zkombinovat oboje nelze, vzdy budeitrigdna ze stran.

Respondentka. 4

Lze zkombinovat pouze wipac zanmgstnani, kde je
Zena svym "panem" a ma zajisé hlidani.

Respondentka. 5

Zkombinovat oboji nelze. Pi@buji 3 roky praxe
a nasleda akredit&ni zkousku pro vykon svého
povolani, proto nelze zkombinovat kariéru a nette.

Respondentka. 6

Kariéra a matistvi se da zkombinovat, existuji jesle
a sluzby na hlidaniad.

Respondentka. 7

Kariéru a matistvi Ize dat dohromady. Existujizna
zaizeni pro dti.

Respondentka. 8

Ano, pokud je Zena vdana. N&&ti dnes existuji jesle,
nebo Skolky, které mi zajisti hlidani po dobu, kdggh
byla v praci.

Respondentka. 9

Tyto dw véci nelze skloubit dohromady. Zena mé dat
prednost svym &em a matistvi. Svou praci by sla
brat jen jako fivydélek, rozptyleni od starosti

a domacnostii konicek.

Respondent. 10

Ano, Ize skloubit matstvi a praci. PIno Zen tagxre
zvlada, asi dikytrznym zdizenim pro ¢ti a chivam na
hlidani.

Respondentka. 11

Je nutné skloubit vztah kariéry a niatei. Zistat Zenou
v domacnosti si v s@asné dob muze dovolit jen
opravdu malo lidi.

Respondentka. 12

Ne, nelze skloubit. Vzdy by tiy déti.

Respondentka. 13

Jestlize mam rodinu, partnera, itai jsou oporou,
nejsem na chod domacnosti sama — potom je mozné
pracovat nap na zkraceny Uvazek a zardve
nezanedbdvat peo dit.

Respondentka. 14

Ano, je mozné zkombinovat vztah kariéry a nistid.
Lze pracovat z domova.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, Ize zkombinovat za#éstnani a matstvi (resp¢. 1, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 13,
14) z divodu:
+ vykonavani prace z domova;padre na zkraceny Uvazek (resp.1, 4,
13, 14)
+ existence nejizregjSich zdizeni pro dti (resp.¢. 6, 7, 8, 10)
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+ zfinartnich divodi ténet neni moznéistat Zenou v domacnosti (resp.
& 11)
% Nelze zkombinovat za#stnani a matstvi (resp<. 2, 3, 5, 9, 12) zid/odu:
+ vzdy bude trpt dit¢, nebo zaréstnani (resp. 2, 3, 12)
+ zamestnani ma slouzit jen jakdipydélek a hobby (resgt. 9)
+ nutné praxe a akreditace (re&p5)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Ano, Ize zkombinovat za#stnani a matstvi (resp<. 8, 10, 11, 13, 14)
z davodu:
+ vykonavani prace z domovaipadré na zkraceny Uvazek (resp.13,
14)
+ existence nejizrejSich zaizeni pro dti (resp.¢. 8, 10)
+ zfinartnich divoda ténet neni moznéistat Zenou v domacnosti (resp.
¢. 11)
% Nelze zkombinovat za#stnani a matstvi (resp<. 9, 12) z dvodu:
+ vzdy bude trpt dit, nebo zarsstnani (respe. 12)

+ zamestnani ma slouzit jen jakaipydélek a hobby (resg. 9)
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Otazka ¢. 16: Byla byste Vy sama ochotnastat bezetna a vnovat se plé své

profesi? Prosim, zivodrete.

s

Ne. Deti jsou dilezitejSi nez kariéra. Nefizu totiz tak
dal predavat Bco ze sebe.

Ne. Prace neni vSechno, neni budoucnost, z prace s
¢lovék nemize €Sit.

Ne, s @tmi pracuji, a proto vim, Ze bych se velmi
Respondentka. 3 ochudila. Chci tu po s@meéco zanechat a taky nechci
bejt na st sama.

Respondentka. 4 Ne, profese pro #meni divod zistat bez&tna.

Ano, jiz rékolikrat jsme to zvazovala. Lidstvo je st&jn
piemnoZzené, tak pécse dal mnozit, ovSem zase se
povazuji za tygloveka, ktery by se mnozit &h
Zvazovala jsem ale i variantu adopce jiz starSilie)
které se jiz o sebe dokaze postarat, a tudiz neni
Respondentka. 5 problémem takovym, jako narozenédi kteréclovek
musi peovat. Dat pilezitost vzélavat se na dobré Skole
a mit lepSi mozZnosti se mi zda hezkédiwtém détem,
které rodée nemaji a festo si takovou Sanci zaslouzZi.
Nevadilo by mi, Ze to neni mé biologické&litkdyz je
to jiste rozdil.

Ano, myslim, Ze ano. Jde o budovani mé vysSsi ai vy
kariéry.

Ne, ckti jsou dilezit¢jSi nez kariéra. Kariéra nezajisti
pokraiovani mého rodu.

Respondentka. 8 Ano, radji praci, nez dit.

Respondentka. 1

1%

Respondentka. 2

(94

Respondentka. 6

Respondentka. 7

v s

Ne, prace pro #hneni dilezitéjSi nez rodina. To bych
rackji zmenila préci, kde bychdi mit mohla.

Ano, ochotna bych bylajfeci jen pro i dit¢ neni tak
dulezité.

Respondentka. 11 | Ne, dti a rodinu pokladam ze smysl svého Zivota.
Respondentk&. 12 | Ne, moje profese nestoji za to, abych se dkzhadkti.
Urcité ne. Nejsem tygloveka, ktery by Zil jen pro praci
a penize — v tom smysl Zivota nevidim.
Respondentk& 14 | Ne, dti jsou smyslem mého Zivota.

Respondentka. 9

Respondentka. 10

Respondentka. 13

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, byla bych ochotn&istat bezdtna (respc¢. 6, 8, 10) z dvodu:
+ dit¢ pro nE neni dilezité (resp¢. 8, 10)
+ budovani kariéry (resg@. 6)
“* Ne, nebyla bych ochotnagtat bezdtna (resp¢. 1, 2, 3,4,5,7,9, 11, 12, 13,
14) z divodu:
+ profese neniitvodem Zstat bezdtna (resp¢. 2, 4, 9, 12)
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+ déti jsou smyslem mého Zivota (respl1, 13, 14)
+ Kariéra nezajisti poktavani mého rodu (resp. 1, 3, 7)

+ adoptovani déte a zaji&ni jeho budoucnosti (resg. 5)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Ano, byla bych ochotnaistat bezdtna (resp¢. 8, 10) z dvodu:
+ dit¢ pro e neni dilezité (respc¢. 8, 10)

“ Ne, nebyla bych ochotndigtat bezétna (resp¢. 9, 11, 12, 13, 14) zidodu:
+ profese neniw/odem Zstat bezdtna (respc. 9, 12)

+ déti jsou smyslem mého Zivota (respll, 13, 14)
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4. Okruh: Vztah k mechanismim, pomoci kterych Zzeny odmitaji mit d@ti

Otazkaé.17: Myslite si, Ze je pro dnesni Zeny vyhodné uziv#tancepci? Pokud ano,
kterou preferujete a pi® Pokud ne, z jakéhaidodu ji neuzivate?

Ano. Osobg davam pednost kondorim. Jsou
prirozerejSi nez prasky, lépe Zit bez chemie.
Ano, pouzivat antikoncepci® - ze zdravotnialvdda,
pokud to Ze# pomize; pokud gfdacasto partnery;
pokud nechceifjit do jiného stavu. Osolgrmpreferuji
tablety, je snadné jejich uzivani a je to pohodIné.
Respondentka. 3 Je to nutnost. Pilulky jsou pohodiné.

Ano je to vyhodné. Preferuji kondom, #éwbdu
Respondentka. 4 zdravotnich a nehodlam do svéllatijimat cizorodé,
chemickeé latky.

Vyhodné to je, je to jediny spolehlivy préstlek
Respondentka. 5 k regulaci moznéhahotenstvi. Preferuji bariérové
formy, které navic chranited onemocenim.

Ano je to vyhodné, brani neénému o¢hotreni.
Respondentka. 6 Preferuji bariérové metody, které chraigg pohlavnimi
onemocgnimi.

Ano, je to vyhodné k zabréni &€hotenstvi. Preferu;i
tablety, je pohodIné jejich uzivani + zdravotiivady.
Jasny, Ze je toudezity, nechci mit d& Ja beru prasky,
protozZe jsou pohodiny, nejsem blba.

Pro Zeny je vyhodnd, pokud Zena nechcg gtlepsi
tomu zabranit takovymto Aigobem, nez paiesit situaci
né¢im "agresivijSim". J& osobhji nevyuzivam, nemam
piitele a taky ma plno vedlejSickinki.

Ano, je vyhodna. Preferuji prasky, jsou nejraén
namahaveé.

Ano, je vyhodna, umailje planovat rodinu, dkteré
Respondentka. 11 |chrani ged nemocemi. Vyuzivam pilulky, Zidodu
planovani rodiny, zdravotnichidoda.

Ne, maji vedlejSi &inky - zdravotni potiZze. Jsou i jiné
Respondentka. 12 |zpasoby, Setrné a jsou v souladuiekanskou etikou.
Nevyuzivam Zzadnou ochranu.

Uzivat antikoncepci (tablety) jsem se rozhodla
Respondentka. 13 |piedevsim proto, Ze chctgdejit moznosti ghotreni —
jeSe€ se necitim byt na roli matkyipravena. Pohodli.
Respondentk& 14 | Ano, uzivdm tablety, jsou snadné a pohodIné.

Respondentka. 1

Respondentka. 2

Respondentka. 7

Respondentka. 8

Respondentka. 9

Respondentka. 10

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, uzivani je vyhodné. Sama antikoncepci vyuziy@sp.c. 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8,10, 11, 13, 14)
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+ Antikoncegni pilulky (resp<. 2, 3, 7, 8, 10, 11, 13, 14) Aavbdu:
» snadné, pohodiné uzivani (resp2, 3, 7, 8, 10, 13, 14)
= ze zdravotnichivoda (respé. 2, 7, 11)

+ Prezervativ (1, 4, 5, 6) Zwodu:
= absence chemickych latek (regpl, 4)
= ochrana ped pohlavi prenosnymi chorobami (resp. 5, 6)

“ Ne, uzivani antikoncepce neni vyhodné. Sama ardéqmn nevyuzivam (resp.
9, 12) z divodu:

+ Negativnich vedlejSichdginku (resp<. 9, 12)

Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

¢+ Ano, uzivani je vyhodné. Sama antikoncepci vyuziyésp.¢. 8, 10, 11, 13,
14)
+ Antikoncegni pilulky (resp¢. 8, 10, 11, 13, 14) zidodu:
» snadné, pohodiné uzivani (regp8, 10, 13, 14)
» ze zdravotnichi/odh (respc. 11)

“ Ne, uzivani antikoncepce neni vyhodné. Sama artéqmm nevyuzivam (resp.
9, 12) z divodu:

+ Negativnich vedlejSichdinkua (resp.¢. 9, 12)
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Otazka ¢.18: Myslite si, Ze uzivani antikoncepce znamena zédpost? Prosim,

rozepisSte se a Zgtodrete.

Respondentka. 1 Rekla bych, Ze je to spide rozumné.

Ano, je to zodpo¥dnost pro Zeny a nezodpgminé pro
Respondentka. 2 muze - muztasto na antikoncepci divce rspivaiji,
¢asto nechyji pouzivat kondom.

Ano, je to zodpo¥dné, protoZe muzi odmitaji pouziva
kondom. A pedejde se tak interrupcim.

Ano, znamena velkou zodp&dnost. Pedchazi se tak
Respondentka. 4 negijemnostem ohlednnech&éného &hotenstvi, tedy
interrupcim.

Ne, uzivani antikoncepich pilulek neni zodp@dnost,
jen o starost meén Nekteré Zeny zapominaji, Ze prasky
pied nemocemi neochrani, &t@m, Ze nebudowhotné
a riskuji.

Respondentka. 6 Ano, je to zodpasdny, nebudu pak muset na potrat.
Respondentka. 7 Ano, je to zodpasdné. Brani athotreni.
Respondentka. 8 Jasny, jestbudu &hotna a co s tim.

Respondentka. 9 Ano, je to zodpatdné, pokud Zena odmita mitait
Respondentka. 10 | Ano, je zodpasdné \aci otehotreni a kvili zdravi.

Ano, uzivani antikoncepce je zodgdwné. Je prevenci
Respondentka. 11 | proti prenosnym chorobam, a pokud Zena neni
piipravena na eventuelni roli matky.

Respondentk&. 12 | Ne, antikoncepce znamena nezodgdowost.

Neuzivat antikoncepci, znamena zodmnost. Zena
Respondentka. 13 |antikoncepci uzivaiedevsim proto, aby se pgav
zodpowdnosti — othotreni vyhnula.

Ano, uzivani antikoncepce znamena zodplowst, je to
vyhnuti se potraim.

Respondentka. 3

Respondentka. 5

Respondentka. 14

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, uzivani antikoncepce znamena zodpowst (resp¢. 1, 2, 3, 4,6, 7, 8, 9,
10, 11, 14) z dvodu:
+ piedejde se interrupcim (resp.3, 4, 6, 8, 14)
+ brani othotreni, pokud Zena nechce, nebo se neciti byt zratdatestvi
(resp.c. 7,9, 10, 11)
“ Ne, uzivani antikoncepce znamena nezodgoost (respc. 5, 12, 13) z divodu:
+ uzivani antikoncepce znamena vyhnuti se zoghhwasti mit di¢ (resp¢.
12, 13)
+ diky antikoncepci se nebere v Uvaltenmos pohlavnich chorob (resp.
5)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

% Ano, uzivani antikoncepce znamend zodpiowst (respc. 8, 9, 10, 11, 14)
z davodu:
+ predejde se interrupcim (resp.8, 14)
+ brani othotreni, pokud Zena nechce, nebo se neciti byt zratdatestvi
(resp.é. 9, 10, 11)
% Ne, uzivani antikoncepce znamena nezodgoost (respe. 12, 13) z dvodu:
+ uzivani antikoncepce znamena vyhnuti se zoghhwasti mit di¢ (resp..
12, 13)
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rozepiste se.

Otazka¢.19: Co si myslite 0 moznosti podstoupitdémerusSeni ghotenstvi? Prosim,

Respondentka. 1

Jsem rada, Ze ta moznost tady je. Je to idégdeni
pokud mé dit vadu, nebo je zde ohroZeni zdravi a Zijota
matky.

Respondentka. 2

Pokud bude Zenasuét, Zeceka postizené dit tak jsem
pro prerusenighotenstvi. Ale myslim si, ze je to
nebezpeéné, hrozi riziko neghotnéni do budoucna.

Respondentka. 3

Jsem proti interrupcim. Vyjimku t¥bvazné zdravotni
duvody ze strany matky, nebo &#. Ohrozeni na Zivét
vazné vrozené vady dfe. Mozna gkteré socialni
problémy.

Respondentka. 4

Je dilezité, aby Zena #ha tuto moznost. Zidzodu
nech&neho othotréni, privedeni digte do nevhodnych
podminek, komplikovany zdravotni stav Zeny.

Respondentka. 5

Vitam tuto moznost. Aby mn¢kdo nutil donosit di,
které nechci, nemohu si ho dovolit, nebo bude pes#,
to rozhod® nepovaZuji za spravné.

Respondentka. 6

Je to vyhodné, pokud &itechci. Nejednéa sedoveéka.

Respondentka. 7

Jsem pro interrupci, protoZe jeitseni, pokud je dit
postiZzené.

Respondentka. 8

Je to superdc, kdyZ to dig¢ nechci, tak prod ho rodit,
kdyZ ho niizu dat pry.

Respondentka. 9

Nesouhlasim s uslym ukontenim ghotenstvi. Vyjimku
tvori zdravotni dvody ze strany matky a vyvojové vady.

Respondentka. 10

Je dote, Ze tato moznost tady jéeba olsti znasilreni.
Ne, jako v Polsku, kde je to nezakonné.

Respondentka. 11

Je to volba a zodpe&dnost matky. Osolinsem pro
v pripact, Ze di¢ bude nemocné, nebude moci vést
samostaté kvalitni Zivot a po znasikmi.

Respondentka. 12

Tuto moznost zavrhuiji, nelze zalidvéka.

Respondentka. 13

Myslim, Ze by kaZzda Zenadha mit tuto moznost. &kdy
se opravdu ocitne v takoveé situaci, ktera ji neufmgsi
dit¢ ponechat, nebo séquem dozvi, Ze ditoude natolik
postizené, Ze by jeho Zivot nebyl Zivotem, ale jen
utrpenim, jak pro détsamotné, tak pro rodinu.

Respondentka. 14

Je dolbe, Ze tu tato moznost je, Avbdu vadného vyvoj
plodu, ohroZeni Zivota matky a znasiiin

1%

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Vitdm tuto moznost (resp. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14)izatiu:
¢ zdravotni dvody (resp¢. 1, 2, 3,4,5,7,9, 11, 13, 14)

¢ ekonomické problémy (resp. 3, 4, 5)

¢ znasilreni (resp&. 10, 11, 14)
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+ jeto snadnéeSeni (resp. 6, 8)
% Jsem proti interrupcim (resfp.12) z divodu:

+ nelze zabitlovéka

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Vitdm tuto moznost (resp. 8, 9, 10, 11, 13, 14) Zdodu:
¢ zdravotni dvody (resp¢. 9, 11, 13, 14)
+ znasilreni (resp&. 10, 11, 14)
+ jeto snadnéeSeni (resp. 8)

s Jsem proti interrupcim (resf.12) z divodu:

+ nelze zabitlovéka
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Otazka ¢.20: Dokazala byste Vy sama podstoupit tento zakrokud®@no, prosim
zdivodrete. Pokud ne, zd/odrete.

Ano, dokazala bych tento zakrok podstoupit, pokychi
byla znésilgna. Ale taky by mohlo dojit k selh&ni
antikoncepce a nevyuzivam jigze pro to, abych
otéhotréla. TakZe asi i v tomhleffpack.

Ne, vyvstavalo by ve ninswdomi, Ze je to zabiti
Respondentka. 2 Zivého, mozna zdravéhioveéka a podstoupit riziko, ze
uz mozna nebudu moct mitd

Respondentka. 3 Ne, i ve vaznychifpadech bych volila jinéeSeni.

Ne, nedokazala. Jsem velice citlivd a myslim, Zenby
to poskodilo, jakdlesrg, tak dusSevé

Ano, dokazala. Pokud by bylo ditechtné,

s nevhodnym partnerem, v nevhodnou dobu, jakkoli\
Respondentka. 5 postizené, nebo by existovala velka prpatiobnost
takového postiZzeni. A pokud bych byla v nedagjiai
financni situaci a taky kdyz by praskla Sprcka.

Ano, pokud by dit vzniklo z nechinyho ghotenstvi —
Respondentka. 6 bych ntla Sok kdyz by prdla guma, j&Ste tu ta
mozZnost je a taky bylo by postizené.
Respondentka. 7 Ano, ale pouze pokud by éitylo postizené.
Kdybych zjistila, Ze jsenthotnd, uéité bych Sla na
potrat. Di€ ted’ nechci mit.

Respondentka. 9 Ne, nedokazala bych zablibvvéka.

Ano, pokud by Slo o moje zdravi, tak bych se pro ni
urcité rozhodla.

Ano, pokud bych ra jistotu, Ze dit bude nemocné,
Respondentka. 11 |nebude moci vést samostakvalitni Zivot, a po
znasilreni.

Respondentk&. 12 | Ne, neni mozné umyslmabitéloveka.

Ano, pokud by dit bylo postizené a bylo by pr@jn
utrpenim Zit i pro rodinu.

Respondentkd. 14 | Ne, je to uz Ziva bytost.

Respondentka. 1

Respondentka. 4

Respondentka. 8

Respondentka. 10

Respondentka. 13

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% Ano, interrupci bych dokazala podstoupit (resd, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 13)
z diavodu:
+ ohroZeni zdravi (resp. 5, 6, 7, 10, 11, 13)
+ nevhodné podminky (resg.5, 6, 8)
¢ po znasilgni (resp¢. 1, 11)
“ Ne, interrupci bych nedokazala podstoupit (rés@, 3, 4, 9, 12, 14) zidodu:
+ je to zabiti s negativnim vlivem &omi (resp¢. 2, 9, 12, 14)
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+ psychickych a fyzickych nasledlpro Zenu (resg. 4)
+ volila bych jinéfeSeni (resps. 3)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

¢+ Ano, interrupci bych dokazala podstoupit (res8, 10, 11, 13) zidsodu:
¢ ohroZeni zdravi (resp. 10, 11, 13)
+ nevhodné podminky (resg. 8)
¢ po znasilgni (resp¢. 11)
“ Ne, interrupci bych nedokazala podstoupit (rés@, 12, 14) z dvodu:
+ Je to zabiti a brani mi &domi (resp¢. 9, 12, 14)
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Otazka ¢.21: Myslite si, Ze rozhodnuti podstoupit dén preruSeni &hotenstvi je
zalezitosti pouze Zeny, nebo by stamporadit jeS¢ s rekkym jinym? Prosim, rozepiste

se a zdvodrete.

Respondentka. 1

Podstoupeni je zalezitosti Zenyigadre by se néla
poradit s |€ékéem.

Respondentka. 2

Je to zélezitosti Zeny a jejiho partnera.

Respondentka. 3

V prvnitac je to zalezitosti zenyipfunkénim vztahu
by bylo vhodné konzultovat tuto moznost s partneren
piipadre rodinou.

—

Respondentka. 4

Je to pedevSim jeji rozhodnuti, protoZe ona se & dit
bude cely Zivot starat, ona ho bude &fui v sobe nosit,
ona bude v bolestech rodit, ona si bude mozna @etith
od svych ast, aby dituzivila. Takze utité je to
piedevsim jeji ¥c a jeji rozhodnuti.

Respondentka. 5

Je to zalezitost pouze Zeny. Ancilanby se poradit

s partnerem, aby speél® zhodnotili situaci, oviem
nékdo, koho se tato skuteost fimo netykd, nema narg
do ni jakkoliv zasahovat. Zéxecné rozhodnuti po
ziskani dostupnych informaci je ovSem jen a pouze
zalezitosti Zeny, je torpce jeji Elo a jeji Zivot, které to
ovlivni nejvice.

Respondentka. 6

Je to zalezitost Zeny a jejiho partnera. Partnendly
prispet kK zaplaceni interrupce.

Respondentka. 7

Je to zélezitost Zeny a jejiho partnerai¥atiu toho, Ze
pokud oba dosfji k rozhodnuti se pro interrupci,afrby
se na ni partner fin&n¢ podilet.

Respondentka. 8

Musi si to rozmyslet sama Zenska a asi se dohodnoy
s doktorem.

—

Respondentka. 9

Pokud mé Zena partnera, tak by sarporadit s nim.

Respondentka. 10

Roste to ve mitak o tom rozhoduju ja, a poradit se o {
tak maximalg s lékaem.

Respondentka. 11

S ohledem na zdravotni rizika a celkovy eticky rézm
tohoto zakroku by hlavni rozhodnutlo néalezet Zzet
Muz (partner) by vSak #hvyjadrit svij ndzor. U zvlas
mladych lidi by bylo vhodné konzultovat zalezitost

s rodgi. Jejich podpora rize ginést lepsteSeni.

Respondentka. 12

Je to zéleZitosti zeny, |éka

Respondentka. 13

Myslim, Ze konéné rozhodnuti je na z&samotné. Ale
urcité by se pedem ndla poradit s rodinou, blizkymi, v§
piehodnotit, zvazit moznosti.dddy si Zena nechce dit
nechat jen proto, Ze mé strach, mysli si, Ze nanito
roli pfipravena. V tento moment zalezi jen na blizkyc
zda Zzenu dokazZougs\wdeit, Ze na vychovu, g
nebude sama, Ze ji budou ochotni vzdy a se vSim
pomoci.

1

—

Respondentka. 14

Rozhodnuti je to Zeny a jejiho partnera. V tétoasit

velmi zaleZi na partneréwopade, nebo i opte rodiny.
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Shrnuti odpo¥di do kategorii:

“+ Podstoupeni interrupce je zalezitosti Zeny a jgjdmdnera, eventuadrrodiny
(respé. 2,3,6,7,9,11, 12, 13, 14) awbdu:
+ partner je oporou, podporou (regp9, 11, 13, 14)
+ partner se ma fingn¢ podilet na zakroku interrupci (resp6, 7)
+ Podstoupeni interrupce je zalezitosti Zzeny arkkaesp<. 1, 8, 10, 12)
z davodu:
» posouzeni zdravotniho stavu (respl, 8, 10, 12)

% Podstoupeni interrupce je zalezitosti pouze Zersp(E. 4, 5)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% Podstoupeni interrupce je zalezitosti Zeny a jgjdmdnera, eventuairrodiny
(resp.é. 9, 11, 12, 13, 14) ztdodu:
¢ partner je oporou, podporou (regp9, 11, 13, 14)
% Podstoupeni interrupce je zalezitosti Zeny arkkaesp<. 8, 10, 12) z dvodu:

¢ posouzeni zdravotniho stavu (resp8, 10, 12)
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tehotenstvi?

Otazka ¢.22: Mate rgjaké poznatky otom, jak se Zena citi poclém prerusSeni

Respondentka. 1

Nemam.

Respondentka. 2

Cetla jsem, Ze se Zena citi, jakoby ji ckgtkus sebe.
Jako by dit porodila, ale nedostala.

Respondentka. 3

Ano, maji ¥tSinou deprese a vigky svédomi.

Respondentka. 4

Vycitky svedomi, deprese, pitivost a rozhozeny
menstrudni cyklus.

Respondentka. 5

Ano, maji deprese a &itky svedomi.

Respondentka. 6

Citi se stejn jako pgred potratem, dal si v klidu Ziji 8y
Zivot.

Respondentka. 7

Ano, maji deprese a ¥iky svédomi. Ale nelze
aplikovat obeca

Respondentka. 8

Nemam a snad se to nedozvim v nejblizSédob

Respondentka. 9

Citi se stephjako pred potratem.

Respondentka. 10

Je to zvl&stni pocit, jde jak o psychickou, talzi¢kou
bolest.

Respondentka. 11

Nemam.

Respondentka. 12

Ano, maji ¥tSinou deprese a vijky svedomi.

Respondentka. 13

Nékteré Zeny, jsou rady, Ze se tohotdefmene zbavily”,
jiné stiha Spatné sdomi, vyitky. OsobrE jsem se
setkala spiSe s tim, Ze Zenyité vycitky mély, ale
snazily se ospravedInit, uklidnit tim, Ze n#ynjinou
mMOoznost.

Respondentka. 14

Ano, ¥tSinou maji vgitky svedomi.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% deprese a Wtky swedomi (resp¢. 3, 4, 5, 7, 12, 13, 14)

X/
L %4

*0

Zeny se citi stefnjako ped interrupci (resg. 6, 9)
s fyzickd a psychicka bolest (resp.10)

% chyheni ¢asti sebe (resg. 2)

L)

L)

% nemam zadné poznatky, jak se Zeny citi (résp, 8, 11)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych Zen:

X/ X/
L %4 L %4

*0

deprese a Wjtky svedomi (resp¢. 12, 13, 14)
Zeny se citi stefnjako ped interrupci (resg. 9)
% fyzickd a psychicka bolest (resp.10)

“* nemam zadné poznatky, jak se Zeny citi (r&sp, 11)
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Respondentka. 1

Interrupce je zodp@dnéreSeni neck¥hého &hotenstvi.

Respondentka. 2

Je to zodpo¥dné vici nenarozeni postizeného &é,
nebo pokud by se matka oditedokéazala postarat.

Respondentka. 3

Je to zodpasdné, pokud Zena odmita mitdit

Respondentka. 4

Zodpowdné je chovat se, tak aby k interrupci nemus¢

dojit. Nechovat se tak, to je hezodpdrost.

h

Respondentka. 5

Je zodpowdné jit na potrat, kdyZz vim, Ze &ieuzivim,
nemam partnera a diby bylo postizené.

Respondentka. 6

Interrupce je zodpadna \ici nenarozeni postizeného
ditcte.

Respondentka. 7

Interrupce je zodpadnéieseni, pokud byla Zena
znasilréna, plod je vadny.

Respondentka. 8

Interrupce je dobrage, hlavreé kdyZ dit nechci, tak je tq
i zodpowdny.

4

Respondentka. 9

Interrupce neni zodpédna. Zodpowdné ma byt
chovani, aby k ni nikdy nedoslo.

Respondentka. 10

Interrupce je zodpadna, je to nejsnazgéSeni a tedy
i zodpowdné vici nech&Enému thotenstvi.

Respondentka. 11

Interrupce je moramezodpowdna.

Respondentka. 12

Interrupce je nezodp&na.

Respondentka. 13

Interrupce je zodpasdnéreSeni neckkhého thotenstvi,
vyvojovych vad plodu a po znastmi.

Respondentka. 14

Interrupce je zodpadnéieSeni neckihého thotenstvi,

vyvojovych vad plodu a po znaskini.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

% interrupce je zodpadnéieSeni &¢hotenstvi (resg. 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 10, 13, 14)

Z davodu:

+ vadného vyvoje plodu, postizenidé (resp¢. 2, 5, 6, 7, 13, 14)
+ nechtné €hotenstvi (resp. 1, 3, 8, 13, 14)
¢ po znasilgni (resp&. 7, 13, 14)

+ pokud se o détnedokaze Zena postarat (resb)

+ nejsnazsteSeni neckhého thotenstvi (resps. 10)

 interrupce neni zodpednéieSeni&hotenstvi (resgt. 4, 9, 11, 12) ziodu:

+ zodpowdné je chovat se tak, aby k interrupci nemuseld@ ¢@jsp <. 4,

9, 12)

+ interrupce je morakhnegipustna (resge. 11)
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Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych Zen:

% interrupce je zodpadnéieSeni &¢hotenstvi (resps. 8, 10, 13, 14) zidsodu:
+ vadného vyvoje plodu, postizenidé (respg. 13, 14)
+ nechtné ghotenstvi (respt. 8, 13, 14)
¢ po znasilgni (resp&. 13, 14)
+ nejsnazsteSeni neckhého &hotenstvi (resps. 10)
¢ interrupce neni zodpeéudnéieseni&hotenstvi (resgs. 9, 11, 12) z dvodu:
+ zodpovdné je chovat se tak, aby k interrupci nemuseld @asp.c. 9,
12)

+ interrupce je moraknegipustna (resgz. 11)

91



o tom myslite? Prosim, rozepiste se avpdrete.

Otazkac.24: Nekolik desetileti je u nas legalizované diénperuseni ¢hotenstvi. Co si

Respondentka. 1

PIn¢ podporuji. Je to volba zeny, ktera musi mit na
vybér.

Respondentka. 2

Myslim, Ze je to doke. Zena méa pravo rozhodovat
o svém &le, jak sama uzna za vhodné.

Respondentka. 3

Nejsem piznivce interrupci, ale jsem zastance, Ze kaf

Zena ma mit moznost volby. Krom toh&kdy je
interrupce nezbytnd (poskozeny plod, zdravi Zeny)

Respondentka. 4

Je to volba Zeny, ktera musi mit na &ylPokud uzna,
Ze neni na matstvi pripravena, plod je posSkozeny, my
mit moZnost jednat.

Respondentka. 5

Zena ma pravo rozhodnout se, zda chce, nebo nech¢

piivést dit na swt.

Respondentka. 6

Je to spravné, pokud by byly potraty zakazany, gny
si je nechaly provad nelegalg a mohlo by dojit ke
zdravotnim Ujmam.

Respondentka. 7

Je to doke, protoze jinak by si Zzeny nechal§lat potrat
od nékoho, kdo je ptadre neumi a pak uz by nemohly
mit deéti.

Respondentka. 8

Je to super, Ze ta moznost tady je, kdyZ witt¢éamnechci.

Respondentka. 9

Nejsem z toho nadSena, lidé to pak berou jako
samozejmost a vyuzivajigchto "sluzeb" vice, nez by
bylo treba.

Respondentka. 10

Je to spravné Sance pro divky, které& mitht;i.

Respondentka. 11

Je to spravné, jejich ne legalizace by znamen#fd v
zdravotni rizika spojené s provddm nelegalnich
interrupci.

Respondentka. 12

Je to nespravné, legalizace vede k nadému
vyuZivani €chto sluzeb a tak se potraty "propaguji".

Respondentka. 13

Myslim, Ze by kazda Zenagha mit tuto moznost. &dy
se opravdu ocitne v takové situaci, kterd ji neufng@ si
dit¢ ponechat, nebo séquem dozvi, Ze ditoude natolik
postizené, ze by jeho Zivot nebyl Zivotem, ale jen
utrpenim, jak pro détsamotné, tak pro rodinu.

Respondentka. 14

Je to nespravné, vede to k resi potrat obecr.

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

“ je dolie, Ze jsou interrupce legalizované (resd, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 13)

z davodu:

+ Zena musi mit moznost volby (regpl, 3, 4, 5)

¢ pravo Zeny na sebeigni (resp¢. 2, 8, 10)

+ vadny vyvoj plodu (resg. 3, 4, 13)
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+ vznik nelegalnich interrupci (resp.6, 7, 11)
% legalizovani interrupci je nespravné (res@®, 12, 14) z dvodu:

¢ dochazi k roz$enosti interrupci (resg. 9, 12, 14)

Zaosteno na odpoddi kieg’'anskych zen:

% je dolde, Ze jsou interrupce legalizované (res8, 10, 11, 13) zid/odu:
¢ pravo Zeny na sebeaigni (resp¢. 8, 10)
+ vadny vyvoj plodu (resg. 13)
+ vznik nelegalnich interrupci (resp.11)

% legalizovani interrupci je nespravné (res@®, 12, 14) z dvodu:

¢ dochazi k roz$enosti interrupci (resg. 9, 12, 14)
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Otéazkac.25: Kdy si myslite, Ze Zma paatek lidského Zivota?

Respondentka. 1 AZ po narozeni. Do té doby je to jen &at méhoda.
Respondentka. 2 Oplodrnim. Z&ina se vytvéet jedingna bytost.
Oplodreénim vajicka spermii. Je dan nezadatelny
geneticky kod.

Respondentka. 4 Paetim. Tim vznika Zivy organismus.
Respondentka. 5 AZ po narozeni. Neni to bytost.

Respondentka. 6 AZ po narozeni. Do té doby to neluvek.
Respondentka. 7 AZ po narozeni. Do té doby je to jen mojecssi
Respondentka. 8 AZ po narozeni,itl ne. Nejedna se &dloveka.
Respondentka. 9 Oplodrnim, je geneticky weno.

AZ po narozeni, do té doby je to jen dalSi orgarského
téla.

Respondentk&. 11 | P@etim. Je zadana genetika.
Respondentk&. 12 | P@etim. Je nezadat&ligeneticky naprogramovan.
Respondentka. 13 | P@etim. Je zadana genetika.
Respondentka. 14 | P@etim. Je zadana genetika.

Respondentka. 3

Respondentka. 10

Shrnuti odpo¥di do kategorii:

s pocatek lidského zivota zéné oplodgnim (resp¢. 2, 3, 4, 9, 11, 12, 13, 14)
z diavodu:
+ je zadan geneticky kod (resp.3, 9, 11, 12, 13, 14)
+ je jedin€&nou bytosti, Zivym organismem (resp2, 4)
s pocatek lidského zivota vznika az narozenim (résfi, 5, 6, 7, 8, 10) zidrodu:
+ nejedna se dloveka (respé. 5, 6, 8)
+ je to sowast meéhoda, dalsi nij organ (respe. 1, 7, 10)

Zaosteno na odpoddi kieg’anskych zen:

% pocatek lidského zivota Zéna oplodgnim (resp¢. 9, 11, 12, 13, 14) zigodu:
+ je zadan geneticky kod (resp.9, 11, 12, 13, 14)

s pocatek lidského zivota vznika az narozenim (résg, 10) z dvodu:
+ nejedna se dloveka (respe. 8)

+ je to sowast meéhoda, dalSi niij organ (resp¢. 10)
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7.1 Shrnuti vysledki

Smysl Zivota v sepjeti s hodnotami

Pro mnohé Zeny samotné slovo smysl Zivota wyj@dukitou hodnotu, nebo cil, pro
ktery stoji za to zit. Prévhodnoty, kterymi se Zeny ve svém Zivéidi, maji vliv na
volbu smyslu Zivota. fedre se zde objevuji hodnoty jako rodina, zdravi, laakauha
mit své vlastni &i, ale také je silé pocitovana touha mit dobré zastnani
a disponovat &Sim obnosem financi. Je vSak samefrné, Ze v pibéhu Zivota dochazi
k postupnym zrgnam hodnot. Pozoruhodné je, Ze polovina dotazalaagn uvadi, Ze
své hodnoty mnit nemusely, nelib doslo kjejich hlubSimu prozivani diky
pribyvajicimu ¥ku (hodnoty jakymi jsou nd&fklad rodina, budoucidti, nebo prace).
U zbylych Zen zpravidla je abyla patrn&itd touha po materialnich a fin&rich
hodnotach, kterych bylo vSak nutné se vzdatjlikjiné osol, nebo z finadnich
duvodi.

Ackoli ma kazda z Zen &y specificky smysl Zivota, dosSlo meztntito Zenami
k mnoha shodam a tadqvazi v oblasti touhy po zalozeni vlastni rodiny, jalsmbniho
naplréni svého Zivota. PrévzaloZeni rodiny zajifije pedani vlastnich zkuSenosti
i vlastnosti a zabezpeje tedy pokréovani sebe sama. Proti zaloZeni rodiny stoji
bezl¥ehé uzivani si Zivota, zaujimané &o mensSiadou dotazovanych Zen. Tyto Zeny
uvedly, Ze jsou z ddb situovaného prastdi, a proto budou Zivota naleZitzivat.

U Zen, které jsou feg’anského vyznani je smysl Zivota zpravidla vigan
urcitym cilem ¢ hodnotou, pro kterou jeclovék ochoten zit ataké virou
ve vSemohouciho Boha, ktery nagje Zivot &ficich Zen, nehdje garantem Zivota
vécného. U échto Zen je pati)Si wtSi touha po déti a budouci rodi& neba dite
umoziuje osobni napkni a jako hodnota stoji v ptgai. | zde se vSak objevuje uzivani
si své pozemskeé existence diky dostatku finésh prostedki.

Vztah k détem

Zajimavé je, Ze i@stoZe wtSina Zen uvedla svou budouci rodinu s potomky jakien

z hlavnich smysl svého Zivota, jinak se tato tvrzeni jevi v otarale ditte v Zivot.
Zde se Zeny rovno&me rozprostely mezi tvrzeni, Ze ditpro re je a neni dlezité. Pro
fadu Zen je détdulezité, protoze s jehotfichodem se #¥ni dosavadni role Zeny na roli
matky, zrovna tak jako Zenskd&eplstava o celistvosti rodingi zachovani rodu. Jiné
Zeny naopak preferuji budovani své kariéry, argaajefinancnimi divody, nizkym

vékem, ale i pelidnénosti s¥ta.
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DalSi zajimavosti je, Ze v dnesni sgalesti, jak se zda, stalégirvava vize smyslu
velké rodiny, majici vice nez il avSak rodina musi byt d@b finartné zajistna
a musi dbat na vychovu svycktd Ve vnimani Zen ale velké rodimegeje dnesni
spole&nost, protoZze rodiny dost&® nepodporuje, naopak podporuje interrupce
a zangstnavatelé se stavaji neshovivavymi k Zenam poishatelovolené.

Pro Zeny, které jsourkg’anského vyznani, jsouti stejré dilezité a ze stejnych
duvodn, které jsem uvedla vysSe, taktéz i smysl velké mpdiZa velkou rodinu je
pokladana rodina se 3 avicétrdi, ale také rodina az od 7 aviceétid Jedna
respondentka uvedla, Ze je samatk pourozent a rekdy ma pocit, Ze je jich jedt
malo.

Ke zmené tvrzeni oproti celku dochazi uvyznamu nistei vzhledem ke
spolenosti, neb6 dnesni spol@ost Ffeje matéstvi, protoZe existuje celada zéizeni
a aktivit, které jsou @eny pro dti. Také se zde objevuje nazor podpory risité
v souvislosti k pisluSnosti k ufité etnické skupia Naopak spoknost nepeje

matestvi diky podpée interrupci a nedostdte finargni jistot rodin.

Vztah mezi matea‘stvim, pracovni kariérou a vzdlanim
Z pohledu zkoumanych Zen je patrné, ze ideélntkem pro matistvi je obdobi mezi
27 — 30 lety. Jak se zdajawbdem pro takové rozhodnuti je touha po dosazeni
vysokoskolského vzdani, nutg spojeného s naslednym lepSim updatm na trhu
prace. Ztohoto ivodu, je vzdlani jednim z determinaintodkladani maistvi na
pozcjSi dobu. Proto rive nasled& dochazet k domimkam, Ze pokud by Zenylhem
sveho studia ¢hotrely, byla by zde mensi pravdodobnost ponechat si &itOpak je
ale pravdou, nelton¢které zkoumané Zeny by si @iponechaly, protozZe stale existuje
moznost doko&it studium pozédji. Nemére duleZita je opora a podporghibtenstvi ze
strany rodiny a dobré fin&ni zazemi. Jiné Zeny vSak uvadi, Ze by & déponechaly,
protozZe by branilo vystudovani a také rozvoji karié

Ale praw zmirgna kariéra je pro dotazované Zeny velniliedita. Kariéra ma byt
dusledkem by i dlouhodobého studia, zag#im vysSich finaénich gijmu rodiny.
Z tohoto divodu je teba skloubit matstvi s viastni profesi. V realitby tento vztah
vypadal asi takto: matka by vykonavala svou pradomova, pokud by to bylo moznée,
piipadré by pracovala na zkraceny Uvazek. Neméiiezitou roli by plnily nejtiznejsi
zarizeni a sluzby proddi, kde by @ti mohly pobyvat po dobu, co by byla matka v praci.
Jedna se o jesle, Skolky, isty, nebo prarodie. Skloubeni vztahu mezi zastnanim
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a matéstvim ma vSak isva uskali, protoze by vzdyélop ditt nedostaténou
piitomnosti matky, nebo profese figad onemocani digte apod.

Kieg'anské Zeny také preferujélks 27 — 30 let pro nastup mésévi, pouze jedna
uvadi rozmezi mezi 31 — 40 lety.abdem je ekonomickd, zdravotni i psychicka
vyzralost Zen. Stefn) jako vySe uvedené Zeny, ma ¥té&hi vyrazny vliv na matstvi,
ato ze stejnych tvodi. Vzajemna shoda plati iv oblas#thbtenstvi a pracovni
kariéry, gicemz kariéra je pro&Sinu velmi dilezita. Zn€na nastava pouze u Zen, které
tvrdi, Ze pro & kariéra neni tlezita, protoZe zaujimaji jiné hodnoty ve svém &iyo
péstovani kariéry v daném oboru neni mozZné, neboepugf osobni spokojenost
v zangstnani, nad vzestupem.

Dv¢ respondentky ze sedmi také uvedly, Zze pfadit neni dilezité, a proto by
byly ochotné #istat bez&tné.

Nové se zde objevuje i nazor, Zze zmmani ma zehslouzit pouze jakofivydélek
a hobby, protoZze neni mozZzné zkombinovat vztah éztmani a matstvi, nebd

zanestnani by bylo na ukor die.

Vztah k mechanismim, pomoci kterych Zeny odmitaji mit ati

Z vyzkumu vyplyva, Ze Zenyasto vyuzivaji moznost antikoncep ochrany, ato
negastji v podoke antikoncepnich pilulek. Jak uvagi respondentky, jejich uzivani je
shadné a pohodinéugobi pozitivie na zdravi Zeny a slouzi zarévjeko prevenceied
interrupcemi. Mé# ¢asto Zeny vyuZivaji prezervativikali neobsahuje Zadné chemické
latky a chrani ped pohlavi pitenosnymi chorobami. Jen malé mnozstvi zeng',dv
nevyuziva zadnou antikoncepci, @avddu vedlejSich &inka.

Na zaklad téchto fakfi I1ze dojit k za¥ru, Ze vyuzivani antikoncepce znamena
zodpowdnost, nebt se diky ni pedejde interrupcim ataké se pozitivaabrani
otéhotréni, pokud se Zena neciti byt zrala na irsité a di¢ nechce. Zajimavé je, ze
pouze jedna Zena uvedla rizikdeposu pohlavnich onemagn, proto je uzivani
antikoncepnich tablet nezodp@dné.

Pokud by doslo k situaci, kdy by antikon¢epopateni selhalaiada Zen Ppustila,
Ze by dokazala podstoupit interrupci. NicrdérétSim divodem pro tento zakrok by
bylo ohrozZeni zdravi, ipdevSim vadny vyvoj plodu, ale také nevhodné pokynin
a znasilgni. Mozna by bylo jejich rozhodnuti ¢asti dano tim, Ze dleédhto
respondentek lidsky Zivot Zma aZz po narozeni.todem proti interrupcim jéasto

swedomi obviujici Zenu ze zabitilovéka a také mozné fyzické poSkozeni. Pouze jedna
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Zena uvedla, Ze by v kazdémigad: volila jiné feSeni, nez jakym je uflé preruSeni
téhotenstvi. Tyto Zeny jsou zastanci nazoru, Ze Yidskot za&ina oplodgnim, kdy je
zadan nezadatelny geneticky kod a plod se stavdefgau bytosti.

Interrupce je ve vnimani Zen zaleZitosti pouze saéndeny a jejiho partnera,
neba’ praw on ma byt oporou a podporoti pozhodovani, a také by sechfinancné
podilet na z&kroku. Proti tomu stoji nazor, ZesldnpieruSeni ¢hotenstvi je zalezZitosti
Zeny a lékee, nebd praw Iéka posuzuje zdravotni stav plodu i Zeny.

Z tohoto vy¥tu je tedy patrné, Ze ve vnimani Zen jeélénmpreruSeni ¢hotenstvi
zodpowdné, pokud dojde kvadnému vyvoji plodu, k nénobtmu thotenstvi, ke
znasilreni, nebo pokud se Zena nedokéze & mistarat.

Vyjimka plati u rekterych Zen, keg'anského vyznani, ktetékaji, Zze interrupce je
nezodpowdnéieSeni, nelbzodpowdné je chovat se tak, aby k interrupcim nemuselo
dojit, protoze je to morathnegipustné. Proto je i dle jejich ndZopatrné, Ze legalizace
interrupci neni spravna, nebdochazi k jeji roz&&nosti a Zeny ji vyuzivaji vice, nez by
bylo treba.

OvSem ténsr vSechny zbylé povaZzuji legalizaci za spravnoutgai® Zena musi mit
moznost volby, ma pravo na seb&ni. Dilezitou roli hraje opt vadny vyvoj plodu
ataké pokud by doSlo kjejimu zakazani, vedlo by ktpotrabim, provagnym
nekvalifikovanymi odborniky, diky kterym by mohlmjit ke zdravotnim ohroZzenim
zen.

Postaborativni syndrom je zndmy, s tim rozdilemjezeharakterizovantienymi
piiznaky jako deprese, ¥igky svédomi, fyzickaci psychicka bolest, chyni ¢asti sebe
sama. D¥ respondentky uvedly, Ze se Zeny citi stgako pg'ed zakrokem &it Zzeny
nemaji Zzadné poznatky o tom, jak se Zena po zaleitku

Respondentky fleg’anského vyznani také grpodporuji uzivani antikoncepich
opateni, taktéZ v podabantikoncepnich tablet, a to ze stejnéhévddu, jaky byl udan
vySe. Bariérové metody nevyuziva Zzadnd z Zen. Pdany neuZivaji antikoncepci,
zdavodnuji to tim, Ze uzivani znamena vyhnuti se zoddowosti mit di¢ a také ma
negativni vedlejSi dinky na organismus.

Zajimavé je, zettyii Zzeny ze sedmi, by dokazaly podstoupit dénprerusSeni
téhotenstvi, pokud by ditmélo byt postizené, nebo by byl ohroZen Zivot mathy,
znasilreni, nebo pokud by se dizrovna nehodilo. Zethto ¢ty Zen, jsou si dv Zeny
védomy, Ze lidsky Zivot zana oplodinim a zbylé d¥ jsou nazoru, Ze Zivot Zma az

po narozeni, do té doby se nejedndoocka, nybrz o dalsi ,organ” jejickéla. Tii Zzeny
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uvedly potrat jako ndpatelny, z divodu pisobeni stdomi ataké faktu p@itku
lidského Zivota, kdy je zadan geneticky kod.
piedevSim ze zdravotnich debdi a znasilgni. Pouze jedna Zena interrupci
vyhodnocuje jako negativni, protoZe se jedné otz&biveka.

Rozhodnuti o podstoupeni interrupce je dlehto respondentek zélezZitosti pouze
Zeny a jejiho partnera, eventuehodiny. Pra¥ partner ma nabizet oporu a podpoiu p
rozhodovani a jednani. Men&ast zen klade idaz na rozhodnuti plynouci od Zeny

a jejiho Iékae.
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DISKUSE
Z vyhodnoceni vyzkumu plyne, Ze sagné Zeny pojimaji 8ysmysl Zivota, pedevsim
jako ugitou hodnotu, nebo cil, pro ktery stoji za to aip kterou malovek usilovat.
Praw hodnoty, maji vyznamny vliv na volbu smyslu jejitirota. Toto pojeti smyslu je
v souladu stvrzenim Gluchmana, ktefika, Ze ,smysl Zivota se buduje jako
mysSlenkova stavba vychazejici z hodnot, kterd wvasSi hodnotovou strukturu, ktera
tvori hierarchii naSich hodnot. Lidé se liSi vtom, jekapou smysl Zivota. Proto se
rozliSuji subjekty, které vidi smysl Zivota v t@m¢lovek kond a na druhé stranjsou
zde subjekty, které chapou smysl Zivota jakdtyurcil, o jehoz dosazeni maovek
usilovat.“*> Ackoli ma kazda z dotazovanych Zenijsspecificky smysl Zivota, doslo
v jejich vypowdich k mnoha shodam, a téepazri v oblasti touhy po zaloZeni vlastni
rodiny. Odivodrené, se proto v jejich vypaddich gedre objevuji hodnoty, jakymi jsou
rodina, laska atouha mit v budoucnu své viastt. dPraw rodina a matestvi
umoziuje osobni napkni Zeny, zajiSuje predani ®kterych vlastnich i partnerovych
zkuSenosti adkterych vlastnosti. Podle Sobotkové, jeaterstvi pro rkteré zeny také
prilezitosti k sebevyjd&dni a osobnimu rozvoji, dodava pocit osobni hodnoty
eventueld smysluplnosti Zivota, skrze osobni naplt**® Silng je také podiovana
potteba zabezpé pokratovani vlastniho rodu, tedy pokiavani sebe sama. Podle
Sobotkové,je prave imperativ pokraovani rodu wloveka velice silny. ¥domi vyvoje
naseho rodu a znalost genealogického stromu pgskypocit zakéerenosti
a biologického fivodu. S matestvim jsou spojovany ale i dalSi konkrétni hodnaky
sebepesahovani, dosazeni deébp identity prostednictvim rodfovstvi, pispeni
k osobnimu zrani a vedeni @é.“**" Dits také rozviji vztah, mezi matkou, &#m
i otcem. Dochazi tak k napini Zenské fedstavy o celistvosti rodiny. Tato tvrzeni
potvrzuje i Sobotkova, nebgmate'stvi pinasi novy, ¥tSinou radostny vztah s di¢m
a dodava novou dimenzi ve vztahu k partnerovi -a 2édi manzela v noveé roli otce,
manzZel vidi svou Zenu v nové roli matky?*

Kromé matéstvi byla ve vyzkumu, ale také silpoci’ovana touha po materialnich
a finartnich hodnotéch, které jak se zdaji, stoji protirfustl matéstvi, i kdyZz v mensi

mife. Zda se, Zzeuwdodem zastavaneétchto hodnot je plné uzivani si Zivota a celkova

1V, GLUCHMAN, Co je zmysel Zivota? In B. BALOGOVA a kaD zmysle ZivotBeograd: Akademija
Srpske Pravoslavne Crkve za umetnosti i konsera2g11, s. 131-132.

13 SOBOTKOVA, I.Psychologie rodinyPraha: Portal, 2001, s. 115.

¥ Tamtéz, s. 120-121.

%8 Tamtéz, s. 115.
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pohodinost, nehb tyto Zeny, zpravidla, pochazeji z debsituovaného prasdi.
Smolka aleiika, Ze,pohodinost v Zivai, ve smyslu preference jinych hodnot, nez
mate'stvi, neplati.*** To je ovSem v rozporu s provedenym vyzkumem, fietskteré
zeny pra¢ preferuji tuto pohodinost. Smolka v3ak zatoy#iznava, ze,zeny, které
mate'stvi odkladaji, nebo #@stanou bezétné, nemaji starosti a mohou si uZivat
Zivota.“*°

V otazkach tykajicich se rodiny a mityi jako prosiedku naplni Zivotniho
smyslu u zkoumanych Zen, touha po redm matéstvi prevySovala ostatni touhy
a poteby, téndt u vSech. Zlom ovS8em nastal v okamziku, kdy ZengZovaly o roli
ditéte ve svém Zziv@t nebd@ praw zde, se zZeny rovnaimé rozprostely mezi de
tvrzeni, a to: dit pro ne je dilezité a di¢ pro ¢ neni dilezité. Divody, pra je di€ pro
Zenu dilezité, jsou uvedeny vySe. Pro zbylé Zeny jefitejSi ,uzivani si zivota“,
budovani své kariéry a takeé firgm divody. Zamykalova uvadi, Zgraveé preference
svobodného Zivota s minimem zodjglmwsti, ozndované téz, jako moznost j@st uzit,
diiraz na budovani kariéry cetre financhich divodi, jsou nefasijSimi argumenty pro
odkladani matestvi, ¢i bezdtnost.'** Snad nejzajimaysim nézorem na zvaZovani,
zda di¢ mit, nebo ne, je nasledujici odgdvrespondentky. Lidstvo je gemnozené,
takZe by bylo spigdba stavy sniZzovat, neZ se §efite rozfistat, ovSem zase na druhou
stranu, nerdli by se dal mnozit lidé hloupi a pouze Skodicidé lhodni, inteligentni
a pomahajici by se dh v poctu rozristat’ Jednd se o argumentaci, ktera se, jak se
domnivam, pro svou neobvyklost vymyk&Zhym argumeritm proti matéstvi, které
uvadsji odborni auté. Ve vyzkumu kvalitativniho typu je vsak jeji etesice dlezita.

Zajimaveé je, Ze tazané Zeny i v gasné dob, vidi smysl ve velké rodif) majici
vice jak 3 dti, avSak problém v jeji realizaci, vidi v nedostaé podpée matéstvi ze
strany spolénosti a statu. Shoduji se tak s autorkou Zamykaloycela ekonomika je
zaloZzena na tom, Ze kazdy rok koupimeowo vic. Abychom mohli nakupovat, musime
mit dostcasu a svobody k vythvani pedz. A abychom mohli vyldvat vic, musime byt

dynamiéti a flexibilrgjSi. Deti to komplikuji, proto ve spafeosti sili tlak na

139 SMOLKA, P.Nebyt matkou je lepsi neZ byt Spatnou matfanline]. Posledni aktualizace 3. srpna 2009,
8:00 [citovano dne 26. 2. 2013 ]. Dostupné z WWWishizpravy.idnes.cz/osm-procent-zen-nechce-byt-
matkou-ubyva-i-tech-ktere-planuji-druhe-dite-1maifthci.aspx?c=A090802_192953_domaci_abr>.

149 Tamtéz.

141 ZAMYKALOVA, L. Medialni reflexe bezdtnosti véeské spokinosti mezi lety 1994-2004 In.
HASKOVA, H. a kol.Fenomén bezthosti s. 123.
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bezdtnost.!*? Jako dalsi fekazka matistvi se jevi podpora interrupci ve spolesti.
»Prave spole’nost vytvéi platny zakon o svobodné véltmzhodnuti se pro interrupci,
a to bez udaniitvodi,“ dodava k tomu v teoretické rovisraek **3 v neposlednfads
proti matéstvi stoji zamstnavatelé, ki¢ se stavaji neshovivavymi k Zenam po
mateskeé ¢i rodicovské dovolené. Toto tvrzeni je vSak v rozporursdmimi mnoha
zanestnavatal, neba@ prdw oni jsou zastanci nazorze do zenjinvestovali znané
finance na zapracovani, a proto by prélwylo nevyhodné, pokud by Zeny fijaph zpet

do zangstnani.**

Pouze Zeny iked’anského vyznani tvrdi, Ze spétest matéstvi preje, nebé
existuji a také se roastaji cel&ady nejiiznéjSich zd&izeni a aktivit pro &i. V odborné
literature konstatuje totéz napSonja Bischofft, ktera poukazuje né sistitucionalnich
zarizeni pro dti.**> Roziistani volngasovych aktivit je téZ nespornéilfadem niize
byt nésledujici internetovéd stranka, nabizejicillskélnatasovych aktivit pro éti:
http://najisto.centrum.cz/tag/volnocasove-aktivity/

Zkoumané Zeny se také pédmé dohkre shoduji v ndzorech na mistyi,
zasazeného dasku kolem 27 — 30 lety. | dleSU ,dochazi k prvnimuehotenstvi az ve
veku kolem 30 let’ Respondentky uvedly &Rolik faktori, které maji vliv na
odklddani matestvi na poz§si dobu. Prvnim znich je &t8i touha Zen po
vysokosSkolském vzdani, spojeném s lepSim uplatim na trhu prace. Tentaidod
potvrzuje i HaSkova.v soucasné dob plati tendence dosahovat vysokoskolského
vzalani, které se poji st ambici Zen na pracovnim trhif*® Druhym divodem pro
odkladani matestvi je touha po budovani své kariéry, kterdzen byt spojena
s predchozim vystudovanim oboru, zpravidla VS. K tomaskbva tvrdi, ZeZena
s vysokoskolskym \#énim bude chtit rozvinout, po vystudovani svéqa®f ziskané

schopnosti, nabité dnem studia.**® Kariéra je také budovana zaelem dosaZeni

127AMYKALOVA, L. Medialni reflexe bezdtnosti vieské spoknosti mezi lety 1994-2004. In HASKOVA,
H. a kol.Fenomén bezthosti,s. 128.

* SRACEK, J. Lékaské hledisko In BAHOUNEK, T., FUKALOVA, D., MAN, V., SCHELLEOVA,,
SCHELLE, K., SRAEK, J.Ctysi pohledy na interrupgi2007, s. 17.

1“4 BIERMANN, CH., RABEN, R.Maminkou vetyriceti, s. 36.

5 Srov. TamtéZ, s. 36.

1% Srov. Najisto. czVolnatasové aktivinfonline]. Citovano dne 27.2.2013. Dostupné z WWW:
<http://najisto.centrum.cz/tag/volnocasove-aktikrity

147 ¢sU. International surveys - mean age of women at chittbjonline]. Publikovano v PDF. Citovano dne
27. 2. 2013. Dostupné z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/A/AA002293EAKS1413111116.pdf>.

8 HASKOVA, H. Reprodukni plany a realita rané pe o dti. In KRiZKOVA, A. a kol. Pracovni a rodinné
role, s. 52.

1“9 HASKOVA, H. Reprodukni plany a realita rané pe o dti. In KRiIZKOVA, A. a kol. Pracovni a rodinné
role, s. 52.
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vysokych pijmu zaji¥ujici luxusni Zivot a matetvi, dle Pomahmvé: ,pravé
zastavuje budovani kariéry @st budouci mzdy*2°

Proto je pateba v sotasné dob, skloubit vztah mezi pracovni kariérou, respektive
zanestnanim a matstvim. Toto skloubeni Ize podle zkoumanych Zen teshit diky
moznosti pracovat z domova, pracovat na zkracergzek; nebo skrze moznosti
vyuzivat nejtiznéjSi instituciondlni z&éizeni pro dti. Tento néazor zastava i Sonja
Bischofft, kteratika, Ze,d éti problémem pro kariéru uz nejsou. Vychodiskertofg
pruzna pracovni doba, prace z domovarasstitucionalnich z&zeni pro dti.“ *** Ve
vyzkumu se objevily i Zeny, které vSak tvrdi, Zeotgw oblasti skloubit nelze, nebo
by vzdy tr@glo dit¢, nedostaténou gitomnosti a pé matky. Fellnerova vSak tvrdi, Ze
»Zza normalnich okolnosti ditnikdy neutrpi Zadnou Ujmu, kdyZz matka odejde doeor
Pripoutani se k déti a oketovani svého zagatnani pro dobro a &sti ditte, oznduje
za pezitek a nesmysf-*?

Pozoruhodné je, Ze t&n veSkeré dotazované Zeny vyuZivaji moZnost
antikoncepnich opateni, ato pedevSim v podab antikoncepnich hormonalnich
tablet. Podle Bartaka, je p&ykombinovana hormonalni antikoncepce, kralovnouimez
antikoncephimi metodami. Je to nepochybmetoda nejvyznargj$i a nejrozsierejsi,
alespai v civilizovanych zemich:®® Respondentky si tento druh antikoncepce zvolily
proto, Ze jejich uzivani je snadné a pohodiné, tpori pisobi na zdravi a zarowe
slouzi jako prevenceied interrupcemi. Jejich dgodneni koreluje s Vokaerovymi
sphujicimi  kritérii, jakymi jsou ,pohodli uzivatelky, @znivé zdravotni dinky,
jednoduchost v jejich uZivani &idnost v zabréeni othotreni.“*™* Prezervativ
pouziva pouze dkolik dotazovanych Zen. Jeho vyhodou je absencenichgch latek
a schopnost ochranit partnerjed pohlav prenosnymi chorobami. Bartakipnava,

Ze ,se prezervativradi k barierovym metodam antikoncepce, ktera zaheap-enosu
pohlavnich nemoci, co? se zpravidla uvadi jakodedjeho hlavnich vyhod-*

Pouze minimum Zen ve vyzkumu, nevyuziva zadnoukamtepci, z dvodu
nezadoucich vedlejSichéiakt. V tomto gipact Zeny, Zejme, narazeji na vedlejSi

acinky kombinované hormonalni antikoncepce, nel®zarewska upozbuje, Ze

30 POMAHACOVA, J. Rodéovstvi a bezetnost. In HASKOVA, H., POMAHA OVA, J. Rodiovstvi
a bezdtnost,s. 37.

> BIERMANN, CH., RABEN, R.Maminkou vetysiceti, s 36.

152 FEL LNEROVA, U.Zena 21. stoletis. 203.

13 BARTAK, A. Antikoncepces. 28.

1% CEPICKY, P., FANTA, M.Uvod do antikoncepgs. 17-18.

1SBARTAK, A. Antikoncepces. 35.
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Luzivani techto tablet ma sva rizika,/@gemz je nutné vzit do Gvahy vlastni osobni
i rodinnou anamnézu, tak i &pob Zivota, kterému jdovek privykly.“!°®

Dle vy¢tu odpowdi tedy uzivani antikoncepce znamena zodgowst. Totéz
zastava i Fukalova, nebhgpouzivani antikoncepce vyzaduje aktivni postojevpeti
zodpovdnosti.*®’ Zajimavé je, e pouze jedna Zena uvedla jeji unEijako
nezodpo¥dnost, nebt je zde riziko penosu pohlavnich onemasgr. Pra¥ Bartak
poukazuje na fakt, Zgani kondom ged p'enosem HIV nechrani stoproce&ithA jen
snhiZzuje pravepodobnost penosu asi 10x*®

Mnoho Zen fpustilo, Ze pokud by doSlo k selhani antikongéph opaiteni,
dokéazaly by podstoupit moznost interrupce. Gradg tavadi, Ze&tastym argumentem
pro odivodreni si spravnosti interrupce jeimelé preruseni ¢hotenstvi, jako rezerva
pri selhani antikoncepce a je takijptelnym prostedkem pro kontrolu porodnostt®
V¢étSim motivem pro toto rozhodnuti je ohroZeni zdmavivota matky. Toto tvrzeni je
ale vrozporu s léka a gynekology, nehb,diky dneSni zdravotnické a chirurgické
pé&i, nastava #idka situace, kdy by muselo byttmyano dig, pro zachranu matky*2°
Za divod pro interrupci se dale povazuje vadny vyvojdplonebo dit pocaté po
znasilréni ¢i dité nechéné. Grady oft konstatuje, Zedit ¢ pocaté po znasileni, dit
nechené, nebo moznost, Ze by bylo fyzicky deformovaartaine opoz@né, nebo jinak
nedokonalé, jsou klasickymiigbdy pro interrupci.2®* Tyto davody schvaluji Zeny,
které jsou zastankymi tvrzeni, Ze lidsky Zivot zéna aZ po narozeni.dkteré z échto
Zen také uvedly, Ze do doby porodu, jetdén dalSim organem jejickEla. Na toto
tvrzeni reaguje Schooyans népgs clovekem p@atého zarodku se rodi lidsky jedinec,
jehoz lidskou podstatu, zrozenou spojenim muzeya Zgochylh;ji jen ti, ktéi se snazi

zdivodnit interrupci.“®?

«163

.Nenarozené dé nemizeme povazovat zajaky organ jeho
matky.

Necelda polovina tazanych Zzentignava, Ze by umé pieruSeni dhotenstvi
podstoupit nedokazaly, protoZze by v nich vystavaldomi ze zabiticloveéka,

piikladem |ze uvésfpostaborativni syndrom, jehozfznaky mohou byt vnimany jako,

1% SRAZEWSKA, A., GUILLEBAUD, J Antikoncepces. 29.

5 FUKALOVA, D. Psychologické hledisko In BAHOUNEK, T., FUKALOVA)., MAN, V.,
SCHELLEOVA, I., SCHELLE, K., SRAEK, J.Ctysi pohledy na interrupcis. 55.

18 BARTAK, A. Antikoncepces. 35.

%9 GRADY, J.Interrupce s. 5.

10 Tamtéz, s. 8.

8l Tamtéz, s. 5.

%2 5CHOOYANS, M Bioetika a populécia. Rozhodrie pre Zive. Bratislava: Serafin, 1997, s. 12.
83 Tamtéz, s. 21.
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pocity viny, litosti, nebo vitky s\wdomi, objevuijici se ihned, neb@adu let.** Svou
roli ma, ale i obava z mozného fyzického poskozmmy, diky zakroku. Uzdiika, Ze
,odborn¢ provedeny udly potrat je pordrne jednoduchym zakrokem a vyskyt
komplikaci vzdy zéalezi na dbeosti provedeni a délceéhotenstvi. Dlouholeté
zkuSenosti vSak ukazaly, Ze Skodlivych nagledgidre ubyva, pedevSim u potrat
provedenych nedlouho peshotreni.“*°° Pouze jedna Zena uvadi, Ze by vzdy volila jiné
feSeni, nez jakym je interrupce. Willke upange, Ze,jsou miliony vztazenych paZzi,
které touzi dé prijmout a milovat. Odpaidi matky ma byt to, Ze dida milujicim
adoptivnim rodfim, ktéf mu poskytnou bezgrey domov.**® Odpowdi této kategorie
Zen, jsou mozna dany tim, Ze podle nich, lidskptZraiind oplod&nim, kdy je zadan
nezadatelny geneticky kéd aplod se tak stava ¢#dou bytosti. Schooyans to
potvrzuje: ,a je tomu skutene tak, nebd jde o jedinénou a samostatnou bytost
s vlastni genetickou individualitou. Tato jedina bytost se bude vyvijet svélgytn
a nepetrzit. 1%

Co se tyka rozhodnuti o podstoupeni élgho peruSeni &hotenstvi, podle
respondentek se vzdy jedna o zalezitost pouze zZemyipac funkeniho vztahu, také
jejino partnera. Dle Bahounka vSakotrat nesmi byt nikdy hodnocen jen jako
soukroma zélezZitost. Kramplodu tu jde pedevSim o @dvosoby: oty, které Zivot
vzbudily. OB jsou tim¢inem postizenyj¢baZe potrat chce provést jen jedna z nitf.«
Mén¢ Zen ve vyzkumu zastava nazor, ze se rozhodnudi pykize Zeny a léka, jez
posuzuje zdravotni stav plodu iZeny. Ktomu uv##hounek: lékari v otazce
o provedeni interrupce nejsou jednotni, nechavazhodnuti vSak/ievaze na Zed —
na jejim s¥domi. Lék# ale Zenu musi obeznamit se vSemi moznostmi ksl uz
fyzickymi, nebo psychickymij®®

Z veSkerych vypoddi Zen ohled& umeélého grerusSeni gdhotenstvi tedy vyplyva, ze
interrupce je zodpadné feSeni, pokud dojde k vadnému vyvoji plodu, n&oémnu
tehotenstvi, nebo ke znéasim, akoli Willke upozonuje, Ze,dité je z poloviny jeji

a existuji narde, které toto dét piijmou a budou milovat}*° Vyjimkou jsou pouze

84 FREEDOVA, L., SALAZAROVA, P.Cas k uzdraveng. 19.

185 UZEL, R. Pohled Iék® In PEKARKOVA, M., PRIMUSOVA, H., UZEL, R., SALAJKA, MPotrat ano —
ne s. 19.

1 \WILLKE, B. Clovekem od peeti, s. 153.

%" SCHOOYANS, M.Bioetika a populécias. 21.

188 BAHOUNEK, T. NaboZenské hledisko In BAHOUNEK, T., FUKALOVA, D., MAN,, SCHELLOVA,
I, SCHELLE, K., SRAEK, J.Ctysi pohledy na interrupgis. 82.

189 Tamtéz, s. 85.

TOWILLKE, B. Clovékem od péeti, s. 162.
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nékteré Zeny, keg'anského vyznani, pro které je interrupce nezodod reSeni
situace, nehd zodpowdné je chovat se tak, aby kinterrupcim nemuselgt.do
.Nezastupitelnym progeédkem pedchazeni nezadoucihoclmbtreni Zeny je vychova
k planovanému a odpednému rodfovstvi. Nezadoucimue¢hotenstvi ma tedy
predchazet fedevSim vychova k pldnovanému a odgogmu rodfovstvi v rodid,
Skole, zdravotnickych #aenich, vychovnymapobenim v oblasti sociélni a kulturni
a vyuzivanim progedki k zabra@ni tehotenstvi, tedy antikoncepc&* Takto
konstatuje Schelle, Schillerova a Man.

Interrupci také oznauji kie’anské Zeny jako moralmegipustnou. Tento nazor
zastava i Bahounek;umely potrat je v kazdém /pad mravre nedovoleny, jakoz
i asistovani pi ném a jeho doporébvani.“*’? Z tschto divodi je legalizace interrupci
nespravna, nelfodochazi k jejimu vyuzivani vice, nez by bylkeha. Dusledky
legalizace interrupce popisuje Willkepotraty vyletly do zavratné vysSe, diky
legalizacil” a také diky faktu, Ze tyto zakony interrupce czlgha zagicinuji, ze se
stavaji kZnou souvasti mravi,* dodava Schooyaré?

Spravnost legalizace interrupci obhajovaly respotidenefasgji pomoci tvrzeni,
Ze Zena musi mit moznost volby a pravo na seébaurTytéZz dvody uvedly i Zeny
v diskusi: pré potrat’”® Objevil se ale i nazor, Ze ne legalizace interfupc vedla
k provadni tohoto zakroku prodnictvim neodbornik ¢imz by bylo ohroZzeno zdravi
Zeny. Grady uvadijeden z obvykle slySenych argumeiptro interrupci je to, ze kdyz
nedovolime interrupce v naSich nemocnicich,isgbime®, Ze tisice interrupci bude
provadtt nekvalifikovany personal v odlehlych mistnostextie bychom uthli
spravre, kdybychom je povolili. Toto myslenf je v&ak kléartii®

Umeélé preruseni ¢hotenstvi nmize @inéstiadu potizi, jakymi mohou byt deprese,
vycitky svédomi, bolest, chydni ¢asti sebe sama, uvedetradou respondentek, &v
Zeny uvedly, Ze se Zeny citi stgjnako ged zakrokem &it Zeny ne¥dély nic
o moznych pocitech. Hnuti pro Zivot dodavayv ,tomto pipad hovaime

" SCHELLE, K., SCHELLEROVA, I., MAN, V. Pravni hledisko BAHOUNEK, T., FUKALOVA, D.,
MAN, V., SCHELLOVA, I., SCHELLE, K., SREEK, J.Ctysi pohledy na interrupgis. 33.
2BAHOUNEK, T. NaboZenské hledisko In BAHOUNEK, T., FUKALOVA, D., MAN,, SCHELLOVA,
I, SCHELLE, K., SRACEK, J.Ctysi pohledy na interrupgis. 63.

S WILLKE, B. Clovékem od péeti, s. 177.

17 SCHOOYANS, M Bioetika a populécias. 48.

5 Srov.Proc jit na potrat?[online]. Citovano dne 28. 2. 2013. Dostupné z WWW
<http://www.emimino.cz/diskuse/proc-potrat-62929/st@arani/4/>.

" GRADY, J. Interrupce, s. 16.
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o postaborativnim syndromu, vyzuogci se souborem psychickycliiznaki, které
mohou nastat jako:idledek po proZiti potratu™’

Celkovy za¥r: Vyzkum ukézal na mozZnou reakci Zen na vyzvu avag
o vlastnim smyslu Zivota. Pokud jejich Uvah§stanou na obecné urovni, preferuji
rodinu a matistvi jako dileZity zdroj Zivotniho smyslu. KdyZ jsou vSak otgzacileny
na ,jejich vlastni pipad®, tuto jistotu ztraceji arpoustji i moznost volit jiné hodnoty
nez matestvi, i metody, jak bdi vibec neathotrét, nebo vzniklé nechhé €hotenstvi
umele prerusit. Praw toto zjiSéni povazuji za malyifnos k odborné diskusi o tom, zda
Zeny v sodasné dob preferuji ¢i podceiuji matéstvi arodinu jako zdroj svého

Zivotniho smyslu.

7" pro¢ places, Miriam s. 9.
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ZAVER
Diplomova prace seénovala smyslu Zivota Zeny v S&asné spokanosti, se zarienim
na problém matstvi ainterrupce. Prvni kapitola teoretickésti se zabyvala
vyznamem slova smysl Zivota z pohledu jednotlivgehorti a také dvodem, pro si
lidstvo tuto otazku poklada. Nalézani odpdivha tuto otazku fZe byt vSak obtizne,
proto zde zmiuji logoterapii, ktera rize nabidnout pomodipnalézani smyslu Zivota,
skrze hodnoty, s\domi apod. Druhd kapitola bylaénovana matestvi a také
problémum, kterym musicelit, nebo se s nimi vyrovnavat. Jednalo sedpvsim
o oblasti vzdlani, pracovni kariéry a partnerského vztahu. kéawé se v sotasné
spole&nosti stetava i s mechanismy, pomaoci kterych Zeny odmitdjickti. Pozornost
zde tedy byla #novana jednotlivym antikoncépim opatenim slouzicim k odlozeni
tehotenstvi. Z tohoto wrodu bylo vhodné zadit i pojednani o ughém preruseni
t¢hotenstvi. Tuto kapitolu by bylo mozné fadit jako podkapitolu ke
kapitole mechanismy, pomoci kterych Zeny odmitaiji ati, ale pro svou slozitost,
specifénost a vyznamnost jsem se ji rozhodla uvést sammgst8nazila jsem se zde
vystihnout argumenty, které se povazuji faatly pro interrupci, a také ty, které stoji
proti tomuto zakroku, &etrg nastigni legislativy. Zaroveé bylo poukazano ina
nebezpél vzniku psychickych fiznaki, které mohou nastat po proziti traumatu,
zpisobeného umlym preruSenim &hotenstvi, tedy postaborativnim syndromem.
Posledni kapitola byla émovana obdobiéhotenstvi a také otazce vzniku lidského
Zivota. Pra¥ vznik Zivota niize byt pojiman ziznych pohled a rovin. Zatimco &kteri
autai povazuji za vznik Zivota @eti, jini se odvolavaji na specifické vyvojové fapk
plodu.

V praktické ¢asti jsem si stanovil&tyfi okruhy zkoumani ato smysl Zivota
v sepjeti s hodnotami v Zivotzeny, okruh vztahu ké&tem, vztahu mezi maitstvim,
pracovni kariérou, vzadanim a dale vztah k mechanidm, pomoci kterych Zeny
odmitaji mit @ti. Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké je postai ditte v Zivoe
dnesni zeny. Vyzkum tedy ukazal na moznou reaktingevyzvu uvazovat o vlastnim
smyslu Zivota. Pokud jejich Uvahyistaly na obecné urovni, preferovaly rodinu
a matéstvi jako dilezity zdroj Zivotniho smyslu. Kdyz byly vSak ot§zkacileny na
JJejich vlastni gipad, tuto jistotu ztracely afjpoustly i moznost volit jiné hodnoty
nez matestvi, i metody, jak bdi vibec neathotrét, nebo vzniklé neckhé €hotenstvi
umele prerusit. Zajimavé bylo, Zze Zenydganského vyznani a zeny bez vyznéni

vyznani jiného se ve svych odgolch nijak vyraza neliSily. Pra¢ tato zjiSéni
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povazuji za maly Pnos ktomu, zda Zeny v stasné dob preferuji ¢i podceiu;ji

matéstvi a rodinu jako zdroj svého Zivotniho smyslu.
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PRILOHY

Prilohac.l.
Otazky pro vyzkum

Dotaznikové Sekeni

Jmenuji se Martina HruSkova a jsem studentkou éiko navazujiciho magisterského studia
na Teologické fakult Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich. V sodasné dob
dokortuji diplomovou praci na téma ,Smysl Zivota Zenyousasné spoknosti, se zagienim

na problém matstvi a interrupce,” jejiz s@asti jsou ityto otazky. Prosim Vas o co
nejpodrobgjSi rozepsani odpedi v celych ¥tach. VaSe odp@di jsou zcela anonymni
a veskeré Udaje budou pouzity jen pro mou diplorgu@ci.

Predem Vam &kuji za spolupraci.

Nyni se prosim, zkuste zamyslet nad smyslem Zivota.
1) Co podle Vas vyjadije slovo smysl Zivota?
2) Dokéazala byste vyjatt, co je smyslem VaSeho Zivota? Prosim, popi&te wioZnosti.

3) Kdybyste ngla urit, pouze jeden ato nejvyssi smysl VaSeho Zivjatiey by to byl?
Prosim, zdvodnite svou odpod’.

Nyni se prosim, zamyslete nad smyslem hodnot ve \éas Zivot.
4) Pokud byste ®la urkit 5 nejvysSich hodnot ve VaSem Zigoaké by to byly?

5) Zkuste se zamyslet nad VaSimi hodnotami, kdyZ ljsilg mladSi. Byly tyto hodnoty
jiné, nez jaké méate & Prosim, zamyslete se, zda ano, nebo nejtavgipadnou
hodnotu a ziivodréte.

6) Musela jste se ve svém Zi¥ovzdat rekterych svych hodnot, nebo hodnotyikv
nékomu, nebo &emu jinému? Prosim, také ot@adnini.

Nyni se prosim, zamyslete nad vyznamem matvi.
7) Co si myslite o roli déte ve Vasem ZivéP Prosim, zélvodnite svou odpoid’.
8) Myslite si, Ze v dnedni délma smysl velka rodina? Prosimjizddnste.
9) Jaka je VaSeipdstava velké rodiny? MySleno rodia cti.
10) Myslite si, Ze dnedni spaieost ffeje matéstvi? Prosim, rozepiste se aizddrste.
11) Jaky je, podle Vas, ideélnék pro mateéstvi? Prosim, zizodnste.

12) Jak velkou roli, podle Vas, ma wddni @i rozhodovani se o mastvi? Prosim,
zdivodrgte.



13) Pokud byste ehotrtla, ale nersla byste dostudovanou Skolu, jak byste reagovala?
Prosim rozepiste se atmmdnste.

Nyni se prosim, zamyslete nad vztahem mezi magtvim a pracovni kariérou.
14) Je pro Vas pracovni kariéréldzita? Prosim, Zorodnste.
15) Myslite si, Ze je mozné zkombinovat vztah praceatarstvi? Prosim, Zvodrete.

16) Byla byste Vy sama ochotndistat bezdtna a ¥novat se pla své profesi? Prosim,
zdivodrgte.

Nyni se prosim, zamyslete nad vyznamem antikoncepce

17) Myslite si, Ze je pro dneSni Zeny vyhodné uZivaikancepci? Pokud ano, kterou
preferujete a pi¥ Pokud ne, z jakéhaidodu ji neuzivate?

18) Myslite si, Ze uzivani antikoncepce znamena zoghhwmst? Prosim, rozepiste se,
zdavodnrste.

Nyni se prosim, zamyslete nad uétym pieruSenim ghotenstvi.
19) Co si myslite 0 moznosti podstoupit &éitprerusSenighotenstvi? Prosim, rozepiste se.

20) Dokazala byste Vy sama podstoupit tento zakrok?u&akno, prosim Zdodrgte.
Pokud ne, zivodrste.

21) Myslite si, Ze rozhodnuti podstoupit & preruSeni ghotenstvi je zaleZzitosti pouze
Zeny, nebo by se #ta poradit jedt s rekym jinym? Prosim, rozepiste se aizddnite.

22) Méte rejaké poznatky o tom, jak se Zena podlém preruSenighotenstvi citi?
23) Co si myslite o vztahu interrupce a zodgdnost? Prosim rozepiste se.

24) Nékolik desetileti je unas legalizované &én preruseni ghotenstvi. Co si o tom
myslite? Prosim, rozepiSte se @wlrete.

25) Kdy si myslite, Ze z8an4 p@&atek lidského Zivota? Prosim,adnste.
Otéazky, tykajici se Vasi osoby.

26) Kolik je Vam let?

27) Jaké je VaSe nejvyssi dosazenéslenal?

28) Mate dtiti?

29) Jakého jste vyznani?



ABSTRAKT

HRUSKOVA, M. Smysl Zivota Zeny v stasné spolkénosti, se zadrenim na problém
mate'stvi a interrupceCeské Budjovice 2013. Diplomové prace. Teologicka fakulta.
Katedra pedagogiky. Vedouci prace Doc. PhDr. Ludkilichova, Ph.D.

Kli ¢éova slova smysl Zivota, matstvi, zandstnani, kariéra, vadani, antikoncepce,

interrupce

Diplomova prace se zabyva smyslem Zivota¢aeaoych zen, se zaenim na
oblast matistvi a interrupce. Prace je r@keha na d¥ hlavnicasti.

Teoreticka ¢ast pojednava o mozném chépani aieivé smyslu Zivota Zeny,
kterym se mMiZze stat matestvi. To vSak v soudobé spdhmsti miZze narazit naadu
piekazek. Nejastji se jedna o dlouholeté studium, touhu budovaiékar pocity ilis
mladého ¥ku, nebo obavy o partnersky vztahal&itou roli také plni antikoncepi
opateni, kterd umaiji planovat rodinu, nebo se ji vyhnout. ¥stedku spoléenskych
zmen byla pozornost zagena i moznost ustého grerusenighotenstvi.

Praktickacast se snazi zmapovat nadzory Zen na postavete dijejich zivot. Na
zaklad vySe uvedenychipkazek matestvi byly stanovenytyii okruhy zkoumani a to
smysl Zivota v sefti s hodnotami, vztah kétem, vztah mezi matstvim a pracovni

kariérou a dale vztah k mechanism pomoci kterych Zeny odmitaji miitd



ABSTRACT

HRUSKOVA. M. Woman’s sence of life in the contemporary societih whe
orientation on motherhood and interruptiofeské Budjovice 2013. Dissertation.
Faculty of Theology. Pedagogy department. Headisdedtation Doc. PhDr. Ludmila
Muchova, Ph.D.

Key words: sence of life, motherhood, employment, careerucation,

contraception, interruption

The dissertation deals with contemporary womenresef life with a view to the
sphere of motherhood and interruption. The dissertas divided into two main parts.

The theoretic part deals with possible understapdird creating of woman’s sence
of life, which can become the motherhood. But i ¢tdt a lot of obstructions. These
are mostly a long-time studies, a longing to baildareer, feeling of being to young or
worry about the partner relationship. A main ra&et contraceptive measures, which
allow to plan a family or avoid it. In consequerafesocial changes was the attention
aimed at the possibility of artificial terminatiof a pregnancy.

The practical part tries to map the womens opiniomghe position of a child in
their life. On the basis of the above mentionedtroloions four spheres of research
were defined — namely sence of life in connectiath walues, relationship to children,
relationship between the motherhood and the camedrrelationship to mechanisms,

wherby women refuse to have children.



