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Uvod

Ve své bakalarské praci se vénuji problematice syndromu CAN. Zamérila jsem se
zejména na problematiku fyzicky tyraného ditéte. Déti spadaji do této velké skupiny a je
na nich pachano fyzické nasili. Toto téma je velice zavazné a choulostivé, nebot’ se jedna
o praci s détmi, ktera vyzaduje citlivost a profesionalni pfistup. Prace je rozdélena na dvé
Casti, teoretickou a praktickou.

V tvodu své teoretické prace jsem se zaméfila na popis syndromu CAN, co pojem
syndrom CAN znamend, co vSe do syndromu patfi a jaké formy syndromu mohou byt.
Lehce jsem nastinila i trestné-pravni upravu syndromu CAN. Dopodrobna jsem se
zaméfila na popis syndromu fyzicky tyraného ditéte a popisuji definici syndromu fyzicky
tyraného ditéte. Dale popisuji déti, které mizeme oznacit jako fyzicky tyrané. Prace také
zahrnuje diagnostiku téchto déti. Diagnostice vénuji pomérné velkou ¢ast. Po diagnostice
jsem se zaméfila na nasledky tyrani té€chto déti. Snazim se vysvétli, jaké jsou nasledky
fyzického tyrani na ditéti. Na to navazuji tématem péce o tyto déti. PéCe o fyzicky tyrané
déti je velice dulezita. V péci o fyzicky tyrané dité€ se vyuziva mulitisystémovy model.
Dale se vénuji trestné-pravni uprave, ktera zahrnuje tyrani déti a prevenci. Zejména se
zabyvam prevenci fyzicky tyranych déti. Ale zde se prevence prolind s celkovou
ochranou pred vznikem syndromu CAN.

V neposledni fade v teoretické Casti vénuji velky usek socialné-pravni ochrané déti.
Zde popisuji, co je socialné-pravni ochrana déti, jaké ma pravni predpisy a kdo tuto
ochranu muze vykonavat. Nakonec se zabyvam cinnostmi socialniho pracovnika
Z organu
socialné-pravni ochrany déti. Ve své praci popisuji socialniho pracovnika a jeho
kompetence. Tyto kompetence pro socialniho pracovnika z organu socialné-pravni
ochrany déti jsou velice dulezité a musi se s nimi fidit kazdy takovyto pracovnik.
Zamg¢tila jsem se na kompetence s problémovymi rodinami, zejména kde je pachano
fyzické nasili na ditéti a jak zacina zahajovaci hodnoceni ohrozeného ditéte. Nakonec se
zabyvam soucinnosti organu socialné-pravni ochrany déti s jinymi organizacemi.

Ve své praktické casti se veénwi kvalitativnimu  vyzkumu  pomoci
polostrukturovanych rozhovora. Nejdfive definuji tento vyzkum a poté se zaméfim na
rozhovory. VSechny rozhovory jsem provadéla sriznymi socialnimi pracovnicemi
z organu socialné-pravni ochrany déti. VSech socidlnich pracovnic jsem se ptala na stejné
otazky, které jsem rozdélila do tfi tematickych okruhti. Poté jsem vSechny ziskané
rozhovory vyhodnotila. Svoji praci jsme zakoncila diskusi, kterd se prolind rozhovory
a teoretickou casti. Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jaka jsou specifika prace
s tyranymi détmi.



Syndrom CAN

Na zac¢atku prace popisuji syndrom CAN ajeho formy. Je potieba predstavit hlavné formy
syndromu CAN. Rovnéz se vénuji trestn€ — pravni Gpravé syndromu CAN. Syndrom
CAN upravuje v Ceskeé republice mnoho zakonti a mezinarodnich smluv.

Pojem syndrom CAN pochazi z anglického nazvu. CAN znamena Child Abuse and
Neglet. Tento termin zahrnuje zanedbané, tyrané a zneuzivané dité. Syndrom CAN je
definovan od dvacatého stoleti.!

Definovat syndrom CAN muzeme jako nenahodnou situaci, kdy si je dospély védom,
co Cini. Dospély to déla planované a cilené proti ditéti. Situace je ve spolenosti
nepiijatelnd a lze ji predchazet. Jedna se tedy o utok na dité, ktery se opakuje. Utok ma
charakter télesného nebo dusevniho tyrani, sexudlniho zneuzivani a zanedbavani ditéte.
Chovani dospélého poskozuje dité. Dité muze byt poskozeno po strance
fyzické, psychické a socialni. 2

Dité je nejcastéji postihnuto syndromem CAN v rodin€. Ditéti nejvice ublizuji rodice
nebo piibuzny, skterymi pfichdzeji do styku. Rodina by méla dit€ nejvice
chranit, aviak se to ned&je. Tato situace je pro dité velice traumatizujici. >

Pripady syndromu mtizeme rozd¢lit na:
e jisté —jedna se bez pochyby o syndrom
e pravdépodobné a suspektni — ptipad se musi do hloubky prosetfit
o faleSné pozitivni pfipady CAN — tyto pfipady jsou Casto hlasené s cilem poskodit
svého byvalého partnera
o faleSné negativni pfipady CAN — neblaha situace, kdy se o syndrom jedn4, ale je
$patné rozpoznatelny*

Formy a projevy syndromu CAN

Mame ctyii zékladni formy tyrani ditéte podle Dunovského:

1. Télesné tyrani — projevuje se trznymi a zhmozdénimi ranami, zlomeninami,
dusenim, otravou, krvacenim a smrti.

2. Psychické tyrani neboli duSevni a citové tyrani — toto tyrani se projevuje
nadavkami, ponizovanim, straSenim ditéte. Také sem patfi nadmérny stres
a Sikana.

3. Zanedbavani ditéte — zahrnuje vyhladovéni, nedostatky v bydleni, oSaceni,
zdravotni a vychovné péci

4. Sexualni zneuzivani — do ného spadaji sexualni hry, manipulace a ohmatavani
v oblasti erotogennich zoén, pohlavni zneuziti, znasilnéni, incest, exhibice,
pornografie a audio pornografie

! Srov. [online]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/syndrom-can

2 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotne socialni fakulta, 2008, str. 14

3 Srov. [online]. Dostupng z: https://sancedetem.cz/syndrom-can

4 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotne socialni fakulta, 2008, str. 14
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Existuje také zvla§tni forma projevu syndromu CAN, kterou nazyvame
Munchhausentiv syndrom. Tato forma se projevuje v ritualnim tyrani a zneuzivani. Také
se muze projevovat v organizovaném tyrani a zneuzivani.

Trestné€ — pravni aprava syndromu CAN

V Ceské republice podle Slaného je spousta zakonti a mezinarodnich smluv zabyvajici se
trestnimi ¢iny, které jsou pachany na détech. ©

Mezi mezinarodni smlouvy fadime:
e Vseobecnou deklaraci lidskych prav, ¢l. 16
Mezilidsky pakt o obCanskych a politickych pravech, ¢l. 23
Evropska timluva ochrané lidskych prav a svobod, ¢. 12, vyhl. 109/92 Sb.
Umluva o pravech ditéte, zakon 104/1991 Sb.

Listina zakladni prav a svobod, ktera je soucasti i Ustavniho potadku
Ceské republiky ’

Mezi nejvice obsahly zakon, ktery zmifiuje syndrom CAN v Ceské republice patii
Trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik definuje tresty, které jsou pachané na
détech. Mezi né patii opusténi ditéte, tyrani sveéfené osoby, pohlavni zneuzivani,
znasilnéni, zneuziti dité€te k pornografii, ublizeni na zdravi, vrazda nezletilého, vrazda
novorozence jeho vlastni matkou, nasili v roding, kde Zije nezletily. ®

5 Srov. DUNOVSKY, Jifi. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, str. 19
6 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str. 15
7 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str. 15
8 Srov. PROKOP, Martin a kol. Prdvni ochrana déti a obéti domdciho ndsili. Praha: Pro Public, 2004, str.
53-59
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Syndrom fyzicky tyraného ditéte

V této kapitole pojednavam o jedné formeé syndromu CAN. Jedna se o télesné tyrani
déti, které se také nazyva fyzické tyrani déti. V prvni fadé definuji tuto slozku ze
syndromu CAN. Déle se budu zabyvat diagnostikou fyzicky tyraného ditéte. Diagnostika
je nezbytna pro presné zjiSténi a stanoveni postupu lékarem. Poté pokracuji v popisu
dopadii na télesné tyrané dit€ a nasledné péci o n€j. Nasledky, které muze mit fyzicky
tyrané dit€, jsou velmi Casto dlouhodobého charakteru. Péce o dité je velice dulezita a
narocna. Tato kapitola také obsahuje trestné — pravni Upravu, ktera se zabyva tyranim
ditdte. V Ceské republice to upravuje zejména zakon &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. Dale
je to zakon 89/2012 Sb. Ob&ansky zakonik. O ochrané ditéte také pojednava Umluva
o pravech ditéte, konkrétné clanek 23. Na konci kapitoly se vénuji prevenci. Nejvice jsem
se zaméfila na prevenci fyzicky tyraného ditéte. Tato prevence uzce souvisi s celkovou
prevenci syndromu CAN, ktera je téz v praci zminéna.

Syndrom tyraného ditéte je prvnim popisem syndromu CAN. Tato forma je
nejrozsirené]si a nejznaméjsi pro vefejnost a nejvice diskutovatelna. Toto tyrani je Casto
spojovano s tyranim psychickym. °

Do této skupiny se fadi déti, které maji poranéni formou biti, zlomenin, popalenim,
dusenim, télesnymi tresty, trhani vlasi a mnoho dalsiho. Jsou to vSechny zpiisoby nasili
na ditéti. Tyrani ditéte je nejviditeln&jsi a nechava na dit&ti stopy. Cim mladsi je dité tim
je vice ohrozeno. Mladsi déti se nemaji, jak branit a jsou bezmocnéjsi. Nejvice déti je
postizeno v rodiné. Pro dit€ je zvlast rizikové vyrustani v afunkcnich a dysfunkcnich
rodinach. Vétsi pravdépodobnost tyrani déti je také u rodicu, ktefi jsou rozvedeni nebo
nékdo z rodiny je zavisly na navykovych latkach. '

Je dulezité se zaméfit na dopady a dusledky na fyzicky tyrané dité. Je potieba najit
pfi¢inu chovani agresora viici ditéti. !

Diagnostika fyzicky tyraného ditéte

V dnesni dobé je jesté mnoho rodicu, ktefi své déti trestaji v podobé trestd té€lesnych, to
se stava velkym problémem pro diagnostiku tyraného ditéte. UrCeni hranic mezi
télesnymi tresty a tyranim je hodné obtizné. Je velice t€zké posoudit, zda k poranéni doslo
,nestastnou nahodou“ nebo umyslem ublizit ditéti. Je dalezité, aby se kazdy lékai nad
poranénim ditéte zamyslel. Lékai muze k vySetfeni pozvat dalsi praktické détské 1ékare
nebo socialni pracovniky, ktefi se touto problematikou zabyvaji. Je velice dalezité zjistit,
jak dité€ k urazu ptislo a pro¢. Pokud se zjisti, ze je dité fyzicky tyrané rozliSujeme u né¢ho
poranéni zaviend a oteviend. Toto rozliSeni pochazi z chirurgicko-traumatizujiciho
hlediska.'?

9 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravskd univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str. 16
19 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str. 17-18
11 Srov. FUCHSOVA, Katarina. Tyrané dieta. Bratislava: Iris, 2009, str. 22
12 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str. 21-22
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Zaviena poranéni

Tato poranéni jsou zpusobena udery, které dopadaji na t€lo ditéte. Poranéni také mohou
vzniknout dopadem na tvrdy pfedmét. Rany na téle mohou byt po celém téle. Jsou
poranéni tkang a organy. Ve vétsiné ptipadd neni porusena kize. 1

Mezi tato poranéni fadime: hematomy a pohmozdéni, poranéni kosti, a kloubu,
poranéni hlavy, poranéni parenchymovych organt a syndrom treseni ditstem.'*

Hematomy a pohmozdéni

Hematomy a pohmozdéni vznikaji na povrchu kiize ditéte. Hematomy se délaji po tupim
uderu predmétem na kuzi ditéte, které vede k nitrodermalni hemoragii. Hematomy také
nazyvame modiiny. Ve vét§in€ piipadu je rana hodné silna a je vyvolana zhmozdénina
podkozni tkan€. Hematom na ditéti miva tvar podle predmétu, ktery byl pouzit. Mize se
napiiklad jednat o otisk ruky, pasku, hilky."

Osetiujici 1ékat musi vzdy hematom dopodrobna popsat. Popisuje jeho
barvu, protoze hematom ma barevny vyvoj. Déle se musi popsat velikost, ktera musi byt
uvedena v milimetrech nebo centimetrech. Lékar také musi najit pivod hematomu a musi
vyloucit poruchu hemakoagulace, poruchu cévni stény a poruchu funkce a poctu krevnich
desticek.'®

Do této skupiny také spadaji poranéni kuze, které je zptisobeno vytrhavanim vlast.
Velkym vytrhavanim chomacu vlast vznikaji na hlavé lysiny. U tohoto poranéni musime
vzdy pozvat dermatologa, ktery vylouci rizné diagnostiky spojené s vypadavanim vlasa.
Dale se mohou objevovat kousnuti. U kousnuti se vzdy musi pfivolat zubni 1ékat. Pokud
je kousnuti Cerstvé da se provést vysetieni slin a krve, které povede k nalezeni pachatele
pomoci DNA. 7

Poranéni kosti a kloubt

Poskozeni kosti a kloubi muze byt Cerstvé, ve fazi hojeni a zahojené. Dale se
posuzuyje, jestli poranéni je jednotlivé nebo mnohocetné. Vétsina fyzicky tyranych déti
ma mnohocetna zranéni. Hodné se vyskytuji fraktury koncovych casti dlouhych kosti
koncetin. Tyto zlomeniny vznikaji silnym kroucenim koncetin. Déle je potieba si davat
pozor na zlomené lopatky, zebra, kli¢ni kosti a stehenni kosti. Vzdy by se mély vyloucit
jiné priCiny lamavosti kosti. Dilezité je, aby byla situace, kdy dité pfislo k trazu popsana
do detailu.'®

Poranéni hlavy
Poranéni hlavy je nejzavaznéjsi poranéni. Ohrozuji zivot ditéte a mohou nastat dozivotni
nasledky. Casto také dochazi ke smrti ditéte. Pokud je dité¢ v bezvédomi a neni znama

13 Srov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, str.42

14 Srov. DUNOVSKY, Jifi. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, str.42

15 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.22

16 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.23

17 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str. 18-21

18 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.26

9



pfi¢ina je vzdy podezieni na fyzické tyrani ditéte. U poranéni hlavy je dulezité dite
dopodrobna vysetiit. Je potieba vie peclivé zdokumentovat. '

Poranéni parenchymovych organt

Jedna se o poranéni jater, zaludku a sleziny. Pfiznaky se projevuji velkou bolesti a mohou
ohrozit dit€ na zivoté. Vlivem traumatu muze dochazet ke krvaceni jater a sleziny a je
potieba si dat velky pozor. Krvaceni miize mit pomaly a pozvolny priibéh.?

Syndrom tfeseni s ditétem

Neékdy se pouziva anglicky termin Shaken infant syndrom. Tento syndrom se Casto
vyskytuje u kojenct a batolat. Dospély drzi dité a siln€ s nim tfese. Mtze mu zpusobit
hematomy, neurologické obtize, poranéni patefe a michy. Muze dojit i ke smrti ditéte.
Casto u ditéte mtzeme spatfit krvaceni.?!

Oteviena poranéni

Oteviené poranéni je kazda rana, ktera porusuje povrch kiize. Pokazdé je nutna podrobny
popis rany a fotodokumentace. Rany délime podle vzhledu. Mame rany Cisté, znecCisténé
a infikované. Dale rany délime na bodné, fezné, stielné a secné. 2

Mezi oteviena poranéni nejCastéji patii popaleniny, mnohocetna poranéni, Skrabance
od nehtd a rany. Skrabance a popfipadé i odérky fadime mezi méné zavazna oteviena

poranéni.?

Popéleniny

Popaleniny jsou hodné Casté, ale jsou velice tézké prokazatelné. Popaleniny mohou
vzniknout ponofenim ditéte do vany s horkou vodou, politi ditéte vafici vodou, nuceni
ditéte jist vafici jidlo, popaleny zplisobené hotici cigaretou.?*

Rany
Rany ma nejcastéji dit€¢ na hlaveé a hrudniku. Tato poranéni patfi mezi vazna. Dité je
ohroZeno na zivoté a muze mit dlouhodobé nasledky. Rany na hlaveé byvaji Casto Spatné
viditelné. Na prvni pohled neni znat, e ma dité uraz hlavy. Casto jsou to zlomené lebeéni
kosti. %

Dalsi dulezitou diagnostikou fyzicky tyraného ditéte patii détska kresba. Odbornici
v kresbach spatiuji varovné signaly, které vedou k odhaleni syndromu CAN. Kresba
ditéte upozortiuje, ze dité neni v potadku. Ditéti se néco d&je, néco ho trapi. 2

19 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str.22
20 Srov. SLANY, Jaroslav. Syndrom CAN: (syndrom tyraného ditéte). V Ostravé: Ostravska univerzita,
Zdravotn¢ socialni fakulta, 2008, str.22
21 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.27
22 Srov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, str.46
23 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.27
2 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.27-18
25 Srov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, str.47
26 Srov. MYDLIKOVA, Eva, Jaroslav SLANY a Mariana KOVACOVA. Diagnostika syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Pielozil Milada HOLICKOVA. Praha: Portal, 2021, str.46
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Odbornici vidi v détskych kresbach spoustu kladi. Podle odbornika dit€ zaujmou
snadné€ji  kreslenim nez rozhovorem snimi samotnymi. Kresba ditéti umoziuje
reflektovat traumata, kterd si prozilo. Pokud dit€ svoji pozornost upie na malovani, tak
mu pomiize uvolnit nap&ti?’

Dopady na fyzicky tyrané dité

Fyzické tyrani mé na dité dlouhodobé dopady. Jedna se zejména o psychickou a emocialni
stranku ditéte. Vzdy je potieba poskytnout zdravotni a psychologickou pomoc.?

Mira dopadi se urcuje podle veéku ditéte a podle dlouhodobosti tyrani ditéte. Dopady
budou vzdy jiné u kojence, batolete, ditéte v pfedskolnim veku, ditéte v Skolnim véku
a mladého adolescenta.”

Lze fici, ze dit€é muze reagovat na fyzické napadeni posttraumatickou stresovou
poruchou. VétSina déti reaguje na traumata tak, ze zazitek poprou a budou se chovat jako
by se nic nestalo. Casto se déti uzaviraji do sebe. Je to velice dileZita reakce, protoze
takovému ditéti se nedostava pomoc a ochrana. Tato reakce miZe nastat v
predskolnim, §kolnim i v adolescentnim véku.*

Hlavni dopad na tyrané déti je prozité trauma. Jedna se o posttraumatickou stresovou
poruchu. V tomto piipadé je dilezita terapeuticka prace s ditétem.>!

Posttraumaticka porucha je soubor problému, které se vyvinou po traumatické
udalosti. Tato porucha spada do kategorie psychiatrickych onemocnéni. Kdyz se tyto
problémy objevi maji dopad na chovani ditéte. Dité ma problém v socialnim
chovani, mezilidskych vztazich a ztraci schopnost se adaptovat ve skole. 3

Mezi dalsi Casté znaky fyzicky tyraného ditéte patii smutek, deprese, strach, pocit
viny, absence pociti. Také u téchto déti mizeme spatiit obrané mechanismy, které jsou
v podobé popfeni, potlaceni nebo dokonce identifikace s agresorem. Nékdy mize nastat
i obraceni agrese vuci sobé. U této formy tyrani déti mize dojit k poruse narcistického
vyvoje, neschopnosti prozivat blizkost. Na ditéti se také mohou objevit
sadomasochistické vzorce.*?

Péce o tyrané dité

Postup péce o tyrané dité je dost naroCny a slozity. Zavisi to na dopadech, které dité ma.
Dité se Casto vyhyba komunikaci. Je potieba peclivého sledovani ditéte, které umoznuje
vcasngj$i identifikaci, a to vede k usnadnéni oSetfovatelské péce. Dité s diagndzou tyrani
by mélo byt hospitalizovano v nemocnici, pokud mé rozsahla zranéni.>*

7 Srov. PETERSON, Linda Whitney a Milton Edward HARDIN. Déti v fisni: prirucka pro screening
détskych kreseb., Praha: Triton, 2002, str. 17
28 Srov. FUCHSOVA, Katarina. Tyrané dieta. Bratislava: Iris, 2009, str. 22-23
29 Srov LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. T'yvojova psychologie. Praha: Grada, 1998, str. 276
30 Srov. CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: pFirucka
pro pomahajici profese. Praha: Grada, 2007, str.57
31 Srov. BECHYNOVA, Véra. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. Praha: IREAS, 2007, str.
101
32 Srov. DUNOVSKY, Jifi. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, str.46
3Srov. Nasili na détech: sbornik z ... ndrodni a ... stedoevropské konference konané pod zdstitou verejného
ochrance prav: "Nasili neznd hranic, ale zanechdva stopy". Praha: Humanitas-Profes, 2003, str.21
3 Srov. SEDLAKOVA, Gabriela a Dagmar KALATOVA. I'ybrané osetrovatelské modely a tyrané dité.
Praha: Triton, str.18
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Do péce nejsou zaclenéni jenom lékafi a zdravotni sestry, ale 1 pracovnici socialnich
sluzeb

Pro komunikaci s détskou obéti jsou uréena pravidla. Hlavnim pravidlem je
zabranéni zhorSovani situace. Komunikace s détskou obéti vyzaduje trpélivost.
Neopatrna komunikace mize mit za nasledek traumata, ktera mohou byt stejna nebo
dokonce
horsi, a mohou pfinaset nasilné ¢iny. Je potfeba se snazit alespoi trochu zmirnit Sok. Je
dilezité respektovat originalitu a osobnosti ditéte, jeho ve€k a vyvojové stupné. Pri
komunikace je dilezité nebat se pouzivat slova a fraze ditéte, které pouziva. Je také
potfeba udélat pii komunikaci pfijemni prostfedi a vénovat se ditéti. Ke komunikaci
s ditétem predskolniho a mladsiho Skolniho véku si socialni pracovnik muize vzit
hracky, které uvolni stres ditéte. Dité si muze pii komunikaci hrat. Je velice dilezité vérit

ditéti situaci ve které se nachazi.’®

Legislativni uprava fyzicky tyraného ditéte

Pro moji bakalarkou praci je velice dulezity §198 trestného zakoniku, ktery pojednava
o tyrani svéfené osoby. Osoba, ktera se stara a vychovava dit€ mize byt potrestana
odnétim svobody na jeden az pét let. Pokud osoba zavini t€zkou Gjmu na zdravi nebo smrt
ditéte hrozi ji p&t az dvanact let ve vézeni.®’

I v obCanském zakoniku muzeme najit paragraf 751, ktery pojednava o domacim
nasili v rodiné. Toto ustaveni dovoluje nasilnou osobu vyloucit ze spole¢né domacnosti
na dobu nezbytné nutnou.

Rodi¢e maji povinnost se o dité€ fadné starat. PéCi ptizpusobuji véku ditéte. Rodice
museji uspokojit poteby ditéte ve vSech smérech. Maji zodpovednost vuci ditéti. A kazdy
rodi¢ musi své dit€ chranit. Chranit své dit€¢ ma pred nasilim, zneuzitim, urdzenim
a zanedbavanim. Rodi¢ muze na dité pouzit vychovna opatieni, ktera nesmi ohrozit zdravi
a vyvoj ditéte. Toto stanoveni je zakotveno v zakoné pravo na péci a ochranu z ¢lanku 23
Umluvy o pravech ditéte >

Prevence proti syndromu CAN

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) bychom méli predchazet vzniku
syndromu CAN, ktery je celosvétovym problémem. Pokud se syndrom vyskytne, méli
bychom zakro€it hned na za¢atku, utnout ho a nedat mu zadnou pfilezitost. V prevenci
bychom se méli zaméfit na Sirokou verejnost. Informovat ji o problému a apelovat na ni
v ramci predchazeni prevence. Spole¢nost by také méla byt vnimaveéjsi vuci potiebam

35 Srov. Just a moment.... Just a moment... [online]. Dostupné

z: https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/145749691110000406

36 Srov. CECH, Ondicj. Domdci nasili z pohledu pracovnikii v oblasti socidlnich sluzeb. Ceské Budgjovice:
Theia, 2011, str. 22-23

37 Srov. Zakony pro lidi. Zakony pro lidi — Sbirka zikoni CR v aktualnim konsolidovaném znéni [online].
Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 27.02.2023]. Dostupné

z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/200940?text=tresty%20p%C3%A1chan%C3%A9%20na%20d%CA%9 Bt
ech#fcast2

38 Srov. Obcansky zdkonik: zmény obcanského zdkoniku od ... : rejstFik : redakeni uzavérka ... Ostrava:
Sagit, 2012-. UZ, str. 81

39 Srov. NOVOTNY, Petr a Jitka IVICICOVA a KOLEKTIV. Novy obéansky zdkonik — rodinné prdavo.
Praha: Grada Publishing 2017, str. 162-164
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ditéte. Rovnéz je dulezité zaméfit se v ramci prevence na rodiCe, ucitele, vychovatele
a v neposledni fad¢ na odborniky. Na socialni pracovniky, psychology a lékare a zlepsit
jejich informovanost o syndromu CAN.*

Podle Dunovského bychom méli predchazet situacim, ve kterych mohou byt
ohrozeni déti. Jsou situace, kdy nektefi dospéli maji Castéjsi sklony k napadeni ditéte.
Meéli bychom poznat a odhalit, kdy je dité v ohrozené situaci.*!

V prevenci proti fyzickému tyrani déti je velice dulezité vytvorit moznosti pomoci
ditéti. Ditéti se musi vytvofit krizova intervence. Intervence muze byt v ramci
statni a nestatni pomoci. Hodné stézejni je zaméfit se na terapeutickou pomoc ditéti.
Terapeuticka Cinnost se mize prenést také na rodinu, popiipad€ pachatele. Uplatiiuje se
tzv. multisystémovy model terapie. KliCové je soustfedit se na zvySovani znalosti
a zapojeni viech profesi, které se zabyvaji détmi jako klienty a do prevence tyrani déti.*?

V ramci prevence fyzicky tyranych déti je dulezité se soustiedit na vychovu rodica.
Na zvladnuti vychovnych problému déti bez pouziti fyzickych trestd. Diraz by mél byt
kladen na spravnou vychovu v praxi.*?

Existuji preventivni programy. Programy se zamétuji na Spatné zachazeni s détmi
a na zvySena rizika, které vedou ke Spatnému zachazeni s détmi. Také se zamétuji na
ekonomické a materialni podminky rodiny. Cilem téchto preventivnich programu jsou
zejména déti a rodiCe. Programy se také zaméfuji na socialni pracovniky, lékare
a ucitele.**

V preventivnich programech se déti uci rozeznat hranice mezi Spatnym a dobrym
chovanim rodi¢t vici nim samotnym. Déti se dozvidaji, co maji délat, kdyz tyto hranice
jejich rodice prekrocuji.®

40 Srov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, 1995, str. 203
41 Srov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, 1995, str. 107
42 Srov. FUCHSOVA, Katarina. 7yrané dieta. Bratislava: Iris, 2009, str. 159-165
43 Srov. FUCHSOVA, Katarina. 7yrané dieta. Bratislava: Iris, 2009, str. 156
# Srov. MATOUSEK, Oldfich, Pavla KODYMOVA a Jana KOLACKOVA, ed. Socidlni prace v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prace s nimi. Praha: Portal, 2005, str. 37
45 Srov. MATOUSEK, Oldfich, Pavla KODYMOVA a Jana KOLACKOVA, ed. Socidlni prace v praxi:
specifika riiznych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha: Portal, 2005, str. 38
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Socialné pravni ochrana déti

V mé posledni kapitole se zabyvam socialné-pravni ochranou déti. Na zacatku se
zamétim na definici socialné-pravni ochrany déti a na to, kdo tuto ochranu vykonéava.
Poté se zaméfim na praci socialniho pracovnika z organu socialné-pravni ochrany déti.
Zabyvam se naplni prace socialniho pracovnika a jeho kompetencemi pfi praci s fyzicky
tyranym ditétem. Dale jsem pokracovala praci socialniho pracovnika, jak vyhodnocuje
prvni kontakt s fyzicky tyranym ditétem. V neposledni fad€ jsem se vénovala spolupraci
organu socialné-pravni ochrany déti s ostatnimi institucemi. Soucinnost organu OSPODu
a dalSich instituci je velice dualezita. Spolupraci OSPOD muze vést se statnimi
a nestatnimi organizacemi.

Socialné-pravni uprava déti (SPOD) jsou ukony, které upravuje zakon. Ukony se
zamé&iuji na ochranu déti.*

Ochrana déti zaruCuje zakladni prava ditéte, mezi ktera fadime zejména pravo na
zivot, rodiGovskou pééi, vzdélani, ochranu jméni a ochranu pred syndromem CAN. ¥/

Socialné pravni ochranu déti upravuje zakon ¢. 363/2021 Sb. Zakonem se za dité
povazuje nezletila osoba, coz znamena dité je brano do osmnacti let. Cilem zakonu je
obnoveni funkci rodiny, které spravné nefunguji.*®

Zakladni zéasadou socialné-pravni ochrany déti je zajem a blaho ditéte, coz je
obsazeno v § 5. v tomto zakoné&. V jednani vSech organizaci socialné-pravni ochrany déti
¢i jinych subjektu, které se ochranou déti zabyvaji se tato myslenka stala nejdulezitéjsi.
Zajmy jinych subjekti nemohou mit prednost pred zajmy ditéte. Nemohou naptiklad
upfednostiiovat zajmy statu nebo rodi¢l. Zajem a blaho ditéte je nejdilezitejsi princip. ¥

Zakon definuje skupinu déti, které spadaji do socialné-pravni ochrany déti. V zakoné
jsou uvedeny presné podminky. Do této skupiny déti nepatii jen déti, u kterych je zjistén
syndrom CAN. Radime sem i déti, kterym umfeli rodi¢e nebo déti, které byly svéfeny do
pestounské péce. Spada sem také dozor na déti, které pachaji prestupky a trestné Ciny.
alkohol a kouii cigarety.>®

Déle nam zakon piikazuje oznamovaci povinnost. Kazdy ob¢an ma tuto povinnost.
Jedinec oznamuje jednani osob, které se chovaji nevhodné vaci ditéti. Jedinec to
oznamuje prislusnym organtim. Pracovnik vzdy musi zachovat ml¢enlivost osoby, ktera
tuto skuteénost nahlasila.>!

Déle socialné-pravni ochrana vymezuje oznamovaci povinnost vSem zafizenim,
ktera jsou stanovena détem. Zejména se jedna o Skolské a zdravotni zafizeni. Tato zafizeni

46 Srov. MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Stitni orgdny socidlnéprdavni ochrany déti: dobra
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str. 13
47 Srov. Rodina a ochrana prav d&ti. Priivodce [online]. Copyright © [cit. 27.02.2023]. Dostupné
z: https://www.mpsv.cz/web/cz/rodina-a-ochrana-prav-deti
48 Srov. 363/2021 Sb. Zakon, kterym se méni zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozdg&jsich pre.... Zakony pro lidi — Sbirka zakoni CR v aktualnim konsolidovaném znéni [online].
Copyright © AION CS, s.r.0. 2010 [cit. 27.02.2023].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2021-363
49 Srov. SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str. 32
30 Srov. SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str. 32
51 Srov. SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str. 33
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jsou povinna neprodlené oznamovat organim socialné — pravni ochrany déti skutecnosti,
které jasné poukazuji, ze je dit& v rodin& ohrozeno.>>

Podle Casopisu Socialni prace mezi piislusné organy socialné-pravni ochrany déti
patfi:
Krajské urady
Obecné urady s rozsifenou ptisobnosti
Ujezdni Gady
Utad pro mezinarodni ochranu déti
Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky
Krajské pobotky Utadu prace a pobocka pro hlavni mésto v Praze™

Tyto organy maji za tikol chranit prava a zajmy déti do osmnacti let.>*

Dité ma pravo pozéadat tyto organy socialné-pravni ochrany o pomoc pii obrané
svého zivota a dalSich svych prav. Organizace maji povinnost pomahat détem spravnym
zpusobem. Pii syndromu CAN zejména u tyranych déti ma dit€ pravo vyhledat pomoc
i kdyz o tom jeho rodice nevédi.*

Prace socialniho pracovnika z organu socialn€ pravni ochrany déti

V nasi spolecnosti jsou socidlni pracovnici, ktefi poskytuji stdtem nafizenou ochranu
détem. Socialni pracovnici jsou stézi povazovani za specialisty. Tito socialni pracovnici
maji pouze dana pravidla a povinnosti, které museji vykonavat podle zakona o
socialné — pravni ochrané déti. Socialni pracovnik zastupuje funkci socialniho pracovnika
ze statniho organu socialné-pravni ochrany déti. Organ socialné€ pravni ochrany déti ma
zkratku OSPOD. °

Mezi skute¢né pracovni povinnosti socialniho pracovnika OSPODu patii hodnoceni
klientt, zprostfedkovani dalsich sluzeb, poskytovani pfimé podpory. Socialni pracovnici
jsou také v roli mediatora. Dale pracovnici ve své kancelafi vykonavaji administrativu
spojenou s jejich funkci a vyhodnocuji svoji kvalitu odvedené prace. Nekdy také
pracovnik slouzi jako oznamovatel vymahani prava s dasledky, které se vztahuji ke
klientim. Aby bylo mozné dosahnout rovnovahy mezi podporou a kontrolou, musi byt
socialni pracovnik OSPOD pii praci v konkrétnim piipadé flexibilni.>’

Pracovnici OSPODU komunikuji s klienty a buduji s nimi vztahy. VétSina téchto
klient(l je v nouzi a od téchto odbornik, ktefi se jim snazi pomoci maji nékdy nadmiru

52 Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, str. 52
3 Srov. Socidlni prdce, Casopis SP socidlni prace-nabizime spojeni teorii s praxi. Ostrava: Asociace
vzd€lavatelu v socialni praci, str.20 ,
34Srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stdtni orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobra
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str. 32
35 Srov. SPECIAI\IOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zpeuzﬁ’vaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str. 35
36 Srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stdtni orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str. 8
57 Srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stdtni organy socidlnépravni ochrany déti: dobra
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str. 9
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velké oCekavani. Socialni pracovnici by také méli ovladat emocni reakce, které vyplyvaji
z neuspokojenych ocekavani.>®

Pti praci se zranitelnymi détmi a jejich rodinami je nezbytné vytvoreni udrzitelného
konceptu toho, co je normalni. Tendence téchto socialnich pracovnikd k promitani
vlastnich osobnich standardd na situaci klienta nastava, kdyz nemaji Sanci prozkoumat
svij zakladni obraz o rodicovském chovani, béznych Zivotnich situacich, feSeni konflikta
v béznym vztahu, zaméstnani a bydleni. %

Diilezité kompetence pracovniku OSPODu

Podle Matouska by vSichni socidlni pracovnici, ktefi pracuji na OSPODu méli mit
dovednosti, které 1ze je shrnout do nasledujicich kompetenci:

o Urcit socialni potize, které se vytvareji v rodinach, skupinach a komunitach stejné
jako u jednotlivcu

e Komunikovat s klientem v jazyce, ktery mu je blizky

e Spolupracovat s klientem na definovani jeho potreb a spole¢né vypracovat plan
intervence

e Poskytnout klientovi sluzby jejichz cilem je Casto zmirnit tizivé podminky klienta
nebo jeho rodiny

e Spolupracovat s ostatnimu zaméstnanci OSPODU nebo spolupracovat jako ¢len
tymu s dalsimi odborniky

e Socialni pracovnik by mél mit vychodiska k etickym dilematim, s kterymi se ve
své pract setkava

e Pomoc mnoha problémovym rodinam

e Pracovnik OSPODU by mél znat pravni predpisy, které ve své profesi vyuziva®

Diilezité kompetence socialniho pracovnika OSPODu s fyzicky
tyranymi détmi

Podle Matouska socidlni pracovnik OSPODU musi mit také dals$i odborné znalosti
v nasledujicich oblastech, protoze spolupracuje s ohrozenymi détmi a rodinami. Mezi
tyto odborné znalosti fadime:

e Schopnost analyzovat miru faktor ohrozeného ditéte

e Posuzovat vychovné metody rodice vici ditéti, kvalitu vztahti v rodin€ i mimo ni
a v neposledni fad€ materialni podminky ditéte

e Rozeznat kdy rodi¢e nemaji ndklonost ke svému ditéti

e Posilovat jednoho zrodi¢i v krocich proti druhému rodici, napriklad pfi
vymahani vyzivného

58 Srov. MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Stdtni orgdny socialnépravni ochrany déti: dobra
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str.9
59 Srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stdtni organy socidlnépravni ochrany déti: dobrd
praxe z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016,
str.9
0 Srov. O. Matousek, H. Pazlarova, Statni organy socialnépravni ochrany déti, str. 45-46, Vyd. Karolinium
2016
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e Klasifikovat, jak vychovné prostredi ovliviiuje dité

e Zasadhnout do rodiny tak, aby intervence zmirnila nebo odstranila jakékoliv
nebezpeci pro dité

e Nabidnout ditéti nejlepsi nahradni péci, pokud nelze nechat dité v jeho stavajici
roding

e Snazit se eliminovat $§patné dopady na dit& pii rozvodu jeho rodi¢a®!

Pro socialni pracovniky OSPODu je vzdy velice naro¢né tesit tyto situace. Zejména se
jedna rozhodnuti odebrani ditéte z rodiny a poté o samotny tikon.5?

Socialni pracovnik OSPODu musi brat zietel, ze kazdy klient je jedinecny
a potrebuje individualni pfistup. Pracovnik se snazi napomdhat a motivovat klienta
v samostatnosti. Je potfeba, aby klient zvladal sam péci o své dité. Tento socialni
pracovnik usiluje o za¢lefiovani klienta a ditéte do b&zného socialnim prostiedim. %

Velice obtizné je také pro socialniho pracovnika feSeni téchto situaci, pokud jeden
z rodi¢l nebo oba rodice jsou zavisli na navykovych latkach, poptipadé je n€kdo dusevné
nemocny. %

Zahajovaci hodnoceni ohrozeného ditéte

Aby bylo mozné vyhodnotit rychlost a miru intenzity neodkladné socialni intervence je
v této fazi procesu posuzovana soucasna uroven posouzeni ohrozeni ditéte. Po prvotni
registraci ditéte do systému ucini pracovnici socialné-pravni ochrany déti nasledujici
pocatecni kroky. Ve vétsin€ ptipadti ochrany déti je stanovena lhata 24 hodin az do 10
dnii podle stanoveni se vzriistajicich rizik ohrozeného ditéte. %

Podle Pemové se ivodni hodnoceni provadi na zaklad¢:
e Informaci, které jsou poskytnuty v hlaseni ohrozeného ditéte
Rozhovoru s ohrozenym ditétem
Rozhovoru s matkou ohrozeného ditéte
Rozhovoru s otcem ohrozeného ditéte
Rozhovort s dalsimi jednotlivci
Informaci, které jsou ziskany béhem navstévy v misté bydli§té ohrozeného ditéte
Pozorovani ohrozeného ditéte v prostiedim, ve kterém zije®

Ukolem vyhodnocovani ohrozeného ditéte je ziskat potfebné informace. Socialni
pracovnik z OSPODU potiebuje ziskat informace o ditéti. Socidlni pracovnik zji§t'uje, co
se stalo a kdy k tomu doslo. Dale potiebuje socialni pracovnik zjisti, kdo byl u incidentu

6 MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Statni orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobra praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, str. 45-46
62 MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Stdmi orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobra praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, str. 51
63 MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stami orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, str.42
8 MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stami orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, str. 51
65 Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, str. 61
66 Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, str. 61
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ptitomny. Pracovnik OSPODU pozoruje dité, v jakém stavu se nachazi a zjistuje jaké ma
pocity. Také musi socialni pracovnik zjistit, jaké ma dité vztahy v rodiné a ve skole. ¢’

Na konci tavodniho hodnoceni se piSe konecna zprava. Tato zavéreCna zprava se
zamétuje na velikosti miry ohrozeni ditéte. Zavérecna zprava musi byt na podkladé
dﬁvérx)l;odnych udalosti. Konecna zprava se predava organium cinnym v trestném
fizeni.

Spoluprace OSPODu s jinymi organizacemi

Socialni pracovnici OSPODu mohou spolupracovat s jinymi pracovniky OSPODUu
spolupracovat s dalsimi odbory obecnych nebo méstskych uradi. Také je velice dulezita
soucinnost se Skolami a 1ékafi, zejména détskym a dorostovym lékafi a psychology. Za
jednu z dilezitych kooperaci se povazuje prace s Policii Ceské republiky a statnim
zastupitelstvim. Také muze nastat spolupartnerstvi mezi socialni pracovniky OSPODu
a pracovniky, ktefi pracuji v détskych domovech, diagnostickych ustavech a vychovnych
tistavech.

Rovnéz by meéla byt soucinnost s nestatnimi organizacemi, které spolupracuji
s ohrozenymi détmi a jejich rodinami. Tyto nestatni organizace poskytuji sanaci
ohrozenym rodinam.”®

Mezi nestatni organizace spadaji vSechny socidlni sluzby, které jsou uvedeny
v zékoné o socialnich sluzbach a v registru o socialnich sluzbach. Jedna se o sluzby, které
jsou definované jako socialné aktivizacni sluzby pro rodiny a déti, nizkoprahovéa zatizeni
pro déti a mladez, sluzby spojené s ranou pééi a azylové domy.”!

Dale socialni pracovnici spolupracuji se Skolami. Ve vétsing pripadi skoly kontaktu;ji
socialni pracovniky z OSPODu. Zameéstnanci Skoly kontaktuji socialni pracovniky
z vaznych divoda, naptiklad kdy dit€ chodi za skolu a jeho rodice nespolupracuji, kdy je
dité ve Skole hodné agresivni nebo maji podezieni na syndrom CAN. Sociélni pracovnik
chodi do skoly na socialni Setfeni. Soucinnost mezi OSPODEM a $koly je velice
dillezita.”?

67 Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, str. 65
68 Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada,
2012, str. 70-71
% Srov. SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str.45
70 Srov. SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, str. 45
"I MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Stami orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, str. 55
72 Srov. SAMALOVA, Katefina a Petr VOITISEK, ed. Socidini sprava: organizace a Fizeni socidlnich
systémii. Praha: Grada, 2021, str. 1321
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Vyzkumna c¢ast

Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala kvalitativni vyzkum, konkrétné
polostrukturovany rozhovor. Rozhovory jsem délala se socialnimi pracovnicemi z organu
socialné-pravni ochrany déti. Vyzkumnou ¢ast jsem rozdélila do tfi tematickych okruhd.
Kazdy okruh ma svoje urcité otazky, na které socialni pracovnice z OSPODU odpovidaly.
Dve z téchto socialnich pracovnice pracuji na jiném OSPODU a v jiném mésté. Posledni
dvé socialni pracovnice pracuji na stejném OSPODU. Kazda socialni pracovnice pracuje
s tyranymi détmi tfi az pét let. Kazda socialni pracovnice mi poskytla ustni souhlas se
zpracovanim materialu, ktery jsem od nich ziskala. Na zacatku vyzkumu je popsan cil
vyzkumu. Dale pokracuje metodologie vyzkumu, na kterou navazuje vyhodnoceni
rozhovort.

Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu je zjistit, jaka jsou specifika prace s tyranymi détmi.
Metodologie vyzkumu

Zvolila jsem kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych rozhovora.

Kvalitativni vyzkum je definovan zakladnimi otdzkami. Zakladem kvalitativniho
pfistupu je rozhovor. Cilem rozhovoru je vytézit konkrétni informace o dané
problematice. U tohoto pfistupu pomoci rozhovoru neziskame zadnou statistiku daného
problému. V tomto pfistupu také muzeme ziskat jina data, jako jsou napfiklad terénni
poznamky. V kvalitativnim vyzkumu se tedy pracuje se slovy a textem. 7>

Polostrukturovany rozhovor je rozhovor na urcita témata. Otazky v rozhovoru nejsou
pevné dané. Formulace otazek se mize zménit a nékteré otazky se mohu piidat podle
situace. Také se nekteré otazky mohou vypustit. Dilezité je vytvorit si zakladni otazky
k rozhovoru a védét, jakym smérem ma rozhovor sméfovat. 7*

Utelem kvalitativniho vyzkumu je daleZité, si stanovit respondenty. Vsechny
rozhovory jsem vedla se socialnimi pracovnicemi z OSPODu. Dvé oslovené socialni
pracovnice pracuji na OSPODu v Jiho¢eském kraji. Ob& pracovnice pracuji v jiném
mesté. Dalsi dvé oslovené socialni pracovnice pracuji na stejném OSPODu v hlavnim
mesté v Praze.

Kazdd socialni pracovnice mnou oslovend pracuje s fyzicky tyranymi détmi
minimalné tfi roky. Na zakladé mého prizkumu a analyzy jsem si vytipovala vhodné
socialni pracovnice pro zodpovézeni vSech mych otazek, které nabyly zkusSenosti prace
s fyzicky tyranym ditétem minimalné tii roky. Na kazdy rozhovor byl vyhrazen ¢as jedné
a pul hodiny. Z divodu Casového presu a zatizenosti socialnich pracovnic jsme byli
nuceni nékteré rozhovory zkratit oproti dohodnutému casovému tuseku. Nikdy vSak
rozhovor netrval méné nez hodinu. Toto zkraceni naseho rozhovoru vsak nevadilo k
zodpovézeni vSech mych pfipravenych otazek k danému tématu. Vsechny mnou oslovené

73 Srov. SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha:
Portal, 2007, str. 12-16

4 Srov. Kvalitativni rozhovory — polostrukturované a nestrukturované — WikiKnihovna. [online]. Dostupné
z: https://wiki.knihovna.cz/index.php?title=Kvalitativn%C3%AD_rozhovory %E2%80%93 polostrukturov
an%C3%A9 a nestrukturovan%C3%A9
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socialni pracovnice mi poskytly tstni souhlas se zpracovanim materialu. Rozhovory byly
s ustnim souhlasem zaznamenany na mobilni telefon. Je zachovana anonymita téchto
socialnich pracovnic, proto nejsou sdélena cela jména a konkrétni zafizeni téchto
respondentek.

Tematické okruhy a otazky
Tematické okruhy mohou obsahovat dalsi otazky, které z rozhovort vyplynuly.

1. Tematicky okruh: Jak Casto se socialni pracovnice OSPODU setkavaji s novymi
ptipady

Otazky:
e Jak Casto se setkavate s novymi pripady fyzicky tyranych déti?
e Miyslite si, 7e se situace déti v Cesku zlepsuje nebo zhoriuje?
Ptipady spi$ nartstaji nebo ubyvaji?
e Kdo Vam dava nejcCastéji podméty k fyzicky tyranym détem?

2. Tematicky okruh: Jak probiha socialni prace s fyzicky tyranymi détmi a jaké jsou
specifika prace s fyzicky tyranym ditétem

Otazky:
e Jak probiha socialni Setfeni?
e Stalo se Vam nékdy, ze jste musela odebrat dité z rodiny kvuli
fyzickému napadeni ditéte?
e Jsou n¢jaka specifika prace s tyranymi détmi?
e Spolupracujete s ostatnimi institucemi, které se zabyvaji
syndromem CAN?

3. Tematicky okruh: Jak socidlni pracovnice vnimaji praci s fyzicky tyranymi détmi

Otazky:
e Jak Vy osobné vnimate praci s fyzicky tyranymi détmi?

Vyhodnoceni rozhovoru

K rozboru prizkumu byla vyuzita metoda kodovani. Rozhovory jsou zhodnoceny za
sebou podle tematickych okruhti. Jsou tii tematické okruhy. Vyhodnoceny rozhovort je
doplnéno o pfimé citace socialnich pracovnic z OSPODu.

Prvni tematicky okruh — jak casto se socialni pracovnice OSPODu setkavaji
s novymi pripady

Z vyzkumu se zjistilo, ze se socidlni pracovnice setkavaji s novymi piipady s fyzicky
tyranymi détmi méné nez v predeslych letech. Z rozhovoru vyplynulo, ze dvé socialni
pracovnice z krajskych mést maji roné v pruméru 3 az 4 nové piipady. Od socialnich
pracovnic z hlavniho mésta Praha vyslo najevo, ze maji cca za tfi mésice nahlasené 3 az
4 nové piipady. V&tsinu novych piipadd se socialni pracovnice dozvidaji od Policie Ceské
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republiky nebo od samotnych déti. ,, 7aké se ndam stavd, ze starsi déti chodi k ndm
samy, nahldsit fyzicky utok od rodicu. Veétsinou se tyto pripady nepotvrdi. Dité vola jen
0 pomoc po pozornosti. VétSina téchto déti pochazi z dobre situované rodiny a jejich
rodice na né nemaji cas. Rodice uprednostiuji kariéru pred nimi a dité se citi odstréeno.

Ani jedna socialni pracovnice si nemysli, 7e by se v Cesku situace lepsila. Podty
tyranych déti zistavaji v priméru stejné nebo se zhorSuji. Jedna socialni pracovnice ma
obavy, ze se vSechny tyto pifipady neodhali a déti trpi. ,Mdm pocit, Ze pribyva
pripadi, které nejsou tak zjevné a nepodari se je prokadzat.

Jedna oslovena socialni pracovnice v rozhovoru uvadi, ze jsou vice fyzicky tyrany
divky nez chlapci. Také tato socialni pracovnice vice eviduje fyzické tyrani u ekonomicky
slab$ich rodin nez v dobfe situovanych rodin.

Druhy tematicky okruh — jak probiha socialni prace s fyzicky tyranymi détmi a jsou
néjaka specifika prace s fyzicky tyranym ditétem

Préce s fyzicky tyranymi détmi je velice specificka. VSechny mnou oslovené socialni
pracovnice se shodly, ze ke kazdému ditéti se pristupuje individualné a citlivé. ,, Déti
potrebuji velmi citlivy pristup, byvda doporucovana psychoterapie. “ Vzdy se musi brat
ohled na vék ditéte. Mluva socialni pracovnice se musi pfizpusobit k véku ditéte. ,, Vék
ditéte je velice diilezZity pri praci. Jinak se jedna s ditétem, které je mladsi patndcti let
a jinak s ditétem které je starsi. Jesté uplné jinak se jednd s ditétem, kterému neni ani
deset let. “ Pii mluvé s ditétem je dilezité si vSimat dalezitych faktoru. ,,Diilezité je si
v§imat, jak dité mluvi a vyjadiuje se. Také si hned na prvni pohled vsimdm, jak je dité
oblecené. Ddle pozoruji, jestli si dité okusuje kuzicky a kouSe si nehty, hraje si s prsty
nebo s nécim jinym, napriklad s tkanickami od mikiny. Také pozoruji, jestli je dité
zakriknuté nebo upovidané. “ Na zakladé té€chto zjiSténych faktord socialni pracovnice
vyhodnoti vaznost stavu fyzicky tyraného ditéte a dale postupuje dle zavedenych postupt
a standardu. Socialni pracovnice se také rozhoduji podle svého tsudku a berou v potaz
jedinecnost a zavaznost kazdého ptipadu fyzicky tyraného ditéte. ,, Kazdé dité je jiné.
Vsechny socialni pracovnice v osloveném rozhovoru se shodly, Ze je nejdulezité)si
ochranit dit¢ prfed nebezpeCim. Je potieba udélat vzdy peclivé socidlni Setfeni
a vyhodnotit, jak moc je dit€ v ohrozeni. Socialni Setfeni probiha vétS§inou v neutralnim
prostfedi. Neutralni misto prospéje k zajisténi ditéte v nezaujatosti rodinného prostiedi,
ve kterém pravdépodobné vnima nebezpeci nebo ho, jakkoliv mize ovlivnit. Za neutralni
prostiedi se napfiklad povazuje Skolska zafizeni. Nekteré oslovené socidlni pracovnice
v rozhovoru nemaji se Skolskymi zafizenimi pozitivni zkuSenosti nebo jej nepreferuji
vramci své prace. V socidlnim Setfeni chtéji socialni pracovnice zjistit podstatné
informace. ,, Zjistujeme, jak to doma funguje, jaky dostanou trest, kdyz zlobi, pokud maji
néjaké viditelné zranéni, podlitiny apod., tak jak se jim to stalo. S ditétem se vZdy mluvi bez
pfitomnosti rodi¢i.” Socialni pracovnice vzdy museji pisemné informovat zakonné
zastupce ditéte o nalezenych zjisténi a nasledném feSeni. ,,Rodice jsou v pripadech
podezieni na neprimérené trestdani nebo fyzické tyrani déti ze strany OSPOD pouceni
o rodicovské odpovédnosti a tom, Ze vychovné prostiredky viici détem Ize pouzit pouze
v podobé a mire, kterd je primérend okolnostem, neohrozuje zdravi ditéte ani jeho rozvoj
a nedotyka se lidské diistojnosti ditéte. “ Tyto teSeni musi podléhat zakoniim a pravnim
predpisim a vzdy se fyzické tyrani ditéte musi konzultovat s policii Ceské republiky.
Socialni pracovnice ve spolupraci piislusniky policie Ceské republiky jsou piitomni
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u vyslechu fyzicky tyranych déti, aby dohlédly na dodrzeni veSkerych stanovenych
pravidel a podminek pozadovanych zakonem.

Pokud je dité ohrozené na zivot€, mohou socialni pracovnice OSPODU dité odebrat
z rodiny. ,,7ahle situace odebirdni déti z rodin je dost ndrocna a ja jsem rdda, Ze toto
rozhodnuti nemusim délat casto. Nékdy je ale odebrani z péce dost na hranici. Vidy se
s timto rozhodnutim poradim se svymi kolegynémi. “ Z rozhovora vyplynulo, ze hodné
déti jde do péstounské péce nekomu z blizké ¢i vzdalené rodiny. ,,Ve vétsiné pripadu tyto
deti putuji do rodinné nahradni péce. Vidy v prvaim pripadé hledame rodinné
o obnoveni a znovu navazani rodinného kontaktu standartni vychovy ditéte.

Vsechny socialni pracovnice spolupracuji s dalSimi institucemi, které jsou statniho
1 nestatniho charakteru.

Vyzaduji si zpravy ze Skoly a od lékate. Tyto dvé zpravy jsou pro né dost stézejni
a o ditéti se dozvi plno véci. ,,Je dulezité védet, jestli dité zapada do kolektivu, ma
kamarddy, jak se uci a v neposledni rade, jestli néco zvlasmiho nepozoruji na ditéti
ucitelé. “ Tyto zji§téné informace usnadiuji socidlnim pracovnicim dalsi postup v Setfeni
daného pfipadu fyzicky tyraného ditéte.

Spolupraci také vedou s Policii Ceské republiky. V kazdém piipadu fyzicky tyraného
ditéte figuruje Policie CR. Socialni pracovnice ve spolupraci piislusniky Policie Ceské
republiky jsou pfitomni u vyslechu fyzicky tyranych déti. Socialni pracovnice dohlizi na
vyslychané fyzicky tyrané dit€. Toto dite je vyslychano ve specialni mistnosti na policejni
stanici od specializovaného piislusnika policie. Socialni pracovnice muze do vyslechu
zasadhnout jen tehdy, pokud se ji zda dit€ psychicky nestabilni nebo pokud se ji nezda
otazka od vyslychaného prtislusnika policie. , Nikdy se mi nestalo, abych musela do
vyslechu ditéte zasahnout. Policie je vzZdy skvéle pripravena a vyslechy vedou
profesiondalné. Kdyz uz musim do vyslechu zasahnout je to z divodu poloZenych otdzek
obhdjce obvinéného. ““ , Dale socialni pracovnice jednaji se statnim zastupitelstvim.

Kazdy osloveny OSPOD spolupracuje s organizacemi, které se zabyvaji
problematikou syndromem CAN. Socialni pracovnice vzdy spolupracuji s pfislusSnymi
organizacemi v jejich blizkosti. Informace o pfislusnych zafizeni davaji socialni
pracovnice vramci své poradenské Cinnosti rodinn€. , Ddvdm doporuceni na
psychologické odborniky. Ddle davam kontakty na sluzby, do kterych spadaji odborné
sluzby pro rodinu, odborné socialni poradenstvi, pedagogicko-psychologické poradny,
socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi a také adiktiologickd centra. Podle situace
také davam kontakt na zdravotnicka zarizeni. Ve vétsiné pripadii vSem klientiim vytisknu
adresdre s odborniky, kde maji jesté rozdélené sluzby, které jsou hrazené ze zdravotniho
pojisténi a klientem. “ Dilezita spoluprace je také se $irsi rodinou ditéte.

Treti tematicky okruh — jak socidlni pracovnice vnimaji praci s fyzicky tyranymi
détmi

Vsechny socialni pracovnice OSPODU se shodly, ze prace s fyzicky tyranymi détmi

je velice naro¢na. Jedna sociadlni pracovnice tuto praci popisuje i jako velice zasluznou.
Kazda socialni pracovnice, kdyz pfijde do styku s témito détmi se vyrovnava se

situaci po svém. Jedna socialni pracovnice si mysli, ze je velice dilezité na tyto piipady
nemyslet kazdy den. Podle ni je velice dulezité tyto piipady nechat v praci a vracet se
domu s cCistou hlavou. ,,Ja si v prdci nasazuji takovy pomysiny bily plast. A kdyz z prace
odchazim, tak ten plast tu nechavdam. Neberu si véci, s kterymi jsem se tu v prdci setkala
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domii. Samozrejmé nékdy je to velice tézké a jsou i pripady na které myslim doma. Ale
snazim se toho vyvarovat.

Je velice dulezité si také o téchto tézkych pripadech promluvit se svymi kolegynémi.
Své emoce je potieba ventilovat a nenechéavat je v sobé. Na tomto se shoduji vSechny
oslovené socialni pracovnice. Je potieba se naucit odd¢lit pracovni zivot od osobniho
Zivota.

Prace s fyzicky tyranymi détmi je velice naro¢né a dotyka se vSech mnou oslovenych
socialnich pracovnice. Pracovnice tuto praci vnimaji také jinak, co se staly samy
matkami. ,, Musim Fict, Ze tuto prdci vanimdm uplné jinak, co mam sama déti. Také jsem
chvili délala jenom zanedbané déti a s nimi tu prdci jsem také vnimala jinak. Rozhodné
prdce s tyranymi détmi je ndrocnéjsi nez se zanedbanymi. Kdyz mé néjaky pripad hodné
trapl a neda mi spat, tak je pro mé velice duleZité si o tom promluvit se svymi
kolegynémi.

23



Diskuse

Jako vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych rozhovort.
Rozhovory byly vedeny se socialnimi pracovnicemi z organt socialné-pravni ochrany
déti. Vyzkumné otazky byly rozvrzeny do tfi tematickych okruhti. Cilem vyzkumu bylo
zjistit, jestli se shoduje teoreticka a vyzkumna cast, predevsim jaka jsou specifika socialni
prace s fyzicky tyranym ditétem. Zjistila jsem, Ze se vyzkum shoduje s pouzitou
literaturou.

Muj prvni okruh otazek se tykal problematiky, jak Casto se socialni pracovnice stykaji
s novymi piipady a jestli se situace v Ceské republice zhoriuje nebo zlepsuje. Dvé
socialni pracovnice si mysli, Ze situace v Cesku je potad stejna. Jen jedna ma obavy, Ze
se vSechny piipady fyzicky tyranych déti nenahlasuji, poptipadé nahlaseni se nepotvrdi.
Dalsi dvé socialni pracovnice z organu socialné-pravni ochrany déti si mysli, Ze se situace
zhorSuje
a ze se nenahlasuji vSechny pfipady.

Podle Pemové se za poslednich pét let syndrom fyzického tyrani ditéte zlepsil.
Kazdym rokem je evidovano v Ceské republice méné piipadd fyzicky tyranych déti. Ale
eviduje se celkovy nartst syndromu CAN, zejména se jedna o pfipady zanedbavaného
ditéte.

Na otazku, kdo nejcastéji dava podnéty k fyzicky tyranym détem se odpovedi lisily.
Na kazdém OSPODU je to nékdo jiny. Kazda socialni pracovnice ma jiné zkuSenosti. Ale
dalo by se fict, 7e kazda pracovnice méla nahlageni od Policie CR, $koly, rodiny & od
souseda. Jedna socialni pracovnice se setkala 1 s anonymnim nahlaSenim. Kazdy ¢lovék
ma ze zakona ohlasovaci povinnost, kterou mu uklada zdkon. Kazdy obc¢an, ktery se setka
s timto trestnym &inem musi neprodlend tuto zéalezitost ohlasit na Policii CR nebo
statnimu zastupci.

Na kazdém OSPODU socialni pracovnice mivaji jiny pocet nahlasenych ptipadu.
V JihocCeském kraji jsou v pruméru nahlaseny Ctyfi pripady ro¢né, v Praze je jich rocné
deset. Mésicné se jedna o 1 az 2 pripady. VétsSinou se tyto nahlasené pripady vyhodnoti
jako fyzické tyrani.

Druhy tematicky okruh se tykal socialniho Setfeni, postupu socialnich pracovnic pii
nahlaseni fyzicky tyraného ditéte a posouzeni existence urcitych specifik prace s fyzicky
tyranymi détmi. VSechny dotazané pracovnice se shodly, ze si promluvi s rodinou
a ditétem. Setfeni probiha, co nejdiive.

Podle Chloubkové se socialni Setfeni musi provadét, co nejrychleji od nahlaseni
¢i zadosti. Nezalezi na tom, jestli podnét byl podan ustné nebo pisemné. ”’

Na socialnim Setfeni se socialni pracovnice shodly, ze rodice jsou vzdy pouceni
o rodi¢ovské odpovédnosti. Jedna ze socialnich pracovnic zmiriovala 1 vychovné
prostiedky. Do vychovnych prostiedkl jsou zafazeny i télesné tresty déti.

7> Srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Data o détech: socidlné-pravni ochrana déti v Ceské
republice v datech. Praha: Grada, 2022, str. 90

76 Tyrani svéiené osoby — Policie Ceské republiky. Uvodni strana — Policie Ceské republiky [online].
Copyright © 2023 Policie CR, vsechna prava vyhrazena [cit. 10.03.2023]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/pomoc-obetem-tc-tyrani-sverene-osoby.aspx

77 Srov. CHLOUPKOVA, Soia. Jedndni se zdjemcem o sluzbu socidlni péce od A do Z. Praha: Grada,
2013, str. 60
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Existuji riizné pficiny, proc rodiCe trestaji déti. Jedna z pficin je, ze déti zlobi. Pro
lidi, ktefti zazili télesné tresty muze byt jednodussim feSenim potrestat své dité, na rozdil
od téch, ktefi télesné tresty nezazili. Ve spoleCnosti se télesné tresty akceptuji. Pokud
agresor télesny trest na ditéti opakuje, hrozi velké riziko pro dalsi rozvoj ditéte. Dale se
télesnym trestem porusuje integrita ditéte. Déti bychom meéli uznavat jako rovného
partnera.”

Na podnét fyzicky tyraného ditéte vSechny socialni pracovnice spolupracuji s dalsimi
organy. VSechny si vyzadaji posudky ze Skolnich zafizeni a od 1ékatti. Také spolupracuji
s policii. Pokud jim neni dan podnét od policie, vzdy ony musi dat hlaseni. Déle vSechny
pracovnice spolupracuji s dalSimi nestatnimi institucemi, které se v daném mésté
nachazeji. Samy pracovnice tyto instituce rodinam doporucuji, zejména se jedna
o détské psychology a intervenc¢ni centra.

Velice dulezita je spoluprace OSPODU a §kol. Organy socialn€ — pravni ochrany déti
se mohou v ramci spoluprace obratit na Skoly. V libovolnou dobu socialni pracovnice
OSPODU mohou pfijit do Skoly na socialni Setfeni. Socidlni pracovnice musi povinné
dodrzovat ml¢enlivost, nesmi §kolam poskytovat zadné informace. Stava se, ze Skoly
neinformuji organy socialné — pravni ochrany déti a déje se to jen v pfipadech krajni
nouze.”

Dvé socialni pracovnice v mém rozhovoru si na spolupraci se Skolnimi zafizenimi
stézovaly. Jedna socialni pracovnice si spolupraci se §kolami pochvalovala.

S ditétem vzdy socialni pracovnice vedou rozhovor v socialnim Setfeni bez
ptitomnosti rodict. Nékdy muze byt pfitomen zmocnénec, kterého urcuje soud. VSechny
socialni pracovnice OSPODU se shodly, zZe se s ditétem jedna vzdy umérné podle jeho
veéku. Vek ditéte je velice dulezity. Jedna socialni pracovnice zminovala narativni piistup,
ktery na OSPODU vyuzivaji.

Narativni terapie je rozhovor s ditétem, ktery mu pomaha vyportadat se s jeho situaci.
Terapie se snazi, aby fyzicky tyrané dité tuto skute¢nost pochopilo pozitivn€. Zamérem
této terapie je, aby dité interpretovalo situaci svym zpusobem, aby se necitilo ohroZené.
Narativni terapie se pouziva pii praci s détmi, které zazily emotivni zivotni situaci. Tuto
situaci déti mohou zazit sami nebo jako svédci. &

V rozhoru byl také zminén FocusBox. FocusBox je zaméfen na komunikaci s détmi
ve véku Sesti az tiinacti let. Z tohoto rozhoru by mél socialni pracovnik zjistit potfebné
informace o ditéti. Socialni pracovnik by mél zjistit informace z oblasti Skoly, zalib,
rodiny, vztahti ve Skole, vztahti v rodin¢ a mél by se mél zajimat o emoce, nazory a prani
ditéte. !

Vsechny socialni pracovnice z oslovenych OSPODU se shodly, ze nejdulezitéjsi je
ochranit dité pred nebezpeCim. Ke kazdému ditéti se pfistupuje individudlng a citlive.
K rozhovoriim s predskolnimi détmi si vétSinou berou hracky, které mezi nimi zbofi
bariéru. Snazi se jim utvorit prostfedi, které je détem piijemné. Jedna ze
socialnich pracovnic fika, ze je velice dulezité si prohlédnout dit€é a vSimat si

"8 Srov. Nasili na détech: sbornik z ... ndrodni a ... stiedoevropské konference konané pod zdstitou
verejného ochrdnce prav: "Ndasili neznd hranic, ale zanechava stopy". Praha: Humanitas-Profes, str. 18-20
7 Srov. SAMALOVA, Kateiina a Petr VOJTISEK, ed. Socidlni sprava: organizace a Fizeni socidlnich
systémii. Praha: Grada, 2021, str. 1321

80 Narativni pfistup k vedeni rozhovoru s détskym klientem | Velky Viz Sever. Velky Vuz Sever [online].
Copyright © 2011 [cit. 11.03.2023]. Dostupné z: https://www.velkyvuz-sever.cz/sever/nabidka-
kurzu/kurzy-pro-pracovniky-v-socialni-oblasti/narativni-pristup-k-vedeni-rozhovoru-s-detskym-

klientem

81 Focusbox | Velky Viz Sever. Velky Viz Sever [online]. Copyright © 2011 [cit. 11.03.2023]. Dostupné
z: https://www.velkyvuz-sever.cz/focusbox/
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malickosti, toho, jestli je dit€ nervozni, okusuje si nehty nebo, zda si napiiklad starsi déti
hraji s tkanickami od mikiny a podobné.

Posledni okruh se tykal skutecnosti, jak tyto socialni pracovnice vnimaji praci
s fyzicky tyranymi détmi. VSechny uvedly, ze tato prace je velice naro¢na a potiebna.
Pracovnice se v rozhovorti shodly, ze pro né velice dilezité si o téchto piipadech
promluvitis jinymi pracovnice z organu socialn€ — pravni ochrany déti. Jedna z nich fika,
ze je velice dulezité si tyto pfipady nebrat osobné a nechat je v praci. Je potieba na né
doma nemyslet a je velice dilezité oddélit pracovni a osobni zivot.
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Z.avér

Ve své bakalarské praci jsem se snazila identifikovat jednu slozku syndromu CAN,
konkrétné fyzicky tyrané déti.

Na zacatku teoretické €asti jsem nastinila syndrom CAN a jeho formy. Lehce jsem
také nastinila pravni upravu. Pravni Gpravu zahrnuje spousta zakonti a mezinarodnich
smluv.

Ve druhé kapitole jsme pokracovala definici syndromu fyzicky tyraného ditéte.
Zaméfila jsem se na projevy fyzicky tyraného ditéte a na jeho pfipadna poranéni. Tuto
diagnostiku mize provést pouze l1ékar, ktery dité vysetii. Dale jsem pokracovala s dopady
tyrani na dité. Zde jsem se vénovala tomu, jaké nasledky muze mit dité s diagndzou
fyzického tyrani. Dopady na tyrané dité jsou dlouhodobé. Také jsem se vénovala péci
o fyzicky tyrané dité. Péce o toto dité je velice dulezita. V praci jsem se snazila nastinit,
jak by se mélo pracovat s ditétem, které bylo fyzicky tyrano.

Dale jsem se zabyvala v kapitole legislativni upravou. Ta upravuje v Ceské republice
tyrani déti. Jedna se o trestni zakonik, zejména o §198. Také jsou velice dulezité pravni
prameny Umluva o pravech ditéte a Obdansky zakonik. Ob&ansky zakonik uruje
rodi¢im prava a povinnosti vuc¢i détem. Kazdy rodi¢ by mél tyto prava a povinnosti vici
svym détem dodrzovat.

Na konci kapitoly jsem se vénovala prevenci proti syndromu CAN, zejména proti
fyzickému tyrani ditéte. Prevence je velice dulezita. V ramci prevence by se mélo
predchazet ohrozeni ditéte. Existuji rizné programy, které se prevenci ohrozeni ditéte
zabyvaji. Prevence fyzicky tyraného ditéte nékde splyva s prevenci proti syndromu CAN.

Ve treti kapitole se zabyvam socialné — pravni ochranou déti (SPOD), ktera uzce
souvisi s fyzicky tyranymi détmi. Socialné — pravni ochranu déti upravuje zakon
¢. 363/2021 Sb. V této kapitole popisuji, jak se tento zakon chova v praxi, co upravuje
a kdo mize vykonavat socialné — pravni ochranu déti.

V posledni kapitole, ktera spada do teoretické casti se veénuji praci socialniho
pracovnika z organu socialné — pravni ochrany déti. Zameéfila jsem se na kompetence
téchto pracovniki, zejména na jejich kompetence s fyzicky tyranym ditétem, na socialni
Setfeni, po nahlaSeni fyzicky tyraného pfipadu. V neposledni fadé jsem nastinila
spolupraci socialnich pracovnic z OSPODu s dalSimi statnimi 1 nestatnimi subjekty.
Spoluprace OSPODu s dalsimi subjekty je velice dulezita. Je potfeba, aby vSechny
interesované organy dobfe spolupracovaly.

Ve ctvrté kapitole se zabyvam vyzkumnou cCasti. V této kapitole popisuji cil
vyzkumu. Cilem mého vyzkumu bylo zjistit jaka jsou specifika prace s fyzicky tyranymi
détmi. Poté pokracuji metodologii. Také se tu zabyvam tematickymi okruhy a otazkami.
Ve své praci mam tifi tematické okruhy. Vyzkum jsem délala pomoci kvalitativniho
vyzkumu polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovory jsem délala se ¢tyfmi socialnimi
pracovnicemi z organti socialné-pravni ochrany déti. Vsechny rozhovory byly
uskutecnény na OSPODu se socialnimi pracovnicemi osobné.

V neposledni fadé jsem vSechny Ctyfi rozhovory, které jsem délala se socialnimi
pracovnicemi z OSPODu vyhodnotila. Vyzkumnou ¢ast jsme se snazila propojit
s teoretickou Casti. Tyto dvé Casti se ve vétSiné piipadech shodovaly az na malé detaily.
V nékterych pfipadech hodné zalezi na vlastni zkuSenosti kazdé socialni pracovnice
z organu socialné-pravni ochrany déti.

V prabéhu psani své bakalarské prace jsem dosla k zavéru, Ze je potieba se zabyvat
prevenci proti fyzicky tyranym détem, ale také celkové celému syndromu CAN. Je také
potieba poskytnout Sirokému okoli povédomi o tomto problému. Myslim, Ze je rovnéz

27



nutné v ramci prevence davat dostatek informaci détem, aby veédély, co si jejich rodice
mohou dovolit a co ne, kam se déti mohou obratit, kdyz maji potize. Myslim, zZe by bylo
dobré, poucit déti o moznostech této problematiky jiz na zakladnich Skolach. Také
vnimam skutec¢nost, ze se nektefi lidé boji tyto pfipady nahlaSovat. V ramci osvéty je
potteb hlasit, ze jména téchto lidi socialni pracovnice nesméji sdélovat. Proto by bylo
vhodné tuto skuteCnost rozsifit mezi SirSi vefejnost, aby se tyto piipady dostaly
k socialnim pracovnicim OSPODu, které maji potfebné vzdélani a zkuSenosti s feSenim
téchto zavaznych piipada.

Vramci vyzkumu jsem se dozvédéla urcita specifika socialni prace s fyzicky
tyranymi détmi. Tyto specifika je potfeba dodrzovat. Je velice dilezité pracovat s ditétem
citlivé. Kazdé dité potiebuje individualni piistup, protoZe je jedinetné. Zadné dité neni
stejné.
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Seznam priloh

Priloha 1. Prepis rozhovoru se socidlni pracovnici z OSPODU s M. N.

Prvni rozhovor jsem vedla se socialni pracovnici z organu socialné-pravni ochrany déti
v JihoCeském kraji v okrese Tabor.

Jak Casto se setkavate s novymi piipady fyzicky tyranych déti?
., Novych pripadit mame v priiméru Ctyri rocné fyzicky tyranych déti. Celkové nahlasenych
novych pripadit syndromu CAN mame v pruméru kolem Sesti.

Myslite si, Ze se situace déti v Cesku zlepsuje nebo zhorsuje? Piipady spi§ nartistaji nebo
ubyvaji?

., U fvzicky tyranych déti mi prijde situace stejnd. Nejsou zadné velké vykyvy, ale pribyvaji
mi pripady sexudlné zneuzivanych déti. Myslim si, Ze tento rok bude téchto pripadii
pribyvat. Uz v tomto roce mdm dva nové pripady. U fyzicky tyranych déti nemdm v tomto
roce zatim zddny novy pripad.

Kdo Vam dava nejcastéji podnéty k fyzicky tyranym détem?
., Nejcastéji nam podméty hlasi Policie Ceské republiky. Za minuly rok jsme méli jeden
pripad, ktery byl hldSen sousedem. Také se ndam stdva, Ze starsi déti chodi k nam samy
nahldsit fyzicky utok od rodicii. VétSinou se tyto pripady nepotvrdi. Dité vola jen o pomoc
Ppo pozornosti. VétSina téchto déti pochdzi z dobre situované rodiny a jejich rodice na né
nemaji cas. Rodice uprednostiuji kariéru pred nimi a dité se citi odstrceno. Fyzické tyrani
deti je vice zaznamendno u socidalné slabSich rodin. A vice se jednd o divky nez chlapce.
Pani magistry jsem se ptala také na zanedbané déti, které také spadaji do syndromu
CAN. Dozvédeéla jsem se, ze tyto déti nema na starost, ze je to jedna velka skupina, kterou
ma na starost jina kolegyné. Tato skupina déti je nejrozsahlejsi.

Jak probiha socialni Setfeni?

,, Socidlni SetFeni délam na zdkladé domluvy s Policii Ceské republiky. Ve vSech situacich
Jvzického tyrani proSetiuje policie. Vidy je néjaky obvinény a obét. Policie mi také miizZe
zakazat udélat socialni Setieni, coz se ale mestava. Socialni Setieni délam v rodiné.
Domluvim si schuzku a dojdu se tam podivat. Vidycky chodim ve dvojici, je to kviili
bezpecnosti.

Vprvni fadé si udélam rodinnou anamnézu. Zjistim od rodiny jejich situaci.
Zaméruji se na jejich prijmy, socidlni postaveni, pribuzné, znamé. Ddle zjiStuji, a to je
promé velice diilezité, jaké méli rodice détstvi. Hodné Casto si tyto Spatné viastnosti nesou
z détstvi, protoZe to vidéli u svych rodicii. Také se stavd, Ze si tyto viastnosti berou do
Zivota jejich déti.

Poté se vyptdavam na déti, v jakém jsou véku, do jaké Skolky nebo Skoly chodi, jestli
navstévuji krouzek a maji kamarddy.

Na kazdé socialni Sereni si zakladdm novy spis, do kterého si ulozim zdznam z tohoto
Setreni. Dale si tam zakladdam zpravy ze Skoly a od lékare. Nakonec si tam zaloZim
rozsudek obZalovaného. Tyto pripady se mohou tdhnout i roky. Neddvno jsem uzavrela
Jeden pripad, ktery policie proSetrovala dva roky. Je to na dlouhou trat. Ja viasmé bez
policie nemiizu délat nic. Mohu jen poskytnout poradenskou cinnost. Maximdlné mohu
poskymou potravinovou banku, kterd je jednou za ctrndct dni. Takhle miizu videét aspon
dité, jak na tom je.
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U téchto pripadii chodim na policii k naslechiim, kdy se ve specialni mistnosti
vyslycha tyrané dité. Vzdy ho vyslychaji jen policisti, kteri jsou na to dobre Skoleni. Ja se
nemohu na nic ptdt. Ddle u naslechu je pritomny zmocnénec ditéte. Také tam miize byt
obhdjce obvinéného a miize se ptdt ditéte na otazky. Tady mohu zakrocit, pokud si budu
myslet, Ze je dité v ohroZeni nebo otdzky jsou nevhodné a nesouvisi s pripadem.
Samoziejmé mohu zakrocit i u policie. To se mi, ale jesté nikdy nestalo, vidy to je
profesiondlni od nich.

Stalo se Vam nekdy, Ze jste musela odebrat dit€ z rodiny kvuli fyzickému napadeni ditéte?
,LAno stalo se mi to zatim jednou, kdy maly chlapecek byl fyzicky tyran a celkové
zanedbavdan. Chlapecek Sel do péstounské péce ke svym vzddlenym pribuznym.
A momentdlné ted ieSim jeden pripad odebrani dvou chlapeckii z rodiny. Ale tahle situace
se netyka fyzického napadeni déti.

Tahle situace odebirani déti z rodin je dost narocna a jd jsem rada, Ze toto rozhodnuti
nemusim délat casto. Nékdy je, ale odebrani z péce dost na hranici. Vidy se s timto
rozhodnutim poradim se svymi kolegynémi.

Jsou néjaka specifika prace s tyranymi détmi?
., Jsou urcitd specifika prace s témito détmi. S kazdym ditétem budu zachdzet individudiné
a budu brat v potaz jeho vék. Vék ditéte je velice duileZity pri prdci. Jinak se jednd
s ditétem, které je mladsi patnacti let a jinak s ditétem které je starsi. Jesté uplné jinak se
Jedna s ditétem, kterému neni ani deset let. DiileZité je si vS§imat, jak dité mluvi a vyjadiuje
se. Také si hned na prvni pohled viimam, jak je dité oblecené. Ddle pozoruji, jestli si dité
okusuje kuzicky a kouSe si nehty, hraje si s prsty nebo snécim jinym, napriklad s
tkanickami od mikiny. Také pozoruji, jestli je dité zakiiknuté nebo upovidané. U téchto
pripadii vidy pisu do Skoly, aby mi poslali zaznam, jak se dité ve Skole chovd. Je diileZité
védet, jestli dité zapadd do kolektivu, ma kamardady, jak se uci a v neposledni radeé, jestli
néco zvlasmiho nepozoruji na ditéti ucitelé.

S ditétem nejdiitve navazuji kontakt na vSeobecné témata. Poté se ho ptdm na urcité
véci, které jsou pro mé dilezité. Zase zdlezi pripad od pripadu. S ditétem je vidy
zmocnénec, kterého urcuje soudce.

Spolupracujete s ostatnimi institucemi, které se zabyvaji syndromem CAN?

,,Ano, spolupracujeme. Nejvice spolupracujeme s Policii Ceské republiky. Ddle v ramci
poradenské cinnosti ddavam doporuceni na psychologické odborniky. Ddle ddvdm
kontakty na sluzby, do kterych spadaji odborné sluzby pro rodinu, odborné socialni
poradenstvi, pedagogicko-psychologické poradny, socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi a také adiktiologicka centra. Podle situace také davdam kontakt na zdravotnickd
zarizeni, konkrémé do nemocnice a do Zdravexu. Ve vétsiné pripadii vSem klientiim
wtisknu adresdre s odborniky, kde maji jesté rozdélené sluzby, které jsou hrazené ze
zdravotniho pojisténi a klientem.

Jak Vy osobné vnimate praci s fyzicky tyranymi détmi?

,,Jd siv prdci nasazuji takovy pomysiny bily pldst. A kdyz z prace odchdzim, tak ten pldst
tu nechavam. Neberu sivéci, s kterymi jsem se tu v praci setkala domii. Samozrejmé nékdy
Jje to velice tézké a jsou i pripady na které myslim doma. Ale snaZim se toho vyvarovat. Je
tézké to rict, ale casem si na takovéto strasné véci zvyknete. I kdyz nechdpete, jak je to
mozné. Nemiizete na takovéto véci myslet dvacet ctyri hodin denné. To prosté nejde.
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Dale jsem se od socialni pracovnice dozvédéla, ze je velice dulezité si o téchto
ptipadech promluvit se svymi kolegynémi.

Priloha IL. Piepis rozhovoru se socidlni pracovnici z OSPODU s S. N.

Druhy rozhovor jsem vedla se socialni pracovnici OSPODU v Jihoceském kraji v okrese
Pisek.

Jak Casto se setkavate s novymi piipady fyzicky tyranych déti?
., Zhruba 2x az 3x rocné.

Myslite si, Ze se situace déti v Cesku zlepsuje nebo zhorsuje? Piipady spi§ nartistaji nebo
ubyvaji?

,,Pocet pripadii, které se odhalli, je priblizné stdle stejny. Mdm pocit, Ze pribyva pripadii,
které nejsou tak zjevné a nepodari se je prokazat.

Kdo Vam dava nejcasteji podméty k fyzicky tyranym détem?
., Nejcastéji nékdo z rodiny nebo ze Skolskych zarizeni

Jak probiha socialni Setfeni?

., PTi podezreni z fyzického tyrdani je véc ozndmena na policii, kterd ji proSetiuje. Pokud
pred Setrenim policie provadi Setreni OSPOD, zpravidla navstivi déti v neutralnim
prostredi. To byva Skola, Skolka. Pohovorim s détmi o tom, ceho se tykd podezreni, nelze
to Fict obecné, ale napr. jak to doma funguje, jaky dostanou trest, kdyz zlobi, pokud maji
néjaké viditelné zranéni, podlitiny apod., tak jak se jim to stalo. Rozhovor je vidy
prizpusoben véku a rozumovym schopnostem ditéte. Popr. dité svlecené prohlédneme
a v pripadé viditelnych znamek zranéni poridime fotodokumentaci. Prohlédnuti ditéte
vSak provadime zvldst Setrné. V pripadé vyhodnocenti, Ze miize dochdzet k tyrani ditéte,
ndsledné tyto zjisténé informace postoupime i policii. Rodice jsou v pripadech podezrieni
na neprimérené trestani nebo fyzické tyrani déti ze strany OSPOD pouceni o rodicovské
odpovédnosti a o tom, Ze vychovné prostredky viici détem Ize pouzit pouze v podobé
a mire, kterd je primérend okolnostem, neohrozuje zdravi ditéte ani jeho rozvoj a
nedotykd se lidské diistojnosti ditéte. Zpravidla to, kdy jedndni s rodici probéhne,
konzultujeme s policii, aby nebylo naruseno vySetiovani.

Stalo se Vam nekdy, Ze jste musela odebrat dit€ z rodiny kvuli fyzickému napadeni ditéte?
. Ano, stalo se mi. VétSinu téchto déti jsme umistili do ndhradni rodinné péce. *

Jsou néjaka specifika prace s tyranymi détmi?

., Déti potrebuji velmi citlivy pristup, byva doporucovana psychoterapie. Casto jsou déti
svéreny do ndhradni rodinné péce pribuzného nebo zprostredkovanych péstounii, z toho
vyplhyvaji dalsi specifika prace s rodinou.

Spolupracujete s ostatnimi institucemi, které se zabyvaji syndromem CAN?

., Spolupracujeme s Policii Ceské republiky, ndsledné statnim zastupitelstvim,
zdravotnickym zarizenim, poradenskymi zarizenimi. Kontakt na poradenskd zarizeni ci
organizace preddavdame i osobam, které o dité pecuji.
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Jak Vy osobné vnimate praci s fyzicky tyranymi détmi?

wNesetkdavam se s pripady fyzicky tyranych déti tak Ccasto jako napr. s pripady
zanedbdvani péce o deti, kdy déti nemaji dostatek jidla, rodice zanedbdvaji zdravoini péci
apod. K fyzicky tyranym détem je nutné pristupovat zvlast citlive. Dotykad se mé to osobné
vice nez jiné pripady.

Priloha III. Prepis rozhovoru se socialni pracovnici z OSPODU s V. S.
Tteti rozvor jsem délala se socialni pracovnici z OSPODU v hlavnim mésté v Praze.

Jak Casto se setkavate s novymi ptipady fyzicky tyranych déti?

., Setkdvame se cca 1 x za 2 mésice, které jsou nahlasené, 10 do roku véku ditéte.
Myslite si, Ze se situace déti v Cesku zlepsuje nebo zhorsuje? Piipady spi§ nartistaji nebo
ubyvaji?

., Zhor3uje, déti nemaji zastdani, Skoly nenahlasuji, protoze se boji rodicii, uprednostiuji
se prava rodici nad pravy deéti. Pripady narustaji.

Kdo Vam dava nejcasteji podméty k fyzicky tyranym détem?
,Nejcastéji jsou to samy deti.

Na zakladé této odpoveédi jsem se pani magistry ptala, jestli se vSechny piipady tyrani
potvrdi. Odpovéd byla ano. Pry se tyto piipady ve vétsin€ pfipadt vyhodnoti jako tyrani
ditéte.

Jak probiha socialni Setfeni?

,Socialni Setieni probihd individudlné, s détmi se mluvi bez pritomnosti rodice,
vyuzivdme riizné techniky. Ddle vyuzivame nase zkuSenosti a vzdélani na riiznych kurzech
k tomu urcené. Kazdy pripad se snazZime dobre a peclivé vvhodnotit. Ke kazdému pripadu
pristupujeme individudlné a citlivé.

Stalo se Vam nekdy, Ze jste musela odebrat dit€ z rodiny kvuli fyzickému napadeni ditéte?
., Ano, stalo se mi to. Ve vétsiné pripadii tyto déti putuji do rodinné ndhradni péce. Vidy
v prvaim pripadé hleddme rodinné prislusniky. Ale také se mi stalo, Ze jsme déti
umistovaly do détského domova. *

Jsou néjaka specifika prace s tyranymi détmi?

vvvvvv

pristupujeme individudlné a citlivé. Bereme v potaz, Ze kazdé dité je jiné.

Spolupracujete s ostatnimi institucemi, které se zabyvaji syndromem CAN?
., Pracujme se Sirsi rodinou ditéte, potom jsou to intervencni centra, stani zastupitelstvi,
Skoly, lékari a také spolupracujeme s Locikou. Také na OSPODU mdme viastni

psychology.

Jak Vy osobn€ vnimate praci s fyzicky tyranymi détmi?
\,Jako velmi ndarocnou a zasluznou.
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Priloha IV. Piepis rozhovoru se socidlni pracovnici z OSPODU s J. K.

Posledni rozhovor jsem také délala se socialni pracovnici OSPODU v Praze. Nékteré
otazky se shoduji, zeyména v prvnim okruhu.

Jak Casto se setkavate s novymi ptipady fyzicky tyranych déti?

., Setkavame se cca 1 x az 2x za mésic s novymi pripady, které jsou nahlasené. Nejcastéjsi
pripady jsou do deseti let véku ditéte. Tento rok jsem se setkala zatim s jednim novym
pripadem, kdy ditéti je 12let. Jinak jsou to vétsinou déti do téch 10 let.

Myslite si, e se situace déti v Cesku zlepsuje nebo zhorsuje? Piipady spi§ nartistaji nebo
ubyvaji?

., Zhor3uje. Mdme vice pripadii evidovano. Prijde mi, Ze Skoly pripady nenahlasuji. Také
mi prijde, Ze tyrané dité nemd v rodiné zastdni. Ostatni pribuzny moc nenahlasuji.

Kdo Vam dava nejcastéji podméty k fyzicky tyranym détem?

,INejvice jsou to sami déti, které k nam prijdou. Ale také mdame samoziejmé hldseni od
Policie CR. Také jsem méla pripad, ktery mi hidsili sousedé. Jednd se zrovna o pripad
zacdtkem tohoto roku.

Jak probiha Setfeni?

., VZdy probiha individudlné. S ditétem se mluvi bez pritomnosti rodicu. VyuzZivame pri
komunikaci s ditétem ruzné techniky vcetné narativniho pristupu. Také vyuzZivame
FocusBox. Ke kazdému ditéti pristupuji individualné. Hodné zdlezZi na véku ditéte. Jinak
se budu bavit s ditétem, kterému je deset let a jinak s ditétem, kterému je treba teprve pét
let.

U této otazky jsem se doptala, kde probiha socialni Setfeni. ,, Socidlni Setieni probihd
ruzné. Nékdy ho déldame u ndas OSPODU, nékdy doma u ditéte. Také jsem délala Setieni
ve Skole. Tam ho ale délam nerada. Jako socidlni pracovnice z OSPODU nemam dobré
zkuSenosti se Skolami.

Stalo se Vam nekdy, Ze jste musela odebrat dit€ z rodiny kvuli fyzickému napadeni ditéte?

vvvvvv

narocne. “

Jsou néjaka specifika prace s tyranymi détmi?

,,Ano, jsou. Ke kazdému ditéti pristupuji individudlné. 1aké se snazim k ditéti pristupovat,
co nejcitlivéji. Prdce s ditétem také zavisi na jeho véku. Pro mé osobné je také diilezité,
Jak dlouho to dité je tyrano. Jestli je tyrdno dlouhodobé nebo ne. Méla jsem pripad kdy
se k rozvedené matce s ditétem nastéhoval tyransky pritel. V tomto pripadé se vcas
zakrocilo a dité dlouho netrpélo, tak jako jiné deti.

Na tuto otazku jsem se pani magistry doptala za jak dlouho se pfijde na tyrani déti.
Odpovéd’ byla nasledujici. ,,Je fo riizné. Ale méla jsem pripad, kdy dité bylo tyrané rok,
nez se na to prislo. Hodné zdlezi, kdo si toho vSimne a jestli to nahlasi. Pamatuji, Ze se
mi pdrkrdt stalo, Ze nam prislo anonymni ohldSeni na podezieni tyrdni ditéte. Nakonec se
tento pripad i potvrdil. *

Spolupracujete s ostatnimi institucemi, které se zabyvaji syndromem CAN?

., Co se tyce ze stdmni sféry tak spolupracujeme se statnim zastupitelstvim a Polici. Ddle

Jsou to Skoly, Skolky, lékari, psychologové. Zde na OSPODU mdme viastniho psychologa
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dokonce. Také spolupracujeme s intervencnimi centry a Locikou. Mimo instituce je to
také Sirsi rodina.

Jak Vy osobné vnimate praci s fyzicky tyranymi détmi?

., Hodné, velmi narocnou. Musim vict, Ze tuto prdci vaimam uplné jinak, co mdm sama
deti. Také jsem chvili délala jenom zanedbané déti a s nimi tu prdci jsem také vhimala
Jjinak. Rozhodné prdce s tyranymi détmi je ndrocnéjsi nez se zanedbanymi. Kdyz mé
néjaky pripad hodné trdpi a nedd mi spdt, tak je pro mé velice duleZité si o tom promluvit
se svymi kolegynémi.
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Abstrakt

Hrubcova, problematika fyzicky tyraného ditéte z uhlu socialni prace. Ceské Budgjovice
2023. Bakalarskda prace. Ceské Budé&jovice. JihoCeska univerzita v Ceskych
Budéjovicich. Vedouci prace doc. Ph.Dr. David Urban, Ph.D.

Kli¢ova slova: tyrané déti, organy socialné-pravni ochrany déti, socialni prace

Bakalarska prace se zaméfuje na jednu ze slozek syndromu CAN, konkrétné na tyrané
déti. V teoretické Casti tuto oblast popisuji, rozdé€leni tyrani, jeho formy, jak se projevuje
tyrané dit€¢, dopady na dité, péCe o tyrané dité, prevence, pomoc tyranym détem.
Vyzkumna cast bude vénovana rozhovorim se socialnimi pracovniky, ktefi pracuji
s témito klienty. Vyzkumnou casti bych rada zjistila, jaka jsou specifika prace s tyranym
ditétem.
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Abstract

Hrubcova, the problem of the physically abused child from the angle of social work.
Ceské Budgjovice 2023. Bachelor thesis. Ceské Budé&jovice. University of South
Bohemia in Ceské Budé&jovice. Thesis supervisor doc. Ph.Dr. David Urban, Ph.D.

Keywords: abused children, social and legal protection of children, social work

The bachelor thesis focuses on one of the components of the CAN syndrome. Specifically
on abused children. In the theoretical part I will describe this area, the divisions of abuse,
its forms, how the abused child expresses itself, the effects on the child, care for the
abused child, prevention and help for abused children. The research part will be dedicated
to interviews with social workers who work with these clients. Through the research part
I would like to find out what are the specifics of working with an abused child.
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