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Abstrakt

Tento vyzkum je zaméfen na recyklaéni navyky studenté na univerzité Ton Duc Thang v Ho Ci
Minové mésté. Vietnam od konce 80. let prosel rychlym rozvojem, ktery kromé ekonomické
prosperity pfinesl také mnoho negativnich aspektd. Vietnamska socialisticka republika se
v soucasnosti potykd s obrovskym narastem odpadu, kviali nedostatecnému technickému a
odpadovému zazemi nema kapacity se s pfebytky ekologicky Setrn¢ vypofadat. Nedostatecné
odpadové hospodaftstvi zpusobuje, ze se znecisténi dostava do vody anebo kondéi v piirode, kde

kontaminuje okolni krajinu.

Vyzkumna ¢ast prace se zabyva hledanim odpovédi na dvé hlavni vyzkumné otazky, které se
zaméfuji na recyklaéni navyky univerzitnich studentd a na podminky, které k recyklaci maji.
Vysledky vyzkumu pfinesly zjistént, ze recyklace mezi studenty nenf chapana v ,,zapadnim® smyslu,
ale je vhimana skrze koncept reuse ¢ili znovu pouzivani, pfipadné vyrabéni néceho nového, lepsiho.
Na zaklad¢ vysledku lze fict, ze podminky pro recyklaci na univerzit¢ Ton Duc Thang téméf
neexistuji a k tiidéni pevného odpadu nedochazi. Nicméné odpad byva obvykle druhotné
selektovan sbéraci odpadu. Na zakladé analyzy fokusnich skupin jsem se dozvédéla, jaka je
motivace studentd recyklovat, jaké maji povédomi o recyklaci, kde znalosti o tiidéni odpadu
ziskavaji, jaké vlivy jejich chovani ovliviuji, jaké jsou jejich spotfebni navyky, jaké maji podminky

pro recyklaci, a nakonec jaké jsou jejich navrhy na zlepseni nejen v kampusu ale i u nich doma.

Klicova slova: Recyklacni navyky, recyklace, tfidéni odpadu, recyklacni podminky, recyklacni

faktory, univerzitni studenti, univerzita Ton Duc Thang, Ho Ci Minovo mésto, Vietnam



Abstract

This research focuses on the recycling habits of students at Ton Duc Thang University in Ho Chi
Minh City. Vietnam has undergone rapid development since the late 1980s, which, in addition to
economic prosperity, has also brought many negative aspects. The Socialist Republic of Vietnam
is currently facing a huge increase in waste, and due to insufficient technical and waste facilities, it
does not have the capacity to deal with trash in an environmentally friendly manner. Insufficient
waste management causes pollution to enter the water or end up in nature, where it contaminates

the surrounding landscape.

The research part of the thesis deals with the search for answers to two main research questions,
which focus on the recycling habits of university students and the conditions which they have for
recycling. The results of the research brought an interesting finding that recycling among students
is not understood in the "Western" sense, but is perceived through the concept of reuse, re-use or
production of something new, something better. During the research, I observed and collected
data to find that the conditions for recycling at Ton Duc Thang University are almost non-existent

and that solid waste is not sorted, waste is usually secondarily collected by waste pickers.

With the help of focus groups, I learned what is the motivation of students to recycle, if they are
aware of recycling, where they gain knowledge about waste sorting, what influences their behavior,
what are their consumption habits, what recycling conditions they have, and finally what are their

suggestions to improve it not only on campus but also at home.

Keywords: Recycling behaviour, recycling, waste sorting, recycling conditions, recycling factors,

university students, Ton Duc Thang University, Ho Chi Minh City, Vietnam
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1. Uvod

Tato bakalafskd prace se vénuje fenoménu recyklace a recyklacnich navykd, konkrétné se
zaméfenim na studenty univerzity Ton Duc Thang, sidlici v Ho Ci Minové mésté ve Vietnamu.
Metodologicka ¢ast prace vychazi z mych vlastnich zkusenosti, pozorovani a kvalitativniho
vyzkumu, kde analyzuji podminky k recyklaci a recykla¢ni chovani studentt nejen v univerzitnim,
ale také v domacim prostiedi. Chovani je reakci na konkrétn{ situaci a zptsob, jakym clovek jedna
nebo se chova zejména vuci ostatnim. Kazdy stat, kraj, nebo rodina se svymi navyky lisi od
ostatnich. V pfipad¢, Ze porovnavame socialni vrstvy, etnické skupiny ¢i dokonce celé kultury,
mohou byt nékteré rozdily markantni. Cely Zivot jsou lidé ovliviiovani prostfedim, kulturou,
nabozenstvim, spolecnosti ¢i politickou situaci v misté, kde vyrustaji a ziji. Navyky se méni cely
zivot a formuji se s kazdou novou zkusenosti. Nejen nase Zivoty, ale také planeta se méni a lidé by
na tuto zménu méli reagovat. Odpovédét na ekologické problémy, pokusit se jim porozumeét a
vyhodnotit dopad clovéka na zivotni prostedi, a pfedevsim pfevzit odpovédnost za své ciny. 1
kdyz je svét globalizovany a tok informaci roste exponencialné, rast ekologickych znalosti

postupuje po celém svété linearné.

Ve Vietnamu jsem zila téméf rok a béhem té doby jsem byla svédkem skute¢nych rozdila v lidském
chovani v kazdém aspektu zivota, od individualniho chovani az k riznorodému piistupu
k zivotnimu prostfedi. Za dvé desetilet] se Vietnam stihl industrializovat a vyrazné snizit chudobu,
bohuzel v tomto procesu bylo Zivotni prostfedi na dkor blaha lidi opomijeno a ¢astecné obétovano.
Nicméné odpadova situace ve mésté neni jen problémem nedostatecnych politik, ale také — a
pfedevsim — zpusobena jednanim lidi, proto je ma bakalafska prace zaméfena na recyklacni navyky
vietnamskych student. Univerzita byla vhodnym mistem pro mé pozorovani a vyzkum, protoze
se nachazi v nejveétsim a nejrychleji se rozvijejicim pramyslovém mésté ve Vietnamu a dokonale
ukazuje, jak muze rychly ekonomicky rast pfinaset jest¢ rychlejsi ekologickou degradaci. Jako
studentka na univerzité Ton Duc Thang jsem méla moznost stravit spoustu ¢asu v univerzitnim
kampusu, vytvofit si pfatelstvi s mnoha vietnamskymi studenty a poznat viethamskou kulturu a
navyky. Mym cilem bylo zjistit davody recyklacntho chovani a pfistupu k Zivotnimu prostfedi
studentu, kteff maji k informacim o ekologii diky univerzité pfistup. Dle ULSF (2001) jsou pravé
studenti vysokych skol ti, ktefi tvoi{ budoucnost a musi jim byt poskytnuta odborna znalost a touha

vytvofit udrzitelnou budoucnost.
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2. Cile a metody prace

Zamérem tohoto vyzkumu je analyzovat recykla¢ni navyky a povédomi studentd TDTU o recyklaci

a jejich podminkach nejen v kampusu.

Hlavni a vedlejsi otazky pro cely vyzkum

Jaké jsou recykla¢ni navyky studenta TDTU?

Jak studenti recykluji v kampusu?

Jak studenti recykluji mimo kampus?
Jaké faktory ovliviiuji recyklovani studenta TDTU?

Jaké jsou podminky recyklovani v kampusu?

Jaké jsou napady studentt ke zlepseni recyklace na TDTU?

Toto téma jsem si zvolila proto, ze mé zajimal pohled vietnamskych studentt na recyklaci, jejich
recykla¢ni navyky a motivace tfidit odpad. Ve vyzkumu jsem se zaméfila na vysokoskolské studenty
univerzity Ton Duc Thang, obzvlasté na ty, ktefi studuji obor turismus a anglicky jazyk. Kromé
toho jsem se chtéla dozvédét, jaké podminky pro t¥idéni univerzita a Ho Ci Minovo mésto nabiz.
V druhé ¢asti bakalafské prace (viz kapitola 4. Metodologie vyzkumu) rozebiram metody vyzkumu

do vétsich detailt.
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3. Teoreticka c¢ast

V teoretické ¢asti prace poskytuji zakladni pfehled zahrnujici obecné informace nutné k pochopeni
kontextu této prace. V prvni poloviné seznamuji s obecnou definici odpadu spolu s konkrétnimi
piiklady a cisly vyprodukovaného odpadu na tzemi Vietnamu. Poté se zaméfuji na definici
recyklace spolu se seznamenim s recyklacni teorif 3R, ktera v sob¢ nese dulezité pojmy, jako jsou
Reduce, Reuse, Recycle (neboli snizeni, znovupouziti a recyklace). S pfedeslym konceptem jsou
uzce spjaty recyklacni navyky, jejichz pochopeni je nezbytné pro porozumeéni celé prace. V druhé
poloviné teoretické c¢asti podavam struéné informace o konkrétni lokalité, kde vyzkum probihal.
Pojednavam o politické a geografické strance Vietnamu a dale o historickém pozadi. Nakonec
v préci vice ptiblizim Univerzitu Ton Duc Thang sidlici v Ho Ci Minové mésté a tamnf recyklaéni

podminky.

3.1. Recyklace v teorit

V této kapitole pfiblizuji informace tykajici se odpadu a odpadové situace ve svete. Poté popisuji
teorii 3R, v niz se blize zaméfuji na pojem recyklace. Nakonec definuji pojem recyklacni navyk a

faktory ovliviiujici tento pfistup.

3.1.1. Odpad

K tomu, abychom porozuméli nasledujici kapitole, je tfeba definovat termin odpad. Odpadem
muze byt kazdy materidl, latka ¢i pfedmét, kterého se clovek zbavuje, anebo ma v planu se zbavit.
(BROZOVA A KOL., 2014) Odpad lze délit z hlediska raznjch vlastnosti (podle puavodu,
nebezpecnosti, skupenstvi). Dle skupenstvi jej lze rozdélit na tii zakladni typy, a to plynné odpady,
pevné anebo kapalné. Ve své praci se zamefuji hlavné na pevny odpad, protoze se jednid o
nejcastéjsi formu odpadu. Sklada se ze vSech vyfazenych materiala, organickych nevyjimaje.
(BENO A KOL., 2011) Obvykle se rozdéluje na dva zakladn{ druhy. Prvanim je pramyslovy pevny
odpad, ktery vznika v pramyslovych odvétvich zamétfujicich se na sluzby, pfi vyrobnich procesech
a také pfi tézbé. Druhym typem je komunalni odpad, ktery vznika nejcastéji v domacnostech a na

pracovistich. V poslednich nékolika letech nartsta mnozstvi elektronického odpadu.
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Lidé vyhazuji televizory, pocitace, telefony a dalsi elektronicka zafizeni, ktera predstavuji ztratu
cennych zdroju, které by mohly byt obnoveny. Vétsina tohoto elektronického odpadu obsahuje
toxické kovy, které mohou koncit ve vzduchu, vodé a pudé¢ a pfipadné v nasich télech ¢i télech
jinych zivocicha. (MYERS, 2014) Globalni produkce odpadu je zasadni otazkou kvality zivotniho
prostredi. Se zvysujicim se poc¢tem obyvatel a mirou vyuzivani zdroju na osobu, roste také produkce
odpadt. Vétsina téchto prebytkd, které produkujeme, v koneéném disledku znecist'uje pidu,
vzduch a vodu, coz jsou faktory, na kterych jsme zavisli ve vztahu k udrzeni naseho zdravi, pohody,
zivotniho stylu a ekonomiky. (MYERS, 2014) Globalni odpad nartsta rychle. Kazdym dnem je
vytvafeno obrovské mnozstvi pevnych a kapalnych pfebytkd, z nichz znac¢na ¢ast vzbuzuje veliké
obavy. Jde o odpad, ktery je nebezpecny, zapalny, ziravy, reaktivai ¢i vybusny nebo také toxicky.
Napiiklad rozpoustédla a syntetické organické chemikalie, jako jsou pesticidy a herbicidy.

(CUNNINGHAM, 2005)

Dalsim velkym celosvétovym problémem v produkci pevného odpadu je plast. Dle Ocean Health
Index (2020) se roc¢né jedna az o zhruba 300 miliond tun plastu, pficemz pouze 10 % se z celého
mnozstvi recykluje. Velké mnozstvi odpadu nejen ze se hromad{ na skladkach a toxikuje ptudu, ale
také konci v jezerech, fekach a mofich. Velkym problémem se stava hlavné vyskyt plastu
v oceanech, ktery tvofi zhruba 75 % veskerého moiského odpadu. (OHI, 2020) Spolecné se
zbylymi 25 % odpadu vznikaji v oceanech obrovské vifici masy, které se kumuluji a vznikaji doslova
,»ostrovy® odpadi. Nejznaméjsi je Velka tichomofska odpadkova skvrna, kterou néktefi odhaduji
alespon na velikost statu Texas. (MYERS, 2014, s. 382) Dle organizace Ocean Conservancy (2020)
se odhaduje, ze kazdy rok putuje do oceanu zhruba 8 miliona tun plastu. Z toho zhruba 80 %
mofského odpadu pochazi z pevniny a dalsich 20 %, ¢ili pfiblizné 636 000 tun roc¢né, pochazi z
oceanskych plavidel. Béhem poslednich 10 let bylo v Cleanups' nalezeno pies 52,9 miliont cigaret
a filtr, 14,7 miliont obald na potraviny, 14,5 miliont vicek, 10 miliona plastového nadobf, 9,5
milionu plastovych lahvi na ndpoje a kolem 7,8 miliont plastovych tasek. Tato c¢isla poukazuji na
hrozbu, se kterou se muzeme na Zemi v nasledujicich dekadach potykat, pokud se

s vyprodukovanymi odpady nenaucime 1épe zachazet.

! Jedna se o plovouci objekt, ktery je pouzivan ke sbéru plovoucich plasti na hladiné moff a oceant, pficemz
je navrzen tak, aby neohrozoval podmofsky svét. https://theindexproject.org/stories/the-ocean-cleanup-
211‘1‘21}'
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3.1.2. 3R (Reduce, Reuse, Recycle)

V této ¢asti se zaméfuji na teorii 3R (viz obrazek 1), ktera tzce souvisi s mym vyzkumem a nejlépe

vystihuje mozné piistupy k odpadim nejen jednotlivet, ale 1 domacnosti. Rozhodla jsem se

zachovat puvodni anglické nazvy, aby zkratka 3R zustala v plném znéni a nebyla pozménéna

pfekladem. Pro dalsi pochopeni je tfeba popsat jednotlivé pojmy:

II.

REDUCE

g CYCLE\ Q

Obrazek 1: 3R (Zdroj: viastni, 2021)

Reduce: neboli snizovani ¢i redukce je proces, ktery se zaklada na celkovém snizeni
spotfeby plasti. Ize tedy jednoduse fict, ze tento termin znamena ,,nakup pouze to, co
opravdu potfebujes”. Pokud snizime své naroky na spotfebu, nemusime se dostavat
k dal$im krokam, jako je napiiklad recyklace, nebot’ Zadny odpad ani nevyprodukujeme.
(ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

Reuse: tento pojem lze pielozit nejlépe jako znovupouziti. Mizeme si pod timto terminem
pfedstavit vice situaci. Reuse chapeme ve smyslu opétovného pouziti néjakého materialu
ke stejnému ucelu, pro ktery byl puvodnée pouzit. (TERRACYCLE, 2020) Naptiklad kdyz
si koupime kelimek s kavou a druhy den si zajdeme pro sviij oblibeny napoj s tim stejnym,
jiz pouzitym kelimkem. Pojem Reuse lze také chapat ve vice kreativnim smyslu, kdy

z pouzitého vyrobku vytvoiime néco zcela nového.
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Napiiklad kdyz si koupime kavu s sebou a kelimek, ktery nam zbude, nevyhodime, ale
pouzijeme jako stojanek na tuzky. Reuse je v soucasnosti pomérné popularni pojem, ktery
se $iff také skrze virtualni svét, kde existuje mnoho navrha na vyrobky z jiz pouzitych
materiald. *

III.  Recycle: recyklace je v soucasnosti celkem znamym terminem, se kterym se v bézném
zivoté setkavame velmi casto. V Ceské republice ma pravdépodobné vétsina lidf recyklaci
spojenou se zlutym kontejnerem. Nicméné stejné jako Reuse 1ze i tento termin chapat z vice
pohledu (viz kapitola 3.1.3. Recyklace). Hlavni rozdil, ktery Recycle oddéluje od Reuse je
ten, ze v tomto pfipadé je pfed opétovnym pouzitim materialu produkt znicen (recyklovan)

a poté az znovu pouzit. (ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

REDUCE

RECYCLE

ROT REFUSE

Obrizek 2: SR (Zdroj: viastni, 2021)

2 Na internetovych strankach jako je Pinterest ((355) Pinterest) ¢i YouTube (http://voutube.com/) existuje
tisice video- a foto-navodu na vyrobky, které lze najit pod heslem Reuse.
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Tyto tfi pojmy se navzajem propojuji. Napiiklad kdyz redukujeme, nemusime recyklovat, misto
recyklace pfedmét znovu pouzijeme nebo pfedélame atd. Tato teorie byva mnohdy rozsifovana na

5R, kdy byva jesté navysena o dva pojmy Refuse a Rot (viz obrazek 2).

Tyto pojmy v sobé skryvaji Refuse — odmitnout a Rot — zkompostovat. Jsou také dulezitymi

koncepty, ale v pfistupu k odpadim jesté nejsou natolik rozsifeny.

Rozhodla jsem se pfiblizit koncepty 3R a 5R, protoze byvaji ¢asto opomijeny nejen u jednotlive,
ale 1 v domacnostech a na celou problematiku hromadéni plasti se pohlizi hlavné ze strany
recyklace. Nen{ to samozfejmé Spatné a ma to své opodstatnéni (recyklace je obecné povazovana
za nejjednodussi zpusob z 5R, protoze se ¢lovék o nic neochuzuje, ,,jen® tifd{), nicméné je mnoho

dalsich cest, které mohou usnadnit snizovani odpadt na Zemi a o kterych se prilis nevi.

Kdy?z tuto teorii 3R (pfipadné 5R) vsadime hierarchicky do pyramidy (viz obrazek 3) a uspofadame
ji, zjistime, Ze uplné nejvys je v pyramidé polozka Reduce (snizit) piipadné Refuse (odmitnout),
pod témito body bude nasledovat Reuse (znovupouzit) a az uplné jako posledni pfijde Recycle
(recyklovat) spolu s Rot (zkompostovat). (SAKAI A KOL., 2011) Toto pofadi poukazuje na to, ze
muze vypadat tak, ze pfi nakupu pouzijeme svuj vlastni obal, ¢imz zamezime pouziti dalstho
plastového sacku, ktery by s nejvétsi pravdépodobnosti brzy skoncil v kosi. Nebo pii nakupu kavy

¢i jiného napoje pouzijeme svij vlastni hrnicek.

REUSE

RECYCLE ROT

Obrizek 3: Hierarchicka pyramida SR (Zdroj: viastni, 2021)
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3.1.3. Recyklace

V tomto oddile navazuji na termin zminény v pfedeslé ¢asti. Pojem recyklace jest¢ vice pfiblizim a
rozeberu. Jedna se tedy o proces, kdy je odpad urcitého druhu hromadén, poté tfidén, prepracovan
a znicen obvykle procesem taveni a az poté se stava druhotnou surovinou, kterou lze vyuzit k dalsi
vyrobé. Recyklaci Ize také rozumét jako procesu, pii kterém dochazi ke znovu-zpracovani produktu
k jinému uzite¢nému ucelu. (BROZOVA A KOL., 2014) Existuje mnoho materialu, které lze
recyklovat. V povédomi lidi byva vétsinou tfidéni plasta, papirt, skla a pfipadné kovu.
(TERRACYCLE, 2020) Pfikladem konkrétnich produktd mohou byt sklenéné lahve, hlinikové
plechovky, kovové nadoby a jiné. V posledni dobé¢ se nicméné objevuje ¢im dal vice kontejneru,
do kterych lze také odkladat pouzity olej, bioodpad, starou elektroniku ¢i textilie. Dal$imi metodami
tiidéni, které jisté stoji za zminku jsou mista, kde s odpadem také urcitym zptsobem nakladaji. Jsou
to sbérné dvory, kde lze odevzdat materialy a produkty, které jsou pro klasické kontejnery piilis
velké nebo pro né ani zadné vhodné neexistuji. Tyto sbérny odpadu byvaji obvykle umistény na
dobfe dostupnych mistech nedaleko mést. Posledni metodou recyklace mutize byt navstéva
sbérnych center, kde jsou ochotni odkoupit vytfizené kovy, novinové papiry, baterie ¢i jiné

materidly. (ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

Recyklace, kterou jsem zde pfiblizila poskytuje jist¢ mnoho vyhod, o kterych neni pochyb (EPA,
2010), ale pro spoustu jedincu také fadu nevyhod.

I.  Nevyhody (omezeni) recyklace — Kromé vyse zminénych vyhod ma recyklace také sva
technologické, ekonomicka & psychologickd omezeni. (BENO A KOL., 2011) Nekteré
vyrobky stale jest¢ neumime dostatecné recyklovat a nezname efektivni postupy pfemény
surovin z primarni na vyuzitelnou druhotnou surovinu. Recyklace je tzce spojena s zivotni
urovnf — v nékterych staitech neni dostatecné zazemi pro tfidéni, obzvlasté v
rozvojovych zemich je nedostatek sbérnych, zpracovatelskych a upravarenskych center.
Problém nastava i v piipade¢, kdy se domacnost nachazi daleko od meést a vesnic, nema
dostatecné recyklacni zazemi a odpad poté musi byt pfevazen do vzdalenéjsich kontejnert.
Recyklace ma také mnoho psychologickych bariér, spousta jedinct, rodin ¢i firem ani
neuznava vjhody a nutnost t¥dit. (BENO A KOL., 2011)

II.  Vyhody recyklace — Hlavni vyhodou je redukovani mnozstvi odpadu, ktery by jinak skon¢il
na skladce ¢i ve spalovné. Tim, Ze recyklaci vznikaji stile nové materialy se Setfi energie,
snizuje znecisténi a také se vytvaif nové pracovni pozice. Dle Ezeaha a Robertse (2012) je

recyklace tim nejlepsim fesenim k pfekonani environmentalnich problému.
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Recyklace muze byt také promitnuta do pramyslové politiky, ktera se zaméfuje na ziskavani
drahych kovu, které byvaji vyuzivany pomérné ¢asto (obzvlasté v mobilnich telefonech) a
naklady na ziskavani jsou vysoké. Pokud se zaméif na jiz pouzité materialy z elektroniky,
naklady se vyrazné snizi. (MENGES A KOL., 2005) Recyklace navic muze trvale
podporovat ekonomiku a poskytovat bezpe¢né a duastojné zaméstnani. (EZEAH,
ROBERTS, 2012) Proces recyklace je mimo jiné spojen s tzv. tfemi E, ktera dokladaji
piinos recyklace pro spolecnost — jedna se o Ekonomii, Energetiku a Ekologii. (FILIP A
KOL.,, 2003) Oblasti ekonomiky se tyka vétsi financni narocnost pii zpracovani primarnich
surovin v komparaci s recyklaci druhotnych surovin, naptiklad zpracovani kovu ze $rotu je
4X mén¢ narocné nez pii zpracovani z prvotnich surovin. V pifpadé¢ energetiky dochazi
k vyrazné uspofe energie v porovnani s vydejem energie pfi vyrobé z prvotnich surovin.
Pri efektivni recyklaci se znovu pouzivaji jiz vytézené materily a tim se snizuje potfeba
tézit. Tim v§im se zmensuje degradace zivotniho prostfedi a pfiroda se uchovava pro dalsi

generace. (BENO A KOL., 2011)
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3.1.4. Recykla¢ni navyky

V predeslych kapitolach jsem zminila problémy tykajici se hromadéni odpadu, konkrétné plastu a
nedostate¢nych podminek pro recyklaci. V poslednich nékolika desetiletich, si tento ekologicky
problém ziskal velkou popularitu a stal se velmi diskutovanym tématem nejen na védecké arovni.
(KIM, CHOI, 2005). Diky zviditelnéni problém tykajicich se Zivotniho prostfed{ se sama ochrana
stala po mnoho let dulezitou otazkou nejen na mistni ¢i narodni, ale také mezinarodn{ Grovni
(EZEAH, ROBERTS, 2012), a proto v roce 1972 vznikl program OSN pro zivotni prostiedi, jehoz
hlavni{ funkci je podpora mezinarodni spoluprace v oblasti zivotniho prostfedi, koordinace
environmentalnich programa OSN, sledovani stavu zivotniho prostfedi a navrhovani jak

globélnich, tak regionalnich feseni nejvyznamnéjsich environmentalnich problémt. (MZP, 2020)

V této kapitole jsem cerpala z mnoha studii zaméfenych na recykla¢ni navyky. Obzvlasté mé
zaujalo rozdéleni v Clayové studii (2005), v niz zminuje 7 faktoru, které maji dle jeho nazoru nejvétsi

vliv na recyklaci.

3.1.4.1. Faktory ovliviujici recyklaci

Clay (2005) se ve své praci o recykla¢cnim chovani zaméfuje pfimo na univerzitni studenty.
Vzhledem k tomu, ze i ja se ve svém vyzkumu zaméfuji na studenty vysoké skoly, zdala se mi jeho
prace nejrelevantnéjsi. Podle tohoto autora je recyklace podminéna 7 faktory: financemi, pfedeslou
zkusenosti (naptiklad zkusenosti recyklace zdomova ¢ v praci), motivaci recyklovat,

environmentalnim pfistupem, ucinnosti a snadnosti recyklace, tlakem spole¢nosti a demografii.

I.  Finance: Heinen (1995) uvadi, Ze mnoho environmentalnich aktivit, véetné recyklace, je

nejvice ovlivnéno politikami, které se tykaji finan¢nich nakladt a pfinosu pro jednotlivce.

V piipad¢ Vietnamu je nejvetsi motivace recyklovat, obzvlast¢ ze strany chudého

obyvatelstva, s vidinou finan¢nich odmén. Naopak domacnosti se snazi produkovat méné
odpadu s rostouci cenou za odvoz (viz kapitola 3.2.3. Ho Ci Minovo mésto).

II.  Predesla zkusenost: Zkusenosti s recyklaci mazeme ziskat v okruhu rodiny, ve vzdélavacich

institucich, skrze internet ¢i mezi prateli. Dle Tuckera (1999) je jako nejstabilnéjsi recyklacni

chovani povazovano prave to dlouhodobé, plynouci z pfedeslych zkusenosti.
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Z Clayovy (2005) studie vyplyva, ze ve svém pracovisti a na univerzitaich nejvice tfidili
odpad lidé, ktef{ maji tyto zkusenosti ze svych domovu. Kromé toho bylo také zjisténo, ze
recyklace v jednom prostfedi bude s velkou pravdépodobnosti vyuzivana i v prostfedi
jiném.

Motivace: Pii pokusu o zvyseni miry recyklace je dle Nashe (2002) nezbytné ziskat uplné
pochopeni toho, co lidi motivuje k recyklaci a co je odrazuje od ucasti. Fishbein a Ajzen
(1975) rozdéluji motivaci na pozitivni a negativni, kdy pozitivni je snaha recyklovat, a
naopak negativni motivace pfedstavuje nezajem ¢i dokonce neochotu recyklovat. Dle
Tuckera (1999) muze byt pfistup k zivotnimu prostfedi a recyklacnimu chovani jak
pozitivné, tak negativné podminén rodinou, socialnim prostfedim a prateli. Domina a Koch
(2002) ale tvrdi, Ze recyklace je u lidi podminéna hlavné zajmem o zivotni prostfedi. Ti,
kteff tyto znalosti a zajem nemaji dle jejich studif nerecykluji. Dalsi teorii je pfedpoklad, ze
vira lidi v recyklaci pomaha snizovat environmentalni problémy a zlepsuje individualni
piistup k recyklaci. (CHU, CHIU, 2003) Fishbein a Ajzen (1975) naopak tvrdi, Ze recyklacni
chovani a piistup k zivotnimu prostiedi muze byt podminén aktualni emoci a nezalezi
v danou chvili na tom, zda je pfistup pozitivni ¢i negativni.

Environmentalni pfistup: Piistup k recyklaci a silny vliv na recyklacni chovani musi byt
podle Taylora a Toda (1995) podminén virou, ze i individualni aktivita je dulezita a
prospésna. Blake (1999) zduaraznil, Ze obavy o zivotni prostfedi jsou vyvazeny jinymi
protichtdnymi postoji, naptiklad lenivosti ¢i nedostatkem zajmu o ochranu zivotnfho
prostredi.

Utinnost a snadnost: Pro spoustu lidi je daleZité vidét visledky svého poéinani co nejdiive,
idedln{ situace nastava, kdyz je aktivita jest¢ snadna. Ve studii Todda a Taylora (1995) byli
mnohem méné efektivni pfi recyklaci ti lidé, ktefi vnimali recyklaci jako nepiili§ uc¢innou a
zarovenn ¢asové narocnou. Soucasti studie bylo zjisténi, ze zjednoduseni celého procesu
tiidéni zlepsilo nejen postoje lidi k recyklaci, ale také zvysilo miru recyklace samotné.

Tlak spolecnosti: Vliv rodiny a pratel je u spousty lidi hlavnim impulsem k recyklaci odpadu.
Prakopnicka studie Cooka a Berrenburga v roce 1981 zkoumala, do jaké miry jsou lidé hrdi
na to, ze recyklujf a tfidéni odpadu také vefejné podporuji. Skupinovy tlak spolecnosti se
ukazal jako jeden z podstatnych faktora ovliviujici recyklaéni navyky jednotlivce 1 vétsich
skupin (rodin, pratel, kolegti apod.). Dle zminéné studie by se pfi propagaci recyklace meli

vyuzivat vadci osobnosti, které by ve svych komunitach pfedavali informace.
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VII.  Demografie: Ze studie Tuckera (1999) vyplyva, Ze recyklace je nejcastéjsi zpravidla u
vzdélanych lidf a lidi s vys$simi pfijmy. Dale uvadi, Ze misto bydlisté u lid{ ¢ili zda pochazeji
z vesnice ¢i mésta, nehraje roli pfi vztahu k recyklaci. Problémem v ruralnich oblastech
byva spise nedostatecné zazemi pro tfidéni. Kromé toho také pfisel s tvrzenim, ze muzi i

zeny maji podobné recykla¢ni chovani.

Z vyse zminénych studif je patrné, Ze recyklacni navyky podminuje mnoho aspekti. Jednotlivei
byvaji vyrazné ovliviiovani svym okolim, obzvlasté pak rodinou. Jejich ochota recyklovat roste se
snadnym piistupem ke ti{déni (napiiklad kontejner na tiidéni v blizkosti bydlisté) a jeho ucinnosti.
Ve chvili, kdy vaimaji svou aktivitu jako nedcinnou, ptestavaji zpravidla recyklovat. Dulezitou roli
také hraje komunitni Zivot a osvéta ve spole¢nosti, ktera obzvlasté vzbuzuje pozitivni vztah jedinct

k recyklaci. V takovou chvili nejvice roste zajem a ochota tfidit.
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3.2. Socialisticka republika Vietnam

Vietnam, oficidlné Vietnamska socialisticka republika (VSR), je pfimofskym statem pevninské ¢asti

jihovychodni Asie, lezici ve vychodni ¢asti poloostrova Zadni Indie. Na severu Vietnam soused{

s Cinou, na zapadé¢ s Laosem a Kambodzou, pficemz nejdelsi hranice sdili pravé s Laosem.

Vychodni a jizni ¢ast hranici s 3200 km dlouhymi pobfeznimi liniemi Jihoc¢inského mofte, které

tvofi na severovychodé Tonkinsky zaliv a na jthozapadé poté zaliv Siamsky.

Soucasti Vietnamu je také fada ostrovi, nejznaméjsimi ostrovy jsou na severu zemé Cat Ba a na

jihu Phu Quoc. Mezi své ostrovy fad{ Vietnam také dvé sporna souostrovi Hoang Sa a Truong Sa,

na ktera si délaji narok i jiné zemé, kvili ¢emuz vznika mnoho konfliktd, obzvlasté mezi Vietnamem

a Cinou. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Obrizek 4: Mapa Vietnamu (Ldroj: Wikimedia, 2001)
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Vietnam se rozklada na uzkém pasu, a pfestoze svou rozlohou 331 211 km? zrovna nepatfi mezi
nejveétsf staty,” miZe se chlubit opravdu rozmanitym terénem. Severni a vétsf ¢ast stfedni oblasti je
hornata. Hory a kopce pokryvaji dvé tietiny pevniny a pfiblizné 70 % tzemi je vyssi nez 500 metri.
V nejsevernéjsi ¢asti Vietnamu se rozkladaji husté zalesnéné horské oblasti, kde se také nachazi
nejvyssi hora Indoc¢iny* Phang Xi Pang. Nejvlhéi ¢asti pokryvaji destné pralesy, naopak v sussich
oblastech roste opadavy monzunovy les, na horach najdeme subtropické porosty a také jehli¢nany.
(HLAVATA A KOL., 2018) Vychodni ¢ast severniho Vietnamu je husté protkand #{énimi sitémi
delty Rudé feky, ktera vesnicim poskytuje dostatek vlahy béhem celého roku. Jihozapadni oblast
sttedniho Vietnamu ma obrovskou horskou vysocinu o vysce pfes 1000 m, ktera je idealni pro
péstovani prumyslovych plodin, jako je ¢aj, kava a kakao. (VIETNAMESE GOVERNMENT
PORTAL, 2020) Jizni ¢ast zem¢ je naopak nizinata, tato oblast je protkana deltou feky Mekong a
je povazovana za rjzovou sypku Vietnamu. (HLAVATA A KOL., 2018) Mekong nejen, Ze je
nejdelsi fekou Vietnamu, ale také 10. nejdelsi fekou svéta. Jeho délka je odhadovana zhruba na
4023 km. Tato feka prameni v Jihocinské provincii a putuje Myanmarem, Thajskem, Laosem,

Kambodzou a Vietnamem az do Jiho¢inského mote. (KAKONEN, 2008)

Vietnam je bohaty na floru i faunu, i diky Rudé fece a Mekongu je ve vietnamskych fekach ptes
tisic druht sladkovodnich i mofskych ryb a dalsich vodnich zivocicht. V zemi Zije pfes tii sta druha
savcu a vice nez devét set druhu ptakt. Rostlinstvo nalezi subtropickému i tropickému pasu. Vlhké
podnebi je idealni pro péstovani ryze, cukrové titiny, manioku, tropického i subtropického ovoce
a bavlny. (HLAVATA A KOL., 2018) Ve vlhkych ¢4stech zemé se rozkladaji destné pralesy, které
v soucasnosti vlivem valky v 80. letech a nepfiméfeného kaceni pokryvaji méné nez 30 % rozlohy,

coz zpusobuje velké nebezpedi eroze a zéplav. (STUDIK, TEPLIK, 2006)

3 Vietnam zaujima v zebficku stata dle rozlohy 65. misto. (worldbank.oro)
*Indoc¢ina — jedna se o region v Jihovychodni Asii, na poloostrové Zadni Indie. Presné vymezeni nenf jasné.
Obvykle se jedna o byvalé francouzské kolonie jako je Kambodza, Laos a Vietnam, pfipadné také Myanmar

a Thajsko. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Vietnam se nachazi v tropickém pasu, severni ¢ast z ¢asti spada do pasu subtropického. Horké a
vlhké podnebi zpusobuje tropické letni a zimni monzunové vétry. Letni vitr, ktery vane z mofe na
pevninu pfinasi v obdobi mezi dubnem a zafim dest’'ové srazky. V dobé od fijna do bfezna naopak

z pevniny na mofe vane zimni monzun, kterj pfinasf suchy vzduch. (HLAVATA A KOL., 2018)

Teplotni rozdily mezi severnim a jiznim Vietnamem v urcitych c¢astech roku (obzvlasté v zimnich
mésicich) pfedstavuji rozdil 10 az 20 stupnu Celsia. Severni Vietnam ma ¢tyfi rocni obdobi, kdy
leden byva nejstudenéjsi a teplota se muize pohybovat az kolem 10 stupnu. Stfedni a jizni ¢asti zemé
ma naopak pouze dvé ro¢ni obdobi. Tato dvé obdobi se od sebe lisi zejména suchou a vlhkou

vz

sezonou letnich a zimnich monzund. Stfedni nejuzsi ¢ast zemé byva ¢asto suzovana tajfuny, které

nejenze ni¢i trodu a majetek, ale také zptisobuji ztraty na zivotech. (STUDIK, TEPLIK, 2006)
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3.2.1. Historické pozadi

V nasledujici ¢asti pfiblizim historicky vyvoj zemé, konkrétné vztahy mezi severni a jizni casti
Vietnamu se zaméfenim na 15.—16. stoleti, a pfedevsim pak obdobi mezi lety 19551975, které je
dle mého nazoru nejvice podstatné v kontextu recykla¢nich navyku jak staré, tak nové generace

vietnamské populace.

Vietnam, pfestoze se jedna o pomérné maly stat, ma obrovsky hospodafsky potencial a neni proto
divu, ze tato zemé celila po staleti itokim dobyvatelt. Jiz z archeologickych vyzkumu je patrné
zaclenéni Vietnamu do Cinské fise, ze které bylo tézké se vymanit. Podafilo se to a2 za vlady roda
Mac a Le, kteff vyhnali ¢inska okupacni vojska v pocatcich 15. stoleti. (MULLEROVA, 2004) Na
pfelomu 16.—17. stoleti pocaly boje mezi témito dvéma vlddnoucimi rody Mac a Le a zemé byla
poprvé rozdélena na sever a jih. (FREY, 2003) V nasledujicich staletich doslo jest¢ k mnoha
stfetim. Patrné z vétsiny historickych udalosti je to, Ze z ¢inské moci se Vietnam nikdy uplné
nevymanil a také, ze se po vétsinu své éry rozdéloval na dve ¢asti. Na tu severni, ktera vice tihla
k Ciné a také ji nemohla uplné ignorovat vzhledem k historickym zavazkim a poté na ¢ast jizni,
pro kterou byla po nékolik stoleti severni ¢ast zahrnujici i Cinu odvékym nepiitelem. (SCHWARZ,
SRBA, 2016) Nahlédnuti do 15. stoleti se mi zdalo dulezité pro pochopeni toho, ze Vietnam mél
jiz delsi dobu tendence se rozdélovat a k vyvrcholeni téchto sklontt doslo v 60. letech americkou

intervenci (viz kapitola 3.2.1.1. Valka ve Vietnamu).

Stranka | 27



3.2.1.1. Vilka ve Vietnamu

V roce 1887 ve Vietnamu zapocalo francouzské kolonizovani Indociny, které ve Vietnamu trvalo
az do roku 1954, kdy byla Francie, v disledku mnoha valek a patrného ¢inského vlivu, nucena
kapitulovat. Francie jiz pfed svou kapitulaci vyrazné spolupracovala s USA, v roce 1954 dokonce
Spojené staty financovaly témét 80 % viech vale¢nych vidaja Francie v Indo¢ing. (HLAVATA A
KOL., 2018) Dle mnoha historiki se jednalo o prvni kroky k americké ucasti ve vietnamské valce.
(RUANE, 1998) V disledku mnoha valek a nepokojit v roce 1954 zasedala konference v Zenevé,
ktera méla urovnat a vyfesit nepokoje v Indo¢iné. Zeme byla rozdélena na dvé ¢asti, komunisticky

sever a demokraticky jih,” pomyslné rozdéleni Vietnamu se stalo aplnym. (MULLEROVA, 2004)

Piestoze vysledek Zenevské konference Americany relativné uspokojil, ve vladé pievazoval
pesimismus nad dalsim $ifenim komunismu v regionu Jihovychodni Asie. Narodni bezpecnostni
rada Spojenych statd americkych tehdy stanovila nékolik priorit narodni strategie, napifklad
omezen{ vlivu Francie ve Vietnamu nebo vytvofeni stabilnfho rezimu, ktery by kooperoval se
Spojenymi staty. V té dobé vzniklo spojenectvi mezi Jiznim (demokratickym) Vietnamem a
Spojenymi staty americkymi. Politicka situace se ve Vietnamu den ode dne zhorSovala a napéti mezi
severem a jthem rostlo. Narodni fronta osvobozeni ze severu Vietnamu usilovala o svrzen{ Jizniho
Vietnamu a touzila po sjednoceni celého Vietnamu pod komunistickou nadvladu. Americané ¢im
dal vice podporovali jizn{ Vietnam, se snahou zastavit sifeni komunistické ideologie do zbytku
Vietnamu. Kromé¢ finanéni pomoci poskytovali také bojové vrtulniky, modern{ zbrané, rekrutovali
vietnamské vojaky a vypracovavali bojovy plan. Pfestoze od vietnamského vymanéni se
z francouzské nadvlady jiz prob¢hlo nékolik stfett s americkou armadou, rok 1959 se povazuje za

zahajeni Vietnamské/Americké valky. (HLAVATA A KOL., 2018)

Béhem valky probihalo mnoho kobercovych naleta a byly pouzity chemické zbrané jako napalm ¢i
herbicidy. USA pouzivaly celkem Sest latek a nazyvaly je jako Rainbow Herbicides neboli duhové
herbicidy, z nichz se nejvice nechvalné proslulou stala chemicka zbran, americkou armadou

nazyvana Agent Orange. (FREY, 2013)

> Zemé se rozdélila na (komunistickou) Vietnamskou republiku a Vietnamskou demokratickou republiku.
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Tyto chemické slouceniny byly uréeny k likvidaci porostu v dzunglich za tcelem odhaleni zakladen
nepiitele a jejich snazsimu bombardovani a také ke znehodnoceni zemédélskych plodin. Pouzivaly
se k opadani listi a zniceni ryzovych poli, ovocnych stromu a zeleninovych plantazi. Dale se
pouzivaly k likvidaci ¢asti tropickych a mangrovovych lest, kde se ukryvali viethamsti povstalci.

(CECIL,1986)

Mnozstvi herbicidd, které bylo svrzeno na tizemi Vietnamu nenf dodnes zcela znamo. Uplny rozsah
kontaminace nenf zjistitelny, a to pfedevsim kvuli znacnému pfesouvani zasob podle vojenskych
operaci a také kvuli neoficialnim postiikim provadénym okolo vietnamskych zakladen. Nenf jisté,
jaké mnozstvi herbicida se jesté¢ pouzilo po zruseni operaci a také jak velké zasoby se v zemi
zanechaly poté co valka skoncila. (MARTINI, 2012) Nedavny vyzkum naznacuje, ze postfik byl ve
KOL., 2003). Udajné jiz prvnich 20 miliond galont® herbicidd bylo podle mnoha zdroja
distribuovano na 5 miliont akrt’ lesa a orné pidy, coz ¢inilo pfiblizné 12 % rozlohy Vietnamu.

(Z1IERLER, 2011)

Pouziti téchto latek, jejichz karcinogenni® ucinky se ukazaly aZ s postupem ¢asu, ma na obyvatele
Vietnamu doposud velky dopad. (BONDS, 2013) Kontaminace pudy a vody chemickymi zbranémi
pouzitymi ve valce je problémem, se kterym se muzeme ve Vietnamu stale setkat. Pfiroda se
z poskozeni zotavila pomérné rychle, ale hodnoty naméfené v mistech, kam dopadaly chemické
zbrané je stale vysoky. Kromé znecisténi zivotniho prostfedi se zacal objevovat vysoky podil
vyskytu rakoviny, hlavné u osob, které byly Agentu Orange pfimo vystaveny. Po valce dochazelo
k vysoké potratovosti a také vysoké porodnosti télesné handicapovanych déti s vrozenymi vadami.

(NHAM TUYET, JOHANSSON, 2001)

Vilka ve Vietnamu skondila v kvétnu roku 1975, kdy vojaci Narodni fronty obsadili Saigon,’
nejvetsi vietnamské mésto a zakladnu americkych sil na jihu zemé. Armada Spojenych stata byla
porazena. Po obsazeni pokracovala obcanska valka mezi komunistickymi silami a opozici.
Nedlouho poté vnitrostatni valka skoncila, opozice byla porazena a Vietnam se sjednotil. Vznikla

Vietnamska socialisticka republika.

¢ Jeden galon pfedstavuje necelé 4 litry. (USA) Galon (kapalnY) do Litr prevod (metric-conversions.org)

7 Jeden akr predstavuje zhruba 4 000 m?, neboli 0,4 hektart. www.metric-conversions.org/cs/plochu/aki-
do-ctverecni-metr

8 Karcinogen je jakakoliv chemicka latka, ktera zptsobuje nebo napomaha rakovinnému bujeni bunék, které
vede k vyskytu rakovinnych nadort.

9 Saigon byl pivodni nazev Ho Ci Minova mésta, po jeho dobyti Narodni frontou bylo piejmenovano na
HCMC podle tehdejitho prezidenta severniho Vietnamu Ho Ci Mina. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Po vilce zemi suzovalo jesté mnoho boji (s Rudymi Khméry pii hranicich s Kambodzou, s Cifiany
na severu zemé apod.), kromé toho se zemé potykala s hladem a velkou mirou nezaméstnanosti.
Snaha vlady napravit tuto situaci skoncila v 80. letech hladomorem v severnich oblastech zemé a
rastem inflace, kterd piesahla 300 %. (HLAVATA A KOL. 2018) Po nezdafenych pokusech se
vlada zacala zaméfovat na ekonomicky rozvoj zemé a mezinarodn{ vztahy. Vietnam postupné zacal
byt vice aktivni v ramci OSN a v roce 1995 se stal plnohodnotnym ¢lenem ASEAN. Kromé toho
Vietnam vénoval velkou pozornost normalizaci vztaht s Cinskou lidovou republikou a také se
Spojenymi staty americkymi. N4v§téva Baracka Obamy' v Hanoji v roce 2016 se stala vrcholem

vzajemného sblizeni.

10 Barack Obama v letech 2009 az 2017 zastaval post prezidenta Spojenych statd americkych.
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3.2.2. Odpadové hospodafstvi ve Vietnamu

Odpad je nejviditelnéjsim environmentalnim problémem v méstskych c¢astech Vietnamu. Tato
zemé zazila jeden z nejrychlejsich méstskych rozvoji od konce valky v roce 1975. Obecné plati, ze
¢im veétsi je ekonomicka prosperita, tim vétsi je velikost mést, populace a také mnozstvi
vyprodukovaného pevného odpadu. (NGOC, SCHNITZER, 2009) Rostouci pocet obyvatel,
ckonomicky rozvoj, ménici se pifjmy, urbanizace a industrializace méla za nasledek zvysovani
produkce pevnych odpadu a také diverzifikaci druht vytvafeného pevného odpadu. Dle Ngoca a
Schnitzera (2009) ma na miru vzniku odpadu také vliv socioekonomicky rozvoj, stupen
industrializace a klima. Ve Vietnamu je aktualné pfes 96 miliont obyvatel, dle odhadt by jiz v roce
2023 mél pocet obyvatel pfesahnout 100 miliont. (STATISTA, 2021) V dusledku rastu populace
dochazi ke zvysovani tvorby odpadu a k naristu environmentalnich problému, protoze obyvatelé
mést maji znacné nedostatky védomosti a tim padem nejsou schopni nakladat adekvatné s
odpadem.

Dle zpravy UNEP z roku 2017 (viz graf 1) se ve Vietnamu vyprodukuje zhruba 1 kilogram odpadu
na osobu za den. Kdyz se tato ¢isla sectou, celkovy objem odpadu ¢inni zhruba 20 miliont tun za
rok. Kvuli t¢émto datim je Vietnam povazovan za tfetiho nejvétstho producenta odpadu v zemich
ASEAN (UNEP, 2017) a jednu z péti zemi, které produkuji nejvice tuhého odpadu na svéte.
(REPORTLINKER, 2020) Vietnamska sprava zivotniho prostredi zjistila, ze rozsah produkce
tuhého komunalniho odpadu v zemi se kazdoroc¢né zvysuje az o 10-16 %. (MONRE, 2017)

.

Kg na osobu/ na den

0 Brunej Kambodfa  Indonésie Laos MMalajsie Myanmar Filipiny Sinpapur Thajsko Vietnam

Graf 1: Produkce odpadn v Jihovychodni Asii (Zdregj: UNEP, 2017)
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Nejen ve Vietnamu, ale také ve vSech zemich ASEAN dochazi k produkci mnoha typa odpadu,
z nichz jsou néekteré rozlozitelné, jako naptiklad papir, sklo ¢i organicky odpad, ktery se produkuje
v domacnostech, pfi zpracovani v zemédélstvi a pfi zivocisné vyrobé na venkové (ve méstech byva
zpravidla soucasti komunalntho odpadu). Plast a nebezpecné slouceniny, které jsou produkovany
hlavné pfi vyrobé v tovarnach jakozto pramyslovy odpad, jsou nicméné téméf nerozlozitelnym
odpadem. Na grafu 2 lze vidét slozeni vyprodukovaného odpadu ve Vietnamu, pficemz nejvétsi

polozku tvoifi kompostovatelny odpad.

SloZeni (%) pevného komunidlniho
odpadu ve Vietnamu
®  55% Oxganicky odpad
5% Papir
10%% Plazt
3% Kov
3% Sklo

® 4 Guoma kaufuk

Graf 2: Slogent pevného odpadu ve Vietnann (Zdroj: UNEP, 2017)

Dle Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky (MZV, 2019) patii ve Vietnamu mezi ty nejvétsi
problémy neschopnost recyklovat a zpracovavat pevny odpad, protoze k tomu ve vétsiné mest
nejsou potfebné podminky. Nartstajici odpad a znecist'ovani odpadnich vod jsou problémem
zejména meést a prumyslovych, respektive vyrobnich zén. Se znecisténym ovzdusim se potykaji
velkd meésta, obzvlaste pak oblasti situované v blizkosti uhelnych elektraren. Ve Vietnamu je v
soucasné dobé zpracovavana méné nez polovina piebytki z domacnosti a pramyslu
(DHOKHIKAH, 2010) a téméf bez tpravy zustava odpad z nemocnic a jiny nebezpec¢ny material.
Vse zpravidla konci na otevieny skladkach, které jsou nejcastéjsim typem nakladani s pevnym

odpadem ve Vietnamu. (MZV, 2019)

Otevfena skladka se pouziva k nakladani s odpadem jiz po mnoho let, protoze jde o metodu, ktera
dokaze vyfesit obrovské mnozstvi odpadu, které denné¢ vznika. Tato metoda se pouziva, protoze
je obecné povazovana za nejlevnéjsi zpusob zpracovani pevného odpadu. Ve vietnamské
spole¢nosti je tento zpusob zpracovani odpadu také nejbéznéjsi, protoze odpad doposud byval

spiSe organicky a v piirod¢ rozlozitelny. (MZV, 2019)
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Tim, ze povédomi o zivotnim prostfedi ve Vietnamu neni natolik rozsifené, spolecnost nema
védomosti o rozlozitelnosti pevného odpadu a rizik spojenych s nebezpeénym odpadem. Neni
proto prekvapujici, Ze mnoho odpadu konci v fekach, podél silnic a na bfezich mofi a jezer.
Nedostate¢né odpadové hospodafstvi predstavuje vazné problémy. Odpad, ktery kon¢i na
otevienych skladkach neni nijak vyrazné fesen, kvuli ¢emuz dochazi ke kontaminaci okolni pudy,
podzemni vody a ke znecist’ovani prostfedi v okoli skladek. Pro celou oblast Jihovychodni Asie
jsou nejvhodnéjsi predevsim 4 konkrétni moznosti nakladani s odpadem. Jedna se o kontrolované

skladky, spalovani odpadu, kompostovani a recyklaci. NGOC, SCHNITZER, 2009)

Vlady v celém regionu Jihovychodni Asie se v posledni dob¢ snazi o rozvoj vice kontrolovanych
skladek v méstskych oblastech, nicméné oteviené nekontrolované skladky jsou i nadale levnéjsi a
snazsi cestou. Jako dalsi jiz zminénou moznou cestou muze byt spalovani odpadu. Tato moznost
je vysoce efektivni, nicméné také velmi finanéné nakladna. NGOC, SCHNITZER, 2009) Udinnost
provozu ovsem zalezi na slozen{ a vlastnostech odpadu. Naopak méné¢ technologicky a naroc¢ny
piistup k redukci odpadu je kompostovani, jedna se o vhodnéjsi zpracovani nez vyse zminované.
Pres své vyhody neni kompostovani piili§ oblibenym zpusobem redukce odpadu, nebot’
v komparaci s cenami komercnich hnojiv je cena na provoz piili§ vysokd. Dalsim problémem je
nesnadné a nedplné oddéleni od nekompostovatelnych materialta. (DHOKHIKAH, 2010) Posledni
zminénou moznosti pro nakladani s odpadem je recyklace. V nékterych zemich Jihovychodni Asie,
které maji vyssi pifjem (napfiklad Singapur), je recyklace castéjsi. Recyklovany odpad se sklada
pfedevsim z plastu, papiru, skla a zeleza. V zemich s niz§imi piffjmy dochazi spiSe k recyklaci

druhotné, kdy se odpad separuje sbéraci odpadu az na skladkach. NGOC, SCHNITZER, 2009)

Ve Vietnamu je mozné se setkat s druhotnym recyklovanim sbéraci nejen na skladkach, ale také
v centrech mést. Lidé obvykle z velmi chudych poméra pfi vidiné pfivydélku vybiraji z kosa rizné

druhy odpadu a poté je prodavaji do vétsich sbérnych zafizeni. (REPORTLINKER, 2020)
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3.2.2.1. Politifa

Podle Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky (MZV) je pro dosaZeni lepstho odpadového
hospodatstvi ve Vietnamu nejdulezitéjsi rozvoj environmentalni politiky, pfijimani novych
ekologickych norem a rostouci pokuty za jejich porusovani. Dle MZV (2019) ma ve Vietnamu
oblast odpadového a vodniho hospodafstvi velky potencial pro uplatnéni, nebot’ se zemé potyka
s velkym nedostatkem jak cistiren odpadnich vod, tak zafizeni na energetické vyuziti odpadt. Mezi
svych nékolik vizi na ochranu Zivotniho prostfedi na roky 2020—2030 vietnamska vlada zafadila
bod tykajici se zlepseni odpadového hospodafstvi konkrétné tifdéni odpadu a snizeni spotfeby
plastu. Vietnamska vlada se ve své politice zaméfuje na nckolik dualezitych bodia. Pro vétsi
pfehlednost jsem vycet rozdélila na 3 ¢asti podle druhu politiky, na niz jsou sméfovany. Konkrétné
jde o politiku vladni, regionalni, a nakonec politiku v domacnostech. Informace jsem cerpala

z oficialnich stranek vietnamské vlady. (GOVERNMENT PORTAL, 2011)

Vladni politika

Mezi vladnimi cili stoji za zminku planované ziizeni a zdokonaleni politiky a zakonu o recyklaci
odpadt. Kromé toho vlada planuje vypracovani a realizaci programu pro rozvoj recyklacnich
podniki a rozvoj trhu ekologickych produkta. Dalsim dulezitym bodem je zvySeni odmén za sbér
(pro vétsi motivact sbéracu), vytvofeni trhu s recyklovatelnymi a opakované pouzitelnymi odpady,
ziizeni uzla pro sbér a piijem pevného odpadu, jako je plast, papir, sklo, a to nejen v méstskych,

ale i venkovskych oblastech.

Regionalni politika
Podporovat a zavadét ekonomické nastroje na podporu recyklace pevnych odpadu v kazdé rodine,
podnicich, kancelafich a na vefejnych mistech. Podporovat socialni angazovanost a vytvafet sité

podnikd, socialnich organizaci a kolektivt pfi sbéru a prepravé pevnych odpadu.

Domacnost
V domacnostech a u jednotlived apelovat na snizeni spotfeby jednorazovych sacka. Zvysit
vseobecnou environmentalni gramotnost ve skolach. Poskytnout vhodné podminky pro tifidéni

odpadu, které budou dostupné pro lidi nejen z mést, ale 1 vesnic.
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3.2.2.2. Projekty a programy

Podle zpravy OSN pro Zivotni prostfedi (2017) ma Vietnam pomérné komplexné promyslené a
vypracované politiky, programy, strategie a plany v nakladani s pevnym odpadem, nicméné zaroven
ma velky problém s implementaci téchto mechanismu. V zemi téméf neexistuji specifické regulace
pro rozvoj tzv. udrzitelnych/zelenych mést. Vyrobni technologie jsou zaostalé a zastaralé, coz
zpusobuje problémy spojené se sbérem, likvidaci a celkovym zachazenim s odpadem. Recykla¢ni
technologie jsou zastaralé zejména na venkové a tif{déni odpadu v domacnostech je nizsi nez 50 %o.
(UNEP, 2017) Zprava dale uvadi, Zze se Vietnam potyka s nedostatkem povédomi o Zivotnim
prostredi a také s nedostatecnymi dovednostmi zaméstnanct v institucich (obzvlast¢ zamétujicich
se na odpadové hospodafstvi), a proto neexistuje dostatek navrhia pro realizaci vyse zminénych

projekta.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi Ceské republiky (2019) nicméné podepsalo v roce 2019 akéni plan
s ministrem pfirodnich zdroju a zivotniho prostfedi Vietnamu Tran Hong Ha na obdobi let 2020—
2025. Tento plan se zaméfuje na legislativu a zavadéni predpisu pfedevsim pro skladky, cisténi
odpadnich vod, ochranu pfirody a ovzdusi. Ceské tzv. know-how, které dle UNEP (2017) ve
Vietnamu chybf, by se mohlo promitnout skrze technologie vyuzivané v ceském prostfedi jako jsou
spalovny odpadu pro energetické vyuziti, tfidirny odpadu, technologie na zpracovani nettidéného
odpadu, kontrola skladek a jiné. Ve Vietnamu maji ¢eské firmy jiz nékolik rozpracovanych projektu.
Neékteré ceské spolecnosti béhem podnikatelské mise v Hanoji pfedstavily projekt spalovny
nemocni¢ntho odpadu, kterd muze zamezit piipadné nakaze nebo znecisténi zivotntho prostredi.
Spolecnost navrhla vystavbu malé spalovny, ktera rocné zpracuje az 100 tun nemocni¢niho odpadu
a energii, kterou spalovna vyrobi mize nemocnice opét vyuzit. Projekt zvysi ochranu zivotnitho

prostredi, hygienické a pracovni podminky i udrzitelné nakladani s odpady. (MZV, 2019)

Mezi komunitni projekty stoji za zminku Facebookové hnuti Clean Up Vietnam neboli Uklidme
Vietnam, které spojuje mladé lidi, rodiny, podniky a komunity, ktefi spole¢né uklizeji odpadky z ulic
ve meéstech, na plazich a na mistech, kde prob¢hl néjaky festival. Je to piilezitost, jak udélat néco

pro ptirodu, ale také k setkani se stejn¢ smyslejicimi lidmi na jednom miste. (FACEBOOK, 2021)
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Kromé vyse zminénych hnuti v HCMC momentalné také probiha NoStrawChallenge (Vyzva brcko
ne), béhem které se lidé snazi nepouzivat brcka, ktera prodavajici automaticky prikladaji ke
kazdému napoji. Dal$im zajimavym projektem je Vietnam Green Generation Network ve volném
piekladu Sit” Vietnamské zelené generace. Jedna se o projekt spojujici mladé lidi a organizace, ktefi
spole¢né mohou sdilet stejné zajmy a nazory. Jejich cilem je vzdélavat komunity o otazkach
zivotniho prostfedi, nasledné je propojovat, podporovat a spolecné spolupracovat na nejriiznéjsich

aktivitach. (THE HE XANH, 2020)
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3.2.3. Ho Ci Minovo mésto (HCMC)

Obrizek 5: Pobled na nové vystavénou ést v HCMC, districkt 9,
spolu s Landmarken 81, 14. nejyssi budovou na svété (Zdroj:
viasi, 2019)

Ho Ci Minovo Mésto (HCMC) éasto nazfvané Saigon je jedno z ekonomicky nejvice se
rozvijejicich mést ve Vietnamu. Pfedstavuje obrovsky ekonomicky potencial a stava se cilem
mnoha developerskych spolecnosti. (SCHNEIDER A KOL., 2017) Mésto se rychle rozsifuje a
spousta projektt se stavi doslova na zelené louce (viz obrazek 5). V soucasnosti v ném Zije témeft
9 miliont obyvatel, tedy zhruba desetina populace celého Vietnamu. Dle Schneiderové a kol. (2017)
by do roku 2025 mélo v nejlidnatéjsim mésté Vietnamu piibyt az 12 miliont obyvatel. Rapidni rist
poctu obyvatel mésta, ve kterém pfibyly 2 miliony obyvatel za poslednich 15 let, klade velké naroky
na zivotni prostfedi. Ve mésté vznikd denné nékolik tisic tun odpadu a neexistuje komplexni systém
jeho likvidace. (MZV, 2019) Celkovy objem vyprodukovaného odpadu v Ho Ci Minové mésté se
odhaduje na 7200-7800 tun odpadu za den (viz graf 3). V HCMC roste produkce odpadu zhruba
0 1015 %, coz tzce souvisi s velkym rozvojem mésta, nebot’ se jedna o vyrazné vyssi procentualni
zastoupeni nez ve zbytku Vietnamu, kde rust produkce pevného odpadu tvofi zhruba 8—10 %.

(HCMC MONRE, 2014) V grafu 3 je vyobrazen proces celkového nakladani s odpadem v HCMC.
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Z grafu lze vycist mnozstvi vyprodukovaného odpadu za den a zpusoby, kterymi byl odpad

vytvofen.

MESTSKE OBLASTI VENKOVSKE OBLASTI

PEVNY KOMUNALNI . ZDRAVOTNICKY . -
PRUMYSLOWY ODPAD PEVNY ODPAD V PROVINCIICH
ODPAD ODPAD
SESBIRANY ODPAD VZNIKLY NA ODPAD £ NEMOCHNIC PEVNY ODPAD
KOMUNALNI ODPAD STAVENISTICH
WV HCMC
7200-7800 tun/den 700-7100 tun/den 7-11 tun/den 200-300 tun/den
PRUOMYSLOVY PEVNY ROZTRIDENY ODPAD
ODPAD
1000-1100 tun/den 100-150 tun/den

PRUMYSLOVY
NEBEZPECNY ODPAD
200-200 tun/den

SBER ODPADU

PREPRAVA ODPADU

et
[ T

O
[rmier ey |

ot

CASTECNA RECYKLACE ODPADU

SKLADKA A ZPRACOVANI ODPADU: SKLADKA PHUOC HIEP NA ZNESKODRNOWVANI A ZPRACOVANI ODPADU (V PROVOZU)
SKLADKA DA PHUOC NA ZPRACOVANI ODPADU (V PROVOZU), SKLADKA DONG THANH (UZAVRENO) SKLADKA GO CAT (ZAVRENO)

Graf 3: Tok pevného odpadn v HCMC (Zdroj: viastni — prevzato 3 anglického origindln
(SCHNEIDER, 2017), 2021)

Nejvetsi polozku ¢ini komunalni odpad, dale pak pramyslovy, odpad z ruralnich oblasti, a nakonec
odpad vyprodukovany ve zdravotnictvi. Jak v méstskych oblastech, tak na venkové dochazi ke

sbéru odpadu, ktery je nasledné pfevezen, ¢astecné prebran a roztiidén, a nakonec dovezen na

skladky, které se nachazeji v blizkosti HCMC (viz obrazek 7).

Nejvyuzivanéjsi je skladka Phuoc Hiep, ktera lezi zhruba 48 kilometra od HCMC. Dalsimi
skladkami jsou Dong Thanh a Da Phuoc, které jsou umistény zhruba 25 kilometrti od mésta, a
nejblizsi skladka lezici ve vzdalenosti 18 kilometrt se jmenuje Go Cat. Phuoc Hiep je paradoxné
nejvzdalenéjsi a zaroven nejvice vyuzivanou skladkou, jelikoz poskytuje obrovskou kapacitu
prostoru pro odpad a také proto, ze ostatni (blizsf) skladky pferusily svij provoz. (SCHNEIDER
A KOL., 2017)
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Mira sbéru pevného odpadu se systematicky zvysuje. V roce 1995 tvofil zhruba 73 % v méstskych
oblastech a v roce 2015 to jiz bylo 85 %. Sbér provadi prevazné soukromé spolecnosti, které
shromazdi az 70 % a vefejné instituce, které se podileji na sbéru zhruba jen 30 %. (SCHNEIDER
A KOL, 2017) Jak vefejné, tak soukromé instituce si urcuji mésicni poplatky za svou sluzbu.
Soukromé instituce, spole¢nosti zaméfené na sbér odpadu, si uétuji az 150 000 VND"' mési¢né a
byvaji vyuzivany pfedev§im vétsimi hotely, resorty a univerzitami."” Mezi ty soukromé muzeme
také zafadit neformalni sbérace odpadu, tzv. waste pickers. Této praci se vénuje zejména nejchudsi
obyvatelstvo ve mésté. Jejich pifjem se odviji podle mnozstvi sesbiraného odpadu. Obvykly plat
sbéract je mezi 20 000 VND az 30 000 VND, coz je vyrazné pod hranici minimalni mzdy, ktera se
ve Vietnamu pohybuje zhruba mezi 37 az po 51 000 VND. Dv¢ tfetiny sbéracu jsou Zeny,
vydélavajici vyrazné méné nez muzi zaméstnani v tomto sektoru a 9 % sbéract tvoif déti.
(GLOBALREC, 2009) Sbéraci navic zpravidla nemaji dostatecné ochranné pomucky pro

vykonavani dané prace a pfichazeji do pfimého kontaktu s odpadem (viz obrazek 0).

Obrazek 6: Vecerni sbér odpadu (Zdroj: viasmi, 2019)

11 VND — Vietnamsky dong je narodni ména VSR, kurz se pohybuje mezi 0,00094-0,00091 korun na 1 dong.
10 000 VND se tak rovnd zhruba 10 CZK. (CNB, 2021)
12 Oficialni stranky lidového vyboru Ho Ci Minova mésta. www.dpi.hochiminhcity.gov.vn
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3.2.3.1. Programy a projekty

V Ho Ci Minové mésté existuje fada projektd a mladeznickych hnuti na podporu snizovani

spotieby plastu. Zde je vycet nékolika z nich.

A

Mefitko 203040 50 kilometry

O Dong Thanh (Sklidks)
O Go Cat (Sklidis)
O Phuoc Hiep (Centrum na zpracovini odpadu)

© Dz Phuoc (Centrum na zpracovini odpadu)

Stitni silnice
= Ostatni silnice
o Reky

/// Rezervace

Obrizek 7: Umisténi blavnich sklddek v okoli HCMC (Zdroj: SCHNEIDER A KOL., 2017)

II.

I1I.

Change VN: Jedna se o lokalni neziskovou organizaci, kterd spada pod Vietnamsky svaz
védy a technologie (VUSTA). Change (neboli Zména) pracuje primarné na komunikaci
mezi komunitami a jejich zméné recyklacnich navykt. Organizuje kampané pro zvyseni
povédomi o environmentalnich problémech. (CHANGE VN, 2019)

Zero waste Saigon: Tato internetova sit’ spravuje seznam podniki v Ho Ci Minové mésté,
které nepouzivaji plastova brcéka a obaly. Kromé toho ve svém internetovém obchodé
prodava ekologicky Setrné produkty a na svych strankach navrhuje mnoho zputsobu, jak
snizit produkei plastu. (ZEROWASTESAIGON, 2021)

The Hive Saigon: Organizace nachazejici se v HCMC v Distriktu 2 je kreativn{ misto, kde
probiha mnoho pfednasek pro zvyseni povédomi o environmentalnich problémech, a
napfiklad prostfednictvim projekce environmentilnich filma a pofiadanim workshopu

v tamnich prostorech. (FACEBOOK: The Hive SG, 2021)
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3.2.4. Univerzita Ton Duc Thang (TDTU)

Univerzita Ton Duc Thang je vefejnou instituci, ktera vznikla v roce 1997. Sidli v Distriktu 7 a
nachéazi se zhruba 30 minut dojezdové vzdalenosti od centra Ho Ci Minova mésta. Dle ARWU je
TDTU univerzitou ¢islo 1 ve Vietnamu a ve svétovém méfitku se fadi mezi prvnich 800 univerzit.
Univerzita ma celkove 17 fakult, 1 400 zaméstnanct a téméft 23 tisic studentt, z toho pouze 1 %

.,

pfedstavuji zahraniéni studenti. (TDTU, 2021) V univerzitnim kampusu se nachazi 9
nc¢kolikapodlaznich budov oznacenych A-I, velkou cast prostoru zabira obrovska multifunkéni
sportovni hala spolu s plaveckym bazénem, tenisovymi kurty a zatravnénym hfistém i s tribunami.
V kampusu je pro studenty k dispozici nova moderni knihovna, nékolik jidelen a koleje, které jsou
rozdélené zvlast’ pro zeny a muze. Cely univerzitni prostor rozdéluje protipovodnovy kanal, ktery
vyrovnava zvysujici se hladinu fek protinajicich HCMC, k ¢emuz v Ho Ci Minové mésté dochazi

pomérné casto, stejné tak jako k naslednym znaé¢nym skodam na majetku. (TDTU, 2021)

3.2.4.1. Recyklacni podminky

Na svych oficialnich strankach uvadi univerzita vycet rozvojovych cila a krokt k udrzitelnosti. Jako
své hlavn{ poslani vnima univerzita naroky na zvyseni kvality lidskych zdroja, diky kterym se mtze
do budoucna zvysit prosperita, stabilita a udrzitelnost celého Vietnamu. Ve svych univerzitnich

cilech se nicméné TDTU nezminuje o mozné recyklaci.

Ve Vietnamu neni mozné pit vodu z vodovodu, jelikoz nejsou dostatecné zabezpecené cisticky
odpadnich vod. (MZV, 2019) Tim padem jsou Vietnamci odkazani na vodu kupovanou.
V domacnostech ve méstech jsou k vidén{ obvykle velké 60litrové barely vody. Na vesnicich si lidé
obvykle tekouci vodu pfevafeji. Univerzita ma pro studenty v celém kampusu, ve vsech
univerzitnich budovach a na kazdé chodbé alespon jeden zasobnik na vodu a studenti si mohou
naplnit bud’ svou vlastni lahev nebo ptipadné znovupouzit jiz néjakou vyprazdnénou plastovou.
Da se tedy fict, ze to, co univerzité chybi v mnozstvi recyklacnich kontejnertt v komplexu, dohani
poskytovanim pitné a cisté vody v zasobnicich, ¢imz snizuje mnozstvi spotfeby plastovych lahvi,

které by si jinak pravdépodobné studenti kupovali.
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Kromé recyklacntho zazemi je dulezité podporovat studentské navyky, povédomi o
environmentalnich problémech a piistupu k nim. Na univerzit¢ je mozné navstévovat nékolik
pfedmét zaméfenych na problémy tykajici se zivotniho prostredi, kde se studenti mohou dozvédét
vice informaci o celé problematice. V prostorach kampusu se také nachazi nasténka, ktera je

vénovana environmentalnim problémim (viz obrazek 8).

Obrizek 8: Ndsténka vénovand tématin ekologie (Zdroj: viastni, 2019)
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4. Metody vyzkumu

Vyzkum recyklacnich navyka na TDTU je zaloZen na kvalitativnich metodach. Metodika vyzkumu
vychaz{ pfedevsim ze dvou knih pojednavajicich o kvalitativnich metodach vyzkumu, vyrazné
¢erpam z knihy od Hendla (2005), Svaficka a Sedové (2007) a nejvice ziskdvam informace
z manualu Kvalitativni metody pro rozvojové studia (DUSKOVA, SAFARIKOVA, 2015), ktery
byl také hlavni pfedlohou pro strukturu vyzkumné casti prace. Také vyuzivam svych zkuSenosti
ziskanych absolvovanim pfedmétu Kvalitativni metody realizované v letnim semestru 2020 na
Katedfe rozvojovych a environmentalnich studii na Univerzit¢ Palackého v Olomouci. V této

kapitole pfiblizim metody vyzkumu a cely proces terénniho vyzkumu.

4.1. Typ vyzkumu

Diky tomu, ze jsem méla moznost celé dva semestry studovat na TDTU, mohla jsem provadét
terénni vyzkum pfimo na misté. Prvni semestr jsem bydlela na divéich kolejich v prostorach
univerzitnfho kampusu a mela pfilezitost nahlédnout do kazdodenniho zivota vietnamskych
studentd. M¢la jsem Sanci sbirat data skrze nezicastnéné pozorovani a vést si zapisky do terénniho
denfku. Béhem celého vyzkumu jsem vsechny své kroky konzultovala s vedouci své bakalarské
prace a studijni oddéleni TDTU mi poskytovalo prostory (uc¢ebny) pro sbér dat formou fokusnich

(ohniskovych) skupin.

Stranka | 43



4.2. Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem byli studenti vysoké skoly, pficemz hlavnim kritériem byla dobra znalost

anglického jazyka. Pozdéji jsem zjistila, Ze hledat studenty mluvici timto jazykem, alespon na

komunikativn{ drovni, je opravdu narocné. Zvolila jsem tedy jako dalsi kritérium studijni obor. Myj

vyzkumny vzorek se zuzil na studenty Anglické lingvistiky a pffpadné studenty Managementu

cestovniho ruchu, pro néz je anglicky jazyk nezbytny. Komunikativni znalost anglického jazyka

byla nicméné u spousty studentt téchto oboru nizka, a proto jsem zvolila strategii snéhové koule.

Pres své spoluzaky jsem hledala kontakty na dals$i mozné respondenty, ktefi by byli ochotni stat se

soucasti mého vyzkumu.

Vyzkumny vzorek byl pomérné genderove vyvazeny a vek respondentt se pohyboval mezi 19-21

lety (viz tabulka 1). Fokusni skupiny se zucastnilo celkem 8 divek a 6 chlapct.

51
52
S3
54
S5
56
57
58
59
510
511
512
513
514

Tabulka 1: Sexnam respondentii. (Zdroj: viastni, 2021)”

DiVKA
DIVKA
DIVKA
CHLAPEC
CHLAPEC
DIVKA
DiVKA
DiVKA
CHLAPEC
CHLAPEC
CHLAPEC
DIVKA
DIVKA
CHLAPEC

13 Zkratka predméta: CR = cestovni ruch a VC = volny ¢as.

20
19
20
20
20
19
21
19
21
21
21
20
20
20

Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
CR a management ve
CR a management vE
CR a management vCe
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4.3. Casovy ramec vjzkumu

V této casti seznamuji s casovym ramcem vyzkumu. NiZze (viz tabulka 2) je popsan proces a faze
terénniho vyzkumu. Jak je v tabulce vidét, vyzkum zapocal jiz v roce 2018 a analyza dat prob¢hla
az v roce 2021. Dle Duskové a Safaitkové (2015) by se s analjzou dat mélo zaéit co nejdiive po

jejich sbéru (vice viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity).

ROKY ZACATEK - KONEC FAZE POPIS

2018  zifi—prosinec 2018 POZOROVANI  Seznimeni se s univerzitou, kampusem a
studenty. Nahled do tfidéni odpadu ve Vietnamu.
Sepisovani poznatkl a pozndmek do terénniho
deniku.

2019  leden—kvéten 2019 PRIPRAVA Hledéni literatury, vymysleni hlavnich a vedlejsich
vizkumnych otizek, vytvirent otazek pro sbér dat
ve fokusnich skupindch, rozhovory se studenty a
profesory a pozorovani.

923 kvéten 2019 SBER DAT Tii fokusni skupiny univerzitnich studentd
v prostorich TDTU.
2020  listopad 2020-brezen 2021 ANALYZA DAT Pfepis ziskanych nahrivek, kédovani,
2021 kategorizovani, analfza a interpretace.

Tabulka 2: Casovy rimec vjzknmn (Zdroj: viastni, 2021)
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4.4. Metody sbéru dat

Jako jednu z forem sbéru dat, jsem vyuzila metodu pozorovani. Jakozto nezucastnény pozorovatel
jsem zkoumala chovan{ studentt v kontextu se spotfebou plasti. Zaméfovala jsem se napfiklad na
jejich denni stravovaci navyky— zda jedi jidlo v restauracich, anebo si vezmou pokrm spise s sebou,
piipadné zda ho odnasi ve své vlastni krabicce ¢i kelimku. Jednim z pozorovanych jevi také bylo,
co se d¢je s pouzitymi plastovymi kelimky a krabickami. VSechny jevy jsem si zaznamenavala pfimo
na misté formou zapisku do terénniho deniku. Zapisovala jsem hesla, kratké fraze, postiehy apod.
Zaznamenavani probihalo soubézné s pozorovanim v obdobi mezi zafim a prosincem v roce 2018

na zacatku vyzkumu.

Druha polovina sbéru dat probihala pomoci fokusnich skupin. Fokusni neboli ohniskova (dale FG)
skupina je typem skupinového rozhovoru. Dle Hendla (2005) se jedna o skupinovy rozhovor ve
chvili, kdy probih4 interview s 6-8 respondenty, nicméné dle Svaiicka a Sed’ové (2007) lze za
fokusni skupinu povazovat interview s vice néz tfemi ucastniky najednou. Zvolila jsem tento typ
rozhovoru, protoze kromé zaméfovani se na vyzkumné otizky se soustfedi také na vzajemnou
interakci mezi ucastniky rozhovoru a vyzkumnik ma sanci dozvédét se vice informaci, na které by

pouze formou strukturovanych otazek nemusel piijit.

Priprava na fokusni skupinu probihala od ledna do kvétna, spocivala v tvorbé otazek, které mély
hledat odpovéd’ na mé hlavni a vedlejsi vyzkumné otazky (viz kapitola 2. Cile a metody prace).
Sestavovala jsem oteviené otazky, které mely za cil zajistit, Ze studenti budou mit Sanci se na dané
téma vice rozpovidat. Na zacatku rozhovoru jsem studenty obeznamila s tématem vyzkumu a také
bakalafské prace. Pro odleh¢eni a uvolnéni respondentt jsem pfipravila par dynamickych otazek a
na konec jsem polozila né¢kolik otazek ukoncovacich. M¢la jsem $tésti, ze studenti byli opravdu
sdilni a nebdli se komunikovat, obzvlasté ocenuji jejich ochotu pomoci méné zdatnym
anglictinaiam pfi hledani anglickych slov. Nicméné na zacatku vsech tif rozhovora jsem méla pocit,
ze se studenti boji pfiznat, ze napiiklad nerecykluji ¢i si berou jidlo s sebou. Béhem celého
rozhovoru jsem se snazila rozhovor odleh¢it a poukazat na to, Zze to nenf nic, za co by se méli
stydét. Myslim, Ze se mi to u vSech rozhovort nakonec aspésné podafilo a respondenti mluvili vice

oteviené bez vétsitho ostychu.
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Data byla sbirana celkem dva tydny od 9. do 23. kvétna 2019. Prostory mi zajistilo vedeni univerzity
Ton Duc Thang, sbér dat probihal v univerzitnich uc¢ebnach. Pavodné mélo byt vyrazné vice
fokusnich skupin, bohuzel tou dobou probihalo zkouskové obdobi a mnoho student nemélo cas
se vyzkumu zacastnit (vice viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity). Sbér dat se z planovaného
jednoho tydne prodlouzil na dva a posledni rozhovor jsem méla den pfed svym odletem. Celkem
jsem méla 14 respondentt, ktefi byli rozdéleni do tii fokusnich skupin. Kazda fokusni skupina
probihala zhruba jednu hodinu (60 minut). Pfi prvaim rozhovoru, kterého se ucastnily 4
respondenti jsem pouzivala k nahravani svij mobilni telefon. Pristroj bohuzel selhal, takze doslo
k nahrani pouze dvou nasledujicich rozhovora formou diktafonu, ktery mi propujcilo univerzitni
PR oddéleni. Data u prvniho skupinového rozhovoru mam pouze formou vlastnich zapiska
napsanych v pribéhu rozhovoru a nasledné po ném (viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity).

Dv¢ nasledujici nahravky trvaly celkem 138 minut.
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4.5. Analyza

Dle Hendla (2005) je metodou analyzy mysleno systematické, a hlavné nenumerické organizovani
dat, které ma za cil nalézt témata, pravidelnost a vztahy ve zkoumaném jevu. Prvnim krokem mé
analyzy vyzkumu bylo pfepisovani rozhovora do Wordu. Vsechny soubory jsou ulozené v mém
pocitaci, na ktery mam piistup pouze ja skrze heslo. Pfepisovala jsem skutecné vSechno, do zavorek
jsem v nékterych pfipadech vkladala i zptsob prohlaseni daného nazoru (sarkasmus, zlehcovani
apod.), ktery jsem poznala zabarvenim hlasu a zptasobem vyjadfeni respondentu. Jelikoz se mi lépe
pracuje s vytiSténymi dokumenty, po pfepsani jsem dokumenty vytiskla a pouzila jsem metodu

,papir a tuzka®. (DUSKOVA, SAFARIKOVA, 2015)

V prvaim kroku analyzovan{ textu jsem nepfetrzit¢ procitala texty a hledala v nich néjakou
souvislost, pfipadné propojeni. Postupné se na mé vynofovaly spolecné znaky a tém jsem zacala
ptifazovat kédy. Naptiklad ,,jsem pfilis liny/4 na to abych recykloval/a“ — k této citaci byl pfifazen
kod Lenost recyklovat (vice viz kapitola 5. Motivace-pro¢ nerecyklovat). Analyza probihala
metodou deduktivnfho kédovani, kdy jsem z citaci respondentt vytvafela kédy, oznacovala je
rozdilnymi barvami a béhem toho jsem jednotlivé kédy sepisovala na arch papiru, ktery k tomu byl
urcen. Po barevném zvyraznéni vsech citaci jsem oznacené véty a souveti nasttihala, rozlozila na
podlahu a zacala postupné podle barev/kédu shromazdovat do skupin. Soustavnym
porovnavanim a procitanim jsem mezi jednotlivymi kédy zacala nachazet spojitost a timto
zpusobem mi vznikaly spolecné kategorie. Deduktivni metodou jsem hledala odpovédi na hlavni
vyzkumné otazky. Jednotlivé kategorie jsem neustile procitala a kontrolovala, jestli vSechny
zminéné citace odkazuji na spolecnou kategorii. Postupné jsem také hledala spojitosti mezi
jednotlivymi kategoriemi, ¢imz se mi nékteré sjednotily (Motivace — pro¢ ne/recyklovat) a jiné
naopak rozdélily. Reuse bylo nejprve samostatnou kategorii, postupnym procitanim se mi nicméné
vynofily dalsi tfi podkategorie. Jako dalsi ptiklad bych uvedla to, ze respondenti mluvili o raznych
zdrojich, z nichz se dozvédéli o recyklaci. VSechny tyto zdroje, které studentim poskytly informace
(univerzita, pfatelé, internet...) vytvofily spole¢nou kategorii Ziskané znalosti. Timto zpusobem

s v

jsem sdruzenim kédu postupné vytvofila celkem 8 kategorii, které maji jesté fadu podkategorii.
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Neékteré citace nicméné zcela vybocovaly od jinych kéda. V induktivni ¢asti vyzkumu se na mé
postupné zacaly vynofovat dalsi kody, ve kterych jsem postupné nachazela pravidelnost a zacala
jsem vytvafet nové teorie. Novym zjisténim byly Vlivy podminujici recyklaci, konkrétnéji vliv valky
a vliv kultury, na které nebyly sméfovany zadné z otazek a respondenti se k témto tématam dostali

sami skrze interakci ve fokusnich skupinach.

K uspofadani dat a pfipravé na dalsi interpretaci jsem vyuzila tematickou analyzu. Hlavnim cilem
tematické analyzy je dle Duskové a Safaffkové (2015) popsat a interpretovat hlavni trendy, které se
v datech objevuji. V téchto datech poté vyzkumnik hledd odpovédi na své vyzkumné otazky. To
se mi béhem vyzkumu podafilo. Praktickou ¢ast prace jsem proto rozdélila na dvé hlavni kapitoly,
které predstavuji dvé hlavni vyzkumné otazky. Na prvni vyzkumnou otazku odpovidaji kategorie
Reuse, Povédomi, Spotifebni navyky a na druhou vyzkumnou otizku odpovida zbylych pét
kategorii, a to Ziskané znalosti, Podminky k recyklaci, Motivace recyklovat, Vlivy podminujici

recyklaci, a nakonec Navrhy na zlepSeni.

Vsechny fokusni skupiny probihaly v anglicting, ale jelikoz je kvalifikacni prace psana v ¢eském

jazyce, pouzité citace jsem pro porozuméni textu sama prelozila.
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4.6. Kvalita vyzkumu a limity

Dle Svaiicka a Sed'ové (2007) je pro posouzeni kvality vizkumu dualezité sledovat nejen vysledek
vyzkumu, ale také jeho proces. Jako hlavni pravidla pro zajisténi kvalitnfho vyzkumu jsou
definovany koncepty kvality vyzkumu, a to validita a reliabilita. Podle Hendla (2005) je hlavnim
kritériem validity dlouhodobost studie, dukladny vybér respondentt, vedeni terénnfho deniku,
vyuzivani ptimych citaci apod. Kritéria pro zajisténi reliability vyzkumu zase pfedstavuje doslovny

pfepis nahravek rozhovort a jejich uchovani a také soudrznost pfi koédovani.

Dulezitym aspektem, ktery vyrazné ovlivnil kvalitu vyzkumu, byla moznost zustat v dané lokalité
dva semestry a mit Sanci vice poznat viethamskou kulturu, bézné denni navyky studentt, a hlavné
byt toho celého soucasti. Diky tomu, Ze jsem prvni semestr bydlela na divéich kolejich
v univerzitnim kampusu a pokoj jsem sdilela s nékolika univerzitnimi studentkami, méla jsem
pfilezitost pozorovat jejich navyky kazdy den. Velkou vyhodu také shledavim v pravidelném
navstévovan{ hodin vietnamského jazyka, ktery jsem po absolvovani intenzivniho dvoumési¢niho
kurzu ovladala na zakladni komunikativni urovni, coz mi pomohlo vice proniknout do tamni
komunity. Zacala jsem se vice sblizovat se stankafi a dal$imi lidmi prodavajicimi jidlo a napoje
studentum. Na n¢které hodiny jsem dochazela s mymi budoucimi respondenty, postupné jsme si
mezi sebou vytvateli davéru, a poté ke mné byli, dle mého nazoru, vice otevieni oproti ostatnim

respondentim.

Tento fakt je nicméné soucasné i limitem vyzkumu. Tito studenti mé znali, méli moznost poznat
muj pohled na recyklaci a zivotni prostredi. Jiz pfedtim jsem o problematice souvisejici s tf{dénim
odpadu s n¢kterymi hovofila a ve fokusnich skupinach se mi poté zdalo, ze se boji pfiznat, ze
skutec¢né nerecykluji, Ze je pifpadné odsoudim. Dalsim limitem shledavam fakt, Ze pro nckteré
studenty byla acast na vyzkumu jakymsi tréninkem mluveného projevu v anglickém jazyce a méla
jsem pocit, ze si pfed spolecnym rozhovorem néco nacetli, aby méli vhodnou slovni zasobu. Z toho
plyne daldi limit, a to jazykova bariéra, ktera byla v n¢kterych chvilich pomérné znatelna, nicméné
jak jsem jiz zminila vyse (viz kapitola 4.4 Metody sbéru dat), studenti si navzajem pomahali hledat

slova a spole¢né se doplnovali.
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Vyse jsem zminila fakt, Ze fokusni skupiny byly nakonec pouze tfi, pfestoze byl ptivodné v planu
vétsi pocet respondentt. Kvuli vyrazné delsimu zkouskovému obdobi se ¢as na zorganizovani
finalniho sbéru dat zuzil na pouhé dva tydny. Dalsim limitem byly technické problémy pfi nahravani
prvni fokusni skupiny, tim padem jsem byla pii zpracovavani dat ochuzena o jejich znacnou ¢ast.
Nejvetsim limitem nicméné zustava casovy rozptyl mezi sbérem a analyzovanim dat. Davodem
pro tak dlouhou pomlku bylo mimo jiné i prodluzovani bakalafského studia o jeden rok, a tim

odlozeni vyzkumu a celé bakalatské prace.

Myslim si, Ze pfestoze ma muj vyzkum mnoho limitd, splnila jsem ve své praci kritérium validity a
reliability tim, ze jsem méla moznost ve Vietnamu stravit néjaky cas, prabézné mi vyzkum
ovétovala ma vedouci prace, dukladné jsem volila respondenty, vedla jsem si denik, doslovné jsem

si pfepisovala nahravky rozhovora a pfi analyzovani dat jsem pouzivala pfimé citace.

4.7. Etika

Na zacatku kazdého skupinového rozhovoru jsem respondenty obeznamila s cilem mého
vyzkumu, sdé¢lila téma prace a ziskala jednak pisemny informovany souhlas (viz pfiloha) ale také
ustni souhlas, ktery jsem u dvou fokusnich skupin nahrala na diktafon. Pfi zajistovani prostora
v univerzitnich uc¢ebnach jsem komunikovala se studijnim oddélenim a nckolika profesory. Pred
propujcenim ucebny jsem musela piedlozit téma mé bakalafské prace, obsah a seznam otazek, které
vyuziji pfi rozhovoru. Viechny otazky byly schvaleny a tim jsem si ovéfila, Ze s vyzkumem vedeni

souhlasf a nijak ho pfipadné neohrozuje.
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5. Vysledky, diskuse a doporuceni

Nasledujici ¢ast prace predstavuje vSechna data, ktera jsem bé¢hem svého vyzkumu ziskala a ktera
vyplynula z nasledné analyzy nashromazdénych dat. Kapitola je rozdélena do dvou podkapitol,
pficemz kazda pfedstavuje jednu hlavni vyzkumnou otazku, kterou jsem si na zacatku polozila.
V téchto dvou podkapitolach budou vice piiblizeny vzniklé kategorie, které na poloZenou otazku

odpovidaji. Rozdéleni vzniklo pro vétsi prehlednost a orientaci v praci.

Pro lepsi pochopeni kategorif a podkategorii jsem také vytvofila fadu graft. Zakladni vzhled je vidét
na grafu cislo 4. Nasledujici ¢ast bude provazet ten stejny graf, nicméné v ném bude vzdy zvyraznén

detail prave probirané kategorie.

Vyzkum probihal v angli¢ting, a proto i odpovédi studentt byly v jazyce anglickém. Celou praci tim
padem prekladam a parafrazuji do ¢eského jazyka. Protoze je vétsina informaci néjakym zptisobem
zabarvena formou vyjadfeni jednotlivych studentt, rozhodla jsem se nepfikladat ke kazdé vété
originaln{ anglickou verzi, nebot’ z ni nemusi byt informace dostatecné pochopitelna. Vsechny

citace uvadim v muzském rodé, aby mély jednotnou formu.

Hlavni a vedlejsi otazky pro cely vyzkum:

Jaké jsou recyklaéni navyky studenta TDTU?

Jak studenti recykluji v kampusu?

Jak studenti recykluji mimo kampus?
aké faktory ovlivfiuji recyklovani studenta TDTU?
y J y

Jaké jsou podminky recyklovani v kampusu?

Jaké jsou napady studentu ke zlepseni recyklace na TDTU?
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Graf 4: Kategorie a podkategorie vyzkumu (Zdroj: viastni, 2021)

Stranka | 53



5.1. HVO: Jaké jsou recyklacni navyky studentd TDTU?

Tato kapitola se vénuje analyze kvalitativnich dat s cillem odpovédét na prvni vyzkumnou otazku:
Jaké jsou recyklacni navyky studenti? A na jeji specifické otazky: Jak studenti recykluji v kampusu
a mimo kampus? Kapitola obsahuje 3 kategorie — Reuse (znovupouziti), Povédomi, a nakonec

Spotiebni navyky.

5.1.1. Reuse (zhovupouzit)

REUSE

ZMNOVUPOUZITI

NECO NOVEHO NECO LEPSIHO POUZIVANI STALE DOEKEOLA

Graf 5: Kategorie Reuse (Zdroj: viastni, 2021)

V kapitole 3.1.2. 3R (Reduce, Reuse, Recycle) jsem popsala koncept 3R, kde jsem vysvétlovala
rozdily mezi vyse zminénymi pojmy, nicméné béhem vyzkumu jsem se setkala s pohledem na
recyklaci skrze koncept Reuse. Setkala jsem se s teorii, ze recyklace ma tii definice. ,,Prons definici je
opakované novu-pousivini néjakého vyrobkn, drubou definici je predélini vyrobkn a vytvoreni néceho lepsiho a
heziiho, jako napriklad vytvoreni vazgy 3 kelimku, a tieti definici je vytvoreni naprosto nového materidlu ze staré jig
ponzité véei.“ (§7) Postupné jsem se setkala se stejnym nazorem ve vsech skupinach a uvédomila si,
7e recyklace je ve Vietnamu chapina jako néco zcela odlisného nez napiiklad v Ceské republice.™
Recyklaci vnimajf stejné jako je nami chapan pojem Reuse. Dokonce respondent S14 fekl: ,,Pro mé
Je to blavné o nulovém odpadu, ja viastné nikdy opravdu nerecykluji, protoge tady (ve 1 ietnamn) je to hlavné o
gnovn-pousivini, délat véci opét ugitecné.” Postupneé se také objevovala shoda s predeslou zminénou

teorif ti raznych definic recyklace.

14 Pojem recyklace jsem v kapitole 3.1.3. specifikovala vice, popisovala jsem tento proces jako selektovani
odpadu, kdy se roztiidény odpad dale zpracovava. Podle ministerstva Zivotniho prostiedi Ceské republiky
stat rocné recykluje a2 41 % vyprodukovaného odpadu (data z roku 2019). P¥icem? obc¢ané Ceské republiky
nejéastéji recykluif sklo, plasty a papir. Z toho muzeme tedy predpokladat, Ze recyklace je v Ceské republice
interpretovana a chapana ve smyslu tfidéni odpadu, ne jako koncept Reuse, jak tomu rozumi studenti na
univerzité TDT. https://www.mzp.cz/cz/news 20201201-CR-nastupuje-trend-od-skladkovani-ke-trideni-
recyklaci-a-materialovemu-vyuziti-na-maximum
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Ve Vietnamu je skuteéné na recyklaci pohlizeno ze tif uhla, které, jak jiz bylo vyse zminéno
pfedstavuji: néco nového, néco lepstho, pouzivani stile dokola. Nicméné setkala jsem se i
s povédomim o konceptu 3R, kdy mi respondent S8 sdélil, ze ,,recyklace je findlnim krokem po Reduce
a Reuse, ale e recyklace je skutecné ndrocna a ve Vietnamu nemoznd, takse tim padem mohon lidé véci ponze

gnovu-pougivar”. Néktef{ studenti dokonce tvrdili, Zze se recyklace rovna konceptu Reuse.

Pougivini stile dokola

pohled na Reuse skrze pouzivani stale dokola. Respondent S6 potvrdil predesly nazor tvrzenim:
o Voyugivim to, co jig vlastnin, mdm svou plastovou lahev, kteron pouzivam novn a gnovn.” Zjistila jsem, ze
studenti védi o oznaceni na spodni ¢asti lahvi, které urcuje kvalitu plastu a pokud si kupuji napoj,
jehoz lahev poté chtéji dlouho pouzivat, vybiraji kvalitnéjsi material, protoze podle jejich slov:
Wpokud pouzivam Spatnon lahev, miige to pro mé byt nebezpeiné, takse potom musim po 4—5 dnech koupit novon .
(§5) Dalsim pfistupem k recyklaci muze byt takovyto nazor dalsiho respondenta: ,,Kdyg koupim (aj
s milékem a dostanu briko, necham si ho a nevyhodim ho. Pristé, kdyg se mé prodavac zepta, reknu Se briko ug
nechei, protoge mdm své viastni.“ (S10) Pro studenta je velkym krokem oprostit se od téchto véci a
pokazdé zadat prodejce, aby kupfikladu nepfikladal br¢ko. Sama jsem se setkala s tim, ze stankaf
chce svému klientovi dat naprosto vse co nabizi a opomenout brcko je pro néj témét nemyslitelné.
Jiny student (S2) se dokonce zminil, Ze recyklace pro néj neni uplné idealni a snadna, ale snaz{ se

pouzivat plastovy kelimek opakované.
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Neéco lepsiho

Chapani Reuse jako vytvafeni néceho lepsitho a uzitecnéjsiho bylo nazorem, ktery néktefi
respondenti sdileli. ,,Obvykle sbirim kelimky po kavé a milécném caji, stithdm je a délam si 3 nich stojanky na
tugky a podobneé. (S4) Dalsim pohledem bylo, ze ,,s¢ starou lahvi & kelimken migu v domeé vytvorit véc,
které mi tam chybi, které diim potrebuje a které mobhon byt opravdu ngitetné®. (ST) Néktef{ studenti tvrdili, Ze
neradi kupuji nové véci a tim, ze vyuziji staré plastové krabicky a kelimky mohou pomoci nahradit
danou véc, ktera jim doma schazi, a navic ten finalni produkt maji zadarmo. Velké uziti shledavali
studenti ve vyrob¢ kelimka, ze kterych tvofi stojanky na tuzky, vazy na kvétiny a kvétinace, které si

vétsinou nécim pomaluji pfipadné polepi.

Neéro nového

Jak bylo zminéno jiz na zacatku této kapitoly, studenti pohliZeli na recyklaci ze tff dhla. Poslednim
zjisténym pohledem (a kédem) na recyklaci v ramci této kategorie bylo vyuziti starych véci na
vyrobu nového druhu ¢i materialu. ,,Na stredni skole jsem mél mnobo nepopsanych papiri ve svém sesité, tak
JSem je e sesitu vystithal a dodnes je vyugivam na zapisky. “ (§9) Koéd Néco nového se muze lehce zaménit
s kédem Néco lepstho. Nicméné v tomto kédu se oproti vyse zminénému nic ,,uméleckého®
nevyrabi. Predchozi kéd se zamétoval na vyrobu nové véci z kreativniho hlediska. Tento tfeti kod
se nicméné podle respondentd zaméfuje na vyuziti staré nevyuzivané véci na néco naprosto
nového, aniz by to né¢jakym zptusobem kreativné a umeélecky zpracovali. ,U nds doma ze starych tricek
déldame hadry na iiklid. Po tom, co je rogstithdame, legi doma ve skiini.” (S12) Piipadné ze starého

nepopsaného sesitu studenti vytvoii poznamkovy blok.
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5.1.2. Povédomi
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Graf 6: Kategorie Povédomi (Zdroj: viastni, 2021)

Tuto kategorii jsem vytvofila sjednocenim nékolika kéda popisujicich povédomi studentd o

existenci environmentalnich problému a v druhé fad¢ uvédomeénd si dualezitosti recyklace.

Uvédomeént si diileitosti recyklace

Studenti si uvédomovali dalezitost recyklace: ,,INékdy si rikdn, e recyklace je 3cela otazkou Zodpovédnosti.
INekteri lidé se staraji pouze o svilj drim, ale celd nase planeta je nds dim. Potrebujeme nkazat nasi odpovédnost,
musime redukovat spotrebu plastn.“ (S12) Dalsi respondent S5 potvrdil predesly nazor s tvrzenim, ze
WPokud nerecyklujeme, nechdavime za sebou neporddek. Pokud nerecyklujeme, produkujeme spoustu odpadn”
Béhem rozhovort jsem se dokonce setkala s pomyslnym rozdélenim recyklace. Dle respondenta
S11 je mozné na recyklaci pohlizet ze tii Ghla: ,,Za prvé recyklace pomdihd chrinit droje — jestlige néco jen
vybodim, vnikne odpad, pritom 3 dané véci mobu stile néco tvorit. Drubou véci je, e recyRlaci mobhu chrinit
prostiedi a postednim diivodem k tidéni je, e se poté nebudu citit vinen, kdyg budu chranit Zivotni prostreds.
Jmenovana vina byla dle respondentid pomérné velkym duvodem k recyklaci. ,,Po jednon misici sbérn
v$eho odpadu, jsem si nvédomil, jak moc spotiebovavdm plast a prestal jsem kupovat jednorazové kelimky. “ 1 toto

vyjadfen{ lze chapat jako vinu, kterou student (S8) vtci zivotnimu prostied{ po svém zjistén{ citil.
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Uvédoment si environmentdlnich probléni

Nejenze studenti védéli o dulezitost recyklace, ale také si uvédomovali hrozby, které pro nasi
planetu pfedstavuje odpad a znali environmentalni problémy, se kterymi se Zemé potyka. , MnoZstvi
odpadu roste dramaticky, lidé monda nebudou mit prostor, kde budou v budoucnosti moci $it,” znéla obava
respondenta S13 ,MozZnd odpad nikdy nezmizi a vistane na planeté stovky let.” (ST) Néktef{ studenti si
dokonce uvédomovali i zodpovédnost, kterou za svym pocinanim lidé maji, , protoge jsme lidé a mame

odpovédnost za nasi planetu, musime néco délat, abychom ji ochranili*. (S3)

Béhem vyzkumu bylo patrné, ze si nékteif studenti environmentalni problémy skute¢né uvédomuyi,
trapi je a maji obavy z toho, ze kdyz se néjakym zpusobem nezakro¢i, nezbude tu nic pro budouci
generace. Recyklaci vnimaji jako zpusob, jak bojovat s environmentalnimi problémy. Ve fokusni
skupiné jsem se od respondentt dozvédéla, Ze existuje jakési pomyslné rozdéleni recyklace, ktera
byla v tomto kontextu opét interpretovana jako koncept reuse, kdy se recyklaci miize néco nového
vytvofit. Dale byla recyklace brana jako prostfedek, ktery chrani zdroje a také chrani Zivotni
prostredi. Studenti také zminovali zodpovédnost, kterou vsichni lidé vaci Zemi maji, ptipadné by

méll mit.
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5.1.3. Spotfebni navyky

SPOTREBNI
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Graf 7: Kategorie Spotrebni navyky (Zdroj: viastni, 2021)

Tato podkapitola se zabyva dennimi spotfebnimi navyky studentt. Kategorie poukazuje na denni
produkci odpadu studentt a je rozdélena na navyky v kampusu a doma. Na nasledujicim obrazku
9 je snimek klasického vyprodukovaného odpadu, ktery vznika pfi konzumaci obéda piipadné
vecefe studentd na univerzit¢ Ton Duc Thang. Obédovy balik obvykle pfedstavuje polystyrenova
krabice na jidlo, bambusové hulky v plastovém sacku, plastova lzicka, s6jova omacka v malém
sacku zajisténém gumickou; celé obédové menu je poté vlozeno do sacku. K tomu si studenti
vétsinou dokupuji néjaky napoj. Jedna se bud’ o ovocné smoothie, dzus, mléény ¢aj anebo kavu.
Neéktefi studenti si daji ledovy napoj spolu s kavou. Kazdy plastovy kelimek je s plastovym

vickem ulozen do igelitového sacku a k nému je ptilozeno plastové brcko v plastovém obalu.

Kava byva az na vyjimky také v plastovém kelimku. Spotfeba se samozfejmé tyka také nakupu
plastovych lahvi apod. Obrazek pfikladam pro lepsi pfedstavu toho, jak vypada konkrétni spotieba

plastu na jednoho studenta.
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Obrazek 9: Obyykly odpad vznikly studentskym obéden s sebou na TDTU (Zdroj: viastni, 2019)

U kampusn

Jak jsem jiz zminila vyse, ze svého pozorovani v kampusu TDTU jsem zjistila, Zze denni spotieba
plastu je pomérné vysoka. Ve svém vyzkumu jsem se na tuto problematiku zaméfila a pfi
analyzovani dat mi vyplynuly celkem ti podkapitoly — Jidlo/piti s sebou, Omezovani plastu a

Vlastni obal.

Pri dotazovani se, zda si studenti berou jidlo ¢i napoj s sebou znéla téméf jednohlasna odpoved,
ze ano. ,,Plastové labve vétsinon pouzivim jednou nebo dvakrat, vétsina lidi si koupi lahev, pouzije ji jednon a poté
prosté vyhodi. Ve Vietnamu je to opravdu obvyklé.” (S12) Pokud se zaméiime konkrétné na spotfebu
plastu konzumaci napoju, zjistime, ze nakupovat kazdy den napoj je pomérnée obvyklé. ,, 1/ ¢étsinon si
Jdu pro piti rano pred osmon, jen pro kelimek s vodon anebo kolu, také chodivam pro kavu. Denné si pro piti zajdu
ghruba trikrdt.” (S5) Pomérné oblibenym napojem je u studentt také energeticky napoj, ktery dle
svych slov piji ,,vétsinu casu, obzwldsté kdyg se citi unaveni. (S13) Nicméné ne vzdy si studenti berou
napoj s sebou. ,, 1" noci si rid chodin pro smoothie, ale nebern si ho s sebou, ale vypiji si to 3 normdiniho hrnitkn.
(89) Zaznéla ale i odpoved respondenta SO, ,kdyF mdm Fizen, piji vodu ze dsobniku na chodbdch

v kampusu anebo na koleji“
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Kdyz jsem se v otazkach zaméfila na navyky spojené s jidlem, setkala jsem se hlavné s odpovedi,
ze moznosti vzit si jidlo s sebou vyuzivaji studenti vzdy. Nékteif studenti si berou jidlo s sebou 1
né¢kolikrat denné, jini zase jednou ¢i dvakrat tydné. Vsichni studenti si tedy minimalné jednou tydné
jidlo v pfedem pfipraveném plastovém obalu odnesou. Uéastnik S7 mi béhem rozhovoru sdélil, Ze
WCitl doslova takovy svédivy pocit, kdyg si kupuje néjaké jidlo s sebon v obaln“. Citi vinu, ale pfesto si jidlo

v obalu koupi, protoze ,,ve Vietnamu je to velice obvyklé*. (ST)

Jsou i studenti, ktefi si jiz pfivykli nosit vlastni obal. Jiz v kapitole 5.1.1. Reuse jsem zminovala, ze
ncktefi respondenti vyuzivaji koupenou lahev stale dokola, nicméné si hlidaji dno lahvi ¢ili kvalitu
plastu. Pfipadné si koupi kelimek urceny na napoje s sebou, napifklad ve Starbucks. (S3) Néktefi
studenti nos{ vlastni obal i na obéd, napiiklad respondent S12 fekl, ze 5/ v3¥dy nosi svoji viastni
krabitkn™. Jiny respondent (S14) tvrdil: ,,Mdlokdy chodin pro jidlo, protoge si délim viastni jidlo doma."
S tim souhlasil 1 student (S6), ale tvrzeni trochu poupravil: ,, Zalezi na tase — kdyz mdim jednu nebo dvé
volné hodiny, jdu se najist domii anebo do restanrace, ale kdyF ten cas nemam, koupim si jidlo s sebou a snim ho
doma nebo v kampusu.” Dal$i student (S2) zase preferoval stravovani v restauraci, protoze se mu

libilo, ze ji z normalnfho keramického talife.

S vyse zminénym pohledem (a kédem) tzce souvisi nasledujici — Omezeni spotieby plastu.
Snahou omezit spotfebu plastu muze byt naptiklad i to, ze si student donese vlastni obal. Nicméné
tato data se od téch pfedeslych trochu lisi v tom, Ze se netykaji pouze stravovacich navyku.
Napiiklad respondent S12 mi sdélil: ,,vé#sznou chodim na nakup do supermarketn a obvykle mi nabizeji na
mitl] nakup igelitkn. Kdyg jsem v obchodé, pousivim vybradné svou vlastni taskn”. Dal${ mozny zpusob
snizujici spotfebu plastu nabizi respondent S7: ,, Nakupuji brika, kterd jsou déland 3 rygové mouky a také
Jiné véci, které nejsou vyrabéné g plastn. Kdyg si chei koupit néco plastového, tak se snagim, aby to bylo 2 jig
recyklovaného plastn. “ Student (89) zase tvrdil, ze ,,kdyg ug si kupuje v obchodé néco v igelitce, musi byt taska

1211

v prirode rozlogitelna. Takové sdacky nabizeyi v nedalekém (kousek od TDTU, pozn. autorky prace) obehodé*
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Doma

Kromé spotfebnich navyka v kampusu jsem se ve vyzkumu zaméfovala i na chovani doma.
Zajimalo mé, zda vliv na recyklaci ovliviiuje domaci prostfedi. Dle jednoho z respondenta (S5) ma
jeho rodina velky vliv na recyklaci: ,,Jd 7 moje mam#ka recyklujeme, protoge moje maminka ma pozitivni vtah
k prirodé a také chee setiit finance. Recykluje vse, co je jen mozné, inspiruje mé. “Ve vétsiné rodin se véci sbiraji
a vyuzivaji pozd¢ji. ,,Md rodina, mamka a babicka obvykle chodivaji pro polévkn a pougivaji igelitkn, poté
kdyg jdoun do supermarketn, pougiji ji znovu. Je to typické pro starsi generaci, vsude s sebou nosi staron tasku.
(86) S podobnou zkusenosti jsem se setkala i u dalstho respondenta (812). ,,Moje rodina ma takovon
tradici sbirani tasek, které budou moci pousit znovu. Obyykle také sbirame stara tricka a kalboty, které ng
nemiigenme nosit a poté je nastithdanme na malé kousky, které pouzgivime k otirani stolu a na podobné véci, mdame je
vSechny ulogené ve skiini. “Nékteti studenti fekli, ze doma rodice pfimo nerecykluji, ale schranuji véci,

které by se mohly v budoucnu hodit.

Od respondentt jsem se dozvédéla, ze si v kampusu obvykle berou napoj s sebou do plastového
jednorazového kelimku, nékdo si napoj naopak vice vychutna v klasickém hrnicku pfimo u
prodejce. Nektefi studenti vyuzivaji zasobniky na vodu, které jim univerzita poskytuje, obvykle si
plni plastové lahve, které pfed vyhozenim vyuzivaji nékolik dni, nezapominaji si kontrolovat kvalitu
plastu, ktera je oznacena na dné plastovych lahvi. Jidlo s sebou si studenti berou minimalné¢ 1x
tydné, ale jsou i taci co si pro jidlo chodi i nékolikrat denné. Od nékterych respondentt jsem se
dozvédéla, Ze si nechavaji davat jidlo do svych vlastnich krabicek anebo si pfinesou jidlo z domu.
Zjistila jsem, ze nekteff studenti citi vinu, ze vyuzivaji jednorazové obaly, a piesto si kupuji jidlo
s sebou, protoze je to ve Vietnamu zkratka obvyklé. Respondenti zminili svou snahu snizovat
spotfebu plastu formou raznych alternativ jako je noSeni vlastni latkové tasky, vyuzivani

rozlozitelnych jednorazovych tasek anebo pouzivani bambusovych ¢i ryzovych breek.
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5.2. HVO: Jaké faktory ovliviuji recyklovani studenta TDTU?

Tato kapitola se vénuje analyze kvalitativnich dat s cillem odpovédét na prvni vyzkumnou otazku:
Jaké faktory ovlivnuji recyklovani studentd TDTU? A na jeji specifické podotazky: Jaké jsou

podminky recyklovani v kampusu? Jaké jsou napady studentt ke zlepseni recyklace na TDTU?

V kapitole 3.1.4.1. Faktory ovlivaujici recyklaci Clay (2005) popisuje 7 faktora, které ovliviuji
recyklaci student. Béhem analyzovani sesbiranych dat se mi postupné vynofily kategorie, které
Clay (2005) pfimo zminuje. V celé této kapitole 5.2. postupné seznamuji s nové vzniklymi
kategoriemi a hledam podobnosti s Clayovymi faktory. Kromeé tif vyse zminénych kategorii (Reuse,
Povédomi a Spottebni navyky) mi vzniklo pét dalsich kategorii, a to: Ziskané znalosti, Vlivy

podminujici recyklaci, Podminky pro recyklaci, Motivace, a nakonec Navrhy na zlepseni.

5.2.1. Ziskané znalosti

OD PRATEL
OD RODINY
Z UNIVERZITY f ZiSK ANE ] FACEBOOK

LlaBoAalNb

- - Z INTERNETU

LZNALOSTI J GOOGLE

oD PRDNﬁ]fh[ATELE YOUTUBE
7 TELEVIZE STRANKY NGO'S

Graf 8: Kategorie Ziskané znalosti (Zdroj: viastni, 2021)

Znalosti o recyklaci studenti ziskavaji hned z nékolika mist, béhem vyzkumu zminovali nejvice
rodinu, univerzitu a poté internet. Mezi dalsi zdroje, kde mohou ziskavat vétsi znalosti, studenti
zafadili neziskové organizace, zkusenosti ze zahranici, pratele, a nakonec znalosti od pronajimatele.
Jelikoz je v této kategorii obsazeno vyrazné vice kédu nez v téch predeslych, nerozdélila jsem je do

jednotlivych kapitol, ale pouze jsem jednotlivé kédy pro lepsi prehled tucné zvyraznila.
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Kdyz jsem se studentd zeptala, kde se o recyklaci dozvédéli, rozhovofili se o univerzité. , Ucizelé
nds ui o environmentdilnich problémech,“ znéla jedna z reakei od respondenta S6. Dalsi odpovédi bylo
(S8): ,,Muyji spoluzici se moc nestarayi o Zivotni prostieds, tak o tom spolu nemluvime, nicméné mam pdr blizkych

pratel, se kterymi o ekologii radi minvime.

Kromé¢ studijntho prostfedi byl hlavnim zdrojem znalosti internet. Studenti zminovali platformy
jako Google, Facebook, YouTube a poté strainky neziskovych organizaci. ,Pokud se chei néco
doédét, jan na internet, kdyg se chei dovédet néco o recyklaci, bleddin na Googlu, kdyz chei vidét proces recyklace,
najdu si to na YouTube a Zjistim, o co se jednd.” (S13) YouTube pro studenty slouzi také jako platforma,
kde hledaji inspiraci, naptiklad jeden z respondentt (S12) se diva na kratka nékolikaminutova videa,
kde se uci, jak vyrabét z plastovych kelimku a lahvi néco specialniho. Dal§im dualezitym zdrojem je
pro studenty televize, ve které davaji fadu dokumentt, kde se mohou ledacos dozvédét. Pomérné
neobvyklym zdrojem znalosti o recyklaci byl pronajimatele. Jeden z ucastnikd vyzkumu (S6) mi
sdelil: ,,Moje rodina a ja Zijeme ve velké budové s nékolika byty, v domé Zije spoustu rodin jako je ta nase. Obias
milvdme setkdni spolu se vSemi ostatnimi rodinami a rikaji nam o recyklaci. Moji rodice toho mmnoho o recyklaci
nevi, takse se mohon ncit vidy néco nového a gacit to poté délat. “ Jako posledni zdroj znalosti, které studenti
zminovali bylo zahranili. ,,Mé/ jsens mognost vycestovat do zabranici, do Singapurn. Je to to nejlistsi misto na
svéte. 1idé] jsem nékolik plakdtii o tom, jak recyklovat a také spoustu kosi na tidéni odpadn. V" Singapurn maji
17 rozdilné kose na recyklaci. Na internetu také maji mnobo informaci o tom, jak redukovat odpad.* (S13) Ve
fokusnich skupinach jsem se dozvédéla, ze studenti piistup k informacim maji a vétsina z nich se i
o problematiku zajima. Nicméné stejné jako v ¢asti Reuse je pro né recyklace v naSem chapani
pomérné abstraktnim pojmem, se kterym se piimo setkali spiSe v zahrani¢i (viz kapitola 5.1.1.

Reuse).

Béhem vyzkumu mi vznikla kategorie Ziskanych znalosti o recyklaci, kterou jsem v této kapitole
vice pfiblizila, a ve které jsem nasla shodu s Clayovym faktorem Predesla zkusenost (viz kapitola
3.1.4.1. Faktory ovliviwujici recyklaci). Clay (2005) ve své studii mezi sedm faktort, které ovliviuji
recykla¢ni navyky mimo jiné zahrnuje jako dulezity faktor Predeslou zkusenost, kterou dle jeho
nazoru ziskavame prave v okruhu rodiny, ve vzdélavacich institucich, skrze internet ¢i mezi prateli.
Respondenti se ve fokusnich skupinach zminovali o kruzich, kde pfichazeji do styku s informacemi
o recyklaci a zivotnim prostredi, pficemz zminili ty stejné, o kterych ve své studii hovofil i Clay.
Nicméné tyto zdroje se béhem tohoto vyzkumu jesté rozsifily o znalosti ziskavané z televize,
znalosti od pronajimatele a ze zahrani¢i. Jako zdroje, kde ziskavaji informace na internetu

respondenti zminovali platformy jako Google, YouTube, Facebook a také stranky neziskovych

organizaci.
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5.2.2. Vlivy podminujici recyklaci
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Graf 9: Kategorie V'livy podminujici recyklaci (Zdroj: viastni, 2021)

Béhem vyzkumu jsem se setkavala s opakovanim pojmi, jako je stara, nova generace a také jizni a
severni Vietnam. Pfi analyzovani dat se na mé¢ v induktivni ¢asti pomalu vynofovalo slovo Vlivy
podminujici recyklaci, které vsechny koédy spojovalo. Tato kategorie nebyla soucasti ani jedné
otazky a respondenti vzajemnou interakci a diskuzi ve fokusnich skupinach postupné pfisly
s témito vyse zminénymi vlivy, které dle jejich nazoru mohou ovliviiovat recyklaci a recyklacni
navyky. Tuto kategorii jsem pozdéji jesté rozdélila na dvé podkategorie, a to Vlivy kultury a Vlivy

valky, jejich podkategorie jsem poté zvyraznila tucné.

Viiy kultury

Respondenti tvrdili, ze se Vietnam dle véku obyvatel rozdéluje na novou generaci a starou generaci,
kam fadili své rodice a prarodice. Stara generace se pry nezabyva ekologii, protoze ,,ve I zetnamu je
hodné stromii a morskych plodi, takse se neboji ekologickych problémii a nevéri na né. Mysii si, e kdyg znelistime
koS je pro odpad, nijak se to nemusi tidit, vsechny bytky patii do néj (z pohledu staré generace, pozn.
autorky) “ (S11) Jeden z ucastnika také sdélil: |, Myslin si, Ze dalsim divodem, proc starsi lidé netidi je, e
st myslt, Ze to nent jejich odpovédnost, Se se o to neiskové organigace a vidda postaraji. Dalsim divodem, proc je
pro né recyklace 3bytecnd je fakt, Fe by to mobla byt pracovni piilegitost pro sbérace odpadksi, tak proc by jim méli
brit jejich prdct. “ (S9)
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Naopak nova generace dle studentt recykluje (v jejich chapani), protoze maji moznost tento
zpusob chovan{ studovat na univerzité. ,Nasi rodice a prarodice neméli moznost studovat, proto to
(recyklace, pozn. autorky prace) nedélaji. (S10) Respondent S13 tvrdil, ze 0 environmentdlnich
problémech se ulime hodné, ale 3piisob studia neni spravny. Malo lidi proto rozumi tomu, co to opravdu namend.
Jen par lidi to miige opravdu délat. Ten, kdo mdi Sanci potkat jiné lidi e zabranici, mige pochopit pravy vyznam

ochrany Zivotniho prostredi. Mnobo studentsi prosté doopravdy nerozumii tomm, o co se jednad .

Respondenti vnimali novou generaci, tedy sami sebe jako podstatné zodpovédnéjsi ve vztahu
k recyklaci oproti svym rodicum a prarodi¢im. Pfisuzovali to hlavné vzdélani, které se jim dostava,
nicméné pfiznali, Ze pfestoze k informacim o recyklaci a zivotnim prostfedi maji pfistup, stale

problematice ochrany Zivotniho prostfedi dostate¢né nerozumi.

Vi valky

Kromé generacnich rozdilti studenti zminovali také vliv valky ve Vietnamu na recyklacni navyky.
Podle respondenta S11 je severni Vietnam mistem, kde ,,je gpravdu mnobo chudych lidi, kter? maji vyk
chranit véci a také si_je uchovdvat, aby je mobli pouzit znovu“. Podle nékterych studentt je to pifklad
skvélého charakteru lidi Zijicich na severu Vietnamu. Dtvodem, pro¢ se lidé na severu takto
chovaji, je pty to, ze ,/lidé na severn Vietnamn maji té3ky Zivot. Pred mmnoba lety tam panoval jesté naprosto
gdkladni zpiisob Zivota, oproti jinym emim dost pozadu. Nicméné lidé tam doposud pokraluji ve farmareni a
postupné své farmy vétsuji, je to takovy uyk, ktery tamni lidé maji*. (S10) Respondent S6 zminil konkrétni
piiklad takového rozdilu: ,, e VVietnamu nebylo obvyklé vyugivat konzervy a plastové véc, lidé to tu moc
neznali, ale protoge na jihu operovala americkd armdda, vietnamsti obyvatelé na jibu gemé méli moznost pougivat
tto véci a méli jich dostatek, a proto neméli potiebu je schrariovat. Naopak na severu méli vieho nedostatek a
k takovimto vécem neméli téemér pristup, takge kdyg néco takového dostali, konzervy si ponechali a nic
nevyhazovali. “ S podobnym ptikladem pfisel respondent S13, ktery tvrdil, Ze na severu Vietnamu je
vice obvyklé Setfeni véci a znovu pouzivani, protoze ,,sever byl souldisti revoluce a také soucdsti vilky
mnohem vice neg jib, navic na jibu emé, hlavné v Saigoné (HCMC) bylo mnoho lidi ze zapadu, kter? zde investovali
mnoho pené3 do obchodu, takse tn bylo k dostani mnobem vice véci neg na severn, a proto se na severu naucili, jak
Setrit a nephjtvar”. (S8) Studenti mimo to také zminovali, ze lidé na severu maji obecné vétsi motivaci

véci Setfit a ponechavat je pro budouci vyuzZiti, , protoge zagili vilku a véds, co to je nic nemit*. (S6)
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Podle respondenta S5 na jihu Vietnamu lidé naopak ,prevzali nové zvyky od lidi ze zdpadn, maji vse
zadarmo a nemusi Rvili tomn tak pracovat jako lidé na severn . Ptibyl navic nazor, ze ,lidé na jibu vytvari
vice opadnu, ne protoge maji vice penéz nez lidé na opacné strané emé, ale protoge byli vice ovliviiovani lidmi e
gabraniti a také kil tomn neni moc velfym zvykem ponechat si véci®. (ST) Zjistila jsem, ze se respondenti
v tvrzeni o rozdilech mezi severem a jihem shodovali, pfestoze nikdo z nich nepochazel ze
severnfho Vietnamu, pficemz polovina pochazela z jihu, druha polovina byla ptvodem ze
sttednfho Vietnamu. Informace o trvalém bydlisti jsem se od studentt dozvédéla jiz béhem
informovaného souhlasu, kde vyplnovali kromé svého véku a oboru, ktery studuji, také misto

trvalého bydliste.

Studenti povazovali obyvatelstvo severnitho Vietnamu za lidi se skvélym charakterem, ktefi, pravé
protoze maji tézky zivot, si vazi véci a schranuji je. Pfipisuji to obzvlast¢ vlivu valky ve Vietnamu,
ktera se podepsala zejména na severu zemé. Naopak jih Vietnamu respondenti povazovali za
mnohem mén¢ zodpoveédny ve vztahu k recyklaci a snizovani odpadu. Navyky obyvatelstva jizniho
Vietnamu pfipisovali opét valce, nebot’ se jich podle respondentt nedotkla tak vyrazné. Tim, Ze na
jihu zemé operovala americka armada, méli mnoho investic do obchodu ze zapadu. Véci tedy dle
nazoru studentt neschranovali z toho davodu, ze méli véeho dostatek. Tucker (1999) ve své studii
zminuje (viz kapitola 3.1.4.1. Faktory ovliviujici recyklaci), Zze recyklace je nejcastéjsi zpravidla u
lid{ s vyssimi pifjmy, nicméné v tomto pifpade se praxe od teorie lisi. Behem analyzy dat jsem pfisla
se zjisténim, ze finance lidi na jihu nemotivuji recyklovat vic, ale naopak vice plytvat, protoze maji

vSeho dostatek a nemusi nic Setfit.
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5.2.4. Motivace
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Graf 10: Kategorie Motivace (Zdroj: viastni, 2021)

Tato kategorie pojednava o motivaci recyklovat, kapitola se déli na motivace, které studenty vedou
k recyklaci a na vlivy, které je naopak od recyklace odrazuji. V této casti propojuji motivaci

recyklovat z naseho (Recycle), ale 1 viethamském pohledu (Reuse).

Proc recyklovat

Jako davod, proc¢ recyklovat, studenti uvadeéli fakt, ze odpad ohroZuje pfirodu a zaroven omezuje
lidi, a proto je potfeba nebyt k odpadu lhostejny. ,,Pokud nebudeme tidit, bude nedostatek piirodnich
zdropi, “ zaznél nazor respondenta S14, ktery odkazoval na neustalou tézbu a ziskavani stale novych
materialt. Pfitom by stacilo recyklovat a neplytvat. Néktefi ucastnici rozhovoru nejenze vnimali
odpad jako nebezpedi pro piirodou, ale i jako hrozbu pro lidi: ,,Nerecyklovini ma obrovsky viiv na lidi
— pokud na Zemi bude hodné odpadu, nebude tn misto pro lidz, kteri nebudon moci délat to co chtéji, napriklad

stavét silnice a domry. “ (S0)
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Jednou z motivaci, proc¢ lidé doma tfidi odpad, je obohaceni chudych. Studenti mluvili hlavné o
svych rodic¢ich a prarodicich, ktef{ doma sbiraji papir a plast a poté nahromadéné odpadky prodavaji
chudym. , e Vietnanu jsou lidé, kteri 2a penize sbiraji odpad. Moji rodice nevybazuji, ale hromadi staré noviny
a poteé je proddvaji témto lidem. Proddvaji to za nepatrny obnos, Zhruba jen 1000 dongri (1 CZK, pozn. autorky)
za jedno kilo papirn a 1 ag 3 tisice za kilo plastn.” (S9) V jiné rodiné zase tifdi konzervy: ,, 1étsinon
nerecykluji, ale doma mdime spoustn riznyjch lahvi a konzerv, které proddvime lidem. Jedno kilo je za hruba
20 000 dongi. Sbérali to poté prodavaji za spoustu penéz a alespori néco nasetii. Doma nikdy konzervy
nevybazujeme, recyklujene je. “ (S10) Respondent S5 se svéfil, ze doma nikdy nevyhazuji jidlo, ale ,,rodice
to davaji do plechovky a poté si pro zbytky ag donii piijde néjaky mug".

Dalsi motivaci byla tspora penéz. Tim, ze si nemusi kupovat napfiklad stojanky na tuzky, ale
vyrabi si je z kelimku, néjaké penize usetti. , Myslin sz, e ve Vietnamu rodiny sbiraji staré véci pro dalsi
vyugiti, jako je iklid domu jen 3 jednoho diivodn. Délaji to hlavné proto, Fe chiéji Setrit penize, Fivotni prostredi je
ag na drubém miste.“ (S10) Podobny pohled mél i respondent S7, ktery tvedil, Ze ,recyklace prindsi
vyhody a Setr? penize. Miigeme vyrobit néco pékného a ajimavého. Spousta mych kamardadi mdi podobny nazor®.
Dal$im moznym snizenim financi mtze byt dle respondenta S12 kampan prodejce, ktera opét
piinasi financni vyhody. ., nékterych kavdrndch nebo cajovndch dostanu slevu, kdy% si prinesu viastni
kelimek. Je to skoéld cesta ke snigeni konzumu.“ Na dal$ich mistech nabizi prodejce slevu 1 v pfipadé,
kdyz ,,ponsiji misto plastového brcka napriklad bambusové anebo papirové®. (S5) Uéastnik S8 se setkal se
spolecnosti, ktera ,,sbirala stard pera a plnila je Znovu inkoustem. Studenti tedy misto toho, aby pero vybodils,

mobli si ho nechat a dale pounzivat”.

Proc nerecyklovat

Jako duavody, pro¢ nerecyklovat, studenti zminovali lenost, narocnost recyklace, a nakonec
nedostatek casu. Setkala jsem se s nazorem, ze pro nékoho je tiidéni odpadu moc namahavé a jsou
ptilis lini recyklovat. ,,Myslim si, %e je dostatecné dobré hodit odpad do koSe, a ne ho nechat na emi. Pokud
chee nékdo recyklovat, mél by ndt ten proces, jsem moc liny na to, abych to jesté hledal nékde na internetu.” (S12)
Respondent S12 tento nazor sdilel. ,,Nékdy je venku hrozné teplo, jsem liny viibec vyjit ven, a tak si volim
Grab (dovazka jidla, pozn. autorky prace). Ja vim, $e bych se mél starat o Zivotni prostieds, ale nejdrive musim

myslet na sebe.
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Pro nékoho je recyklace zase pfili§ naro¢na, musi si zjist'ovat informace a vymyslet stale néco
nového. ,,Potrebujes inteligenci a kreativitu recyklovat, je to docela té3ké.“ (S6) Tento nazor také potvrdil
respondent S8: ,,Moji spoluzici nerecykluji, protoge védi, kolik lasu to zabere. Vim, jak moc je to ndrolne,

takse je chapn.

Jako dalsi duvod, pro¢ nerecyklovat, studenti uvadéli nedostatek Casu. ,,1” soucasnosti je 163ké néco
takového (recyklace, pozn. autorky prace) délat, nemdm moc volného Casu. Mdm napriklad jen 15 minut na
obéd, pricems priprava obéda trvd treba 30 minut, kdyg dojim, musim jesté omyvat nadobi, takse je snadnéjsi si
Jidlo objednat. Setii to éas. (S12) Respondent S14 se podélil o nazor: ,,Casto si zapomindm v3it viastni
krabitkn a poté dostann obéd do jejich obalu, ktery vyhodim. Nemdim ias se pro viastni obal vracet a je pro mé

snadnéjsi pongiton krabici vyhodit nez si ji nechat.

Studenti maji motivaci recyklovat a uvédomuji si hrozby, které nerecyklovani pfinasi. Velkou
motivaci shledavali v obohacen{ chudych. V domacnostech studenti sbiraji papir, plast a konzervy
a poté je za maly obnos prodavaji chudym lidem, pro které jde o zptisob obzivy. Kromé toho
ncktefi studenti sbiraji zbytky od jidla a poté je davaji lidem, ktefi si pro né pfijdou. Motivaci
studenti shledavali také v uspofe penéz — nemusi napiiklad kupovat hadry na myti domu, protoze
vyuziji stard tricka, kromé toho také mohou vyrabét néco uzite¢cného a pékného ze starych
pouzitych véci. Jako dalsi zpusob uspory vydaju vnimali kampané prodejcu, kteiff nabizejf slevy za
to, kdyz si zakaznik do podniku pfinese vlastni obal, kelimek apod. Studenti nicméné také zminovali
fakt, ze se jim mnohdy nechce recyklovat. Ve Vietnamu je vétsinu roku velké teplo, studentim se
nechce vychazet ven pro jidlo a radéji si obéd ¢i veceti objednaji v jednorazovych obalech. Je tieba
si uvédomit, ze recyklaci vnimaji skrze koncept Reuse, pfestoze maji motivaci recyklovat, nemaji
dostatek kreativity na vytvofeni néceho nového, a proto mnohdy shledavaji recyklaci jako velmi

narocnou. Vzhledem ke skolnim povinnostem studenti nékdy nemaji cas si zajit na obéd nebo

ptipadné néco vytvatet.

Stejné jako u predeslé kategorie Ziskané znalosti jsem nasla nejenom shodu s Clayovymi (2005)
faktory, ale ve své studii o faktoru Motivace dokonce pfimo mluvi (viz kapitola 3.1.4.1. Faktory
ovliviiujici recyklaci). Nicméné v pifpadé tohoto vyzkumu je faktor Finance pfimo obsazen
v Motivaci oproti Clayove studii, kde je zvlast. Mimo to jsem tuto kategorii rozd¢lila do dvou
podkategorii Motivace recyklovat a nerecyklovat, coz by se dalo pfipodobnit k motivaci pozitivni
a negativni, o které pfimo hovoii Fishbein a Ajzen (1975). Blake (1999) ve své studii hovoii o
lenivosti a nedostatku zajmu o zivotni prostiedi a Todd a Taylor (1995) hovoii o vaimani recyklace

jako nepfili§ icinné a ¢asové narocné, coz se mi promitlo v motivacich nerecyklovat.
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5.2.4. Podminky pro recyklaci
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Graf 11: Kategorie Podpminky pro recyklaci (Zdroj: viastni, 2021)

Podminky pro recyklaci jsem v otazkach sméfovala pfedevsim k univerzité, ale ve fokusnich

skupinach se studenti také vyrazné rozhovofili o recykla¢nich podminkach v Ho Ci Minové méste.

HCMC

Ve vztahu k recyklacnim podminkam v HCMC respondent S9 sdélil, ze ve méste videél kose na
recyklaci jen ,,ma nékteryech mistech,“ pricemz se jednalo jen o ,jeden kos na plast a druby na organicky
odpad*. Jak sam ftekl, ,meni toho moc”. Respondent S7 ve mésté dokonce nezna ,,Zddné misto, kde Ize

#idit odpad”. Tento nazor podpofil respondent S10: ,,1” HCMC nemdme moc mognosti recyklovat.

S ¢im ale byli studenti spokojeni je moznost vyuziti ekologicky Setrnych sacku, které nabizeji
v obchodech. ,,Nékde maji ekologické sdcky, které nejson vyrabény 3 plastu, ale json organické a do sedmi dnsi
se v prirodé rozlozi. “ (S6) Krome rozlozitelnych organickych sackua respondenti chvalili, ze ,,» nékteryjch
supermarketech pougivaji na ovoce a eleninu bandanové listy, ve kterych jsou potraviny zabalené*. (S11) Nicméné
také zminovali, Ze mali obchodnici nemaji penize na tyto ekologicky Setrné sacky, a tak pouzivaji
plastové, protoze je to pro n¢ znacné vyhodnejsi. Kromeé ekologickych sacku se ve mésté
respondent 89 setkal s misty, kde ,,sbiraji modni obleceni a poté jej za maly obnos prodavaji chudym liden .
Podle jednoho z respondentt se v posledni dobé zacina ve Vietnamu rozmahat pouzivani
rozlozitelnych kelimka a bréek z ryzovych zbytka. ,,Napriklad mdme bréka, kterd se vyrabi 3 rjge anebo
bambusn. Vezmou rostlinn 3 ryZe, ale ne konkrétné 1yzi. Obvykle se po sklizni tyto rostliny vybazuji, ale nékteri

lidé je ddle vyugivaji a misto vyhozent 3 nich ndélaji bréko. “ (S13)
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Univerzitni kampus

Se studenty jsme béhem rozhovoru vénovali velkou ¢ast recyklacnim podminkam v kampusu.
Odpoved studentu obvykle znéla takto: ,, 1" kampusu nemdme kose na recyklact, mame jen jeden kos na
vsechno. “ (S2) Néktefi studenti se dokonce k podminkam vyhradili slovy: ,,[sen nespokojeny s recyklaci,
protoge koS na recyklaci je pouze v knibovné. “ (S8) Dulezité je zminit, ze kos se nachaz{ v nejvyssim patfe
knihovny. K tomu, aby se tam ¢lovék mohl dostat, musi projit kontrolou pii vstupu do knihovny,
odlozit si véci do skfinky, pfezout si boty a az poté muze jit vyhodit plastovy kelimek v patém patte.
Nicméné kos pojme maximalné tucet kelimkt. Nekteti respondenti vaimali pfistup kampusu ve
vztahu k odpadu pomérné kladné. ,,Pokud bych mél hodnotit na stupnici od jedné do desets, stav v kanmpusu
predstavuje Zhruba cislo sedm, protoge je opravdu cisty, Zddny odpad se nevili na enri, vse je v kosich. Recyklace je
ponze mala vée.” (S12) Toto tvrzeni bylo oproti tvrzeni ostatnich pomérné neobvyklé. Dalsi
respondent (S10) fekl, Ze je ,,neutrdlni, protoge nevim, co se s odpadem déje potom; da je ndsledné roztiizen,
anebo odvdgen na sklidky“. Tuto informaci jsem se béhem svého studia na TDTU snazila zjistit, ale
bohuzel marné. Jednou tydné do kampusu piijizdéla velka dodavka, ktera odvazela odpad, ale kam
odpad putoval a zda prosel né¢jakym roztfizenim jsem nezjistila. Béhem rozhovoru jsem se
dozvédela, ze ani studenti to nevedi. ,,Nevim, gda kontroluji kose, prosté je vidy sesbiraji a hodi na sklidkn,
vypriazdni pro ns odpadkovy kos, abychom bo mobli novu napinit. Nicméné nevim, jestli ho recykinji, anebo ne.
(7)

K vyse zminéné knihovné se respondent S5 vyjadiil kladné. ,, 1" kampusu sice nemdme kose na recyklac,
ale spoustn véci znovn ponzivime. Napiiklad v knihovné je spousta litkovych tasek, které si bereme, kdyg
vstupujeme do budovy, a pougivame je stile dokola.” Kromé toho jeden z respondentt (89) fekl, ze ,,v
knihovné maji na vodn papirové kelimky misto plastovyeh”. Ve spojitosti s nahrazovanim plastovych
produkta nécim Setrnym piispél jeden z dalsich ucastnika rozhovoru (S13): ,, 17 budoucnn by méla
Jednorazovi brika a kelimky v univerzitni jidelné nabradit xnovupongitelna, nicméné si tim nejsem iplné jisty, stile
na to cekdm. Pry maji progatim plastovd, protoge si na konci smény podle tobo pocitaji polet prodanych ndpoji.
Dozvédéla jsem se také, ze v univerzitnich prostorach jednou za c¢as probiha ,uddilost tykajici se
recykelace. Soutdsti toho je soutéd, béhem kieré se snasi 3 rizmych starych materidlii vyrobit odév*. (S7) Udajné
také pfed néjakou dobou v kampusu probehl sbér starého obleceni pro chudé. Jeden z respondentt
(85) pry zazil, ze ,,do skoly prisel nékdo 3z H & M a sbiral staré obleceni a za to studentiim dival ponkaz na

nakup nového obleceni*
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Studenti byli pomérné nespokojeni s recyklaénimi podminkami v HCMC, néktef{ ani nevédéli, kde
recyklovat. Podle jinych ve mésté néjaké misto na recyklaci ani neexistuje, jediné, co je podle
studentd mozno recyklovat, je organicky odpad. Naopak chvalili nabidku ekologicky Setrnych a
rozlozitelnych sacku v supermarketech, pfipadné nahrazeni sackua listy. Kromé toho zminovali
sbérny starého odévu pro chudé obyvatelstvo a také moznost vyuzivan{ rozlozitelnych

jednorazovych kelimku z ryze ¢i bréek z bambusu.

O podminkach k recyklaci v univerzitnim prostoru se studenti také vyjadfovali pomérné negativné.
Nekteré odpovedi respondentt doslova znéli tak, ze v kampusu nejsou kose na recyklaci a jediny
ko$ na separaci odpadu, je v patém patie knihovny. Setkala jsem se ale i s nazorem, kdy respondent
hodnotil podminky kampusu velmi kladné¢, protoze kampus je cisty a odpadky se nevali nikde na
zemi. Ncktefi respondenti mluvili o tom, ze vlastn¢ ani nevédi, kde odpad z kost konéi. Nemeli
povédomi o tom, zda je poté odpad recyklovan, prodan chudému obyvatelstvu anebo jen svezen
na skladku. Ke knihovné se né¢kteff studenti vyjadfovali pomérné kladné, protoze poskytuje prave
ten jediny ko§ na recyklaci, kromé toho nabizi papirové jednorazové kelimky na vodu a také vyuziva

znovu pouzivatelné platéné tasky.
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5.3. Navrhy na zlepseni
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Graf 12: Kategorie Navrhy na zlepseni (Zdroj: viasti, 2021)

Nakonec pfichazi kategorie zaméfena na navrhy na zlepSeni. Studenti pfisli béhem rozhovoru
s fadou navrhu, pficemz jejich tipy se lisily ve vztahu k jednotlivci, k univerzité a poté obecné ke

vSem skrze osvétu.

Jednotlive

Ve vztahu k sobé samym, tedy k jednotlivci, studenti tvrdili, Ze nejlepsim zptisobem zacit néco
délat je ,,redukovat spotrebu plastn . (S6) VEtsi cast studentu tedy volila cestu svého vlastntho obalu na
svacinu, kelimku na napoj anebo vlastni latkové piipadné plastové opakované pouzivané tasky.
Kromé toho ,,je dobré si pripravovat jidlo doma a nenakupovat si ho stile ve stancich*. (ST) Jak jiz z vyse
zminéného vyplyva, studenti nemohou pfimo recyklovat, ale mohou sbirat plast ¢i papir pro chudé,

namisto vyhazovani, pfipadn¢ z jiz pouzitych véci mohou néco vyrabét.
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Univerzita

Studenti tvrdili, ze by univerzita méla poskytovat v kampusu kose na separovany odpad, kromé
toho by méla vice zvySovat povédomi studentd o recyklaci a davat ke kosum néjaké popisky.
Student S11 si uvédomoval, Ze ,,kdyby univergita recyklovala, plastu by bylo recyklovino neskuteiné velké
mnozstvi. Kromé toho studenta S6 napadlo, Ze by ,,v jidelné mohli poskytovat ndpoje do viastnich kelim#kii,
coz je prozatim nemozné, protoze napoje maji pfedpfipravené v plastovych kelimcich. Také by

mohli vyuzivat v piirodé¢ odbouratelné sacky, kelimky a krabicky.

V kampusu se nachazi budova, ve které si studenti nechavaji tisknout obrovské mnozstvi material
na vyuku. Po zkouskovém obdobf ale téméf vSichni studenti veskeré materialy vyhazuji. Jednak se
tak vyhazuje velké mnozstvi papiru, které by mohlo byt vytfizeno, ale také se zbyte¢né nici
materialy, které by mohl vyuzit i nékdo jiny. Respondenta S8 proto napadlo, ze by ,,se moblo 3ridit
misto, sbérna vsech materiali, kde by studenti odevzddvali vinkové materidly, které ng nepotrebuji a jini by si je

mobli brat; Setiilo by to Zivotni prostieds, ale také finance”.

Osvéta

Poslednim bodem, ktery se ve vyzkumu pomérné ¢asto objevoval byla jakasi osvéta. Respondenti
tvrdili, ze by mnoho studentu tfeba i recyklovalo, ale nemaji o tomto pfistupu téméf zadné
povédomi. Nevedi, jaky je za recyklaci proces a jaké skody hromadéni odpadu pfinasi. Napadlo je,
ze by se mohly poradat jakési osvétové prednasky. Jeden z problému, ktery respondent S14 vidél,
bylo: ,,KdyF se bavime o recyklaci, mnoho lidi si mysti, e je to pouze starost néjakych spolenosti a jich se to netyka,
ge se o0 to stard néjaky strgi.“ Kdyby si lidé uvédomovali, o co pfesné se jedna, dle jejich nazoru by

recyklovali vic.

Respondenti tvrdili, Ze by méli zacit u sebe redukovanim spotteby plastu, mohli by vyuzivat vlastni
obaly na jidlo a na napoje, pfipravovat si jidlo doma a pouzivat latkové tasky. Nejcastéjsim navrhem
na zlepseni na univerzité bylo zaveden{ kost na separaci odpadu s pfilozenymi popisky o procesu
a dulezitosti recyklace. Dalsim navrhem bylo vytvofeni sbérny vjukovych materiald, ktera by mohla
byt poskytnuta vsem studentum, aniz by se staré vyukové materialy vyhazovaly a poté musely znovu
tisknout. V univerzitnich jidelnach by se podle studentt mohly jednorazové plasty nahradit znovu-
pouzivatelnymi. Respondenti pfisli také s napadem poradat prezentace, na kterych se budou moci

ostatn{ studenti dozvédét vice o recyklaci a zvysit si tim povédomi o celé problematice.
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0. Zaver

Cilem mé prace bylo zjistit a analyzovat recykla¢ni navyky vysokoskolskych studentd studujicich
na univerzité Ton Duc Thang ve Vietnamu. Béhem sbéru a nasledné analyzy dat jsem zjistila, ze
studenti, kteff se ucastnili vyzkumu, si jsou pomérné védomi rizik, které zhorsovan{ zivotnfho

prostredi a hromadéni odpadu pfinasi a také pricin, které zpusobuji ekologickou degradaci.

Na zacatku vyzkumu jsem si polozila dvé hlavn{ vyzkumné otazky, na které jsem po dobu nékolika
mésicu hledala odpoved’. Jednim ze zjisténi byl fakt, ze studenti nechapou pojem recyklace v nasem
(,,zapadnim®) chapani, ale vidi pod timto pojmem termin Reuse neboli znovu-pouzivani. Ve
fokusnich skupinach se tedy konverzace tykajici se recyklace odkazovala na néco zcela jiného.
Studenti tento pojem navic vanimali na tfech urovnich, a to jako znovu-pouzivani, vyrobu né¢eho
uzitecného anebo néceho zcela nového. Znalosti tykajici se recyklace studenti ziskali pfedevsim
z univerzitnfho prostfedi nebo se s tim setkali jiz doma. Novou informaci pro mé bylo, ze studenti
vnimajf velky rozdil v pfistupu k recyklaci mezi starou a novou generaci, tuto nejednotu pfipisovali
hlavné valce ve Vietnamu, ktera dle jejich nazoru naucila obyvatele severu Setfit, neplytvat vécmi,
zit poskrovnu, a naopak jizni ¢ast zemé studenti povazovali za mnohem méné¢ pratelskou
k zivotnimu prostfedi. Podle jejich nazoru je to podminéno faktem, Ze jih byl béhem valky
podporovan zapadnimi zemémi a diky tomu mél vSeho dostatek; tim padem lidé nemuseli Setfit a

jejich zivoty se staly odlisnymi oproti zbytku zemé.

Velkou motivaci recyklovat byla pro studenty odpovédnost za planetu Zemi, tvrdili Ze mame svou
planetu chranit a pecovat o ni, protoze odpad nejenze ohrozuje pfirodu, ale také lidské Zivoty.
Kromé toho chapali recyklaci jako prostfedek, ktery pomaha Setfit finance. Tim, ze si studenti ze
staré plastové véci vyrobi néco, co potiebuji, usetii to, co by jinak utratili za novy produkt. Kromé
toho mohou také vyuzivat vyhod, které nékteff prodejci nabizeji, jako napiiklad sleva za napoj nality
do vlastniho kelimku. Velkou motivaci recyklovat bylo pro studenty ale i jejich rodice a prarodice
obohaceni chudych. Lidé ve Vietnamu pry uschovavaji staré noviny, plastové lahve a konzervy a
poté je prodavaji sbéracim odpadu, ktefi je poté dale prodavaji. Pro sbérace se jedna o velké
usnadnéni prace a také nasledny zisk z prodeje. Naopak negativni vztah k recyklaci méli studenti
kvuli nedostatku casu, lenosti a (domnélé) narocnosti recyklace. Jednim z hlavnich davoda, proc¢
nerecyklovat byla pravé lenost, ktera byla zpravidla podnicena velkym horkem, které ve Vietnamu
panuje. Narocnost recyklace respondenti shledavali pfevazne v nedostatecném recyklaénim zazemi,
které jim tuto aktivitu ztézuje. Kromé toho také tvrdili, Ze ne vzdy maji inspiraci a naladu néco
vytvaret.
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Nadto néktefi studenti tvrdili, ze v dasledku ¢asového vytizeni ve skole nemaji cas recyklovat a

rad¢ji se vénuji svym aktivitam.

Podminky v Ho Ci Minové mésté shledavali jako nedostateéné, nicméné ocetiovali velkou nabidku
ekologicky Setrnych a rozlozitelnych sacku, které nabizeji supermarkety. Studenti navic vyjmenovali
fadu alternativ k plastu, které mésto poskytuje, jako napiiklad bambusova a ryzova brcka a kelimky,
piipadné listy, které mohou slouzit jako obal na potraviny v obchodech. V kampusu vétsina
studentud kritizovala nedostatecné nebo spiSe téméf zadné recyklacni zazemi. Nelibilo se jim, ze
nemaji moznost recyklovat odpad a vlastné ani nevédi, co se sjejich odpadem déje. Nadto
kritizovali univerzitni jidelnu, ze neposkytuje moznost odnaseni napoje ve vlastnim kelimku. Pro
nckteré studenty byly podminky v kampusu naopak dostatecné, nebot’ aredl je dle jejich nazoru
¢isty a na zemi se nic nepovaluje, také chvalili knihovnu, ktera ve svych prostorach nabizi
studentim opakované vyuzivani latkovych tasek. Studenti také ocenovali papirové hrnicky

namisto plastovych) u zasobnikt s vodou, které se nachazeii v celém arealu skoly.
vy 5 ] y

V posledni ¢asti fokusnich skupin studenti pfisli s moznostmi na zlepseni recyklacnich podminek.
Jejich navrhy se tykaly jednak jich samych, poté celého kampusu, a nakonec Vietnamu obecné.
Vétsina studentt si uvédomovala, ze by méli nejprve zacit u sebe a naucit se napfiklad nosit na
nakup vlastni tasku, na jidlo s sebou svou krabicku a na napoj vlastni lahev ¢i kelimek. Navrhem
pro univerzitu bylo zfizeni kost na separovani odpadu, vyuzivani znovu-pouzitelného a piipadné
rozlozitelného nadobi v jidelné¢ a v posledni fad¢ pfisli s ndpadem na zfizeni sbérny starych
ucebnich materialt. Podle nekterych studentu se ve skole piilis tiskne a po zkouskovém obdobi se
papiry hned vyhazuji; kdyby existovala sbérna téchto materiald, snizila by se tim produkce odpadu
a studenti by také setfili své finance, které jinak vynalozi na tisk. Nakonec také respondenti zminili
nutnost zvySovani informovanosti o environmentalnich problémech a recyklaci, protoze lidé dle
jejich nazoru nerecykluji, protoze nevédi, co za tfidénim stoji a také nemaji dostatek informaci o

celé problematice hromadéni odpadu.

Polozena otazka na zacatku vyzkumu znéla, jaké jsou recyklacni navyky studentt a jaké faktory
ovliviiyji jejich tfidéni odpadu. Zeptam-li se tedy, zda studenti recykluji, odpovéd bude ano. Maji
k recyklaci pomérné kladny vztah, néktefi se snazi véci pretvafet, omezovat spotfebu plastu
nosenim svych vlastnich obalt a vyuzivanim starych lahvi. Nicméneé plastové jednorazové krabicky
a kelimky pfesto vyhazuji do kose, protoze jim nejsou poskytnuty podminky pro tiidéni odpadu.
Zeptam-li se, zda recykluji v nasem chapani recyklace, odpoved bude jednoznaéneé ne, protoze pro

to zkratka nemaji podminky.
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Ptilohy

Priloha 1 — vyzkumné otazky a interview guide (Anglicka verze)

MAIN AND MINOR QUESTIONS FOR WHOLE RESEARCH
1. MAIN Q. - WHAT IS THE RECYCLING BEHAVIOUR OF TDTU STUDENTS?
-1. MINOR Q. - How do students at TDTU recycle in campus?
-2. MINOR Q. - How do students at TDTU recycle out of the campus? (home/ city)
- What does it mean recycling for you?
- How do you normally get information about recycling?

-Do you recycle?
YES - How do you recycle?
- Wherte do you recycle? (home/uni)

- Do you recycle at home?

NO -What do you do with a trash?
- Do your products just get thrown away?
-What is the reason you do not recycle?

- What do you do with garbage?

- Do your classmates recycle?

- How do your classmates recycle?

- How is it at home? How does your family approach recycling?
- What are the benefits of recycling, if any?

- What are the impacts of non-recycling, if any?

- What are some reasons that effect your recycling?

- How is it with your lunch? Where and what do you usually have for lunch?
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Take away - Do you usually take away food/ drinks?

YES - How many times a day/ a week do you take away something? (plastic, papet)
- What do you do if you are thirsty in the University? Do you have your own bottle for water?
- How can you avoid using plastic bags in market?

- How can you avoid using plastic straw, cup, box?

2. MAIN QUESTION- WHAT FACTORS ARE AFFECTING STUDENTS RECYCLING AT TDTU?
-1. MINOR Q. - What are the conditions to recycle in campus?
-2. MINOR Q.- What are students ideas to increase the recycling at TDTU? (solution)
- How is the recycling situation in campus?
- How satisfied are you with the recycling options in TDTU?

-Do you recycle in campus?
YES - How do you recycle in campus?
- Where do you recycle in TDTU?
- What do you recycle?

- Do these questions make you want to recycle more or less than before?

- If you could improve recycling at TDTU, how would you do it?

- If you were going to reduce plastic using at TDTU, how would you do it?
- What are your waste reduction ideas?

- How can you reduce plastic using?

- How do you perceive your consumption?
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Priloha 2 — informovany souhlas ustnf

INTRODUCTION

Hello everyone, my name is Anezka Bimova and I will lead this focus group. I would like to thank you for
coming and taking the time to attend this session. I am going to record this session, so I would like to ask,
if you all agree to the recording of interviews for thesis purposes and also agree to use all your information
in my thesis statement. As you can see, a focus group is a discussion with a group of people on some type
of topic. The purpose of this focus group is to discuss why you students of Ton Duc Thang University,
does or does not recycle and what conditions to recycle are in this campus. There are no right or wrong
answers today, so you don’t have to feel shy to share your experiences and opinions! The goal of this focus
group is to take your thoughts and opinions that we will hear today and use them in my thesis statement. 1
will be asking you some questions about your recycling habits, behaviours, and opinions eventually some
ideas for improvement of recycling conditions at university. The name of my work is Recycling behaviour
among students at Ton Duc Thang University. 1 would like to emphasize that none of the information we
collect or record today will include your name or any other identifiable information, only if you give me an
agreement to use your names. This session should take about an hour. Your participation is voluntaty, so if
you will feel uncomfortable during the interview, you can leave the session at any time. Before we start, in
order to ensure that everyone understand to the topic, I want to clarify what “recycling” means. Recycling
includes any action where a bottle, can, glass, paper products or other materials are not thrown away but

rather are collected in a manner to be recycled. Before we begin, are there any questions?
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