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Abstrakt

Tento vyzkum je zaméfen na recyklaéni ndvyky studentd na univerzité Ton Duc Thang v Ho Ci
Minové mesté. Vietham od konce 80. let prosel rychlym rozvojem, ktery kromé ekonomické
prosperity pfinesl také mnoho negativnich aspekti. Vietnamska socialistickd republika se
v souCasnosti potyka s obrovskym narustem odpadu, kvuali nedostatecnému technickému a
odpadovému zazemi nema kapacity se s pfebytky ekologicky Setrné vyporadat. Nedostatecné
odpadové hospodafstvi zpusobuje, ze se znecisténi dostava do vody anebo kondi v prirode, kde

kontaminuje okolni krajinu.

Vyzkumna Cast prace se zabyva hledanim odpoveédi na dvé hlavni vyzkumné otazky, které se
zameérfuji na recyklacni navyky univerzitnich studentd a na podminky, které k recyklaci maji.
Vysledky vyzkumu ptinesly zjistént, ze recyklace mezi studenty neni chapana v ,,zapadnim smyslu,
ale je vhimana skrze koncept reuse ¢ili znovu pouzivani, pfipadné vyrabéni néceho nového, lepsiho.
Na zakladé vysledku lze fict, ze podminky pro recyklaci na univerzit¢ Ton Duc Thang témér
neexistuji a k tfidéni pevného odpadu nedochazi. Nicméné odpad byva obvykle druhotné
selektovan sbérac¢i odpadu. Na zakladé analyzy fokusnich skupin jsem se dozvédéla, jaka je
motivace studentu recyklovat, jaké maji povédomi o recyklaci, kde znalosti o tridéni odpadu
ziskavaji, jaké vlivy jejich chovani ovliviwiji, jaké jsou jejich spotfebni navyky, jaké maji podminky

pro recyklaci, a nakonec jaké jsou jejich navrhy na zlepseni nejen v kampusu ale i u nich doma.

Klicova slova: Recyklacni navyky, recyklace, tridéni odpadu, recyklaéni podminky, recyklacni

taktory, univerzitni studenti, univerzita Ton Duc Thang, Ho Ci Minovo mésto, Vietnam



Abstract

This research focuses on the recycling habits of students at Ton Duc Thang University in Ho Chi
Minh City. Vietnam has undergone rapid development since the late 1980s, which, in addition to
economic prosperity, has also brought many negative aspects. The Socialist Republic of Vietnam
is currently facing a huge increase in waste, and due to insufficient technical and waste facilities, it
does not have the capacity to deal with trash in an environmentally friendly manner. Insufticient
waste management causes pollution to enter the water or end up in nature, where it contaminates

the surrounding landscape.

The research part of the thesis deals with the search for answers to two main research questions,
which focus on the recycling habits of university students and the conditions which they have for
recycling. The results of the research brought an interesting finding that recycling among students
is not understood in the "Western" sense, but is perceived through the concept of reuse, re-use or
production of something new, something better. During the research, I observed and collected
data to find that the conditions for recycling at Ton Duc Thang University are almost non-existent

and that solid waste 1s not sorted, waste is usually secondarily collected by waste pickers.

With the help of focus groups, I learned what is the motivation of students to recycle, if they are
aware of recycling, where they gain knowledge about waste sorting, what influences their behavior,
what are their consumption habits, what recycling conditions they have, and finally what are their

suggestions to improve it not only on campus but also at home.

Keywords: Recycling behaviour, recycling, waste sorting, recycling conditions, recycling factors,

university students, Ton Duc Thang University, Ho Chi Minh City, Vietnam
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1. Uvod

Tato bakalafska prace se vénuje fenoménu recyklace a recyklacnich navykd, konkrétné se
zameérenim na studenty univerzity Ton Duc Thang, sidlici v Ho Ci Minové mésté ve Vietnamu.
Metodologicka cast prace vychazi z mych vlastnich zkuSenosti, pozorovani a kvalitativniho
vyzkumu, kde analyzuji podminky k recyklaci a recyklacni chovani studenti nejen v univerzitnim,
ale také v domacim prostiedi. Chovani je reakci na konkrétni situaci a zpusob, jakym clovek jedna
nebo se chova zejména vuci ostatnim. Kazdy stat, kraj, nebo rodina se svymi navyky lisi od
ostatnich. V pfipadé, Ze porovnavame socialni vrstvy, etnické skupiny ¢i dokonce celé kultury,
mohou byt nékteré rozdily markantni. Cely Zivot jsou lidé ovliviiovani prostfedim, kulturou,
nabozenstvim, spolec¢nosti ¢i politickou situaci v misté, kde vyrustaji a Ziji. Navyky se meéni cely
zivot a formuji se s kazdou novou zkusenosti. Nejen nase zivoty, ale také planeta se méni a lidé by
na tuto zménu méli reagovat. Odpovedét na ekologické problémy, pokusit se jim porozumét a
vyhodnotit dopad ¢lovéka na zivotni prostredi, a pfedevsim prevzit odpoveédnost za své ciny. 1
kdyZz je svét globalizovany a tok informaci roste exponencialné, rust ekologickych znalosti

postupuje po celém svéte linearné.

Ve Vietnamu jsem zila témeéf rok a béhem té doby jsem byla svédkem skutecnych rozdila v lidském
chovani vkazdém aspektu Zivota, od individualntho chovani az k riznorodému pfistupu
k zivotnimu prostredi. Za dvé desetileti se Vietham stihl industrializovat a vyrazné snizit chudobu,
bohuzel v tomto procesu bylo Zivotni prostfedi na ukor blaha lidi opomijeno a ¢astecné obétovano.
Nicméné odpadova situace ve mésté neni jen problémem nedostatecnych politik, ale také — a
predevsim — zpusobena jednanim lidi, proto je ma bakalarska prace zaméfena na recyklacni navyky
viethamskych studentd. Univerzita byla vhodnym mistem pro mé pozorovani a vyzkum, protoze
se nachazi v nejvétsim a nejrychleji se rozvijejicim prumyslovém mésté ve Vietnamu a dokonale
ukazuje, jak muze rychly ekonomicky rust pfinaset jesté rychlejsi ekologickou degradaci. Jako
studentka na univerzité Ton Duc Thang jsem méla moZnost stravit spoustu ¢asu v univerzitnim
kampusu, vytvofit si pratelstvi s mnoha viethamskymi studenty a poznat viethamskou kulturu a
navyky. Mym cilem bylo zjistit duvody recyklacniho chovani a pristupu k Zivotnimu prostredi
studentu, ktefi maji k informacim o ekologii diky univerzité pfistup. Dle ULSF (2001) jsou pravée
studenti vysokych skol ti, ktefi tvofi budoucnost a musi jim byt poskytnuta odborna znalost a touha

vytvofit udrzitelnou budoucnost.
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2. Cile a metody prace

Zamérem tohoto vyzkumu je analyzovat recyklacni navyky a povédomi studenta TDTU o recyklact

a jejich podminkach nejen v kampusu.

Hlavni a vedlejsi otazky pro cely vyzkum

Jaké jsou recyklacni navyky studenta TDTU?

Jak studenti recykluji v kampusu?

Jak studenti recykluji mimo kampus?
Jaké faktory ovliviuji recyklovani studenta TDTU?

Jaké jsou podminky recyklovani v kampusu?

Jaké jsou napady studentd ke zlepseni recyklace na TDTU?

Toto téma jsem si zvolila proto, ze mé zajimal pohled vietnamskych studenta na recyklaci, jejich
recyklacni navyky a motivace tfidit odpad. Ve vyzkumu jsem se zaméfila na vysokoskolské studenty
univerzity Ton Duc Thang, obzvlasté na ty, kteri studuji obor turismus a anglicky jazyk. Kromeé
toho jsem se chtéla dozvédét, jaké podminky pro tidéni univerzita a Ho Ci Minovo mésto nabizi.
V druhé ¢asti bakalarské prace (viz kapitola 4. Metodologie vyzkumu) rozebiram metody vyzkumu

do vétsich detailu.
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3. Teoreticka c¢ast

V teoretické ¢asti prace poskytuji zakladni prehled zahrnujici obecné informace nutné k pochopent
kontextu této prace. V prvni poloviné seznamuji s obecnou definici odpadu spolu s konkrétnimi
priklady a cisly vyprodukovaného odpadu na tzemi Vietnamu. Poté se zaméfuji na definici
recyklace spolu se seznamenim s recyklacni teorii 3R, ktera v sobé nese dulezité pojmy, jako jsou
Reduce, Reuse, Recycle (neboli sniZeni, znovupouziti a recyklace). S predeslym konceptem jsou
uzce spjaty recyklacni navyky, jejichz pochopeni je nezbytné pro porozumeéni celé prace. V druhé
poloviné teoretické ¢asti podavam strucné informace o konkrétni lokalité, kde vyzkum probihal.
Pojednavam o politické a geografické strance Vietnamu a dale o historickém pozadi. Nakonec
v prici vice ptibliZim Univerzitu Ton Duc Thang sidlici v Ho Ci Minové mésté a tamni recykla¢ni

podminky.

3.1. Recyklace v teort

V této kapitole pfiblizuji informace tykajici se odpadu a odpadové situace ve svéte. Poté popisuji
teorii 3R, v niZ se blize zaméfuji na pojem recyklace. Nakonec definuji pojem recyklacni navyk a

faktory ovliviwjici tento pristup.

3.1.1. Odpad

K tomu, abychom porozuméli nasledujici kapitole, je tfeba definovat termin odpad. Odpadem
muze byt kazdy material, latka ¢i pfedmét, kterého se clovék zbavuje, anebo ma v planu se zbavit.
(BROZOV A A KOL, 2014) Odpad lze délit z hlediska riznych vlastnosti (podle puvodu,
nebezpecnosti, skupenstvi). Dle skupenstvi jej lze rozdélit na tf1 zakladni typy, a to plynné odpady,
pevné anebo kapalné. Ve své praci se zamérfuji hlavné na pevny odpad, protoze se jedna o
nejcastéjsi formu odpadu. Sklada se ze vSech vyfazenych materiala, organickych nevyjimaje.
(BENO A KOL., 2011) Obvykle se rozdéluje na dva zdkladni druhy. Prvnim je pramyslovy pevny
odpad, ktery vznika v pramyslovych odvétvich zamétujicich se na sluzby, pfi vyrobnich procesech
a také pfi tézbé. Druhym typem je komunalni odpad, ktery vznika nejcastéji v domacnostech a na

pracovistich. V poslednich nékolika letech nartasta mnozstvi elektronického odpadu.
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Lidé vyhazuji televizory, pocitace, telefony a dalsi elektronicka zafizeni, ktera predstavuji ztratu
cennych zdroju, které by mohly byt obnoveny. Vétsina tohoto elektronického odpadu obsahuje
toxické kovy, které mohou koncit ve vzduchu, vodé a pudé a ptipadné v nasich télech ¢i telech
jinych Zivocichu. (MYERS, 2014) Globalni produkce odpadu je zasadni otazkou kvality Zivotniho
prostfedi. Se zvysujicim se poctem obyvatel a mirou vyuzivani zdroji na osobu, roste také produkce
odpadu. Vétsina téchto prebytku, které produkujeme, v konecném dusledku znecistuje pudu,
vzduch a vodu, coz jsou faktory, na kterych jsme zavisli ve vztahu k udrZzeni naseho zdravi, pohody,
zivotniho stylu a ekonomiky. (MYERS, 2014) Globdlni odpad narusta rychle. Kazdym dnem je
vytvareno obrovské mnozstvi pevnych a kapalnych prebytkd, z nichZ znac¢na ¢ast vzbuzuje veliké
obavy. Jde o odpad, ktery je nebezpecny, zapalny, ziravy, reaktivni ¢i vybusny nebo také toxicky.
Napriklad rozpoustédla a syntetické organické chemikdlie, jako jsou pesticidy a herbicidy.
(CUNNINGHAM, 2005)

Dalsim velkym celosvétovym problémem v produkei pevného odpadu je plast. Dle Ocean Health
Index (2020) se ro¢né jedna az o zhruba 300 milionu tun plastu, pricemz pouze 10 % se z celého
mnozstvi recykluje. Velké mnozZstvi odpadu nejen Ze se hromadi na skladkach a toxikuje pudu, ale
také konci v jezerech, fekach a mortich. Velkym problémem se stava hlavné vyskyt plastu
v oceanech, ktery tvofi zhruba 75 % veskerého morského odpadu. (OHI, 2020) Spole¢né se
zbylymi 25 % odpadu vznikaji v oceanech obrovské vifici masy, které se kumuluji a vznikaji doslova
,,0strovy odpadu. Nejznaméjsi je Velka tichomorska odpadkova skvrna, kterou néktefi odhaduji
alespon na velikost statu Texas. (MYERS, 2014, s. 382) Dle organizace Ocean Conservancy (2020)
se odhaduje, Ze kazdy rok putuje do oceanu zhruba 8 miliond tun plastu. Z toho zhruba 80 %
moftského odpadu pochazi z pevniny a dalsich 20 %, cili pfiblizné 636 000 tun rocné, pochazi z
oceanskych plavidel. Behem poslednich 10 let bylo v Cleanups' nalezeno pres 52,9 miliont cigaret
a filtra, 14,7 miliona obalu na potraviny, 14,5 milionu vicek, 10 milionu plastového nadobi, 9,5
milionua plastovych lahvi na napoje a kolem 7,8 miliona plastovych tasek. Tato cisla poukazuji na
hrozbu, se kterou se muzeme na Zemi v nasledujicich dekadach potykat, pokud se

s vyprodukovanymi odpady nenaucime lépe zachazet.

1Jedna se o plovouci objekt, ktery je pouzivan ke sbéru plovoucich plasti na hladiné mofi a oceand, pficemz
je navrzen tak, aby neohrozoval podmofsky svét. https://theindexproject.org/stories /the-ocean-cleanup-
array
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3.1.2. 3R (Reduce, Reuse, Recycle)

V této Casti se zaméfuji na teorii 3R (viz obrazek 1), kterd Gzce souvisi s mym vyzkumem a nejlépe

vystthuje mozné pristupy k odpadum nejen jednotlived, ale 1 domdacnosti. Rozhodla jsem se

zachovat puvodni anglické nazvy, aby zkratka 3R zustala v plném znéni a nebyla pozménéna

prekladem. Pro dalsi pochopenti je tfeba popsat jednotlivé pojmy:

IL

REDUCE

g CYCLE\ Q

Obrdzek 1: 3R (Zdrj: vlastni, 20217)

Reduce: neboli snizovani ¢i redukce je proces, ktery se zakladd na celkovém sniZeni
spotteby plastu. Lze tedy jednoduse fict, Zze tento termin znamend ,,nakup pouze to, co
opravdu potfebujes”. Pokud snizime své naroky na spotfebu, nemusime se dostavat
k dalsim krokum, jako je napriklad recyklace, nebot’ Zadny odpad ani nevyprodukujeme.
(ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

Reuse: tento pojem lze ptelozit nejlépe jako znovupouziti. Muzeme si pod timto terminem
predstavit vice situaci. Reuse chapeme ve smyslu opétovného pouziti néjakého materialu
ke stejnému ucelu, pro ktery byl puvodné pouzit. (ITERRACYCLE, 2020) Napriklad kdyz
st koupime kelimek s kavou a druhy den si zajdeme pro svij oblibeny napoj s tim stejnym,
jiz pouzitym kelimkem. Pojem Reuse lze také chapat ve vice kreativnim smyslu, kdy

z pouzitého vyrobku vytvorime néco zcela nového.
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Napriklad kdyZ si koupime kavu s sebou a kelimek, ktery nam zbude, nevyhodime, ale
pouzijeme jako stojanek na tuzky. Reuse je v soucasnosti pomérné popularni pojem, ktery
se 8ifi také skrze virtudlni svét, kde existuje mnoho navrha na vyrobky z jiz pouzitych
materiald. >

III.  Recycle: recyklace je v soucasnosti celkem znamym terminem, se kterym se v bézném
sivoté setkivime velmi ¢asto. V Ceské republice mé pravdépodobné vétiina lidi recyklaci
spojenou se zlutym kontejnerem. Nicméné stejné jako Reuse lze 1 tento termin chapat z vice
pohledu (viz kapitola 3.1.3. Recyklace). Hlavni rozdil, ktery Recycle oddéluje od Reuse je
ten, ze v tomto pfipadé je pfed opétovnym pouzitim materialu produkt znicen (recyklovan)

a poté a2 znovu pouzit. (ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

REDUCE

RECYCLE

ROT REFUSE

Obrizek 2: 5R (Zdroj: vlastni, 2021)

2 Na internetovych strankach jako je Pinterest ((355) Pinterest) ¢1 YouTube (http://voutube.com/) existuje
tisice video- a foto-navodua na vyrobky, které lze najit pod heslem Reuse.
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Tyto ti1 pojmy se navzajem propojuji. Napriklad kdyZz redukujeme, nemusime recyklovat, misto
recyklace predmét znovu pouzijeme nebo predélame atd. Tato teorie byva mnohdy rozsifovana na

5R, kdy byva jesté navysena o dva pojmy Refuse a Rot (viz obrazek 2).

Tyto pojmy v sobé skryvaji Refuse — odmitnout a Rot — zkompostovat. Jsou také dulezitymi

koncepty, ale v pristupu k odpadum jesté nejsou natolik rozsifeny.

Rozhodla jsem se priblizit koncepty 3R a 5R, protoze byvaji casto opomijeny nejen u jednotliven,
ale 1 v domacnostech a na celou problematiku hromadéni plastd se pohlizi hlavné ze strany
recyklace. Neni to samozfejmé Spatné a ma to své opodstatnéni (recyklace je obecné povazovana
za nejjednodussi zpusob z 5R, protoze se clovek o nic neochuzuje, ,,jen® tfidi), nicméné je mnoho

dalsich cest, které mohou usnadnit snizovani odpada na Zemi a o kterych se prilis nevi.

Kdyz tuto teorii 3R (pfipadné 5R) vsadime hierarchicky do pyramidy (viz obrazek 3) a uspofadame
i1, zjistime, Ze Gplné nejvys je v pyramidé polozka Reduce (snizit) pfipadné Refuse (odmitnout),
pod témito body bude nasledovat Reuse (znovupouzit) a az Gplné jako posledni prijde Recycle
(recyklovat) spolu s Rot (zkompostovat). (SAKAI A KOL., 2011) Toto potadi poukazuje na to, Ze
muze vypadat tak, ze pfi nakupu pouzijeme svuj vlastni obal, ¢imZ zamezime pouziti dalsiho
plastového sacku, ktery by s nejvétsi pravdépodobnosti brzy skoncil v kosi. Nebo pti nakupu kavy

¢t jiného napoje pouzijeme svuj vlastni hrnicek.

REUSE

RECYCLE ROT

Obrizek 3: Hierarchickd pyramida 5K (Zdroj: viastni, 20217)
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3.1.3. Recyklace

V tomto oddile navazuji na termin zminény v predeslé casti. Pojem recyklace jesté vice pfiblizim a
rozeberu. Jedna se tedy o proces, kdy je odpad urcitého druhu hromadén, poté tiidén, pfepracovan
a znicen obvykle procesem taveni a az poté se stava druhotnou surovinou, kterou lze vyuzit k dalsi
vyrobé. Recyklaci 1ze také rozumét jako procesu, pfi kterém dochazi ke znovu-zpracovani produktu
k jinému uzite¢nému ucelu. (BROZOVA A KOL, 2014) Existuje mnoho materialu, které lze
recyklovat. V povédomi lidi byva vétsinou tridéni plasta, papira, skla a pfipadné kovu.
(TERRACYCLE, 2020) Prikladem konkrétnich produkta mohou byt sklenéné lahve, hlinikové
plechovky, kovové nddoby a jiné. V posledni dobé se nicméné objevuje ¢im ddl vice kontejneru,
do kterych lze také odkladat pouzity olej, bioodpad, starou elektroniku ¢i textilie. Dalsimi metodami
tridéni, které jisté stoji za zminku jsou mista, kde s odpadem také urcitym zpusobem nakladaji. Jsou
to sbérné dvory, kde lze odevzdat materialy a produkty, které jsou pro klasické kontejnery prilis
velké nebo pro né ani Zadné vhodné neexistuji. Tyto sbérny odpadu byvaji obvykle umistény na
dobfe dostupnych mistech nedaleko meést. Posledni metodou recyklace muze byt navstéva
sbérnych center, kde jsou ochotni odkoupit vytfizené kovy, novinové papiry, baterie ¢i jiné

materidly. (ABDUL-RAHMAN, WRIGHT, 2014)

Recyklace, kterou jsem zde priblizila poskytuje jisté mnoho vyhod, o kterych neni pochyb (EPA,
2016), ale pro spoustu jedincu také fadu nevyhod.

I.  Nevyhody (omezeni) recyklace — Kromé vyse zminénych vyhod ma recyklace také sva
technologicka, ekonomicka ¢i psychologickd omezeni. (BENO A KOL, 2011) Néekteré
vyrobky stale jesté neumime dostatecné recyklovat a nezname efektivni postupy premeény
surovin z primarni na vyuzitelnou druhotnou surovinu. Recyklace je tzce spojena s Zivotni
urovni — v nékterych stitech neni dostatecné zazemi pro tiidéni, obzvlaste v
rozvojovych zemich je nedostatek sbérnych, zpracovatelskych a upravarenskych center.
Problém nastava i v pfipadé, kdy se domacnost nachdzi daleko od mést a vesnic, nema
dostatecné recyklacni zazemi a odpad poté musi byt prevazen do vzdalenéjsich kontejneru.
Recyklace ma také mnoho psychologickych bariér, spousta jedincu, rodin ¢i firem ani
neuzndv vyhody a nutnost tfidit. (BENO A KOL., 2011)

II.  Vyhody recyklace — Hlavni vyhodou je redukovani mnozstvi odpadu, ktery by jinak skoncil
na skladce ¢i ve spalovné. Tim, ze recyklaci vznikaji stale nové materialy se Setfi energie,
snizuje znecisténi a také se vytvari nové pracovni pozice. Dle Ezeaha a Robertse (2012) je

recyklace tim nejlepsim fesenim k prekonani environmentalnich problému.
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Recyklace muze byt také promitnuta do pramyslové politiky, ktera se zamétuje na ziskavani
drahych kovu, které byvaji vyuzivany pomérné Casto (obzvlasté v mobilnich telefonech) a
naklady na ziskavani jsou vysoké. Pokud se zaméfi na jiz pouzité materidly z elektroniky,
naklady se vyrazné snizi. (MENGES A KOL., 2005) Recyklace navic muze trvale
podporovat ekonomiku a poskytovat bezpecné a dustojné zaméstnani. (EZEAH,
ROBERTS, 2012) Proces recyklace je mimo jiné spojen s tzv. tremi E, kterda dokladaji
prinos recyklace pro spolecnost — jedna se o Ekonomii, Energetiku a Ekologii. (FILIP A
KOL.,, 2003) Oblasti ekonomiky se tyka vétsi financni narocnost pfi zpracovani primarnich
surovin v komparaci s recyklaci druhotnych surovin, napriklad zpracovani kovu ze srotu je
4>x méné narocné nez pfi zpracovani z prvotnich surovin. V pripadé energetiky dochazi
k vyrazné Uspore energie v porovnani s vydejem energie pfi vyrobé z prvotnich surovin.
Pri efektivni recyklact se znovu pouZivaji jiz vytéZené materidly a tim se snizuje potfeba
tézit. Tim vs§im se zmensuje degradace Zivotniho prostredi a pfiroda se uchovava pro dalsi

generace. (BENO A KOL., 2011)
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3.1.4. Recyklacni navyky

V predeslych kapitolach jsem zminila problémy tykajici se hromadéni odpadu, konkrétné plastu a
nedostate¢nych podminek pro recyklaci. V poslednich nékolika desetiletich, si tento ekologicky
problém ziskal velkou popularitu a stal se velmi diskutovanym tématem nejen na védecké urovni.
(KIM, CHOI, 2005). Diky zviditelnéni problému tykajicich se Zivotniho prostfedi se sama ochrana
stala po mnoho let dulezitou otazkou nejen na mistni ¢i narodni, ale také mezinarodni Grovni
(EZEAH, ROBERTS, 2012), a proto v roce 1972 vznikl program OSN pro Zivotni prostredi, jehoz
hlavni funkci je podpora mezinarodni spoluprice v oblasti zivotniho prostfedi, koordinace
environmentalnich programt OSN, sledovani stavu zivotniho prostfedi a navrhovani jak

globalnich, tak regionalnich feseni nejvyznamnéjsich environmentalnich problému. (MZP, 2020)

V této kapitole jsem Cerpala z mnoha studii zaméfenych na recyklacni navyky. Obzvlasté mé
zaujalo rozdéleni v Clayové studii (2005), v niz zminiuje 7 faktoru, které maji dle jeho nazoru nejveétsi

vliv na recyklaci.

3.1.4.1. Faktory ovliviinjici recyklaci

Clay (2005) se ve své pract o recyklacnim chovani zaméfuje pfimo na univerzitni studenty.
Vzhledem k tomu, Ze 1 ja se ve svém vyzkumu zaméfuji na studenty vysoké skoly, zdala se mi jeho
prace nejrelevantnéjsi. Podle tohoto autora je recyklace podminéna 7 faktory: financemi, predeslou
zkusenosti (naptiklad zkusenosti recyklace zdomova ¢ v praci), motivaci recyklovat,

environmentalnim pfistupem, ucinnosti a snadnosti recyklace, tlakem spolecnosti a demografii.

I.  Finance: Heinen (1995) uvadi, Ze mnoho environmentalnich aktivit, véetné recyklace, je

nejvice ovlivnéno politikami, které se tykaji finanénich nakladu a pfinosu pro jednotlivce.

V pfipadé Vietnamu je nejvétsi motivace recyklovat, obzvlasté ze strany chudého

obyvatelstva, s vidinou financnich odmén. Naopak domacnosti se snazi produkovat méné
odpadu s rostouci cenou za odvoz (viz kapitola 3.2.3. Ho Ci Minovo mésto).

II.  Predesla zkusenost: Zkusenosti s recyklaci muZzeme ziskat v okruhu rodiny, ve vzdélavacich

institucich, skrze internet ¢i mezi prateli. Dle Tuckera (1999) je jako nejstabilnéjsi recyklacni

chovani povazovano pravé to dlouhodobé, plynouci z predeslych zkusenosti.
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Z Clayovy (2005) studie vyplyva, Ze ve svém pracovisti a na univerzitich nejvice tridili
odpad lidé, ktefi maji tyto zkusenosti ze svych domovu. Kromé toho bylo také zjisténo, Ze
recyklace vjednom prostfedi bude s velkou pravdépodobnosti vyuZzivana i v prostredi
jiném.

Motivace: Pf1 pokusu o zvySeni miry recyklace je dle Nashe (2002) nezbytné ziskat uplné
pochopent toho, co lidi motivuje k recyklaci a co je odrazuje od ucasti. Fishbein a Ajzen
(1975) rozdéluji motivaci na pozitivni a negativni, kdy pozitivni je snaha recyklovat, a
naopak negativni motivace pfedstavuje nezajem ¢i dokonce neochotu recyklovat. Dle
Tuckera (1999) muze byt pfistup k Zivotnimu prostfedi a recyklacnimu chovani jak
pozitivné, tak negativné podminén rodinou, socialnim prostredim a prateli. Domina a Koch
(2002) ale tvrdi, ze recyklace je u lidi podminéna hlavné zajmem o Zivotni prosttedi. Ti,
ktefi tyto znalosti a zajem nemaji dle jejich studii nerecykluji. Dalsi teorii je predpoklad, Ze
vira lidi v recyklaci pomaha sniZzovat environmentalni problémy a zlepsuje individudlni
pristup k recyklaci. (CHU, CHIU, 2003) Fishbein a Ajzen (1975) naopak tvrdi, Ze recyklacni
chovani a pfistup k Zivotnimu prostfedi muze byt podminén aktudlni emoci a nezalezi
v danou chvili na tom, zda je ptistup pozitivni ¢1 negativni.

Environmentalni pfistup: Pistup k recyklaci a silny vliv na recyklacni chovani musi byt
podle Taylora a Toda (1995) podminén virou, ze i individualni aktivita je duleZitd a
prospésna. Blake (1999) zduraznil, Ze obavy o Zivotni prostfedi jsou vyvaZzeny jinymi
protichudnymi postoji, naptiklad lenivosti ¢i nedostatkem zijmu o ochranu Zivotniho
prostfedi.

Utinnost a snadnost: Pro spoustu lidi je duleZité vidét vysledky svého pocinani co nejdiive,
idealni situace nastava, kdyz je aktivita jesté snadnd. Ve studii Todda a Taylora (1995) byli
mnohem méné efektivni pfi recyklaci ti lidé, ktefi vnimali recyklaci jako nepfilis ucinnou a
zaroven ¢asové narocnou. Soucasti studie bylo zjisténi, ze zjednoduseni celého procesu
tridéni zlepsilo nejen postoje lidi k recyklaci, ale také zvysilo miru recyklace samotné.

Tlak spolecnosti: Vliv rodiny a pfatel je u spousty lidi hlavnim impulsem k recyklaci odpadu.
Prakopnicka studie Cooka a Berrenburga v roce 1981 zkoumala, do jaké miry jsou lidé hrdi
na to, ze recykluji a tfidéni odpadu také vefejné podporuji. Skupinovy tlak spolecnosti se
ukazal jako jeden z podstatnych faktoru ovliviujici recyklaéni navyky jednotlivee 1 vétsich
skupin (rodin, pratel, kolegi apod.). Dle zminéné studie by se pfi propagaci recyklace meéli

vyuzivat vadci osobnosty, které by ve svych komunitich predavali informace.
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VII.  Demografie: Ze studie Tuckera (1999) vyplyva, Ze recyklace je nejcastéjsi zpravidla u
vzdélanych lidi a lidi s vyssimi pfijmy. Dale uvadi, Ze misto bydlisté u lidi ¢ili zda pochazeji
z vesnice ¢i mésta, nehraje roli pfi vztahu k recyklaci. Problémem v rurdlnich oblastech
byva spise nedostatecné zazemi pro tfidéni. Kromé toho také pfisel s tvrzenim, Ze muzi i

zeny maji podobné recyklacni chovani.

Z vyse zminénych studii je patrné, Ze recyklacni navyky podminuje mnoho aspektu. Jednotlive
byvaji vyrazné ovliviiovani svym okolim, obzvlasté pak rodinou. Jejich ochota recyklovat roste se
snadnym pristupem ke tfidéni (naptiklad kontejner na tfidéni v blizkosti bydlisté) a jeho ucéinnosti.
Ve chvili, kdy vnimaji svou aktivitu jako nedcinnou, prestavaji zpravidla recyklovat. Dulezitou roli
také hraje komunitni Zivot a osvéta ve spolecnosti, ktera obzvlasté vzbuzuje pozitivni vztah jedinca

k recyklaci. V takovou chvili nejvice roste zajem a ochota tridit.
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3.2. Soctalisticka republika Vietham

Vietnam, oficialné Vietnamska socialisticka republika (VSR), je pfimofskym statem pevninské Casti
jthovychodni Asie, lezici ve vychodni ¢asti poloostrova Zadni Indie. Na severu Vietnam sousedi
s Cinou, na zapadé s Laosem a KambodZou, pficem nejdeldi hranice sdili pravé s Laosem.
Vychodni a jizni ¢ast hranici s 3200 km dlouhymi pobfeznimi liniemi Jihocinského mote, které

tvofi na severovychodé Tonkinsky zaliv a na jihozapadé poté zaliv Stamsky.

Soucasti Vietnamu je také fada ostrovuy, nejznameéjsimi ostrovy jsou na severu zemé Cat Ba a na
jthu Phu Quoc. Mezi své ostrovy fadi Vietham také dvé sporna souostrovi Hoang Sa a Truong Sa,

na ktera st délaji narok i jiné zemé, kvuali cemuZ vznika mnoho konfliktd, obzvlasté mezi Viethamem

a Cinou. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Obrdzek 4: Mapa Vietnamu (Ldroj: Wikimedia, 2007)
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Vietnam se rozklada na uzkém pasu, a prestoze svou rozlohou 331 211 km? zrovna nepatfi mezi
nejvétsi staty,” muze se chlubit opravdu rozmanitym terénem. Severni a vétsi ¢ast stredni oblasti je
hornatd. Hory a kopce pokryvaji dvé tretiny pevniny a priblizné 70 % tzemi je vyssi nez 500 metru.
V nejsevernéjsi ¢asti Vietnamu se rozkladaji husté zalesnéné horské oblasti, kde se také nachazi
nejvyssi hora Indociny® Phang Xi Pang. Nejvlhéi ¢asti pokryvaji destné pralesy, naopak v sussich
oblastech roste opadavy monzunovy les, na horach najdeme subtropické porosty a také jehlicnany.
(HLAVATA A KOL., 2018) Vychodni &st severniho Vietnamu je husté protkand fi¢nimi sitémi
delty Rudé feky, kterd vesnicim poskytuje dostatek vlahy béhem celého roku. Jihozapadni oblast
sttedntho Vietnamu ma obrovskou horskou vysocinu o vysce pres 1000 m, ktera je idedlni pro
péstovani prumyslovych plodin, jako je ¢aj, kava a kakao. (VIETNAMESE GOVERNMENT
PORTAL, 2020) Jizni ¢ast zemé je naopak nizinata, tato oblast je protkana deltou reky Mekong a
je povazovana za ryZovou sypku Vietnamu. (HLAVATA A KOL., 2018) Mekong nejen, Ze je
nejdelsi fekou Vietnamu, ale také 10. nejdelsi fekou svéta. Jeho délka je odhadovana zhruba na
4023 km. Tato feka prameni v Jihocinské provincii a putuje Myanmarem, Thajskem, Laosem,

KambodZou a Viethamem aZ do Jihodinského mote. (KAKONEN, 2008)

Vietnam je bohaty na floru 1 faunu, i diky Rudé fece a Mekongu je ve vietnamskych fekach pres
tisic druhu sladkovodnich 1 mofskych ryb a dalsich vodnich Zivocichu. V zemi Zije pfes tf1 sta druhu
savcu a vice nez devét set druhua ptaku. Rostlinstvo nalezi subtropickému i tropickému pasu. Vlhké
podnebi je idealni pro péstovani ryze, cukrové titiny, manioku, tropického i subtropického ovoce
a bavlny. (HLAVATA A KOL., 2018) Ve vlhkych ¢istech zemé se rozkladaji destné pralesy, které
v soucasnosti vlivem valky v 80. letech a nepfiméfeného kiceni pokryvaji méné nez 30 % rozlohy,

co zpusobuje velké nebezped eroze a zaplav. (STUDIK, TEPLIK, 2006)

3 Vietnam zaujima v zebficku stata dle rozlohy 65. misto. (worldbank.org)

4Indocina —jedna se o region v Jithovychodni Asti, na poloostrové Zadni Indie. Piesné vymezeni neni jasné.
Obvykle se jedné o byvalé francouzské kolonie jako je Kambodza, Laos a Vietnam, pripadné také Myanmar
a Thajsko. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Vietnam se nachazi v tropickém pdsu, severni ¢ast z ¢asti spada do pasu subtropického. Horké a
vlhké podnebi zpusobuje tropické letni a zimni monzunové vétry. Letni vitr, ktery vane z mofe na
pevninu prinasi v obdobi mezi dubnem a zafim dest’ové srazky. V dobé od fijna do bfezna naopak

z pevniny na mofe vane zimni monzun, ktery prinasi suchy vzduch. (HLAV. ATA A KOL., 2018)

Teplotni rozdily mezi severnim a jiznim Viethamem v urcitych ¢astech roku (obzvlasté v zimnich
mesicich) predstavuji rozdil 10 az 20 stupnu Celsia. Severni Vietnam ma Ctyfi ro¢ni obdobi, kdy
leden byva nejstudenéjsi a teplota se muze pohybovat az kolem 10 stupnu. Stfedni a jizni ¢asti zemé
ma naopak pouze dvé rocni obdobi. Tato dvé obdobi se od sebe lisi zejména suchou a vlhkou
sezonou letnich a zimnich monzunt. Stfedni nejuzsi ¢ast zemé byva casto suzovana tajtuny, které

nejenZe nici trodu a majetek, ale také zpasobuji ztraty na Zivotech. (STUDIK, TEPLIK, 2006)
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3.2.1. Historické pozadi

V nasledujici ¢asti priblizim historicky vyvoj zemé, konkrétné vztahy mezi severni a jizni Casti
Vietnamu se zaméfenim na 15.—16. stoleti, a predevsim pak obdobi mezi lety 1955-1975, které je
dle mého nazoru nejvice podstatné v kontextu recyklacnich navyku jak staré, tak nové generace

vietnamské populace.

Vietnam, pfestoze se jednd o pomeérné maly stat, ma obrovsky hospodatsky potencial a neni proto
divu, Ze tato zemé Celila po staleti utokum dobyvatelu. Jiz z archeologickych vyzkumu je patrné
zaclenéni Vietnamu do Cinské fise, ze které bylo t¢2ké se vymanit. Podafilo se to a2 za vlady rodu
Mac a Le, ktefi vyhnali ¢inska okupacni vojska v pocatcich 15. stoleti. (MULLEROVA, 2004) Na
prelomu 16.—17. stoleti pocaly boje mezi témito dvéma vladnoucimi rody Mac a Le a zemé byla
poprvé rozdélena na sever a jith. (FREY, 2003) V nasledujicich staletich doslo jesté k mnoha
sttetum. Patrné z vétsiny historickych uddlosti je to, ze z ¢inské moci se Vietnam nikdy uplné
nevymanil a také, Ze se po vétsinu své éry rozdéloval na dvé casti. Na tu severni, kterd vice tihla
k Ciné a také ji nemohla Gplné ignorovat vzhledem k historickym zavazkam a poté na Cast jizni,
pro kterou byla po nékolik stoleti severni ¢ast zahrnujici i Cinu odvékym nepfitelem. (SCHWARZ,
SRBA, 2016) Nahlédnuti do 15. stoleti se mi zdalo dulezité pro pochopeni toho, ze Vietnam mél
jiz delsi dobu tendence se rozdélovat a k vyvrcholeni téchto sklona doslo v 60. letech americkou

intervenci (viz kapitola 3.2.1.1. Valka ve Viethamu).
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3.2.1.1. Vilka ve Vietnamu

V roce 1887 ve Vietnamu zapocalo francouzské kolonizovani Indociny, které ve Vietnamu trvalo
az do roku 1954, kdy byla Francie, v dusledku mnoha valek a patrného cinského vlivu, nucena
kapitulovat. Francie jiz pfed svou kapitulaci vyrazné spolupracovala s USA, v roce 1954 dokonce
Spojené staty financovaly téméf 80 % vech valecnych vydaji Francie v Indociné. (HLAVATA A
KOL., 2018) Dle mnoha historika se jednalo o prvni kroky k americké ucasti ve vietnamské valce.
(RUANE, 1998) V dusledku mnoha vélek a nepokojii v roce 1954 zasedala konference v Zenevé,
ktera méla urovnat a vyfesit nepokoje v Indociné. Zeme byla rozdélena na dvé ¢asti, komunisticky

sever a demokraticky jih,® pomyslné rozdéleni Vietnamu se stalo Gplnym. (MULLEROV A, 2004)

PiestoZe vysledek Zenevské konference Americany relativné uspokojil, ve vladé prevazoval
pesimismus nad dalsim Sifenim komunismu v regionu Jihovychodni Asie. Narodni bezpecnostni
rada Spojenych stata americkych tehdy stanovila nékolik priorit narodni strategie, naptiklad
omezeni vlivu Francie ve Viethamu nebo vytvoreni stabilniho rezimu, ktery by kooperoval se
Spojenymi staty. V té dobé vzniklo spojenectvi mezi Jiznim (demokratickym) Viethamem a
Spojenymi staty americkymi. Politicka situace se ve Viethamu den ode dne zhorsovala a napéti mezi
severem a jthem rostlo. Narodni fronta osvobozeni ze severu Vietnamu usilovala o svrzeni Jizniho
Vietnamu a touzila po sjednoceni celého Vietnamu pod komunistickou nadvladu. Americané ¢im
dal vice podporovali jizni Vietnam, se snahou zastavit Sifeni komunistické ideologie do zbytku
Vietnamu. Kromé finan¢ni pomoci poskytovali také bojové vrtulniky, moderni zbrané, rekrutovali
viethamské vojaky a vypracovavali bojovy plan. Prestoze od vietnamského vymanéni se
z francouzské nadvlady jiz probéhlo nékolik stfetd s americkou armadou, rok 1959 se povazuje za

zahdjeni Vietnamské/Americké vilky. (HLAVATA A KOL., 2018)

Béhem valky probihalo mnoho kobercovych nalett a byly pouzity chemické zbrané jako napalm ¢i
herbicidy. USA pouZivaly celkem sest latek a nazyvaly je jako Rainbow Herbicides neboli duhové
herbicidy, z nichZ se nejvice nechvalné proslulou stala chemicka zbran, americkou armadou

nazyvana Agent Orange. (FREY, 2013)

5 Zemé se rozdélila na (komunistickou) Vietnamskou republiku a Viethamskou demokratickou republiku.
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Tyto chemické slouceniny byly uréeny k likvidaci porostu v dzunglich za Gcelem odhaleni zakladen
nepfitele a jejich snazsimu bombardovani a také ke znehodnoceni zemédélskych plodin. Pouzivaly
se k opadani listd a zniceni ryzovych poli, ovocnych stromu a zeleninovych plantazi. Dale se
pouzivaly k likvidaci ¢asti tropickych a mangrovovych lesu, kde se ukryvali vietnamsti povstalci.

(CECIL,1986)

MnoZstvi herbicidu, které bylo svrZeno na tzemi Vietnamu nen{ dodnes zcela znimo. Uplny rozsah
kontaminace neni zjistitelny, a to predevsim kvuli znacnému presouvani zasob podle vojenskych
operaci a také kvuli neoficialnim postfikum provadénym okolo vietnamskych zakladen. Neni jisté,
jaké mnozstvi herbicidu se jesté pouzilo po zruseni operaci a také jak velké zdsoby se v zemi
zanechaly poté co valka skoncila. (MARTINI, 2012) Nedavny vyzkum naznacuje, ze posttik byl ve
skutecnosti veétsi nez diivesi oficialni odhad, ktery mluvil o 3,6 milionu akra. (STELLMAN A
KOL., 2003). Udajné jiz prvnich 20 miliond galoni® herbicidi bylo podle mnoha zdroji
distribuovano na 5 miliont akra’ lesa a orné pudy, coz cinilo pfiblizné 12 % rozlohy Vietnamu.

(ZIERLER, 2011)

Pouziti téchto latek, jejich karcinogenni® Gcinky se ukazaly aZ s postupem Casu, ma na obyvatele
Vietnamu doposud velky dopad. (BONDS, 2013) Kontaminace pudy a vody chemickymi zbranémi
pouzitymi ve valce je problémem, se kterym se muzeme ve Vietnamu stile setkat. Priroda se
z poskozeni zotavila pomérné rychle, ale hodnoty naméfené v mistech, kam dopadaly chemické
zbrané je stile vysoky. Kromé znecisténi zivotniho prostfedi se zacal objevovat vysoky podil
vyskytu rakoviny, hlavné u osob, které byly Agentu Orange pfimo vystaveny. Po valce dochazelo
k vysoké potratovosti a také vysoké porodnosti télesné handicapovanych déti s vrozenymi vadami.

(NHAM TUYET, JOHANSSON, 2001)

Vilka ve Viethamu skoncila v kvétnu roku 1975, kdy vojaci Narodni fronty obsadili Saigon,’
nejvetsi viethamské meésto a zakladnu americkych sil na jthu zemé. Armada Spojenych stata byla
porazena. Po obsazeni pokracovala obcanskd valka mezi komunistickymi silami a opozici.
Nedlouho poté vnitrostatni valka skoncila, opozice byla porazena a Vietnam se sjednotil. Vznikla

Vietnamska socialistickd republika.

¢ Jeden galon pfedstavuje necelé 4 litry. (USA) Galon (kapalny) do Litr prevod (metric-conversions.org)

7 Jeden akr predstavuje zhruba 4 000 m?, neboli 0,4 hektar(h. www.metric-conversions.org/cs/plochu/ale-
do-ctverecni-metr

8 Karcinogen je jakakoliv chemicka latka, ktera zptusobuje nebo napomaha rakovinnému bujeni bunék, které
vede k vyskytu rakovinnych nadort.

2 Saigon byl pavodni nazev Ho Ci Minova mésta, po jeho dobyti Narodni frontou bylo pfejmenovano na
HCMC podle tehdejsiho prezidenta severniho Viethamu Ho Ci Mina. (HLAVATA A KOL., 2018)
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Po vélce zemi suzovalo je§té mnoho boji (s Rudymi Khméry pii hranicich s KambodZou, s Cifiany
na severu zemeé apod.), kromé toho se zemé potykala s hladem a velkou mirou nezaméstnanosti.
Snaha vlady napravit tuto situaci skoncila v 80. letech hladomorem v severnich oblastech zemé a
rustem inflace, kterd pfesahla 300 %. (HLAV ATA A KOL. 2018) Po nezdarenych pokusech se
vlada zacala zaméfovat na ekonomicky rozvoj zemé a mezinarodni vztahy. Vietnam postupné zacal
byt vice aktivni v ramci OSN a v roce 1995 se stal plnohodnotnym ¢lenem ASEAN. Kromé toho
Vietnam vénoval velkou pozornost normalizaci vztaht s Cinskou lidovou republikou a také se
Spojenymi staty americkymi. Navstéva Baracka Obamy'’ v Hanoji v roce 2016 se stala vrcholem

vzajemného sbliZeni.

10 Barack Obama v letech 2009 az 2017 zastaval post prezidenta Spojenych statd americkych.
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3.2.2. Odpadové hospodartstvi ve Viethamu

Odpad je nejviditelnéjsim environmentalnim problémem v méstskych castech Vietnamu. Tato
zeme zazila jeden z nejrychlejsich méstskych rozvoju od konce valky v roce 1975. Obecné plati, ze
¢im vetsi je ekonomickd prosperita, tim vétsi je velikost mést, populace a také mnozstvi
vyprodukovaného pevného odpadu. (NGOC, SCHNITZER, 2009) Rostouci pocet obyvatel,
ekonomicky rozvoj, ménici se pfijmy, urbanizace a industrializace méla za nasledek zvySovani
produkce pevnych odpadu a také diverzifikaci druht vytvareného pevného odpadu. Dle Ngoca a
Schnitzera (2009) ma na miru vzniku odpadu také vliv socioekonomicky rozvoj, stupefl
industrializace a klima. Ve Viethamu je aktualné pres 96 milion obyvatel, dle odhadu by jiz v roce
2023 mél pocet obyvatel presahnout 100 milionu. (STATISTA, 2021) V dusledku rustu populace
dochazi ke zvySovani tvorby odpadu a k narastu environmentalnich problému, protoZe obyvatelé
meést maji znaéné nedostatky védomosti a tim padem nejsou schopni nakladat adekvatné s
odpadem.

Dle zpravy UNEP z roku 2017 (viz graf 1) se ve Vietnamu vyprodukuje zhruba 1 kilogram odpadu
na osobu za den. KdyZ se tato ¢isla sectou, celkovy objem odpadu ¢inni zhruba 20 milionu tun za
rok. Kvuli témto datim je Vietham povazovan za trettho nejvétsiho producenta odpadu v zemich
ASEAN (UNEP, 2017) a jednu z péti zemi, které produkuji nejvice tuhého odpadu na svéte.
(REPORTLINKER, 2020) Viethamska sprava zivotniho prostredi zjistila, ze rozsah produkce
tuhého komunalniho odpadu v zemi se kazdorocné zvysuje az o 10-16 %. (MONRE, 2017)

Kg na osobu na den

0 Brunej Kambodfa  Indonésie Laos Malajsie Myanmar Filipiny Singapur Thajsko Vietnam

Graf 1: Produkce odpadu v Jihovjchodni Asii (Zdroj: UNEP, 2017)
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Nejen ve Vietnamu, ale také ve vsech zemich ASEAN dochazi k produkci mnoha typu odpadu,
z nichz jsou nékteré rozlozitelné, jako napriklad papir, sklo ¢ organicky odpad, ktery se produkuje
v domacnostech, pfi zpracovani v zemeédélstvi a pfi Zivocisné vyrobé na venkoveé (ve méstech byva
zpravidla soucasti komunalniho odpadu). Plast a nebezpecné slouceniny, které jsou produkovany
hlavné pfi vyrobé v tovarnach jakozto prumyslovy odpad, jsou nicméné témér nerozloZitelnym
odpadem. Na grafu 2 lze vidét slozeni vyprodukovaného odpadu ve Vietnamu, pficemz nejveétsi

polozku tvofi kompostovatelny odpad.

Slozeni (%) pevného komunilnihe
odpadu ve Vietnamu
®  55% Ospanicks odpad
5% Papir
10%4 Plazt
3% Kov
e sklo

® 4% Guma ksuduk

Graf 2: Slogent pevného odpadu ve V ietnamn (Zdroj: UNEP, 2017)

Dle Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky (MZV, 2019) patii ve Vietnamu mezi ty nejveétsi
problémy neschopnost recyklovat a zpracovavat pevny odpad, protoze k tomu ve vétsiné meést
nejsou potrebné podminky. Narustajici odpad a znecist'ovani odpadnich vod jsou problémem
zejména mest a prumyslovych, respektive vyrobnich zon. Se znecisténym ovzdusim se potykaji
velkd mésta, obzvlaste pak oblasti situované v blizkosti uhelnych elektraren. Ve Viethamu je v
soucasné dobé zpracovavana méné nez polovina prebytku z domacnosti a pramyslu
(DHOKHIKAH, 2010) a téméf bez Gpravy zustava odpad z nemocnic a jiny nebezpecny material.
Vse zpravidla konci na otevieny skladkach, které jsou nejcastéjsim typem nakladani s pevnym

odpadem ve Vietnamu. (MZV, 2019)

Otevtena skladka se pouziva k nakladani s odpadem jiz po mnoho let, protoze jde o metodu, ktera
dokaze vyresit obrovské mnozstvi odpadu, které denné vznika. Tato metoda se pouziva, protoze
je obecné povazovana za nejlevnéjsi zpusob zpracovani pevného odpadu. Ve vietnamské
spolecnosti je tento zpusob zpracovani odpadu také nejbéznéjsi, protoze odpad doposud byval

spise organicky a v pfirodé rozlozitelny. (MZV, 2019)
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Tim, Ze povédomi o zivotnim prostredi ve Vietnamu neni natolik rozsifené, spole¢nost nema
védomosti o rozlozitelnosti pevného odpadu a rizik spojenych s nebezpecnym odpadem. Neni
proto prekvapujici, Ze mnoho odpadu kondi v fekiach, podél silnic a na brfezich mofi a jezer.
Nedostatecné odpadové hospodafstvi predstavuje vazné problémy. Odpad, ktery konci na
otevienych skladkach neni nijak vyrazné fesen, kvali cemuz dochazi ke kontaminaci okolni pudy,
podzemni vody a ke znecist'ovani prostredi v okoli skladek. Pro celou oblast Jihovychodni Asie
jsou nejvhodnéjsi pfedevsim 4 konkrétni moznosti nakladani s odpadem. Jedna se o kontrolované

skladky, spalovani odpadua, kompostovani a recyklact. (NGOC, SCHNITZER, 2009)

Vlady v celém regionu Jihovychodni Asie se v posledni dobé snazi o rozvoj vice kontrolovanych
skladek v méstskych oblastech, nicméné otevrené nekontrolované skladky jsou i nadale levnéjsi a
snazsi cestou. Jako dalsi jiz zminénou moznou cestou muze byt spalovani odpadu. Tato moznost
je vysoce efektivni, nicméné také velmi finanéné nakladna. (NGOC, SCHNITZER, 2009) Uéinnost
provozu ovsem zaleZi na slozeni a vlastnostech odpadu. Naopak méné technologicky a narocny
pristup k redukci odpadu je kompostovani, jedna se o vhodnéjsi zpracovani nez vyse zminované.
Pres své vyhody neni kompostovani pfilis oblibenym zpusobem redukce odpadu, nebot’
v komparaci s cenami komercnich hnojiv je cena na provoz pfilis vysoka. Dalsim problémem je
nesnadné a neuplné oddéleni od nekompostovatelnych materiald. (DHOKHIKAH, 2010) Posledni
zminénou moznosti pro nakladani s odpadem je recyklace. V nékterych zemich Jihovychodni Asie,
které maji vyssi ptijem (napriklad Singapur), je recyklace castéjsi. Recyklovany odpad se sklada
predevsim z plastu, papiru, skla a Zeleza. V zemich s niz§imi ptijmy dochazi spiSe k recyklaci

druhotné, kdy se odpad separuje sbéraci odpadu az na skladkach. (NGOC, SCHNITZER, 2009)

Ve Viethamu je mozné se setkat s druhotnym recyklovanim sbéraci nejen na skladkach, ale také
v centrech mést. Lidé obvykle z velmi chudych pomérua pri vidiné privydélku vybiraji z kosa razné

druhy odpadu a poté je prodavaji do vétsich sbérnych zatizeni. (REPORTLINKER, 2020)
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3.2.2.1. Politika

Podle Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky (MZV) je pro dosaZeni lep$iho odpadového
hospodarstvi ve Vietnamu nejduleZitéjsi rozvoj environmentalni politiky, pfijimani novych
ekologickych norem a rostouci pokuty za jejich porusovani. Dle MZV (2019) ma ve Vietnamu
oblast odpadového a vodniho hospodarstvi velky potencial pro uplatnéni, nebot” se zemé potyka
s velkym nedostatkem jak Cistiren odpadnich vod, tak zafizeni na energetické vyuZiti odpada. Mezi
svych nékolik vizi na ochranu zivotniho prostredi na roky 2020-2030 vietnamska vlada zatfadila
bod tykajici se zlepseni odpadového hospodarstvi konkrétné tfidéni odpadu a sniZeni spotfeby
plastu. Vietnamska vlada se ve své politice zaméfuje na nékolik dualeZitych bodu. Pro vétsi
prehlednost jsem vycet rozdélila na 3 ¢asti podle druhu politiky, na niz jsou sméfovany. Konkrétné
jde o politiku vladni, regionalni, a nakonec polittku v domacnostech. Informace jsem cerpala

z oficidlnich strinek vietnamské viady. (GOVERNMENT PORTAL, 2011)

Vladni politika

Mezi vladnimi cili stoji za zminku planované zfizeni a zdokonaleni politiky a zakonu o recyklaci
odpadi. Kromé toho vlada planuje vypracovani a realizaci programui pro rozvoj recyklacnich
podniku a rozvoj trhu ekologickych produkti. Dalsim daleZitym bodem je zvyseni odmén za sbér
(pro veétsi motivaci sbéracu), vytvoreni trhu s recyklovatelnymi a opakované pouzitelnymi odpady,
zfizeni uzlu pro sbér a prijem pevného odpadu, jako je plast, papir, sklo, a to nejen v méstskych,

ale 1 venkovskych oblastech.

Regionalni politika
Podporovat a zavadét ekonomické nastroje na podporu recyklace pevnych odpadu v kazdé roding,
podnicich, kancelafich a na vefejnych mistech. Podporovat socidlni angazovanost a vytvaret sité

podnikd, socidlnich organizaci a kolektiva pfi sbéru a prepravé pevnych odpadu.

Domacnost
V domiacnostech a u jednotliveu apelovat na snizeni spotfeby jednorazovych sacku. Zvysit
vSeobecnou environmentalni gramotnost ve skolach. Poskytnout vhodné podminky pro tfidéni

odpadu, které budou dostupné pro lidi nejen z meést, ale 1 vesnic.
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3.2.2.2. Projekty a programy

Podle zpravy OSN pro zivotni prostfedi (2017) ma Vietnam pomérné komplexné promyslené a
vypracované politiky, programy, strategie a plany v nakladani s pevnym odpadem, nicméné zaroven
ma velky problém s implementaci téchto mechanismt. V zemi témeér neexistuji specifické regulace
pro rozvoj tzv. udrzitelnych/zelenych mést. Vyrobni technologie jsou zaostalé a zastaralé, coz
zpusobuje problémy spojené se sbérem, likvidaci a celkovym zachazenim s odpadem. Recyklacni
technologie jsou zastaralé zejména na venkové a tridéni odpadu v domacnostech je nizsi nez 50 %o.
(UNEP, 2017) Zprava dale uvadi, Ze se Vietham potykd s nedostatkem povédomi o zivotnim
prostredi a také s nedostatecnymi dovednostmi zaméstnancu v institucich (obzvlasté zameértujicich
se na odpadové hospodafstvi), a proto neexistuje dostatek navrhu pro realizaci vyse zminénych

projektu.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi Ceské republiky (2019) nicméné podepsalo v roce 2019 akéni plan
s ministrem pfirodnich zdroju a zivotniho prostredi Viethamu Tran Hong Ha na obdobi let 2020—
2025. Tento plan se zaméruje na legislativu a zavadéni predpisu predevsim pro skladky, cisténi
odpadnich vod, ochranu pfirody a ovzdudi. Ceské tzv. know-how, které dle UNEP (2017) ve
Vietnamu chybi, by se mohlo promitnout skrze technologie vyuzivané v ceském prosttedi jako jsou
spalovny odpadu pro energetické vyuziti, tfidirny odpadu, technologie na zpracovani netfidéného
odpadu, kontrola skladek a jiné. Ve Vietnamu maji Ceské tirmy jiz nékolik rozpracovanych projektu.
Nekteré ceské spolecnosti béhem podnikatelské mise v Hanoji predstavily projekt spalovny
nemocnic¢niho odpadu, ktera muze zamezit ptipadné nakaze nebo znecisténi Zivotntho prostredi.
Spolecnost navrhla vystavbu malé spalovny, kterd ro¢né zpracuje az 100 tun nemocnic¢niho odpadu
a energii, kterou spalovna vyrobi muiZze nemocnice opét vyuzit. Projekt zvysi ochranu Zivotniho

prostredi, hygienické a pracovni podminky i udrzitelné nakladani s odpady. (MZV, 2019)

Mezi komunitni projekty stoji za zminku Facebookové hnuti Clean Up Vietham neboli Uklidme
Vietnam, které spojuje mladé lidi, rodiny, podniky a komunity, ktefi spolecné uklizeji odpadky z ulic
ve meéstech, na plazich a na mistech, kde probé¢hl néjaky festival. Je to pfilezitost, jak udélat néco

pro pfirodu, ale také k setkani se stejné smyslejicimi lidmi na jednom misté. (FACEBOOK, 2021)
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Kromé vyse zminénych hnuti v HCMC momentalné také probiha NoStrawChallenge (Vyzva brcko
ne), béhem které se lidé snaZzi nepouZivat brcka, kterd prodavajici automaticky prikladaji ke
kazdému napoji. Dalsim zajimavym projektem je Vietnam Green Generation Network ve volném
prekladu Sit’ Viethamskeé zelené generace. Jedna se o projekt spojujici mladé lidi a organizace, ktefi
spolecné mohou sdilet stejné zajmy a nazory. Jejich cilem je vzdélavat komunity o otazkach
zivotniho prostredi, nasledné je propojovat, podporovat a spolecné spolupracovat na nejruznéjsich

aktivitich. (THE HE XANH, 2020)
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3.2.3. Ho Ci Minovo mésto (HCMC)

Obrdzek 5: Pohled na nové vystavénoun cdst v HCMC, districkt 9,
spolu s Landmarkem 81, 14. nejryssi budovou na svété (Zdroj:
viastni, 2019)

Ho Ci Minovo Mésto (HCMC) &asto nazyvané Saigon je jedno z ekonomicky nejvice se
rozvijejicich mést ve Viethamu. Pfedstavuje obrovsky ekonomicky potencial a stava se cilem
mnoha developerskych spole¢nosti. (SCHNEIDER A KOL., 2017) Mésto se rychle rozsifuje a
spousta projektu se stavi doslova na zelené louce (viz obrazek 5). V soucasnosti v ném Zije témeéf
9 milionu obyvatel, tedy zhruba desetina populace celého Vietnamu. Dle Schneiderové a kol. (2017)
by do roku 2025 mélo v nejlidnatéjsim meésté Vietnamu pribyt az 12 miliona obyvatel. Rapidni rast
poctu obyvatel mésta, ve kterém pfibyly 2 miliony obyvatel za poslednich 15 let, klade velké naroky
na zivotni prostredi. Ve meéste vznika denné nékolik tisic tun odpadu a neexistuje komplexni systém
ieho likvidace. (MZV, 2019) Celkovy objem vyprodukovaného odpadu v Ho Ci Minové mésté se
odhaduje na 7200-7800 tun odpadu za den (viz graf 3). V HCMC roste produkce odpadu zhruba
0 1015 %, coz tzce souvisi s velkym rozvojem meésta, nebot’ se jedna o vyrazné vyssi procentudlni
zastoupeni nez ve zbytku Vietnamu, kde rust produkce pevného odpadu tvoii zhruba 8-10 %.

(HCMC MONRE, 2014) V gratu 3 je vyobrazen proces celkového nakladani s odpadem v HCMC.
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Z grafu lze vycist mnozstvi vyprodukovaného odpadu za den a zpusoby, kterymi byl odpad

vytvoren.

MESTSKEOBLASTI VENKOVSKE OBLASTI

PEVNY KOMUNALNI PRUMYSLOVY ODPAD ZDRAVOTNICKY PEVNY ODPAD V PROVINCIICH
ODPAD ODPAD
SESBIRANY ODPAD VZNIKLY NA ODPAD Z NEMOCNIC PEVNY ODPAD
KOMUNALNI ODPAD STAVENIETICH
vV HCMC
7200-7200 tun/den 700-7100 tun/den 7-11 tun/den 200-300 tun/den
PRUMYSLOVY PEVNY ROZTRIDENY ODPAD
ODPAD
1000-1100 tun/den 100-150 tun/den

PROMYSLOVY
NEBEZPECNY ODPAD
200-300 tun/den

SBER ODPADU

PREPRAVA ODPADU

-
[ T
-
[ ]
o

CASTECNA RECYKLACE ODPADU

SKLADKA A ZPRACOVANI ODPADU: SKLADKA PHUOC HIEP NA ZNESKODNOVANI A ZPRACOVANI ODPADU (V PROVOZU)
SKLADKA DA PHUOC NA ZPRACOVANI ODPADU (V PROVOZU), SKLADKA DONG THANH (UZAVRENOC) SKLADKA GO CAT (ZAVRENO)

Graf 3: Tok pevného odpadu v HCMC (Zdroj: vlastni — prevzato s anglického origindlu
(SCHNEIDER, 2017), 2021)

Nejvetsi polozku ¢ini komunalni odpad, dale pak pramyslovy, odpad z ruralnich oblasti, a nakonec
odpad vyprodukovany ve zdravotnictvi. Jak v méstskych oblastech, tak na venkové dochazi ke

sbéru odpadu, ktery je nasledné prevezen, ¢astecné prebran a roztiidén, a nakonec dovezen na

skladky, které se nachazeji v blizkostt HCMC (viz obrazek 7).

Nejvyuzivanéjsi je skladka Phuoc Hiep, ktera lezi zhruba 48 kilometri od HCMC. Dalsimi
skladkami jsou Dong Thanh a Da Phuoc, které jsou umistény zhruba 25 kilometra od mésta, a
nejblizsi skladka leZici ve vzdalenosti 18 kilometrt se jmenuje Go Cat. Phuoc Hiep je paradoxné
nejvzdalenéjsi a zaroven nejvice vyuzivanou skladkou, jelikoz poskytuje obrovskou kapacitu
prostoru pro odpad a také proto, ze ostatni (blizsi) skladky prerusily svij provoz. (SCHNEIDER
A KOL., 2017)
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Mira sbéru pevného odpadu se systematicky zvysuje. V roce 1995 tvorfil zhruba 73 % v méstskych
oblastech a v roce 2015 to jiz bylo 85 %. Sbér provadi prevazné soukromé spolecnosti, které
shromazdi az 70 % a vefejné instituce, které se podileji na sbéru zhruba jen 30 %. (SCHNEIDER
A KOL., 2017) Jak vefejné, tak soukromé instituce si urcéuji mésicni poplatky za svou sluzbu.
Soukromé instituce, spolecnosti zaméfené na sbér odpadu, si u¢tuji az 150 000 VND" mésicné a
byvaji vyuZivany predevsim vétsimi hotely, resorty a univerzitami.”” Mezi ty soukromé muiZeme
také zaradit neformalni sbérace odpadu, tzv. waste pickers. Této praci se vénuje zejména nejchudsi
obyvatelstvo ve mésté. Jejich prijem se odviji podle mnozZstvi sesbiraného odpadu. Obvykly plat
sbéracu je mezi 20 000 VND az 30 000 VND, coz je vyrazné pod hranici minimalni mzdy, ktera se
ve Viethamu pohybuje zhruba mezi 37 az po 51 000 VND. Dvé tfetiny sbéracu jsou zeny,
vydélavajici vyrazné méné nez muzi zaméstnani v tomto sektoru a 9 % sbéracu tvofi déti.
(GLOBALREC, 2009) Sbéraci navic zpravidla nemaji dostatecné ochranné pomucky pro

vykonavani dané prace a prichazeji do pfimého kontaktu s odpadem (viz obrazek 6).

Obrdzek 6: Vederni sbér odpadu (Zdroj: viasini, 2079)

1 VND — Vietnamsky dong je narodni ména VSR, kurz se pohybuje mez1 0,00094-0,00091 korun na 1 dong;
10 000 VND se tak rovna zhruba 10 CZK. (CNB, 2021)
12 Oficialni stranky lidového vyboru Ho Ci Minova mésta. www.dpihochiminhcity.gov.vn
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3.2.3.1. Programy a projekty

V Ho Ci Minové mésté existuje fada projektii a mlideZnickych hnuti na podporu snizovéni

spotteby plastu. Zde je vycet n¢kolika z nich.

A

Meritko 20 3040 50 kilometry

O Dong Thanh (Sklidisz)
O Go Cat (Sklidks)
@ Phuoc Hiep (Centrum na zpracovini odpadu)

© Dz Phuoc (Centrum na zpracovini odpadu)

Stitni silnice
Ostatni silnice
e Reky

/// Rezervace

Obrizek 7: Umisténi hlavnich skladek v okoli HCMC (Zdroj: SCHNEIDER A4 KOL., 2017)

IL

I11.

Change VN: Jedna se o lokalni neziskovou organizaci, ktera spada pod Viethamsky svaz
veédy a technologie (VUSTA). Change (neboli Zména) pracuje primarné na komunikact
mezi komunitami a jejich zméné recykla¢nich navyka. Organizuje kampané pro zvyseni
povédomi o environmentalnich problémech. (CHANGE VN, 2019)

Zero waste Saigon: Tato internetova sit’ spravuje seznam podnikit v Ho Ci Minové mésté,
které nepouzivaji plastova brcka a obaly. Kromé toho ve svém internetovém obchodé
prodava ekologicky Setrné produkty a na svych strankach navrhuje mnoho zpusobu, jak
snizit produkei plastu. (ZEROWASTESAIGON, 2021)

The Hive Saigon: Organizace nachazejici se v HCMC v Distriktu 2 je kreativni misto, kde
probihda mnoho prednasek pro zvySeni povédomi o environmentalnich problémech, a
naptiklad prostfednictvim projekce environmentalnich filmu a poradanim workshopu

v tamnich prostorech. (FACEBOOK: The Hive SG, 2021)
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3.2.4. Univerzita Ton Duc Thang (IDTU)

Univerzita Ton Duc Thang je vefejnou instituci, kterd vznikla v roce 1997. Sidli v Distriktu 7 a
nachizi se zhruba 30 minut dojezdové vzdélenosti od centra Ho Ci Minova mésta. Dle ARWU je
TDTU univerzitou ¢islo 1 ve Viethamu a ve svétovém meéfitku se fadi mezi prvnich 800 univerzit.
Univerzita ma celkové 17 fakult, 1 400 zaméstnanct a témeéf 23 tisic studentt, z toho pouze 1 %
predstavuji zahranicni studenti. (TDTU, 2021) V univerzitnim kampusu se nachazi 9
nékolikapodlaznich budov oznacenych A-I, velkou ¢ast prostoru zabira obrovska multifunkéni
sportovni hala spolu s plaveckym bazénem, tenisovymi kurty a zatravnénym hfistém i s tribunami.
V kampusu je pro studenty k dispozici nova moderni knihovna, nékolik jidelen a koleje, které jsou
rozdélené zvlast’ pro Zeny a muze. Cely univerzitni prostor rozdéluje protipovodnovy kanl, ktery
vyrovnavé zvysujici se hladinu fek protinajicich HCMC, k ¢emuz v Ho Ci Minové mésté dochdzi

pomeérné Casto, stejné tak jako k naslednym znaénym skodam na majetku. (TDTU, 2021)

3.2.4.1. Recyklaini podminky

Na svych ofictalnich strankach uvadi univerzita vycet rozvojovych cili a kroku k udrzitelnosti. Jako
své hlavni poslani vinima univerzita naroky na zvyseni kvality lidskych zdrojua, diky kterym se muze
do budoucna zvysit prosperita, stabilita a udrzitelnost celého Viethamu. Ve svych univerzitnich

cilech se nicméné TDTU nezmifuje o mozné recyklaci.

Ve Viethamu neni mozné pit vodu z vodovodu, jelikoz nejsou dostatecné zabezpecené Cisticky
odpadnich vod. (MZV, 2019) Tim padem jsou Vietnamci odkazani na vodu kupovanou.
V domiacnostech ve méstech jsou k vidéni obvykle velké 60litrové barely vody. Na vesnicich si lidé
obvykle tekouci vodu prevareji. Univerzita ma pro studenty v celém kampusu, ve vsech
univerzitnich budovach a na kazdé chodbé alespon jeden zasobnik na vodu a studenti si mohou
naplnit bud’ svou vlastni lahev nebo pfipadné znovupouzit jiz néjakou vyprazdnénou plastovou.
Da se tedy rict, Ze to, co univerzité chybi v mnozZstvi recyklacnich kontejnert v komplexu, dohani
poskytovanim pitné a Cisté vody v zasobnicich, ¢imz snizuje mnozstvi spotteby plastovych lahvi,

které by st jinak pravdépodobné studenti kupovali.
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Kromé recyklacntho zizemi je dulezité podporovat studentské navyky, povédomi o
environmentalnich problémech a pfistupu k nim. Na univerzité je mozné navstévovat nékolik
predmeéta zamérfenych na problémy tykajici se Zivotniho prostredi, kde se studenti mohou dozvédeét
vice informaci o celé problematice. V prostorach kampusu se také nachazi nasténka, ktera je

vénovana environmentalnim problémum (viz obrazek 8).

Obrizek 8: Ndsténka vénovand tématim ekologre (Zdroj: viastni, 2019)
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4. Metody vyzkumu

Vyzkum recyklac¢nich navyka na TDTU je zaloZen na kvalitativnich metodach. Metodika vyzkumu
vychazi predevsim ze dvou knih pojednavajicich o kvalitativnich metodach vyzkumu, vyrazné
Cerpim z knihy od Hendla (2005), Svaficka a Sedové (2007) a nejvice ziskavam informace
2z manualu Kvalitativni metody pro rozvojové studia (DUSKOVA, SAFARIKOVA, 2015), ktery
byl také hlavni predlohou pro strukturu vyzkumné &asti prace. Také vyuzivam svych zkusenosti
ziskanych absolvovanim predmétu Kvalitativni metody realizované v letnim semestru 2020 na
Katedfe rozvojovych a environmentalnich studii na Univerzité Palackého v Olomouci. V této

kapitole priblizim metody vyzkumu a cely proces terénntho vyzkumu.

4.1. Typ vyzkumu

Diky tomu, ze jsem méla moznost celé dva semestry studovat na TDTU, mohla jsem provadét
terénni vyzkum pfimo na misté. Prvni semestr jsem bydlela na divéich kolejich v prostorach
univerzitniho kampusu a méla pfileZitost nahlédnout do kazdodenniho Zivota vietnamskych
studenti. Meéla jsem sanci sbirat data skrze nezdcastnéné pozorovani a vést si zapisky do terénniho
deniku. Béhem celého vyzkumu jsem vSechny své kroky konzultovala s vedouci své bakalarské
prace a studijni oddéleni TDTU mi poskytovalo prostory (uc¢ebny) pro sbér dat formou fokusnich

(ohniskovych) skupin.
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4.2. Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem byli studenti vysoké skoly, pfi¢emz hlavnim kritériem byla dobra znalost

anglického jazyka. Pozdéji jsem zjistila, ze hledat studenty mluvici timto jazykem, alespon na

komunikativni urovni, je opravdu naroc¢né. Zvolila jsem tedy jako dalsi kritérium studijni obor. Muj

vyzkumny vzorek se zuzil na studenty Anglické lingvistiky a pfipadné studenty Managementu

cestovniho ruchu, pro néz je anglicky jazyk nezbytny. Komunikativni znalost anglického jazyka

byla nicméné u spousty studentu téchto oboru nizka, a proto jsem zvolila strategii snéhové koule.

Pres své spoluzaky jsem hledala kontakty na dalsi mozné respondenty, kteti by byli ochotni stat se

soucasti mého vyzkumu.

Vyzkumny vzorek byl pomérné genderové vyvazeny a vék respondenta se pohyboval mezi 19-21

lety (viz tabulka 1). Fokusni skupiny se zacastnilo celkem 8 divek a 6 chlapcu.

s1
52
53
54
S5
56
57
S8
59
510
511
512
513
514

Tabulka 1: Seznam respondentii. (Zdyoj: viastni, 2021)"

DIVKA
DIVKA
DIVKA
CHLAPEC
CHLAPEC
DIVKA
DIVKA
DIVKA
CHLAPEC
CHLAPEC
CHLAPEC
DiVKA
DIVKA
CHLAPEC

13 Zkratka predméti: CR = cestovni ruch a VC = volny cas.

20
19
20
20
20
19
21
19
21
21
21
20
20
20

Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Anglicka lingvistika
Management CR
Anglicka lingvistika
CR a management VC
CR a management vC
CR a management vE
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4.3. Casovy ramec vyzkumu

V této ¢asti seznamuji s Casovym ramcem vyzkumu. Nize (viz tabulka 2) je popsan proces a faze
terénniho vyzkumu. Jak je v tabulce vidét, vyzkum zapocal jiz v roce 2018 a analyza dat probéhla
az v roce 2021. Dle Duskové a Safafikové (2015) by se s analyzou dat mélo zadit co nejdfive po

jejich sbéru (vice viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity).

ROKY ZACATEK- KONEC VAL POPIS

2018  zafi-prosinec 2018 POZOROVANI Seznimeni se s univerzitou, kampusem 2
studenty. Nahled do tiidéni odpadu ve Vietnamu.
Sepisovini poznatki a poznidmek do terénniho
deniku.

2019  leden—kvéten 2019 PRIPRAVA Hledani literatury, vymysleni hlavnich a vedlejsich
vyzkumnych otizek, vytvirent otazek pro sbér dat
ve fokusnich skupinich, rozhovory se studenty a
profesory 4 pozorovini.

9.-23. kvéten 2019 SBER DAT Tii fokusni skupiny univerzitnich studentd
v prostorich TDTU.
2020  listopad 2020-biezen 2021 ANALYZA DAT Prepis ziskanych nahrivek, kédovani,
2021 kategorizovani, analfza a interpretace.

Tabulka 2: Casoy ramec vjzleumu (Zdvoj: vlastns, 2021)
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4.4. Metody sbéru dat

Jako jednu z forem sbéru dat, jsem vyuzila metodu pozorovani. Jakozto neztcastnény pozorovatel
jsem zkoumala chovani studentt v kontextu se spotrebou plasti. Zaméfovala jsem se naptiklad na
jejich denni stravovaci navyky— zda jedi jidlo v restauracich, anebo si vezmou pokrm spise s sebou,
pripadné zda ho odnasi ve své vlastni krabicce ¢i kelimku. Jednim z pozorovanych jevu také bylo,
co se déje s pouzitymi plastovymi kelimky a krabickami. Vsechny jevy jsem st zaznamenavala pfimo
na misté¢ formou zapisku do terénntho deniku. Zapisovala jsem hesla, kratké fraze, postfehy apod.
Zaznamenavani probihalo soubézné s pozorovanim v obdobi mezi zafim a prosincem v roce 2018

na zacatku vyzkumu.

Druha polovina sbéru dat probihala pomoci fokusnich skupin. Fokusnineboli ohniskova (ddle FG)
skupina je typem skupinového rozhovoru. Dle Hendla (2005) se jedna o skupinovy rozhovor ve
chvili, kdy probihd interview s 6-8 respondenty, nicméné dle Svaficka a Sedové (2007) lze za
fokusni skupinu povazovat interview s vice néz tfemi ucastniky najednou. Zvolila jsem tento typ
rozhovoru, protoze kromé zaméfovani se na vyzkumné otazky se soustfedi také na vzijemnou
interakci mezi Gcastniky rozhovoru a vyzkumnik ma sanci dozvédét se vice informaci, na které by

pouze formou strukturovanych otazek nemusel pfijit.

Priprava na fokusni skupinu probihala od ledna do kvétna, spocivala v tvorbé otazek, které meély
hledat odpovéd na mé hlavni a vedlejsi vyzkumné otazky (viz kapitola 2. Cile a metody prace).
Sestavovala jsem oteviené otazky, které meély za cil zajistit, Ze studenti budou mit sanci se na dané
téma vice rozpovidat. Na zacatku rozhovoru jsem studenty obeznamila s tématem vyzkumu a také
bakalafské prace. Pro odlehceni a uvolnéni respondentt jsem pfipravila par dynamickych otizek a
na konec jsem polozila nékolik otiazek ukoncovacich. Méla jsem $téstl, ze studenti byli opravdu
sdilni a nebdli se komunikovat, obzvlasté ocefwuji jejich ochotu pomoci méné zdatnym
angli¢tinarum pri hledani anglickych slov. Nicméné na zacatku vsech tfi rozhovoru jsem méla pocit,
ze se studenti boji pfiznat, ze napriklad nerecykluji ¢i si berou jidlo s sebou. Béhem celého
rozhovoru jsem se snazila rozhovor odlehcit a poukdzat na to, Ze to neni nic, za co by se méli
stydét. Myslim, Ze se mi to u vSech rozhovoru nakonec uspésné podatilo a respondenti mluvili vice

oteviené bez vétsiho ostychu.
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Data byla sbirana celkem dva tydny od 9. do 23. kvétna 2019. Prostory mi zajistilo vedeni univerzity
Ton Duc Thang, sbér dat probihal v univerzitnich uc¢ebnach. Puvodné mélo byt vyrazné vice
fokusnich skupin, bohuZel tou dobou probihalo zkouskové obdobi a mnoho studenta nemélo cas
se vyzkumu zdcastnit (vice viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity). Sbér dat se z planovaného
jednoho tydne prodlouzil na dva a posledni rozhovor jsem méla den pfed svym odletem. Celkem
jsem méla 14 respondentu, ktefi byli rozdéleni do tif fokusnich skupin. Kazda fokusni skupina
probihala zhruba jednu hodinu (60 minut). Pfi prvnim rozhovoru, kterého se ucastnily 4
respondenti jsem pouzivala k nahravani svaj mobilni telefon. Pristroj bohuzel selhal, takZze doslo
k nahrani pouze dvou nasledujicich rozhovort formou diktatonu, ktery mi propujcilo univerzitni
PR oddéleni. Data u prvniho skupinového rozhovoru mam pouze formou vlastnich zapiska
napsanych v prubéhu rozhovoru a nasledné po ném (viz kapitola 4.6. Kvalita vyzkumu a limity).

Dveé nasledujici nahravky trvaly celkem 138 minut.
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4.5. Analyza

Dle Hendla (2005) je metodou analyzy mysleno systematické, a hlavné nenumerické organizovani
dat, které ma za cil nalézt témata, pravidelnost a vztahy ve zkoumaném jevu. Prvnim krokem mé
analyzy vyzkumu bylo pfepisovani rozhovori do Wordu. Vsechny soubory jsou ulozené v mém
pocitaci, na ktery mam pristup pouze ja skrze heslo. Prepisovala jsem skutecné vsechno, do zavorek
jsem v nekterych pfipadech vkladala 1 zpusob prohlaseni daného nazoru (sarkasmus, zlehéovani
apod.), ktery jsem poznala zabarvenim hlasu a zpusobem vyjadfeni respondentt. JelikoZ se mi 1épe
pracuje s vytisténymi dokumenty, po prepsani jsem dokumenty vytiskla a pouzila jsem metodu

Lpapir a tuzka®. (DUSKOV A, SAFARIKOVA, 2015)

V prvnim kroku analyzovani textu jsem nepfetrzité procitala texty a hledala v nich néjakou
souvislost, pfipadné propojeni. Postupné se na mé vynorovaly spolecné znaky a tém jsem zacala
ptirazovat kody. Napiiklad ,,jsem pfilis liny/a na to abych recykloval/a“ —k této citaci byl pfifazen
kod Lenost recyklovat (vice viz kapitola 5. Motivace-pro¢ nerecyklovat). Analyza probihala
metodou deduktivniho kédovani, kdy jsem z citaci respondentt vytvarela kédy, oznacovala je
rozdilnymi barvami a béhem toho jsem jednotlivé kody sepisovala na arch papiru, ktery k tomu byl
urcen. Po barevném zvyraznéni vsech citaci jsem oznacené véty a souveti nasttihala, rozlozila na
podlahu a zacala postupné podle barev/kédu shromazdovat do skupin. Soustavhym
porovnavanim a procitanim jsem mezi jednotlivymi kédy zacala nachazet spojitost a timto
zpusobem mi vznikaly spolecné kategorie. Deduktivni metodou jsem hledala odpovédi na hlavni
vyzkumné otazky. Jednotlivé kategorie jsem neustdle procitala a kontrolovala, jestli vSechny
zminéné citace odkazuji na spole¢nou kategorii. Postupné jsem také hledala spojitosti mezi
jednotlivymi kategoriemi, ¢imz se mi nékteré sjednotily (Motivace — pro¢ ne/recyklovat) a jiné
naopak rozdélily. Reuse bylo nejprve samostatnou kategorii, postupnym procitanim se mi nicméné
vynorily dalsi tf1 podkategorie. Jako dalsi pfiklad bych uvedla to, Ze respondenti mluvili o riznych
zdrojich, z nichZ se dozvédéli o recyklaci. Vsechny tyto zdroje, které studentim poskytly informace
(univerzita, pratelé, internet...) vytvorily spolecnou kategorii Ziskané znalosti. Timto zpusobem

jsem sdruzenim kodu postupneé vytvorila celkem 8 kategorii, které maji jesté fadu podkategorii.
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Nekteré citace nicméné zcela vybocovaly od jinych kodu. V induktivni ¢asti vyzkumu se na mé
postupné zacaly vynorovat dalsi kody, ve kterych jsem postupné nachazela pravidelnost a zacala
jsem vytvaret nové teorie. Novym zjisténim byly Vlivy podmifjici recyklaci, konkrétnéji vliv valky
a vliv kultury, na které nebyly sméfovany zadné z otazek a respondenti se k témto tématim dostali

sami skrze interakci ve fokusnich skupinach.

K usporadani dat a pfiprave na dalsi interpretaci jsem vyuzila tematickou analyzu. Hlavnim cilem
tematické analyzy je dle Duskové a Safafikové (2015) popsat a interpretovat hlavni trendy, které se
v datech objevuji. V téchto datech poté vyzkumnik hleda odpoveédi na své vyzkumné otazky. To
se mi béhem vyzkumu podatilo. Praktickou ¢ast prace jsem proto rozdélila na dvé hlavni kapitoly,
které predstavuji dvé hlavni vyzkumné otazky. Na prvni vyzkumnou otazku odpovidaji kategorie
Reuse, Povédomi, Spotfebni navyky a na druhou vyzkumnou otazku odpovida zbylych pét
kategorii, a to Ziskané znalosti, Podminky k recyklaci, Motivace recyklovat, Vlivy podminujici

recyklaci, a nakonec Navrhy na zlepseni.

Vsechny fokusni skupiny probihaly v anglicting, ale jelikoZ je kvalifikacni prace psana v ¢eském

jazyce, pouzité citace jsem pro porozumeni textu sama prelozila.
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4.6. Kvalita vyzkumu a limity

Dle Svaficka a Sedové (2007) je pro posouzeni kvality vyzkumu dileZité sledovat nejen vysledek
vyzkumu, ale také jeho proces. Jako hlavni pravidla pro zajisténi kvalitniho vyzkumu jsou
definovany koncepty kvality vyzkumu, a to validita a reliabilita. Podle Hendla (2005) je hlavnim
kritériem validity dlouhodobost studie, dukladny vybér respondentu, vedeni terénntho deniku,
vyuzivani primych citaci apod. Kritéria pro zajisténi reliability vyzkumu zase predstavuje doslovny

prepis nahravek rozhovoru a jejich uchovani a také soudrznost pfi kédovani.

DuleZitym aspektem, ktery vyrazné ovlivnil kvalitu vyzkumu, byla moZnost zustat v dané lokalité
dva semestry a mit sanci vice poznat vietnamskou kulturu, béZné denni navyky studentu, a hlavné
byt toho celého soucastl. Diky tomu, Ze jsem prvni semestr bydlela na divcich kolejich
v univerzitnim kampusu a pokoj jsem sdilela s nékolika univerzitnimi studentkami, méla jsem
prilezitost pozorovat jejich navyky kazdy den. Velkou vyhodu také shledavam v pravidelném
navstévovani hodin vietnamského jazyka, ktery jsem po absolvovani intenzivniho dvoumési¢niho
kurzu ovladala na zikladni komunikativni drovni, coz mi pomohlo vice proniknout do tamni
komunity. Zacala jsem se vice sblizovat se stankafi a dalsimi lidmi prodavajicimi jidlo a napoje
studentum. Na nékteré hodiny jsem dochazela s mymi budoucimi respondenty, postupné jsme si
mezi sebou vytvareli duvéru, a poté ke mné byli, dle mého ndzoru, vice otevieni oproti ostatnim

respondentum.

Tento fakt je nicméné soucasné 1 limitem vyzkumu. Tito studenti mé znali, méli moZznost poznat
muj pohled na recyklaci a Zivotni prosttedi. Jiz predtim jsem o problematice souvisejici s tfidénim
odpadu s nékterymi hovofila a ve fokusnich skupindch se mi poté zddlo, Ze se boji priznat, Ze
skutecné nerecykluji, Zze je pfipadné odsoudim. Dalsim limitem shledavam fakt, ze pro nékteré
studenty byla ucast na vyzkumu jakymsi tréninkem mluveného projevu v anglickém jazyce a méla
jsem pocit, ze si pred spolecnym rozhovorem néco nacetli, aby meéli vhodnou slovni zasobu. Z toho
plyne dalsi limit, a to jazykova bariéra, ktera byla v nékterych chvilich pomérné znatelnd, nicméné
jak jsem jiz zminila vyse (viz kapitola 4.4 Metody sbéru dat), studenti si navzajem pomahali hledat

slova a spolecné se doplnovali.

Stranka | 50



Vyse jsem zminila fakt, Ze fokusni skupiny byly nakonec pouze tfi, pfestoze byl puvodné v planu
vetsi pocet respondentu. Kvuali vyrazné delsimu zkouskovému obdobi se ¢as na zorganizovani
finalntho sbéru dat zazil na pouhé dva tydny. Dalsim limitem byly technické problémy pfi nahravani
prvni fokusni skupiny, tim padem jsem byla pfi zpracovavani dat ochuzena o jejich znacnou cast.
Nejvétsim limitem nicméné zustava Casovy rozptyl mezi sbérem a analyzovanim dat. Duvodem
pro tak dlouhou pomlku bylo mimo jiné 1 prodluzovani bakalarského studia o jeden rok, a tim

odlozeni vyzkumu a celé bakalarské prace.

Myslim st, Ze pfestoze ma muj vyzkum mnoho limita, splnila jsem ve své praci kritérium validity a
reliability tim, Ze jsem meéla moznost ve Vietnamu stravit néjaky cas, prubézné mi vyzkum
oveérovala ma vedouci prace, dukladné jsem volila respondenty, vedla jsem si denik, doslovné jsem

st prepisovala nahravky rozhovort a pri analyzovani dat jsem pouzivala pfimé citace.

4.7. Etika

Na zacatku kazdého skupinového rozhovoru jsem respondenty obeznamila s cilem mého
vyzkumu, sdélila téma prace a ziskala jednak pisemny informovany souhlas (viz pfiloha) ale také
ustni souhlas, ktery jsem u dvou fokusnich skupin nahrala na diktafon. Pfi zajist’ovani prostoru
v univerzitnich ucebnach jsem komunikovala se studijnim oddélenim a nékolika profesory. Pred
propujcenim ucebny jsem musela predlozit téma mé bakalarské prace, obsah a seznam otazek, které
vyuziji pfi rozhovoru. Vsechny otazky byly schvaleny a tim jsem si ovéfila, Ze s vyzkumem vedeni

souhlasi a nijak ho pfipadné neohrozuje.
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5. Vysledky, diskuse a doporuceni

Nasledujici ¢ast prace predstavuje vsechna data, ktera jsem béhem svého vyzkumu ziskala a ktera
vyplynula z nasledné analyzy nashromazdénych dat. Kapitola je rozdélena do dvou podkapitol,
pricemz kazda predstavuje jednu hlavni vyzkumnou otazku, kterou jsem si na zacatku polozila.
V téchto dvou podkapitolach budou vice priblizeny vzniklé kategorie, které na poloZenou otazku

odpovidaji. Rozdéleni vzniklo pro vétsi prehlednost a orientact v praci.

Pro lepsi pochopeni kategorii a podkategorii jsem také vytvofila fadu graft. Zakladni vzhled je vidét
na gratu cislo 4. Nasledujici ¢ast bude provazet ten stejny graf, nicméné v ném bude vzdy zvyraznén

detail prave probirané kategorie.

Vyzkum probihal v anglictiné, a proto 1 odpoveédi studenta byly v jazyce anglickém. Celou praci tim
padem prekladam a parafrizuji do ¢eského jazyka. Protoze je vétsina informaci néjakym zpusobem
zabarvena formou vyjadfeni jednotlivych studentt, rozhodla jsem se nepfikladat ke kazdé véte
originalni anglickou verzi, nebot’ z ni nemusi byt informace dostatecné pochopitelnd. Vechny

citace uvadim v muzském rodé, aby mely jednotnou formu.

Hlavni a vedlejsi otazky pro cely vyzkum:
Jaké jsou recyklaéni navyky studenta TDTU?

Jak studenti recykluji v kampusu?

Jak studenti recykluji mimo kampus?

Jaké faktory ovliviiuji recyklovani studenta TDTU?

Jaké jsou podminky recyklovani v kampusu?

Jaké jsou napady studentd ke zlepseni recyklace na TDTU?
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5.1. HVO: Jaké jsou recyklacni navyky studenta TDTU?

Tato kapitola se vénuje analyze kvalitativnich dat s cilem odpovédét na prvni vyzkumnou otazku:
Jaké jsou recyklacni navyky studenti? A na jeji specitické otazky: Jak studenti recykluji v kampusu
a mimo kampus? Kapitola obsahuje 3 kategorie — Reuse (znhovupouziti), Povédomi, a nakonec

Spotfebni navyky.

5.1.1. Reuse (znovupouziti)

REUSE

FRITOVTTT T T TF TTT
i:\' LI W L a"’__T_

NECO NOVEHO NECO LEPSIHO POUZIVANI STALE DOEKOLA

Graf 5: Kategorie Reuse (Zdroj: vlastni, 2021)

V kapitole 3.1.2. 3R (Reduce, Reuse, Recycle) jsem popsala koncept 3R, kde jsem vysvétlovala
rozdily mezi vyse zminénymi pojmy, nicméné béhem vyzkumu jsem se setkala s pohledem na
recyklaci skrze koncept Reuse. Setkala jsem se s teorii, ze recyklace ma tf1 definice. ,,Prond definici je
opakované znovn-pouivini néjakého vyrobku, drubon definici je predélani vyrobku a vytvoreni néceho lepsiho a
hezitho, jako napriklad vytrorens vigy 5 kelimkn, a tieti definici je vytroren naprosto nového materidlu e staré jis
pousté véa.” (57) Postupné jsem se setkala se stejnym nazorem ve vsech skupinach a uvédomila si,
Ze recyklace je ve Viethamu chipina jako néco zcela odliéného ne? napiiklad v Ceské republice.™
Recyklact vnimaji stejné jako je nami chapan pojem Reuse. Dokonce respondent S14 fekl: ,,Pro mé
Je to hlarné o nulovém odpadu, ja viastné nikdy opravdu nerecykluji, protose tady (ve Vietnamn) je to hlarné o
snovu-pousivint, délar véc opét uitecné.” Postupné se také objevovala shoda s pfedeslou zminénou

teorii tiff raznych definic recyklace.

4 Pojem recyklace jsem v kapitole 3.1.3. specifikovala vice, popisovala jsem tento proces jako selektovani
odpadu kdy se roztndeny odpad déle zpracovava. Podle ministerstva zivotniho prostredi Ceske republiky
stat rocné recykluje az 41 % Vyprodukovaneho odpadu (data z roku 2019). Pri¢emz obcané Ceske republiky
nejCastéji recykluji sklo, plasty a papir. Z toho mizeme tedy predpokladat, ze recyklace je v Ceské republice
interpretovana a chapana ve smyslu tfidéni odpadu, ne jako koncept Reuse, jak tomu rozumi studenti na
untverzité¢ TDT. https://www.mzp.cz/cz/news 20201201-CR-nastupuje-trend-od-skladkovani-ke-trideni-
recyklaci-a-materialovemu-vyuziti-na-maximum
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Ve Vietnamu je skutecné na recyklaci pohlizeno ze tii thld, které, jak jiz bylo vyse zminéno
predstavuji: néco nového, néco lepsiho, pouzivani stiale dokola. Nicméné setkala jsem se 1
s povédomim o konceptu 3R, kdy mi respondent S8 sdélil, ze ,,recyklace je findlnim krokem po Reduce
a Reuse, ale e recyklace je skutelné narocna a ve Vietnamu nemoind, takse tim pddem mobou lidé véc pouse

snovn-pousivar”. Nekteti studenti dokonce tvrdily, Ze se recyklace rovna konceptu Reuse.

Poudvani stale dokola

JWJestlize si koupim a pousdji laber, vynsgji ji dvakrdt,” znél jeden z nazoru tcastnika S1, ktery potvrzoval
pohled na Reuse skrze pouzivani stale dokola. Respondent S6 potvrdil predesly nazor tvrzenim:
WV yuvdm to, co Jig vlastnim, mdm svou plastovon laber, Rteron pousivam snovu a novn.* Zjistila jsem, Ze
studenti védi o oznaceni na spodni ¢asti lahvi, které urcuje kvalitu plastu a pokud si kupuji napoj,
jehoz lahev poté chtéji dlouho pouzivat, vybiraji kvalitnéjsi materidl, protoze podle jejich slov:
\Wpokud pouivam Spatnon labev, miiste to pro mé byt nebegpecné, takste potom musim po 4—5 dnech koupit novou .
(S5) Dalsim pfistupem k recyklaci muze byt takovyto nazor dalsiho respondenta: ,,Kdyg koupin éa
5 mlékem a dostann briko, nechdm si ho a nevybodim ho. Pristé, kdyg se mé prodaval zeptd, feknu e briko usg
nechet, protoe mdm své viastni.” (S10) Pro studenta je velkym krokem oprostit se od téchto véci a
pokazdé Zzadat prodejce, aby kuptikladu neprikladal bréko. Sama jsem se setkala s tim, Ze stankaf
chce svému klientovi dat naprosto vSe co nabizi a opomenout brcko je pro néj témér nemyslitelné.

Jiny student (S2) se dokonce zminil, Ze recyklace pro néj neni uplné idedlni a snadna, ale snazi se

pouzivat plastovy kelimek opakované.
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Neéco lepsiho

Chapani Reuse jako vytvareni néceho lepsiho a uzZitecnéjstho bylo nazorem, ktery néktefi
respondentt sdilelt. ,,Obuykle sbiram kelimky po kdavé a mléiném caji, stitham je a déldam si 3 nich stojanky na
tuky a podobné.” (S4) Dalsim pohledem bylo, Ze s starou lahvi & kelimkem min v domé vytrorit vée,
které mi tam chybi, které diim potiebuje a které mobhou byt opravdn uteiné®. (S7) Nékteti studenti tvedili, ze
neradi kupuji nové véci a tim, Ze vyuziji staré plastové krabicky a kelimky mohou pomoct nahradit
danou véc, kterd jim doma schazi, a navic ten finalni produkt maji zadarmo. Velké uZiti shledavali
studenti ve vyrobé kelimku, ze kterych tvofi stojanky na tuzky, vazy na kvétiny a kvétinace, které si

vétsinou nécim pomaluji piipadné polepi.

INéco nového

Jak bylo zminéno jiz na zacatku této kapitoly, studenti pohliZeli na recyklaci ze tfi Ghla. Poslednim
zjisténym pohledem (a kddem) na recyklaci v ramci této kategorie bylo vyuZiti starych véci na
vyrobu nového druhu ¢t materialu. ,,Na stiedni Skole jsen mél mnoho nepopsanych papiri ve svém sesité, tak
Jsem je e sesitu vystithal a dodnes je vyuivdam na dpisky.“ (89) Kéd Néco nového se muze lehce zaménit
s kddem Néco lepsitho. Nicméné v tomto kodu se oproti vyse zminénému nic ,,uméleckého®
nevyrabi. Predchozi kod se zaméroval na vyrobu nové véci z kreativniho hlediska. Tento teti kod
se nicméné podle respondentl zaméfuje na vyuziti staré nevyuzivané véci na néco naprosto
nového, aniz by to néjakym zpusobem kreativné a umeélecky zpracovali. ,,U nds doma e starych tricek
dlime hadry na iklid. Po tom, co je roxstiihame, leld doma ve skiini. (S12) Pripadné ze starého

nepopsaného sesitu studenti vytvori poznamkovy blok.
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5.1.2. Povédomi

POVEDOMI . P
UVEDOMENI SI DULEZITOSTI
RECYELACE

Y

UVEDOMENTI SI
ENVIRONMENTALNICH
PROEBLEMU

Graf 6: Kategorie Povédomi (Zdroj: viastni, 20217)

Tuto kategorii jsem vytvofila sjednocenim nékolika kédu popisujicich povédomi studenta o

existenci environmentalnich problému a v druhé fadé uvédomeéni si duleZitosti recyklace.

Uvédomeént si ditleitost: recyklace

Studentt st uvédomovali dulezitost recyklace: ,,Nékdy si 17kdm, e recyklace je eela otazkou Fodporédnost.
Neéktert lidé se staraji pouse o svilj diim, ale celd nase planeta je nds diim. Potiebujeme nkdzat nasi odporédnost,
musime redukovat spotiebu plastu. (S12) Dalsi respondent S5 potvrdil predesly nazor s tvrzenim, ze
Wpokud nerecyklujeme, nechdvame za sebou neporddek. Pokud nerecyklujeme, produkujeme spoustu odpadn®
Béhem rozhovoru jsem se dokonce setkala s pomyslnym rozdélenim recyklace. Dle respondenta
S11 je mozné na recyklaci pohlizet ze tii GhlG: ,,Za prué recyklace pomdha chrdnit droje — jestlise néco jen
wyhodim, vinikne odpad, piitom 5 dané véci mobu stdle néco trofit. Druhou vécd je, e recyklaci mobu chrinit
prostiedi a postednim diivodem k tidént je, e se poté nebudn citit vinen, kdy$ budu chranit Zvotni prostieds.*
Jmenovana vina byla dle respondenta pomeérné velkym duvodem k recyklaci. ,,Po jednom mésici shérn
vSeho odpadu, jsem si uvédomil, jak moc spotiebovdvdam plast a prestal jsem kupovat jednorazové kelimky.“ 1 toto

vyjadreni lze chapat jako vinu, kterou student (S8) vuci zivotnimu prostredi po svém zjisténi citil.
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Uvédomeént si environmentalnich problémii

Nejenze studenti veédéli o dualeZitost recyklace, ale také si uvédomovwali hrozby, které pro nasi
planetu predstavuje odpad a znali environmentalni problémy, se kterymi se Zemé potyka. ,,Mnogstvi
odpadu roste dramaticky, lidé moind nebudon mit prostor, kde budou v budoucnosti moci %t znéla obava
respondenta S13 ,,Mond odpad nikdy nezmizi a svistane na planeté stovky let.” (ST) Nékteti studenti si
dokonce uvédomovali 1 zodpovédnost, kterou za svym pocinanim lidé maji, ,protoge jsme lidé a mdime

odporédnost za nasi planetu, musime néco délat, abychom ji ochranili“. (S3)

Béhem vyzkumu bylo patrné, Ze si néktefi studenti environmentalni problémy skutecné uvédomuyi,
trapi je a maji obavy z toho, ze kdyz se néjakym zpusobem nezakroci, nezbude tu nic pro budouci
generace. Recyklact vnimaji jako zpusob, jak bojovat s environmentalnimi problémy. Ve fokusni
skupiné jsem se od respondentu dozvédéla, ze existuje jakési pomyslné rozdéleni recyklace, ktera
byla v tomto kontextu opét interpretovana jako koncept reuse, kdy se recyklaci muaze néco nového
vytvofit. Dale byla recyklace brana jako prostredek, ktery chrani zdroje a také chrani Zivotni
prostfedi. Studenti také zminovali zodpovédnost, kterou vsichni lidé vaci Zemi maji, pripadné by

méli mit.
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5.1.3. Spotiebni navyky
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Graf 7: Kategorie Spotrebni ndvyky (Zdroj: viastni, 20217)

Tato podkapitola se zabyva dennimi spotfebnimi navyky studenti. Kategorie poukazuje na denni
produkei odpadu studentu a je rozdélena na navyky v kampusu a doma. Na nasledujicim obrazku
9 je snimek klasického vyprodukovaného odpadu, ktery vznika pfi konzumaci obéda pfipadné
vecere studentd na univerzité Ton Duc Thang. Obédovy balik obvykle predstavuje polystyrenova
krabice na jidlo, bambusové hulky v plastovém sacku, plastova 1Zicka, s6jova omacka v malém
sacku zajisténém gumickou; celé obédové menu je poté vlozeno do sacku. K tomu si studenti
vétsinou dokupuji néjaky napoj. Jedna se bud o ovocné smoothie, dZzus, mlécny Caj anebo kavu.
Nekteri studenti st daji ledovy napoj spolu s kivou. Kazdy plastovy kelimek je s plastovym

vickem ulozen do igelitového sacku a k nému je pfiloZeno plastové brcko v plastovém obalu.

Kava byva az na vyjimky také v plastovém kelimku. Spotfeba se samozrfejmé tyka také nakupu
plastovych lahvi apod. Obrazek prikladam pro lepsi predstavu toho, jak vypada konkrétni spotteba

plastu na jednoho studenta.
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: R
Obrdzek 9: Obrykl odpad vnikly studentskym obédem s sebon na TDTU (Zdroj: viastni, 2079)

V" kanpusn

Jak jsem jiz zminila vyse, ze svého pozorovani v kampusu TDTU jsem zjistila, ze denni spotteba
plastu je pomérné vysoka. Ve svém vyzkumu jsem se na tuto problematiku zamérfila a pfi
analyzovani dat mi vyplynuly celkem tfi podkapitoly — Jidlo/piti s sebou, Omezovani plastu a
Vlastni obal.

Pri dotazovani se, zda si studenti berou jidlo ¢i napoj s sebou znéla témét jednohlasna odpoved,
ze ano. ,,Plastové lahve vétsinon pousivim jednon nebo dvakradt, vétsina lbidi si koupi labev, pousgje ji jednon a poté
prosté vybodi. Ve Vietnamu je to opravdu obrykle. (S12) Pokud se zaméfime konkrétné na spottebu
plastu konzumaci napoju, zjistime, ze nakupovat kazdy den napoj je pomeérné obvyklé. ,, 17ét%non si
Jdu pro piti rdno pred osmou, jen pro kelimek s vodou anebo koln, také chodivdam pro kavn. Denné si pro piti zajdu
Shruba tiikrdt.“ (S5) Pomérné oblibenym napojem je u studentu také energeticky napoj, ktery dle
svych slov piyi ,,étsinu asu, obuldsté kdy? se citi unaveni*. (S13) Nicméné ne vzdy st studenti berou
napoj s sebou. ,, 1" noci si rdd chodim pro smoothie, ale neberu si ho s sebon, ale vypiji si to 3 normdlniho hrnicku.
(89) Zaznéla ale 1 odpoved respondenta S6, ,kdys mdm Szen, piji vodu e dsobnikn na chodbdch

v kampusu anebo na koleji .

Stranka | 60



KdyZ jsem se v otazkach zaméfila na navyky spojené s jidlem, setkala jsem se hlavné s odpovedi,
ze moznostt vzit si jidlo s sebou vyuZivaji studenti vzdy. Néktefi studenti si berou jidlo s sebou 1
néekolikrat denné, jini zase jednou ¢i dvakrat tydné. Vsichni studentt st tedy minimalné jednou tydné
jidlo v pfedem pfipraveném plastovém obalu odnesou. U¢astnik S7 mi béhem rozhovoru sdélil, Ze
Wit doslova takory svédivy pocit, kdy3 si kupuje néjaké jidlo s sebou v obalu*. Citi vinu, ale presto si jidlo

v obalu koupi, protoze ,,ze Vietnamu je to velice obryklé*. (S7)

Jsou 1 student, kteff st jiz privykli nosit vlastni obal. JiZ v kapitole 5.1.1. Reuse jsem zminovala, Ze
nektefi respondentt vyuzivaji koupenou lahev stdle dokola, nicméné si hlidaji dno lahvi ¢ili kvalitu
plastu. Pripadné si koupi kelimek urceny na niapoje s sebou, napftiklad ve Starbucks. (S3) Nekteti
studenti nosi vlastni obal 1 na obéd, naptiklad respondent S12 tekl, Ze 5/ v:3dy nosi svoji viastni
krabickn. Jiny respondent (S14) tvedil: ,Mdlokdy chodim pro jidlo, protose si délim vlastni jidlo doma.*
S tim souhlasil 1 student (S6), ale tvrzeni trochu poupravil: ,,Zdles na case — kdyg mdm jednu nebo dré
volné hodiny, jdu se najist domii anebo do restaurace, ale kays ten cas nemdm, koupim si jidlo s sebou a snim ho
doma nebo v kampusn.” Dalsi student (S2) zase preferoval stravovani v restauraci, protoze se mu

libilo, Ze ji z normalniho keramického talire.

S vyse zminénym pohledem (a kédem) tzce souvisi nasledujici — Omezeni spotieby plastu.
Snahou omerzit spotfebu plastu muze byt naptiklad i to, Ze si student donese vlastni obal. Nicméné
tato data se od téch predeslych trochu lisi v tom, Ze se netykaji pouze stravovacich navyku.
Napriklad respondent S12 mi sdélil: ,,zét%non chodinm na néakup do supermarketu a obvykle mi nabizeji na
milj ndkup igelitku. Ky jsem v obchodé, poustivam vjbradné svou vlastni taskn®. Dalsi mozny zpusob
snizujici spotrebu plastu nabizi respondent S7: ,Nakupuji brika, kterd jsou déland 3 1J300€ monky a také
Jiné véci, které nejsou vyrabéné g plastu. Kdys si che koupit néco plastového, tak se snagim, aby to bylo g jis
recyklovaného plastn. “ Student (S9) zase tvedil, ze ,,kdyg ug si kupuje v obchodé néco v igelitee, musi byt taska

v piirodé roglogitelnd. Takové sdacky nabizeil v nedalekém (kousek od TDTU, pozn. autorky prace) obchodé®.
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Kromé spotfebnich navykd v kampusu jsem se ve vyzkumu zaméfovala i na chovani doma.
Zajimalo mé, zda vliv na recyklaci ovliviiuje domaci prostredi. Dle jednoho z respondentu (S5) ma
jeho rodina velky vliv na recyklaci: ,,Jd i moje mam#ka recyklujeme, protoste moje maminka ma posativni vtab
k privodé a také chee Setfit finance. Recykluje vse, co je jen moiiné, inspiruje mé.*“ Ve vétsiné rodin se véci sbiraji
a vyuzivaji pozdéji. ,,Md rodina, mamka a babiika obrykle chodivaji pro polévku a ponivaji igelitku, poté
kdy jdou do supermarketu, pougji ji novu. Je to typické pro starsi generaci, vsude s sebon nost starou tasku.
(S6) S podobnou zkusenosti jsem se setkala 1 u dalsitho respondenta (S12). ,,Moje rodina md takoron
tradici sbirvdni tasek, které budou moci pousit snovu. Obrykle také sbivame stard tricka a kalhoty, které ug
nemiiene nosit a poté je nastithdme na malé kousky, kieré pouivdme k otirvani stolu a na podobné véci, mane je
vSechny ulogené ve skiini. “ Nékteti studenti fekli, Ze doma rodice pfimo nerecykluji, ale schranuji véci,

které by se mohly v budoucnu hodit.

Od respondentu jsem se dozvédéla, Ze si v kampusu obvykle berou napoj s sebou do plastového
jednorazového kelimku, nékdo si napoj naopak vice vychutna v klasickém hrni¢ku pfimo u
prodejce. Néktefi studenti vyuzivaji zasobniky na vodu, které jim univerzita poskytuje, obvykle si
plni plastové lahve, které pfed vyhozenim vyuzivaji nékolik dni, nezapominaji si kontrolovat kvalitu
plastu, kterd je oznacena na dné plastovych lahvi. Jidlo s sebou st studenti berou minimalné 1x
tydné, ale jsou 1 taci co si pro jidlo chodi 1 nékolikrat denné. Od nékterych respondentu jsem se
dozvédéla, Ze st nechavaji davat jidlo do svych vlastnich krabicek anebo si pfinesou jidlo z domu.
Zjistila jsem, ze néktefi studenti citi vinu, Ze vyuzivaji jednorazové obaly, a pfesto si kupuiji jidlo
s sebou, protoze je to ve Vietnamu zkratka obvyklé. Respondenti zminili svou snahu snizovat
spotfebu plastu formou ruznych alternativ jako je nosSeni vlastni latkové tasky, vyuzivani

rozlozitelnych jednorazovych tasek anebo pouzivani bambusovych ¢i ryZzovych brcek.
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5.2. HVO: Jaké faktory ovliviuji recyklovani studenta TDTU?

Tato kapitola se vénuje analyze kvalitativnich dat s cilem odpovédét na prvni vyzkumnou otazku:
Jaké faktory ovliviuji recyklovani studenta TDTU? A na jeji specifické podotazky: Jaké jsou

podminky recyklovani v kampusu? Jaké jsou napady studentu ke zlepseni recyklace na TDTU?

V kapitole 3.1.4.1. Faktory ovliviwjici recyklact Clay (2005) popisuje 7 faktoru, které ovliviiuji
recyklaci studenti. Béhem analyzovani sesbiranych dat se mi postupné vynortily kategorie, které
Clay (2005) pfimo zminuje. V celé této kapitole 5.2. postupné seznamuiji s nové vzniklymi
kategoriemi a hledam podobnosti s Clayovymi faktory. Kromé tfi vyse zminénych kategorii (Reuse,
Povédomi a Spottebni navyky) mi vzniklo pét dalsich kategorii, a to: Ziskané znalosti, Vlivy

podminujici recyklaci, Podminky pro recyklaci, Motivace, a nakonec Navrhy na zlepseni.

5.2.1. Ziskané znalosti

0D PRATEL
OD RODINY
Z UNIVERZITY f IS ANE ] FACEBOOK

LAaB AaNE

T Z INTERNETU

ZNATOSTI J GOOGLE

oD PRDNA]fI\-[ATELE YOUTUBE
7 TELEVIZE STRANKY NGO'S

Graf 8: Kategorie Ziskané snalosti (Zdroj: viasini, 2027)

Znalosti o recyklaci studenti ziskavaji hned z nékolika mist, béhem vyzkumu zminovali nejvice
rodinu, univerzitu a poté internet. Mezi dalsi zdroje, kde mohou ziskavat vétsi znalosti, studenti
zatadili neziskové organizace, zkusenosti ze zahranici, pratele, a nakonec znalostt od pronajimatele.
Jelikoz je v této kategorii obsazeno vyrazné vice kodu nez v téch predeslych, nerozdélila jsem je do

jednotlivych kapitol, ale pouze jsem jednotlivé kody pro lepsi prehled tucné zvyraznila.
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KdyZ jsem se studentu zeptala, kde se o recyklact dozvedeli, rozhovofili se o univerzité. ,, Udrelé
nds uéi o environmentdlnich problémech, znéla jedna z reakci od respondenta S6. Dalsi odpovédi bylo
(88): ., Moji spoluzci se moc nestaraji o Zvotni prostieds, tak o tom spolu nemluvime, nicméné mdm pdr blizkjch

pratel, se kterymi o ekologii rddi miuvime.*

Kromé studijniho prosttedi byl hlavnim zdrojem znalosti internet. Studenti zminovali platformy
jako Google, Facebook, YouTube a poté stranky neziskovych organizaci. ,Pokud se chei néco
doguédét, jdu na internet, kdys se cher dogédét néco o recyklaci, hledam na Googlu, kdy chei vidét proces recyklace,
najdu si to na YouTube a jistim, o co se jednd. (S13) YouTube pro studenty slouZi také jako platforma,
kde hledaji inspiraci, napfiklad jeden z respondentua (§12) se diva na kratka nékolikaminutova videa,
kde se udi, jak vyrabét z plastovych kelimku a lahvi néco specialniho. Dalsim dulezitym zdrojem je
pro studenty televize, ve které davaji fadu dokumentu, kde se mohou ledacos dozvédét. Pomérné
neobvyklym zdrojem znalosti o recyklaci byl pronajimatele. Jeden z ucastniku vyzkumu (S6) mi
sdelil: ,Moje rodina a jd Zjeme ve velké budové s nékolika byty, v domé Gje spoustu rodin jako je ta nase. Obéas
mivame setkani spolu se vsemi ostatnimi rodinami a Tikaji ndm o recyklaci. Moji rodice toho mnoho o recyklaci
nevt, takse se mohou uéit v¥dy néco nového a gadit to poré délat. “ Jako posledni zdroj znalosti, které studenti
zminovali bylo zahraniCi. ,,Mé/ jsem mognost vycestovat do zahranics, do Singapura. Je to to nejéistsi misto na
svété. Vidél jsem nékolik plakdtii o tom, jak recyRlovat a také spoustu kosi na tiidént odpadu. V' Singapuru maji
1% rogdilné kose na recyklac. Na internetu také maji mnobo informact o tom, jak redukovat odpad.” (S13) Ve
fokusnich skupinach jsem se dozvédéla, ze studenti ptistup k informacim maji a vétsina z nich se 1
o problematiku zajima. Nicméné stejné jako v ¢asti Reuse je pro né recyklace v nasem chapani
pomeérné abstraktnim pojmem, se kterym se pfimo setkali spiSe v zahrani¢i (viz kapitola 5.1.1.

Reuse).

Béhem vyzkumu mi vznikla kategorie Ziskanych znalosti o recyklact, kterou jsem v této kapitole
vice priblizila, a ve které jsem nasla shodu s Clayovym faktorem Pfedesla zkusenost (viz kapitola
3.1.4.1. Faktory ovliviwijici recyklaci). Clay (2005) ve své studii mezi sedm faktoru, které ovliviuji
recyklacni navyky mimo jiné zahrnuje jako duleZity faktor Predeslou zkusenost, kterou dle jeho
nazoru ziskavame pravé v okruhu rodiny, ve vzdélavacich institucich, skrze internet ¢i mezi prateli.
Respondenti se ve fokusnich skupinach zminovali o kruzich, kde prichazeji do styku s informacemi
o recyklaci a Zivotnim prostredi, pricemz zminili ty stejné, o kterych ve své studii hovoiil i Clay.
Nicméné tyto zdroje se béhem tohoto vyzkumu jesté rozsifily o znalosti ziskdvané z televize,
znalosti od pronajimatele a ze zahranici. Jako zdroje, kde ziskavaji informace na internetu
respondenti zminovali plattormy jako Google, YouTube, Facebook a také stranky neziskovych

organizaci.
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5.2.2. Vlivy podmitujici recyklaci

VLIVY

PODMINUJict
RECYKLACI VLIV VALKY

J

VLIV KULTURY

NOVA GENERACE STARA GENERACE

Graf 9: Kategorie V'livy podmiriujici recyklaci (Zdroj: vlastni, 2021)

Béhem vyzkumu jsem se setkavala s opakovanim pojmu, jako je stard, nova generace a také jiznia
severni Vietnam. Pfi analyzovani dat se na mé v induktivni ¢asti pomalu vynofovalo slovo Vlivy
podminujici recyklaci, které vsechny kody spojovalo. Tato kategorie nebyla soucasti ani jedné
otazky a respondenti vzajemnou interakci a diskuzi ve fokusnich skupinach postupné prisly
s témito vyse zminénymi vlivy, které dle jejich nazoru mohou ovliviiovat recyklaci a recyklacni
navyky. Tuto kategorii jsem pozdéjt jesté rozdélila na dvé podkategorie, a to Vlivy kultury a Vlivy

valky, jejich podkategorie jsem poté zvyraznila tucné.

Viiv kanltnry

Respondenti tvrdili, Ze se Vietnam dle véku obyvatel rozdéluje na novou generaci a starou generaci,
kam radili své rodiCe a prarodice. Stara generace se pry nezabyva ekologii, protoze ,,ce I zetnamu je
hodné stromii a morskych plodi, takse se neboji ekologickych problémi a nevéri na né. Mysii si, e kdys snedistime
ocedn, vyéisti se sdam a ryby presji. Takse se o to prosté nestaraji®. (S14) Dalsim nazorem bylo, Ze ,,0dpadkory
koS je pro odpad, nijak se to nemusi idit, 1Sechny 3bytky patii do nég (z pohledu staré generace, pozn.
autorky) “ (S11) Jeden z castnika také sdelil: ,Myskm si, Se dalsim divodem, proé starsi lidé netiidi je, e
sz mysli, e to nent jejich odpovédnost, Ze se o to negiskové organiace a vldda postaraji. Dalsim divodem, proc je
pro né recyklace hytecnd je fakt, e by to mobla byt pracovni piilezitost pro sbérace odpadkd, tak proc by jim méli
brat jejich prdci.” (S9)
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Naopak nova generace dle studentu recykluje (v jejich chapani), protoze maji moznost tento
zpusob chovani studovat na univerzité. ,Naii rodice a prarodice neméli monost studovat, proto to
(recyklace, pozn. autorky prace) nedélaji.” (S10) Respondent S13 tvrdil, Zze 0 enmvironmentdlnich
problémech se ucime hodné, ale 3piisob studia neni spravny. Mdlo lidi proto rozumi tomu, co to gpravdu namend.
Jen par lidi to mise opravdu délat. Ten, kdo ma Sanci potkat jiné lidi e zabranict, mise pochopit pravy vyznam

ochrany Zvotniho prostiedi. Mnoho studentsi prosté doopravdy nerozumi tomu, o co se jednd“.

Respondenti vnimali novou generaci, tedy sami sebe jako podstatné zodpoveédnéjsi ve vztahu
k recyklaci oproti svym rodi¢um a prarodicum. Prisuzovali to hlavné vzdélani, které se jim dostava,
nicméné priznali, ze prestoze k informacim o recyklaci a zivotnim prostfedi maji pfistup, stale

problematice ochrany Zivotniho prostredi dostatecné nerozumi.

Vv valky

Kromé generacnich rozdila studenti zminovali také vliv valky ve Viethamu na recyklacni navyky.
Podle respondenta S11 je severni Vietnam mistem, kde ,je opravdu mnoho chudych lidi, kter? maji 3yk
chrdnit véc a také si je uchovdvat, aby je mobli pouit novu*. Podle nékterych studentu je to ptiklad
skvélého charakteru lidi Zijicich na severu Vietnamu. Davodem, proc se lidé na severu takto
chovaji, je pry to, Ze ,,lidé na severu Vietnamu maji t&<ky Svot. Pred mnoba lety tam panoval jesté naprosto
gakladni $piisob Svota, oproti jinym emim dost pogadu. Nicméné lidé tam doposud pokracuji ve farmareni a
postupné své farmy 0étsujs, je to takovy Juyk, ktery tammni lidé maji. (S10) Respondent S6 zminil konkrétni
priklad takového rozdilu: ,, Ve Vietnamu nebylo obuyklé vynivat konzervy a plastoré véc, lidé to tu moc
nenali, ale protoe na jibu operovala americkd armada, vietnamsti obyratelé na jibu emé méli mognost pousivat
tyto véci a méli jich dostatek, a proto neméli potiebu je schraiovat. Naopak na severu méli vseho nedostatek a
k takovjmto vécem neméli témér pristup, takse kdy$ néco takového dostali, kongervy si ponechali a nic
nevyhazovali.” S podobnym prikladem pfisel respondent S13, ktery tvrdil, Ze na severu Vietnamu je
vice obvyklé Setfeni véci a znovu pouZivani, protoze ,.sever byl souldsti revoluce a také soucdst vilky
mnohem vice nes jih, navic na jibu gemé, hlarné v Saigoné (HCMC) bylo mnoho lidi ze zapadu, kter? de investovali
mnoho penéz: do obchodn, takse tu bylo & dostiani mnobem vice véci ne na severn, a proto se na severn nandli, jak
setrit a nepljtvar”. (S8) Studentt mimo to také zminovali, Ze lidé na severu maji obecné vétsi motivaci

véct Setfit a ponechavat je pro budouct vyuZiti, ,profofe zaili vilku a 1édi, co to je nic nemit®. (S6)
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Podle respondenta S5 na jthu Vietnamu lidé naopak ,prevali nové uyky od lidi e sdpadu, maji vse
sadarmo a nemusi kil tomu tak pracovat jako lidé na severn®. Pribyl navic nazor, ze ,ldé na jibu vytdri
vice opadu, ne protoe maji vice penéy nes Lidé na opacné strané emé, ale protose byli vice ovliviiovani lidmi e
sabranii a také kuili tomu neni moc velkym vykem ponechat si véci“. (ST) Zjistila jsem, Ze se respondenti
v tvrzeni o rozdilech mezi severem a jthem shodovali, pfestoze nikdo z nich nepochazel ze
severntho Vietnamu, pricemz polovina pochdzela z jihu, druhda polovina byla pavodem ze
sttedntho Vietnamu. Informace o trvalém bydlisti jsem se od studentu dozvédéla jiz béhem
informovaného souhlasu, kde vyplnovali kromé svého véku a oboru, ktery studuji, také misto

trvalého bydliste.

Studenti povazovali obyvatelstvo severniho Vietnamu za lidi se skvélym charakterem, ktefi, prave
protoze maji tézky Zivot, st vazi véci a schranuji je. Pfipisuji to obzvlasté vlivu valky ve Vietnamu,
ktera se podepsala zejména na severu zemé. Naopak jih Vietnamu respondenti povazovali za
mnohem méné zodpoveédny ve vztahu k recyklaci a snizovani odpadu. Navyky obyvatelstva jizniho
Vietnamu pfipisovali opét valce, nebot’ se jich podle respondentt nedotkla tak vyrazné. Tim, ze na
jthu zemeé operovala americka armada, méli mnoho investic do obchodu ze zapadu. Véci tedy dle
nazoru studentu neschranovali z toho duvodu, ze méli vSeho dostatek. Tucker (1999) ve své studit
zminuje (viz kapitola 3.1.4.1. Faktory ovliviwjici recyklaci), Zze recyklace je nejcastéjsi zpravidla u
lidi s vys$simi prijmy, nicméné v tomto pripadé se praxe od teorie lisi. Béhem analyzy dat jsem prisla
se zjisténim, ze finance lidi na jthu nemotivuji recyklovat vic, ale naopak vice plytvat, protoze maji

vieho dostatek a nemusi nic Setfit.
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5.2.4. Mottvace
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Graf 10: Kategorie Motivace (Zdroj: viastni, 2021)

Tato kategorie pojednava o motivaci recyklovat, kapitola se déli na motivace, které studenty vedou
k recyklaci a na vlivy, které je naopak od recyklace odrazuji. V této Casti propojuji motivaci

recyklovat z naseho (Recycle), ale 1 vietnamském pohledu (Reuse).

Proc recyklovat

Jako duvod, pro¢ recyklovat, studenti uvadéli fakt, Ze odpad ohroZuje pifirodu a ziroven omezuje
lidi, a proto je potfeba nebyt k odpadu lhostejny. ,,Pokud nebudeme tiidit, bude nedostatek privodnich
<drojil, “ zaznél nazor respondenta S14, ktery odkazoval na neustalou tézbu a ziskavani stale novych
materialu. Pritom by stacilo recyklovat a neplytvat. Néktefi tcastnici rozhovoru nejenze vnimali
odpad jako nebezpeci pro ptirodou, ale i jako hrozbu pro lidi: ,,Nerecyklovini ma obrovsky viiv na lidi
— pokud na Zemi bude hodné odpadn, nebude tu misto pro lids, kter{ nebudou moci délat to co chtéji, napiiklad

stavét silnice a domy.* (S6)
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Jednou z motivaci, proc lidé doma tfidi odpad, je obohaceni chudych. Studenti mluvili hlavné o
svych rodicich a prarodicich, ktefi doma sbiraji papir a plast a poté nahromadéné odpadky prodavaji
chudym. ,, e Vietnamu jsou lideé, kter? 3a penize sbiraji odpad. Moji rodice nevyhazuji, ale hromadyi staré noviny
a poté je prodavaji témto lidem. Prodavaji to a nepatrny obnos, Zhruba jen 1000 dongii (1 CZK, pozn. autorky)
za jedno kilo papirn a 1 ag 3 tisice sa kilo plastn.” (S9) V jiné rodiné zase tfidi konzervy: ,, étsZnou
nerecykluji, ale doma mdme spoustu rinych lahvi a kongerv, které proddvdame lidem. Jedno kilo je sa $hruba
20000 dongi. Shéraci to poté prodavaji a spoustn penéy a alesport néco nasetri. Doma nikdy kongervy
nevyhazujeme, recyklujeme je.““ (S10) Respondent S5 se sveéril, ze doma nikdy nevyhazuji jidlo, ale ,,rodice

to davaji do plechovky a poté si pro 3hytky as domii prijde néjaky mus”.

Dalsi motivaci byla tspora penéz. Tim, Ze si nemusi kupovat naptiklad stojanky na tuzky, ale
vyrabi si je z kelimka, néjaké penize usetti. ,,Myslim si, e ve Vietnamu rodiny sbivaji staré véc pro dalsi
Lyusitt, jako je sklid domu jen 5 jednobo divodu. Délaji to hlavné proto, e chitéji Setiit penize, ivotni prostieds je

113

ag na druhém misté.“ (S10) Podobny pohled mél i respondent S7, ktery tvrdil, Ze ,,recyklace piindsi
tyhody a Seti? penize. Miieme vyrobit néco pékncho a ajimavého. Spousta mych kamarddi md podobny nazor®.
Dalsim moznym snizenim financi muze byt dle respondenta S12 kampan prodejce, kterd opét
prinasi finanéni vyhody. ,, 1" nékterych kavdrndch nebo (ajovndch dostanu stevu, kdyg si piinesu viastni
kelimetk. Je to skiéld cesta ke sniteni konzumn.” Na dalsich mistech nabizi prodejce slevu 1 v ptipade,
kdy% , pouiji misto plastorého brika napiiklad bambusové anebo papiroré. (S5) Ulastnik S8 se setkal se
spolecCnosti, ktera ,,sbirala stard pera a plnila je novu inkoustem. Studenti tedy misto toho, aby pero vyhodili,

mobli si ho nechat a ddle pouivat®.

Pro nerecyklovat

Jako duvody, pro¢ nerecyklovat, studenti zminovali lenost, narocnost recyklace, a nakonec
nedostatek casu. Setkala jsem se s nazorem, Ze pro nékoho je tfidéni odpadu moc namahavé a jsou
prilis lind recyklovat. ,,Myslim si, e je dostateiné dobré hodit odpad do koSe, a ne ho nechat na zemi. Pokud
chee nékdo recyRlovat, mél by nat ten proces, jsemt moc liny na to, abych to jesté hledal nékde na internetn.* (S12)

esponden ento nazor sdilel. |, INé&dy je venku hrogné teplo, jsem liny vibec vyjit ven, a tak si voldm
Respondent S12 tent dilel. ,,Nékdy je venku hrozné teplo, jsem liny viibec vyjit tak si vold

rab (dovazka jidla, pozn. autorky prace). 4 vim, e bych se mél starat o Fvotni prostieds, ale nejditve musim
Grab (d ka jidla, p torky p Ze bych | starat o Sivot treds, ale nejd;

myslet na sebe. *
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Pro nékoho je recyklace zase pfiliS narocna, musi si zjist'ovat informace a vymyslet stdle néco
nového. ,,Potrebujes inteligenci a kreativitu recyklovat, je to docela téke.  (S0) Tento nazor také potvrdil
respondent S8: ,, Moji spolugdci nerecykluji, protose véds, kolik casu to abere. Vim, jak moc je to ndrocné,

takse je chapu.

Jako dalsi davod, pro¢ nerecyklovat, studenti uvadeli nedostatek ¢asu. ,, 17 soucasnosti je 165é néco
takorého (recyklace, pozn. autorky prace) délat, nemdm moc volného casu. Mdm napiiklad jen 15 minut na
obéd, pricems priprava obéda trud tieba 30 minut, Rdyg dojim, musim jesté omyjrat nadobi, takse je snadnéjsi si
Jjidlo objednat. Setii to éas.“ ($12) Respondent S14 se pod&lil o nazor: ,,Casto si zapomindm v3it viastné
krabicku a poté dostanu obéd do jejich obalu, ktery vybodim. Nemdm cas se pro vlastni obal vracet a je pro mé

snadnéjsi pouiton krabici vyhodit ne si ji nechat.*

Studenti maji motivaci recyklovat a uvédomuji si hrozby, které nerecyklovani pfinasi. Velkou
motivaci shledavali v obohaceni chudych. V domacnostech student: sbiraji papir, plast a konzervy
a poté je za maly obnos prodavaji chudym lidem, pro které jde o zpusob obzivy. Kromé toho
nektefi studentt sbiraji zbytky od jidla a poté je davaji lidem, ktefi si pro né prijdou. Motivaci
studenti shledavali také v uspofe penéz — nemusi naptiklad kupovat hadry na myti domu, protoze
vyuziji stara tricka, kromé toho také mohou vyrabét néco uzitecného a pékného ze starych
pouzitych védi. Jako dalsi zpusob uspory vydaju vnimali kampané prodejcu, kteti nabizeji slevy za
to, kdyz si zakaznik do podniku pfinese vlastni obal, kelimek apod. Studenti nicméné také zminovali
fakt, Ze se jim mnohdy nechce recyklovat. Ve Vietnamu je vétsinu roku velké teplo, studentum se
nechce vychazet ven pro jidlo a radéji st obéd ¢i vecefi objednaji v jednorazovych obalech. Je treba
st uvedomit, Ze recyklaci vnimaji skrze koncept Reuse, prestoze maji motivaci recyklovat, nemaji
dostatek kreativity na vytvofeni néceho nového, a proto mnohdy shledavaji recyklaci jako velmi
narocnou. Vzhledem ke skolnim povinnostem studenti nékdy nemaji ¢as st zajit na obéd nebo

pripadné néco vytvaret.

Stejné jako u predeslé kategorie Ziskané znalosti jsem nasla nejenom shodu s Clayovymi (2005)
taktory, ale ve své studii o faktoru Motivace dokonce pfimo mluvi (viz kapitola 3.1.4.1. Faktory
ovliviwjici recyklaci). Nicméné v pripadé tohoto vyzkumu je faktor Finance pfimo obsaZen
v Motivact oproti Clayové studii, kde je zvlast. Mimo to jsem tuto kategorii rozdélila do dvou
podkategorii Motivace recyklovat a nerecyklovat, coz by se dalo pfipodobnit k motivaci pozitivni
a negativni, o které pfimo hovoti Fishbein a Ajzen (1975). Blake (1999) ve své studit hovoti o
lenivosti a nedostatku zajmu o Zivotni prostredi a Todd a Taylor (1995) hovoti o vaimani recyklace

jako neprili§ ucinné a ¢asové narocné, coz se mi promitlo v motivacich nerecyklovat.
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5.2.4. Podminky pro recyklaci

PODMINKY ]

HCMC
PERO FECYRTACT J

UNIVERZITNI EAMPUS

Graf 11: Kategorie Podminky pro recyklaci (Zdroj: vlastni, 2021)

Podminky pro recyklaci jsem v otazkach sméfovala predevsim k univerzité, ale ve fokusnich

skupindch se studenti také vyrazné rozhovofili o recyklacnich podminkich v Ho Ci Minové mésté.

HCMC

Ve vztahu k recyklacnim podminkim v HCMC respondent 89 sdélil, ze ve mésté videl kose na
recyklaci jen ,,na nékterych mistech,” pticemz se jednalo jen o ,jeden koS na plast a druby na organicky
odpad®. Jak sam tekl, ,,neni toho moc*. Respondent S7 ve mésté dokonce nezna ,,&dné misto, kde lze

tidit odpad®. Tento nazor podpoftil respondent S10: ,, 1" HCMC nemdme moc moinosti recyklovat.

S ¢im ale byli studenti spokojeni je moznost vyuziti ekologicky Setrnych sacku, které nabizeji
v obchodech. ,,Nékde maji ekologické sdcky, které nejson vyrabény 3 plastu, ale json o1ganické a do sedmi dnii
se v piirodé rozlod. “ (S6) Kromé rozlozitelnych organickych sacku respondenti chvalili, Ze ,,» nékterych
supermarketech pousivaji na ovoce a eleninu bandnové listy, ve kterych jsou potraviny abalené®. (S11) Nicméné
také zminovali, Ze mali obchodnici nemaji penize na tyto ekologicky Setrné sacky, a tak pouZivaji
plastové, protoZe je to pro né znacné vyhodnéjsi. Kromé ekologickych sacku se ve meésté
respondent 89 setkal s misty, kde ,,sb/rqj7 mddni obleceni a poté jej za maly obnos prodavaji chudym lidem .
Podle jednoho zrespondentd se v posledni dobé zacina ve Vietnamu rozmahat pouzivani
rozlozitelnych kelimka a bréek z ryzovych zbytka. ,,Napriklad mdme brika, kterd se vyrabi 3 1jge anebo
bambusu. Vezmou rostlinn 3 1)5e, ale ne konkrétné 1y5. Obrykle se po sklizni tyto rostliny vybazuji, ale néktery

lid¢ je ddle vynsivaji a misto vyhogent 3 nich udélaji bréko. (S13)
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Universitni kanpus

Se studenty jsme béhem rozhovoru vénovali velkou ¢ast recyklaénim podminkam v kampusu.
Odpoved studenta obvykle znéla takto: ,, 1" kampusu nemdme kose na recyklaci, mame jen jeden kos na
vSechno. “ (S2) Nekteti studenti se dokonce k podminkam vyhradili slovy: ,,[sen nespokojeny s recyklaci,
protoge koS na recylaci je pouse v knihorné.” (S8) Dulezité je zminit, ze kos se nachazi v nejvyssim patfe
knihovny. K tomu, aby se tam clovék mohl dostat, musi projit kontrolou pfi vstupu do knihovny,
odlozit st véct do skfinky, pfezout si boty a az poté muze jit vyhodit plastovy kelimek v patém patre.
Nicméné kos pojme maximalné tucet kelimka. Nektefi respondenti vnimali pristup kampusu ve
vztahu k odpadu pomérné kladné. ,,Pokud bych mél hodnotit na stupnici od jedné do desets, stav v kampusu
predstarnje hruba Cslo sedm, protoge je opravdu Gisty, Zddny odpad se nevdli na e, vse je v kosich. Recyklace je
pouse mali véc.” (S12) Toto tvrzeni bylo oproti tvrzeni ostatnich pomérné neobvyklé. Dalsi
respondent (S10) tekl, Ze je ,,neutrdilni, protoge nevim, co se s odpadem déje potom; 3da je ndsledné roztiizen,
anebo odvdsen na sklidky*. Tuto informaci jsem se béhem svého studia na TDTU snazila zjistit, ale
bohuzel marné. Jednou tydné do kampusu ptijizdéla velka dodavka, kterd odvazela odpad, ale kam
odpad putoval a zda prosel néjakym roztfizenim jsem nezjistila. Béhem rozhovoru jsem se
dozvédéla, ze ani studenti to neveédi. ,,Nevim, zda kontroluji kose, prosté je v¥dy sesbiraji a hodi na skldidku,
vyprazdni pro nds odpadkory kos, abychom ho mobli znovn naplnit. Nicméné nevim, jestli ho recyRluji, anebo ne.*
(ST

K vyse zminéné knihovné se respondent S5 vyjadtil kladné. ,, 17" kampusu sice nemdme kose na recyklac,
ale spoustu véci snovu pouivdame. Napiiklad v kniborné je spousta ldtkovych tasek, které si bereme, kdyg
vstupujeme do budovy, a pouivdame je stile dokola.” Kromé toho jeden z respondentu (89) fekl, Ze ,,»
knihovné maji na vodu papirové kelimky misto plastoryeh. Ve spojitosti s nahrazovanim plastovych
produkti nécim Setrnym pfispél jeden z dalsich ucastnika rozhovoru (813): 17 budoucnu by méla
Jednordgovd bricka a kelimky v universitni jidelné nabradit snovupousiitelna, nicméné si tim nejsem iplné jisty, stdle
na to cekdam. Pry maji prozatim plastovd, protoe si na konci smény podle toho pocitaji pocet prodanych napoji.
Dozvédéla jsem se také, Zze v univerzitnich prostorach jednou za Cas probihd ,uddlost tjkajici se
recyklace. Soucsti toho je soutés, béhem které se snadi 3 vigmych starjch materialii vyrobit odév (ST) Udajné
také pred néjakou dobou v kampusu probéhl sbér starého obleceni pro chudé. Jeden z respondentu
(S5) pry zazil, ze ,,do Skoly prisel nékdo 3 H &> M a sbiral staré obleéeni a 2a to studentiim ddval poukas na

nékup nového obleceni®.
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Studenti byli pomérné nespokojenti s recyklacnimi podminkami v HCMC, nékteti ani nevédeél, kde
recyklovat. Podle jinych ve mésté néjaké misto na recyklaci ani neexistuje, jediné, co je podle
studenti mozno recyklovat, je organicky odpad. Naopak chvalili nabidku ekologicky setrnych a
rozlozitelnych sacku v supermarketech, pfipadné nahrazeni sacku listy. Kromé toho zminovali
sbérny starého odévu pro chudé obyvatelstvo a také moznost vyuZivani rozloZitelnych

jednorazovych kelimku z ryZe ¢i bréek z bambusu.

O podminkach k recyklaci v univerzitnim prostoru se studenti také vyjadfovali pomérné negativneé.
Nekteré odpovedi respondentu doslova znéli tak, Zze v kampusu nejsou kose na recyklaci a jediny
kos na separaci odpadu, je v patém patte knthovny. Setkala jsem se ale 1 s nazorem, kdy respondent
hodnotil podminky kampusu velmi kladné, protoze kampus je Cisty a odpadky se nevali nikde na
zemi. Nékteri respondenti mluvili o tom, Ze vlastné ani nevédi, kde odpad z kosu konci. Nemeli
povédomi o tom, zda je poté odpad recyklovan, prodan chudému obyvatelstvu anebo jen svezen
na skladku. Ke knihovné se néktefi studentt vyjadfovali pomérné kladné, protoze poskytuje pravée
ten jediny kos na recyklact, kromé toho nabizi papirové jednorazové kelimky na vodu a také vyuziva

znovu pouzivatelné platéné tasky.
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5.3. Navrhy na zlepSeni

NAVRHY OSVETA

NA ZLEPSENI

r JEDNOTLIVEC

UNIVERZITA

Graf 12: Kategorie Navrhy na zlepseni (Zdroj: viastni, 2027)

Nakonec pfichazi kategorie zaméfend na navrhy na zlepSeni. Studenti pfisli béhem rozhovoru
s fadou navrhu, pfi¢emz jejich tipy se lisily ve vztahu k jednotlivei, k univerzité a poté obecné ke

vSem skrze osvétu.

Jednotlive

Ve vztahu k sobé samym, tedy k jednotlivei, studenti tvedili, Ze nejlepsim zpusobem zacit néco
délatje ,,redukorvat spotiebu plastu“. (S6) VEtsi ¢ast studentu tedy volila cestu svého vlastniho obalu na
svacinu, kelimku na napoj anebo vlastni latkové pripadné plastové opakované pouzivané tasky.
Kromé toho ,je dobié si piipravovat jidlo doma a nenakupovat si ho stdle ve stancich®. (S7) Jak jiz z vyse
zminéného vyplyva, studenti nemohou pfimo recyklovat, ale mohou sbirat plast ¢i papir pro chudé,

namisto vyhazovani, pfipadné z i1z pouzitych véci mohou néco vyrabét.
y > y
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Universita

Studenti tvrdili, Ze by univerzita méla poskytovat v kampusu kose na separovany odpad, kromé
toho by méla vice zvySovat povédomi studenta o recyklaci a davat ke kosum néjaké popisky.
Student S11 si uvédomoval, ze ,,kdyby universita recyklovala, plastu by bylo recyklovino neskuteiné velké
mnosti®. Kromé toho studenta S6 napadlo, Ze by ,,u jidelné mohli poskytovat ndpoje do viastnich kelimkii,
coz je prozatim nemozné, protoze napoje maji predpiipravené v plastovych kelimcich. Také by

mohli vyuzivat v prirodé odbouratelné sacky, kelimky a krabicky.

V kampusu se nachazi budova, ve které si studenti nechavaji tisknout obrovské mnozZstvi materiala
na vyuku. Po zkouskovém obdobi ale témer vsichni studenti veskeré materidly vyhazuji. Jednak se
tak vyhazuje velké mnozstvi papiru, které by mohlo byt vytfizeno, ale také se zbytecné nici
materidly, které by mohl vyuZit i nékdo jiny. Respondenta S8 proto napadlo, ze by ,.se mohlo 77dit
misto, sbérna vech materidld, kde by studenti odevddvali vjnkové materidly, které ut nepotiebuji a jini by si je

mohli brdt; setiilo by to Zvotni prostieds, ale také finance*.

Osvéta

Poslednim bodem, ktery se ve vyzkumu pomérné ¢asto objevoval byla jakasi osvéta. Respondenti
tvrdili, Ze by mnoho studentu tfeba i recyklovalo, ale nemaji o tomto pfistupu témef zadné
povédomi. Nevedi, jaky je za recyklaci proces a jaké skody hromadéni odpadu pfinasi. Napadlo je,
ze by se mohly poradat jakési osvétové prednasky. Jeden z problému, ktery respondent S14 videél,
bylo: ,,Kdyz se bavime o recyklact, mnobo lidi si mysii, e je to pouze starost néjakych spolecnosti a jich se to netykd,
Ze se 0 to stard néjaky stro).” Kdyby st lidé uvédomovali, o co pfesné se jednd, dle jejich nazoru by

recyklovali vic.

Respondenti tvrdili, Ze by méli zacit u sebe redukovanim spotfeby plastu, mohli by vyuZivat vlastni
obaly na jidlo a na napoje, ptipravovat si jidlo doma a pouzivat latkové tasky. Nejcastéjsim navrhem
na zlepseni na univerzité bylo zavedeni kosu na separaci odpadu s prilozenymi popisky o procesu
a dulezZitosti recyklace. Dalsim navrhem bylo vytvofeni sbérny vyukovych materiala, ktera by mohla
byt poskytnuta vSéem studentum, aniz by se staré vyukové materialy vyhazovaly a poté musely znovu
tisknout. V univerzitnich jidelnach by se podle studenti mohly jednorazové plasty nahradit znovu-
pouzivatelnymi. Respondenti pfisli také s napadem poradat prezentace, na kterych se budou moci

ostatni studenti dozvédét vice o recyklact a zvysit si tim povédomi o celé problematice.
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6. Z.aver

Cilem mé prace bylo zjistit a analyzovat recyklaéni navyky vysokoskolskych studentu studujicich
na univerzité Ton Duc Thang ve Viethamu. Béhem sbéru a nasledné analyzy dat jsem zjistila, Ze
studenti, ktefi se Ucastnili vyzkumu, si jsou pomérné védomi rizik, které zhorsovani Zivotniho

prostfedi a hromadéni odpadu prinasi a také pricin, které zpusobuji ekologickou degradaci.

Na zac¢atku vyzkumu jsem si polozila dvé hlavni vyzkumné otazky, na které jsem po dobu nékolika
mesicu hledala odpoved. Jednim ze zjisténi byl fakt, Ze studenti nechdpou pojem recyklace v nasem
(,,zapadnim®) chapani, ale vidi pod timto pojmem termin Reuse neboli znovu-pouzivani. Ve
fokusnich skupinach se tedy konverzace tykajici se recyklace odkazovala na néco zcela jiného.
Studenti tento pojem navic vnimali na tfech urovnich, a to jako znovu-pouZivani, vyrobu néceho
uzite¢ného anebo néceho zcela nového. Znalosti tykajici se recyklace studenti ziskali pfedevsim
z univerzitniho prostfedi nebo se s tim setkali jiz doma. Novou informaci pro mé bylo, Ze studenti
vnimaji velky rozdil v pfistupu k recyklaci mezi starou a novou generaci, tuto nejednotu pfipisovali
hlavné valce ve Vietnamu, kterd dle jejich nazoru naucila obyvatele severu Setfit, neplytvat vécmi,
zit poskrovnu, a naopak jizni ¢ast zemé studenti povazovali za mnohem méné pratelskou
k zivotnimu prostfedi. Podle jejich nazoru je to podminéno faktem, Ze jith byl béhem valky
podporovan zapadnimi zemémi a diky tomu mél véeho dostatek; tim padem lidé nemuseli Setfit a

jejich zivoty se staly odlisnymi oproti zbytku zemé.

Velkou motivaci recyklovat byla pro studenty odpovédnost za planetu Zemi, tvrdili Ze mame svou
planetu chranit a pecovat o ni, protoze odpad nejenze ohrozuje ptirodu, ale také lidské Zivoty.
Kromé toho chapali recyklaci jako prostredek, ktery pomaha Setfit finance. Tim, Ze si studenti ze
staré plastové véci vyrobi néco, co potfebuiji, usetti to, co by jinak utratili za novy produkt. Kromé
toho mohou také vyuzivat vyhod, které nékteti prodejci nabizeji, jako naptiklad sleva za napoj nality
do vlastniho kelimku. Velkou motivaci recyklovat bylo pro studenty ale 1 jejich rodice a prarodice
obohaceni chudych. Lidé ve Vietnamu pry uschovavaji staré noviny, plastové lahve a konzervy a
poté je prodavaji sbéracam odpadu, ktefi je poté dale prodavaji. Pro sbérace se jedna o velké
usnadnéni prace a také nasledny zisk z prodeje. Naopak negativni vztah k recyklaci méli studenti
kvuli nedostatku casu, lenosti a (domnélé) narocnosti recyklace. Jednim z hlavnich davodu, proc¢
nerecyklovat byla prave lenost, ktera byla zpravidla podnicena velkym horkem, které ve Vietnamu
panuje. Narocnost recyklace respondenti shledavali pfevazné v nedostatecném recyklacnim zazemi,
které jim tuto aktivitu ztézuje. Kromé toho také tvrdili, Ze ne vzdy maji inspiraci a naladu néco
vytvaret.
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Nadto nékteti studenti tvrdili, Ze v dusledku casového vytiZzeni ve skole nemaji Cas recyklovat a

radéji se vénuji svym aktivitam.

Podminky v Ho Ci Minové mésté shledavali jako nedostateéné, nicméné ocefiovali velkou nabidku
ekologicky setrnych a rozlozitelnych sacka, které nabizeji supermarkety. Studenti navic vyjmenovali
radu alternativ k plastu, které mésto poskytuje, jako naptiklad bambusova a ryzova brcka a kelimky,
pripadné listy, které mohou slouzit jako obal na potraviny v obchodech. V kampusu vétsina
studentu kritizovala nedostatecné nebo spise témeér zadné recyklacni zazemi. Nelibilo se jim, Ze
nemaji moznost recyklovat odpad a vlastné ani nevédi, co se sjejich odpadem déje. Nadto
kritizovali univerzitni jidelnu, Ze neposkytuje moznost odnaseni napoje ve vlastnim kelimku. Pro
nekteré studenty byly podminky v kampusu naopak dostatecné, nebot” aredl je dle jejich nazoru
Cisty a na zemi se nic nepovaluje, také chvalili knithovnu, kterd ve svych prostorich nabizi
studentim opakované vyuzivani latkovych tasek. Studenti také ocenovali papirové hrnicky

(namisto plastovych) u zasobniku s vodou, které se nachazeji v celém arealu skoly.

V posledni ¢asti fokusnich skupin studenti pfisli s moznostmi na zlepseni recyklacnich podminek.
Jejich navrhy se tykaly jednak jich samych, poté celého kampusu, a nakonec Viethamu obecné.
Vétsina studentu si uvédomovala, Ze by méli nejprve zacit u sebe a naucit se naptiklad nosit na
nakup vlastni tasku, na jidlo s sebou svou krabicku a na napoj vlastni lahev ¢i kelimek. Navrhem
pro univerzitu bylo zfizeni kosu na separovani odpadu, vyuzivani znovu-pouzitelného a pripadné
rozlozitelného nadobi v jidelné a v posledni radé prisli s napadem na zfizeni sbérny starych
ucebnich materialu. Podle nékterych studentu se ve skole prilis tiskne a po zkouskovém obdobi se
papiry hned vyhazuji; kdyby existovala sbérna téchto materiala, sniZila by se tim produkce odpadu
a studenti by takeé Setfili své finance, které jinak vynaloZi na tisk. Nakonec také respondenti zminili
nutnost zvysSovani informovanosti o environmentalnich problémech a recyklaci, protoze lidé dle
jejich ndzoru nerecykluji, protoZze nevédi, co za tridénim stoji a také nemaji dostatek informaci o

celé problematice hromadéni odpadu.

PoloZena otazka na zacatku vyzkumu znéla, jaké jsou recyklacni navyky studenta a jaké faktory
ovliviiyji jejich tfidéni odpadu. Zeptam-li se tedy, zda studenti recykluji, odpovéd bude ano. Maji
k recyklaci pomérné kladny vztah, néktefi se snazi véci pfetvaret, omezovat spotfebu plastu
nosenim svych vlastnich obalt a vyuZivanim starych lahvi. Nicméné plastové jednorazové krabicky
a kelimky presto vyhazuji do kose, protoze jim nejsou poskytnuty podminky pro tfidéni odpadu.
Zeptam-li se, zda recykluji v naSem chapani recyklace, odpoveéd bude jednoznacné ne, protoze pro

to zkratka nemaji podminky.
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Prilohy

Priloha 1 — vyzkumné otazky a interview guide (Anglicka verze)

MAIN AND MINOR QUESTIONS FOR WHOLE RESEARCH
1. MAIN Q. - WHAT IS THE RECYCLING BEHAVIOUR OF TDTU STUDENTS?
-1. MINOR Q. - How do students at TDT'U recycle in campus?
-2. MINOR Q. - How do students at TDT'U recycle out of the campus? (home/city)
- What does it mean recycling for you?
- How do you normally get information about recycling?

-Do you recycle?
YES - How do you recycle?
- Where do you recycle? (home /uni)

- Do you recycle at home?

NO -What do you do with a trash?
- Do your products just get thrown away?
-What 1s the reason you do not recycle?

- What do you do with garbage?

- Do your classmates recycle?

- How do your classmates recycle?

- How 1s it at home? How does your family approach recycling?
- What are the benefits of recycling, if any?

- What are the impacts of non-recycling, if any?

- What are some reasons that effect your recycling?

- How 1s it with your lunch? Where and what do you usually have for lunch?
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Take away - Do you usually take away food/ drinks?

YES - How many times a day/ a week do you take away something? (plastic, paper)
- What do you do if you are thirsty in the University? Do you have your own bottle for water?
- How can you avoid using plastic bags in market?

- How can you avoid using plastic straw, cup, box?

2. MAIN QUESTION- WHAT FACTORS ARE AFFECTING STUDENTS RECYCLING AT TDTU?
-1. MINOR Q. - What are the conditions to recycle in campus?
-2. MINOR Q.- What are students ideas to increase the recycling at TDTU? (solution)
- How 1s the recycling situation mn campus?
- How satisfied are you with the recycling options in TDTU?

-Do you recycle in campus?
YES - How do you recycle in campus?
- Where do you recycle in TDTU?
- What do you recycle?

- Do these questions make you want to recycle more or less than before?

- If you could improve recycling at TDTU, how would you do it?

- If you were going to reduce plastic using at TDTU, how would you do it?
- What are your waste reduction ideas?

- How can you reduce plastic using?

- How do you perceive your consumption?
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Priloha 2 — informovany souhlas ustni

INTRODUCTION

Hello everyone, my name 1s Anezka Bimova and I will lead this focus group. I would like to thank you for
coming and taking the time to attend this session. I am going to record this session, so I would like to ask,
if you all agree to the recording of interviews for thesis purposes and also agree to use all your information
in my thesis statement. As you can see, a focus group 1s a discussion with a group of people on some type
of topic. The purpose of this focus group is to discuss why you students of Ton Duc Thang University,
does or does not recycle and what conditions to recycle are in this campus. There are no right or wrong
answers today, so you don’t have to feel shy to share your experiences and opinions! The goal of this focus
group 1s to take your thoughts and opinions that we will hear today and use them in my thesis statement. I
will be asking you some questions about your recycling habits, behaviours, and opinions eventually some
ideas for improvement of recycling conditions at university. The name of my work is Recycling behaviour
among students at Ton Duc Thang University. I would like to emphasize that none of the information we
collect or record today will include your name or any other identifiable information, only if you give me an
agreement to use your names. This session should take about an hour. Your participation 1s voluntary, so if
you will feel uncomfortable during the interview, you can leave the session at any time. Before we start, in
order to ensure that everyone understand to the topic, I want to clarify what “recycling” means. Recycling
includes any action where a bottle, can, glass, paper products or other materials are not thrown away but

rather are collected in a manner to be recycled. Before we begin, are there any questions?
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