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Diplomové prace se zabyva tvorbou, distribuci a moznostmi vyuziti sbirky videoteSeni
fyzikalnich uloh. Prace je rozdélena do tii ¢asti, kdy v prvni jsou zpracovana teoreticka
vychodiska pro tvorbu videoieSeni, druha Cast se vénuje samotné tvorb¢ videozdznamu
a jejich distribuci mezi zaky a vyucujici, tfeti ¢ast se zabyva ovéienim dopadu sbirky na

ob¢ kategorie posluchacii.
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Abstract

The thesis deals with the creation, distribution and possible use of a collection of video
solutions to physics tasks. The thesis is divided into three parts, the first part deals with
the theoretical background for the creation of video solutions, the second part deals with
the actual creation of video solutions and their distribution to students and teachers,
the third part deals with the verification of the impact of the collection on both categories
of audience.
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1. Uvod

Reseni fyzikalnich uloh je nedilnou soudasti vyuky fyziky na zakladnich §kolach.
Bohuzel se v mnoha piipadech vyuka feSeni fyzikalnich tloh stdva velkym problémem
nejenom pro zaky, ale ¢asto i pro samotné vyucujici.

Mnoho zaka ma z feSeni fyzikalnich tloh strach vyplivajici ptedevsim z toho, ze
nemaji zcela jasno, jaké fyzikalni zdkonitosti se za llohou skryvaji, jaky postup pii feseni
ulohy zvolit a casto byva problém jiz v samotném pochopeni zadani, tedy v praci
S textem, obrazkem ¢i grafem.

Pro vyucujici jsou pak fyzikalni ulohy problémem piedevsim z hlediska
dostateny Cas. Stava se tak, ze se feSeni fyzikalnich uloh dostava na jedné strané na
naprosty okraj z4jmu, kdy jsou vV hodinach zminény jen okrajové, poptipadé jsou zcela
vynechany, nebo na druhé strané se naopak hodiny fyziky zméni na hodiny pocetni, ve
kterych se tesi jedna fyzikalni uloha za druhou.

Ani jeden z vySe popsanych pfistupti neni v pofadku. V prvnim piipadé se zaci
sice, z jejich pohledu, zbavi nepfijemného feseni fyzikalnich tloh, tim jsou v§ak ochuzeni
0 moznost piemyslet nad riznymi fyzikalnimi jevy Casto propojené s redlnym zivotem
a dale i o moznost procvicovat si své logické a matematické mysleni. V druhém ptipadée
jsou zaci naopak fesenim fyzikalnich tiloh zcela zahlceni a hodiny fyziky se pro né stavaji
nezajimavé, plné nesrozumitelnych vztahti a matematickych postupi.

Idealni stav, ke kterému bychom méli smétovat, je zapojeni feSeni fyzikalnich
uloh do bézné vyuky tak, aby se staly béZnou soucasti hodin fyziky, bez toho, aby se
stavaly nepiijemnymi jak pro Zaky, tak pro vyucujici.

Jednou z cest, jak se k tomuto idealnimu stavu pfiblizit, je vytvofeni sbirky
videoteseni fyzikalnich uloh. Zaci i vyudujici tak ziskaji u¢ebni material, ktery jim mize
byt velice dobrou pomuckou, napovédou 1 voditkem pii samostatné praci ¢i domaci
pfipravé.

Cilem této diplomové prace je vytvorit zaklad takovéto sbirky online videofeseni
fyzikalnich uloh. Vzhledem k mnozstvi tisténych sbirek fyzikalnich uloh je vhodné
mluvit o zékladu, ktery by se v pribéhu ¢asu mohl rozristat o dalsi kapitoly, které by
postupné dokazaly pokryt vice tisténych sbirek. Dalsim krokem je provést experimentalni
ovéfeni zjistujici jakym zplsobem online sbirku videotfeseni fyzikélnich tloh vnimaji

samotni zaCi a samoziejmé i vyucujici.



2. Teoretické cast

2.1. Psychologické a pedagogické aspekty domaciho vzdélavani pomoci
videoreSeni fyzikalnich prikladi.

2.1.1. Domaci vzdélavani Zaka

Pod pojem domaci vzdélavani zakt l1ze zahrnout veskeré prace zakt probihajici
mimo Skolni prostfedi v tésné navaznosti na $kolni vyucovani. V literatuie je mozné
nalézt rizné definice domacich Cinnosti zakl, pro predstavu je zde nékolik z nich
uvedeno.

Skalkova ve své publikaci Obecna didaktika uvadi tuto definici: ,,Mezi ucenim
zakl ve Skole a jejich ucebni ¢innosti mimo Skolu existuje té€sna souvislost. Je déna
piedevsim cilem této ¢innosti a jejim obsahem, jenZ ur¢itym zptisobem navazuje na Skolni
vyucovani. Charakter domaci prace zaki je velmi tésné spjat s koncepci vyucovaciho
procesu a jeho organizaci.* [1]

Dalsi definice popisuje domaci pfipravu takto: ,,Domadci ptiprava je mimoskolni
aktivita, tésné spojend se Skolnim vyucovanim. Na vyucovani pfimo nenavazuje, je
vlastné domacim pokracovanim Skolni prace. Pravé tato Cinnost mize byt ucinnym
pojitkem mezi $kolnim a mimoskolnim vzdélavanim déti. [2]

V knize Problém domacich kol na zékladni Skole od J. Manaka je pro domaci
piipravu zakt formou domacich ukola k nalezeni tato definice: ,,Domaci tikoly vychazeji
z celkového vychovné vzdélavaciho cile vyuky, jsou planovité fizeny, a i kdyz se realizuji
mimo vyuku, jsou vyznamnou komponentou ucebni prace Zaki ve Skole, nebot’ s ni tvori
organicky celek. Lze tedy domdci ukoly vymezit jako specifickou organiza¢ni formu
vyuky, v niz se realizuji konkrétni ucebni cile vychovné vzd€lavaci prace Skoly
v podminkach neptimého fizeni Zakovy prace v dobé mimo vyuku.* [3]

I kdyz se mezi skolnim vyucovanim a domdcim vzdélavanim zakd da nalézt
pomérné silné propojeni, jsou zde i faktory, které jsou charakteristické pro jednu ci
druhou moznost, to znamena, ze se snimi lze setkat pouze v jednom z téchto
dvou prostiedi. [3]

Pro vzdélavani ve Skole je nejvice charakteristickym prvkem vzajemnd interakce
ucitele s zdkem, ucitele s tfidou a samoziejmée Zaky mezi sebou. VSechny tyto interakce
ovlivituji pracovni prubéh vzdélavani i jeho vysledky. V domacim prostiedi se s témito

interakcemi potkat nelze, naopak zde na zaka puisobi velice siln¢ rodina, ktera na zaka



pusobi at’ jiz pozitivné, ve formé podpory, tak i negativné, naptiklad rozptylovanim
pozornosti. Nejzasadnéj$i rozdil mezi témito typy vzdélavacich prostiedi jsou nastavena
pravidla. Ve vétsiné piipadi jsou v domacim prostiedi pravidla méné pevna a do jisté

miry si je mize zak piizptisobovat. [4]
2.1.2. Funkce domaciho vzdélavani

Doméci ptiprava zdka na vyucovani, at’ jiz probihd formou opakovani uciva ¢i
feSenim domadcich ukold, je velice dulezitou soucasti Skolni vyuky, bez které nelze
dosahnout cilii vychovné vzdélavaciho procesu. Nejzasadnéjsi piinosy domaci pfipravy,

jsou shrnuty v nasledujicich nékolika bodech.
Osvojeni prisluSnych védomosti a dovednosti

Pravidelna domaci ptiprava na vyucovani, at’ jiz v podob€ opakovani ve Skole
probraného uciva ¢i plnéni zadanych domécich tkolt vede k postupnému osvojovani
védomosti a dovednosti. V nékterych piipadech mize byt toto osvojeni mnohem
efektivngjsi, nez je béhem samotného Skolniho vyucovani. Divodem této zvySené
efektivity je domaci prostiedi, které zakovi poskytuje moznost volby pro n&j vhodného
prostfedi, vhodné doby, kdy se domadci pfipravé chce vénovat atd. Tato moznost
individualizace je pfi osvojovani novych védomosti a dovednosti velmi dilezitym

faktorem kladn¢ ovliviujici vysledek uceni. [3]
Upeviiovani a prohlubovani uciva

DalSim efektem, ktery pravidelna domaci pfiprava pifindsi je upevnéni uciva.
V disledku castého opakovani uciva dochdzi k jeho dlouhodobégjSimu zapamatovani
a k upevnéni i dalsich dovednosti na tuto latku navazujicich. Diky vyhledavani novych
informaci souvisejicich se zadanim domacich ukola si zaci mnohdy své znalosti jesté vice
propojeni novych znalosti se znalostmi, které¢ zak jiz ma z pfedchoziho vzdélavani. [3]

Rozvoj Zakovych zajmi, schopnosti a dovednosti

Pokud by bylo upusténo od domaci ptipravy zakd, byl by rozvoj Zakovych zajmu,
dovednosti a schopnosti v ramci vzdélavani omezen pouze na Skolni prostiedi, coz by byl
velice kratky casovy usek. VéEtSina zaki totiz svlj volny €as travi jinymi aktivitami, nez
je pfipravou na vyucovani. VSechny aktivity, které Zakiim vypliuji volny cas, at’ uz to

jsou zajmové krouzky ¢i sportovni aktivity nelze v zadném ptipadé podcenovat



a omezovat ¢as jim vénovany na minimum. Je faktem, Ze tyto volnoCasové aktivity
ptispivaji k rozvoji kreativity, samostatnosti a také ke kooperaci s ostatnimi lidmi. [3]
Neni ov§em rozumné domaci pfipravu omezovat na naprosté minimum ¢i ji zcela
vynechavat. Dilezité je uvédomit si, ze plnéni domaci ptipravy zaky u¢i mnoha dalsSim
dovednostem jako je naptiklad schopnost vypofadat se s povinnostmi, vylepSovat sva
vlastni slaba mista, nebo naopak zlepSovat vlastni dovednosti a schopnosti atd. Je
dalezité, aby byla u zaka jak povinnost v podobé domaci pfipravy na vyucovani, tak

i aktivity provozované ve volném ¢ase v rovnovaze. [3]

r v

Formovani Zakovi aktivity, samostatnosti, odpovédnosti a vztahu K praci

Je-li domaci priprava zaka spravné zadavana, tedy nejsou-li zakiim zadavany
nepiimétrené t€zké ukoly, které jsou mimo jejich soucasné schopnosti, ziskavaji zaci pii
jejim plnéni pozitivni zpétnou vazbu, kterd mé velmi pozitivni vliv na jejich chut’ a zépal
pro ur¢ity vyucovaci predmét a zaroven u zakt stimuluje jejich sebevédomi. Dafti-li se
zakim uspésné tesit zadané tkoly, zvySuje se tak i jejich aktivita, nebot’ uspéch mnohdy
vyvolava touhu po dal§im poznavani. [3]

V tomto misté je tieba varovat pred nebezpecim zadavani prace, jejiz pozadavky
jsou hluboce pod schopnostmi zakl. Pokud k tomuto dochdzi, miize nastat podobna
situace, jako kdyZz se Zakim zadava piehnané t€Zké zadani. V obou téchto piipadech
dochézi k naristu frustrace u zaki, at’ jiz z pocitu ztraty Casu u feSeni pfili§ lehkych
zadani, tak z pocitu neschopnosti dosahnout na uspesné feSeni u piili§ tézkych zadani.
Tato frustrace miZze vést az k pocitim, Ze je domdci piiprava ud€lovana za trest
a nasledné k odmitani praci vykonavat. [3]

Déle je nutné ptfipomenout podstatnou roli vyucujiciho, ktery by mél svym
hodnocenim podporovat a motivovat zaky k plnéni doméci ptipravy. Vhodné je pouzivat
kladné hodnoceni i v ptipadech, kdy se Zaktim pfili§ nedafi. Neni aZ tak podstatné, zda je
usp&Snost zakd stoprocentni, naopak podporu vyZzaduje predevS§im zdjem o dany

predmét. [3]
2.1.3. Informacni a komunika¢ni technologie ve vzdélavani zaki

Dnes bézné a Casto pouzivany pojem informaéni a komunikacni technologie
(z anglického Information and Communication Technologies) Ize charakterizovat jako

veskeré technické prostiedky urcené ke zpracovani dat a informaci. [5]
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Informacni a komunikaéni technologie (zkracené ICT) se stavaji, vzhledem ke své
stale lepsici se dostupnosti a znacnym moznostem jejich vyuziti predevsim v kombinaci
sonline prostfedim, nedilnou soudasti domaci ptipravy zakt. Zaci dokazou diky
moznostem ICT plnit nejenom béznd zadani domaci piipravy, ale plni 1 fadu novych
¢innosti, pti kterych pouzivaji novych nastroja, které by bez ICT nemohly existovat. [6]

Obecnym terminem, do kterého by bylo mozné vyuziti ICT pti vzdélavani zaradit,
by mohl byt pojem e-learning chapany v $irSim slova smyslu, tedy nikoliv pouze jako
distan¢ni on-line vzdélavani, jak je v dne$ni dobé uzavienych skol v dusledku pandemie
Covid-19 tento pojem vniman. Jednu z moznych definic e-learningu pojaté v $irSim slova
smyslu uvadi Kopecky, ktery uvadi, ze jde o vyuziti novych multimedialnich technologii
a zafazeni vyuzivani internetu pfi vzdélavani zaka za ucelem zvyseni kvality vzdélavani
a posileni dovednosti pii pfistupu ke zdrojim, sluzbdm, k vyméné informaci a ke
vzajemné spolupraci. [6]

Je mozné tict, ze informacni a komunikacni technologie v sobé zahrnuji souc¢asné
vzdélavaci technologie, vychazejici z klasickych didaktickych prostfedki, které jsou
tvofeny audiovizudlni technikou, digitdlnimi technologiemi postavenymi na pocitacich
a vyuzivani telekomunikac¢nich sluzeb. Spravny vybér uvedenych prostiedka zajistuje,

podminuje a zefektivituje proces uéeni. [7]
2.1.4. Aspekty vyuZziti videozaznamii v domacim vzdélavani zaka

V této kapitole budou probrany aspekty vyuziti vzdélavacich videozaznami

obsahujici postup feSeni fyzikéalnich ptiklad v rdmci doméciho vzdélavani zaka.
Autoregulace uceni

Autoregulace uceni, tedy schopnost fidit sdm sebe byva vnimana jako ,,urovei
uceni, kdy se Zak stava aktivnim aktérem svého vlastniho procesu uceni po strance
¢innostni, motiva¢ni a metakognitivni. [8]

Videozdznam obsahujici postup feSeni fyzikalniho piikladu, ktery je vefejné
dostupny z jakéhokoliv mista, kde méa zak pfistup k internetu, je vhodnym podnétem
k budovani autoregulace uceni zaka. Je na samotném zakovi, aby volil takové prostiedi
a cas, které budou pro né&j samotného nejidedlnéjsi, tedy budou mu poskytovat co nejlepsi
podminky pro praci s novymi informacemi. [9]

Z pohledu vyucujiciho je potieba této oblasti vénovat patficnou pozornost,

protoze pifedev§im u 74kt zakladnich S8kol, u kterych neni schopnost fidit
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a organizovat svij vlastni Cas dostate¢né vyvinuta, mohou nastavat nezanedbatelné
problémy. Je poté na vyucujicim, aby tyto problémy s zdkem fesil a snazil se mu byti

radcem a pomocnikem. [9]
Individuélni tempo Zika

Pro mnoho studentli je pracovni tempo ve Skole pfi vyucCovani nevyhovujici,
néktefi by potfebovali zpomalit, naopak pro nékteré je tempo pfiili§ pomalé, byli by
schopni zvladnout mnohem vice piikladd. Pti pouziti videozaznamt feSeni fyzikéalnich
uloh je tempo, jakym zdk pracuje pouze na ném. Nikdo neni brzdén pomalejSimi
spoluzdky, a naopak ti pomalej$i nezazivaji stres ztoho, Ze nestaci rychlejSim

spoluzakam. [10]
Zvysovani znalosti a dovednosti v oblasti ICT

V dnes$ni moderni dobé je znalost prace s vypocetni technikou povazovana za
standart. Pocita¢ ¢i mobil s pfistupem k internetu je Casto vyuzivan jak pfi pracovnich,
studijnich tak 1 volnoCasovych aktivitach. Proto lze fici, Ze vyuZivani téchto modernich
technologii pomahéd zlepSovat kromé znalosti z pfedmétu, na ktery je elektronicky
material zaméfen i dovednosti v praktickém uziti informa¢nich a komunikacnich

technologii. [11]
Neomezeny pristup k informacim

Za jednu z nejvétSich vyhod videozaznamu umisténého v online prostoru lze
povazovat jeho dostupnost na jakémkoliv misté a v jakémkoliv ase. Zaci se tak mohou
ucit v podstat¢ kdykoliv maji moznost byt v dosahu piipojeni k internetu
a maji u sebe patficné zafizeni. Lze si pfedstavit fadu situaci, kdy by pro zaky bylo
problematické ¢i zcela nemozné nosit u sebe stale sesit ¢i knihu. VéEtSina zakt ma vSak
Vv dnesni dobé k dispozici mobilni telefon, tablet ¢i pienosny pocitac, ktery jim vstup do
online prostfedi umozinuje a dovoluje jim tak pracovat na zadanych tikolech bez omezeni.

[12]
Zpétna vazba pro autora videozaznamu

Autor videozdznamu muze ziskat velmi lehce zpétnou vazbu od zaka, pripadné
1 jinych uzivatelt, ktefi vyuziji moznosti zcela neomezeného pristupu k videozaznamu na
internetu. Tato zpétna vazba ma vysokou hodnotu nejen pro autora, ktery takto mize ve

velice kratkém Case reagovat na poznatky ¢i ptipominky zakd, ale pfedev§im pro samotné

12



zaky, kteti diky tomu mohou ovlivnit obsah i formu podkladu, které jsou jim pii vyuce
predkladany. [11]

Moznost aktualizace obsahu videozaznamu

Tento bod navazuje na bod predchozi. Jakmile autor ziskd dostatecné
srozumitelnou zpétnou vazbu, miize reagovat a videozaznam opravit, popiipad¢ ziskané
informace vyuzit pfi tvorbé dalSich vzdélavacich videozaznamii. Zde je velice silna
stranka online vzdélavacich dokumenti. Moznost velice rychle reagovat a pfizpisobit
material potfebam zaka. [11]

Pfi porovnani pozice autora tisténého dokumentu S pozici autora digitalniho
dokumentu je rozdil okamzité patrny. V tisténé podobé dokumentu je nutné ¢ekat az na
ptipadné dalsi vydani dokumentu, navic je nutné fesit ptipadnou distribuci, naklady na
pouzity materidl apod. Autor digitdlniho dokumentu musi investovat pouze svij ¢as, po
zvetejnéni dokumentu v online prostoru je dokument pfistupny okamzit€¢ vSem

uzivatelam. [11]
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2.2. Didaktika FeSeni fyzikalnich uloh

2.2.1 Definice pojmu fyzikalni aloha

Piesné definovat pojem fyzikalni tloha neni zcela jednoduché, nebot’ pod tento
pojem lze zahrnout velké mnozstvi ¢innosti, které jsou zakim v prab¢hu vyuky zadavany.
Vychozim bodem pro nas proto bude relativné obecna definice, ktera tika, ze za fyzikalni
ulohu je mozné povazovat jakykoliv slovné formulovany podnét vedouci k ¢innosti zakd,
pficemz né¢kdy miize byt tento podnét vyjadien i1 textem ulohy. Aby takovy podnét
smérem k zakiim mohl byt povazovan za logicky a smysluplny, musi obsahovat dvé
zakladni ¢asti. [13]

Prvni ¢asti jsou predpoklady a podminky fyzikalni tlohy, které zaky uvedou do
situace a stanovi jim meze, ve kterych se pfi feSeni budou pohybovat. Druhou ¢asti jsou
pak otazky ¢i prikazy ke splnéni, které pied zaky kladou problémy, jez by méli v pribéhu
feSeni splnit. Velmi dulezité je, aby feSeny problém u zakl navodil situaci, kdy nestaci
prosté reprodukovani vykladu vyucujiciho, ale je potieba dosdhnout aktivniho zapojeni
zakua, které provéii jejich fyzikalni znalosti a zaroven je podnécuje K vyhledavani
a propojovani osvojovanych informaci. [13]

Na obrazku €. 1 je schematicky zndzornéno teSeni fyzikalni ulohy, které zacina
uvedenim predpokladti a podminek a je nasledovano otazkou ¢i ptikazem ke splnéni. Tyto
vstupni informace vyvolaji v Zacich ur¢itou posloupnost myslenkovych operaci, které

postupné vedou az k dosazeni vysledku a formulovani odpovédi. [14]

Predpoklady a podminky Virsledek

Otazky a piikazy Odpovéd

Obrazek ¢. 1 Blokové schéma reSeni fyzikalni ulohy.

2.2.2 Ttidéni fyzikalnich uloh

vvvvvv

tiidéni, naopak je vzdy nutné uréit si hledisko, podle kterého bude mozné tulohy t¥idit
a nasledné z tohoto pohledu na roztidéni nahliZet. Jaké jsou tedy bézné€ pouZivana tfidéni

pro fyzikalni ulohy. [13]
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2.2.2.1 Ttidéni podle formalni povahy

Pii tomto téidéni se Ize potkat se dvéma zakladnimi typy fyzikalnich aloh. Prvnim
typem jsou ulohy kvantitativni. Jde o ulohy, které je mozné také pojmenovat jako tlohy
matematické. Pfi jejich feSeni jsou vyuzivany matematické operace odpovidajici
znalostem zakl na daném stupni $kol. Pro kvantitativni ulohy lze dale jesté zavést déleni
podle druhu provadénych matematickych operaci. Je tak dosazeno jemné&j$iho rozd¢leni
kvantitativnich tloh na tlohy aritmetické, algebraické, geometrické a grafické. K tomuto
typu uloh Ize fict, ze je pomérné Casto zastoupen V ucebnicich ¢i sbirkach tloh a byva
i velmi Casto zadavan jako domaci ptiprava zaku. [13]

Druhym typem jsou tlohy kvalitativni, tedy tlohy, které je mozné nazvat také
ulohami problémovymi. Tyto tlohy k uspéSnému feSeni od zaki nevyzaduji matematicky
aparat, naopak jsou zaméteny na slovni rozebrani urcitého fyzikalniho jevu a hledani
odpovédi na otdzky typu pro¢, co je atd. Vyhodou téchto uloh je odstranéni formalniho
ptistupu zaku, ktery hrozi u feSeni uloh matematickou cestou. Taktéz lze fict, Ze pomoci
téchto tloh Ize pti spravném vedeni zakl vyucujicim rozvijet nejenom fyzikalni myslent,
ale i mysleni cisté logické a dale podporovat i schopnost zaku vyjadiovat své myslenky
¢i diskutovat urcity problém s okolim a hledat spole¢né mozna feseni problému. [13]

Obrazek €. 2 graficky shrnuje vySe uvedené déleni fyzikalnich uloh. Je zde

nazorné ukazano, jak pestré spektrum kvantitativnich tloh 1ze nalézt. [14]

e Aritmetické
S » Algebraicke
el Kvantitativni dloly :“_-5;_: - Geometricke
A Craficke
o Krvalitativni dloky

Obrazek ¢. 2 Schéma trideni fyzikalnich uloh podle formalni povahy.
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2.2.2.2 Ttidéni podle formy zadani

Toto tfidéni fyzikalnich uloh popisuje formu, pomoci které je zakovi fyzikalni
uloha zadavana. Pravdépodobné nejrozsifencjsi variantou zadéani fyzikalni ulohy je
zadani textové. Zak si v tomto piipadé musi viechny potiebné informace k feseni ulohy
zjistit v textu a nasledné s t€émito informacemi pracovat. [13]

Dalsi zajimavou variantou je pfedani informaci nonverbalni cestou. A to at’ jiz
formou nacrtku situace, obrazkem schématu nebo v podobé¢ grafu. Tento zptisob zadavani
je pro zaky méné obvykly, proto i zajimavéjsi, ale klade na né€ trochu vétsi naroky
a Vv nékterych piipadech je vhodné takovéto zadani doplnit radou ¢i napovédou od
vyucujiciho. [13]

Posledni tieti variantou je moznost zadani formou experimentu. Tuto formu
zadani lze velmi uspésné vyuzivat ve spojeni s problémovou ulohou, kdy zaci formuluji
urcité varianty feseni problému a tyto si poté oveéiuji experimentem. Popiipade 1ze pouzit
i opacny postup, kdy je proveden experiment a nasledné se zaci pokousi nalézt fyzikalni

odtivodnéni pozorovaného jevu. [13]
2.2.2.3 Ttidéni podle logické povahy

Pii zaméfeni se na logicky postup feSeni fyzikalni ulohy lze nalézt dva druhy
fyzikalnich uloh. Ulohy s analytickym postupem FeSeni a ilohy se syntetickym
postupem fFeSeni. Zde je dilezité zminit, ze toto rozdéleni lze povazovat za velmi
subjektivni, protoze stejnym zplsobem zadand uloha, lze feSit jak analytickym, tak
1 syntetickym zplisobem feseni a ve velké mife tak zalezi na Zakovy, ke které forme fesSeni
fyzikalni ulohy se nakonec pfikloni. [13]

Pokud zak pouZije analyticky zpiisob FeSeni ilohy, vychazi z hledané fyzikalni
veli¢iny a postupné nachazi vztahy, jak souvisi ostatni fyzikalni veli¢iny s touto hledanou
veli¢inou. Postupné nahrazuje neznamé fyzikalni veli€iny vztahy, kterymi lze tyto
veli¢iny urcit. Vyslednym stavem pied samotnym ¢iselnym vypoctem je vztah, kdy ma
7ak na jedné stran¢ vztahu hledanou fyzikalni veli¢inu a na stran¢ druhé veliiny zndmé,
tedy zadané v ivodu tlohy, poptipadé konstanty, tedy obecné znamé hodnoty. [13]

Pouziti syntetického zpuisobu FeSeni se naopak vyznacuje postupnym vypoctem
dil¢ich fyzikalnich veligin, tedy veli¢in, které n&jak souvisi s hledanou veli¢inou. Zak,

reSici fyzikalni tulohu, se nesoustfedi na formulaci jednoho vztahu vedouciho
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k vyslednému feseni, ale naopak provadi fadu dil¢ich vypoctd, pomoci kterych se
postupné dostava az k samotnému hledanému feseni fyzikalni Glohy. [13]
Na obrazku ¢.3 je ukdzan rozdil v feSeni jednoduché fyzikélni ulohy pomoci

analytického zptsobu (vlevo) a pomoci syntetického zptisobu (vpravo).

Vypocet prace Vypocet prace
m=1kg m=1Kkg
s=1m s=1m
W=2?1J w=2?J
W=F-s W=F-s

(F=G=m"g) F=m-g

W=m-g-s F=1-10

W=1-10-1 F=10N
W=10)J W=10-1

W=10]J

Obrazek ¢. 3 Analyticky a synteticky zpiisob rFesent zadani.
2.2.2.4 Tridéni podle metodického uicelu

Fyzikalni ulohy jsou v rdmci vyuky zadavéany s ur€itym cilem. A pravé tento cil
vyucujiciho je sledovan pii tomto tfidéni fyzikalnich uloh. Podle funkce ve vyucovaci
hoding jsou fyzikalni ulohy déleny na uvedni, vykladové, procvicovaci, opakovaci,

kontrolni a pro domaci pFipravu. [15]
Uvodni fyzikalni ulohy

Prvni v tomto tfidéni je fyzikalni uloha Gvodni, tedy fyzikalni tloha, kterd je
zafazovana na zacatku vykladu urcitého tematického celku a slouzi ptfedevSim jako
motivace pro zaky. Je tedy velice dulezité, aby byla vyuc€ujicim zvolena spravna uloha.
Je nutné predevsim respektovat dosavadni znalosti Zakl a soustfedit se na to, aby byla
tiloha skute¢né motivatni a nezafungovala zcela opa¢né. Casto byva jako tuvodni

fyzikalni uloha zafazovana problémova tiloha podpofena experimentem. [15]
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Dalsi dulezitou podminkou uspé$ného zatazovani tohoto druhu fyzikalnich tloh
je promyslenost vyuziti ulohy ze strany vyucujiciho v celém dal$im pritbéhu hodiny.
Pokud by vyucujici sam ¢i s podporou zakt takovouto ulohu na zacatku hodiny vyftesil
a k dosazenym vysledkiim se jiz v prub¢hu hodiny zpétné nevratil, bude dopad takto

pouzité fyzikalni tilohy zna¢né snizen, ne-li zcela vyrusen. [15]
Vykladové fyzikalni ulohy

Tento druh fyzikalnich uloh je vyucujicim zafazovan piedev§im z divodu
objasnéni ¢i dokresleni nové probirané latky. Lze fict, ze takto pouzitd fyzikalni tiloha
muze byt povazovana za soucast vykladu nové latky. Vhodné pouziti je predevSim
Vv ptipadech, kdy je nové probirand latka pro zaky naro¢na, predevs§im v ptipadech slozité
abstraktni predstavy, kterd je pro mnoho zaka problematicka, ¢i v ptipadech, kdy nové
probirand latka je v zadané uloze soucasti feSeni a zaklim poskytuje dalsi podporu pii
pochopeni nového fyzikalniho zakonu ¢i vztahu. [15]

Pti feSeni by mél vyucujici postupovat v soucinnosti s zaky a predevsim sledovat,
zda je postup zaky chapan a nedochazi z jejich strany pouze k formalnimu pfepisu feSeni
do sesitu. [15]

Procvicovaci fyzikalni alohy

Procvicovaci fyzikalni ulohy jsou do vyuky zatazeny, jak jiz Z nazvu vypliva, za
ucelem procviceni probraného uciva. Pfi vybéru zadanych uloh vyucujicim je duilezité
zvolit llohy pfiméfené obtiznosti. Zaci by si pii feseni téchto tiloh méli procvidit znalost
a pochopeni probrané latky, proto pfili§ vysoké obtiZznost iloh neni vhodnd, naopak by
mohla vést k situaci, kdy zaci ulohu nepochopi, ¢i se v ni nedokazou zorientovat a do
feseni se ani nepusti. [15]

Vhodnou podporou pro zaky je pfipomenuti fyzikalnich vtahti potfebnych k feSeni
zadanych tloh, a to nejenom formou slovni, ale také zapsanim vztahti napf. na tabuli, tak
aby je zaci méli neustale v dosahu a byly jim pfi feSeni Glohy napovédou. [15]

Vyucujici by se mél pii kontrole spravného feseni téchto uloh zamé&fit nejenom na
spravny postup a spravné pouziti fyzikalnich vztahd, ale 1 na spravny zapis feseni ulohy,
spravny postup pievoda jednotek, na zapis jednotek u vysledkt a formulaci odpovédi
u jednotlivych tloh. [15]
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Opakovaci fyzikalni ulohy

Na zacatky c¢i konce vyucovacich hodin je idedlni zatazovat ulohy na kterych si
zaci mohou prohloubit a upevnit znalosti z jiz probraného uciva. U tohoto druhu
fyzikélnich tloh plati pravidlo, ze ¢im vice uloh zaci vyftesi, tim 1épe si probirané ucivo
osvoji a zafixuji si naucené postupy pfii feSeni. Tak jako u predeslych druht fyzikalnich
uloh je z pohledu vyucujiciho potfebné dodrzet ptiméienou obtiznost zadavanych uloh.
Vyucujici by mél mit vzdy na paméti, ze cilem je shrnuti ziskanych poznatkli a uvédomeéni

si souvislosti, které mezi probranymi pojmy a vztahy plati. [15]
Kontrolni fyzikalni ulohy

Ulohy, které vyucujicimu slouzi k ovéfeni Grovné znalosti jednotlivych Zaka
oznacujeme jako kontrolni fyzikalni ulohy. Zpravidla jsou vysledky zaku klasifikovany,
ale neni to podminkou. VZdy by vSak méla byt uc¢inéna zpétna vazba vyucujiciho smérem
k Zakim, protoze i samotni Zaci si pomoci téchto tloh ovétuji své znalosti. [15]

Pokud jsou fyzikalni tlohy zafazeny do opakovaci pisemné prace je vhodné
zatadit vice uloh se vzriistajici obtiznosti, tak aby bylo mozné ziskat ucelenou piedstavu

o znalostech jednotlivych zakl a nasledné je i adekvatné ohodnotit. [15]
Fyzikalni ilohy pro doméci pripravu

Poslednim druhem fyzikéalnich uloh jsou tulohy, které vyucujici zadava zakim
jako domaci piipravu. Zaci tyto Glohy fe§i samostatné s diirazem na opakovani ziskanych
znalosti v prub&hu vyucovaci hodiny. [15]

| v tomto pfipad€ je nutné, aby Zaci ziskali od vyucujiciho dostatecnou zpétnou
vazbu, pii které se dozvi nejenom jakych chyb se piipadné dopustili, ale také obdrzeli
pozitivni hodnoceni, které zohledni jejich aktivitu a vloZené usili pii feSeni problému.
[15]

Vétsinou jsou K tomuto cili vyuzivany ulohy, které jsou zadané v ucebnicich,
aby vyucujici provedl s zaky rozbor zadavané ulohy a poskytl zakiim navod, jak zadanou
ulohu fesit. [15]
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2.2.3 Obecné metodické zasady pri FeSeni fyzikalnich uloh

I kdyZ je mozné rozlisit velké mnozstvi fyzikalnich uloh lisicich se at’ uz formou
zadani, postupem feSeni, tak cilem zarazeni do vyucovani, lze nalézt nékolik zasad, které

by mély byt vzdy pfi praci s fyzikalnimi tlohami dodrzovany. [13]
Soustavnost zadavani fyzikalnich dloh

Reseni fyzikalnich tloh je nedilnou souéasti vyuky fyziky. DuleZité je, aby
vyucujici toto pravidlo piijali za své a fyzikalni tlohy do své vyuky pravidelné€ zafazovali.
Nutné je vSak kromé pravidelnosti a soustavnosti dodrzovat také pravidlo o rozumném
mnozstvi zatazovanych uloh. Bylo by naopak na $kodu, pokud by se z hodin fyziky staly
pouze hodiny plné feSeni uloh bez dalSich Cinnosti, jakymi jsou naptiklad fyzikalni

experimenty at’ jiz v podani zaku ¢i vyucujiciho. [13]
Srozumitelnost fyzikalni alohy

Kazda fyzikalni uloha musi byt pfesn€é a jednoznacné zadéna nejenom co do
samotného obsahu ulohy, ale i jasnou a srozumitelnou formulaci. Zak musi tloze
porozumét a pochopit nejen co se po ném pozaduje, ale musi chapat i smysl samotné
ulohy. Zde je moZné €asto narazit na problém, kdy Zaci vi, jaky fyzikalni problém maji
tesit, ale neporozumi zadani Glohy, Casto v pfipadech, kdy je v tiloze popsana technika,
kterou ze svého Zivota neznaji. Je proto Zadouct, aby se vyucujici vzdy presvédcil, zda je

zaktm vSe znamé a rozumi celému zadani. [13]
Piimérenost fyzikalni ulohy

Fyzikalni uloha, kterad je zakiim zadavéana by pro né¢ méla byt zdolatelna. Zcela
nevhodné je zaddvat Ulohy, které jsou nad sily zakid. Takovéto ulohy Zzaky misto
motivovani k poznavani naopak odrazuji a brani tak ve svém diisledku v Zdkové piijimani
novych informaci. Je vSak potieba dat si pozor i na druhy extrém, tedy na ulohy pfili§
snadné, které nepfinasi Zakiim zadnou motivaci, ani uspokojeni z dosazeni spravného

feseni. [13]
Stupniovani narocnosti fyzikalnich uloh

Jednotlivé fyzikalni Glohy je nutno zatazovat do vyuky tak, aby jejich naro¢nost
postupné stoupala, tedy tak, aby se postupné zvySovala slozitost vztahi mezi veli¢inami

a ostatnimi pojmy pomoci kterych je fyzikalni uloha zadavana. Vhodné je, pokud to
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probirané téma dovoluje, zacit nejdiive S tlohami kvalitativnimi a postupné ptechdzet

k tloham kvantitativnim. [13]
Zajimavost fyzikalnich dloh

Velmi duilezita zasada, ktera by se neméla, porusovat je zasada zajimavosti
fyzikélni ulohy pro zaky. Nemélo by se stat, ze je uloha odtrzena od bézného Zivota zaku.
Idealni je, aby se uloha po své obsahové strance vazala na okoli zakd, popisovala dé€je, se
kterymi se bézn¢ setkdvaji a jsou s nimi obeznameni. Vhodnymi piiklady je Skolni

prostiedi, sportovni prostiedi, doprava, technika, kterou zaci pouzivaji atd. [13]
2.2.4 Strategie FeSeni fyzikalnich dloh

Prabéh feSeni fyzikalni ulohy si Ize predstavit jako cestu vedouci od zadani tlohy
Kk jejimu vysledku. Na této cesté je nutno projit n€kolika etapami, které lze popsat

provadénim urcitého poctu zékladnich operaci. [16]
1) Cteni textu

Prvni, velmi diileZitou etapou je &teni textu, kterym je fyzikalni tiloha zad4na. Zak
by mél porozumét zadéni, tedy pochopit o jaky problém se v tloze jedna, jaké fyzikalni
vztahy se za textem zadani skryvaji a co ma byt feSenim celé Glohy. [16]

I kdyz se tato etapa feSeni fyzikalni ulohy mtze zdat jednoducha, je velmi casto
divodem Spatného feSeni, ¢i nevyieSeni fyzikalni ulohy. Mlzeme se potkat se situaci,
kdy zak text ulohy nepiecte cely, ¢i ¢te nepozorné a nekteré dilezité informace mu tak
unikaji. Vyskytuji se i1 pfipady, kdy Zak neni schopen z textu pochopit podstatu problému
a nevi jakym smérem se pfi feSeni vydat. [16]

Vsechny tyto problémy lze feSit zatazovanim uloh s podporou vyucujiciho, kdy

Cteni a rozbor textu fidi vyucujici. [16]
2) Zapis fyzikalnich veli¢in

Po pfecteni a pochopeni textu nasleduje etapa ve které by si mél zak zapsat
vSechny fyzikalni veli¢iny vyskytujici se v zaddni ulohy a majici relevantni vztah
Kk problému, ktery je v iloze skryt. Pro zapis by mél pouzit oficialni znaceni fyzikalnich
veleCin a spravnych fyzikalnich jednotek. Je-li feSenim ulohy vypocet urcité fyzikalni
veli¢iny, je vhodné uvést tuto fyzikalni veli¢inu v zapise jako veli¢inu hledanou, tedy

neznamou, kdy ¢iselnou hodnotu nahradime symbolem otazniku. [16]
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Diskutovanou otazkou je, zda v ramci zapisu provadét i prevod na zakladni
jednotky, zda neni vhodnéjsi ponechat pievod az na pozdéjsi faze feseni fyzikalni tlohy.
Pro fesSeni uloh v prostfedi zakladnich Skol je vhodnéjsi vést zaky k prevodu jednotek jiz
pii zapisu fyzikalnich veli¢in. Eliminuji se tak ¢asté chyby, kdy 74k na pfevod zapomene
¢i prevod provadi v dob¢, kdy se soustiedi na feSeni ulohy a dopusti se zbytecné chyby
Z nepozornosti. [16]

Vhodné je si v této etap¢ zapsat do zapisu i piipadné konstanty, které se pii feSeni

fyzikalni ulohy pouzivaji. [16]
3) Naért situace

Pokud to zadani fyzikalni tlohy umoziuje je vhodné provést naért situace. Pro
mnoho zakli byva naro¢né spravné pochopit celou situaci popsanou v textu ulohy a nacrt
jim tuto orientaci vyznamné uleh¢i. Je proto dulezité tuto etapu nepteskakovat, naopak
vést zaky k tomu, aby si naérty vzdy provadéli. [16]

V ptipadech, kdy je nutné vychéazet ze schématu napt. feSeni uloh z elekttiny, kdy
se vychazi ze schématu zapojeni je vhodné provést nejdiive nakres a do tohoto si zapsat
oznaceni, popfipad¢ indexovani jednotlivych fyzikalnich veli¢in a teprve nasledné si
provést zapis fyzikalnich veli¢in. Pfehozeni téchto dvou etap je v téchto ulohach vhodné
zejména z ditvodu zamezeni nevhodného indexovani, kdy si zak nejdiive oznaci indexy
fyzikélni veli¢iny z textu a v pribéhu tvorby nacrtu dospéje k rozhodnuti, Ze by bylo
vhodné jiné indexovani. Néasledné Skrtani a piepisovani pak casto vede k chybé.

Doporucit lze také pouziti barev pro zptehlednéni nacrtu. [16]
4) Fyzikalni analyza situace

V této etape by se mél zak soustfedit na samotny problém v tloze, mél by dospét
k formulovani postupu feseni, k zapsani a ujasnéni si fyzikalnich zakont, které budou
pouzity pii feSeni problému. Stanovuji se i1 zjednodusujici podminky, které umozni
fyzikalni Glohu fesit, tedy kuptikladu co 1ze v ramci feSeni zanedbat a co naopak zanedbat
nelze. Vysledkem fyzikalni analyzy situace by mél byt komplexni plan feSeni, kterého se

bude zak v dalsich etapach drzet a bude jej realizovat. [16]
5) Obecné ieSeni ulohy

Cilem této etapy je dosaZeni obecného feSeni zadané fyzikalni ulohy. Je vSak

dilezité ptipomenout, ze Zak muze postupovat dvojim zptsobem. [16]
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Pokud si zak zvoli analyticky postup feSeni fyzikalni ilohy mél by nalézt takovy
algebraicky vztah, ve kterém na jedné stran¢ bude hledana veli¢ina a na strané druhé
veli¢iny zadané v textu fyzikalni Glohy, pfipadné obecné uzivané konstanty. Postupuje-li
zak cestou syntetického zptisobu fesenti, je vysledkem obecného feseni soubor fyzikéalnich
vztahl, pomoci kterych se postupnymi vypocty dokaze dostat az ke kone¢nému vysledku.
[16]

Pokud by se zak pifi obecném feSeni dostaval k vyjadreni, které presahuje jeho
schopnosti a dovednosti, je vhodné i1 vtéto fazi piejit ke konkrétnim hodnotam

a zjednodusit si tak postup v této etap¢. [16]
6) Urceni jednotky vysledku

Tato etapa by méla zakovi podat odpoveéd’ na otdzku, zda se v prubéhu obecného
feSeni ulohy nedopustil chyby. Pravdou je, Ze s touto etapou se ¢asto na zdkladni Skole
nepotkavame. VétSinou jsou feSeny jednodussi ulohy, u kterych se vychazi pouze

z jediného vzorce a neni tak nutné tuto kontrolu spravnosti vysledku provadét. [16]
7) ReSeni pro dané hodnoty

Postupem do této etapy se zak dostava k uréeni vysledné ¢iselné hodnoty fesené¢ho
tikolu. Zak by mél dosadit &iselné hodnoty znamych veli¢in do vzorce &i vzorci, které si
zapsal v etapé obecného feSeni ulohy a provést vypocet, na jehoz konci by mél ziskat
¢iselnou hodnotu zaokrouhlenou na platny pocet mist a pfiradit k této hodnoté spravnou
fyzikalni jednotku. [16]

Castou chybou, které se Zaci dopoustdji je opomenuti nutnosti zapsat fyzikalni
jednotku k ¢iselné hodnoté vysledku. Je proto nutné zdiraziovat v kazdé situaci
dilezitost fyzikalnich jednotek u ciselnych hodnot a pokud to situace umoZiluje

poskytovat zakiim nazornou ukazku, na které by si uvédomili smysl fyzikalnich jednotek.
[16]

vV

wevr

8) Konstrukce grafu ¢i schématu

Tvorba grafu ¢1 schématu je v nékterych ulohach zad4na piimo jako ukol pro Zaky

a je samotnym feSenim ulohy. V nékterych ulohach je graf vhodnou variantou, jak feSit
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zadanou ulohu bez nutnosti vypoctu. Ve vétsiné pripadl, kdy zadani ulohy umoziuje
tvorbu grafu je vhodné graf zkonstruovat. Pro zaky je z grafii 1épe pochopitelné, jaké
zavislosti jsou mezi jednotlivymi fyzikalnimi velicinami, se kterymi v tloze pracujeme.

[16]
9) Diskuze FeSeni

Velmi Casto opomijend etapa feSeni fyzikalni uloh. Pfedevsim pii samostatné
préci tuto etapu feSeni zaci radi pieskakuji a soustiedi se rovnou na formulaci odpovédi.
Pitom pravé v této etapé by mohli odhalit problémy, které jejich feSeni p¥inasi. Zaci by
méli byt vzdy vedeni k tomu, aby si na konci svého feseni prosli vysledky, ke kterym
doputovali a provedli ovéteni, zda odpovéd, kterou ziskali odpovida hodnotam

v tabulkach ¢i realité na kterou jsou zvykli a kterou maji ovéfenou vlastni zkusenosti. [16]
10) Formulace odpovédi

Na zavér feseni fyzikalni ulohy je nutné uvést odpoveéd’ ¢i odpovédi na otazky,
které byly v zadani ulohy. I zde se Zaci dopoustéji Castych chyb. Velice Casto se stava, ze
zaci povazuji za odpovéd’ ziskanou hodnotu, tedy ¢iselny vysledek a neuvédomuyji si, Ze
tato hodnota je pouze podminkou pro ur¢eni odpovédi. Je proto nutné zaky vést k tomu,

aby se vzdy vratili k zadani fyzikalni Glohy a zformulovali smysluplnou odpovéd’. [16]
2.2.5 Schéma reseni fyzikalnich dloh s vypoétem

Vyse popsand strategie feSeni fyzikalnich uloh je dostate¢né obecné na to, aby se
dala pouzit k feSeni vétSiny uloh, které jsou zaddny konkrétnimi Udaji. Je vSak
pochopitelné, ze kazda nova fyzikdlni tloha, kterou musi Zak teSit pired n¢j klade
jedine¢né naroky, kterym se zak musi pfizptsobit. [16]

Postup pfi feSeni fyzikalni uloh lze povazovat za mySlenkovy proces béhem n¢hoz
se zak od zadanych, tedy zndmych udajii postupné dostava az k vysledku ulohy, lze
1 postup feseni fyzikalnich uloh, obsahujici deset postupnych etap, povazovat za strukturu
dynamickou, nikoliv strnuly ptedpis krokt, které je nutno za vSech okolnosti dodrZzet.
[16]

V pocatcich, kdy je s zaky nacviCovana strategii feseni fyzikalnich tloh je tieba,
pokud mozno dodrzovat vSechny etapy feSeni. V pritb¢hu Casu, jak se uroven zkuSenosti

u zakli zvySuje uZz neni nutné vSechny kroky zapisovat a lze je ponechat pouze
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v myslenkové roving. Stejné tak pti pouziti riznych zptisobt feseni je nutné vyse zminéné
deseti etapové schéma upravit. [16]

Na obrazku ¢. 4 je znazornéno schéma, ve kterém jsou piehledné naznaceny
nékteré moznosti modifikace uvedenych strategii feSeni fyzikalnich tloh. Ciselné
oznaceni jednotlivych etap odpovida ¢iselnému oznaceni etap v kapitole 1.2.4 Strategie
feseni fyzikalnich uloh. [16]

| Fyikinidoa |
e Ay
H ReSeni grafické a geometrické ‘

—
H

Obrazek ¢. 4 Schéma reSeni fyzikalnich vloh

25



2.3. Pravidla a doporuceni k tvorbé a naslednym tGpravam

videozaznamu

2.3.1.Pojem videozaznam

Na samém zacatku kapitoly, ktera se bude zabyvat tvorbou videozaznamu s cilem
vytvorit kvalitni vzdélavaci pomicku je vhodné zamyslet se nad samotnym pojmem
videozaznam. Velmi pravdépodobné, by v soucasné, technicky vyspélé dob¢ dokazal
témet kazdy svymi slovy popsat a vysvétlit co si pod pojmem videozédznam lze ptedstavit.
Ptesto by bylo uzite¢né tento pojem na zacatku piesné definovat.

Pod pojmem videozdznam, bude v této praci povazovan jakykoliv audiovizualni
dokument, ktery spojuje zvukovy a obrazovy zaznam, k jehoz vnimani je potieba
prislusné technické zatizeni. Obrazek €. 5 predstavuje grafické zndzornéni vyse zminéné

definice videozaznamu. [17]

‘ Obrazovy zaznam ‘

Videozaznam

¥

‘ Zvukovy zaznam ‘

Obrazek ¢. 5 Schéma vysvétleni pojmu videozdznam.
2.3.2.Pravidla pro tvorbu efektivniho vzdélavaciho videozaznamu

Pti tvorbé efektivniho vzdélavaciho videozaznamu je dilezité dodrzet ti zdsadni
sloZky, které by mély byt vZdy soucasti takto vznikajiciho dila. Jak je zndzornéno na
obrazku ¢. 6, jednd se o slozku poznatki, sloZku aktivniho uéeni a slozku zaujeti

posluchace. [18]

Efektivni vzdélivaci
videoziznam
p \
s .
/ N
y
e ™ .
4 pN
- S
Slozka poznatich '3 4 Slozka aktivniho ugeni
SloZka zaujeti posluchaéd

Obrazek ¢. 6 Schéma efektivni vzdeélavaci videozaznam.
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Nalezeni rovnovahy mezi témito tfemi dialezitymi slozkami vzdélavaciho
videozdznamu vede k dosazeni maximalni efektivity v dopadu videozdznamu na
posluchace. [18]

Vhodné je poznamenat, Ze tfi vySe uvedené slozky vzdélavaciho videozaznamu
pochazi z kognitivni teorie uceni, ktera nam fikéa, ze efektivné vytvorené instrukce
dokézou zlepsit nejenom proces uceni, ale i schopnost fesit problémy. Takto vytvotrené
instrukce cili pozornost poslucha¢e piimo na aktivity spojené s procesem osvojovani si
informaci, misto aby byl poslucha¢ zaméstnavan ptipravami na uceni ¢i jinymi vécmi.
Podle této teorie je vhodnéjsi a pro posluchace produktivngjsi, pokud je jim ptredlozena

fada fesenych problémd, nez jsou-li jim problémy pouze zadany k vyfeseni. [19]
2.3.2.1. Slozka poznatki

Jak jiz bylo uvedeno vyse, videozaznam se sklada ze dvou propojenych ¢asti, tedy
Z obrazové stopy a zvukové stopy. Na zéklad€ tohoto byla formulovana tzv. Kognitivni
teorie multimedialniho vzdé€lavani. V této teorii se hovoii o tom, Ze pracovni pamét
posluchace sledujiciho vzdélavaci videozaznam ma dvé cesty pro vstiebavani informaci,
a to vizualni a audio/verbalni. Obé¢ tyto cesty maji své urcité limity, pfesto pokud se tviirci
videozdznamu podaii obé& tyto cesty zapojit a idedlné propojit, miZe se tak vyrazné zlepsit
schopnost posluchace porozumét novym informacim. DileZité je, aby nedoSlo k pretizeni
ani jedné z téchto cest a byla udrzovana rovnovaha. Pokud se toto podaii, Ize na strané
posluchac¢e mluvit o tzv. smysluplném uceni. Pod timto pojmem se skryva udrzeni
pozornosti, spravnd organizace mySlenek a zapojeni nové ziskanych informaci do celku
jiz znamych védomosti posluchace. [20]

Préave na zaklad€ Kognitivni teorie multimedidlniho vzd€lavani je doporucovéano

do vzdélavaciho videozaznamu zapojit ¢tyfi elementy poznatki. [18]
Zvyraznéni

Prvnim z doporucenych elementl je pouZiti zvyraznéni. Pfi vysvétlovani novych
informaci je velmi vhodné pouzit textu ¢i vhodnych symboll ke zvyraznéni dilezitych
a zasadnich informaci, které maji byt formou vzdélavaciho videozdznamu ptedany
posluchaci. [20]

Toto cilené a promyslené zvyraziovani informaci ve videozdznamu dokéaze zacilit
pozornost posluchace potfebnym smérem a zaroven poskytuje posluchaci voditko, které

informace jsou dulezité a je vhodné si je zapamatovat. [20]
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Rozdéleni

Aby byl vzdélavaci videozaznam 1€pe chapatelny pro posluchace, je vhodné jej
rozdélit na nékolik logicky uzavienych celkii. To posluchaci umozni informace obsazené
ve videozdznamu lépe vnimat, v piipad¢ potieby si urcity celek projit opakované,
popiipad¢ si sledovani rozdélit vzdy pouze na jeden ¢i nékolik celkl a k videozdznamu
se opakované vracet. PredevSim pii ndvratu je pro posluchace vyhodnéjsi, pokud si
videozaznam miize pustit od urcité stopaze a nemusi se prili§ zabyvat tim, zda se
roztfi§ténosti informaci v celém videozaznamu. [20]

Tento zplsob cClenéni delSich vzdélavacich videozaznamii naléza oporu také
u odbornikd z oblasti psychologie, kteti se zajimaji o proces uc¢eni. Osvojovani novych
informaci je proces tvorby schémat, které se ukladaji do dlouhodobé paméti. Tvorba
takovychto schémat probihd na zéklad¢ informaci ziskanych v pribéhu predchoziho
studia za vyuZiti pracovni paméti, kterd nové ziskavané informace zpracovava. Pokud
tedy dlouhou a naro¢nou videonahravkou tuto pracovni pamét pietizime, neni jiz

poslucha¢ ani schopen dalsi informace pfijimat a zpracovavat je. [20]
Odstranéni balastu

Dalsi chybou, které se autor vzdélavaciho audiozdznamu muze dopustit je
zahlceni posluchace velkym mnoZstvim nadbyte¢nych informaci, které nemayji
S probiranym tématem Zadny relevantni vztah. Toto pravidlo se tyka jak obrazového, tak
zvukového zaznamu. [20]

Pii tvorbé vzdélavaciho videozaznamu je dulezité promyslet, kolik obsahu,
nesouvisejiciho s probiranym tématem, je ve videozaznamu skute¢né potiebné. Je tedy
podstatné veénovat dostatecny casovy prostor piipravé a cely postup si dikladné
promyslet. Vzdy méjme na paméti, ze ¢im méné¢ nadbytecného obsahu je do
videozaznamu vlozeno, tim mén¢ bude posluchac ruSen a tim 1épe se bude moci soustiedit

na opravdu podstatné informace. [20]
Propojeni

Poslednim doporucenym elementem je propojit zvukovy a obrazovy zdznam pii
predavani jednoho sdéleni. Tedy pokud jsou posluchaci predavany zasadni informace,
neni to pouze komentaiem, ¢i pouze v podobé obrazové informace, ale obé& tyto moznosti

jsou propojeny. Komentat v danou chvili podporuje obrazovou reprezentaci informace.
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Pouzivanim tohoto elementu je vyrazn¢ zvysSena Sance, ze poslucha¢ informaci dokaze
zachytit a pfijmout ji. [20]
Na obrazku €. 7 je graficky znazornéna slozka poznatkti slozena ze ¢ty elementil,

které by mély zarucit co nejefektivnéjsi ptijimani novych informaci poslucha¢em. [20]

Zvyraznéni Rozdileni

Slozka poznatkn

Odstranéni balastu Propojeni

Obrazek ¢. T Elementy poznatkii zvysujici efektivitu vzdélavactho videozaznamu.
2.3.2.2. Slozka zaujeti posluchace

Ziskat zaujeti posluchace je pro tviurce vzdélavaciho videozaznamu zcela zasadni
a ten neni ochoten u videozaznamu setrvat a sledovat jej az do konce, neni mozné ptedat
informace obsazené ve videozdznamu a takovy videozaznam tak ztraci svij smysl. Jak
tedy zajistit zaujeti u posluchace? Na tuto otazku se pokousel najit odpovédi vyzkumny
tym z University of Rochester, ktery vedl Philip Guo. Vysledky a doporuceni, ke kterym

ve svém vyzkumu dosli shrnuli do nékolika nasledné uvedenych bodu. [21]
Délka videozaznamu

Krat$i videozdznamy dokézi posluchace zaujmout mnohem vice nez
videozaznamy dlouhé. Doporucena délka by se méla pohybovat v rozmezi 6 az 9 minut.
Pokud zpracovavané téma neumoznuje tento Casovy ramec dodrzet, je doporuceno
vénovat vice Casu piipraveé a pokusit se vysvétleni celého tématu rozdelit do ne€kolika

samostatnych a ucelenych celk, které si mtize posluchac¢ ptehrat samostatné. [21]

Videozaznam, kde se objevuje Fe¢nikiiv oblicej, zaujme vice neZ staticky zabér na

ucivo

Tento bod je sméfovan predevsim na témata, ve kterych autor obrazovy zaznam
vyuziva pouze jako staticky dopln€k ke svému projevu. MliZe se jednat naptiklad o popis

a vysvétleni schématu riznych zatizeni, graf atd. V téchto ptipadech se vyplati vénovat
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se vice Casu postprodukci videozdznamu a cely zdznam ozivit vlozenim videozdznamu

fecnika. [21]

Videozaznam vytvoreny s dojmem osobniho pristupu zaujme mnohem vice nez

vysoce profesionalné vytvoreny videozaznam

Zajimavy vysledek, ke kterému vyzkumnici dosli fikd, Zze mnohem vice zaujme
videozdznam, ktery neni ve svém podani zcela dokonaly, naopak je na ném patrnd jista
davka neformalnosti. Pro autora, ktery se soustfedi predevsim na pfedani informace by
tak nemélo byt stézejni po technické strance dokonalé provedeni videozaznamu, ale veétsi

duraz by mél byt kladen na obsah. [21]

Videoziaznam stylu Khan Academy s kreslenim na tablet zaujme vice, nezZ prosty

zaznam obrazovky

U tohoto druhu vzdé¢lavacich videozaznami je stéZejni, aby to, co posluchac
pozoruje na obrazovce bylo doprovazeno mluvenym vysvétlovanim. Toto pravidlo lze
formulovat 1 opacné, nemélo by se nikdy stavat, ze mluveny projev neni doprovazen
pohybem na obrazovce. Sila takto strukturovanych vzdélavacich videozdznamu je

piedevsim v propojeni obrazové a zvukové informace. [21]

Videoziaznam, kde vyucujici mluvi sviznéji s vysokou mirou zaujeti pro probirané

téma zaujme mnohem vice

Mluveny projev je pro vysledny dopad vzdélavaciho videozdznamu na posluchace
stéZejnim faktorem. Pokud je komentaf pfili§ pomaly, velmi Casto prerusovany dlouhymi
mezerami, je pro posluchace nezajimavy a zvySuje se tim Sance, Ze posluchac
videozaznam neshlédne cely. Dal$im nevhodnym zplsobem je zpusob, kdy je ¢teny
projev peclivé ptipraven dopiedu formou detailniho scénare, ktery je pak pouze strojoveé
predcitan. I takovéto podani komentare, postradajici emoce je pro pouziti ve vzdélavacim
videozaznamu nevhodné. Pro posluchace se takovyto mluveny projev mize zdat nudny
a nezajimavy a opét se zvysSuje pravdépodobnost, Ze poslucha¢ videozaznam neshlédne
cely. [21]

Doporucenym zptisobem, jak by mél vypadat mluveny projev je rychlejsi tempo
se zaujetim pro téma, které se autor snazi posluchaci predat. Samoziejme i zde je dllezité
vyvarovat se piehnané snaze a pokusit se komunikovat tak, jako by byl poslucha¢ ptimo

pfitomen situaci, kdy mu autor sd¢luje nové informace v ramci tématu. [21]
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Posluchaci reaguji rozdilné, jde-li o vyklad ¢i procvi¢ovani

Posledni doporuceni je zacileno na formu vzdélavaciho videozdznamu. Obecné si
muzeme fici, ze Ize videozdznamy se vzdélavacim zamétenim rozdélit na dveé zakladni
skupiny. [21]

Prvni jsou videozaznamy vykladové, ve kterych se autor snazi formou vykladu
predat nové informace posluchaci. Takto zaméfené videozaznamy je nutno postavit tak,
aby vSe potifebné bylo posluchaci sdéleno jiz v pritb¢hu prvniho shlédnuti. Diraz je
v tomto piipadé kladen na kvalitni pfipravu autora, ktery musi informace rozttidit na
skute¢n¢ podstatné a na méné podstatné a videozaznam vytvorit tak, aby podstatné
informace byly jasné a piehledné zdraznény jiz pti prvnim shlédnuti. [21]

Do druh¢ skupiny patii videozdaznamy procvifovaci, pii kterych by si mél
poslucha¢ procvicit jiz znamé informace. Tento druh videozdznamu je vhodné
strukturovat tak, aby se posluchaci jiz znamé informace neopakovaly, naopak jej nutil
tyto informace aktivné pouzivat. Vhodné je do projevu zatadit ndvodné otdzky a cely
videozaznam strukturovat tak, aby si jej mohl poslucha¢ zastavovat, popiipadé se vracet

a urCité Casti si mohl ptehravat opakovang. [21]
2.3.2.3. Slozka aktivniho uceni

Tteti slozkou napomahajici efektivité¢ vzdélavaciho videozdznamu je slozka
aktivniho uceni, tedy snaha o aktivni zapojeni posluchace do probiraného tématu. Zde je
potieba si uvédomit, Ze vlastni aktivita posluchace vyrazné zvysuje efektivitu pfijimani
novych informaci. Pokud si poslucha¢ mlZe probirané téma sam zkouSet, dokdze se
zam¢fit na vlastni vysledky, sledovat sviij postup a na zéklad¢ toho reagovat na zpétnou
vazbu, ktera jej dokaze informovat o vykonu a vysledcich, které dosahuje. Existuji Ctyti
zakladni postupy, jak se pokusit pfeménit pasivné sledujiciho posluchace na posluchace

aktivniho. [18]
Pouziti privodnich otazek

Prvni, pomérné jednoduchou formou, jak zajistit aktivitu posluchace je zatazovani
tzv. velkych otazek. Principem je na zacatku videozdznamu, poptipad¢ na zacatcich
jednotlivych obsahové oddélenych celki zatadit otdzku, ¢i otazky, na které muze
poslucha¢ hledat odpovédi. Autor musi tyto otdzky volit vhodné tak, aby pomoci nich

dokazal smérovat pozornost posluchace spravnym smeérem, tedy zaméfil ji na probirané
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téma. Spatné zvolena otazka by méla pravé opacny efekt, tedy posluchad by se soustiedil
na nepodstatné véci a dilezité informace by mu tak mohly unikat. [18]

Ptikladem vhodné polozenych otazek mohou byt naptiklad otazky formulované
takto: ,Jak ur¢it pohybovou energii pohybujiciho se télesa? Jak zjistit objem

nepravidelného télesa“ atd. [18]
Pouziti interaktivnich prvku

Pro posluchace je vyhodné, pokud se ve videozdznamu mohou pohybovat, tedy
nemusi jej sledovat od zacatku do konce, ale mohou-li si urcité ¢asti piehravat opakovang,
nebo naopak jiné Casti preskakovat. Zde se vracime, k jiz vySe popsanému elementu
rozdeleni. Pokud autor videozdznamu tento element bude respektovat, dosahne

i aktivnéjsiho zapojeni posluchace a tim zvysi efektivitu svého dila. [18]
Zarazeni otazek do videozaznamu

Do videozaznamu lze velice uspésné zatradit nejenom tzv. velké otazky, které
posluchace navadi k nalezeni odpovédi na zasadni informace obsazené ve videozdznamu,
ale 1ze pouZzivat i mensi otdzky, které jsou smefovany k okamzité situaci a maji posluchaci
pomoci uvédomit si navaznosti nové probiraného tématu na jiz zndmé informace
a zaroven pomahat posluchaci s udrzenim pozornosti. Tyto otazky lze oznacit jako tzv.
otazky malé. [18]

Par priklada takto vhodné€ poloZenych malych otazek: ,,Jaké je fyzikalni oznaceni

hmotnosti? Musim nyni pfevadét na jiné jednotky?* atd. [18]
Vytvoreni videozaznamu jako ¢asti vét§iho domaciho zadani

Pro zvyseni dopadu videozaznamu je vhodné zasadit jej do vétsiho celku, ve
kterém bude videozdznam logicky ukotven a bude plnit urcitou funkci. Naptiklad
vhodné nasledné doplnit o dalsi ¢innosti. Pokud je takovyto videozaznam urcen pouze do
online prostoru, lze na takto postaveny videozaznam navazat dalSimi, tentokrat jiz
procviCujicimi videozdznamy, ve kterych si poslucha¢ muze provéfit pochopeni

probiraného tématu. [18]
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2.3.3.Vyhody a nevyhody vzdélavaciho videozaznamu

Pro kazdého, kdo se chce stat autorem vzdélavacich videozaznamti je obohacuji,
pokud si uvédomi, jaké vyhody, ale i nevyhody ptinasi predavani novych informaci touto
cestou.

Nejdiive je vhodné uvédomit si, jak zpracovava lidsky mozek nové informace
Vv zavislosti na vnéjsich podnétech. K popsani bude vyuzit tzv. kuzel zkuSenosti, ktery
sestavil na zéklad¢ pfimého pozorovani svych studenti americky profesor pedagogiky
Edgar Dale. Na modelu, ktery je zobrazen na obrazku ¢. 8 je vidét, jak je uroven

osvojovani informaci zavisla na aktivité posluchace. [22]

Mime tendenci si zapamatovat Mira naSeho zapojeni do aktivity

10 % toho. co éteme Cteni

Piijimame

20 % toho, co slysime Poslech verbalné
_30% toho, co vidime ProhliZeni obrazkd il
Sledovani filmi, videi <
- : Piijiméme CINNOST
50 % toho. co slyiime Pozorovani vystaveného predmétu SR
e vizualné
a vidime Sledovani éemonsl:race
Sledovani skuteéného déni
70 % toho, co tikdme Zapojeni se do diskuze Podilime se a
a délame Rozhovor piijimame
90 % toho. co / Dramatizace \ AKTIVN]
fikéme a Hirani rol \ Détime
délame ATy " :
/ Délani skuteénych véci \

Obrazek ¢. 8 Kuzel zkusenosti od Edgara Daleho. [23]

Cim vice je poslucha¢ v pozici pouze pasivniho piijemce informace, tim nizsi je
uroven osvojeni si novych informaci. Zjednodusené¢ se da fict, Ze posluchaci se budou
tim jednoduseji a efektivnéji ucit, ¢im vice svych smysla v realnych situacich pouziji. Je
tedy patrné, ze pouziti kvalitné zpracovaného vzdélavaciho videozdznamu je pro
osvojovani novych informaci u posluchact efektivnéjsi cestou oproti pouziti prostého
psaného textu, obrazku, grafu ¢i zvukové nahravky. [22]

Pro dalsi pozitivni hodnoceni vzdélavacich videozdznama bude vyuzita prace
Tony Batese, ktery se touto otazkou zabyval. Ve své publikaci Technology, e-learning
and Distance Education dospél k hypotéze, Ze jednotlivda média se lisi predev§im ve

zpusobu, jakym podporuji uéeni. [12]
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Dle této hypotézy Ize jednotliva média tridit a pfifazovat jim vhodné&jsi a méné
vhodné formy ptedavani informaci. Aby bylo toto rozd€leni Iépe popsano je vhodné uvést
ptiklady, kdy je které médium vhodnéjsi pro pfenos informaci k posluchaci. Pokud je
cilem predat informaci u které je potfeba dbat na detail a suma nutnych abstraktnich
védomosti je piesné definovana je vhodnéj$im médiem tisténa podoba. Pokud ovsem je
zamérem posluchaci predat informace tykajici se feseni konkrétnich ptipada ¢i postup pfi
feSeni piikladd, je mnohem vhodnéjsi zvolit format videozaznamu. [24]

Velmi vhodné je pouzit vzdélavaci videozaznamy v piipadech, kdy je situace,
kterou chce autor posluchaci popsat, problematicky dosazitelnd v redlném zivoté.
Naptiklad nékteré fyzikalni procesy, je nemozné posluchac¢iim zprosttedkovat ptimo a je
mnohem vhodnéjsi pouzit videozdznam, ktery v té€chto situacich dokaze poslouzit velice

dobfe. [24]
Vyhody vzdélavaciho videozaznamu podle Batese: [24]

e Videozaznam poskytuje moznost provazat konkrétni udalosti s abstraktnimi principy
a naopak.

¢ Videozaznam lze kdykoliv pozastavit a znovu spustit. To dava poslucha¢im moznost
zahrnout do sledovéani videozdznamu dalsi ¢innosti s vyukou spojené.

e Vzdé¢lavaci videozdznam zajist'uje alternativni pristup k probirané latce, ktery mtize
pomoci posluchactiim, ktefi maji obtize v ueni se abstraktnim konceptim.

e Videozaznam muze mit pro posluchaée motivaéni charakter ve vztahu ke
konkrétnimu ucivu ¢i pfedmétu diky propojeni se skuteCnym svétem.

e ZvySuje se mnozstvi volné dostupnych, kvalitnich vzdélavacich videozaznamu
s akademickym zakladem.

e Sledovani vzdélavacich videozdznami samo o sob¢ je dobré pro rozvijeni nékterych
vysSich intelektualnich 1 praktickych dovednosti, které jsou nezbytné a uzitecné
v dneSnim digitalnim véku.

e Vyuziti levngjSich zaznamovych zafizeni a volné dostupnych edita¢nich softwarti

umozinuje levnou a relativné jednoduchou produkci videozdznam1l.

Tak jako u vSech pomiticek, které miizeme vyuzivat pii predavani informaci, tak
1 u pouziti videozdznamu je nutné pocitat nejenom s vyhodami, ale také s urcitymi

nevyhodami. [24]
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Jedna z nevyhod, na kterou je potfeba myslet je nutnost zasadit videozaznam do
vétsiho vzdélavaciho celku tak, aby didakticky potencial byl vyuzit na co nejvyssi miru.
Samostatné stojici vzdélavaci videozaznam nebude mit nikdy takovy vzdélavaci dopad,
jako videozaznam, ktery je doprovazen dal$imi aktivitami. [24]

Zde je stale velky prostor, pfedevsim pro vyucujici, aby se naucili videozaznamy
nevnimat jako néco, co zaklim nabizeji jako néco navic, ale naopak zkusili
s videozaznamy pracovat v ramci svych vyuCovacich celki. To sebou nese nutnost
lepSich znalosti u vyucujicich, jak s videozdznamem pracovat, kde je nalézt ¢i jak jej

vytvorit. [24]
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3. Prakticka ¢ast

3.1. Priprava pred tvorbou videoreSeni fyzikalnich aloh

Cilem praktické casti této diplomové prace bude vytvofit sadu videofeSeni
fyzikalnich uloh, ktera by méla slouzit zakim i vyucujicim. Pro Zaky by méla pfinaset
podporu pti jejich ptipravé na hodiny fyziky, piipadné¢ na opakovani z fyziky. Pro
vyucujici by méla poskytnout materialy jednak pro slabsi zaky, ktefi maji problém
S tempem, kterym jsou ulohy feSeny v ramci vyucovacich hodin a potiebuji si tlohy projit
opakovan¢ svym vlastnim tempem. Dale pro zéky, kteti jsou diky onemocnéni delsi dobu
mimo Skolu a nemohou se tak G¢astnit vyuovani a nelze zapomenout ani na nadané zaky,
pro které mohou byt nékteré t¢zsi ulohy vitanym zptisobem pro rozsifeni vyuky.

Na samém pocatku, pted zapocetim tvorby videoteSeni fyzikalnich uloh, bude

nutné provést dvé dulezita rozhodnuti.
3.1.1. Format videoreSeni fyzikalnich priklada

Prvnim z téchto rozhodnuti bude ur¢eni zptsobu, jakym budou videofeSeni
fyzikalnich ptikladt nataCena, tedy urceni formatu videozaznamu. Cilem bude pienést
k posluchaci cely postup feseni fyzikalni ulohy, a to se vSemi myslenkovymi postupy,
které feSeni fyzikalni Gilohy provézi, v co nejpiijemnéjsi a zaroven pochopitelné formé.

Pii tomto rozhodovani budou velmi silnou inspiraci videozaznamy vychazejici
z konceptu Salmana Khana, v dnesni dobé znamé jako Khan Academy. Salman Khan,
zakladatel konceptu Khan Academy, doporucuje vytvareni kratkych vyukovych
videozaznami, s velkou mirou spontannosti piednasejiciho.

Format videozaznamu, ktery je v Khan Academy vyuZivan lze charakterizovat
jako pohled na €ernou tabuli, tak jak to mu byva ve Skolnim prostfedi, na které je latka
graficky prezentovana spole¢né s hlasem ptednasejiciho, ktery na posluchace promlouva
jakoby odnikud ztemného vesmiru. Dilezité je, aby tento hlas dokazal piedavat
informace, které nemusi byt z grafického zapisu na tabuli zcela patrné.

Lze tedy fici, Ze poslucha¢ vnima nejenom informace uvadéné na tabuli, ale jsou
mu zprostiedkovany i myslenky a myslenkové postupy, které pro néj mohou byt v mnoha
pfipadech mnohem cenngj$i. A pravé pii feSeni fyzikdlnich uloh jsou tyto mySlenkové
postupy velmi dulezité, protoze pro mnoho zakd nebyva nejveétsim problémem znalost
teorie, ale pravé myslenkovy postup, pomoci kterého se 1ze ke spravnému feSeni ulohy

dopracovat.
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Dulezitym faktorem v konceptu Khan Academy je i graficka stranka projevu. Zde
je vhodné barevné odliSovat informace, které pii vykladu ¢i v naSem ptipad¢é popisu
postupu feSeni ulohy reprezentuji urcitou samostatnou (ukoncenou) vétev v uvazovani.
postupnych krokd, ptipadné v ptipadech, kdy je poslucha¢iim nabizeno né&kolik
rozdilnych moznosti, kterymi je mozné tlohu Gspésné fesit.

Ptiklad, jak miiZze vypadat videozaznam, ktery je vytvoreny podle konceptu Khan

Academy je znazornén na obrazku ¢. 9.

Obrazek ¢. 9 Priklad videozaznamu podle konceptu Khan Academy. [25]
3.1.2. Vybér fyzikalnich uloh

V soucasné dobé, je k dispozici velké mnozstvi sbirek fyzikalnich tloh, které by
bylo moZno pouzit jako zdroj, ze kterého by byly Cerpany fyzikéalni ulohy, které budou
zpracovany do formy videofeseni. Bude proto nutné provést vybér a uréit jednu sbirku,
ze které bude Cerpan pro kazdou kapitolu uceleny celek uloh.

Na zaklad¢ osobnich zkusenosti s pouzitim pfi vyuce byla nakonec zvolena sbirka
fyzikalnich tloh pro 6. az 9. ro¢nik ZS od autorti Frantigka Jachima a Jiitho Tesate [26].
Jedna se o sbirku uloh a testd vychazejicich z uciva fyziky v Sestém az devatém rocniku
ZS a v odpovidajicich roénicich viceletych gymnazii.

Cela sbirka je ¢lenéna do uzavienych celkll, reprezentujici jednotlivé kapitoly, se
kterymi se zaci pfi studiu potkavaji. Kazda kapitola obsahuje otazky zaméfené na
zakladni pojmy, pocetni ulohy, problémové ulohy, naméty na pokusy, otdzky pro
talentované zaky a testy. Pro potfebu videofeSeni byly vybrany pocetni ulohy

Z jednotlivych kapitol v této sbirce.
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3.2. Pouzité vybaveni
3.2.1.Hardware
Pocita¢ — konfigurace

Pfi nahravani a renderovani videozaznamu bude pouzit stolni pocitac. Tvorba

vvvvvv

parametry pocitacové sestavy lze povazovat predevsim velikost operacni paméti a vykon

procesoru. Soupis komponent pouzité pocitacové sestavy je uveden v tabulce €. 1.

Tabulka ¢. 1
Pocitacova sestava — parametry.
Komponenta Model
Zéakladni deska MSI B360M MORTAR
Procesor Intel Core i15-9400 F
Operacéni pamet Patriot 16 GB KIT DDR4 2666MHz CL19
Graficka karta AMD Radeon R9 200 Series
Pevny disk Samsung SSD 850 EVO 250 GB
Zdroj Cooler Master RS-700-ACAB-B1
Operacni systém Windows 10 Home

Pouzitd pocitacova sestava dosahovala pfi renderovani videa primérnych casii
kolem 1 minuty u videozaznami do délky 10 minut a 2 az 3 minut pii renderovani

videozdznamu delSich (20 minut a vice).
Graficky tablet — Wacom Intuos S

Aby bylo mozné provadét nakres a zapis na virtualni tabuli, bude nutné pouzit
kvalitni graficky tablet, ktery dokaZe pfenést pohyb pera na obrazovku. Pro tento ucel byl
zvolen graficky tablet od vyrobce Wacom, konkrétné model Intuos S.

Model Wacom Intuos S je noveéjsi, vylepSenou verzi grafickych tableti Intuos.
Tablet je oproti svym piedchiidciim tenéi a leh¢i, pti¢emz si zachovava stejnou velikost
pracovni plochy. U vrchni hrany ma umistén zlabek, ktery je pouzitelny pro odlozeni
pera. Uvnitf tohoto zlabku jsou umisténa Ctyti tlacitka, tzv. Express Keys, které maji od
vyrobce nadefinované funkce, ale pro uzivatele je zde moznost si tyto funkce
predefinovat pomoci dodavaného softwaru. Vizualni podoba pouzitého grafického

tabletu je zachycena na obrazku ¢. 10. [27]
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Obrazek ¢. 10 Graficky tablet Wacom Intuos S.
Presnéjsi technické parametry tohoto grafického tabletu jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Tabulka ¢. 2
Graficky tablet Wacom Intuos S — parametry. [27]

Parametry
Uroveti tlaku 4 096
Bezdratove ptipojeni Ne
Rozliseni snimaci vrstvy 2 540 Ipi
Napéjeni USB
Rozhrani USB
Pero Pen 4 K
Aktivni plocha 152 mm x 95 mm

Mikrofon — Trust GXT 232 Mantis

Pro zaznam zvuku bude pouzit stolni mikrofon od firmy Trust, konkrétné model
s ozna¢enim GXT 323 Mantis. Jedna se o model urceny k pouZiti pfi praci na pocitaci ¢i
notebooku vyuzivajici pro pfipojeni rozhrani USB. Frekvencni rozsah tohoto
kondenzatorového mikrofonu je v rozmezi 50 az 16 000 Hz. Mikrofon je v zékladu
vybaven trojnozkovym stojanem, pomoci kterého 1ze mikrofon umistit pii nahravani na
sttil a zajistit tak stabilni polohu. Dal§im vybavenim, které zlepSuje kvalitu zdznamu
zvuku je pop filtr, jenZ je taktéZ dodavam jiZ v zakladnim vybaveni. Vizudlni podoba

pouzitého mikrofonu ¢. 11. [28]
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Obrdazek ¢. 11 Mikrofon Trust GTX 232 Mantis.
Ptesnéjsi technické parametry tohoto stolniho mikrofonu jsou uvedeny v tabulce €. 3.

Tabulka ¢. 3
Mikrofon Trust GTX 232 Mantis — parametry. [28]

Parametry
Frekvenéni rozsah min. 50 Hz
Frekvenéni rozsah max. 1600 Hz
Princip snimaci kondenzatorovy
Smérova charakteristika vSesmeérovy
Impedance 32 Ohmu
Citlivost -38 dB
Ptipojeni USB

3.2.2. Software
SmoothDraw 4 — virtualni tabule

Jako virtualni tabule, na kterou bude provadén zapis pfi feseni fyzikalnich uloh,
byl zvolen program SmoothDraw 4, konkrétné ve verzi 4.0.5. Jedna se o software s free
licenci, vhodny pro vytvareni digitalnich nakrest, skic a obrazkd.

Tento program nabizi fadu moZznosti, jak vytvorit digitalni obraz, ktery pfipomina
praci se skutecnym platnem. SmoothDraw ma velky vybér Stétcil, véetné rliznych per,

digitalni tuzky, nastroje pro graffiti a kaligrafie, markery atd. Funkce SmoothDraw
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umoznuje ziskavat uspokojivé vysledky pii kresleni pomoci mysi, ale pro dosazeni

nejlepsiho efektu se doporucuje pouzivat graficky tablet a stylus. [29].

Samotny program je dostupny ke stazeni ve zdrojich pod ¢islem [29]. Pracovni

prostiedi programu SmoothDraw je zndzornéno na obrazku ¢. 12.

Obrdazek ¢. 12 Program SmoothDraw 4.0.5.

Camtasia Studio 8

Camtasia Studio 8 je profesionalni program pro rychlé a jednoduché vytvareni
videosoubort, disponujici nastrojem pro zdznam obrazovky. Cely program lze rozdélit
na dva samostatné celky.

Prvni ¢asti je Camtasia Recorder, ktery umoznuje zachytavat video z obrazovky,
a to bud’ v rozsahu celé obrazovky, nebo pouze v rozsahu, ktery si uzivatel definuje sam.
Kromé samotné obrazovky je mozné zachytavat i vSechny provadéné vizualni akce, tedy
pohyb kurzoru, zmé&ny oken a vstup dat ¢i textu z klavesnice. Dalsi moznosti je nahravani
I Z jinych zdroj0, kuptikladu program zvlada i bezproblémové nahravani z webkamery.

Druhou ¢asti je Camtasia Studio Editor, pomoci kterého Ize ziskané nahravky déle
upravovat. K dispozici jsou néstroje na stiih a ipravy videozaznami s ovladanim pomoci
Casové osy. Tuto ¢asovou osu lze vyuZzit nejenom ke stiihu videa, ale také k tazeni
jednotlivych nahravek do spravného potadi, jejich dodate¢nému ozvuceni, otextovani atd.

Vyslednou préci lze pak renderovat, tedy vytvofit vysledny videosoubor, do
pozadovaného formétu videosouborli. Program podporuje vétSinu klasickych audio
a video soubort, jakymi jsou wmv, wma, avi, wav, mp3 nebo mp4. Nespornou vyhodu

takto vytvofenych soubort je jejich mala velikost, co velmi zptijemnuje dalsi praci s nimi.
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Jako zajimavost lze uvést, ze diky rozdéleni celého programu do dvou
samostatnych ¢asti je program Camtasia Studio 8 schopny nahravat pfi praci i sam sebe.

Pracovni prostiedi programu Camtasia Studio 8 je zachyceno na obrazku ¢. 13. [30]

Camtasia Studio

Obrdazek ¢. 13 Program Camtasia Studio 8.
3.3. Postup pri tvorbé videozaznamu

3.3.1. Priprava pred nahravanim videozaznamu

Pred zacatkem nataceni kazdé jednotlivé tlohy byl proveden rozbor tlohy. Pti
tomto rozboru byla pozornost zaméfena nejdiive na samotné zadani wilohy. Castym
problémem, ktery zaky pfi feSeni fyzikalnich tloh trapi, je chybné pochopeni zadani, ze
kterého poté vyplyva netplné ¢i chybné feseni ulohy. Aby se Zaci mohli v tomto kroku
feSeni zlepSovat, bylo vzdy planovano celé zadani nejdiive piecist a nasledné graficky
(podtrZenim textu) zvyraznit podstatné informace obsazené v zadani.

DalSim krokem pfi ptipraveé bylo promysleni postupu zapisu a nasledné provedeni
nakresu, ktery by Zaklim poskytl lepsi vhled do situace. Pfi planovani tvorby zapisu byly
dodrZzovany zasady, které se zakim vStépuji pfi vyuce ve Skolnim prosttedi. Tedy
konkrétn€ pouzivani spravnych oznaceni pro fyzikélni veli¢iny a v ptipadé, kdy to feSeni
ulohy vyzaduje, pfevody jednotek na zakladni jednotky ¢i na jednotky vhodné k feseni
konkrétni fyzikalni ulohy. Nékres situace byl zatazovan do feSeni tllohy vzdy, kdyz bylo
mozn¢ jej zatadit a zaroven pokud pro feseni ulohy pfinasel nové smysluplné informace,
tedy predev§im podporoval predstavu o fyzikalnim jevu ukrytém v zadani tlohy.

Po zpracovani uvodnich krokl bylo v pfipravé postoupeno dale, tedy k feSeni

ulohy. Zde byl vzdy dodrzovan postup vysvétleni obecného postupu feseni za pouziti
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znamych vztahii. Pii planovani tohoto postupu byl kladen dlraz pfedevsim na postupné
vysvétlovani, postup od zédkladniho vztahu, ptes postupné dosazovani znadmych veli¢in za
neznamé, az k vyslednému obecnému vztahu pro feseni llohy. Nakonec bylo pfistoupeno
k ¢iselnému dosazeni a vypoctu vysledku feseni.

Pokud bylo mozné feSeni tlohy provadét vice zpiisoby, bylo pii planovani feSeni
ptistoupeno k feSeni obojim zpusobem. Nejdiive bylo provedeno feSeni béznym
zpusobem, tedy vyjadienim obecného vztahu a dosazenim Ciselnych hodnot a poté fesenti,
které¢ vychazelo z logické tivahy podpoiené znalostmi obecnych vztahii mezi zadanymi
a hledanymi veli¢inami.

Zaveérecna cast pripravy byla vénovana formulovani odpovédi. Stejné jako
V ivodu, 1 zde bylo potieba vénovat vysvétleni dostate€nou pozornost, protoze i v tomto
kroku se mnozi Zaci dopoustéji chyb a odpovéd pieskakuji zcela, nebo odpovéd

formuluji chybné.
3.3.2. Nahravani videozaznamu

Po rozboru a naplanovani vhodného postupu feSeni ulohy, bylo provedeno
nastaveni virtualni tabule v programu SmoothDraw 4 a vloZeno pisemné zadani konkrétni
ulohy. Zaroven byl spustén program Camtasia Studio 8 a v ném zvolena funkce pro
zaznam obrazovky a zvuku z mikrofonu. Cela situace pfed zaCatkem nahravani je

zachycena na obrazku ¢. 14.

I 1 e 7 5 P N B

Jakou ohniskovou vzdalenost ma EoEka v brylich, jejl  optickd mohutnost je rovna 2,5 dioptrifm?

o © Jaky druh Eokky se jedna?

Obrazek ¢. 14 Situace pred zacatkem nahravani videoreseni fyzikalni uilohy.
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Nahravaci oblast byla omezena pouze na ¢erné pozadi, tedy na aktivni oblast
virtualni tabule, tak aby posluchace pii sledovani videofeSeni nic nerozptylovalo.
V pravém dolnim rohu obrazovky (obrazek ¢. 14) je vidét kontrolni okno nahravaciho
programu, pomoci kterého je mozné provadét jednotlivd nastaveni pred zapocetim
nahravani a dale samotné nahravani odstartovat a zaroven i ukoncit.

Po ukonéeni nahravani byl programem Camtasia Studio 8 vygenerovan soubor
s piiponou TREC, coz je soubor obsahujici nejenom zdznam obrazovky, tedy vymezené
oblasti na obrazovce, ale také zdznam zvuku z mikrofonu a ostatni data, jako je naptiklad
pohyb a efekty kurzoru. Pfed samotnym ulozenim bylo programem pozadovano
pojmenovani tohoto souboru tak, aby bylo mozné jednotlivé zdznamy tfidit a archivovat

pro dalsi pouziti. Cela situace generovani souboru je zachycena na obrazku ¢. 15.

Obrazek ¢. 15 Generovani souboru po ukonceni nahravani.

3.3.3. Vytvoreni videosouboru z poiizeného videozaznamu

Jakmile byl zdznam uloZen bylo moZné s nim dale pracovat. Po nacteni do
programu Camtasia Studio 8 se zobrazila cela stopaZ videozaznamu s oddé€lenou video

stopou a audio stopou, jak je vidét na obrazku ¢. 16.
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Obrazek ¢. 16 Vytvoreni videosouboru z porizeného videozdznamu.

Pokud byl zdznam obrazovky i zvuku v pofadku mohl byt vygenerovan vysledny
videosoubor v pozadovaném rozliSeni a kvalité. Takto vznikly soubor byl jiz pfipraven

na zvefejnéni. Proces generovani vysledného souboru je zachycen na obrazku ¢. 17.

o
I oo el <G rodvee s R < | S
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Obrazek ¢. 17 Generovani vysledného videosouboru.
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3.4. Rozbor nahraného videozaznamu

Pro dokresleni ptedstavy o formé a zpracovani jednotlivych videozdznami, je
uveden piiklad jednoho fesen¢ho piikladu, na kterém budou predvedeny postupy, které
byly aplikovany pfi tvorbé vSech videozdznami. Na samém zacatku, je na Cerné tabuli

zapsano pouze zadani ulohy. Toto je vidét na obrazku €. 18.

Jakou rychlost{ projede nakladni vliak tunelem dlouhy¥m 500 m, jestlize vlak mé&ff 150 m a od okamziku

vjezdu lokomotivy do tunelu aZ do doby opu3téni posledniho vagénu vlaku uplyne 65 s?

4 P Pl o o03/746.0

Obrazek ¢. 18 Pocatecni obrazovka pri resent uilohy.

Prvnim etapou feSeni je vzdy ptecteni zadani ulohy. Poté je text zadani Glohy
opétovné pomalu prochazen a jsou zvyraznény (pomoci podtrzeni textu) vSechny dilezité
informace, které jsou pro feseni tlohy podstatné. Tento krok je zaméfen na schopnost
pracovat s textem a dovednost posluchace ziskat ze zadani vSechna potiebna data. Situace

na konci této etapy feSeni je na obrazku €. 19.

Jakou rychlost( projede nakladnf viak tunelem dlouhym 500 m, jestlize vlak m&Ff 150 m a od okamziku
vjezdu lokemotivy do tunelu aZ do doby opu3téni posledniho vagénu vlaku uplyne 65 s?

M« P »l g 13/74

Obrazek ¢. 19 Konec prvni etapy pri reseni ulohy.

46



Druhou etapou feseni je tvorba fyzikalniho zapisu, tedy nacvik dovednosti, kdy si
poslucha¢ prepisuje data ztextu do zapisu, ve kterém jsou pouzity pouze oznaceni
fyzikalnich veliCin a dale ¢iselné hodnoty s patficnymi jednotkami. Pokud to situace pii
feSeni ulohy vyzaduje, jsou v ramci této etapy feSeni pirevedeny Ciselné hodnoty na

zakladni jednotky. Situace na konci této etapy feSeni je zachycena na obrazku ¢. 20.

Jakou rychlost{ projede nakladnf viak tuw_{(m_m, jestlize vlak mé&ff 150 m a od okamziku

vjezdu lokemotivy do tunelu aZ do doby opustén( poslednfho vagénu viaku uplyne 65 s?

Obrazek ¢. 20 Hotovy fyzikalni zdpis pri resent ulohy.

Tteti etapou je ndkres situace nebo tvorba grafu, na kterych je mozné posluchaci
celou situaci, tak jak je popsana v zadani Iépe vysvétlit. V pfipadé, ze zadani ulohy
neumoziuje vytvoreni nakresu ¢i grafu, je tato etapa preskocena. Na obrazku €. 21 je

vidét nékres, ktery byl vytvoten pro lepsi pochopeni této konkrétni ulohy.

Jakou rychlost{ projede nakladni vlak tunelem dlouhym 500 m, jestlize vlak mé&fi 150 m a od okamziku

vjezdu lokomotivy do tunelu aZ do doby opusténi posledniho vagénu viaku uplyne 65 s?

I« P Pl o 502/7:46 - Redenidlohy >

Obrazek ¢. 21 Nakres situace pri reSeni ulohy.
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Ctvrtou etapou je feSeni Glohy. V piipadé, Ze je zadana tloha sloZit&jsi jsou
nejdiive vysvétleny vsechny pouzité vztahy, nasledné je odvozeno obecné feSeni
a teprve poté je pristoupeno k Ciselnému feseni tlohy. Zapis feSeni ulohy je zobrazen na

obrazku ¢. 22.

Jakou rychlostl projede nakladnf vlak tunelem dlouhym 500 m, jestlife vlak mé&Ff 150 m a od okamziku

vjezdu lokomotivy do tunelu aZ do doby opusténi posledniho vagénu viaku uplyne 65 s?

M P pl g 72

Obrazek ¢. 22 Reseni zadané ilohy.

Posledni etapou je zformulovani odpovédi na feSenou fyzikalni Glohu. Slovni
odpoveéd’ neni zapisovana. Vzdy je proveden navrat kK zadani ulohy, je zopakovana otazka,
na kterou byla hleddna odpovéd’ a tato je nasledné slovné formulovana. Konec feSeni

ulohy je zachycen na obrazku €. 23.

Jakou rychlost{ projede nakladnf viak tunelem dlouhym 500 m, jestlize viak mé&ff 150 m a od ckamziku

vjezdu lokomotivy do tunelu az do doby opuiténi poslednihe vagénu viaku uplyne 65 s?

500 wva

I4 P »l o 7:43/7:46 - Formulovani odpovadi >

Obrazek ¢. 23 Konec reSeni zadané ulohy.
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3.5. Vytvoreni kanalu na YouTube

Poté co byly vytvoreny videozdznamy pro jednotlivé kapitoly ze sbirky ptikladd,
byl vytvoren kanal na platform¢ YouTube, tak aby byly vzniklé videozaznamy vefejné

dostupné pro vSechny piipadné zajemce.

3.5.1. Vytvoreni kanilu

Nejdtive bylo nutné vytvotit samotny kanal na portalu YouTube. Podminkou pro
vytvoieni kandlu je nutné mit k dispozici funkéni a idealné i ovéfeny ucet na portalu
Google. Pies tento ucet lze poté vytvorit ucet na YouTube, pomoci kterého bude kanal

spravovan. Pro zalozeni kanalu byl pouzit osobni ucet autora diplomové prace.

Po vytvoteni kanalu bylo nutné nalézt vhodné pojmenovani kanalu. Nazev by mél
co nejpiesnéji vystihovat obsah, ktery bude na kanal umistén. Nakonec byl zvolen nazev
»Sbirka videofeSeni uloh z Fyziky“. Tento nazev pro posluchace dostatecné piesné
popisuje, co na kanale mohou nalézt a zaroven piesné definuje obsahové zaméteni kanalu.
Aby byla informace pro posluchace jesté vice podpotena, byla zvolena 1 tematicka ikona,
ktera reprezentuje vlastnika kanalu. Obrazovka, na které lze editovat nastaveni kanalu je
zobrazena na obrazku ¢. 24. Na tomto obrazku je mozné vidét i jiz vySe zminénou

tematickou ikonu vlastnika kanalu.

P —— Y coteitoh sy X x|+ ® - o8 x

€ 5 € # sudojeuiubecam b 5B

= (D3 Studio D owmear
B § Prizplsobeni kanaly

Sbirka videofeseni Gloh z Fyziky

D e !

B Y o

Obrazek ¢. 24 Prizpiisobeni kandlu na YouTube.

3.5.2. Nahravani a zverejnéni videozaznamu
Po vytvofeni a nastaveni kanalu mohlo byt pfistoupeno k samotnému nahravani

videozdznaml na kanal. Nahrdvani probihd pifes obrazovku, ktera je zobrazena na
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obrazku ¢. 25. Pti nahravani byl obc¢as problematicky limit YouTube, ktery dovoloval na

kanal nahrat béhem 24 hodin pouze 16 videozaznamd.

Nahrévani videi

Obrazek ¢. 25 Nahravani videozdznamui na kanal YouTube.

Vsechny nahrané videozdznamy se zobrazuji v obsahu kanalu, ktery je zachycen
na obrazku ¢. 26. Toto okno poskytuje celkovy piehled o nahranych a zvefejnénych
videozdznamech. Je zde moZné sledovat statistiky jednotlivych videozdznam a 1ze odtud
zaroven vstoupit do editacniho okna, ve kterém se k videozaznamim pfipojuji vSechny

potfebné informace.

v @

@ o vrvoRm &

= (D3 Studio

Fy '~ Obsah kanalu
i Nahrani soubory i
.

it kandt

O v wsani e 4

o fro e .32 5 [

Obrdzek ¢ 26 Obsah kandlu na YouTube.

V editaénim oknu, 1ze krom¢ nazvu, ktery se u videozaznamu zobrazuje editovat

1 dalsi dulezité informace o videozaznamu.
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Velmi dilezité je okno snazvem Popis. Do tohoto pole bylo u kazdého
videozaznamu vlozeno celé textové zadani ulohy, tak jak je prezentovano ve
videozaznamu spolecné s uvedenim, z jaké sbirky byla uloha ¢erpana.

Déle byla vlozena Casova osa, kterd by méla posluchaci slouzit k lepsi orientaci
pfi sledovani videozadznamu. PredevSim u delSich videozdznamt by mohlo dochazet
k situacim, kdy si chce poslucha¢ piehrat uritou pasaz opakované a bez ¢asové osy by
musel slozité hledat, kdy pozadovana pasaz zacCina. U vétSiny uloh je tak mozné
preskakovat mezi ¢astmi Cteni zadani, tvorba zapisu, obecné feSeni, vypocet a formulace
odpovédi.

Podstatnou informaci je i zarazeni videozdznamu do urcitého playlistu. Toto
zatazeni slouZi k ulehceni orientace posluchace v celém kanale. Jednotlivé playlisty
odpovidaji kapitolam ve sbirce tloh, ze které bylo cerpano a posluchac si tak miize velice
pohodIng vybrat pouze ptiklady z oblasti, ktera jej aktualné zajima.

Posledni dvé nastaveni se tykaji viditelnosti videozdznamu, kde I1ze vybirat mezi
vefejnym, nevefejnym ¢i soukromym videozdznamem. Vzhledem k tomu, Ze cilem je
poskytnout videoteSeni fyzikalnich uloh celé vefejnosti, bylo u vSech nahranych
a popisem opatfenych videozaznami nastavena viditelnost na vetejné. Nakonec bylo jesté
nutné oznacit video za vhodné pro détské publikum, tak aby se video zobrazovalo
1 uzivatelim, ktefi maji ve svém profilu vyplnény datum narozeni, podle kterého spadaji
mezi déti. Okno, ve kterém byly provadény vySe popsané ukony je zobrazeno na

obrazku ¢. 27.

p— =+ e - o x

D3 Studio ® oo G

Podrobnosti o videu

Podrobreati

Obrazek ¢. 27 Editace podrobnosti videozdaznamui na kanal YouTube.
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3.6. Obsah kanalu Sbirka videoieSeni uloh z Fyziky na YouTube

K datu 29. 6. 2021 je na YouTube kanalu nahrano celkem 114 videozadznamtl,
které jsou rozdéleny do 8 playlistii podle latky, které se videozadznamy tykaji. Presné
rozdéleni videozdznam do jednotlivych playlisti a mnozstvi videozdznamu

Vv jednotlivych playlistech je zobrazeno v tabulce ¢. 4.

Tabulka é&. 4

Playlisty na kandle s poctem videozaznamii.

Kapitola Pocet videozaznamui
Kapaliny 5
Svételné jevy 14
Pohyb 21
Tlakova sila, tlak 6
Sila 7
Elektrické napéti a proud 13
Teplo 27
Energie 21

Roztazeni je dulezité predev§im pro posluchace a jejich rychlejsi orientaci ve
sbirce videofeSeni. Umoznuje jim najit videozaznamy, o které v danou chvili maji zjem
a které chtéji sledovat.

Celkovy c¢as videozaznamu s feSenim fyzikalnich uloh je k datu 29. 6. 2021
celkem 13 hodin, 09 minut a 24 sekund. Resené ulohy pokryvaji u¢ivo 7. az 9. roéniku,
konkrétné€ oblasti: pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, svételné jevy

a elektromagnetické jevy.
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4. Experimentalni ¢ast

4.1. Zvolena metoda vyzkum

Experimentalni ¢ast prace je zaméfena na zjiSténi nazori a postoju zaku
a vyucujicich k moznosti vyuzivat sbirku videofeSeni fyzikalnich ptikladt pfi domaéci

ptipravé nebo i pfi samotné vyuce.

Na samém pocatku bylo nutné zvolit vhodnou metodu ziskavani dat z obou
zastoupenych tabora. Po prostudovani jednotlivych metod, se jako nejvhodnéjsi metoda,

vzhledem k pandemii Covid-19, jevila metoda ziskani dat formou dotazniku.

Dotaznik je definovéan jako metoda hromadného shromazd’ovéani dat (informaci)
pomoci pisemné zadavanych otazek (polozek dotazovani). Jednd se o nejcastéji
vyuzivanou metodu ve vyzkumu v pedagogice, psychologii ¢i sociologii. Diky moznosti

hromadné distribuce Ize touto metodou pokryt velké skupiny respondenti. [31]

Pti samotném sestavovani dotaznikti pro zaky a ucitele byly dodrzovany tyto dva

zakladni pozadavky pro spravnou konstrukci dotazniku:

1. Formulovat otazky tak, aby byly srozumitelné a svym vyznamem jednoznacné.
2. Vytvoreny dotaznik musi byt imémé dlouhy, tedy nevytvaret dotaznik pfilis
dlouhy tak, aby respondenti dokazali béhem vypliiovani udrzet pozornost a zustali

soustiedéni na vypliovani dotazniku. [31]

Po sestaveni dotaznikti bylo piistoupeno k jejich vytvoteni. Pro tento tikol bylo
zvolena sluzba Formulafe Google. [32] Toto prostiedi poskytuje zadavateli dostatek
moznosti, at’ se jednd o druhy otdzek, tak kuptikladu moznost vlozeni odkazu na
multimedidlni soubor, ktery ma dotazovany shlédnout pted tim, neZ bude odpovidat na
poloZenou otazku. Nasledn¢ je moZzné vytvoreny dotaznik jednoduse distribuovat pomoci

vygenerovaného odkazu, ktery staci rozeslat.

Odpovédi se pak sami vyhodnocuji a ke kazdé¢ zadané otdzce je vygenerovano
nejenom piehledné shrnuti, ve kterém je uvedeno kolik respondentti volilo, kterou
Z nabizenych odpovédi, ale zaroven dochazi k pfepoctu na procenta a je vytvoren

1 ptehledny graf.
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4.2.Prezentace vyzkumu — Zaci

Jako vzorek, na kterém byl proveden vyzkum vnimani sbirky videofeSeni
fyzikélnich ptikladi byli zvoleni zici Sestého az devatého rocniku zdkladni Skoly
v Besednicich. Jedna se o mensi vesnickou zakladni skolu, na které je od kazdého ro¢niku
pouze jedna tfida. Pocetn¢ se v kazdé tfidé druhého stupné nachazi primérné kolem
20 zéki. Ve skole neni vyclenéna pro fyziku odbornd ucebna, vyuka fyziky probiha
v kmenovych tfidach skoly. Nejedna se tedy o Skolu, ktera by byla cilen¢ zaméfena na
ptirodni védy, naopak lze fict, Ze vybavenosti pomickami pro vyuku fyziky je pod
primérem soucasnych zakladnich skol. I diky témto pfedpokladiim bylo zajimavé oslovit
zaky druhého stupné a zjistit jejich nazory na vznikajici sbirku videoteSeni fyzikalnich
uloh.

Zakam byla v ramci online vyuky, kterd probihala v dubnu 2021, pedstavena
sbirka videoteSeni fyzikdlnich uloh. Bylo jim pfedvedeno nékolik vzorovych piiklada
a nasledné¢ jim byl ponechan dostateény cas (vice jak tyden), aby si mohli sbirku
videofeSeni sami vyzkouset. Poté byli zaci pozadani, aby vyplnili anonymni online
dotaznik. [Pfiloha 1] Nakonec se do vyzkumu zapojilo celkem 51 Zaki druhého stupné

z vySe zminéné zakladni Skoly.
1. otazka: MasS mozZnost pristupu k internetu kdykoliv chce$?

Prvni otdzka dotazniku byla zaméfena na zjiSténi, zda zaci druhého stupné
zakladni Skoly maji k dispozici internetové pripojeni kdykoliv jej potiebuji ¢i jej chtéji
vyuzivat, nebo jsou-li ve vyuzivani internetového pfipojeni omezovani.

Odpoveéd na tuto otazku byla velmi dilezita, protoZze na moznosti neomezeného
vyuzivani internetové pfipojeni byla postavena samotna myslenka nabidnout zakim
druhého stupné zakladnich skol sbirku videoteseni fyzikalnich ptikladd. Pokud by zna¢na
¢ast zakt mé¢la problém s moznosti vyuzivat internetové piipojeni, byl by pro né pfistup
k obsahu sbirky videofeseni problematicky a myslenka vyuziti sbirky videofeseni
predevsim pro domaci pfipravu by nebyla zcela spravna.

Na pocatku tvorby obsahu bylo provedeno zjistovani, jak vypada v soucasné dobé
situace s pfistupem K internetu vramci Ceské republiky. Vyuzito bylo dat, které
zvetejiiuje Cesky statisticky wfad, konkrétné jejich kazdoroéni zprava Informaéni
spolecnost v Cislech. [33] Ve zpravé Informacni spolecnost v ¢islech — 2021, se uvadi

v kapitole C: Osoby a digitalni technologie, Ze ve vékové kategorii 16-24 let, coz je
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populace vékové nejblizsi zakim druhého stupné ZS, pouziva pravidelng internet 98,6 %
populace. [34] Bylo proto zajimavé zjistit, jaka je realna situace v tomto ohledu a zda
predpoklad o bezproblémovém piistupu k internetu zaku druhého stupné zakladnich skol
je spravny.

Vysledky otazky €. 1 byly jednoznacné, 49 zakl, coz predstavuje 96,1 %
ziskanych odpovédi, odpovédélo ano, tedy Ze maji moznost piipojeni k internetu
kdykoliv chtéji. Odpoveéd’ ne, tedy nemoznost vyuzivat internet kdykoliv uvedli pouze
2 74ci, tedy 3,9 % odpovidajicich.

Na zaklad¢ ziskanych odpovédi od 74kt 1ze jednoznacné konstatovat, Ze vétSina
zakli ma moznost vyuzivat internetové piipojeni kdykoliv ma potiebu. Toto je velmi
pozitivni odpovéd’, protoZe potvrzuje pocatecni predpoklad, Ze zaci druhého stupné maji
V podstaté neomezeny pfistup k internetovému pfipojeni a mohou tak se sbirkou
videofeseni fyzikalnich tiloh pracovat kdykoliv.

Ziskané vysledky pii porovnani sudaji zvefejiiované Ceskym statistickym

ufadem jsou odpovidajici a lze je povaZzovat za piesné a validni.
2. otazka: Jak ¢asto navstévujete portal YouTube?

Druha polozena otazka byla zaméfena na znalost portalu YouTube, ktery byl
zvolen pro umistény sbirky videoteSeni. Cilem bylo zjistit, zda viibec a ptipadné jak casto
7aci druhého stupné ZS tento portal navitévuji. P¥i tvorbé sbirky videoteseni bylo cilem
dostat obsah co nejblize zaktim, tedy pouzit sluZzbu, ktera je pro né zndma, Zaky ve volném
case bézn¢ navstévovana.

Vysledek otazky ¢. 2 je uveden v tabulce ¢. 5.

Tabulka .5

Jak casto navstévujete portal YouTube?

MozZnosti odpovedi Pocet odpovédi
Denné 28
Tydné (vice dnt v tydnu) 23
Tydné (alespon jeden den v tydnu) 0
Viibec (vim co to je, ale nezajima mé to) 0
Viibec (nevim co to je) 0
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Ziskané vysledky ukazuji, ze pro zaky druhého stupné zékladnich Skol je portal
YouTube skuteéné¢ dobie znamy, zhruba polovina zakt navstévuje portal kazdy den
v tydnu, druha polovina zakt uvadi mensi Cetnost navstév, i tak jsou na tomto portalu
Castéji nez jedenkrat za tyden.

Pfi porovnani dat, které byly ziskany dotaznikovym Setienim S daty, které jsou
prezentovany v ramci projektu AMI Digital Index 2020 [35] lze nalézt jednoznac¢nou
shodu vtom, Zze mladi lidé travi velkou ¢ast svého casu v online prostiedi.
Z prezentovanych dat Ize zjistit, ze pro velkou ¢ast lidi se jiz nejedna jen o volnocasové
aktivity, ale se snizujicim se vékem respondentl se stava online prostfedi dominantnim
zdrojem informaci. Konkrétné ve vékové kategorii, do které spadaji Zaci druhého stupné
zakladnich $kol, uvedlo online prostfedi jako zdroj informaci 82 % odpovidajicich.

Tyto informace poskytuji jednozna¢nou odpovéd’, ze pouziti portalu YouTube
jako sluzby, pomoci které je zakim zprostiedkovan piistup k obsahu sbirky videofeseni

fyzikélnich ptikladi je spravnym krokem.
3. otazka: Dokazes se orientovat na kanale Sbirka videoieSeni tloh z Fyziky?

Touto otazkou bylo ovéfovano, zda ¢lenéni sbirky videofeseni formou playlistd
do jednotlivych kapitol je pro zaky intuitivni a zda se ve sbirce dokazou bez problémul
orientovat a dokazou si najit piiklady, které je v dany okamzik zajimaji.

Vysledek v této otazce byl jednoznacny. VSichni dotazovani Zaci odpovédéli, ze

je pro n¢ orientace na kanale bezproblémova.

Zde lze ptedpokladat, ze velkou vdhu ma znalost prostiedi, kterou Zaci ziskali
pti vyuzivani platformy ve svém volném case. Krasné se zde prolind vyuziti jedné

platformy jak k vyukovym tG¢eliim, tak k uc¢elim volno¢asovym.
4. otazka: Jak vnimas zvolené (¢erné) pozadi?

Ctvrtd otazka byla zaméfena na vnimani Gerného pozadi. Na zagatku tvorby
jednotlivych videoifeseni bylo zkouseno bilé i cerné pozadi. Po né€kolika testech bylo
nakonec rozhodnuto pouzit pozadi ¢erné. Duvodem pro toto rozhodnuti, bylo méné
zatézovat o¢i zaka pii sledovani videi, pfedevSim v piipade, kdy zédk bude sledovat
videotfeSeni ve vecernich hodinach.

Dulezité bylo zjistit, zda ¢erné pozadi na nckteré zaky neplsobi nepiijemné,
protoze pokud by tomu tak bylo, da se ptredpokladat, ze by tento pocit mohl zaka
odrazovat od vyuzivani sbirky videotfeSeni. Pokud by byly ziskany takovéto vysledky
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bylo by na misté zamyslet se nad jinym pfistupem, tedy zménou barevnosti pouzivaného
pozadi.

Vysledek otazky ¢. 4 je uveden v tabulce ¢. 6.

Tabulka €. 6

Jak vnimas zvolené (cerné) pozadi?

Moznosti odpoveédi Pocet odpoveédi
Piijemné 41
Neutralné 10
Nepftijemné 0

Zéci se v odpovédich na tuto otazku ve vét§ing priklonili k variantg, Ze tmavé
pozadi je pro né pii sledovani ptijemné, zhruba dvacet procent zakti hodnoti pozadi jako
neutralni. Celkové je velice pozitivni, ze se nikdo z zaku neptiklonil k moznosti, ze by na
n¢j pozadi pusobilo nepiijemné. Tyto informace lze vyuzit pii tvorbé dalSich videoteseni,

kdy lze dale pokracovat se zachovanym ¢ernym pozadim.

w

5. otazka: Vnimas pohyb kurzoru s komentaiem jako pomoc pii sledovani feSeni?

Pii feSeni jednotlivych fyzikalnich tloh byl kombinovan mluveny projev
s pohybem kurzoru tak, jako by byla uloha feSena na tabuli ve tiid¢. Duraz byl kladen
piedevs§im na to, aby zaci pii sledovani feSeni ulohy zapojovali nejenom sluch, ale
zaroven i zrak. Otazka byla formulovana zamérné tak, aby mohlo byt zjisténo, zda
kombinace téchto dvou vjemi pomédha zakiim sledovat postup feSeni pfi kterém je
dilezité porozumét kazdému jednotlivému kroku feSeni.

Vysledek otazky ¢. 5 byl jednoznaény, vSichni dotazovani Zaci se piiklonili
k odpovédi ano, tedy, ze vnimaji pohyb kurzoru spole¢né s komentatem jako pomoc pii
sledovani feSeni fyzikalni tlohy. Lze tedy uvést, ze tato forma tvorby videofeseni je pro

zaky pfinosna a podporuje jejich proces ziskavani informaci pfi feSeni fyzikalnich uloh.
6. otazka: Pomaha Ti pouZivani barev pri FeSeni v lepsi orientaci v uloze?

V ramci feseni fyzikalnich tiloh je nutné nejdiive spravné pracovat s informacemi,
které jsou predavany v zadani a nasledné si pii feSeni uvédomit souvislosti, které¢ vedou
k vyteSeni tlohy. Snahou bylo vSechny tyto zasadni véci pro feSeni tlohy postihnout

nejenom komentafem, ale zaroven i graficky, pouzivanim barev.
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Zakam proto byla poloZena otazka, zda vnimaji pouzivani barevného rozliseni pii
feSeni Glohy pozitivné, zda jim pomdha udrzet ptehled a orientovat se v feSeni tlohy.

Vysledek této otazky byl jednoznacny, vSichni osloveni Zaci se piiklonili
k odpovédi ano, tedy Ze pouziti barev je pro né¢ pomtickou pro leps$i orientaci v tloze. Je
vhodné v tomto pokracovat i nadéle a zachovat barevné ¢lenéni v ramci feSeni fyzikalni

ulohy.
7. otazka: Vnimas tempo reSeni ulohy jako?

Sedma otazka byla zamétrena na tempo, kterym je fyzikalni uloha feSena. Pti
tvorbé videoteseni je dllezité, aby tempo bylo pro maximalni pocet zakl idealni, protoze
jak pomalé, tak rychlé tempo muze vést ke ztraté pozornosti, coz vede k tomu, ze Zaci
nejsou schopni dostatecné soustiedéné vnimat vysvétlovany postup feseni.

Vysledek otazky €. 7 je uveden v tabulce €. 7.

Tabulka €. 7

Vnimas tempo reseni ulohy jako?

Moznosti odpoveédi Pocet odpovédi
Pomalé 2
Idealni 49
Rychlé 0

Z4ci na tuto otazku ve velké vét§ing odpovédéli, ze jim zvolené tempo vyhovuje,
vnimaji jej jako idedlni. Mald ¢&ast zakli povazuje zvolené tempo za pomalé.
Piedpokladam, Ze se jedna o Zaky, pro které neni problém fyzikalni ulohy feSit, a proto
se jim muze zdat zvolené tempo pomalé.

Vysledkem, ktery ztéto otazky vypliva je, Ze vétSiné zaka zvolené tempo
vyhovuje, a proto si myslim, Ze je vhodné u négj zlstat. Pro malou skupinu zakt, kterym
se zdd tempo pomalejsi by se do budoucna dalo uvazovat o vytvotfeni videoieSeni

naro¢n¢jSich tloh, které by je byly schopny vice zaméstnat, poptipad¢ jim doporucit

—~

moznost, kterou nabizi ptehravac¢ sluzby YouTube, kde je mozné zvolit vyssi ¢i niz§

rychlost pfehravani videozaznamu.
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8. otazka: Pomaha Ti komentar pri feSeni ulohy pochopit postup a souvislosti

S teorii?

Osma otazka dotazniku byla zaméfena na komentar, ktery doprovazi teSeni
fyzikalnich tloh. Tento komentar se krom¢ vysvétleni postupu feSeni zamétuje i na
vysvétleni fyzikalnich vztahl a souvislosti, které je nutné znat k pochopeni zadani tlohy.
Cilem je zabranit prostému mechanickému uceni postupu, a naopak naucit zaky v zadani
hledat hlubsi spojitosti s teorii 1 praxi.

Vysledky otazky ¢. 8 byly takové, ze 49 zakt odpovédélo ano, tedy ze jim
komentat pomaha, odpovéd’ ne, zvolili pouze 2 Zaci.

Ze ziskanych odpovédi 1ze usoudit, Ze zvoleny zplsob komentafe je pro drtivou
vétSinu 74kl pfinosny a pomdha jim pochopit $ir$i souvislosti pfi feSeni jednotlivych
fyzikalnich uloh. V budoucnu je tedy vhodné u tohoto zplisobu komentovani setrvat

a pokud to tloha dovoli naopak jej jesté vice prohloubit a zdokonalit.
9. otazka: Pomaha Ti moZnost pohybovat se pomoci ¢asové osy v tiloze?

Pfi umisténi videoteseni na portal YouTube byla pouzita asova osa, na které byly
vyznaceny jednotlivé kroky feSeni, jako je tvorba zapisu, tvorba nacrtu, obecné feSeni
atd. Zak tak nemusi p¥i pouziti asového posuvniku pouze odhadovat &as, na ktery se
chce ve videozdznamu posunout, ale mize se pohybovat po téchto tsecich zcela presné.

Cilem bylo zakovi nabidnout moznost, aby si uréitou ¢ast feSeni mohl shlédnout
vicekrat, poptipade, pokud by se v budoucnu potieboval k nekteré ¢asti feSeni vratit,
nemusel hledat, kdy, ktera ¢ast feSeni ve videozaznamu zacina ¢i konci.

Tato otazka byla polozena proto, aby bylo zjisténo, zda pouzivani ¢asové osy
u videozédznam je pro Zaky piinosné, tedy zda oni sami vnimaji tuto nabidku jako néco,
co jim pomaha pfi orientaci ve videozdznamu.

Pouzivani ¢asové osy vnima pozitivné 49 zakil, naopak negativné tuto funkci
vnimaji 2 zéaci. Podle ziskanych odpovédi 1ze veelku jednoznacné konstatovat, ze samotni
zaci vnimaji moznost rychlé navigace pomoci ¢asové osy jako piinos. Je proto vhodné

tuto moznost zachovat, a i nadale ji pfi tvorbé videofeseni pouZzivat.

10. otazka: Je pro Tebe online FeSeni fyzikalnich prikladi pomoci p¥i domaci

pripravé?

Desata otazka se zaméftila na zjisténi, zda videoteSeni fyzikalnich ptikladi jsou

samotnymi zaky vnimany jako pomoc pti domaci piipravé. U této otazky bylo zajimavé
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zjistit, jak tento piinos dokazou ohodnotit sami zaci, tedy zda skutecné vnimaji, ze pii
pouziti videofeSeni fyzikdlnich uloh pro né¢ bude domadaci pfiprava jednodussi
a snad i efektivnéjsi.

Na tuto otazku odpovédélo pozitivné 50 zaku, negativné se vyjadril pouze jediny
zak. Z vysledku je patrné, Ze zna¢na ¢ast zak vnima videoteSeni fyzikalnich ptikladt
jako pfinos a pomoc pii domadci piiprave. Toto je mozné povazovat za pozitivni odpoved’

a motivaci pro dalsi pokracovani ve tvorbé videoteSeni fyzikalnich tloh.

11. otizka: Pomaha Ti online FeSeni fyzikdlnich prikladi odbourat strach

z pisemky?

Posledni otdzka, ktera byla zakim polozena se tykala strachu z pisemek, ktery
mnoho zaku pted o¢ekavanou pisemkou pocituje. Zamérem bylo zjistit, zda jsou zaci
poté, co si mohou feSeni fyzikalnich ptfikladi doplnéné o vyklad prochdzet vlastnim
tempem, zbaveni neptijemnych pocitl strachu.

Je pravdou, ze strach ¢i urcitd forma trémy je pfirozenou reakcei a kazdy jedinec
na vystaveni tlaku reaguje jinak, nicmén¢ bylo zajimavé zaméfit se i na tuto stranku efektu
tvorby sbirky videoteseni fyzikalnich uloh.

Ziskany vysledek odhalil, Ze 38 Zakli odpovédelo ano, jednalo se o 74,5 % vSech
odpovidajicich zakti. MoZnost ne zvolilo 13 Zakd, coZ odpovida 25,5 % odpovidajicich
zakt. Témer tii ¢tvrtiny dotazovanych zaki uvedlo, ze moznost ptipravy pomoci takto
zpracovanych fyzikalnich ptikladl jim poméaha odbouravat strach, ktery pocituji pred
pisemkou. Tento vysledek lze povazovat za skutecné velmi pozitivni a ukazuje na
vhodnost pouziti videofeSeni fyzikalnich ptikladl v ramci vzdélavani Zakh na zékladni

Skole.
Diskuze

Data, ziskana béhem dotaznikového Setfeni od zaku Ize jednoznaéné prezentovat
tak, ze zaci, ktefi méli moznost si sbirku videotfeseni sami vyzkouset vnimaji jeji existenci
pozitivné a pfinosné. Ze ziskanych vysledkl Ize za spravny krok povaZovat i rozhodnuti
umistit sbirku videotfeSeni na portal YouTube, nebot pro vSechny dotazované zaky je
tento portal dobie znamy, dokazou se na ném bez problému pohybovat a vyuzivat funkce,

které jim tento portal nabizi.
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4.3. Prezentace vyzkumu — uditelé

Dale byl zjistovan nazor vyucujicich na vznikajici sbirku videoteseni fyzikalnich
prikladt. Pro ziskdni informaci byli osloveni, formou anonymniho dotazniku, vyucujici
ptirodovédnych pfedmétu na zakladnich $kolach v ramci Jiho¢eského kraje. Data byla
sbirdna v obdobi od 14. dubna 2021 az 16. ¢ervna 2021. Do dotaznikového Setfeni se
zapojilo celkem 46 vyucujicich. Pro vyucujici byl vytvotren dotaznik [Pfiloha 2].

1. otazka: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

V prvni otazce byla zjistovana délka pedagogické praxe vyucujiciho. Cilem této
otazky bylo zjistit, jak velkou maji respondenti praktickou zkusenost s vyukou zakli na
zakladni Skole. Na zédklad¢ této informace bylo mozné nésledné prikladat patfi€énou vahu
datim, kter¢ byly ziskany z odevzdanych dotazniku.

Ziskana data byla zpracovana do nasledujiciho grafu ¢. 1, ktery nejlépe vystihuje

¢etnost odpovédi tykajicich se délky pedagogické praxe.

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
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Graf ¢. 1 Jaka je délka Vasi pedagogicke praxe?
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Ze ziskanych odpovédi lze usuzovat, ze na dotaznik odpovidali pfevazné mladsi
vyucujici. Primérna délka pedagogické praxe respondentt se pohybuje kolem 7 let, coz
je jiz doba dostate¢nd k ziskani zkuSenosti s vyukou zakii na zakladni Skole. Proto lze
dale diskutovana data ziskana z dotazniku povazovat za data validni, tedy ziskana od

respondentt disponujici dostatecnou zkusenosti z praxe.
2. otazka: Vystudoval jsem/studuji ucitelstvi fyziky pro:

Druha polozena otazka byla polozena tak, aby bylo zjisténo, kolik
Z odpovidajicich vyucujicich ma ve své aprobaci fyziku, a to at’ jiz pro zakladni, tak pro
stfedni Skolu. ProtoZe dotaznik nebyl uzavien pro vyucujici, kteti v aprobaci fyziku
nemaji, byla pfidana i moznost vystudovani jiného predmétu.

Vysledek otazky €. 2 je uveden v tabulce ¢. 8.

Tabulka ¢. 8
Vystudoval jsem/studuji ucitelstvi fyziky pro:

Moznosti odpovedi Pocet odpovedi
Zékladni $kolu 25
Stfedni Skolu 12
Vystudoval/la jsem ucitelstvi jiného pfedmétu 9

Ze ziskanych odpovédi je mozné urcit, ze zhruba 54 % odpovédi je od
vyucujicich, ktefi ve své aprobaci maji fyziku pro zakladni Skoly. DalSich 26 % procent
vyucujicich ma v aprobaci ucitelstvi pro stiedni Skolu. Tedy v souhrnu Ize fict, Ze 80 %
odpovédi je od vyucujicich, ktefi maji v aprobaci pfedmét fyzika a je tedy mozné na

zaklad¢ ziskanych odpovédi v tomto dotazniku mluvit o validnich informacich.
3. otazka: Jaka ¢i jaké jsou VaSe dalSi aprobace?

Dalsi otdzka sméfovala na zjisténi, jakou dalsi aprobaci maji dotazovani vyucujici

ve své aprobaci. Ziskana data, byla zpracovana do grafu ¢. 2.
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Jaka ¢i jaké jsou Vase dalsi aprobace?
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Graf ¢. 2 Jaka ci jaké jsou Vase dalsi aprobace?

Dalsi nejcastéji uvadénou aprobaci byla matematika, nasledovana informatikou
a technickou vychovou. Ze ziskanych dat lze odvodit, Ze vyucujici, ktefi na dotaznik
odpovidali, dokézou dobte posoudit, jak pouzity postup feseni, tak i pouzity matematicky
aparat. Vzhledem k zastoupenym dal$im aprobacim je mozné povazovat za validni

1 ndzory na technické zpracovani videozdznamu.
4. otazka: Jak ¢asto navStévujete portal YouTube?

Podobné jako v dotazniku pro zéky byla i u vyucujicich polozena otazka, ktera
byla zamétena na znalost portilu YouTube, ktery byl zvolen pro umisténi sbirky
videofeseni. Cilem bylo zjistit, zda vyucujici maji s pouzivanim tohoto portalu zkusenost
a pokud ano, tak jak castou.

Vysledek otazky ¢. 4 je uveden v tabulce ¢. 9.

Tabulka ¢. 9

Jak casto navstévujete portal YouTube?

Moznosti odpoveédi Pocet odpovédi
Denné 10
Tydné (vice dnl v tydnu) 17
Tydné (alespon jeden den v tydnu) 19
Viibec (vim co to je, ale nezajima mé to) 0
Viibec (nevim co to je) 0
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Ziskané vysledky ukazuji, Ze pro vyucujici je portal YouTube znamy, vSichni
vyucujici uvedli, ze jej pravidelné navstévuji, i kdyz frekvence navstév je mensi, nez
jakou uvadéli v dotazniku zaci.

Ze ziskanych dat lze zjistit, ze existuje urcita souvislost s délkou uvadéné
pedagogické praxe a Cetnosti navstév portdlu YouTube béhem tydne. Primérna délka
pedagogické praxe vyucujicich, ktefi uvedli, ze navstévuji portadl YouTube denné je méné
nez 4 roky, u vyucujicich uvadé¢jicich odpovéd’ vice dnti v tydnu je 6 let a u vyucujicich,
ktefi zvolili odpoveéd’ alespoil jeden den v tydnu je délka pedagogické praxe vice nez
10 let. Data naznacuji, ze portal YouTube navstévuji ¢astéji mladsi vyucujici, s rostoucim
veékem je Cetnost navstév nizsi. Tato informace ndm poskytuje piedstavu o tom, jak je
ktera skupina vyucujicich obezndmena s fungovanim portalu YouTube a S moznostmi,

které nabizi.
5.otazka: Znate online videoreSeni fyzikalnich prikladi?

V nésledujici otdzce vyucujici odpovidali, zda maji povédomi o tom, Ze na
internetu existuje moznost vyuzivat online feSeni fyzikéalnich ptikladl, které mohou
vyzivat coby podporu pro své zaky. V nabidce byly tyto moznosti. Na prvnim misté byl
uveden kanal, vytvafeny v ramci této diplomové prace, dale moZnost znalosti kanalt
jinych tviirct, a to bud’ v ¢eském ¢i jiném jazyce a jako posledni varianta odpovédi byla
moznost odpoveédét, ze zadny kanal neni vyucujicimu znam. Dulezité je poznamenat, ze
vyucujici mohli oznacit vice moznosti.

Vysledek otazky ¢. 5 je uveden v tabulce ¢. 10.

Tabulka ¢é. 10

Zndte online videoreseni fyzikalnich prikladi?

Moznosti odpovédi Pocet odpovédi
Ano, pfimo tento kanal 15
Ano, jiného tvlirce natacejiciho v Ceském jazyce 13
Ano, jiného tviirce natacejiciho v jiném jazyce 2
Ne 23

Ze ziskanych odpovédi je patrné, Ze nejvice, tedy 23 odpovédi sméfovalo na
moznost neznalosti jakéhokoliv kandlu, ktery nabizi mozZnost online videofeseni. Lze
predpokladat, ze tito vyucujici s touto moznosti nepracuji a svym zakim takovou

moznost ani nenabizi. Na dalSich mistech se umistil noveé vznikajici kanal a kandly od
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jinych tvired, které jsou vytvareny v ¢eském jazyce. Nejméné odpovedi ziskali tvirci,
ktefi tvofi v jiném jazyce.

Z téchto dat Ize usuzovat, ze ¢ast vyucujicich jiz s néjakymi online videofeSenimi
ma urCité zkusenosti a pravdépodobné je i nabizi svym zaklim, nicmén¢ jedna se zatim
spiSe o mén¢ Casty pripad, ktery je zfejmé vice zavisly na osobnim piistupu vyucujiciho

K novym technologiim.
6. otazka: Jak byste vyuZili online ieSeni fyzikalnich piikladi p¥i své vyuce?

Dalsi z otazek zjistovala, jakym zplsobem by pii vyucovani piipadné vyuzili
online feSeni fyzikalnich ptikladd. Vyucujici mohli v této otdzce oznacit vice vzijemné
se nevylucujicich moznosti.

Vysledek otazky ¢. 6 je uveden v tabulce ¢. 11.

Tabulka ¢. 11

Jak byste online rFeseni fyzikalnich prikladii pri své vyuce?

Moznosti odpovedi Pocet odpovedi
Vyuzil/la bych je pfi samostatné praci zakt 41
Vyuzil/la bych je pii skupinové praci zaka 2
Nevyuzil/la bych je 5

Ve vétsiné piikladi se vyucujici vyslovili pro pouziti pfi samostatné praci zakd.
Zde lze usuzovat, ze tato odpoved’ byla volena piedevsim diky moznosti individualizovat
tempo jednotlivych Zaki, coZ je jedna z velkych pozitiv online videoteseni.

Pouze dva z vyucujicich spatfuji moznost pouzit sbirku videofeSeni pro
skupinovou praci zakd.

Pét vyucujicich oznacilo odpovéd’, ze by sbirku videoteSeni pii vyuce nepouzilo
vibec. Ze ziskanych dat 1ze u téchto péti vyucujicich zjistit, Ze se v otazce €. 4 zaradili
do posledni skupiny, tedy mezi vyucujici, ktefi portal YouTube znaji, ale navstévuji jej
pomérné malo. Zaroven jsou to vyucujici, ktefi ve své aprobaci neuvadéji predmeét
informatika. Lze tak uvazovat o tom, ze pro tyto vyucuji, neni prace s informacnimi
technologiemi zcela pfirozena, naopak jim miiZe Cinit urcité potize, a i diky tomu ji do
své vyuky pfili$ nezatazuji. Zde by mohla pomoci lepsi vzdélanost vyucujicich v oboru
informacnich technologii.

Nakonec je jesteé dilezité uvést, ze vyucujici, kteti by sbirku videoteseni pii vyuce

nevyuzili, V nasledujici otdzce neodpovidali.
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7. otazka: Pokud byste méli moZnost online FeSeni fyzikalnich prikladi vyuZivat,

kterym Zakim byste je doporudili?

V navaznosti na predchozi otazce byli vyucujici dale dotazovani, kterym ze svych
zakl by online feSeni fyzikalnich ptikladti doporucovali. I u této otazky mohli vyucujici
volit vice odpovédi.

Vysledek otazky ¢. 7 je uveden v tabulce ¢. 12.

Tabulka €. 12
Pokud byste méli moznost online reseni fyzikalnich prikladii vyuZivat,

kterym Zdkuim byste je doporucili?

Moznosti odpovedi Pocet odpovedi
Slabym z&ktm (procviceni) 16
Nadanym zaktm (rozsifeni uciva) 1
Dlouhodobé chybéjicim zakiim (domaci piiprava) 19
Vsem zakim 19

Z vysledkt, které byly ziskadny lze usuzovat, ze se vyucujici rozdélili na dva
tabory. Prvni skupina vyucujicich by online videofeseni doporucila predevsim zakim,
kteti jsou slabsi ¢i musi se vyrovnavat s dlouhodobou absenci. Tedy skupiné zaki, ktefi
jsou vzhledem ke svym spoluzakiim néjakou formou znevyhodnéni. Druha skupina by
online videofeseni doporucovala vSem zakim, jako vhodnou ucebni pomucku.

Samostatné pro nadané zaky by tuto moznost volil pouze jediny vyucujici.
8. otazka: Jak vnimate grafické provedeni videozdiznamu?

Od osmé otazky jiz dotazovani sméfovalo na zjiSténi ndzoru vyucujicich na
samotné technické provedeni videozdznami. Konkrétn€ osmé otdzka zjistovala, jak

vyucujici vnimaji grafické provedeni videozdznamu feSeni fyzikalni tlohy.

Vysledek otazky ¢. 8 je uveden v tabulce ¢. 13.

Tabulka €. 13

Jak vnimate grafické provedeni videozaznamu?

MozZnosti odpoveédi Pocet odpoveédi
Pi{jjemné 17
Neutralng 29
Nepiijemné 0
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Vysledek dotazovéani lze povazovat za pozitivni, nebot nikdo z vyucujicich
neuvedl, Ze by na néj grafické provedeni pisobilo negativné. VétSina vyucujicich se
priklonila k moznosti neutralniho pocitu, 17 vyucujicich pak hodnotila grafické
provedeni jako pfijemné. Zde lze uvazovat o individudlnim citéni jednotlivych
respondentli a pravdépodobné neni mozné dosdhnout stavu, kdy bude pro vSechny
dotazované prostiedi pouze pozitivni. Nicméné, jak bylo zminéno vyse, za pozitivni 1ze
povazovat vysledek, kdy nikdo z dotazovanych neoznacil zvolené grafické provedeni za
nepiijemné.

9. otazka: Jak vnimate zvolené (¢erné) pozadi?

Devata otazka byla, podobn¢ jako v dotazniku pro zaky, zaméfena na vnimani

¢erného pozadi. Cilem bylo zjistit, jak toto prostfedi vnimaji vyucujici a ziskanad data

porovnat s vysledky, které byly ziskany pti dotazovani zaka.
Vysledek otazky €. 9 je uveden v tabulce ¢. 14.

Tabulka ¢. 14

Jak vnimate zvolené (cerné) pozadi?

Moznosti odpoveédi Pocet odpovédi
Pi{jemné 20
Neutralné 26
Nepiijemné 0

Oproti zaktm, ktefi se v odpovédich na tuto otazku vyjadrili ve vétSiné tak, Ze
tmavé pozadi je pro né piijemné, vyucéujici se rozdélili zhruba na polovinu, kdy polovina
uvedla, Ze vnima Cerné pozadi jako piijemné, druha polovina k nému zaujala neutralni
postoj. Jako pozitivni Ize hodnotit, Ze nikdo z vyucujicich nehodnoti pouzité cerné pozadi

jako vysloven¢ negativni.
10. otiazka: Vnimate pohyb kurzoru s komentifem jako pomoc pri sledovani
FeSeni?
Podobné jako u ptedchozi otazky, i1 u této otazky bylo zajimavé porovnat, jak se
bude lisit vnimani zakt a vyucujicich. Pro pfipomenuti Ize uvést, ze vSichni Zaci se
ptiklonili k odpovédi ano, tedy, Ze vnimaji pohyb kurzoru spole¢né s komentafem jako

pomoc pii sledovani feSeni fyzikalni Glohy.
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Vyucujici, ktefi se zapojili do vyzkumu se Vv této otdzce shodli s ndzorem zaki
a také vsichni vyucujici se priklonili k odpovédi ano, tedy Ze i z jejich pohledu je pohyb

kurzoru spolecné s komentaiem pomoci pii sledovani feseni fyzikalni ulohy.

11. otiazka: Vnimate pouZzivani barev pri FeSeni jako pomoc Zakim v lepSi orientaci

v uloze?

Tato otazka sméfovala na pouzivani barev pii feSeni fyzikalni ulohy. I zde bylo
mozné provést porovnani mezi ndzorem zaku a vyucujicich.

V piipadé zakt byl vysledek této otdzky jednoznacny, vSichni Zaci odpovidali
variantou ano. Vyucujici nebyli aZ tak jednotni, ale drtiva vétSina, celkem 42 vyucujicich,
se vyjadrila pozitivn€, tedy ze pouziti barev vnimaji jako pomoc zakiim. Pouze Ctyfti
vyucujici se vyjadrili opacné, tedy pouziti barev nepovazuji za ptinos V lepsi orientaci

Vv uloze.
12. otazka: Jak vnimate mluveny komentar u videozaznamu?

Dalsi otazka se zaméfila na mluveny komentai u videozdznamu. Vyucujici byli
pozéadani, aby se vyjadfili, zda tento mluveny projev vnimaji jako piijemny, neutrdlni ¢i
nepiijemny.

Vysledek otazky ¢. 12 je uveden v tabulce ¢. 15.

Tabulka ¢. 15

Jak vnimate mluveny komentar u videozaznamu?

Moznosti odpovédi Pocet odpoveédi
Ptijemné 15
Neutralné 31
Nepiijemné 0

Z vysledkll je jednoznacné vidét, Ze zhruba dvé tretiny vyucujicich vnima
mluveny projev neutralné, jedna tfetiny jej vnima jako ptijemny. U této otazky lze opét
zminit osobni vnimani kazdého z respondentil. Za pozitivni lze oznacit vysledek, Ze pro
nikoho z vyucujicich nebyl mluveny projev vyslovené nepiijemny. Vysledek je vsak

mozné brat 1 jako motivaci pro zlepSovani pii tvorbé dalSich videozdznami.
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13. otazka: Vnimate tempo FeSeni tilohy jako?

Dilezité pro spravné pochopeni je tempo, kterym se zadana fyzikalni tiloha fesi.
Vyucujicim proto byla, stejné¢ jako zaktim, polozena otdzka, zda zvolné tempo feSeni
vnimaji jako pomalé, idealni ¢i rychlé.

Vyucujici se v této otazce jednomysiné€ shodli na tom, ze zvolené tempo je z jejich
pohledu ideélni. Potvrdili tak vysledek, ktery byl obdrzen z dotazniku pro zédky, kde

s touto odpoveédi souhlasila vétSina odpovidajicich zak.
14. otazka: PovaZujete provadény zapis na tabuli za?

Ptedposledni otazkou, kterd smérovala na vyucujici byl dotaz na dostate¢nost ¢i
naopak nedostatecnost zapisu, ktery je v ramci feSeni fyzikalni ulohy provadén na tabuli.
Cilem tohoto zjistovani bylo ovéfit si, zda zvoleny zplsob zapisovani neni z pohledu
ostatnich vyucujicich pfili$ stfidmy, coz by mohlo vést k horSimu piijimani informaci ze
strany posluchact.

Odpovéd’ na tuto otazku byla jednoznacna, v§ichni dotazovani vyucujici se shodli,
ze provadény zépis je dostatecny. I na zaklad¢ této informace, je vhodné v tomto zptisobu

zapisovani i nadale pokracovat.
15. otazka: Vnimate moZnost pohybovat se pomoci ¢asové osy v uloze za?

Posledni otazka pro vyucujici se tykala pouziti ¢asové osy. Tak jako v n€kolika
predeslych otdzkach, 1 zde byla otazka polozena jak zZakim, tak vyucujicim.

MozZnost pouZzivat Casovou osu za pozitivni oznacili vSichni vyucujici. Pro
pfipomenuti mezi zZaky tuto moZznost vnima pozitivné 49 Zaki, naopak jako negativni ji
vnimaji 2 zaci. Ziskané odpovédi jednoznacné odpovidaji na otdzku, zda ¢asovou osu do

videozaznamu pfidavat ¢i nikoliv.
Diskuze

Shrneme-li data, kterd byla ziskana béhem dotaznikového Setfeni mezi
vyucujicimi, lze tvrdit, ze sbirka videotfeSeni fyzikalnich uloh, je vyu€ujicimi vniméana
jako pfinos pro vzdélavani zaki a jeji provedeni je hodnoceno kladné. Podle nézoru
vétSiny vyucujicich je sbirku videofeSeni mozné vyuzit jak pii domaci ptipravée, tak i pii
vyuce ve Skole, a to predevSim pii samostatné praci zaku, kde se nejvice vyuzije moznost

individualizace pracovniho tempa u jednotlivych zaka.
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5. Zavér

Cilem prace bylo vytvofit zaklad sbirky videofeseni fyzikalnich iloh, nasledné ji
umistit do online prostiedi tak, aby byla dostupna vSem zajemcum, a to at’ jiz z fad
vyucujicich ¢1 zakt zakladnich Skol. V ramci experimentalni ¢asti poté provést vyzkum,
jak obé vyse zminéné skupiny takovouto sbirku vnimaji, piedevsim zda ji povazuji za
pfinos pfi vyuce fyziky.

Pti tvorbé videoteseni jednotlivych tloh se povedlo nalézt a nasledné aplikovat
postupy, jak co nejlépe prenést k zakiim informace, které jsou dilezité pro jejich spravné
pochopeni feSeni urc¢ité ulohy. Diiraz byl kladen pfedev§im na zapojeni vice smysli
najednou, dodrzovani doporuc¢enych postupti pii feseni, jednoznacny zéapis na virtudlni
tabuli a komentafr, ve kterém je postupné vysvétlovano vSe, co se pfi feSeni ulohy
odehrava v mysli fesitele ulohy.

Nésledné byl vytvofen kandl na portdlu YouTube, kam byla jednotliva feSeni
nahrana a rozd€lena do kapitol. Silnym argumentem pro¢ zvolit pravé tuto variantu
distribuce byla predev§im zcela bezproblémova dostupnost pro vsechny, ktefi maji
k dispozici internetové ptipojeni. Dalsi motivaci pro umisténi pravé na tento portal bylo
poveédomi, Ze pro dnesni zaky zékladnich Skol je tento portal velice dobfe zndmy, dokazou
se na ném pohybovat a pouzivat funkce, které jsou jim nabizeny. Jako zajimava moZnost,
ktera se touto volbou oteviela, byla moznost pouzivat ¢asovou osu, pomoci které se divak
muze po videozdznamu pohybovat zcela libovoln¢ a zaroven piesné po usecich, které si
sdm voli.

Poté bylo provedeno dotaznikové Setfeni mezi Zaky 1 vyucujicimi. Data, ziskana
dotaznikovou metodou, byla podrobena analyze, jejiz vysledky byly zpracovany
a zvefejnény.

Do budoucna se nabizi pomémé velké mnoZstvi moZnosti, jak se sbirkou
videoteSeni fyzikalnich tlloh dale pracovat. Jednou z moZnosti je rozsifeni sbirky o dalsi
typy fyzikalnich uloh, zapracovani tloh z jinych sbirek ¢i rozsiteni sbirky videoteSeni
o piiklady pro jinou tiroven vzdélavani. Dale 1ze pracovat s analyzou dat, kterou poskytuje
autorim videozadznami samotny portal YouTube. Konkrétné€ I1ze sledovat naptiklad miru
zapojeni divakl u jednotlivych videozdznamt a z téchto dat vyvozovat problémové Casti
¢i zplsoby komentafe feSeni. Do tvorby ¢i Gpravy videozaznamu 1ze zapojit i samotné
zaky a vyucujici pomoci ziskavani opakované zpétné vazby, ktera umozni tvorbu ¢i

upravu videozdznami zacilit vétSinové pozadovanym smérem.
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Samotnym zavérem lze fict, Ze moznost pouzivat sbirku videofeSeni v ramci
vyuky fyziky na zékladnich skolach se jevi jako krok, ktery by mohl vést ke zkvalitnéni,

a pritom 1 ke zpiijemnéni prace zaki 1 vyucujicich.
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Priloha ¢. 1

10.

11.

Dotaznik pro zaky

(Zaci byli seznameni s kanalem i videozaznamy piedem)

Mas moznost ptistupu k internetu kdykoliv chces? (vyber jednu moznost)
a. Ano
b. Ne

Jak Casto navstévujete portdl YouTube? (vyber jednu moZnost)
Denng

Tydné (vice dnti v tydnu)

Tydné (alespont jeden den v tydnu)

Vibec (vim co to je, ale nezajima mée to)

Vibec (nevim co to je)

LS TS

Dokazes se orientovat na kanale Sbirka videofeSeni Gloh z Fyziky? (vyber jednu moznost)
a. Ano
b. Ne

Jak vnimas zvolené (¢erné) pozadi? (vyber jednu moZnost)
a. Pfijemné

b. Neutralng

C. Nepiijemné

Vnimas pohyb kurzoru s komentarem jako pomoc pfi sledovani feseni? (vyber jednu moznost)
a. Ano
b. Ne

Pomaha Ti pouzivani barev pfi feSeni v lepsi orientaci v loze? (vyber jednu moznost)
a. Ano
b. Ne

Vnimas tempo feSeni ulohy jako? (vyber jednu moznost)
a. Pomalé
b. Idealni
c. Rychlé

Pomaha Ti komentaf pti feseni ulohy pochopit postup a souvislosti s teorii?
(vyber jednu moznost)

a. Ano

b. Ne

Pomaha Ti moznost pohybovat se pomoci ¢asové osy v tilloze? (vyber jednu moznost)
a. Ano
b. Ne

Je pro Tebe online feseni fyzikalnich ptikladd pomoci pti domaci piipraveé?
(vyber jednu moznost)

a. Ano

b. Ne

Pomaha Ti online feSeni fyzikalnich priklad odbourat strach z pisemky? (vyber jednu moznost)
a.  Ano
b. Ne
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Pfiloha ¢&. 2

10.

11.

Dotaznik pro uditele
Jaka je délka Vasi pedagogické praxe? (volna odpoved)

Vystudoval jsem/studuji ucitelstvi fyziky pro: (vyber jednu moznost)
a.  Zékladni skolu

b.  Stfedni skolu

Cc.  Vystudoval jsem ucitelstvi jiného predmétu

Jaka ¢i jaké jsou Vase dalsi aprobace? (volna odpovéd’)

Jak Casto navstévujete portal YouTube? (vyber jednu moZnost)
Denn¢

Tydné (vice dnti v tydnu)

Tydné (alespoii jeden den v tydnu)

Vibec (vim co to je, ale nezajima mé to)

Vibec (nevim co to je)

PoooTe

Znate online videoteSeni fyzikalnich piiklada? (vybér jedné ¢i vice moznosti)
a.  Ano, pfimo tento kanal

b.  Ano, jiného tviirce nataéejiciho v Ceském jazyce

C.  Ano, jiného tviirce natacejiciho v jiném jazyce

d. Ne

Jak byste vyuzili online feSeni fyzikalnich ptiklada pti své vyuce? (vybér jedné ¢i vice moznosti)
a.  Vyuzil/la bych je pfi samostatné praci zakl

b.  Vyuzil/la bych je pti skupinové praci zaka

c. Nevyuzil/la bych je (na dalsi otdzku neodpovidejte)

Pokud byste méli moznost online fesSeni fyzikalnich ptikladd vyuzivat, kterym zakim byste je
doporuéili?

a.  Slabym zakim (procviceni)

b.  Nadanym Zaktm (rozsifeni uciva)

c. Dlouhodob¢ chybéjicim zakim (domaéci piiprava)

d. VSem zakim

Jak vnimate grafické provedeni videozaznamu? (vyber jednu moznost)
a. Pfijemné

b. Neutralné

c. Nepiijemné

Jak vnimate zvolené (Cerné) pozadi? (vyber jednu moznost)
a. Pfijemné

b.  Neutralné

c. Nepiijemne

Vnimate pohyb kurzoru s komentarem jako pomoc pfi sledovani feseni? (vyber jednu moznost)
a.  Ano
b. Ne

Vnimate pouzivani barev pii feSeni jako pomoc zakim v lepsi orientaci v Giloze? (vyber jednu
moznost)

a. Ano

b. Ne
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12.

13.

14.

15.

Jak vnimate mluveny komentai u videozaznamu? (vyber jednu moznost)
a.
b.
C.

Vnimate tempo feSeni Glohy jako? (vyber jednu moZnost)
a.
b.
C.

Povazujete provadény zapis na tabuli za? (vyber jednu moznost)
a.
b.

Vnimate moznost pohybovat se pomoci ¢asové osy v uloze za? (vyber jednu moznost)
a.
b.

Prijemné
Neutralné
Nepiijemné

Pomalé
Idealni
Rychlé

Dostate¢ny
Nedostatecny

Pozitivni
Negativni
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