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UvoD
., Cheete-li, aby byly vase déti chytré, ctéte jim pohadky. Chcete-li, aby byly jesté
chytrejsi, ctete jim vice pohadek.
Albert Einstein

Svou diplomovou praci za¢indm citatem od jednoho z nejvyznamnéjSich védcl
vSech dob, od némeckého fyzika oznaCovaného jako nejvyznamnéjSiho védce 20. stoleti,
ktery jako jeden z mala smrtelnikli vyuzival tfi desetiny mozkové kapacity na rozdil
od bézné jedné desetiny, diky tomuto ptisobil svym rodicim trapeni, nebot’ do jisté doby
méli Alberta jako za mentalné zaostalého. Albert Einstein byl dvakrat zenaty, a ackoli
manzelstvi a rodina pro né&j nebyla nikdy prioritou i pfesto myslel na déti a vliv rodi¢t
na n¢, coz dokazuje i jeho vyse uvedeny citat.

Kazdy rodi¢ by si mél uvédomit svou zodpoveédnost za vychovu déti. Rodicovska
zodpovédnost je souhrn prav a povinnosti, pii péci o nezletilé déti zahrnujici péci o jeho
zdravi, t&lesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Ctenim pohadek miZeme dit&
jiz od jeho utlého véku formovat, miizeme tak podpofit vyvoj v dobrého, chytrého a citove
zdravého jedince.

Tématem diplomové prace je ,, Vnimani pohadek, pribéhi a pohadkovych po-
stav u déti predSkolniho véku.“ Téma jsem si zvolila z diivodu toho, Ze pohadky vyrazné
ovlivnily mé détstvi. Byla jsem rada, kdyZ mi rodi¢e pohadky pied¢itali, nebo jsem své
oblibené tituly mohla zhlédnout v televizi. Béhem svého vyvoje jsem fadu pohadek 1 sama
precetla, ackoliv uptednostiiuji spiSe filmové zpracovani. Na pohadkach vidim podstatu
Vv poselstvi, nadéji a hloubce myslenek. Hrdina musi projit t€Zkymi zkouskami, zklamanim
1 nespravedlnosti. Mnohé véci se musi naucit a obzvlasté se musi poucit z vlastnich chyb.
Stejnym zplisobem to funguje 1 v redlném Zivoté. Pohadku nefadime do cervené knihovny,
jelikoZ v ni zaslouZenég vitézi dobro nad zlem. Prace byla pro mne vyzvou k porozuméni
a hlub§imu nahlédnuti do tématu vnimani pohadek u déti pfedskolniho v€ku. Tak jak
ovlivnily pohadky mé détstvi, tak se snazim ovlivnit i détstvi mé netete a to prave predci-
tanim pohadkovych ptibehu.

Diplomovéa prace je rozdélena na dvé casti teoretickou a vyzkumnou cast.
V teoretické ¢asti se vV ivodu zaméfim na pohadky, jeji definice, klasifikace, charakteris-

tické rysy a principy, dale na historii a vyvoj pohadkovych piib¢hti, na interpretaci, vy-
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znam a funkci pohadek. Druhd kapitola bude zamétfena na vztah ditéte k pohadkam,
na smysl pohadek a vliv pohadek na déti. V jedné asti se zamé&fim na projekt ,,Celé Cesko
¢te détem™. Dalsi kapitoly jsou vénovany charakteristice vyvojového obdobi pfedskolnich
déti a také vyvojovym teoriim piedskolnich déti.

Vyzkumna ¢ast mé diplomové prace bude zamétena na kvalitativni vyzkum,
kdy strukturovanym rozhovorem a nestandardizovanym testem obrazového materidlu budu
posuzovat vnimani pohadkovych postav dnesnich predskolnich déti. Vyzkumna ¢ast mize
byt inspiraci pro rodice piedskolnich déti, ve smyslu diilezitosti ¢teni pohadkovych piibé-
hu, ve smyslu pfipravy ditéte pro zivot, vlivu pohadky na mysleni, prozivani a emoce déti,
budovani roli v kolektivu. Zamérem mé prace je zjisténi hodnot, jak pohadka ovliviiuje

osobnostni rysy ditéte.

Pti volb¢ tématu diplomové prace hrala roli citova vazba k détem a predskolnimu

prostiedi, ve kterém bych do budoucna chtéla pracovat.



TEORETICKA CAST



1 POHADKA

,,Pohadky jsou vic nez pravdivé: ne tim, ze nam tvrdi, Ze existuji draci, ale proto,
Ze Fikaji, Ze draky je mozné porazit.
Gilbert Keith Chesterton

Prvni kapitola diplomové prace definuje a klasifikuje ttvar pohadky, poukazuje
na hlavni principy pohadky, jeji historii a vyvoj. Déle vysvétluje interpretaci pohadek, jeji

vyznam a funkeci.

1.1 Definice a klasifikace pohadky

Kazdy ¢lovék vnima pohadku jiz od svého détstvi, proto vi, co si pod timto pojmem
predstavit. Nicméné definic, které vymezuji pohadku, je nepfeberné mnozstvi. Jednotlivé

r

definice specifikuji pojem dle uhlu pohledu, kterym se na néj zamétuji.

Vseobecna encyklopedie definuje pohadku jako ,, prozaicky Zanr se smyslenym dejem
a hlavnim hrdinou, ktery je nositelem kladnych lidskych viastnosti a velkych idealii. Hrdina

IR 2E A v . rov v ’ I ’ rooe el
prochazi tézkymi zkouskami, které vidy prekona a zvitézi nad zlem, hlouposti a zavisti.

Z literarniho pohledu se pohaddkou rozumi ,, texty, které vznikly na zakladeé rozmanité
palety staroddvnych vypravéni, vstiebdvajicich pri své pouti svétem rozlicné bdjné pred-
stavy lidstva, nadcasové zivotni pravdy, zejména vécnou touhu po naplnéni dobra a viru

v kouzelnou moc slova. “ 2

Kazda pohadka se vyznacuje typickymi znaky, kterymi jsou zazraény obsah, nadpfi-
rozeny prostor a d€j odehravajici se mimo nas ¢as. Pravé diky zminénym znaklim je po-

hadka jednim z pfednich Zzanri literatury pro déti a mladez. 3

! Vieobecna encyklopedie v osmi svazcich. 6 p/r. 1999. Praha: Diderot. s. 177.

2 CENKOVA, I. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohddky. Vyvoj literatury pro déti a mlddes a jeji
zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 107.

3 CENKOVA, I. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohdadky. Vyvoj literatury pro déti a mlddez a jeji
zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 108.



Dle jednotlivych definic neni vyznam pohadky nijak pevné ohrani¢en a jednoznacné
vymezen. Pohadku lze oznadit za zanr lidové slovesnosti. Jeji d€j neni zalozen na pravde,
nepopisuje objektivni realitu, vystupuji v ném nadpiirozené bytosti a zpravidla kon¢i vy-

hrou dobra nad zlem.

Pohédky nejsou jedine¢né pouze jako literarni utvar, ale také jako umélecké dilo,

které je zcela srozumitelné ditéti. Zadny jiny druh uméni neni ditéti blizsi neZ pohadka.

Pohadka je ptivodné vytvorem slovesné kultury, ktery zije vypravénim a nasloucha-
nim. Pokud je pted¢itdme, méli bychom dbéat na citové zaujeti pro ptibeh, aby dité pocho-

pilo vyznam pohadky. >, °

V literarnim slovniku je uvedeno, Ze pohadka je ,,zabavny, zpravidla prozaicky zZanr
folklorniho puvodu s fantastickym pribéhem.“ Odehrava se v nezndmém Case, na nezna-
mém misté. Vitézi v ni dobro nad zlem, hrdinovi na jeho cesté pohadkou pomahaji kouzel-

né piedméty a nadpfirozené bytosti. ’

Jednim z dalsich eskych autord, ktery se vénoval détské tvorbé je Karel Capek, jeho
definice pohadky je: ,, Skutecnd pohddka, pohadka ve své pravé funkci, je povidani v Kruhu

posluchacii. Rodi se z potireby vypravovat a z rozkose naslouchat.
Definice z pohledu psychologie je pohadka ptibéh o ¢loveéku, o jeho zivotni cesté,
ktera je konfrontovana s nebezpecim, kterému je hlavni hrdina vystaven, pohadka je vni-

ména jako podpora pro duevni a duchovni rozvoj détské osobnosti. ®

1.2 Charakteristické znaky pohadek

Pohadka je charakteristicka ustalenymi zacatky 1 zavéry, pohadkové postavy nemayji
podrobné specifikace, jsou spiSe obecné, stejné jako je 1 d¢j obecny, pohadka neni volnou

hrou fantazie, i v pohadce jsou dana jasna a prisna pravidla.

* BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 16.

> CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 31.

® BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 148.

! MOCNA, D., Peterka, J. a kol. Encyklopedie literarnich zZanru. 1. vyd. Praha, Litomysl: Paseka, 2004. s.
472.

8 FRANZ, M.L. Psychologicky vyklad pohddek. Portal, 2015. s. 184.
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1.2.1 Hlavni principy pohadky

Pohadka je dana svym fantazijnim pfibéhem. Jejimi charakteristickymi vlastnostmi

je ptitomnost kouzel a nadpiirozenych tikazi, silna nadsazka a hyperbolizace.
Svétovymi ndzorovymi vychodisky, které stoji u vzniku pohadek jsou:

e Animismus — slovo pochazejici z latinského anima, v pfekladu znamenajici duse,
vira, kterd ptisuzuje duchovni podstatu zivym bytostem, nezivym predméetim i mis-

O 9
tum.

e Manismus — je jista forma naboZenstvi, jejichz podstatou je uctivani zemielych
predkd. Manismus byl badateli povazovan za prvotni stupent nabozenstvi. Manis-

., Ay 1
mus je vira v posmrtny Zivot. *°

e Vira v kouzelnou moc slova

1.3 Historie a vyvoj pohadky

Historie vzniku a vyvoje pohadek je nejasna a Casto neni znam ani jeji autor. Nelze
tedy presn¢ urcit kdy, kde a jak pohadky vznikly. Pohadky proslavili zejména jejich sbéra-
telé véetné jejich vypravéci. Mezi nejstarsi zanry souvisejici s pohadkou jsou povazovany
legendy, biblické piibchy a starovéké fecké myty. Prvni zminky o symbolickych ptibézich
jsou dolozeny Platonem, ktery ve svych spisech popisuje, jak Zeny vypravély svym détem
ony piib¢hy. Pohadky v dobach minulych i v dobach soucasnych neplni jen funkci zébav-

nou, ale také vychovnou, byly uréeny jak détem tak dosp&lym. **

S vynalezem knihtisku Johanna Gutenberga se zacaly §ifit psané knihy, oproti diivéj-
$im ru¢n€ psanym c¢itankam a slabikarim. Pielom 16. a 17. stoleti vznikly rytifské romany
a bajky, které jsou povazovany za zabavnou literaturu dané doby.12 Koncem 17. stoleti

zacalo dochdzet ke zméné tvorby literarnich zanrh pro déti, k détem se ptistupovalo odlis-

9 KANDERT, J. Nabozenské systémy: clovék naboZensky a jak mu porozumét. Praha: Grada, 2010. s. 15.

Y HORYNA, B. Uvod do religionistiky, Praha: OIKUMENE, 1994. s. 18.

1 ERANZ, M.L. Psychologicky vyklad pohddek. Portal, 2015. s. 167-1609.

12 GENCIOVA, M. Literatura pro déti a mldde. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n.p.,1984.
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nymi metodami nez k dospélym a na zdkladé toho dochazelo k pochopeni zvlastnosti dét-
ské psychiky. Ugitel narodt Jan Amos Komensky, ktery kromé svych velkolepych filoso-
fickych a pedagogickych d¢l, se zabyval tvorbou pohadkovych obrazovych knih pro pied-
skolni déti."”®

V druhé poloving 18. stoleti zacaly vznikat folkloristické teorie, které tizce souvisely

S obecnymi narodopisnymi teoriemi a literarnévédnymi teoriemi.

Prvenstvi v pohadkovém badani patii mytologické teorii. Za dulezity meznik je po-
vazovan pocatek 19. stoleti, kdy v panujicim obdobi romantismu vysly ,, Pohddky pro deti
a domov“. Jednalo se o tfi svazky, které vysly v letech 1812, 1815 a 1850. Jejimi autory
byli némecti sbératelé a védci Jacob a Wilhelm Grimmovi, kterym se povedlo polozit za-
klady védeckému pohadkoslovnému badani a adaptaci lidovych pohadek. Bratfi Grimmovi
povazovali pohadky za zbytky starych indoevropskych mytl, byli znalci némecké literatu-
ry, jazyka i mytologie. Za dalsi vyznamné osobnosti této teorie 1ze oznacit Karla Jaromira
Erbena, Alexandra Nikolajevice Afanasjeva, Vuka Stefanovic¢e Karadzi¢e a mnoho dalSich.
Na tizemi Cech rozvijeli v 19. stoleti pohadkovy Zanr kromé Karla Jaromira Erbena i Bo-

v v , X 14
zena Némcova a Karel Capek.

Antropologicka teorie Cerpa déjoveé osnovy a zakladni piedstavy o postavach i situa-
cich z primitivnich nabozenskych ritudlli, vyro¢nich a animistickych kulti nebo uctivani
zemftelych predkl. Podnéty pro tuto teorii vzniku pohadek lze najit ve studiich primitivnich

naroda. ™

Od poloviny 19. stoleti se zacala formovat migracni teorie, ktera hovoii o tom,

ze pohadky se st€huji od naroda k narodu a kazdé nové prosttedi je specificky formuje.

3 CHALOUPKA, O. Piirucni slovnik ceské literatury od pocdtku do soucasnosti. 1. vyd. Brno: Centa, 2005.
s. 1116.

14 CENKOVA, J. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohdadky. Vyvoj literatury pro déti a mlddez a
Jjeji Zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 123.

15 CENKOVA, I. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohdadky. Vyvoj literatury pro déti a mlddez a
jeji zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 109.
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Kli¢ovym piedstavitelem je anglicky badatel Théodor Benfey, ktery spojuje vznik pohadek
s buddhistickou Indii. *®

Na migraéni teorii plynule navazuje finska historicko-geograficka teorie, jejiz obdo-
bi je datovano k pfelomu 19. a 20. stoleti. Tato teorie rozsifuje pohadkovou pravlast
na oblasti jinych narodt — zejména na arabské narody, Egypt nebo oblasti obyvané Kelty.
U kazdé pohéadky se hleda ptivod a smér jejiho Sifeni. Lidové pohadky migrovaly v dobé
kiizovych valek, kdy rytifi piinesli do Evropy orientalni pohadky. Arabové rozsifili po-
hadky pies Spanélsko do Francie. Z katalogu téidéni syzetti byly odvozeny druhy pohadek
— pohadky o zviratech, kouzelné a legenddarni pohddky, novelistické pohadky, pohadky
o hloupych certech a humorné pohddky.l7

Vézné si pocinala metoda psychologicka, ktera byla vyvoldna zejména freudismem.
Tato teorie zminovala, Ze pohadky vznikaji ze snového Zivota, kdy polospanek, bezmys-
lenkovité snéni a vidiny podporuji jejich vznik. Dle nazoru Riklina se v pohadkach zac¢inaji
objevovat sexudlni motivy. Proti teorii byly vzneseny vazné namitky. Nejdilezitéj$i namit-
ka zni nasledovné: ,,sen mohl byt podkladem pro vznik pohadkového motivu, nikoliv vsak
celé dejové osnovy, coz vyplhyva ze samé podstaty snu, z jeho logické nesouvislosti a casto

nesmyslInosti . *®

Za zminku stoji 1 existence liturgické metody, jejimz hlavnim ptredstavitelem byl
Saintyvov. Teorie je zalozena na navratu k mytologii, jelikoz je pfesvédéena o vyrazném
vlivu magickych obtadl na zivot primitivniho ¢lovéka. Pohadky oznacuje za komentaie

nebo slovni doprovody a doplitky ur&itého obfadu.™

16 CENKOVA, I. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohdadky. Vyvoj literatury pro déti a mlddez a
Jjeji zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 109.
o CENKOVA, I. Teorie vzniku pohddek a adaptace lidové pohadky. Vyvoj literatury pro déti a mladez a
jeji zanrové struktury. 1. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 109.
8 LUZIK, R. Pohddka a détskd duse. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Vaclav Petr, 1944 s. 19.
YL UZIK, R. Pohddka a détskd duse. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Vaclav Petr, 1944 s. 19.
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Sociologicka metoda nachézela v pohadkach stopy tiidnich bojl. Je také presvédce-
na, ze samotnd pohadka byla vytvotrena psychologii a ideologii sociadlniho prostiedi véetné

vSech nesmifitelnych faktord.”

Moderni folkloristické stanovisko zjistuje prednosti i nedostatky vSech zminénych
metod. Neopomiji ani slozitost pohadky jako slovesného projevu a rtiznorodost jednotli-
vych motivi. Jiz diive bylo upozornéno na to, ze v kazdé ze tfi nejvyznamnéjsich metod je
¢ast pravdy, a Ze kazda z nich mtize v jednotlivych mezich a tikolech pfinést kladné feseni
pohadkoslovnych otazek. Pii kombinaci uvedenych metod v piislusné mife s piislusnou
kriticnosti 1ze dosahnout kladnych odpovédi tykajicich se ustni slovesnosti. Pokud jedna

metoda selZe, vysvétleni podavéa metoda druha. &

Pohédky jsou povazovany za majetek mezinarodni a celosvétovy. Ke konci 19. stole-
ti a béhem stoleti 20. doslo k postupnému degradovani pohadky a povésti, do podvédomi
dospélych ctenarti se dostala povidka a cetné roméany. Pohddky zacaly byt publikovany

, y LA X 22
vyrazné pro détské Ctenare.

Udalosti roku 1989 a pad komunistického rezimu vedouci k pteméné politického zii-
zeni na pluralitni demokracii ovlivnilo i sféru literarni tvorby, kdy literatura pro déti zacala
stagnovat. K oziveni pohadkové tvorby doslo az v polovingé 90. let, a to pfedevsim diky
renomovanym tvircim détské literatury. Za velké privilegium pohadky je povazovano
bystfeni détské fantazie. Kazda poutava kniha, ktera dité jakkoli zaujme, je schopna rozvi-

jet fantazii, do desatého roku se vSak témét vyhradné jednd o pohédku.23

Pohadky jsou pro déti dalezité, napomahaji jim pochopit slozity svét kolem nich.
Svét se diky pohadkam stava alesponl trochu srozumitelnéjsi, pfinasi jim fadu prozitkl
a ponauceni, vede déti k porozuméni, rozviji fantazii, slovni zasobu, pamét’, mysleni. Po-

hadka je dilezitym milnikem v Zivoté malého ¢tenare, méa vychovnou podobu, kdy vysvét-

20 Tamtéz

2L LUZIK, R. Pohddka a détska duse. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Vaclav Petr, 1944 s. 19-20.

22 SIROVATKA, O. Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literature. Brno: Ustav pro etnografii
a folkloristiku AV CR, 1998. s. 99.

B TOMAN, J. Soucasnd ceska literatura pro deti a mladez. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM,
s.r.0.,2000. s. 9-27.
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luje ditéti rizné situace. Kazdy z nés si urCité vzpomene na ¢as straveny s pohadkami

a muze fict, Ze pohadky jsou velkym piinosem nejen pro détské jedince.

1.4 Vyznam pohadky

., V pohadkach, které jsem slychaval v détstvi, spociva hlubsi vyznam nez v pravde,

kterou uci Zivot.
Friedrich Schiller

Kazdé¢ dit€ si Zije ve svém vlastnim svété, ve svété fantazie, ve svété, kde je stastné
a spokojené. Pohadka puisobi na vnitini city ditéte, nabizi ditéti navod jak zit. Jakmile za-
¢neme détem Cist pohddky, déti sedi tiSe, témét bez hnuti a naslouchaji déji, poslech ma
blahodarné ucinky, kdy pfi poslouchani si dité trénuje koncentraci, trpélivost, schopnost
premyslet nad d&jem. Dé&ti si také formuji navyky, potiebné k poslechu. Pohadka je
pro dité velmi potiebna, dité ji proziva vSemi city, a proto by ji méli ¢ist rodice, starsi sou-
rozenci ¢i pedagogové v matetfskych Skoladch. Dulezity je i vybér pohadky pfimétené
k véku tak, aby pohadka nebyla piili§ drasticka, aby nebyla nevhodné barevné upravena,

v v ¥ r r ™ v 3 - 24
nebo $patné tvofené postavy, které mohou spise nez radost, pfivodit trauma.

Pohadky jsou také pro déti zdrojem informaci, diky nimz se uéi, jak funguje svét, jak
se vV ném tvofi vztahy, a jak vztahy mezi lidmi funguji navzajem, pohadky jsou navodem
pro feSeni riiznych problémd, diky nim mohou lépe feSit situace v redlném zivoté. Dité
byva pohadkou zaujato, dokaze se do pohadky vcitit, ale dokaze stale byt i v realité. Pred-
Skolni déti rozeznéavaji rozdil mezi Zivym a nezivym, ve vétSin¢ pohadek maji postavy da-
né vlastnosti, jako naptiklad krdsné princezny, stateCni princové, moudii kralove, také

se setkavame s protiklady jako dobro a zlo, chudoba a bohatstvi, chytrost a hloupost. 2

Pohadky maji také psychologicky vyznam pro déti vSech dob, bez ohledu na jejich
vek a na pohlavi pohddkového hrdiny. Dité¢ samo brzy pozna, ktera pohadka je pro néj za-
jimava a dulezita, bude ji vyzadovat znovu a znovu. Déti citi, kterd z mnoha pohadek od-

povida jeho vnitini situaci v daném okamziku, v ¢em mu pohddka nabizi pomocnou ruku.

* STREIT, J. Pro¢ déti potiebuji pohddky. Baltazar, 1992, s. 12 -15.
% CERVENKA, J. O pohddkdich. Praha: Statni nakladatelstvi détské knihy, 1960 s. 232 -235.
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Je vSak znadmo, ze pohadka ma nejvetsi tcinek a cenu pro dit€ ve veéku, kdy vliv pohadek
zacina blahodarné piisobit, to mtze byt kolem ¢tvrtého a patého roku ditéte, ale stejné ma-
ze pohadka mit vliv na tfinactileté déti, 1 kdyZ osobni vyznam z ni vyvozeny miize byt zce-
la rozdilny. Za skute¢ny vek pohadek lze povazovat obdobi pfedskolniho véku ditéte, ne-
bot’ pohadky v tomto vyvojovém obdobi odpovidaji typickému zplisobu uvazovani a pro-
zivani déti. Pohadkovy svét ma pozadovanou strukturu a fad. Tento svét je pro dité bez-
pecny, jasn¢ vidi, jak se chovaji lidé zli a jak se chovaji lidé dobii. Pohadky ditéti ukazuji,
ze maly, slaby, osklivy, opustény ¢i jinak znevyhodnény jedinec se nakonec stane kras-

nym, prokaZe svoje schopnosti a bude milovan. %, %

Pohadky jsou jedine¢nym privodcem po vyvojové cesté psychiky od narozeni,
ptes dospivani az ke konecnému hledéani vlastni identity, nebot’ kazda pohadka se dotyka

jinych slozek psychického V)'/'Voje.28

Pohadka by méla pfinést potéseni, méla by mit zaveér v pozitivnim razu, a to piede-
v§im pred usindnim ditéte, nebot’ Spatny zavér mize ovlivnit snéni ditéte a tim také kvalitu
spanku. V pohadkach vzdy musi vitézit dobro nad zlem, dobro na dité plisobi podvédomé
a také vstépuje, jak se spravné chovat, coz je v Zivoté dilezité. V dnesni dobé jsou détem
predkladany pohadky, které svym obsahem nejsou zcela vhodné. Jsou to pohddky moderni,
které lakaji déti svou barevnosti a komi¢nem, ale nejsou zcela vhodné pro vnimani a nepfi-

naseji spravny ptiklad a vyznam.

1.5 Funkce pohadky

., Ma-li pribéh doopravdy upoutat pozornost ditéte, musi je bavit a vzbuzovat v ném
zvedavost. Ma-li mu vsak obohatit zZivot, musi v néem podnécovat predstavivost, pomdahat
mu rozvijet rozumové schopnosti a vyjasnovat jeho pocity: byt v souladu s jeho uzkostmi
a tuzbami: brat vazné jeho tézkosti a zaroven nabidnout reSeni problémi, které dité nejvic

I3

matou.

Bruno Bettelheim

2 BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000 s. 19-59.
2" VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I.: Détstvi a dospivani. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2005 s. 187.
8 CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 28.
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Zakladni funkci pohadky je vnést smysl a f4d do chaotického svéta, kterému dité
ptedskolniho véku moc nerozumi. Déti piedskolniho véku maji mysleni obrazné, konkrét-
ni, synkretické animistické. Mysl ditéte dokaze ozivit véci kolem sebe, mluvi magickym
slovem, vdechnout zivot do véci kolem sebe. Klasicka pohadka dokaze odpovédét na urcité
psychické potfeby ditéte, jedna se o vztah k rodi¢iim, k sourozenciim, potiebu lasky, dtve-
ry ve svét, potiebu poznavat mezilidské vztahy, zvladat strach a rozvijet pocit zivotniho
smyslu. S pohadkou rozviji dité piedstavivost, kterou potiebuje, aby se 1épe dokazalo vy-
rovnat s zivotnimi problémy. Zpisoby jejich feSeni jsou détem tlumoceny ve srozumitel-
nych konkrétnich obrazech a jasnych symbolech. Prostiednictvim hrdinti z pohadek je dité-

ti predstaveno, jak &elit nebezpedi, strachu za pomoci Isti a §t&sti.”®

Pohédka piedstavuje tlevu od problémt kazdodenniho Zivota, nabizi urcita feSeni,
nabizi viru, Ze vSe skonci Stastné. Svym optimismem se pohadky 1i8i od jinych fantastic-
kych ptibéhi. Diky pohadce se dit¢ uci tomu, Ze nesnazim v zivoté je nutné celit, a pokud
jde za svym cilem a zdola vSechny ptekazky, nakonec zvitézi. Pohadkové postavy jsou
vzdy jen kladné nebo zaporné, a diky tomuto dité porozumi rozdilim, dokaze si ur¢it pied-
stavu o tom, jaké by chtclo byt. Toto rozhodnuti je usnadnéno pravé polarizaci obsazenou
Vv pohadkach. Détské rozhodovani se neopira jen o dobré versus Spatné, ale také o to,
ktera strana u n&j vzbuzuje sympatie &i nelibost. Cim je kladna postava jednodussi a pfi-

mg¢jS§i, tim je pro dité snazsi ztotoznit se s ni a zavrhnout zapornou postavu. Pohadky davaji

v v 7 v rove R vr v - » 30
na srozumeénou, Ze uspésny, dobry zZivot je 1 pres nepfizen osudu dosazitelny

2 CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 7-12.
% BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 15 -17.

17



1.6 Druhy pohadek

Nize budou popsany nékteré druhy pohadek z pohleda autorit Oldiicha Sirovatky
a Miroslavy Gen¢iové a Jaroslava Tomana.
1.6.1 Druhy pohadky dle Oldficha Sirovatky
Dle Sirovatky mizeme pohadku rozdélit na kouzelnou, realistickou, legendérni, zviteci.®

- Kouzelna pohadka — odehrava se v kouzelném svété za dob princli a princezen,
kde hrdinové putuji za sedmero fek a lest, kde v pohadkové tisi Ziji obfi a draci.

- Realisticka pohadka — tato pohadka pojednava o ptibézich z bézného Zivota clo-
veka, nese prvky nadpfirozena a ¢arodéjna. VSe co v nich odehrava, by se mohlo

stat. Jsou to pohadky o loupeznicich, hloupém Honzovi.

- Legendarni pohadka — tato pohédka vychdzi predevsim z legend a ndbozenskych

tradic, uceni a mytu. Naptiklad pohadky o putovani Krista se Svatym Petrem.

- Zviteci pohadky — je to zvlastni skupina pohadek, kde vystupuji pfedevsim zvirata
jak domaci, tak divoka. Jako hlavni postavy vystupuje napiiklad hloupy vlk, maza-
na liska, lakomy kohoutek a jiné.

1.6.2 Druhy pohadky dle Miroslavy Genciové

Dle autorky Genéiové se pohadka déli na kouzelnou, zviteci a novelistickou.*

- Zvireci pohadka — tato pohadka je povazovana za nejstar$i. Zvifata v ni maji dusi
a jsou citicimi a myslicimi bytostmi. Tyto pohadky vyhovuji malym détem, pro kte-
ré je cely svét plny zivych bytosti a predméti.

Zviteci pohadka je rozd€lena na dalsi tfi skupiny.
- Vlastni zvifeci pohddky, kde zvifata maji stejné vlastnosti jako v ptirodé, jen je jim

déana schopnost mluvit.

31 SIROVATKA, O. Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literatuie. 1. vyd. Brno: Ustav pro
etnografii a folkloristiku CSAV, 1998. S. 30 — 32,
%2 GENCIOVA, M. Literatura pro déti a mlddet. 1. vyd. Praha: SPN, 1984. s. 24.
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- Pohadky, kde zvitata vystupuji jako pomocnici ¢lovéka. Maji schopnost mluvit

1 kouzlit, tyto pohéadky tvoii pfechod ke kouzelnym pohadkam.

- Zvirata alegoricky znazoriiuji lidské vlastnosti, vztahy a jednéni. Tento druh je

blizky bajce a dava ditéti predstavu o svéte lidi.

- Kouzelna pohadka — pohadka obsahujici postavy nadpfirozené. Setkavame se zde
s vlastnostmi dobrymi i zlymi, je zde znazornéna urcita fantasti¢nost, déj obvykle
sméiuje ke spravedlivé odméné Ci trestu, predstava o nevyhnutelném vitézstvi
spravedlnosti a dobra. V tomto druhu pohadky vzdy vitézi dobro nad zlem. Zvifata

zde plni pouze vedlejsi roli.

- Novelisticka pohadka — je urCena détem Skolniho véku. Jedna se o pohadky zer-
tovné a pohadky s lidskou hlouposti a poSetilosti. Jsou to pohadky naptiklad
o Hloupém Honzovi. Daéle jsou to pohadky o strasidlech. Vypravéé se v nich setka-
va s n¢jakou nadptirozenou bytosti — vodnikem, hejkalem. Pivodné se jimi bavili
dospéli jedinci pii pracich, a proto vyuzivali strasidelnych motivil v co nejvétsi mi-

v

Ie.

1.6.3 Druhy pohadky dle Jaroslava Tomana
Dle Tomana se pohadka déli na lidovou, autorskou a moderni*®

- Tradi¢ni pohadka lidova — rozumi se presny zaznam autentického lidového vy-
pravéni, kterému sbératel doddva pevnou literarni formu. Jedna se o adaptaci, ktera
proménuje lidové pohadky v literarni text. V tomto duchu tvofil napiiklad Karel Ja-

romir Erben.

- Autorska pohadka podle lidovych latek — tento druhy typ pohadek zastupuje lite-
rarni adaptaci folklornich textti. Autofi do pivodni lidové predlohy, osnovy, tradic-
nich motivi, stylistickych a jazykovych prostfedki v rizné mife zasahovali,
ale v podstaté zachovavali jeji tradicni, ustalené zanrové principy a znaky. Tento

styl reprezentuje BoZena Némcova.

% TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. 1. vyd. Ceské Bud&ovice: Pedagogicka
fakulta JU C. Budgjovice, 1992. s. 67.
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- Moderni autorska pohadka — ktera se opird pouze o zdkony zanru, ale nedodrzuje
lidové tradice. Jedna se o pohadky umélé, ve kterych se odrazi autorova osobnost.

Diky tomu je mozné sledovat velkou riiznorodost téchto pohédek.34

% TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. 1. vyd. Ceské Bud&jovice: Pedagogicka
fakulta JU C. Budgjovice, 1992. s. 68.
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2 POHADKY V ZIVOTECH DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Druhé kapitola je nazvana Pohadky v Zivotech déti predskolniho véku, kdy tato cast
pojednava o vlivu pohadek a smyslu pohadek na dité, v zavéru této kapitoly se seznamime

s projektem Celé Cesko, ¢te détem.

Rodi¢ by se mél naucit zit v pohadkovém svété déti a mél by byt soucasti fantazijni
predstavy déti. Pro vyvoj ditéte je ¢tena pohadka velmi dilezita. Pohadka, kterou sleduje
dité v televizi nebo poslouchd v radiu, ndm toto neumozni. Takovou pohadku nemuze dité
do sytosti prozit. Pfed¢itani a vypravéni pohadek rodinnym piislusnikem je nenahraditelné,

timto vznika dalezity vztah a propojeni dosp&lého &lovéka s ditétem. *°

Diky pohédce se dité uc¢i vyrovnat se svétem, je proto dobré, aby dospély ¢lovek dé-
tem vypravél a predcital klasické pohadky. Pohadka ma byt zamétena na vSechny stranky

détské osobnosti, méla by dité podporovat k sebeduvére.

2.1 Vliv pohadky na dité

Pohadka ma vliv na détskou psychiku, napomahd k vytvoreni pouta mezi rodicem
a ditétem. Déti vnimaji charakter kazdé postavy a snazi se v ni najit a ztotoznit se s ni.
K tomuto kroku dochazi velmi malo v pfipadech zapornych postav, i kdyz mensi nedobré
¢iny se mohou ditéti libit, v détském veku to jesté nemusime brat vazng, ale musi byt na-
staveny urcité hranice a mez. V piipadé kdy jsou tyto hranice piekroceny, rodi¢e zasahnou

a vymezi trest. Tim by si dit€ mélo uvédomit své chovani, a jaky nasledek to mtize mit. 36

Pohadkovy svét a jeho mravni hodnota je Sirokd. V pohddce se odsuzuje lakota, neu-
¢elné hromadéni penéz, Zadny zloCin nezlstane skryt pfed spravedlnosti. Poucovat déti
0 dobru a zlu je zcela zbyte¢né, protoze tomuto jazyku ony jesté¢ nerozuméji. Princip dobra
a zla musi byt jasn¢ vykreslen ve srozumitelné fe¢i a ¢inech a musi byt personifikovan

v Citelnych postavach. Kontrasty dobra a zla v postavach napomahaji détem snadno poro-

% CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 6 -7.
% CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 18 - 20.
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zumét rozdilim mravnich hodnot. Dité¢ se ztotoznuje s kladnymi hrdiny, protoze jsou

to jednoduché a nekomplikované postavy. ¥

Pohadka seznamuje dité se zakladnimi pravidly lidského kodexu, piestupek — vina —
trest, kdy potrestani zaporné postavy si zasluhuje trest. Zaporné postavy podstupuji tresty,
napiiklad jezibaba je upalend ve vlastni peci, ovSem nejhorsi je eliminace ze svéta, napti-
klad ¢ernoknéznik zmizi v nicoté. Eliminaci zla se posiluji vnitini slozky rostouciho dét-

ského ja, zdrava sebedtvéra. Pro dité neni vEtsi hrozba, nez zistat opustén. 38

Pohéadka uci dité, aby se 1épe orientovalo V zivoté. Dité s oblibenym pohadkovym
hrdinou proziva strach, tizkost a obavy, nebot’ se s nim ztotoziiuje. Pohadka je jistym pre-
pisem naSeho svéta, protoze jsou popisovany skuteéné lidské Zivoty. Pohadkami si déti
osvojuji 1 kulturni dédictvi s jeho principy adaptacnich schémat daného etnika, umoziujici
vzdjemné porozuméni, souciténi a poskytujici urcita vychodiska i pro pozdéjsi formovani

postojii a hodnotového védomi. ¥

Vysokd mravni hodnota je hlavnim rysem lidové pohadky. Kromé uvodnich a zavé-
reénych etap se dostava poslucha¢i mravniho pouceni i v d&ji samém. Pohadky maji pozi-
tivni piinos k moralni vychové ditéte. “* Moralni sila pohadky nespociva v tlumoceni abs-
traktnich etickych principtli, ale v barvitém zobrazeni stranek dobra a zla, tak zosobnéni
do pohadkovych postav, ze jakékoli pochybnosti o tom, kdo a kam patfi, nejsou na miste.

Diky pohadkam dé&ti objevuji zaklady mravni existence zakotvené v historii a kultufe.*!

% CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 20-21.

%8 CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 30-31.

% CACKA, O. Psychologie ditéte. Tisnov: Sursum, 1997. s. 82

O LUZIK, R. Pohddka a détskd duse. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Vaclav Petr, 1944 s. 20-23.
* CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 25-26.
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2.2 Smysl pohadky

Smyslem pohadky pro dité je obohatit jeho dusevni vyvoj, charakter a celkovy roz-
VOj osobnosti. Dilezity je vybér a vhodn¢ vybrana pohadka vzhledem véku ditéte, aby spi-
Se neublizila. Pohadka nema kratit ¢as a nechavat rodicm prostor, aby si od svého ditéte

odpocinuli, pohadka by mé&la pravé rozvijet pouto mezi nimi. *

Pohadka ukazuje ditéti zdbavu a pouceni, podporuje také osobni rust, vede dité
k objeveni vlastni identity. Dava jasn€ na srozuménou, ze GspéS$ny dobry Zivot je i pies

nepfizen osudu dosazitelny, ale pouze tehdy nenecha-li se Glovek odradit.®

Ditéti je pohadkou predavano intuitivni a podvédomé porozuméni jeho vlastni pova-
hy a tomu, jaka budoucnost jej ¢eka, rozvine-li své kladné schopnosti. Dité z pohadek vy-
citi, ze byt lidskou bytosti v tomto naSem svété znamend Celit nesnadnym vyzvam, ale také

setkavat se s nadhernym dobrodruzstvim. **

Pti poslechu pohadek nabihaji détem otazky, jak vnést fad do svého chaotického du-
Sevniho Zivota. Pohadka jim navrhuje oddélit nesourodé a matouci stranky, zkuSenosti jed-

nu od druhé, a rozdélit je na protiklady a také je promitnout do riznych postav. *°

Pohadka podporuje socialniho citéni a také nabizi Skalu postav a ¢intl, s nimiz se ma-
1¢ déti piirozené ztotoziuji. Rada pohadkovych postav je piimo stvofena ke ztotoziovani,
k napodobovani. Pohadky nabizeji pro déti idealy. Idealni je hrdina zabijejici draka, idealni
jsou znamé postavy, jako je Sn¢hurka, Popelka. Vedle rozvoje détského ja se tak v détech
rozviji dal§i dualezita psychicka struktura idealni ja — svébytny soubor piedstav, které
se vyznacuji hodnoticim momentem 1 motivacni silou. Jsou to takové mysSlenky, jimiZ

se dit& posuzuje, jimiz se hodnoti na pozadi socialniho prostfedi a kulturniho zazemi.*

* MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 155.
*® BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 26.

“ BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohdadek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 153.

* BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 77.
®CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 172-173.
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Ztotoznéni se s hrdinou umozni kazdému ditéti, aby si ve fantazii vynahradilo vsech-
ny skutecné ¢i domnélé télesné nedostatky. Jakmile s koncem ptibéhu dosdhne pohadkovy
hrdina své pravé identity, je Stasten takovy jaky je, v zadném ohledu uz neni ni¢im zvlast-
nim. Pohadky posiluji osobnost, jsou nadéji, ze i ten nejslabsi muze vyhrat a dokaze
v zivoté uspét. To zda se Clovek stavi k zivotu s virou, ze prekazky je mozné piekonavat

nebo o&ekavé prohru, je dillezity existencialni problém. *

Zaklad pro pozd¢€jsi stavbu celistvé, integrované osobnosti dospélého Clovéka pripra-

vuji pravé pohadky, které jsou dobfe a prociténe vypravéné. 48

Pohadky predstavuji pro déti dilezité psychické podnéty, garantujici jejich dusevni
vyvoj — predkladaji rizné zivotni problémy, které déti musi béhem svého ristu fesit,
aby nezustaly v zajeti infantilismu i v dospélosti. V pohadkach se objevuji podstatné pro-

blémy lidského byti, problémy mezilidské, intrapsychické. 49

Déti predskolniho veéku nekdy potfebuji rozdélit obraz rodice na jeho laskavou
a ohrozujici stranku. Typické pohadkové rozdéleni matky na dobrou (obvykle mrtvou)
matku a zlou macechu d¢la ditéti dobie. Je to prostiedek, jak si uchovat vnitini, vyhradné
dobrou matku, kdyz skute¢nd matka neni Gplné dobra, ale dovoluje také se zlobit na mace-
chu, aniZz by byla ohroZena néklonost pravé matky. Fantazie o zl¢é maceSe chrani obraz
dobré matky a pohadka ditéti dokonce pomaha vydrzet zniCujici zazitek zI¢é matky. Kdyz to
dité potiebuje, rozstépi si do dvou osob nejen svého rodice, ale 1 samo sebe a véfi, ze tyto
dvé osoby nemaji nic spolec“:ného.50

Chvile, které dité stravi s rodici, davaji ditéti pocit jistoty, lasky i bezpeci. S velkou
pravdépodobnosti bude 1 toto dité, ¢ist svému ditéti a tim predavat moralni odkaz. Dité,

kterému se necte, ma Spatné vyjadfovaci schopnosti, mluvu a také dobfe nerozumi.

*" BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohdadek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 59.

*8 CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 27.

* CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek. 1. vyd. Praha: Albatros, 1990. s. 18.

0 BETTELHEIM, B. Za tajemstvim pohddek. Praha: Nakl. Lid. nov., 2000. s. 69-70.
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2.3 Projekt Celé Cesko, éte détem

Internetovy portal Celé Cesko ¢te détem piedstavuje obecné prospé$nou spoleénost,
ktera ma za poslani prostiednictvim spole¢ného ¢teni budovat pevné vztahy v rodin€. Pra-
videlné pred¢itdni détem ma obrovsky vyznam v rozvoji jejich emocionalniho zdravi.
Pred¢itani rozviji pamét’ a predstavivost, uc¢i mysleni, utvari pevné pouto mezi rodicem
a ditétem. Hlavnim motem projektu je ,, Pojd’, budu Ti ¢ist*. Spole¢nost Celé Cesko &te
détem, bylo zaloZeno v roce 2006. K této myslence se online piihlasilo vice nez 3000 skol,
matetskych skol, knihoven, matetfskych a rodinnych center, mést, obci ¢i jednotlived. Spo-
le¢nost vytvaii riizné projekty a akce, jako napiiklad projekt - Tyden &teni détem v CR,
kdy prvni tyden v Cervnu probiha celostatni svatek déti a literatury, a do oslav se mohou
zapojit jak zafizeni pro déti, tak jednotlivci, kavarny a instituce po celé Ceské republice.
Dalsim projektem je — Babicka a dédecek do Skoly, tato akce ma za vyznam spojeni tii
generaci, déti, rodice a senior, umoziuje setkavani nejmladsi a nejstarSi generace a posiluje
mezigeneracni sdileni Casu, prostoru a pfeddvani hodnot. Pravidelnymi ¢innostmi v ramci
projektu jsou podporovany tradi¢ni ritual pfed¢itani v rodinach a tim je pfispivano ke zvy-
Sovani Ctenaiské a jazykové gramotnosti déti. DneSni déti vyrustaji v jazykoveé nepodnét-
ném prostiedi, rodice s détmi malo rozmlouvaji a ¢tou, kontakt s zivym slovem vytlacila
obrazovka pocitace, tabletu ¢i mobilu, jejimz nastrojem neni jazyk, ale obraz. Projekt je
dan jasnymi pravidly a provazanosti jednotlivych ¢innosti. Dilezita je navaznost, minimal-
né péti po sobé jdoucich dni. V praxi to vypada tak, Ze senior pfijde v dopolednich hodi-
nach do konkrétni tfidy matefské $koly, oblékne si pohadkovy plast’ a piecte détem pohad-
ku. Staci ¢ist 10 — 15 minut, poté si senior s détmi povida, maluje, hraje nebo se podili
na dalSich spole¢nych ¢innostech. Kromé déti a seniorti se do pred¢itani zapojuji i rodice.
Déti jim nosi domi pohadky od babicek a dédecki vytisténé na listu A5, které jsou nalepe-
né v pohadkovych blocich. Rodi¢e maji za kol piecist tyto kratké pohadky svym détem.
Timto aktem jsou diky projektu Celé Cesko Gte détem motivovani rodi¢e k zavedeni
¢i prohloubeni rodinného ritudlu ptedcitani. DalSi den se ve Skolce senior ptd déti,
o ¢em byla doméci pohadka. Za odménu dostavaji déti veselé nalepky do seSitu. Na konci

celého projektu Babicka a dédecek do Skoly, pak détem zlstava pohadkova knizka, ve kte-
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ré maji nekolik desitek kratkych pohadek i s obrazky, ke knize se pak mohou kdykoli vra-

. .g: 51
cet, at’ uz ve Skolce nebo doma s rodici.

Projekt Celé Cesko ¢te détem, mé své webové stranky, kde se kazdy jednotlivec do-
zvi poslani celé spolecnosti, muze si zde precist pro€ je ¢teni détem tolik dulezité a piinos-
né. V sekci pro rodice narazime na odkazy z oblasti psychologie, na audio-knihy, pra-
zkumy, moudra a jiné. Sekce pro déti je zaméfena na soutéze jak ¢tenaiské tak naptiklad
fotosoutéze. V neposledni fadé se na téchto strankach také dozvime, jak se zapojit do pro-
jektu, piipadné jak se registrovat a pomoci. K dne$nimu dni kampaii Celé Cesko &te détem
aktivné podpotilo ptes 90 zndmych osobnosti ze svéta kultury, uméni, sportu, literatury
a dal$ich. Jmenovité to jsou napiiklad Mgr. Michal Horaéek, Ph.D, Jarek Nohavica, prof.
PhDr. Josef Jatab, CSc., Michal Viewegh, Vaclav Havel, Zden¢k Svérdk, Barbora gpoté—

. ;52
kova, Dagmar Havlova.

Cilem projektu je poukdzat na to, ze knihy jsou mnohem piinosnéjsi nez televize
¢i pocitac, ktery sice mtize déti naucit védomostem, ale neumi vytvofit emocionalni pouto,

dat pocit lasky, bezpeci a porozuméni.

2.4 Pohadky v TV a jinych mediich

Prvnim médiem pro lidskou komunikaci byl tisk, soucasti tisku byla kniha, které ote-
viela moznost intelektualniho rozvoje. Pokud si ¢lovék chtél osvojit obsah knihy, vyzado-
valo to nejen Ctenaiské dovednosti, ale také orientaci se v souvislostech a znalost pouzivani
jazykovych vyrazl. Knihy jsou pro déti podstatné, diky nim se u nich rozviji hlavné inte-

lektualni rovina a piedstavivost.”

Bezdratové spojeni bylo dal$im, které napomahalo v pfenosu informaci. Rozhlas a je-
ho prvni vysilani se datuje roku 1920, v této dob¢ rozhlas nenahrazoval tisk, ale doplioval
se s nim. Rozhlas umoznoval rychlé pfedavani informaci mluvenym slovem. Pied vznikem
a rozmachem televize travily déti volny ¢as poslechem odpolednich pohadek, jez byly vy-

silané v ned¢li po obédé, mezi oblibené patiil vecernicek Hajaja.

*! http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/7/0-nas/
>2 http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/7/o-nas/
¥ VYROST, J. a SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie 1. Portal 1998, s. 134.
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Rok 1985 datuje slavnostni otevieni prvniho Kkina, $lo o zobrazovani pohybu pomoci
pohyblivych obrazi. Kino bylo otevieno bratry Lumiéry. Navstéva kina se stavala stale
obliben¢jsim, a film je povazovan za prostfedek umélecké tvorby. Ve 20 stoleti nastoupily
nové technologie jako DVD a videa, navstéva kin jiz nebyla tak vyhledavana. Kina
se v mensich méstech uzaviraji, poté vSak opét byly zfizovany multikina, ktera se stala
oblibenymi, a rodiny zde travily sviij volny ¢as. Nejoblibengjsim masmédiem se ovSem
po jejim vzniku stala televize, dalo by se fici, ze televize se stala nejoblibenéjsim médiem
a sdilenou obecnou kulturou v dé&jinach lidstva. Televize se stala nastrojem pro reklamu,
zabavu, informace a prostfednictvim toho roste vliv na formovani systému hodnot u jed-
notlivee, zejména u déti. Otazkou je, zda technologie, jako je TV, DVD ¢i PC maji byt
voln¢ détem pfistupné, bez kontroly rodict. Kazdy rodi¢ si musi uvédomit, Ze je rozdil
mezi sledovanim pouéné pohédky Byl jednou jeden Zivot a sledovanim ,,stiilecek, nasili,

milostnych scén®.

Rodinna komunikace je vSak diky digitalnim médiim znacné zhorSena. Televize
mnohdy nahrazuje mezilidskou komunikaci a ¢lenové se od sebe zacinaji izolovat.
Pro fungujici rodinu je dilezité, aby spolu jeji ¢lenové hovofili, ménili si ndzory, sdileli
pocity. Takzvanym novym médiem, ktery ovliviiuje dosavadni vyvoj masové komunikac-
nich prostfedkt je internet. Na internetu bychom nasli nepieberné mnozstvi informaci,
jez se da vyuzit k zabavé, ale 1 studiu. Dilezité je déti naucit vybirat si potiebné informace,

nezabyvat se nepotiebnymi.>*

> VYROST, J. a SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie 1. Portal 1998, s. 134.
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3 CHARAKTERISTIKA VYVOJOVEHO OBDOBI
PREDSKOLNICH DETI

,» Kamarad je ten, kdo si chce hrat*
Saifert a Hoffnung

Ve treti kapitole se sezndmime S vyvojovym obdobim ptedSkolniho ditéte a to
Z diivodu toho, ze tohle vyvojové obdobi bude vychozi pro nasi vyzkumnou ¢ast prace.
Po mési¢nim novorozeneckém obdobi, kdy se dité prizptisobuje narokiim Zivota, mimo
matefskou délohu, pfichazi obdobi kojenecké a to je priblizn€ do jednoho roku ditéte. Déti
pronikaji do prostoru spolecenského prvnimi slovy a do prostoru vécného prvnimi kroky.
Pak nasleduje obdobi batoleci pfiblizné do tii let véku ditéte, tohle dité je jiz schopno
opoustét ochranné prostiedi rodiny a zapojovat se aktivné do SirSich spole¢enskych okruhi,

zv14§té do spoletnosti druhych déti.”

Obdobi oznacovano jako predskolni vek je charakterizovano na svém zacatku prvni
spoleCenskou emancipaci ditéte a na svém konci pak druhym vyraznym krokem do spolec-
nosti, totiz nastupem do Skoly. Cely predskolni v€k zabira ¢tvrty, paty a Sesty rok veéku

ditéte a v tomto ¢asovém vymezeni se mu budeme nadale vénovat.>

3.1 Obdobi predskolniho véku

Vymezeni definic predSkolniho v&ku je vice. Definice z vyvojové psychologie uvadi,
ze predSkolni veék trva od tfi let do nastupu ditéte do Skoly — to je Sest az sedm let. Toto
obdobi byva oznacovano jako veék otazek, vék mateiské skoly, prvni obdobi vzdoru. Konec
této faze ma individualni rozli¢nou Casovou lokalizaci, protoze neni ur¢en jen fyzickym

v v c st ’ I v 7
vékem, ale hlavng socialnim meznikem, nastupem do $koly.’

® MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 138.
 MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 138.

" VAGNEROVA M. Vyvojova psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 107.
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Tato zivotni etapa predskolniho véku je jednou z nevyznamnéjsich etap vyvojovych
fazi zivota ditéte. Z pohledu vyvojové psychologie je mezi ditétem, které se batoli a dité-
tem piedskolniho véku velky rozdil vyvoje. Piedskolni dité po tietim roce véku, za nor-
malnich okolnosti, pfekracuje hranice svého nejbliz§iho rodinného okruhu Kk védomi vlast-
niho ja. Své identité predava vyznamny prvek — vztah k druhym détem, vztah ke svym
vrstevnikiim, a ke své generaci vibec. Nejlepsi prilezitost pro rozvoj téchto vztahi v pied-
Skolnim véku je matefska skola. Dalsi déti pfichdzeji do vyvojové etapy ditéte a uz z ného
nezmizi. Vztahy mezi détmi se budou ménit, rozvijet se, prohlubovat, piibyvat a vzdy bu-
dou podstatnou slozkou jeho zivota. Dité ve styku s druhymi détmi nabyva podnétt, které
ho obohacuji a uci se, jak mluvit s vrstevniky, jak se branit a prosazovat se. Zde se nejvice
rozviji schopnost spoluprace s druhymi. Rozviji se i dalsi vlastnosti, které nazyvadme pro-

cr1r I I -y < 1 ’ o ’ s 71 - 58
socialni, tyto ndm pomahaji se socializaci do rtiznorodych socidlnich skupin.

V predskolnim véku naprosta vétSina déti touzi po spolecnosti druhych déti. DéEti jsou
celé Stastné, kdyz si jich druhé déti vSimnou, kdyz je vezmou do hry, kdyz si mohou svou
novu kamarddku ¢i kamardda pfivést k sobé domii a ukédzat jej svym rodicim.
V predSkolnim véku si lze vSimnout, Ze kdyz se déti dostanou do skupiny déti, stile se
sméji, hraji si, kfici, projevuji radost, pfedvadéji se. Ze vSeho nejvyznamnéjsi vSak je,
ze v tomto véku na podklad€ vyvojovych ziskli v oblasti intelektové 1 citové se kladou za-

klady pro vztah nad jiné vzacny, uSlechtily a povznasejici — totiz pro pratelstvi. >

Nervovy systém ditéte zraje a jeho osobnost dale vyspiva, takze nyni ve v€ku pred-
Skolniho je pravé cas, kdy se z pouhého lidského tvora stava tvor civilizovany a kulturni.
Dité uziva nastroje a osvojuje si navyky, jeZz v dané spolecnosti plati za Zadouci. Obdobi
vzdoru ptrechdzi ¢i pieSlo docela, a nastoupilo obdobi konformity, coz znamena, ze dité
chce vypadat jako ostatni, chce délat to, co délaji druzi, jiZ chape to co délat ma a co délat

nesmi. Psychologové dokonce uvadéji, ze dité v tomto veku, otiskuje své prostiedi, a usu-

® MATEJCEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vychové déti. 1. vyd. Praha: Portal, 1996. s. 48.
* MATEJCEK, Zden&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. 1. vyd. Praha: Portal, 1996. s. 49.
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zuji podle toho na kulturni uroven rodiny a na zvyky, rezim, vychovné zasady a zvlastnos-

ti, které tam panuji. ®

Velka vétsina predskolnich déti, nav§tévuje mateiské zafizeni béhem tietiho az ¢tvrté-
ho roku, a v poslednim roce pied skolu jich do mateiské Skoly prichazi vice jak 90 procent.

Matetska skola na déti pisobi dobfe a chvalyhodné, m4 jistou prestiz a tradici.

3.1.1 Télesny vyvoj
., Stla nepochazi z fyzickych schopnosti, ale z nezlomné viile.
Mahatma Gandhi

Télesny vyvoj u déti predskolniho véku znamena, Ze déti tohoto véku piibyvaji
na vysce a vaze, stavaji se schopnéjsimi intenzivnéjsiho télesného pohybu. Diilezity je pra-
videlny rezim, pravidelny rytmus spanku a bdéni, pravidelné stravovani, zabava i odpoci-
nek a sport. Pokracuje osifikace kosti, i kdyz kosti jesté nejsou dost tvrdé a pevné. Vzrista
vykonnost vnitfnich organti, zejména srdce a plic. Nervova soustava se rozviji pomaleji,
zdokonaluje se jeji funkce, stavba a pracovni schopnost nervovych bunck. Jestli télesné
proporce odpovidaji standardnimu vyvoji predSkoldka, miizeme dobtfe posoudit pomoci
filipinské miry, kde pozorujeme, jestli dit¢ dosahne rukou ptes vzpiimenou hlavu na usni

boltec.®*

3.1.2 Vnimani

“ Dospéli sami nikdy nic nechapou a déti to hrozné unavuje, stale a stale jim néco

¢

vysvetlovat. Déti musi byt k dospélym hodné shovivavé.*
Antoine de Saint Exupéry

Dilezity proces déti piredSkolniho véku je vnimani. Je to obdobi, kdy déti byvaji
zvédave, rady se sméji. Pii zrakovém vnimani se vyskytuje typicka nepfesnost. Pfedskolni

déti ziji pfitomnosti, nezabyvaji se ¢asem, hodiny, tydny, mésice se jim zdaji delsi nez do-

% MATEJCEK, Zden&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. 1. vyd. Praha: Portal, 1996. s. 50.
81 KURIC J., VASINA L. Obecnd a ontogenetickd psychologie pro ucitele, Brno: Rektorat Univerzity J. E.
Purkyné, 1987.s. 168.
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spelym. Spravné vnimani ¢asu se zdokonaluje az vékem. U zrakového vniméni se vyskytu-
je typicka nepiesnost. Ttileté dit¢ pozna Ctyii zakladni barvy a to ¢ervenou, zelenou, mod-
rou, zlutou, ostatni barvy nerozlisi nebo je ztotoznuje s né¢kterou ze zakladnich barev. Ba-
revné vidéni ditéte 5—6letého je jiz znaéné dokonalejsi. Sestileté dité jiz rozliduje bézné
barvy doplnkové i jemnéjsi rozdily barev, napiiklad bled¢ modrou. Sluchové vnimani je
s rostoucim vékem ditéte stale presnéjsi. Uroveii sluchového vniméni je velmi dulezita
té dité jesté nerozliSuje vSechny hlasky, zaménuje je, vynechava nebo vyslovuje Spatné.
Vnimani pfedmétt jako celku je u ptedskolniho ditéte nepfesnd. Mladsi déti vnimaji ne-
presné, nerozlisuji jednotlivé casti predmétu. Péti az Sestileté déti naopak jiz rady vyhleda-
vaji uréeny predmét mezi jinymi. Dité ptedskolniho véku zapojuje do vnimani vzdy své
city. Nikdy nevnima pasivné, ale zapojuje vzdy celou svoji bytost. Cim je mladsi, tim je
spontannéjsi. Starsi dité se snazi dany predmét jiz dokonale poznat. Pta se na n¢j mnoz-
stvim otazek, srovnava ho s druhymi a zafazuje mezi jiné, objasnuje si, vi-li o ném jiz né-
c0. Vnimani tzce souvisi s celkovym vyvojem ditéte. Cim je dit& motoricky vyspéle;jsi, tim
vice zkuSenosti ziskava, a tim ma i vétsi moznost a piilezitost vnimat nové podnéty a jevy.
Vniméani je také spjato s myslenim. Cim vice o vécech a jevech vi, tim dokonaleji je vnima

a diferencuje. %%

3.1.3 Mysleni, re¢

Détské mysleni se v pfedskolnim véku vyznacuje prelogi¢nosti a egocentri¢nosti, je
vazané na subjektivni dojem a aktudlni situacni kontext, je rigidni, nepohyblivé a nevratné.
Hlavnim znakem mysleni je jeho utrZzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost, chybi
komplexni pfistup. Pfedskolak dovede fesit mnohé ukoly dil¢iho charakteru, ale nedovede
do svych tvah zahrnout vice aspekttli, znalosti, ¢i riznych pohledii. Mysleni ovliviiuje fan-
tazie a pusobi na né city a potieby ditéte. Jednd se o mysleni subjektivni. Zakladem mys-
leni tohoto obdobi je smyslova zkuSenost. Piedskolak vnima okolni skutec¢nost, a ¢im vice

zni dokaze zachytit, tim lépe ji chape. PtredSkolni dit¢ vyjadiuje svlij ndzor na svét

%2 KURIC, I., VASINA, L. Obecnd a ontogenetickd psychologie pro ucitele, Brno: Rektorat Univerzity J. E.
Purkyné, 1987.s. 170.
% MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vichové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 142.
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Vv kresbé, vypravéni nebo ve hie, vnichz se projevi typické znaky détského mysleni
i emo&niho prozivani. *

Piedskolni déti si rozvijeji fe¢ v komunikaci s dospélymi, v mensi mife déti muze
ovlivnit média a komunikace s vrstevniky. Typické tazaci obdobi ma vyznam pro oboha-
ceni znalosti a pro rozvoj spravné¢ho vyjadifovani. Déti se takto uci chapat komplexnéjsi
vztahy mezi objekty a zdroven se nauci uzivat i ptislusné slovni vyrazy. Dité se uci mluvit
dobou se déti uci i gramaticka pravidla. Od Etyt let zacinaji déti mluvit v delSich a slozitéj-

Sich vétach, pozd¢ji i v souvéti.
3.1.4 Motorika, grafomotorika, kresba

Motorické schopnosti a dovednosti rozdélime do téchto rovin: hruba motorika,
jemna motorika, grafomotorika. Télesna aktivita pomaha détem se zaclenit do spole¢nych
¢innosti s ostatnimi détmi. Pohyblivost a pfesnost pohybu ovliviiuje rychlost pii béhani,
skakani, prolézani. Déti jsou vytrvalejsi, jejich pohyby jsou piesnéjsi, stavaji se koordino-
vangj$imi a spontannimi, jsou kontrolované védomim. Pokud je dité neobratné v n¢kterych
¢innostech ¢i nejisté, bojacné, zpravidla tuto ¢innost po jisté dobé& piestane vyhledavat.
V oblasti jemné motoriky déti rady pracuji se stavebnicemi, mozaikami, rady se zapojuji
do ruénich praci vyzadujici urcitou davku piesnosti a obratnosti. Hmatové vjemy hraji ne-
postradatelnou ulohu v poznani svéta, jsou nezastupitelné v rozvoji emoci a komunikace.

Vyznamny vliv ma hmat pfi rozvoji zejména jemné motoriky.®

Pfi vyvoji grafomotoriky, zejména u kresby si v§imame, zda dité€ kresli se zajmem,
jaky je obsah kresby, jaké je jeji provedeni, jaké jsou pracovni navyky pfii kresleni. Spon-
tanni kresbu muzeme posuzovat jak z hlediska obsahového, tak z hlediska formalniho.
Ve spontanni kresbé se objevuji urcité tvary, grafomotorické prvky, jejichz rtiznorodost
a naro¢nost pfibyva s vékem. Zpocatku jsou to pouze ¢ary a kruhy, navazujici na ¢aranice,

postupné se zvysuji dovednosti ditéte a pribyvaji prvky daleko naroc¢néjsi. Kolem tietiho

% KURIC, J. a kol. Vvojovd psychologie- Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1964. S. 44- 45.
% BEDNAROVA, J.,SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku, Co by dité mélo umét od 3 do 6
let. 1. vyd. Brno: Computer Press, 2008. s. 5 — 10.
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roku déti nejcastéji kresli hlavonozce, Cili ¢lovéka, at’ uz je to tatinek ¢i maminka, jedna se
o Cloveka s obli¢ejem, kterému ¢ouhaji nohy. Obliceji malokdy chybi oc¢i, pozdéji dit€ do-
kresluje vlasy, pusu a nos. Ve ¢tvrtém roce dit€ za¢ne hlavonozcovi pfidavat ruce, a na
rukou brzy prsty, hlava dostane usi pomérné pozdéji. Postava pak dostava obleceni a to
tak, ze nejdiive jsou pod kabatem vidét ruce i nohy, teprve pozdéji této prihlednosti ubyva.
Pomérné dlouho v kresbé zlistava prihlednost u domt. Postavam vSak dit¢ pfidava urcité
detaily, vareCku, zbran¢, vybava I¢kare. ObleCeny Clovék se vSemi nélezitostmi nakresleny
ditétem bez vedeni a bez napovédy je pro psychologa jednou ze znamek Skolni zralosti
onoho ditéte. Dité¢ podporujeme ve spravnych pracovnich navycich pfti kresleni, coz je
spravné drzeni téla, spravné drZeni pera, spravné postaveni ruky pii kresleni a psani, uvol-
néni ruky. Okolo tfetiho roku by mél byt navozen Spetkovy tichop, kdy tuzka lezi na po-
slednim ¢lanku prostfedniku, seshora ji pfidrzuje biisko palce a ukazovaku. V tomto obdo-

- . < : 7
bi také nastavé vyhranénost, dominance ruky.®®, ®

3.1.5 Psychosocialni vyvoj
Rodina je nejvyznamnéjsi prostiedi, které zajiSt'uje primarni socializaci ditéte, uvadi
jej do spolecnosti lidi. V pfedskolnim obdobi se tvoti zdklady socializace vlivem zacleno-

vani ditéte do kolektivu.

V roding si dité osvojuje zakladni navyky a podili se na zdravém dusSevnim vyvoji
ditéte a je zdrojem kladnych citd.®® Rodice jsou nositeli citové jistoty, divéry, jsou oporou
i radci a ochranci proti neptizni vnéjsiho svéta. Chovani pfedskolnich déti odrazi lasku
a divéru, kterd v rodin€ panuje. Zpisob jakym déava rodina najevo city je jakasi modelova
situace. Détem utkvi v paméti a je velka pravdépodobnost, ze v budoucnu bude jednat stej-
nym nebo podobnym zplisobem. Socializace jako proces zahrnuje tii vyvojové aspekty.
Vyvoj socialni reaktivity, coZz znamena vyvoj emo¢nich vztaht k lidem v bliz§im i vzdale-
ném spolecenském okoli. Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci, kdy jde o vy-

S

voj norem, které si jedinec vytvari na zakladé piikazt a zakaz( udélovanych mocnymi do-

% MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 148.

% BEDNAROVA, J.,SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku, Co by dité mélo umét od 3 do 6
let. 1. vyd. Brno: Computer Press, 2008. s. 5 — 10.

%8 CACKA, O. Psychologie ditéte. Tinov: Sursum, 1997. s. 52.
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spélymi, a které pak pfijima za své. Jako posledni socializace zahrnuje osvojeni socialnich
roli, osvojeni takovych vzorl chovani a postoji, které jsou od jedince ocekévany ostatnimi

¢leny spole¢nosti a to vzhledem k jeho véku, pohlavi, spolecenskému postaveni. 69

Vzrista potieba socidlniho styku s détmi. Vztah s vrstevniky se 1isi od vztahu s do-
spélymi. Skutecnosti je, Ze jde o symetricky vztah, ktery poskytuje mnohem mén¢ jistoty,
nez vztah s dospélym. Dité ziskava kamarada vlastni volbou, ve skupin¢€ kamaradt dochazi
postupné k diferenciaci a specifikaci socialnich roli. Dité ziskava postaveni, které odpovida
urcité roli a ma ur€ity status. V détské skupiné se rozviji schopnost soupefit i spolupraco-

. ‘ y . .7
vat, dité se u&i uplatiiovat své schopnosti. "

3.1.6 Fantazie, hra

Nase fantazie nebude jiz nikdy pozdéji v naSem zivot¢ tak zivd, neotteld a tvotiva ja-
ko v predskolnim véku. Fantazie je velice ziva, projevuje se piedev§im ve hrach, kresbé,

zalibé v pohadkach.

Predskolni déti si ve hie hraji naptiklad na maminku a tatinka, pfibiraji si k tomu mo-
tivy z pohadek, z toho co slysely, vid€ly v televizi, co se dozvédély ve Skolce, co fikaly
druhé déti. Nékdy se ze hry stane drama, n€kdy legrace, dit¢ samo pfedem nevi, kde hra
sko¢i. Fantazie ditéti pomaha k divadelnimu prostoru i k potfebnym rekvizitam. Divky si
vytvoii domov, nebo ordinaci pani doktorky v pokoji o rozméru 2x2 metry. Zvitatka a po-
stavicky jsou zivé a daji se s nimi podnikat vypravy do lesa 1 do pousté. Nekdy si déti
dokazou vymyslet dlouhé serialy piihod, v nichz sami figuruji jako ucastnici, nékdy se
vtéli do role zvitete, jindy do role motorky, a cht&ji po rodi¢i, aby je nejdiive nastartoval,
aby se viibec mohl rozjet. Dité si nékdy mize vymyslet i zdanlivého imaginarniho kamara-
da, se kterym proziva dobré 1 zl¢, vyhradi mu misto v posteli 1 u stolu, ucini z n¢j Clena

rodiny, a pozaduje, aby vsichni tuto hru hrali s nim."

% LANGMEIER J., Vyvojova psychologie pro détské Iékare, Praha: Avicenum, 1991. s 81.
O VAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 125.
"M MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 154.
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Pti hie jsou pro déti zdrojem poznatkti dospéli 1idé z jejich nejblizs§iho okruhu, po-
kud se rodi¢e budou divat na hru svych déti, mohou v ni objevit své vlastni projevy, posto-

je, zvyky, osobni ctnosti a nectnosti. DEti jsou nasim ¢istym zrcadlem.
3.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Internetovy metodicky portal uvadi podrobnou charakteristiku rdmcové vzdélava-
ciho programu pro ptredskolni vzd€lavani, které jsou dale obsahem této Casti teorie diplo-
mové prace. Statni Groven v systému kurikularnich dokumentt piedstavuji Narodni
program vzdélavani aramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP). Narodni program
vzdélavani vymezuje pocateCni vzdelavani jako celek. RVP vymezuji zdvazné ramce

vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy — ptedSkolni, zakladni a stfedni vzdelavani.

Réamcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdelavéani (dale jen RVP PV) vyme-
zuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskol-
niho véku. RVP PV je obsdhlym dokumentem, vymezujici pojeti, cile, vzdélavaci oblasti,
klicové kompetence, podminky ptedskolniho vzdélavani, vzdélavani déti se specidlnimi
potiebami, vzdélavani nadanych déti, autoevaluace mateiskych $kol (dale jen MS), povin-
nosti u¢itele MS a jiné. 2
RVP PV byl formulovin tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky soucasné kuriku-

larni reformy &
- akceptoval pfirozend vyvojova specifika déti pfedSkolniho v€ku a diisledné je pro-
mital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani,

- umoznoval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho indivi-

dualnich moznosti a potieb,

- zaméfoval se na vytvareni zdkladi kli¢ovych kompetenci dosaZitelnych v etapé

ptredskolniho vzdélavani,

"2 https://clanky.rvp.cz/clanek/c/PK/21069/RAMCOVY -VZDELAVACI-PROGRAM-PRO-PV.html/
" https://clanky.rvp.cz/clanek/c/PK/21069/RAMCOVY-VZDELAVACI-PROGRAM-PRO-PV.html/
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- definoval kvalitu ptfedskolniho vzdélavani z hlediska cilti vzdélavani, podminek,

obsahu i vysledkd, které ma prinaset,

- zajiStoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programl vytvare-

nych a poskytovanych jednotlivymi matefskymi Skolami,

- vytvafel prostor pro rozvoj riznych programi a koncepci i pro individualni profila-

ci kazdé matetské Skoly,

- umoznoval matefskym Skoldm vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a piizpu-
sobovat vzdélavani konkrétnim regionalnim i mistnim podminkdm, moznostem

a potfebam,

- poskytoval ramcova kritéria vyuzitelnd pro vnitini i vnéj$i evaluaci matetské skoly

I poskytovaného vzdélavani.

Dulezitym tkolem ptedSkolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady pro pokra-
covani ve vzdélavani tim, ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany individu-
alni rozvojové moznosti déti a bude tak kazdému ditéti umozitovano dospét v dobé, kdy
opousti matetskou Skolu, k optimalni Grovni osobniho rozvoje a uceni, Kk takové urovni,
ktera je pro dité individualné dosazitelna. V zdjmu zajisténi propojenosti a plynulé navaz-
nosti pfedskolniho a zakladniho vzdélavani a z diivodu maximalniho vyuziti a uplatnéni
vysledkl dosazenych v etapé predskolniho vzdélavani je nutné, aby zakladni skola, zejmé-
na v pocatcich své prace s ditétem, s témito pfirozenymi rozdily ve vzdélavacich moznos-
tech i vykonech déti dostate¢né pocitala, brala v tvahu psychologicka a didakticka specifi-
ka vzdélavani déti této v€kové skupiny a promitala tyto zietele nalezité do svych forem

a metod vzdélavani.”

™ https://clanky.rvp.cz/clanek/c/PK/21069/RAMCOVY -VZDELAVACI-PROGRAM-PRO-PV.html/
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4 VYVOJOVE TEORIE PREDSKOLNICH DETI

V této kapitole se budeme podrobnéji vénovat vyvojovym teoriim dle vyznamnych

psychologt Sigmunda Freuda, Erika Eriksona a Jeana Piageta.

4.1 Psychosexualni vyvoj dle Freuda

Zakladatel psychoanalyzy, vyznamny rakousky lékai a psycholog Sigmund Freud
uvadél za podstatu psychického vyvoje vyvoj libida, coz je Zivotni energie, kterou Freud
uzce spojoval s principem slasti. Freudova koncepce dusevniho vyvoje je rozdélena
do péti stadii.”,"®

Prvni stadium oralni faze je pfitazovana ke kojeneckému obdobi, obdobi do jednoho
roku. Charakteristickou formou vztahu je v tomto obdobi inkorporace, formuje se model
osvojovani, zmocnovani se predmétu, vytvaieji se prvotni vztahy. Zakladnim vztahem
v tomto obdobi je vztah k matce - pfedevsim formou identifikace.

Analni faze je ptifazovana k obdobi vyvoje batolete, to znamena od jednoho do ti
let. V této etapé se utvari vztah k sobé samému, a vztah k objektu vlastni ¢innosti a jejim
vysledkim. Charakteristické jsou motivy retence (zadrzeni) a expulze (vypuzeni) - nejen
ve vztahu k vlastnim exkrementiim. Dité si tvofi schopnost ovladani, kontroly i1 sebekont-
roly, vznikaji pocatky etického a estetického citéni. Analni charakter je termin, ktery vyja-
diuje analni fixaci, coz znamena sklon ¢lovéka ke Ipéni na majetku, na osobnim vlastnic-
tvi, na penézich a na jejich hromadéni, dale vyjadiuje Setrnost az lakomost, tvrdohlavost,
uminénost, autoritativnost a sobectvi.

Falicka faze odpovida obdobi od ti do péti let ditéte. V této fazi se dité osamostatiiu-
je, zabyva se fantaziemi vlastnich schopnosti, sily, vlivu. Charakteristicky termin je

tzv. oidipovska problematika, kdy se méni vztah k rodiéi stejného pohlavi,

S SHEEHY, Noel. Encyklopedie nejvyznamnéjsich psychologii. vyd. 1. Brno: Barrister & Principal, 2005.
Encyklopedie (Barrister & Principal). S. 71.

® LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vivojovd psychologie. vyd. 3., pieprac. a dopl., v Grada Publishing
vyd. 1. Praha: Grada, 1998. Psyché (Grada). s. 220 -228.
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je zabarven duchem konkurence, zarlivosti. Vysledek spoc¢iva v identifikaci s rodicem
vlastniho pohlavi a odmitnuti rodi¢e opa¢ného pohlavi. Falicky charakter je termin oznacu-
jici falickou fixaci, charakteristicka je zvySena zavislost Syna na matce nebo dcery na otci,
coz je nezadouci po uplynuti falického stadia vyvoje.

Latentni faze odpovida obdobi mezi Sestym rokem a nastupem puberty. Freud

se timto obdobim hloubé&ji nezabyva a neptiklada mu velkou pozornost, nebot’ podle n¢j
nedochazi k manifestnimu vyvoji libida.
Latentni charakter je terminem oznacujici ukonceni Oidipovského komplexu, kdy dochazi
k identifikaci s rodi¢em stejného pohlavi, klidnou reaktivitu, utlumenost pohlavniho pudu,
snahu o zdatnost a vykonnost i v oblasti poznavani, dodrzovani socidlnich a etickych no-
rem a snaha navazovat dobré socialni vztahy.

Genitalni faze je fazi posledni, terminalni, nejvyssi z hlediska vyvoje libida.
Genitalni charakter je charakteristicky pro biologicky a psychosocialné zralou 0sobnost,
ktera pln¢ vyftesila sviij oidipovsky komplex, a na rozdil od falického charakteru ptiklada
objektu a jeho uspokojeni stejnou vahu jako uspokojeni vlastnimu.

Koncepce psychického vyvoje dle Sigmunda Freuda byla vytvofena z divodu vy-
svétleni riznych typt psychickych zavad, poruch, neuréz pomoci vyvojového modelu.
Za rozhodujici pro utvareni a pozdéjsi fungovani osobnosti Freud povazoval pravé rané
faze vyvoje, obdobi détstvi. Jeho vyvojovy model je ukonfen hypotetickym dosazenim

zralosti psychiky a osobnosti.”’

4.2  Psychosocialni vyvoj osobnosti dle Eriksona

Erik Erikson - americky psycholog, psychiatr, filozof danského a Zzidovského
puvodu, ktery napsal a vysvétlil osm vyvojovych stadii, které je typické n&jakym ty-
pem konfliktu a krize.

Piesunuti z jednoho stadia do druhého Casto provazi krize, pokud dojde k vyfeseni

této krize a konfliktu, ptinese to pro ego cloveka rist, a novou silu. Pokud ovsem konflikt

" LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vivojovd psychologie. vyd. 3., pieprac. a dopl., v Grada Publishing
vyd. 1. Praha: Grada, 1998. Psyché (Grada). s. 220 -228.
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vyieSen neni, jedinec opousti stadium s pocitem ménécennosti a jeho dalsi vyvoj miize
stagnovat a byt narugen.”®

Stadium oralné senzorické trva od narozeni do jednoho roku Zivota a charakterizuje
Ji zékladni duvéra proti zakladni nedavére. DéEti se rodi bezmocné, zavislé a navic i s ne-
zralou urovni vlastni homeostazy, pomoci smysli si béhem prodluzujiciho se bdéni osvoju-
je pocit znamosti, ktery souvisi s pocitem libym, s timto libym pocitem dité spojuje péci
matky o n¢j. Zakladni divéru ditéte je charakteristicka v tom, ze dité necha matku na n¢ja-
kou chvili se vzdalit. Spravnd péce rodi¢h zakladajici zakladni davéru ditéte souvisi
s dobrou hygienou, kojenim, fyzickym i socialnim kontaktem. Zakladni nedtvéra odpovi-
dajici trvalé slabosti duvéry je patrna u osobnosti, u nichz je navykly unik do schizoidniho
nebo depresivniho stavu.”

Stadium svalové analni je charakteristické druhym az tfetim rokem zivota, typicka
je autonomie proti studu a pochybam. V této fazi dochazi ke zrani svalové soustavy. Ty-
pické v tomto obdobi je zvySena potieba citlivého piistupu ze strany rodi¢t k tomu, aby se
dité citilo autonomné, musi se citit i bezpe¢né, pokud se mu autonomie nevyplaci, vzni-
ka stud a pochyby. &

Obdobi lokomotoricky genitalni odpovida tfetimu do patého roku Zivota a charakte-
rizuje je iniciativa proti viné. V této fazi dité zintenziviiuje svoji iniciativu, svoje aktivity,
objevuje svoje télo, experimentuje, planuje. Dité se u¢i napodobu a ztotoziuje se S dospé-
lymi vzory, pfedev§im rodi¢em shodného pohlavi. Velka snaha o tispéch miize ptinést po-
city viny - zvlasté, kdyz jsou pfitom piehlizeny potfeby druhych lidi. Neuspéch vede ¢asto
k rezignaci, pocitu osobni viny, tizkosti.®*

Obdobi latence odpovida Sestému az dvanactému roku zivota a piedstavuje snazi-
vost proti ménécennosti. Tato faze obdobi snazivosti souvisi s dochazkou do zakladni sko-
ly. Dité se zabyva tvofivosti, pfijimanim neosobnich principt, nepohybuje se uz tolik ve

svete predstav a hry, ale ma cit pro ucelnost, vénuje se vice ukolim najednou a rozviji své

8 VAGNEROVA M. Vyvojova psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51.

" LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. vyd. 3., pieprac. a dopl., v Grada Publishing
vyd. 1. Praha: Grada, 1998. Psyché (Grada). s. 220 -229.

8 vVAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51.
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dovednosti. V tomto useku je dit¢ ohrozeno pocitem nedostatecnosti a ménécennosti. Toto
stadium je ale velmi daleZité tim, Ze v ndm &lovek ziskava vztah k praci a ke spolupraci.

Dalsi ¢tyfi stadia jiz nebudeme podrobnéji popisovat, nebot’ nejsou dulezité pro na-
§i praci, nicmén¢ z divodu pichlednosti tyto faze vyjmenujeme.

Puberta a adolescence odpovida dvanactému az dvacatému roku zivota a charakte-
rizuje je identita proti konfuzi roli.

Mladsi dospélost trva dvacaty az tficaty rok zivota a charakterizuje je intimita proti
izolaci.

Dospélost trva tiicaty az Sedesaty rok zivota a charakterizuje ji generativita proti
stagnaci.

Zraly vék trva od Sedesati let zivota do smrti a charakterizuje ho integrita "ja" proti

zoufalstvi.®

4.3 Kognitivni vyvojova teorie dle Piageta

Jean Piaget - Svycarsky filosof, ptirodovédec, vyvojovy psycholog, ktery se prosla-
vil kromé€ jiného studiem détského mysleni a teorii kognitivniho vyvoje. Jako dité byl
Piaget velmi nadany, se zdjmem o biologii a pfirodu, jesté pred ukoncenim stiedni Skoly
publikoval nékolik praci v oblasti biologie.

Hlavnim principem vyvoje bylo dle Piageta difuze dvou procesi, aktivnéjsi asimi-
lace a pasivngjsi akomodace. Asimilace je pfijimani a osvojeni novych zkuSenosti, tyto
zkuSenosti vSak nemuseji byt v souladu s dosavadni trovni poznatkii a mysl ¢lovéka
se proto akomoduje, pfizpusobuje se novym prvktim, aby obnovila naru$enou rovnovahu.
Piaget je pfedev§im znam svou teorii, jak usporadal kognitivni vyvoj do jednotlivych sta-
dii. Kazdé stddium charakterizuji kognitivni schémata, ktera ovliviiuji veskera mysleni

ditste. &

2 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. vyd. 3., pieprac. a dopl., v Grada Publishing
vyd. 1. Praha: Grada, 1998. Psyché (Grada). s. 220 -229.
8 Tamtéz
8 VAGNEROVA M. Vjvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51-71.
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U kognitivniho vyvoje Piaget rozliduje &ty hlavni stadia:®

- senzomotorické, které je charakteristické od narozeni do 24 mésict,

- predoperacni, které je charakteristické pro obdobi od 24 mésicti az do 7 let,
- konkrétnich operaci, od 7 — 12 let,

- formélnich operaci, od 12 let a vyse.

Senzomotorické stadium je typické v tom, ze na zacatku si déti uvédomuji pouze
pocCitky z vné&jSiho i vnitiniho prostiedi, nespojuji vSak obrazy funkéné, to znamena,
ze nejsou schopny cilené si podat hracku. S pfibyvajicim vékem se jejich schopnosti vni-
mani i pohybu prohlubuji, déti s pfedméty experimentuji, hraji si S vlastnima rukama,
projevy této experimentace vedou k ziskdvani a procvicovani znalosti a schopnosti,
které vedou k ucelngjsi povaze ¢innosti. Konec obdobi uvadi, ze déti jsou schopny myslet,
premyslet, co by se mohlo stat, aniz by stavély na pfimé manipulaci s vécmi. Za dilezité
v tomto obdobi se také povazuje dosazeni védomi stalosti predmétu, kdy si dité si uvédo-
muje, Ze skryty predmét neprestava existovat.®®

Ptedoperacni stadium, je rozdéleno do dvou fazi, a to od 2 do 4 let na fazi symbo-
lického a pted-pojmového mysleni a od 4 let do 7 let na fazi predoperaéniho nazorného
primarné egocentrického mysleni. Pro dité je typicka schopnost uvazovat o predmétech
a udalostech v symbolickych pojmech, jako napiiklad hry s fantazijnim prvkem, kdy dité
symbolicky vati v kyblicku na pisku a spokoji se s tim, ze rodi¢ jeho specialitu ochutna.
Zlomové je také vnimani ¢asovych souvislosti, kdy dité neodlisuje pfedmét a jeho pojme-
novani, dité prosté pojmenuje to, co vidi. Organizujici koncepty nejsou u déti rozvinuté,
dité nechéape pfic¢innost - feky jsou, aby po nich jezdily lod€, nerozumi mnozstvi, ptikla-
dem je preliti tekutiny z nizké sklenice do vyssi tizké, dité fekne, ze v té druhé sklenici je
tekutiny vice, pro dité je také slozita kategorizace a klasifikace, dité nerozezna spolehlivé
nadfazené a podfazené pojmy, thel pohledu, zde je dité tzv. egocentrické, predpoklada,

ze vSichni vidi véci tak, jako ono, rozumi vécem tak, jako ono. Pravé takové principy

% VAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51-71.
8 WEST, G. Dobrodruzstvi psychického vyvoje: kapitoly z vyvojové psychologie. vyd. 1.
Praha: Portal, 2002. Spektrum (Portal). 5.142.
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Piaget povazuje za podminku provadéni mentalnich operaci - pfeménovani a fazeni infor-

r r oz 1 ¥ v - 87
maci, a proto také nazyva toto stadium piedoperacni.

Stadium konkrétnich operaci uvadi, ze v sedmém roce véku je pro vétsinu déti ty-
picka cela fadu zmeén Vv jejich uvazovani, déti dospivaji k principu konzervace, kdyz
se méni tvar, neméni se mnozstvi, déti 1épe klasifikuji, 1épe si uvédomuji pti¢innost, mizi
egocentrismus, jsou schopny Iépe pojmenovat vnéjsi pfi¢iny jevu, 1épe uvazuji i o tom, jak
prozivaji a premysleji ostatni lidé. UvaZzovani je ve stadiu konkrétnich operaci konkrétni,
neabstraktni. Déti neumi systematicky uvazovat, maji-li fesit problém s nékolika promén-
n}'lmi.88

Stadium formalnich operaci povazuje Piaget za koneéné. Toto stadium je charakte-

rizovano schopnosti abstraktniho mysleni, schopnosti metodického postupu, vytvareni hy-

potéz. Avsak vsichni lidé tohoto stadia nedosahuji.*

8 VAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51-71.

8 VAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, Praha: Karolinum, 1997. s. 51-71.

8 WEST, G. Dobrodruzstvi psychického vyvoje: kapitoly z vyvojové psychologie. vyd. 1.
Praha: Portal, 2002. Spektrum (Portal). s. 142.

42



VYZKUMNA CAST
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5 CIL VYZKUMNE CASTI

Vychodiskem pro vyzkumnou ¢ast je kvalitativni vyzkum zaméfeny na strukturo-
vany rozhovor a dale je vyzkum zaméfen na tvorbu obrazového materialu. V teoretické
¢asti jsme se seznamili s vyvojovou problematikou déti predskolniho véku a tento vyzkum
diplomové prace bude zaméten praveé na déti predsSkolniho véku, a dale také na jejich za-
konné zéstupce. Kvalitativni vyzkum chépou néktefi metodologové jako pouhy doplnék
tradi¢nich kvalitativnich strategii. Jini jej chapou jako protipol nebo vyhranénou vyzkum-
nou pozici ve vztahu K jednotné, na piirodnich zakladech postavené véd¢. Postupné tak
kvalitativni vyzkum ziskal rovnocenné postaveni. Neexistuje jediny obecné platny zptisob,
jak vymezit nebo délat kvalitativni vyzkum. Jelikoz se béhem vyzkumu, sbéru a analyzy
dat mohou ménit vyzkumné otazky a dopliovat, je povaZzovan za pruzny typ vyzkumu.
Prace kvalitativniho vyzkumnika je pfirovnavana k ¢innosti detektiva. Vyzkumnik vyhle-
dava a analyzuje jakékoliv informace, které pfispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek,
provadi deduktivni i induktivni zavery. Seznamuje se s novymi lidmi a pracuje piimo
Vv terénu, kde se néco déje.90 Vyzkum bude proveden pievazné v domacim prostiedi, nebo
Vv prostiedi, které si dany zakonny zastupce s détmi sam vybral. Strukturovany rozhovor je
sestaven z jedenacti otevienych otazek, které budou détem a zdkonnym zastupcim / rodi-
¢um pokladany. Soucasti vyzkumu je i tvorba obrazového materialu, kdy détem piedskol-
niho v€ku byla zadana instrukce o kresbu nejoblibenéjsi pohadkové postavy, jejimz celem
bude zjiStovani, jaké pohaddkové postavy jsou détmi oblibené, a pro¢, a zdali prevlada fe-

nomén zahrani¢nich pohadek pied pohadkami ¢eskymi.

Hlavnim stanovenym cilem vyzkumné prace je prostfednictvim otevienych ota-
zek sméfujici k détem piedSkolniho veéku a k jejich zdkonnym zéastupciim zjistit, jak tyto

déti vnimaji pohadky a pohéddkové postavy, a zdali rodic¢e svym détem pohadky prezentuji.

% HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. S. 48.
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Dil¢i cile vyzkumu diplomové prace:

- Zjistit, jaké pohadkové postavy jsou détmi piedskolniho véku oblibené a proc.

- Zjistit, jaka pohadka je détmi piedskolniho véku oblibena.

- Zjistit, zdali pfevlada u déti predskolniho véku fenomén zahrani¢nich pohadek

a pohadkovych postav pred pohaddkami ¢eskymi.

.....

DVD pohadky.
- Zjistit, kdo dité vecer uspava.
- Zjistit, zda rodi¢e maji povédomi o pohadkach.
- Zjistit, zda rodice détem ctou.
- Zjistit, kterd osoba/ rodi¢ ¢te détem nejcastéji.

- Pokud rodice détem ctou, v jakém je to rozsahu, jak Casto.

5.1 Vyzkumné otazky

Na zékladé vySe uvedenych cilil jsme si stanovili vyzkumné otazky, které se budeme snazit

Vv pribéhu vyzkumné ¢asti potvrdit nebo vyloucit.
Vyzkumna otazka 1

- Jaké oblibené pohadkové postavy budou prevladat u déti predskolniho véku a proc?
Vyzkumna otazka 2

- Jaké typy pohadky déti preferuji, zahrani¢ni ¢i Ceské?
Vyzkumna otazka 3

- Jakou prezentaci pohadek déti preferuji, ctené ¢i televizni?
Vyzkumna otazka 4

- Jaké pohadky rodice nejcastéji détem Ctou?
Vyzkumna otazka 5

- Ktery z rodi¢i/zdkonnych zastupcii nejcastéji détem cte?
Vyzkumna otazka 6

- Jaké denni doba je rodi¢i preferovana pro cteni pohadek?
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Vyzkumna otazka 7

- Ktery z rodi¢i uspava deti nejéastéji?
5.2 Metodika prace

Ve vyzkumné c¢asti byla vyuzita metoda strukturovaného rozhovoru, zalozeného
na otevienych otazkach, které byly stfidaveé détem a jejich zdkonnym zéstupciim poklada-
ny. Rozhovor je explorativni technika, ktera se neopira o pisemné vyjadieni respondenta,
ale vychazi z Gstni komunikace. Pro rozhovor je charakteristické, ze je predem piipraveny,
ma strukturovany postup, opirajici se o soubor promyslenych otdzek. Smyslem strukturo-
vaného rozhovoru je ziskani odpovédi na pfedem pfipraveny soubor otazek. Vyzkumny
rozhovor je realizovan pfi pouziti stejnych otdzek pro cely soubor respondentil, na néz je
vyzkum zaméten. Pii rozhovoru je dulezité vytvofit optimdlni podminky atmosféry, je di-
lezité vytvoftit vstiicné ovzdusi, ziskat diveéru. Zasadou rozhovoru je udrzet odpovidajici

. v r e v 1
rovinu, a vytvofeni otazek, tak aby na sebe navazovaly a vytvofily ur&itou osu.’

Otazky ve strukturovaném rozhovoru musi splinovat né€kolik zakladnich podminek.
Otazky by mély byt srozumitelné pro respondenta, tazatel nepouziva pokud mozno slov,
u nichzZ neni pfesvédcen, Ze jim respondent rozumi. Otazky by mély byt strucné, maloslov-
né, protoze jsou prihlednéjsi nez slozitd souvéti. Otazky by nemély byt navodné, nemély
by byt takové, které naznacuji ocekavanou odpovéd. Opatrné je nutno rozhovor vést tam,
kde se otazky zacinaji dotykat internich zéalezitosti respondenta, je nebezpeci, Ze necitlivé
polozena otazka se muze respondenta dotknout, mize jej zranit a uzavtit vaci vyzkumni-
kovi. Formulace otdzek by méla byt stala a standardizovana pro vSechny rozhovory pouzité
s uréitym souborem respondentil. Otazky ve strukturovaném rozhovoru tvoii urcity fetézec
na sebe navazujicich otdzek. Zpravidla tento fetézec ma tvar trychtyie. Podle zdméru bada-
tele mlze jit o trychtyi otevieny, kdy zacindme u zcela konkrétnich a vécnych otazek

a postupné se nas zajem rozsifuje a konéi u obecnéjsich problémi, nebo volime tvar trych-

o PELIKAN, J. Ziklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 117.
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tyfe uzavieného, kde je postup opacny. Otazky zacinaji u obecnéjsich problémii a postupné

se zuzuji a konéi u zcela konkrétnich otazek.

Neméné vyznamny je i styl vedeni rozhovoru. Dilezité je navazani kontaktu, které
nesmi byt vtiravé, mélo by byt nendsilné, pfirozené, aby samotny pocatek komunikace
respondenta neodradil. Sam rozhovor, i kdyz strukturovany, obsahujici baterii pfedem pfi-
pravenych otazek, se nesmi v zZadném piipad¢ zménit ve vyslech. Realizace rozhovoru vy-
zaduje trpélivost od badatele a jeho skuteCny zajem o respondenty. Trpélivé vyslechnuti
respondenta a pak nendsilné vraceni k tématiim strukturovaného rozhovoru je jistym umé-

nim, které neni kazdému dano.%

Pro udrzeni kontaktu s respondentem je mozné pouzivat i nékteré komunikacni pro-

stiedky:

1. Pauza — hraje pozitivni roli pfi udrzeni kontinuity rozhovoru. Nesmi byt delsi nez
zhruba 2-3 sekundy, dlouhé pauzy vyvolavaji rozpaky a narusuji plynulost roz-
hovoru. Pokud vznikne pauza pted odpoveédi respondenta, znamena to, Ze si svoji
reakci promysli, a n€kdy, ze je otazkou trochu zaskocen. I vyraz tvafe miuze vy-

zkumnikovi napovédét piicinu této odmlky.

2. Pritakani, které povzbudi respondenta k pokracovani rozhovoru. Muze byt reali-
zovano mimo-feCove€, napiiklad pokyvnutim hlavy, nebo i1 verbalné, naptiklad
chapu, rozumim Vam.

3. Zadost o dodate¢né vysvétleni nebo dodate¢nou informaci. Kdy pouZivame do-
plitkové otazky typu, miZete to podrobnéji vysvétlit, povézte mi o tom vice.

4. Nékdy se rozhovor rozbéhne jinym smérem. Po trpélivém vyslechnuti toho,

co povazoval respondent za dilezité, navracime jej k pivodni otazce.

5. Vyuziti takzvaného Echa. Echo je v pojeti opakovani slov respondenta vyzkum-

nikem.*

%2 PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 118.
% PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 120.
% PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 121.
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Dulezitou soucasti je zdznam a zpracovani rozhovoru. Jako varianty zdznamu rozho-
voru jsou uvadény tyto moznosti: pisemny zadznam piimo béhem rozhovoru, nebo vzdy
po skonceni odpovédi, stenograficky zaznam, magnetofonovy ¢i videozaznam. Problém
vetSinou nastava, jakmile dotazovany zpozoruje, ze jsou jeho slova zaznamenavana, zpO-
zorni
a zacne se stylizovat, pokud vibec bude ochoten dale pokracovat v rozhovoru. U déti
u nichz je pedagogicky vyzkum realizovan, je nebezpeci, ze validita vypoveédi se snizi,
protoze se respondenti budou chtit ur¢itym zptisobem prezentovat. A tato prezentace vétsi-
nou vede k tomu, ze hovoii jinym nez béznym jazykem, zaujima ponékud jiné postoje, nez

by zaujal v b&Zné komunikaci.”

Pravé tato skute¢nost, ktera byva né€kdy bagatelizovana, je jednou z pii¢in, proc je
technika rozhovoru povazovana za pomérné naro¢nou pro realizaci a zejména pro zpracoO-
vani vysledki, jichz timto zptisobem dosahneme. V knize Zéklady empirického vyzkumu

je uvedeno, jak provést zaznamy strukturovaného rozhovoru, jedna se o ti typy zaznamu.*®

a) Zaznam neprovadi piimo badatel, ktery se vénuje vlastnimu rozhovoru, ale jeho
spolupracovnik. Vyhodou je uvolnéni vyzkumnika pro vlastni vedeni rozhovoru,
ale pritomnost dal$i osoby, zejména osoby zaznamenavajici rozhovor, miize pliso-
bit na respondenta ruSivym dojmem. Variantou by mohla byt situace, kdy by byl

zapisovatel skryt o¢im respondenta.

b) Zaznam provede badatel po ukonéeni rozhovoru. Nevyhodou tohoto pfistupu je ne-
zbytnost velké koncentrace badatele, ktery by mél spontdnné vést rozhovor, a navic
si pamatovat mnozstvi informaci z realizované¢ho dialogu. Nebezpeci tohoto pojeti
tkvi v tom, Ze pii zapisu muize dojit ke zkresleni informace, K jejimu ochuzeni.
Pokud si vyzkumnik d¢la kratké poznamky, které pak rekonstruuje, mize se zkres-
leni vyrazné zmens§it. Stru€na poznamka nerusi zpravidla atmosféru a je responden-

tem celkem bez problému akceptovana.

% SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007. s. 159—
184.
% PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 123.
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¢) Piimé pouziti technickych prostfedkt, napiiklad magnetofonu, diktafonu nebo vi-
deozdznamu je velice problematické uz proto, ze se jimi zcela narusuje atmosféra
intimity rozhovoru. Jistym feSenim by mohla byt skrytd kamera nebo skryty za-
znamnik, ale 1 to by se mohlo otocit proti badatelovi, v moment¢, kdy by respon-
dent zjistil, Ze je nahravan proti své vili. Navic pouziti technickych prostiedkil

v ’ . . r 97
bez védomi respondenta je neetické.

Pfi zpracovani rozhovoru musi badatel pfistoupit 1 k exploataci ziskanych poznatki.
Pouziti rozhovoru je zpravidla orientovano na celou skupinu osob, ne jen na jednoho re-
spondenta, je zejména nutné srovnat vysledky ziskané rozhovory s vétsim poctem lidi. Pro-
toze verbalni se u riznych respondentl samoziejmé 1isi, je potieba pristoupit ke kategori-
zaci a tfidéni ziskanych odpovédi. Vytvofeni obecnéjSich kategorii riznych variant vypo-
védi na tutéz otdzku je tedy vyznamnou soucasti vyhodnocovaciho procesu. Tim badatel
vytvati predpoklady pro jisté zobecnéni informaci ziskanych touto technikou. U rozhovoru

provadime kategorizaci az pii zpracovani poznatki ziskanych prostiednictvim této techni-

ky.g8

Ptednostni rozhovoru je bezprostfedni kontakt vyzkumnika se zkoumanou osobou. Ba-
dateli pouziti rozhovoru umoznuje pruzngjsi reakci na odpovedi respondenta, ddva mu pfti-
lezitost k dopliiujicim a upiesiiujicim dotaziim, a tak ke zjisténi nejen obecnych, ale i cha-
rakteristickych udaji, které by jinymi technikami zjistil jen velice tézko. Pfimy kontakt
umoziuje 1 sledovat reakce respondenta. Rozhovor mé 1 své problematické stranky. Pouziti

24

vyrazné komplikuje formu zpracovani.”

9 PELIKAN, J. Zdiklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 123.

% SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007. s. 159—
184.

% PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2011. s. 124.
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5.3 Vyzkumny postup

Ptiprava vyzkumné cCasti probihala v mésicich Cerven, Cervenec, srpen roku 2019
v rodinach s détmi piedSkolniho vé€ku. Rodiny byly vybrany ze Zlinského a Olomouckého
kraje, jednalo se o rodiny, které sama znam, ¢i rodiny které mi byly doporuceny a byly
ochotny se na vyzkumu podilet. Bylo osloveno 34 rodin, kdy ziskané data byly vybrany
od 34 zakonnych zastupct, kdy se jednalo vétSinou o rodice ¢i péstouny. Dale bylo struktu-

rovanym rozhovorem osloveno 36 ptedSkolnich déti z téchto rodin.

Vyzkumné Setfeni probihalo v domécim prostiedi predskolnich déti a jejich zakon-
nych zastupcti. Pii mém pfichodu jsem se celé rodiné predstavila a seznamila je s mym
vyzkumem, po ziskani souhlasu zakonnych zastupct s moznosti provést vyzkum s jejich
détmi, jsem zapocala nejdiive tento rozhovor praveé s nimi. Domaci prostiedi jsem zvolila
z duvodu piirozeného prostiedi déti a z divodu jejich lepsi otevienosti v tomto jejich bez-
pecném prostiedi. Pti rozhovoru jsem détem pokladala Sest otevienych otdzek, na které mi
hned odpovidaly. Zaznam z rozhovoru jsem zkracené zapisovala do pfedem piipravené¢ho
blokového sesitu. Po skonceni rozhovoru jsem déti pozadala, aby mi nakreslily oblibenou
pohadkovou postavu. Ukol détem byl zadan instrukci ,, Nakreslete svoji oblibenou po-
hadkovou postavu“. Déti nebyly omezeny Casové€, na praci mély klid, k dispozici mély
bily list papiru formatu A4, pastelky ¢i fixy. Déti pracovaly samostatné, bez zaddného
ovlivilovani dospé€lé osoby. V souvislosti na nasledné nakresleny obrazek jsem se dotazo-
vala déti: ,,Proc je to Tva oblibena pohadkova postava“. Po kresbé pohadkové postavy
jsem détem podékovala a poprosila je o ponechéni obrazku, vSechny déti mi své obrazky
rady piedaly, tyto obrazky jsou soucasti vyzkumu diplomové prace. Zakonni zastupci déti,
zejména rodice, dale odpovédeli ve strukturovaném rozhovoru na pét otdzek, mnou polo-
zenych. Odpovédi na otazky jsem opét zaznamenala do pfedem piipraveného blokového
seSitu. Po ziskani dat jsem rodin¢ a zejména détem jeSté podékovala a srodinou jsem

se rozloudila.

5.4 Etika vyzkumu

Béhem vyzkumu byly dodrZeny etické zasady. Rodice byli obezndmeni S tématem
cilem diplomové prace, byli seznameni s metodou strukturovaného pohovoru, formou

otevienych otazek. Ramcové byly nastinény otazky, pro aplikaci u déti pfedskolniho veku.
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Rodic¢e byli ujisténi, ze vysledky, které budou ziskany, budou zcela anonymni a budou

pouzity jen pro potieby této diplomové prace, byli ujisténi, ze s daty bude daveérné zacha-

zeno. Pro tento ucel byly déti i rodi¢e oznaceny pouze ¢islem. Po celou dobu provadéni

rozhovort jak s détmi, tak s jejich rodi¢i byla snaha, aby se vSichni citili pfijemné, aby

se uvolnili a neméli potfebu, zejména déti si vymyslet. Dllezita ve vyzkumu byla slusnost

a empatie, u déti byla snaha v prubéhu vyzkumu je aktivné podporovat, motivovat, a oce-

fiovat za dobré chovani.

Nize jsou uvedené otazky, na které odpovidaly déti a zdkonni zastupci.

Otevi‘ené otazky strukturovaného rozhovoru

Otazky, na které odpovidaly déti:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

Jaka pohédka je Tva nejoblibenéjsi?

Mas rad pohadky ¢tené nebo pohddky na DVD?

Mas radgji pohadky Geské (Tii otisky pro Popelku, Cervena Karkulka, O Smoli¢-
kovi, Zlatovlaska) ¢i zahrani¢ni pohadky (Monster Truck, Bingo, Peppa Pig,
Ledové kralovstvi, Medvidek P)?

Kdo T¢ vecer uspava?

Poslouchas pted spanim pohadky nebo Ti pohadky predcita néktery z rodi¢t? Pii-
padné ktery z rodict Ti pohadky cte?

Ctou Ti rodi¢e pohadky kazdy veder?

Nakreslil/la by jsi Tvou oblibenou pohadkovou postavu na ¢isty A4 list papiru?

Pro¢ je to Tva oblibena pohadkova postava? (v souvislosti na nakresleny obrazek)

Otazky, na které odpovidali rodice:

9)

Kdo vecer uspava déti?

10) Ctete détem nebo poustite détem audio-pohadky?

11) Jaké pohadky détem ctete?

12) Kdo nejcastéji z vasi rodiny détem ¢te pohadky?

13) Jak casto détem ctete, a kdy prevazng?

vV

pravdivosti odpovédi, reprezentativniho vzorku, ¢asové omezenosti, ale pfedev§im sub-

jektivity.
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5.5 Vyzkumny soubor

Tabulkal  Pocet déti ve vyzkumném Seti‘eni, rozdélené dle pohlavi

Vyvojova faze dospivani Divky Chlapci
Predskolni vék 24 12
Celkem 36
% 100

Zkoumany soubor je tvoten 36 détmi piedskolniho veéku, kdy z tohoto se jedna o 24

divek a 12 chlapct, ve vékové kategorii od 3 do 6 let, kdy nejmladSimu ditéti byly 3 roky
a nejstarsimu ditéti bylo 6 let.

Graf 1 Pohlavi predskolnich déti

POHLAViI PREDSKOLNICH DETIi

B DiVKY
B CHLAPCI

Graf 1 uvadi procentualni zastoupeni déti, rozdélenych dle pohlavi. Z grafu vyply-
va, Ze bylo osloveno 67% divek ze zkoumaného souboru 100% a 33% chlapct ze zkouma-

ného souboru 100%.
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Tabulka2  Pocet zakonnych zastupcu/rodici ve vyzkumné Setieni,

rozdélené dle pohlavi

Vyvojova faze Matka Otec
Dospélost 25 9
Celkem 34
% 100

Zkoumany soubor je tvofen 34 rodinami, kdy z tohoto je 33 rodi¢d, v jednom pfi-
padé se jednalo o jednu péstounku, ktera méla v pééi nezletilé déti, péstounka byla pro

praci zatazena do kategorie matek. Z 34 rodi¢u byl strukturovany pohovor proveden s 25-ti
matkami a s 9-ti otci.

Graf 2 Pohlavi zakonnych zastupci

POHLAVI ZAKONNYCH ZASTUPCU

B MATKY
®m OTCOVE

Graf 2 uvadi procentualni zastoupeni zakonnych zastupct déti, rozdélenych dle pohlavi.

Z grafu vyplyva, ze bylo osloveno 73,5% matek ze zkoumaného souboru 100% a 26,5%
otct ze zkoumaného souboru 100%.
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6 INTERPRETACE VYSLEDKU

V této kapitole se budeme zabyvat jednotlivymi otevienymi otdzkami a jejich vysled-

ky, které vyplynuly z osobniho dotazovani s rodinami a détmi ptfedskolniho véku. Jako

prvni uvedeme otazky a odpovédi déti predskolniho véku. Tyto odpovédi budou zazname-

nany do tabulek a nésledné popsany, nékteré vysledky budou pro piehlednost zpracovany

do grafické podoby.
Tabulka3  Odpovédi déti piredSkolniho véku na otazku 1 a otazku 2
Dité Otazka 1 Otazka 2
Jaka pohadka je Tva Mas rad pohadky ¢tené
nejoblibené;jsi? nebo DVD, televizni.
1 Ledové Kralovstvi Televizni, DVD
2 Krtecek Ctené
3 Nemam oblibenou Ctené, televizni
4 Ledové kralovstvi Ctené i DVD pohadky
5 Medovnicek a Barvicek Ctené
6 Locika Televizni, DVD
7 Makova panenka Ctené, vymyslené
8 Prasatko Peppa Ctené, nékdy DVD, kazdy veler
sleduji vecernicek
9 Fazol¢ina kavarna Televizni pohadky
10 Tlapkova patrola Televizni pohadky
11 Sponge Bob DVD pohadky
12 Elza — Ledové kralovstvi DVD pohadky — nejvice Elza, i1
ctené

13 Prasatko Peppa Pohadky v televizi
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14 Princezna Sofie Ctené i Televizni

15 O pernikové chaloupce Ctené

16 Princezna ze mlejna Ctené pohadky

17 Popelka Sleduji televizi, dvd

18 Smoulové Pohadky ¢tené i1 v televizi

19 Krtek a Panda Pohadky cteni i televizni

20 Snéhurka a Popelka Ctené

21 Krtecek Ctené pohadky

22 Tlapkova patrola Televizni pohadky, pohadky na
tabletu

23 Tti ofisky pro Popelku Televizni

24 O vile Amalce Ctené

25 Masa a Medveéd Televizni

26 Mickeyho Klubik Televizni

27 Kata a Skubanek Ctené i DVD, televizni

28 Medvidek a jeho ptibéhy DVD

29 Auticka Televizni a ¢tené

30 Pony Club Pohadky v televizi i étené

31 Zlatovlaska Ctené, v televizi veerni¢ek

32 Ledové kralovstvi Televizni

33 Cervena Karkulka Ctené

34 Vecenicek Pohadky v knizkéch

35 Sipkovéa Ruizenka Ctené

36 Nevim Knizky
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Tabulka 3 uvadi odpovédi déti ve véku od 3 do 6 let na otazku 1 — ,,Jakd pohadka je Tva
nejoblibenejsi?* a na otazku 2 — ,,Mas radla pohadky ctené nebo DVD, televizni? “.
V tabulce jsou zaznamenany odpovédi vSech déti, se kterymi jsem vedla rozhovor. Déti
starStho veéku péti a Sestileté odpovidaly samostatné, s détmi mladSimi, a to s tfiletymi
a Ctyfletymi jsem spolupracovala s jejich zakonnymi zastupci, ktefi m¢ v pohovoru s jejich

détmi doplnovali a pomahali, tak aby i tyto mladsi déti odpovédély na oteviené otazky.

Z tabulky 3 vyplyva oblibend pohadka déti, kdy nejvétsi zastoupeni ma pohadka
Ledové kralovstvi, ktera je oblibena ¢tyfmi détmi, na druhém misté se v oblibenosti umisti-
la pohadka Krtecek, ktery byl uveden tfemi détmi, a pohadka Popelka, ktera byla uvedena
také tfemi détmi. Na tfetim misté se shodn¢ umistila pohadka Prasatko Peppa a pohadka
Tlapkova patrola, které ob¢ byly uvedeny dvéma détmi. Mezi dalsi zminéné, které se obje-
vily pouze v jednom ptipadé, byly napiiklad tyto pohadky: Sipkova Ruizenka, Cervena
Karkulka, Zlatovlaska, Auticka, Medvidek a jeho ptibéhy, Pony Club, Mickeyho Klubik,
Masa a Medvéd, Smoulové, Kata a Skubanek, O vile Amalce, O pernikové chaloupce,
Princezna ze mlyna, Princezna Sofii, Fazol¢ina kavarna, Sponge Bob, Makova Panenka,
Locika, Medovnicek a Barvicek. Ve dvou ptipadech nebyla uvedena Zadna oblibena po-

hadka.

V tabulce 3 jsou uvedeny odpovédi déti na otazku 2, a to odpovédi zda dit€¢ ma rado
pohadky ¢tené, nebo pohadky televizni, pohadky na DVD, pohadky na audio video zatize-
ni. Z 36 déti odpovedélo 14 déti, Ze maji rady pouze pohadky televizni ¢i na DVD, tabletu
a jiné audio zafizeni, 12 déti odpovédély, ze maji rady pouze pohadky ¢tené, a 10 déti od-

poveédély, Zze maji rady jak pohadky cten€, tak pohadky televizni.

Pro ptehlednost jsme otevienou otazku c¢islo 2 strukturovaného rozhovoru zpracovali

I do grafu, ktery je uveden nize.
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Graf 3 Preference pohadek ¢tenych ¢i televiznich

PREFERENCE POHADEK CTENYCH,
TELEVIZNICH

W Televizni
m Ctené

m Cteni i Televizni

Graf 3 uvadi vysecové rozdéleni odpovedi déti na otazku zda ma dité rado pohadky ¢tené
¢i ma radéji pohadky televizni, nebo zda dité preferuje ¢tené pohadky i pohadky televizni
soubézné. Z grafu vyplyva, ze z celkového souboru 100% - 36 déti, 39% déti preferuje
pohadky televizni, 33% déti preferuje pohadky ¢tené, a 28% déti preferuje pohadky jak

étené tak televizni.

57



Tabulka4  Odpovédi déti predskolniho véku na otazku 3 a otazku 4

Dité Otazka 3 Otazka 4

Mas radéji pohadky ceské Kdo Té vecer uspava?

¢i zahranicni?

1 Pohadky ceské Maminka

2 Pohadky ceské Tatinek

g Nevim Maminka 1 tatinek
4 Aktudlné mam oblibené Ledové kralov- | Tatinek

stvi, Bingo, Doktorka Plysakova, Tti

bratti, Cervena Karkulka

5 Ceské pohadky Maminka
6 Zahrani¢ni pohadky Maminka i tatinek
7 Nejvice ¢eské pohadky a Smouly. Maminka
8 Casto Geské, Krtedek, Pejsek a Ko¢i¢ka, | Maminka

ale 1 cizi Prase Peppa

9 Zahrani¢ni pohadky Maminka, nékdy tatinek
10 Zahrani¢ni pohadky Maminka, tatinek

11 Zahrani¢ni pohadky Tata

12 Zahrani¢ni pohadky, Elza, Prasatko Maminka i tatinek

Peppa, Pu, Statecné auticka

13 Zahrani¢ni, Peppa pig Maminka
14 Zahrani¢ni Maminka
15 Ceské i cizi pohadky Méama

16 Ceské pohadky Mamka
17 Ceské pohadky Maminka
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18 Radgéji zahrani¢ni pohadky Mamka

19 Ceské i zahrani¢ni Maminka

20 Ceské pohadky Mamka

21 Ceské Maminka

22 Vsechny Mamka

23 Ceské pohadky i cizi Vétsinou maminka
24 Ceské pohadky Mamka

25 Zahrani¢ni i Ceské Maminka

26 Zahranicni i ¢eské Mamka i tatka

27 Radgji Ceské Maminka i tatinek
28 Oboji Usindm sam

29 Zahrani¢ni Maminka

30 Zahrani¢ni Mamka, nékdy tatka
31 Ceské Maminka

32 Vsechny Mamka i tatka

33 Mém rad kazdou pohadku Maminka

34 Ceské Maminka

35 Vsechny pohadky Maminka

36 Nevim Maminka

Tabulka 4 uvadi odpovédi déti ve véku od 3 do 6 let na otazku 3 — ,,Mas radeéji pohadky
Ceské ¢i pohadky zahranicni?* a na otazku 4 — , Kdo Té vecer uspava? . V tabulce jsou
zaznamenany odpovéedi vSech déti, se kterymi jsem vedla rozhovor. Déti star§iho véku péti
a Sestilet¢ odpovidaly samostatné, s détmi mlads§imi, a to s tfiletymi a Ctyfletymi jsem spo-
lupracovala s jejich zakonnymi zastupci, ktefi mé v pohovoru s jejich détmi dopliovali
a pomahali, tak aby i tyto mladsi déti odpovédely na oteviené otazky.
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Z Tabulky 4 vyplyva, ze déti na otdzku 3 o oblibenosti sledovani zahrani¢nich
¢i ¢eskych pohadek odpoveédély nasledovné. 13 déti z celkového souboru 36 déti odpove-
de€ly, ze maji rady jak pohadky Ceské, tak pohadky zahrani¢ni, 11 déti z celkového souboru
36 déti odpovedely, ze maji rady pouze pohadky ceské, 10 déti z celkového souboru 36
déti preferuje pohadky zahrani¢ni, a 2 déti z celkového souboru 36 déti nedokazaly

na otazku odpovédét.

V Tabulce 4 jsou dale uvedeny odpovéedi déti na otazku 4, kdo vecCer nejcastéji déti
uspava. Ze souboru 36 déti, 23 déti odpoveédely, ze je nejcastéji uspava maminka, 9 déti
z celkového souboru 36 déti odpoveédély, ze je uspavad maminka i tatinek zaroven, 3 déti
z celkového souboru 36 déti odpoveédély, ze je uspava jejich tatinek, a 1 dité¢ uvedlo,

Ze usina samo.

Pro ptehlednost jsme oteviené otazky ¢islo 3 a Cislo 4 strukturovaného rozhovoru

zpracovali i do grafické podoby.

Graf 4 Preference déti pohadek ¢eskych ¢i zahrani¢nich

PREFERENCE DETi POHADEK CESKYCH NEBO
5 5004 ZAHRANICNICH

B Ceské
B Zahraniéni
Ceské i zahrani¢ni

B Bez odpovédi

Graf 4 uvadi vysecové rozdeleni odpovedi déti na otazku Cislo 3 zda ma dit€ rado pohadky
ceské ¢i ma radé¢ji pohadky zahrani¢ni, nebo zda dité preferuje ceské pohddky i pohadky

zahrani¢ni soubézné. Z grafu vyplyva, ze z celkového souboru 100% - 36 déti, 36% déti
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preferuje zaroven pohadky Ceské i zahrani¢ni, 30,5% déti preferuje pohadky pouze Ceské,

28% déti preferuje pohadky zahrani¢ni a 5,5% déti otazku nezodpovédély.

Graf 5 Kdo vecer dité uspava

o rs

VECERNI USPAVANI DETI

m Maminka
B Maminka i tatinek
M Tatinek

m Nikdo

Graf 5 uvadi vyseové rozdéleni odpoveédi déti na otazku ¢islo 4 kdo vecer dité uspava.
Z grafu vyplyva, ze z celkového souboru 100% - 36 déti, 64% déti uspava jejich maminka,
25 % z celkového souboru 36 déti uspavaji rodi¢e soubézné, 8 % déti uspava pouze jejich

tatinek a, a 3% déti neuspava zadny z rodici, chodi spat samy.
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Tabulka 5

Odpovédi déti predskolniho véku na otazku 5 a otazku 6

Dité Otazka 5 Otazka 6
Poslouchas pred spanim pohadky Ctou Ti rodite pohadky kaZdy
nebo Ti pohadky pred¢ita néktery vecer?

Z rodi¢a? Pripadné ktery z rodicu Ti
pohadky ¢te?
1 Kdyz jsem u maminky ¢te mi maminka, | Ano ¢tou
kdyzZ jsem u tatinka ¢te mi tatinek.
2 Tatinek ¢te nebo mi vypravi Ano
3 Pied¢itaji mi oba rodide rizné pohadky | Ctou kazdy veder, nékdy pusti
DVD pohadku.
4 Rodice mi ¢tou Ano
5 Maminka n¢kdy tatinek mi ¢tou Ano
6 Pfed spanim mi ¢te maminka nebo tati- | Kazdy vecer ne.
nek
7 Maminka mi ¢éte Ano, maminka Cte
8 Pohédky pied spanim cte tatinek Ano, vecer Cte tatinek
9 Maminka, nékdy tatinek ¢tou Ano
10 Maminka 1 tatinek cte Ano
11 Pfed spanim se divam na Sponge Boba | Ne
12 Jo, ¢teme, maminka nebo tatinek. Jo
13 Vecer se divam na tablet Ne
14 Sleduji Vecernic¢ek, pak mi maminka ¢te | Ne
15 Méma mi ¢te Kazdy vecer ne
16 Posloucham pohadky, ale ¢te mi i mam- | Ne

ka
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17 Mamka cte, pred spanim, ale i se divam | Ne
nebo posloucham
18 Ctou mi rodice, nej¢astéji mamka Ano
19 Maminka fika pohadky Ne
20 Mamka ¢te pied spanim Ano, kazdy vecer
21 Rodic¢e mi ¢tou pied spanim, nebo i bé- | Ano
hem dne
22 Divam se na tablet Ne
23 Maminka mi cte Ano
24 Rodi¢e mi n€kdy ctou Ne
25 Ano poslouchdm, maminka mi tikd po- | Ano
hadky
26 Nectou mi, divam se sam Ne
27 Neékdy posloucham, nékdy predcitaji, ale | Ne
vétSinou ¢te mamka
28 Divam se na pohadky v TV Ne
29 Maminka ¢te nebo mi vypravi Ano
30 Pred¢itaji mi oba rodice Ano
31 Maminka mi ¢te, n€kdy mi ¢te babicka | Ano
32 Nikdo mi necte, divam se Ne
33 Maminka mi ¢te Ano
34 Jo, mamka mi Cte Ano
35 Pohadky na spani ¢te mamka Ano
36 Nevim Ano
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Tabulka 5 uvadi odpovédi déti ve véku od 3 do 6 let na otazku 5 — ,, Poslouchds pred
spanim pohadky nebo Ti pohadky predcita néktery z rodicu? Pripadné, ktery z rodicit Ti
pohadky ¢te?“ a na otazku 6 — ,.Ctou Ti rodice pohddky kazdy vecer?“. V tabulce jsou
zaznamenany odpovédi vSech déti, se kterymi jsem vedla rozhovor. Déti star§Siho véku péti
a Sestileté¢ odpovidaly samostatné, s détmi mlads$imi, a to s tfiletymi a Ctyfletymi jsem spo-
lupracovala s jejich zakonnymi zastupci, kteti mé v pohovoru s jejich détmi dopliovali

a pomahali, tak aby i tyto mladsi déti odpovédé€ly na oteviené otazky.

Z Tabulky 5 vyplyva, ze déti na otazku ¢islo 5, zdali poslouchaji pohadky pted spa-
nim, nebo jim néktery z rodicu Cte, ptipadné, ktery z rodict ¢te, odpovédely nasledovné.
13 déti z celkového souboru 36 déti odpovédely, ze jim oba rodice Ctou pred spanim,
10 déti z celkového souboru 36 déti odpovédely, ze jim ¢te pred spanim maminka, 6 déti
z celkového poctu 36 déti odpovedély, ze se sami divaji na tablet, ¢i jiné audio zafizeni,
4 déti z celkového poctu 36 déti odpoveédely, Ze jim maminka ¢te ale 1 se divaji na televizni

pohadky, 1 dit¢ z celkového poctu 36 déti nedokazalo na otdzku odpovedét.

V Tabulce 5 jsou dale uvedeny odpovédi déti na otazku Eislo 6, a to zda rodice dé-
tem Ctou pohadky kazda ve€er. Ze souboru 36 déti, 22 déti odpovédely, Zze pohadky jim
rodic¢e Ctou kazdy vecer, a 14 déti z celkového souboru 36 déti odpovédely, Ze jim rodice

pohadky kazdy vecer nectou.

Pro ptehlednost jsme oteviené otazky €islo 5 a €islo 6 strukturovaného rozhovoru

zpracovali 1 do grafické podoby.
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Graf 6 Poslech pohadek pi‘ed spanim, ktery z rodic¢i ¢te pohadky pied spanim

POSLECH POHADEK PRED SPANIM, KTERY Z
RODICU CTE POHADKY PRED SPANIM

3%

B Maminka Cte

M Tatinek Cte

B Maminka i tatinek ¢te
M Sleduji audio

B Maminka Cte i se divdm

B Bez odpovédi

Graf 6 uvadi vysecové rozdéleni odpoveédi déti na otazku ¢islo 5 zdali poslouchaji pohad-
ky pied spanim, nebo jim néktery z rodicu ¢te, ptipadné, ktery z rodicu ¢te. Z grafu vyply-
va, ze z celkového souboru 100% - 36 déti, 36% détem ¢tou maminka i tatinek, 28% dé-
tem ¢te pouze maminka, 17% déti z celkového souboru 100% - 36 déti sleduje televizi,
¢i jiné audio zafizeni, 11% déti sleduje jak audio zafizeni tak jim cte pohédky na spani
I maminka. 5% détem z celkového souboru 100% -36 déti ¢te jejich tatinek, 3% déti nedo-

kazalo na otazku odpovédet.
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Graf 7 Kazdovecerni ¢etba pohadek rodici

KAZDOVECERNI CETBA POHADEK RODICI

® Ano ¢tou

H Ne nettou

Graf 7 uvadi vyseCové rozdéleni odpovedi déti na otazku ¢islo 6 zda rodice ¢tou détem
pohadky kazdy vecer. Z grafu vyplyva, Ze z celkového souboru 100% - 36 déti, 61% dé&-
tem rodice kazdy vecer Ctou, a 39% détem z celkového souboru 100% - 36 déti rodice kaz-

dy vecer nectou.

Jako posledni zadany ukol pro déti predskolniho véku byl, aby na Cisty list A4 papiru
nakreslily jejich oblibenou pohddkovou postavu, tyto obrazky jsou soucésti pfilohy 1 az
ptilohy 9. Kazdy obrazek je opatien Cislem kresby, pohlavim ditéte, které kresbu kreslilo,
a popisem obrazku, o jakou postavu se jednd. VSechny déti se tikolu zhostily rady a nakres-
lily pohddkové postavy jejich srdci blizké. Déti piedSkolniho véku dale odpovidaly
v souvislosti na nakresleny obrazek, pro¢ je nakreslena postava jejich oblibend, ziskané

vysledky jsou uvedeny v tabulce ¢. 6.
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Tabulka 6

Kresba oblibené pohadkové postavy a odpovéd’ déti predskolniho véku

na otazku 8
Dité Pohlavi ditéte Otazka 7 Otazka 8
Vék ditéte Nakreslil/la by, jsi Tvou | Pro¢ je to Tva obli-
oblibenou pohadkovou bena pohadkova
postavu na Cisty A4 list postava?
papiru?

Kresba 1 Chlapec 3 roky Cmelda a Brumda Je to plySovy medvi-
dek a je to darek od
babicky

Kresba 2 Chlapec 3 roky Raékosnicek Nevim

Kresba 3 Divka 3 roky Prasatko Pepa Protoze ji mam rada

Kresba 4 Divka 3 roky Elza Je to Elza

Kresba 5 Divka 3 roky Masa Nevim

Kresba 6 Divka 3 roky Elza Je to princezna

Kresba 7 Chlapec 3,6 let Olaf Mam ho rad

Kresba 8 Divka 4 roky Chase Mam rada pejsky

Kresba 9 Chlapec 4 roky Hrom - auta Nejvice se mi libi
pohadka o auti¢ku

Kresba 10 Chlapec 4 roky Blesk - auta Protoze mam garaz

Kresba 11 Divka 4 roky Budulinek Nevim

Kresba 12 Chlapec 5 let Mickey Mam je hrozné¢ moc
rad, je tam Mickey a
jeho kamaradi

Kresba 13 Chlapec 5 let Jeni¢ek a Matenka Jsou to kamaradi
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Kresba 14 Divka 5 let Sponge Bob Nic jiného nakreslit
neumim

Kresba 15 Divka 5,5 let Elza Libi se mi princezny

Kresba 16 Divka 5,5 let Princezna Princezny jsou p¢kné

Kresba 17 Chlapec 5 let Spiderman Umi chodit jako pa-
vouk

Kresba 18 Divka 5 let Olaf Protoze potad néco
vymysli

Kresba 19 Divka 5 let Cervena Karkulka Ma p&kné Saticky

Kresba 20 Divka 5 let Elza Elza umi kouzlit

Kresba 21 Divka 5 let Popelka Je to pékna pohadka

Kresba 22 Divka 5 let Sipkova Ruizenka Je to princezna

Kresba 23 Divka 5 let My Little Pony Protoze mam rada
koniky a libi se mi.

Kresba 24 Chlapec 5 let Dino, Dinosaurus Mam ho  doma
(plyséka)

Kresba 25 Divka 6 let Zlatovlaska Je hodna, a ma dlou-
hé vlasy

Kresba 26 Divka 6 let Sipkové Riizenka Libi se mi pricenzny

Kresba 27 Divka 6 let Princezna Kolobézka ProtoZze rada jezdim
na kolobézce

Kresba 28 Chlapec 6 let Drak Bezzubka Protoze jsem si na
néj zrovna vzpomnél

Kresba 29 Divka 6 let Cervena Karkulka Protoze méam rada

¢ervenou barvu.
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Kresba 30 Chlapec 6 let Medovnicek a Barvinek Protoze jsou to mi
kamaradi a mam je
rad

Kresba 31 Divka 6 let Locika Je hezka, a mi hezké
dlouhé vlasy

Kresba 32 Divka 6 let Cervené Karkulka Protoze ji mam rada

Kresba 33 Divka 6 let Zlatovlaska Ma hezké vlasy

Kresba 34 Divka 6 let Princezna Ma korunku a pékné
Saty.

Kresba 35 Chlapec 6 let Cars - auta Protoze umi mluvit

Kresba 36 Divka 6 let Mia Protoze je to vila a
ma konika

Tabulka 6 uvadi kresbu oblibené pohadkové postavy, a odpovédi déti predskolniho véku
na otazku 8 strukturovaného rozhovoru, v souvislosti na namalovanou kresbu pohadkové
postavy déti byly dotazovany, pro€ je to jejich oblibena postava. V tabulce jsou zazname-
nany odpovédi vSech déti, se kterymi jsem vedla rozhovor. Déti star§iho véku péti a Sestile-
té odpovidaly samostatné, s détmi mladsimi, a to s tiiletymi a Ctyfletymi jsem spolupraco-
vala s jejich zakonnymi zastupci, ktefi mé v pohovoru s jejich détmi dopliovali a pomaha-

li, tak aby 1 tyto mladsi déti odpovédeEly na oteviené otazky.

Z kresby a rozhovorl s détmi vyplyva, Ze déti maji rady pohadkové postavy, které
jsou prevtélenim dobra, prozivaji s nimi piibéhy, kde vitézi dobro nad zlem. VétsSinou obli-
bena pohadkova postava souvisi s tim, co dité¢ praveé proziva, kterou pohadku ma prave
oblibenou nebo kterou pohadku mu rodice prave ¢tou, nebo kterou pohadku prave sleduje
vV TV nebo posloucha na CD. Dlvod, pro¢ se détem jejich oblibené¢ pohadkové postavy
libi, je emocionalniho charakteru. Postava je jim néjakym zplisobem pro né blizka, napii-
klad 1ibi se mi Cervena Karkulka, protoZze mam rada &ervenou barvu. Libi se mi pejsek
Chase z Tlapkové patroly, protoze mam rada pejsky. Libi se My Little Pony, protoZze mam

rada poniky. Libi se mi pfib&hy o auticku, protoZe mam doma garaz. Libi se mi princezny,
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protoze maji pékné Saty, maji dlouhé vlasy, maji korunky. Libi se mi Elza, protoze umi

kouzlit.

V dalsi ¢asti této kapitoly se budeme zabyvat jednotlivymi otevienymi otazkami a je-
jich vysledky, které vyplynuly z osobniho dotazovani se zakonnymi zastupci déti pied-
Skolniho veéku. Nyni se budeme vénovat otdzkami, na které odpovidali rodi¢e déti. Tyto
odpovédi budou zaznamenany do tabulek a nésledné popsany, nékteré vysledky budou

pro piehlednost zpracovany do grafické podoby.

Tabulka 7 Odpovédi zakonnych zastupci/ rodici na otazku 9 a otazku 10 ze struk-

turovaného rozhovoru

Zakonny za- Otazka 9 Otazka 10

stupce/ Kdo vecer uspava déti? Ctete détem, nebo poustite
Rodi¢ audio pohadky?

1 Matka Cteme

2 Matka, Otec Cteme

3 Otec Audio pohadky, DVD

4 Matka Cteme

5 Matka, Otec Cteme, Audio

6 Matka, Otec Cteme, Audio

7 Matka Cteme, Audio

8 Nikdo neuspava Audio

9 Mamka, n¢kdy Téata Cteme, i Audio

10 Maminka Cteme

11 Matka Cteme

12 Maminka Cteme pied spanim, Audio

poustime pies den
13 Matka Cteme i poustime DVD
14 Matka, Otec Cteme
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15 Matka i Otec Cteme, Audio, TV Détko
16 Maminka Cteme

17 Uspava tata i mama Cteme

18 Téta Cteme, i poustime pohadky
19 Maminka Cteme

20 Maminka Cteme

21 Maminka, tatinek Cteme

22 Maminka, tatinek Cteme veder

23 Maminka, tatinek Cteme

24 Maminka Audio

25 Maminka Spise Audio

26 Nikdo Poustime audio

27 Maminka, Tatinek Cteme

28 Maminka Poustime Audio

29 Tatinek Cteme, i Audio

30 Maminka, Tatinek Cteme i Audio

31 Nikdo, déti se uspavaji sami Cteme

32 Maminka, tatinek Cteme, Audio

33 Maminka Cteme

34 Nikdo Audio

Tabulka 7 uvadi odpovédi zakonnych zastupci/rodici na otazku 9 — ,, Kdo vecer uspava
deéti?“ a na otazku 10 — ,,Ctete détem, nebo poustite audio pohdadky? . \ tabulce jsou za-
znamenany odpovédi zakonnych zastupci/rodicl, se kterymi jsem vedla strukturovany

rozhovor.

Z Tabulky 7 vyplyva, Ze zakonni zastupci na otazku, kdo vecer uspava déti, odpo-
vedéli nasledovné. 14 zdkonnych zastupcii z celkového poctu 34 rodict, odpovedéli,
ze déti uspava jejich maminka, 13 zdkonnych zastupct déti uvedli, ze déti uspava maminka
1 tatinek, 3 zdkonni zastupci uvedli, Ze uspava déti vyhradné tatinek, 4 zakonni zastupci

uvedli, Ze nikdo z rodi¢l déti neuspava.
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Z Tabulky 7 déle vyplyva, Zze rodice déti na otazku zdali svym détem ctou nebo
pousti audio pohadky odpovédéli nasledovné. 16 zékonnych zastupcli z celkového poctu
34 zékonnych zéastupct odpoveédeli, Ze svym détem vyhradné ¢tou, 12 zadkonnych zastupcii
svym détem zarovei Cte 1 pousti audio pohadky a 6 zdkonnych zastupct z celkového poctu

34 zakonnych zastupct svym détem pousti audio, TV ¢i DVD zaznamy.

Pro pifehlednost jsme oteviené otazky cislo 9 a €islo 10 strukturovaného rozhovoru

zpracovali 1 do grafické podoby.

Graf 8 Vecerni uspavani déti

w Vd

VECERNI USPAVANI DETI

B Matka
B Matka i Otec
¥ Otec

B Nikdo

Graf 8 uvadi vysecové rozdéleni odpovédi zakonnych zastupct/rodi¢t na otazku ¢islo 9
Kdo vecer uspava déti. Z grafu vyplyva, Ze z celkového souboru 100% - 34 rodict, 41%
matek uspava své déti, dale 38% matek spolu s otci uspava své déti, vyhradné 9% otcti své

déti vecer uspava, a 12% rodicii své déti nijak neuspava.
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Graf 9 Preference rodi¢u — éetba vs. audio

PREFERENCE RODICU - éetba vs. audio

m Cetba
W Audio
m Cetba i Audio

Graf 9 uvadi vyseCové rozdéleni odpovédi zakonnych zastupcl/rodict na otazku ¢islo 10
zdali rodice détem ctou ¢i pousti audio pohadky, ve formé televizni, DVD, tablet a jiné.
Z grafu vyplyva, ze z celkového souboru 100% - 34 rodiclt, 47% zékonnych zastup-
cl/rodicii svym détem Ctou, 32% rodicl preferuje jak Cetbu, tak audio pohadky a 18% ro-

di¢a preferuje pouze audio pohadky.
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Tabulka 8

ze strukturovaného rozhovoru

Odpovédi zakonnych zastupci/ rodi¢i na otiazku 11 a otiazku 12

Zakonny za-

Otazka 11

Otazka 12

stupce/ Jaké pohadky détem ctete? Kdo nejcéastéji z Vasi rodi-
Rodi¢ ny détem ¢te pohadky?
1 Popelka, Snéhurka, klasické ¢eské pohad- | Matka
ky
2 Spali¢ek Ceskych Pohadek, Jak vytrhnout | Matka
velryb¢ stoli¢ku, Pod jezevci skalou
3 Krakonos, Karlik a Tovarna na ¢okoladu Necteme
4 366 pohadek na dobrou noc Babicky
5 O Cervené Karkulce, Ptak Ohnivak, Jeni- | Matka
¢ek a Marenka, Bremsti muzikanti
6 Ceské pohadky, Erben, Némcova Matka, Babicky
7 Kocourek Modro¢ko, Mach a Sebestova, | Matka
Kosi Bratfi, Tt1 stromy
8 Aktualné oblibené Matka
9 Pohadkové knizky z Alberta Matka
10 Ceské pohadky Matka
11 Ceské pohadky Matka
12 Ceské knizky, knizky s obrazky, nejéast&ji | Matka, Babitka
o krteckovi
13 Klasické pohadky, Cervena Karkulka, O Matka
Smolickovi, O ktizlatkach, O Budulinkovi
14 Riizné pohadky na dobrou noc, Krteckovy | Matka
piibéhy, Makova panenka
15 Ceské pohadky, veéerni¢ky, znamé hrdiny | Maminka
16 Medovnickova dobrodruzstvi, Krtec¢ek Maminka, prarodice
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17 Ceské pohadky, Honzikova cesta, Velka Tatinek
kniha pohadek
18 Pohéadky od Wericha Tatinek
19 Ptevazné ¢teme Ceské pohadky. Makova Maminka
panenka, Krtec¢ek, Zahrada, Cesta Pavouc-
ka, bajky, Budhovy pohadky
20 Ceské klasické pohadky, basnicky, fikadla, | Tatinek, Maminka
krat$i pohadky
21 Cteme &eské pohadky. Nékdy si vymysli- | Maminka
me
22 Ceské fikanky, Hrubin, Veselé pohadky se | Babicka
zvitatky
23 Ceské klasiky — Vila Amalka, Mala Caro- | Maminka, Tatinek
déjnice, Vodnik Mokialek
24 Ceské pohadky, N4§ Svét, pohadky s kres- | Maminka
bami
25 Prohlizime si obrazkové knihy Maminka
26 Knizky po rodi¢ich Babicky
27 Détske knihy a fikadla Maminka, Babicka
28 Nyni knizky Ledové kralovstvi Maminka
29 Cteme klasické pohadky, ptibéhy o Ma- Tatinek
Since Tomas, Mravenecky
30 Ptibéhy o hrdinech, Spidermann Maminka, tatinek
31 Cteme détské piibéhy, biblické piib&hy, Tatinek
Rychlé $ipy, Okénko do nebe
32 Pohadky o Vilach, Ledové kralovstvi Maminka, Tatinek,
Prarodice
33 Klasické pohadky, sepsané vecerni¢ky Maminka, babi¢ka, dédecek
34 Poustime pohadky na DVD, tablet Babicka
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Tabulka 8 uvadi odpovédi zakonnych zastupci/rodi¢i na otazku 11 — ,,Jaké pohadky de-
tem cCtete? “ a na otazku 12 — ,,Kdo nejcasteji z Vasi rodiny détem cte pohadky?*. V tabulce
jsou zaznamenany odpoveédi zakonnych zastupcii/rodicii, se kterymi jsem vedla strukturo-

vany rozhovor.

Z Tabulky 8 vyplyva, ze zakonni zastupci na otazku, jaké pohadky détem cCtete,
uvadeéli vyse¢ jmennych pohadek. Néktefi rodi¢e uvedli, ze vyhradné détem c¢tou pouze
Klasické pohadky, Vecerni¢ky, nejéastéji jsou to knihy, které jsou détmi aktualné oblibené
a to v souvislosti s vékovym obdobim ditéte. Mladsi déti si rady prohlizeji obrazové knihy,
rodi¢e jim c¢tou kratké pohadky, fikadla, oblibend pohadka je casto Krtecek, pohadky
o zviratkach. V tabulce jsou hojné zastoupeny knihy jako O ¢ervené Karkulce, O Budulin-
kovi, Popelka, Mala Carodéjnice, Vila Amalka, coz jsou klasické ¢eské pohadkové pii-
behy. Rodice také svym détem pousti audio pohadky a v ne€kterych piipadech svym détem

nectou.

Z Tabulky 8 dale vyplyva, ze rodi¢e déti na otazku kdo nejcastéji z Vasi rodiny dé-
tem ¢te pohadky, uvedli nasledujici. 16 zdkonnych zéstupct z celkového poctu 34 zakon-
nych zastupcl odpovédéli, ze svym détem vyhradné ¢tou jejich maminky, 4 zdkonni za-
stupci uvedli, Ze détem nejcastéji Cte jejich tatinek, 4 zdkonni zéastupci uvedli, ze détem
¢tou babicky, 5 zakonnych zastupcti uvedlo, ze détem Cte nejcastéji maminka zaroven
s babickami, 3 zakonni zastupci uvedli, ze ¢te détem maminka i tatinek, v 1 pfipadé rodice
uvedli, Ze ¢te cela rodina, maminka, tatinek i prarodice, v 1 pfipadé rodice uvedli, Ze détem

vibec nectou.

Pro ptehlednost jsme otevienou otazku Cislo 12 strukturovaného rozhovoru zpraco-

vali 1 do grafické podoby.
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Graf 10 Kdo nejcastéji détem ¢te

KDO NEJCASTEJIDETEM CTE
3% 3%

B Maminka

M Tatinek

H Babicky

® Maminka a babicky
B Maminka a tatinek
M Celd rodina

M Nikdo necte

Graf 10 uvadi vyseCové rozdéleni odpoveédi zakonnych zastupcti/rodict na otazku ¢islo 12
kdo nejcastéji détem cte. Z grafu vyplyva, ze z celkového souboru 100% - 34 rodi¢u, nej-
Castéji Cte détem 46% matek, 15% détem ¢tou soubézné matky a babicky, 12% babicek
¢te svym vnukiim, 12% otct se podili na etbé détem, 9% maminek ve spolupréci s tatinky

¢tou svym détem, ve 3% Cte celd rodina, a ve dalSich 3% necte v rodiné nikdo.
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Tabulka 9

rozhovoru

Odpovédi zakonnych zastupcii/ rodi¢i na otazku 13 ze strukturovaného

Zakonny za-

Otazka 13

Otazka 13

stupce/ Jak ¢asto détem Ctete? Kdy pievazné détem ctete?
Rodi¢

1 Kazdy den Vecer, pred spanim

2 Kazdy vecer, nékdy i béhem dne Prevazné pred spanim

3 KdyzZ potiebujeme zabavit dité -

4 5 x tydné Prevazné pied spanim

5 2 x tydné, dalsi dny poustime audio Ptevazné pied spanim

6 Kazdy den Pted spanim

7 2 x tydné Pted spanim

8 2 x tydné Vecer

9 5 x tydné Pted spanim

10 Kazdy den Pted spanim

11 Kazdy den Pted spanim

12 Kazdy den Vecer pred spanim

13 4 x tydné Nejcastéji pied spanim

14 Kazdy den, prevazné vecer, nékdy 1 ptes Nejcastéji pied spanim

den, n¢kdy sama pftijde a chce Cist

15 Kazdy den, dopoledne, vecer Pted spanim

16 Kazdy den Odpoledne pted spanim
Vecer pfed spanim

17 4 x do tydne Pted spanim

18 Kazdy vecer Pted spanim

19 Kazdy den, v pritbé¢hu dne Pted spanim

20 Kazdy den vecer Pted usnutim

21 Kazdy vecer Pted spanim

22 Mialo, jednou za par dnt Nejcastéji pred usnutim
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23 Kazdy den Pted spanim

24 Kazdy vecer Pted uspavanim

25 Malo ¢teme N¢kdy pied spanim
26 Malo ¢teme -

27 Skoro kazdy den odpoledne i1 vecer
28 2 x tydné Poustime audio

29 Kazdy den Cteme pied spanim

Poustime n¢kdy ptib&hy

pied spanim

30 Kazdy den Pted spanim

31 Kazdy vecer -

32 Kazdy vecer Na usnuti

33 Kazdy den Vecer pred spanim
34 Jednou za par dnti Vecer

Tabulka 9 uvadi odpovédi zakonnych zastupci/rodi¢ na otazku 13 — ,,Jak casto detem
Ctete, kdy prevazné détem ctete?“ V tabulce jsou zaznamenany odpoveédi zékonnych za-

stupcti/rodicu, se kterymi jsem vedla strukturovany rozhovor.

Z Tabulky 9 vyplyva, Ze zdkonni zastupci na otazku, jak Casto détem Ctou a kdy
prevazné uvedli nésledujici. 21 zakonnych zastupct z celkového souboru 34 rodict uvedli,
ze ¢tou svym détem pravidelné kazdy den ¢i kazdy vecer, nebo jak to jejich dité vyzaduje,
8 zéakonnych zastupct uvedlo, ze ¢tou svym détem nékolikrat do tydne, a 5 zdkonnych za-
stupcti uvedlo, Ze svym détem Ctou jen vyjimecné.

Dalsi casti otazky 13 bylo, kdy nejcastéji svym détem ctou. Pokud rodice k Cetbé
pristoupi tak svym détem Ctou prevazné pied usnutim, kdy takto odpovédélo 32 zakonnych
zastupctl, 2 zakonni zastupci neuvedli odpoveéd’, nebot’ détem pousti naptiklad audio po-

hadky.

Pro ptehlednost jsme otevienou otazku ¢islo 13 strukturovaného rozhovoru zpraco-

vali 1 do grafické podoby.
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Graf 11 Frekvence ¢etby rodici

FREKVENCE CETBY RODICI

B Kazdy den
B Nékolikrat do tydne

= Cteme vyjimeéné

Graf 11 uvadi vyseCové rozdéleni odpovédi zakonnych zastupcti/rodict na otazku ¢islo 13
jak Casto détem rodice Ctou. Z grafu vyplyva, Ze z celkového souboru 100% - 34 rodica,
62% rodici ¢tou kazdy den, 23% rodich ¢tou détem né&kolikrat do tydne, 15% rodici ¢tou

détem jen vyjimecné, nebo malo.

80



7  DISKUSE

Ve vyzkumném Setieni jsme si odpoveédéli na nami stanovené vyzkumné otazky, které
jsme si v uvodu prace stanovili. V prib¢hu prace se nam podafilo splnit cile diplomové

prace. Ve vyzkumné ¢asti jsme pouzili Setieni, které dalo odpoveéd’ na problémové otazky.

Pozornost diplomové prace byla vénovana pravé pohadkam pro nejmensi déti. Je di-
lezité pti vychové ditéte podpoftit jeho fyzickou 1 psychickou stranku, a vést pozitivné vy-
chovnou piipravu vSech déti. Pohadka je pravé Zanr, ktery mize pozitivné ovlivnit zmingé-
né procesy. Pohadky détem mohou ukézat postoj k svétu, dit¢ si diky pohadkam mize bu-
dovat vztah k autoritam. Pokud rodic¢e détem ¢tou ¢i pousti audio pohadky, rozviji tak dét-
sky mozek, mysleni, pamét 1 dalsi oblasti. Hlavni hrdina v pohédkéch uci déti fesit osobni

konflikty a jejich nasledky.

Strukturovany pohovor byl veden s détmi ptedskolniho véku, ve veékové hranici
od 3 do 6 let. Celkovy pocet oslovenych déti byl 36. Dale byl strukturovany rozhovor ve-
den s rodi¢i a zakonnymi zastupci téchto déti. Rodi¢u bylo osloveno 34, z divodu, ze ve
vyzkumném vzorku odpovidali dva sourozenecké pary. V jednom piipadé odpovidala pés-

tounka déti, kterd byla zafazena do kategorie rodi¢i matek.

Ukolem diplomové prace je poukazat na dilezitost pohadek, které jsou potiebné pro
rozvoj détské fantazie, formovani moralniho mysleni, vede déti ke kladnym mravnim hod-
notam. Kazdy rodi¢ by mél byt odpovédny a uv€domély, v otazce jak jeho dité travi volny
¢as a zda mu rodi¢ vénuje dostatek casu nejen pii hte, ale 1 pfi ¢teni a vypravéni pohadek.
Pfi ¢teni pohadek se miuZe rodi¢ spolu s ditétem kazdy vecer pienaset do svéta plného nad-
ptirozenych bytosti a véci a hlavné do svéta, ktery se miize, ale nemusi podobat tomu na-

Semu skute¢nému svétu.

Vyzkumna otazka 1: Jaké oblibené pohadkové postavy budou prevladat u déti
predskolniho véku a proc¢? Kazdé dité, se kterym byl veden strukturovany pohovor ve
formé otevienych otazek, uvedlo ve formé kresebného projevu svou oblibenou pohadko-
vou postavu. Kresebny projev byl vybran z divodu lepsi otevienosti déti, a z divodu,
ze kresba je v tomto predskolnim obdobi détmi oblibena. Je Casté, Ze dité ma oblibenou
pohadkovou postavu a pohadku v souvislosti s aktualnim dénim, a také v souvislosti s tim

co détem rodice aktualné ¢tou, nebo pousti na audio zaznamech. Déti maji rady pohadkové
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postavy, které jsou prevtélenim dobra, divod pro¢ se détem libi pohadkové postavy je
emocionalniho charakteru. Nakreslené postavy jsou jim z n¢jakého diivodu blizké, libi se
jim, ztotoznuji se s jejich Ciny, ptaly by se jej mit doma, hovoiime napiiklad o ponicich
z My Little pony, pejsci z Tlapkové patroly, hol¢ickam se libi princeznovské Saty, dlouhé
vlasy princezen, krasny vzhled princezen, chlapctim se libi auti¢ka, hlavni hrdinové s nad-

pfirozenymi a specialnimi vlastnostmi.

Vyzkumna otazka 2: Jaké typy pohadky déti preferuji, zahranicni ¢i ¢eské? Déti
maji oblibené vSechny pohadky, preference Ceskych ¢i zahrani¢nich pohadek byla ve vy-
zkumném Setieni zanedbatelna. V oblibé maji déti animované americké pohadky, jako je
Locika, Ledové kralovstvi, Tlapkova Patrola, Cars, z ¢eskych pohadek je oblibeny Krte-

¢ek, O Jenickovi a Marence, O Popelce, Budulinek, Zlatovlaska.

Vyzkumna otazka 3: Jakou prezentaci pohadek déti preferuji, ¢tené ¢i televizni?
Na vyzkumnou otdzku bylo odpovézeno ve vyzkumném Setieni, kdy déti odpovidaly
na otevienou otazku. Vysledkem bylo, Ze déti preferuji ¢etbu, je to dano i tim, Ze rodice
také pristupuji k ¢etbe, do popiedi se dostavaji i audio knihy, ¢i jiné audio zaznamy. Po-
hadky déti si nechdvaji rady predcitat, bavi je jejich vypravéni, v pohadkach se déti nechaji

inspirovat pro jejich samostatny zivot.

Vyzkumna otazka 4: Jaké pohadky rodice nejéastéji détem ¢tou? Zakonni zastup-
ci na tuto otdzku uvadéli vyse€ jmennych pohédek. Nékteti rodice uvedli, ze vyhradné d¢-
tem ¢tou pouze klasické pohadky, Vecerni¢ky, nejcastéji jsou to knihy, které jsou détmi
aktualn¢ oblibené a to v souvislosti s vékovym obdobim ditéte. Mladsi déti si rady prohli-
zeji obrazové knihy, rodice jim ¢tou kratké pohadky, fikadla, oblibena pohadka je Casto
Krtecek, pohadky o zvitatkach. U starSich déti prevladaji pohadky, jako je Ledové Kralov-
stvi, o Cervené Karkulce, Makova panenka, Vila Amalka. Détem rodice ¢tou klasické ces-
ké pohadky, které jsou i jim blizké, a které znaji ze svého mladi.

Vyzkumna otiazka 5: Ktery z rodi¢i/zakonnych zastupctii nejéastéji détem cte?
Odpovéd’ na tuto otazku vyplynula z vyzkumného Setieni, kdy nejcastéji détem ctou jejich
maminky, na Cetbé se také podili z velké miry otcové, déle 1 babicky a dédeckové. VSichni

dospéli ¢lenové rodiny si uvédomuji diilezitost Cetby pohéadek, pro rozvoj ditéte.
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Vyzkumna otizka 6: Jaka denni doba je rodi¢i preferovana pro ¢teni pohadek?
Odpovéd’ na vyzkumnou otdzku vyplynula z vyzkumného Setfeni, kdy rodi¢e uvedli,
ze svym détem Ctou pravidelné, a to nejCastéji pred spanim, ve vecernich hodinach

Vyzkumna otazka 7: Ktery z rodi¢a uspava déti nejcastéji? Z rozhovort vyplyva,
ze déti nejCastéji uspava jejich maminka, détem se také ve velké mife snazi vénovat i otec.
Velké procento rodi¢ii se svym détem pted uspavanim vénuje, coz je velmi pozitivni trend,
ktery ma vliv na vyvoj détské psychiky. Spankovou rutinu potiebuje kazdé dit€, pomaha

dostat se détem do odpocinkového stavu.
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8 ZAVER

Diplomovou praci jsem zpracovavala na téma ,, Soucasné pojeti pohadek u déti
prredskolniho véku z pohledu specialni pedagoga“. Prace je komponovana do teoretické
a vyzkumné casti. Teoreticka ¢ast diplomové prace pojednavala o pohadkach, v této kapi-
tole seznamila s definici pohadek, s charakteristickymi znaky, s historii a vyvojem pohad-
ky. Dulezitou casti byl vyznam, funkce a druhy pohadek. Druha kapitola pojednavala
o pohadkach v zivotech déti predskolniho véku. Tato ¢ast byla zaméfena na vliv a smysl
pohadek na dité, seznamila nas také s projektem Celé Cesko &te détem, a kratce jsme na-
hlédli na pohadky v televizich a jinych médiich. Za stézejni jsme také povazovali kapitoly
o charakteristice vyvojového obdobi piedskolnich déti, kde hlavnim tématem bylo obdobi
ptedskolniho veku jeho télesny vyvoj, vnimani, mysleni, fe¢, motorika, grafomotorika,
psychosocialni vyvoj, fantazie a hra. V zavéru této kapitoly byl popsan ramcovy vzdélava-
ci program predskolniho vzdélavani. Posledni kapitolou teoretické casti byly vyvojové
teorie predSkolnich déti, kde jsme se seznamili s vyvojovymi teoriemi slavnych osobnosti
jako je Freud, Erikson a Piaget. Vyzkumna ¢ast diplomové prace byla zamétena na kvalita-
tivni vyzkum zejména na strukturovany rozhovor s détmi predskolniho véku a s jejich za-
konnymi zastupci, s jejich rodi¢i a dale byl vyzkum zaméten na tvorbu obrazového materi-
alu. Ve vyzkumném Setieni bylo osloveno 36 déti a dale bylo osloveno 34 zédkonnych za-
stupcti. VSichni odpovidali na pfedem pfipraveny strukturovany rozhovor se siti otevie-
nych otazek. Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni jsem splnila stanovené cile a vyzkumné

otazky tykajici se pohadek u déti predSkolniho véku.

Zamérem diplomové prace bylo zmapovat smysl pohadek v rodinach, respektive
zda rodice svym détem ctou, a zdali déti vyhledavaji pohadky, které pohadky preferuji,
jestli ¢eské ¢i zahrani¢ni. Toho jsem dosahla diky pohovorim, diky tabulkam a grafim
vytvofenym ve vyzkumné ¢asti prace. Mohu uvést, Ze pohadky, zejména pired spanim, ro-
di¢e svym détem Ctou, a Ze Ceské klasické pohadky nevymiraji, ba naopak, jsou rodici pre-

ferovany, i kdyz fenomén zahrani¢nich pohadek je pro déti velmi lakavy a oblibeny.

Tato prace by mohla poslouzit jako ndvod k zamysleni, jak vést vychovny proces,
jak déti pozitivné rozvijet diky pohadkam, které jim budou rodice pravidelné ¢ist. V praci
je vidét dulezitost pohadek, kterd nesmi byt opomijena. DalSi moZnosti by mohlo byt uspo-

radani akce v matetském zatfizeni, kam vétSina nami dotazovanych déti chodi, a sezndmit
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rodice s informacemi, které byly v ramci psani diplomové prace nabyty. Mohla by vznik-
nout diskuze o pohadkach, rodi¢e by si mohli pfedat zkusenosti, seznamit se vzajemné
s détskymi knihami, které rodi¢e aktualné svym détem ¢tou, a tim by mohlo byt procento
rodici, které svym détem nectou ovlivnéno ve prospéch cetby. Dalsi moznosti ¢i rozsieni
prace by mohlo byt i zkoumani kresby postavy v souvislosti na nakreslené obrazové mate-
ridly. Kresba postavy by ndm mohla ukézat celkovou mentalni uroven, mohla by vypovidat

o citovém a prozitkovém svéte déti.

Na zavér diplomové prace uvadim citat, ktery smysl prace zcela vystihuje. ,, Pohddky

nevznikly proto, aby deti usnuly, ale aby se dospéli probudili *“.
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9 SOUHRN

Tématem diplomové prace je soucasné pojeti pohadek u déti predskolniho veéku
Z pohledu specialni pedagoga. Prace je rozdélena na teoretickou a vyzkumnou ¢ast. Teore-
ticka cast obsahuje informace o pohadkach v zivotech piedskolnich déti, ve 4 kapitolach
seznamuje se zakladni problematikou. Vyzkumna ¢ast je zamétena na kvalitativni vyzkum,
a to na strukturovany rozhovor s détmi piedskolniho veku, a s jejich rodi¢i. Vyzkumné
Setfeni ukazalo, ze rodi¢e svym détem pohadky, zejména pohadky pied spanim Ctou, a ze
Ceské klasické pohadky jsou rodici pii ¢etbé preferovany, i kdyz fenomén zahrani¢nich

pohadek je pro déti lakavy a oblibeny.
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10 SUMMARY

The subject of diploma thesis is ,,The current of fairy tales of preschool children from
the perspective of a special educator. The work is divided into theoretical and research
part. The theoretical part contains information about fairy tales in the lives of preschool
children, in four chapters introduces the basic issues. The research part is focused on quali-
tative research, namely structured interview with preschool children and their parents. The
research showed that parents read fairy tales to their children, especially bedtime stories,
and that Czech classic fairy tales are preferred by parents in reading, although the pheno-
menon of foreign fairy tlaes is attractive and popular for children.
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