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Uvod

., Vétsina peéstounit trpi syndromem nafukovaciho hnizda, které se zveétsuje
S kazdym potirebnym mladétem. Vejde se jich do néj tolik kolik je potreba a mista je v néem
porad dost. Tim hnizdem neni diim ani byt, ale materské srdce pohanéné laskou k détem

a touhou byt uzitecné. “ (Vlad’ka Gubanicova)

K napsani tématu ,,ZkuSenosti ustavnich zafizeni s profesionalni péstounskou
péci“ me privedla soucasnd situace, tykajici se transformace kojeneckych tstavii na
pobytova zafizeni pro rodic¢e s détmi neboli détské centra. Profesiondlni péstounska péce
je jakousi alternativou détskych center. Protoze se v Ustavnich zafizeni objevuji 1 déti
S vyvojovymi obtiZzemi, u nichz neni zfejmé, zda piijdou do adopce ¢i nikoliv, zajimalo
m¢, jestli je dostatek profesionalnich péstound, ktefi se o tyto déti postaraji, nez se pro n¢
najde osvojitelskd rodina. Myslim si, Ze je nedostatek profesiondlnich péstount oproti
dlouhodobym péstountim. Ne kazdy nédhradni rodi¢ zvlddne pecovat o dité, aniz by
k nému nenavazal citovou vazbu a ditéti se vénoval pouze na docasnou dobu. Oproti tomu

dlouhodoby péstoun vidi dité vyristat a chce ho ptipravit do zivota.

Diplomové prace se zabyva zkuSenostmi détskych domovi, détskych center a

détského diagnostického Ustavu s péstounstvim, zejména S péstounstvim na ptrechodnou

dobu.

Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast mé 5 kapitol.
Prvni kapitola vymezuje formy néhradni rodinné péée v Ceské republice, véetné pozdgji
vzniklé péstounské péce na prechodnou dobu. Druhd kapitola se zamétuje na dité a jeho
psychicky vyvoj, popisuje psychické potieby ditéte, jejichz uspokojeni je nezbytné pro
zdravy vyvoj jeho osobnosti. Pozornost je vénovana vliviim rodiny na osobnost ditéte a
navazovani vztahu ditéte s péstounskou rodinou. Tteti kapitola pfiblizuje ustavni péci a
vymezuje ustavni zafizeni, v zavéru kapitoly je srovnani Ustavni péce s rodinnou péci.
Ctvrta kapitola shrnuje néleZitosti, které jsou potiebné k vykonu péstounské péde na
ptfechodnou dobu. Posledni kapitola se vénuje péstounské péci na piechodnou dobu,
podrobnégji jsou popsany davky péestounské péce na piechodnou dobu a sluzby pro
profesionalni péstouny. Praktické Cast analyzuje rozhovory s fediteli détskych domovi,
socidlnimi pracovniky détskych center a s etopedem détského diagnostického ustavu a

zamétuje se na nazory odbornikl k profesionalni péstounské péci.

10



Cilem diplomové prace je zjistit, jak se dafi realizovat péstounskou péci, zejména
péstounskou péci na prechodnou dobu z pohledu détského domova, détského centra a

détského diagnostického ustavu.
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TEORETICKA CAST

1.Nahradni rodinna péce v CR a jeji formy

Matéjéek a Dytrich (1994, s. 166) definuji nahradni rodinnou péc¢i jako:
,,socidlni opatieni ve prospéch ditéte, o néhoz se jeho vlastni rodice nemohou nebo
nechtéji starat, anebo z vaznych ditvodii neni Zadouci, aby se starali. Ma diteti uplné nebo
castecné opustenému umoznit, aby vyrustalo v rodinném prostredi, které by uspokojovalo
jeho zakladni psychické potreby, harmonicky rozvijelo jeho osobnost a pripravovalo je
pro uspokojivé spolecenske zarazeni .

Nahradni rodinnad péce zahrnuje vSechny formy mimoustavni péce, mezi néz
V soucasnosti fadime: svéfeni ditéte do péce jiné osoby, péstounskou péci, péstounskou
pé&i na prechodnou dobu jako novy institut ndhradni rodinné péée v Ceské republice,
osvojeni (adopci), porucenskou péci. K 1. lednu 2014 byl zruSen Zakon o rodiné (¢.
94/1963 Sb.) a byl ptijat Novy ob¢ansky zédkonik (89/2012 Sb.), ktery nabyl svou ti¢innost
1.1.2014. Novy obcansky zdkonik a Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané

déti jsou primarnimi zakony vztahujicimi se k nahradni rodinné péci v Ceské republice.

1.1 Svéreni ditéte do péce jiné osoby

V § 953 zakona ¢. 89/2012 Sb. je uvedeno, Ze pokud nemiiZe o dit¢ osobné pecovat
ani jeden rodi€ €1 porucnik, soud miize svétit dit€ do osobni pé€e jiného Cloveka. AvSak
je nutné, aby rozhodnuti o svéfeni do péce bylo v souladu se z4jmy ditéte. Svéteni ditéte
do osobni péce pecujici osoby nekompenzuje péstounskou péci, predpestounskou péci
ani péci, kterd musi predchéazet osvojeni a ma prednost pied péci o dité v tistavni vychove.

Pecujici osoba musi poskytnout zaruky fadné péce, bydli na tizemi Ceské
republiky a souhlasi se svéfenim ditéte do osobni péce. Pievzala-li osobni péci o dité
osoba piibuznd nebo ditéti blizka, da ji soud prednost pied jinou osobu, ledaze to neni
v souladu se z4jmy ditéte (§954 zakona ¢. 89/2012 Sb.). Rodice maji vyZzivovaci
povinnost, vyzivné plati do rukou pecujici osoby, rozsah vyzivného stanovi soud (§956

zakona 89/2012 Sb.).
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1.2 Péstounska péce

,,Cilem péstounské péce jakozZto instituce je poskytnout ndhradni rodinné
prostredi detem, jestlize:

a) nemohou dlouhodobé vyristat V prostredi rodiny tvorené jejich viastnimi
biologickymi rodici,
b) istavni (neosobni ¢i mdlo personalizovand) péce ohroZuje ¢i naruSuje jejich

VYVoj;

C) nemohou byt znejriznéjsich divodi (pravmich, zdravotnich, socidlnich,

psychologickych) svéreny do osvojeni (Matéjcek, 1999, s.35).

VétSinou tedy byvaji svéteny do péstounské péce starsi déti, které nejsou vhodné
pro adopci, déti, které nejsou Uplné zdravé, déti odlisného etnika, sourozenecké skupiny
a déti, o néz se rodiCe zajimaji, ale nemaji dlouhodob¢ piedpoklady K jejich vychové.
Péstounska péce predstavuje jakousi formu smlouvy mezi statem, ktery pievzal dozor nad
vychovou ditéte, a rodinou, kam dité pfichdzi do péstounské péce. Péstouni nemaji
rodi¢ovska prava ani vyzivovaci povinnost vuci ditéti, tato prava a povinnosti ziistavaji
biologickym rodi¢tim (Zezulova, 2012).

V pravomoci péstouna je zastupovat dité jen v omezeném rozsahu, hlavné
v béznych kazdodennich zélezitostech. Pti zdsadnich rozhodnutich a meznicich Zivota
ditéte je nezbytny souhlas jeho zdkonného zéastupce, obvykle jeho biologického rodice.
To se vztahuje pfedevS§im k planovanym lékaiskym zakroklim, volb& povolani (druhu
studia ¢i Skoly), vydavani cestovnich dokladii apod. (Gabriel, Novak, 2008). V §967
zékona €. 89/2012 Sb. je uvedeno, ze , péstoun ma povinnost udrZovat, rozvijet a
prohlubovat soundlezitost ditéte s jeho rodici, dalsimi pribuznymi a osobami diteti
blizkymi. Ma povinnost umoznit styk rodicii s ditétem v péstounské péci, ledaze soud
stanovi jinak“.

Péstouni pobiraji zvlastni davky statni socialni podpory, tzv. davky pestounske
péce. To mlze mit vliv na pfevazujici motivaci k péstounstvi. Pokud je tato motivace u
zadatelll dominujici, je tfeba takovy par ¢i jednotlivee k zafazeni do evidence vhodnych
zadatelll o péstounstvi nedoporucit (Gabriel, Novak, 2008). Dle §47¢ zékona ¢. 359/1999
Sb. ,, davkami péstounské péce jsou

a) prispevek na uhradu potreb ditéte,

b) odména péstouna,

C) prispévek pri prevzeti ditéte,

d) prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,
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e) prispevek pri ukonceni péstounské péce .

V praxi se setkame se dvéma zékladnimi typy péstounské péce: individualni a
skupinovou. Individualni péstounska péce se uskutecniuje v bézném rodinném prostiedi
(neni podminkou, aby rodina byla tplna). Skupinova se d¢je v tzv. zafizenich pro vykon
péstounské péce nebo v SOS détskych vesnickach. ,,Maminky* z vesnicek SOS maji
statut péstounek, a musi pred piijetim ditéte nebo vice deti podstoupit standardni
psychologické vysetieni zadateli o zprostfedkovani nadhradni rodinné péce na daném
krajském urad¢. Ten zaroven rozhoduje o jejich zarazeni ¢i nezatazeni do evidence
zadateli vhodnych stat se péstouny (Gabriel, Novak, 2008). ,,Zafizeni pro vykon
pestounské péce”, to jsou velké péstounské rodiny, nékdy i s vlastnimi détmi péstounti a
dal$imi vétSinou Ctyfmi az Sesti détmi prijatymi (Koluchova, Matéjcek, 2002).

Péstounska péce zanika zletilosti ditéte. Miize byt zrusena i1 soudem (Gabriel, Novak,

2008).

1.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Novela zékona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti, platnd od 1. 6.
2006 zavadi péstounskou péci na ptrechodnou dobu jako novou formu ¢i podskupinu
pestounské péce. V praxi se pouziva i pojem profesiondlni péstounskéd péce, ktery se
uzival zejména pied pfijetim novely jiz zminéného zdkona. VétSiné lidi se zda tento
pojem obecné zazitéjsi a zaroven 1 vystiznéjsi (Gabriel, Novak, 2008). S Gc¢innosti od 1.
1. 2013 byla provedena zmeéna pravni Upravy tohoto institutu, doslo ke specifikaci
moznosti jeho vyuZiti a stanoveni podminek pro vyuZiti této formy péstounské péce
(Bubleova, 2014).

Ugelem péstounské pé&e na prechodnou dobu je:

e pomoci détem a mladistvym v nouzi, podpofit je pfi uspokojivém prekonani stadia
rozhodovéani o jejich dal§im osudu, ulehcit jim zvladnuti situace, kdyz se ocitnou
nahle mimo domov, a podobné,

e dat rodicim dostatek ¢asu na vyieSeni osobnich problémil ¢i vztaht,

e diagnostika, terapie a progndza nasledujiciho vyvoje ditéte (Gabriel, Novak,
2008).

Rodice si prozatim mohou upravit své vztahy tak, aby byli znovu schopni pfevzit
dit€¢ do své péce, nebo se pro dité nalezla jind vhodna rodina. Jedna se tedy zejména o

institut krizovy a pouze piechodny (Bubleova, 2014).
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,,Soud muize na navrh OSPOD sveérit dité do péstounské péce na prechodnou dobu
osobam v evidenci, a to na:
a) dobu, po kterou nemiize rodic ze zavaznych diivodii dité vychovavat,
b) dobu, po jejimz uplynuti miize matka dat souhlas k osvojeni nebo po kterou miize
rodic souhlas k osvojeni ditéte odvolat,
C) dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodicit k osvojeni
neni treba ““ (§27a zékona ¢. 359/1999 Sb.).

Péstounska péce na prechodnou dobu nesmi trvat déle nez 1 rok. Ale existuje
vyjimka, kdy jsou do péstounské péce téhoz péstouna svéteni sourozenci ditéte, kteii byli
do této péce svéreni pozdéji, ne vSak na dobu delsi, nez po kterou ma probihat péstounska
péce u sourozence, jenz byl do péstounské péce na prechodnou dobu témuz péstounovi

svéten jako posledni (§27a zakona €. 359/1999 Sb.).

1.4 Osvojeni (adopce)

Osvojeni je nejdokonalejsi formou nédhradni rodinné péce (Matéjcek, 1999). Pro
vetejnost je zndmy spise termin adopce, ktery se pouzival diive. Pojmy osvojeni a adopce
lze oznacit za synonyma (Gabriel, Novak, 2008).

Osvojitelé jsou motivovani zejména usilim o doplnéni své rodiny, tudiz i jejich
naroky byvaji zpravidla vyssi. Pfani osvojit si dité co nejlepsi nemize byt vzdy vyhovéno,
takze obdobi od podani zadosti do pievzeti ditéte trva mnohdy nékolik let. V této fazi
néktefi Zadatelé upravi své neredlné predstavy, jini své Zadosti odvolaji, nékterym se
rozpadne manzelstvi apod. Pozadavky Zadatelll o adopci na ,.kvalitu® osvojeného ditcte
jsou mnohdy velmi vysoké, a to je jeden z diivodi, pro€ je jejich zadost Casto vytizena za
tf1 az pét let (Matéjcek, 1999).

Mezi vyhody patii skutecnost, ze osvojitelé nabydou stejnych prav (ale 1
povinnosti), jaka maji ke svym détem biologicti rodice. V piipad€ osvojeni ditéte totiz
tato rodiCovska prava a povinnosti prechazeji v plném rozsahu na osvojitele (Gabriel,
Novak, 2008). V §833 zdkona ¢. 89/2012 Sb. je uvedeno, ze osvojenim zanika
ptfibuzensky vztah mezi osvojencem a plvodni rodinou spolu s pravy a povinnostmi
Z tohoto poméru vyplyvajicimi. Zanikaji i prava a povinnosti opatrovnika, popiipadé
porucnika, ktery byl ustanoven, aby za rodi¢e tato prava a povinnosti vykonaval. Mezi
Cloveékem, ktery prevzal dité¢ do péce a osvojencem musi byt priméieny vékovy rozdil,

zpravidla ne mensi nez Sestnact let (§803 zékona ¢. 89/2012 Sb.).
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Povinnosti a prava rodict vztahujici se k ditéti a povinnosti a prava osobni povahy
vznikaji narozenim ditéte a rusi se s dosazenim jeho zletilosti (§856 zékona ¢. 89/2012
Sb.). Rodicovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicl, kterd se tykaji péce o
dité. K ni fadime piedevsim péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni
vyvoj. Péfe spociva i v ochran¢ ditéte, v udrzovani osobniho kontaktu s ditétem,
Vv zajistovani jeho vychovy a vzdélani, v uréeni mista jeho bydliste, v jeho zastupovani a
spravovani jeho jméni. Trvani a rozsah rodicovské odpoveédnosti miize zménit jen soud
(§858 zakona ¢. 89/2012 Sb.).

Na zaklad¢ rozhodnuti soudu o osvojeni se osvojitelé zapisi do matri¢ni knihy
narozeni jako rodice ditéte (§797 zakona ¢. 89/2012 Sb.). Osvojit si dité¢ mize pouze
zletild a svépravna osoba, ktera se svymi osobnimi vlastnostmi, zplisobem Zivota a
pohnutkami, které ji vedou k osvojeni, zarucuje, ze bude pro osvojované dit€¢ dobrym
rodi¢em. Zdravotni stav osvojitelll nesmi omezovat péci o osvojené dité (§799 zakona ¢.
89/2012 Sb.). Osvojenec nosi piijmeni osvojitele; spoleCny osvojenec manzelli ma
ptijmeni, které bylo piidéleno pro jejich déti pii vstupu do manzelstvi. Nesouhlasi-li
osvojenec se zménou svého piijmeni, rozhodne soud, Ze osvojenec bude ke svému

ptijmeni pfipojovat piijmeni osvojitele. (§835 zékona ¢. 89/2012 Sb.).

1.5 Porucenstvi

V §928 zdkona €. 89/2012 Sb. je uvedeno: ,, neni-li tu Zadny z rodici, ktery ma a
vici svému ditéti vykondva rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu, soud jmenuje
diteti porucnika. Porucnik ma vuci diteti zasadné vsechny povinnosti a prava jako rodic,
ale nema k diteti vyzivovaci povinnost “.

Neni-li to vrozporu se zajmy ditéte, ustanovi soud poruc¢nikem toho, koho
doporucili rodice, ledaze tato osoba porucenstvi nepfijme. Jinak soud ustanovi
poruc¢nikem nékterou z ptibuznych nebo blizkych osob ditéti nebo jeho roding€, ledaze
rodi¢ takovou osobu vyslovné vyloucil. Neni-li takové osoby, ustanovi soud poru¢nikem
jinou nalezitou osobu (§931 zakona ¢. 89/2012 Sh.).

Poru¢nik je zdkonnym zastupcem ditéte, ale nevznikd mezi nimi dle zékona
takovy pomér jako mezi rodici a jejich détmi. Jakékoli rozhodnuti nového zédkonného
zastupce (poru¢nika) podléha ve vyznamnych zalezitostech tykajicich se ditéte schvaleni
soudu. Tak jako u péstounské péce mize jit napt. o schvaleni volby povolani, zménu

staitniho obcanstvi, zménu piijmeni, o souhlas s dalezitymi Iékaiskymi ukony, o
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zalezitosti cirkevni a dalsi (Gabriel, Novak, 2008). K pravnimu ukonu porucnika,
k némuz neni potiebny souhlas soudu, se nepiihlizi. Poru¢nik poskytuje soudu pravidelné
zpravy o osobé ditéte a o jeho vyvoji a predkladd ucty ze spravy jeho jméni, a to
minimalné jednou ro¢né, nestanovi-li soud obdobi krat$i. Soud mtze porucnika zbavit
povinnosti poddvat podrobné vyuctovani spravovaného jméni, nepfevysuji-li vynosy
majetku pravdépodobné naklady na zachovani majetku, na vychovu a vyzivu ditéte (§934
zakona ¢. 89/2012 Sb.).

Porucenskd funkce se rusi, nabude-li alesponn jeden zrodici porucence
rodi¢ovskou odpovédnost, poptipadé nabude-li zpisobilost ji vykonévat. Porucenstvi
také zanika, nabude-li dit¢ svépravnosti, nebo je-li osvojeno. Dale porucenstvi zanika
smrti porucnika, nebo nafizenim soudu o zprosténi porucnika jeho funkce, nebo o

odvoléani poru¢nika (§935 zékona ¢. 89/2012 Sb.).
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2.Dité v péstounské péci

2.1 Psychicky vyvoj ditéte

Rozvoj jednotlivych psychickych funkei a osobnosti ditéte je urcen dispozicemi a
komplexem vnéjsich vlivl, které zvySuji pravdépodobnost ziskani dané zkuSenosti. Pii
hodnoceni vlivu rodiny je tieba myslet na to, ze béznéa fungujici rodina poskytuje ditéti
dostatek podnéti pro ziskani nezbytnych zkuSenosti, které jejich dité zuzitkuje v souladu
se svymi genetickymi dispozicemi. Nestandardni ¢i patologicka rodina, kterd vhodné
podminky nevytvafi, mize vyvoj riznych schopnosti i détské osobnosti ztézovat a
deformovat. Jeji plisobeni se mize zdat vétsi, nez vliv standardniho prostiedi, ale i tak
bude zélezet na geneticky podminéné vnimavosti jednotlivych déti napt. ke stresujicim
zazitkiim ¢i nadmérné stimulaci (Vagnerova, 2012).

Obdobi raného vyvoje ditéte byva vymezeno narozenim az tiemi lety Zivota.
Dochazi k zadsadnim vyvojovym zménam, a to ve vSech oblastech vyvoje, které také
pfimo predurcuji veSkeré kvality budouciho Zivota jedince. Od somatickych
charakteristik — zdravi, vzrastu pies psychické kvality — inteligence, emoce,
socialniho uplatnéni (MPSV, 2011).

Kognitivni vyvoj (vyvoj rozumovych schopnosti) je jasnym prediktorem vySe a
kvality intelektovych funkci ditéte v dospélosti. Kognitivni vyvoj ditéte je zaloZen na
systematické a individualni stimulaci vSech smyslii, oblasti motoriky a socialniho
kontaktu. Tyto vyvojové potfeby miliZze uspokojit jen dosp€ly v ramci individudlniho
kontaktu s ditétem (MPSV, 2011).

Emoc¢ni vyvoj nemusi probihat standardnim zptisobem u déti, jejichz stimulace je
nedostatecna. Pro dité raného véku jsou city hlavnim prostfedkem komunikace s okolim.
Od lidi se mu dostava uzitecnych informaci emo¢niho charakteru, které mu napomahaji
se 1épe zorientovat ve svém okoli. Pozitivni emoce jej uklidiuji, protoze mu naznacuji,
ze je vSe v poradku. Negativni emoce aktivizuji obranné reakce, protoze jsou poslanim,
ze se déje néco, co by pro n¢ mohlo byt ohrozujici. Emocni vyraz blizkého ¢lovéka slouzi
ditéti jako informace o aktudlni situaci a ma vliv i na jeho aktudlni ladéni. Rozvoj této
dovednosti je zavisly na ziskdni nezbytnych zkuSenosti a vzhledem k tomu byva u
zanedbavanych déti opozdény nebo jinak deformovany. Z toho vyplyva, ze dit¢ mize na
nahradni matku reagovat zplisobem, ktery neni béZny, coz ale nevyjadiuje, jaky k ni ma

vztah. Jde pouze o vyjadieni ziskané zkuSenosti (Véagnerova, 2012). Déti bez
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individualniho, vielého a blizkého vztahu s dospélou osobou maji v budoucnu nejen vyssi

vyskyt obtizi v socidlnich kontaktech, vysSi vyskyt duSevnich onemocnéni, nizsi

intelektovy vykon, ale také mozné zmény v somatickém rastu (MPSV, 2011).

,Jako zasadni v socioemocnim vyvoji se ukazuje dostatecné zaZiti vztahil.

K tomuto dité potrebuje prinejmensim c¢tyri zakladni aspekty (Landry in Ptacek, 2011, s.
24-25):

vnimat, Ze dospély reaguje bezprostrednée a adekvatné na chovani ditéte,
emocionalni podporu obsahujici vielost, smich, absenci zvyseného hlasu a fyzicke
konfrontace,

podporu détskych zdajmii a udrzeni deéti ve stiedu pozornosti,

jazykovou slozku, ktera podporuje rozvojové potieby nemluvnéte, jez mohou
zahrnovat imitace, reagovani na rec¢ ditéte a postupné prendseni vSeho do
smysluplné konverzace*.

O nutnosti trvalého vztahu k dané osob¢ hovoii i Matéjcek v souvislosti s citovou,

emocni potrebou ditéte. Jednd se zejména o potiebu trvalého, kladného vztahu

k matefské osobé (neni podminkou, aby to byla biologicka matka), dale o potiebu

pozitivniho opétovaného vztahu k ostatnim c¢lentim rodiny, pozdéji vrstevnikiim

(Koluchova, Matgjcek, 2002).

DalSimi psychickymi potfebami ditéte jsou:

Potieba socialni, ktera tzce souvisi s citovou. Dité si v interakci s prostiedim
postupné uvédomuje své ,,ja“, vytvari si své sebevédomi, sebepojeti, svoji
identitu, coZ se zavrSuje ve v€éku dospivani.

Potteba zprostiedkovani podnéti v priméfené mife a variabilité — dité
potiebuje byt podnécovano, stimulovano. Potfebuje kolem sebe rtizné hracky,
piijemné prostiedi, lidi, ktefi se s nim mazli, usmivaji se na né. VSechny tyto
stimuly pozitivné¢ ovliviwyji jeho celkovy vyvoj — jejich nedostatek nebo
jednostrannost vyvoj naopak narusuji a zpomaluyji.

Potfeba smysluplného svéta — dit¢ potifebuje mit kolem sebe urcitou neménnost
veécného a socialniho prostredi, které dit€ pomoci matky pozndva a orientuje se
V ném.

Potieba sdilet s nékym spole¢nou otevifenou budoucnost — tuto spolecnou

budoucnost mé dité¢ pravé v rodin€, nemuze ji nalézt v Gstavni vychové, kde
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negativné proziva nejistotu, zda a kdy se vrati do své ptivodni rodiny (Koluchova,

Matéjcek, 2002).

Matéjéek (2011, s. 277) definuje psychickou deprivaci jako ,,neuspokojeni
zdkladnich psychickych potieb v zdavazné mire a po dosti dlouhou dobu“. PSychické
potieby trvaji po cely zivot, méni se jejich intenzita a zptisob uspokojovani (Koluchova,

Matgjcek, 2002).

2.2 Kontakt ditéte s péstounskou rodinou

Pti prvnim setkéni s ditétem vstupuje do popiedi zvédavost, napéti, o¢ekavani a
obavy. Situace se lisi v zavislosti na tom, zda se jednad o miminko ¢i uz o vétsi dité. U
starSich déti se do seznamovani zapojuje 1 osobnost ditéte a jeho ziskané zkusSenosti se
svétem dospélych. Nekteré déti ochotné nasleduji kohokoli, jiné jsou opatrné, az
nedivétivé. Adaptace na nové prostiedi je pro dité skutecné obtizna (Zezulova, 2012).
Me¢nici se prostiedi je vzdy krokem do nejistoty a do nezndma. Informace o tom, jaké dité
dodrzuje ritudly, co ma rado apod. mohou adaptaci ditéte zna¢né ulehcit. Nékteré déti,
které ziji v ustavni péci, jsou jiz zaclenény do rtiznych projektl, které se na kontinuitu
jejich Zivota v jejich Casto se ménicim prostiedi zamétuji (Bubleova, 2014). Adaptace
ditéte ma dané faze, z nichZ nékteré jsou zdkonité, jsou riizné dlouhé a lisi se i svoji

intenzitou (Zezulova, 2012).

1. faze —poznavani: V prvnim stadiu je dit€ na zaklade svého vEku a vyvoje vice ¢i
mén¢ nejisté. Miminka pfichézeji o jistotu pfedchoziho prostredi i rituald, starsi
déti maji silnou touhu zalibit se, ta ale jeSt¢ neni vztahem k urcitym lidem
V pravém slova smyslu. V této fazi by odesly s kymkoli, kdo bude uspokojovat
jejich potieby. Je velmi prospésné zachovavat v tomto obdobi ,,Sestined€li, aby
si dit¢ mohlo zvyknout na konkrétni tvéfe, pachy, prostiedi, ritudly, aby nebylo
vystaveno zmatku tim, Ze bude pieddvdno znaruce do ndruce, jezdit po
navstévach nebo se navstévy budou stiidat v novém domove.

2. faze — uvolnéni: Po urcité dobé dité dospéje k tomu, Ze toto je jeho novy domov,
a zaCne si ovefovat jeho stabilitu. Zjistuje, kde je jeho teritorium, jeho misto
Vv roding, jak pevné jsou hranice, které mu péstouni vytvari apod. V tomto obdobi
se miize stat, ze dité, které bylo vicekrat opousténo, ,,pobézi naproti“ novému
opusténi, aby to uz mélo za sebou, bude ,,kopat kolem sebe* a testovat, co v§echno

rodina vydrZzi. Tato faze je velmi obtiZna, protoze nékteré déti jsou tak zvyklé na
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nespravné zachazeni, ze nicemu jinému nerozuméji. Jiné déti se mohou naopak
chovat velmi zavisle: ze strachu pfed dal$im opuSténim se na novou maminku
piipoutaji a nenechaji ji ani oddechnout, nerespektuji jeji soukromi, intimni zonu.
I toto chovani mize byt vysilujici.

faze — prijeti: Ve tfetim stadiu jsou pozice vyjasnény, dité vi, co miize a ma cekat,
a je-li ptijato takové, jaké je, oplaci stejnym dilem, tedy pfijima svoji rodinou
takovou, jaka je. Vznikaji specifické vazby, citové vztahy mezi jednotlivymi
¢leny rodiny, které uz nejsou ureny komukoli, ale jsou jedinecné pravé svou

adresnosti k danym osobam (Zezulova, 2012).
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3. Ustavni péce

Pfi nafizeni ustavni vychovy soud vzdy zvazi, zda neni vhodné dat piednost
svéfeni ditéte do péce fyzické osoby (§971 zakona &. 89/2012 Sb.). Ustavni vychovu lze
nafidit nejdéle na obdobi tii let. Pfed uplynutim tii let od jejiho natizenti ji 1ze prodlouzit,
pokud diivody pro nafizeni ustavni vychovy potad trvaji. Trvani Gstavni vychovy se miize
prodlouzit opakovang, vzdy vSak nejdéle na obdobi tii let (§972 zékona €. 89/2012 Sb.).

Je mnoho argumenttl, které zpochybiiuji vSeobecné odmitanou tstavni vychovu.
Za nejdulezitéjsi povazujeme, ze:

e nedéld rozdily ani pokud se jednd o vék, odkdy je dit¢ v détském domové, ani
jestlize jde o délku jeho pobytu,

e nepfipousti, Ze napiiklad ve star§im Skolnim vé€ku a adolescenci mize byt pro
nckteré¢ déti s poruchami chovéni, u kterych se ukdzala ambulantni odborna
pomoc jako nedostate¢nda, Casové omezeny pobyt v rezimovém zafizeni
prospésny,

e malo mluvi o nékterych rizikach a problémech, které jsou béznou soucasti
nadhradni rodinné vychovy (rozpad rodiny, nezvladnuti narokli spojenych
s vychovou a péci, stiidani pobytu v rtiznych tzv. kratkodobych péstounstvich,
nepiijeti nového ditéte a jeho pobytu v rodin€ zejména dospivajicim ditétem
apod.),

o nereflektuje fakt, Ze je tu skupina déti, o které neni ani v placenych formach péce
(profesionalni nahradni rodina) zajem (napft. déti se zavaznou trestnou ¢innosti,
téz8imi psychiatrickymi diagndzami, déti starSiho Skolniho véku),

o nereflektuje fakt, Ze déti, které maji negativni zkuSenost s ndhradni rodinou
(n€kdy 1 opakovanou) se piechodné citi mnohem bezpecnéji v emocionalné
povrchnéj§im prostiedi instituce (Skoviera, 2007).

Matéjcek (1999, s. 39) pise, Ze ,, tam, kde rodina z nékterych ditvodii v péci o dité
naprosto selhava a neni mozné ¢i vhodné zvolit osvojeni i péstounskou péci, je potreba
zajistit ditéti jiné vychovné prostredi. Zde miizeme volit-zpravidla docasnée nékteré
kolektivni vychovné zarizeni. Zaiizeni spadaji pod spravu MSMT, Ministerstva
zdravotnictvi a MPSV*.

e Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy jsou spravovany diagnosticky

ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou, vychovny ustav (§2 zakona
¢. 109/2002 Sh.).
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e Pod Ministerstvo prace a socidlnich véci spadaji domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim (§48 zakona ¢. 108/2006 Sb.) a zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou
pomoc (§42 zakona ¢. 359/1999 Sb.).

e Instituce patfici do resortu Ministerstva zdravotnictvi jsou détsky domov pro déti

do tii let veku, détské centrum (§43 zdkona €. 372/2011 Sb.).

3.1 Diagnosticky ustav

V Ceské republice se nachazi 14 diagnostickych Gstavii. Jsou uréeny pro déti
S nafizenym pfedbéZnym opatfenim, nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou
ochrannou vychovou (Analyza sité sluZeb pro praci s rodinami a détmi, 2014). Dité je zde
umisténo nejdéle po dobu osmi tydnd. Diagnosticky ustav podle vysledkt
diagnostickych, vzdélavacich, terapeutickych, vychovnych a socidlnich Cinnosti, které
jsou realizovany v radmci komplexniho vySetfeni, zpracovavd komplexni diagnostickou
zpravu s navrhem specifickych vychovnych a vzdélavacich potieb. Diagnosticky tstav
pisemn¢ zasila organtim socialné-pravni ochrany déti na zakladé komplexni zpravy nebo
na zaklad¢ zjiSténi zafizeni udaje o détech vhodnych k osvojeni nebo pievzeti do

péstounské péce (§5 zakona ¢. 109/2002 Sh.).

3.2 Détsky domov

Cilem zafizeni je zabezpecit péci o déti s nafizenou ustavni vychovou, které maji
zévazné poruchy chovani. Détsky domov je urcen pro déti ve véku zpravidla od 3 do 18
let. Do détského domova se umist’uji i nezletilé matky spolu s jejich détmi. Détsky domov
se snaZi uspokojit individuélni poteby vSech déti. Ve vztahu k détem plni zejména ukoly
vychovné, vzdélavaci a socialni. Déti se vzdélavaji ve Skolach, které jsou mimo détsky
domov (Analyza sité sluzeb pro praci s rodinami a détmi, 2014).

Vojtova (2010) uvadi, Zze ucelem détského domova je zejména podpora a
provazeni téchto déti ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu a jejich plnohodnotné
zaclenéni mezi vrstevniky. Podpora inkluzivniho vzdélavani a bézné prostfedi pro
vzdélavani zaku v riziku, s poruchami v chovani je nejlep$im transformacnim opatfenim
systému Skolskych zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu.

K tomu, aby se dit¢ rozvijelo jako osobnost, je tieba, aby sam vychovatel byl
rozvinutou osobnosti: ,, To, Ze ucitel sam je rozvinutou osobnosti, to, Ze své osobnostni

kvality svymi postoji, svym jednanim a vubec tim, kym je, ztélesiuje, je ditéti
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nejucinnéjsim podnétem, aby se jako osobnost rozvijelo*. Toto ,rozvinuti“ se odrazi
Vv roviné lasky, kdy vychovatel neni jenom tim, kdo plni svoji praci, ale také nékdo, komu
na ditéti zalezi, nékdo, kdo s nim sdili dalezité udalosti a n€kdo, kdo ditéti dokaze
otevien¢ dat najevo, ze mu na ném zalezi. Zaroven je vychovatel také nékym, kdo tvoii

dilo, a to dilo nezavislé osobnosti, ve kterou se dité rozviji (Helus, 2009, s. 265).

3.3 Détsky domov se $kolou

Détsky domov se skolou je uréen pro déti s nafizenou ustavni vychovou,
s uloZzenou ochrannou vychovou. Byvaji sem umistovany i nezletilé matky s nafizenou
ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a jejich déti, které se nemohou
vzdélavat ve Skole, jez neni soucasti détského domova se Skolou. Zafizeni zajistuje
komplexni péci o déti zpravidla od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky (§13
zéakona ¢.109/2002 Sb.). Dle §13 odst. 5,6 zédkona ¢. 109/2002 Sb.: ,, Pokud v pritbéhu
povinné skolni dochazky pominuly diivody pro zarazeni ditéte do Skoly ziizené pri détském
domove, je dité na zakladé Zadosti reditele detského domova se Skolou zarazeno do Skoly,
ktera neni soucasti detského domova se skolou. Nemuize-li se dite po ukonceni povinné
Skolni dochazky pro pokracujici zavazné poruchy chovani vzdeldavat ve stiedni Skole
mimo zarizeni nebo neuzavre-li pracovnépravni vztah, je prerazeno do vychovného

ustavu .

3.4 Vychovny ustav

Je urcen pro déti star$i 15 let, které maji zavazné poruchy chovani a jimz byla
nafizena ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Ve vztahu k détem plni
predevsim ukoly vychovné, vzdélavaci a socialni. Jsou zde umistovany i nezletilé matky
a jejich déti a ti, kteti vyzaduji vychovné lé€ebnou péci, popiipad€ se ve vychovném
ustavu pro tyto déti zfizuji oddélené vychovné skupiny (§14 zédkona €. 109/2002 Sb.).

Mohou sem byt umistény i déti starsi 12 let, maji-li ulozenou ochrannou vychovu,
a Vjejich chovani se projevuji tak zavazné poruchy, pro které nemohou byt umistény
v détském domové se Skolou. Vyjimecné miizeme do vychovného ustavu umistit dité
S nafizenou ustavni vychovou, které je starSi 12 let, jedna-li se u ného o zvlasté zavazné

poruchy chovéni (§14 zakona ¢. 109/2002 Sb.).
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3.5 Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim
Nabizi pobytové sluzby osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho
postizeni, jejichz situace se neobejde bez pravidelné pomoci jiné fyzické osoby.
V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim muize byt nafizena ustavni vychova,
vychovné opatieni nebo predbézné opatieni (§48 zakona ¢. 108/2006 Sb.).
§ 48 Odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb. vymezuje zakladni ¢innosti zafizeni:
e, poskytnuti ubytovani,
e poskytnuti stravy,
e pomoc pri zvladani béznych ukonii péce o viastni osobu,
e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti,
o zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,
e socidlné terapeutické cinnosti,
e pomoc pri uplatinovani prav, oprdavnénych zdajmii a pri obstaravdani osobnich

zaleZitosti .

3.6 Zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc
Institut byl zakotven zakonem o socialné-pravni ochrang. Umyslem nové tpravy
bylo vybudovat zafizeni, kde bude poskytnuta péce bezprostiedné ohroZzenym détem.
Méla by tak byt rychle vyfeSena jejich situace a méla by zlistat oteviena moznost dalsi
prace s ditétem a rodinou. Zfizovateli jsou kraje, obce a nestatni subjekty povérené
socialné pravni ochranou déti (Koncepce péce o ohrozené déti a déti Zijici mimo vlastni
rodinu do roku 2008).
Poskytuje ochranu a pomoc ditéti:
e které se ocitlo bez jakékoliv péce,
e které ma vazné ohroZeny zZivot nebo piiznivy vyvoj,
e nedostava-li se mu péce odpovidajici jeho veku,
e pokud je télesn¢ nebo dusSevné tyrané nebo zneuzivang,
e které se ocitlo v prostiedi nebo situaci, kdy dochazi k zdvaznému ohrozeni jeho
zakladnich prav.
Ochrana a pomoc se zaméfuje na uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb, vcetné
ubytovani, na poskytnuti zdravotnich sluzeb a psychologické ¢i jiné obdobné nezbytné
péce (§42 zékona €. 359/1999 Sb.).
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Dité je do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc umisténo dle rozhodnuti
soudu, podani zadosti obecniho ufadu obce s rozsifenou pusobnosti nebo Zzadosti
zakonného zastupce ditéte nebo pozada-li o to dité samotné. Celkovy nepfetrzity pobyt
ditéte v zafizeni nesmi byt delsi nez 12 mésict. Jeden zaméstnanec zatizeni mtize zaroven
poskytovat osobni pé¢i nejvyse ¢tyfem détem (§42 zakona ¢. 359/1999 Sb.).

Dle §42a odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb. zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc:

a) ,,zabezpecuje plné primé zaopatreni ditéte v zarizeni spocivajici v poskytovani
ubytovani, stravovani, oSaceni,

b) poskytuje vychovnou péci,

C) zajistuje poskytnuti zdravotnich sluzeb,

d) poskytuje poradenstvi diteti, jeho rodiciim nebo osobam odpovédnym za vychovu
ditete,

) zajistuje pomoc pri pripravé déti na skolni vyucovani a doprovod déti do skoly,

f) wytvdri podminky pro zdajmovou cinnosti déti,

g) Jje povinno poskytovat ditéti odbornou péci prostrednictvim socialniho pracovnika
a psychologa,

h) je povinno spolupracovat s rodinnou ditéte a poskytnout této rodiné pomoc pri
vyFizovani a zajistovani zaleZitosti tykajicich se ditéte, zajistit jim terapii, nacvik
rodicovskych a dalsich dovednosti, které rodic¢ nebo jina osoba odpovédna za
vychovu ditéte nezbytné potrebuje pro péci a vychovu ditéte, a to v souladu
S individualnim pldanem ochrany ditéte zpracovanym organem socidlné-pravni
ochrany,

1) je povinno vydat vnitini rad zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, ktery

‘

vychdzi z vymezeni cinnosti zarizeni timto zakonem *.

3.7 Détsky domov pro déti do 3 let véku

Na zékladé schvaleni zédkona ¢. 372/2011 Sb., kojenecké ustavy od 1. 4. 2011
zménily svllj ndzev na détské domovy pro déti do 3 let véku (§124 zdkona ¢. 372/2011
Sh.).

Zatizeni poskytuje zdravotni sluzby a zaopatieni détem zpravidla do 3 let véku,
které nemohou vyristat vroding, predev§im détem tyranym, zanedbdvanym,

zneuzivanym a ohroZenym ve vyvoji nepfiznivym socidlnim prostfedim nebo détem se
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zdravotnim postizenim. Zaopatieni zahrnuje stravovani, ubytovani, osaceni a vychovna
¢innost. Détské domovy pro déti do 3 let véku mohou poskytovat ubytovani i Zendm
v dobé¢ téhotenstvi, je-li vzhledem k nepiiznivé Zivotni situaci ohrozeno jejich zdravi (§

43 zakona ¢. 372/2011 Sh.).

3.8 Komparace nahradni rodinné péce a tistavni péce

Nahradni rodinné péce zahrnuje péci o dite, které je vychovavano jinymi osobami
nez rodi¢i v prostfedi, které mizeme pfirovnat zivotu v pfirozené roding. Nahradni
rodinna pé¢e ma pokazdé prednost pred ustavni vychovou. Ustavni péée je vychovné
opatieni, které¢ soud stanovi, jestlize je vychova ditéte vazn¢ ohroZena nebo vazné
narusena a jind vychovna opatieni nevedla k naprave, nebo pokud z jinych zavaznych
divodi nemohou rodi¢e vychovu ditéte zajistit. Zafizeni ustavni péCe spadaji do
piisobnosti Ministerstva zdravotnictvi, MSMT a MPSV. Fungovani systému néhradni
rodinné péce zastituje MPSV (Formy nahradni vychovy, 2013).

Nejen déti, které pfichdzeji do ndhradnich rodin, ale také ty, jez jsou v ustavni
péci, maji své specifické projevy chovani. Najdeme mezi nimi ale jeden klicovy rozdil,
déti v péstounské péci dostanou Sanci na zménu, kdezto u druhé skupiny déti problémové
chovani pfetrvavd a casto se v prostfedi détskych domovi a vychovnych ustavi
prohlubuje (Kubickova, 2011).

Ustavni vychova v raném véku ma zasadni vliv na celkovy vyvoj ditéte. Na
zakladé vysledki fady vyzkumil bylo zjiSténo, Ze déti v Ustavni vychové napiiklad
dosahuji nizsich vysledkil v oblasti kognitivniho vyvoje a maji opozdény rozvoj feci. Po
presunu do nahradni rodinné péce se déti zlepSuji v rozumovych charakteristikach.
V oblasti intelektu byl zachycen nejvyssi pozitivni posun v celkovém intelektovém
vykonu, a pfedevS§im oblasti verbalni inteligence u déti z péstounskych rodin. Déti
z détskych domovii byly z intelektového hlediska skupinou nejslabsi. Socioemoc¢ni
vyvoj, ktery pfedurCuje UspéSnost v socidlnich vztazich se u déti v péstounské péci
podobal détem, které ziji v biologickych rodinach. Jednalo se o schopnost rozpoznat a
regulovat emoce, dale porozumét socialnim situacim. Déti v détskych domovech dosahuji
V této oblasti téZ urcitého vyvoje, ale nedostacujiciho. V této oblasti zejména je viditelny
nedostatek silnych osobnich a vzdjemné uspokojivych vztahii s dospélou osobou

(Ptacek).
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Néhradni péce o déti, které nemohou zit ve svych rodinach, je z vétsi casti
financovana z vefejnych rozpodti (predevsim statniho rozpoétu). V Ceské republice je
v nahradni pé¢i umisténo vice nez 21 000 déti. V poslednich letech dochazi k odklonu od
ustavni péce, vétSina z téchto déti tak vyrasta v ndhradni rodinné péci (cca 60%). Rocné
je v Ceské republice na pééi o ohrozené déti vyplaceno z vefejnych rozpoétii pies 8 mld.
K¢&. Nejvice penéz spada do oblasti Gstavni vychovy (4,3 mld. K¢, tj. 52%). Skoro o
polovinu méné€ je poskytovano na nahradni rodinnou péci (2,4 mld. K¢, tj. 29%). Dalsi
prostiedky jsou ureny k podpoie preventivnich sluzeb pro praci srodinami a na
financovani Cinnosti organid socialné-pravni ochrany. Primérné vydaje na jedno dité
Vv péstounské péci se rovnaji 16 046 K¢ mésicn€. V tomto obnosu jsou zahrnuty vSechny
davky péstounské péce, statni piispévek na vykon péstounské péce, ktery slouzi
k financovani organizaci poskytujicich odbornou podporu péstounskym rodinam.
V ptipadé¢ ditéte, které vyrustd v tstavni péci jsou naklady na péci zna¢né€ vyssi. Primérné
vydaje na jedno dité umisténé v ustavu presahuji 40 000 K¢ mési¢né. Pobyt jednoho
ditéte vyrustajiciho v détském domové predstavuje ¢astku 32 000 K& mésicné (Macela,

2014).
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4. Nalezitosti k vykonu PPD

4.1 Evidence osob a podani Zadosti

Dle §27a zakona €. 359/1999 Sb. vede krajsky ufad evidenci osob, které smi
vykonévat péstounskou péci na prechodnou dobu, s cilem zajistit péstounskou péci pro
dit¢ na ptfechodnou dobu. Aby byla osoba registrovana v evidenci, musi nejdiive podat
zadost u obecniho ufadu obce s rozsitenou pluisobnosti. Obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti je povinen po doplnéni zadosti o tidaje a doklady okamzité zadost pienechat
krajskému uradu.

Datum podéani zadosti méa vliv na zahdjeni spravniho fizeni a vétSinou byva
vyznamnym dnem pro Zadatele. Timto dnem pro nékteré lidi kon¢i trapeni v bezvychodné
situaci a zagina se jim tak rysovat vychodisko. Zadatelé si najednou ptedstavuji zlepseni
situace, jeji vyfeSeni, zacinaji se na prijaté dité téSit. Tento okamzik Casto piindsi i
pozitiva vztahujici se k neplodnosti Zadatelt, zvlasté jednalo-li se o tzv. psychologickou
neplodnost (neplodnost bez zjisténi fyziologickych pfic¢in). Dnem podani Zadosti se
zahajuje spravni fizeni. Zadatelé maji povinnost spolupracovat s piisluinymi organy
(Nozitova, 2012).

V evidenci osob, které mohou vykonévat péstounskou péci na pirechodnou dobu,
jsou registrovany osoby, které¢ na zdklad¢ odborného posouzeni maji ptedpoklady pro
vykon této formy NRP, a to pfedev§im z hlediska kratkodobosti péce a péce o dite
nedlouho po jeho narozeni (§27a zdkona €. 359/1999 Sb.).

Evidence obsahuje:

a) zadatelovy osobni udaje,
b) doklady,
C) pisemny souhlas s tim, ze krajsky afad ma pravo kdykoliv

1. zjistovat jiné tidaje nezbytné pro zafazeni do evidence osob, které maji

kompetenci k vykonu péstounské péce na piechodnou dobu,

2. zjiStovat, zda se nezménily skutecnosti uvedené v zadosti,

d) stanovisko obecniho ufadu obce s rozsifenou pisobnosti k zadosti o registraci
zadatele do evidence,
e) stejnopis spravniho rozhodnuti s vyzna¢enim pravni moci nebo stejnopis dohody

o vykonu péstounské péce,

f) zaznam o charakteristice a poctu déti, kterym je zadatel schopen poskytovat

pestounskou péci na prechodnou dobu (§27a zékona €. 359/1999 Sb.).
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V §21 zékona ¢. 359/1999 Sb. je uvedeno, ze zadatelovy osobni udaje zahrnuji
jméno, popfipad¢ jména, pfijmeni, datum narozeni a trvaly pobyt. Dale by v evidenci
osob nem¢l chybét kontakt na OSPOD piislusny podle mista trvalého pobytu péstounti
véetné pohotovostniho telefonniho ¢isla pro pfipad nutnosti umistit dit¢ mimo pracovni
dobu OSPOD, kontakt na ufad nebo organizaci, ktera uzaviela s osobami v seznamu
dohodu o vykonu péstounské péce, datum registrovani do evidence, piipadné udaje o
preruseni zprostfedkovani zafazeni nebo vyfazeni. Zaroven se doporucuje uvadét pocet a
vek déti, které jiz v roding vyristaji (Evidence osob, které mohou vykonavat péstounskou
péci na prechodnou dobu, 2013).

K dokladim rFadime:

a) doklad o statnim obcanstvi, piipadné o povoleni k trvalému pobytu na tzemi

Ceské republiky nebo o nepfetrzitém prechodném pobytu na tzemi Ceské
republiky po dobu nejméné 365 dni,

b) opis zevidence Rejstiiku tresti pozadovany obecnim tUfadem obce

S roz§ifenou plisobnosti; Zadost o ptedloZeni opisu z evidence Rejstiiku trestl
a opis z evidence Rejstiiku tresti se odevzdavaji v elektronické podobg, a to
zpuisobem umoziujicim dalkovy ptistup (§21 zékona ¢. 359/1999 Sb.);

Laici Casto byvaji presvédceni, Ze k Zadosti o osvojeni je dostacujici piilozit vypis
z Rejstiiku tresti. Tato domnénka je chybna. Vypis z Rejstiiku trestli se doklada napt. u
nekterych profesi. Jsou v ném uvedena vSechna nezahlazend odsouzeni. Klienti, ktefi
maji Cisty vypis z Rejstiiku trestl, protoZe jiz byly zahlazeny nékteré zaznamy, se Casto
doloZeni opisu chtéji vyhnout, a odvolavaji se na své riizna prava. Protoze svéteni ditéte
do péce jakékoliv osoby je véc nanejvys zavazna a odpoveédnd, vypis z Rejstiiku trestl
neni dostacujici. Oproti tomu opis z Rejstiiku trestd, je tzv. vefejnou listinou, ve které
nelze provadét vymazy ani zmény. Zahrnuje vSechny udaje o kazdém odsouzeni (a to 1
podminéném) dané osoby a v§echny idaje o prubéhu vykonu trestl a ochrannych opatieni
1 o zahlazeni odsouzeni. Opis je tedy Uplny souhrn soudné fesSenych ,,prohfeskli* proti
pravu. Zadatelé se zaznamem v opise z Rejstiiku trestdl, jsou podrobeni diikladngjsimu
psychologickému posouzeni (Nozifova, 2012).

c) doklad analogicky opisu z evidence Rejstiiku tresti vystaveny ve statech, ve

kterych Zadatel pobyval nepfetrzité, déle nez 3 mésice v dobé od dovrSeni

patnactého roku véku do podani zZadosti;
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d) zpravu o zdravotnim stavu piedlozenou zadatelem (§21 zakona ¢. 359/1999
Sh.);

Zdravotni stav zadateli je v pribéhu fizeni nadale jest¢ zkouman posudkovym
Iékafem ptislusného krajského tGfadu. Mnohdy je nesnadné posoudit, nakolik jsou
zadatelé zdravotné zplsobily vychovavat dité. V procesu zprostiedkovani NRP by
nemélo dochazet k diskriminaci z divodu zdravotniho stavu, na druhou stranu dité
vyzaduje rodice, ktefi zvladnou vychovu i po zdravotni strance. Zdravotni stav zadatel
je Casto diskutovanym tématem, eticky velmi tézce uchopitelnym (Nozifova, 2012).

e) udaje o ekonomickych a socialnich pomérech (§21 zakona ¢. 359/1999 Sb.);

Timto se rozumi socidlni Setieni mistné ptislusnou pracovnici OSPOD v misté
trvalého pobytu Zadatelli. Jedna se o vybér téch zadatell, ktefi vychovu ditéte a s tim
spojené naklady finanéné zvladnou (Nozifova, 2012).

f) pisemny souhlas s G¢asti na pfipravé fyzickych osob k piijeti ditéte do rodiny

(§21 zékona ¢. 359/1999 Sb.).

§27a zakona €. 359/1999 Sb.: ,, Odborné posouzeni Zadatele se provede na zaklade
podané Zadosti. Krajsky urad rozhodne o zarazeni Zadatele do evidence a o jeho vyrazeni
Z této evidence nebo o tom, zZe Zadatel do této evidence zarazen nebyl. Opis rozhodnuti
uvedeného v predchozi véte zasle krajsky urad obecnimu uradu obce s rozsirenou
pusobnosti.

Krajsky ufad odevzda opis seznamu osob zafazenych do evidence osob, které
mohou na piechodnou dobu vykonavat péstounskou péci, obecnim ufadiim obci
S rozSifenou plisobnosti ve svém spravnim obvodu. Krajsky Gfad ma povinnost seznam
osob neprodlené dopliiovat podle zmén, ke kterym v evidenci doSlo, a o doplnéni

informovat také obecni Ufady obci s rozsifenou plisobnosti (§27a zakona ¢.359/1999 Sb.).

4.2 Dohoda o vykonu péstounské péce

Vsechny obecni ufady, krajské urady a také fyzické a pravnické osoby maji
kompetenci k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce, jinymi slovy disponuji
poveéfenim k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce. Povéfeni je pfimo svazano
S opravnénim a povinnosti zajistit pro pestouny ,,vychovnou a poradenskou péci“ a
kontrolovat napliiovani uzaviené dohody o vykonu péstounské péce (Pravni a finanéni

aspekty doprovazeni péstounskych rodin, 2013).
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V §47c zékona €. 359/1999 je uvedeno, ze ,,dohoda o vykonu péstounské péce
trva po dobu, po kterou
a) trva péstounska péce,
b) trva péce fyzické osoby, které bylo pred rozhodnutim soudu o svéreni ditéte do
péstounské péce dite rozhodnutim soudu docasné svereno do péce osoby, ktera

md zdjem stat se péstounem,

C) je osoba rozhodnutim krajského uradu vedena v evidenci osob, které mohou
vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu,

d) je fyzickd osoba porucnikem, jestlize o dité osobné pecuje, nebo

e) probihda soudni Fizeni o ustanoveni fyzické osoby porucnikem ditéte, k némuz

nemd vyzivovaci povinnost .

Na zékladé¢ dohody vznikd pro kazdé dité (rodinu) ve spolupraci doprovazejici
organizace a péstounské rodiny vyjimeény zpusob ziskani podpory a nezbytnych sluzeb.
Dohoda je pravnim zakladem této spoluprace. Na dohodu navazuji jiné dokumenty, které
smluvni strany dohromady navrhnou (plan dalSiho vzdélavani péstounti, plan prib&hu
pestounské péce atd.) /Pravni a finan¢ni aspekty doprovéazeni péstounskych rodin, 2013/.

Obsah dohody o vykonu péstounské péce a souvisejicich dokument musi
odpovidat individudlnimu planu ochrany ditéte. Individualni plan ochrany ditéte
vypracovavd OSPOD. To plati tehdy, je-li plan vypracovan. Povinnost zpracovat
individudlni plan ochrany ditéte vznikla aZ u déti registrovanych v evidenci OSPOD po
1.lednu 2013, nicméné u déti svéenych do péstounské péce je doporuceno jeho vytvoreni
bez ohledu na datum registrovani do evidence. Individudlni plan ochrany ditéte neni
dodatkem ani soucasti dohody o vykonu péstounské péce. Plati pravidlo, ze dohoda a
prubéh doprovazeni z individualniho planu vychazeji a respektuji ho. Individualni plan
ochrany ditéte je pravidelné¢ vyhodnocovan a pribézné se méni. OSPOD (resp. klicovy
socidlni pracovnik ditéte) pomoci planu koordinuje socidlni praci s ditétem, z cehoz
vyplyva i jeho diilezitost pro dalsi aktéry péce o dité (péstouny a doprovazejici subjekt)
/Pravni a finan¢ni aspekty doprovazeni péstounskych rodin, 2013/.

Osoba pecujici nebo osoba registrovand v evidenci uzavira jednu dohodu o
vykonu péstounské péce bez zietele na pocet svéfenych déti (§47b zakona €. 359/1999
Sh.).

Pokud jsou oba manzelé osobou pecujici nebo osobou registrovanou v evidenci,
dohromady uzaviraji jednu dohodu o vykonu péstounské péce bez zietele na pocet

sveéfenych déti a bez zietele na skuteCnost, zda nékteré z déti nebo vSechny déti jsou
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svéteny do jejich vzajemné péce. ,, To neplati v pripade deéti sverenych do vylucné péce
jen jednoho z manzelii, pokud manzelé spolu nejméné po dobu tii mésicii prokazatelné
neziji a obecni tirad obce s rozsirenou pusobnosti na zadost jednoho z manzelii rozhodne,
Ze se ke skutecnosti, Ze oba manzelé jsou osobou pecujici nebo osobou v evidenci,
neprihlizi* (§47b zakona €. 359/1999 Sb.).

Dohodou o vykonu péstounské péce se nelze ztici naroku, které jsou stanoveny v
zédkong. Péstoun se napi. nemuze zavazat ke zkrdceni naroku na odlehCovaci péci
(ptestoze v budoucnu nemusi tohoto naroku vyuzit), také nelze snizovat dany rozsah
vzdélavani atd. Ale ob¢ strany dohody mohou smluvit ujednédni nad ramec prav a
povinnosti vychézejicich ze zakona. Uvedenim v dohodé¢ jsou vSak tato ujednani zdvazna
a smluvni strany je musi plnit (Pravni a finan¢ni aspekty doprovazeni péstounskych rodin,
2013).

Prostfednictvim pisemného dodatku se fesi zmény dohody. Vzdy je nutné
posoudit, zda zména skute¢nosti (napft. svéteni dalsiho ditéte do péstounské péce) ma vliv
na smluvni ujednani. Pokud ne, dohoda se nemusi ménit (Prdvni a finan¢ni aspekty
doprovazeni péstounskych rodin, 2013).

Dle §47¢ zakona ¢. 359/1999 Sb. ,,obecni urad, obecni urad obce s rozsirenou
pusobnosti, krajsky urad nebo povérenda osoba mohou vypovedét dohodu o vykonu
pestounské péce

a) pro zdavazné nebo opakované porusovani povinnosti, ke kterym se osoba pecujici
nebo osoba v evidenci zavazala v dohodé o vykonu péstounské péce,

b) pro opakované mareni sledovini naplnovani dohody o vykonu péstounské péce
nad vykonem péstounské péce,

C) pro odmitnuti prijeti ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu bez vazného
duvodu na strané osoby v evidenci *“.

Osoba pecujici nebo osoba registrovana v evidenci mohou vypovédét dohodu o
vykonu péstounské péce bez sdéleni diivodu (§47c zakona &. 359/1999 Sb.). VSem
smluvnim strandm se uklad4 povinnost informovat o této zméné€ obecni ufad s rozsifenou
pusobnosti v misté trvalého bydlisté péstouna. Podobné jako je ur¢en mechanismus pii
uzavirani dohody o vykonu péstounské péce, nesmi v dohodé€ chybét popis postupu pii
rozvazovani dohody. Zékon stanovuje 30 dni pro vyhledani jiného doprovazejiciho
subjektu a ochraiiuje péstounskou rodinu po podani vypovédi do doby uzavieni nové

dohody. Piivodni dohoda se rusi az sepsanim nové smlouvy (Pazlarova, 2016).
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4.3 Psychologické vySetieni

Vysledek psychologického vySetfeni je jeden z hlavnich materidli pro vydani
rozhodnuti o zatfazeni C€i nezatazeni Zadatel do evidence osob, které smi vykonavat
péstounskou péc¢i na pirechodnou dobu. Psychologické posouzeni musi zprostiedkovat
krajsky urad (ptipadné Magistrat hlavniho mésta Prahy). Na vétSin€ krajskych uradi je
psycholog zaméstnancem konkrétniho oddé€leni. Vyhodou je snadny pfistup psychologa
do celé spisové dokumentace a v ptipad¢ kvalitniho vedeni 1 zastita velké organizace —
ufadu. Jind moznost spoc¢iva v psychologickém posuzovani externim psychologem na
zaklad¢ ,,zakazky* od krajského uradu, ptipadn¢ Magistratu hlavniho mésta Prahy. Tento
model mé velké plus v tom, ze psychologické vySetfeni realizuje zpravidla nezéavisly
psycholog, zbéhly v oblasti SPOD, ptipadné NRP. Takovyto psycholog ale vétSinou neni
ufednik. Externi psychologické posuzovani s sebou pifindsi obtizné predavani informaci.
Spisova dokumentace je vedena na krajském utad¢ a jeji zaptj¢eni dalSim osobam piesné
stanovuje pravni ptedpis (Nozifova, 2012).

V ramci ptiprav nahradnich rodict jsou Zadatelé kontaktovéani psychologem pro
nahradni rodinnou pééi Krajského tfadu Kralovéhradeckého kraje. S psychologem si
zadatel¢é domluvi terminy konzultaci. Psychologické vysetfeni probihd formou
pisemnych psychologickych testi a individualnich konzultaci. Dle potfeby muze dojit i
k vice setkani. Nasledné psycholog pro nahradni rodinnou pé¢i vypracuje zpravu
z psychologického vySetieni. Harmonogram jednotlivych konzultaci vychéazi z ¢asovych
moznosti zadatelli, zaroven je bran zfetel na Casové moznosti a uvazeni psychologt
nahradni rodinné péce. ,, Psychologické vysetieni Zadatelu je zaméreno na vyjadreni deti
Zadatelu k prijeti ditéte do nahradni rodinné péce (v pripade, Ze Zadatelé maji nezletilé
V domacnosti Zadatelu prijmout dité do rodiny, posouzeni schopnosti Zadatelu pecovat o
deti vyzadujici specialni péci a schopnost spoluprace s rodici téchto deti, dale se posuzuje
charakteristika osobnosti, psychicky stav, predpoklad vychovavat dite, motivace, ktera
vedla k zddosti, stabilita manzelského vztahu a prostredi v rodiné, socialni prostredi,
bydleni a domacnost, etnické, nabozZenské a kulturni prostiedi Zadatelii** (Psychologické

vysetteni, 2015).
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4.4 Pripravny kurz

Dle §11 zakona ¢. 359/1999 Sb. ,, krajsky urad zajistuje pripravu fyzickych osob
vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny k prijeti ditéte do rodiny a poskytuje téemto
osobam poradenskou pomoc souvisejici s osvojenim ditéte nebo sverenim ditete do
péstounské péce, vietné specialni pripravy K prijeti ditéte péstounem na prechodnou
dobu; casovy rozsah pripravy kzarazeni Zadatele do evidence pro zprostredkovani
osvojeni nebo péstounskeé péce cini nejméné 48 hodin a u Zadatelu o zarazeni do evidence
osob, které mohou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu nejméné 72 hodin;
casovy rozsah pripravy zZadatelu, kteri pripravu jiz jednou dokoncili, miize krajsky urad
snizit“.

Protoze jsou kladeny vyssi naroky na budouci péstouny na pifechodnou dobu, je
zfejmé, Ze rozsah jejich ptipravy bude ve srovndni s béznymi péstouny obsahlejsi.
Ptiprava péstounti na prechodnou dobu je rozsifena predevsim o témata vztahujici se ke
spolupréci s rodinou ditéte, kterd je nedilnou soucasti této péce. Zaroven jsou péstouni na
piechodnou dobu piipravovani na zvladnuti procesu odevzdani ditéte do trvalé péce a
jsou posilovany jejich kompetence v oblasti sledovani, vyhodnocovani a zaznamenavani
vyvoje ditéte (Pazlarova, 2016). Vzhledem k personalni situaci na jednotlivych krajich je
na vétSin€ uzemi nasi republiky pfiprava péstount realizovana jinou organizaci, a to
napiiklad neziskovou nebo piispévkovou organizaci kraje. Krajsky Gifad nebo Magistrat
hlavniho mésta Prahy obvykle zada zakdzku a probéhne vyberové tizeni, na jehoz zakladé
si vybere vhodnou organizaci. Krajsky trad si mtze klast specialni pozadavky. Pfipravu
pro né& zpravidla zajiStuje povérena osoba, ktera je na zdkladé rozhodnuti krajského
uradu opravnéna vykondvat socidlné-pravni ochranu déti. Naklady spojené s ptipravnymi
kurzy hradi krajsky afad, pfipadné¢ Magistrat hlavniho mésta Prahy (Nozifova, 2012).

Zikladni principy pfipravnych kurzii:

e Kvalitni pfiprava na nahradni rodicovstvi zvétSuje Sanci dobfe obstat v nesnadné
roli ndhradniho rodice, je prevenci moznosti selhavani nahradni rodinné péce.

e Kazdy z zadatell se nachdzi v jiné zZivotni situaci, ma odlisné povédomi o
problematice nahradni rodinné péce, proto vyzaduje individualni pFistup pri
sestaveni planu pripravy.

e Spolecna priprava zajemcii o jakoukoliv formu nahradni rodinné péce otevira

prostor pro vzajemnou konfrontaci a tim 1 moznost hlubsiho zamysleni se nad
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svoji motivaci. Zaroven se k zadatelim dostavaji detailnéjsi informace o vSech
formach néhradni rodinné péce a mohou tak zodpovédnéji zvazit sviij vybér.

e Piiprava by neméla koncit registraci zadateli do evidence, m¢l by to byt
kontinualni proces (Vavrova, 2012).

Nejcastéjsi a nejobvyklejsi varianta kurzu vypada tak, ze kurz trva po dobu dvou
vikendl. Posledni den probihaji zavérecné pohovory s psychologem. Pocet Gcastniki
kurzu je vétSinou limitovan. Velkou ulohu pfi praci s zadatelskou skupinou sehrava
skupinova dynamika. Mezi pfipravnymi vikendy byva kratsi casovy interval, napt. 14
dni, ktery je dilezity pro vstiebani informaci, zjisténi dalSich informaci z jinych zdroja,
vypracovani zadanych tkold, ale souasné umoziiuje udrzet si pfevazné mnozstvi jiz
ziskanych informaci. Pribéh ptipravy a jeji obsahové ¢lenéni zajist'uji odbornici z obord,

jako je napt.: pravo, psychologie, détské 1ékatstvi, socidlni prace atd. (Nozifova, 2012).
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5. Péstounska péce na prechodnou dobu

5.1 Motivace k péstounstvi

Dle Bubleové (2014) nejbéznéjsimi duavody, které vedou osoby k rozhodnuti

pfijmout dité do své péce jsou:

Touha mit dité. Vysnéné miminko nepfichazi na svét a rodice si uz moc
pteji mit doma nemluvné. Po dlouhém véhani se rodice ptikloni k adopci.
Poté ale zjisti, ze na malé, zdravé, pravné volné miminko vétSinového
etnika se ¢eka nékolik let. A tak jako ndhradni feSeni zvoli péstounskou
péci. Nastava situace, kdy je nutné si uvédomit, Ze nejcastéjsSim diivodem,
proc je dit¢ nabizeno do péstounské péce, je to, ze dit¢ neni pravné volné
a Vv jeho zivoté se porad vyskytuje jeho ptivodni rodina. Kdyby tomu tak
nebylo, mohlo by byt dité osvojeno. V piipad¢, Ze je to pro ndhradni rodice
nepiijatelné, doporucuje se jim podat si zddost o péstounskou péci
S vyhledem na osvojeni.

Poridit ditéti (at’ uz vlastnimu nebo svéfenému) sourozence. Rodice
usiluji o to, aby mélo sourozence témért stejného veéku a mohlo si prozit
sourozenecky vztah (Vagnerova, 2012). Piijaté dité nebude jen
spole¢nikem pro dité, které jizZ doma vyrtsta, ale bude vyzadovat zejména
lasku, pozornost a péci. Pokud v rodiné jiz nékteré déti ziji, je Zadouci
pfijmout do rodiny takové dit&, aby vzhledem k sourozenecké konstelaci
bylo vékoveé nejmladsi. Jestlize je dité pfijato do rodiny na zakladé této
motivace, pak urCit¢ neni vhodné poskytovat péstounskou péci na
pfechodnou dobu. Ptijeti ditéte do rodiny, kterd jiz néjaké déti vychovava,
je nezbytné zvazit vzhledem k potfebam déti, jez v rodiné Ziji. Casta
vyména déti v roding, kterd se vénuje péstounské péci na piechodnou
dobu, mlZe pozici biologickych déti nebo jiz diive pfijatych déti
znejistovat, a dokonce mize mit negativni vliv na celkovou atmosféru
Vv rodin€. Proto se péstounska péce na piechodnou dobu doporucuje
rodindm se starSimi détmi, které jsou schopny porozumét kratkodobosti
poskytované péce (Bubleova, 2014).

Potfeba pomoci ditéti bez rodinného zazemi. Potfeba pomoci byva
zpocatku obecnd a poté se konkretizuje ve vztahu ke konkrétnimu ditéti,

které je péstouniim nabidnuto. Cilem je piedev§im poskytnout Sanci
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takovému ditéti, které se jevi budoucim ndhradnim rodi¢im jako
znevyhodnéné a jeho osud je nespravedlivy (Vagnerova, 2012).

Zarocit své vychovatelské dovednosti. Déti uz jsou dospélé, dobie se
zatadily do zivota, ale rodiCe se nedokazi smifit s predstavou prazdného
hnizda. Nabidnout domov ditéti by bylo ziro¢enim jejich rodi¢ovskych
schopnosti a dovednosti. Dulezité je vzit na védomi, ze déti, které¢ se
dostavaji do péstounské péce, jsou déti, které jiz néjakym zplsobem
ovlivnila jejich minulost. Mozna budou muset budouci nahradni rodice
ledacos napravovat a uzdravovat. Nepochybné se budou setkavat
S problémy, kter¢ pfi vychové svych déti nikdy fesit nemuseli a jejich okoli
jim v nové zivotni situaci nemusi vzdy uplné rozumét. Bude to rodi¢ovstvi
odlisné od biologického — bude urcité napinavé, dobrodruzné, narocné, ale
také smysluplné a obdarovavajici (Bubleova, 2014).

Inspirace Zivotnim pribéhem nékoho v okoli (Bubleova, 2014).

Ptedstavy péstounli byvaji redlnéjsi, jelikoz uz maji hodné rodicovskych

zkuSenosti se svymi détmi, a nékdy 1 proto, zZe se nejednd o prvni pfijaté dité. P&stouni

zpravidla dité pfijimaji takové, jaké je, nemivaji na né pfilisné naroky a nepfiméiena

oc¢ekavani. Mimo jiné i proto, ze si nemaji potiebu nic dokazovat a nestylizuji se do role

vlastnich rodi¢t (Vagnerova, 2012).

5.2 Pozadavky kladené na péstouna

Osobu poskytujici pestounskou péci na ptechodnou dobu lze povazovat za

profesiondla, ktery se vénuje specificke ¢innosti v oblasti vychovy a péfe o ohrozeni déti

(MPSV, 2011).

Pé&stounska péce na prechodnou dobu by méla détem poskytnout co nejstabilngjsi

a nejklidnéjsi prostfedi. Proto je nezbytné zvazit:

Rodinnou situaci

e jak je pevné partnerstvi a zda se v souCasném vztahu neobjevuji konflikty

(Kritéria vybéru péstounti pro péstounskou péci na piechodnou dobu, 2013)

e 7Zadatel¢é by neméli byt vice nez dvakrat rozvedeni, nebot’ to je ukazatel

neschopnosti navazat a udrzet stabilni vztah a tim 1 rodinné klima (MPSV, 2011)
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uspokojovani potfeb déti v rodin€ nesmi byt ohroZeno piijimdnim déti na
pestounskou péci na prechodnou dobu (déti vyrastajici v rodin€é by nemély mit
vychovné problémy, chronické potize ¢i vyrazna traumata)

déti vrodiné maji byt schopny porozumét vyznamu péstounské péce na
ptechodnou dobu, vétsinou to zvladnou okolo 8-10 let véku; predevsim je tedy
nutné posoudit, zda déti v pestounské péci nebo osvojeni, které jiz v rodin€ Zziji,
jsou schopny pochopit a pfijmout smysl péstounské péce na prechodnou dobu

od ptichodu posledniho ditéte do rodiny, at’ uz se jednalo o osvojeni, klasickou
pestounskou péci, narozeni vlastniho ditéte, ub&hl dostatecny cas (zpravidla
nejméné 2-3 roky) a vSechny déti v rodiné navazaly bezpecny a stabilni vztah ke
svym rodi¢iim (péstounim)

rodina mé kapacitu vénovat se ditéti, které piijme na prechodnou dobu; pokud
jsou v roding vice nez 3 déti, o¢ekava se, ze kapacita rodiny je vycerpana (Kritéria

vybé&ru péstounti pro péstounskou péci na prechodnou dobu, 2013).

Zivotni zabezpe&eni a bydleni

.,V oblasti Zivotniho zabezpeceni musi zadatelé spliovat naroky z hlediska
moznosti zajisténi bezpecného a kvalitniho Zivota novorozence* (MPSV, 2011,
5.34)

dispozice bytu umoziiuje zajistit dostate¢né soukromi pro piijimané dité

jeden z péstount by mél byt pfipraven nejpozdéji pii piijimani prvniho ditéte
vzdat se svého zaméstnani a naplno se vénovat ditéti

socioekonomickd urovein rodiny je stabilni, ve vychozi situaci zadatele/Zadatelt
se nevyskytuji vazné problémy (uvalend exekuce ¢i vyrazné zadluzeni), které by
mohly vlastni vykon péstounské péce na prechodnou dobu znesnadnit ¢i vazné
ohrozit (Kritéria vybéru péstounti pro péstounskou péci na prechodnou dobu,

2013).

Zdravotni stav

,,podle zakona o socialné-pravni ochrané deti ma Zadatel povinnost podrobit se
pri odborném posouzeni vysetieni zdravotniho stavu, sdélit udaje o svéem
zdravotnim stavu a sdélit jméno, prijmeni a adresu oSetiujiciho lékare a ndzev a

adresu zdravotnického zarizeni, v némz se leci
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V ramci odborného posouzeni se hodnoti, zda zdravotni stav zZadatele z hlediska
dusevniho, télesného a smyslového nebrani dlouhodobé péci o dité “ (Bubleova,

2014, 5.27).

Osobnostni charakteristiky

pestoun na prechodnou dobu by mél byt osobnostné zraly a mit zivotni zkusenosti,
péce o déti na prechodnou dobu muize byt vyCerpavajici a narocna, proto je
potieba vzit v ivahu i vek, ktery by se mél pohybovat v rozmezi 28-65 let

trestni bezuhonnost podobné jako u zadatelii o jiné formy nahradni rodinné péce
u péstounti na prechodnou dobu se predpoklada spoluprace s dalsimi odborniky a
také vyrazny podil na socidlné-pravni ochran¢ déti, a proto by péstouni méeli mit i
dostatecné intelektové schopnosti

trpélivost

motivaci (v ptipadé partnerii u obou)

neoc¢ekavani vdeéku od déti prijatych do péstounské péce

pripravenost piedat déti dal

absenci nezpracovanych traumat a nedoteSenych ztrat z minulosti

schopnost pfiznat vlastni chybu, sebereflexe

schopnost rozdavat lasku a davat najevo piijeti (Kritéria vybéru péstounti pro

péstounskou péci na piechodnou dobu, 2013).

Podpiirnou sit’
ptatele a ptibuzné péstouna
dostupnost odbornych a podplrnych sluzeb (Kritéria vybéru péstounti pro

péstounskou pééi na prechodnou dobu, 2013).

Specifika role péstouna na piechodnou dobu lze shrnout nasledovné. Péstoun

doprovazi dité po kratkou vymezenou dobu, ktera je uréena vnéjSimi faktory. Poskytuje

ditéti laskyplné bezpecné prostiedi tady a ted’. Pé€stoun fesi potieby ditéte a usnadiiuje mu

pfekonavani obtizi, h4ji jeho z4jmy. Registruje a zaznamenava si vyznamné okamziky

v zivoté dité¢ 1 jeho pribézny vyvoj pro samotné dité, ale i budouci peCovatele a

odborniky. Spolu s dal§imi lidmi tvofi kolem ditéte tym, je naklonén spolupraci s

odborniky 1 supervizi. PEstoun je pfipraven svétit dit€ do trvalé péce a navazat spolupraci
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sjeho budoucimi pecovateli (rodiCi, osvojiteli, dlouhodobymi péstouny). Péstoun

nemuze ovlivnit dal$i osud ditéte (Pazlarova, 2016).

5.3 Prava a povinnosti péstounii

V §47a odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb. je uvedeno, ze jako péstounska péce se
posuzuje péce o dité poskytovana osobou pecujici nebo skutecnost, Ze je fyzickd osoba
osobou v evidenci.

,,Osoba pecujici a osoba v evidenci ma pravo na:

a) poskytnuti trvalé nebo docasné pomoci pri zajisténi osobni péce o svérené dite,

tato pomoc spociva zejména v zajisténi krdatkodobé péce
e po dobu, kdy je osoba pecujici nebo osoba v evidenci uznana docasné
prace neschopnou nebo pri osetrovani osoby blizké,
e pri narozeni ditéte,
e pri vyFizovani nezbytnych osobnich zalezitosti,
e pri umrti osoby blizke,

b) na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svérené dité nebo déti, ktera
je primerenad véku ditéte, v rozsahu alespon 14 dnii v kalendainim roce, jestlize
sverené dite dosahlo alespon véku 2 |et,

C) na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci
alespon jednou za 6 mésicil,

d) na zprostredkovani nebo zajisténi bezplatné moznosti zvySovat si znalosti a
dovednosti v oblasti vychovy a péce,

€) na pomoc pri povinnosti udrZovat, rozvijet a prohlubovat soundlezitost ditéte
S osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici a povinnosti udrzovat styk rodicu
s ditétem (pokud soud nerozhodl jinak)“ /§47a odst. 2 zakona ¢. 359/1999 Sb./.
Hlavni povinnosti péstouni je poskytnout ditéti kvalitni péci. Mezi dalsi

povinnosti patii vzdélavani v rozsahu minimalné 24 hodin, a to kazdy mésic v roce.
Povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitosti s osobami ditéti blizkymi,
pfedevSim srodi¢i a dovolit styk rodict s ditétem. Tato povinnost je napliiovana
v souladu s individualnim planem ochrany ditéte. Péstoun se tak podili na feSeni situace
Vv pivodni rodin¢ ditéte. Musi umoznit sledovani napliiovani dohody o vykonu
pestounské péce a spoluprace se zaméstnancem, ktery ma za ukol sledovat vyvoj ditéte.

Péstounskd péce se neuskutecnuje za ,,zavienymi dvefmi‘. Péstoun musi pocitat s tim, ze
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bude v kontaktu s organem socialné-pravni ochrany a organizaci, s niz ma uzavienou

dohodu (Povinnosti péstount, 2013).

5.4 Dité svérené do péstounské péce na prechodnou dobu

Na otazku, jaké dit¢ a kdy ho lze do péstounské rodiny umistit na piechodnou
dobu, mtizeme odpoveédét tak, Ze se jedna o takové dité, které by za béZnych podminek
bylo propusténo z porodnice s biologickymi rodic¢i. Vsechny déti, které¢ dale
nevyzaduji zvlastni a intenzivni nemocni¢ni péci, jsou vhodné pro péstounskou péci na
piechodnou dobu. Vcetné i téch, které maji urc¢ité¢ odchylky ve vyvoji nebo zdravotni
obtize, ale jen takové, se kterymi by bylo dité propusténo s biologickymi rodi¢i po jejich
fadném pouceni (MPSV, 2011).

V praxi se u déti, které ptichazeji do péstounské péce, objevuji riizné projevy:

e Dité ma naruSeny pocit bezpeci a diivéry ke svému okoli. To miize byt dano
najevo agresi, sebepoSkozovdnim, neadekvatnimi reakcemi v nezndmych
situacich, vyhybanim se novym situacim. Nekteré dité se boji jakékoliv interakce
s cizimi lidmi. Jiné dité zase nedokaze rozlisit, kdo jsou jeho lidé, a pak hrozi
nebezpedi, ze dité odejde pry¢ s kymkoliv, kdo upoutd jeho pozornost.

e Neschopnost ditéte zorientovat se v ¢ase a prostoru. Mnohdy i1 chvilkové
opusténi ditéte ndhradnim rodi¢em muiZe v ditéti vyvolat paniku. Nekteré déti se
nedokazi vyznat v pojmech jako je potom, za chvili, doma a jinde.

e Poruchy pfijmu potravy, vyméSovani, spanku. Zndmé jsou ritudly pied
spanim, kdy dité€ bije hlavickou o postylku, aZ se tim uspi.

e Pokfivené reakce a deformované vzorce chovani. Osvojenych reakci a vzorct
chovani se dité drzi 1 za zménénych Zivotnich podminek, protoze mu davaji urcity
pocit bezpeci a jistoty. Strategie pro pieziti v nefunkéni rodin€ ¢i v istavnim
zafizeni se li8i od strategie Zivota v béZzné funk¢ni rodiné. Dité je vnitiné
nastaveno na preziti i v nelehkych podminkéach. TéZko se vzdava zafixovanych
vzorcti chovani.

e Neschopnost ditéte posoudit pri¢inu a disledek svého chovani. Dit¢ neumi
uvazovat doptfedu, neni schopno respektovat dohody, ma nedostatek ctizadosti,
nedokdze dosahnout toho, co se ceni v nové roding, ale ma schopnost zajistit si

své potfeby nehled¢€ na ostatni. U ditéte se také miize objevit absence citové vazby
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nebo silné skryvani citl jako obrana pied tim mit nékoho rad, ptfizplsobit se
novému prostiedi.

e Projevy uzavrenosti ¢i odmitani, nebo naopak priliSna touha po naklonnosti.
Tyto projevy se mohou i stiidat — coz péstouny obvykle hodné ptekvapi, protoze
to vibec neodpovidd vnéjSim podnétim, ale vychazi to z osobniho,

nesrozumitelného nastaveni ditéte (Bubleova, 2014).

5.5 Sluzby pro rodiny poskytujici péstounskou péci na prechodnou dobu

V soucasnosti znacnou Cast sluzeb nabizenym péstouniim a samotnym détem
zajistuji osoby povétené k vykonu socidlné-pravni ochrany déti a zaroven se rozvijeji i
sluzby poskytované statnimi institucemi. Spadd sem poradenstvi v otazkach vychovy
pfijatych déti, psychologicko-terapeuticka pomoc, asistovany kontakt s biologickou
rodinou ditéte, kluby nahradnich rodin apod. V praxi se osvédcilo, Ze je optimalni, pokud
rodiny kontaktuji odborniky jiz béhem uvah a pfiprav na nadhradni rodi¢ovstvi (Bubleova,

2014).

5.5.1 Ukelova odleh&ovaci péce

Pti rozhodovani o naroku péstouna na tuto odleh¢ovaci péci je nutno vzit v tivahu,
zda se opravdu jednd o situaci, kterd znemoziiuje nebo vyrazné komplikuje péci o svétené
dité. Péstoun miize byt v pracovni neschopnosti, to ale automaticky neznamena, Ze
nemuze pecovat o dité (charakter pracovni neschopnosti musi byt posuzovan z hlediska
péce o dit€). Bude se jednat ¢asto o kratkodobou vypomoc v fadu hodin ¢i dnd, u péstounti
se vSak muze objevit potieba dlouhodobé&jsi pomoci (napf. v pfipadé véazného
onemocnéni péstouna). Osobni péci o dité 1ze rizné zajistit. Péstouni se neobraceji jen na
registrované poskytovatele socidlnich sluzeb nebo povéfené osoby (které samoziejmée
garantuji odbornou kvalifikaci personalu), ale vyuZzivaji napt. i rodinnych center, agentur
péce o dité a jinych fyzickych osob formou jejich vydélecné ¢i prilezitostné Cinnosti. Péce
by méla odpovidat potfebam ditéte. Odpoveédnost za dit€¢ po dobu péce ma sluzba ¢i
osoba, ktera je povinna nad ditétem vykondvat dohled (Pravni a finan¢ni aspekty

doprovazeni péstounskych rodin, 2013).
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5.5.2 Neucelova odlehcovaci péce

Odlehcovaci péce plsobi jako urcitd psychohygiena péstouna pti jeho nesnadné
¢innosti. Zakon stanovuje narok na tuto odlehCovaci péci v dob¢ trvani minimalné 14
kalendainich dnti, doprovazejici subjekt miize péstounovi nabidnout pomoc ve vétSim
rozsahu. Nemusi to byt uceleny casovy usek, odlehcovaci péci lze vyuzivat v kratSich
intervalech. Za nejmensi rozsah poskytované pomoci je stanovena %2 dne. Péce ma byt
poskytovana ve formé odpovidajici véku ditéte (dit€ musi byt alespon dvouleté), tudiz
pro mens$i déti mohou byt vhodnéjsi kratsi intervaly. Doprovazejici subjekt ma pravo
jednat s péstouny o forme péce vzhledem k potiebam a zajmim ditéte a eventualni naroky
Vv tomto sméru korigovat (jestlize by bylo naptiklad zadano o zajisténi del§iho pobytu
ditéte kratce po jeho svéfeni do péce, o zajisténi péce ve formé nepfiméfené veku ¢i
zdravotnimu stavu ditéte atd.) /Pravni a finan¢ni aspekty doprovéazeni péstounskych
rodin, 2013/.

Naéklady spojené s ucelovou i neucelovou odlehcovaci péc¢i hradi péstountim
doprovazejici organizace ze statniho pfispévku na vykon péstounské péce (Pravni a

finan¢ni aspekty doprovéazeni péstounskych rodin, 2013).

5.5.3 Poradenstvi
Dle vyhlasky ¢. 473/2012 Sb. §4 ,, se osobé pecujici a osobé v evidenci pri péci o
dité svérené do péce poskytuje nebo zprostiedkuje poradenstvi
a) pri reSeni socidalnich nebo psychickych problémii,
b) pri reseni problémii souvisejicich s péci o dité, zdravim ditéte a s vychovou ditéte,
C) prizabezpeceni péce o dité se zdravotnim postizenim,
d) v oblasti vzdelavani ditéte, pri vybéru a hodnoceni moznosti dalsi pripravy ditéte
na budouci povolani a pri vybéru vhodného zaméstnani,
e) Voblasti nabidky kulturni, sportovni a jiné zdjmové cinnosti svéreného ditete,
f)  pri uplatiovani narokii osoby pecujici nebo osoby v evidenci a svéreného ditéte
Voblasti  nemocenského  pojistéeni,  duchodového  pojisteni,  podpory
V nezaméstnanosti a podpory pri rekvalifikaci, statni socialni podpory, davek
pomoci vV hmotné nouzi, davek pro osoby se zdravotnim postizenim, verejného
zdravotniho pojisténi a pri uplatiiovani jinych narokii a pohledavek,
9) pri vyuzivani socidlnich sluzeb,
h) Vv obdobi po prijeti ditéte do rodiny osoby pecujici nebo osoby v evidenci,

1)V obdobi navratu svereného ditéte do piivodni rodiny,
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1) pFi pripravé svereného ditéte na odchod z ndhradni rodinné péce a pri
zabezpeceni bydleni pro sverené dité odchdzejici z nahradni rodinné péce, pri
poskytovani pomoci diteti pri vyrizovani urednich zalezitosti, hledani zaméstnani,
pri hospodareni s financnimi prostiedky a reSeni dalsich otazek spojenych se
vstupem ditete do samostatného Zivota,

K) prFijednani s rodici nebo jinymi osobami blizkymi diteti a pri udrzovani a rozvijeni
kontakti ditéte s rodici nebo jinymi osobami blizkymi,

I) pri dopliiovani jejich odbornych znalosti a dovednosti. *

Poradenstvi provazi péstouna nepfetrzité pii feSeni nejriznéjSich problémi
vztahujicich se kndhradni rodinné péci. Je jednou z nejdalezitéjSich cinnosti
doprovazejiciho subjektu a patii k zakladnim preventivnim mechanismtim proti
predasnému odstoupeni od péstounské péce. V piipadé ze péstoun o poradenstvi pozada,
ma doprovazejici subjekt povinnost mu poradenstvi poskytnout. Odbornou pomoc
poskytuji zaméstnanci doprovazejici organizace ¢i jini odbornici zprostiedkovani touto

organizaci (Pravni a finan¢ni aspekty doprovazeni péstounskych rodin, 2013).

5.5.4 Podpora vztahu s rodici ditéte a dalSimi blizkymi osobami

Vedle odborného poradenstvi je to jedna z hlavnich ¢innosti doprovazejici
organizace. Osobni styk ditéte s rodi¢em muze byt zkracen ¢i jinak upraven pouze
soudem, a mize tedy probihat docela intenzivné (Pravni a finan¢ni aspekty doprovazeni
péstounskych rodin, 2013). Mezi rodi¢i a ditétem v péstounské péci je osobni styk
zalozen nejen na pravu rodicl, ale také ditéte na kontakt se svymi blizkymi. Pokud to
rodi¢im nedovoli jejich situace ¢i odmitaji piijet za ditétem, Ize uhradit ditéti a osob¢,
ktera ho na misto setkani doprovazi, ndklady na dopravu. Jestlize rodi¢e nemohou piijet
za ditétem kvili velmi S$patné ekonomické situaci, maji moznost pozadat o davku
mimofadné okamzité pomoci (Vancakova). V piipadé¢ Ze setkani probihaji mimo
domacnost péstounti ¢i rodicl, je mozné uhradit i prondjem prostor (Pravni a financni

aspekty doprovazeni péstounskych rodin, 2013).

5.5.5 Vzdélavani
V soucasnosti neexistuje v socidlni oblasti specidlni systém akreditaci
vzdélavacich akci urCeny péstounim (Pravni a finanéni aspekty doprovazeni

péstounskych rodin, 2013). Jsou k dispozici dikazy, které naznacuji, Ze poskytovani
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nalezit¢ho Skoleni a akreditované¢ho vzdélavaciho systému péstounlim mize prispét
k dlouhodobému naboru péstounti. Naptiklad, v queenslandském prizkumu rodic¢a
pestountl, bylo zjisténo, ze je dilezité, aby jejich Skoleni mélo akreditaci a byli ocenéni
prostiednictvim narodné uznavanych kvalifikaci. Samotnd odbornéd ptiprava by m¢éla
vychazet z kompetenci a méla by byt prakticky orientovana. Dovednosti/Skoleni by se
mély zaméfit také na podporu a udrzovani vysoce kvalitnich a stabilnich vztahd.
Nedostatek v akreditovaném programu odborné piipravy pro péstounskou péci je
povazovan za jeden z rysi narodné nejednotného systémového piistupu (ACIL Allen
Consulting, 2013).

Doprovazejici subjekt by mél péstounovi dat kontakt na kvalitni a osvédcené
vzdélavatele, tak aby péstoun skute¢né¢ mohl své dovednosti rozvijet (Pravni a finanéni
aspekty doprovazeni péstounskych rodin, 2013). Kromé ptipravného kurzu je pro
vSechny péstouny povinné pribézné vzdelavani. Forma a témata pribézného vzdélavani
by mély vychazet z potieb svéteného ditéte, orientovat se na rozvoj kompetenci péstouna
a zlepSovani kvality vykonu péstounské péce (Vzdélavani péstountt). Podrobnosti jsou
uvedeny v provadéci vyhlésce.

., ZvySovani znalosti a dovednosti osoby pecujici a osoby v evidenci je zaméreno
na

a) ziskdavani novych informaci a schopnosti v oblasti péce o dité,

b) ziskavani znalosti a dovednosti pri péci o specifické skupiny deti, zejména déti
Jjiného etnika, déti se zdravotnim postizenim, déti, které zazily tyrani, zneuzivani
¢i zanedbdvani,

C) poskytovani péce pri zméndch spojenych se vzdelavanim nebo vyvojovymi fazemi
ditéte,

d) zviadani krizovych situaci,

e) navrat ditéte do pivodni rodiny a prechod do nahradni rodiny,

f) pripravu ditéte na osamostatiiovini se souvisejici se zletilosti a odchodem
Z nahradni péce, s ohledem na vek ditete a jeho vyvojové a socidlni potieby *“ (§5
vyhlasky €. 473/2012 Sb.).

Zakonna uprava ale formy vzdélavani nevymezuje. Kromé kurzii 1ze vyuzivat i
jiné formy vzdélavani, jako je napf. e-learning, samostudium ¢i vzdélavani
uskutecnované ptimo zaméstnanci doprovazejiciho subjektu. Doprovazejici subjekt ma
povinnost sledovat a pro pfipadnou kontrolu uvést skutecny rozsah vzdéldvani a jeho

téma (osvédCenim o absolvovani kurzu, zdznamem o pfitomnosti na jiné formé
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vzdélavani v dokumentaci péstouna atd.) /Pravni a finanéni aspekty doprovéazeni

péstounskych rodin, 2013/.

5.6 Davky u péstounské péce na prechodnou dobu

Novela zakona o socidlné-pravni ochrané déti s Géinnosti k 1.1.2013 piinesla
zménu v pravni Gpravée statni podpory tykajici se péstounské péce. Paragraf vztahujici se
k davkdm péstounské péce byl vyjmut ze zdkona ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni
podpofte, a noveé vlozen do zédkona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti. Kromé
systematické zmény v pravni upravé dosSlo i1 k navySeni davek urcenych péstountim

(Bubleova, 2014).

5.6.1 Prispévek na uhradu potieb ditéte
Narok na prispévek na thradu potfeb ditéte ma nezletilé nezaopatiené dité v
pestounské péc¢i. Narok zlstava i1 po dosazeni zletilosti ditéte, nejdéle do dvacatého
Sestého roku jeho véku, pokud se jedna o nezaopatiené dit€ podle zdkona upravujiciho
statni socialni podporu, které trvale bydli a hradi naklady na své potieby spolu s osobou,
ktera byla do dosazeni jeho zletilosti osobou pecujici (Davky péstounské péce, 2013).
., VySe prispevku na uhradu potreb ditéte cini za kalendaini mésic
a) 4950 K¢ pro dite ve veku do 6 let,
b) 6105 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,
C) 6985 K¢ pro dité ve veku od 12 do 18 let,
d) 7260 K¢ pro dité ve veku od 18 do 26 let* (§47f odst. 3 zakona ¢. 359/1999 Sb.).

Tab.: 1 Ptispévek na tthradu potieb dité pro osoby zavislé na pomoci jiné fyzické osoby

Dité ve véku | Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni
zavislosti [ zavislosti 11 zavislosti I11 zavislosti IV
(lehka (stfedné tézka (tézka (Gplna
zévislost) zavislost) zéavislost) zéavislost)
K¢ K¢ K¢ K¢
do 6 let 5115 6105 6490 7040
6-12 let 6215 7480 7975 8635
12-18 let 7095 8580 9130 9570
18-26 let 7425 8910 9460 9900

Zdroj: §47f odst. 4 zakona ¢. 359/1999 Sb.
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5.6.2 Odména péstouna
Pravo na odménu péstouna ma osoba v evidenci a osoba pecujici. Pravo na
odménu péstouna ma i osoba pecujici, pokud nezaopatitené dité, které je v jeji péci, ztraci
po dosazeni zletilosti narok na ptispévek na thradu potieb ditéte jen proto, Zze poziva
dichod z dichodového pojisténi, jehoz vysSe se rovna nebo je vysSi nez uvedeny
ptispévek (Pazlarova, 2016). Jestlize jsou oba manzelé osobou v evidenci nebo osobou
pecujici, pfiznava se odmena péstouna pouze jednomu z nich (Bubleova, 2014).
., Vyse odmeény péstouna cini za kalendarni mésic, neni-li dale stanoveno jinak,
a) 12000 K¢, je-li pecovano o 1 dite,
b) 18000 K¢, je-li pecovaino o 2 deti,
c) 30000 K¢,
1. Je-li pecovano alespon o 3 deti,
2. je-li pecovano alespon o jedno dite, které je osobou zavislou na pomoci
Jjiné fyzické osoby ve stupni Il (stredné tezka zavislost) nebo ve stupni 111
(tézka zavislost) nebo ve stupni IV (uplna zavislost),
d) 20000 K¢, jde-li 0 0sobu v evidenci, a to i v pripade, Ze nepecuje o Zadné dité**
(§47j odst. 1 zékona ¢. 359/1999 Sb.).
Za kazdé dalsi dité sveétené do péce osoby pecujici se odména pestouna zvysuje o
6000 K¢ (§47j odst. 2 zdkona ¢. 359/1999 Sb.).
Odmeéna naleZi péstountim 1 béhem docasné pracovni neschopnosti nebo natizené
karantény osoby v evidenci nebo osoby pecujici, ale nejdéle do konce kalendainiho
meésice prichdzejiciho po mésici, v némz docasna pracovni neschopnost vznikla nebo

v némz doslo k nafizeni karantény (§47j odst. 4 zdkona €. 359/1999 Sb.).

5.6.3 Prispévek pri prevzeti ditéte
Narok na prtispévek pifi prevzeti dit€te ma osoba pecujici, kterd si vzala dit¢ do
péstounské péce. Vyse piispévku pii pievzeti ditéte dosahuje, jde-li o dité ve veku:
a) do 6 let, 8000 K¢,
b) od 6 let do 12 let, 9000 K¢,
c) od 12 let do 18 let, 10 000 K¢ (Davky péstounské péce, 2013).

Prispévek se vyplaci jednorazove (Bubleova, 2014).
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5.6.4 Piispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Na ptispévek ma narok osoba pecujici, ktera ptijala do pestounské péce alespon 3
ddti nebo ma narok na odménu péstouna vzhledem k pééi o 3 déti. Radime k nim i zletilé
nezaopattené déti, jez zakladaji pé€stounovi nadrok na odménu péstouna. Vyse prispévku
na zakoupeni motorového vozidla je 70 % potizovaci ceny vozidla nebo dolozenych
vydaji na opravy, nanejvys 100 000 K¢. Podminkou je, Ze motorové vozidlo nesmi

pestoun vyuzivat k vydélecné ¢innosti (Davky péstounské péce, 2013).

5.6.5 Prispévek na ukonceni péstounské péce

Narok na ptispévek pii ukonceni peéstounské péce ma fyzicka osoba, ktera byla v
den dosazeni zletilosti v péstounské péci (jak v evidenci, tak osoby pecujici), a to v den
zaniku naroku této osoby na prispévek na uhradu potieb ditéte. Prispévek ¢ini 25 000 K¢.

Vypléci se jednorazove a kazdému nélezi jen jednou (Pazlarova, 2016).
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PRAKTICKA CAST

6. Metodika prace

6.1 Cil prace

Cilem diplomové prace je zjistit, jak se dafi realizovat péstounskou péci, zejména
péstounskou péci na prechodnou dobu z pohledu détského domova, détského centra a
diagnostického tUstavu. Prace se zaméfuje na ndzory odbornikli k profesiondlni

pestounskeé péci.

6.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké jsou silné a slabé stranky péstounské péce na
ptechodnou dobu podle nazorti vedoucich a dalSich pracovnika zatizeni?

Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaké zkuSenosti s péstounskou péci na prechodnou dobu

maji vedouci a dal$i pracovnici zafizeni?

6.3 Strategie vyzkumného Setieni
Za icelem dosazeni cile prace byla zvolena strategie kvalitativniho vyzkumu. Byl

definovén jeden cil a dvé vyzkumné otazky.

6.3.1 Kvalitativni vyzkum

,, Podstatou kvalitativniho vyzkumu je do Siroka rozprostieny sber dat bez toho, Ze
by na pocatku byly stanoveny zdakladni proménné. Stejné tak nejsou predem stanoveny
hypotézy a vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz predtim nékdo vybudoval.
Jde o to do hloubky a kontextualné zakotvené prozkoumat urcity Siroce definovany jev a
pFinést o ném maximalni mnozstvi informaci* (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 24).
6.4 Metody ziskavani a vyhodnocovani udaji

Pro tucely vyzkumu byla zvolena metoda polostrukturovaného rozhovoru.
Rozhovory byly realizovany v détskych domovech (Détsky domov a Skolni jidelna
Nechanice; Détsky domov se $kolou Chrudim; Détsky domov, Zakladni Skola specialni
a Prakticka Skola, Jaromét; Détsky domov Pardubice), v détskych centrech (Détské

centrum Veska, Détské centrum Dvur Kralové nad Labem) a v détském diagnostickém
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ustavu. V détskych domovech byly uskute¢iiovany rozhovory s fediteli, v détskych
centrech se socialnimi pracovnice a v détském diagnostickém ustavu s etopedem.

V pribeéhu rozhovoru musi tazatel udrzovat motivaci dotazovaného k vypravéni
tim, Ze se chova danym zplsobem, ale zaroven nesmi ovlivnit obsah sdéleni tim, ze
kladné nebo zaporn¢ reaguje na odpovédi. Na pocatku dotazovani se doporucuje prolomit
mozné psychické bariéry a mit souhlas se zdznamem. Aby m¢l rozhovor spravny pribeh,
musi tazatel védét, co chce zjistit a pokladat takové otazky, které budou sméiovat
k informa¢né hodnotnym odpovédim, a musi dotazovanému nabizet pfiméfenou zpétnou
vazbu (Hendl, 2005).

Polostrukturovany rozhovor (rozhovor pomoci navodu, ¢aste¢né fizeny) obsahuje
soubor otazek, aniz by bylo pfedem stanoveno jejich potadi. Tazatel mize formulace
otazek modifikovat, ale musi byt polozeny vSechny otazky, popt. 1ze pokladat dopliujici
dotazy. Polostrukturovana forma kombinuje a minimalizuje nevyhody obou krajnich
forem rozhovoru (volného a strukturovaného). Vyhodou je, Ze urcitd volnost umoziuje
vytvofit pfirozenéjsi kontakt mezi tazatelem a informantem. Na zdklad¢
polostrukturovaného rozhovoru muizeme udaje tfidit, vzajemné je porovnavat a
zobecnovat (Reichel, 2009).

Pro vyhodnoceni ziskanych dat jsem pouzila systém kodovani. Dle Strausse a
Corbinové (1999, s. 39) ,,kddovani predstavuje operace, pomoci nichz jsou udaje
rozebrany, konceptualizovany a opét sloZeny novymi zpusoby. *“ Konkrétné byla zvolena
technika otevieného kddovani. Oteviené kodovani je Céast analyzy, ktera se zabyva
,oznacovanim a kategorizaci pojmit pomoci peclivého studia udaji** (Strauss,

Corbinova, 1999, s. 43).

6.5 Organizace prace

Rozhovory s informanty byly vedeny v obdobi tnor az kvéten 2018. Cilem bylo
zjistit jaké osobni zkusSenosti maji odbornici S péstounskou péci a péstounskou péci na
pfechodnou dobu a jaké maji ndzory na tyto formy ndhradni rodinné péce. Rozhovory
byly uskutec¢iiovany v détskych domovech, détskych centrech a v détském diagnostickém
ustavu. Z deseti oslovenych zafizeni jsem provedla rozhovory v sedmi zafizenich, ve
zbyvajicich zatizenich jsem byla odmitnuta. Rozhovory byly piedem domluveny a
provedeny pouze za pfitomnosti vyzkumnika a respondenta, trvaly pfiblizn€ 30 minut.

Bylo pozadano o souhlas s pofizenim zdznamu rozhovoru na diktafon. Ze zaznamu byl
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pofizen doslovny piepis, mén¢ podstatné informace byly redukovany. V rozhovorech
byla zachovana anonymita, o které byli respondenti ujiSténi. Respondenti jsou v textu
uvedeni pod oznacenim velkych tiskacich pismen abecedy a cCisla, kombinace pismen

znamena zkratku pro dané zatizeni.

6.6 Charakteristika mist, ve kterych probihalo vyzkumné Seti'eni
Détsky domov a Skolni jidelna Nechanice
V détském domove jsou umistény déti od 3 do 26 let, nafizend ustavni vychova konci
v 18 letech. S témi, co uZ nemaji nafizenou ustavni vychovu se uzavira dohoda, kde jsou
stanoveny podminky dal§iho pobytu z divodu profesni ptipravy. Kapacita détského
domova je 48 mist, obsazeno je 40 mist, ale v souc¢asné dob¢ je nahlaseno 6 déti na piijem.
Détsky domov je prestavén na byty, v kazdém byt¢ je kuchyn, obyvak, jidelna, détské
pokoje a jedna kancelat pro pedagogického pracovnika. V bytech pobyvaji zpravidla dvé
déti, vyjimecné tii déti, zalezi na velikosti bytu. K trdveni volného Casu déti vyuzivaji
zahradu s bazénem a viceucelovym hiistém. Déti navstévuji krouzky predevsim mimo
zafizeni. DD ma vlastniho psychologa. Pod dohledem vychovatelky si star$i déti sami
vafi, ale pouze o svatcich a vikendech. Jezdi se na spole¢né vylety. Na prvnim misté je
zajistit ditéti klidné prostiedi, aby nabylo jistoty a védélo, kam patii. S détmi nejvice
pracuje psycholog, déale vychovatelky, socidlni pracovnice, logoped, ktery dochazi do
zatizeni kazdé dva tydny.
Détsky domov se Skolou Chrudim

V détském domove jsou mistény déti zpravidla od 12 do 18 let nebo i starsi, kdyZ tu chtéji
zUstat. Jsou tu déti sporuchami chovani (zaskolactvi, experimentace s drogami,
nerespektovani autorit), maji nafizenou ustavni vychovu nebo predbézné opatieni.
S détmi starSimi 18 let se uzavird dohoda o dobrovolném pobytu. Kapacita détského
domova je 48 mist, v souCasnosti jsou volnd pouze dvé mista. Détsky domov ma
vychovné-1écebné oddéleni, kde pobyvaji déti od 6 do 12 let. Jsou zde déti, které jsou na
pokraji umisténi mezi détskym domovem a psychiatrickou lécebnou. Tyto déti
nezvladnou dochézet do klasické zékladni Skoly, protoze maji napiiklad poruchy uceni.
A dale déti, které maji takové psychiatrické diagnozy, které sice nevyzaduji trvalé
umisténi na psychiatrii, ale potfebuji psychiatricky dohled a rezim. Détsky domov
spolupracuje i se stiediskem vychovné péce. V détském domoveé maji déti k dispozici

obyvak, kuchyiku, détsky pokoj, ve kterém jsou vzdy dvé déti. Jedna rodinné skupina
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ma 4 détské pokoje, celkem je tu osm déti. O vikendech si déti vaii. Détsky domov se
nejvice zamétfuje na terapeutické programy s détmi. Etopedi vedou skupinové terapie,
probiha tu muzikoterapie, arteterapie, animoterapie, canisterapie. Déti se mohou zapojit
do pohybovych aktivit, chodit na keramiku ¢i vytvarnou vychovu. Chodi se na turistiku,
ditéti a pomoct mu pochopit, navazat vztahy, které ono ma ke své rodin¢ a ke spolecnosti,
ktera je venku. A vybavit ho kompetencemi, aby jednou v Zivot¢ obstalo. S détmi pracuji
vychovatelky a vychovatelé, socidlni pracovnice, asistenti pedagoga, ucitelé¢, no¢ni
asistenti, specialni pedagogové — etopedi. Psycholog pracuje pro SVP, jeho sluzby obcas
détsky domov také vyuziva.
Détsky domov, Zakladni Skola specialni a Prakticka Skola, Jaromér
V détském domové jsou umistény déti od 6 do 26 let s nafizenou ustavni a ochrannou
vychovou. Dohoda se s ditétem uzavira az po dovrseni 18 let, mladsi déti jsou sem dany
na zékladé natizeni soudu. Kapacita détského domova je 48 mist, zafizeni neni naplnéno,
ale v soucasnosti se za¢ina plnit. V détském domové jsou herny. Loznice jsou oddéleny
Vjiném patfe. Pouze jedna rodinna skupina ma obyvék, kuchyn a pracovnu. Druha
skupina ma dva pokoje. Ostatni skupiny maji vybavené herny. Vzhledem k dispozici
budovy nelze mistnosti predélat. Mnoho déti nema povolené samostatné vychazky, takze
musi byt pod neustalym dohledem. Détem jsou nabizeny zajmové bloky — vafeni,
keramika a jiné relaxacni a sportovni aktivity. Jezdi se na vylety, chodi se na besedy a
pfednasky, na Skolnim hfiSti probihaji spolecné akce. Na prvnim misté je zvladnuti
zékladni sebeobsluhy, vztah k détem, aby se dokazaly shodnout, odhadly své chovani a
V ramci svych moZnosti se zapojily do béZného zivota. S détmi pracuji vychovatelky,
socialni pracovnice, asistenti pedagoga, asistenti socialni péce, logoped a psycholog.
Détsky domov Pardubice

V détském domovée jsou umistény déti od 3 do 18 let, nafizend Ustavni vychova konci
v 18 letech. Se star§imi détmi se uzavira dohoda na dobrovolny pobyt. Kapacita détského
domova je 44 mist, v souCasnosti zde pobyva 36 déti. Détsky domov neni prestavén na
byty, je tu 5 rodinnych skupin, kazdy skupina ma svoji hernu. Herna slouzi jako kuchyn,
obyvaci pokoj a studovna. Détsky domov usiluje o rekonstrukci nebo piesun do byt ¢i
rodinného domu. Aktivity se konaji spiSe individudlné v hernach, kde probihé vytvarna
¢innost, vaii se, sportuje. Jezdi se na spolecné rekreace. Zatizeni se fidi heslem, vytvofit
détem bezpetné zazemi, domov a pfipravit je pro Zivot. Vzhledem k tomu, Ze je détsky

domov Skolskym zafizenim, na prvnim misté ve Skolnim roce je piiprava déti do Skoly.
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S détmi pracuji vychovatelky (specidlni pedagozky), asistenti pedagoga, socialni
pracovnici, 1x tydné do détského domova dochazi psycholog.

Détské centrum Veska
V zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc jsou umistény déti od narozeni do 18 let
na zaklad¢ rozhodnuti soudu, na Zzadost OSPODU, na zadost rodi¢e i na zadost samotného
ditéte. Kapacita zatfizeni je 30 mist, kapacita zcela naplnéna byt nemulze, vzhledem
k tomu, Ze vzdy musi byt volna mista, protoze se nevi, jaké déti piijdou. Déti maji byty,
kterym tikaji koralky. V jednom byté je kuchyn s obyvacim prostorem a jedna nebo dvé
loznice. Byt je pro 3 az 6 déti. Sourozenecké skupiny zlstavaji u sebe. A rozliSuje se mezi
détmi v rezimu ZDVOP a détmi v rezimu zdravotnich lizek. Déti na ZDVOP by nemély
byt v bytech s détmi na ZZ. Déti zde maji bézny denni rezim tmérny jejich vékové
kategorii a vzdy aktivity musi rozvijet psychomotoricky vyvoj. Déti ve Skolnim véku
dojizdi do béznych Skol. Zatizeni je oteviené veiejnosti, venkovni prostory s hfistém
mohou vyuzivat i lidé z venku. Konaji se tu akce pro vefejnost, s détmi se chodi na
vetejné akce (paleni ¢arodéjnic, karneval, détsky den apod.). O vikendech teta s détmi
Vv korélku vafi. Na prvnim mist€ je individudlni pfistup a spokojené dité. S détmi pracuji
vychovatelky, socialni pracovnice, psycholog. Na zdravotnim odd¢€leni ptisobi zdravotni
personal.

Détské centrum Dvir Kralové nad Labem
V zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc jsou umistény déti od narozeni do 18 let.
Mohou sem byt umistény na vlastni zadost, kterd se tyka déti starSich 14 let a tyto déti
uzaviraji dohodu se zafizenim. U mladSich déti se uzavira dohoda s jejich rodic¢i. Nebo
sem déti ptichazeji na zdklad€ zadosti OSPODU ¢i predbézného opatieni soudu. Kapacita
zafizeni je 16 mist, V soucasnosti zde pobyva 15 déti. Zatizeni ma 4 byty, kazdy byt je
pro 4 déti. Déti v jednom byté jsou vékovE nesourodé, vétSinou tu jsou i sourozenci.
Kazdé skupinka déti ma svij individudlni program. Vychovatelky vymysleji program,
pro déti ve Skolnim véku probihaji volnoCasoveé aktivity v odpolednich hodinéch.
Krouzky jsou voleny podle preferenci déti, velmi je bavi keramika a karate. Na prvnim
misté je nejlepsi z4jem ditéte. Dlraz je kladen na individudlni pfistup k détem. S détmi
pracuji vychovatelky, socidlni pracovnice, zdravotni sestry. Psycholog dochéazi do
zatizeni dle potieby.

Détsky diagnosticky ustav
V détském diagnostickém ustavu jsou umistény déti od 3 let do doby ukonceni Skolni

dochazky, zpravidla nejpozdéji do 17 let. Jsou sem umistény na zaklad¢ predbézného
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opatieni, nafizené tistavni vychovy nebo ulozené ochranné vychovy. Kapacita zafizeni je
32 mist, v sou€asnosti je naplnéna. Dé&ti jsou rozdéleny do 4 vychovnych skupin. Jsou
ubytovani ve dvoultizkovych a ¢tyilizkovych pokojich, dévcata a chlapci zvlast. Kazda
skupina mé svlij obyvak, soucasti zafizeni je i1 jidelna, kuchyn, mensi télocvicna a
posilovna. Pod vedenim vychovateli se déti uci péct a vafit. Na kazdy tyden je urcity
program. Dba se na to, aby déti rozvijely rlznorodé zajmy. Maji pestrou nabidku
sportovnich aktivit (florbal, hokejbal, fotbal, nohejbal). Je zde minifarma, kde se déti
staraji o zvifata a maji moznost zajezdit si na koni. Vychovatelé s détmi jezdi rybarit,
prostor je vénovan i tviir¢im ¢innostem, napi. keramice. Pokud jsou déti ukdznéné, mohou
si samy zvolit ¢innost, které se chtéji vénovat a vybrat si i vychovatele, se kterymi chtéji
stravit odpoledne. Dillezité je, aby dit¢ béhem svého pobytu dokazalo zménit sviij postoj
at’ uz tfeba viici Skole nebo rodi¢lim, aby zménilo pohled na své chovani. Kazdé skupina
je pod dohledem dvojice vychovateli (muze a zeny), dale s détmi spolupracuje

psycholog, dva specidlni pedagogové (etopedi) a socialni pracovnice.

6.7 Vybér vyzkumného souboru

Kritériem pro vybér vhodnych respondentli byl ptehled o systému péstounské
péce a setkdni v praxi s péstounskou péci. Zamérné byla zvolena ustavni zatizeni
spadajici pod spravu tfi ministerstev, a to MSMT, MPSV a MZ. V koneéném vybéru
respondentti byly 3 feditelky a 1 feditel détského domova, 2 socialni pracovnice détskych

center a 1 etoped détského diagnostického ustavu.
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7. Vysledky

7.1 Vysledky rozhovori s fediteli détskych domovi, se socialnimi pracovniky
détskych center a s etopedem détského diagnostického ustavu
V rozhovorech s odborniky jsem nalezla kody, které jsem podle vyznamu

seskupila a vytvoftila nasledujici kategorie.

Déti umisténé do péstounské péce

Umistovani déti z détskych domovii do péstounské péce neni priliS casté.
Z prvniho détského domova se podafilo umistit jednu holcicku, jejiz Ctyfi sourozenci
Vv détském domové nadale pobyvali: ,, ... tady ziistavali sourozenci a jeden den nam bylo
oznameno, Ze se nasla vhodnd péstounskd rodina a druhy den uz ta holcicka prosté méla
byt tam, takze nebyl cas na pripravu téch sourozenciu. Domnivam se, ze jednim z hlavnich
davodu, pro€ nejsou starsi déti umist'ovany z Gstavniho zatizeni do péstounské péce, je
ten, Ze samy do péstounské rodiny nechtéji. V détském domove jsou déti zvyklé na rezim,
maji tu své tety, nechtéji si zvykat na nové prostredi, nékdy dokonce opakované. Dle
vypovédi pani feditelky, sestra jiz umisténé hol¢icky sama pozdé&ji do pestounské péce
nechtéla. PrestoZe se ji dostalo velké podpory ze strany zaméstnanct détského domova,
byla se v péstounské rodiné podivat, nenechala se piesvédcit. Hol¢i¢ce chybél v nové
rodiné muzsky vzor, kterému se ji v détském domové dostavalo.

Ve druhém détském domové se téz jednalo o jedno umisténé dité, a to dité se
zdravotnim postizenim: ,, My mame zkuSenost pouze jedno dité do klasicky péstounsky
péce, které ma stiedné tézkou mentalni retardaci... “ V tomto ptipadé se péstoun musel
pfedem rozhodnout, Ze pfijme dité se zdravotnim postiZenim a otazkou zlstava, zda byl
dostate¢né seznamen s tim, jak k takovému ditéti ptistupovat.

Z dal§iho détského domova se podatilo umistit do péstounské péce Ctyfi déti: ,, ...
my jsme davali ¢tyri deti celkem do klasicky péstounsky péce. Tyto deti chodily na prvni
stuperi ZS.“ Z vypovédi feditele bylo zfejmé, Ze prvni vina péstounské péde v détském
domové¢ jiz odezn€la a druha vina byla mnohem slabsi. Dle jeho zkuSenosti jsou
pozadavky budoucich péstount kladené na déti velmi vysoké. Mivaji aZ ptehnané naroky
na osobnost ditéte, vztahujici se predevsim k jeho postave, schopnostem vcetné talentu a
nadani.

Z posledniho détského domova déti odchéazeji do péstounské péce pomérné Casto.

,, ...Do péstounsky rodiny odeslo hodné déti, vétsinou to byla povedena péstounska péce. “
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V détském diagnostickém tustavu nastava jina situace, kdy hodné déti z péstounské péce
do zafizeni naopak pfichazi. Etoped popisuje umistovani déti do péstounské péce
nasledovné: ,, V ojedinélych pripadech a spise to vypada pozitivni, ... Myslim si, ze
pestounské rodiny nejsou dostatecné pripraveny na vychovu déti s psychologickymi
problémy ¢i psychiatrickym onemocnénim. Prace s takovym ditétem je velmi naro¢na a
pro rodiny nezvladatelna, v Gistavnim zafizeni je ditéti poskytovana potiebna péce, ditéti

se tu vénuje psycholog a dalsi odbornici.

Odchod ditéte

Ob¢ détska centra se shodla v tom, Ze nejvetsi pocet déti se od nich vraci ke své
biologické rodin€, nikoliv k dlouhodobym ¢i profesionalnim péstounim nebo do
osvojeni. Druhé détské centrum uvedlo: ,,95% témer 100% odchazi zpatky domuii.
V soucasné dobé vidycky, vidycky byla vic jak polovicka déti, kterd se vracela zpatky
domii. Neznamena to ke stejny matce, ke stejnymu tatovi, ale v Yamci tieba Sirsi rodiny,
Kk babicce, tete... “ Socialni pracovnice fika, ze v soucasnosti se déti bez mozného navratu
domt ptedavaji do détskych domovi, coz Ize realizovat vzhledem ke Skolnimu véku déti.
Pouze menSinu totiz v zafizeni tvofi miminka s matkami nebo déti se zdravotnim
postizenim.

Podobnou zku$enost ma i prvni détské centrum: ,, Nejcastéji do piivodni rodiny.
U nas i velky procento téch déti, které se nemiizou vratit do puvodniho typu rodiny,
odchdzeji do jiného typu ustavni péce...

V soucasné dob¢ se déje trend sanace rodiny. Na prvnim misté je zdjem ditcte.
Rodice jsou podporovani v dosazeni navratu svého ditéte domt, maji moznost vyuzivat

nabizené socidlni sluzby a spolupracovat s odborniky ze socialnépravni ochrany.

4 v

Diisledky neuspésné péstounské péce

Oproti dal§im zkoumanym zatizenim (détské domovy, détsky diagnosticky ustav)
nema druhy détsky domov Zadnou zkuSenost s navratem ditéte po neuspésné pestounské
péci. DvE zatfizeni se shodla v tom, ze dit€¢ po navratu zaziva zklamani. ,, Nesou si
zpravidla zklamani z dospélyho svéta, protoze jim selhali rodice a selhaji péstouni, Ze jo.
Protoze to jsou pripady, kdy ten soud déti odebral z vaznych divodii, deéti byvaji hodné
poniceny. Uz je tam to dvoji selhani, ...~

Na ptedchozi vypovéd etopeda navdzu vypovédi feditelky prvniho détského
domova, kde se kromé zklamani objevuje i nediaveéfivost a bolest. ,, ...a pak viastné jako

by to dité je zklamany, to dité viastné kazdyho zklamava, jo. To znamend, Ze zklamali ho
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peéstouni, nejdriv biologicti rodice, pak péstouni a tedka se ocitlo v zarizeni, kolektivnim
zarizeni pro vykon ustavni vychovy, coz neni standardni. Ty déti jsou pak nediverivi ke
v§em rozhodnutim dospélych, k dospélym jako kompletné. (...) Mame s tim spoustu prdce,
ty deti jsou bolavy a zklamany... "

Z vypovedi feditele tietiho détského domova se dozvidame, ze dité si s sebou nese
psychicky nasledek a negativni zkuSenost. ,, Psychicka ujma pro ty déti, Ze jo?
Kazdopadné je to néjaka negativni Zivotni zkuSenost, protoze ty décka se naucily fixovat
na novou rodinu. (...) Bohuzel potom i jste v rodiné, kde musite pracovat a kdyz
nepracujete, nedostanete najist a podobny véci. A to musi na tom ditéti zanechat néjaky
psychicky nasledky...

Reditelka &tvrtého détského domova hovoii o psychické deprivaci, kterd se
projevuje jako dlouhodoby stav, kdy dochézi k neuspokojovani nékteré ze zakladnich
psychickych potieb, Casto se jedna o potiebu trvalého vielého citového vztahu.
,, Psychicka deprivace je jesté prohloubena nepovedenou péstounskou péci. Objevuji se
poruchy chovdni. Deprivace se projevuje riizné jako poruchy chovani, deprese, mnoho
z deti konci na psychiatrii at uz ambulantné nebo v détskéem oddéleni psychiatrické
nemocnice... “

Citovou vazbu miizeme nazvat synonymem vazby vztahové, k jejimu naruseni se
vyjadiuje teditelka prvniho détského domova. ,, Tak nejdiileZitejsi je to, Ze péstounska
rodina vétsinou zpretrhava vSechny vazby, vztahovy vazby, ktery si tam to dité vybudovalo
nebo ktery si spolecné s tim ditetem vybudovalo. (...) Takze preruseni veskerejch
vazeb... "

Z odpovédi vyplyva, Ze neuspéSnad péstounska péce piinasi ditéti predevsim
psychickou gjmu.

Spolupracujici instituce

Zatizeni nejvice spolupracuji s OSPODY. Pracovnici OSPODU napiiklad
podavaji nadvrh soudu k umisténi ditéte do ustavniho zatizeni, dochézeji do zafizeni a
sleduji aktudlni situaci ditéte béhem pobytu, poméhaji ve spolupraci s détskymi domovy
vyhledat a zajistit praci dospivajicim po odchodu z détskych domovi, vyuzivaji pomoci
1 dalSich zafizeni jakou jsou neziskové organizace apod. Z ptedchoziho vyplyva, zZe
¢innost vSech subjekti je Gizce propojena a vzajemnd spoluprace je nezbytna. Ttreti détsky

domov jako jediny neuvedl, Ze by spolupracoval s OSPODY, ze spolupracujicich instituci
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zminil pouze odbor socidlni péce. ,, ... Péstouny odkazujeme na Magistrat mésta Hradce
Kralové socialni odbor. *

Ve vypovédi feditelky druhého détského domova zaznél téz socidlni odbor, a
navic i diagnosticky ustav. ,,...Jsme v kontaktu s OSPODY, s diagnostickym tistavem
V Hradci, ktery je pro nas spadovou oblasti, se socialkama a potom se to resi dal.
Péstouny odkazujeme bud’ na OSPODY nebo na méstsky urad odboru socidlni péce...

Dv¢ zafizeni uvedla spolupraci s krajskymi tfady a neziskovymi organizacemi.
Prvni détsky domov spolupracuje i se stfediskem vychovné péce: ,, Spolupracujeme
S OSPODY, strediskem vychovné péce, protoze to je nase soucdst. Spolupracujeme
S riiznyma neziskovkama, ktery chystaj deti pro zZivot, to znamena s Centrem Dona Bosca
V Pardubicich, s Centrem Jana Jindricha Pestalozziho tady v Chrudimi.” Etoped
détského diagnostického tstavu zahrnul do spolupracujicich subjektt soud. ,, Pracujeme
se v§ema OSPODAMA, je jich 32, soudem, obcas neziskovkou, ktera ma v péci péstouna. “
Reditelka &tvrtého détského domova hovotila o krajském uiadé, ke kterému prvni détské
centrum pfidalo jest€¢ doprovodnou organizaci péstount ,, Pokud se sem dité vraci
Z péstounskeé péce, tak subjektem neni nikdo kromé pracovnika OSPODU. Pokud my
odsud umistujeme dité do péstounské péce, tak kromée partneri OSPODU je to i krajsky
urad, doprovodnda organizace budoucich péstounii...

Socialni pracovnice druhého détského centra shrnula do vypovédi mimo jiné 1
Skolni zatizeni. ,, Spolupracujeme hodné s OSPODY. (...) Ale déti v té péstounské rodiné
byly ze tiech riznych OSPODU, tudiz to jsou dalsi ODPODY, do toho doprovizejici
organizace, ktera vlastné ty pestouny doprovazela a kterd poukdzala na zavadové chovani

¢

peéstounti. A potom samozirejmé to jsou zakladni Skoly, jsou to predskolni zarizeni..."

Pozitiva profesionalni péstounské péce

Odbornici se Casto vyjadfovali k takovym ptipadiim, které se tykaly miminek a
malych déti. Dle nazoru feditelky prvniho détského domova, dité diky profesionalni
pestounské péci nemusi byt umisténo do Ustavniho zafizeni. ,, ... Pravdeépodobné velkej
klad ty profesionalni péstounsky péce je to, ze prosté maly déti do tri roku, do roka a do
t7i rokii nebo prosté predskolni vek nemusi jit do deétskych domovii a nemusi prosté do
ustavii... * Podobny nézor zastava i etoped détského diagnostického tstavu, ktery uvedl,
ze profesionalni péstounska péce je vhodnd pro déti z kojeneckych tustavii a déti na
zaCatku mladsiho Skolniho veéku, pro n€z se zatim mohou najit dlouhodobi péstouni. ,, U

deti, které jsou z kojeneckych ustavu, tam bych to bral a u déti starych 6, 7 let, nez se
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najde péstounska dlouhodobad rodina, ty se s tim dokazou vyrovnat. Funguje to a je to
V nékterym pripade lepsi nez DD...

Mizeme vypozorovat, ze ncktefi odbornici ve svych vypovédich hovofi
v souvislosti s profesionalni péstounskou péci o jakési nadé&ji, budoucim umisténi ditéte
do neménného néhradniho rodinného prostredi. Naptiklad socidlni pracovnice druhého
détského centra uvedla dlouhodobou péstounskou péci. ,, Myslim si, ze je to dobre treba
tam, pokud profesionalni péstounska rodina dostane dite, které ma néjaky handicap (...)
tem profi péstouniim se toho ditéte jakoby zzZeli nebo k nému tak hodné prilnou, zZe se
vlastné potom ta profesionalni péstounska péce preklopi do ty dlouhodoby péstounsky
péce... “ Prvni détské centrum poukazalo kromé pozitivni individudlni péce a simulace
rodinného prostiedi 1 na moznost osvojeni: ,, Klady jsou urcité jedna pecujici osoba pro
dite. Je tam ta individudlni péce. Mozna ta simulace rodinného prostiedi jesté (...) Ma to
smysl u mimin, kde je velky predpoklad, Ze se dité dostane z rodiny do osvojeni. “

Reditel tretiho détského domova vyzdvihl jako pozitivum rychlé umisténi ditdte.
Plusem téhle profesionalni péstounské péce je to, ze pokud se sem dostane dité jako
miminko, nemélo by mit poruchu vztahové vazby. Pro malé déti je to krok vpred... "

Jak jiz bylo vySe zminéno, jednim z disledkli neuspésné péstounské péce, ktery
dit¢ poznamena, je naruseni vztahové vazby, ta by v pfipadé miminek v profesionalni
péci neméla byt narusena, dle vypovédi feditelky ze ¢tvrtého détského domova. ,, Plusem
tehle profesiondlni péstounské péce je to, zZe pokud se sem dostane dité jako miminko,

nemélo by mit poruchu vztahové vazby. Pro malé déti je to krok vpred...

Negativa profesionalni péstounské péce

Z vypovedi odborniki je patrny spiSe negativni postoj k profesionalni péstounské
pééi. Reditelka druhého détského domova neuvedla zadné klady profesionalni péstounské
pécCe, ani se ve sveé praxi nesetkala s ptipady, kde by byla profesiondlni péstounska péce
pfinosna. Nevyhodu spatiuje predev§im v tom, Ze dit¢ nema jedno zézemi: ,, ...Ja nevim,
déelat profesionalniho péstouna, to je sice hezky, ale po roce ménit, to teda mi nepripada
zrovna dobry, protoze to dite viastné nikdy nebude védeét, kam patri...

Dvé zafizeni se shodla na kratkodobosti profesionalni péstounské péce. Reditelka
prvniho détského domova uvedla: ,, ... pokud prosté se nenajde vhodna péstounska rodina,
tak po roce se ta pestounska péce neda prodlouzit, a to dité stejné musi do ustavni
vychovy. Tak si myslim, Ze prosté je to velmi kratka doba. (...) Jinak co se tyka malejch

deti, myslim si, Ze ten rok by se dal prodlouzit, je to kratka doba na to, aby se pak néco
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hledalo nebo se néjaky vztahy upravily nebo upravily se podminky téch deéti...” Mimo
kratkodobost se feditel tfetiho détského domova zminil i o jiném divodu, a to finanénim.
., ...pro nase deti na rok bych byl absolutné proti tomu je umistovat na rok. Bud'to na
dobu neurcitou nebo nic (...) Spousta lidi si tu péstounskou péci vybralo z divodii
financnich...

Zajimavé je srovnani vypovédi etopeda détského diagnostického ustavu a feditelky
&tvrtého détského domova. Reditelka oznadila star$i déti a romské déti za cilové skupiny,
o které nemaji profesionalni péstouni zajem a zaroven PPP nedoporucuje u starSich déti,
které potom navazou citovy vztah k profesionalnim péstountim. ,, ... Minusy vidim v tom,
Ze pokud se sem dostane starsi dité, které vnimd, navaze se a pak musi dal odejit, dité to
poznamend at’ chceme nebo nechceme. Malokdy u starsich déti nebo u déti romského
etnika se najde cilova péstounska rodina...“ Naopak etoped détského diagnostického
ustavu nachazi tento samy problém, ale u miminek, kterd navazou citovou vazbu. ,,...U
malych déti a miminek je to trosku zhovadilost, dité se navaze.

Socialni pracovnice prvniho détského centra spatiuje negativa v nizké Casové
dotaci na vzdélani péstounil a v nekontrolovatelnosti. Sdélila, Ze PPP nemé vyznam u déti
bez vyhledu dlouhodobé péstounské péce a u déti s leh¢im handicapem bez moznosti
navratu do ptvodni rodiny. ,, ... Zdpory, urcité to je nizkd casova dotace na vzdélavani, je
to néjakych 72 hodin, (...) Pak jistda mira nekontrolovatelnosti, jednou za 2 mésice prijde
pracovnik. A pak ne pro vSechny je vhodna tim, Ze je preferovand ted, davaji se sem déti
bez rozmyslu. Napriklad pro déti 4 az Sleté a bez vyhledu, Ze budou v dlouhodobé
péstounské péci. U ditete s lehcim handicapem, kde neni mozny navrat k pivodni rodiné,

¢

potom ho daji do ustavu*. Socidlni pracovnice druhého détského centra uvedla jako

negativni pfechod ditéte a nedohledani informaci o rodicich. ,,...To je jednd velka véc,
protoze kazdy dite, ktery proslo nasim zarizenim (...) tady ma sviij, vlastné svoji sloZku.
Hodné lidi v dospélosti hledaj svoje koreny a chodej se sem divat. Kazdého zajima, pro¢
se dostali sem, jestli maminka byla nemocna nebo je opustila nebo je nechtéla nebo
nemohla se starat nebo neco. (...) A obavam se, Ze ti, co ted jsou v profesionalnich

péstounskych rodinach, si to nedoplnegj...

ZkuSenost s ditétem v profesionalni péstounské péci
Zkusenost maji pouze ve dvou détskych domovech, zbyvajici dva détské domovy

a détsky diagnosticky ustav nezaznamenaly zadny piipad. Prvni détsky domov ma
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zkuSenost s jednim ditétem. ,, ...dité proslo z péstounsky, z profesiondlni péstounsky péce
do klasicky. A stejné ta péce selhala. Dité bylo ve strasim Skolnim véku. Ve druhém
détském domoveé prijali dva chlapce po ukoncené profesionalni péstounské péci. ,, Jednu
skupinku 2 klukii jsme méli, to jo, a po roce je vratili a po ukonceni uz viastné nenasli
nikoho vhodného, kdo by si je vzal. A tehdy viastné byli viazeni k nam, soud rozhodl, Ze
detsky domov je pro né nejlevnéjsi a nejlepsi zpuisob zaclenéni se nebo proste toho jejich
rozvoje. “

V ptipadé dvou chlapcii by se nabizelo jako vhodnéjsi feseni svéfeni do
dlouhodobé péstounské péce, namisto umisténi do détského domova. Divodem, proc¢
zatfizeni nemaji témét zadné zkusenosti s PPP, mize byt nedostatek profesionalnich
péstountt nebo urcitou roli miize hrat i negativni postoj odbornikii k profesionélni

pestounské péci.

Pripady déti, kde neni vhodna péstounska péce na prechodnou dobu

Nejcastéji odbornici uvedli piipady déti, které maji poruchy chovani nebo byly
zneuzivané. Reditelky druhého a étvrtého détského domova jmenovaly déti zneuZivané a
déti s poruchami chovani. Reditelka Gtvrtého détského domova uvedla: ,,..Déti
s poruchami chovdni nejsou vhodné, mdlokdo s nimi umi pracovat. 1 kdyz se sem
dostavaji déti s poruchami chovani, nejsme na to legislativné opatieni. NemiiZeme jim
poskytnout to, co v diagnostickém tistavu apod., zazemi pro to, aby mohly fungovat. A déti
se syndromem CAN.“ Reditelka druhého détského domova se navic zmifiuje o détech
s tézkou vadou ¢i kombinovanymi vadami. ,, ... Urcité neni vhodna pro dité zneuzivané,
dite s tézkou vadou nebo kombinovanymi vadami nebo s néjakym tim agresivnim
chovanim, s poruchami chovani, protoze ono se to casto vyviji, neni to na zacdtku néco
malého, ale ono postupné kolikrat se to rozvine v néjakou formu, ktera je velmi tézce
zvladatelna... “ Ve vypovédi etopeda détského diagnostického Gstavu se rovnéz objevily
déti s poruchami chovani a déti mladsiho véku. ,,Jd si myslim uz u malych déti a potom u
deti, kde uz jsou diagnostikované vychovné problémy.

Z vypovedi feditelky prvniho détského domova se dozvidame, Ze nemtzeme nutit
dité k tomu, aby odeslo do PPP a za nevhodné pani feditelka povazuje svéfovani déti do
PPP, které jiz n€kde maji navazanou citovou vazbu. ,, ... Urcité by se sem nemélo davat

‘

dite, ktery nechce a dite, ktery ma prosté navazany vztahy jinde... "
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Reditel tietiho détského domova je proti umistovani viech déti do PPP, které maji
nafizenou ustavni vychovu. ,, U téch, co jsou v ustavni vychové to nema zadny smysl. To
Jjako se miji ucinkem...

Détska centra uvedla Ctyfi pripady déti. Prvni détské centrum nedoporucuje PPP
u ditéte bez predpokladu navazné formy nahradni péce a u ditéte s pocitem, ze zklamalo.
., Podle myho by do PPP nemély byt umisteny déti, u kterych neni predpoklad, Ze se pro
né najde ndavazna forma nahradni péce. (...) Takovy ty pripady, kdy to dité ma pocit, Ze
zase zklamalo, Ze ho nikdo nechce. Déti 3 az 4leté nejsou schopny pochopit, Ze je to
institut na prechodnou dobu. Z deti se délaji citovy mrzdci, oplostuje je to v emocich a
uci je to k nikomu se nevazat.“ Socialni pracovnice druhého détského centra uvedla
ptipad ditéte bez mozZnosti ndvratu domu a piipad ditéte, které je umisténo v zatfizeni a
mohlo by odejit do adopce. ,, Myslim si, Ze je to nesmysl u déti, u kterych je predpoklad,
Ze se nevrati zpatky k sobe domii. (...) Myslim si, Ze profesionalni péstounska rodina je
zbytecna v pripade, Ze dité je v zarizeni a mohlo by odejit rovnou do adoptivni rodiny.

Tak je to dalsi meziclanek, dalsi prostiedi, ktery si myslim, Ze je nekdy zbytecny.
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Zavér

Za cil diplomové préace jsme si stanovili zjistit, jak se dafi realizovat péstounskou
péci, zejména péstounskou péci na prechodnou dobu z pohledu détského domova,
détského centra a diagnostického tstavu. ZkuSenosti vSech zafizeni dolozim na zakladé
odpovédi na vyzkumné otazky.

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké jsou silné a slabé stranky péstounské péce na

pfechodnou dobu podle nazorti vedoucich a dalSich pracovnikl zatizeni?
Odpovéd’ na vyzkumnou otazku €. 1: Piinosem PPP je simulace rodinného prosttedi,
jedna pecujici osoba a individualni péce. Odbornici se shodli na nasledujicich cilovych
skupinach déti, které¢ jsou vhodné pro svéteni do PPP. Prvni cilovou skupinu tvofi
miminka, u kterych je velky ptedpoklad, Ze se dostanou z péstounské rodiny do osvojeni.
Miminka by po umisténi do profesionalni péstounské rodiny neméla mit poruchu
vztahovych vazeb. Tento typ ndhradni rodinné péce je vhodny i u predSkolnich déti, které
nemuseji jit do ustavnich zafizeni. Také u déti, které pochazeji z dysfunkénich rodin a
potfebuji je hned odebrat a nékam umistit, nez se vytesi situace ditéte. PPP dava nadéji
ditéti s handicapem vyriistat v rodin€, a to v pfipadé, Ze se takové dit¢ dostane do
profesiondlni péstounské rodiny a neni pro ného navazné dlouhodobé péstounské péce.
Profesionalnim péstountim se ditéte zzeli nebo k nému pfilnou a PPP se preklopi do
dlouhodobé¢ péstounske péce.

Nedostatky odbornici spatfuji v kratkodobosti PPP, ktera se neda prodlouZit. S tim
souvisi 1 nizkd ¢asova dotace na vzdélani péstount. Stava se, ze profesionalni péstouni
obdrZi netiplné informace o tom, jaké dit€ jim bude svéteno. V opaném piipadé péstouni
odmitnou dité naptiklad z divodu rodinné anamnézy, ve které jsou urcita rizika. Nastava
jista mira nekontrolovatelnosti, jak to v profesionalni péstounské rodiné funguje. Spousta
lidi se stava péstouny na piechodnou dobu piedev§im z diivodu financnich. Dalsi
nevyhodou je to, Ze dité prechazi, zptetrhava si jiz vytvorené citové vazby a nikdy nebude
vedeét, kam patii. Dité to oplost'uje v emocich a uci ho to se k nikomu nevézat. Déti, které
v minulosti pobyvaly v profesiondlnich péstounskych rodindch namisto v détskych
centrech, si v dospélosti nedoplni informace o tom, jaci byli jejich rodice, zda za nimi
chodili, pro¢ se o n¢ matky nemohly starat apod. Odbornici se shodli na nésledujicich
cilovych skupinach déti, které nejsou vhodné pro svéieni do PPP. Neméd smysl naptiklad
u 4 az 5 letych déti, bez vyhledu, Zze budou v dlouhodobé péstounské péci. DalSimi

cilovymi skupinami jsou déti, u kterych je predpoklad, Ze se nevrati zpét domu a starsi
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déti, které jsou v Gstavni vychové. Starsi dité, které vnima, navaZze se a potom musi odejit,
zustava poznamenané pobytem v profesionalni rodin€. PPP nema vyznam u déti, které
maji navazané vztahy jinde a které do PPP nechtéji. Nedoporucuji ji ani u ditéte s leh¢im
handicapem, které se nemuze vratit k ptivodni rodiné a skoné¢i v Gstavnim zafizeni.
Kone¢nou cilovou skupinou jsou déti se syndromem CAN, déti s tézkymi nebo
kombinovanymi vadami, déti s agresivnim chovanim a poruchami chovani.

Vyzkumna otazka €. 2: Jaké zkusenosti s péstounskou péci na prechodnou dobu
maji vedouci a dalsi pracovnici zatizeni?
Odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 2: Z détskych domovl byvaji déti v malé mite
predavany do klasické péstounské péce. Z détskych center se déti nejcastéji vraci ke své
rodin€ a vétSina déti, co zlstane, je svéfena do PPP. Z détskych center k profesionalnim
pestountim nejvice odchdzeji malé deti, které jsou jeden rok staré. Pfedani ditéte probiha
narychlo, pfijde opatfeni od soudu a détské centrum musi do 24 hodin dité predat
profesionalnim péstountim. Détské centrum mé povinnost predat veskeré informace,
které o ditéti ma. Spolu s propoustéci a 1ékatskou zpravou obdrzi profesionalni péstouni
i harmonogram, na ktery je dité zvyklé. S sebou si dit¢ odnasi fotografie, oblibené hracky
a obleCeni. Zkusenost s PPP maji ve tfech détskych domovech. V prvnim détském
domové se jednalo o dit¢ ve starSim Skolnim véku, které pieSlo z PPP do klasické
péstounské péce. Ale péce selhala. Z dalSiho détského domova byli umisténi dva kluci do
PPP, po roce se nenaSel nikdo vhodny, kdo by si je vzal. Soud rozhodl, Ze détsky domov
je pro né nejlevnéjsi a nejlepsi zptisob zaclenéni. Ve tietim détském domové byli dva
sourozenci odebrani od matky za dramatickych okolnosti a svéfeny do PPP. Ale
profesiondlni péstouni je nepfijali z toho diivodu, Ze matka méla v anamnéze infekéni
onemocnéni, déti byly zdravé. Byli u péstount tyden, poté §li do ZDVOP a nésledné do

détského domova. V détském diagnostickém Ustavu nemaji zkuSenost Zadnou.
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Diskuze

Prestoze péstounska péce na prechodnou dobu byla legislativou u nés upravena
jiz od roku 2006, jednalo se o nedostate¢nou pravni Gpravu, a to byl jeden z divodii, proc¢
doslo k novelizaci zakona o socialné pravni ochrané déti z roku 1999. S novelou souvisi
i zamér Ceské republiky, a to sniZit podet déti v ustavni pééi. Do doby pfijeti novely byla
péstounské péce chapana pouze jako péce na dlouhou dobu do dospélosti, nyni miizeme
péstounskou péci chapat i jako institut kratkodoby. Péstounska péce na prechodnou dobu
s sebou nese vysSi naroky kladené na péstouny. Péstoun by mél mit rodicovské
predpoklady, mezi jeho vlastnimi a ptijatymi détmi by mél byt vékovy rozdil, aby se mezi
nimi nevytvaielo vrstevnické pouto. M¢l by byt psychicky odolny a udrzovat zdravy
nadhled pfi komunikaci s biologickou rodinou. A predevsim by m¢él pfipravit takové
podminky, aby se dit¢ dokazalo citové odpoutat pii navratu zpét k biologické rodiné ¢i

piechodu do klasické péstounské péce nebo do adopce.

V prubé¢hu dotazovani mé prekvapilo, Ze z obou détskych center se vétSina déti
vraci k biologické rodin€. Z ¢ehoz je patrny i z4jem stitu na tom, aby se podatilo vyftesit
rodinnou situaci ditéte. Ocekéavala jsem vétsi zastoupeni déti, které jsou svéfovany do
péce profesionalnich péstounti vzhledem k tomu, Ze i statistiky uvadéji narist poctu

profesiondlnich péstound.

Predpokladala jsem, Ze odbornici budou proti umisténi déti zneuzivanych, déti

s poruchami chovani do profesionalni péstounské péce, coz se mi potvrdilo.

Otazky do rozhovoril jsem volila takové, abych se zaméfila nejen na zkuSenosti
odbornikll s péstounskou péci, ale 1 na jejich postoje k profesionéalni péstounské péci.
Domnivala jsem se, Ze ne vSechna zafizeni by mohla mit zkuSenost s profesionalni
péstounskou péci, coz vyplynulo ze tii rozhovord, dva rozhovory byly s fediteli détskych

domovi a tieti s etopedem détského diagnostického tstavu.

Vzhledem Kk tomu, ze pfed rozhovory byly odbornici ujisténi o anonymité a
rozhovory probihaly v jejich pfirozeném pracovnim prostredi, predesla jsem tak
zkreslenym vypovédim. Na rozsah sdélenych informaci mohl mit v n¢kterych ptipadech

vliv nedostatek ¢asu.
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Podobnosti ve stanovenych kritériich nalezneme v oblasti odchazeni déti
z détskych center, také u spolupracujicich instituci a v ptipadé déti, které nejsou vhodné

K umisténi do péstounské péce na piechodnou dobu.

Odlisnosti ve stanovenych kritérii nalezneme v oblasti pozitiv a negativ
profesiondlni péstounské péce, v disledcich netspésné pestounské péce a v piipadé deti

umisténych do pestounské péce.

Vysledky mé prace mohou byt informacnim zdrojem pro jina Ustavni zatizend,
zaroven 1 pfinosem a inspiraci pro organy socialn¢ pravni ochrany déti. Zajimavé by bylo
porovnat postoje a zkusenosti odbornika v nasledujicim obdobi nékolika let a zaméfit se

vice na jednotlivé ptipady, které prosly péstounskou péci na prechodnou dobu.
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Priloha ¢&. 1: otazky

L N o g B

Otazky pro feditele détskych domovi

Jaké mate zkuSenosti s umisténim déti po pobytu v détském domové do
pestounské rodiny?

Jaké problémy a disledky s sebou piinasi navrat ditéte do détského domova po
neuspésné péstounské péci?

Funguje v détském domové poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
pestouny za ucelem poradenstvi?

Jaké mate zkuSenosti v rdmci kontaktu s péstouny?

Jaké klady a zapory podle Vas ma profesionalni péstounska péce?

Jaké mate zkuSenosti s profesionalni péstounskou péci?

Ptibyva pestounti a déti umisténych do péstounské péce?

V jakych piipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

prechodnou dobu?

Otazky pro socialni pracovniky détskych center

Do jaké formy péCe od vas déti nejcastéji putuji? K dlouhodobym péstountim,
profesionalnim péstountim, do osvojeni ¢i pivodni rodiny?

Jaké mate zkuSenosti s ndvratem déti z péstounské péce zpét do zatizeni?

S kterymi institucemi spolupracujete v piipad¢ déti ptichazejicich z péstounské
péfe ¢i déti umistovanych do péstounské péce? Jak hodnotite komunikaci
S témito subjekty?

Jakym zplsobem probihaji setkani ditéte s péstouny na piechodnou dobu? Co je
cilem setkani?

Jaké klady a zapory podle Vas ma profesiondlni péstounska péce?

Ptibyva péstounil a déti umisténych do péstounské péce?

V jakych ptipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

ptechodnou dobu?

Otazky pro etopeda détského diagnostického tstavu

Jaké mate zkuSenosti s umisténim déti po pobytu v diagnostickém ustavu do
péstounské rodiny?

Jaké problémy a diisledky s sebou ptinasi navrat ditéte do diagnostického ustavu

po neuspesné péstounské péci?
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Funguje v diagnostickém ustavu poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
péstouny za ucelem poradenstvi?

S kterymi institucemi spolupracujete v piipad¢ déti ptrichdzejicich z péstounské
péce Ci déti umistovanych do péstounské péce?

Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?

Jaké klady a zapory podle Vas ma profesionalni péstounska péce?

Jaké mate zkuSenosti s profesionalni péstounskou péci?

Jaké mate zkuSenosti s navratem déti z péstounské péce zpét do zatizeni?

Ptibyva péstountl a déti umisténych do peéstounské péce?

.V jakych pfipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

prechodnou dobu?
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Priloha €. 2: rozhovor DD1

1. Jaké mate zkuSenosti sumisténim déti po pobytu v détském domové do

pestounské rodiny?

,,Mame pouze jednu zkusenost. A rekla bych, Ze to premisténi nebo Ze to umisténi do té
rodiny bylo velmi rychlé. A vzhledem k tomu, ze tady byli, zZe tady ziistavali sourozenci a
Jjeden den nam bylo oznameno, ze se nasla vhodna péstounska rodina a druhy den uz ta
holcicka proste méla byt tam, takze nebyl c¢as na pripravu téch sourozencii. Prislo mi to
chaoticky. Sourozenci byli ve veku 10, 12, 14, 15.“

2. Jaké problémy a dusledky s sebou pfinasi névrat ditéte do détského domova po

neuspésné péstounské péci?

vztahovy vazby, ktery si tam to dité vybudovalo nebo ktery si spolecné s tim ditétem
vybudovalo. A viastné tam to konci i tim rozsudkem, konci zodpovédnost a viibec
zodpovédnost tech pestounii. Takze prerusent veskerejch vazeb a pak vlastné jako by to
dité je zklamany, to dité viastné kazdyho zklamava, jo. To znamena, ze zklamali ho
peéstouni, nejdriv biologicti rodice, pak péstouni a tedka se ocitlo v zarizeni, kolektivnim
zarizeni pro vykon ustavni vychovy, coz neni standardni. Ty déti jsou pak nediverivi ke
vSem rozhodnutim dospélych, k dospélym jako kompletné. A vilastné nemaji Zadny
moznosti jako nikam jakoby odtud odejit. Vétsinou ani ta peéstounskd rodina moc
nespolupracuje s rodinou biologickou. TakzZe my potom teprve navazujeme vztahy
S biologickou rodinou, zaciname je navazovat. Mame s tim spoustu prdce, ty deti jsou
bolavy a zklamany.
., Mam pocit, ze péstouni hodné hresi na to, Ze vlastné pokud jako by si Feknou, Ze to dité
nezvladnou, takze se jim vlastné to dité néjakym zpiisobem odebere a da se bud’ jinejm
peéstounum nebo se da prave do toho zarizeni pro ustavni vychovu a oni si jsou toho moc
dobre vedomi, takze moc na sobé nepracuji a nepracuji moc jakoby ani na tom diteti.
Vidim to jako, Ze néco se nepovedlo, tak jdeme dal. Ty déti jsou jako predmeéty.
Mame 15 % deti vracenych z péstounské péce. Déti jsou narocny, maji za sebou néjakou
historii a kazdej ten clovek, kterej chce dite vychovavat ma na to dité néjaky ocekavani,
jenomze to dité prosté nema geny téch péstounii, takze to znamend, Ze ocekdvani moje

Jjako péstouna nemiizu projektovat do toho ditéte.
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3. Funguje v détském domové poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
péstouny za ucelem poradenstvi?

., Pokud skonci péstounska péce, dite ma narizenou ustavni vychovu a je u nds a ten
péstoun ma zajem dal ten vztah s tim ditétem udrzovat, tak my jsme tady prosté pripraveni
na néjakou jakoby podporu, pomoc, poradenstvi, tak jako to délame k jinejm ostatnim
rodiciim. Domluvime se treba na tom, co se bude sledovat, jaky chovani se bude sledovat
u ditéte, kdyz je doma, jak se nastavi hranice u ditéte, kdyz je doma u téch péstounit nebo
u téch rodicu. Co vsechno dité bude dodrzovat tam, co bude dodrzovat u nas, co nam
vSechno rodice reknou, co nam nereknou. “
,Spolupracujeme s OSPODY, stiediskem vychovné péce, protoze to je naSe soucast.
Spolupracujeme s riiznyma neziskovkama, ktery chystaj déti pro Zivot, to znamend
s Centrem Dona Bosca Vv Pardubicich, s Centrem Jana Jindiicha Pestalozziho tady
v Chrudimi.

4. Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?
., Predavali jsme deti do néjaky péstounsky péce, kdy to dité jako se treba s tema lidma
néjakym zpiisobem dohodlo. Takze jsme davali kdysi davno hosika z devaty tridy a sel
prosté k pani, ktera nam délala canisterapii. Takze tam vzniknul néjakej prosté vztah jinej
a tak tam uz to bylo takovy pripraveny, Ze to dité tam jezdilo na vikendy, OSPOD to
podporil, takze vSechno probéhlo uiplné v pohodé, nendsilnou formou. Ze tam odesel
jakoby radoby k tete.

5. Jaké klady a zapory podle Véas mé profesionalni péstounskd péce?
,,No, ja jako v tuhle chvili nemiizu soudit, protoZe prosté mame jenom jedno jediny dite,
ktery proslou tou profesiondlni péstounskou rodinou. Problém je ten, Ze kdyz, aspon
takhle Fika legislativa a Fikaji takhle pracovnici OSPODU, Ze pokud prosté se nenajde
vhodnd péstounska rodina, tak po roce se ta péstounska péce neda prodlouzit, a to dite
stejné musi do ustavni vychovy. Tak si myslim, Ze prosté je to velmi kratka doba. A myslim
si, ja teda, Ze by se méla profesionalni péstounska péce s klasickou prolinat. To znamenad,
Ze by tam to dite mohlo byt treba podstatné déle, nez jako tam je tedka. Jinak co se tyka
malejch deti, myslim si, Ze ten rok by se dal prodlouZit, je to kratka doba na to, aby se
pak néco hledalo nebo se néjaky vztahy upravily nebo upravily se podminky téch déti.
Pravdépodobné velkej klad ty profesionalni péstounsky péce je to, Ze proste maly déti do
171 rokui, do roka a do tri rokii nebo proste predskolni vek nemusi jit do détskych domovi
a nemusi prosté do ustavii. Ale pro ty skolni deéti, ktery uz maji néjaky ty vztahy za sebou,
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tak to zrovna prosté jako vyhoda neni.
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6. Jaké mate zkuSenosti s profesionalni péstounskou péci?
,,Jednu jenom, to dité proslo z péstounsky, z profesiondlni péstounsky péce do klasicky.
A stejné ta péce selhala. Dite bylo ve starsim Skolnim véeku.

7. Piibyva péstount a déti umisténych do péstounské péce?
., Myslim si, ze jich nepribyvad. Pribyva deti, ktery se vracej z péstounskych rodin k nam
do zarizeni.

8. Vjakych ptipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

piechodnou dobu?

,,Ja si myslim, Ze by méla bejt vyuzita vzdycky, ale méla by mit moznost prodlouzeni, aby
se zkusilo, jestli to viibec jde. Protoze za ten rok vy si s tim ditétem taky vytvorite néjaky
vztah, néco, vy ho pak vlastné date do ustavu, to dite? Protoze se nenasli vhodni péstouni?
To mi prijde divny. Urcité by se sem nemélo davat dité, ktery nechce a dité, ktery ma
prosté navazany vztahy jinde. Uvedu priklad. Z ty péticlenny rodiny se nam teda podarilo
tu malou holcicku dat do péstounsky péce, predat ji a ta deviti, desetileta, dneska uz ji je
Jjedendct méla taky pripravenou péstounskou rodinu a ta teda prosté sama si rekla, Ze tam
nechce. My jsme se snazili ji presveédcit a ona rekla, ze tam nechce. Byla si to tam zkusit,
podporili jsme ji, délali jsme prvni posledni, ale bylo to zvlastni, tam ta rodina byla
neuplna. Tam byla jakoby jenom pani se stejné starym chlapeckem, chybél tam muzskej

vzor a ta mala slecna je takovd jako, ona toho muzskyho potiebovala, tady ho méla, tam

ho neméla.
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Priloha €. 3: rozhovor DD2
1. Jaké mate zkuSenosti sumisténim déti po pobytu v détském domové do
pestounské rodiny?
My mame zkusSenost pouze jedno dité do klasicky péstounsky péce, které ma stredné
tezkou mentalni retardaci. Je v péstounské péci 4 roky. Chodi dal k nam a dochazi viastné
tady do skoly. Neucastni se akci, ale pouze vyuky. *
2. Jaké problémy a dusledky s sebou pfinasi navrat ditéte do détského domova po
neuspesné péstounské péci?
,, Nevime, nam se nikdo nevratil. Ze zacatku vyborna spoluprace, ted’ je to uz uplné jinak,
uz to neni to, co to bylo a neni prosté Zadna padka to zménit. Vypadalo to ze zacatku strasné
fajn a ted uz je to néjak jinak. Tady maji ty déti porucniky a plno lidi odtud ma i toho
dozorovatele nebo opatrovnika jo, Ze tieba si i déti berou na vikend nékdy domit nebo o
tech prazdninach. Takze plno tech rodinnych prislusnikii zamestnanci dela opatrovnika
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nad nékterymi detmi.

3. Funguje v détském domové poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
pestouny za ucelem poradenstvi?

., Poradenstvi pro péstouny u nds fakt neni. Jsme v kontaktu s OSPODY, s diagnostickym
ustavem v Hradci, ktery je pro nas spadovou oblasti, se socidlkama a potom se to resi
dal. Péstouny odkazujeme bud na OSPODY nebo na méstsky urad odboru socidlni péce,
ty maji potom obcanska sdruzeni, vétsinou je na né nakontaktovavaji primo i ti péstouni. “

4. Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?
., Ze zacdtku vyborna spoluprdce, kdyz to pak reknu jinak, zména partnera, porizeni si
dalSich vlastnich déti a uz mi to spis pripada, Ze to pravdu délaji jen pro penize. Se
zménou partnera se vSe zmeéni, komunikace velmi bidna.

5. Jaké klady a zapory podle Véas mé profesionalni péstounska péce?
,,Ja s tim teda vitbec nesouhlasim, mné to pripada jak prehazovani si horkyho bramboru,
kdyz to reknu takhle. Kdyz si dite vytvori néjaky vztah, tak se zase bude nékde davat
Jjinam? Ja nevim, delat profesiondlniho péstouna, to je sice hezky, ale po roce ménit, 10
teda mi nepripada zrovna dobry, protoze to dite viastné nikdy nebude vedet, kam patri.
Clovek si ma dlouhodobé vytvaret spolecenské normy, spolecensky citové vazby. To nent,
Ze za rok si néco vytvorim. ale kdyz uz si to zacnu vytvdret a zpretrhat to, tak to mné
pripada jako dost nefér viici tem détem. Déti si nesou svoje problémy, a ne kazdy je na né

pripravenej. A profesiondl, neprofesiondl, tak jako kazZdy ucitel neni profesiondl, Ze jo.
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Muizou se délat jakékoliv testy, ale nikdy nemiizou uplné odhadnout toho ¢lovéeka. A jestli
to bude mit néjaky klad? Ja si nejsem jistd, ze to bude mit klad zrovna néjaky. Zatim jsem
se nesetkala ani s néjakymi kladnymi nazory, néjakymi ohlasy na to od lidi z praxe.

6. Jaké mate zkuSenosti s profesiondlni péstounskou péci?
Jednu skupinku 2 klukii jsme méli, t0 Jo, @ po roce je vrdtili a po ukonceni uz vlastné
nenasli nikoho vhodného, kdo by si je vzal. A tehdy viastné byli viazeni k nam, soud
rozhodl, Ze détsky domov je pro né nejlevnéjsi a nejlepsi zpiisob zaclenéni se nebo prosté
toho jejich rozvoje.

7. Ptibyva péstountl a déti umisténych do péstounské péce?
., Vzhledem k tomu, Ze décdky jsou totdlné preplneny, tak urcité nepribyvad. A zZe se ty déti
radeéji vraceji do detskych domovii kolikrat, kdyz to poslouchdam, tak si myslim, Ze jim tam
az tak Spatné neni, protoze maji cas, to vyuZiti, téch zajmovych aktivit a vSeho, jsou
k nécemu vedeny a doma by to kolikrat vitbec nemély. Vetsinou jsou to deéti s takovym
postizenim nebo s takovym hendikepem viici té spolecnosti, Ze to neni uplné jednoduchy
nékoho si vzit do ty pestounsky péce, vybrat nekoho vhodného, kdyz vam daji nékoho,
vetsinou je 10 dité s postizenim. *

8. Vjakych piipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

prechodnou dobu?

,,Pro mé je to ve vSech. Ja prosté na ni nemam dost dobry nazor a tifeba mé o tom nékdo
presvedci, zatim nikdo. Urcité neni vhodnd pro dité zneuzivané, dité s tézkou vadou nebo
kombinovanymi vadami nebo s néjakym tim agresivnim chovanim, s poruchami chovani,
protozZe ono se to casto vyviji, neni to na zacdatku néco malého, ale ono postupné kolikrat
se to rozvine v néjakou formu, kterd je velmi tézce zvladatelna. Ne kazdé postizeni kazdy

zvlddne, aby ho to nevycerpalo uplné. “
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Priloha €. 4: rozhovor DD3
1. Jaké mate zkuSenosti sumisténim déti po pobytu v détském domové do
pestounské rodiny?
., K péstounské péci existuje celorepublikovej registr, kde jsou takzvané pravné volné deti,
které se aktualizujou a v podstate ta prvni vina péstounsky péce, kterda odeznéla, tak ta
druhd uz byla velice slabsi, my jsme davali ctyri déti celkem do klasicky péstounsky péce.
Tyto déti chodily na prvni stupen ZS. *
2. Jaké problémy a dusledky s sebou piinasi navrat ditéte do détského domova po
neuspeésné péstounské péci?
., Psychicka ujma pro ty déti, Ze jo? KaZdopadné je to néjaka negativni Zivotni zkusenost,
protoze ty décka se naucily fixovat na novou rodinu. Kazdy dité si to zidealizuje, ma
néjakou predstavu a touzi, aby se mu to spinilo. Bohuzel potom i jSte V rodiné, kde musite
pracovat a kdyz nepracujete, nedostane najist a podobny véci. A to musi na tom ditéti
zanechat néjaky psychicky nasledky. Dvé deti z péstounsky péce tady mame v soucasny
dobé, protoze péstounka neni psychicky zpusobila. *
3. Funguje v détském domové poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
pestouny za ucelem poradenstvi?
, V détskem domove ne. Péstouny odkazujeme na Magistrat mésta Hradce Kralové
socialni odbor.
4. Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?
,, Nenavstevujou nas, dité je predano klasickym zpusobem. Predame vsechny informace,
vSechny nalezZitosti, co k tomu patiej. S détma se rozloucime, déti nam parkrat jeste
napisou, ale to je vSechno. Jesté péstouni se snazej, aby to dité ten pobyt v détském
domové vytesnilo. Pozadavky péstounu jsou riizny, zatelefonovala mi sem pani, kterd
chtéla do péstounsky péce dite, holcicku ve veku 6 az 8 let, blondynu a aby uméla zpivat. *
5. Jaké klady a zapory podle Véas mé profesionalni péstounskd péce?
,,Je dobrd pro déti, které pochazeji s dysfunkcnich rodin a potrebujou je odebrat ted’ hned
a umistit je nekam, nez se vyresi situace toho ditéte. “ Pak to ma smysl, ale pro nase déti
na rok bych byl absolutné proti tomu je umistovat na rok. Bud'to na dobu neurcitou nebo
nic.
,Spousta lidi si tu péstounskou péci vybralo z ditvodu financnich. Jsou za to slusny
penize, ja osobne se priklanim k péci o deti z ditvodut néjakejch citovejch a z ditvodu
pomoci tomuto ditéti, ale urcité ne za penize. To potom jako to postrada ten samotnej

smysl. To je to samy jako tady nebudou pracovat lidi, ktery nemaj vztah k détem, jo. Bud'to
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k détem maj vztah a nebudou koukat na penize a budou tady pracovat anebo budou koukat
na penize a musej jit nekam jinam. *
., Pokud se dite dostane do normalni rodiny, kde zazije ten vzorec funkcnosti ty rodiny,
tak je to to nejlepsi, co miize bejt. Pokud to dité narazi na lidi, ktery ho budou mit opravdu
radi a pro to dité néco udélaj, tak je to uplné supr. *

6. Jaké mate zkusSenosti s profesionalni péstounskou péci?
., S tou nemam zadny zkusSenosti, tam jsme Zadny dité v Zivoté nedavali. *“ Ani bych nedal,
protoze to nema smysl, davat na rok nékam dite.

7. Ptibyva péstountl a déti umisténych do péstounské péce?
,,Nemadm cisla, ani data Zadny. Vim jenom to, Ze co je V soucasny dobé v détskym domové,
tak ty decka, ktery byly pravné volny, tak jsou uz v ty péstounsky péci a ty déti, co jsou
tady dnes, tak ty uz jako tézko nékam umistéj. Nemam prehled, kdyz odeberou dité
Z rodiny, kolik jich umistéj primo do péstounsky péce.

8. Vjakych piipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

piechodnou dobu?

,, U téch, co jsou v ustavni vychové to nema zZadny smysl. To jako se miji ucinkem. To dité
potiebuje néjaky stabilni prostiedi, néjakou jistotu. Pro predstavu jenom, pred deseti
patnacti rokama tady bylo jedno dité, ktery se vozilo na psychiatrii. Dneska téch déti tady

3

mdme dvandact, jo."
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Piiloha €. 5: rozhovor DD4
1. Jaké mate zkuSenosti sumisténim déti po pobytu v détském domové do
pestounské rodiny?
., Vétsinou velké déti do pestounsky rodiny nejdou. Zkusenosti mame jen u mladsich deti.

«

Do péstounsky rodiny odeslo hodné deéti, vetsinou to byla povedena péstounska péce.

2. Jaké problémy a dusledky s sebou pfinasi névrat ditéte do détského domova po

neuspesné péstounské péci?

., Psychicka deprivace je jesté prohloubena nepovedenou péstounskou péci. Objevuji se
poruchy chovani. Deprivace se projevuje riizné jako poruchy chovani, deprese, mnoho
z deti konci na psychiatrii at uz ambulantne nebo v Détském oddeleni Psychiatrické
nemocnice Havlickitv Brod. Nepovedena péstounska péce se nesmirné podepisuje na
diteti. Déti prichazeji do détského domova s tim, Ze ony selhaly, ne vychova. Kdyz se
nepovede péstounska péce, to, ze selhaly, vnimaji jesté znasobené. S kazdym ditétem musi
pracovat psycholog a psychoterapeut.

3. Funguje v détském domové poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete

péstouny za Gcelem poradenstvi?

,, Péstouni se obraceji na OSPODY a krajsky urad, pokud chtéji sem do détského domova.
Doporucuji jim ruzné organizace, kterych je cela rada. Détsky domov neni doprovazejici
organizaci, pokud dité odchazi do péstounské péce, jsme s nNimi V kontaktu spise co se
tyka potreb ditete. *

4. Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?
,,Co odesla sourozenecka skupina do péstounské péce ke své teté, péstounstvi uzasné
funguje. Kolegyne, ktera méla sourozence na rodinné skupiné, s nimi stale udrzuje
kontakt, navsteévuji se. S péstouny udrzujeme kontakt na urovni mezilidskych vztahii,
abychom o détech vedely, neni to nikde predem dané.

5. Jaké klady a zapory podle Véas mé profesionalni péstounskd péce?
., Plusem téhle profesionalni péstounské péce je to, ze pokud se sem dostane dité jako
miminko, nemélo by mit poruchu vztahové vazby. Pro malé déti je to krok vpred. *
., Minusy vidim v tom, Ze pokud se sem dostane starsi dite, které vnima, navaize se a pak
musi dal odejit, dité to poznamena at’ chceme nebo nechceme. Malokdy u starsich deéti
nebo u deéti romského etnika se najde cilova péstounska rodina. Tam se s tim OSPOD
nebo krajsky urad musi poprat po svém. Proto se ta profesionalni péstounska péce tieba

3

prodlouzi.*
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,Byli u nas dva sourozenci, kteri byli odebrani od matky za dramatickych okolnosti a
umisténi do profesiondlni péstounské rodiny. Péstouni je neprijali z toho duvodu, Ze
matka méla v anamnéze infekcéni onemocnéni, deti byly zdravé. Byly tu tyden, poté sly do
ZDVOP a potom se teprve dostaly do détského domova. Chce to zvazovat instituci, kam
se dité umistuje.

6. Jaké mate zkusSenosti s profesionalni péstounskou péci?
., Kdyz jsem pracovala v ZDVOP, byl sem umistén kluk pres noc, pobyval tu predtim, nez
se vratil do biologické rodiny. Rodina znovu selhala. Nebyla informovana, pro jaké
pohlavi si jde, zda je to kluk nebo holka. Byla zklamana, Ze mu uz jsou 4 roky a neni to
miminko. Neméla pro ného obleceni. Personal z toho byl konsternovany. “
., Uvelkych déti nemam zkuSenosti s profesiondlni péci. Spise deti odebirané z rodiny se
dostavaji do profesionadlni péstounské péce, aby se zabranilo ustavni vychové.
,,Mame u nas dévce se syndromem CAN. Je potrieba citlivé zvazovat pro koho je vhodna
profesionalni péstounska péce — pro deti se syndromem CAN rozhodné ne. Takové dité
by mélo mit neutralni prostiedi, ne dalsi rodinu, kde by mohlo byt vystaveno dalSimu
stresu. Takové deti potrebuji klid a pracovat s nimi odbornici.

7. Pribyva péstounti a déti umisténych do péstounské péce?
., Nedovedu zodpovedet. Jednou byl velky bum, co se tyce péstounti, spise prechodnych.
Mpyslim si, Ze ted’ uz ten zdjem neni tak velky a je asi stejny jako byl v minulosti. Dovedu
to odhadnout z toho, Ze o nase zarizeni je stile zdajem, béhem léta bylo odmitnuto 12 déti
Z kapacitnich duvodii. Trend se nedéje, Ze by se méla snizovat kapacita ustavnich
zarizeni.

8. Vjakych ptfipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

pfechodnou dobu?

,, Vétsinou u péstounii na prechodnou dobu je urcena hranice veku, o koho jsou schopni
se starat. Jsou vekovym ohranicenim limitovani nebo si reknou. O starsi deti neni zajem,
rodina selhava a jsou problémy s drogami, alkoholismem. Mdalokdy se sem dostane dité,
kterému umrou oba rodice a je to hodné dite, ktere by se mohlo dostat do péstounské
péce. Déti s poruchami chovani nejsou vhodné, malokdo s nimi umi pracovat. I kdyz se
sem dostavaji deti s poruchami chovani, nejsme na to legislativné opatieni. Nemiizeme
jim poskytnout to, co v diagnostickém ustavu apod., zazemi pro to, aby mohly fungovat.
A déti se syndromem CAN.
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Priloha €. 6: rozhovor DC1
1. Do jaké formy péce od vas déti nejcastéji putuji? K dlouhodobym péstountim,
profesionalnim péstountim, do osvojeni ¢i ptivodni rodiny?
., Nejcasteji do puvodni rodiny. U nas i velky procento téch déti, které se nemuzou vratit
do puvodniho typu rodiny, odchdzeji do jiného typu ustavni péce. Do ZDVOP se prakticky
deti nedavaji, obcas kdyz jsou malé, odchazeji do profesionalni a par pripadii do klasické
péstounske péce. Tady se bud’ zmobilizuje rodina pitvodni, anebo se deti prekldadaji do
Jjiného typu ustavni péce.
2. Jaké mate zkuSenosti s navratem déti z péstounské péce zpét do zatizeni?
,Stava se to, neni to uplné casty, ale stava se to u ditete néjakym zpiisobem
problematického. Stava se, ze se vraci z obou forem. Z klasické jako by ted'ka do ZDVOP
déti neprichdzeji, spise prichdzeji do ZDVOP, kdyz péstoun nechce pecovat. *
3. Skterymi institucemi spolupracujete v ptipad¢ déti prichazejicich z péstounské
péce ¢i déti umistovanych do péstounské péce? Jak hodnotite komunikaci
S témito subjekty?
., Pokud se sem dité vraci z péstounské péce, tak subjektem neni nikdo kromé pracovnika
OSPODU. Pokud my odsud umistujeme dité do péstounské péce, tak kromé partneri
OSPODU je to i krajsky urad, doprovodna organizace budoucich péstounii. U nds v
ZDVOP konzultace s psychologem. Myslim si, Ze je to vesmés pozitivni komunikace, kraj
neni zase tak velikej, nemiizeme si stézovat, zname se s OSPODY. “
4. Jakym zptisobem probihaji setkani ditéte s péstouny na prechodnou dobu? Co je
cilem setkani?
., Vzhledem k tomu, Ze od nas, kdyz odchazi dité do pestounské péce na prechodnou dobu,
Jje to malé dite, treba rocni nebo tak. Tak to setkani byva tak, Ze jednou prijedou a rovnou
si ho odvezou. Castokrdt to ani nevime, prijde opatieni od soudu a musime ho predat do
24 hodin. Preddame informace, které o tom ditéti mame, vétsinou i pisemné davame néjaky
denni harmonogram, na ktery jsou déti zvyklé. Krmi se sam, pije z hrnecku, aby pecovatel
vedel, co si ma pripravit, co to dité bude ocekavat.
5. Jaké klady a zapory podle Vas ma profesionalni péstounska péce?
., Klady jsou urcité jedna pecujici osoba pro dité. Je tam ta individualni péce. Mozna ta
simulace rodinného prostiedi jeste. Zapory, urcite to je nizkda casovd dotace na
vzdelavani, je to néjakych 72 hodin, coz si myslim, Ze z lidi neudéla ty odborniky. Pak
Jjista mira nekontrolovatelnosti, jednou za 2 mésice prijde pracovnik. A pak ne pro

vSechny je vhodna tim, Ze je preferovana ted, davaji se sem déti bez rozmyslu. Napriklad
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pro deti 4 az Sleté a bez vyhledu, zZe budou v dlouhodobé péstounske péci. U ditéte
S lehcim handicapem, kde neni mozny navrat k puvodni rodine, potom ho daji do ustavu.
Ma to smysl u mimin, kde je velky predpoklad, Ze se dité dostane z rodiny do osvojent.

6. Piibyva péstounti a déti umisténych do péstounské péce?
, Déti pribyva, péstounii klasickych ne, téch je ¢im dal tim min, téch profesnich si
myslim, ze maji dost. Ubyva klasickych péstounii, z tech lidi, kteri uvazovali o péstounské
Ppéci, se vetsi cast vyprofilovala do profesni.

7. Vjakych ptipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

ptechodnou dobu?

,, Podle myho by do PPP nemély byt umistény déti, u kterych neni predpoklad, zZe se pro
né najde navazna forma nahradni péce. Napriklad chlapecek osmilety, kdy ho nejdriv
odlozila viastni matka, pak ho vychovaval viastni otec, nasel si partnerku, ta ho
neprijmula. Kluk se dostal do PPP, kluk mél poruchu autistického spektra, byt byl
vzdélavatelny, v nékterych projevech se choval nestandardné. Pro néj se klasicky péstoun
nenajde, je stary, a jesté md formu postizeni. Byl tam 11 mésicu, péstounka ho odvezla do
diagnostického ustavu, nenasli se péstouni. Péstounka mu nevysvétlila, Ze je u ni jen na
chvilku. Ona ho nechtéla, nejdiiv mama, pak ho odloZil tata. Takovy ty pripady, kdy to
dité ma pocit, ze zase zklamalo, Ze ho nikdo nechce. Déti 3 az 4leté nejsou schopny
pochopit, Ze je to institut na prechodnou dobu. Z déti se délaji citovy mrzaci, oplostuje je

to v emocich a uci je to k nikomu se nevazat. *
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Piiloha €. 7: rozhovor DC2
1. Do jaké formy péce od vas déti nejcastéji putuji? K dlouhodobym péstountim,
profesionalnim péstountim, do osvojeni ¢i ptivodni rodiny?
., 95% témer 100% odchazi zpatky domui. V soucasné dobé vzdycky, vidycky byla vic jak
polovicka deti, ktera se vracela zpatky domii. Neznamena to ke stejny matce, ke stejnymu
tatovi, ale v ramci tieba Sirsi rodina, k babicce, teté. A ta mensi polovicka sla do adopce,
péstounské péce nebo déti, pro které nebyla mozZnost navratu domu ani do nahradni
rodinné péce, tak odchdazely do ustavu socialni péce, to se jedna o ty zdravotné postizené
deti. A v soucasné dobé je trend takovy, ze téemér vSechny deti se nam vraci zpatky domii
a téch par, co se nam zpatky nevract, odchazi do détskych domovii. Je to proto, ze mame
ted’ uz vetsi deti, mame Skolni deéti a miminka téemer nemame. Pokud mame miminka, tak
je to s maminkou anebo to jsou miminka zdravotné postizend, ktera z néjakého ditvodu
prosté nemohou byt doma. TakzZe do péstounské péce nam za lonsky rok odeslo 5 déti, do
dlouhodobé zadny a vsechny kdyz tak do profi. Treba 5, 6, 7, vic ne, urciteé ne.
2. Jaké mate zkuSenosti s navratem déti z péstounské péce zpét do zatizeni?
., Mame zkusenosti u déti, kdy péstouni nebyli schvaleni krajskym uradem, respektive byli
schvaleni treba pro prvni, jedno, dvé déti, ale ty dalsi, které si vzali a potom tu péci
nezvladali, tak si vzali tFeba pres nebo naprimo, prosté jinym zpiisobem nez pres krajsky
urad. Nebo to jsou deti, které dokud jsou malinké, tak ta rodina to zvladne, kdyz uz jsou
veétsi, tak je to nékdy nad sily péstounii. Z dlouhodobé péstounské péce se nam déti do
zarizeni vratily nékolikrat. Napriklad v rodiné bylo 5 déti a ty byly samozrejmé nad silu
tech péstounii. Byla to skupina 5 déti, pricemz 3 byli sourozenci. Ale to kazdé z deéti
V péstounské péci si s sebou néco z minulosti nese. A potom v té kombinaci téch nékolika
problémovych déti, to nékdy prosté jako vykrystalizuje do velkych problémii, ktery nejsou
peéstouni schopni zvladnout, kdyz to maj prosté pétkrat.
3. Skterymi institucemi spolupracujete v ptipad¢ déti prichazejicich z péstounské
péfe ¢i déti umistovanych do péstounské péce? Jak hodnotite komunikaci
S témito subjekty?
. Spolupracujeme hodné s OSPODY. V ramci toho OSPODU jsou pracovnice, s kteryma
se spolupracuje lip a pracovnice, s kteryma se nespolupracuje viibec. Svedci o tom to, Ze
treba na kazdém OSPODU je ja nevim, hodné pracovniku, ale my treba z kazdého
OSPODU spolupracujeme jenom s polovickou téch pracovnikii. Protoze kazdy ma
zkuSenosti, znamosti s néjakym jinym zarizenim. Zatim nemam problém, Ze bysme se

nékde nedomluvili. Kdyz vezmu priklad, kdy jsme z jedné péstounské rodiny najednou

88



prebirali 5 jejich deéti, ktery meli v péstounsky péci, tak jsme spolupracovali s tim
OSPODEM, kde bydlela ta péstounska rodina. Ale deti v té péstounské rodiné byly ze
tiech riiznych OSPODU, tudiz to jsou dalsi ODPODY, do toho doprovizejici organizace,
ktera vlastné ty péstouny doprovazela a kterd poukazala na zavadové chovani péstounii.
A potom samozrejmé to jsou zakladni skoly, jsou to predskolni zarizeni, jsou to pediatri,
pripadné lékari z jinych odbornych pracovist. *

4, Jakym zpisobem probihaji setkani ditéte s péstouny na ptechodnou dobu? Co je

cilem setkani?

., Zalezi na veku ditéte. Pokud je to dite, které je samozrejmé starsi, vnimavejsi, tak by ten
postup mél byt takovy jako by pomalejsi, mél by se odvijet podle toho stavu ditéte, jak dité
reaguje a kdyZz je to miminko, tak je to samoziejmé néco jinaciho. S profi rodina
S nékteryma se tak uplné nedomluvime, protoze oni to maji opravdu jako praci, ze neni to
Z nasi strany, my bysme jim tu pobyt umoznili, ale oni nékdy si mysli, Ze spolkly sveét, Ze
Jjsou nejchytrejsi, prijedou sem, vezmou si dité a jedou zpatky. Dostanou propoustéct
zpravu, lékarskou, dostanou sociadlni, kde prosté je zhodnoceni toho pobytu, jak tady se
dité projevovalo, v jakém stavu prislo, v jakém stavu ho poustime, veSkeré zdravotni véci,
které se ohledné toho ditéte udaly. Vsechno, co vime, tak jim Fict musime. Dostavaji
fotografie, dostavaji hracky oblibené, samozrejmé oblecent. *

5. Jaké klady a zapory podle Vas ma profesionalni péstounska péce?
,,Jd samoziejmé preferuju dlouhodobou péstounskou péci, protoze si myslim, Ze dité by
mélo mit, co nejmin zmen. Jak tomu ditéti vysvetlite, ted jeste nesmis zakotvit, ted’ jeste
nejses tam, kde budes potom, ted’ jesté nezakotvuj, ani v tom dalsim détskym domove. Ani
V tyhle rodiné jesté nezakotvuj, ta je jenom prechodna. To je jedna velka vec, ktera mi na
tom hodné vadi, Ze déti prechazeji. A pak mné vadi jesté jedna véc, kterad teda, moc se o
ni nemluvi, ale mné vadi, protoze kazdy dité, ktery proslo nasim zarizenim a je to uz od
tech 50.let, tady ma svuj, viastné svoji slozku. Hodné lidi v dospélosti hledaj svoje koreny
a chodeéj se sem divat. Kazdého zajima, proc se dostali sem, jestli maminka byla nemocna
nebo je opustila nebo je nechtéla nebo nemohla se starat nebo neco. Tak ja ten spis najdu,
my se do toho podivame a oni si viastné ten sviij stripek, kterej jim ta rodina, v ktery
vyrostli nemohla dat, doplni. Ale kdyz za 20, 30 let néjaky lidi, ktery byli treba rok
V profesionalni péstounsky rodiné, budou shanét az jim bude 40, kde byli a jaky to tam
asi bylo, co o tom je psany, tak se nedopatraj. Vim, jak lidem, kteri tady v detstvi byli,
hodné pomiize, kdyz se miizou podivat do toho spisu, kde je psany, ne to, jak se jmenovali

rodice, ale oni chtej videt, jestli ten rodic za nima chodil nebo nechodil, jestli byl

89



V psychiatricky lécebné a nemohl se o né starat, jestli tata byl ve vézeni nebo nebyl ve
vezeni, jestli to byla néjaka holcina studentka, ktera prosté neplanovane otéhotnéla a dite
dala k adopci. Tohle vSechno je zajima a zcela logicky je to zajimd. A obavam se, Ze ti,
co ted jsou v profesionalnich péstounskych rodinach, si to nedoplnéj.* ,,Ja si myslim, Ze
kdyz si je vyzvedne rodina z porodnice, Ze uz by si je treba méla nechat, no ale jestli se to
déeje nebo nedeje, ja nevim. To je takovy to jak rikaj, Ze maj jednu naruc pro sebe. U nas
tu jednu ndruc pro sebe nemaji. Asi jsou priklady, kde je to fajn. Myslim si, Ze je to dobre
treba tam, pokud profesionalni péstounska rodina dostane dite, které ma néjaky handicap
a kdyby byly u nds tyhle déti s tim handicapem, tak tézko by se jim hledala nova rodina,
protoze kazdy by se toho handicapu bal. Ale kdyz uz je v té profesionalni péstounské
rodiné, tak on0 samoziejmé pro né ta navaznd rodina dlouhodobd péstounska treba neni,
ale tém profi péstouniim se toho ditéte jakoby zzZeli nebo k nému tak hodné prilnou, Ze se
vlastné potom ta profesionalni péstounska péce preklopi do ty dlouhodoby péstounsky
péce a i to dité s handicapem, které by jinak bylo Vv zarizeni, tak ma Sanci vyristat
V rodine. “

6. Pfibyva péstounil a déti umisténych do péstounské péce?
., Vzhledem k tomu, Ze nam se deti hodné vraci, mame opakovany pobyty, protozZe se
preferuje biologicka rodina, tak se nam stava, ze se nam tady déti opakované objevuji,
opakované prebirame stejné déti, které se vracely domii v ramci podpory biologické
rodiny. A byly to deti, které davno mély bejt v nahradni rodiné, ale prosté ten trend je, Ze
dokud biologicka rodina hodné ditéti neublizi, tak se tam vraci. Ale jestli jich je vic nebo
ne, to je spis otazka na krajsky urad, ja nevim.

7. V jakych piipadech by nemélo byt vyuZivano systému péstounské péce na

pfechodnou dobu?

, Myslim si, Ze je to nesmysl u déti, u kterych je predpoklad, Ze se nevrati zpatky k sobé
domii. Takhle treba zrovna tady ta nase holcicka, myslim si, Ze ta by vitbec do péstounsky
péce jit nemusela, Ze by mohla jit rovnou do adopce, holcicce je Sest tydnii. Myslim si, Ze
profesionalni péstounska rodina je zbytecnad v pripade, Ze dité je v zarizeni a mohlo by
odejit rovnou do adoptivni rodiny. Tak je to dalsi meziclanek, dalsi prostredi, ktery si

myslim, Ze je nékdy zbytecny.
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Ptiloha &. 8: rozhovor DDU
11. Jaké mate zkuSenosti s umisténim déti po pobytu v diagnostickém ustavu do
péstounské rodiny?
., V ojedinélych pripadech a spise to vypada pozitivni, do klasicky péstounsky péce. Rysuje
se tu jeden, dva roky, predtim nic. Mame spis opacny probléem, velké procento deti
Z péstounske péce tu je.
12. Jaké problémy a dasledky s sebou pfinasi navrat ditéte do diagnostického ustavu
po neuspesné péstounské péci?
., Nesou si zpravidla zklamani z dospéelyho svéta, protoze jim selhali rodice a selhaji
péstouni, Ze jo. Protoze to jsou pripady, kdy ten soud déti odebral z vaznych diivodii, deti
byvaji hodné poniceny. Uz je tam to dvoji selhani, a navic clovéku zamrza hlava, kdyz to
takhle Feknu, zZe stat miize vybrat nékoho a platit nékoho, kdo tyra a nici a organizuje to
stat. Kdyz to deélaj biologicky rodice, tak to cloveék pochopi. Kdyz stdt vybere péstouna a

«

ty pripady jaky tady jsou, tak to hlava nebere.

13. Funguje v diagnostickém ustavu poradenstvi pro péstouny? Na koho odkazujete
pestouny za ucelem poradenstvi?
,, Co se tyka spoluprace s péstounama, pokud tady maji to dité a chtéji ho zpatky, délame
sami vychovné poradenstvi. To dité zname z pobytu, snazime se to vést k tomu, aby dité,
pokud ho maji dostat zpét, aby ho zviladli.
14. S kterymi institucemi spolupracujete v piipadé déti prichazejicich z péstounské
péce €1 déti umistovanych do péstounské péce?
,, Pracujeme se vsema OSPODAMA, je jich 32, soudem, obcas neziskovkou, ktera ma
V péci péstouna.
15. Jaké mate zkuSenosti v ramci kontaktu s péstouny?
,, Béhem pobytu s nékterymi spolupracujeme, docela dobre. Zpravidla zajem o diteé
umisténim k nam konci. I ten rodic, treba ze Spatny rodiny, kde dité je odebrany, se ozve
a treba nabidne pobyt, kontakt, dité ma perspektivu, Ze si ho rodic¢ jednou vezme. KdeZto
ten péstoun, je jasny, ze jsem na sveté ukradeny. “
16. Jaké klady a zapory podle Vas ma profesionalni péstounska péce?
., U malych deéti a miminek je to trosku zhovadilost, dité se navaze. U deti, které jsou
Z kojeneckych ustavi, tam bych to bral a u déti starych 6, 7 let, nez se najde péstounska
dlouhodoba rodina, ty se s tim dokazou vyrovnat. Funguje to a je to v nékterym pripade

I3

lepsi nez DD, ale bohuzel se setkavam se Spatnymi pripady, ale nezatracuju to. "
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17. Jaké mate zkuSenosti s profesionalni péstounskou péci?
.S profesiondlni nemame, méli jsme klasickou. Tykala se deti zpravidla pubertdlniho
veku, uvédomovaly si uz svuj piivod, ze maji biologickou rodinu.

18. Jaké mate zkuSenosti s navratem déti z péstounské péce zpét do zatizeni?
., Nemame dite, které bychom dali do péstounstvi a potom se vrdtilo. On je problém
takovej ten, Ze nevim, zda vam tuhle otdazku nekdo sdeli. Dejme tomu dité ma biologickou
rodinu v Trutnové, kdyz selze rodina, jde do DD ve Vrchlabi, je to blizko. Vezme si ho
péstoun, ktery bydli v Zatci, pokud pobyt selze, dité uz jde do zarizeni v regionu Zatecka,
uz se vylozené do toho Vrchlabi nevraci, uz md jinou pusobnost. *

19. Ptibyva péstounti a déti umisténych do péstounské péce?
L, Myslim si, Ze malinko péstounu pribyva, ale neni to az takové mnozistvi, jak se
predpokladalo. Rodina selhava celospolecensky.

20. V jakych piipadech by nemélo byt vyuzivano systému péstounské péce na

prechodnou dobu?

,,Ja si myslim uz u malych déti a potom u deti, kde uz jsou diagnostikované vychovné

problémy.
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