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Anotace

Diplomova prace fedklada pohled ditelky matégské Skoly na problematiku
inkluzivniho vzalavani dti pred zahdjenim povinné Skolni dochéazky. Pedagogika M.

Montessori zde hrajeiteZitou roli v procesu integrace/inkluze.

Prace je roztlena nacast teorie, praxe a kazuistiku, 2dwyzdvihuje idealni

moznosti vhodného pedagogickéhispbeni na détv inkluzivnim vzdlavani.

Teoretickatast charakterizuje montessoriovskou, obecnou azinkii pedagogiku.
Zminuje specifika procesu integrace/inkluze a uptam na fungujici metody

alternativni pedagogiky Montessori v inkluzivninopesu.

V ¢asti praktické jsou zpracovany metodou pozorovarnptky z pedskolniho
vzklavani. Kazuistika ¢kolika ti v maté#ské Skole fiblizuje problematiku
inkluzivniho vzdlavani a poukazuje naceélové alternativni pedagogické metody

v predskolnim vzdlavani.

Zawrem je poskytnuto zhodnoceni vyznamu montessoréovgledagogiky

v rozvoji inkluzivniho vzdlavani.

Kli éové pojmy

Alternativni metody, edukace, inkluzivni wévani, integrace, matgka Skola,
Montessori pedagogika, metody ¥lani, motivace, obecna pedagogika, Ramcovy

vzklavaci program, rodina a skola.



Annotation

This thesis presents view of kindergarten teachertle issues of inclusive
education for children before compulsory schoctradaince. M. Montessori Education

plays an important role in the process of integratiinclusion.

The work is divided into theory, practice and cesgort , the conclusion points to
the ideal ways for relevant teaching methods ueedhfluencing the child in inklusive

education.

The theoretical part describes Montessori , genanal inklusive pedagogy. He
mentions the specifics of the process of integnationclusion and highlights working

methods of alternative Montesspedagogy in inclusive process.

The practical part is handled by observing knowleolgereschool education. Case
report of several children in kindergarten des@itiee issue of inclusive education and

points out the purpose of alternative teaching wathn preschool education .

In conclusion is given the evaluation of importan¢dviontessori pedagogy in the

context of development of inclusive education.

Key words

Alternative Methods, Education, Inclusive Educatidimtegration, Preschool,
Montessori Pedagogy, Methods of Education, Matvae General Pedagogy,

General Educational Program, Family and School.
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UvoD

Motto:

,Cesta, na niz se slabi stavaji gjiimi, je taZ cesta, na niz se silni zdokonaluji.”

Marie Montessoriova

Tématem diplomové prace je ,Pedagogika M. Monteéssmkluzivnim vzdlavani
déti pred zahdjenim povinné Skolni dochazky*.

Pracuji jako ditelka alternativni matské Skoly pi Skole zakladni, kde
problematika vz&lavani dti a zaki se specialnimi vadavacimi potebami je BzZnou
sowasti integrace/inkluze. Ukolem integrace fgeméni postizeného dite do zného
kolektivu, ale sotiasny trend roz#ije pojem integrace o nové pojeti slova ,inkluze".
Inkluze ma jina filozoficka vychodiska a strategdejedna se zde o pouhé&azeni,
vélereni ditte s handicapem do procesu &agani, jedna se o jeho celkové splynuti.
Piikladem skuténého inkluzivniho progedi je vzdlavaci model ,Skola pro vSechny*,
kde je pozornostdnovana bez rozdilu celé skupidéti. Dit¢ s handicapem postupuje
se svoji vrstevnickou skupinou, je wavano v jednom spateém vzelavacim proudu

a je brano jako normalni.

Mnozi pedagogové si vSak nevi rady, jak se chamt,kazdé détprospivalo, aby
vhodre reagovalo a bylo schopné s&ituPotebuji nabidnout vychovu a vddvani
Sirokému spektrudi, které ma odliSné schopnosti aidly, coz je ukol dosti natny.

Na jedné stranby cheli vénovatcas dgtem se zvlastnimi ptgbami, ale na druhé stkan
pracuji s velkou skupinouét, maji omezené moznosticasovy prostor, museji pinit
plany, Skolni aktivity, akce Skoly, vést peibnou dokumentaci aj. Jejich prace se stava
nadmiru vytizenowinnosti, ktera je Werpava. Jak si maji poradit se slozitymi

»naroky" inkluzivniho vzaélavani?
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Alternativni systém pedagogiky Marie Montessofin@Si moZznosti jak sétimi
v inkluzivim prostedi pracovat. Je ,Skolou pro vSechny”, stefak, jako vzdlavaci
model inkluzivniho vzdavani. Rinasi poznatky, které jsou v mnohém nove, ale i ty
které si ani newsdomujeme, ale poddomeé je citime. Maji vnimni disciplinu a
pravidla, kterd vedou k normalizaci, ale vyzadrgélivost a péi celého prosedi, kde
je cilere petovano o dst a rozvoj vSechdi bez rozdilu. Bti se mnohé & samy,
vlastnim objevovanim, pozorovanim, zkoumanim. dlezité vytvdit pro r¢ takove
podminky, které umozni @it pracovat na svém ukolu, svym temperfic@mz je vse

poznani.

Metoda vyuky M. Montessori stoji u nas stale naapkikolského vzélavaciho
systému. Zezovani prvik Montessori do pedagogické praxe by pomohlo neféena
ale i witelam samotnym, protoZze prace v duchu Montessori uiofjez snadyjsi
zvladani celého kolektivu. Myslim, Ze byhbyt dnesni pedagog of@ny k novym
proudim a nazakm, nel by se s nimi dkladné seznamit i kriticky je posoudit, protoze
jenom tak nizemecerpat z odkaz lidi, ktefi se zamysleli nad uskalimi vychovy a

vzklavani a vypracovali metody, které nAm mohou psakimi vyznamri zdokonalit.

12



TEORETICKA CAST

1 Pedagogika Montessori v inkluzivnim vzdlavani déti pied

zahajenim povinné skolni dochazky

Pred zahajenim povinné Skolni dochazky nastupuje dib pedsSkolniho
vzklavani. Nav&tva matéské Skoly znamena pro kazdéediestu vped v oblasti jeho
socializace mezi vrstevniky. To plati i étech se specialnimi petami. Specifické
podminky, jsou velice natoé jak pro jednotlivce, tak pro praci éigravu witelky.
Ucitelka spolupracuje s radliditéte a podle pdeby s odborniky, n&ps pedagogicko-
psychologickou poradnou. Informovanost o probléngitite, o jeho zdravotnim stavu
a uskalich z nich vyplyvajicich je neodmyslitelnsowasti spoluprace. Usgna
integrace/inkluze se projevi v pr#ad na kvali¢ Zivota jedince a v tom, jak se odrazi

v jeho subjektivnim prozivani.

V inkluzivnim vzclavani ma pedagogicka prace zaloZzena na metodach M.
Montessori dlezité poslani. #sobi jako ,|€ivy" systém pro rozvojdla, mysli a duse.
Je dilezitou efektivni metodou pro reedukaci specifidkymoteb a zvlastnosti .
Systém M. Montessori vyuZivaiippraci s @tmi specialni materialy, poifky a
techniky na rozvijeni vSech oblasti Zivota&@ni. Zahrnuje Skolni znalosti, prakticky
Zivot, spoléenské chovani a peéo prostedi. Cilem je nahradit klasické wavaci
metody pitaZlivejSimi,  mnohotvargSimi a efektivejSimi.  D&ti pracuji ve
stimulujicim gipraveném prosedi, které pstuje pdadek, sebekontrolufdd a
spolupraci, respektovani, zodgowost, samostatnost, #wost, cilewdomost a chtl
neustale se vzthvat. Os¥dceny pedagogicky systém Montessori vychazi
Z pres\wdceni, Ze obdobi do Sesti az sedmi let Zivot&telie velice senzitivni, ditma

mysl citlivou a vnimavou, diky niZ séeni stava firozené, spontanni a zabavné.

'NEMCOVA, A. ADHD - reedukace poruchy pozornosti s hyperakiiviteraha, 2012. Bakatka
prace. Univerzita Jana Amose Komenského v Praz#goMug bakaléské prace: Milan Fleischmann.
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V procesu teni je rozhodujici vnihi poteba digte ,né¢emu se &it* a vyviji se
v tzv. senzitivnich fazich. Ukolem pedagoga jépgavovat podity a prostedky

specifické pro tyto faze.

1.1 Pedagogika Marie Montessori

,D étstvi je z hlediska vyvojovych moznosti bezpochipibynejbohatSim obdobim
v zivot cloveka. Melo by byt vyuZito k vycheéva vza@lavani vSemi dostupnymi

zpisoby.”

Marie Montessori

Zakladatelkou montessoriovské pedagogiky je italekarka a pedagozka Marie
Montessori (1870 — 1952).iéstoZze byla lék#ou, neni jeji pedagogika odnozi
pediatrie, ale zcela samostatnym pedagogickym msté \novala se praci
s postizenymi &mi a dospla k preswdcenti, Ze jeji zkuSenosti a metody pracensito
détmi by nely jeS€ vétSi usgch u dti zdravych. Povazovala mentalni postizeni vice za
problém pedagogicky, nez-li lélsky. Zabyvala se téZ souvislostmi mezi socialnim
pivodem a Skolni usg@nosti. Objevila ,l8ivy" pedagogicky systém, jehoz vyznam
spaiiva v uplatini ve vSech dobach a v kazdé kigtuzjistila, Zecastym opakovanim
se dit nawi lépe vnimat rozdily u smyslovych padin a Ze dti pii zachazeni
s materialem fijidou na to, jak si maji byt jisté svymi silamiinnost smyslovych
analyzatoii je rozvijena pomoci didaktického materialu, ktgey k tomuto delu
specialg vyvinuty a pro manipulaci s nim jsou vytemy specifické ukoly, které dit
vykonava podle vlastni volby. Velkyuthz kladla na praktick€innosti, potebné
k osobnimu rozvoji. DoSla k poznatku, Zetidisou schopny velkého sousténi a
koncentrace a Ze mohou byt vhodnymi @okami motivovany a Siroce rozvijeny.
Dulezita jsou zabavna aséni, kterd spojuji pravou a levou mozkovou hemisféby
uceni a funkce probihaly v celém mozku. &&m tak |ze odstranit mentalni, fyzické a
psychické blokady. Montessori pracuje s pojmem pmalizace”, ktery ma uitou
podobnost s pojmem zdravi. K dosazeni stejnéhoneiteusi dit postupovat stejnym

tempem a stejnymi kroky. V kazdém dfitie podle Montessori ,zakddovany* postup

14



neboli plan vlastniho rozvoje. K ,normalizaci“ poptije di¢ svou vlastni cestou, proto
je dilezité, aby se ditvypracovalo samo pomoci vilastnich sil, a k tomu lbya
nabidnuta déi vhodna metodickd podpora orientovana tak, abspdi poskytovali
ditéti pomoc i realizaci vlastniho zakédovaného planu rozvolgits, je tvircem sebe
sama,” rozhoduje samo o svém rozvoji, na itgmé se podili nejvice svoji vlastni
aktivitou. Pedagog nem&ildt za di¢ ¢innosti, jeZz zvlddne samo, ale ma ho obklopit

swétem, ktery mu umozni vlastnimi silami a svym tempeskavat nové informace.

1.2 Metody Montessori

Montessoriovské metody sfwaji v objevovani, zkoumani, fedvadni i
napodok. Déti maji mit moznost &it se &elné s pomoci fedvadni a napodoby,
poznavaji tak st v jeho pravidelnostech a zakonitostech. Zé&m M. Montessori
bylo uvést di¢ z chaosu dorddu s¥ta, @i ¢emZz svoboda volby t¥o protivdhu
k pravidim. Systém pedagogiky Montessori pomaha urovnat doegd postoje
chovani a jednani dodrZzovanim danych pravidel, ijozezumové a komunikani
schopnosti fedevSim tim, Ze respektuje senzitivni obdobételia prosednictvim
polarizace pozornosti rozviji soimtnost,cimz odstréuje nikteré specifické poruchy
uceni. Dti se &i ve svobodném prasdi zandteném na d& uci se vSemi smysly,
vlastnim tempem a vlastnim igpbem. Wi se od konkrétniho k abstraktnim pdjm,
zvladaji jednu ¥c po druhé, & se spontanha bez usilovného tlaku, rozviji §v
pozitivni obraz o sal zvladaji své prosedi, rozviji sebefjeti, solEstainost a Uctu
k sok, kdruhému a ke vSemu nac¢By Déti jsou vedeny k zodpa@dnosti a
sebekontrole, pracuji gipravenymi aktivitami a se speciélnybavenym didaktickym
materialem. Jedna se o specialni poky se kterymi ¢&ti manipuluji, skladaji je,
rozkladaji a pracuji s nimi podle pravidel.

2 ZELINKOVA,O. Pomoz mi, abych to dokazal sam: Pedagogika Mariatssoriové a jeji metody
dnes Praha:Portal, 1997. ISBN 80-7178-071-5.

¥ MONTESSORI, M Tajuplné dtstvi Praha:SPS, 1998. ISBN 80-86 189-00-7.
15



Didakticky materidl je satésti poditného prosedi a ma napomahat
senzomotorické vychav Stava se ktem ke s¥tu i kdyZz nenahrazuje &vskute&ny.
Didaktické poniicky jsou jedinéné tim, Ze je vi&ebre pouze jeden exemplalané
pomicky. Kazda poricka ma estetickou kvalitu, pogtuje k aktivit a umo#uje
okamzitou kontrolu chyby. Nabizi takové materialypradmety, které jsou v souladu
s tétskou senzitivitou aifpravenosti sedit. Pracuje se s tzv. senzorickym materialem
(pro rozvoj smysgl) a se Skolnim materialemdjusecist, psat, péitat, metit, fesit fizné
hlavolamy, poznavat $t). Pedagog se v podstaidostava do pozadi¢imz se

upozadiuje jeho vliv na rozvoj osobnosti die.’

Zhodnoceni kvality procesu ¢ani® musi mit vzdy povzbuzovaci charakter.
Samotna role ditele je v systému Montessori ,upozad”, vedena heslemigdkladat,
pozorovat, srrovat, vyhodnocovat, neporovnhavat, nespif radit, pomahat,
motivovat. Dit neni posuzovano vzhledem k systému, ale vzhledertasknimu
rozvoji a systém je diti ptizpisoben. Dit také samo hodnoti svoje vysledky a

posuzuje, do jaké miry je se sebou samym spokojeno.

1.3 Inkluzivni pedagogika — zakladni vymezeni

Inkluzivni pedagogika je oborem pedagogiky, ktezyzabyvd moznostmi edukace
déti s postizenim, naruSenim, ohroZzenim (PNO). Zatimtegrace vyZaduje ckereni
dit¢te do systému Skoly, inkluze se snazi o splyaufrizpiasobeni edukmiho
prostedi dtem. Inkluze je zaloZend na akceptovaidnorodosti, implikuje radikalni
reformu Skolstvi v kurikularni oblasti, v oblastidnoceni a vytvi@ni skupin Zaik®

* NEMCOVA, A. ADHD - reedukace poruchy pozornosti s hyperakiivifraha, 2012. Bakatka
prace. Univerzita Jana Amose Komenského v Prazgod bakaléské prace: Milan Fleischmann.

> BARTONOVA, M., FRANKOVA, A. a VITKOVA, M. Integrativni/inkluzivni vzdavani zak se
specialnimi vzélavacimi potebami. In BARTONOVA, M. (ed.) Edukace zak se specialnimi
vzalavacimi potebami. Zard"eni na edukaci zékse specifickymi poruchaméeni Brno: MSD, 2005.
s.7. I1SBN 80-86633-38-1.
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PNO (- postiZzeni, naruSeni, ohrozeni) zahrnuje:
* mentalni, senzorické nebo somatické postizeni,
* naruseni komunikai schopnosti, psychosocialni naruseni (poruchy&hi),
* jiné specifické danosti, poruchyceni, chovani, getrg jedinai vyjimecné
nadanychti s jinymi specifickymi patebami®
Inkluze poukazuje na pi@bu roz&eni integrace a jeji realizovani pro kazdého

Z&ka se specialnimi v&dvacimi potebami v praxi.

Cil se poji ke ,Skole pro vSechnyetl”, ve které se heterogenita poklada za
obohaceni edukaiho procesu. Skutay koncept inkluze, by 8hpiipravit intaktni lidi
na zivot ve spokosti, ve které odjakziva byli, jsou a zjévnbudou lidé siznymi

druhy postizent.

1.3.1 Vyvoj inkluzivniho vzdélavani

V Ceské republice se problematikou formy a obsahu ackikjeding se
specialnimi vzdlavacimi potebami (SVP), z&ala odborna i laicka wejnost dozvidat
po listopadovych wudalostech vroce 1989. Mnoho athikh systérma voli
kompromisni formu Skolské integrace tzmvani specialnichéid pii béznych Skolach.
V edukani linii prostupuje integraceipdevsim do oblasti vychovy a &évani osob

se specialnimi vadlavacimi potebami fizného ¥ku, \Wetrg déti véku ranného.

Snahou vSech speciélnpedagogickych disciplin (somatopedie, psychopedie,
logopedie, surdopedie, oftalmopedie, etopedie aifiglad poruchy deni) je integrace

postizenych do adekvatni reality.

® VASEK, S.zéaklady 3pecialnej pedagogikratislava, vyd. Praha UJAK, 2005. s.8. ISBN &372-
3136.

"LECHTA, V. In: LINDMEIER, POZAR.z&klady inkluzivni pedagogik{raha: Portal, 2010. Cit. s.30.
ISBN 978-80-7367-679-7.
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Predpokladem pro integraci/inkluzi ve Wavani je, Ze do pdpdi se dostavaji
individualni stimul&ni a vzdlavaci programy. V paedi stoji participace na
spolgéném cani, a ne stejné vychowrvzklavaci cile. Inkluzivni vzdavani

predstavuje novy, dlouhodoby trend, jehoZ cilem nt&ipiné ijeti kazdého dite

1.4 Trendy a perspektivy v inkluzivni pedagogice

Cilem sodasného $kolstvi ¢R je vytvdit takové Skolni progedi a klima 3koly,
které poskytne vSem Zék stejné podminky a Sance na dosazeni odpovidagtipré
vza&klani a zajisti jim pravo na rozvoj jejich individa&kh pedpoklad (zakon ¢.
561/2004Sb., o #edskolnim, zakladnim, isdnim, vySSim odborném a jiném
vzklavani — Skolsky zakon). Koncepce ¥Alaciho systému se fippasobuje
pozadavkm evropské spotmosti. Snahu o integraci co n&giho pdétu zaki se SVP
do kEZnych Skol a Skolskych #aeni s postupnym vytvénim modelu inkluzivniho
vzklavani Ize shrnout do konstatovanizglavejme postizené wbnych Skolach,
pokud je to mozné, ve specialnich, pokud je tmé&iuKlic¢ovou podminkou pro
uspesny phabeéh je bezproblémovéijeti znevyhodiného jedince. Ukolemyditele je
podpdit vyvoj znevyhodgného jedince tak, aby se co nejvidéblpzil optimalnimu
Vyvoji.°

VSechny pedagogiky se snazi prozkoumat své pommgnosti a zformulovat
odpowdi na slozité otazky tykajici se idealniho pedagkéno misobeni v inkluzivnim
vzklavani. VhodnéreSeni nabizi alternativni pedagogickéésm nag. pedagogika
Montessoii, kterd je svym fistupem pinosné Sirokému spektru heterogenni populace.
Nasledovnici ideji Montessoriové rozvinuli tentaeahativni typ Skoly fedevsim
v oblasti gedskolni vychovy, avSak realizovali ji i ve vySSistupnich Skol, getrg

gymnazialniho stugn Montessoriovska pedagogika dosahla mezinarodwitiieni’®

8 LECHTA, V. Zéklady inkluzivni pedagogikiraha: Portal, 2010. s. 30-38. ISBN 978-80-73BJ-B.

°® VITKOVA, M. a kol. Vzdlavani 74k se specialnimi vzthivacimi potebami 2. vyd. Brno: Paido,
2008. s. 30-40, ISBN 978-80-7315-163-8.

Y PRICHA, J.Alternativni koly 2. vyd. Praha: Portal, 1996. s. 26-27. ISBN 8087072-3.
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1.4.1 Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby

Cilem je poskytovat podporu a odbornou pomiiagseni osobnich problénueéti
a zaki, zjitovat aieSit obtize a probléemy psychického a socialnihoopgzaki
v pribéhu edukaniho procesu, ip prevenci socialéh patologickych jeu a [
profesiondlni orientaciSluzby zajiguji jednak Skolni poradenské pracow¥jSjednak
specializovana poradenskétizeani. Ke specializovanym poradenskyniizenim pati
pedagogicko-psychologické poradny (PPP), spet@ddagogicka centra (SPC) a

strediska vychovné @gé.

Cinnost PPP je za#tena na komplexni speci&hpedagogickou, psychologickou a
socialni diagnostiku, jejiz cilem je zj&i predevSim ficin poruch @eni, [Ficin poruch
chovani a dalSich poruch ve vyvoji osobnosti, vieha vzdlavani dti a mladeze a

individualnich gedpoklad v souvislosti s profesni orientaci #ak

Cinnost SPC se zaffuje na poradenskotinnost pro dti a mladez s witym
druhem postizeni, ffpadré postizenim s vice vadami.éZiS€ sluzeb spéiva v
systematickeé specialpedagogické, psychologické a terapeutické pracigtuji se na

podporu integrace/inkluze wbnych skolach a skolskychitzenich.

Stiediska vychovné @é Uzce spolupracuji se Skolamieslisky socialni prevence,
PPP, SPC, referaty socialnichiciy a jinymi odbornymi institucemi. Jejickinnost je
diagnosticka, poradenska, psychoterapeuticka, weha vzdlavaci, jejich cilem je
poskytnout okamzitou pomoc, radu nebo systematigh@il pti zachyceni prvnich

signah vychovnych problérn*

1 BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzthvani 74k se specidlnimi vzthvacimi
pot'ebami a specifické poruchyeni Brno: Paido, 2007. s. 65 -74. ISBN 978-80-7318-24
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2 Legislativa a kurikulum inklusivniho vzd élavani

Pro inkluzivni/ integrativni edukaci¢td jsou podminky a obsah vddvani dti a
7aki se SVP stanoveny zakonems61/2004 Sb. (Skolsky zakon), vyhlaskami MSMT
&. 72/2005 Sb., vyhlaskou MSMT 73/2005 Sb.figlpsnymi RVP.

Materské Skoly zajiuji nepovinné pedskolni vzdlavani déti od dvou do Sesti let.
V roce ffed zahajenim povinné skolni dochazky jseéti piijimany do MS pednosts.
Détem se speciatn vzdélavacimi potebami (SVP), je umoZna od r. 1989/1990
individualni integrace mezi intaktnétil Obsah vzdlavani je dan RVP pro MS. Pomoci
Skolniho (tidniho) vzaélavacino programu ma kazda MS moznost se profildvasto

tak vznikaji Skoly s podjynymi alternativnimi programy — nagviontessori.

Rozhodujicim kritériem pro @eni toho, ktera Skola je alternativni, neni v3gk je
pravni status, ale prévjeji odliSnost od standardurqvladajiciho ve vz#lavacim
systému. Tudiz alternativni Skola nemusi byt &ugn soukroma nebo cirkevni,

naopak, mize byt napiklad zakladni $kolou s rozghym vywovanim:?

B&Zna tida MS je napléna do pétu 24 diti, pri Zadosti o vyjimku do p#u 28
déti. Trida, ve které jsou ¥azeny dti se zdravotnim postizenim, ma nejrad2 cti a
je napltna do pétu 19 dti (vyhlaSka MSMT &. 14/2005 Sb.,0 predskolnim
vzblavani 8 2). tem se SVP je zaji&o vzdlavani podle IVP a specian
pedagogicka podpora odiglusného SPC, PPP. ¥4iné mateské Skole mohou byt
zfizovany také specialnfitly pro dti se SVP, zvySeny zajem byvarady logopedické,
o tfidy pro dti s mentalnim postizenim a s@ibym postizenim vice vadami (vyhlaSka
MSMT ¢&. 73/2006 Sb., §3).

Pripravné tidy vznikajici @i ZS (vyhlaska 48/2005 Sb., §7), jsou stanoveny
obsahem vzflavani podle RVP PV. Seésti je SVP, ktery respektuje a vytiva

socialni klima k edukacidti se socialnim znevyhodnim.

Casovy rozvrh v fipravné tidé je ugen RVP ZV podle prvniho tmiku. Ripravna

tiida neni zap@itdvana do povinné Skolni dochazkytichejsou klasifikovany. Nejvyssi

12pRUCHA, J. Prehled pedagogikyl.vyd. Praha:Portal, 2000. s. 172-173. ISBN 8087399-4.
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pocet diti je 15, @ti prichazi do pipravné tidy na zéklad doporweni od Skolského
poradenského #azeni.. V gipravné tidé byva casto roz&kna funkce asistenta

pedagoga, ktery komunikuje mezidém, pedagogem a rodinou postizeného jedihce.

UNESCO vypracovalo Mezinarodni normu pro klasifikezdélavani — ISCED,
ktera rozliSuje Sest Skolskych drovni s odpovidagic¢iselnymi kédy: 0 — Preprimarni
vzdklavani — MS, 1 — Priméarni vZtvani nebo 1.st. ZS, 2 — Niz8i sekundarni
vzdlavani nebo 2. st. ZS, 3 — (Vy33i) sekundarniéhadni, 4 — Postsekundarni
vzklavani nezahrnutelné do terciarniho, 5 — Prvniaituerciarniho vzélavani (které
nevede fimo k wdecké kvalifikaci), 6 — Druhy stupderciarniho vzélavani (vedouci

k vyssi wdecké kvalifikaci):*

¥ ECHTA, V. Zaklady inkluzivni pedagogikiraha:Portal, 2010. s. 172-174. ISBN 978-80-768J-7.

ANOVA, M. Srovnavaci pedagogik&.vyd. Praha:UJAK, 2009. s.22-23. ISBN 978-80:E558-6.
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2.1 Ramcovy vzdlavaci program pro predskolni vzdlavani

RVP PV formuluje rdmcovy obsah a obecné cile, Skoly slauliss zpracovavaji
svoje vlastni Skolni vztavaci programy (SVP). Vzthvaci obsah j@dstavuje hlavni
vzdklavaci prosiedek pro dti v MS, zahrnuje déi cile, vzalavaci nabidku a
otekdvané vystupy a vychazi ve své koncepci z regpékt individualnich peeb a
moznosti ditte, & uz pro dti vbézné MS, nebo v MS s upravenym ¥vacim

programeny.

Cile predskolniho vzdlavani:
* ramcové cile — vyjadiji univerzalni zaréry predskolniho vz&lavani,

» klicové kompetence —i@dstavuji vystupy, obeg$i zpisobilosti dosazitelné

v predSkolnim vzdlavani,

« dil¢i cile — vyjaduji konkrétni zarary prislusné vzdiavaci oblasti,

« dil¢i vystupy — diti poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, ktergoodtaji
dilgim cilam '

Kli ¢ové kompetence( — soubory vystup

* kompetence k &eni— pozorovani, zkoumani a objevovani, updani,

» kompetence kieSeni problémii — povSimnuti feSeni problérin

* kompetence komunikativni—te¢, slovni a smyslupiné reakce,

» kompetence socialni a personalrt samostatné a odp&iné rozhodovani,

» kompetenceéinnostni a olfanské— planovani, organizovani a vyhodnocovani,

her acinnosti, odhadovani rizik, spoluvytigni pravidel, zajimani se o druté.

5| ECHTA,V. Zaklady inkluzivni pedagogikiraha:Portal, 2010. s.175.I1SBN 978-80-7367-679-7.
16 Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzélavani. Praha: UIV, 2005.

" BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzliivani ¢iti a zali se specialnimi  vz2tvacimi
pot'ebami Brno: Paido, 2007. s.84. ISBN 978-80-7315-158-4.
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Vzdélavaci oblasti (— zangteni)

1. Dité a jeho tlo: ( — biologicka oblast)

podporovat fyzickou pohodu dfe, stimulovatiist a neurosvalovy vyvoj dite,
zlepSovat jehostesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu,
podporovat rozvoj pohybovych i maniptach dovednosti,

ucit dit¢ sebeobsluznym dovednostem a vest k Zivotnim postaavykim.

. Dité a jeho psychika:(— psychologicka oblast)

podporovat psychickou zdatnost, odolnost a dugeenddu,
rozvijet intelektiec, jazyk, poznavaci funkcenh a city ditte,
snazit se o sebevyj&hi, kreativitu, sebepojeti a sebenahliZzeni,

povzbuzovat dé&v dalSim rozvoji, stimulovat dovednosti, poznavanieni.

Dité a ten druhy: (- interpersonalni oblast)
podporovat utvieni vztali ditte k ostatnim étem¢i dosglym,
zjistovat a posilovat pohodgdhto vztata,

kultivovat a obohacovat vzdjemnou komunikaci.

Dité a spol€nost: (— oblast sociakkulturni)

uvackt dit¢ do spoléenstvi ostatnich lidi a do pravidel spwiého souziti,
uveést di¢ do s¥ta materialnich a duchovnich hodnot, do kulturyngni,
podilet se na aktivnim utiéni pohody ve svém socialnim presti,

pomoci ditti osvojit si potebné navyky, dovednosti a postoje.
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5. Dité a swt: (— oblast environmentélni)
* rozvijet elementarni pédomi o okolnim s§té a jeho dni,
» rozSkovat poznatky o vlivilovéka na zivotni prosedi,

« vytvéret zaklady pro oteeny a odpo¥dny postoj ditte k Zivotnimu prosedi’®

2.2 Program pedagogiky Montessori

Montessoriovska koncepce hdvo tzv. fenoménu polarizace pozornosti. Jedna se
0 mimagadre silné a dlouhé soustkni na utitou cinnost. Ri tomto zaujeti se dit
vnitiné rozviji a néni. Tento vzdlavaci princip Ize shrnout do poZadavkueaitvici

uciteli: ,Pomoz mi, abych to mohl wtht sam.*°

Metodika prace s didaktickym materialem obsahujgladni cvéeni, z nichz
kazdé ma sy postupny, logicky a rozvijejici pbeh. Slouzi krozvoji dite a
samostatnému rozpoznani chyby. Pracuje sslgm ufenym zmgisobem a podle

pravidel.

Didakticky material: (— 5 vyukovych oblasti)

smyslovy materidl — vhodny nagpii rozliSovani barev, tvér povrchi, zvuki,

praktickécinnosti — samoobsluZrgnnosti, suché a mokré aktivity,

jazykovy material —e¢ — obrazkova abeceda — mluvena pisemna forma,

matematicky material — nazorovy material & gyramidy z barevnych petik,

material kosmické vychovy —c¢usounalezitosti sifrodou a s Zivotem, ktery je

souwasti kosmického celku.

8 BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzéavani dti a zaki se specialnimi vzdavacimi
potrebami. Brno: Paido, 2007. s. 85-86. ISBN 978-8057358-4.

Y PRICHA, J. Alternativni 8koly a inovacd,.vyd. Praha- Portal, 2001. s.144, ISBN 80- 7138-S.
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Proces &eni — vychazi u metody Montessori ze zakladnich zasaaj mez pat,
Ze se dti uci svym tempem, zvladaji jednwEas po druhé a &i se spontantha bez
usilovného tlaku. Rozvijeji sy pozitivni obraz o soh) nesouwtzi s ostatnimi, nehodnoti
ostatni, ale posuzuji a hodnoti sami sebe. Sanmuwypoznavaci procestani probiha

pii pIné soustednosti a v neruSené atmosfé— polarizace pozornosti.

Elipsa — vytv&i zakladni progedi mista, kde se <€thi pracuje. Montessori
pouziva cwienim na elipse technikufimiz dochazi k harmonickému vyrovnanictst
a tudiz k moznosti zvySené pozornosti a dedstosti. Dti vstupuji vyrovnanou,
pomalou clizi na elipsu s doprovodnou harmorizia hudbou. Po relaxai fazi
uklidnéni usedaji na elipsu k rozhowon nebo kinnostem podporujicim procesy

uceni.

Rozvijejici a poznavaci¢innosti — déti si mohou vzdy vybrat, zda budou
.pracovat” individualg s gripravenymi rozvijejicimi aktivitami na samostatnémst,
nebo zda dajifiednost skupinoveé praci. Poznavaci proces probitig vpodrEitném a
piedem pipraveném prosédi. Dig je vedeno ke zklidmi a k sousedni nacinnost,

kterd jej zaujme a rozviji vSemi smysly jeho poZnan

Aktivity — ovliviuji specifické problémydi predevsim diky pravidim a pocitim
Z uspokojeni z vlastnfinnosti. D&ti si vybiraji cinnosti s pipravenymi rozvijejicimi
aktivitami a nerusens nimi ,pracuji“ tak dlouho, dokud j&innost neomrzi. Aktivity

déti rozviji jak v manipul&nich schopnostech, tak v novém poznavani a objenova

Pravidla — pravidla chovani, her, aktivit a jednotlivyg@nnosti umo#uji chovat
se bezp&ée, kultivovare a svobodd v prostedi, které rozviji, utvd a formuje
osobnost déte. Dsti jsou s jednotlivymi pravidly pibéZné seznamovany, jejich
dodrzovani musi bytidledné. Diky pravidim dti zvladaji své prosedi, stavaji se
vice soldstainé a nezavislé, rozvijeji své sebigpi a Uctu k so k druhym a ke vSemu

na s¥té. Uprednostini metody Montessori je vyhodou pro maximalni viiuzi
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celkového potencidlu aie. Umo%uje vychovu jeding v prostedi girozeném,
harmonickém, tastném a neomezujicim, které s ovladanim danychidedacini

z digte osobnost sebeovladajici se a vyrovnafou.

2.3 Pedagogové v ramci edukéniho procesu

V inkluzivnim vzdilavani se funkce pedagoga rdafe o oblasttizeni eduke&niho

procesu.
Pedagog ma za ukol

o ziskavat a shromdbvat diagnostické informace o Zacich, sledovat a

vyhodnocovat diagnostické Udaje a jejich vyuZzigidukaci,

e vést pedagogické dokumentace o inkluzi, koordinosblupraci se vsemi

aktéry inkluzivniho procesu,
» koordinovat planovani a realizaci inkluzivni vyclyav vzdlavani,
» sledovat usgsné pleni IVP,

« realizovat inkluzivni procesesit problémy a vyhodnocovat vysledky

Inkluzivni pedagog by # ovladat zaklady specialni pedagogiky v oblasti
prevence, diagnostiky a intervence spec¢ighedagogického poradenstvi. Z Sirokého
okruhu jeho psobeni je feba vyzdvihnout individualni terapeutickou a karak
¢innost, poradenstvi pro ra@ vieSeni vychovnych ukal inkluzivniho procesu atd.

Nenahraditelna je jeho korekce s psychologem, odimoirlékai a s dalSimi odborniky

% RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Monsesi. (Uebni ponicka pro véejnost).
Praha:Public History, 1999. s.63. ISBN 80-902193-7-
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angazovanymi v inkluzi. Pedagogigobici v inkluzivni Skole musi mit ro¥h Gzky

kontakt s majoritni skupinou z&k*

Pedagogové v ramci edukdho procesu vyuzivaji specialnich metod a foreater
jinych alternativnich prografin— nag. Montessori. Pro snazSi integraci/inkluzi zék
piipravnych tid do spolénosti, je tato skutmost umo#ujici nizné aktivity dilezitym
prvkem, neb® prosazuje sebehodnoceni, sebereflexi, komunikadiskusi. Vede

k empatii a k pohodové atmogdéve tide.

2.4 Inkluzivni edukace v matatskych Skolach

Inkluzivni edukace v matskych Skolach se tykae¢d SVP, které mohou byt
zalazené do &nych tid MS. Jedna se oé&tl s €lesnym postizenim, se zrakovym
postizenim, se sluchovym postiZzenim, s mentalnistienim, s poruchami pozornosti
a vnimani (obdoba poruchyeni a chovani), s NKS, se s@ahym postiZzenim vice
vadami a s PAS. O jejich tmzeni rozhodnéeditel na zaklagl souhlasu zakonného
zastupce dite, dopordeni od Iékée a Skolského poradenskéhaizani. V ramci
optimalni edukéni vyuky miZze byt do z#Hzeni fijat asistent pedagoga, ktery je
rovnocennym ¢lenem tymu a v komunikaci srodinou je spojovaciftinkem.
Vzhledem k inkluzi je dlezité, Ze Skola prodi se SVP vytvBl adekvatni podminky
prostednictvim speciakrpedagogické podpory a IVP. Podkladem pro vypracbva
IVP jsou zpravy zpslusného SPC zpracované psychologem a specialnim
pedagogen?’

2L LECHTA, V. Zaklady inkluzivni pedagogikfraha: Portal, 2010. s.122-123. ISBN 978-80-765J-
7.

22 LECHTA, V. Z&klady inkluzivni pedagogikiPraha: Portal, 2010. s. 172-175. ISBN 978-80-786J-
7.
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3  Stratifikace inkluzivniho vzdélavani déti v MS

Zakladnimi veéejnymi predSkolnimi z&izenimi jsou maiska Skola a specialni
mateska Skola. Rednosti MS je odborné vedeni a cilené temévhodnych podminek
pro rozvoj a vzdlavani dti vyplyvajici ze zdkona MSMT 561/2004Sb. Z&em je
dovést di¢ pred zahajenim povinné Skolni dochazky k tomu, abgzgahu svych
piedpoklad ziskalo psychickou, socialni a fyzickou samostsiin@ kompetence

dulezité pro dalSi vzglavani a pro Zivot.

Ukolem MS je kompenzace vyvojovych nerovnosti acgpeich vzalavacich

potreb dti, které se potykaji s problematikou:
» sociélniho znevyhod#ni
» zdravotniho znevyhodréni

» zdravotniho postizen*®

VSechny zerd EU vytvéeji cilené programy integrujici evropskou dimenai d

kurikula, tedy do obsahu vé@dvani.
Sowast kurikula tvo¥i tii zakladni oblasti:
 hra — zakladni formateni — weni ze zkuSenosti, ze stimédéch zazitk,
« kooperativni geni — rozvoj socidlnich kompetenci jedince, sp@aoe v tymu,
» projektové vydovani — objevovani vlastnich moznostiispby hodnoceni,
a sebehodnoceni.

Princip prostupuje i@dSkolni a Skolni vadiavani jako proces kultivace ve vztahu
k Evrops a EU*

2 BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vztvani diti a zaki se specialnimi vzthvacimi
potrebami Brno: Paido, 2007. s.44. ISBN 978-80-7315-158-4.

2 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogikd.vyd. Brno: Paido, 2004. s. 43-47. ISBN 80-7315
071-9.
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3.1 Problematika déti ze social@ znevyhodréného prostedi

Problematika &i ze sociald znevyhodiného prosedi se tykad &i z rodinného
prostedi s nizkym sociatkulturnim postavenim, ohroZzenim sociélpatologickymi
jevy, s naizenou ustavni vychovou nebo uloZzenou ochrannouhoxjau, dti

v postaveni azylafti déti mimoradre nadanych.

Clovek podiéha procesu vyvoje éstu, v mZ se ma rozvijet nejen jehdldsny,
nybrz také duchowapersonalni Zivot, ktery se tyka@azanych stupt byti a hodnot.
Chovani lidi zavisi na tom, co je motivuje. Jejicikon je vysledkem kombinace
schopnosti a motivace. Motivace ¥nit— sebemotivace — souvisi s psychologickymi
odmenami a motivace WjSi — vztahuje se k hmotnym odmam. Hodnoty ovlitiuji
nasi reakci na jakoukoli Zivotni zkuSenost. Stueriodnottlovéka ukuje jeho chovani
a mysleni, viru v dobro, zlo, spravedinost a las&timulovat jedince ze socidn

znevyhodgného prosedi, znamena znat, co jej motiviije.

3.1.1 Poruchy chovani

Poruchy chovani se vyz&igi trvalejSim charakterem intenzivrproblémového
chovéani. Emocionalni a socialni poruchy chovéaniinm&né giciny, individuélni
pribéh a projevy. Vyznamhse na nich podili genetické pozadi i vychovné tpeds a
okoli. S nepmérenym chovanim souvisi iazné formy stradani, kdy jedinetasto
v disledku nefiznivych okolnosti i akuth trpi. Nekdy poruchy ustoupi v pb¢hu
vyvoje, jindy grechazeji ve vaisi poruchy osobnosti — psychotické, neurotickdyone
piechazeji v psychiatrickh a somaticka onemdntra z&zuji ¢lovéku spoléenské

uplatreni.

% NYTROVA, 0., PIKALKOVA, M. Dialog mezi hodnotamil.vyd. Praha: UJAK, 2011. s.50-52. ISBN
978-80-7452-014-3.
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Inkluzivni pedagogika Zdaziuje nutnost fijmout odliSnosti kazdého die a
vytvorit podminky pro jeho prospivani ¥iném prodedi. SnaZzi se o smysluplné
pochopeni chovani die, reSeni spatije v Uct a ve spolupraci ke zn¢. Postoje a
chovani ditele, maji roviz velky vyznam, zejména v oblasti emocionalni ceaka
Z&ka a fakt, Ze problémové chovani je vzdy komglsinace. Vzdy jeieba vychazet
z danostiditéte a jeho z4jri, motivovat di¢, dat mu prostor pro uplatni, podpdit

jeho vlastni strategie k jednani a upevnitdesné pozitivni modely chovani.

Problémy chovani se mohou objevovat vigsledku:

* nedostatku zkuSenosti (nezralosti) —¢&ditevi, jak se v w@itych situacich

zachovat, nemé& osvojené vhodné modely chovani,

* nedostatéenych socialnich dovednosti — chybi socialni navykypodkovat,

poprosit, undt ustoupit, vyrovnat se s nedspem,

* neschopnosti domyslet nasledky jednani — impitézi\neopatrna adavost,

experimentace s neznadmyre@metem ¢i okolim,

* touhy zaujmout, bytifjat — SaSkovani, vymysleni i dopotritse Sikany.

Pti vychovném nezvladnuti mohou i drobné problénignist v zavazgsi formy
porusovani spotenskych norem chovani. Naopak socialni opora, bamicdobrych
vztahi a zamndieni na hodnoty a cile, mohou problémy zmirnit a floaji fedchazet
dal$im komplikacinf®

%6 LECHTA, V. Z&klady inkluzivni pedagogikiPraha: Portal. 2010. s. 320-326. ISBN 978-80-786J-
7.
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Vychovna opafeni — vztah mezi vychovou a prevenci vystihuje z mietcé
pomicky MSMT — Skolni preventivni program pro MS a ZS3kolska zEzeni:
»NejiinnéjsSi a nejlevi]Si je zdrava vychovaeti v rodire a ve Skole. Dobra vychova
déeti je 1 programem prevence jednotlivych zdravi pasiicich a Zivot

znehodnocujicich zavislosti a jet?’

Déti ze socialré znevyhodréného prostedi byvaji ¢asto konfliktni, mivaji
roztrzky se svymi vrstevniky, reaguji rfgpérens, jsou schopni neuénnou silou ublizit
a snadno se stavaiji iniciatory Sikany. Pedagog matg#zt nejvhod¥Si zpisob opateni
a npravy. Idedlni vychovny agob je takovy, ktery jedince nasmje k tomu, jak se
stat cito¥jSim, emotiveji vyladén¢jSim, lepSim. K tomu mohou vyznagdopomoci
n¢které vychovné dramatizai postupy, které lze roZfii na oblast terapeuticko

formativnich aktivit¢lovéka.

Dramatizace jako terapeuticko formativni aktivita, zanechavedinci ema@ni
uvédonmeni. Dramatizace her, négn¢jSich dju a pibéht ze Zivota, spojuje svym
prostednictvim procesy adomé s neédomymi. Hra ma projektivni charakter, bra
vstupuje do subjektci prvki hry a projektuje vlastni dusSevni €domé i negédomeé
obsahy. U¥domuje si role jinych postaviipemz dramatizuje i vlastni zazitek. Pro
jeho pochopeni jer¢ba jass pojmenovat a pochopitékteré konfliktni prvky, které je
dulezité feSit. VyuZziti dramatizace jako preventivniho progua v imz ctti ziskavaji
Zadouci vzory chovani a jednani, je vhodnym vyclaviprostedkem. Jednotlivci se
zaroves mohou dotknout podit toho, komu je ublizovanoVhodné jsoucinnosti

v

podporujici  spolupraci, i nichz nejsou viizové ani  porazerf.

2" MALACH, J. Teorie metodiky vychov{. vyd. Praha:UJAK, 2007. Cit. s. 10. ISBN 97888¥23-29-
7.

2 \VALENTA, M. Dramaterapie 2. vyd. Praha: Portal, 2001. s. 15 — 28. ISNE/ 808-586-5.
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3.1.2 Romské etnikum

Vzdélavani romské populace je zakladniregpokladem k vzestupu romského
etnika. Vzdélavaci koncepce z&né v gedsSkolnim z#izeni. K ukobm matéské Skoly
pati vytvoreni giznivé atmosféry pro vychovu romskychtid— snaZit se o jejich
pravidelnou dochazku jeSpired vstupem do zakladniho élvani, vytvdit zaklady
ceského jazyka, vypracovat programy projekbzvoje dti z malo poddtnych rodin.
Pripravenost na vstup do Skoly byva zajigt Zizovanim gipravnych fid pro dti se

socialnim znevyhodmim?°

Navrhy akcelerace vyvoje dti romského etnika
» akceleréni programy — pro rozvd@gci, mysleni a jinych psychickych funkci,
» stimulace formativnich vlig,
» socialni adaptace,
» predskolni vychova v maiteké Skole,
» odklad Skolni dochazky,
 pripravné reniky i ZS,
» specializované (byvalé vyrovnavaci) romskéyt,
e specialniitidy pro dti s SPU,
» bézné tidy s diferencovanymifstupem k Zakovi,
» celodenni vychovny systém,
* letni vychovig-rekre&ni tabory pro romskedti,

* vzdilavani Rond za pomoci asistefifpedagoga.

2 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogikBrno, 2004. s. 54-58. ISBN 80-7315-071-9.
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Vyzvy edukatniho procesu

povinna gedskolni piprava,
transformace vatavacich prograrin,
piipravenost titele,

pripravenost pro jedince ze soci&tnevyhodiného progsedi.

Inkluzivni edukace déti romského etnika

vzklavani podle IVP,
Uprava organizace a préedi pro vychovu a vativani,
vyuziti specifickych metod a forem vychovy a ¥lé&vani,

vyuziti modifikovanych program

Specifika romskeho etnika

jazykova bariéra— vétSina romskych rodin mluvi doma romstinou,

jinojazy¢ny slovnik zmgsobuje westire jazykovou necitlivost, chudost,

neobratnost, gramatickou nespravnost,
temperament — Zivy, htay, hravy, bezprogtdni, vzdorovity, agresivni,
nedivérivy, podeziravy, pohodiny,

emoce - intenzivni, vzruSivé, vybusné, neovladatellabilni, vytrZznicke,

vztahov&né, citlivé,

vile — nedostatma, slaba, Zadnag¢asta je nesamostatnost, nevytrvalost,

vyhybavost, nespolehlivost, zatiabst,
uceni — pomalé, nepozorné, chybové, problémovénbgzani,

mysleni — emotivni, éelové, kratké, hravé, zazitkové, konkrétni, sitia

t¢Zkopadné, natsledné, nekriticke,
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e pamgt — snizena, nevykonna, pomalejsi, Utlumovajemya, neprakticka,
e pozornost— nesousedna, nepozornd, umysina, rozptylend, unavitelna,
» vnimavost— pomalejSi, nedosta&t®d, Spaté rozliSujici,

* motorika — hrub& motorikaiimérend, jemna motorika nizka, problematicka.

Jednim z projel nizké integrace a inkluze romskycétiddo spolénosti je jejich
malé zastoupeni @dSkolni vychoy a malo uspdna aktivace ve Skolnim véddvani,
kterd vede KastjSi segregaci Rotnve Skolach. Sociathznevyhodiné romské &i
predstavuji ve vychava vzdlavani samostatny problém, protoZe spéodst jejich

psychického vyvoje vyzaduje i spe¢ifost edukaniho pisobenf®

3.1.3 Multikulturni prost Fedi imigranti

Pcatet ckti z imigrantskych rodin se stale zvySuje. Narokyealukaci &i imigranti

by meély zohlediovat jejich specifika a zaroudoy meély byt adekvata vysoké.

Pedagogicky fistup kjedinci musi vychazet z chapani struktumyigrantské
rodiny, zvyki tykajicich se stravovani, dodrzovani swatkostoje ke vzélavani,
zdravotni péi, dodrzovani hodnot a kulturnich norem, naboZeénsv tradic.
Multikulturni vzdélavani vychazi z principrespektovani kulturni diverzity a kultun

lingvistického zdzemi v procesu edukace.

30 LECHTA,V. Z&klady inkluzivni pedagogilBraha: Portal, 2010. s. 386-397. ISBN 978-80-73p7-5.
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V ramci multikulturni inkluzivni edukace zohled iiujeme:

bariéry v jazykové a komunikai schopnosti,

» akceptovani verbalni a nonverbalni komunikace,
e stupea zvladnuti majoritniho jazyka zem

» respektovani rovnocennosti odliSné kultury,

» preference odliSnych hodnot, roli a norem,

» uprednostiovani kratkodobych a dlouhodobychigil

» zkuSenosti s tratinimi modely edukace vipodni i hostitelské zemi.

Vi s

Pedagogicky Pstup ma vychazet z cithvnejgirozerejsSi formy pisobeni, aby
nedochazelo kidiSnému zdraziovani rozdilnostki pocitim zesndsSreni. Specifika
odliSnosti mohou vyplyvat z preferovaného nabozéhsk vyznani, ze Zgol
odliSného stravovani a ndwylkii stolovani, z odlisSnych navykspol&enského chovani
aj. Specifické obtize smsto vyskytuji v naetelné vyslovnositi vynechavani sykavek
( u Spasiisky mluvicich), pofipadt prodlouzeny fonologicky vyvoj. Déle trvajici obiz
se vyskytuji ve vyslovnosti hlasek R, a L, i asimilaci hlasek a dodrzovani déliy
mekeeni hlasek (nap u vietnamskych &i). Sluzby logopetl maji pozitivni vliv na
zvladnuti majoritnino jazyka. Usgné zvladnuti akulturace souvisi s &Ssti

spoléenského a profesniho uplair imigranti v dané zemi*

3L LECHTA,V.Zaklady inkluzivni pedagogikiraha:Portal, 2010. s. 400-413. ISBN 978-80-78BJ-7.
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3.1.4 Nadpriamérné nadani

Je chapéano jako geneticky podsrig, gicemz k jeho realizaci je p@ba vhodné
podpirné prostedi. Geny do velké miry &uji naSe zajmy a zadteni. Dikaz pro
potvrzeni souvislosti u nadpnérné nadanych &i v podstat neexistuje. NenaSel se
dikaz ani pro potvrzeni souvislosti mezi¢mon dti v rodingé a vySkou jejich 1Q.
Utvéejici prostedi zahrnuje rodinné zazemi, emocionalni oporu,akady ditte a

prostedi Skoly, ve kterém se posiluji intelektové a &lméikompetence.

.Za intelektow nadané dti se povazuji &i, které maji viohy, fedpoklady,
dispozice pro dosahovani vynikajicich vysledke Skole, ve vzthvani nebo
v akademické oblasti*

Efektivni edukaéni metody:
» kvalitni vzdilavaci programy pro populaci intelektomadanych éti,
* metody vyZadujici samostatnou praci nebo bonifikeévakoly,
* metody experimentovani, objevovani fazzovani kreativnich ko)

* vytvoreni optimalnich podminek pro rozvoj intelekiowadanych éti,
zohledhovani jejich specificky vychowavzdélavacich paieb pro moznost

rozvinuti vlastnich schopnosti &eppoklad,

* neuZzivat negativni hodnoceni, kterézm jedince poznamenat tak, Ze ztracitchu

k podavani vykon.*

Jednim z princip inkluzivni pedagogiky je princip edukace ,kazdénaku podle
jeho poteb“. Tento princip plati i u minfddre intelektow nadanych é&i, vzhledem
k jejich specifickym edukaim potebam.

%2 ECHTA,V. Zaklady inkluzivni pedagogikiraha: Portal, 2010. Cit.s.354. ISBN 978-80-7889-7.

%3 LECHTA, V. zaklady inkluzivni pedagogik{raha: Portal. 2010, s. 365 — 369. ISBN 978-88773
679-7.
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Pro rozvoj intelektového nadani jsou dilezité t¢ faktory:
* klima — atmosféra Skoly tity,
e snaha ditte — dobry postoj ke Skole a &ai,

* Wwitel — kompetentni, spravedlivy a starostlivy.

Znaky intelektové Urovné nadanych Zak :
» déti maji velky naskok oproti ostatningteém,
* maji obrovské mnozstvi detailnich poznatkniznych oblasti,
» potrebuji odpo¥di na otazky,
* jejichtet je vyraznd, propracovana,
» dokézou rychle objasnititezita fakta a dat je do souvislosti,
* nevyhovuje jim 45 minutova vyvaci hodina,
* rychle chapou, nepiwbuji opakovani a proaavani,
» potrebuji neustaly fisun novych informaci,
e pracovni tempo a vykonnost je odliSné od ostatnich,

 nemaji radi mechanické, opakujici se ukoly, mof@ricobratnost &kdy

neobvykle zaostava,

» potrebuji byt takté a vysoce profesionalnhodnoceni, kvalitni hodnoceni jim

pomaha pfekonavat pocity neugphu, selhani,
» Kklima ttidy a atmosféra Skoly ma byt pozitivni,
* snaha ditte — dobry postoj ke Skole a &ani,

» witel — kompetentni, spravedlivy, Zaci pehuji taktni a kvalitni hodnoceni,
které jim pomahaiekonavat fipadné pocity netsgphu

% LAZNIBATOVA, J. Nadané diea, jeho vyvin, vzdlavanie, podporovanieBratislava: IRIS, 2001. s.
394. ISBN 978-80-89256-99-0.
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3.2 Zdravotni znevyhodnréni

Zdravotni znevyhodmi se tyka jedint, ktei jsou dlouhodo® nemocni, zdravotn

oslabeni i s lefimi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchateni a chovani.

3.2.1 Specifické poruchy vyvoje Skolnich dovednosti

Pred zahajenim povinné Skolni dochazkylpe sledujeme a ovliujeme vyvoj
dovednosti dée ve snazepredchazet porucham Skolnich dovednostikteré se
v pribéhu Skolniho vzdavani mohou objevit jako tizivérdmeno v procesucani.
Specifické poruchy d&eni byvaji provazeny hyperaktivitou, nesdadinosti,
impulsivnim jednanim, Spatnou pohybovou koordinactlalSimi piznaky z oblasti

psychomotorické, mentalini a voffi.

Specifické poruchy vyvoje Skolnich dovednosti zafirapecifickou poruchdteni
— vyvojovou dyslexii, psani — dysgrafii, pravopisu dysortografii a pé&tani —
dyskalkulii, krorm& toho i jiné, nespecifikované poruchy Skolnich dibnvesti —

dyspraxii, dysmuzii, dyspinxii.

Ulohou pedagoga je systematicky modelovat my$le@laperace &i vtahovanim
do diskusi, poskytovanim &mé vazby, kladenim otdzek, poskytovanim pomocnych
instrukci a nastrdj symboti a instrument, diky cemuz se tyto nastroje pagdstavaji

nastroji mysleni déte — Zaka.

Stimulace vySSich kognitivnich a metakognitivnighrocest v podminkach
inkluzivniho vzalavani prospiva nejenéttm s poruchamideni, ale i vSem ostatnim.
Poskytovanim firozenych podminek z hlediska kognitivniho, sodiéna kulturniho
vyvoje vytv&i predpoklady pro vSestranny osobnostni a élambstni fist s

perspektivou rovnocennékitena majoritni populac®.

% LECHTA,V. Zaklady inkluzivni pedagogikiraha:Portal, 2010. s.304. ISBN 978-80-7367-679-7

% RAKOUSOVA, A. Integrace obsahu vyovani.Praha:Grada, 2008.15-20. ISBN 978-80-247-2529-
1.
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Kritéria realizace SPVSD:
e podporovani vzajemné spoluprade gosahovani individualnich i skupinovych
cila,
* pouzivani metodickych postiim pondicek, které umatiji jednotlivaim pracovat ve

svém tempu,
» vytvéeni vhodnych podminek pro vyuku, zajimavou motiatdiréi ¢innosti,
* vyuZivani alternativnich vychowrvzdélavacich postu

e jedinaim s vyrazgjSim postizenim jsou nabidnuty alternativéihnosti a

kompenzani pomicky.

3.3 Specifika zdravotniho postiZzeni jediné

Zdravotni postizense tyka jeding s €lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim,

autismem, vadanteci, soulEZnym postizenim vice vadami s SPU a chovani.

3.3.1 Télesné postiZzeni

~ s

Télesné postizeni omezuje v @3 mie pohyb, v nefizSich gipadech vede az
k celkové nehybnosti. Charakteristickym znakem jpouuchy ve statice a motorice
téla, navenek obvykle viditelné.¢lesné postiZzeni zpravidlaipobi na psychicky vyvoj
ditéte acasto se odrazi v oblasti poznavacich procesle, emocionality i socialnich
vztahi. Problémy spdivaji v mizné mie izolovanosti a zavislosti na okoli. J&eFité
respektovat potize se sebeobsluhou, probléemy &pwké, komunikai a obtize
spojené s pohybem i s dopravou. Rozumové schopnustiou bytéasto i snizeny,

nékdy se jednd i o ifdruzené mentalni postiZzeni. Wtds organickym poSkozenim
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mozku se vyskytuji poruchy pozornosti se snadnoavitglnosti. U dti s dtskou
mozkovou obrnou séasto setkAvame s poruchami integrace vnimani, ikptareci.

Materské Skoly pracuji &Sinou s heterogenni skupinowtid jedna se o edukaci
déti zdravych i postizenych. Prace vyZzaduje taow praci pedagdg asisteni a

spolupraci s rodinou a SPC.

Podminky vzdélavani:
* bezbariérovy vstup pro vakiare,
» odpovidajici technické vybaveni,
» odpovidajici IVP a didaktické parmoky — ve spolupraci s SPC,

« vybaveni kompenzaimi pomickami?’

Ukoly 3kolni inkluze u &i s €lesnym postizenim jettezité plnit s angaZzovanosti
rodiny, pog. s @itomnosti osobniho asistenta. IVP musi respektakaalni situaci
jedince z hlediska zdravotniho i socialimého, vzhledem ke Skolnimu proedi.

.....

Dulezitou funkci plni motivace s atrakti#dimi metodickymi postupy a snaha o co
nejSirSi zapojeni dite. Nefastji jsou vyuZivané praktické metody, které jsou
zaloZeny nejvice na pohybové aktvitaka. Na rozvijeni pohybovyatinnosti jsou

zantienad pohybova cveni €lovychovneho, pracovniho, grafického, vytvarného a

hudebniho charakteru.

Zarazeni handicapovanéhodé do EZzné Skoly znamené automaticky vyssi
naroky na spolupraci se Skolou, na specialigirpvu a pé, na laskavost a pochopeni
nezdail i selhani. S integraci musi souhlasit i zdravi agejich rodée, ktgi se musi
s okolnostmi handicapovaného Zéka seznamit. Integrandicapovaného Zzaka nesmi

ohrozit péi o zdravé zaky®

$TVITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogikBrno, 2004. s.32. ISBN 80-7315-071-9.

% MILICHOVSKY, L. Kapitoly ze somatopedid. vyd. Praha:UJAK, 2010. s. 62—-63. ISBN 978-8
7452-001-3.
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3.3.2 Zrakové postizeni

Integrovana vychova die svadou zraku vipdSkolnim ¥ku vychazi
z predpokladu, Ze ditZije ve spoléenstvi zdravych vrstevnika nebude mit probléemy
se zalenovanim do kolektivu. Podpora ze strany SRichazi pro pedagogy v podéb
metodik pro rozvoj kompenzZamich smysi, prvki sebeobsluhy, orientace a

samostatného pohybu.

Stupné zrakoveho postiZzenisslabozraké &i, déti se zbytky zraku, nevidométd,
tupozraké Silhavédt.
Podpirnymi pomiackami byvaji bryle, lupy, kontaktnéocky, zwétSené obrazky,

klapka na oko f binokularnim vigni, os¥tleni, z\&tSené a hmatoveé vyzéavani.

Prace s &mi s vySSim stupfm zrakoveho postiZzeni je n&m@, klade naroky na
poznatky z klinického Iékakého oboru, znalost vyvojové psychologie, psychoniioy
a tvirci pristup v oblastech vytvarnych @dvychovnych aktivit.

Nacvik zrakovych dovednosti zarsiFfenych na vychovu @ti v MS:

rozvoj zrakovych funkci — stimulace zraku — Jyatvary, velikosti, orientace,

e rozvoj sluchového vnimani — rozpoznani zdrojekmywysky, barvy, rytmu,

* rozvoj hmatového vnimani — motorika, uchopovanimani tvaru, povrchu,
hmotnosti, vlastnosti, tepla, struktury a pozi¢edottu,

* rozvojiei — rozstovani slovni zasoby, spravna vyslovnost a igadni,

* rozvojcichu a chuti — rozliSovani intenzity a vlastna@sthu a chuti, ifazovani

* rozvoj estetického vnimani — rozvijeni hudebraatytvarnych projef,

* nacvik sebeobsluhy — samostatndshggiert a sebeobsluznyaiinnostech,

* nacvik orientace a samostatného pohybu — blizk{alergjSi prostor.
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Reedukani proces zrakoveé percepce:

nacvik zrakové ostrosti —fitléni obrazkovych kartek, grifrazovani,

e cviceni zraku v souvislosti s vnimanim hmatu — navlékidoralka, trideni

piednEtta, manipulace se skladgkami, konstrukni stavebnice, sestavovani,

e

* nacvik centralni fixace zraku — kreslenigdau, obtahovani, obkreslovani,

* nacvik trojroznérného prostorového vnimani — modelovani, pracetenmasem,
vytrhavani papiru,iighybani, nalepovani igtani,
e nacvik prostorového vnimani — pohybové aktivity,congé hry, prostorova

orientace (- natmé @i poskozeni binokularniho wafi).*

Inkluze pedpokladd piné fjjeti jedince s postizenim. Pokud je &ivhodre
integrovano, mze byt kompenzovana jeho nevyhodna rolételis postizenim, dil se
zachazet se svymi limitovanymi kompetencemi, ré&iodnotit sebe sama a svou
Zivotni situaci. Zprosedkovani okolniho s¥a v kazdodennich situacich ma proto ve
vychow ditste se zrakovym postizenim velky vyzném.

$VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogikBrno, 2004. s.252-255. ISBN 80-7315-071-9.

“0HAMADOVA, P., KVETONOVA, L. a NOVAKOVA, Z. Oftalmopedie2. vyd. Brno: Paido, 2007. s.
88-90. ISBN 978-80-7315-1.
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3.3.3 Sluchové postiZzeni

Sluchové postizZeni je rogéno podle kategorizace sluchovych ztrat, rozlige

Nedoslychavé déti maji posSkozené sluchové vnimani, ale s pomoci
kompenzanich poniicek dokazou vnimat mluvenaig sluchovou cestou. Naprava
piirozere zalenuje do kolektivu. ObtiZze twd vyslovnost, nespravnyiizvuk, kolisava

melodiereci a v komunikaci zpozthé reakce na mluvené slovo.

NeslySicideti ztratily sluch jiz v ranném &ku, jeSE pied osvojenimieci. Maji
problémy s osvojenim mluvertéi — obvykle komunikuji progednictvim znakového
jazyka. Zgtna vazba kontrolyfe¢i sluchovou cestou je ohraena, tudiz astava

narusena i zvukova stranka jazyka.

Ohluchlé déti maji vybudovany a zachovany akustick@dgstavy, které si ugi
vybavit z auditivni parti. Ztrata sluchové schopnosgtisto koresponduje se zavaznymi

psychickymi problémy.

Kochlearni implantat maji dw podskupiny dti — cti ohluchlé a dti neslysici.
Kochlearni implantat je neuroprotéza, ktera pogkytrelkou Sanci pro osvojeri€eci
sluchovou cestou, ale nenahradi zdravy sluchovylyzdétar. Ri spinéni danych

podminek si &i osvojujire¢ podobr jako diti nedoslychavé.
Vytvareni vréjSich podminek pro odezirani:
* neperuSovany zrakovy kontakt a dobré &tani,
» optimalni vzdalenost mezi hokioim a odezirajicim,
» technika mluveni a UrovievySky hlavy (— nejlépe ve vySce odezirajiciho),
e pouZzivani znamych slov a upozémnnna zn¢nu tématu,

+ pozitivni citovy kontakt odezirajiciho k hatfeimu:*

“L LECHTA, V. Zé&klady inkluzivni pedagogikyPraha: Portal, 2010. s. 217-225. ISBN 978-86773
679-7.
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Komunikace sluchay postizenych je zaloZena na systému hlasité mluvené
hlaskovanéeci, odezirani, psaném projevu, kresleni, dale uzévpomocné artikutani
znaky, daktylotiku, znakovy jazyk a znakovany jazieverbalni komunikai formy
jsou mimika, gestika, dramatizace, pantomima a avaky jazyk. Ezké sluchové vady
jsou kompenzovany technickymi péokami. V gedskolnim ¥ku by se mily déti se
sluchovym postizenim seznamovat s pismem, aby muhlyiskané poznatky navézat

zasatkem skolniho obdolt.

3.3.4 NaruSena komunikani schopnost

NaruSend komunikai schopnost se projevuje jednoduchymi odchylkarai v
vyslovnosti az po psychogenni zabrany v komunikavéongopedicky obor zkouma
naruSenou komunikai schopnost z hlediska jejichtigin, projeva, nasledk,
diagnostiky, terapie i prevence. Pedagogové seiask§j setkavaji s dyslalii
(patlavosti), koktavosti a s poruchy hlasu. NaruSehopnosti komunikovat se promita
do kazdé Zivotni oblasti, Skolnihdepmétu a do kazdé oblasti edukaceétit Je tim

ovliviiovana Skolni usfnost i budouci pracovni a socialni uptaiin
Kritéria komunika énich schopnosti:
e vyvojové kritérium — komunikai schopnosti v northnebo se vymykaiji,
» fyziologické kritérium — korektnogecové vyslovnosti,
» terapeutickeé kritérium — nutnost Zadouci terapie,
* lingvistické kritérium — odpovida-li mluva normam

o kritérium komunik&niho zangru — chapeme-li komunikai zangr ditéte.

42 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogik&. vyd. Brno: Paido, 2004. s.138. ISBN 80-7315-
071-9.
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Pedagog zastava funkci neodmyslitelného psychaatapi zaneprazéného
rodice. Terapie ma za cikipozené odstigovani komunikaniho naruserff

3.3.4.1 Vyvojové vadyieti v predSkolnim obdobi

Vyvojova vadareci miaze byt diagnostikovatelna od 4 letku ditte. Vyvoj reci

byva rekdy opozén — dti fikaji prvni slova az po prvnim roku Zivota.

Pii opozdéném vyvoji Fe¢i musime vylowit:
e sluchovou vadu — omezeny vyvefi,
» zrakovou vadu — nedostatky v odezirani,
e poruchu intelektu,
e autismus — neschopnost komunikovat,
» vady mluvnich orgéih — orofacialni rozgpy,
« akustickou dysgnozii — neschopnost poro&imapamatovat si slovo.

NejcéastéjSi etiologickeé faktory

nepodrdtné, nestimulujici progtdi,
e citova deprivace,

» dedicnost,

* prediasné narozeni die,

* nevyzralost nervové soustavy,

* lehka mozkova dysfunkce.

“3 LECHTA,V., Terapie naru$ené komunika schopnostil.vyd. Praha:Portél, 2011. ISBN 978-80-
7367-901-9.
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Terapie ma za cil firozené odstigovani komunik&niho naruseni. #°Preedukaci
vad a porucheti vyuzivame nejiznejSi pomicky — stimul&ni, motivani, didaktické,
derivatni, podmrné, nazorné, regisittai. Je dlezité, abychom u dite wdont a
systematicky rozvijeli slovni zasobu a verbalni owost — nap predcitanim,
vyprawnim, odpovidanim na otazkigazenim aifdénim predmeta podle barev, tvdr,
vlastnosti, hledanim slov of#&ho vyznamu, dovanim slov pothzenych a
nadazenych, dvojice slov, ptame se na vyznam vztapimyslime rymy, verSouky,

u¢ime se basuky a trplivé vyswtlujeme obsah slof/.

Pfi podezeni na opoZthi ve vyvoji psychomotorickémiiecovém by ndl pediatr
odeslat dit na odborna vysgni a zajistirannou pé&i (rannou intervenci) &i ditéti i
roding. V systému sluzeb ranné g@ése odbornici a logopedovénuji ovliviovani

vyvoje ditte a vytvdéieni komunikanich kompetenci.

V obdobi gichodu di¢te do mateské Skoly sleduji vyvojeti pedagogove, ovliwiji a
stimuluji fecovy vyvoj dti pred vstupem do zakladni Skoly. Rozviji motorickéoguiosti @ti,
sluchové a zrakové vnimani, raz§i slovni zasobu, di déti prednaSet, vypr&t, vést

rozhovory. VSe probiha v rdmci kazdodennich aktiviavou formou.

V piedSkolnim ¥ku secasto setkdvameporuchou artikulace, déti zadrhavaji a
fe¢ postrada plynulost. Spatna vyslovnasjména sykavek nebo hlasek RRa
signalizuje pozgsi problémy ve Skole, zejménacgském jazyce. Aby poruchieci
vyznamrié neovliviiovaly UsgSnost diéte ve vyuce, rfly by byt logopedickou p#é
alespan casténé odstragny jiz pred vstupem do zékladni Skoly.  Artikaia
neobratnost souvisi s poruchou jemné motoriky nalelviPro vylepSeni artikutaich

schopnosti jsou vhodna artikéita a rytmiza&ni fikankova cuteni.

Omezena slovni zasobas dti se odstrauje pongrné snadno podftovanim
k ¢astym rozhovaim, dotazujeme seétl na to, co prozily, snazime se o0 vypndv
piibéhi a pohadek. Audiovizualni technika krozvadgei a slovni zdsoby moc

negispiva. Dit potebuje odezirat pohyby it gestiku, mimiku a byt v osobnim

“ POKORNA, V.Cviceni pro dti se specifickymi poruchamieni 4. vyd. Praha:Portal, 2007.
s. 20-21. ISBN 978-80-7367-350-5.
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komunika&nim kontaktu. Komunikéni citovd oblast ma vyznamnou roli v rozvoji

socialnich vztaih a osobnostf®

Pfi podezeni na poruchu komunikai schopnosti upozorni pedagogovéay
rodice ckti. Odbornou logopedickou diagnostiku provddgopedické poradny pri
zdravotnickych z&zenich, pi odcklenich foniatrie, ORL a ip détskych oddlenich.
Logopedickou pé& lze vyhledat i v soukromych logopedickych poracimakde je
zajisSena logopedicka diagnostika a nasledna intervenogojpedickd p& probiha
ambulantg, v piipac téZSiho postizeni jsou éd zarazeny do kazdodenni ¢

v détskych dennich staciotiah.

Rodie s @&tmi mohou kontaktovaspecialré pedagogicka centra (SP{ ktera
zaji¥’uji poradenstvi v resortu Skolstviétdinou misobi @i specialnich matskych a
z&kladnich Skolach pro zaky s vadameti. Ve specialnich ffdach a specialnich
matdskych Skolach pracuji €tini logopedi, nebo logopetti asistenti pod vedenim
logopeda. V fipact integrace déte do kZné mateské Skoly specialni pedagog —
logoped z SPC spolupracuje s pedagogy MS i giréfdi

3.3.5 Mentalni postiZzeni

.Nejcastji je mentalni retardace definovana jako neschapndesahnout
odpovidajiciho stupn intelektového vyvoje (ménnez 70% normy), i@stoZze byl
takovy jedinec fijatelnym zpisobem vychové stimulovan. Nizka uroveinteligence
byva spojena se sniZenith zménou dalSich schopnosti a odliSnosti ve strtgktu

osobnosti.

S KLENKOVA, J. Kapitoly z logopedie 2. vyd. Brno- Paido, 2000. s.94. ISBN 80-858815.
“°VITKOVA, M., Integrativni speciélni pedagogikBrno, 2004. s.118-120. ISBN 80-7315-071-9.
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Hlavni znaky jsou:

 nizka urové rozumovych schopnosti, ktera se projevujgedevsim
nedostaténym rozvojem mysleni, omezenou schopnogtnii a obtizgsi

adaptaci nadzné Zivotni podminky,
* postiZeni je vrozené nebo ziskané,

e postiZzeni je trvalé, ipstoze je v zavislosti na etiologii mozn&ité zlepSeni,
horni hranice dosazitelného rozvoje takovéluvéka je dana jak zavaznosti a
pricinou defektu, tak individuathspecifickou pijatelnosti misobeni prosedi, tj.

vychovnych a terapeutickych viiy* *’

Zvlastnosti osob s mentélni retardaci:
» zpomalena chapavost, neschopnost vyvozovani logickytatii,
* sniZzena mechanicka a logicka paipmerovnovaha vykan
* neobratnost ve vyj&dvani, snizena slovni zasoba,
» poruchy pohybové koordinace a vizuomotoriky,
* hyperaktivita nebo celkova zpomalenost chovani,
» impulsivnost, citova vzruSivostkavost,
» zvySena pdtba uspokojeni a bezjie
e 0opoZdny psychosexualni vyvoj,
e poruchy v komunikaci a v interpersonalnich vztazich
* snizena pzpasobivost k socialnim pozadawk,

» nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji ,j&:.

4" VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe§¥aha: Portal, 1999. Cit.s.146. ISBN 80-
7178-214-9.

“8 CERNA, M., Ceska psychopedid.vyd., Karolinum, 2008. ISBN 80-2461-565-3.
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Inkluzivni edukace déti s mentalnim postizenim je neodmyslitelna bez
maximalniho zaangaZovani rodiny, kterd by starpodilet na tvor® a realizaci IVP a
zprostedkovavat pedagagn poznatky o zrnach chovani dite. Edukaci &ti s MP
musime chapat jako celozZivotni proceséeniou formou se snazit o jejich socializaci a
inkluzi do spolénosti. V ramci edukace akceptujeme a respektujdiitez hlediska
jeho osobnosti, zohlédjeme specifika osobnosti, povzbuzujeme jej a Jytna
optimalni podminky pro pozitivni hodnoceni, rdaf@me oblast pro ziskavani
védomosti, dovednosti a nawykuplaiiujeme specifické metody a metody opakovani,
zduraziovani, optimalizace, Zné vazby, pozitivniho posilovani a individualniho
piistupu, respektujeme pracovni tempatdita konzultujeme piby ditte ve Skole i

mimo ni.

3.3.6 Autismus a dalSi pervazivni vyvojové poruchy

Autismus je celozivotni postiZzeni, které se objegjpozdiji do ti let vku, ale
diagnostikuje se &Sinou mnohem pozf. NaruSuje komunikéni vyvoj ditte a
zanechava neschopnost vyt normalni mezilidské vztahy. Postizenym brani
adaptovat se na prosti, ve kterém Ziji. Autisté, Ktenetrpi mentélni retardaci se
mohou svym chovanim i mySlenim vip&hu vyvoje giblizovat bZné populaci — tzv.
funkéni autisté. Nktefi mivaji rejaké mimdadné nadani nebo neobvyklou schopnost a

mohou vystudovat gtdni i vysokou 3kol¢?

Détsky autismus je charakterizovan
* naruSenou komunikai schopnosti,
e narusenou socialni interakci,

e omezenymi a stereotypnimi vzorci chovani.

“9NYVLTOVA, V. Psychopatologie pro specialni pedagoByaha:UJAK, 2010. s.107-108. ISBN 978-
80-86723-85-3.
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~Podle MKN- 10 (2009) jsou do skupiny pervazivnigivojovych poruch zahrnuty tyto
diagnostické kategorie: étsky autismus (F84.0), atypicky autismus (F84.19tuiR
syndrom (F84.2), jind dezintegrativni poruchadstivi (F84.3), hyperaktivni porucha
spojena s mentalni retardaci a stereotypnimi poh{(B¥4.4), Aspergeiv syndrom
(F84.5), jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84r@specifikovana pervazivni vyvojova
porucha (F84.0) — za&Sujici oznéeni je u dti s autismem nebo dalSimi pervazivnimi

vyvojovymi poruchami

Edukace ckti s autismem a dalSimi PVP:
* vzcdklavéani podle IVP,
» problematika se zpracovanim mluvée& — opakovat mluvenou instrukci,
* vyjadiovat jas® naroky na pozadované chovani,
e srozumitelR zadat a vysitlit poZzadovany ukol¢innost,
» opakovat vZdy stejny postup, instruovat klidnymetdmhlasu,
* minimalizovat znény v prostedi, zachovavatéei autisty na stejném mist
e zavadt ritualy, stereotypy a pravidla,
» zohlediovat problematiku s vyjadvanim — chybi&ni kontakt, Zzadat o pomoc,
» zohlediovat problematiku se zpracovanim jinych p&dn— zvuky, dotyky a;.,

» respektovat zvlastni zajmy i vynikajicidomosti z ukité zajmové oblasti.

0 LECHTA, V. Zéklady inkluzivni pedagogik@raha: Portal, 2010. Cit. 5.267. ISBN 978-80-7889-
7.
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3.3.7 Pervazivni poruchy chovani

Jedna se 0 neurovyvojové, psychické poruchy prdijgvse jiz v ranném stvi,
nejvice vSak viedskolnim a Skolnim &u. Dit neni schopno hrat si¢bnym
zpisobem s ostatnimi&tini, reagovat na pokynycitelky v MS a dokogit svoji
¢innost. Tyto symptomatické projevy vrcholi problérdose Skolnim wku, kdy dig
neni schopno plnit Ukoly, neumi si praci zorganaopwna neptadek ve svych écech,
casto zapomina agui ztraci, je nepozorné a neklidné, coz se progwg Skolnich

vysledcich.

Pervazivni vyvojové poruchy chovani rozliSujeme dlsyndromii:
« ADHD - syndrom deficitu pozornosti spojeny s hygieivitou,
e ADD - syndrom deficitu pozornosti bez hypenaky,

e ODD - syndrom opoaniho vzdoru.

Skolsky zakon se zabyva postaveningtdise specialnimi vatvacimi potebami
ve Skole, kam déts ADHD, ADD, ODD paiti. Obsah, formy i metody vZthvani maji
odpovidat jejich vz#davacim potebam a mozZznostem, k povaze postizedi

znevyhodsni se ihlizi i pti hodnoceni déte >

1 JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Mate neklidné, nesousiéné die? 2. vyd Praha, 2007.
s. 108-109, ISBN 978-80-903869-1-4.
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3.3.7.1 Dité s ADHD

Dit¢ s ADHD je netastjSi pervazivni vyvojovou poruchou komplikujici nije
obdobi pedsSkolniho a Skolnihosku.

ADHD charakterizuji t ¥i zakladni symptomy:
* hyperaktivita — nadbyt®mé mnoZzstvi pohybu, hlasitgtovy projev, vyruSovani,
» deficit pozornosti — kratké udrzeni sasknosti, neténost, chybi reflexéasu,
* impulsivnost — neadekvatni, rychlé reakce, nepar@nil viastnim pociitm.

ADHD se WtSinou nevyskytuje osamocgnaz 45% dti s ADHD trpi jest dalSi
psychickou poruchou. Néilad typem specifické poruchyeni — dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie,ékdy se vyskytu;ji i d¥ poruchy najednou. Poruchy ADHD

postihuji az 9% populaceéastji a vyrazreji chlapce.

Edukace ADHD vyZaduje komplexni istup, jenz zahrnuje psychoterapii,
rezimova a vychovna ogeni, kterd zmirni rodinné a Skolni konflikty a edfvni
vychovu. Vyznamny je vliv psychické a socialninatiace v prvnich letech Zivota,
zejména v rozvojireci, jemné a hrubé motoriky, soésténi a vile. Dalezité jsou
podrety pro zapamatovani, pini spiSe kratSich Gkinl povzbuzeni, pochvala, moznost
odreagovani, vybiti, ale také uk&most a u¢domovani si spotenskych norem.
Nekonfliktni prostedi hraje vyznamnou roli pro nevyvolavani potizi soaj€ch s
projevy ADHD. Dilezité je porozurt problému, vhodé&i motivovat a vytvéet
podretné prostedi. Chovani déte s ADHD v3ak na rodich, witelich a vycho¥ zcela
nezavisi. B feSeni vychovnych problémje vhodné volit strategie, které pomohou

eliminovat nedostatky plynouci z této porucHy.

2 NEMCOVA, A. ADHD - reedukace poruchy pozornosti spasaktivitou. Praha, 2012. Baksha
prace. Univerzita Jana Amose Komenského v Praz#goug bakaléské prace: Milan Fleischmann.
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Dilezité zasady vychovnéhoisobeni:
* sjednoceni vychovnéhdigobeni, ovladanitpozeného hévu,
e Uprava rezimu dne, pravidelnost,
» zadavani kratSich ukioh disledné sledovani pini,
» cvi¢eni pozornosti, soustdénosti a vile,
e uznani autority, motivace k dalsi snaze,
» stfidanicinnosti — po mozkové namaze je nutné odreagovani,

+ v¢asna spolupréace s odbornikem — dopeniinejvhodsjsich postup.>®

> MUNDEN, A., ARCELUS, J.Poruchy pozornosti a hyperaktivita. vyd. Praha: Portal, 2008.
s. 21-29. ISBN 978-80-7367-430-4.
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4  Priprava ditéte na zahajeni povinné Skolni dochazky

Pred zahajenim povinné Skolni dochazky nté@dgkolni piprava veliky vyznam
pro dalSi vzdlavaci drahu jedince. Vstup &i¢ do mateské Skoly je ohraden wkem
od 2 do 6-7 let, za titych okolnosti u &ti s postizenim az do 8 let. PoZadavky na dit
kladené musi bytipmérené jeho ¥ku, resp. jeho mentalni drovni a chapani druhu a

stupni postizeni.

4.1 Pedagogicka diagnostika v pedSkolnim obdobi

Pedagogicka diagnostika sleduje zejména psychidyaickou a socialni Grove
ditéte a zamtuje se na jeho stuperychovanosti a vaflanosti. Poznatky jsou vyvozeny
ze zakladu dlouhodobého pozorovanétgitjsou vyjagenim sodasného stavu vyvoje a

piedstavuji vychodisko pro dalSi vychovnéspbeni na dét

Dulezitou oblast z hlediska diagnostického pedagagiok hodnoceni dite
piedstavuje posuzovapohybového vyvoje. Zamgéieni se soustd’uje pedevSim na
hrubou motoriku a koordinaci pohyb dale na analyzu a hodnoceni pohybovych
¢innosti, s drazem na spravné drzesla, rist, somaticky a funini vyvoj. Vysledky

ditéte jsou porovnavany s ostatnindtihi.

Pedagogicka diagnostikemné motoriky sleduje manipukai, konstruktivni a
vytvarné techniky — kresbu, nalepovani, ¥istvani, modelovani, navlékani, ale i

pracovni a sebeobsluzd@nosti.

Rozvoj rozumovych schopnosti je v Uzké sotinnosti s mySlenim, vnimanim a
feci. Poznavaci procesy jsou hl@wmazany na emocionalni prozitky. Rozvoj mysleni
souvisi s maniputanimi technikami a experimentovanim. Rozvijenim regEbvych
operaci dospiva dit postupg k potatenym pojmim, soudm a usudkm. Pro
poznavani je nezbytné chapani rozdihezi gednety, vytvaeni skupin pedneta,

téidéni, prifazovani, prace s pojmy — kratky, dlouhy, pod, vedid, atd., coz vede
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k postupnému vytd@ni matematickych ipdstav. DleZitd je i orientace vase,
v prostoru i v picinnych souvislostech. Rozumovy vyvoj podporujemahsu o kvalitu

pozornosti, pawti a rozvijenim vile zap@aty ukol dokosit.

Pedagogicka diagnostika¢i se soused’uje na rozvijeni slovni zasoby, schopnost
vést rozhovor a samostatnosetity komunikéni situaci. Zansiuje se také naifpadné

poruchyiedi, které mohou vazhztéZzovat komunikaci déte s okolim.

V ramci diagnostikycitového vyvoje a slozkyvolni je dilezita citova a kladh
emotivnikvalita digte v jeho nejblizSim okoli. Projevy citu a laskpys dilezité pro
zadzemi difte a pocit jistoty a bezpe S jednoduchymi moralnimi principy se dit
seznamuje fibézre. Dulezité je u¢domovat dti o pravidlech spok&enského chovani a
jednani. Matiska Skola vypracovava hlavni pravidla speteského chovani v MS,

kterymi se musfidit jedinec i cely kolektiv.

Rozvijeni estetickych citi — vnimani hudby, Zwu a vytvarného ugmni ma
vypovidajici hodnotu o diti samotném, cilem je kultivace jeho osobnosti.d@edicka
diagnostika se zatruje také na prostdi piedsSkolniho z&izeni a prostedi rodinnég

které ma zasadni vliv na utehi osobnosti jedincé.

4.1.1 Diagnostika Skolni zralosti

V obdobi ged zahajenim povinné Skolni dochazky je diagnosiika@lni zralosti
neopomijenou saasti pedagogického hodnoceni.
Zaméreni pedagogického hodnoceni:

» oblast motorickych funkci — hruba a jemna motorikateralita a sebeobsluzné
¢innosti, Urové rozumovych, verbélnich a komunéwdch schopnosti, oblast

socialniho a citového vyvoje,

> VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogikd. vyd, Brno: Paido, 2004. s. 68-73. ISBN 80-7315
071-9.

55



e Urovai sluchového a zrakového vnimani, nélbanére zavazné poruchy jsou

zjistény nekdy az po zahajeni povinné Skolni dochazky,

» orienta&ni test Skolni zralosti, ktery provadi v odbornéni® pedagogicko-

psychologicka poradna nebo specighedagogické centrum.

Opozdéna skolni zralost souvisi s odkladem Skolni dochazky, tyka se zpitavi
déti s kombinovanymi vadami,&étl s mentéalni retardaci,¢tl s €lesnym postizenim,
sluchovym postizenim a s vadami zraku. V obddbdgkolniho ¥ku snEiuje specialni
pedagogicka g k budoucimu Zazeni digte do Skoly>®

Pro diagnostiku Skolni zralosti jsou nejuZi&Si psychologické testy — nap

Jiraskiv Orienta&ni test Skolni zralosti (- modifikace testu A. Ka).
Test tvori tii tlohy:
» kresba muzské postavy,
* napodobeni psaného pisma,
e napodobeni uspadané skupiny tek.
Test jecaso¥ nenarénou vysetovaci ponickou, ma vyznam vykng orientani.

Skolni zralost je vnimana jakdipravenost difte pro Skolu, je podle Monatové
souwasti pedagogické zralosti, ktera ma SirSi vyznaimpumem Skolni zralostPojem
pedagogicka zralost znamena integragiesné i duSevni, spalenské a vychovné
vyspilosti dittte. Oznauje schopnost ueh se orientovat ve vSech oblastech adekvatn
veku a pimerere pozadavikm, které na & spole'host klade, fijimat a reagovat

odpovidajicim zfsobem na edukai pisobeni.**’

5 VITKOVA, M. Integrativni speciélni pedagogika2. vyd . Brno: Paido, 2004. s. 68-73. ISBN 80-
7315-071-9.

* VACINOVA, M., TRPISOVSKA, D. a FARKOVA, M. Psychologiel. vyd. Praha:UJAK, 2008. s.
84 — 85. ISBN 978-80-86723-47-1.

> MONATOVA, L. Special@ pedagogicka diagnostika z hlediska vyvodei. Brno: Paido, 2000. Cit.
s.65. ISBN 80-85931-86-9.
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4.2  Pripravné tiidy

Pripravna tida se dle Skolského zakona 561/200#ue pouze i zakladnich
Skolach. [3ti jsou do gipravné tidy zaazeny na zakladdoporkeni PPP, SPC se
souhlasem rodi ateditele Skoly. Fida se napluje do pétu 15 dti a je financovana
predevsim statem. Ukolentipravné tidy je kompenzace vyvojovych nerovnémosti
u déti z rozdilného sociathznevyhodrného nebo jazykového prostli gred nastupem
do zakladniho vztavani. Hlavnim obsahem vddvani je Ramcovy program pro
piredskolni vzdlavani, jehoz sodasti je Skolni vzélavaci programRespektuje zajmy,
potreby, zkuSenosti a prozitky die, pomaha mu utvét vsticny a pozitivni vztah ke

S\Etu.
RVP je specifikovan oblastmi:
« dité a jeho &lo,
» dité a jeho psychika,
« dité a ten druhy,
» dit¢ a spolénost,

o dit€ a s\&t.

Cilem préace neni jen rozvoj mySlemési, pantti, pozornosti, ale podporatip
ziskavani zakladnich hygienickych a speleskych navyk a adaptace na Skolni

prostedi.

Ucitel informuje rodée o vysledciché¢innosti dti, na konci roku vypracovava
zpravu o pitbéhu predskolni pipravy. Zprava se stava s@sti dokumentace Skoly.
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Zprava obsahuje:

* vyjadieni specialnich vathvacich patb, gedpokladanych schopnosti, nadani
a zajmi ditste,

e doporkeni pro pipravu gipadného individuainiho vzthvaciho planu pro
vzaglavani dikte v dal$im obdobf?

Piipravnd tida se nezaptava do povinné Skolni dochazkytidse neklasifikuji.
Pro snazSi integraci/inkluzi Za&kptipravnych tid vyuZivaji pedagogové v ramci
eduka&niho procesu specialnich metod a forem pracegchiralternativnich prograin-
nag. Montessori.

®® BARTONOVA, M., VITKOVA, M. Strategie ve vzthvani zak se specialnimi vzthvacimi
pot'ebami Brno: Paido, 2007. s. 144 — 145. ISBN 978-8015¢358-4.
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4.3 Individualni vzd élavaci program

Pokud byly u dti na zaklad special@ pedagogického vySeni, popipad
psychologického vysstni Skolskym poradenskym izzenim zjis¢ny specialg
vzklavaci poteby, pak je nutné podle vyhlasky 73/2005Sb., pioslut €mto
jedinaim speciald vzclavaci poteby.

Pro integrovaného Z&aka zpracovavétel individudlni vzalavaci program ve
spolupraci se zakonnym zastupcemétdit vychovnym poradcem a poradenskym

zaizenim.

IVP obsahuje:
» zakladni udaje o Zakovi — datum a misto narozedinné udaje,
» obecny vzdlavaci cil obsahujicisdomosti, dovednosti,

» prostedky specialéa pedagogické podpory (pravidla spoluprace, sluzby

odbornych pracovnik specialni poriicky, jmenovité uteni vSech odbornig,
* popis special& pedagogickych metod a postup
» aplikace vSech uvedenych znalosti, metod, pdstup
» pravidla komunikace s rodiditéte,

» terminy a zpsob vyhodnocovani vysletikpravidla zndn a Uprav IVP.

IVP ma vychazet z vysledk aktualni speciakh pedagogické diagnostiky. Na
zaklad poznani urové védomosti, dovednostif@dstav a celkové #gobilosti jedince,
by mely byt konkretizovany mozné cile a z nich vyplyeajkratkodobé ukoly. IVP ma
respektovat individualitu kazdého jedince a indiMdthi tempo jeho rozvojg.

% OPEKAROVA,O.Kapitoly z vychovného poradenst®i.vyd. Praha:UJAK, 2010. s.57-58. ISBN 978-
80-86723-96-9.
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5 Projekt pedagogiky M. Montessori v inkluzivnim vzdlavani

, Cilem projektu je zvySit kvalitu vZlvani dti a zalk se specialnimi
vzctlavacimi potebami prostednictvim pedagogiky Montessori, ktera svou metadik

a systematiosti umoizuje vytvéet inkluzivni prosedi.“

Projekt s nazvem: jma podpora inkluzivniho vzvani v Bznych MS a zZS
prostednictvim Montessori pedagogiky“, unmiaie pedagogm realizovat skutmé
pozadavky inkluzivniho vadavani. Jde o velmi vhodnou metodu z hlediska pinc
pedagogiky Montessori a pdiek, které maji kompen&ai vyuziti. Uplatovani
pedagogickych metod a forem vyuky Montessori podjgorovny gistup ke vzdlavani
a pedagogickym pracovriikn zvySuje kompetence pro vedeni inkluzivni vyuky.
Podklady Montessori pedagogiky ¢etné vlastnich vyukovych materi@dlv duchu

Montessori, umaduji idedlni integraci/inkluzi &i a Zak se SVP.
Cile:
» zlepSovani kompetenci pedagagzkvalitréni vyuky diti a Zaki se SVP,

» realizovani specializovanych kuira workshofi za &elem gedavani zkusSenosti

pedagod a podfirnych poradenskych sluzebi gkolach,

« implementace Montessori pedagogiky do SVP pro tem&inabidky dalsich
forem a pistupi ve vyuce, zejménast a Zaki se SVP,

e vytvoreni voln@&asovych aktivit a metodik uplatvanych ve vedeni

multikulturni vychovy prosednictvim Aj,
* podpdeni rovného fistupu ve vyuce jako prevence rasismu a xenofobie,

» pochopeni tllezitosti vzajemného porozumi pro jedince s odliSnosti, jinakosti
a vytvaeni prostoru pro tolerantni a kishé souziti ve spoteosti,

 rozvijeni spolupréace s potlmym centrem inkluze v ramci MS i ZS a poradenskych

sluzeb.

% MS SLUNICKO. Projekty.[online]. 2013 [cit.2013-30-11].
Dostupné z: http://www.slunicko-montessori.cz/podpora-inkluzivorvzdelavanistré. 1. z 1.
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5.1 Koncepce pedagogiky Montessori vifedSkolnim vzdlavani

Vychovny systém pedagogiky Montessori vyivé&tem prostedi pohody a klidu.
Duraz je zde kladen hlagnna citovy vyvoj a na ifrozené spontanni seberozvijeni
ditéte, kterému jefeba vytvdit prostor a podétné prostedi. Didakticky material je
tieba upravit tak, aby jim bylo diplné zaujato — toto zaujeti je pro rychly vyvojadé
nejpodstatySi. Ucitel — vychovatel je v pozadi, rozhodujici je aktvditte. WKitel
zastava roli rddce a jwodce za poznanim,fipravuje prostedi, které maximath

rozviji détskou osobnost.

Rozvoj détské osobnosti probiha:

e individudlre — ziskavani dovednosti a znalosti — sebeobslufigietické
navyky, stolovani, dklid, praktick€innosti, vytvarné a pracovndinnosti,

rozvoj jemné motoriky, aktivity pro rozvoj smyslrozvijeni poznani,
e projektové geni — rozvijeni jazyka, matematickydegstav a poznani &a,

» celostni @eni —¢lovek je jednotoudlesného a duSevniho, vzajemnisgbeni &lesné a

duSevni aktivity se promita do procesieni.
Principy pedagogiky Montessori:
o it se &i v prostedi, které mu vyhovuije,
» dit¢ si samo vybir&innost, kterou chce vykonéavat,
e détské weni probiha spontasnod konkrétniho k abstraktnimu,
« dit¢ dokdZe porovnat svoji vlastni praciiegiohou,

» dit¢ se &i pomoci specialnich painek formou pokusa omyfi, Wi se samo,

« dits se @i petovat 0 sebe a o Zivotni presdi.®

1 KOHOUT, K. Z&klady obecné pedagogiky. vyd. Praha:UJAK, 2007. s. 30,42. ISBN 978-87-33-
38-9.

62 785 a MS Slapy, Jan d¢lak. Den otekenych dvé. [online]. 2013 [cit.1013-28-11]. Dostupné z:

http://www.montessorislapy.cz, sirl,2.
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Pravidla chovani:

naslouchame si,

e vzajemr si pomahame,

* respektujeme jeden druhého,
» fikame vzdy pravdu,

* vSechno méa své misto.

Pravidla vyplyvaji ze spobtaych poteb a pozadawk na bezpéné, klidné a
podrétné prostedi, kterého je kazdy z nas sésti.

Prava déti v Montessori programu:
» pravo volby,
* pravotict ne,
e pravo na samostatné rozhodnuti,
e pravo na volnygas,
e pravo klidu na préci,
e pravo na vlastni tempo,

e pravo ,mit swj den.”

Dit¢ je stedem vSech aktivit, fize se zcela svobodimpohybovat a vybirat si
zanestnani podle své volby.di se tak samy mohou stat aktivnidmiteli. Ugitel musi
byt plré spokojen, kdyz vidi &i samostatéjednat a nezavisle dosahovat pokréku.

% MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. Praha: SPS, 1998. s. 69-70. ISBN 80-86 189-00-7
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5.1.1 Pedagogické principy, zasady a metody Montessori

piredem pipravené prosedi — pedagog pro divytvari podrétné prostedi,

» svobodna volba — divoli samostathpomicky, aktivity ac¢innosti,

e pravidla — spolné vytvdeni gedem domluvenych pravidel chovani a jednani,
» zodpowdnost — poskytovani dit tolik svobody, kolik ma zodpasdnosti,

* osvobozovani odipkdZzek — odsti@vani vSeho co brangtskému rozvoji,

» respektovani citlivych fazi dite — odpovidaji zaipozené a trvalé deni,

e podporovani citlivych obdobi — pozorujeme je a pogjeme pro 8 vse

potiebné, toto obdobi nelze ouligvat ani na & pasobit,

» senzitivni faze déte — rozpoznavani a vyuzivani zvlastni vnimayésdra trva
v uréitou dobu pedskolniho obdobi a ktera se nenawaiakorei,

* polarizace pozornosti — pozornost jeglmrena kéinnosti — nerusime ji,

» uspokojeni —¢innost je provozovana tak dlouho, dokud nedojdspokojeni,
e absorbujici duch — vyuzitiiwtiho charakteru dite,

* ruka je nastrojem ducha — prace rukou je zaklaplenpochopenidci a jev,
e postup — od konkrétniho k abstraktnimu,

e chyba — je krokem kuipdu, ffizname ji, nekarame za ni, ale pracujeme na ni,
» kontrola chyb — jako zpna vazba — samostatna prace s ijpkami,

* smysl pro peadek — vSe ma své misto,

* metody pedvadni a napodoby — co nejmeslov,

* metody samostatného zkoumani a objevovani od jedmatho ke sloZ{Simu,
» formulovani pozadavkvzdy pozitivnim zfsobem,

e podporovani a prozivani pocitu @éSposti,
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* hodnoceni — hodnotime pouze sami sebe, ngdme, nehodnotime ostatni,

» propojovani poznatk — ziskavanych kazdodennim Zivotem a sebevychovou
» opakovani — tak dlouho dokud neomrzi, vznikatte&la pamdtova stopa,

» didakticky material — saast poditného prostedi pro samostatnost a aktivitu,

» elipsa — relaxéni cinnosti na elipse vedou k odbourani nepozornosk a

moznosti sousgedni,

» aktivity na kobergku — vyznéuji soukromy prostor, ktery neruSime, nerusené

dit¢ se miZze v klidu sousedit a rozvijet,

* komunitni kruh — rozhovory sétini feSi problémy v obecné i individualni

roving, davame &em prostor k vyjateni emoci a naéty nareSeni situace,
» utvéeni charakterovych vlastnosti — respekt, pokiopélivost, Ucta,

e vcitovani — emotivni vaihi do druhého, nekondme druhému to, co by nam

samotnym vadilo,
* vyvoj — kazdy vyvojovy krok déte ma byt respektovan a vhadsnmerovan,

o cile — dti k dosazeni stejného cile nemusi postupovat \stejtempem a

stejnym zjisobem.

.Plan vlastniho rozvoje* -  respektujeme Wtizakédovany plan vlastniho
rozvoje a sily, které jej uskutei. ,Déti se rozhoduji o svém konani na zaklad

prirodnich zakonitosti, dosjh si své kroky rozmysleji®

*“MONTESSORI, M. Absorbujici mysl.1. vyd. Praha:SPS, 2003. s. 147. ISBN 80-860B3.
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5.2 Metodika vychovné vzdélavaci prace M. Montessori

Metodika prace je roztena do pti zakladnich obar:

1. Cvteni praktického Zivota
2. Smyslovy material

3. Re

4. Matematika

5. Kosmicka vychova

VSechny tyto obory dohromady obsahujiiibpzné jedno sto zakladnich

demonstrénich cviteni — aktivit, z nichz kazdé matgvogicky pribéh.

5.2.1 Cvi¢eni praktického Zivota

Obsahuje aktivity, které rozvijeji pohybové dovesthoa Wi déti pracovnim
navykim praktického Zivota. Cilem je véstétd ke koncentraci, samostatnosti,
sebeovladani a koordinaci poliyla mysleni, rozvijet pocit odpéanosti a utvéet

smysl pro mravni a spalenské zaklady.

Aktivity praktického Zivota jsou ieZzité pro rozvoj osobnosti argachazeji
senzomotorickym aktivitam. WeZité je jejich casté obmnovani a stupovani
obtiznosti. Prakticky Zivot tud procvicovani koordinovanych pohyb F¥i pouzivani

obou rukou jsou spojeny &lmozkové hemisféry, které jsou nuceny spolupracBvat

® RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessofl¢ebni ponicka pro véejnost).
Praha:Public History, 1999. ISBN 80-902193-7-3.
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Oblasti praktického Zivota:

* suché aktivity,

e mokré aktivity,

e pé&e o vlastni osobu,
* pé&e o okoli a prosedi,

» kontakty s druhymi lidmi.

Priklady suchych aktivit: nabirani Izici, femig’ovani pinzetou, klestkami, plréni,
tiéidéni, presypavéani, spojovaniigs knofliky, gumiky, koliky, navlékani, strouhani,
drceni, vykrajovani, lisovani, vytrhavani, pracdémvackou, s mizkami, zametani,

7w

stolovani gisténi aj.

Priklady mokrych aktivit: sprejovani ketin, nasavani vody, nabirani vody,
manipulace s houboujgdévani vody, Slehani mydla, mydlové bubliny, hiyasvami,

tiskani houbou, michani barev, plovouci a neplovptedméty, leS€ni, umyvani, myti.

Priklady péfe o vlastni osobu:sebeobsluzné ukony, obouvani, oblékani, zapinani,

rozepinani, &rovani, zavazovani a rozvazovani na specialni ¢layna.

Priklady péfe o okoli a prostedi: p&e o prostedi a okoli ve kterém Ziji, o ktiny,

zahradu a zvéctvo.

Piiklady kontaktd s druhymi lidmi: zdvailostni formy chovani, nacvik situaci
hravou a dramatickou formou, sp&d@ské chovani, uéni si naslouchat, ohleduplnost,

dodrzovani sebeobsluznych a hygienickych néwylpracovnich postup
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5.2.2 Smyslovy material

v s

Dité predskolniho ¥ku potebuje dikladre poznavat nejblizSi okoli a &vvSemi
svymi smysly. Prochazi cestou od ,uchopeni k poehép- bere pednity do rukou,
ot&i je, ohyba, prohmatava, poslouchéichava, ochutnava a prohliziribeni smysi
je predpokladem pro rozvoj inteligence. Diky schopna&tsorbovat ziskava dido
svého podwdomi velké bohatstvi informaci. Smyslovy materidl yspdadan podle

urgitych fyzikalnich vlastnosti — barva, tvar, rasm drsnost, vaha, teplota%;.
Rozdéleni smyslového materialu:

* hmatové vnimani — cvieni pro rozeznavani ploch, tiaa roznéria hmatem,
hmatové tabulky, latky, firodni materialy, skryté ipdméty v s&ku, v ryzi,

cviceni pro uchopovéni — drZerilpru a piprava na psani,

e zrakové vnimani — cvikeni na poznavani barev a jejich od&tin sady
barevnych destek, cvieni na poznavani tvar — geometricka étesa,
konstrukni trojuhelniky, = geometricka #kka, metry, ¢ervené tye -
rozliSovani velikosti, hédé schody — stufpvani, Gzova ¥z — zgesiovani

vizualniho vnimani, vnimani hloubky — prace ssupavacimi vakky,

e sluchové vnimani — cviceni pro rozliSovani jemnych zviuk— sluchové
valetky, sluchové parové kratky, zvoneéky, strunky, zvoniky, ozvuwna
diivka a destiky,

» ¢ichové vnimani — cvikeni vedouci k zjemfovani cichu — dozy s kienim,

bylinky, vonavky,

e chutové vnimani — cviceni vedouci k rozliSovani zakladnich chuti — sladké

slané, heké, kyselé,

» smyslové vnimani teploty- cviceni pro rozliSovani teplot — termické dektj,

® RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessoflcebni ponicka pro véejnost).
Praha:Public History, 1999. ISBN 80-902193-7-3.

67



e smysl pro vnimani vahy— cviceni pro porovnavani vahovych roZd# zavazi,

hmotnostni destky.

5.2.3 Ret

Ret je dilezitym dorozumivacim prostdkem a ma dujici vztah k mysleni. Je
nositelem pibéha, nazofi, myslenek a cit. Montessori hovid o ,duSevnim hladufegi.
V pedagogickém systému Montessori je rozvijefeg mluvena i psana. &i
v predskolnim ¥ku mohou unit ¢ist a psat, ale nemusiiil@zité je vytvdeni podminek

pro rozvijejici oblast &ského zajmu.

Ret mluvena — dit¢ zachazi s pofitkami Montessori a di se pojmenovavat
predntty, jejich vlastnosti, zfisoby pouZziti a pracovni postupy. Rozviji se takasbl
slovni zasoby, vyjadvani a mysleniCinnosti a pocity pevedené do slov nabyvaji
vyznamu a dit ziskava schopnost vycitit vhodnou gramatickou tsiaxty. Mluvena
ie¢ je rozvijena sluchem, dodp je pro dit jazykovym vzorem. S&mi vedeme
rozhovory, diskuse, vypravime #@egtitame pibehy, pohadky a bastky, které se &i
snadno @i. VerSe, rymy, hadanky, slovni hry, sluchové hiyamatizace, divadla a

hrané dramatizmi scénky maji prodi opodstatiny vyznam.

Ret psand— grafické symboly slov jsou vnimany zrakem. Nadil od regi
mluvené, kterou se jedinec¢ineuvddonelou napodobou, se psanéa uci zanernou
¢innosti.

V pedagogice Montessori je vyuzivano mnoho poek, které se dli do skupin

podle jednotlivych vyznamovych kouik Nabidka didaktického materialu je vzdy

piiméiena ¥ku a schopnostemet.
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Samostatna kontrola chyb pini fadu funkci:
» dit¢ chybu samo vyhledava a opravuje — role pedagoggozadi,
» sebekontrola vede k nezavislosti a k samostatnosti,

« dit¢ pocituje WtSi uspokojeni, ziskava tak konkrétnétzu vazbu, Z€innost

byla provedena spragf’

Jazykové pomicky a priprava na éteni — napp.: obrazky a pismenka gjdvé
obrdzky —tazeni posloupnosti, ifené obrazky, puzzle, pexeso, domino, abecedni
krabickova tabulka — spojenif@dn®tu a pismenka, Ziva abeceda — vizuadheni —
pismena jako znaky —¢&tl je prifazuji k vyznamu pro skladbu slova na obrazku,
jazykové kodlky — predmét je pokladan k napsanému slovu na &appohybliva

abeceda — pismenka a obrazky.

Priprava na psani a grafomororika— nap.: deska s krupkou pro psani prstem,
tiskaci a psaci pismenka ze smirkového papiru -a maklka, kida, tabule, houba,
Stétec a barvy, velky nastny papir atuzka, fixy, obkreslovaci pismenka rdéhno
papiru, obtahovaci grafické materialy s pastelkafagt&né namalované obrazky —
k dokorteni, grafomotoricka c¥eni s paésvitnym papirem, grafomotorické listy

s trojhrannou tuzko€y.
V pedagogice Montessori jsodifemny i ty ponticky, které vytvaili postupem
¢asu pedagogové pro svojdlovost a prosgnost. Rozgovani vhodnych poitek

v duchu Montessori ma negny kompenzéni vyznam.

67 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokézal sam: Pedagogika Manmtsksoriové a jeji metody
dnes Praha:Portal, 1997, ISBN 80-7178-071-5.

8 SPOLE'NOST MONTESSORI.Odkaz Montessori[online]. 2013 [cit. 2013-27-11]. Dostupné z:
www.montessoricr.cz/Montessori-principy.php
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5.2.4 Matematika

Marie Montessori hovd o matematice jako o césk poznani sita. Lidského
ducha nazyvad duchem matematickym a dofgeu jej podporovat &as. Potize
s matematikou nezgobuji ¢isla nebo abstrakce, aldedevSim zfisob, jakym je
matematika déti vyswtlovana. Proto davd Montessorirdz na dtskou zkuSenost
ziskanou fi praci s materialem, ktery umozni jasnou abstragonyslovy material je
klicem ke zkoumani pragidi. UmoZuje klasifikaci, analyzu vlastnosti a vede k rozvoj
matematického ducha. Vyznam sgp@a ve smyslovém prozitku dte, v jeho
poznavani, objevovani a experimentovani. \fegmatematickém" obdobi die je
zapotebi porozungt matematickym pojiim, zvladnout odhady, miry, tvary a vnimani
prostoru. Pokud je dana &itmoznost pohybovat a pozorovaegdmety, pomaha mu to
lépe chapat matematické souvislosti.¢D$e potebuje @it formulovat své objevy.
Montessori poricky umoziuji détem Firozeny matematicky rozvoj, pochopeni
pocetnich operaci, souvislosti a logickych navaznésidle senzitivnich fazi je mozno

pomicky preskakovat a vyjit viic osobitému zajmu die.

Matematika Montessori se prolina v rovinach — tvarngojmy, pdéitani do deseti,

uvedeni do desitkové soustavy, rovin&ginich operaci.

Didakticky material tvori nag.: smirkovacisla, c¢ervenacisla, cerveno-modré
tyce, wetena,isla a koléka, dewné karty isly, barevné perly —fadové peitani,
pyramida — matematickaqdstavivost, barevnkettz, znamkova hra, hra se Zkami,
pocitadlo, tabulka — Sachovnice, hra s banksstz kladnych a lichycleisel — gitani,
odéitani, nasobeni na proutcich z pask, ctleni, tvary se zlomky, geometrické tvary a

télesa aj.

Matematicka cvi¢eni z praktického Zivota obsahuji jasnou posloupnoséd,
sousted®nost, koncentraci, vzor, koordinovanost (- ing@i aktivité prelévani a
piesypani — vaha, objem, mnozstvi), vnimani velikdstiotnosti, geometrickych tuar
pravolevou orientaci, prostorovou orientaci, odhatiydeéni, uspdadani, pracovni

¢innosti (— spoitat paet kroka) aj.
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Matematicka cviéeni se smyslovym materialemumo#iuji zdokonaleni jemné
motoriky a koordinaci pohyh pripravu na desitkovou soustavu, pragisty — vnimani
smirkovych¢islic hmatem,fidéni — barev, tvar, povrchi, uspdadani podle velikosti,
piitazovani ke kvangt kvalité, druhu, zkuSenosti s geometrickymi Utvary¢kesy,

pochopeni matematickych operaci #edity je zaklad proZiti.

Matematicka cviéeni s jazykovym materialemrozviji slovni zdsobu — poazené
a nadazené pojmy,itdéni do kategorii, generalizace, pojmenovavani matekyzh
ukoni, psanicislovek — matematicka abeceda, pouziti syribdlslovek a cisel,

matematické algoritmy.

V matematice ma ditmoznost jit svoji cestou. K danym vystop mize dojit i bez
prace s porickami. Ponicky nékdy umozuji détem dosahnout i fpsah diva 1.
stupré. Material, se kterymdi pracuji, umo#uje objevovat zakonitosti atl s nim

pracuji rady. Zakladni Skola na tyto poznatky nay@az

5.2.5 Kosmicka vychova

Ve vychovném systému M. Montessori je celistvy abokolniho s¥ta nazyvan
kosmem &lovek je jeho girozenou sotasti. VSechny jevy v okolnim & existuji ve
vzajemnych souvislostech, nic se gedeze smyslu a vSe podléhéitym zakorim.

Kosmicka vychova poskytuje dfi predstavu otlovéku a girode zivé a nezive.
Déti ziskavaji ¥domosti o swté prostednictvim jednotlivych vzélavacich pedmeta,
nag. z astronomie, biologie, chemie, z&pisu, djepisu, fyziky. Osobni napaditost a
kreativita pedagoga ma ¢&it nabidnout obrazovou literaturu, encyklopedidasat,

sbirky, slovniky a obohatittd o védomosti a nové poznatky r&ech oblasti:
» kosmicka vychova jako orientace niagntty,
» kosmicka vychova jako orientace na celek,

« kosmicka vychova jako rozumové zpracovani pozihatkwite.
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Kosmicka vychova jako orientace na pedméty:

» predklada diti nabidku pirodnich a spolkenskych jeu, predava kulturni
bohatstvi, vytvé fad pro pochopeni 8ta a jeho struktur,pchazi od vnimani
predmeti k vnimani a chapani vztahmezi lidmi, spojuje dé& s kulturnim
prostedim, snazi se o vytiéeni vlastniho vztahu die ke s¥tu, napomaha

formovat pocit jednotnosti sta.

Kosmicka vychova jako orientace na celek

» priblizuje détem st jako celek, v kontaktu s realnymiguinméty je studium
zangieno na detaily, uednostiuje fantazii pro sestavovani célka zaklad

znalosti detail — na zaklaglstudia detail se utvéi predstava celku.

Kosmicka vychova jako pohled na st prostiednictvim smysti:

» clovek jako sowast kosmickéhaddu s vlastni inteligenci a svobodou, jenz
utvai kulturni st jako prostor k Zivotutlovéka — odstraovani konfliki,
vytvoreni vigzstvi lasky, v&tpovani ¥domi jednoty mezi lidmi, vedeni ke
spravedInosti, f@telstvi, harmonii a miru je pravé posl@veka, znamena

lepSi s¥t.
Didakticky material: (— @iblizuje prirodu Zivou a nezivou)
* botanické a ziv&iSné encyklopedie, hert® atlasy, klasifikace rostlin,

botanicka skinka, botanické karty a obrazky, terarium, akvariomaly sklenik,

pokusy s rostlinami — stlo, voda, vzduch, pozorovani rostlin a Ziahi,

* zenepisné mapy, atlasy, zekoule, slunéni soustava, astronomie, krabice
kontinenti, mapy s vlajkami, jména zemi, hlavnickista stal, modely n&sta,

vesnice, sopky,

« fyzikalni a chemické pokusy — vkladaniegmeta do vody — plave — neplave,
barveni vody barvivem, michani barev, michangch tekutin, rozpustné
materialy ve vod, pokusy s kiienim hrachu, brambor, praaovani materid
— latka, devo, papir, krajka, zakryvani fioi svicky sklenici, pokusy s lupou,

s mikroskopem,
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* d¢jepisny kalendd kalenda rocnich obdobi, pesypaci hodiny, velké hodiny,
metronom, ¢djepisna encyklopedie, hry &ipehy — linka Zivota — fotografie od
naseho narozenifipéhy o tom, co se stalo — o vzniku z&nazdalena minulost

— pribehy historické i novodobé.

5.3 Filozofie Montessori v pedagogice 21. stoleti

Motto: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam.”

Vychovre vzdilavaci prace Montessori pedagogiky povazuje g klavni cil

harmonicky rozvoj osobnosti dfe a gipravu na Zivot.

Hlavni Ukoly kladou draz na pipravené prosedi, gimérené ponicky, odhaleni
piirozenosti digte, prikladné, nehodnotici chovani dekgh, prostor pro vlastnideni
s ndzornymi ukazkami, vedeni ke kazni a tichu, Sedsi s prozitkem ticha a
nerusSenosti, moznost vztahovych a socialnich zlasien pracovat na svém
sebezdokonalovani, sebepoznavani, chovat se zédigovnahradit autoritu ditele
vnitini autoritou ditte s girozenou patebou sebeovladani, nebdak mize dit sklizet

plody intelektu.

»Narodni akéni plan inkluzivniho vzdlavani vychazi ze zkusenosti projektterée
podporuji pro-inkluzivni model vaidvani. Cilem pipravné faze je vytvi konkrétni
navrhy strategii a opaeni sndrujicich k podpge inkluzivniho vzélavani na vSech

stupnich vzélavaci soustavy®®

Na zéklad projektu CR 2007 — 2013 Podpora inkluzivniho vzdélavani®
srovnavali zdastreéni ¢lenové pedagogického sboru zakladni pozndugntessori
pedagogiky a jejich naplovani v pedagogickém procesu. Praktické ukazky eprac

prokhly jak na elipse, tak se specialnimi parkami Montessori. Ohodnocena byla

% MSMT. Néarodni akni plan rozvoje inkluzivniho vadvani. [online]. 2013. [cit. 2013-14-12].
Dostupné z: www.msmt.cz/socialni-programy/narodni-akcni-plan-rozvoje-inkkniho-vzdelavani/.
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vyjimecnost tchto poniicek, které otevirajidem @i u¢eni nové moznosti, vyzdvizena

byla rovréz prace z prozitkovéhateni na elipse.

Realizace tohoto projektu zabezpe spolupraci i &h pedagod, ktefi
s pedagogikou Montessori zadné zkuSenosti¢hemoddilo se rozgit a ziskat nové
techniky a materialy v duchu Montessori, které moldd@le slouzit po mnoho let jak
détem, tak jejich pedagam.

Projekt byl podpten v ramci:

DF INTERREG IlIA — MONTESSORI PEDAGOGIKA —~PEDAGOGK21. STOLETI™

© MS SLUNICKO. Odkaz Marie Montessori[online]. 2013 [cit. 2013-30-11]. Dostupné z:
http://www.slunicko-montessori.cz/pomahejme-si-regem str.¢.1. z 4.
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PRAKTICKA CAST

Motto: ,Dité¢ je twircem sebe sama.” risldontessori

6 Uvod praktické &éasti

Souwasné Skolstvi povazuje integraci jakegstupé inkluze a da serpdpokladat,
Ze inkluzivni vzdlavani bude mit do budoucnosti stale vice ,zeléndledle
propagatai inkluzivniho vz&lavani stoji viak i jeho odpci, ktefi se obavaji, zedt
s postizenim budou své zdravé spoluzaky brzdit. dakpostavit proti takovému
zpochybrni? Kvalifikovani asistenti pedagoga byit¢ uc¢elowe pomohli k roz&eni
inkluzivniho vzdlavani, ale je jisté, ze Usgh spd@iva rovrez v inovaci pedagogickych
postup a v tymové praci vSech Zastrenych — dti, witela, rodica, v podpde vedeni

Skoly a poradenskych pracoviik

Propracovany systém montessoriovské pedagogikynaseni, nebd vyuzivani
organiz&nich a pedagogickych metod v duchu Montessori, digje zcela firozers
vyporadat se s problematikou integrovanych tzakontessoriovska pedagogika
piedstavuje nejvhodisi formu prace s @mi pro integraci/inkluzi, umaiuje

bezprostedni zapojeni a splynuti vSecétiddo vychovi-vzdlavaciho procesu.
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6.1 Zvolené cile, metody a hypotézy vyzkumného eni

Z dlouholeté ditelské praxe na mateké Skole mohu dokladovat praktické

poznatky a zkuSenosti stchi se specialnimi vychoervzdélavacimi potebami.

Cilem mé prace je sledovani vyznamu montessoriovskagoggiky v rozvoji

inkluzivniho vzdlavani.

Zvolila jsem metodu pozorovani. Diky mozZnosti parévani klasického a
alternativniho pedagogickéhofigtupu se snazim potvrdit hypotézu dleditosti
vyuZivani prvk montessoriovské pedagogiky v inkluzivnim w#t&yani dti pred

zahajenim povinné Skolni dochazky.

Kasuistiku jsem provath s rékolika détmi na matéské Skole, kde jsou

v maximalni mife vyuzivany prvky montessoriovské koncepce.

DalSi zvolenou metodou se stal rozhovor a dotaxdikanketa navazujici na
metodu pozorovani. Rag s @&tmi méli moznost hodnotit dva odliSné pedagogické
pristupy. Ztoho vyplyvd zhodnoceni pedagogické pr@te jak ji vnimaji vSichni

nejblizsi z&astréni.

6.2 Misto Sef¥eni

Mistem Sefeni je mateska Skola pracujici s prvky montessoriovské pegiago
Materska Skola se nachazi ve spolé budo¢ se Skolou zakladni na okraji¢sta
Tabora. Metody alternativni pedagogické prace ejoku ditéti motivaci
k samostatnému poznavaniésy dit se stava objevitelem a samo tak objevenému
SWtu lépe rozumi, neni porovnavano s ostatnimi, atecsse sebou. Matka Skola
rozviji v digti vSechny slozky osobnosti a poznani a uigZ mu dobry a firozeny
vstup do Skoly zakladni. @kskoly v jedné budavspolu velice Uzce spolupracujitd
postup® poznavaji vSechny citele a celé Skolni prastdi, coZz pispiva kjejich

piirozenému pechodu do 1iidy.
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6.3 Montessori systém v praxi inkluzivniho vzdlavani

V ramci integrace/inkluze jsou na préaci pedagogadé&hy vysoké naroky.
Upiednostiéni systéemu Montessori je vyhodou pro maximalni vtyupotencialu

kazdého dite, nevyjimaje jedintse specialnimi vadavacimi potebami.

Montessori metody vychazi z harmonig&ch cviteni, nebé jen tehdy lze dé
vzklavat, pokud neni jeho pozornost odbourdvana agakechazi v maximalni rré
k jeho sousedni.

Cvi¢eni na elipsevede dti k harmonickému vyrovnani nejprve zklihou chizi,
relaxa@&ni hudbou a c¥ienim, i kterém je dié vhodré naladno k dalSi fazi geni. Po
relaxa&nim cvieni usedaji &i na elipse k rozhovém nebo kéinnostem podporujicim

procesy deni tak, aby vsSe, &m jsou seznamovany, probihalo zajimavou formou.

Prace s aktivitami na tacku u stolku nebo na zemi na kobeékel, umozuje
svobodu volby. Bti si mohou vybrat, zda budou ,pracovat® individuAl
s pripravenymi rozvijejicimi aktivitami na samostatnémist, nebo zda dajifpdnost
prostorovym hramci skupinové praci na elipse pod odbornym vedenirdagega.
Cilem je komplexni rozvoj osobnosti jedince, identodpo¥dnost, aktivita, tviivost a
zpisob feSeni problému, ktery je vniman jako proces vlastriiledani, k dokonale

harmonickému Zivotu.

Pravidla, se kterymi jsou &i dokre a pravideld seznamovany se musfegré
dodrzovat. Nejsou to jen pravidla aktivit, hetianosti, ale také pravidla chovani, ktera
se v kazdém prastdi dodrzuji tak, aby vSem @strénym vytv&ela pocity klidu a
bezpéi.

Vyuzivanimetody Montessori umoziuje vychovu jeding v prostedi girozeném,
harmonickém, astném a neomezujicim. Diky ovladani danych pedsed z ditte
stavd vyrovnana a sebeovladajici osobnost. Moniesgstém se vyzraaje jistymi
zdsadami, mezi& pati zejména dodrzovani domluvenych pravidel, zoddoost,
respektovani se navzajem, empatie, podporovaniitsmizh fazi ditte, prozivani
pocitu usgsSnosti, kontrola chyb a prace s chybou — jakk kupedu, zgtna vazba,

propojovani poznatkziskanychkazdodennim Zivotem a sebevychovou.
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vse

Ucitel montessoriovské pedagogiky vyivgpro cti piedem vytvéené prosedi,
nazor#é predvadi, vysetluje a déle je jeho role jakoby ,upozsd”. Z ,upozadni”

vystupuje podle peeby a citliw vnima komunikaci mezi nim a diém.

Postup je vykonavan edem ukenym zpisobem:

vybér aktivit — na vol# pristupnych policich a vzdy na stale stejném &nist
predstavovan je lakavy material s promyslenymi pokami,

piredvedeni — pedagog nabidnetidkonkrétni aktivitu neb@innost na zakla#
jeho schopnosti a zajmu, nasledujedvedeni beze slay slovni instruktaz

a postup od jednoduchého ke slgsitmu,

napodoba — ditse snaZiijedvedeny ukon napodobit, ¢eni opakuje podle
sveého zajmu, dochazi tim k trvalejSimu uloZeniedimosti, ¥domosti a

navyka,

kontrola chyb — détse snazi chybu samo opravit, n&ewni spravnosti byvaji
na op&né strad nekterych ponicek umistiny pomocné body pro opravu chyb,

vék — specificka cwieni jsou wtena tak, aby kazdannost byla diti ptimérena.

Zpusoby provedeni:

chize — rozvazna, ticha, sepméty k danécinnosti nebo s aktivitou na tacku,
po ¢ére mezi stoly nebo mezi kobékg, respektovan je osobni prostor druhého
ditéte,

ohleduplnost — &i davaji pozor na svéinnosti, aby nerusily a neohrozily

druhého, snazi se Setrmachazet s materidly tak, aby nézgbovaly hluk p

sedani, vstavani, @hi a davaji pozor, aby neskodily sodni ostatnim,

kobergek — dit rozbaluje na podlahu ¢égnym zgisobem srolovany kobefek,
ktery slouzi jako pracovni prostor k pro¥adcinnosti, ktery rozviji jedince po

vSech strankach jeho osobnosti,
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» aktivity na thcku — jsou pouzivany podle dafédfphy a pravidel, umaiji

kontrolu chyb, rozviji jemnou motoriku a pozornost

» elipsa — chze po elipse sipdmétem za doprovodu relagai hudby vyrovnava

a harmonizuje osobnost &#, pipravuje di€ na proces soustni,

e komunitni kruh — rozhovory v kruhu s danou tékmii, umozuji prostor pro
sebevyjateni, jazykova cwieni i moznosti pro rozvijeni her — pdvhramatické
vychovy.

Je teba vychazet zipravenosti titele, ktery vzdy pichysta pedem vytvéené

prostedi pro cilenou praci gomi.

6.3.1 Efekt relaxaéniho cvieni na elipse

V duchu montessoriovské pedagogikyza dolie proSkoleny a kreativni pedagog
rozSrovat moznosti svych napagro efektivni praci s&mi. Z vlastni kreativni praxe
se mi os¥dcila prace na elipse formou, ktera se stala vhodagiisobem prace i pro
ostatni pedagogy a Skolni inspekce, ktera probihalaasi matské Skole v laském

roce, tento pracovni postup hodnotila r&nelice klads.

Konkretizace postupu cviéeni na elipse

* Nastup na elipsu Z&na upozoranim cinkajiciho zvoniu, ktery oznamuje, ze
je ¢as na uklid hréek a pracovnich aktivit. 8 svym tempem ukladajiéei na
své misto a postuprvchazeji do prostoru herny, kde je¢oi harmonizani
hudba zve k adlei po vyzn&ené elipse.

» Pred vstupem na elipsu sitd vyzuji bakarky a z nabidnutého kaiu
vyberou uéeny pedmét ke cvieni — nejastji kaminek, muskiku nebo

hadrovy méek.
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* Postupuji pomalou, vyrovnanouidi po vyzngenécéare na elipse, Zisobem
pata — Spika — pata — Spka. Chize g@ipomina sousedkny pohyb baletky
pohybujici se po provaze za klidného doprovodu kudento jednoduchy
zpisob clize dti vyrovnd a zklidni. Po fazi zklidmi jsou dti pripraveny k

soustedni.

» Predn®t nesou dti v dlanich jako skj drahokam, se kterym si chvilku zaéli
pohraji a popovidaji — hra gqanttem (nap. s kaminkem) je pohybovym

cvicenim.
Pohybové cvéeni s pledmétem — kaminkem
» Stoj spatny — krouzivy pohyb a podavani kaminkwekokla, kaminek pechazi
Z jedné ruky do druhé, nesmi spadnout na zem evgavani uchopu.
e Stojrozkr@ény — krouzivé pohyby pazi — saiimé, nesowZné, vied i vzad.
e Stoj na jedné aitlaw na druhé noze — kaminek je podavan v podkoleni.

» Stoj na jedné noze — kaminek na zemi €@wi klenby nozni — hladime kaminek

Spickou jedné a druhé nohy.
» Stoj spatny, ruce v bok —igskoky pes kaminek sem a tam.

e Stoj rozkr@ény — nadech a vydech — pohydat nahoru a ddl — kaminek na

houpd&ce.

e Stoj na jedné noze, dotknout se pravym ukazkewd Spéky nosu, pak obma

rukama na usi — istlat.

* Sed a nohy#Zem - rovna zdda - ti&ka nad hlavou s kaminkem a pohyby

hlavou dopedu, dozadu, vpravo a vlevo.
* Leh, nohy natahnout, kaminek na pupik, zdvih hiappdivat se na kaminek.
* Leh na lticho, kaminek fed bradu a®, vytvoieni kolébky achytem za nohy.

* Leh na zada, kaminek na pupik a zvedatla® nohy — skiit, vztycit, polozit

a jedeme, jedeme na kole.

e Leh vKklidu na zaddech — usinani na plazi —xasta.
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* Sed a cueni hlubokého nadechu a vydechu — jégova dyahaeegni — klid.

Po cvieni, které ko#i fazi klidu, z&ina s étmi k danému tématu dal&innost, i
které jsou schopny se sotestit.

Cinnosti a rozhovory vedouci k rozvijeni poznani

e Povidani s,kaminkem" — rozhovory na dané téma Gmunitni kruh),
rozhovory probihaji pogact, kazdy z pitomnych se k tématu vyjéida pak
uklidi kaminek nebo jinyiednet do koséku, ktery je uprosed kruhu.

* Rozvijeni poznani — napepisobem prace s obrazky — porovnavani olirazk
déju a souvislosti, wovani pojni, tvan, velikosti apod. Prace probiha v kruhu
zpuisobem, kdy nabidka, kterd se ukryva v &di nebo na tacku putuje
popdack kolem dokola. Bti sedici vkruhu se postupn vyjadiuji

k probiranému tématu.tBaz je kladen na Zastrénost, sousedini a pozornost.

e Zawr — shrnuti toho, co jsme se ®@du Zakonceni probiha v kruhu se
spojenyma rukama, nasleduje pémai, basnika nebo z&krecna hraci zvolaci

ritual.

Zpusoby cvéeni Ize kratit nebo ptase obnovovat. 8em se nateny ,ritual” libi.
Nejvice efektivni je pr& pro harmonizaci dite a pro udrZeni pozornosti
k probiranému tématu.fiFozenou jednoduchost @éni zvladne svym Zgobem i
integrovany jedinec.
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6.4 Problematika inkluzivniho vzdélavani v praxi MS

Teoretickych navoil k integraci/inkluzi dti a Zzaki ve vzdlavani je mnoho, ale
stale chybi nabidka praktickych rad a konkrétmoktum. Pfinosem byvaji aktivni
seminde, kurzy a Skoleni, které poskytuji vhodné navody graci s dtmi. Nevyesi
vSak skuténou problematiku pedagdgre Skolnim z&zeni. MozZnost ziskani asistenta
pedagoga je dalSi slozitou a ne vzdy realnou zékZi V naléhavych fipadech
pedagog rad uvita moznost vyuziti sluzby persondapiklad @i stolovani nebo ip
vytvarnych a pracovnictinnostech, kdyasto dochazi k problému s Uklidem — leccos
se revrhne, rozlije, rozbije. Ale i wthto gipadech #stava pedagog v drtivéstsing
Skolskych z#izeni (— v MS) osamocen se skupinou az &8 @kolnosti s dtmi se

specialnimi vzdlavacimi potebami slozitost takové situace umag.

Ma-li pedagog naroky sdéasného Skolstvi usgpre zvladnout, mil by vyuzit
moznosti alternativnichiistupi: ve vycho¥ a vzdlavani. Tvorba funknich pravidel,
se kterymi musi byt @i seznamovany pravidein je rovrez velice dileZzita.
Neopomenutelné je vymezeni mantingbrav, pravidel a svobod, a ziskatti gro
jejich dodrzovani.

Kurz pedagogiky Marie Montessori mnosobr pomohl problematiku
integrace/inkluzeresit. Prvky Montessori a jejiho ducha ve své pnéglice rada
vyuzZivam a se zajmem sledu;ji fuimi efektivnost tohoto gsobeni. Svoje zkuSenosti

Z oblasti integrace/inkluze se pokusim uveést vetagici kazuistice.
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7 Kazuistika

Kazuistiku tvdi informace ziskané z pozorovani a z dosavadnieghgiki k dané

problematice.

Cilem je Seteni pti jednotlival se specialnimi vychoavzdlavacimi potebami,
jez jsou vramci integrace/inkluze zapojeny do wS&mnnosti alternativni matské

Skoly pracujici s prvky Montessori.

Jednotlivé kazuistiky byly vybrany z mé praxe ntemlativni MS a ZS Slapy u
Tabora, kde jsem dlouha léta pracovala montessskimv koncepci. V s@asné dob
pusobim jako ditelka tradéni matéske Skoly v centru #sta Tabora, kde se snazim
prosazovat prvky M. Montessori, nebtimto prostednictvim lze dosahnout kvalitni

realizace inkluzivniho vzdavani.

7.1 Kazuistika chlapce romského etnika

Diagné6za: dlapec Jan (F 91), 6 let, vyBat PPP pro odklad Skolni dochazky,
diagnostikovana porucha chovani a porucha soai@iz objevuje se depresivni
prozivani z odlogeni, nepizpusobivost, neschopnost satestnosti, psychomotoricky
neklid nafista s délkou zéfe, kresba nezrala, hktovy Uchop tuzky levou rukou
nesprava fixovan, zKizend lateralita oka a ruky, nedostatky v oblasdfamotoriky,

psychosocialni nezralosi, potiZze ve vyslovnosti R, — soustavnéa logopedickéageé
Rodinna anamnéza

Socialrt znevyhodiné, nepodétné prostedi, vice pdetna rodina — 4 sourozenci,
dobré zdravi, matka na MD, otec nezamany, nizka vz#lanostni a kulturni Grove
rodiny, nespravny styl vychovy, alkoholismus v radi
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Osobni anamnéza

Chlapec zittiho ghotenstvi, porod bez komplikaci, dobry zdravotai’shormalni
vyvoj, nevhodné socialni chovani, emocionalni prgjes agresivitou, vzdorovitost,

neposlusnost, socialni ngpasobivost.

7.1.1 Vstupni diagnostika v matd'ské Skole

Jan nastoupil v 5-ti letech do miké Skoly s montessoriovnkou koncepci v #nist
bydlists. Dochéazka v prvnim roce nepravidelna, po odkladirs dochazky z&al MS
navsEvovat pravideld. Je v péi logopeda.

Chovani: zivy temperament, agresivni tendence pid#im i wcem, nebezpmé
afekty hrevu, emoce intenziwjSiho prozivani, nedostdt® ovladani citovych projéy
nespolehlivost, nesamostatnost, oslabeil@ & slaba vytrvalost — neumi chtit, vyhyba
se frekazkam, nefipousti vlastnich chybu.

Zajmy: pohybové aktivity, ndbvé hry, hudba, tanec, &p

Sebeobsluha: nesamostatnyi mblékani a dklidovychcinnostech, nedostateé
zachézeni sifborem, nepouziva kapesnik, zakladni hygienick@agavky v psadku.

Grafomotorika: levactvi, nespravngekovité drapovité drzeni tuzky.
Komunikace: nedostatey rozvojteti, chudy slovnik, porucha vyslovnostiiR,

MySleni a par: zantfeno na bezprosdni uzitek a prozivani, snizeny intelekt,

pomalé osvojovani novych poznatk

Spolupréace s rodinou: rodina nekomunikuje.
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7.1.2 Integrace/inkluze v mata‘ské Skole

Jan chodi do maiské Skoly nepravidetnod 5 let. Bizpisobovani se novému
prostedi bylo zpdatku nepijatelné, s depresivnim prozivanim pocitu odkeni. Matka
se v MS se synem nezdrzovala, nekomunikovalghspa vzdy k novorozené dtelan
daval najevo svoji vzdorovitost, nespolupracovadzapojoval se @asto Zstaval
s matkou doma. Méncastd dochazka ze zlepSila s odkladem Skolni doghazk
Socializ&ni potize s poruchou chovaniiefrvavaly, patrné bylo zanedbavani

socializ&nich norem, komunikativniho vyjamvani a mysleni.

Rok pred zahgjenim povinné Skolni dochazky znamenalana pedevsim fjeti
rezimovych opdaeni. Chlapec byl ikledré veden k dodrzovani pravidel, které se
oswdcily misto napominani. Najklad: Jan Zzaloval, kdyz sam vyvolal provokaci,
kterou svadl natoho druhéhe- Vznikla Sarvatka. Pravidlo pro tuto situaciéln ,Kazdy hlida sam
sebe takabychom si neflali nepiijemnosti.* Pravidla se musi dodrzovat, v MS n&m j
mohou gipomenout obrazky s vyknikem (- nap jak se chlapci perou). Bez
dodrzovani danych pravidel se neobejdeme. Prawsdfacnino provozu musi takeé

vSichni dodrzovat. ,Hlidej sdm sebe!*.

Chlapec se postupetasu kultivoval, zvykl si na kapesnikiipor, mizely i atgivé
agresivni projevy vzteku. ddem dalSiho pololeti dochazelo také k vylepSovani
vzklavaciho procesu. Chlapec se &ibpouzivat aktivity a poricky Montessori, H

nichz dokazal zklidnit svoji Zivou povahu a zvladspektovat prostor na praci druhého.

7.1.3 Priprava na zahajeni povinné skolni dochazky

V ramci pedSkolni pipravy byl Jan veden krozvoji grafomotoriky, teai,
piedstavy ocislech, krozvoji peditendskych a jazykovych dovednosti v duchu
Montessori pedagogiky.
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Vychovné zanéieni: odstraiovani depresivnich projév— dotekova terapie,
posilovani sebeovladani a sociatiaéno chovani progednictvim népodoby a
spravného vzoru, pravidelné zapojovani da@eni na elipse — harmonizace osobnosti,

komunitni kruh — rozvijenifpdstav o saba okoli.

Jazykova vychova: rozvijeni slovni zasoby — zapojeni do kolektivnibhr,
rozhovory v kruhu, jazykova a logopedicka @ni, jazykové hry, rozvijeni spravné
vyslovnosti — fikadla, basrky, pisnéky, prace s obrazkovym materialem — jazykové
pomicky, pitfazovaci obrazky s kontrolou chyb, seznamovaniragiy velké a malé

abecedy.

Grafomotorika: uvoliovani ruky — malovani na velkou plochu tabule makro
houbou, kidou, na papirovou plochu vemklonu velkym naracskym Sttcem, kresleni
trojhrannou tuzkou — napodoba tiarobkreslovani, fepisovani vinovek, kruh

dophovani obrazi.

Matematika: upewiovani znalosti pojiin a geometrickych tvar ¢isla a jejich
poradi.

Pohybova cvieni: nutna jsou opétni v usndriovani boje o prvenstvi, neumi
piijmout prohru pi pohybovych a ntiovych hrach. Jan vynika v hudebpohybovych
¢innostech — podporovat smysl pro rytmus, tanggie.

Dramatickd vychova: socializace chlapce préstinictvim dramatizaceépi a
piibéht ze Zivota, role iznych postav, vzory chovani a jednani,t@eani, vyuZziti
spole&enskych a moralnich vaibchovani.

Pracovni a vytvarné ¢innosti: podporovat smysl protli — zap@atou ¢innost

spravré provadt a zakosit, motorické schopnosti jsou na dobré Urovni, datada

dohe vSechny pracovni techniky pokud ma zajem.
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7.1.4 Zhodnoceni Sekeni, progndza vyvoje

Prostedi mateéské Skoly pomohlo chlapci vyrovnavat diagnostikauarporuchu
chovani a poruchu socializace. Na chlapci se pooja zanedbanost ze soctfln
znevyhodgného prosedi a alkoholismus ze strany otceiirmZz souvisela i Janova
agresivita wci okoli. Odklad Skolni dochazky s pravidelnym na&vévanim matiské
Skoly byl prospsny. Postupentasu mizelo depresivni  prozivani z novychéama
odlouweni od matky. Chlapec se peéjdlo MS &3il. Seznamoval se s pravidly chovani
a jednani, s uzivanim her, pooek a aktivit, coz fispélo k oblasti rozvijeni poznani.
Neschopnost sousikni podpdily techniky prace a céeni na elipse. Psychomotoricky
neklid je nadale projevovantipnezdjmu nebo ipvétsSi zatZzové narenosti na
pozornost. Red vstupem do MS neutinv 5-ti letech chlapec Zadnou béasai,
pisntku, ale khem pravidelné dochazky dofizeni byly tyto neznalosti dopiny.
Vyslovnost se vyrazh zlepSila, slovni zdsoba obohatila. Grafomotorighétize

setrvavaji.

Inkluzivni vzdlavani v MS ped zahjenim povinné Skolni dochazkglonna
chlapce pozitivni vliv diky metodam Montessori. Zd#eni na specifika chovani
romského chlapce se postésrovnavalo a diky pravidin montessoriovské koncepce
splynulo s patbami celého kolektivu. Kolektititly MS pijal chlapce bez vyhrad a
chlapec si iméiere zvykal. Charakteristické znaky problémového chésgirvavaji,
proto se musi iksledre hned na zjevném patku eliminovat zejména neslusné
pokiikovani, plivani, kopani, vyvolavani Sarvatek, bgyrvni misto silgjSiho. Dilezité
je rovrez uvdomovani chlapce, Zese¢i maji svoje misto i svého maijitele, a také: ,Co
ti nepati, neber!” Jan @ obcasné tendence vynaSet ¢kp ze Skolky don.
Prostednictvim oblibené dramatické vychovy se Jan zédraxd, co je dobré a zlé a

pusobilo, kdyz si obas tyto skuténosti uvdomil.
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7.2 Kazuistika chlapce s poruchou autistického spektra

Diagnéza: chlapec Marek (F84.0), ¢k 6 let s diagnézou &lsky autismus,
vysokofunkni autismus — vytv@naie¢, malo komunikativni, sebemluva, sekundarni
epilepsie, sledovan nactdké neurologii v mist bydlis€, odborna vyséeni v PPP
v Tabde, odtud doporteni k dochdzce do maske Skoly pracujici s doprovodnym

programem Montessori.
Rodinna anamnéza

Chlapec je z dvopt (Marek — bilé pleti, jeho bezproblémovy bratmBadvofe
tmavé pleti), rodina Uplna, sfimana, oba rodke zdravi, vysokoskolsky vthni, matka
Ceska, otec z Jizni Afriky, rodinpomahaji rodie matky, otectasto na zahra&mich

cestach.
Osobni anamnéza

Rizikové €hotenstvi dvajat, porod v terminu cigskym fezem, bez komplikaci,
zdravi dva chlapci odlisné pleti (Marek bily po ogtDan tmavy po otci). Kojeni 6
tydnd, uspokojivy vyvoj, od prvniho roku Zivota se u Mar za&aly projevovat
epileptické zachvaty a postuprse objevovalo nevhodné socialni chovani, zachvaty
kiiku a vzteku, kopani a kousani s moznosti ¥gtno ublizeni sabi ostatnim. Zniny
nalad souviseji s odmitanim jidla a uEmosti ve vlastnim &t€. Nekomunikativni
jednani neni v souvislostirecovou poruchou. Do mateke Skoly s montessoriovskou

koncepci z&l dochazet od 5-ti let na dopoami PPP.

7.2.1 Vstupni diagnostika v matd'ské Skole

Spoluprace s rodinou: dobra, vigdku, rodte was sdlili ptikladové situace a
spouskce, které mohou vyvolat problémy — rtapokud rkdo zabere chlapci jeho
misto, sebere htku nebo se bude uchazet o kontakt, ktery bude Madekitat, nize
se vyskytnout prudka reakce vzteku, ktera ma agries autoagresivni podobu. Oba
rodice se postuphseznamovali s prvky pedagogického systéemu Monteddery se
snazili uplabovat i v domacim prosdi.
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Chovani: problémy sociélnich dovednosti — oblasb@mvztali a komunikace,
afektivni reakce - bije hlavou o zem, ¢du pstmi, kope, zlostné projevy
Z neporozurtni — v8e musi mit vzdy své misto, stereotypnitgj@schybi éni i
télesny kontakt, odmitavy na blizkost druhé osobysnasi dotek, snasenlivy pouze

S otcem.

Zajmy: prohlizeni knih s brontosaury, relaxace chdéim koutku, motani nitek a

ohebnych dratk na civku a vyrovnavanirpdneta dorady.
Sebeobsluha: od 5-ti let obstéjgamostatnyip hygiens, stolovani i oblékani.
Grafomotorika: Spatny Uchop tuzky, grafomotorickéyg procviéuje s nezajmem.

Komunikace: nekomunikativni, nekontaktni, chyhiokontakt, mluvi sam pro sebe,

ie¢ bez logopedické vady.

7.2.2 Integrace/inkluze v mataské Skole

Marek z&al navSévovat matéskou Skolu od 5-ti let. Dochazka byla domluvena
nejprve 2x tydd na dopoledni pobyt s asistenci.ifpodem Marka do matgkeé Skoly
byly déti ve tidé seznameny s novymi pravidly, které bylo nutna-tgmnosti chlapce
zohlediovat. Jednalo se r@devsim o respektovani jeho uEné a nekontaktni povahy
a o pochopeni jeho ,0sobniho prostoru®, aby neagikonfliktni situace. Btem MS
se muselocasto a pibézne vyswtlovat Markovo ,jiné* chovani, &i se jej &ily

respektovat.

Zvykéni na nové prosdi probihalo postugnRodie se nejprve vraceli se synem
po kratké dob domi, protoZe v no¥ poznavaném pragtdi znervozél, kousal se do
jazyka, kroutil hlavou a koulelsoma. Z obavy, aby nenastala zachvatova situace bylo
vhodné MS vas opustit. Jednoho dne nastala chvile, kdy si B&rek v MS prohliZet
knihy o brontosaurech, vyttib si v koutku ¥idy swij osobni prostor a v dalSich dnech
se mohla jiz matka s otcem vytratit Zzédy. Marek si z&al zvykat na nefitomnost
rodict. Chlapec #staval v klidu, ale neséhse k Bmu nikdo giblizit. Pti vzdjemném
respektu nedochazelo k zava@im problénim a po itech nésicich dochazky do
matdské Skoly 2x tyd#, bylo mozné zrnit Markovu dochazku v pravidelnou.
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Systém Montessorizohlediuje a rozviji individualitu kazdého jedince a difgho
pravidlim, se tento fistup os¥dcil. Marka nejvice fitahovaly stolni aktivity nabizené
na tacku, g nichz nemohl byt nikym rusen a byl tim na pon¢ dlouhou dobu
zabaven. Markovu nervozitu uktidvaly aktivity z praktického Zivota — zapinaniip
proviékani niti pes obrdzkové Sablony, dratkovani, rad se ukldl presypanim
fazolek a pebiranim. Velky z4jem projevoval Marek o knihy, map o praci se
skladacimi obrazky s moznosti vlastni kontroly spého pifazeni. Postupeniasu
zatal projevovat zajem o dalSi pdeky — aktivity Montessori. Stale bylorebba
zohlediovat jeho stereotypni chovani a osobni prostomykbgl podle jeho nalady
nekdy vice, gkdy mér naléhavy.

Rozvijeni rozumovych schopnost- chlapec rédl dobrou panit’ a s jeho zajmem o
knihy nafistalarada i odbornych znalosti. Pokud se roztiydokazal veést kratkodoby
hovor pouze s dogfou osobou o odbornych tématech tykajicich isel@vSim kosmu,
zenepisu a historie brontosaur Dokazal vyjmenovat planety, &adily, zend

s ukenim jejich vlajek, znaky statapod.

Socialni kontakty s d¢tmi nenavazoval, ale rad je pozorovahigpbem ,tajného
detektiva“. Stejs tak pozoroval z povzdali praci ve skupipod vedenim titelky.
Casto si osamoceérmpohraval s kaminky, které slouZily ke &mi na elipse, sam se ale
do elipsy nezapojoval. i§tna vyzva od p. & jej nejednou neuspre vtésnila do
astrani, kde byl schopen vydrzet bez jidla a fitde gichodu svych rodii. Motivacni
snahy k pizpasobeni zbytéené vyvolavaly konflikt a proto bylo lepSi nechat vaa
Markow rozhodnuti.

Integrace/inkluze v rdmci socializaceprobihala vzhledem k situactijatelné. Po
prvnim roce dochéazky do MS bylo chovani Unosnégtls spaival v zajmu chlapce o
vytrvalou samostatnodinnost, ktera zajistila integraci di¢ ve Skolnim progedi.
Pokud nebyl vyvolan konflikt ze strany okolnihoogttedi o jehoZ eliminaci jsme
usilovali, byly projevy zachvat a agresivity potlgeny. DalSi pozitivni vyvoj s

uplatrenim inkluze se dalfedpokladat.
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Rozhova s matkou ditte byl veden neformétn Matka zmiovala piibéh
epileptického zachvatu, ktery byl vyvolany domaezdiem otce do zahra&hi Matka
vyjadrovala spokojenost @nnosti matéské skoly. Fedlozila zpravu z PPP o odkladu
Skolni dochazky a dopatani k naviivé APLA (Asociace pomahajici lidem

s autismem) na individudlni i kolektivni terapie.

7.2.3 Priprava na zahajeni povinné skolni dochazky

Marek z&al navdtvovat MS celoden) (astnil se klubu fedskolak, ale
nezapojoval se déinnosti s ostatnimiaimi. Jeho typické postojeigtavaly nerinné —
musel mit s%j osobni prostor adei vzdy na svém mi&t Den v MS za&inal vzdy
stejnym ritualem — hra s provazkem, prohlizeni lnibrontosaurech, schovavani se do

ustranni.

Vychovné-vzdélavaci zan®feni:  posilovani  komunikativnich dovednosti,
zmimovani nevhodnych projév chovani — zfisobem odrn za dobré chovani,
dodrzovani pravidel, seznamovanitgppvou na vstup do prvnfily — postupé
pozitivni vyvoj.

Jazykova vychova: prace s obrdzkovymi knihamiiasopisy, karetni obrazky
s pitfazovanim a se samostatnou kontrolou chyb, seznarheyg@ismeny — smirglova
pismena, vkladani pismen do Sablony, spojovani grismelké abecedy s konkrétnim
piednétem nebo fotogramem apod. Navazovani slovni konaoeikbylo s Markem

obtizné, ale jednotlivé ukoly chlapec chapal adal@elkem v pradku.

Grafomotorika: prace s piskovnici — obtahovani tvarstem do pisku, graficka
cviceni na agua podlozZce, obkreslovaci Sablony, kiepkestelem, trojhrannou tuzkou,
fixem, kiidou na tabuli, proceovani grafomotoriky virznych polohach — kruhyary,
vinovky, prace s pracovnimi listy apod. Graformmtka cviceni byla pro Marka neliba
a Unavna, poebovalcasty odpeinek.

Matematika: prace <iselnou fadou, rozliSovani tvar velikosti a pojm

S pifazovanim, vyuziti p@itadla a pormicek Montessory — soustava perel, désti

tyce a geometrické tvary. Marek nechapal praci s ppjmsavolevou orientaci,
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orientaci v prostoru aase, byl dezorientovany. Dezorientace mohlasabit, Ze se

snadno ztrati.

Pohybova cvieni: zapojovani do pohybovych, kolektivnich acoiych her Marek
zcela odmital, nesh zdjem ani o firozena cweni, i chazi naSlapoval HliS na
Spikky, pri pochodovani nezvladal koordinaci poliyloukou a nohou. Hudebn

pohybovétinnosti a pisriiky nesnaSel — zacpaval si usi.

Pracovni a vytvarné¢innosti: pii vedeném slovnim postupugyvazovala prace s
pomoci — nap pii skladani papiru, lepeniaznych druti materiaf, stihani,

modelovani, prace s keramickou hlinou.

7.2.4 Zhodnoceni Se¥eni, progndza vyvoje

Z Sefeni vyplyva, Ze uzivané metody montessoriovské é&poe pozitiva
ovlivnily vychovny proces autistického chlapce vkluzivnim vzdlavani ged
zahajenim povinné Skolni dochazky. Hlavnitinpsem bylo fjeti pravidel jak u
samotného chlapce, tak u celého kolektidyt diky tomu byl Marek alespaaste&né
z(kastren dni v MS.

V priabéhu pozorovani se objevovaly vykyvy v chovani, pvgjezteku, ziivosti i
Silenstvi, zejménaipneustupnosti v trvani na pravidlech. Velké péoby zpisobovaly
nevyhnutelné organizai zmegny. Patrna byla&asta unavitelnost a ospalost, pohybové
aktivity byly pro chlapce zcela vysilujici. Marelkesnes| dotek, vnimal jej jako Gtok na
vlastni osobu. Nebyl mu vlastni¢rd kontakt ani socialni Usfa. Dulezitou roli

sphovaly ritualy, diky nimz se zapojovéhnosti.

Nastup do prvniitdy nengl byt pro Marka po strance znalosti problémawarek
je pomerné chytry chlapec, vékterych oblastech igkvapuje odbornymi aipsnymi
znalostmi. PotiZé&ini prace s pojmy, orientace v prostoru &ge — snadno se ztrati a
nechapecasovou posloupnost. Rebuje ,vizualizovat® denni program a situovat

v ¢ase. DalSi potizefgtrvavaji v reakcich na pokynyigobi dojmem, Ze neslysi.
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Montessory systém bude prolinat cely prvni stup8, kam bude chlapec nadéle
dochéazet. Nezeméné Skolni prosedi bude pro Marka pro&gné, steji tak i zpisob

vychovre-vzklavaciho procesu.

Zanmeteni na socializani chovani a vhodnou komunikaci s porozaim bude

dlouhodobym cilem.

7.3 Kazuistika divky s ADD

Diagndza: Veronika (F98), ¥k 7,5 let, diagnostikovana porucha pozornosti bez
hyperaktivity (ADD), artikulg&ni neobratnost, porucha binokularniho énd —
amblyopie, léba okluzorem fipevrénym na brylich, Spatné prostorové vnimani,

pololetni geruseni Skolni dochazky s odkladem prvityt, v p&i logopeda.
Rodinnd anamnéza

Veronika je jedinou dcerou vysokoSkolsky wlehych rodéti. Oba rodie
podnikatelé, rodina pthzaméstnana, fungujici. Matka &a obavy z nastupu dcery do

prvni #idy, ty se v pololeti potvrdily v nezvladatelné a#rosti Wiva na dik.
Osobni anamnéza

Téhotenstvi bez komplikaci, vyvolany kies&y porod 2 tydny po terminugbna
porodni vaha, na 2 hodiny untisa do inkubatoru, icterus neptdala, kojena do
jednoho roku, po ukaeni kojenicasejSi vyskyt infekci hornich cest dychacich.
Proctlala kEZné dtské nemoci, psychomotoricky vyvoj v natppredSkolni z&zeni
zasala navdivovat od 2,5 let, v p logopeda mezi 5 — 7 rokem — sykavky, hlaski R,
artikulatni neobratnost. Nastup do prvtity v 7 letech (narozena viza pribéh skolni
dochéazky problematicky — pomalé pracovni tempopustednost, neténost, apatie.
Veronika byla vySé¢ena v PPP s dopafenim o peruSeni Skolni dochazky a v pololeti
vracena do maiské skoly.
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7.3.1 Vstupni diagnostika v matd'ské Skole

Klasickd MS se nejevila jako pirvyhovujici, ale rodiam vyhovovalo umigni
ditéte do z#izeni. Ve Skolce byla Veronik&ips placha, zamlkla, neaktivni, ale hodna.
Pani &itelka si stZovala pouze na jeji nesamostatnost a lenost,aoerpopuzovalo.
Zdalo se, Ze maitska Skola dé nic nenaii, protoZe Veronika neznala igalre Zadnou
basnéku, pisnéku a o nic nerla zajem. Do zakladni Skoly s&Sila, Ze bude #o

umst. Skolni vysledky finesly zklamani a komplikace celé roglin

7.3.2 Integrace/inkluze v mata‘ské Skole

Alternativni mateéskou Skolu montessoriovské koncepcecata Veronika
navstévovat od pololeti — po fpruSeni Skolni dochazky v prvniidé. Maminka
oplakala vraceni dcery do Skolky, ale Veronika aeslto zndnu zcela prozere.
Rodie projevovali velky zajem o spolupraci a brzyéaaaplikovat montessoriovsky
systém i v domacim prasdi. To pispélo k rychlejSi aklimatizaci divky na nové
podminky MS. Veronika byla individualistka a sanatsé aktivity na kobet&u ji
vyhovovaly vice nez rusné présdi tradéni matéské Skoly. Obas se jevila apaticky,
S nezgjmem a negastrené, obéas se do spotaychcinnosti zapojovala. Vyhovovala ji
¢innost na elipse, protoZze se v rdmci komunitnihohiar mohla v klidu vyjatbvat a
nikdo se neposmival jejimu &snému zadrhavani. Potize se zadrhavanim se
vyskytovaly v souvislosti s n&dm, upravovaly se zwem oblibenych pistek, které

se no¥ nawila zpivat v MS. Rodie msli z ispschu radost.
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7.3.3 Priprava na zahajeni povinné skolni dochazky

Cvi¢eni na udrZeni pozornosti:elipsa, motivani cviceni na vzbuzeni zdjmu — zazit
aspech.

Priprava na ¢teni: Veronika znala #Sinu pismen velké abecedy, ale nechapala
abecedu malou, tiskaci a psaci. Proagniuji unavoval,iikala, Ze je ,vypnuta"“.
Podpora k fipraw nacteni vychazela z poieek Montessori — hra se smirglovymi a
hmatovymi pismeny — obtahovani tvaru pismene malélke, tiskaci a psaci abecedy
s vyslovovanim, mezi dalSi pdicky patilo piitazovani — pismenko a obrazek, hledani
rozdila, abecedni tabulky, pismenkova obrazkova domingitev z prouzk na
piifazovani obrazk a pismenek, soubory obrazkovych karet k tgnéslovni zasoby.
Vyhovuijici pracovni poriicka byla Logiko — s barevnymi knofliky, které s@érgzuji a
uréuji jednotlivy jazykovy vyraZ jiny jev, prace je vhodna ro¥a pro samotnou praci

s okamzitou kontrolou.

Piiprava na psani:soft mtky — giiprava ped psanim na proaievani jemné motoriky

— fti barevne, nakké miky slouzi diky makani a masirovani k uvaidni prsti, dlani a
zapesti, piskovnika — slouzi pro psani pismen ukazikein, mala destkova tabulka
pro psani fixou — rozviji drzeni psacihoc¢imd a gitlak. Grafomotoricka céeni

s obngnami kresliciho a psaciho dwdi (- tuzka, kida, Sktec), byla pozitivni pro

posun grafomotorickych dovednosti.

Pleoptickd cvieni: obkreslovani, vypichovani obrazkovychiegloh, mozaiky,
stavebnice, navlékani koralkmodelovani, spotenské hry, orientace na herni ploSe,

piSkvorky, dama, mlyn, aktivni pleoptickd &ni — spojeni oko — ruka — dqové

hry, hra s krouzky, stolni tenis, spojeni oko eha — clhize pocare — po elipse.

Matematika: Veroniku vibec nezajimaly jednoduché gaani akony a nezvladala je
ani na konci Skolniho roku. Problémy s prostorowdentaci a utvi@&nim prostorovych
vztahi souvisely se Spatnou koordinaci oko — ruka. Prailpgani zékladnich
matematickych fedstav bylo nutno Veroniku vice motivovat k nazorpéaci
s paitadlem a se soustavou perelfegkladat grafickou a hmatovou podobisia

s pikladanim knofliki, zjistovani mnozstvi prvk s pomoci fikladani tvat k ¢iselné
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hodnot, rozliSovani tvak — hmatové a vizuélntervenomodré potaci tye, znalosti

pojmi a pravoleva orientace.

7.3.4 Zhodnoceni Se¥eni, progndza vyvoje

Veronika piisobi stale unavenym dojmengkdy o sol tvrdi, Ze je vypnutd, proto
by nmela byt dostaténé odpaata a v dobré pohéd Je uzakené povahy, céeni
polarizace pozornosti prospe stimulovalo obtiz& udrzitelnou pozornost. Rozvijeni
samostatnosti ip sebeobsluznycktinnostech podporovalo Veroniky vyvoj.¢Bem
pololeti Slo zaznamenat mnohé &m v jejim rozvoji. Ri vybéru aktivit volila
pomicky spiSe nenatoé, gedevsim z praktického koutku a&kerym aktivitam se
piimo vyhybala — matematikaiteni a psani. Hra srhito aktivitami musela byt
motivatné podpdena. Veronika Spatnvnima prostorove vztahy, obti&rprojektuje
prostor —casto piSe pravou rukou zprava doleva, ma nedostatgvinuté analyticko-
syntetické schopnosti a zpomalené te@akasy. Nesnasi praci pod tlakem, proto je pro
ni montessoriovskyijstup vyhodou. Velikou Unavu projevujé psani a fi otazkach,
na které je dekavana jeji odpad’. Ma zvySenou poebu spanku — dlouze a teérdpi
pii odpolednich relaxaich ¢innostech na lehatku. Ve vychawmzdklavacim procesu
byly posilovany moZnosti pro opakovany bezprobléynestup do prvniifdy. Jednalo
se zejména o ffpravu ke ¢teni, psani, p#tani, zrakovou analyticko-syntetickou

¢innost, podporovani logického mysleni a plynig#vé schopnosti.
Rozhovor

S matkou Veroniky byl veden rozhovor &mjici odpo¥d ke vstupu do 3koly.
Matka vyjadovala svoji upimnou radost z pochopeni pelb, které se jeji déedostava
v alternativni matiské Skole a chvalila metodickou spolupraci mezimod a Skolou.
Pozorovala, jak je dcera rozvijena nendsiln vSech strankach. Rodinna disharmonie z
prvniho nedsggného startu do Skoly se vyrovnala a diky tomu adSlrozhodnuti

setrvat na Skole s montessoriovskou koncepci.
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7.4 Kazuistika chlapce s logopedickou vadou

Diagn6za Adam 6,5 let, (R 47.1) — vyvojova dysartie, lateaalprava (PP),
koncentrace pozornostiimérena ¥ku, mirné motorické opoZdi, nejisty, ostychavy,
PPP — odklad Skolni dochéazky.

Rodinnd anamnéza

Rodina GpInd, funkni, dobry zdravotni stav, dva sourozenci, otec tkeneSS

vzklani, administrativni prace.
Osobni anamnéza

Téhotenstvi rizikové, &ny porod v terminu, vdha 3 040 g, poporodni adapta
normaini, seél od 11. ngsice, nelezl — plazil se, chodil od 14¢sn kojen do 9. &s.,

vazreji nestonal, PPP — dopateni odkladu Skolni dochazky, vfyéogopeda.

Vyvoj ie¢i do prvniho roku normalni, potom vyvegci ustal — pouze ukazoval,
kolem druhého roku n&gsgji pouze jedna slabika ve slgvve 3 letech mluvil ve
slovech, ve 4 letech ve slovnich spojenich. Testkdlinta plni, Ozeretsky — mirné

motorické opozéni.

7.4.1 Vstupni diagnostika v matd'ské Skole

Vstup do MS — od 3 let, opo&uly vyvoj fegi, samostatné vypravovani od 5 let, ale
velmi Spatna srozumitelnost, stydlivost, v planiklad Skolni dochazky pro poruchu
ieCi, vySeten PPP — odklad Skolni dochazky — chlapecd lmgopeda — dlouhodoby
vyvoj hlasky L, nekéeni, viedi pretrvava asimilace sykavek, nekorektni R,azansfit

se na rozvoj slovni zasoby a artikulaci.

Rok pied zahajenim Skolni dochéazky: rozvijeni slovniho vyjagbvani a
vyslovnosti hlasky R &, senzoricka slozkeesi — bez poruch rozusmi, rozumi i delsi
instrukci, dokéze se orientovat v padovych otazkaplodle gedlozek, uziva kratka
Souwti. Sémantickd a asoc¢ia Urover — vypravi s vyraznou dopomoci otazkami,

déjoveé obrazky slozi samosté&tnodpovida sprawnna otazky tykajici séasu. Barvy
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jmenuje, pdetnifada do 100, grafomotorika — kresli P, chybny Gchgiky, kresba
postavy se susp. prvky organicity.

7.4.2 Integrace/inkluze v mataské Skole

Adam nav&tvuje matéskou Skolu v mist bydlis€ od 3 let s dochéazkou
pravidelnou, celodenni. Adaptace na nové pedstprobihala firozerg, chlapec je
prizptsobivy, nekonfliktni, problémy pouze v oblasti kamkace. Vyjadoval se
ukazovanim a nesrozumitelnymi slovy do 4 let. Otdzaal nesrozumitela mluvit.
Odborna logopedicka pé pispivala k pomale vylepSujicimu stavu vyslovnobta
MS je logopedicka prevence fifpzenou so#ésti celého vychovného programu
piedSkolaka. V ramci komunitniho kruhu nebo praceligse je podporovaniipozeny

rozvoj komunikace &ecovych schopnosti.

7.4.3 Priprava na zahajeni povinné skolni dochazky

V piipact Adama bylo vhodné rozvijetedevsim faktory ovliiujici rec.

Motivaéni prostiedi pro rozvoj refi: fecové, sluchové, zrakové a hmatové
vhiméni. Montessori poficky pro rozvoj smyslového vniméni tuto oblast &roc
zastupuji a aktivity podporujicgiinnost motorickou, slouzi ro¢# k rozvoji fecového
aparatu. Prace s bohatym jazykovym obrazkovym ndéten pomaha prostdnictvim
otazek a odpaydi dostatén¢ rozvijet slovni zasobu i artikulai obratnost chlapce.
Prirozeny rozvojreci veéetné vyslovnosti byl provééh koncepci alternativni i trahi
matdské Skoly — spotmé povidani, odpovidani na otazkyjegiovani vyznam a
pojma, véci a jevi. Rozvijeni vypravovani — dokazat se smyslépigjadiit, udrzet
dé¢jovou linku, pgevyprast pribeh, pohadku, dramatizovat a replvadt piibeh,
pohadkovy dj apod.

V rdmcimontessoriovské koncepcedechova cvieni a relaxéni cviceni na elipse,

jazykova cvéeni — hry s mluvidly, aktivace rytmického verbalmiti€ni, hry na rozvoj
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zrakové a sluchové pozornosti, paina diferenciace. Dezité jsou hry na pravolevou
orientaci — pohybové hry, hry z&ené na rozvoj motoriky ruky a mluvidel,
grafomotoricka cuieni, hry na rozvoj slovni zasoby. Adam se dokazdivia
zapojovat do vSech jmenovanyémnosti a proto bylo iejmé, Ze odklad Skolni
dochézky pros#l v rozvoji recovych funkci, které seipd vstupem do prvniitly
postupr upravovaly.

Adam ntl velice oblibenédramatizaéni hry — napiklad pohadku ,O veliké

g

repe,
ktera byla vychozi pro dal3i hlasky ckijibi v osvojeni — R &. Dostatek bastek,

kde byl obsazen do role pejska Alika. Diky ANkaloSlo k vyvozeni hlasky L

pisntek, pohadek a povidani hravou formou, bylo pro AaamejgirozersjSi

logopedickou pomoci v matkeé Skole.
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7.4.4 Zhodnoceni Sekeni, progndza vyvoje

Podporovani zdravého rozvojeci je smyslem logopedické prevence na kazdé
matdské Skole. Adam, byl ifkladem, se kterym secitelka matéské Skolycasto
setkavd a formou integrace/inkluzeifaauje tuto problematiku do celého procesu
vychovre-vzklavaci prace. tltelka matéské Skoly ovliwiuje dtskoutec tim, Ze je
mluvnim vzorem —¢te, zpiva, povida si tini, ¢imz dochazi k rozvijeni piabnych
smysh a ke spravnému vyvojistskéreci. Mluvnim vzorem je také spravné sktovani,
¢asovani, uzivani spisovnych slov, artikulace hlag@knérené tempo, hlasitost a
celkovy kultivovany mluveny projev. Montessori st je pomocnikem, ktery
napomaha navic k bezprieddre samostatnému rozvoji funkci, pebnych pro spravny
rozvojieci. Logopedicka reedukace zafana pouze na vyslovnostide napravu vadné
vyslovnosti velmi negativhovlivnit a proto se na matekych Skolach nedopatuje, je

swiena pouze odbornikn.
Rozhovor

Adamova maminka zmovala &hem neformalniho rozhovoru spokojenost
s logopedickou prevenci na MS. Bethodnotila jak individualni praci praéstinictvim
aktivit Montessori, tak praci skupinovou a dramatid. Role Alika utkvi nejspiSe
v trvalych vzpominkadch na pomalu ustupujici pot&eyslovnosti. Maminka byla
piiznivcem kombinovaného #pobu tradini a alternativni pedagogiky. Montessori
systém zé&ala pouZzivat i vdomacimapobeni na Adama - aktivity z praktického

Zivota, které rozvijeji motorické funkce a s tinugisejici funkceecove.
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7.5 Kazuistika nevidomeého chlapce

Diagnéza: Libor (ROP), ¥k 7 let, greckasré narozeny, zdravy chlapec &kou
zrakovou vadou, dvogtné thotenstvi, porod cigskym fezem, porodni vaha 1 500g,
umisgny v inkubatoru s vysokymifvodem kysliku, v dich se rozvinula retinopatie
nedonoSenych [V.-V. stupn Spoluprace se igdiskem ranné @é, logopedicka
ndprava — dyslalie.

Rodinna anamnéza

Libor je synem starSich ragli, manzelstvi komplikované, osobigSeni spar
z prvniho a druhého manzelstvi obou &ddinarozen z dvépt — po umishi do
inkubatoru se u Libora rozvinula retinopatie ned@amych. Rodie spolupracovali se
SPC a vyuzivali nabidky sluzeb reiska ranné @&. Velkym tahounem
v psychomotorickém vyvoji Libora byl jeho bratr ¥ajée. Po poragls SPC se rode
rozhodli pro vychovi+vzdélavaci proces v mistni maské Skole. Se vstupem Libora
do prvni tidy se rodina festhovala do Prahy, kde se stal Z&kem ZS pro zgakov
postizené.
Osobni anamnéza

Libor za&al poznavat sut jako zdravy chlapec g$ikou zrakovou vadou.
Psychomotoricky rozvoj probihal vf#mku, byl podporovan bratrem — diejem,
ktery Libora vhodsa stimuloval. Odborna stimulace — SPC, rannéepe logopedicka
p&e. Komunik&ni schopnostiiméient vyvinuta, oldasné depresivni projevy chovani,

vysoka ctizadostivost, zajem o hudebni a hudelvamatick&innosti.

7.5.1 Vstupni diagnostika

Libor zatal navsévovat matéskou Skolu, ktera se snazila v ramci integracevird!
rozvijet chlapce po v8ech strdnkach harmonickéheaje s ohledem na jeho zrakovou
vadu. Nedostatkem bylo vybavenéZbé Skoly specialnimi polckami a vyeSeni
bezpé&€ného prostoru — nap zabradli. Z pedagogického pohledu Slo o vidgaa
piedpoklad k pozvolnému zapojeni chlapce do prace Skolnihuty
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Libor prijimal dochazku do matské Skoly velice pozitivy doprovazel jej jeho bratr,
diky muz si na nové pragtdi zvykal velice snadno.

7.5.2 Predskolni priprava

Nacvicovani specifickych dovednosti zrakopostizeného chlapce bylo z&if@no
piedevsim na rozvoj smyslsebeobsluhy, orientace a moznosti samostatnéhdpo

Rozvijeni hmatového vnimani: praktickécinnosti — gesypani fazolek, zametani,
pielévani, utirani, zapinani, proviékani, motanilop&tvani, uklizeni, vyhledavani a
pojmenovavani ffedmeta a tvah — z kouzelného su, vyhledavéani ztracenych malych
predmetia v nadold s ryzi apod.

Libor se rad uklidoval ¢innostmi @i modelovani, tvarovani, prace s keramickou
hlinou, prace s papirem —ftisiani, gehybani, lepeni a vytrhavanéjmz se bauvil

negastji.
Rozvoj zrakovych funkci: vnimani velice omezené — pouzétky stin a tma.

Rozvoj sluchového vnimani:hra se sluchovymi valky, které se k sabprifazuji
do paru, hry s rytmizaimi a hudebnimi nastroji — Orffova Skola, xylof@vonkohra,

strunné hudebni nastroje, klavir.

Rozvoj ¢ichu a chuti: vyuZivani pod#ti experimenténiho charakteru —ané
piirodni — kwtiny, trava, seno, ané¢ parfémové, kuchiské — win¢ jidla a napaj,

ochutnavani a dovani co je sladké, slané,ike, kyselé, horké, studené.

Komunikativni schopnosti: celkem na dobré udrovni. Libor poslouchaibghy,
pohadky a rozhovory,ipnichZz nestaval pozadu. Jehe¢ byla poznamenana dyslalii,
ale vzhledem Kk postiZzeni,fipkterém nemohl chlape¢e¢ odezirat a &ktera slova
nemohl ani pochopit (- verbalismus), by se dabjptojev hodnotit jako velice dobry.

Libor byl aktivni a rad seipozerg U¢astnil vSech akci Skoly.
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7.5.3 Integrace/inkluze v mata‘ské Skole

V mateské Skole se hodmreferovaladramatickd vychova Zdramatizované hry
byly obohacovany pistkami, pohybem a tancem. \ékolika kulturnich salech i
v divadle vystupovaly &i jak pro veéejnost, tak pro &i z mistnich Skol. Nevidomy

chlapec sesBil az dostane také svoji velkou divadelni roli.

Zacala jsem se zabyvat otazkou, jak uvést nevidomélapce na jevistni scénu,
kde se pohybuije vic nez 36ttlspojenychitd MS a ZS. Divadelni muzikalek s ndzvem
.V lese,” vznikl z autorského podilu pracestid na mde Skoly. Pod zadanym
ekologickym tématem, & piibéh s mnoZstvim pisni a tafk&, vyjadovat vztah
K piirods a p&i o ni. Dsti z MS se pohybovaly v kostymech po divadelni gcérolich
mravenéki, ktei se svoji pili snazi udrZovat igolek v lese. Ostatniéd ze ZS
vystupovaly v rolich lesnich zZidtek, oldas vyvedou &akou rebelii a tco, co by se
v prirodk dit nenglo. Uvédomelou roli toho, kdo nezbedniky napravuje, zahr& na
nevidomy Libor. Roli zobrazil v postawpavouka Ststicka, ktery dobe poradil tam,
kde to bylo patba. Aby se chlapec mohl bezpé a samostathpohybovat po jevisti,
napnuli jsme na cestu jeho pohybtkalik strunek niti a vytviili tak pavowi sit, po
které se mohl nevidomy chlapec pohybovat zceladse2pV roli pavouka Ststicka
sJjezdil* chlapec lehkymi doteky prétpo nitich, které ho dovedly vzdy bezpé& k
»=uzliku“ — na misto, kde mohl zastavit a zasahostat celého vyvoje napinavého
piibéhu. Jedt Ze tu pavodek Ststicko byll S pomoci jeho pavinkovych cest nasla

nezbednd zvéatka, ktera v lese zabloudila, nejen cestu wlaate také cestu k séb

Na divadelnich prknech v roli pavika Ststicka byl nas hrdina opravdwastny.
Spousta divak vidéla v hlavni roli toho, kdo nevidi, alggsto se usmiva, zpiva, hraje a

rozdava dobrou naladu pro druhé.

Timto ,piibéhem" jsem chila upozornit na moznosti prace, které lze s posyixe
jedinci objevit v rdmcinkluzivniho vzdélavani. Ten pocit vnitniho naplgni a Zivotni
motivace je dlezity pro kazdého a tim spiSe pro ty,iktemij Zivotni Uckl prozivaji

v n¢jakém omezeni.
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7.5.4 Zhodnoceni Sefeni

Z Seteni vyplyva, Ze inkluze nevidomého chlapce je mazm@odminkéach &né
matdské Skoly. Samdejm¢  kombinace s prvky montessoriovské koncepce je
vyhodou, zejména pro aeni smysi v hmatové a sluchové oblasti. Re¥nvyuziti
dramatické vychovy splje inkluzi &elow, protoZze dit s handicapem je vzdycky
vyzvou, se kterou se da vramci dramatické vychoxglice dolse pracovat.
Prostednictvim dobré spoluprace mezi vSendtnd, Ize hledat nové cesty, které

pomahajiresit tizné Zivotni situace jak konkrétnich postav tak pbaych hrdiri.

Pozorovani nevidomého chlapceegp zahajenim povinné Skolni dochazky
poukazovalo na jeho dobrou stimulaci predhictvim kolektivu MS i ZS. Diky tomu,
Ze Libor nendl potize vychovného charakteru, splynul goné¢ snadno s celym
kolektivem, dati jej rychle gijaly mezi sebe a snazily se mu pomahat. Deprdses ke
dle jeho rodit dostavovaly doma po¥mé ¢asto, nebyly v MS patrné. Pokud byl
chlapec neklidny, nervozni, zklidnil se jednoduch&onosti — nafiklad trhanim
papiru, ma&kanim papirovych kouli, téenim. Pokud byl aktivhzabaven, @ z tvarci

prace radost a vyjadval spokojenost

Rodie chlapce nedti extrémni zdjem o vzajemnou spolupraci s riskeu
Skolou. Resili spoustu problémosobniho charakteru a jevili se tajgm®rvni tidu

zahdjil chlapec v Praze, nejspide v ZS pro zrakmstizené.
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8  Shrnuti sledovanych citi diplomové prace

Cilem diplomové prace bylo zhodnoceni vyznamu nesagovskeé pedagogiky

v rozvoji inkluzivniho vzdlavani dti pred zahajenim povinné Skolni dochazky.

Hypotézu kvalitativd funkéniho vyznamu montessoriovské pedagogiky

Vv inkluzivnim vzdlavani se nepodido vyvratit.

Kvalitativni vyzkum — kasuistika 5-ti uvedenyckigadi, potvrdila uziténou roli
montessoriovskéhofistupu ve vychowvzdklavacim procesu v ramci inkluzivniho

vzaklavani dti pred zahajenim povinné Skolni dochazky.

Zvolené metody pozorovani potvrdily dldzitost vyuzivani alternativnich
pedagogickych fistupi M. Montessori. Pravidla, didaktika a zasady, vstiedi
alternativniho i tradiniho vzd&lavani, s vyuzivanim prikmontessoriovské koncepce,

poukazaly na idealni formu pedagogické prace fjetpinkluze.

Rozhovory a dotaznikové ankety vedené mezi zakonrgastupci dti ve
vychovre-vzklavacim procesuipd zahazenim povinné skolni dochazky potvrdily, ze
aplikace prvk Montessori a zjsob vychovi-vzdlavaci prace vedeny v duchu
montessoriovské pedagogiky je vhodny v gt Skolnim i doméacim a je nejlepSi
formou pedagogickéhotpobeni na jedince, v ramci Sirokého spektradimaiSich

odliSnosti.
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ZAVER

Pedagogika M. Montessori v inkluzivnim \évani dti pred zahajenim povinné

Skolni dochazky potvrdila svoji nezanedbataliilezitou roli v inkluzivnim procesu.

Inkluzivni vzcElavani dti se specialnimi vadvacimi potebami pati k aktualnim
trendim vychovré-vzdélavaciho systému. Seéasné skolstvi musi v souladuiggiymi
principy demokracie a humanismu respektovat imdiglni odliSnosti jednotlivic a
jejich individuélni poteby. Kazdy jedinec ma pravo wévat se v otefeném a
hodnotném progedi, které vyuzivd vSech dostupnych modernich metod
alternativnich fistupi nevyjimaje. Vytvéeni podminek a objeveni metod, které
kazdému umozni jeho aktivni a plnohodnotnou paici ve vychovi+vzdélavacim
procesu, klade na pedagogickou praci vysoké narBleglagogove, kiese v ramci
zmirgného trenduc¢im dal ¢astji setkavaji s dtmi s postizenim, naruSenim a
ohrozenim, jsou néidka bezradni, maji nedost&é kompetence pro efektivni praci
S nimi.

Montessoriovska pedagogika v rozvoji inkluzivnihozdstavani obhajuje
.kompetence* pedagoga pro inkluzivni praxi. Inklupeproces, ve kterém se musi
zmenit nejen Skolni systém, ale zejména mysleni, metmdcaph edukace. Jestlize
pozname, jak pracuje lidsky mozek a jak se rodigké mysleni, potom pochopime
principy Montessori i inkluzivni vzflavatelnosti. Diky pedagogickému systému
Montessori, je znovu objeven vhodnytgpb, jak zefektivnit praci vychon

vzaélavaciho procesu v ramci integrace/inkluze.

Inkluzivni aspekt l|&bné pedagogiky Z#daziovala uz vr. 1920 Marie
Montessoriova, kdyZz pozadovala, aby pedagogjedire reagoval na poeby ditte a
daval mu prostor, ndp pripravou prosedi, podigta a situaci pro &¢eni a hru.
Vyzdvihla fenomén sousdné pozornosti a pozadovala, aby pedagog mapektoval
dit¢, kdyz je zaujato hrou nehnnosti. Mgl by citlivé ustoupit do pozadi a néiby

dité vyrusit, protoze tehdy se nejintenzdjiruci.
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»Lidska osobnost, ne vychovnd metoda musi byt bvameahy‘ pravi Marie
Montessoriova. Osobnostovéka je formovana fgdevsim v rannémeétstvi a proto
metody Montessori aplikované do vycheéwedlavaciho procesu ipd zahajenim
povinné Skolni dochazky fipasi zajimavé a uspokojivé vysledky jak pro zdraa&

predevsim pro handicapované jedince.

Montessori  principy, zasady, pravidla, praktické stppy a piklady
prostudovanych a @tenych metod, sehravajiulézitou roli v sodasném trendu
inkluzivniho vzalavani. Ponmicky a aktivity jsou velmi dznorodé, nazorné a jejich
vyuZziti je velmi Siroké. Jde o nenésilnou, samostata objevitelskou formu poznavani.
Dit¢, které si pro svojiinnost zvoli jakoukoliv aktivitu Montessori, se mady co
nawit. Pro jednotlivé okruhy existuji zvlastni, spdoia vyvinuté ponicky, jez
usnaduji pochopeni novych jéva zasadni srou pispivaji k hlubSimu a trvalejSimu
uchovani nov nabitych zkuSenosti, édomosti a navyk Role pedagoga je
v montessoriovské pedagogice postavena na nenapadmeni a taktni pomoci tak, Ze

umoziuje predem pipraveny prostor pro ,svobodu” dfe.

Montessori pedagogika téiouceleny a propracovany systém, kteryepiespektuje
vyvojova obdobi, koresponduje s modernimi psychiolggni teoriemi vyvojovych a
specifickych patb a senzitivnich obdobiétského ¥ku. Montessori poricky jsou
velice @inosné jak pro &i nadané, tak proati opozdnéjSi ve svém vyvoji a jejich
vyuzivani kazdému diti velice prospiva. Vyhodou systému Montessori feodreni
prace s ®kove smiSenou a heterogenni skupinaiii.dMetody vyvojové stimulace
ditéte montessoriovské koncepce ipat uznavanym metodam v celémggyjiz celou

fadu let a ziskané poznatky mluvi jednaawav jeji prosgch.

Cilem diplomové prace byla snaha upozornit @lazitou roli aplikovanych prvk
systému M. Montessori v inkluzivnim vddvani dti pired zahajenim povinné Skolni
dochazky. Inkluzivni vzelavani je specifické tim, jak je schopno vybudossatéem, jez
je strukturovan sgrem Kk plreni vSech speciatn pedagogickych péeb kazdého
jedince. Prace pedagogickym systéemem Montessoni $aecifika zcela splije.
Nejedna se o systém samotny, alefig@p jeho ducha, mysleni, tvivosti a kreativity.
Je motivéni cestou pro pedagogy a jejich zaky. Z vlastniSekosti o¥fené praxi,
vyzdvihuji ~ &inny postup @ praci s @tmi na elipse. V duchu Montessori Ize
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obohacovat praci na elipse o nové moznosti, jeftzgi udrzeni  pozornosti a
soustedinosti i s ¥tSi, miznorodou skupinou Zék Diky stéle se zvysSujicimu Pk déti
na naSichifidach, ma uzivani prékmontessoriovské pedagogikylezity vyznam ped

pojetim tradiniho vychovi-vzdélavaciho procesu, v souvislosti s inkluzi nevyjiena

DuleZitost integrace/inkluze spiwa v dobrém vybaveni @fe pro budouci Zivot ve
spol&nosti, ktery musi vychazet ze Zivot&Zhého a umatuje mu vypdadat se
s prekadzkami vlastni silou, nebo za pomoci druhého. maaEnost takové prace se
pedagogm stalecastji nabizi inovéni alternativni pedagogické postupy, které viftva
podminky pro zkvaliténi nedostatku standardnich Skol v organizaci vyghowbsahu
vzalavani.

Nahrazeni integrace inkluzivni vychovou a &2a¢anim slepSi organizaci
nabidek Skoly tak, aby byly zohkgavany specialni vadavaci poteby vSech
jednotlivai, je nejsnad§i realizovatelné prav pedagogickym systémem Montessori.
Inkluzivni vzdlavani progstednictvim montessoriovské pedagogiky tak dava Imgu
reformam, aby se jedinci s postizenim n#efovali, ale néli moznost se od p@tku

z&lenit do skupiny intaktni populace.

»~Je normalni, byt jiny.”
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PRILOHY
Priloha A — Dotaznik pro rodi¢e
Hodnoceni inkluzivniho vagiavani gred zahajenim povinné Skolni dochazky:

(zapistetislo hodnoceni: 0 - nevim, 1 -ne, 2 -spiSe nes@@Se ano, 4 - ano)

1. Setkal/a jste se s metodami, pouzivanymi vradte/nim skolstvi? ...
2. Seznamil/a jste se s metodami pedagogiky M.pksari? ...
3. Libila se vdm metoda Montessori? ..
4. Je ve vaSem okoli rodina sétiim v alternativni Skole? ...

5. Souhlasite stpdSkolnim vzdlavanim jako s fipravou do skoly? ...
6. Souhlasite sipdskolnim vz#dlavanim jako s fipravou pro Zivot? ...
7. Zije ve vasem okolfloveék s handicapem? .
8. Souhlasite sipetim handicapovanych do skupinydmé populace?  .....
9. Je podle vasutezita citova vychova? L
10. Myslite, Ze jetlezitd smyslova vychova? ..
11. Je v fipraw na Skolu dlezitd vychova k samostatnosti? ...

12. Jev fipraw na zivot dilezita vychova k respektovani? ...
13. Jev ppraw na Skolu dlezita vychova Kinorodosti? ...
14. Jevfiprak na Zivot dilezZitd vychova k praktnosti? ...
15. Zhodnéte dilezitost gipravy na Skolu ve vych@k rozvoji mySleni. ...
16. Zhodnéte dilezitost gipravy na Skolu ve vych@éke svobod. ...
17. Souhlasite s rozvojem integrace/inkluzeyehow a vzdlavani? ...
Hodnoceni:

(- hodnoceni dle nejvysSihodho bodi: 0 — 68)



Priloha B — Maria Montessoriova (1870 - 1952)

Maria Montessoriova — narozena v Italii v roce @8Btala se prvni Zenou, ktera
vystudovala lékistvi naRimské univerzit. Zabyvala se studiem vychovy a w/ani
postizenych &i. Dokazala natit oligofrenni dti ¢ist a psat tak, Zze mohly G§ms
skladat statni zkousky pro normaélini, zdravdi.dPrednasela na&imské univerzit
pedagogickou antropologii, napsala knihy &egh, psychologii a vathvani. Roku
1922 byla jmenovana vrchni inspektorkou italskykbl.&Zentela v Nizozemsku 1952.

Zdroj: www.nndb.com




Priloha C — Maria Montessori pti své praci s dtmi

Metody vyvojové stimulace Marie Montessoriovéipltuznadvanym metodam v celém
SWte jiz fadu let a ziskané poznatky mluvi jednagwav jeji prosgch.
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Zdroj: www.nndb.com




Priloha D — Prace s ponmickami Montessori

Klub predskoldk - ,Den otewvenych dvé&“ — déti predvadi praci s prvky systému

T

Montessori. Nag tvori ¢innosti zangiené na rozvoj jednotlivych smyish dovednosti.

Zdroj: www.montessorislapy.cz




Priloha E — Obchodni nabidka ponicek Montessori

—h — = s The wat oot - —

Zdroj: www.shop.montessoriprintshop.com
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