Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Ustav socialnich studii
HODNOCENi BAKALARSKE PRACE

Posudek oponenta prace

Jméno autorky: Kvétuse Brozkova

Nazev prace: SPORT JAKO PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI DETI A MLADISTVYCH
Oponent prace: PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D.

Rok obhajoby: 2021

Rozsah: 53 s. (odborného textu) Tabulky a grafy: -/18 Piilohy: /
Pouzita literatura: 26 tisténé prameny 4 elektronické zdroje

Struktura a urovei prace: Autorka predklada strukturovanou, logicky usporadanou praci popisn¢ho
charakteru. V teoretické casti, ktera je rozdélena do tfi kapitol, jsou na zaklad¢ odborné literatury
charakterizovany vyvojové zvlastnosti v adolescenci a stru¢né predstavena problematika rizikového
chovani. Zvlastni pozornost, ve vztahu k tématu, vénuje autorka dualeZitosti sportu v Zivot¢ mladého
¢loveka. Peclivé a s potfebnou erudici je zpracovana ¢tvrta kapitola v niz je prezentovano vyzkumné
Setfeni. Plan vyzkumu, jeho organizace a pouzit¢ metody odpovidaji standardnimu postupu.
Kvalitativni vyzkumné Setfeni prostfednictvim dotazniku vlastni konstrukce vychazi z disledného
popisu feSenych problematik a navazuje na teoretickou ¢ast BP. Nejasné je vékové slozeni souboru
respondentii. Vyzkum byl proveden na gymnaziu, pfitom vékovy rozptyl je od 10 do 21 let. Pii tomto
vékovém sloZeni by vyzkumu prospélo srovnani vysledku starSich 18 let s vysledky osob mladsich 18
let.

Vysledek antiplagiatorské kontroly eVKSP: Zjisténa shoda 4%, na str. 15 — vyvojové ukoly
adolescentii chybi citacni udaj, resp. neni jasné, zda tato cast jesté patii k citaci Macek 1999.

Rozsah prace: na hranici bézné pozadovaného rozsahu bakalarské prace, odpovida zvolenému
tématu.

Zaméieni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace, praktikuje popisny a explanacni vyzkum.
Metodologicky pristup: kvalitativni vyzkumné Setveni, dotaznik viastni konstrukce, deskriptivni
analyza dat, 106 respondentil

Cil prace: zjistit pomoci kvantitativniho vyzkumu, metodou nestandardizovaného dotazniku viastni
konstrukce, ¢im se zabyvaji dospivajici v ramci volnocasovych aktivit. Zda v souvislosti s rozvojem
informacnich technologii previdda aktivni zpiisob trdveni volného casu nad pasivnim a jak se
pohybova aktivita podili na vzniku rizikového chovani je splnén.

Pouzita literatura: aktudini a svym rozsahem odpovidajici danému tématu.

Citace v textu: odpovidaji stanovenym standardiim.

Jazykova a stylisticka airoven prace: kultivovany jazykovy styl odpovidajici narokiim kladenym na
odborny text.

Formalni stranka prace: odpovidda danému typu prdce.

Autorka bakalaiské prace prokazala:



a) souhrnnou — interdisciplindrni orientaci v Feseném problému A
b) hlubsi zdjem o zvolené odborné téma A
c) adekvatni stupeii osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka A

d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korekiné s nimi pracovat a zaujimat k

nim stanovisko B
e) dovednost realizovat vyzkumné Setieni a interpretovat jeho vysledky C
f)  dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spoleenskou praxi C

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici dopIlnéni u obhajoby:

1. Zdavodnéte vékovy rozptyl respondentd.

2. Se ziskanymi daty lze dale pracovat, konkrétn¢ je vhodné porovnat data: chlapci vs. dév¢ata, mladsi
18 let a starsi 18 let konkrétné prosim uved’te nasledujici souvislosti:

- jaky je rozdil mezi aktivitami divek a chlapcu;

- jakou druhou aktivitu uvade¢ji ti, co sportuji;

- jaké jsou zkuSenosti s rizikovym chovanim u nizsi vékové skupiny a vyssi vékové skupiny (hranice
18 let) v sexualnim chovani, zkusenosti s alkoholem a cigaretami.

Vysledné hodnoceni: C
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