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Anotace

Tato prace se zamétuje na logopedickou prevenci ve vybranych matetskych
skolach v Usteckém kraji. Je rozdélena na dvé &asti, a to teoretickou a empirickou.
Teoreticka cast piedev$im vymezuje zakladni pojmy souvisejici s problematikou
logopedické prevence, vyvojem feci a odchylkami pii narusené komunikaéni schopnosti.
Empiricka &ast se vénuje vybranym mateiskym $kolam v Usteckém kraji a jejich
pedagogiim. Pomoci dotaznikového Setieni, rozhovorti a analyzy dokumenti zjistuje

jejich aktivni zapojeni v oblasti logopedické prevence.

Kli¢ova slova

Jazykové roviny, logopedické prevence, matetska Skola, naruSena komunikacni

schopnost, ontogeneticky vyvoj feci.



Annotation

The focus of this thesis is prevention of speech disorders in selected kindergartens
in the Usti Region. It consists of two parts; theoretical and empirical. The theoretical part
mainly defines basic terms connected to the topic of speech disorder prevention,
development of language, and various irregularities caused by disordered communication
ability.

The empirical part focuses on selected kindergartens in the Usti Region and their
teachers. It uses a survey, interviews, and document analyses to determine their active

participation in prevention of speech disorders.

Keywords

Disordered communication ability, linguistic levels, kindergarten, ontogenetic

development of speech, prevention of speech disorder.
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UvVOD

Téma logopedické prevence v mateiskych skolach bylo zvoleno z divodu naristu
poctu déti s naruSenou komunikacni schopnosti (NKS). V¢asna a kvalitni logopedicka
prevence je velice dilezita jiz od nejutlejsiho véku. Pedagogové v matefskych skolach
zatazuji metody logopedické prevence jako prevenci vzniku NKS. To je velmi uZzitecné,
nebot” spravné dorozumivani je pro jedince potiebné predev§im z divodu uspésné
socializace. Dit¢ s NKS muiZe mit problémy pii navazovani socialnich vztahii se svymi
vrstevniky, ale 1 dospélymi. Nasledkem toho hrozi ztrata chuti komunikovat, nespravné
vyjadfovani taktéz muze vést ke komplikacim pti sd€lovani svych potieb nebo myslenek.

Prvni Cast této prace se zabyva teoretickymi zaklady logopedické prevence
a elementdrnimi pojmy, které se ke zminéné problematice vztahuji. Dorozumivani, fec,
jazyk hraji vyznamnou roli pti zdravém vyvoji kazdého ditéte a maji na né&j zasadni vliv.
je orientace predskolnich pedagogi v této problematice a jejich schopnost aplikovat
nabyté védomosti do praxe. Preventivni plisobeni pedagoga je potiebné nejen pii vyuce,
ale 1 pfi béZnych dennich cinnostech. Mezi dalsi kvality pedagoga patii vytvareni
podnétného prostiedi pro dit¢ a chuti do komunikace nejen s nim, ale také s jeho
vrstevniky.

V teoretické Casti najdeme tifi kapitoly. Prvni kapitola sleduje vyvoj feci
konkrétniho jedince. Ten je mapovan od prediecovych stadii aZ po individudlni vyvoj
fe¢i. Soucasti této kapitoly je popis ontogeneze teci v jednotlivych jazykovych rovinach.
Druha kapitola se vénuje narusené komunikacni schopnosti (NKS), definuje ji a ¢leni dle
klasifikace na jednotlivé kategorie. Tteti kapitola se soustfedi na logopedickou prevenci
a praci odborniki, kteti ji v matef'ské Skole zajist'uji.

Dalsi kapitola popisuje tlohu matetské Skoly a kompetence pedagoga pti rozvoji
komunikacnich dovednosti ditéte. Je zakoncena vyctem konkrétnich metod, které ma
pedagog v matefské Skole k dispozici, aby dosahl v oblasti komunikace ditéte co
nejlepsSich vysledkd.

Hlavnim cilem praktické ¢asti je zjistit, zda ucitelé v matetskych skolach, které se

nachazeji v Usteckém kraji, skute¢né vykonavaji logopedickou prevenci a jakym



zpusobem. Soucasn¢ je tfeba zmapovat odbornou kvalifikaci pedagogt a jejich nejvyssi
dosazené vzdélani v daném oboru (tedy vzdélani, které je potfebné pravé pro vykon
logopedické prevence). Pro ziskani informaci byl zvolen smiSeny design vyzkumu
realizovany pomoci dotaznikového Setfeni, rozhovort s pedagogy vybranych matefskych

skol v Usteckém kraji a analyzy dokument.



TEORETICKA CAST
1 VYVOJ RECI

Vyvoj teci je u kazdého jedince zcela individualni a neprobiha u vSech stejné
V totozném cCasovém intervalu, ptfi¢emz tento proces je multifaktorialni, rozviji se
vV souladu se senzorickym vnimdnim, motorikou, socializaci a mySlenim ditéte.
(Klenkova, 2006, s. 32) Skodova potvrzuje, Ze vyvoj fe¢i je vzajemné propojen
s celkovym vyvojem ditéte. To ma dopad na rozvoj feci v pripadé, neprobiha-li celkovy
rozvoj veskerych schopnosti a dovednosti dané¢ho zaka tak, jak by mél. V takovém
piipadé nedochézi v oblasti fe¢i k rozvoji odpovidajicimu véku. (Skodové, Jedlicka a
kol., 2007, s. 95)

1.1 Ontogeneticky vyvoj ieci

Ontogeneticky vyvoj feci sleduje vyvoj feci konkrétniho ¢lovéka. (Kutalkova,
2009, s. 35) Vétsina autortt odbornych publikaci se dle Klenkové shoduje v déleni vyvoje
komunikace do dvou zédkladnich stadii. Prvni stadia vyvoje feci jsou piipravna neboli
predfecova, za nimi pak nésleduji stddia vlastniho vyvoje feci. (Klenkova, 2006, s. 32)

Prediefova stadia — pocCatecni etapou, kterd je soucasné primarnim fecovym
projevem ditéte, je obdobi novorozeneckého ¢i kojeneckého kiiku. Prvnim projevem
prostredi, kdy se teplé matcino lino, ve kterém je tlumené svétlo a klidné, pohupujici se
prostfedi, najednou proméni v prostfedi porodniho sélu s prudkym svétlem a mnoha
zvuky. Pla¢ v prvnich dnech zivota je pfevazné neurcitym kiikem, jedna se o reflexni
¢innost. (Kutalkova, 2009, s. 36) Po obdobi kiiku piichazi obdobi broukani (cca od
6. tydne Zivota). V této dobé¢ ziskava kiik citové zabarveni. Hlasové vyjadfovani jedince
ma nejprve velmi tvrdy zacatek, dite€ takto mize vyjadrovat nelibost. Mezi 2.-3. mésicem
ziskava hlasovy projev mékky hlasovy zacatek, kterym jedinec dava najevo i spokojenost.
(Klenkova, 2007, s. 35) Po obdobi broukani pfichazi obdobi Zvatlani. To je vysledkem
dokonalejsiho uzivani mluvidel, jedinec predevsim mlaska ¢i piska. Ve zminéném obdobi
je dité schopno ménit melodii, vysku i silu hlasu. To, ze déti na celém svéte pouzivaji pri

zvatlani stejné zvuky, nam ukazuje, Ze jde o pudovou aktivitu, respektive reflexni dg;.



Dité zprvu vyuziva pouze hlasky A, T, M, B. Z toho diivodu mezi nej¢astéjsi prvni slova,
které dit¢ dokaze vyslovit, lze zafadit mama, tata, papa. Sovak (1972 in Klenkova, 2007,

s. 35) toto obdobi také oznacuje jako etapu pudového zvatlani.

Na pudové zvatlani navazuje zvatlani napodobujici. Zde dit¢ zapojuje nejen

zrakovou, ale i sluchovou kontrolu a sou¢asn¢ se zaméfuje na pohyby mluvidel svych
nejblizsich. Pii napodobovani ma dité snahu se co nejvice priblizit zvuku hlasek, které
slysi ve svém okoli a jsou zaroven soucasti jeho matefského jazyka. Pokousi se
I napodobit melodii, vysku ¢i rytmus dané feci. (Klenkova, 2007, s. 35) Dalsi stadium
vyvoje feci, které nastupuje okolo 10. mésice, je stadium rozuméni, porozumeéni reci.
V této etapé si maly jedinec spojuje situace a piedméty s uréitymi slovy. Je vSak potiebné
zminit, Ze obsah vyrazl jesté neni schopen pochopit. Objevuje se zde snaha porozumét
predevsim basnickam, jako je napft. ,,Paci, paci®, ¢i slovnim pokynim: ,,Ukaz, jak jsi
veliky!“ Zminéné obdobi s sebou obcas nese i odpovédi, a to ve formé gest ¢i nahodného
zvuku. (Kutalkova, 2009, s. 38) Kutalkova uvadi, ze socialni prostiedi ma vliv nejen
na obdobi porozuméni, ale také na dal§i vyvoj fec€i. Podnétné prostfedi, moznost
komunikovat, byt ve spolecnosti dospélych a v neposledni fadé viely citovy vztah
podnécuji dalsi vyvoj ditéte. Détsky vyvoj naopak brzdi nepodnétné prostiedi, kde
prevlada citovy chlad. (Kutalkova, 2009, s. 38)

Vlastni vyvoj Fe¢i — Klenkova popisuje Ctyfi na sebe navazujici obdobi, ktera
charakterizuji vlastni vyvoj feci, pficemz zacatek vyvoje je datovan prvnim rokem Zzivota.
Prvni etapa tohoto obdobi se nazyvd emocialné volni. Jedinec se pokousi pouZivat
jednoslabi¢na ¢i viceslabi¢na slova. Jedna se o zcela prvni verbalni projev. Soucasné déti
dokazi vyjadfit i své pocity, dojmy nebo ptani. Jsou schopny tato vyjadieni formulovat
slovem, napf. slabikou ,,Pa“ dava dité najevo radost, ze jde na prochazku, ptipadné se
s nékym lou¢i. Zvatlani viak nezaniké s piichodem prvnich slov. (Klenkova, 2007, s. 36)
Dalsi etapa je asocialné-reprodukéni, zde je dité schopno pouzivat zminéna slova k
pojmenovavani. Jedna se o tzv. transfer slov, coz znamend, Ze jedinec slySel slovni
spojeni v souvislosti s uré¢itym jevem a nyni ho umi pienést na jevy podobné. (Klenkova,
2007, s. 36) Tteti etapou je stadium logickych pojmii (okolo 3 let, kdy jedinec disponuje
slovni zasobou o cca 1 000 slovech). Obdobi je typické tim, ze ze slov, ktera zatim byla

pouze spojovana s konkrétnimi jevy, se stavaji slova s obsahem. Charakteristické pro tuto
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je, ze se mohou objevit obtize pti rozvoji mluvy. (Bytesnikova, 2012, s. 20) Poslednim
vyvojovym stadiem je dle Klenkové stadium intelektualizace. Tato etapa se tyka
pielomu 3.-4. roku véku ditéte a pokracuje az do dospélosti. Spadd sem piedevSim
osvojovani Si novych slov, zpfesiiovani obsahu a gramatickych forem, rozsifovani slovni
zasoby. (Klenkova, 2007, s. 37) Bednafova a Smardova se zaméfuji na obdobi mezi
4.-5. rokem. Uvad¢ji, ze vtomto obdobi uz dité dokaze pouzivat i rozvinuté véty
a souveti, umi sklofiovat a ¢asovat. Slovni zasoba déti je jiz velmi bohata, jedinci si
zdokonaluji vyslovnost a dokazou spontanné komunikovat, vypravét o svych prozitcich,

zazitcich, pocitech, popisovat obrazky. (Bednatova, Smardova, 2007, s. 78)

1.2 Jazykové roviny v ontogenezi reci

Jazykové roviny jsou jakousi konstrukci feci, kterou lze rozdélit na Ctyfi ¢asti.
(Bednatova, Smardova, 2007, s. 29) Rozdéleni jazykovych rovin uvadi Skodova
a Jedlicka. Jmenovité jsou to roviny foneticko-fonologickd, morfologicko-syntakticka,
lexikaln&-sémanticka a pragmaticka. (Skodova, Jedlicka, 2007, s. 102) Uvedené jazykové
roviny se pii vyvoji fe¢i vzajemné prolinaji, jejich vyvoj probiha soucasn¢. Klenkova
upozoriiuje na dileZitost znalosti jednotlivych jazykovych rovin pfi fe€ovém vyvoji.
(Klenkova, 2007, s. 36)

Foneticko-fonologicka jazykova rovina — tuto jazykovou rovinu charakterizuje
Klenkova jako zvukovou stranku feci. (Klenkova. 2000, s.15) Tato jazykova rovina
umoziuje jedinci sluchové rozpoznavani hlasek matefského jazyka. (Bednatova,
Smardovéa, 2022, s. 25) Rozlisovat hlasky mateiského jazyka za¢ina jedinec jizv
nejrannéj$im véku a to okolo 6-8. mésice, pii ¢emz vyvoj této diferenciace hlasek je
ukoncen za delsi casové obdobi a to do 6 let, v ojedinélych pripadech do 8 let véku ditéte.
Dité si nejdiive osvojuje hlasky artikulacné nejleh¢i (napt. M, T, B, D) a postupné se
na zakladni Skolu by Zak mé&l byt schopen spravné vyslovovat veskeré hlasky. Z toho
diuvodu je velmi dilezita predskolni pfiprava a kazdodenni zapojovani riznych aktivit,
které jsou cilené na spravny vyvoj fedi. (Bednafova, Smardova, 2007, s. 29)

Morfologicko-syntakticka rovina — Bednatova se Smardovou uvadgji, ze se tato
rovina zabyva gramatickou strankou feci a sleduje, jak je doty¢ny schopen pouZzivat slovni

druhy, tvaroslovi &i vétoslovi. (Bednafova, Smardova, 2022, s. 29) Morfologicko-
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syntakticky rozvoj je mozné pozorovat v dobé vlastniho vyvoje feci, tedy okolo 1. az 2.
roku zivota ditéte. Zprvu jedinec dokéaze vytvoftit slova, kde se opakuji slabiky, napt. baba,
mama apod. Dité takova slova pouziva jako neohebna a zastavaji pro n¢j funkci véty.
Postupné prichéazeji véty, které jsou slozené ze dvou slov. Napi. ,,Mama papa.”
(Bednéfové, Smardova, 2022, s. 26) Dité si ze slovnich druhi nejdiive osvojuje podstatna
jména, poté nasleduji citoslovce, slovesa, pfidavna jména, osobni zdjmena a jako posledni
¢islovky, piedlozky a spojky. Osvojovani slovnich druhi byva ukonceno kolem 4. roku
véku, kdy jiz dit¢ bézn¢ komunikuje. 2.-3. rok zivota ditéte je obdobim, kdy jedinec
jednotliva slova zacina sklonovat, postupné Si 0svojuje i pouzivani jednotného
amnozného ¢isla. 3.-4. rok je charakteristicky tim, Ze dit¢ zac¢ina komunikovat v
souvétich. Pokud ma dité po 4. roce mluvni potize a stale se u n&j vyskytuje neobratnost v
tvaroslovi a vétoslovi, mize t0 naznacovat naruseny vyvoj mluvy, ¢i dokonce naruseni
celkového mentalniho vyvoje jedince. (Bednafova, Smardova, 2022, s. 26)
Lexikalné-sémanticka rovina — tato rovina se zabyva aktivni a pasivni slovni
zasobou. (Kutalkova, 2009, s. 40) Pokorny obsah této jazykové roviny rozsituje
0 schopnost jedince definovat pojmy a zobectiovat. (in ByteSnikova, 2012, s. 75) Slovni
zasoba zahrnuje slova, ktera pti komunikaci bézné pouzivame, tj. aktivni slovni zasoba,
a slova, ktera do komunikace b&ézn¢ nezarazujeme, ale rozumime jim, tj. pasivni slovni
zasoba. (ByteSnikova, 2012, s. 75) 10. mé&sic Zivota ditéte je obdobim, kdy zacina
rozumét mluvé — dochdzi k prvotnimu rozvoji pasivni slovni zasoby. S prvnim rokem
pfichadzi 1 rozvoj slovni zasoby aktivni, kdy dit€¢ zkouSi fikat prvni slova. Je nutné
podotknout, Ze sva prvni slova Casto vnima vSeobecné€, napt. slovo ,haf* je pro dité
oznacenim v§eho, co ma ¢tyfi nohy. Odbornici hovofi o hypergeneralizaci. Tento zlom
ve vyvoji fe¢i nema za nasledek piechod pouze na slovni dorozumivani. Stale se objevuje
I neverbalni komunikace. Klenkova popisuje ptibliznou slovni zasobu, kterou by dité
v daném véku mélo byt schopno vyuzivat. Napf. okolo 1. roku jedinec umi cca 5-7 slov,
ve 2 letech lze hovotit 0 pfiblizné 200 slovech, ve 3 letech dité ovlada cca 1 000 slov, ve
4 letech 1 500 slov a v 6 letech by mélo byt schopno vyuzivat priblizn¢ 2 500-3 000 slov.
(Klenkova, 2007, s. 38) Na rozvoj slovni zasoby plsobi fada faktord, napt. vyspélost
centralni nervové soustavy, citové vazby, motivace ditéte ke komunikaci. Z toho divodu

je rozvoj velmi casto nerovnomérny. (Kamis in Bytesnikova, 2012, s. 77) Je podstatné,
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ze vétSina déti projevuje touhu po vyjadiovani. To lze vycist z projevi zvidavosti
a ¢astého kladeni riznych otazek. (Bednatova, Smardova, 2007, s. 70)

Pragmaticka jazykova rovina — tato rovina spociva v uziti fe¢i pii komunikaci
S ostatnimi. Lze pozorovat ucast ¢lovéka na konverzaci, pouzivani mimiky a gest,
schopnost vést rozhovor na konkrétni namét aj. (Bytesnikova, 2012, s. 83)
Ucitel v mateiské skole zejména pozoruje, jak se dité ucastni komunika¢nich situaci a zda
je v této ¢innosti samostatné. (Lipnicka, 2013, s. 17) Pfed nastupem do zakladni Skoly by
jiz dit€¢ melo (samoziejmé s ohledem na v€k) umét vyjadtit sva pfani, pocity, vypravet
piibéhy, chapat instrukce, které jsou mu podavany, rozumét feci, a to nejen v oblasti

bézného hovoru. (Bednatova, Smardova, 2022, s. 26)
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2 NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

Narusend komunikacni schopnost je predmétem oboru logopedie, pficemz
Klenkova popisuje logopedii jako vychovu feci. Tento interdisciplindrni obor, ktery je
soucasti specialni pedagogiky, se zabyva edukaci o0sob, prevenci vzniku NKS
a komplexni péci o tyto jedince. (Klenkova. 2000, s. 9)

Narusena komunikacni schopnost (NKS) je nejen predmétem oboru logopedie
(viz vyse), ale je zaroven jednim z jejich zakladnich pojmi. Vymezit NKS je dle Pipekové
velice obtizné. Podle Lechty hovofime o narusené¢ komunika¢ni schopnosti tehdy, kdyz
néktera z jazykovych rovin ¢i vice jazykovych rovin soucasné pasobi rusiveé vzhledem ke
komunika¢nimu zaméru. Celkové se tedy jednd o jazykové roviny (fonematicko-
fonologickou, syntaktickou, morfologickou, lexikalni, pragmatickou), nebo o verbalni
i nonverbalni, mluvenou i grafickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni
slozku. (Lechta in Pipekova, 2006, s. 108) Pti rozhodovani, zda se u jedince vyskytuje
NKS, se musime zaméfit na fadu aspektt, jako je jeho vzdélani, vék, jazykovém prostiedi,
V némz zije, ¢i zda neni mluvnim profesionalem. Dulezité je NKS pojmout v celé jeji §ifi,

tedy ve vSech jazykovych rovinach. (Pipekova, 2006, s. 108)

2.1Etiologie NKS

Etiologie NKS je dle Slowika rtiznoroda. Nejc€astejsi pri¢inou byva nevyzralost
centralni nervové soustavy. Jeji postupné dozravani mize mit zadouci vliv na rozvoj
komunikacnich schopnosti. Vhodnou ndhradu za mluvenou fe¢ je potieba hledat pfi
t€Z8im organickém postizeni mozku, zde byva prognoza spise pesimisticka. Mezi dalsi
pii¢iny fadime poSkozeni mluvidel (napft. rozstépy patra), sluchové postizeni ¢i psychické
faktory. Duvody nedostatecného rozvinuti komunikace a feci lze hledat 1 v nejblizSim
okoli, pokud jedinec zije v nepodnétném rodinném ¢i socidlnim prostiedi. (Slowik, 2007,
S. 86)

14



2.2Klasifikace NKS

Symptomaticka klasifikace dle Lechty (in Pipekova, 2006, s. 109) déli narusenou
komunikac¢ni schopnost do deseti zakladnich kategorii:
1. vyvojova nemluvnost (sem fadime vyvojovou dyfazii),
2. organova nemluvnost (sem fadime afazii),
3. ziskana psychogenni nemluvnost (sem fadime mutismus),
4. naruSeni zvuku feci (sem fadime rinolalii, patolalii),
5. naruseni fluence (plynulosti) fe¢i (sem fadime balbuties, tumultus
sermonis),
6. naruseni ¢lankovani fe¢i (sem fadime dyslalii, dysartrii),
7. naruseni grafické stranky feci
8. symptomatické poruchy feci
9. poruchy hlasu

10. kombinované vady a poruchy feci.

Zakova se zaméfuje na vybrané kategorie NKS, které se nejcast&ji objevuiji
v piedikolnim véku. (Vasikova, Zakova, 2017, s. 56-60)

Opozdény vyvoj iei — Vv ptipadé, ze dit¢ do 3 let v€ku nemluvi ¢i mluvi méné nez
jeho vrstevnici, je zapotiebi zpozornét a hledat pii¢inu. Nejcastéjsi pricinou opozdéného
vyvoje feci je prostiedi, které nepiinasi ditéti dostatecné mnozstvi podnéti a nestimuluje
ho ke spravnému fe¢ovému a neuropsychickému vyvoji. Dal§imi rizikovymi faktory jsou
pfed¢asné narozeni ditéte, nevyzralost nervové soustavy, vliv dédi€nosti ¢i lehka
mozkova dysfunkce. (Pipekova, 2006, s. 108-110) Opozd’'ovani vyvoje fei muze dle
Novotné a Kremlickové také zplisobit nadmérnd péce, perfekcionalizmus a vysoké
naroky na chovani a mluveny projev ditéte. ,.Zdkladnim predpokladem k odstraneni
bariéery v reci ditete je tedy celkova zména vychovného stylu, ktera vyvola chut K vzdajemné
komunikaci. “ (Novotna a Kremlickova, 1997, s. 93) Velmi dulezita je véasna diagnostika
a logopedicka terapie, ktera muze opozdény vyvoj feci pozitivné ovlivnit. Zanedbani péce
muze naopak negativne ovlivnit celkovy vyvoj ditéte.

Vyvojova dysfazie — Klenkova popisuje vyvojovou dysfazii jako druh NKS, ktery
1ze jinak nazyvat specificky naruseny vyvoj fe€i, a zatazuje ji mezi vyvojové poruchy.

(Klenkova, 2006, s. 67) O vyvojové dysfazii lze hovofit tehdy, pokud ma jedinec
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vyhovujici podminky pro rozvoj feci, ale 1 piesto nedokaze verbalné komunikovat nebo
komunikuje pouze s obtizemi. (Skodova, Jedli¢ka a kol 2007, s. 110) Vyvoj fe¢i ditéte
s vyvojovou dysfazii je opozdény a objevuji se v ném nedostatky. Sluch jedince neni
narus$en, ale dit¢ neumi slySené dale zpracovat, takze mu nerozumi. Nasledkem tohoto
neporozuméni je stav, kdy dit¢ fe¢ samo pouziva chybné. (Lejska in Klenkova, 2006,
s. 70)

Pticiny vzniku vyvojové dystazie: Mezi ptiCiny tohoto druhu NKS fadime nepodnétné a

nestimulujici prostfedi, podminéné nedozrani centrdlni nervové soustavy ¢i lehkou
mozkovou dysfunkci. (Klenkova, 2000, s. 20) Skodova a Jedlicka dodavaji, ze dysfazie
mohou vznikat v obdobi pied porodem, béhem porodu nebo po porodu. (Skodova,
Jedlicka a kol 2007, s. 111)

Mutismus neboli ziskana psychogenni nemluvnost je druh NKS, o které lze
hovotit v pfipade, Ze jedinec ani po dokonceni fecového vyvoje nemluvi, ale zaroven
schopnosti pro komunikaci disponuje. (Hartmann, Lange in Byte$nikova, 2012, s. 62)
Mutismus se vyskytuje ve dvou podobach, a to jako totdlni mutismus a (s)elektivni
mutismus. Totalni mutismus jedince svazuje jakysi psychickym blokem, ktery mu brani
v komunikaci se vsemi lidmi, vzdy a v jakémkoliv prostfedi. Elektivni mutismus je taktéz
charakteristicky psychickym blokem, kdy ale jedinec nekomunikuje pouze v urc¢itém
prostiedi, s urcitymi lidmi ¢i v nékterych situacich. Tento druh NKS se nejcastéji
vyskytuje u predskolnich déti a u déti mladsiho Skolniho véku. (Bytesnikova, 2012, s. 63)
Hartmann a Lange tvrdi, ze sam jedinec s elektivnim mutismem nerozhoduje o tom, kdy,
kde a s kym bude komunikovat, nybrz jedna, jak mu to dovoli sama situace. Dale popisuji
prostiedi, ¢i naopak nekomunikuje pouze v ném. (Hartmann, Lange in ByteSnikova, 2012,
S. 63-64)

Pticiny vzniku mutismu: Jak je jiZ z nazvu tohoto druhu NKS zfejmé, mutismus je

psychogenné podminén. Jedna se o ditétem Spatné zvladnuté psychické situace, jako je

napft. Sok nebo dusevni uraz. (Klenkova, 2000, s. 22)
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Pii¢iny vzniku (s)elektivniho mutismu: Skodova a Jedlicka uvadgji, ze elektivni

mutismus je podminén uritym traumatizujicim zazitkem ¢i zklamanim jedince, kdy
zablokovani fedi piisobi jako obrana pted §patnou zkusenosti. (Skodova, Jedli¢ka a kol
2007, s. 111)

Rinolalie neboli huhnavost je naruSena komunikaéni schopnost, pii niz je
poruseny zvuk a artikulace feci. Huhnavost mize charakterizovat zvysSena €i snizena
nazalita neboli nosovost. Pii patologicky zvySené nosovosti hovoiime o huhnavosti
zavicené, naopak pii patologicky snizené nosovosti 0 huhiavosti oteviené. (Vrbova
a kol., 2015, s. 15)

Pti¢iny vzniku rinolalie: zavien4a huhiavost mize byt ptfechodna ¢i trvala, vyskytuje se

Casto jako nasledek zzeni nosni ¢i nosohltanové dutiny (napft. zvétSené nosni mandle ¢i
polypy). (Bytesnikova, 2012, s. 60) Oteviena huhnavost je dusledkem deficitu na
patrohltanovém uzavéru, hlasky jsou vyslovovany tzv. nosovym piizvukem. (Slowik,
2007, s. 89)

Dyslalie — u této narusené komunikaéni schopnosti se vada projevuje v ¢lankovani
feci Cili v oblasti artikulace. Klenkova povazuje dyslalii za nejrozsifenéjsi poruchu teci,
a to jak déti, tak u dospélych. Dyslalii také nazyva patlavosti. (Klenkova, 2000, s. 27) Dle
Lechty se tato NKS projevuje pti komunikaci, kdy jedinec neni schopen spravné pouzivat
hlasky a skupiny hlasek v souladu sodpovidajicimi jazykovymi zvyklostmi. (In:
Bytesnikova, 2012, s. 41)

Pticiny vzniku dysldlie: Sovak mezi ptiiny vzniku dyslalie fadi nespravny feCovy vzor

a nedostatek citli (napf. mazliva fe¢ rodicl, ¢i naopak zanedbani ve vychové a citové
stradani), poruchy sluchu a poruchy fonematického sluchu (napt. neovlada diferenciaci
jednotlivych hlasek aj.), nevhodny postoj okoli k nespravné vyslovnosti ditéte, poruchy v
centralnim nervovém systému (u jedinct s postizenim, jako je napf. lehka mozkova
dysfunkce ¢i mentalni postiZeni, je komunika¢ni schopnost vice postizena nez u jedincu
intaktnich), motorickou neobratnost, odchylky feCovych organti (napt. rozstép patra).
(Sovak in Klenkova, 2000, s. 27) Dle Klenkové mezi pti¢iny vzniku dyslalie patii i

dédi¢nost, pricemz souhlasi s Lechtou (in Klenkova, 2006, s. 101), ze jedinec nezdédi
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konkrétni typ dyslalie, ale artikulatni neobratnost nebo vrozenou slabost v oblasti feci.
Tyto deficity maji za ndsledek vadnou vyslovnost. (Klenkova, 2006, s. 101)

NKS a definuje ji nasledovné: ,, Jde 0 syndrom komplexniho naruseni koordinace orgadnii
participujicich na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje charakteristickymi
nedobrovolnymi specifickymi pauzami narusujicimi plynulost procesu mluveni a tim
pusobicimi rusive na komunikacni zamér. “* (Lechta, 2010, s. 28) Klenkova poukazuje na
slozitost této problematiky a jeji definice vzhledem k tomu, Ze jeji etiologie,
symptomatologie, diagnostika a terapie jsou velice rozsahlé a obtizné. (Klenkova, 2006,
s. 153) Koktavost je slozity syndrom, ktery je doprovazen fadou dalSich piiznakd,
pficemz naruseni plynulosti feci je pfiznak nejvice zietelny, doprovazeny nadmérnou
namahou pii artikulaci a psychickou tenzi. (Lechta a kol., 2005, s. 240) Zaroven je
postizena fe¢ v oblasti respirace, fonace, artikulace, dysprozie, embolofrazie a parafrazie.
Koktavost je komplexni syndrom, ktery se projevuje ve vSech Ctyfech jazykovych
rovinach a zasahuje celou osobnost balbutika. (Klenkova, 2006, s. 157-160) Koktavost se
nejéastéji objevuje u déti pred nastupem do zakladni Skoly, a to bud’ velice ¢asné, presnéji
mezi 2.-3. rokem, nebo pozdé&ji, mezi 4.-5. rokem Zivota. (Lechta, 2010, s. 31)

Pticiny vzniku koktavosti: pric¢iny vzniku koktavosti Bytesnikova déli do tii vzajemné se

prolinajicich skupin. Prvnimi skupinou jsou dispozi¢ni ¢initelé, konkrétné dédi¢nost a
vlivy, které na dité plsobi pfed a po porodu. Druhou skupinu tvoii orgdnové odchylky a
treti psychopatosocialni vlivy. (ByteSnikova, 2012, s. 53)

Poruchy hlasu —,,Poruchy hlasu definujeme jako patologickou zménu individudlni
struktury hlasu, zménu v jeho akustickych kvalitach, zpiisobu tvoreni a pouzivani, v hlase
se mohou vyskytnout také riizné vedlejsi zvuky. “ (Pipekova, 2006, s. 114) Poruchy hlasu
1ze dle Slowika rozd¢lit na chraptivost a mutaci. (Slowik, 2007, s. 90)

Pfi¢iny poruch hlasu: Dle Pipekové jsou pfi¢iny této poruchy organické, funkéni
a psychogenni. (Pipekova, 2006, s. 114) Organicky podminéné poruchy hlasu jsou
nasledkem ochofeni hlasového Ustroji, napf. zadnét hrtanu ¢i hornich cest dychacich.
(Klenkova, 2006, s. 176) Funkéni poruchy hlasu jsou nasledkem Spatného zachazeni
S hlasem ¢i jeho pfemdhanim. Psychogenni pii¢inou jsou napt. hlasové neurdzy.
(Pipekova, 2006, s. 114) Dle Sovaka (Sovak, 1978) se jedna o tzv. dysfonii, dale popisuje

afonii (Gplna ztrata hlasu), ¢i dysodii, ktera se objevuje pii defektu hlasu zpévniho. (Sovak
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in ByteSnikova, 2012, s. 69) Bytesnikova dale déli pfic¢iny poruch hlasu na vnitini a
vnéjsi. (ByteSnikova, 2012, s. 69) Vnitini pFi€iny jsou dédi¢né, vrozené (napi. vrozené
asymetrie hrtanu). Vnéjsi priciny jsou nejcastéji spojeny s vadnou technikou pouzivani
hlasu (napf. zp€v v nepfirozené poloze.) (Klenkova, 2006, s. 176) Takto narusena
komunika¢ni schopnost miize postihnout jedince napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi.
(Klenkova, 2006, s. 176)

Dale je tieba uvést kategorie NKS, které se u déti v predskolnim veku prilis
neobjevuji, jsou charakteristické spise pro pozdéjsi vek.

Dysartrie — u této naruSsené komunikac¢ni schopnosti se naruseni projevuje
V oblasti ¢lankovani feci €ili v oblasti artikulace. Pipekova popisuje dysartrii jako
naruSeni celkového procesu artikulace. Oproti dyslalii, kdy je narusen pouze proces
hlaskovani, je navic u dysartrie ,, narusen v riizné mire i proces respirace (dychani),

fonace (tvorba hlasu), zvuk Feci, vyskytuje se dysprozddie, tj. naruseni prozodickych
ptipadech dochazi k uplné neschopnosti verbalné komunikovat, takovy stupen dysartrické
poruchy nazyvame anatrie. (Klenkova, 2006, s. 117)

Symptomatické poruchy fe¢i — 0 symptomatickych poruchach lze hovotit tehdy,
kdyZ je narusend komunikacni schopnost projevem jiného primarniho, dominantniho
postizeni, poruchy ¢i onemocnéni. (Lechta in Pipekova, 2006, s. 114) Klenkova (2006, s.
184) mezi nejcastéjs$i symptomatické poruchy te¢i u déti fadi naruSenou komunikac¢ni
schopnost u déti s détskou mozkovou obrnou, s mentalnim postizenim, nevidomych ¢i se
sluchovym postiZzenim.

Kombinované vady a poruchy reli — jinak je lze pojmenovat také jako
kombinované ¢i vicenasobné postizeni. O kombinovanych vadach a poruchéach feci
hovotime tehdy, kdyz se u jedince vyskytuje vice naruSeni zaroven, pficemz na sob¢ tyto
druhy postizeni nejsou zavislé. (Klenkova, 2006, s. 182)

Breptavost neboli porucha tempa feci je druh NKS, pfi kterém je tempo feci
extrémné zrychlené a fe¢ je mnohdy nesrozumitelna. Zaroven je postizena fe¢ v oblasti
artikulace a fonace s vyskytem dysprozodie. (Pipekova, 2006, s. 112) Jedinci
S breptavosti si obvykle své postizeni neuvédomuji a komunikace s nimi je ¢asto pro

intaktniho jedince nepfijemna a stresujici. (Tarkowski in Lechta, 2005, s. 335)
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Afazie je dle Pipekové porucha feéi, ktera ma centralni charakter. K této poruse
muze dojit nékolika zplsoby, a to orgdnovym poskozenim, onemocnénim centralni
nervové soustavy, piipadné lokalnimi postizenimi mozku. Pti afazii dochazi k poskozeni
dominantni mozkové hemisféry (napt. krvaceni do mozku, nahlé mozkové piihody,
nadory, Urazy atd.). Afazie neboli ziskana orgdnova nemluvnost je porucha feci, kterd
muze postihnout jiz vyvinutou fec¢ (u dosp€lého jedince), ¢i nevyvinutou fec (u ditéte),
tehdy hovotime o afazii détské. (Pipekova, 2006, s. 110)

Palatolalie — Klenkova popisuje palatolalii jako druh NKS, ktery je zapii¢inén
roz§tépem patra. (Klenkova, 1998, s. 65) Pipekova rozsituje definici o vycet jednotlivych
druhii rozstépovych vad, jako jsou rozstépy mekkého a tvrdého patra, rtu ¢i alveolarnich
vybézki, které doprovazi naruseni funkce patrohltanového mechanismu. Reé je postizena
v oblasti rezonance (zvysena nazalita a oteviena huhnavost) a artikulace. Velice dulezita
je vcasna a komplexni péce odbornikii, kterou jedinec (palatolalik) vyzaduje od
nejatlejsiho veéku az do dospélosti. Jedna se nejen o odborniky z fad 1€kait (plasticky
chirurg, pediatr, foniatr, stomatolog, stomatochirurg, ortodontista), ale také o naslednou
péci logopeda, rodict a pedagogti vzdélavacich instituci. (Pipekova, 2006, s. 112)

Dysartrie — Pipekova popisuje dysartrii jako naruSeni celkového procesu
artikulace. Oproti dyslalii, kdy je naruSen pouze proces hlaskovani, je navic u dysartrie
, narusen v rizné mire i proces respirace (dychani), fonace (tvorba hlasu), zvuk reci,
vyskytuje se dysprozodie, tj. naruseni prozodickych faktoru — melodie, tempa, rytmu
a prizvuku . (Pipekova, 2006, s. 113) Tato porucha je nasledkem poskozeni mozku
a mozkovych drah, a to v obdobi prenatalnim, perinatalnim, ¢i postnatalnim. (Pipekova,
komunikovat, tento stupen dysartrické poruchy nazyvame anatrie. (Klenkova, 2006,
s. 117)
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3 LOGOPEDICKA PREVENCE V MATERSKE SKOLE

Prevence v mateiskych Skolach ma za ukol pomoci plsobeni pedagogickych
a dalSich odbornikl snizit vyskyt jevl, které nejsou u dané skupiny ¢i jedince zadouci.
(Lipnicka, 2013, s. 10) V souvislosti s tématem této bakalaiské praci hovofime 0 prevenci

NKS u déti v predskolnim vzdelavani, tedy o prevenci logopedické.

3.1 Vymezeni logopedické prevence

Logopedickou prevenci lze rozdélit do tii kategorii, a to: primarni, sekundarni
a tercialni. (Pipekova, 2006, s. 121) Primarni prevence se tyka celé populace, pticemz
je nezbytné zaméfit se na faktory NKS jiZ od raného détstvi jedince nejen v matetské
Skole, ale 1 v prostfedi rodinném. (Lipnickd, 2013, s. 10) Priméarni prevence mize mit
specifickou a nespecifickou podobu. Specificka podoba spoliva ve snaze zabranit
uréitému riziku, jako je napf. vznik koktavosti. Nespecifickd podoba primarni prevence
tkvi v celkovém plisobeni na vhodné formy chovani, mezi které patii napt. spravny feCovy
vzor. (Pipekova, 2006, s. 121) Sekundarni prevence je zaméfena na méné pocetnou
skupinu lidi, u nichz existuje ptedpoklad rizika mozného naruSeni komunikacnich
schopnosti. Tato ohrozena skupina zahrnuje napt. déti, které ziji v nepodnétném
rodinném prosttedi nebo v ustavech a u kterych hrozi opozdény vyvoj feci, poruchy hlasu
tedy jesté predtim, nez u ditéte dojde k naruSeni komunikacnich schopnosti. (Lipnicka,
2013, s. 10) Tercialni prevence je ur¢ena jedinciim, ktefi jiz naruSenou komunikaéni
schopnosti maji. Cilem tedy je, aby dal$i rozvoj osoby s NKS byl co nejpozitivnéjsi.
Snahou terciadlni prevence je minimalizovat nasledky jiz vzniklé NKS. (Lechta, 2005, s.
29)

3.2 Zajisténi logopedické prevence v materské §kole

Logopedickou prevenci a péci v matefskych Skolach mohou vykonéavat pouze
kompetentni odbornici. Hovofime o pracovnicich s logopedickym zamétenim. Jejich
kompetence zavisi na vzdélani v dané problematice (Fukanova in Skodova, Jedlicka a kol
2007, s. 46-47) a popisuje je Metodické doporuceni ¢.j. 14712/ 2009-61, které slouzi
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k zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi. Toto doporuceni obsahuje kompetence
logopedu, logopedickych asistentii, zaroven popisuje kompetence pedagogu v oblasti
logopedické prevence. (Vasikova, Zakova, 2017, s. 15) Pro logopedickou prevenci v

matefskych Skolach jsou tedy kompetentni tito odborni pracovnici:

Specialni pedagog, $kolni logoped

Specialni pedagog/skolni logoped je odbornikem, ktery vykonal statni zavérecnou
zkousku z logopedie. Je zaméfeny na poruchy fe¢i a uceni. (Skodova, Jedlicka a kol.,
2007, s. 47) Dle metodického doporuéeni k zabezpeceni logopedické péce ve skolstvi
C. J. 14712/2009-61 je logoped kompetentni k vykonu nasledujicich aktivit: provadi
komplexni logopedickou diagnostiku, zpracovava zpravy z logopedickych vysetieni,
navrhuje néslednou intervenci a Upravu vzdélavani z4kl s narusenou komunikacni
schopnosti, metodicky vede logopedické asistenty. (Michalik, Baslerova, Felcmanova,

2015, s. 185)

Logopedicky preventista

K vykonu logopedického preventisty je tfeba uspéSné absolvovat kurz urceny
primarné pro pedagogy, kteti rozvijeji komunikacni schopnosti u intaktnich déti v ramci
svého zaméstnani. Tento kurz pod vedenim Asociace logopedu ve skolstvi trva 2 mésice
(40 hodin) a sklada se z casti teoreticko-praktické (Ctyfdenni) a cCasti zéverecné
(jednodenni), jejiz naplni je vyhodnoceni uspé&$nosti kurzu. (Skodova, Jedlicka a kol
2007, s. 47) Po usp&Sném absolvovani kurzu je naplni prace logopedického preventisty
eliminovat nebo alespont minimalizovat vznik poruch fe¢i a v ptipadé jejich odhaleni
spolupracovat s logopedem. Mezi dalsi kompetence logopedického preventisty patii
pomoc rodic¢tim s hledanim vhodnych postupt v ptipad€, Ze maji podezieni na naruseni
komunikac¢ni schopnosti u jejich ditéte. Logopedicky preventista se pravideln¢ informuje
o aktudlnich problémech v oblasti fecové komunikace. Absolvovani daného kurzu
neopraviiuje logopedického preventistu k vykonu logopedické praxe a nesupluje praci
logopeda. Tento kurz piinasi logopedickému preventistovi bliz§i pohled do této
problematiky, jako je napt. rozsifeni povédomi o vyvoji feci, rozvoji komunikacnich

schopnosti déti apod. (Vasikova, Zakova, 2017, s. 16)
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Logopedicky asistent

Logopedicky asistent je vysokoskolsky vzd€lany odbornik (bakalarské studium
zaméiené na poruchy komunikace), ktery piisobi pod supervizi specialniho pedagoga ¢i
klinického logopeda. (Skodova, Jedli¢ka a kol 2007, s. 47) Dal§i alternativou vzdélani
dostate¢nou pro vykon prace logopedického asistenta je program celozivotniho
vzdélavani, ktery realizuje statni vysoka Skola se zaméfenim na logopedii, pfesnéji
specialni pedagogiku. Vzhledem k vys$simu vzdélani (nez ma logopedicky preventista) je
logopedicky asistent kompetentnéj§i pii zjiStovani a uréovani déti s dosud
nediagnostikovanou naruSenou komunika¢ni schopnosti a pii stanovovani dalSich
odbornych kroki v procesu logopedické intervence. (Vasikova, Zakova, 2017, s. 16) Dle
metodického doporuceni Kk zabezpeceni logopedické péce ve skolstvi €. j. 14712/2009-61
je logopedicky asistent kompetentni k vykonu nasledujicich aktivit: provadi logopedickou
logopeda uplatituje nejen edukaéni techniky, ale zaméfuje se i na techniky reedukacni,
provadi depistaz déti s NKS, popiipadé informuje 0 moznostech logopedické péce a
zafizenich k ni ur¢enych, provadi logopedickou prevenci (orientovanou na poruchy feci

a vznik Ctenarskych obtizi), podporuje zadouci vyvoj feci.
Pedagog mateiské Skoly

Témto odbornikiim, ktefi podporuji spravny vyvoj feci déti a zapojuji se do
logopedické prevence, je vénovana kapitola 3.4.

Klinicky logoped

Klinicky logoped je odbornik plsobici ve zdravotnictvi. Musi vykazovat
odbornou zpusobilost na zakladé magisterského studia se statni zavérecnou zkouskou
z logopedie a surdopedie a nasledné atestace. (Fukanova in Skodova, Jedlicka a kol 2007,
S. 47)
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3.3 Uloha matei'ské $koly p¥i rozvoji komunika¢nich schopnosti

Népln ¢innosti matetské skoly pii rozvoji komunika¢nich schopnosti je sepsana v
ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV). RVP PV je
dokument, ktery je uréen vSem institucim predskolniho vzd¢lavani. Obsahuje informace
potiebné pro tvorbu $kolniho vzdélavaci programu (SVP). Jsou to zejména cile
predskolniho vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci obsah aj. Dokument RVP PV
stanovuje zakladni ukoly ptedSkolnich instituci, napt. to, ze mateiské Skoly musi
doplnovat rodinnou vychovu a uzce na ni navazovat. Piedskolni vzdélavani poskytuje
zaktim odbornou péci. Je potieba déti vystavovat takovym podnétim, které vedou K jejich
aktivnimu rozvoji. Pfedskolni vzdélavani by mélo ulehcovat détem jejich dalsi zivotni
a vzdeélavaci etapu. Z toho divodu je potieba rozvijet osobnost zaka, soucasné by ucitel
mél podporovat jeho télesny vyvoj, zdravi, osobni spokojenost a pohodu. Je vhodné mu
pomahat v pochopeni okolniho svéta a sou¢asné je nutné zaka motivovat, aby pokracoval
V uceni a snazil se prizpisobovat se zivotu ve spolecnosti. (Jednotny metodicky portal
MSMT, online, cit. 1. 9. 2021a)

V RVP jsou stanoveny klicové kompetence, které popisuji to, co by mély zvladat
déti, kdyz opoustéji predskolni vzdélavani. Jednd se o kompetence k uceni, k feSeni
problémdi, socialni a personalni, ¢innostni a ob¢anské a v neposledni fad¢ i komunikacni
kompetence. Pro tcely této bakalaiské prace se zaméiime na komunika¢ni kompetence:
dité, které ukoncuje ptedskolni vzdélavani, je schopno pln¢ ovladat komunikaci, dokaze
formulovat véty, umi vyjadfit své myslenky, pocity a dojmy, reaguje na slovni dialog,
umi se domlouvat gesty, dokaze rozlisit urcité symboly, ma schopnosti, které pfedchazeji
dovednostem ¢teni a psani, stale rozsifuje svou slovni zasobu, pouziva ji a zdokonaluje.
Je schopno vyuzivat komunikacni prostiedky, jako jsou kniZky, pocita¢é nebo
audiovizualni technika. Dité si je védomo, Ze lidé pouzivaji k dorozumivani i jiné jazyky
a 7e je mozno se je v budoucnu naucit. DokéZe se samostatné rozhodnout o svych
¢innostech a je schopno si vytvofit sviij nazor. Vi, ze odpovida za svoje jednani. Umi
projevit citlivost i ohleduplnost. (Jednotny metodicky portal MSMT, online, cit.
1. 9. 2021b)

Jak je vy3e zmin&no, z RVP PV vychézi Skolni vzdélavaci program (SVP), ktery
rovnéZ obsahuje nékolik pravidel, ktera jsou individudlni pro jednotlivé Skoly. Zminéné

instituce si sviij $kolni vzdélavaci program vytvéieji svépomoci. Podminkou je, aby SVP
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byl v souladu s RVP. Pii tvorbé SVP feditel matefské $koly zapojuje i ostatni ¢leny
pedagogického sboru a néasledné ho zvetejni na mist¢ dostupném vetejnosti. (Jednotny
metodicky portal MSMT, online, cit. 1. 9. 2021c)

PtedSkolni vzdélavani piipravuje jedince na dal§i rozvoj a spoluvytvaii jeho
osobnost. K takovému cilenému pusobeni je potiebné znat jiz zminéné klicové
kompetence, které ucitelim piedkladaji jasnou ideu o tom, jakym smérem dité vést, aby
pred néastupem do zékladni Skoly zvladlo vSe, co ma, a bylo na piechod pfipraveno.
Rozvoj komunikacnich schopnosti u ditéte probiha zaroven se vSemi ostatnimi oblastmi
vzdélavani. (Bytesnikova, 2012, s. 88-89)

Svobodova tyto vzdélavaci oblasti tfidi nasledovné: ,,Dité a jeho télo*, ,,Dité a ten
druhy*, ,,Dité a spolec¢nost®, ,,Dité a svét™ a ,,Dit¢ a jeho psychika®. (Svobodova, 2010, s.
155-156)

V nésledujici ¢asti si pfiblizime jednotlivé vzdéldvaci oblasti ptedSkolniho
vzdélavani se zaméfenim na rozvoj komunikacnich schopnosti, tedy i logopedické
prevence pod vedenim pedagoga matetské Skoly.

,Dité a jeho télo* — tato vzdélavaci oblast je dilezita pro pozitivni neuro-svalovy
vyvoj. Pedagog spravnym vedenim plisobi na rozvoj hrubé a jemné motoriky,
grafomotoriky, motoriky mluvnich organt, spravného drzeni téla, dychani aj., které maji
kladny vliv na rozvoj feci, a to zejména na rovinu fonematicko-fonetickou. (Bytesnikova,
2012, 5. 90)

»Dité a ten druhy* — tato oblast je zamé&fena ptfedev§im na rozvoj socialnich
vztaht se spoluzéky a dospélymi a na jejich vzajemnou komunikaci. (Svobodova, 2010,
s. 156)

V této vzdelavaci oblasti 1ze podporovat vyvoj vSech jazykovych rovin, nejvice
vsak rovinu pragmatickou vzhledem Kk jejimu uplatnéni v komunikaci s vrstevniky
a okolim a také v chapani interpersonalnich vztaht. (ByteSnikova, 2012, s. 96) Pro rozvoj
této oblasti Ize vyuzit ptfibéhy, pohadky, z nichz plyne moralni pouceni. (Kotatkova,
2008, s. 134)

»Dité a spole¢nost* — tato vzdélavaci oblast vede k poznavani sociokulturniho
prostfedi, ma za ukol ditéti pfiblizit ndhled na jiné ndrody, jejich tradice, uméni, jazyk.

Tim se oteviraji moznosti k rozvoji jazykovych rovin lexikalné-sémantické, pragmatické,
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morfologicko-syntaktické. Uvédomeéni si odliSnosti ciziho jazyka napomaha k rozvoji
stranky zvukové. (Bytesnikova, 2012, s. 96)

»Dité a svét“ — vzdclavaci oblast, ktera je zaméiena predevSim na
environmentalni vychovu, na poznavani svéta a okoli, také na dopad ptisobeni lidské
populace na Zzivotni prostiedi. Z pohledu rozvoje komunikaénich schopnosti se opét
dostavame k rozvoji vSech jazykovych rovin, pficemz se zejména rozviji aktivni a pasivni
slovni zésoba (rovina lexikalné-sémantickd) a rovina pragmaticka. I v této oblasti je
dilezita nejen podpora spravné vyslovnosti (foneticko-fonologicka rovina), ale také diraz
na dodrzovani spravnych gramatickych vzorci (rovina morfologicko-syntakticka).
(Bytesnikova, 2012, s. 96)

,Dité a jeho psychika“ — vzdélavaci oblast, ktera se zamétuje na kvalitni rozvoj
vSech psychickych funkei ditéte. (Kotatkova, 2008, s. 132) Jeji soucasti je také podpora
feCového rozvoje (kategorie Jazyk a fec). Pedagog cilené puisobi na vyvoj feci a mluvni
projev ditéte pomoci vzajemné interakce (rozhovory mezi sebou i ostatnimi spoluzaky),
poslechem pohadek, ptibéhi (podnécuje z4jem o literaturu) aj. Pedagog podporuje dité
ve vlastnim projevu, zapojuje do vzdélavaci nabidky dramatizaci, zpivani, recitaci atd.
(Vasikova, Zakova, 2017, s. 45) Tato podkapitola popisuje tzv. ,,Diléi vzdélavaci cile®,
respektive to, co pedagog u zaka rozviji. Velmi podstatny je tedy rozvoj feci a jazykovych
schopnosti neboli vniméni, naslouchni a porozuméni. Ukolem pedagoga je rozvijet
détskou vyslovnost, mluveny projev, vyjadfovani. Dité si tak osvojuje dovednosti, které
jsou ptedpokladem pro cteni. Jedna se 0 vSestranny proces zahrnujici verbalni
I neverbalni pfedpoklady k vyjadfovani (ucitel u ditéte kromé feci rozviji téz vytvarné,
hudebni, pohybové ¢i dramatické projevy). Mezi zakladni vzdélavaci nabidku ¢innosti,
kterou RVP popisuje, pedagog miiZze zatazovat rizné artikulacni, fe€ové, sluchové nebo
rytmické hry, hry se slovy nebo slovni hadanky. Jednou z nej€astéjsi aktivit je Cteni
pohadek, poslech rliznych pfib&éhd. Dit€¢ ma moZznost rizné komentovat nékteré situace.
Velmi dilezita je spolecna diskuse, rozhovory, individualni nebo skupinova konverzace.
Ta mize mit podobu vypravéni rtiznych zazitkd, pociti, dojmt apod. V seznamu
ocekdvanych vystupli najdeme také dovednosti, které dité¢ pied zahajenim Skolni
dochazky zvlada. Piedpokladame, ze dit¢ ovlada svoji fe¢, umi pracovat s dechem
a intonaci, umi komunikovat s druhymi, je rovnocennym komunikacnim partnerem

achape pravidla konverzace, pouziva prvky verbalni i neverbalni komunikace,
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reprodukuje kratké texty, basnicky, ma zajem o knihy, poslouchd piibéh, prevypravi ho,
uréuje prvni a posledni hlasku ¢i slabiku ve slové aj. (Jednotny metodicky portal MSMT,
online, cit. 1. 9. 2021c) Do oblasti ,,Dité a jeho psychika* dale fadime kategorii, ktera je
zaméfena na rozvoj poznavacich schopnosti a funkci, predstavivosti a fantazie,
mySlenkovych operaci. Do této kategorie fadime vzdélavaci nabidku zamétenou na
rozvoj zrakového a sluchového vnimani. Ditéti nabizime dostatek podnétii, které muize
pozorovat, dale zafazujeme rtzné smyslové hry, hry pro rozvoj sluchové paméti,
k dispozici je ditéti obrazkovy materidl, seznamujeme ho s geometrickymi tvary,
pismeny, ¢islicemi, piktogramy atd. (Kot'atkova, 2008, s. 132-133) Posledni kategorii je
»Sebepojeti, city, viile*. Na dité plisobime napft. zatazovanim pohadek, které pozitivné
obohacuji détské pocity, nechavame ho vyjadfit svij nazor, obh4jit si ho, svobodné
vystupovat, davame ditéti dostate¢ny prostor ke spontannim hram a relaxaci. (Kot’atkova,

2008, s. 133) Tato oblast je nejvice ze vSech zaméfena na fec ditéte.

3.4 Kompetence pedagoga pri prevenci narusené komunikaéni

schopnosti

Lipnickd definuje kompetence jako souhrn vSech ziskanych védomosti,
dovednosti, postojui, hodnot a vlastnosti, které umoziuji pedagogovi plnit jeho pracovni
povinnosti, uplatiiovat jeho prava a vykonavat potfebné Cinnosti efektivnim zptisobem.
Ve své knize popisuje Sest zakladnich kompetenci, které jsou pro pedagoga potfebné pii
prevenci narusené komunikacni schopnosti.

Kompetence teoretické — pedagog by mél mit jazykové vzdélani, védét, jaké 1ze
pouzit metody, rozumét obsahu klicovych pojmt ptedev§im v oblasti jazykove-
komunika¢niho vzdélavani, umét tyto pojmy vysvétlit, mit pifehled o metodickych
doporucenich a programech nezbytnych pii edukaci zakli s narusenou komunikaéni
schopnosti (musi byt v souladu s programy Ceské republiky a dané mateiské $koly).
Ucitel by mél byt schopen zvolit vhodnou metodiku pro rozvoj fecovych a jazykovych
dovednosti, upravenou predevsim podle potieb konkrétniho ditéte, a nasledné ji aplikovat
do praxe. Nezbytn4 je také znalost ontogenetického vyvoje feci, dilezitd pfi diagnostice
a odliSeni toho, co je pro dané vyvojové obdobi jeste¢ v normé a co jiz nikoli.

Kompetence didaktické — patii mezi zdkladni kompetence pedagoga. Zédkladem

je zde diagnostika teci. Pedagog se vénuje sledovani komunikaénich schopnosti zaka,

27



snazi se pouzivat adekvatni diagnostické metody. Stanovuje si cile edukace tak, aby byly
realné a splnitelné. Dobry ucitel zohlediiuje pii vybéru didaktickych metod, aktivit a
ucebnich pomucek individualitu zaka. Ideélni je, pokud se dité co nejvice nauci, ale
zaroven naroky na ngj kladené neptesahuji jeho moznosti. Ucitel by mél provadét
s jedincem potiebné stimulac¢ni programy, pouzivat individudlni pfistup k zakovia
obstaravat ve spolupraci s rodi¢i a odborniky ditéti rizné komunikacni pftilezitosti s
cilem jeho seberealizace.

Kompetence komunikaéni — tfeti oblasti je kompetence komunikaé¢ni. U¢itel by
mél komunikovat adekvatné a tak, aby byl zaktim piikladem a zaroven mu rozuméli. Také
by se mél snazit podporovat iniciativu zakli v projevovani nazort. DileZitost
komunikacni kompetence spociva dale v ohleduplnosti pii komunikaci se zdkonnymi
zastupci a pfi sdélovani diagnostickych informaci o ditéti. Vhodné je pouzivat dobré
argumenty a presvédcovat zdkonné zastupce na zaklad¢ objektivnich diagnostickych
posudkii.

Kompetence intrapersonalni — tato kompetence vyjadiuje pottebu solidarity ze
strany pedagoga vuc¢i druhym. M¢l by byt vybaven potfebnym sebevédomim, byt
vyrovnany sam Se sebou a pii komunikaci s ostatnimi volit adekvatni zpiisob vyjadfovani.
Pedagog pracuje na vlastnim rozvoji, sebevzdélani, rozviji své znalosti o stale nové
informace, které jsou k vykonu jeho praxe potiebné.

Kompetence interpersonalni — ucitel by mél byt ochoten v zajmu ditéte
kooperovat s ostatnimi, drzet se moralnich hodnot, byt tolerantni, nahlédnout do jakékoli
situace nezavislym pohledem. M¢l by adekvatné reagovat na odlisné piesvédceni jiné
osoby a mozné rozpory tesit rozvazné, popiipadé pfijmout radu od jinych.

Kompetence reflexni — posledni kompetenci je kompetence reflexni. Ucitel je
schopen autoevaluace, pii které si taktéZ stanovi cile pro svij budouci rast. Pfi
stanovovani cild je dilezité pfihlédnout k momentalni situaci a aktudlnim znalostem.

(Lipnicka, 2013, s. 12-13)

3.1.1. Preventivni pisobeni pedagoga p¥i rozvoji reci

Pedagogové v matetskych Skoladch podporuji pfirozeny vyvoj feci déti pomoci
preventivniho pisobeni. Voli vhodné metody prevence, aby piedesli vzniku NKS

a podporovali oblasti, které¢ se na realizaci feci podileji. Krej¢ifova a Kaprova vidi hlavni
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piinos pfirozvoji feci ve vyvareni ptilezitosti k samovolnému mluveni ditéte, chuti mluvit
a v rozvoji smyslového vnimani a jazykovych rovin. (Krejc¢irova, Kaprova, in Vasikova,
Z&kova, 2017, s. 45) Pedagog voli aktivity tak, aby podporoval viestranny rozvoj ditéte.
V této kapitole se zamefime na preventivni pisobeni pedagoga pfi rozvoji feci, diky
némuz dochézi k podpote komunikacnich kompetenci. Bytesnikova (2012) ve své knize
popisuje oblasti, které¢ maji vyznam pro vyvoj feCi. NiZe si jednotlivé oblasti pfiblizime a
zaméiime se na aktivity, které je podporuji.

Rozvoj sluchového vnimani — sluchové vnimani je v détském véku podstatné pro
spravny vyvoj fe¢i. Pti jakémkoli defektu v této oblasti se mohou pozdéji (po nastupu do
Skoly) objevit potize pfi osvojovani si dovednosti, jako je Cteni, psani ¢i tvaroslovi.
(Bytesnikova, 2012, s. 114) Sluchové vnimani Ize rozvijet fadou aktivit, mezi které patii
napft. poslech pohadek, ptibehti ¢i pisni. Vhodné jsou také hry se zvuky, pii kterych déti
zvuk lokalizuji, rozeznavaji ¢i urCuji jeho zdroj. V neposledni fad¢ je funkéni zatadit
aktivity, jako je roztleskavani slov na jednotlivé slabiky (urcit pocet slabik, tedy
tlesknuti), ur€ovani prvni a posledni hlasky ve slové, pro trénink sluchové paméti lze
zaradit nacvik fikadel, basnicek, zadavani vzkazu a ptikazl. (Bytesnikova, 2012, s. 116)
Pii poslechu pohadky lze dité zaukolovat a tim jej i zaujmout. Napf. pfi vypravéni
pohadky O kizlatkach mize dité tenkym hlaskem zamecet, kdyz zazni slovo ,.kuzlatka®,
nebo hlubokym hlasem zavréet, kdyz zazni slovo ,,vlk*. (Lynch, Kidd, 2002, s. 98) Velmi
oblibend je hra s hudebnimi nastroji, kdy déti mohou poznavat zvuky napf. piana,
bubinku, ¢inelll a ndsledné se samy zapoji a hudebni nastroje si vyzkousi.

Rozvoj zrakového vnimani — zrakové vnimani se u ditéte rozviji jiz od narozeni,
kdy miminko vnima svétlo a tmu. Postupné se tato funkce zdokonaluje a vyviji zhruba do
6 let veéku. Jiz nejmensimu ditéti nabizime podnéty, které miize zkoumat zrakem.
(Bytesnikova, 2012, s. 122) V ptedskolnim vzdélavani je dilezité zaméfit se na rozvoj
zrakového vnimani, jelikoz je to funkce zasadni pro Gspésné zvladani takovych skolnich
dovednosti, jako je Cteni, psani, po€itani aj. (ByteSnikova, 2012, s. 122) Pro rozvoj
zrakového vnimani vyuzivame aktivity, jako je napft. skladani puzzle, skladani obrazki z
kostek, odliSovani figury na pozadi, vyhledavani shod na obrazcich, skladani obrazki z
riznych tvard, hra se stavebnicemi, kostkami, pracovni listy zaméfené na podporu

rozvoje zrakového vnimani, Kimovy hry atd. (Bednafova, Smardova, 2007, s. 81-83)

29



Dechova a fonacni cviceni — dechova a hlasova (fonacni) cviceni, podporuji
souhru mezi fe¢i, dechem a hlasem. U ditéte, které spravné hospodaii s dechem (nadech
i videch) pii mluvé, 1ze o¢ekavat kvalitni dopad na mluvu samotnou. (Vasikova, Zakova,
2017, s. 46) Tato cviceni zavadime do vzdélavaci nabidky hravou formou, a to nazornymi
ukazkami i slovnimi instrukcemi. Dité€ se tak uci zamérné a hlavné spravné ovladat nadech

a vydech. (Lipnicka, 2013, s. 38) Zasady dechovych cviceni, které popisuje AntuSekova:

Mistnost, ve které se cviceni uskuteciiuje, je vzdy vyvétrana, ¢ista a neprasi Se V ni.
Podstatné je zaméfeni na spravny nadech, vydech, feCové dychani, na spravné drzeni téla,
a to v poloze vleze (nutno pouzit podlozku), vsed¢ i vestoje. Cviceni pro podporu
spravného dychani se provadi pti pohybu i v klidu. Pfi dechovém cviceni zapojujeme
taktéz cviceni hlasova, tato kombinace plsobi na spravny nacvik feCového dychani.
(Antusekova in Klenkova, 2000, s. 52) Pii dechovych cvi¢enich volime foukaci hry, které
napomahaji spravnému pouzivani dechu, napt. dychéani na kuzi, zrcadlo ¢i do vlasi, kdy
si dit¢ 1épe uvédomuje a vnima vlastni dech tim, ze ho vidi i citi. (Lynch, Kidd,
2002, s. 25) Lze vybirat z dechovych cviceni formou hry, jako je foukani do brcka,
vétrniku, pistalky, foukacich fix, peficek, mickd. Déti pro ¢innost motivujeme.
(Bytesnikova, 2012, s. 127-133) Pii fona¢nim cviceni déti napodobuji napf. zvuky zvirtat,
vydavaji citoslovce (fufufu, fififi, jé¢ aj.). (Klenkova, 2000, s. 53)

Rozvoj motoriky mluvnich organi — nejpiinosnéjsi zpisob, jak cilené rozvijet
motoriku mluvnich organi, je pomoci her a artikula¢nich cvic¢eni. Artikula¢ni cviceni se
vyuzivaji pro podporu pohybu artikulacnich organti (rty, jazyk, mékké patro a Celisti).
(Bytesnikova, 2012, s. 134) P#i rozvoji motoriky artikulaénich organt se zaméfujeme na
kazdy organ zvlast. Rty cvi¢ime napi. piskanim, prskdnim ¢i polibky, lze je Spulit ¢i
roztahovat do usmévu. Jazyk lze napi. formovat do rtznych tvart, olizovat si jim rty.
Hry s jazykem byvaji pro déti zabavné. Dité sedi pied zrcadlem a dava jazyk do raznych
poloh, napt. nahoru, dold, na stranu, kolem dokola, snazi se jazykem dotknout nosu, brady
a tvari. Mezi cviky na mekké patro fadime napt. kloktani, Septani ¢i piti brckem. Posledni
artikula¢ni organ, Celisti, Ize rozvijet zvykanim ¢i oteviranim a zaviranim ust. (Klenkova,

2000, s. 55)
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Rozvoj hrubé motoriky — termin ,,hruba motorika“ oznacuje souhrn velkych
svalovych skupin v télnim schématu. Zahrnuje rytmizaci pohybu, také to, jak dité ovlada
t8lo a v jaké souhfe funguji jeho horni a dolni konletiny. (Opatiilova in Zakova,
2017, s. 45) Prave tyto velké svalové skupiny umoziuji ditéti lokomoéni a nelokomoc¢ni
pohyby. Lokomoc¢nim pohybem (pohyb v prostoru vSemi sméry) je napi. skdkani,
plavani, chiize aj. Nelokomoc¢ni pohyby jsou napt. sed, strkani, tahéni. (Opatiilova in
Bytesnikova, 2012, s. 141-142) Pii rozvoji hrubé motoriky je tedy ticba soustiedit se na
celé télo, respektive na velké svalové skupiny. Jako nacvikové aktivity vyuzivame
skékani, poskoky na jedné noze, preskoky, micové hry, pohyb spojeny s fikankou ¢i pisni,
tanec, chizi. (Klenkova, 2000, s. 53)

Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky — jemnou motoriku charakterizuji
pohyby, které jsou fizené drobnymi svaly aje nezbytna spoluprace rukou a zraku.
(Bytesnikova, 2012, s.146) AntuSekova popisuje souvislost mezi funkci rukou a teci.
Pokud se spravné vyviji pohyb prstii (v navaznosti na vék ditéte), je i vyvoj fe¢i v norme.
Proto je nezbytné zaméfit se na rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky. (in Klenkova,
2000, s. 54) Pied nastupem do zakladni Skoly je dilezité posoudit, zda jemna motorika,
grafomotorika a vizuomotorika jsou rozvinuty do urovné, ktera je potfebna k osvojovani
si psani.

Rozvoj jednotlivych jazykovych rovin:

Rozvoj morfologicko-syntaktické roviny — tuto gramatickou rovinu lze rozvijet
cilenym zamétenim se na uzivani slovnich druhd. Je vhodné dit€¢ vést ke spravnému
pouzivani jednotného a mnozného ¢isla, zenského a muzského rodu, pouzivani predlozek
aj. (Smolik, Seidlova, Malkovéa in Vasikova, Zakova, 2017, s. 48) Aktivitami slouzicimi
k rozvoji gramatické stranky feci jSou napt. ur€ovani poctu postav na obrazku, obrazkové
pohadky, spontanni vypravéni ditéte nebo opravovani Spatné tvofenych vét ditétem.
(Bednatova, Smardova, 2007, s. 35)

Rozvoj lexikalné-sémantické roviny — pfi rozvoji lexikalné-sémantické roviny
ditéte podporujeme predevsim rozsifovani aktivni a pasivni slovni zasoby. Mezi ¢innosti
zameifené na pasivni slovni zasobu lze zaradit hratky s obrazky, kdy dité ukazuje prstem
na obrazek ¢i ho vybere z fady. Aktivni slovni zasobu lze rozSifovat tak, ze ditéti cteme,
vypravime mu piibéhy, nechame vypravovat jeho. Rodice i pedagogové by méli byt ditéti

tim, jak komunikuji, vzorem. (Bytesnikova, 2012, s. 93)
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Rozvoj fonematicko-fonologické roviny — pro rozvoj fonematicko-fonologické
roviny (neboli zvukového vnimani feci) zafazujeme mezi kazdodenni aktivity dechova
cviceni, fonaéni cviceni a cviceni fonematické diferenciace, fikanky s pohybem, fikadla,
rozpocitadla ¢i zpév. (Bytesnikova, 2012, s. 75)

Rozvoj pragmatické roviny — pragmatickou rovinu komunikace lze u ditéte
rozvijet samovolnou, souvislou komunikaci. Mezi ¢innosti, které podporuji rozvoj
pragmatické roviny, lze zaradit napf. dramatizaci, dramatizaci s pouzitim pomucek
(loutek), Ize také volit ¢innosti S obrazky, pii kterych déti tvoii déj. Dulezité je vypravéni
pohadek, ze kterych dité Gerpa pozitivni i negativni ponaudeni. (Vasikova, Zakova, 2017,

s. 49)

32



PRAKTICKA CAST

4 REALIZACE LOGOPEDICKE PREVENCE
V MATERSKYCH SKOLACH V USTECKEM KRAJI

Ctvrta a zaroven posledni kapitola bakalaiské prace je empiricka. Tato kapitola se
zaméfuje na logopedickou prevenci ve vybranych mateiskych §kolach v Usteckém kraji

a propojuje teoretické poznatky s vyzkumnym Setienim.

4.1 Cile vyzkumného Setieni

Cilem praktické casti prace je zmapovat, zda pedagogové ve vybranych
mateiskych skolach v Usteckém kraji realizuji logopedickou prevenci a jakym zptisobem.
Cilem této bakalatské prace je nejen odpovédet na vyzkumné otdzky, ale také

ovéfit poznatky z teoretické Casti v Casti praktické.

Dil¢i cile vyzkumu

- Zjistit, jakého nejvysSiho dosazené¢ho vzdélani pedagogové vybranych
matefskych $kol v oblasti logopedické prevence doséhli.

- Zjistit, kdo ve vybranych matefskych Skolach realizuje logopedickou prevenci.

- Zjistit, jak pedagogové z vybranych matetskych Skol organizuji vyuku pii
logopedické prevenci.

- Zjistit, zda pedagogové z vybranych matetskych $kol logopedickou prevenci
realizuji pfi fizenych €innostech, nefizenych ¢innostech ¢i alternativé obéma.

- Zjistit, kdy pedagogové vybranych matetfskych skol realizuji logopedickou
prevenci (béhem dne).

- Zjistit, zda pedagogové matetskych Skol preventivné pracuji na rozvoji feci
pomoci vhodnych aktivit.

- Zjistit, jakou Casovou dotaci vyuzivaji pedagogové vybranych matetskych skol

pfi realizaci logopedické prevence.
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Na zéklad¢ stanovenych dil¢ich cilti byly formulovany nasledné tyto vyzkumné
otazky.
1. Jaké nejvyssi dosazené vzdélani maji pedagogové vybranych matetskych skol

v oblasti logopedické prevence?
2. Kdo zajist'uje ve vybranych matetskych skolach logopedickou prevenci?

3. Jak pedagogové vybranych matefskych $kol organizuji vyuku pii logopedické

prevenci?

4. Realizuji pedagogové vybranych mateiskych Skol logopedickou prevenci pii

fizenych Cinnostech, netfizenych ¢innostech ¢i alternativé obéma?

5. Kdy pedagogové vybranych matetskych $kol realizuji logopedickou prevenci

v ramci dne (ranni nebo odpoledni aktivity)?

6. Jaké vhodné aktivity vyuzivaji pedagogové vybranych matefskych Skol pti

logopedické prevenci?

7. Jak casto pedagogové vybranych matetskych kol zafazuji vhodné aktivity pfi

logopedické prevenci pro rozvoj feci?

4.2 Pouzité metody vyzkumného Seti‘eni

Pro ziskani potfebnych informaci byl zvolen smiSeny design vyzkumu, ve kterém
byly pouzity metody dotaznikového Setteni, rozhovoru a analyzy dokumentt.
Pfi smiSeném vyzkumu lze kombinovat vramci jednoho Setfeni kvalitativni

a kvantitativni metodu Setteni. (Viteckova, 2008, s. 43)

Kvantitativni metoda formou dotaznikového Setieni

Viteckova dotaznik fadi mezi nejpouzivanéjsi metodu, kterou lze v kvantitativnim
vyzkumu vyuzit. Dotaznikové Setfeni ma sva pravidla, ktera je nutno dodrzovat. Otazky,
které autor uvadi, jsou snadno pochopitelné, volené tak, aby jim respondenti rozuméli, a
také by nemély byt dlouhé. Dulezitou nalezitosti dotazniku je i neutralni odpovéd’, napft.

moznost Volby odpovédi ,,jiné*“, kterou respondent miize vyuzit v situaci, kdy na otazku
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nechce odpovédét, kdy nezna odpoved ¢i se mu z nabizejicich odpovédi Zadna alternativa
nehodi. (Viteckova, 2008, s. 36-37) Dotaznik je tvoien 22 uzavienymi otazkami. Gavora
oznaCuje otazky za uzaviené tehdy, kdy je ulohou respondenta pouze ,,zaskrtnout* z
nabidky vhodnou odpovéd’. (Gavora, 2000, s. 102)

Autorka zvolila strukturovany dotaznik s uzavienymi otazkami. Na dvé z téchto
otazek lze odpovédet vice variantami odpovedi.

Eger a Egerova (2014, s. 92) popisuji dvé vyhody strukturovaného dotazniku, a to
srovnatelnost zaznamenanych odpovédi a nasledné snadné vyhodnoceni ziskanych dat.
Naopak jako nevyhodu oznacuji vybér pouze z predepsanych odpovédi. (Dotaznik je

piilozen v ptiloze D.)

Kvantitativni metoda formou rozhovoru

ViteCkova popisuje rozhovor nebo také interview jako nejpouzivanéj$i metodu,
kterou lze v kvalitativnim vyzkumu vyuzit. Pti rozhovoru se ziskava ucelengjsi pohled do
jaddra vyzkumného Setfeni, zdroven nam rozhovor poskytuje okamzitou reakci pfii
dotazovani a ziskavani potfebnych informaci. Pfi dotazovani je vhodné volit klidné
prostiedi, ve kterém nebudou zadné jiné osoby nez ty, se kterymi rozhovor vedete.
Interview lze vést s celou skupinou informantt, ¢i pouze s jednou osobou. (Viteckova,
2008, s. 43) Pro ziskani informaci od informantl autorka prace zvolila strukturovany
rozhovor. Gavora (2000, s. 111) popisuje tento typ rozhovoru jako alternativu méné
naro¢nou vzhledem k jeho ¢asovému hledisku. VVzor otazek piipravenych pro rozhovor je
uveden v piiloze C. Ukazka kodovani je uvedena dale pak v pfiloze B. Vybér
porovnavanych dat byl zpracovan metodou otevieného kodovani.

Kodovani je ¢innost vyzkumnika, pfi kterém dava vyzkumnik ziskanym datim

kody a fad a snizuje mnozstvi ziskanych dat na data potrebna. (Eger, Egerova, 2014, s. 81)

Ziskavani informaci z obsahové analyzy textu

Pti obsahové analyze textu vyzkumnik analyzuje pisemné texty, hodnoti je a tyto
dale porovnava. RozliSujeme dva druhy obsahové analyzy, a to nekvantitativni a
kvantitativni. Pfi nekvantitativni obsahové analyze vyzkumnik nepracuje s vyc¢islenim

ziskanych dat numericky, nybrz se zaméfuje na vysvétlovani obsahu a jeho rozbor.
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Kvantitativni metoda piinasi, jak je jiz z ndzvu zfejmé, kvantitativni vysledky. (Gavora,
2000, s. 117)

Pro potieby této bakalaiské prace byla zvolena metoda nekvantitativni obsahové
analyzy, kdy autorka prace analyzovala obsah Skolnich vzdé¢lavacich programi dvou
mateiskych §kol v Usteckém kraji. Tyto SVP byly vybrany z mateiskych kol, ve kterych
ptisobi dvé& informantky z $etfeni formou rozhovoru. Dal§im kritériem pro vybér SVP pro

analyzu byla jeho dostupnost na webovych strankam matetskych skol.

4.3 Priibéh vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano od prosince 2022 do ledna 2023. V tento Cas
doglo k rozeslani dotaznikt do vybranych matetskych skol v Usteckém kraji, a zarovei k
anonymnim rozhovoriim s uéitelkami vybranych mateiskych kol z Usteckého kraje.

Pribéh vyzkumného Setfeni kvantitativnhi metodou formou dotaznikového
Setieni. Z(gastnit se Setfeni piislibilo celkem 14 matefskych §kol z Usteckého kraje. Do
téchto matetskych skol dotazniky putovaly pfednostné. Ostatni dotazniky byly rozeslany
do dalsich mateiskych $kol po telefonickém kontaktu a nasledné také domluvé s
feditelkami matefskych Skol. Seznamy matetskych Skol a kontakty byly vyhledany na

portale www.seznamskol.cz. Dle zminéného portalu se v Usteckém kraji nachazi 367

matetskych Skol. Pro toto Setfeni bylo tedy telefonicky kontaktovano celkem 98

matetskych skol, ze kterych se nakonec vyzkumného $eteni zacastnilo 100 pedagogii.

Priibéh vyzkumného Setfeni kvalitativni metodou formou rozhovori
Do zkoumaného vzorku bylo zamérné vybrano 5 informantt, a to na zakladé téchto
kritérii:
1. pedagogové z mateiskych Skol,
2. lokace matetské skoly — v Usteckém Kraji,

3. vzdélani oblasti logopedické prevence - minimalné logopedicky kurz.
Rozhovory se konaly ve vybranych matetskych skolach, vzdy na klidném misté, a

to bud’ v prazdné tfid¢ ¢i zasedaci mistnosti dané Skoly. Toto Setfeni bylo realizovano v

obdobi od 15. 12. 2022, kdy doslo k setkani s prvni ucitelkou, poté druhé 20. 12. 2022,
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tieti Sefeni 5. 1. 2023, ¢tvrty rozhovor se konal 7. 1. 2023 a posledni rozhovor probéhl
10. 1. 2023. Rozhovory probihaly na velmi pfatelské Urovni. Nejdiive probéhla
seznamovaci ¢ast rozhovoru, poté rozhovor s cilem ziskani potiebnych informaci. Na
konci setkani autorka prace pod¢kovala informanttim za ochotu pii realizaci vyzkumného
Setfeni a rozloucila se. K rozhovoru bylo pfipraveno celkem 14 polouzavienych otazek,
které autorka prace pfi interview doplnila otdzkami, které byly vhodné v dané situaci.
Zakladnim souborem pro vyzkumné Seti‘eni Se staly matetské skoly v Gsteckém
kraji. Tato oblast byla vybrana zamérné, nebot’ autorka prace z tsteckého kraje pochazi,
mohla tak ocekdvat lepsi dostupnost pii ziskavani dat a byla ji také pfedem pftislibena

brzk4 navratnost dotazniku a realizace rozhovoru.

4.4 Interpretace ziskanych dat
4.4.1 Analyza dotaznikového Seti‘eni

V dalsi ¢asti prace se budeme vénovat dotaznikovému Setieni provedenému mezi
100 respondenty z 98 matefskych 8kol v Usteckém kraji. Viechna data ziskana
prostiednictvim dotazniku budou shrnuta a uspotfadana do grafi a tabulek (jedna se

o nejcastéjsi alternativu zpracovani dat). (Gavora, 2000, s. 134)

Respondentiim byly polozeny nasledujici otazky:

Otazka ¢. 1: Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe v matetské skole?

Tabulka 1: Délka trvani pedagogické praxe

13avicelet |33%
2-6 let 26 %
6-12 let 24 %
0-2 roky 17 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 1: Délka pedagogické praxe
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Otazka ¢. 1 se soustfedi na délku praxe pedagogli vybranych matefskych skol
v Usteckém kraji. Odpovédi respondentii jsou prezentovany v tabulce ¢. 1 a v grafu &. 1.
Nejvice dotazovanych pedagogt, celkem 33 %, odpovédélo, Ze v mateiské Skole setrvava
vice nez 12 let. Naopak nejméné respondenti, ptesnéji 17 %, nedisponuje Zadnou praxi
nebo v mateiské Skole pracuje maximalné¢ 2 roky. Pomérné vyrovnané zastoupeni
Vv dotaznikovém Setieni maji pedagogové s délkou praxe v trvani 2-6 let (26 %) a 6-12 let
(24 %).

Otazka ¢. 2: Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Tabulka 2: Nejvyssi dosazené vzdélani

stfedoskolské s maturitou 38 %

vysokoskolské bakalarské studium 31 %

vysokoskolské magisterské studium 26 %

jiné 5 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 2: Nejvyssi dosazené vzdélani
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

V tabulce ¢. 2 a v grafu €. 2 jsou prezentovany odpovédi respondentli na otazku ¢.
2, jakeé je jejich nejvyssi dosazené vzdélani. Nejvice dotazovanych pedagogl uvedlo, Ze
disponuji stiedoSkolskym vzd€lanim s maturitou. Skupina absolventli stfednich Skol
zamétenych na kvalifikaci predSkolnich pedagogt je zastoupena 38 %. 31 % pedagogt
ma dle dotaznikového Setieni vysokoskolské vzdélani bakalarské, které je vhodné pro
roz§iteni veédomosti a kompetenci. Velmi ptekvapujictho vysledku dosahlo
vysokos§kolské vzdélani magisterské, které absolvovalo 26 % respondentt. 5 % pedagogt
uvedlo, ze maji vzd¢lani jiné. Jedna se ziejmé 0 pedagogy, ktefi po ziskani magisterského

titulu i nadale pokracovali se studiem, a rozsifovali si tak své znalosti a kompetence.
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Otazka &. 3: Jaké je VaSe nejvySsi dosazené vzdélani v oblasti logopedické

prevence?

Tabulka 3: Nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedické prevence

zadné 40 %

logopedicky kurz (logopedicky preventista) 35 %

bakalafské studium zamétené na poruchy

0,
komunikace (logopedicky asistent) 14%

magisterské studium se statni zaveére¢nou
zkouskou z logopedie a surdopedie (specialni 7%
pedagog, skolni logoped)

celozivotni vzdélavani realizované statni
vysokou $kolou se zamétenim na specialni 3%
pedagogiku — logopedii

jiné 1%

magisterské studium zakoncené statni
zavéreénou zkouskou z logopedie a surdopedie 0%
+ atestace (klinicky logoped)

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Graf 3: Nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedické prevence
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Odpovédi na otazku ¢. 3 tykajici se nejvyssiho dosazeného vzdélani v oblasti
logopedické prevence jsou prezentovany V tabulce ¢. 3 a v grafu ¢. 3. Mateiské Skoly
V ramci integrace a inkluze navstévuji také déti s diagnostikovanou narusenou
komunikaéni schopnosti. Z tohoto diivodu je zarazejicim faktem, Ze 40 % pedagogti MS
nema zadné vzdélani tykajici se prevence narusené komunikacni schopnosti.
Logopedicky kurz, ktery je dostacujici k realizaci logopedické prevence v mateiské Skole,
ma ze vSech oslovenych pouze 35 % respondentt. 14 % pedagogt absolvovalo bakalatské
studium se zaméfenim na poruchy komunikace, a jsou tedy zpusobili k vykonu
funkce logopedického asistenta. 7 % respondentl ziskalo magistersky titul a slozilo
statni zaveéreénou zkouskou z logopedie a surdopedie. Celozivotnim vzdélavanim
prochazeji pouze 3 % dotazovanych. Nikdo z dotazovanych neni klinickym logopedem a

1 % pedagogt uvedlo, ze disponuje jinym vzdélanim, nez bylo v dotazniku nabizeno.

Otazka ¢. 4: Zajimate se 0 dalsi sebevzdélavani v této problematice?

Tabulka 4: Zajem 0 sebevzdélavani v oblasti logopedické prevence

ano 74 %

ne 26 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)
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Graf 4: Zajem 0 sebevzdélavani v oblasti logopedické prevence
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

V tabulce €. 4 a v grafu ¢. 4 jsou prezentovany odpovédi respondentil na otazku €.
4, zda se pedagogové vybranych matetskych $kol zajimaji 0 dals$i sebevzdélavani v
oblasti logopedické prevence. Na tuto otdzku 26 respondentti odpovédélo, Ze nepovazuje
za dulezité se sebevzdélavat v dané problematice. Oproti tomu 74 % pedagogl se zajima

0 moznosti rozsifeni svych védomosti a kompetenci v této problematice.

Otazka €. 5: Kdo ve Vasi mateiské skole provadi logopedickou prevenci?

Tabulka 5: Zajisténi logopedické prevence odbornikem

pedagog/ ucitelka 40 %
logopedicky preventista 20,60 %
logopedicky asistent 20 %

specialni pedagog, skolni logoped 15,20 %

jiné 3,20 %

klinicky logoped 1%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 5: Zajisténi logopedické prevence odbornikem
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Odpovedi na otazku ¢. 5 vztahujici se k realizaci logopedické prevence odbornikem
jsou prezentovany v tabulce €. 5 a v grafu ¢. 5. U této otazky respondenti mohli vybrat
vice odpovedi. Z grafu vyplyva, ze logopedickou prevenci ve vybranych matetskych
$kolach v Usteckém kraji nejéastéji provadi pedagog (ve 40 % piipadiy). Je otazkou, zda
maji tito pedagogové k provadéni logopedické prevence dostatek informaci. 20 %
respondentii uvedlo, Ze v jejich MS funguje logopedicky asistent. Logopediéti preventisté
byli zastoupeni v 20,6 % piipadu, 15,2 % respondenti uvedlo, ze logopedickou prevenci
provadi specidlni pedagog, Skolni logoped. 1 % respondentli odpovédélo, Zze u nich
logopedickou prevenci realizuje klinicky logoped, a 3,2 % pedagogt zvolilo odpovéd’

Jine™.
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Otazka ¢. 6: Jak Casto zarazujete do vyuky logopedickou prevenci?

Tabulka 6: Zatazeni logopedické prevence do vyuky

1-2x tydné 45 %
denné 31%
3-4X tydné 22 %
nikdy 1%
jina 1%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 6: Zarazeni logopedické prevence do vyuky
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

V tabulce €. 6 a v grafu €. 6 jsou prezentovany odpovédi respondentti na otazku ¢.
6, ktera je zaméfena na tydenni Casovou dotaci logopedické prevence. V rozporu s
pozadavky RVP PV uvedlo 1 % respondentii, ze logopedickou prevenci nezatazuji.
Vzhledem K poctu aktivit, které do logopedické prevence lze zahrnout, je tato odpovéd’
nepravdépodobna. Nejvice respondentt (45 %) uvadi, ze logopedickou prevenci realizuji
minimalné 1-2x tydné. V souvislosti se zjisténimi vyplyvajicimi z otazky €. 3 zlstava

nejisté, zda respondenti védi, které Cinnosti do logopedické prevence patii. 22 %
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dotazovanych provadi logopedickou prevenci 3-4x tydné, 31 % pedagogt odpovédelo, ze

zatazuje logopedickou prevenci denné.

Otazka ¢. 7: Kolik ¢asu denn¢ vénujete realizaci logopedické prevence?

Tabulka 7: Casova dotace vénovana logopedické prevenci

V ramci celého dne 39 %

15-30 minut 37 %

v ramci logopedického krouzku | 10 %

jina 8%
cca 45 minut 4%
nikdy 2%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Graf 7: Casova dotace vénovana logopedické prevenci
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

V tabulce €. 7 a v grafu €. 7 jsou prezentovany odpovédi respondentil na otazku €.
7. Ta je zaméfena na cCasovou dotaci urenou logopedické prevenci v ramci dne.

Respondenti nejéastéji realizuji logopedickou prevenci v ramci celého dne (39 %
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dotazovanych). Druhou nejpocetné&jsi skupinou pedagogt jsou ti, ktefi vénuji logopedické
prevenci 15-30 minut denné (37 % respondentd). 10 % pedagogu aplikuje Cinnosti
logopedické prevence v ramci logopedickém krouzku a 4 % pedagogt vénuji logopedické
prevenci 45 minut denné. 2 % respondent se logopedické prevenci nevénuji, 8 %

dotazovanych zvolilo odpovéd ,,jind".

Otazka ¢. 8: Jakym zpisobem je realizovana logopedicka prevence ve Vasi

matefské skole?

Tabulka 8: Zptsob realizace logopedické prevence

individualné 36,40 %

frontalné (se vSemi spole¢n¢) 33,60 %

skupinové 25,90 %

jina 4,20 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Graf 8: Zpusob realizace logopedické prevence
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Odpovédi na otazku €. 8. vztahujici se ke zptsobu realizace logopedické prevence

jsou prezentovany V tabulce ¢. 8 a v grafu ¢. 8. U této otazky bylo mozné zvolit vice
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odpovédi. Odpovédi respondentl jsou velmi vyrovnané. VéEtSina dotazovanych, presnéji
36,4 %, realizuje logopedickou prevenci individualné. Vyhodou takového postupu je, Ze
ma pedagog dostatek ¢asu na konkrétni dité. 33,6 % pedagogt s détmi pracuje frontalné,
tedy se vSemi spolecné. Logopedickou prevenci lze v takovém piipade realizovat pii
riznych hrach a aktivitach. Dalsi variantou je prace ve skuping, tu jako odpovéd zvolilo

celkem 25,9 % respondentti. Odpovéd’ ,,jina“ zvolilo 4,2 % respondenti.

Otazka ¢. 9: Do jakych ¢innosti zapojujete logopedickou prevenci?

Tabulka 9: Cinnosti vyuzivané pro zapojeni logopedické prevence

fizené ¢innosti 63 %
nefizené ¢innosti 33 %
jina 4 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 9: Cinnosti vyuZivané pro zapojeni logopedické prevence
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Odpovédi na otazku €. 9 jsou prezentovany v tabulce €. 9 a v grafu ¢. 9.
Nadpoloviéni vétsina, piesnéji 63 %, respondenti odpovédéla, ze logopedickou prevenci
zapojuje nejcastéji do fizené Cinnosti. MiiZze se jednat o komunikacni kruhy, spole¢né
cviceni, zpivani U klaviru, dechova cviceni apod. U¢itelem netizené aktivity zvolilo jako
odpoveéd’ 33 % pedagogt. 4 % dotazovanych zvolila odpovéd’ ,,jind", ti zfejmé otazku

bud’ nepochopili, nebo na ni nechtéli odpovédét.

Otazka ¢. 10: Kdy provadite logopedickou prevenci?

Tabulka 10: Realizace logopedické prevence v ramci dennich aktivit

pfi rannich aktivitach 69 %
pfi odpolednich aktivitach 24 %
jina 7%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 10: Realizace logopedické prevence v ramci dennich aktivit
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Odpovedi stovky respondenti na otazku ¢. 10 jsou prezentovany V tabulce ¢. 10
a v grafu ¢. 10. Pfi rannich aktivitach jsou déti ¢ilejsi, odpocinutéjsi a velmi rychle se
dokazi pfizplsobit. Tuto mozZnost zvolilo celkem 69 % dotazovanych. 24 % pedagogti
odpovédélo, Ze s détmi provadi logopedickou prevenci pii odpolednich aktivitach. Zde se
mize jednat napt. 0 logopedicky krouzek, ¢innost po odpolednim odpoc¢inku aj. Odpovéd’
,jina“ muze znamenat vykonavani logopedické prevence jak dopoledne, tak i odpoledne.

Tuto moznost preferovalo 7 % respondentt.

Otazka ¢. 11: Mate ve Vasi matetské skole zavedeny logopedicky krouzek?

Tabulka 11: Logopedicky krouzek

ano 80 %

ne 20 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 11: Logopedicky krouzek
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)
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V tabulce ¢. 11 a v grafu ¢. 11 jsou prezentovany odpovédi respondentli na otazku
¢. 11. 20 % pedagogti uvedlo, Ze logopedicky krouzek v matetské Skole nemaji. Jedna se
ziejmé& o matetské Skoly, které nedisponuji zaméstnancem kompetentnim k jeho vedeni.
80 % dotazovanych pracuje ve Skolkéch, které maji zaveden logopedicky krouzek, jenz

se ukazuje jako velmi pottebny k logopedické prevenci.

Otazka ¢. 12: Jak casto provadite s détmi dechova cviceni?

Tabulka 12: Realizace dechovych a fonac¢nich cviceni

1-2x tydné |38 %

kazdy den 35%

3-4xtydné |23 %

nikdy 4%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Graf 12: Realizace dechovych a fona¢nich cviceni
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V tabulce ¢. 12 a v grafu ¢. 12 jsou prezentovany odpovédi respondentt na otazku
¢. 12, ktera je zaméfena na ¢asovou dotaci vénovanou dechovym cvi¢enim. Pii dechovych
cviCenich se déti uci hospodafit s dechem, korigovat naddech a vydech. To je zdkladnim
predpokladem pro spravny vyvoj jejich komunikacnich schopnosti. Je mozné, ze nékteti
pedagogové nejsou sezndmeni s dechovymi technikami, a proto tato cviceni s détmi
neprovadéji (4 %). To je vsak v rozporu s pozadavky RVP PV na logopedickou prevenci
v ramci predskolniho vzdélavani. 1-2x tydné aplikuje dechova cviceni do vyuky 38 %

respondenttl. 35 % uciteld zatazuje dechova cviceni do prace s détmi kazdy den.

Otazka ¢. 13: Jak casto provadite s détmi artikula¢ni cvi¢eni?

Tabulka 13: Realizace artikula¢nich cviceni

1-2X tydng 48 %
3-4x tydné 26 %
kazdy den 23 %
nikdy 3%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Graf 13: Realizace artikula¢nich cvi¢eni
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Odpovedi respondentl na otazku ¢. 13, ktera je vénovana Casové dotaci uréené
k realizaci artikulac¢nich cviCeni, jsou prezentovany v tabulce ¢. 13 a v grafu ¢. 13.
Artikulac¢ni cviceni jsou stejn€ jako cviceni dechova dulezita pro vyvoj feci. Nejcastéji
pedagogové vybranych matetskych $kol v Usteckém Kraji (48 % respondenttl) provadgji
artikula¢ni cviceni 1-2x tydné. 23 % pedagogu je zatazuje do ¢innosti S détmi kazdodenné
a 26 % pedagogl 3-4x tydné. Skupina 3 % respondentli artikulacni cviceni ze svého

pedagogického plisobeni uplné vynechava, coz je opét v rozporu s pozadavky RVP PV.

Otazka €. 14: Jak Casto provadite s détmi cviceni pro rozvoj jemné motoriky?

Tabulka 14: Realizace ¢innosti pro rozvoj jemné motoriky

kazdy den 73 %
1-2x tydng 14 %
3-4x tydné 13 %
nikdy 0%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 14: Realizace ¢innosti pro rozvoj jemné motoriky
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Odpoveédi dotazovanych na otazku €. 14, ktera je vénovana ¢asové dotaci uréené k
realizaci ¢innosti pro rozvoj jemné motoriky v ramci tydne, jSOU prezentovany V tabulce ¢.
14 av grafu €. 14. 73 % dotazovanych vykonava cviceni pro rozvoj jemné motoriky kazdy
den. Zafazovani téchto ¢innosti je bézné, nebot’ sem patii sem napt. stiihani, lepeni,
navlékani koralkd, stavéni stavebnice nebo kresleni, tedy kazdodenni aktivity typické pro
matetské Skoly. 13 % pedagogti odpovedélo, ze cviceni provadi s détmi 3-4X tydné, 14 %
pedagogu pak 1-2x tydné. VSichni respondenti tak ¢ini v souladu s RVP PV, ktery cviceni

pro rozvoj jemné motoriky uvadi jako dil¢i vzdélavaci cil v oblasti Dité€ a jeho télo.

Otazka ¢. 15: Jak Casto provadite s détmi cviceni pro rozvoj hrubé motoriky?

Tabulka 15: Realizace cviceni pro rozvoj hrubé motoriky

kazdy den |71 %

3-Ax tydné |15 %

1-2x tydné |14 %

nikdy 0%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 15: Realizace ¢innosti pro rozvoj hrubé motoriky
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Odpovédi respondentd na otazku ¢. 15, kterd je vénovéna Casové dotaci urcené
k realizaci aktivit pro rozvoj hrubé motoriky v ramci tydne, jsou prezentovany v tabulce
¢. 15 a v grafu ¢. 15. 71 % dotazovanych vykonavé cvi€eni pro rozvoj hrubé motoriky
kazdy den. Jednd se o riznd pohybova cvi€eni, ptekazkové dradhy, chlizi po
nerovnomérném povrchu aj. 15 % pedagogl zarazuje takové aktivity 3-4x tydné, 14 %
pedagogt pouze 1-2x tydné. I v tomto piipad€ postupuji vSichni pedagogové v souladu s
RVP PV, ktery cviceni pro rozvoj hrubé motoriky zaclefiuje do dil¢ich vzdélavacich cilt

v oblasti Dité a jeho télo.

Otazka ¢. 16: Jak casto provadite s détmi cviceni pro rozvoj zrakového vnimani?

Tabulka 16: Realizace ¢innosti pro rozvoj zrakového vnimani

1-2Xx tydng 33%
3-4x tydné 33%
kazdy den 31%
nikdy 3%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 16: Realizace ¢innosti pro rozvoj zrakového vnimani
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Odpovédi na otazku €. 16 tykajici se rozvoje zrakového vnimani jsou prezentovany
Vv tabulce ¢. 16 a v grafu ¢. 16. Celkem 33 % dotazovanych v dotaznikovém Setieni
odpovédélo, Ze zrakova cviceni provadéji s détmi 1-2x tydné. Stejny pocet respondentli
zatazuje aktivity pro rozvoj zrakového vnimani 3-4x tydné, 31 % respondentt
kazdodenné. Pouze 3 % respondentl zrakova cviceni z prace S détmi vynechavaji, a tedy
jednaji v rozporu s RVP PV, ktery do vzdélavaci nabidky smyslové hry (tedy i hry pro

rozvoj zrakového vniméni) zatazuje.

Otazka ¢. 17: Jak Casto provadite s détmi cviceni pro rozvoj sluchového vnimani?

Tabulka 17: Realizace ¢innosti pro rozvoj sluchového vnimani

1-2X tydné 43 %
kazdy den 28 %
3-4x tydné 28 %
nikdy 1%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 17: Realizace ¢innosti pro rozvoj sluchového vnimani
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Odpovédi dotazovanych na otazku ¢. 17, kterd se vénuje Cetnosti ¢innosti pro
rozvoj sluchového vnimani, jsou prezentovany v tabulce ¢. 17 a v grafu ¢. 17. Cviceni pro
rozvoj sluchového vnimani je potfebné zafazovat do ¢innosti nabizenych v matetské Skole
nejen v ramci logopedické prevence. Celkem 43 % respondenti odpovédélo, ze takova
cviCeni vyuziva ve vyuce 1-2X tydné€, 28 % pedagogu je zatazuje 3-4x tydné a stejné
procento respondenti kazdy den. 1 % respondentd sluchova cviceni ze svého
pedagogického plsobeni zcela vynechava, coz je v rozporu s RVP PV, ktery zdiraziiuje

nutnost rozvoje vSech smysld, tedy i sluchového vnimani.
Otazka ¢. 18: Jak Casto zatfazujete Cinnosti pro rozvoj pragmatické roviny teci?

Tabulka 18: Realizace ¢innosti pro rozvoj pragmatické roviny

kazdy den 42 %
1-2X tydng 32%
3-4X tydné 24 %
nikdy 2%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Seteni)

Graf 18: Realizace ¢innosti pro rozvoj pragmatické roviny
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V tabulce ¢. 18 a v grafu ¢. 18 jsou prezentovany odpovédi respondentii na otazku
¢. 18, kterad se zabyva realizaci ¢innosti napomdhajicich rozvoji pragmatické roviny.
Nejvice respondentt (42 %) uvedlo, Ze tuto rovinu rozviji u déti kazdy den. 32 %
pedagogli zvolilo odpovéd 1-2x tydng&, 24 % respondentl pak 3-4x tydné. 2 %
respondentll postupuji v rozporu s RVP PV, kdyz aktivity na podporu rozvoje

pragmatické roviny zcela vypousti.

Otazka €. 19: Jak Casto zafazujete Cinnosti pro rozvoj aktivni a pasivni slovni

zasoby?

Tabulka 19: Realizace ¢innosti pro rozvoj slovni zasoby

kazdy den 49 %
3-4x tydnd 30 %
1-2X tydng 20 %
nikdy 1%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 19: Realizace ¢innosti pro rozvoj slovni zasoby
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Odpovedi respondentti na otazku ¢. 19, ktera se vénuje realizaci ¢innosti pro rozvoj
aktivni a pasivni slovni zasoby, jSOU prezentovany V tabulce ¢. 19 a v grafu ¢. 19. Slovni
zasobu (tedy lexikalné-sémantickou rovinu) ditéte lze rozvijet hravou formou a pfi
ruznych aktivitach. Nejvice pedagogii (49 %) odpovédelo, Ze ¢innosti pro rozvoj slovni
zasoby zatazuji do kazdodenniho programu, 30 % pedagogu tak ¢ini 3-4x tydné a 20 %
respondentil 1-2x tydné. 1 % dotazovanych nepodporuje podle svého minéni rozvoj
slovni zasoby vubec, ¢imz se dostava do rozporu nejen s pozadavky RVP PV, ale také se

standardnim vniménim ulohy pedagoga v rozvoji ditcte.

Otazka ¢. 20: Jak Casto zarazujete Cinnosti pro rozvoj gramatické stranky feci?

(napf. tvofeni jednotného x mnozného ¢isla, muzského x zenského rodu aj.)

Tabulka 20: Realizace ¢innosti pro rozvoj gramatické stranky feci

kazdy den 45 %
3-4x tydné 33 %
1-2X tydng 21 %
nikdy 1%

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)
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Graf 20: Realizace ¢innosti pro rozvoj gramatické stranky feci
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V tabulce ¢. 20 a v grafu ¢. 20 jsou prezentovany odpovédi respondentii na otazku
¢. 20, ktera je zaméfena na rozvoj gramatické stranky feci (morfologicko-syntaktické
roviny). Tyto ¢innosti se rizni s ohledem na vék ditéte. Nejvice respondentli uvedlo, ze
aktivity pro rozvoj této roviny zatfazuje do vzdé€lavacich Cinnosti kazdy den. Tuto
odpovéd’ oznacilo 45 % pedagogi. Celkem 33 % dotazovanych tak ¢ini 3-4x tydné, 21 %
pedagogu na rozvoj morfologicko-syntaktické roviny ditéte ptsobi 1-2x tydné. V rozporu
s RVP PV postupuje 1 % pedagogt, ktefi takové aktivity nezatazuji viibec. Zde se nabizi

otazka, zda tak ¢ini zdmérné€, nepochopili otdzku, ¢i naptiklad nechtéli odpovedét.

Otazka ¢. 21: Mate ve tfidé déti s diagnostikovanou narusenou komunikacéni

schopnosti (NKS)?

Tabulka 21: Zaci s diagnostikovanou NKS ve tiidé

ano 60 %

ne 40 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 21: Zaci s diagnostikovanou NKS ve tiidé
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V tabulce ¢. 21 a v grafu ¢. 21 jsou prezentovany odpovédi respondentii na otazku
¢. 21, ktera zjist'uje, zda maji respondenti ve svych tfidach zaky s narusenou komunikaéni
schopnosti. 60 % dotazovanych uvedlo, Ze jejich tfidu navstévuje minimalné jedno dité s

NKS, zbytek respondentii uvedl, Ze ve své tfidé Zadné takové dité nemayji.

Otazka ¢. 22: Myslite si, Zze Vasi tfidu navstévuji déti s nediagnostikovanou

narusenou komunikaéni schopnosti?

Tabulka 22: Zaci s nediagnostikovanou NKS ve tidé

ano 75 %

ne 25 %

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Graf 22: Zaci s nediagnostikovanou NKS ve tfidé
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

V tabulce ¢. 22 a v grafu ¢. 22 jsou prezentovany odpovédi respondentd na otazku
¢. 22, zda se domnivaji, ze jejich tfidu navstévuji zaci s nediagnostikovanou narusenou
komunikacni schopnosti. Ze 100 respondentt se celkem 75 % domniva, Ze jejich tfidu
navstévuji i déti s nediagnostikovanou NKS. Namétem pro dalsi zkoumani by mohla byt
otazka, jak v takovém piipad¢ pedagog ma postupovat/postupuje (zda doporucil
zakonnym zastupctiim déti logopedické vysetfeni) a jak vypada celkova situace (zda napf.
dité jiz ¢eka na logopedické vySetieni). 25 % respondentd nema podezieni, ze se V jejich

tfid€ nachazi Zak/Zaci s nediagnostikovanou NKS.
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Tabulka 23: Realizace metod logopedické prevence

dechova a fonacni cviceni 96 %
artikulacni cviceni 97 %
rozvoj jemné motoriky 100 %
rozvoj hrubé motoriky 100 %
rozvoj zrakového vnimani 97 %
rozvoj sluchového vnimani 99 %
rozvoj lexikalné-sémantické 99 %
roviny

rozvoj pragmatické roviny 98 %
rozvoj morfologicko-syntaktické 99 %

roviny

Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Graf 23: Realizace metod logopedické prevence
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Zdroj: Autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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V tabulce €. 23 a v grafu ¢. 23 jsou sumarizovany odpovédi na otadzky ¢. 12-20,
které se vztahuji piimo K realizaci metod logopedické prevence. Pocitano bylo s
odpovéd’'mi, které¢ urCuji realizaci logopedické prevence minimalné 1-2x tydné a vyse.
100 % respondenttli realizuje (minimalné 1x tydné€) cviceni pro rozvoj jemné a hrubé
motoriky, 99 % dotazovanych provadi ¢innosti k rozvoji sluchového vnimani, k rozvoji
lexikalné-sémantické roviny a morfologicko-syntaktické roviny (minimalné 1X tydn¢).
98 % dotazovanych do cinnosti zapojuje aktivity pro rozvoj pragmatické roviny
(minimalné 1x tydné€). 97 % pedagogh realizuje minimalné 1x tydné artikulacni cviceni a
cviceni pro rozvoj zrakového vnimani. Dechova cviceni provadi minimalné jednou tydné

96 % pedagogt.

4.4.2 Analyza rozhovorového Setfeni

Vyhodnoceni rozhovorového Setieni dle vyzkumnych otazek

Cilem této casti prace je zpracovani rozhovorli s péti informanty metodou
otevien¢ho kodovani ziskanych dat a analyzy. Prepisy rozhovort jsou uvedeny v ptiloze
A a jsou anonymni. Kodovani je rozdéleno do sedmi kategorii totoznych s vyzkumnymi
otazkami.

Jednotlivym castem rozhovorti byly pfifazeny kody, dale byly rozdéleny do
konceptil a z nich byly analyzovany odpovédi na vyzkumné otazky.

Informant ¢. 1 pochazi z Usteckého kraje, konkrétné z Lounska, ve kterém se
taktéZ nachazi matefska $kola, v niz pracuje. Délka praxe tohoto pedagoga je delsi nez 15
let.

Informant &. 2 pochézi z Usteckého kraje, konkrétné z Teplicka, ve kterém se
taktéz nachéazi matetskd Skola, v niz pracuje. Délka praxe tohoto pedagoga je 12 let.

Informant &. 3 pochazi z Usteckého kraje, konkrétné z Mostecka, ve kterém se
taktéz nachazi matetska skola, v niz pracuje. Délka praxe tohoto pedagoga je delsi nez 12
let.

Informant &. 4 pochazi z Usteckého kraje, a to piimo z Ustecka, ve kterém se
taktéz nachézi matetska Skola, v niz pracuje. Délka praxe tohoto pedagoga je 10 let.

Informant & 5 pochazi z Usteckého kraje, konkrétng z Lounska, ve kterém se

taktéz nachézi matetska Skola, v niz pracuje. Délka praxe tohoto pedagoga je 5 let.
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Vyzkumna otazka €. 1: Jaké nejvyssi dosazené vzdélani maji pedagogové v oblasti

logopedické prevence?

Kategorie: Dosazené vzdélani
Koncept:

Vysokoskolské: 1

Vyssi: 2

Stredoskolské: 2

Logopedicky kurz: 5

Na tuto otazku pii rozhovoru odpoveédéli vSichni pedagogové, Ze jejich nejvyssim
vzdélanim dosaZenym v oblasti vzdélavani déti s NKS je logopedicky kurz, tedy maji
pozici logopedického preventisty. Informantka ¢. 2 studovala vysokou Skolu
a informantka ¢. 3 vyssi odbornou skolu. Prestoze obé ziskaly urcité penzum védomosti
z dané problematiky, ani jedna z nich neskladala statni zkousku z logopedie. Informantka
¢. 5 je absolventkou vyssi skoly pedagogické. Informantka ¢. 4 uvedla, ze ji
vV nadchézejicim semestru ¢ekd zakoncCeni studia na vysoké Skole a mé v planu statni
zkousku z logopedie vykonat. Z tohoto zjisténi vyplyva, ze vétSina informanti po studiu
na stfedni Skole zvolila jako dal$i krok studium na vysoké ¢i vyssi Skole, které jsou
zaméfené na vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (tedy i déti s NKS),
kde tito pedagogové vybranych matetskych kol dale rozsitovali své znalosti, kompetence

a dale se sebevzdélavali.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Kdo zajist’uje ve vybranych materskych $kolach

logopedickou prevenci?
Kategorie: Prevence
Koncept: Odbornici prevence
Logopedicti preventisté: 5
Pedagogové: 5

Skolni logoped: 1
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Na tuto otazku vSechny informantky odpovédély, ze logopedickou prevenci
V jejich matetskych Skolach provadi jak logopedicky preventista, tak pedagozky, které
nemaji zadné rozsitujici vzdélani v dané problematice. Informantka ¢. 2 uvedla, ze jejich
matetskou Skolu navstévuje Skolni logoped a taktéz se na logopedické prevenci podili.
Informantka ¢. 1 uvedla, Ze matefskou Skolu navstévuje specialni pedagog, tedy Skolni
logoped, ktery provadi depistaze déti s NKS, konzultace s pedagogy a poskytuje jim
potiebné informace. V ostatnich pfipadech jsou déti odkazovany do ordinace logopeda.
Pedagogové Casto piiznavali, ze by spolupraci s logopedem v matefské Skole uvitali.
Kazdé matefské Skole lze tedy doporucit spolupraci s logopedem, ktery pedagogiim v
dané problematice nejen poradi, ale zaroven svym pusobenim zvysi kvality nabizenych
sluzeb v MS.

Vyzkumna otazka ¢. 3: Jak pedagogové mateiskych §kol organizuji vyuku

logopedické prevence?
Kategorie: Logopedicka prevence
Koncept: Organizace vyuky
Frontalné: 4

Individualné: 2

Skupinové: 1

Ctyfti dotazovani informanti odpovédéli, ze logopedicka vyuka v jejich MS je
frontalni, tedy se ucastni vSechny déti zaroven. Informantka ¢. 4 ve své odpovédi doplnila,
7e vzhledem k velkému poctu déti ve tfide (28 déti) individuélni logopedickou prevenci
zatazuje velmi ziidka. Informantka €. 5 dale uvedla, Ze logopedickou prevenci provadi
taktéz 2X tydné individualné, a to konkrétnd s détmi, které mimo MS navitévuiji logopeda.
Na tuto otazku informantka ¢. 3 odpovédéla, ze logopedickou prevenci aplikuje pouze
individualné, ¢i skupinové. Zde je mozné, ze otazku nepochopila, ¢i nevi, jaké aktivity

patii do logopedické prevence v mateiské Skole.
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Vyzkumna otazka €. 4: Realizuji pedagogové vybranych mateiskych Skol
logopedickou prevenci pri Fizenych ¢innostech, nefizenych ¢innostech, ¢i jako

alternativu obou?

Kategorie: Logopedicka prevence
Koncept: Casova dotace prevence
Rizené &innosti: 5

Netizené Cinnosti: 4

Alternativa obou: 4

Informantky zafazuji podle svych vyjadieni logopedickou prevenci do fizenych
I nefizenych ¢innosti. Pouze jedna z informantek, konkrétné informantka ¢. 3, uvedla, ze
provadi logopedickou ¢innost pfi fizenych ¢innostech a netizenou ¢ast vyuky ponechava
pouze spontanni hie. Informantce €. 3 1ze doporucit, aby zatradila do vzdélavaci nabidky
aktivity, které jsou z pohledu ditéte spontanni. Je mozné napt. pied ptichodem déti do
tiidy pfipravit na stil pomucky pro rozvoj jemné motoriky (puzzle, navlékani koralk,

modelinu aj.), pro rozvoj hrubé motoriky lze zatfadit prekazkovou drahu apod.

Vyzkumna otazka ¢. 5: Kdy pedagogové vybranych matefskych $kol realizuji

logopedickou prevenci v ramci dne (ranni/odpoledni aktivity)?
Kategorie: Prevence

Koncept: Casova dotace

Ranni aktivity: 5

Odpoledni aktivity: 2

Na tuto otazku informanti ¢. 1, 3 a 5 odpoveédéli, Ze realizuji logopedickou prevenci
Vv rannich hodinach. Obvyklé ranni aktivity, jako je napt. komunikaéni kruh, jsou vhodné
k frontalnimu ptsobeni pedagoga, kdy provadi logopedickou prevenci se vSemi détmi
zaroven. Pii rannich Cinnostech Ize logopedickou prevenci zapojit i do skupinovych
¢innosti (sluchové pexeso, piekdzkova draha) ¢i s ditétem pracovat individualné (zdmérné

plsobeni na jednotlivé jazykové roviny, navlékani koralka aj.).
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Informanti ¢. 4 a 2 zafazuji tyto Cinnosti v ramci celého dne, tedy i pfi odpolednich
Cinnostech. Pfi téch byva vétSinou ve tiidé méné déti, ¢ehoz je mozno vyuzit k

frontalnimu, skupinovému ¢i individualnimu preventivnimu piisobeni pedagoga.

Vyzkumna otazka ¢. 6: Jaké vhodné aktivity vyuZivaji pedagogové vybranych

materskych Skol pri logopedické prevenci?
Kategorie: Prevence

Koncept: Aktivity prevence

Jemna motorika: 4

Hruba motorika: 4

Zrakové vnimani: 3

Sluchové vnimani: 4

Artikulaéni cviceni: 5

Dechové a fonacni cvi€eni: 4
Morfologicko-syntakticka rovina: 4
Slovni zésoba: 5

Fonematicka roviny: 4
Pragmaticka rovina: 4

Tuto kategorii tvori aktivity vhodné pro rozvoj fec¢i. Informanti ¢. 1, 4 a 5
V rozhovoru uvadéji, ze do vyuky zatazuji vSechny zminéné aktivity. Informantka ¢. 2
taktéz vyuzivad vSech metod, v rozhovoru vSak neuvadi cvi¢eni podporujici zrakové
vnimani, které jsou taktéz dulezita pii logopedické prevenci. V odpovédich informantky
¢. 3 byly preventivni aktivity z vétsi Casti opomenuty, 1ze ji tedy doporucit rozsireni

znalosti v oblasti logopedické prevence napt. nastudovanim odborné literatury.
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Vyzkumna otazka €. 7: Jak ¢asto pedagogové vybranych mateiskych $kol zaiazuji

vhodné aktivity pro rozvoj re¢i?
Kategorie: Prevence

Koncept: Casova dotace

Kazdy den: 3

3-4X tydn&: 2

Na tuto otazku celkem tfi informanti odpovédéli, ze jednotlivé aktivity vhodné
Kk rozvoji fe¢i zafazuji kazdy den. Informant €. 5 se vénuje logopedické prevenci cca 10
minut denng, pficemz tato ¢asova dotace je 2x tydné prodlouzena. Dale svou odpoved
konkretizuje: napt. dechovym cvi¢enim vénuje 5 minut, zpévu 10 minut, voli 1 ¢innosti,
které trvaji 15 minut. Informanti €. 3 a 4 dale své odpovédi nekonkretizovali. Informant
¢. 3 uvedl, ze se logopedické prevenci vénuje 3x tydn€ cca 15 minut. Informant €. 1
logopedickou prevenci zatazuje 3-4x tydné€, kazdému jednotlivému cviceni se vénuje

zhruba 10-15 minut.

Zavér
Z analyzy rozhovorového Setfeni lze vyvodit, Ze informantky nemaji stoprocentni
znalosti v problematice logopedické prevence, ptipadné Ze i ptfes nabyté védomosti neni

jejich logopedické plisobeni ucelené.

4.4.3 Analyza dokumentu

Pro analyzu dokumentt byly vyuzity skolni vzdélavaci programy dvou matefskych
skol z Usteckého kraje, ve kterych pisobi informanti z rozhovorového Setieni. Tyto
dokumenty jsou analyzovany Vv oblasti logopedické prevence, jejich metod a taktéz z
hlediska souladu s RVP PV. Prvni matefska Skola se nachazi v obci Hrob¢ice, druha v

obci Bitozeves.
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Analyza dokumentu ¢&. 1: SVP Matei'ské §koly Hrobgice
SVP této skolky se nazyva , Kouzelnymi vratky posp&s s nami do pohadky*. SVP

obsahuje veskeré¢ zakladni nalezitosti, které uklada RVP a které jsou chronologicky
a logicky tazeny.

Dle RVP PV je potiebna strukturalizace SVP do jednotlivych integrovanych bloki
(IB). Tyto IB na sebe vzijemné navazuji a tvori vycet aktivit a ¢innosti, které jsou
navrhnuty tak, aby byly pro déti piinosné a déti jejich prostiednictvim ziskaly zkuSenosti,
které budou moci aplikovat v dalsim zivoté. Toto kritérium mateiska Skola spliuje,
vzdélavaci nabidka SVP je tvofena ¢tyfmi bloky, které jsou dale Glenény na jednotliva
témata. Bloky jsou vhodné€ nazvany podle ro¢nich obdobi, vzajemné se prolinaji, kazdy z
téchto bloki obsahuje viechny vzdélavaci oblasti. Integrované bloky jsou pro celou MS
stejné. Zde by bylo mozné doporudit, aby byla nabidka IB upravena a peclivéji zaméiena
na jednotlivé v€kové kategorie déti vzhledem k jejich schopnostem (napt. vzdélavaci
nabidka na mésic zafi zarazuje spravny uchop ntzek, ten vSak pro dvouleté déti, které
matetskou Skolu téz navstévuji, neni zcela prioritni).

SVP a logopedicka prevence

V ramci dokumentu jsou v integrovanych blocich vypsany diléi cile, které souvisi
s celkovym rozvojem ditéte, ale i S pisobenim pedagoga pii logopedické prevenci. Mezi
tyto dil¢i cile fadime: rozvoj jemné a hrubé motoriky, rozvoj feCovych/mluvnich
dovednosti, rozvoj verbalniho/neverbalniho sdélovani, rozvoj vyjadiovani, rozvoj vSech
smysll, rozvijeni komunikac¢nich schopnosti aj. Dil¢i cile jsou napliiovany pomoci
vzdélavaci nabidky, tedy Cinnostmi, které pedagog ditéti nabizi. Mezi tyto Cinnosti
fadime: artikula¢ni cviceni, dechova a relaxacni cviceni, rozvijeni dovednosti v oblasti
jemné a hrubé motoriky, smyslové hry, hry se slovy, vokélni ¢innosti, spole¢né diskuse,
rozhovory, konverzace, aj. Tyto &innosti sméfuji k otekavanym vystupim. SVP dale
popisuje spolupraci s externim specialnim logopedem, ktery v matetské Skole piisobi,
provadi zde depistdz a naslednou logopedickou intervenci. Pedagozka napliiovanim
téchto aktivit uplatiiuje své znalosti v této problematice a taktéZ piisobi v souladu se SVP
a RVP PV. Dokument v oblasti logopedické prevence dale popisuje spolupraci se

specialnim pedagogem.
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Analyza dokumentu ¢&. 2: SVP Matei'ské $koly Bitozeves

Tato mateiska $kola se nachazi v Usteckém kraji, konkrétng v okrese Louny.
Matetska Skola je soucasti zakladni Skoly a disponuje dvéma tiidami, které navstévuje 43
déti. Skolni vzdélavaci program této mateiské Skoly se nazyva ,.Se sovitkami za
poznanim* a vypracovala ho vedouci ugitelka MS. Osobou odpovédnou za tvorbu tohoto
dokumentu je vSak dle RVP PV feditel dané mateiské Skoly.

Struktura SVP je vypracovana v souladu s RVP, tedy obsahuje veskeré zakladni
nalezitosti. SVP $kolky je rozdélen do jednotlivych vzdélavacich blokii, které na sebe
navazuji. Celkem deset integrovanych blokt popisuje dil¢i cile, o¢ekavané vystupy a
konkretizované vystupy. IB dale tvoti podklad pro tvorbu tydennich vzdélavacich pland a

jejich témata.

SVP a logopedicka prevence

V tomto SVP se lze doéist o pravidelném zafazovani logopedickych chvilek do
vzdélavacich aktivit. Dokument déle obsahuje zminku o krouzku anglictiny, ktera je dle
autorky SVP ptinosem pro déti s logopedickymi vadami. Déti pfi vyuce ciziho jazyka
objevuji nové hlasky, kterymi matefsky jazyk nedisponuje, a tim provadi gymnastiku
mluvidel. V ramci SVP jsou v jednotlivych integrovanych blocich vypsany diléi cile, z
nichz nékteré se tykaji pisobeni pedagoga pii logopedické prevenci. Jde konkrétné o
nasledujici cile: rozvoj fe¢ovych schopnosti, r0zvoj a uzivani vsech smysla, rozvoj zajmu
0 verbalni a neverbalni komunikaci. SVP vsak oproti zvyklostem neobsahuje vzdélavaci
nabidku ¢innosti, pomoci nichz jsou realizovany dil¢i cile, ani dal$i popis logopedicke

prevence.

Zavér
Z rozboru dokumentt vyplyva, ze informanti maji zapojovat vhodné aktivity pro
rozvoj fe¢i do své pedagogické praxe. Podrobny popis téchto aktivit maji k dispozici

pravé ve zminéném dokumemntu, taktéz RVP PV.
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Komplexni odpovédi na vyzkumné otiazky a doporuceni pro pedagogickou praxi

Hlavnim cilem praktické casti bylo zmapovat, zda pedagogové vybranych
mateiskych $kol v Usteckém kraji realizuji logopedickou prevenci, piipadné v jakém
rozsahu, na jaké irovni a na zaklad¢ jakého vzdélani.

Ze ziskanych dat vyplyva, ze logopedicka prevence je v mateiskych Skolach v
Usteckém kraji realizovana (viz graf &. 23 v dotaznikovém Setieni, ktery se vztahuje k
poskytovani primarni logopedické prevence, a odpovédi informantii z rozhovorového
Setfeni). Analyza SVP dvou vybranych MS prokazala, Ze sou¢asti vyuky maji byt aktivity
vhodné pro rozvoj fe¢i. Z porovnani odpovédi v dotaznikovém Setieni, rozhovorovém
Setfeni a analyzy dokumentt 1ze soudit, ze n¢kteti pedagogové neprovadéji v dostateéné
mife doporucené aktivity popsané ve vzdélavacich dokumentech. Tim se jejich zptisob
vedeni déti v MS dostava do rozporu jak se SVP, tak s RVP PV. Je otazkou, jak tento
nezajem 0 logopedickou prevenci fesit. Jednou z moznosti je zvySovani kvalifikace vsech
pedagogickych pracovnikii predskolniho vzdélavani napt. absolvovanim logopedického
kurzu. Dale by bylo naptiklad mozné zaradit do stfedoskolského studia pedagogickych
véd predmét ,,zaklady logopedické prevence®. Rozsitenym vzdélavanim v tomto oboru
by se vyfeSila problematika nekvalifikovanych pracovnikli a zvysila by se kvalita
nabizenych vzdélavacich podminek v pfedskolnim vzdélavani. Zaroven by bylo vhodné,
aby si pedagogové MS povinné nastudovali zakladni dokumenty pro piedskolni
vzdélavani (konkrétné RVP PV a SVP) a aby nasledné probihaly pravidelné rozhovory a
rozbory téchto dokumentd s fediteli MS. Neni piipustné, aby se mezi pedagogy objevili
jedinci, ktefi pracuji v rozporu pravé s témito dokumenty. Pfinosem pro jejich
pedagogickou praxi by mohly byt také kurzy zamétené na jednotlivé aktivity pouzivané
pfi preventivnim pusobeni pedagoga na rozvoj feci (napt. kurz zaméfeny na rozvoj jemné
¢1 hrubé motoriky, kurz zaméteny na artikulacni cviceni aj.). Pedagog se na kurzu mtize
dozvédét fadu novych informaci a podélit se o své zkuSenosti s kolegy. Pro zvySeni
kvality aktivit nabizenych v mateiské skole je vhodna spoluprace se Skolnim logopedem,
ktery jiz v matefské Skole mlze provadét depistaZze zamétené na déti s NKS. Plsobeni
logopeda piimo v matetské Skole je piinosné piedevsim z hlediska jeho ptimé spoluprace
s pedagogem C¢i jinym odbornym zameéstnancem Skoly. Logoped miize konzultovat
osobn¢ své poznatky, diagndzy a nasledna doporuceni s pedagogem a poskytovat mu

supervizi a odborné vedeni.
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Vyzkumné otazky

1. Jaké nejvyssi dosazené vzdélani maji pedagogové vybranych materskych
§kol v oblasti logopedické prevence?

Odpovéd’ na tuto otdzku nalezneme v grafu ¢. 2. 30 % dotazovanych ma
logopedicky kurz, 8 % pedagogi absolvovalo bakalaifské studium se zaméfenim na
poruchy komunikace, 6 % dotazovanych vykonalo statni zavére¢nou zkousku z logopedie
(specialni pedagog), magisterské studium zakoncené statni zavérecnou zkouskou z
logopedie a surdopedie (Skolni logoped) absolvovala 4 % dotazovanych. Celozivotni
vzdélavani podstupuji 3 % dotazovanych, 1 % pedagogi uvedlo, Zze disponuje jinym
vzdélanim nez vyse uvedenym. 38 % pedagogti nema zadné vzdélani v této problematice.
Z rozhovorl vyplyva, ze vSichni informanti Uspé$né absolvovali nejcastéji logopedicky

kurz.

2. Kdo zajist'uje ve vybranych materskych $kolach logopedickou prevenci?

45 % respondentt uvedlo, Ze logopedickou prevenci provadi pfimo pedagog. 19 %
respondentt tvrdi, Ze logopedickou prevenci maji na starosti logopediéti asistenti, v 15 %
to jsou specialni pedagogove, v 11% logopedicti preventisté, v 6 % Skolni logopedové, 4
% respondentti uvedla odpoved’ jiné. V rozhovorech s informanty se nejastéji objevoval

logopedicky preventista ¢i pedagog.

3. Jak pedagogové vybranych mateiskych $kol organizuji vyuku pri
logopedické prevenci?

Logopedickou prevenci 36 % respondentli realizuje individudlng. 34 %
dotazovanych zvolilo frontalni praci s détmi a 25 % respondentti odpovédélo, Ze pracuji
s détmi pii logopedické prevenci ve skupinkach. 5 % pedagogt vybralo odpovéd’ ,,jina“.
Je ziejmé, ze vSichni pedagogové nemaji dostatek casu na individualni pisobeni na zaky.
| z rozhovort je zifejmé, ze nejveétSim problémem jsou vysoké pocty zakl ve tridach.
SniZeni poctu zaki v predSkolnim vzdélavani by nejen pfispélo k zajisténi kvalitngjsi

predskolni pfipravy, ale také by umoznilo s détmi Castéji pracovat individudlné.
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4. Realizuji pedagogové vybranych materskych skol logopedickou prevenci
pri Fizenych €innostech, nefizenych ¢innostech, ¢i jako alternativu obou?

Nejvice pedagogli v dotaznikovém Setieni uvedlo, Ze logopedickou prevenci
zapojuje nejcastéji do Fizené ¢innosti, a to v 63 % piipadd. Netizené aktivity zvolilo 33
% pedagogii, 4 % dotazovanych zvolila odpovéd ,,jind“. Z rozhovorid vyplyva, ze
informanti voli dasto ob&é moznosti realizace. Rizena aktivita, ktera je nejvhodn&jsi pro
pusobeni pedagoga pii logopedické prevenci, je komunikac¢ni kruh obohaceny pravé
0 logopedické chvilky. Tyto aktivity je idealni zapojit do kazdodennich aktivit. Nefizené
aktivity lze vyuzit nejvhodnéji pro rozvoj jemné a hrubé motoriky a pfi spontanni

komunikaci s ditétem.

5. Kdy pedagogové vybranych matefskych $kol realizuji logopedickou
prevenci v ramci dne?

Pfi rannich aktivitach preventivné ptisobi 69 % dotazovanych. 24 % pedagogii
provadi s détmi logopedickou prevenci v odpolednich hodinach. Odpovéd’ ,,jina“ zvolilo
7 % respondentii. Ranni ¢innosti, ktera je nevhodné&jsi k prevenci NKS, je jiz zminény
ranni kruh. Dale mliZe pedagog v dob¢ spontannich rannich her vybirat a nabizet takové
hry a ¢innosti, které podporuji rozvoj fe¢i. To Ize samoziejmé aplikovat i pi odpolednich

¢innostech.

6. Jaké vhodné aktivity vyuzivaji pedagogové vybranych matefskych $kol pri
logopedické prevenci?

Z grafii ¢. 12-20 vyplyva, ze vétSina pedagogti vybranych matetskych skol zatrazuje
do své pedagogické praxe celou nabidku vhodnych aktivit logopedické prevence. Piesto
se v dotaznikovém 1 rozhovorovém Setieni (informantka €. 3) objevuji taci pedagogove,
kteti zadné metody logopedické prevence do vzdélavacich ¢innosti nezatazuji. Vhodnymi
aktivitami vSak podporuji pedagogové mateiskych Skol rozvoj feci, proto je jejich

pouzivani zadouci.

7. Jak ¢asto pedagogové vybranych materskych §kol zaiazuji vhodné aktivity
pri logopedické prevenci pro rozvoj reci?
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Na otazku casové dotace vénované realizaci logopedické prevence nejcastéji
respondenti z dotaznikového Setfeni odpovidali, ze logopedickou prevenci zatazuji 1-2x
tydné. Do aktivit, které spadaji do logopedické prevence, patii kazdodenni ¢innosti, které
by mél pedagog zahrnout do vzdélavacich ¢innosti. Také informanti z rozhovorového
Setfeni nejCastéji uvadeli kazdodenni zapojeni logopedické prevence. 22 % dotazovanych
provadi logopedickou prevenci 3-4x tydné, stejné odpovédéli dva informanti pfi

rozhovorovém Setfeni.
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ZAVER

Narusend komunikac¢ni schopnost je znevyhodnénim, které miize c¢loveku
znepiijemnit zivot a socialni vazby. Cilem logopedické prevence je takovémuto defektu
predchazet. Matetska Skola je instituci, kterou dit¢€ na své cesté vzdélanim navstévuje jako
prvni, proto je dilezité logopedickou prevenci realizovat jiz zde, tedy v predskolnim véku.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace se nejdiive zaméfila na vyvoj feci. Pravé znalost
ontogeneze fe€i a vyvoje jednotlivych jazykovych rovin je potebna i pti logopedické
prevenci.

Dalsi kapitola se vénovala narusené komunikaéni schopnosti a jejimu ¢lenéni do
jednotlivych kategorii. I znalost této problematiky by méla byt kompetenci nejen
predskolnich pedagogt.

Hlavni téma prace, logopedicka prevence a jeji teoreticka vychodiska, bylo
obsahem tfeti kapitoly, ktera zminovala jednotlivé stupné logopedické prevence a
odborniky kompetentni k jejich vykonu. Tato kapitola se téZ vénovala kompetencim
matetské Skoly pti logopedické prevenci, kompetencim ucitele a jeho preventivnimu
plsobeni pii rozvoji feci.

ZaveéreCna cCtvrtd kapitola byla vénovana empirickému zkoumani. Pomoci
dotaznikového Setfeni, rozhovori a analyzy dokumenti (tedy smiseného vyzkumu) byly
zmapovany vybrané mateiské Skoly v Usteckém kraji a jejich ptisobeni v oblasti
logopedické prevence. Zaroven byly ziskany odpovedi na polozené vyzkumné otazky.

Cilem predkladané prace bylo zjisténi, zda pedagogové béznych matetskych Skol
v Usteckém kraji realizuji logopedickou prevenci a jakym zptisobem. Z vyzkumného
Setfeni vyplynulo, Ze téméf vichni pedagogové vybranych matetskych $kol v Usteckém
kraji logopedickou prevenci realizuji minimalné 1-2x tydné a vyse. 100 % respondentil
realizuje (minimalné 1x tydn€) cvieni pro rozvoj jemné a hrubé motoriky, 99 %
dotazovanych provadi ¢innosti k rozvoji sluchového vnimani, k rozvoji lexikalné-
sémantické roviny a morfologicko-syntaktické roviny (minimalné¢ Ix tydn¢). 98 %
dotazovanych do ¢innosti zapojuje aktivity pro rozvoj pragmatické roviny (minimalné 1x
tydné). 97 % pedagogtl realizuje minimalné 1x tydné artikulacni cvi€eni a cviceni pro

rozvoj zrakového vnimani. Dechova cviceni provadi minimalné jednou tydné 96 %
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pedagogi. Nicméné z porovnani odpovedi v dotaznikovém Setfeni, rozhovorovém Setieni
a analyzy dokumentl lze soudit, ze n¢kteti pedagogové neprovadéji v dostateCné mire
doporucené aktivity popsané ve vzdélavacich dokumentech. Tim se jejich zptsob vedeni
déti v MS dostava do rozporu jak se SVP, tak s RVP PV. Je otazkou, jak tento nezdjem o
logopedickou prevenci feSit. Jednou z moznosti je zvySovani kvalifikace vSech
pedagogickych pracovnikl ptredSkolniho vzdélavani napi. absolvovanim logopedického
kurzu. Déle by bylo naptiklad mozné zaradit do stfedoskolského studia pedagogickych
véd predmét ,,zaklady logopedické prevence®. Rozsifenym vzdélavanim v tomto oboru
by se vyfeSila problematika nekvalifikovanych pracovnikd a zvySila by se kvalita
nabizenych vzdélavacich podminek v piedSkolnim vzdélavani. Zaroven by bylo vhodné,
aby si pedagogové MS povinné nastudovali zékladni dokumenty pro piedskolni
vzdélavani (konkrétné RVP PV a SVP) a aby nasledng probihaly pravidelné rozhovory a
rozbory téchto dokumentt s fediteli MS.

Rozvoj fe¢i v matefské skole je velice dulezity. Pedagogové by méli mit dostateéné

znalosti v této problematice, kterd mohou aplikovat pii logopedické prevenci.
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Priloha A — Prepisy rozhovori

Pi‘epis rozhovoru s informantem ¢. 1

Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

Odpovéd’: ,, Ve skolstvi pracuji néco mdlo pres 15 let. *

A konkrétné ve stavajici matei'ské Skole?

Odpoved: ,, Ted’ jste mé zaskocila, tady ve skolce pracuji od roku 2017, takze 6 let.
Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Odpovéd: ,, Vystudovanou mam stiedni pedagogickou skolu s maturitou. Predtim jsem
dokoncila studium na jiné stredni skole, ale usoudila jsem, Ze by mi bylo lépe mezi détmi,

tak jsem si formou zkouSek dodélala jeste jednu maturitu.
Formou zkousek? Co si pod tim mohu piedstavit?

Odpoveéd’: |, No, ze jsem si doplnila pouze predméty, které jsem na prvni stredni Skole

neméla splnené. Jezdila jsem do této skoly na zkousky, zZadna vyuka, a pak k maturite,

‘

ktera byla pouze ze dvou predmetii, a to pedagogika a psychologie.
A vzdélani v oblasti logopedie?

Odpoveéd: ,, Mdam kurz, takze jsem asistent logopeda.

Nemate na mysli logopedicky preventista?

Odpovéd’: ,, No asi jo, tedy logopedicky preventista.

Kdo ve vasi §kole zajist’uje logopedickou prevenci?

Odpovéd’: ,, Logopedicti preventisté, ale i ucitelky.



Jaka je vaSe napln prace jako logopedického preventisty, respektive pii logopedické
prevenci?

Odpovéd: ,, Hlavne dbat na spravnou mluvu déti, dale zjistuji nespravnou vyslovnost

‘

hlasek a pak déti odesilam ke klinickému logopedovi.
Z odpovédi usuzuji, Ze do vasi materské Skoly nedochazi logoped.

Odpoved’: ,, Ne, jako takovy logoped sem nedochdzi, ale jsme se ve spojeni e specialnim
pedagogem, ktery nam hodné radi a vede nds. Jednou za cas prijede a provadi depistdze,

konzultuje s nami, co zjistil, a radi, co mame délat. **

Jakou formou logopedickou prevenci provadite?

Odpoveéd': ,, Zarazovanim logopedickych chvilek do rizené | nerizené cinnosti.
Jak ¢asto tyto chvilky zaiazujete?

Odpovéd’: ,, No, urcite 3-4X tydne. *

Kolik ¢asu logopedickym chvilkam vénujete?

Odpoveéd: ,, Priblizne 10 az 15 minut pri kazdém cviceni. *

Cviceni provadite jakou formou? Mam na mysli, zda individualné, skupinové, ¢i

s celou tridou.

Odpoved’: ,, Cvicim s celou tridou dohromady nékolikrat denné, prevazne ale rano, kdyz

Jjsou deti cilé.
Vyuzivate pri logopedické prevenci néjaké pomicky? Jestli ano, tak jaké?

Odpoved': ,, Ano, urcite pouzivam napr. logopedicka cviceni, pak mdame oblibené pexeso,

deti rady stavi puzzle, pracovni listy a logopedické hry.
Na co se pri logopedické prevenci zamérujete?

Odpoveéd’: ,, Nejvice se zameruji na artikulaci a jeji rozvoj.



Jaka cvifeni zarazujete?

Odpoveéd: ,, Artikulacni cviceni, pak dechova cviceni, dale basnicky, rikanky a

procvicovani jemné a hrubé motoriky. *
Zai‘azujete cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani?
Odpovéd’: ,, Ano, samoziejme.

Kolik déti z celkového poétu ma diagnostikovanou narusenou komunikaéni

schopnost?

Odpovéd: ,, Ve tride mam nyni 17 déti a diagnostikovanou ma 11 deti, a to si myslim, ze

jeste dva pribudou, je to hrozny.
Jako logopedicky preventista pisobite vV ramci celé materské Skoly, nebo tiidy?

Odpovéd: ,, V ramci své tridy, kolegyne maji kurz takeé, takze kazda si piisobime na své

tride.
Mate ve Skolce ziizeny logopedicky krouzek?
Odpoved: ,, Ne, to nemdame. Meli jsme, ale nakonec jsme ho zrusili.

KdyZ porovnate za¢atek piusobeni v mateiské S§kole oproti nynéjsku a pocet déti

s naruSenou komunikaéni schopnosti?

Odpoved’: ,, Podle mého jednoznacné deti s narusenou komunikacni schopnosti pribyva.

«

Nevybavuji si, Ze jsme tohle pred 15 lety v takové mire resili. *

Mrwe

Co si myslite, Ze je pFi¢inou takového naristu?

Odpoveéd': ,,Jednoznacné telefony. Déti do nich ¢umi od rana do vecera. *
Je néco, co ve Vasi MS postradate & byste zménila v oblasti logopedické prevence?

«

Odpovéd’: ,, Ani ne. Mame vse potrebné. *



Prepis rozhovoru s informantem ¢.2.
Jak dlouha je vase pedagogicka praxe?

Odpoved: ,, No, ma pedagogicka praxe je celkem dlouha, uz piisobim 12 let jako ucitelka

V materské skole. Za tu dobu pracuji stdale tady, v téhle skolce. A ménit ji ani nehodlam.
Z Vasi odpovédi je ziejmé, Ze jste tu spokojena.

Odpoveéd’: ,, Ano, velice. Mam obrovskou podporu v kolegynich i pani reditelce. Libi se

«

mi, Ze se tu vSichni zname, preci jen jsme vesnicka Skolka. *
Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Odpovéd: ,, Vystudovala jsem pred 7 lety vysokou skolu, presné bakalarské studium

«

v oboru specialni pedagogika na Karlovce.
Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedie?

Odpovéd: ,, V oblasti logopedie jsem ziskala znalosti studiem na vysoke, sice nemam
statnice z logopedie, ale néjaké znalosti ano. Ale jesté potom jsem si udélala kurz

logopedického preventisty, to je ale Cerstva zalezitost.
Kdo provddi logopedickou prevenci ve vasi matei'ské skole?

Odpoveéd’: ,, No, preventivé piisobime samozrejmé kazda ucitelka ve své tride, ale jinak
logopedickou prevenci jako takovou mdm na starosti jd, a to i véetne komunikace s

logopedem, takze viastné i logoped. “
Jaka je Vase naplii prace v oblasti logopedické prevence?

Odpovéd: ,,Zameruji se na béznou primarni logopedickou prevenci, ale také na

I3

komunikaci se zakonnymi zdstupci a reSeni riiznych problémii. *

Co si predstavujete pod FeSenim problémii?



Odpovéd: ,, Myslim ve spojitosti s komunikaci se zakonnymi zastupci. Treba kdyz mam
podezieni na naruseni komunikacni schopnosti. Jsem se predtim Spatné vyjadrila,

omlouvam se. “
V poradKku, nic se nedéje.
Jakou formou provadite logopedickou prevenci?

Odpovéd: ,, Prevenci provadime béznou formou, jako jsou pisné, basné, vypraveni,

rytmizace, rozvoj jemné i hrubé motoriky a dechova cviceni, jesté sluchova cviceni, vice

3

mé v tuto chvili nenapada. ‘
A provadite Ji s kazdym ditétem individualné, nebo skupinové, ¢i frontalné?
Odpovéd’: ,, Se vsemi détmi zdaroven. *

Jak ¢asto ji provadite?

Odpoved’: ,, Samoziejmé kazdy den a v priitbéhu celého dne. Snazim se ji zapojit do vsech

¢

aktivit jak p7i Fizené, tak nerizené cinnosti.*
Jak dlouho p¥iblizné aktivity provadite?
Odpoveéd': ,, Nedokdzu casove vymezit, jak rikam, v priitbéhu celého dne. *

Vyuzivate pri logopedické prevenci néjaké pomiicky?

Odpoved’: |, Urcite vyuzivam, tvorim si i své viastni obrdzkové karticky, udélala jsem si
takovou logo knihu, podle které si déti cvici jazycky, pak pouzivam knihy Logico a Orffovy

hudebni nastroje, to jsou asi nejcastéjsi, ale vyuzivam i radu jinych. *
Na co se pri logopedické prevenci zamérujete?

Odpoveéd’: ,, Zamereni? Ja Se snazim rozvijet déti Ve vsech oblastech. Je mi jasné, Ze kazdy

den nemohu obsahnout vse, ale snazim se aktivit zapojit co nejvice. *

Jaka cvifeni zarazujete nejvice?



Odpoved': ,, Volim aktivity podle potieby, ale i podle toho, co déti maji rady. No a ty velmi

‘

bavi uvolnovaci cviky mluvidel, rytmicka cviceni, takze ty delame opravdu casto. *

Kolik déti z celkového poctu ma diagnostikovanou naruSenou komunikaéni

schopnost? Jakou?

Odpoved': ,, Ve tridé mame zapsano 22 déti, z toho nemd zadné z nich diagnostikovanou

NKS, ale nutno podotknout, Ze momentdlné jsem na tiide nejmladsich deti, tj. 2-4 roky.

A myslite si, Ze Vasi tFidu navstévuji déti, které maji nediagnostikovanou narusenou

komunikaéni schopnost?

Odpoveéd’: ,, Dle mého ndazoru mame Ve tride Sest déti, ale tato kompetence mi neprislusi.
Dochazi do Vasi MS logoped? Popiipadé jaka je s nim spoluprace?

Odpoveéd’: ,, Ano, dochadzi k nam specialni pedagog, logoped. *

Jak hodnotite spolupraci se zminénymi externimi pracovniky?

Odpovéd’: ,, Spoluprace je na velmi dobré urovni, pani logopedka je empaticka, vstricna

jak k detem, tak k rodicum déti. Mohu ji jediné doporucit.
Je néco, co ve Vasi MS postradate & byste zménila v oblasti logopedické prevence?

Odpoved: |, Urcitée by bylo dobré, aby méla kazda pani ucitelka v materské skole
minimalné logopedicky kurz. Déti s vadou reci potiebuji zvlastni pozornost a myslim si,

Ze jich porad pribyva. *
Pro¢ si myslite, ze déti s NKS pribyva?

Odpovéd’: ,, Podle mého nazoru je to vlivem médii, telefonii a tabletii. Rodice, aby méli

‘

klid, daji ditéti do ruky takovou vymozenost a maji klid. Nasledky jsou pak takove, no. "
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Ptepis rozhovoru s informantem ¢.3
Jak dlouha je vase pedagogicka praxe?

eV e

Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Odpoved: |, Vystudovala jsem ,vosku‘ se zamérenim na predsSkolni a mimoSkolni

pedagogiku.*
Vase nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedie?

Odpovéd: ,, Mdm logopedicky kurz a vyssi skolu, kde jsme také logopedii probirali, ale

‘

oficialné nejvyssi vzdelani tedy je logopedicky kurz. *
Kdo zajist'uje logopedickou prevenci ve vasi $kolce?

Odpovéd’: ,, Vesmés ja, ale s tim, Ze vedu ostatni pedagozky, respektive jim radim, na co

se zameérit.

K jaké naplni prace Vas tedy opraviiuje absolvovany logopedicky kurz v oblasti

logopedické prevence v materské Skole?

Odpoveéd: ,, Vzhledem k tomu, zZe se logopedicka prevence zaméruje na predchdzeni

poruch reci, tak se snazim tento cil dodrzet. Dale pomaham vytvaret ,ivépécka * pro déti

«

s néjakou vadou a konzultuji jejich stav s rodici.

Jakou formou se tedy zamérujete na predchazeni poruch reci? Respektive jak

provadite logopedickou prevenci?

Odpovéd’: ,, Provadime logopedickou prevenci bud’s jedinci, nebo skupinove, zalezi na

tom, co delame, a taky na okolnostech.*
Jak cCasto ji provadite/tato cvifeni zarazujete?
Odpovéd’: ,, Asi 3X tydne, nejcasteji Vv rannim kruhu.

A Casové rozmezi trvani logopedické prevence?

Odpoved’: ,, Okolo 15 minut, tedy priblizné, nekdy déle, nékdy naopak i kratsi dobu.
VII



Cinnosti jsou Fizené, nefizené, ¢i alternativa obou zminénych?
Odpovéd’: ,, Zajisté alternativa obou.

Na co se pri logopedické prevenci zamérujete?

Odpoveéd’: |, Zameruji se na rozvoj slovni zasoby, deéti maji opravdu omezenou slovni

«

zasobu. Pak na gramatiku a spravnou artikulaci.
A jakym zpisobem?

Odpovéd’: ,, No, pomoci artikulacnich cviceni a cviceni ha podporu slovni zdsoby. Riizné
si hrajeme s pusinkou, otevirame, zavirame, spulime ji, pak se snazim détem hodné cist a

chci po nich, aby mi podadvaly zpétnou vazbu. Také je dobrd dramatizace pohddek ci

¢

loutkové divadlo, kdy deéti mluvi, jak se Fika, spatra.‘
TakZe vyuzivate p¥i logopedické prevenci i pomiicky. Jesté néjaké mate v oblibé?
Odpoved: ,, Ano, celkove hracky, kostky s obrazky nebo karticky s obrazky.

Mate ve tFidé déti s diagnostikovanou narusenou komunikaéni schopnosti?

Odpoveéd’: ,, Ano, ale jen jedno dité ma dyslalii, z celkového poctu 22 déti. Ale myslim si,
Ze minimalné 5 déti ji jeste mit bude. Uz jsme informovali i rodice, tak jsem zvédava, co

se bude dit. Jedna maminka o tom ani nechce slyset.
Logoped do Vasi §kolky nedochazi?

Odpovéd: ,, Ne, logoped sem bohuzel

nedochazi. Rodice s détmi musi dojizdet.

¢

To je snad jedina véc, co tu postradam. *

Prepis rozhovoru s informantem ¢.4
Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe?

¢

Odpoved’: ,, 10 let, ale pocitam celkove od ndstupu | materskou dovolenou.
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Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Odpovéd: ,, Zatim stredoskolské, coz se, doufam, behem pristich mésicu zmeni. Studuji

3

vysokou skolu.

Jakou vysokou $kolu studujete?

«

Odpoved': ,, Karlovu univerzitu a letos koncim, obor specidlni pedagogika.
Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedie?

Odpovéd: ,, Mam pouze logopedicky kurz, ale toto téma mé velice zajima, tak se riizné

¢

dale sebevzdélavam, hodné o této problematice ¢tu a chci statnicovat z logopedie. *
Kdo u vas v materské Skole provadi logopedickou prevenci?
Odpoveéd: ,, Kazda ucitelka na své tride, i ty bez kurzu.

Jaka je Vase napli prace v oblasti logopedické prevence?

Odpovéd’: ,, No, popravdeé delam jen to, co jsem délala jesté pred kurzem. Spis takové to

preventivni piisobeni, jako déld kazda ucitelka, a kdyz mam podezreni, Ze dité ma néjaky

‘

problém, odesilam ho k logopedovi. *
Jakou formou provadite u Vas v MS logopedickou prevenci?

Odpoveéd': ,, Spise s celou tridou v ramci celodennich rizenych | nerizenych aktivit. Nekdy
i individualné. To je ale pri poctu 28 déti strasné ojedinélé.

Jak ¢asto ji provadite?

Odpoveéd: ,, Kazdy den.*

Casové rozmezi trvani logopedické prevence?

Odpovéd’: ,, To se neda Fici, cely den.*

Vyuzivate pri logopedické prevenci néjaké pomiicky?



Odpovéd: ,, Urcite, pouzivam demonstracni obrazky, které deti treba popisuji, pak

hudebni nastroje, knihy, cvicebni nacini. Je toho hodné, kazda véc, co tu pro deti je, néjak

3

souvisi s rozvojem reci. *
Na co se pri logopedické prevenci zamérujete?

Odpoved': ,, Na rozvoj reci, takze urcite artikulace, prace s dechem.

Jaka cvifeni zarazujete?

Odpoved': ,, Artikulacni cviceni, ale rozvoj ditéte je potrebny po vSech strankdach. *
Jaké stranky mate na mysli?

Odpoveéd': ,, Zajisté motorika. Potrebny je i sluch a zrak.

Kolik déti z celkového pocétu ma diagnostikovanou naruSenou komunikaéni

schopnost? Jakou? (kolik déti mate dohromady?)

Odpovéd: ,, Tento rok nemam nikoho s diagnostikovanou narusenou komunikacni

schopnosti. *

Myslite si, Ze Vasi tFidu nav$tévuji déti, které maji nediagnostikovanou narusenou

komunikaéni schopnost?
Odpoved: ,, Urcite, ale netroufnu si rici, kolik deti to tak miize byt.
Dochazi do Vasi MS logoped?

Odpoveéd’: ,,Ne, to by bylo asi pro pani reditelku mnoho zarizovani, ja to doporucuji

‘

kazdym rokem. "
Je néco, co ve Vasi MS postradate & byste zménila v oblasti logopedické prevence?

Odpoved’: ,, Urciteé toho logopeda, logopedicky krouzek a vétsi zapojeni pani reditelky,

«

jeste, Ze je ten rozhovor anonymni. *

Piepis rozhovoru s informantem ¢. 5

Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe?
X



Odpoved': ,,Jako ucitelka ve Skolce pracuji 5 let.

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Odpoved’: , Vyssi odborna skola pedagogicka. “

A v oblasti logopedie? Mate néjaké vzdélani?

Odpovéd’: ,, Ano, mam logopedicky kurz.

Jaka je VaSe naplii prace v oblasti logopedické prevence v materské §kole?
Odpoveéd': ,, Kazdodenni cinnosti S détmi a prace S détmi, které logopeda navstévuji.
Jakou formou provadite logopedickou prevenci?

Odpovéd: ,,Dechova cviceni, pohybové hry zameérené na koordinaci ruky a oka,
pravidelné zpivani, poslechy zvuki, cteni a rozbor pohddek, vypraveni, logohratky,

cviceni na protazeni mluvidel, hledani podobnych obrazki atd. *
Jak ¢asto logopedickou prevenci realizujete?

Odpoved: ,, Snazim se logopedickou chvilku zaclenit do kazdodenniho programu, v ramci
napriklad 10minutové aktivity, taktéz se 2x v tydnu zameruji na delsi casovy rozsah
logopedické cinnosti. Ddle 2x tydné individualne pracuji s deétmi, které logopeda
navstéevuji.

V ramci celého dne, ¢i pouze pfi rannich nebo odpolednich aktivitach?
Odpoved': ,, Spise pri rannich cinnostech, na odpoledni neni dostatek casu.

Zaiazujete logopedickou prevenci pfi Fizenych i nefizenych aktivitach?

Odpoved: ,, No, spise pri Fizenych, nechavame détem dostatek casu na spontdanni hry. *

Xl



Kolik ¢asu vénujete logopedické prevenci?

Odpoved': ,, Jelikoz pracuji s vekovou skupinou 2-4 roky, tak nam vyhovuje vice kratsich

aktivit, napr. 5 minut dechové cviceni, 10 minut zpév. Delsi aktivity nez 15 minut se

‘“

snazime prokladat napriklad pohybovou cinnosti.

Jak logopedickou prevenci provadite? Mam na mysli, zda individualné, skupinové,

¢i s celou tridou.

Odpovéd: ,,Kazdy den se snazime v rannim kruhu pracovat s celou tridou, nicméné se

‘

potom snazime take individualné 2x tydné.
Vyuzivate pri logopedické prevenci néjaké pomucky? Jestli ano, jaké?

Odpovéd: ,, Zajisté. Vyuzivam zrcadlo, riizné logohratky a jiné pomiicky, které miizu v
ramci logopedie vyuzit, tfeba barevny padak, Satky, obruce, peri, obrazky ¢i didakticky

material. *
Na co p¥i logopedické prevenci cilite?

Odpoved’: |, Vzhledem k vekové skupiné se snazim co nejvice procvicovat mluvidla,

uvolnovani jazyka, prace s dechem, také sprdavnd vyslovnost hlasek.
Jaka cviceni tedy zaiazujete?

Odpoveéd’: ,,Jmenovité jsou to dechova cviceni, artikulacni, cviceni pro rozvoj reci a

¢

jemna a hrubd motorika. *
Zaiazujete ¢innosti pro rozvoj zrakového a sluchové vnimani?
Odpoved’: ,, Ano, samozrejmé. TY také zarazuji.

Kolik déti z celkového pocftu ma diagnostikovanou naruSenou komunikaéni

schopnost?

Odpoved’: ,, Z 28 deti mam pouze dve, které logopeda navstévuji, ale rekla bych, zZe tretina
v nejblizsi dobe bude taky.
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Dochazi do Vasi MS logoped?
Odpovéd’: ,, Bohuzel nedochazi. *
Je néco, CO Ve Vasi MS postradate ¢ byste zménila v oblasti logopedické prevence?

Odpoveéd: ,, Prdla bych si, aby kazdy pedagog absolvoval logopedicky kurz. Také

spoluprace logopeda s nasi skolou by byla vhodna.

X1l



Priloha B

Oteviené kodovani

Kategorie €. 1: Vzd¢lani
Koncept: Nejvyssi dosazené
Odpovéd’: ,,Vystudovanou mdm stiedni pedagogickou skolu s maturitou. Prredtim jsem

dokoncila studium na jiné stiedni skole, ale usoudila jsem, Ze by mi bylo lépe mezi

deétmi, tak jsem si formou zkousek dodélala jesté jednu maturitu. *

Odpovéd’: ,,No, ze jsem si doplnila pouze predméty, které jsem na prvni stiedni skole
nemeéla spinéné. Jezdila jsem do této skoly na zkousky, Zadnd vyuka, a pak k maturite,

ktera byla pouze ze dvou predmétii, a to pedagogika a psychologie .

Koncept: Nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedické prevence
Odpovéd: ,, Mam kurz, takze jsem asistent logopeda. *

¢

Odpoved’: ,, No asi jo, tedy logopedicky preventista.

Kategorie €. 2: Zaméstnani
Koncept: Délka plisobeni
Odpoveéd': ,, Ve skolstvi pracuji néco mdlo pres 15 let.

Odpoved: ,, Ted' jste mé zaskocila, tady ve skolce pracuji od roku 2017, takze 6 let. **

Koncept: Napln prace

Odpovéd’: ,, Hlavné dbdt na spravnou mluvu déti, dale zjistuji nespravnou vyslovnost

3

hlasek a pak deti odesilam ke klinickému logopedovi. *
Odpoveéd’: ,, No, asi jo, tedy logopedicky preventista. *
Odpoved: ,, V ramci své tridy, kolegyné maji KUrz také, takze kazda si piisobime na své

tride.

Kategorie ¢. 3: Prevence

Koncept: Odbornici prevence
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Odpovéd’: ,, Logopedicti preventisté, ale i ucitelky.

Koncept: Aktivity prevence

Odpoved': ,, Zarazovanim logopedickych chvilek do rizené | nerizené cinnosti. *
Odpoved': ,, Ano, urcité pouzivam napr. logopedicka cviceni, pak mame oblibené
pexeso, deti rady stavi puzzle, pracovni listy a logopedické hry.

Odpoveéd': ,, Artikulacni cviceni, pak dechova cviceni, dale basnicky, rikanky a
procvicovani jemné a hrubé motoriky. *

Odpoved: ,, Ano, samoziejme. ** (cvieni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani)
Odpovéd’: ,, Nejvice se zaméruji na artikulaci a jeji rozvoj.

Odpovéd’: ,, Ne, to nemdme. Meli jsme, ale nakonec jsme ho zrusili.

Koncept: Casova dotace prevence

Odpoved’: ,, Zarazovanim logopedickych chvilek do Fizené i nerizené cinnosti. *
Odpovéd’: ,,No, urcite 3-4X tydne.
Odpoved: ,, Priblizne 10 az 15 minut pri kazdém cviceni. *

Odpoved: ,, Cvicim s celou tridou dohromady nékolikrdt denné.

Koncept: Zpusob realizace:

‘

Odpovéd’: ,, Se vsemi detmi zdaroven.

Koncept: Vylepseni

Odpoveéd’: ,, Ani ne. Mame vse potiebné. *

Kategorie €. 4: Pracovnici

Koncept: Externi

Odpoved: ,, Hlavné dbadt na spravnou mluvu déti, dale zjistuji nesprdavnou vyslovnost

hlasek a pak déti odesilam ke klinickému logopedovi.

Odpoved: ,, Ne, jako takovy logoped sem nedochdzi, ale jSme se spojeni Se specidalnim
pedagogem, ktery nam hodné radi a vede nas. Jednou za cas prijede a provadi

depistaze, konzultuje s nami, co zjistil, a radi, co mame délat. **

Koncept: Interni
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Odpoved': ,, Logopedicti preventisté, ale i ucitelky.

Kategorie &. 5: Zaci
KOﬂCEQtZ NKS
Odpoveéd’: ,, Ve tridé mam nyni 17 deti a diagnostikovanou md 11 deti, a to si myslim, zZe

jeste dva pribudou, je to hrozny.

Odpovéd’: ,, Podle mého jednoznacné déti S narusenou komunikacni schopnosti pribyva.

¢

Nevybavuji si, Ze jsme tohle pred 15 lety v takové mire resili. *

Odpoveéd': ,,Jednoznacné telefony. Déti do nich ¢umi od rana do vecera. *

XVI



Piiloha C — Seznam otazek K polostrukturovanému rozhovoru
- Jak dlouha je vase pedagogicka praxe?
- Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
- Vase nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedie?
- Napln prace v oblasti logopedické prevence v matetské skole?
- Kdo provadi logopedickou prevenci v matetské skole?
- Jakou formou provadite logopedickou prevenci?
- Jak casto provadite logopedickou prevenci?
- Casové rozmezi trvani logopedické prevence?
- Jak ji provadite? (individualng, skupinové, ¢i s celou téidou)
- Vyuzivate pii logopedické prevenci néjaké pomucky? Jaké?
- Jaké aktivity logopedické prevence zatrazujete?

- Kaolik déti z celkového poétu u Vas ve tiidé ma diagnostikovanou narusenou
komunikaéni schopnost?

- Myslite si, Ze Vasi tfidu navstévuji déti, které maji nediagnostikovanou
narusenou komunika¢ni schopnost?

- Jené&co, co ve Vasi MS postradate ¢i byste zménila v oblasti logopedické
prevence?

XVII



Priloha D — VVzor dotazniku

Dobry den, vazena pani feditelko/ucitelko, jmenuji se Nikola Stranska a jsem studentkou
Univerzity Jana Amose Komenského v Praze, konkrétn¢ 3. rocnik, obor Specidlni
pedagogika. Obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni kratkého dotazniku na téma
“Primérni logopedicka prevence v mateiskych skolach v Usteckém kraji”, ktery poslouzi
vyhradné ke zpracovani empirické ¢asti mé bakalaiské prace a je zcela anonymni. V
dotazniku lIze u otazky ¢. 5 a ¢. 8 zaSkrtnout vice variant vhodnych odpovédi. Moc Vam

pfedem dekuji za Vas Cas.

1. Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe v materské §kole?

o 0-2 roky
o 2-6 let
o 6-12 let
o vice let

2. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

o stfedoskolské s maturitou

o vysokoSkolské bakalaiské studium

o vysokoSkolské magisterské studium

o jiné

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani v oblasti logopedické prevence?
o logopedicky kurz (logopedicky preventista)

o celozivotni vzdélavani realizované statni vysokou Skolou se zaméfenim na
specialni pedagogiku — logopedii

o bakalafské studium zaméfené na poruchy komunikace (logopedicky asistent)

o magisterské studium zakonéené statni zavére¢nou zkouskou z logopedie a
surdopedie (specialni pedagog, Skolni logoped)
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magisterské studium zakonéené statni zavére¢nou zkouskou z logopedie a
surdopedie + atestace (klinicky logoped)

zadné

jina

Zajimate se 0 dalSi sebevzdélavani v této problematice?
ano

ne

Kdo ve Vasi mateiské skole provadi logopedickou prevenci?
logopedicky preventista

logopedicky asistent

specialni pedagog, skolni logoped

pedagog/ucitelka

klinicky logoped

Jjiné

Jak ¢asto zarazujete do vyuky logopedickou prevenci?
denné

3-4x tydné

1-2X tydné

nikdy

Kolik ¢asu vénujete realizaci logopedické prevence?
cca 15-30 minut

cca 45 minut

v ramci celého dne

Vv ramci logopedického krouzku

nikdy

Jjind
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10.

11.

12.

Jakym zpiisobem je realizovana logopedicka prevence ve Vasi mateiské
Skole?

skupinové
frontalné (se vSemi spole¢n¢)
individualné

jina

Do jakych ¢innosti zapojujete logopedickou prevenci?
fizené ¢innosti
nefizené ¢innosti

jina

Kdy provadite logopedickou prevenci?
pii rannich aktivitdch
pfi odpolednich aktivitach

Jind

Mate ve Vasi materské Skole zavedeny logopedicky krouzek?
ano

ne

Jak ¢asto provadite s détmi dechova a fonacni cviceni?
kazdy den

3-4X tydné

1-2X tydné

nikdy

Jjind
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13.

o

o

14.

15.

16.

17.

Jak ¢asto provadite s détmi artikulaéni cvi¢eni?
kazdy den

3-4x tydné

1-2x tydné

nikdy

jina

Jak casto provadite s détmi cvieni pro rozvoj jemné motoriky?
kazdy den

3-4x tydné

1-2x tydné

nikdy

jina

Jak casto provadite s détmi cvieni pro rozvoj hrubé motoriky?
kazdy den

3-4x tydné

1-2X tydné

nikdy

Jind

Jak Casto provadite s détmi cvif¢eni pro rozvoj zrakového vnimani?
kazdy den

3-4x tydné

1-2X tydné

nikdy

jind

Jak ¢asto provadite s détmi cvi¢eni pro rozvoj sluchového vnimani?
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18.

20.

kazdy den
3-4x tydng
1-2x tydné
nikdy

jina

Jak ¢asto zarazujete ¢innosti pro rozvoj pragmatické roviny reci? (dialog,
vypravéni podle obrazku aj.)

kazdy den
3-4X tydné
1-2X tydng
nikdy

jina

. Jak ¢asto zarazujete ¢innosti pro rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby?

kazdy den
3-4x tydné
1-2X tydng
nikdy

Jina

Jak Casto zarazujete ¢innosti pro rozvoj gramatické stranky re¢i? (tvoreni
jednotného x mnozZného ¢isla, muzského x Zenského rodu)

kazdy den
3-4x tydné
1-2X tydng
nikdy

Jjind
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21. Mate ve tridé déti s diagnostikovanou narusenou komunikaéni schopnosti
(NKS)?

= ano

= ne

22. Myslite si, Ze Vasi tfidu navstévuji déti s nediagnostikovanou narusenou
komunikaéni schopnosti?

= ano

= ne
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Priloha D - Naméty na jednotliva cviceni, ktera autorka prace vyuziva
pri logopedické prevenci

1. Naméty na dechova cviceni:

Dechova cviceni S brékem
Shér listi
Pomucky: vystiihneme z papiru listy (cca 5 cm velké), nakreslime na velkou ¢tvrtku strom,

maly kosicek, bréko

Pribéh Cinnosti: listy rozhazime po ¢tvrtce na strom a déti pomoci bréka (nadechu

pusou) pienaseji listecky do kosiku.
Fotbal

Pomiicky: ohraniené hfiSt€¢ (nizké obdélnikové viko od krabice, do kterého
vystfihneme na kratSich stranach dvé¢ diry, které znaci brany), polystyrenova kulicka,

dvé bréka

Pribéh Cinnosti: déti stoji naproti sobé a snazi se pomoci foukani do bréka a nasledné na

kulicku dopravit ji do brany protihrace.

Dechova cviéeni V komunikaénim kruhu

Ize dramatizovat foukani do pefi, sfouknuti svicky na dortu, ¢i odkvetlé
pampeliSky aj.

- nadech nosankem a s vydechem pfidame taaatu, taaaaaaa, aj. (tuto ¢innost
provadime i po rozcvicce pii vydychavani)

vvvvvvvv

na Indiany — nadech pusinkou a s vydechem aaaaaa

Dechova cviceni pii relaxa¢ni chvilce

Déti lezi na zadech, polozi si ruce na bfisko a s nadechem a vydech pozoruji, jak se jim

biisko nafukuje a vyfukuje. Lze vyuzit i plySové hra¢ky misto rucicek.
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2. Naméty na artikulacni cviceni:

Jazycek Cervicek

Motivace: nejdiive hamotivujeme déti, ze jejich jazycek je Cervicek, ktery se ukryva v
pusince (jabli¢ku) pted ptackem.

Pribéh &innosti: Cerviek chee jit na prochazku. Nejdiive se opatrné podivé z jablicka

smérem vpied — déti vyplaznou jazyk smérem doptedu. Vidi ptacka a rychle se schova.

Poté se podiva doprava — déti vyplazuji jazyk k pravé tvari. Vidi ptacka a zase se schova.
Poté se podiva doleva — déti vyplazuji jazyk k levé tvafi. Vidi ptacka a zase se schova.

Poté se podiva dolti — déti vyplazuji jazyk smérem k bradg. Vidi ptacka a zase se schova.
Poté se podiva do v§ech stran — déti vyplazuji jazyk a krouzi s nim na rtech. Vidi ptacka

a zase se schova.
Na smajliky

Déti dle pani uitelky cvi¢i motoriku mluvidel — oteviraji pusinku, zaviraji pusinku, posilaji

pusinky, stfidaji ismév a nastvani aj.
Hbity jazycek — jazycek déla v pusince boulicky, stiidame pravou a levou stranu

Na €erti¢ka — vyplazneme jazycek, kmitame S nim nahoru a dola, ptidame bllll blll bill

3. Naméty na rozvoj hrubé motoriky

Prekazkova draha — v télocviéné rozmistime détem ptrekazky. Napiiklad skacou do
obruéi, preskakuji molitanové kostky, pielézaji ptes lavici, pfechazeji po lané, podlézaji

molitanovy most aj.

Slapaci kameny — plastové kameny rizné velikosti rozestavime po télocviéng, déti

pielézaji z jednoho na druhy

Hmatovy chodni¢ek — déti piechazeji pres chodnicek, v kazdé casti chodnicku je jina

piirodnina, napft. SisSky, kameny, pisek, voda aj.
Na zrcadlo — déti tancuji dle predlohy ucitelky ¢i CD Cvicime S Misou
Rikanka s pohybem — Nevidano, neslychano (zakryt oéi, usi), broudek cviéi kazdé
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rano (ruce pokrCit v loktech a narovnat — podle rytmu). Nejdiiv nohy protahuje
(natahovat nohy pted sebe — dotknout se $picky), do vysky se natahuje (na $picky, co
nejvice se vytahnout). Potom jest¢ diepy déla (diep), on je pilny jako véela (béh na

miste).

Nefizena ¢innost — Rozvoj hrubé motoriky Ize rozvijet i na vychazce, napt. v lese, kdy

zapojime chlizi po nerovném terénu.

4. Naméty pro rozvoj jemné motoriky:

Pro rozvoj jemné motoriky Ize zafadit vkladaci hry. Déti hledaji napt. geometricky tvar
¢i zvitatko dle otvoru. Navlékani koralkl pro princeznu lze motivovat basni
,Princeznicka na bale*. Trhani papiru — déti trhaji papir na kousky a poté s nim vylepuji
mozaikovy obrazek. Mackani papiru — déti si mohou z novin udélat snéhové koule a
poté je vyuzit k pohybové hie na koulovanou. Modelovani hada, kulicky aj. Prendavani
kuli¢ek — jablicek velkou pinzetou z kosiku do kosiku. Sroubovani matic na §rouby —

verze pro déti a vazani tkanicek.

5. Naméty pro rozvoj sluchového vnimani a fonematické diferenciace

Sluchové pexeso — obaly od Kinder vajicek naplnime napft. piskem, ryzi, kaminky, déti

hledaji stejné zvuky.

Bubnovani na drumben — ucitelka zahraje jednoduchy rytmus a déti ho opakuji
Poznavani zvuki — napf. zvifat, auta, hudebnich nastroju aj.

Hra na Orffovy hudebni nastroje

Vytleskavani slo, basni, Fikanek

6. Naméty pro rozvoj zrakového vnimani:

Hledani rozdili na dvou obrazcich — s vyuzitim obrazku k probiranému tématu
Hledani ztraceného obrazku — obrysy obrazki se piekryvaji, déti hledaji ureny
Domino, puzzle

Hra double — déti na hernich kartickach hledaji stejné obrazky

Pan Cap ztratil &epi¢ku — déti na povel hledaji danou barvicku
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7. Rozvoj morfologicko-syntaktické roviny:

Co kdo dela? Dité popisuje ¢innosti, které vykonavaji napt. postavy na obrazku. (Na

obrazcich se stfidaji pocty postav, muzské x zenské zastoupent)

8. Rozvoj lexikalné-sémantické roviny:

Cteni pohadek — nasledna reprodukce, vypravéni piibshi, popis demonstra¢nich

obrazkl, nacvik novych basni a pisni, aj.

9. Rozvoj pragmatické roviny:
Rozhovory

Tematicka hra na prodavace — jedno z déti ¢i ucitel je prodavac, dalsi nakupéi. Po
ptichodu do ,,obchodu* dit¢ aplikuje pravidla slusného chovani, navazuje kontakt.

Reprodukce piibéhu
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