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Anotace

Bakalatska prace s nazvem Ndvrh netradicniho volnocasového programu s prvky
dopravni vychovy v materské Skole se zamétuje na dopravni vychovu déti predskolni-
ho véku. Cilem prace je analyzovat obsah dopravni vychovy v mateiskych skolach.
Na zakladé zjisténych dat navrhnout a zrealizovat volnocasovy program s prvky do-
pravni vychovy pro déti piedskolniho veéku.

Teoreticka ¢ast se zabyva vychovou a vzdélavanim obecné a v riznych institucich.
Zaméfuje se na témata od jednotlivych vyvojovych etap pies podrobny popis pied-
Skolniho obdobi po dopravni vychovu. Déle na jeji historii a vyznam zafazovani
do matetskych skol.

Prakticka Cast se zamétuje na zjisténi obsahu dopravni vychovy v matefskych sko-
lach pomoci rozhovort, dotaznikli a pozorovani. Na zaklad¢ analyzy obsahu dopravni
vychovy nasleduje tvorba a realizace volnocasového programu s prvky dopravni vy-

chovy pro mateiskou skolu.
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Annotation

Bachelor thesis entitled A draft of an untraditional leisure program with the ele-
ments of road safety education in the kindergarden focuses on traffic education
of preschool children. The aim is to analyze the content of the traffic education in nur-
sery schools. Based on the achieved data to suggest and implement leisure program
with elements of road safety education for children of preschool age.

The theoretical part deals with the education in general and with education in vari-
ous institutions. It focuses on themes from individual development stages through
a detailed description of the pre-school period through traffic education. The thesis
also focuses to its history and significance of enrollment in nursery schools.

The practical part focuses on the detection of the traffic education in nursery scho-
ols through interviews, questionnaires and observations. Based on the analysis
of the content of the traffic education is followed by the creation and implementation

of leisure time program with elements of traffic education for nursery schools.
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Uvod

Doprava se tyka kazdého z nas, kazdému zasahuje né¢jakym zptsobem do zivota.
Nese s sebou jako vétSina véci pozitivni 1 negativni stranku. Ptinasi lidstvu urcité ule-
vy a komfort, a tak si za to taky bere svou dan.

Bakalatska prace se zabyva dopravni tematikou. Téma s nazvem Ndvrh netradicni-
ho volnocasového programu s prvky dopravni vychovy v materské skole bylo vybrano
predevsim z divodu stoupajici motorizace a s tim spojenych vysokych poc¢td nehod,
které se netykaji pouze fidicl, ale postihuji bohuzel i déti. Détem chybi zkuSenosti,
a tak jsme mnohdy svédky jejich neuvazeného chovani, které vede k nehodé. Jedna
se naptiklad o nepozorné prechazeni silnice, ndhlé vkroc¢eni do silnice, nerozhlizeni
se a mnoho dalsiho. Jelikoz tomu tak je, je dilezité¢ détem vstépovat zaklady bezpec-
ného pohybu v dopravnim provozu uz od nizkého veku. Déti si tak vytvori zaklad,
na kterém budou v budoucnu stavét.

Hlavnim cilem bakalafské prace je analyzovat obsah dopravni vychovy
v matei'skych Skolach a na zéklad€é n€ho navrhnout a realizovat volno¢asovy program
s prvky dopravni vychovy. Program by mél byt netradi¢ni a opirat se o nedostatky
dopravni vychovy v mateiskych Skolach. Cilem je tedy zjistit, jak probiha, na jakeé
urovni se vyskytuje a jaké je tradi¢ni pojeti tohoto tématu v matefskych Skolach
a na zaklad¢ téchto informaci navrhnout vylepseni.

Dopravni vychova je nedilnou soucasti ve vzdélavani déti. Tim, ze se na ni budeme
zameétovat, dbat na kvalitni a intenzivni nacvik dopravnich situaci a dikladné ucent,

muzeme zamezit riistu vzniku dopravnich nehod déti.

11



1.1 Vychova

Vychova je proces, ktery zdmérné plisobi na osobnost clovéka se snahou dosdhnout

pozitivnich zmén v jeho vyvoji. (Juva, sen. a jun., 1994).

Nekteti autofi (napt. G. A. Linder, R. Hubert, J. Leif) chapou vychovu jako proces,
ktery je plné fizeny se snahou ovlivnit nehotového ¢lovéka a podiidit ho normém spo-
le¢nosti. Jini autofi (napf. J. J. Rousseau’, J. Dewey, C. Freinet a dal$i) zvyraziuji

ve vychové podil vlastni na utvateni sebe samého.

Utinnost vychovy je spjata s mirou interiorizace? vychovnych vlivil jedince, ktery
na vychovavaného pusobi. Dochazi k tomu tehdy, je-li vychovavany otevien pedago-
gickému pulsobeni a je-li vytvofena v jeho védomi potieba se zdokonalovat, a tim
se stat subjektem vlastniho utvareni. Vychova je procesem zdmérného a také cileve-
domého ovliviiovani a vytvaieni podminek, které umoziiuji optimalni rozvoj jedince.
Proces ovliviiuji individudlni dispozice, které stimuluji vlastni snahu stat se vnitiné

integrovanou a socializovanou osobnosti. (Pricha, Walterova, Mares, 1998).

Vychova zamérné plisobi na rozvoj osobnosti a ma vzdy konkrétni povahu. Kazda
vychova je ovlivitovana idealy své spolecnosti, jako je napiiklad jeji ekonomika, soci-
alng politické uspotfadani a kultura. Vychova tedy odrazi znaky své spole¢nosti. (Jliva,

sen. a jun., 1998).

Jednou ze zakladnich pedagogickych kategorii je kategorie vychovny cil, ktery
se méni se statem, narodem, ale také filosofii 1 kulturou. Zaklad pedagogické prace
tvoti cile socidlni a individudlni. Individuédlni vychovny cil usiluje o osobni rozvoj
jedince. Sociadlnim vychovnym cilem rozumime naopak piipravu jedince, kterd
ma zajistit, aby se svym plisobenim stal prospesny spolecnosti a aby odpoveédné plnil
své socialni role. Pfi vychovné ¢innosti se sleduji nejen cile obecné, ale také specific-
ké. Obecné cile jsou spolecné veskeré vychové, jednd se o mnohostranny rozvoj je-
dince, budovani vztahu ke skuteCnosti — ke spolecnosti, lidem a jejich hodnotam
a chovani. Specificky cil se zaméfuje na osvojovani konkrétnich védomosti, navyka

a dovednosti. (Jiva, sen. a jun., 1998).

! Jean-Jacques Rousseau — francouzsky pedagog (1712 — 1778) ,, Rousseau pozaduje vychovu priroze-
nou a svobodnou, ktera by byla vzdy v souladu s veékovymi zvldstnostmi ditéte a kterd by byla zbavena
Jjakéhokoliv biflovani, kruté kdazné a potlacovani osobnosti. “* (Jiva, sen. a jun., 2007, s. 28).

? Zvnitinéni
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1.2 Vzdélavani

Vzdélavani predstavuje jeden ze zakladnich pojmu pedagogické teorie a praxe,
ovSem je stale diskutovany a nedostate¢né objasnény. (Pricha, Walterova, Mares,
1998). Vzd¢lavani se obecné v pedagogické teorii chape jako proces zamérného
a organizovan¢ho osvojovani poznatkli, dovednosti, postojii aj., typicky realizovany
prosttednictvim Skolniho vyucovani. Pojem vzdélavani je bézny i pro obory mimo
pedagogiku, napfiklad v politickych komunikacich, ekonomickych a socialnich zalezi-

tostech. (Prticha 2000).

Vychova a vzdélavani se v pedagogice pouZzivaji soubézné a spolu ve spojeni. Vy-
chovavani a vzdelavani jsou jevy, na které se pedagogika zamétuje jakozto na sviij
predmét zkoumani. PedagogiCti teoretici se pii charakterizovani téchto dvou pojmu
stietavaji s velkym problémem. V teorii lze vychovu a vzdélavani oddélit, ovSem
V praxi je to nemyslitelné. Na jedné strané jsou pojmy spolu Uizce spojeny a propoje-
ny, na druhé zase vzdélavani predstavuje néco specifického, co se neslucuje s pojmem
vychova. Propojenost téchto pojmil Ize odvodit z ptikladu. Kazdy ucitel pti vykonu
své prace zaky vzdélava a zaroven vychovava. Z toho se odvozuje termin vychovné

vzdélavaci proces, ktery vyjadiuje tuto propojenost. (Prticha, 2000).

., Vychova a vzdélavani jsou nikdy nekoncici, trvalé celoZivotni procesy.* (Pavkova a

kol., 2008, s. 42).

1.3 SKolni vychova

Skola je spole¢enska instituce, kterd ma za funkci poskytovat vzdélani zaktim uréi-
tych vékovych skupin podle danych vzdélavacich programi. Je to také misto sociali-
zace zakl a podporuje osobnostni a socidlni rozvoj. Pfipravuje zaky na Zivot 0sobni,

pracovni a také ob¢ansky. (Pricha, Walterova, Mares, 1998).

Skola byla a naddle bude zdkladni vychovné vzdélavaci instituce ve spolecnosti

vrve

lani obcanii i za jejich plny rozvoj z hlediska jednotlivych vychovnych slozek, jednotli-
vych kvalit osobnosti i jednotlivych socidlnich roli, pro které jsou pripravovani.* (Ju-

va, sen. a jun. 1994, s.107).
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Zakladnim prvkem $kolni vychovy je vzdélavani. Skolni vzdélavani zahrnuje po-
vinnou S$kolni dochazku. Od $kol matefskych az po skoly vysoké vychova se svym
zameienim prostupuje celou ¢innosti Skol vSech stupiti. Neni Skolské zatizeni, které
by se nepodilelo na rozvoji jednotlivych kvalit osobnosti a slozek vychovy. Kazdy
prvek skolského zafizeni, Skolni rezim, prostiedi, atmosféra, ale také kazdy uciteltiv

podnét, zapada do pole vychovné vzdélavaciho plisobeni na zaky, studenty, ¢i déti.

Formy Skolni vychovy miizeme délit do dvou skupin. Prvni skupina je vychova
V ramci vyucovani a druhd je vychova v mimovyucovacich aktivitich. Ob¢ tyto sku-
piny se propojuji a tizené vysledky se mohou dostavit az pfi stdlém propojeni, ovsem

zavisi také na stalém pozitivnim ptisobeni $kolniho prostiedi. (Juva, sen. a jun., 1994).

1.3.1 Predskolni vychova

Hlavnim ukolem ptedskolni vychovy je vychova jedince k hodnotam, lidskosti,
uct¢ k druhému a predevsim k odpovédnému chovéani. Dale ma za ukol vytvofit
pro dité podminky, které ptiznivé pisobi ve sférach uceni, vyvoje a rustu. Pfedskolni
vychova se zabyva vyvojem psychickym, fyzickym, emociondlnim, socidlnim a ko-
gnitivnim. Na zaklad€ rozvoje téchto oblasti se snazi v€as predejit negativnim jevim.

Ptedskolni vychova zajist'uje prosttedi pro ptipravu vstupu do zékladniho vzd&lavani®,

1.3.2 Mimoskolni vychova
Mimoskolni vychova je ,, cinnost mimo vyucovani. “ (Prucha, Walterova, Mares, 2003,
s. 124).

Mimoskolni vychova se uskute¢tiuje ve volném cCase ditéte. Volny ¢as je doba,
ve které dit€ vykonava ¢innost z vlastni svobodné vile a rozhodnuti, ktera mu pfinasi
radost a pocit uspokojeni. Tento Cas se neslucuje s dobou pInéni povinnosti. Mimo-
Skolni vychova, vychova ve volném case, neboli vychova mimo vyucovani neprobiha
spolecné s povinnym vyucovanim, nema vliv rodiny a je zfizena pod urcitou instituci.
Zpisob, kterym dité travi svilj volny cas, relaxaci, zabavou, odpocinkem, miize mit

velky  vliv. na  studijni a  pracovni  vykony.  Trvalost  zajmul

* (Metodicky portal RVP: Metodicky portal inspirace a zkugenosti ugitel 2015).
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a kvalita traveni volného ¢asu mohou v budoucnu ovlivnit partnerské vztahy a vycho-

vu déti. (Pavkova a kol., 2008).

Vychova mimo vyucovani ,, poskytuje prileZitost vést jedince k racionalnimu vyuziva-
ni volného casu, formovat hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské
potreby, rozvijet specifické schopnosti a upeviiovat zZadouci moralni vlastnosti. “ (Pav-

kova a kol., 2008, s. 37).

Je realizovéna prostfednictvim spoleCenskych instituci. Mezi ty nejznaméjsi patii
Skolni druziny, Skolni kluby, stfediska pro volny ¢as déti a mladeze, domovy mladeze,

détské domovy, zakladni umélecké Skoly, jazykové skoly apod.

Mimoskolni vychova vyrazné ptispiva k eliminaci nevhodnych a dokonce i skodli-
vych forem chovéni ditéte ve spolecnosti. Slouzi ptedevs§im jako prevence proti neza-
doucim vychovnym problémtm, jako je agresivita, zavislost na drogach, gamblerstvi

a mnoho dalSich. (Pavkova a kol., 2008).

1.4 Rodinna vychova

Rodina je nejstarsi spolecenska instituce, ktera plni mnoho funkci jako je naptiklad
funkce socializacni, ekonomickd, sexualné-regulacni a dal§i. Vytvafi emocionalni
klima, formuje vztahy, hodnoty, Zivotni styl, etiku a postoje. Rodina spolu se Skolou
do sebe zapadaji a dopliiuji se pfedevS§im v plnéni vyznamnych vychovnych funkci.
(Pricha, Walterova, Mare$ 1998). V rodiné se jedinci dostava piirozenou formou
mnoho podnéti a zkuSenosti, na zakladé nich se uci a nasledné si osvojuje zaklady

svého socialniho chovani. (Juva, sen. a jun. 1994).

Skola piinasi predev§im uréity ¥ad a logiku. Mimoskolni organizace zase pednost-
né zazitky a emotivni podnéty a rodina pak hlavné pfirozenost a bezprostiednost.
Vsechny jednotlivé systémy se dopliuji, a pokud jsou spolu uvedeny do vzajemného
souladu, daji velkou nadégji jedinci na mnohostranny rozvoj. Sdm obsah rodinného
Zivota je vyznamnym prostiedkem rodinné vychovy. Obsahem se rozumi spole¢né

z4jmy, ¢innosti a ucasti, které jsou sportovniho, pracovniho a kulturniho charakteru.

Rodina poskytuje mnoho zazitkli a zkuSenosti, ale také rozviji urcité postoje
K problémtim, jako je naptiklad rovina politicka, kulturni a socialni. Stimuluje potfeby

a citlivé usmériiuje chovani, které odpovida danému zptsobu zivota rodiny. Rodinna
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vychova ma velky prostor v oblasti estetické, kulturni, té€lesné a sportovni. Za vSemi
uspéchy jedince v téchto oborech stoji ve vétsiné podpora rodiny, jeji tradice, spor-
tovni ¢i umélecké zalozeni, zajmy v tomto sméru a také pomoc jednotlivych ¢lend.

(Java, sen. a jun. 1994).

Pokud mezi sebou rodina a Skola ¢i mimoskolni vzdé€lavaci zafizeni nespolupracu-
ji, radikédIn€ se snizuje nad¢je na vzdélavani mladé generace s dosazenim potiebnych
a pozadovanych vysledku. Je potiecbné, aby mezi sebou zatizeni kooperovaly. (Juva,

sen. a jun. 1994).
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2 Vyvojové etapy jedince

Vyvoj je proces, ktery se odehrava v ¢ase a nese s sebou zmény. Je to jev, ktery
je pohyblivy a plyne, nikoliv staticky. Vyvoj je tedy funkci ¢asu a v Case se také ode-
hrava. Cim vice ¢asu plyne, tim pokrogilejsi vyvoj je. (Konéekova 2010).

.,V pojmu vyvoje je zahrnut predpoklad, zZe pozdejsi stadia vyvijejiciho se objektu

‘

(psychiky, organismu, socialniho utvaru apod.) jsou ovlivnéna stadii predchozimi. "

(Ri¢an 2008, s. 261).

Popisem a charakteristikou vyvoje jedince v urcitém zivotnim obdobi se zabyva
vyvojova psychologie. Zajima se predevsim ontogenezi® lidské psychiky a jejim tiko-
lem je zkoumat zakonitosti a Cinitele jednotlivych fazi psychického vyvoje jedince

od narozeni do jeho smrti.

Kurcitému casovému useku neboli véku je pfifazeno urcité vyvojové stadium.
V priibéhu Zivota kazdého cloveka se uskuteciiuje mnoho zmén v oblasti télesné, psy-
chické a pohybové. Méni se velikost, naptiklad rist do vysky, proporce (pomér hlavy
a t€la), zména hmotnosti, v oblasti psychické se rozsifuje slovni zasoba a pamét’. Od-
liSny je 1 pomér konkrétniho a abstraktniho mysleni. To vSe jsou zmény kvantitativni.
Zmény kvalitativni s sebou nesou zanikani starého a ziskdvani nového. Zanik4 mlécny
chrup, détska fe¢ a ustupuje impulzivita. Nov¢ ziskany je naptiklad nastup Cinnosti
pohlavnich zlaz, trvaly chrup. Nabyvéa se abstraktni, citové a estetické citéni. (Konce-

kova 2010).

Erik Erikson s pouzitim S. Freudovych myslenek popsal v Zivoté ¢loveéka osm etap.
KaZzda etapa ma a plni svij ukol, ktery je ur€eny na zakladé télesné, rozumové a cito-
vé roviny. Patfi sem také rovina spoleenskd, ktera v kazdé etap€ vyvoje od jedince

néco ocekava, ale také néco umoziuje. (Rican 2008).

* Ontogeneze je ,, vyvoj jedince od zdrodku az do zaniku.“ (Klimes, 1987, s. 489).
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Obdobi Vékové rozmezi

Prenatalni Od oplozeni vajicka po

narozeni ditéte

Kojeneckeé 1. rok Zivota

Batoleci Od 1do 3 let

Piedskolni veék Od 3 let po nastup do sko-
ly (3-6)

Mladsi skolni vék Od 6 do 11 let

Dospivani - adolescence | Mezi 11.-20. rokem

Mlada dospélost 20-30 let

Stiedni dospélost Od 30 do 60 let

Pozdni dospélost- stafi Nad 60 let

Tabulka 1 Vyvojové etapy jedince (Riéan, 2008).

2.1 Prenatalni obdobi

Vyvoj jedince v prenatalni obdobi trva zpravidla devét mésicd. Jedna se o dobu
od oplozeni vaji¢ka aZ po narozeni. V tomto obdobi se u jedince vytvareji predpokla-
dy pro budouci samostatny vyvoj plodu, a proto je dulezité spojeni s matéinym orga-
nismem. Jedinec za¢ina byt velmi brzy aktivni, dokaze reagovat na sluchové a hmato-
vé podnéty jako je naptfiklad masaz bficha ¢i zména polohy matky. Plod na svou neli-
bost vyjadiuje kopanim, coz je v podstaté jedind moznost, jak plod muze s matkou
komunikovat a jak reagovat. (Vagnerova, 2005).

Pravé v tomto obdobi je dulezitd péce o dobry zéklad psychického vyvoje jedince.
Uzce s tim souvisi pé¢e o matku, kterd by méla byt v dobré duevni pohodé, prefero-

vat zdravy Zivotni styl a omezovat veSkeré negativni podnéty z vnéjsku. (Langmeier,

Langmeier, Krej¢ifova, 1998).

18



Plod v déloze Vv pozdé¢jsim stadiu vidi, sly$i, vnima, citi a dokonce 1 mize néco
prozivat. Dit¢ tedy dokaze vnimat podnéty, které mu jsou dany od matky, jez hluboce
proziva emoce, napiiklad smutek, radost, uzkost apod. Zcela jist¢ mizeme fici,
ze doba téhotenstvi by méla byt pro matku dobou duSevniho klidu a harmonie bez

stresu. (Mat¢jcek, 2000).

2.2 Kojenecké obdobi

Obdobi kojenecké trva od jednoho meésice az do jednoho roku zivota ditéte. ,, V
tomto obdobi dochazi k rychlému rozvoji mnoha kompetenci, které jsou predpokladem
K postupnému osamostatiovani, k némuz dochazi v dalsi vyvojové fazi, tj. v batolecim

veku. “ (Vagnerova, 2005, s. 71).

Kojenecké obdobi se Casto oznacuje jako obdobi receptivity. Zasadnim ukolem
je vytvofit u ditéte davéru k okolnimu svétu. Dit€¢ vnima a uci se, proto je dulezité tyto
slozky stimulovat pomoci kontaktu. Pozndva pomoci zraku a motoriky. Po narozeni
se plnohodnotné rozviji vnimani zrakové, které je potieba stimulovat. Velmi dilezitou
roli v tomto obdobi stejné jako v obdobi piedeslém bezpochyby hraje matka. Matka
se stava necim, co dité vnima a chape jako trvalé. Stava se pro dité 1 takovym zrca-
dlem, které mu poskytuje zpétnou vazbu a zaklad pro uceni napodobou. Na konci ko-
jeneckého obdobi, tedy na konci prvniho roku, chape dité stalost vlastniho byti. (Vag-
nerova, 2005).

2.3 Batoleci obdobi

Obdobi batoleci trva od jednoho roku do pfiblizné tii let ditéte. V této fazi dochazi
Kk rozvoji détské osobnosti a vyznamnému rozvoji kompetenci. Dité ziskava védomi
o sv¢ vlastni existenci a o svych moZnostech, je samostatnéjsi a vyrazné aktivnéjsi.

(Vagnerova, 2005).

Velmi rychle se rozviji fe¢, ktera poméha ditéti Iépe se dorozumivat s okolim, vy-
jadiovat své potieby a ptani, proto je jeji stimulace dualezita. Dité se neustdle dotazuje
,,Co to je, proc to je?*“ a podobné. V tomto veéku si dit¢ uvédomuje moznost neupo-

slechnuti a jednani podle vlastniho uvazeni, proto se toto obdobi nazyva také ,,obdobi
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prvniho vzdoru®”. Dtlezitd je stimulace k objevovani nezndmého a vedeni

k sobé&stacnosti. (Langmeier, Langmeier, Krejéitova, 1998).

Dit¢ si uvédomuje samo sebe, své vlastni ja a svou osobu jako objekt, ktery je nosi-
tel svych vlastnich ¢ind. Toto se projevuje predevsim v feci, dité prestava mluvit

0 sob¢ jako o nékom jiném, ale pouziva slovo v prvni osobé ,,ja“. (Konéekova, 2010).

2.4 Predskolni vék

Predskolni vék je obdobi matetfské skoly a trva od tii do Sesti let. V tomto obdobi
se z ditéte stava osobnost a individualita, zaroven se vyhranuji uréité vlastnosti osob-
nosti a vyviji se sebeuvédoméni a vile. (Koncekova, 2010) Tento veék se mlze nazy-
dité pocit uspokojeni a je vykonavana piedevsim pro samotnou piijemnost. (Langme-

ier, Krejcifova, 1998).

,,Hra je rovnéz neverbalni symbolickou funkci. Je dalsim zpusobem vyjadreni viastni
interpretace reality, postoje ke svétu i k sobé samému. Symbolickd hra slouzi pred-
Skolnimu ditéti jako prostredek k vyrovnavani s realitou, ktera je pro né néjak zatézu-

Jjici. “ (Vagnerova, 2005, s. 186).

2.5 Mladsi Skolni vék

Jedna se 0 obdobi mezi Sestym az desatym rokem Zivota. Skolni vék s sebou pfina-
$i pro dit€¢ mnoho nového, musi se chovat tak, jako vyzaduje okoli, ctit autoritu ucite-
le, respektovat dané normy a je vystaveno urcitému ocekavani. Stava se spoluzakem,
Skolakem a zakem. Jeho vrstevnici se stavaji témi, se kterymi se porovnava a snazi

se u nich ziskat ptijatelné postaveni. (Vagnerova, 2005).

wkolni vek je fazi pile a snaZivosti, dité se vymezuje tim, co dokaze.“ (Vagnerova,

2005, s. 319).

Vstup do skoly je dilezity predevs§im proto, ze se jedna o piipravu na zivot. (Vag-

nerova, 2005).

% Obdobi prvniho vzdoru — piichazi kolem druhého roku Zivota ditéte. Projevy: zufivost, uminénost,
naladovost, nespokojenost. Diivodem tohoto chovani ditéte je uvédomeéni si sebe sama a to, Ze se stava
samostatnou osobnosti a chce to dat najevo. (Regenermelova 2010).
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2.6 Dospivani — adolescence

Dospivani je doba, kdy jedinec prechazi z faze détstvi do faze dospélosti. Vékove
se jedna o dobu mezi desdtym az dvacatym rokem zivota. Dochazi k pfeméné celé
osobnosti. Pro jedince v tomto vékovém obdobi je velmi dulezity zevnéjsek, ktery dle
jeho minéni udrzuje postaveni v socialni skupin€. Miize se zde proto objevit 1 napodo-

ba vlastniho idealu krasy. (Vagnerova, 2005).

,,Obdobi dospivani je oznaceno jako faze hledani a vytvareni viastni identity. “ (Vag-

nerova, 2005, s. 434).
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3 Predskolni vék

3.1 Pohybovy vyvoj ditéte

Na zacatku tohoto obdobi jsou pohyby ditéte zivelné a nekoordinované. Kolem
¢tvrtého roku se stavaji dokonalejSimi, harmonic¢téjSimi a ucelnéjSimi. Co se tyce po-
lohovych pohybt, dité¢ zvlada stoj na Spickach a jedné noze, také piedklon, zéklon
a dfep, pti téchto pohybech dité neztraci a udrzuje si rovnovahu. Nové pohyby, které
se u ditéte zdokonaluji, jsou pohyby piremistovaci. Patii sem chiize, ktera je zpoc¢atku
nedokonald, aZ postupem c¢asu se zautomatizuje a vytvoii se vlastni individudlni styl
chiize. Déle sem patii také lezeni, béhani, skdkani, skdkani na jedné noze, seskok,

klouzani, plavani, lyzovani a mnoho dalsiho.
3.2 Psychicky vyvoj ditéte

3.2.1 Pozornost

Pozornost ditéte v tomto obdobi je nestala, prelétava a pfevdzné mimovolna. Dité
upouta pouze podnét, ktery je silny a zajimavy. Zdmérné a imyslnd pozornost se roz-

viji uz v prib&hu obdobi. (Vagnerova, 2005).

3.2.2 Pamét’
Pamét’ Ize popsat jako ,, schopnost prijimat, drzet a znovu oZivovat minulé vjemy.
(Hartl, 2000, s. 390).

Na zacatku obdobi je pamét’ u déti t€Z mimovolna, jako pozornost. OvSem na konci
obdobi, tedy kolem patého a Sestého roku, se objevuje zapamatovani imyslné. Dité si
1épe zapamatuje materidl, se kterym se seznamilo nazorné, nez ten, se kterym se se-
znamilo slovné. Déle si dité pamatuje 1épe predméty, osoby Ci situace, které byly spo-
jené s n¢jakym silnym citovym zazitkem. Pamatuje si pfedevsim to, co upoutalo jeho

pozornost. (Vagnerova 2005).

3.2.3 Predstavy a fantazie

Fantazijni pfedstavy vznikaji na zaklad¢ konkrétnich pamétovych predstav, ptani
a tuzeb. Maji ale svlij vyznam, dit€ se pomoci nich lehéeji vyrovnava s ptisobenim
tlaku reality a s nedostatky vlastni zkusenosti. V predskolnim véku pievlada antropo-
morfizace, to znamena ,,0zivovani‘“ nezivého a ptisuzovani lidskych vlastnosti a zpu-

sobtl chovani né¢emu jinému. Casto se jedna o predméty, rostliny, &i zvifata. V tomto
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obdobi se mutize objevit i détska lez, neboli lez z fantazie. Vznika proto, ze dité jeste
nedokéze rozlisit vymyslené od skutecného. Nejednd se o zamérnou lez, dit¢ je pre-
svédcené o pravdivosti svych slov. Tyto 1zi ovSem na konci obdobi zanikaji. (Vagne-

rova, 2005).

3.2.4 MySleni

Mysleni u déti predSkolniho véku je neanalytické, konkrétni, nazorné, celistvé
a je urCované city a pranim. Typické znaky mysleni jsou egocentrismus, fenomenis-
mus, magicnost a absolutismus. Egocentrismus je o subjektivité. Dité zkresluje usu-
dek na zéklad¢é svého minéni. Jeho tsudek, ktery je subjektivni, je jediny mozny. Fe-
nomenismus je fixace ditéte na uréitou, zjevnou podobu svéta, kterou neni schopno

opustit. (Vagnerova, 2005).

Vagnerova (2005, s. 175) uvadi dobry ptiklad o fenomenismu, a to takovy, ze dité
odmita akceptovat, ze velryba neni ryba. Magi¢nost je pomoc fantazie pfi interpretaci
déni ve svém redlném svété. Posledni je absolutismus. Jedna se o piesvédceni, ze kaz-

dy fakt musi byt platny a pravdivy, z ¢ehoZ prameni potieba détské jistoty.

3.2.5 City

City u déti predskolniho véku jsou bezprostiedni a intenzivni. Rychle vznikaji, ne-
ustale se méni a snadno se prenaSeji. Reakce ditéte jsou neumérné tomu, co je vyvola-
lo, nedokaze je tlumit a zastirat. To, co dité proZiva, se ihned promitne navenek pravé
kvili tomu, Ze neni schopné city maskovat. Emoce se u ditéte objevovaly uz v obdobi
batolete, ovSem v obdobi predskolnim je rozdil v tom, Ze se zménil podnét, ktery
emoce vyvola a s tim i rozdilny projev. Vznikaji nové emoce, naptiklad stud, pla-
chost, smélost, zlost, nenavist a soucit. Naptiklad zlost ¢i hnév dité projevuje pfi pro-
hie nebo jakémkoli neuspéchu, plachost zase v nezndmém prostiedi s neznamymi
lidmi a stud pokud se dopustilo néceho, co je tak zvané zakazané. VétSinou si pii téch-

to emocich zakryva obli¢ej dlanémi nebo se zacervena.

3.3 Osobnostni vyvoj ditéte

V piedskolnim obdobi dochdzi k vyvoji sebeuvédomeéni a vile, zacina se formulo-
vat osobnost ditéte a stava se z n¢j individualita. Schopnost, temperament a charakter

jsou vlastnosti osobnosti, které se v tomto obdobi vyhraiuji.
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3.3.1 Sebeuvédoméni

Dité¢ zacina chapat sebe jako konkrétni subjekt, vi, jak vypada a piesné si uvédo-
muje obraz svého téla. Probihd vytvoteni si védomi vlastni identity. Sebehodnoceni
je ovSem v tomto veéku jesté nestabilni a ptili§ vysoké. Ditéti stale zavisi na hodnoceni
okoli a pfedevsim na hodnoceni svych rodict, od kterych dité ptijima hodnoceni ne-

kriticky. (Vagnerova, 2005).

3.3.2 Schopnosti
Schopnostmi rozumime ,, individualni potencial ¢loveka pro provadeni urcité cinnosti
v budoucnu. ““ (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 212).

Predskolni vék je dilezitym obdobim pro vyvoj rozumovych schopnosti, jako je in-
teligence. VSechny schopnosti ale jesté nejsou vytvoreny, hovoiime o schopnostech,
pro které ma dité¢ vrozené ptredpoklady. Tyto schopnosti se v prib&hu piedskolniho

obdobi formuji.

3.3.3 Temperament

Temperament je soubor charakteristickych vlastnosti, které se projevuji pii reak-
cich ditéte. To, Ze je temperament vrozeny, miZeme spatfit jiz v prvnich tydnech Zi-
vota ditéte. Dité se jiz 1isi od jinych déti naptiklad svou aktivitou, vzrusivosti a reak-
cemi na déni v okoli ditéte. RozliSujeme 4 typy temperamentu: cholerik, sangvinik,
melancholik a flegmatik. VSechny tyto typy jsou rozdilné charakteristické. Mohou se
ovSem v prubéhu vyvoje ménit na zdklad¢ Zivotnich zkuSenosti. (Hartl, Hartlova,
2000).

3.3.4 Charakter

»Charakter chdapeme ako integrovanu Strukturu vlastnosti osobnosti, ktorymi
sa prejavuje diferencovany vztah cloveka k hodnotam a zovseobecneny sposob

vol ‘ového konania priznacny pre individuum.“ (Konéekova, 2010, s. 123).

V piedskolnim obdobi se vytvaii zarodky charakteru. Charakter se u ditéte vyviji,
neni vrozeny. Charakterové vlastnosti jsou vymezené podle toho, na co se zaméiuji,
jedné se naptiklad o vztah Cloveéka ke spolecnosti, vztah k praci, k ostatnim lidem,
ke kultute, k prirod¢, ale také k sobé samému, ke svym vlastnim hodnotam. V tomto
veéku si dité vytvari mravni navyky, kuptikladu zdraveni, proseni a dékovani. Tyto

navyky si dité osvojuje na zakladé dospélého, ktery ho seznamuje s hormami a pravi-
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dly. Vi, co je dobré a Spatné. Povazuje za spravné to, co ur¢i dospéli, jelikoz dité
Vtomto veéku jest¢ nemd svij vlastni nazor. Odmény a tresty motivuji dité
k dodrZzovani norem a pravidel, které stanovi dospéla osoba. Ridi se tim, Ze to,
co je dobr¢, pfinasi odménu a pozitivni hodnoceni dospélého, naopak to, co je Spatné,

pfinasi trest a neocenéni autoritou.
3.4 Socialni vyvoj

3.4.1 Vztah s dospélymi

Dité si vytvaii silné citové vazby k dospélému, nebot’ mu poskytuje ochranu, po-
moc a pocit bezpe¢i, na rozdil od vrstevnika. Prohlubuje se laska k matce a otci,
k cizim dospélym je dité spise zdrzenlivé, dokonce uz i projevuje sympatie a antipatie
k dotyénému. Rodice jsou ti, ktefi maji plnou moc a kterym bezmezné vé&ii. 1 pies
silné citové vazby k rodicim zacina byt dité¢ schopné navazovat vztahy se svymi vrs-

tevniky.

3.4.2 Vztah s vrstevniky

Piedskolak navazuje vztah s vrstevniky okolo ¢tvrtého roku predevsim diky hernim
¢innostem. Vyhledava a tvofi skupiny ¢i party s témi, se kterymi ma stejné zajmy
a se kterymi si je podobny. Tak jako u vztahu s dospélymi, dité i k vrstevnikiim proje-
vuje sympatie a antipatie. Ve vrstevnické skupiné se dité snazi prosadit, nastupuje zde
rozvoj schopnosti spolupracovat i soupefit. Dité si vybird kamarada podle zevnéjsku,
ale také podle toho, zda vlastni néjakou zajimavou véc ¢i predmét. Tyto vztahy jsou
velmi nepevné a povrchni, ovSem maji taky svlij vyznam, dit¢ se na zéklad¢ takovych

vztahll u¢i ohleduplnosti a obétavosti. (Koncekova, 2010).

3.5Hra
Hra je ,,jedna ze zdkladnich lidskych cinnosti.* (Hartl, 2000, s. 195).

Ma neverbalni symbolickou funkei, slouzi pro dité jako prostiedek pro vyrovnani
se s realitou, kterd ho n¢jakym zplsobem tizi. Symbolickd hra dava ditéti svobodu a
prostor pro to, aby se mohlo chovat se podle svych pfedstav. Ve hie si mize dité pie-
hravat situace, které prozilo, situace, které nepochopilo, nebo se ho citové dotkly. Pro
procvicovani budoucich roli existuje hra tematicka. Jedna se o hru naptiklad na rodi-
¢e, na sSkolu, na obchod. V takové hie dit¢ prozije rtuzné socidlni role

a postaveni, at’ uz negativni nebo pozitivni a fesi rizné konflikty (Vagnerova, 2005).
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,, Proniknout do nitra roli a témat v imaginativni hie vyZaduje od ditéte prekrocit hra-
nice svého ,,ja* a ,,stat se‘ ve smysluplnych souvislostech jinym clovekem* (Bruceo-

va, 1996, s. 133).

Hra je nejlepsi zpiisob, jak u ditéte rozvinout predpoklady ke vSemu, co v Zivoté
bude potiebovat. Je tim mysleno napfiklad samostatna tvoriva hra, experimentovani
a situacni uceni. VSechny tyto tfi zplsoby umoziuji ditéti uplatnit zdjem, vyjadrit
vlastni piedstavu a osobné¢ si prozit situace. (Kollarikova, Pupala, 2010).

,Shrnuto a podtrzeno, hra je zdkladni potieba déti a predskolni obdobi by ji mélo

dovolit napliiovat v jeji intenzivni podobe. “ (Kotatkova, 2008, s. 105).
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4 Dopravni vychova

4.1 Obecné

,,Dopravni vychova je nedilnou soucasti vSeobecného vzdelani deti i dospéelych.

(Limov4, 2006, s. 5).

Dopravni vychova se zaméfuje jak na piedavani teoretickych znalosti, tak na prak-
tické dovednosti. Pokud je dopravni vychova kvalitn€¢ pojimana, mé pozitivni dopad
i na hodnotovy Zebticek jedince, ktery si vytvaii kladny postoj k roli ucastnika silnic-

, 6
niho provozu’.

,,.Je nutné, aby si také byl jiz od detstvi védom, jak vekou odpovédnost nese, nejen
za sebe, nybrz i za ostatni ucastniky silnicniho provozu.“ (Sritkova, Votruba, Pompl,

1978,s. 7).

Kvili vysokému nértistu motorismu je znalost pravidel silni¢niho provozu nezbyt-
nd. Pfi sprdvném plisobeni 1ze pfedejit mnohym nehodam ¢i urazim, které mohou mit

za nasledek 1 smrt.

Cilem dopravni vychovy je pfipravit déti na bezpecny pohyb v dopravnim provozu.

(Limova, 2006).

4.2 Historie

Dopravni vychova je spojovana s problémem ne pitili§ pozitivnich dopadd automo-
bilizace v nasi spole¢nosti a dale také se snahou snizit dopravni nehodovost. Pocat-
kem 30. let 20. stoleti se ve spolenosti pomérné rychle rozvijel motorismus. Oceka-
valo se, Ze pfinese jen spolecenské klady, ovSem policejni statistiky hldsaly néco zcela
jiného. Varujici byla pfedevsim ¢isla statistik nehod a urazi, za které nesou vinu pra-
vé vozidla. Kvili nartstu dopravni nehodovosti se spolecnost o tento stav zacala za-

byvat osvétou a prevenci.

Tehdy se problémem zabyvaly tfi instituce. Byl to Autoklub republiky Ceskoslo-
venskeé, Elektrické drahy a autobusy hlavniho mésta Prahy a Dopravni ttad policejni-
ho feditelstvi v Praze. Hlavnimi problémy, které se pfili§ nelisi od téch soucasnych,

byly nedostatky ve vychové tidict, pisobeni nekoncesovanych autoskol, nedostatky

® (Besip 2012).
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v metodice fidi¢skych zkousek, alkohol jako pfic¢ina nehod a zjistovani dusevni zpi-
sobilosti fizeni automobilu ¢i jinych motorovych vozidel. Otazky, které byly formulo-
vany, byly také prakticky feSeny. Elektrické drahy ztidily laboratot, kde vyznamny
pedagog a psycholog Josef Vana provadé¢l psychotechnicky vybér jedinct a vybiral
zpusobilé fidice verejné dopravy. Dale byla problematika feSena urady, které se zame-

fily na nekvalitni a nekoncesované autoskoly. Udé€lovaly pokuty a odebiraly licence.

V zéfi 1932 se Siroka vetejnost poprveé seznamila s dopravné vychovnou problema-
tikou. Instituce organizovaly bezpecnostni tydny, vystavy, ,hodinky bezpeénosti*
a jiné. VSechny tyto akce mély za cil seznamit spolecnost s danou problematikou
a naopak snizit dopravni nehodovost a zvysit bezpe¢nost na pozemnich komunika-

cich.

Nejen trady, ale i Skolstvi vyvijelo snahu o bezpeci mladeze v dopravnim provozu.
Snahu skolstvi 1ze demonstrovat na ,,Podrobnych ucebnich osnovach obecnych skol
prazskych® pro rok 1934 pro ro¢nik 1. — 5. stupné. Skoly obecné se soustted’ovaly
na urditou systemati¢nost. Slo o opakovani zékladnich témat a nasledujici prohlubo-

vani poznatkii. (Limova, 2006).

,, Termin dopravni vychova poprvé pouzil F. A. Elstner ve svych hodinkdach bezpecnos-

ti v roce 1935. “ (Limova, 2000, s. 12).

4.3 Dité v dopravnim provozu

Dit¢ slysi, vidi, vnima, mysli a reaguje naprosto odlisné nez dospéli ¢lovek. ,, Dité
neni jeho zmensenou kopii. *“ (Havlik, 2005, s. 127). Poznéva svét kolem sebe pomoci
smyslovych vjemu, které jsou spjaty se stupném zralosti. Jde tedy o to, ze mladé, na-
ptiklad Sestileté dit¢, nedokaze zachytit ve stejném kratkém casovém useku dopravni
situaci tak jako né€kdo starsi. Pfi¢inou je periferni vidéni, které je u déti predSkolniho
¢1 mladsiho Skolniho véku zazené. Rozdilnost oproti dospélému cClovéku je také ve
sluchovém rozliSovani. Dité reaguje na signdl troubeni dvakrat pomaleji. Se slucho-
vym rozliSovanim a reakcemi souvisi i reakce na vizualni podnéty, které jsou delsi nez
zvukové. Frekventovana silnice a rusné mésto dohromady znamenaji pro déti zaplavu

wrwe

vzhledem k aktualni dopravni situaci.
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Ridigi, rodi¢e i ucitelé musi brat zietel na vékové zvlastnosti a individualitu déti
v dopravé. Napiiklad dvouleté dit¢ nevnima nebezpeci, proto by jej odpovédna osoba
nem¢la ,,poustét z ruky*. Trileté dité prochazi uvédoménim si sebe sama a s tim sou-
visi 1 sebeprosazeni, ve svém egocentrismu se neohlizi na rizika v dopravnim provozu.
Je tedy nezbytné, aby se dit¢ stale jesté pohybovalo v provozu s doprovodem dospélé-
ho. Skolaci starsiho $kolniho véku uZz znaji zaklady dopravni vychovy a znalosti
si davaji do souvislosti. Stale jim ale je$té neni radno zcela vétit ohledné bezpe¢ného

pohybu v dopravnim provozu z dtivodu nedozrani.

Pubescenti okolo c¢trnactého roku zivota se velmi neradi podfizuji autorité
a to 1 autorité v dopravé, Casto se predvadéji a riskuji. To s sebou nese rizika nejen pro
pubescenta, ale také pro okoli a dal$i Gi¢astniky provozu. Primérné okolo dvanactého
roku dit€¢ dokaze vnimat dopravni provoz, proto v obdobi predpubertalnim se dopravni

vychova stava nejefektivnéjsi. (Havlik, 2005).

., Kazdy obcan kazdého motoristicky vyspélého statu by mél ziskat, at uz jakoukoliv
formou, zakladni informace o zpiisobech ,,preziti* v podminkach moderniho sveta
dopravy, tedy nezbytné znalosti, dovednosti a navyky bezpecného jednani a chovani
pri chiizi a jizdé v silnicnim provozu. Je zcela logické, Ze s touto pripravou je nutno

zacit co nejdrive —V rodiné, v materské skole, v zdakladni skole. ** (Votruba, 1993, s. 7).

4.4 Dopravni vychova v rodiné

Obecné vychova v rodinném prostiedi klade nejvyssi naroky na rodice, to samé
plati 1 ve vychové dopravni. Dilezité je, aby s ni rodice zacinali uz v brzkém véku,
protoze tak tvoii pro dité zaklady pro vychovu k dopravni bezpecnosti, na kterou poté

mohou navazat pedagogové a vychovatelé. (Limova, 2006).

Rodice jsou pii vychoveé k dopravni kdzni nezastupitelni. Dité je obrazem rodice,
z hlediska genetického i socialniho. Velky vliv pfi utvafeni obrazu ma i rodinné pro-
stfedi. Dit¢ napodobuje toho, s kym se ztotozinuje. Otec je prikladem synovi i ve chvi-
lich, kdy si to neuvédomuje. Situace a atmosféru ve vozidle dit€ intenzivné vnima,
to jak se otec chova, ma vliv na budouci chovani ditéte jako fidice. Pokud otec pouzi-
va nevhodnou mimku, gesta, slovn¢ napada ostatni fidice za volantem, pfipravuje tak
pro dit& obraz, ktery bude dit& pozd&ji reprodukovat. Ridi-li rodi¢ vozidlo a komentuje
ditéti to, co praveé provadi za jizdy, vysvétluje nahodilé situace, ucini tak mnohem vice

pro dopravni vychovu, nez mtize zmoci ucitel. (Havlik, 2005).
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Nejptisobivéjsim ptikladem, ktery Havlik ve své knize uvadi, je: ,, Cekaji-li rodice
S potomkem na zelenou, ac¢ krizovatka zeje prazdnotou, dobre délaji. Priste pocka

i jejich syn. “ (2005, s. 130).

4.4.1 Role rodice
Rodic¢e by nem¢li zapominat v dopravni vychové svého potoka na par dilezitych
veci:
vodit déti na ulici za ruku
byt spravnym ptikladem pfi chiizi na chodniku a pii fizeni automobilu
objasnovat ditéti své chovani v provozu
rozhlizet se pied piechdzenim silnice na chodniku
procvicovani prechazeni silnice na pfechodu pro chodce
oblékat svého potomka do pestrych barev obleceni s reflexnimi ¢astmi
nespoléhat vzdy na to, ze fidi¢ vnima veskeré déni a da pfednost na prechodu
(Havlik, 2005).
Jesté by bylo zadouci doplnit text o tyto pravidla:
byt ve stiehu
snazit se, aby mélo dité prehled o aktudlnim déni okolo n¢j
dospéli by mél jit na strang silnice a dité po jeho levé ruce
nestrkat do lidi na chodniku, neb&hat a nehrat si v téchto prostorach
trpélivé odpovidat na otazky

vysvétlit funkci semafort

Na nésledujici strance je tabulka, ktera miize potvrdit dileZitost dodrZzovani vyse
uvedenych pravidel.
Tabulka ukazuje pocty nehod déti na pirechodu pro chodce pii nedani pirednosti chodci
fidi¢em za obdobi od roku 2011 do roku 2014 v Ceské republice. Jde zde spise o chy-
by fidice, coz ovsem ukazuje, jak dulezité je, aby byly ditéti v§tépovany ona pravidla.
Naptiklad dikladné rozhlizeni pted pfechazenim, oblékani do pestrych barev, pouZiti
reflexnich materiald, mit povédomi o aktudlnim déni v provozu a predevSim nespolé-

hat na to, Ze je dit¢ vidéno a ze jej fidi€ na ptfechodu vzdy pusti.
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IR . . Y - . 7
Nedani ptednosti chodci na vyznaceném prechodu — déti

2011 2012 2013 2014
pocet nehod 163 167 202 237
usmrceno 0 0 0 1
t&Zce zranéno 16 23 23 32
lehce zranéno 146 150 181 213
nezranéno 11 7 11 17

Tabulka 2 Neddni prednosti chodci na vyznaceném prechodu — deti

4.5 Dopravni vychova ditéte predskolniho véku

., Zakladni Zivotni postoje, charakterové viastnosti, ale i zdakladni navyky ziskava

clovek v predskolnim veku “ (Heinrichova, 2000, s. 4).

I kdyz se zda byt dopravni vychova v pfedSkolnim véku pro dit€ naroc¢na,
ma v tomto obdobi vyrazné opodstatnéni. Vychova k dopravni kazni je v pfedskolnim

veku dulezita predevsim proto, Ze si dité vytvari zvyky, které si nese po cely zivot.

,,Dopravni vychova déti predskolniho véku vychazi ze specifiky rozvoje poznava-
cich schopnosti ditéte predskolniho véku. Stejné jako u ostatnich vékovych skupin jde
o0 rozvoj bezpecnostnich postojit a zvykit chovani z hlediska pripravy budouciho chod-
ce a ridice, avsak zdkonitosti détského poznavani vyzaduji specificky pristup. Dité
predskolniho veku mysli a jednd podle zviastnosti své psychiky a prave znalost techto

zvldstnosti podminuje ucinek vychovného piisobeni. “ (Voskova, 1984, s. 16).

4.6 Dopravni vychova v materské Skole

Dopravni vychové v matefskych Skoldch je v€novana pomérné velka pozornost.
Diive matetska Skola pouze nahrazovala rodinnou péci predev§im u matek piiliSné
pracovné zatizenych. Pozdéji ale bylo dokézano, ze matetskd Skola obecné ma zcela
vetsi pfinos pro dité, nez bylo mysleno. Hlavnim zdmérem dopravni vychovy

v matetské Skole je ptipravit dité k bezpecnému pohybu na pozemnich komunikacich.

" (Lerch 2015).
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Zastaralym pristupem, od kterého je potieba ustoupit, je strohé uc¢eni dopravni meto-
diky. Predevsim z dGvodu abstraktniho vnimani ditéte, které¢ je v tomto obdobi
na nizké Urovni. Znalosti znacek, barev, pravé a levé strany apod. ned¢laji z ditéte
bezpecného ucastnika provozu. Je tedy nutné, aby ucitel matetrské Skoly ucil a rozvijel
u ditéte dopravni smysl, ktery se opird o redlné prozivani situaci a ptrimefenych reakci

na neé.

Jelikoz se dité predSkolniho véku uci prostfednictvim ¢innosti a jednani, je zcela
na misté pojmout dopravni vychovu tak, aby se co nejvice ptiblizovala redlnym situa-

cim. (Limova, 2006).

Dit¢ predskolniho véku se v dopravnim provozu objevuje nejcastéji jako chodec,
cyklista (jezdec) a spolujezdec. V kazdé roli by si mé&l pied nastupem do $koly nést

tyto kompetence:
Chodec:

umi bezpecné uzivat prechodu pro chodce pomoci semaforu i bez n¢j
Zna a umi pojmenovat jednotlivé signaly semaforu

umi se bezpe¢né pohybovat po chodniku
Cyklista (jezdec):

Zna a pouziva ochranné vybaveni pfti jizdé

vi, kde je bezpecné se pohybovat a kde ne

Zna a dodrZuje stanovena pravidla provozu

vi, jak se pohybovat na jednotlivych mistech — silnice, stezka, chodnik

Zna dopravni znaceni a podle n¢ho se tidi
Spolujezdec:

zna bezpecny nastup a vystup z vozidla
vi, jak se chovat v roli spolujezdce a Ze nesmi rusit fidice

zna dilezitost pouzivani bezpecnostnich pe’lsﬁ8

8 (Such4 2014).
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4.7 Role ditéte v dopravnim provozu

Jak bylo jiz vy$e uvedeno v kapitole 4.6 Dopravni vychova v mateiské skole, dité
v piedSkolnim véku se objevuje v dopravé nejcastéji v roli chodce, cyklisty a spolu-

jezdce.

4.7.1 Chodec

Idealnim zpuisobem, jak dité naucit, aby bezpe¢né zvladlo dopravni situace, je pra-
vé Castd chiize a dit¢ v roli chodce. Absolvovani kazdodenni cesty do Skolky je pro

dit€¢ nadmiru pfinosné. Rodi¢ si také miize ovétit, zda dit€ zvlada tukony samostatné.

Pii ptechazeni silnice dit€¢ pozna ptfechod pro chodce, chape vyznam semaforii
a rozdil mezi zelenym a Cervenym panackem. Samo pozna, kde chodnik kon¢i a silni-
ce zad¢ina. Postupné se udi rozeznavat, kdy je vhodné silnici piejit ¢i nikoliv. Casto
st dité byva jisté ve zvladnuti dopravni situace, jelikoz pro n¢j neni nijak tézké se roz-
hlédnout na ob¢ strany, potiz je ovSem v tom, ze jesté nedokaze situaci posoudit, zda

vvvvvvvv

a dit¢ neni schopné odhadnout jeho vzdélenost a rychlost.

Dité jako chodec by se mélo naucit ohleduplnosti ve formé podékovani, pokud jej
fidi€ na prechodu pusti. Zafixuje si tim toto spravné chovani, kterym se budou pozdé;ji
také fidit. N€kdy ale nastane situace, kdy fidi¢ dité nezahlédl, kdyZ stalo na pfechodu.
Proto dalsi dulezitou véci je pestré ¢i reflexni obleceni déti, které zajist'uje ditéti vidi-
telnost®.

Nize je tabulka, ktera ukazuje druhy nespravného chovani déti v roli chodce, kte-

rych se déti dopustily a které vedly k dopravni nehodé.

o (Bezpecné cesty 2014).
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Nespravné chovani déti jako chodcti v Ceské republice

Nespravné chovani Pocet %
Nepozorné prechazeni | 635 71,7
silnice

Hry na silnici 94 10,6
Nepozorné zdrzovani se | 23 2,6

na silnici nebo na cesté

Naskakovani nebo vy- | 14 1,6

skakovani z jedouciho

vozidla

Jiné prestupky 7 0,8

Celkovy pocet 773 87,3

Tabulka 3 Nesprdavné chovani déti jako chodci (Voskova, 1984, s. 6).

V tabulce, ktera zobrazuje nespravné chovani déti v roli chodct, je na prvnim misté
s vysokym poctem piipadli nepozorné prechazeni silnice. Vysledek tabulky je jednim

z dikazi, Ze prave na roli ditéte jako chodce by se méli vSichni zaméfit nejvice.

4.7.2 Cyklista

Dit¢ jedouci po silnici by vzdy mélo mit doprovod star$i osoby jedouci za nim. Do-
spélého tidi¢ auta postiehne spiSe. S tim souvisi, jak bylo vySe uvedeno, oblékani dite-

te do pestrého ¢i reflexniho obleceni. Toto plati stejné jak u chodce, tak cyklisty.

Pted prvnim vyjetim na silnici je Zadouci vyuzit prostor dopravnich hfist’, kde
se dit¢ nauci odbocovat, zafixuje si dopravni znacky a celkové se ujisti v ovladani
kola. Velmi dulezita je samoziejmé piilba, ktera by neméla chybét nikdy, kdyz dité
usedne na kolo, at’ uz se jednad o jizdu za domem ¢i na zahradé. Pii jizdé na kole

je dulezité ucit deéti opatrnosti a ohleduplnosti.
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4.7.3 Spolujezdec

Dit¢ jako spolujezdec by mélo byt pfipoutané v autosedacce a dokazat se samo
zkontrolovat, zda je spravné pfipoutané, rodi¢ kontroluje spravné dané popruhy a uta-
zeny pas. Dalsim dilezitym faktorem v dopravni vychové ditéte je nastupovani a vy-
stupovani. Ditéti je vysvétlovano, proC je bezpecné vystupovat na stranu chodniku.
Pokud tomu situace nedovoluje, u¢ime dité, na co vSechno si musi ddvat pozor. Pied
otevienim by se mélo zeptat dospélého. Rizika spocivaji v tom, Ze dit¢ mize vbéhnout
do vozovky, kde projizdi auto a dalsim samotné otevieni dvefi, které muize poranit

prave projizdéjiciho cyklistu nebo jdouciho chodce™.

Nejen nepozorné vystupovani a nastupovani miize vést k nehodam nebo zranénim.
Nasledujici podkapitola uvadi chyby, kterych se dopoustéji spolujezdci a které vedou

ke zranéni.

4.7.3.1 Chyby spolujezdci

Chyby, kterych se dopoustéji spolujezdci pfi jizd¢ dopravnim prosttedkem:

volné polozené predméty v auté

Voln¢ polozené predméty, jako jsou napiiklad lahve, taSky apod., mohou pfi narazu
vyletét a snadno Se poranit.

neptipoutané dité

| pokud jede tidi¢ jen kratkou vzdalenost, vzdy je nutné, aby bylo dité pfipoutano.
Neptipoutané dit¢ mulze byt totiz vymrSténo na piedni opéradla a mulze dojit
K vaznym poranénim.

dit€ v podsedéku

Pro déti je podsedak mnohem piijemnéjsi nez plnohodnotnd autosedacka, maji veétsi

rozhled a prostor, ovSem neni tak bezpe¢ny. Hlava a celé t€lo neni pii bo¢nim narazu

fixovano tak jako v autosedacce. (Auto moto a sport, 2013).

Z vyse uvedenych prikladl nespravného chovani déti jako spolujezdcti miazeme fi-
ci, jak dilezita je vychova k dopravni kazni v rodin€. Déti napodobuji chovani svych
rodicd. Ti by se na to méli soustiedit a dat ditéti piikladny obraz spravného chovani.
Nejen znalost pravidel provozu ale i kézen ditcéte jako pasazéra mize zamezit doprav-

nim nehodam.

10 (Bezpetné cesty 2014).
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Ke shrnuti kapitoly s nazvem Role ditéte v dopravnim provozu je piiloZena statis-
tika poétu t&Zce zranénych déti za obdobi od roku 2003 do roku 2013 v Ceské repub-
lice. Obrazek grafu sice vypovida o poklesu poctu téZce zranénych déti, ovSem cislo
je stale prilis vysoké, predevsim co se tyCe déti jako chodct. Proto je nezbytné pfi

vychové na toto téma nezaneviit a vénovat mu velkou pozornost.

Poéty téZce zranénych déti

160
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B0
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40

M

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

O Pasazér Chodec Cyklista
Obrazek 1Pocty tézce zranénych deti

(Bezpecné cesty 2014).
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5 Netradic¢ni pojeti programu dopravni vychovy

Netradi¢ni pojeti programu dopravni vychovy v matetské Skole mé za hlavni cil
pozitivné motivovat déti k uCeni. Netradi¢ni a stale nové programy jsou z pohledu
vetejnosti zadouci, pro Skolu je to urcitd prestiz vyucovat modernimi a novymi meto-
dami a déti vedou k aktivnimu pfistupu. Vedou ale také k samostatnosti, podporuji
spolupraci s vrstevniky a mimovoln¢ podnécuji déti zapojovat vice smysla pii pozna-
vani nového.

Jako netradi¢ni pojeti se mize brat napiiklad zména role uditele, ktera mize byt pii
programu riiznoroda. Ucitel se muze stat lektorem, hercem, pozorovatelem, ucastni-
kem, nebo stiidat vice roli v jednom programu. To mtze vést k upevnéni vztahti mezi

ufitelem a ditétem.
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6 Shrnuti teoretické ¢asti

V prvni kapitole teoretické ¢asti jsme se zabyvali obecnymi pojmy, jako je vycho-
va a vzdélavani. Dale jsme témata rozsifili o oblasti Skolni vychovy, kam spada vy-

chova predSkolni a mimoskolni a zakon¢ili ji vychovou rodinnou.

Na zaklad¢ prostudovani odborné literatury jsme vymezili jednotlivé etapy vyvoje
ditéte a to obdobi prenatalni, kojenecké, batoleci, predSkolni veék, mladsi Skolni vék
a adolescence. V bakalatské praci se zamétujeme na dopravni vychovu u déti pred-
Skolniho v&ku. V nasledné kapitole jsme se proto zajimali podrobnéji o vyvoj jednot-
livych aspektd piedSkolniho ditéte. V Kkapitole nesouci nazev PiedSkolni vek jsme

rozebrali vyvoj pohybovy, psychicky, osobnostni a socialni.

V druhé c¢asti jsme se zabyvali sté¢zejnim tématem s nazvem Dopravni vychova.
V kapitole Historie dopravni vychovy jsme se dozvédéli, kdo a kdy pouzil prvni ter-
min dopravni vychova a jaké instituce se zabyvali rozvojem bezpe¢nosti 0sob
V dopravnim provozu. Dal§im tématem bylo dopravni vychova obecné, ve kterém
jsme se dozvédéli, ze vychova k dopravni kazni je v podstaté nedilnou soucasti
pfi vzdélavani dospélych 1 déti a Ze znalost pravidel je nezbytnd a miiZe zamezit mno-
hym nehodam. Daéle jsme se zaméfili na dité¢ v dopravnim provozu. Zajimavou véci je,
jak rozdilné jsou reakce ditéte v dopravnim ruchu na zaklad¢ jejich zralosti oproti
dospélému. Pravé na to bychom se méli zaméfit a brat ohled, at’ uz jako pedagogove,

vychovatelg, ¢i rodice.

S pfipravou vychovy ditéte v bezpe¢ném silnicnim provozu bychom méli zacit
co nejdiive. Dalsi kapitoly se vénuji dopravni vychové v roding, v matetské $kole a

také obecné dopravni vychové u déti predskolniho veku.

Zakladni problematikou dopravni vychovy u déti predskolniho veéku jsou role,
ve kterych se dité objevuje v silni¢énim provozu a diiraz na bezpecnost v kazdé z roli.
V dalsich kapitolach jsme se mohli docist o jednotlivych rolich ditéte jako je chodec,
cyklista a spolujezdec a na znazornéné tabulce si uvédomit vysoky pocet dopusténého

nevhodného chovani déti, kde nejvétsi hrozbou je nepozorné prechdzeni silnice.
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7 Prakticka cast

V praktické casti se budeme =zabyvat analyzou obsahu dopravni vychovy
v matetskych Skolach. K analyze ndm dopomiizou jednotlivé zvolené metody, jako
je rozhovor suciteli matefskych Skol, pozorovani vyuky dopravni vychovy
v matetskych Skolach a autorsky dotaznik déti pfedSkolniho véku obrazkovou formou.
Na zakladn¢ analyzy obsahu dopravni vychovy nasleduje tvorba a realizace volnoca-

sového programu s dopravni tématikou pro matefskou skolu.

Vymezeny cil: Na zdkladé¢ analyzy obsahu dopravni vychovy v matetskych skolach

navrhnout a zrealizovat volno¢asovy program dopravni vychovy pro matefskou skolu.
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8 Zpracovani pruzkumu

8.1 Metody

8.1.1 Rozhovor s uditeli

Rozhovor je proces zjistovani odpovédi respondentti na polozené otazky tazatelem.
Tento proces je charakteristicky vysokou intenzitou interakce mezi tazatelem a pro-
bandem, takze chceme-li ziskat konkrétni informace, nazory a postoje, je rozhovor tou

nejvhodnéjsi metodou. (Skutil, 2011).

Pro rozhovor s u¢iteli bylo vybrano 7 mateiskych kol z rozdilnych mést. (Praha,
Liberec, Chrastava, Cesky Dub, Ceska Lipa a Frydlant). Viechny rozhovory probihaly
Vv soukromi a to tak, ze se jich ucastnil pouze dotazujici a proband — ucitel mateiské

Skoly.

Otazky byly pfedem piipravené, pro vSechny probandy stejné a pokladané ve stej-
ném potadi. Odpovédi byly zaznamenavany tazatelem Vv prubéhu rozhovoru do pre-
dem pftipraveného mustru. Pocet otazek byl 6 (viz ptiloha ¢. 1). VSichni probandi byli
seznameni s ucely vyuziti odpovédi a dovolili ndm své odpovédi a poskytnuté infor-

mace uvetejnit v této bakalarské praci.

V ptiloze jsou vypsany jména, pifijmeni a zakladni informace o ucitelich matet-
skych 8kol, se kterymi byl rozhovor uskute¢iiovan (viz ptiloha ¢. 2). Dale také nazev
matefskych $kol, ve kterych pracuji a adresa. V posledni fad¢ datum uskute¢néni roz-
hovoru. Pokud nékteré z uvedenych kritérii chybi, dotazovany informaci nechtél uve-

fejnit.
8.1.2 Pozorovani

Metoda pozorovani tkvi ve sledovani ur¢itych jevii vnimanych smysly. Pozorovatel
si musi stanovit cile, predméty, prostiedky zkouméani a Casovy harmonogram. Jedna se
o pfirozenou a malo nakladnou metodu. Vyhodou je pfimé a realné sledovani urcitych

jevu. (Skutil, 2011).

Pro metodu pozorovani byla vybrana univerzitni mateiska $kola SkaTULka
v Liberci (viz ptiloha ¢. 3), ktera se v tydnu od 18. 05. — 22. 05. 2015 vénovala aktivi-
tam a vyuce s dopravni tematikou. Pozorovani bylo uskuteénéno tentyz tyden ve dvou
dnech a to vzdy v dobé dopoledni spole¢né fizené elipsy. Pozorovani bylo zazname-

navano pisemné pozorovatelem s piipadnym pouzitim fotoaparatu.
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Cilem pozorovani bylo zjistit reakce, znalosti a celkovy postoj déti k tématu do-
pravni vychovy. DalS§im cilem bylo zjistit, jak probihd vyuka dopravni vychovy
Vv matetské Skole, které Cinnosti ucitel zarazuje, které pomiicky pouziva a do kterych
aktivit dopravni tematiku zafazuje. Pfedmétem prozkoumdéni byly déti piedSkolniho

véku (3-6 let) mateiské §koly SkaTULKa.

8.1.3 Autorsky dotaznik - tvorba
Dotaznik je jednou z nejrozsifenéjsich technik pro ziskavani informaci. Pfi pred-
kladani dotazniku zjiStujeme data o respondentovi a o jeho vlastnich zkuSenostech,

znalostech, postojich a preferencich. (Skutil, 2011).

Metoda dotazniku byla realizovana ve 3 matefskych Skolach. V soukromé matefské
skole PETRA, v matefské $kole MniSek a univerzitni matefské $kole SkaTULKka.
Ze vsech skol bylo vybrano celkem 15 déti, které se ucastnily dotaznikového Settent,
které probihalo pifimo ve vySe uvedenych skolach v dobé po polednim klidu déti. Do-

tazovany byly déti ve véku od 4 do 6 let.

Dotaznik se sklada ze 2 pracovnich listi. Prvni list obsahuje 4 dopravni znacky
(Hlavni silnice, Stop, Pfechod pro chodce a Zelezni¢ni piejezd bez zavor), (viz ptiloha
€. 4). Znacky jsou rozlicného tvaru a barvy, s obrazkem a bez obrazku, s napisem
a bez napisu. VSechny 4 znacky ma dité¢ za kol pojmenovat, pokud nezna piesny na-

zev, sdéli, co si mysli, ze dopravni znacka znamend. Tazatel, ¢ili autor prazkumu,

odpovédi ditéte zaznamendva do origindlniho pracovniho listu ihned po odpovédi.

‘

Obrdzek 2 Vypliiovani cdsti dotazniku Zdroj: Archiv autorky, 2015
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Druhy list obsahuje jednoduchy nékres semaforu pro motorova vozidla a nakres sema-
foru pro chodce (viz ptiloha ¢. 5). Dité¢ ma k dispozici vystiizena kolecka z barevnych
papiri riznych barev a lepidlo. Jeho tikolem je vybrat spravnou barvu kolecek, kterou
semafor nese a pfilepit na spravné misto na semaforu. U semaforu pro chodce dité
pomoci pastelek, opét riznych barev, vybere ty spravné a vybarvi pfislusny prostor

na semaforu pro chodce.
8.2 Vysledky jednotlivych metod priazkumu

8.2.1 Vysledky rozhovori

Ze ziskanych odpovédi rozhovoru jsme se dozvédeli, ze kazda matefska Skola,
ve které proband pracuje, zafazuje do svého ro¢niho planu dopravni vychovu. Je
ji vénovana pozornost ve velkém mnozstvi teoreticky a nechybi ani stranka prakticka,
kterou se snazi probandi, kdykoliv je to mozné, zatazovat. Dle dotazovanych ucitelli
matetskych skol déti téma dopravni vychovy bavi a pfistupuji k nému kladné a se za-

jmem. Ani jeden z ucitelti neuvedl negativni reakce déti na toto téma.

VSichni probandi spatfuji velky vyznam V zafazeni dopravni vychovy do matef-
skych skol ptredevsim z divodu bezpecnosti déti samotnych, ale také z diivodu stano-

veni vhodného chovani déti na silnici a v dopravnim provozu.

Jen nekteré Skoly se v minulosti Gc¢astnily programu s prvky dopravni vychovy.
Ucitelé, ktefi se GCastnili, uvadeli naptiklad den s policistou a navstéva policist, pro-

gram od spole¢nosti BESIP a program na dopravnim hfisti.

VSsichni probandi, ktefi byli toho nazoru, Ze je potteba uskutecnit né¢jakou zmeénu
v dopravni vychové v mateiské Skole, citi absenci praktického nacviku a davaji
za ptiklad dopravni hfi$té a prfedevS§im nutnost zatadit dopravni aktivity do takového
prostiedi, kde si déti své znalosti a zkuSenosti prohloubi ¢i rozsiti takzvané na ,,vlastni
kazi®.

Nasledujici graf ukazuje typy programt dopravni vychovy, kterych se zacastnily
nebo pravidelné zucastiiuji matefské Skoly, ve kterych plsobi dotazovani. Celkovy
pocet odpovédi je 7. Nejvétsi ticast je na programu od Policie Ceské republiky. Dalsi
Casty je program od spole¢nosti BESIP. Na stejné trovni je pocet ucasti na programu

na dopravnim htisti. A zbylé matefské Skoly se neucastnily Zadného programu.
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Uc&ast matefskych kol na programech dopravni vychovy

m BESIP = Program na dopravnim hfisti m Zaddny = Program od Policie Ceské republiky
Graf 1 Ucast materskych skol na programech dopravni vychovy

Z grafu je zfejmé, ze dotazované mateiské Skoly se ve vétSiné ucastni programi
s dopravni tematikou. Typy programi, kterych se Skolky ucastnily, jsou vzdy v rezii
jinych organizaci. Ucitelé je nevymysli ani nerealizuji. Program se tedy kona nejcaste-
ji tehdy, kdyz za détmi piijede organizace s vlastnim programem, nebo matefska skola

dorazi na misto kondni programu.

Dalsim grafem, ktery znazoriuje vysledky z rozhovori s uciteli, je graf k posledni
polozené otazce. Bylo dotazovano, zda by ucitelé navrhli néjakou zménu v dopravni
vychové v matetské Skole. Vice nez polovina probandd, tedy 57% odpovédéla,

7e ano. Zbylych 43% odpovédeélo, Ze ne.
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Nazor na zménu dopravni vychovy
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Graf 2 Nazor na zménu dopravni vychovy

Ucitelé, ktefi by chtéli navrhnout néjakou zménu v dopravni vychové, uvadéli nejcas-
t&j1 naptiklad intenzivnéjs$i nacvik na dopravnich hfistich a ucast na dopravnich pro-
gramech vubec. 43%, tedy ti, ktefi nejsou pro zménu, jsou spokojeni s programy, kte-
ré pro n¢ piipravuji organizace a hodnoti je jako dostacujici.

Odpovédi uciteld byly témér stejné a Casto si podobné. Pro piiklad jsme vybrali roz-
hovor s ucitelkou Adélou Klohnovou, ktery jsme rozebrali detailngji. Ostatni rozhovo-

ry muzeme vidét v piilohach (viz ptiloha ¢. 6).

Obsah rozhovoru s Adélou Klohnovou

(ucitelka v matetské Skole Na Balabence, Praha 9)

Na otazku, zda se v matetské Skole, ve které ulitelka pracuje, vénuji dopravni vy-
chové pouze teoreticky, nebo 1 prakticky, odpovédéla, ze obojimu. Co se tyce teorie,
ucitelka détem ukazuje dopravni znacky, které se déti uci, jako je napiiklad znacka
s nazvem Stop, Hlavni silnice, Vedlejsi silnice apod. Jako praktickou ¢ast nabizi dé-
tem vétSinou pohybové hry. Déti maji v ruce kruh jako volant, béhaji po herné a hraji
si na automobil, ulitelka pfedstavuje semafor a ukazuje piislusné bravy. V ramci
praktického nacviku matetska skola navstévuje dopravni hiisté, kde s nimi pan poli-

cista prochéazi ukazkové silnice se znackami a semafory.

Na dalsi otazku, jak déti reaguji na téma dopravni vychovy, byla odpovéd kladna.

Déti dopravni tematika bavi, je riiznoroda a zajimava. Radi si povidaji o autech a ji-
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nych dopravnich prostiedcich, vétSinou o téch, se kterymi se osobn¢ setkaly. Neni pry

tézké si vS§imnout, ze téma dopravni vychovy bavi z vétsi ¢asti chlapce.

Dalsi otazkou bylo, zda by ucitel navrhnul néjakou zménu v dopravni vychové
Vv matetské Skole. Odpoveéd’ byla zaporna. V mateiské skole, ve které ucitelka piisobi,
si o tomto tématu povidaji ¢asto. S détmi si opakuji pravidla pted kazdou prochazkou
a pred kazdym vyletem do mésta, divadla a vSude kam cestuji dopravnimi prostiedky.

Dbaji na bezpecnost v dopravnich prostfedcich a na vhodné a slusné chovani v ném.

Podle ucitelky ma dopravni vychova v matetskych skolach velky ptinos. Dle jejiho
nazoru tak déti ziskavaji zaklady znalosti o dopravnich znackach, o semaforech a na-

cvicuji si bezpecné prechazeni po prechodu.

Z rozhovort s uéiteli vyplynulo, Zze se dopravni vychové vénuji pravidelné, snazi

se ji zatazovat po cely rok a pfipominat zakladni pravidla pii béznych ¢innostech.

Dopravni vychové se vénuji teoreticky i prakticky, pricemz prakticka stranka je te-
Sena dopravnim programem od jinych spolec¢nosti. Jako prakticky nacvik povazuji

ucitelé prochazky po okoli s vykladem a volné traveni ¢asu na dopravnim hfisti.

Z grafu ¢. 2 na stran¢ 42 vypliva, ze 57% uciteli by chtélo navrhnout né&jakou
zménu v dopravni vychové, mizeme konstatovat, Zze se jedna ve vétSin€ o zménu
v praktické oblasti. U¢itelé navrhuji vice ucasti na programech s dopravni tematikou
a zafadili by také intenzivnéj$i ndvstévu dopravnich hiist’ s doprovodnym programem
zam¢efenym na nacvik bezpecného chovani v silnicnim provozu. Mnohdy nemaji ma-
tefské Skoly v okoli dopravni hfist€. Nemaji tak moznost s détmi uskuteciiovat jaky-

koliv nacvik.

8.2.2 Vysledky pozorovani

Pozorovani bylo realizovano v mésici kvétnu ve 2 dnech, v pondé€li a ve stiedu.
Prvni den naseho pozorovani dopravniho tydne v matetské Skole déti malovaly velky
obraz krajiny, do které po zaschnuti tempery umistovaly nalepovaci obrazky doprav-
nich prostredkil (viz ptiloha ¢. 7). Déti musely urcit, kam jednotlivy dopravni prostie-
dek patii (nebe — letadlo, voda — lod’, silnice — autobus). V dalsi ¢asti déti vymalovaly

papirové auto, které se po prehnuti samo stoji a da se vystavit.

Druhy den déti v rdmci spolecné elipsy poznavaly dopravni znacky, které mély
k dispozici na kartach velikosti AS5. Kazdy si vybral jednu znacku a nasledovalo malé
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cvic¢eni. DéEti se pfemistovaly na ur€end mista podle tvaru a barvy znacky. Naptiklad,
kdo ma na zna¢ce modrou barvu, stoupne si k oknu, nebo kdo ma znacku ve tvaru
kola, stoupne si na elipsu (viz pfiloha ¢. 8). Dalsi aktivitou bylo poznavani dopravnich
prostiedkti podle zvukd, které jim jsou charakteristické. Ucitel zvedl obrazek doprav-

v ovog

niho prostfedku a predvedl dany zvuk, déti opakovaly (letadlo: ,,vd, va “ viak:,,s,s,s

Nasledujici aktivita probihala u stoleckii. Détem byly rozdany pracovni listy,
na kterych byly obrazky dopravnich prostfedki a za nimi nakreslené vinky, tedy sto-
py, ktera vozidla udélala. Déti mély za kol pastelkou danou caru obtahovat (viz pii-

loha ¢. 9).

Z pozorovani dopravni vychovy v matetské Skole je zfejmé, Ze se zamétuji pouze
na stranku teoretickou. Déti znaji dobfe druhy dopravnich prostfedkii. Lze fici, Ze na
horsi trovni jsou znalosti dopravnich znacek. Jde tedy hlavné o znalosti obecnych
véci, nikoli o znalosti praktické. Muzeme fici, Ze je kladen diraz na pouhé uceni, bez
nazornosti. V témét vSech aktivitdch byla zatfazena i jiné oblast uceni, jako naptiklad

logopedie*, nazvy tvarti a spravné drzeni tuzky.

Na zéklad¢ pozorovani vyuky dopravni vychovy miiZzeme konstatovat, Ze se jedna
piedevsim rozvoj znalosti z teorie. Déti znaji spiSe dopravni prostiedky nez pravidla,
kterymi by se méli fidit jak tidi¢i, tak ony samy. Shodujicim faktorem, jako tomu bylo
u rozhovoru s uéiteli, je to, Ze bavi dopravni vychova vice chlapce. Ti komunikovali a

reagovali ve vétsi mite nez divky.

8.2.3 Vysledky autorského dotazniku

Prvni pracovni list, ve kterém déti pojmenovavaly dopravni znacky, se u kazdého
1181l (viz ptiloha €. 10). Naptiklad znacka s ndzvem Hlavni silnice byla détmi pojme-
novana jako ,,pro auta“ nebo ,.dej prednost“. Znacka s nazvem Zelezni¢ni piejezd bez
zavor byla pojmenovavana jako ,,nesmim jet, jede vlak® ,,budou koleje* a ,,pozor ma-
Sina“.

Druhy pracovni list, ve kterém mély déti za ukol pfitfadit spravnou barvu kolecka
do prislusného prostoru na obrazku semaforu, vyplnily vSechny dotazované déti
spravné (vit ptiloha €. 11). Totéz tomu bylo i u semaforu pro chodce, déti vybarvily

spravné zvolenou barvou ptislusny prostor.

1 Vehova k spravné feci (Klimes, 1987, s. 413)
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Na zéklad¢ autorského dotazniku miizeme konstatovat, ze déti obecné znaji sema-
fory a jejich barvy. Védi, co jaka barva na semaforu pro chodce znamena. Panacka
na semaforu, ktery znaci stani, vybarvili vSichni barvou ¢ervenou. Zeleného panacka,

ktery predstavuje chiizi, vSichni oznacili barvou zelenou.

Dale je zfejmé, ze deti znaji vyznam jednotlivych dopravnich znacek. I ptes to,
ze nékteti nedokazou znacky spravné pojmenovat, vi, co znacka znamena a pro koho

je urcena, at’ uz se jednalo o znacku s obrazkem, s napisem, nebo bez niceho.

HL. SILVICE SoRA
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Obrazek 3 Cast vyplnéni autorského dotazniku
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9 Vlastni navrh programu

Na zaklad¢ ziskanych informaci mizeme fici, ze tradicni podoba dopravni vychovy
v matetské Skole je uskute¢iiovana formou teoretického uceni ¢i Gcasti na dopravnim
programu od jiné spolecnosti. Popifipadé navstévou dopravniho hiist€¢ a vykladu
na vychazkach.

Nasim cilem je navrhnout a zrealizovat netradi¢ni volno¢asovy program S prvky
dopravni vychovy. Takovy program, ktery neni nijak ¢asové ani financné naroc¢ny.
Bude slouzit pedagogim volného ¢asu jako metodicky manual, ktery mohou kdykoliv
pouzit v rdmci tématu dopravni vychovy v matetské Skole.

Na zéklad¢ prizkumu jsme se zaméfili pravé na misto uskutecnovani programi
s dopravni tematikou. Misto nebo prostor, ktery by mohl byt pro matetské Skoly do-
stupny 1épe nez dopravni hiisté, které neni soucasti vybaveni kazdého mésta. Jak bylo
Z rozhovoru ziejmé, ucitelé postradaji v okoli svych $kol dobré a vhodné prostiedi
pro nacvik dopravnich situaci.

Navrhujeme program, ktery se uskute¢ni v netradicnim prostfedi pro konani do-
pravnich akci, v Oldfichové v Hajich na stezce. Ta se nachazi v obytné zon¢, ve které
smi motorovd vozidla jet maximalni povolenou rychlosti 20km/h, pfi¢emz nesmi
ohrozit chodce a je jeho povinnosti v pfipad¢ nutnosti vozidlo zastavit pro bezpecny
pribéh provozu. Chodci mohou obytnou zénu vyuzivat v celé jeji sitce.

Misto, které bylo zvolené pro realizaci programu s prvky dopravni vychovy, je ne-
tradi¢ni. Na rozdil od dopravnich hfist’ se déti béhem svého pohybu v obytné zéné
mohou pravdépodobné setkat s dopravnimi prostiedky, jako je automobil, kolo, brus-
lat, kolobézka a dale také s ostatnimi naptiklad s chodci a tfeba i se psy. Misto tak
tvoii podobu rusného mésta, které je od toho opravdového bezpecnéjsi a zcela vhod-
n¢j$i pro nacvik dopravnich situaci. Stezka je opatiena krajnicovymi ¢arami a piipo-

mina tak opravdovou silnici.

48



Obrazek 4 Stezka Oldrichov v Hdjich Obrazek 5 Stezka Oldrichov v Hdjich

Zdroj: Archiv autorky, 2015

Program je koncipovan jako trasa, kterd ma zacatek a konec. Nejedna se o béZny
program z dopravnich htist’, kde déti na urcené plose nacvicuji spravné feseni doprav-
ni situace. Prave to, Ze se program kona na stezce, spatiujeme jako netradi¢ni. Vybra-
né prostiedi a misto konani programu je kvalitnim prvkem pro prakticky nacvik feSeni
dopravnich situaci pro déti pfedSkolniho véku.

Volnocasovy program s prvky dopravni vychovy se nazyva ,,Ze skolky do Skoly*.
Jak bylo jiz vySe uvedeno, jedna se o program na stezce V obytné zé6né a jde v ném
o nacvik bezpeéného feSeni dopravnich situaci v realném prostiedi. Dité je v roli
chodce a vydava se na cestu, jejimz cilem je dojit bezpecné na stanovené misto. Bé-
hem cesty se dité setkava s riznymi situacemi, at’ uz realnymi, nebo uméle vytvoie-
nymi a Uci se je fesit tim spravnym zptisobem.

9.1 Vzorek
Nazev: ,,Ze skolky do skoly*
Cil: urceny détem
- ziskat védomosti 0 dopravni vychoveé

- ziskat zkuSenosti z dopravni vychovy
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- seznamit déti s nebezpeCnymi situacemi a se zpusoby jejich feSeni
- nacvicit bezpecny pohyb a chovani v dopravnim provozu a v dopravnich situ-
acich

- ziskat povédomi o rizicich v dopravnim provozu v roli chodce

Vystupy déti:
- znaji zasady bezpec¢ného pohybu v dopravnim procesu
- uvédomuji si rizika nespravného chovani v dopravé

- dodrzuji pravidla provozu v roli chodce

Koncept: Program se kona v jednom dni a je koncipovan jako cesta, kterd ma za-
catek a konec. Cestou se déti setkdvaji s riiznymi dopravnimi situacemi a uci se je
fesit a prekonavat. IThned aplikuji to, co se noveé naucily. Situaci proziji na ,,vlastni

kazi“ a bude stavéna na zakladé zazitku.

Diivod realizace programu:

- prevence proti vzniku dopravnich nehod déti jako chodci

- absence praktické ¢asti dopravni vychovy v matetskych skolach
Misto: Matefska Skola Mnisek, Ke Hfisti 309, Mnisek, 463 31 Chrastava.

Nejprve jsme vybrali netradi¢ni prostiedi pro realizaci programu s prvky dopravni

vychovy = stezku v Oldfichové v Hajich. Na zaklad¢ toho jsme poté oslovili matei-

skou Skolu Mnisek, ktera se nachazi nejblize od stezky.

Pocet déti: 23
Popis skupiny: Skupinu tvoii déti z matetské Skoly MniSek ve véku od 3 do 5 let.

Lektorské zajisténi: Vedouci a lektor programu, 3 ucitelé matef'ské Skoly jako do-

zor nad bezpecnym priibéhem programu.

Casova dotace: 2,5 hodiny

Pomiicky: obecné k programu: policejni Cepice, reflexni vesta, manasci, kulisa

Skoly, Sipky jako ukazatele cesty do skoly. Dalsi u kazdé aktivity uvedeny zvlast'.

Uskuteénéni: 19. 05. 2015, 9.00 hodin

Klic¢ova slova: chodec, ptechod, semafor, cesta, bezpecnost
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Zaramovani: Lektor seznamuje déti se dvéma manasky. Prvni se jmenuje Anicka
a druhy Tonik. Posadi je pted sebe a zacina vypravét motivacni prib¢h.

Zacina 1éto a déti se louci se skolkou, vitaji prazdniny a hlava uz jim 1ét4 vSemoz-
n¢ jinde, nezli ve Skolce. Po prazdninach uz na n¢ totiz Skolka neceka, nastupuji
do té velké skoly, pro Skoléky a velké déti.

Anicka s Tonikem byli o prazdninach poprvé u mote, kde zazili nemalo dobro-
druzstvi. Jeli se svou maminkou a tatinkem autobusem daleko za slunickem. A jak se
tam vlastné dostali? Nejprve jeli autem, potom autobusem, chvilku také vlakem a na-
sledné i lodi.

Kdyz se vratili, m¢li toho tolik co vypravét. Babicka Jarmilka slySela vSechny pfi-
hody mnohokrat a déda Fanda si je uz pamatuje nazpamét.

Anicka i Tonik, plni zazitku, si ani v nejmensim nepiipoustéli, Ze se prazdniny chy-
li ke konci. PfiSlo rano, které jasn¢ znamenalo konec prazdnin a zacatek povinnosti.
Anicka s Tonikem jdou dnes do $koly! Cestou potkali Stanika a Barborku, své mladsi
sousedy z vedlejsiho panelaku, kteti mifili do Skolky. Ani¢ka s Tonikem méli radost,
ze se mohou o své prazdninové dobrodruzstvi s nékym opét podélit, a tak zacalo
dlouhé vypravéni plné nadSeni, radosti a téSeni. V zapalu vypravéni si ale neuvédomi-
li, Ze jdou, misto do Skoly, do Skolky se Stanikem a Barborkou, kteti do Skolky jesté
chodi. JenZe Anic¢ka s Tonikem maji jit dnes poprvé do sSkoly a cesta ze Skolky
do Skoly vede pies rusné mésto plné automobildl, cyklistd a chodct.

Védi, kudy maji jit? A vi, jak se spravn€ chovat v ruSném méste, kde jezdi sama
auta? Znaji pravidla dopravniho provozu? Trefi do Skoly Anic¢ka s Tonikem?

Pomozme jim na jejich cesté bezpecné se dostat do Skoly. Vic hlav vic vi a spolec-

né to uréité zvladneme!

10 Program ,,Ze Skolky do Skoly*

Po precteni motivacniho ptibéhu si s détmi sedneme do krouzku na travé a budeme
se ptat na rizné otazky ohledné znalosti z dopravni vychovy. Zjistime tim, na jaké
urovni déti jsou. Pokud déti nebudou znat odpovéd’, fadné jim odpovime a vSechno
vysvétlime.

Je nutné se rozhlédnout ptfed tim, nez budeme prechézet pies silnici? Pro¢? Na ja-

kou stranu pfi pfechazeni silnice se podivame diive? Vis proc? Kdo ma na prechodu
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pro chodce prednost? My nebo auto? Co znamena cervena barva na semaforu
pro chodce? Existuji znacky i pro chodce? Jaké naptiklad?

Po spolecném krouzku se déti vydavaji na cestu.

10.1 Reflexni prouzky

Ukol: Ukolem pro déti je vyrobit si svijj vlastni reflexni prouzek pro lepsi viditel-
nost na silnicich.

Ocekavané vystupy: Dité vi, jaky ma vyznam noseni reflexnich barev na obleceni
Vv dopravnim provozu.

Motivace: S détmi se zpét vracime k motivaénimu piibéhu Anic¢ky a Tonika. Ces-
tou do Skoly potkdvame policistu, ktery se velmi divi. Pro¢ nejste v tuto hodinu ve
Skole? Vyucovani uz davno zacalo, vidim, ze mate aktovky.

- Déti odpovi, co se stalo.
Pojd’te se mnou, pomohu vdm, cesta do Skoly je nebezpecnd, jezdi zde mnoho aut
a tramvaji. Pojd’'me, ale nejprve si m¢ prohlédnéte. Mam na sobé reflexni vestu, ktera
zaii a je vyborné vidét. To proto, aby mé auta dobte vidéla. Pojd'me si udé€lat take
vlastni reflexni znacku, kterou si nalepime tfeba na bundu. Auta nas tak budou 1épe
vidét a na pfechodu nas neptehlédnou.

Pomucky: Bilé lepici pasky a zluty zvyraznovac.

Cas: 5 minut.

Popis aktivity: Lektor se pfi této aktivité pfevléka za policistu a méni tak svou ro-
li. Prob¢hne vySe uvedeny rozhovor mezi policistou a détmi.

Kazdé dité si vyrobi svij reflexni prouzek (viz ptiloha ¢. 12), ktery umisti libovol-
né na své vrchni oble€eni, aby byl dobfe viditelny. K dispozici maji bilé lepici pasky
a zluty zvyrazinovac. Déti maji na vybér, bud’ prouzek cely vybarvi, nebo si na n¢j

nakresli néjakou svou znacku. Po dokresleni si pasek ptilepi.

10.2 Auto, které porusilo pravidla

Ukol: Ve skuping spoledné sestavit rozstiihany obrazek auta.

Ocekavané vystupy: Dit¢ vi, jaké nésledky muze nést poruSeni pravidel
Vv provozu. Uvédomuje si, co je Spatné a co dobré a jaké riziko mlze nést nespravné
chovéani v danych situacich.

Motivace: Dostali jsme se na piechod pro chodce a najednou jsme vidéli, jak
se kolem nas prohnalo vysokou rychlosti auto a na nékolika piechodech nezastavilo.
Dokonce ani ndm. Nastésti se podatilo policistim auto vyfotit. Maji ale pouze utrzky
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z fotek. Pojd’te zkusit fotografie sestavit, abychom zjistili, kdo porusil v§echna pravi-
dla a musi byt potrestan.

Pomiucky: Rozstiihané obrazky aut v obalkach (viz piiloha ¢. 13), papirek jako
bankovka, pistalka.

Cas: 10 minut.

Popis aktivity: Déti se rozdéli do dvou skupin na holky a kluky. Kazda skupina
dostane obalku s rozstfihanym obrazkem modrého auta. Ukolem je ho sestavit
z utrzka a urcit, kdo porusil pravidla (viz pfiloha ¢. 14). Na slozeném obrazku je mod-
ré auto s poznavaci znaCkou. Pan policista (lektor) détem pod€kuje, ze mu déti po-
mohly. Vysvétli détem, jaka pravidla fidi¢ porusil. Jel piili$ rychle ve mésté a nepustil
chodce na mnoha ptechodech. Vysvétli jim, ze pokud nékdo porusi pravidla, musi
za to nést nasledky. Policista si vybere jedno dité, které bude samo chtit, a spolecné
détem zahraji scénku. Dité predstavuje automobil, ktery jede vysokou rychlosti a béha
kolem ostatnich déti. Policista ho zastavi zvednutim ruky nad hlavu a zapiskanim na
pistalku a vysvétli fidic¢i, jakych chyb se dopustil a bude muset zaplatit pokutu. Dité
Vv roli fidice
da policistovi papirek jako bankovku a slibi, Ze pfisté pojede pomaleji a bude déavat
chodciim na ptechodu piednost. Po scénce je dilezité dité z role osvobodit. Policista
ditéti podekuje, ze s nim pro déti zahral scénku a ze ted’ uz se zase stava pomocnikem
Anicky a Tonika na cesté do skoly.

Po nazorné scénce si mohou 1 jiné déti vyzkouSet roli fidice a policisty a scénku
zahrat znovu. Policista pomaha détem pii vedeni rozhovoru mezi fidicem

a policistou.

10.3 K¥izovatka
Ukol: Simulovat kiizovatku, ve které se setkévaji auta, cyklisti a chodci.
Ocekavané vystupy:
- dit€ zna vyznam barev na semaforu pro chodce 1 pro fidice
- vi, kdy ma kdo ptednost
- vi, jaké pravidla musi dodrZovat pii pfechazeni silnice
Motivace: Blizime se do pulky nas$i cesty do Skoly. Ale ted’ nas ¢eka velka kiizo-
vatka, kde se potkavaji auta, autobusy, cyklisti, motorky, chodci a mnoho dal$ich.
Zkusime si tedy nacvicit, jaké to je byt fidicem a chodcem pii setkani na jedné kiizo-

vatce. Ridi¢ i chodec musi dbét na pravidla a Fidit se podle znaéek a semafort.
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Pomiicky: 5x obrazek auta, 5x obrazek kola, 1x obrazek semaforu pro chodce, 1x
obrazek semaforu pro motorova vozidla, kolicky

Cas: 20 minut

Popis aktivity: Kazdé dité¢ dostane svou roli. Néktefi budou fidi¢i auta, néktefi
cyklisti, chodci a také semafory pro chodce a pro auta.

Kazdy dostane obrazek toho, co predstavuje. Ten si umisti pomoci kolicka
na hrudnik, aby kazdy vidé€l, koho piedstavuje.

Na silnici stoji fidici a cyklisti a z boku silnice stoji chodci. Déti, které predstavuji
semafor, stoji uprostied. Jeden predstavuje semafor pro chodce a druhy semafor pro
motorova vozidla. Maji vruce Cervené a zelené koleCko. Semafor pro chodce
ma v koleckéch jesté cerného panacka, ktery znaci stoj, nebo chiizi.

Ridi¢i, cyklisti i chodci davaji pozor, jaké kolegko je pravé nahote. Sviti-li dervena
pro fidice, pro chodce sviti zelena. Znamena to tedy, Ze auta stoji a chodci silnici pie-
chézi. Prechdzi ji rychle a na silnici se nezdrzuji. Lektor situace neustdle komentuje
a vysvétluje ditvody konani. Pro¢ ted’ mohou auta jet? Pro¢ musi stdt? Pro¢ musim
rychle prechézet silnici?

Zpocatku policista hlasité upozoriiuje déti na zménu signalizace semaforu. Poté
jen dava potichu povely semaforim pro zménu barvy a fidi¢i uz musi zménu signali-
zace pozorovat piimo na semaforu bez upozornéni policisty jako na zac¢atku. Po chvil-
ce si déti role vyméni. Kazdy by si mél zkusit roli fidice a chodce.
Pfed zacCatkem aktivity policista kazdé skupin€ vysvétli, v jaké roli se ocitaji

a co maji za ukol.

10.4 Rozeznavani zvuki

Ukol: Rozeznat zvuky, které jsou soudasti kazdodenniho Zivota v dopravnim pro-
VvOzU.

Ocekavané vystupy:

- umi urcit a rozeznat specifické zvuky v dopravnim provozu

- vi, jaké zvuky v dopravnim prostfedi miZze slySet a zna jejich vyznam

Motivace: Co kdyby s nami Sel kamarad, ktery je slepy? Dokazal by taky trefit
bezpecné do Skoly, pokud by nevidél, co se kolem né¢ho déje? Pojd'me si zkusit, jaké
to je. A zname viubec vyznam zvuk, které slySime ze silnice?

Pomiicky: Pfenosny bezdratovy reproduktor, mobilni telefon — zvuky: sanitka,

troubenti, vlak, pistalka, pfechod pro chodce, siréna, houkani policie
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Cas: 15 minut

Popis aktivity: Lektor pousti z mobilniho telefonu ptes pfenosny bezdratovy re-
produktor jednotlivé vybrané zvuky z dopravniho provozu (rozepsané v kategorii po-
mucek). Pusti zvuk a déti hadaji, co je to, a ktery dopravni prostfedek ho vydava. Lek-
tor jednotlivé kazdy zvuk pojmenuje a odiivodni, pro¢ takovy zvuk prostredek vyda-
va. Naptiklad zvukova signalizace na pifechodu pro chodce pro slepé, siréna pro hasi-
¢e, a troubeni vlaku na ptejezdech. Po vysvétleni jednotlivych zvukl pusti lektor dé-
tem zvuky znovu a déti jiz samostatné hadaji. Pokud stale nevi, lektor opét vysvétli.

Pti pousténi zvukl maji déti zaviené nebo zakryté oci.

10.5 Pozor, jede vlak

Ukol: Simulovat Zelezniéni piejezd, véetné zavor a projizdgjiciho vlaku.

Ocekavané vystupy: Zna pravidla bezpecného chovani pii pfechdzeni zelezni¢ni-
ho ptejezdu.

Motivace: Anicka s Tonikem zahlédli na kraji silnice znacku, na které byl nakres-
leny vlak. JenZe netusi, co takova znacka znamena. Vi to nékdo z vas? Znacka zna-
mena, ze pres silnici vedou koleje a projizdi tam vlak. Co ale musim udélat, kdyz ta-
kovou znacku uvidim? Anic¢ka s Tonikem si hned vzpomnéli, ze vlakem o prazdni-
nach jeli, a kdyz piejizdeli pies silnici, vSechna auta, cyklisti, bruslafi 1 chodci stéli
a cekali, az pfejedou. Na kazdém piejezdu autim mavali. Dokonce jim nékteii fidi¢i
zamavali nazpét.

Pomiicky: Obrazek znacky upozoriuyjici na Zelezni¢ni ptejezd, kiida a 2x klacek
jako zavory.

Cas: 20 minut

Popis aktivity: Na zemi pies silnici budou nakreslené kiidou koleje. Pan policista
rozdeli déti do tii skupin. Jedna skupinka déti budou chodci, cyklisti, fidi¢i a druhé
a treti skupinka bude predstavovat vlaky. Déti udé€laji fadu za sebou, predvedou na-
stup do vlaku a chyti se za ramena. Vyberou se jesté dvé déti, které budou mit v ruce
dlouhy klacek a pfedstavovat tak zavory.

Chodci, fidic¢i 1 cyklisti se pohybuji plynule po silnici tam a zpét. Na povel policis-
ty se zavory za¢nou zavirat. Policista déni vysvétluje. Zaviraji se proto, aby tam fidici
nemohli vjet, protoze za chvilku pojede vlak, ktery jede rychle a mohl by se srazit

s fidi¢em, ktery by si ho nevSimnul.
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Na znameni policisty projizdi vlaky déti pfes silnici a u toho napodobuji jeho zvuk.
Az vlak prejede, zavory se zvednou a fidi¢i mohou dale projizdét. Lektor neboli poli-
cista stale vysvétluje vSechny kroky, které déti délaji v ramci hry a odivodiuje je. Po
skonceni si déti role vyméni a hra se opakuje. Na zavér vSechny déti piredvadi vlak.
Ud¢laji tii vagony vedle sebe a kousek cesty jdou za sebou, drzi se za ramena a pied-
stavuji vagony.

Mohu fici fidi€i, ze chci vystoupit a on mi zastavi, kde chci? Nemohu, musim po-
¢kat, az bude zastavka, jen tam mohou cestujici vystupovat.

Vagoén s détmi jede dale, kam lektor urci, Ze je zastavka.

10.6 Vyroba dopravni zna¢ky
Ukol: Vyrobit si svou vlastni dopravni znacku.
Ocekavané vystupy:
- dit€¢ ma povédomi o dopravnim znaceni
- vi, ze se musi vSichni ucastnici fidit podle dopravniho znaceni
- zna vyznam tii dopravnich znac¢ek (Hlavni silnice, Pfechod pro chodce, Stop)
Motivace: Po cesté si Anicka s Tonikem vsimli nékolika dopravnich znacek, které
jsou uréeny nejen pro fidice, ale i pro chodce. Poznate n€které z nich? A k ¢emu
vlastné slouzi?
Pomiicky: Spejle, pexeso s dopravnimi znadkami, izolepa, modelina, obrazky do-
pravnich znac¢ek (Hlavni silnice, Pfechod pro chodce, Stop) ve formatu A4.
Cas: 20 minut
Popis aktivity: Pan policista ma pfipravené obrazky tii dopravnich znacek (Hlav-
ni silnice, Pfechod pro chodce a Stop). Postupné je détem ukazuje a ty hadaji,
jak se znacka nazyva, pro koho je ur€ena a jaky ma vyznam.
Anicka s Tonikem si ale v§imli vice znacek. Policista vysype malé obrazky doprav-
nich znacek za zem. Co ale chybi znackam? Nozicka. A co ostatni déti ve Skolce? Az
ptujdou jednou samy do Skoly? Znaji taky dopravni znacky jako my? Pojd’'me udélat
znackam noZiCky a vyrobit si tak vlastni dopravni znacku, kterou ukdZeme ostatnim
détem ve Skolce a fekneme jim, co znacka znamena.
Déti maji k dispozici Spejle a izolepu a pomoci nich znacku sestavi. Na zavér znac-
ku zapichnou do modeliny, aby stala. Znacku si z programu odnasi do Skolky. Znacka

poté bude slouzit jako metodicky material pro vyuku dopravni vychovy ve skolce.
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10.7 Zavérecny prechod

Ukol: bezpeéné piejit na ptechodu pro chodce

Ocekavané vystupy:

- dit¢ umi bezpecné piejit na prechodu pro chodce
- vi, na jakych mistech se silnice smi pfechéazet

- zna zasady bezpecného piechazeni

- voli bezpecné misto pro piechéazeni silnice

Motivace: V dalce uz vidime za piechodem pro chodce $kolu, do které jde Anicka
s Tonikem. Ale pfed nami je jesté posledni pfekédzka, kterou musime na cesté bezpec-
n¢ zdolat. Vite, co musime ud¢lat pred tim, nez zaCneme silnici na ptechodu piecha-
zet?

Pomiicky: Kiida (nakreslit pfechod pro chodce), kulisa skoly z kartonu.

Cas: 10 minut

Popis aktivity: Déti se sefadi do dvojic a postupné piechazeji silnici po nakresle-
ném prechodu na znameni policisty. Policista zdlraziiuje, co je nutné pred prechaze-
nim udélat. Rozhlédnout se na jednu stranu, na druhou a opét na tu prvni a poté rychle
a opatrn¢ prejit. Pii pfechdzeni ostatni déti také kontroluji, zda se dvojice spravné roz-
hlédla.

Po skonceni pfechazeni se déti nachazi u Skoly, do které pomohly bezpecné vypro-
vodit Anicku a Tonika. Spolecné polozi manasky na Skolu.

Zavereény prechod slouzi jako zpétnd vazba lektorovi programu. Lze zjistit, zda
si déti odnesly nové poznatky a dokazou je ihned aplikovat. Lektor na nakresleném
pfechodu pro chodce ukazuje détem spravné a nespravné piechazeni na ptrechodu
a déti tikaji, zda takto mizeme prechazet, nebo ne. Nespravné je naptiklad to, ze jde
pomalu, zavazuje si na pfechodu tkanicku, zastavi uprostied a povida si s kamaradem

nebo prechdzi mimo né;.

10.8 Ukon¢eni programu

Na zavér si déti sednou kolem divadélka (nakreslené skoly jako kulisy) a povidaji
si, jaké dopravni prostfedky cestou potkaly (automobil, kolo, vlak...), jaké situace
je potkaly a co vSechno na cesté v doprave vidély.

Nasleduje maly test, ktery ukaze, co se déti v programu dopravni vychovy naucily.
Kazdy dostane do ruky cervené a zelené kolecko. Policista poklada détem otazky

a déti odpovidaji zvedanim kolecek. Zelena znamena ano, jako na piechodu, ze mi-
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zeme jit. Cervend znamena ne, téZ jako na piechodu. Policista poklada otazky a déti
odpovidaji zvednutim ptislusné barvy.
-Mohu piechazet silnici, kdyz na semaforu pro chodce sviti ¢ervené svétlo?
-Uvidi mé dobie tidi¢, kdyz na sobé¢ budu mit pestré barvy, nebo né&jaky reflexni prou-
zek?
- Musim se pied piechazenim silnice rozhlédnout?
- Mizu ptejit pies zelezni¢ni prejezd, kdyz jsou zavory dole a auta stoji?
Na zavér se policista zepta déti.
- Co se vam na cest¢ do Skoly nejvice libilo/nelibilo?
- Co vas nejvice bavilo/nebavilo?
- Co jste se dozvédéli nového?
Policista shrne, co vSechno nového jsme se naucili, koho jsme na cesté potkali
a jaké dopravni situace jsme museli zvladnout. Pochvali déti a kazdému jednotlivé

rozda pochvalné listy se jménem ucastnika (viz ptiloha €. 18).
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11 Vysledky a vyhodnoceni programu

Hlavnim cilem bylo navrhnout a zrealizovat program dopravni vychovy v matefské
Skole. Na zédkladé analyzy obsahu dopravni vychovy mizeme vyvodit, ze se mateiské
Skoly zabyvaji dopravni vychovou z vétSiny jen teoreticky. Praktickd stranka je feSena
ucasti na nepravidelnych programech nebo travenim casu na dopravnim hfisti.
Na zéklad¢ toho jsme vytvofili manual, ktery mohou ucitelé pouzivat a samy s détmi
ho realizovat. Ukolem bylo navrhnout netradiéni pojeti programu dopravni vychovy.

Misto, které bylo navrzeno pro realizaci programu, byla stezka v Oldiichové
v Hajich. Jedna se o prostor, ktery je pro traveni volného ¢asu déti predskolniho véku
v ramci dopravni vychovy netradi¢ni. DéEti se osobné a blize setkdvaji s dopravnimi
situacemi na rozdil od dopravnich hfist.

Misto pro konéni programu dopravni vychovy splnilo to, co jsme predpokladali.
A to, ze se déti pii konani programu setkaly sruznymi dopravnimi prostiedky.
S automobilem, motorkou, bruslafem, chodci a sjezdcem na kolobéZce. Jelikoz
se stezka nachazi v obytné zon¢, ma fidi¢ povinnost dbat zvysené ohleduplnosti vuci
chodciim. Pti setkdvani s dopravnimi prostiedky byl prostor a cas na vysvétleni
spravného chovani pfi setkani s nimi. Déti rovnou bezpeéné chovani aplikovaly. Ridi-
¢i dopravnich prostfedkli dbali bezpe¢nostnich pravidel, tudiz Zadna rizika nehrozila.
Riiznorodost potkavani dopravnich prostfedkli pfi konani spatfujeme jako jednu
Z neplanovanych pozitivnich vyhod programu. Pfi projiZzdéni automobilu se déti po-
stavily za krajnicovou ¢aru a mély za ukol ji nepiekrocit a stat jako sochy, nez auto
ptrejede (viz piiloha €. 20). Po projeti auta mély déti tendenci vbihat zpét na cestu.
Policista jim ale vysvétlil, Ze se pfed tim musi pofddné rozhlédnout, jestli za autem
jeste nejede dalsi a spolecné si fekli, jestli mohou jit dal, nebo ne. Po opakovaném
projizdéni automobilu si déti uz tuto informaci pamatovaly. Policista se ptal déti,
zda mohou pokracovat. Déti se rozhlédly a kazdy tekl: ,, Miizeme jit!“ Toto nasledo-
valo pii kazdém dal§im prijezdu motorovych vozidel.

Za chybu poklddame nesprdvné pouziti dopravniho znaceni pii aktivité
s zelezni¢nim piejezdem. Lektor pouzil znadku, kterd se nazyva Zelezni¢ni piejezd
bez zavor, pricemz déti simulovaly pfejezd se zadvorami.

Pti simulaci kfizovatky si déti mély pomoci kolicki pfipnout obrazek toho, co pra-

v¢ predstavuji, na hrudnik. Nakonec déti drzely obrazky v ruce. Pfipinani obrazkii by
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bylo zdlouhavé a mnoho déti by to ani samo nezvladlo tak dobfe, aby jim obrazek pfi
béhu drzel. Obrazek v ruce déti v roli fidi¢t vyuzily jako volant.

Na zavér déti dostaly pochvalné listy, ve kterych bylo timysIné vynechané misto
pro jméno ucastnika. Jména nebyla do pochvalnych listii pfedem napséna a tak jsme
museli s pomoci ucitelek jednotlivé jména do listti dopsat. Pro pfisti konani programu
by bylo vhodné jména pfedem zjistit a do pochvalnych listh zapsat.

Navrh na zménu

Po ohlédnuti za programem navrhujeme zménu v roli lektora. Bylo by vhodnéjsi,
kdyby se lektor stal zakem, ktery se vydal po prazdnindch omylem misto do $koly
do skolky a pozadal déti o pomoc. Stal by se tak détem bliz$i. OvSem na druhou stra-
nu role policisty méla své vyhody. Od policisty déti dostavaly informace, jak se maji
pti dopravnich situacich chovat a mély pied sebou ur€itou autoritu, které prikladaji
veétsi daveru.

Vétsi diraz bychom piisté prikladali ptipravé. V programu se Casto vyskytovaly
chyby v organizaci a drobné detaily, které by bylo vhodné 1épe promyslet. Naptiklad
ptiprava pomicek na kazdém stanovisti. VSechny pomiicky lektor nosil v tasce a na
stanovisti si pomucky teprve chystal. Vhodnéjsi by bylo, kdyby mél lektor pomticky
pripravené zvlast’ v taskach, nebo uz rovnou na misté. Jediné, co bylo na trase piipra-
vené, bylo divadélko na konci. KdyZ déti spatfily divadélko, bylo na nich vidét, Ze
maji velky zdjem o aktivitu a t&ily se, jaky kol budou plnit. Ostatni aktivity probiha-
ly tak, ze lektor déti zastavil na uréeném misté a zacal si chystat pomucky. To nebylo
pro déti pfili§ motivujici. Nic nevidély, musely cekat, co se bude teprve dit.

Jak z pruzkumu vyplyvalo, ve vétsin¢ matetskych skol citi ucitelé absenci praktic-
kého nacviku. Ugelem programu bylo seznamit mateiskou $kolu s moznosti jednodu-
chého zatazeni praktické stranky v dopravni vychové déti predskolniho véku. Domni-
vame se, Ze tento ucel byl na zéklad€ volnocasového programu s prvky dopravni vy-

chovy splnén.
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12 Diskuze

Dopravni vychova v mateiskych Skolach v minulosti postupné vymizela. V sou-
casné dob¢ da se fici, je jiz standardné zafazena do ro¢niho planu matetskych skol,
ovsem stale jesté neni povinna. Ucitelé mateiskych Skol ji zaclenuji pravidelné prede-
v§im z divodu jeji dileZitosti. Uastni se programti s dopravni tematikou a prakticky
Se ji vénuji po cely rok, napiiklad pii prochazkach po mésté nebo
na vyletech. Pfi téchto piilezitostech ucitelé upozoriiuji na dopravni znacky a komen-
tuji dopravni situace. Samy déti jsou ucastniky dopravniho provozu, ktefi musi dodr-
zovat pravidla. Z tohoto divodu neni tak dulezité, aby byla dopravni vychova klasifi-
kovéana jako povinnd. Na rozdil od zékladnich skol, ve kterych jiz povinna je. Neni
sice jako samostatny pfedmét, ale ucitelé se ji snazi zatadit do predmétl, které néja-
kym zpisobem s dopravou souvisi, tfeba prvouka.

K vychové k dopravni kazni z nejvétsi ¢asti prispivaji rodice. Dité je obrazem své-
ho rodice a napodobuje takové chovéni, jaké u nich vidi, a to plati i v chovani
v dopravnim provozu. Rodice jsou tedy nezastupitelni, a proto by vychovu k dopravni
kazni u svého potomka neméli zanedbavat a naopak dbat na dikladny nacvik bezpec-
ného chovani v dopravnim provozu. Dnesni moderni technologie nabizi 1 spoustu za-
bavnych her, které maji za cil vstipit zakladni pravidla bezpecného chovani v provozu.
Déti si mohou formou pocitacové hry nebo mobilni aplikace zahrat na chodce ¢i fidice
a plnit Ukoly s dopravni tematikou. Hru doprovazi zdbavné postavicky, které¢ upozor-
fuji na poruSeni pravidel a chvali za spravna feSeni situaci. | pfesto, Ze neni zcela op-
timalni travit volny ¢as timto zpiisobem a uchylovat se k tomuto zptsobu uceni, déti
k nému kvili dnesni modernizaci pomérn¢ inklinuji.

Ucitelka mateiské Skoly v Chrastave si pii realizaci rozhovoru sté¢Zovala na velkou
vzdalenost dopravniho htist¢ od mista mateiské Skoly. VSechny aktivity v ramci do-
pravni vychovy uskutecnuji svépomoci Vv arealu mateiské Skoly. Tento problém nej-
spiSe tizi 1 ucitele jinych mést a obci. Ve mésté sice dopravni hiist¢ vybudované
je, ovSem je pfiilis daleko, a tak ho ucitelé s détmi nevyuzivaji. Vystavba dopravniho
htisté, ale i jeho udrzba neni snadna zalezitost, jak se muze mnohym zdat. Jedna
Z moznosti je dopravni hfi§té zpiistupnit vefejnosti, to ovSem nese riziko vandalismu.
Druh4 moznost je hfisté oplotit a zpfistupnit ho pouze Skolam. Nevyhodou této moz-
nosti je ale nizké vyuziti dopravniho hfisté, znemoznéni nacviku pro vetrejnost a vyso-

ké naklady.
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Dnesnim trendem je mobilni dopravni htisté. Sklada se z protiskluzovych podlo-
zek, ze kterych lze sestavit libovoln¢ kompozici dopravniho htisté. Lze ho vyuzit ven-
ku, ale i uvnitf, napiiklad v t€locvién€. Mobilni dopravni h#i§té mize vyfesit nedosta-
tek zarazeni praktického nacviku dopravnich situaci v dopravni vychové a problém

vzdalenych dopravnich hiist’. "2

12 (Tobeli. Moderni dopravni htité 2015).
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13 Zavér

Cilem této prace bylo analyzovat obsah dopravni vychovy v mateiskych Skolach
a na jeho zaklad€ navrhnout a zrealizovat volnocasovy program s prvky dopravni vy-
chovy pro matetskou skolu.

Pomoci rozhovorii s uciteli, dotaznikli s détmi a pozorovani dopravni vychovy
V matetské Skole jsme analyzovali obsah dopravni vychovy v mateiskych Skolach.
Na zakladé analyzy obsahu poté navrhli volnoc¢asovy program s prvky dopravni vy-
chovy.

Program se konal na stezce v Oldfichové v Hajich a byl koncipovan jako trasa, kte-
ra ma zacatek a konec. Cilem tucastniki bylo dostat se na konec trasy, kdy se cestou
setkavali s riznymi ukoly S dopravni tematikou a dopravnimi situacemi, které museli
splnit, aby mohli pokracovat dal.

Snazili jsme se vytvofit takovy program, ktery bude pro uditele jak inspiraci, tak
1 metodickym manuélem pro realizaci praktické stranky dopravni vychovy v matetské
Skole. Program byl proto sestaven tak, aby byl pro ucitele finan¢né, i z hlediska pfi-
pravy a pomucek, nejméné naro¢ny a mohli ho uditelé sami uchopit a s détmi realizo-
vat. S malymi obménami i vicekrat.

Tento program bychom chtéli navrhnout matetské skole Sluni¢ko v Chrastavé. Ma-
tef'ska Skola sice ve mé&sté ma k dispozici dopravni hiiste, ale je od Skoly pfili§ vzdale-
né, tudiz jimi nevyuzivané. Skola se tedy dopravni vychové vénuje z tohoto déivodu
predevsim teoreticky. Détem chybi prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v silni¢nim
provozu. V rozhovoru sama ucitelka této matetské Skoly navrhovala pro skolu ucast
na programu dopravni vychovy. Realizace volnocasového programu v této Skole

by méla sviij ucel.
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Prilohy

Priloha €. 1 — Strukturovany rozhovor s uciteli, pfipravené otazky.

ROZHOVOR — Dopravni vychova v mateiské skole

Jméno a piijmeni:
Informace o MS (nazev, adresa, zajimavé info atp.):

Informace o Vas (bydlisté, vzdélani, vek):

1. Je ve Vasi matefské skole zatazeno téma dopravni vychova do ro¢niho planu?

2. Vénujete se dopravni vychoveé ve Vasi matefské Skole pouze teoreticky, nebo i

prakticky?

3. Ma podle Vas zatazeni dopravni vychovy v matefské skole pro déti predskol-

niho véku ptinos?

ANO- jaky? NE- proc¢?

4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova?

5. Ucastnila se Vase matetska $kola v minulosti n&jakého programu s prvky do-
pravni vychovy?

ANO - jakého?

6. Navrhl(a) byste né¢jakou zménu v dopravni vychové v matetské skole?

ANO- jakou? NE- proc¢?



Priloha €. 2 — Informace o ucitelich z rozhovoru.

1. Denisa Kucerova, 22 let, ucitelka v matetské Skole, vzdélani stfedni pedago-
gicka skola s maturitou
Soukroma matei'ska skolka Kvitko, Ceska Lipa

Datum uskute¢néni rozhovoru: 18. 02. 2015

2. Ivana Foktova, 22 let, ucitelka v matetské Skole, vzdelani stiedni pedagogicka
Skola s maturitou
Matetska Skola Sluni¢ko, Chrastava

Datum uskute¢néni rozhovoru: 22. 04. 2015

3. Anezka Cvejnova, ucitelka v matetské Skole, vzdélani stfedni pedagogicka
skola s maturitou
Materska Skola DOCTRINA, Pod Branou 455/8, Liberec 4

Datum uskute¢néni rozhovoru: 08. 05. 2015

4. jméno, veék a vzdélani nechtélo byt zvetejnéno
Soukroma materska Skola PETRA AH, Jestédska 680/121, Liberec 8

Datum uskute¢néni rozhovoru: 26. 02. 2015

5. Adé¢la Klohnova, 22 let, ucitelka v mateiské Skole, vzdelani stiedni pedago-
gicka Skola s maturitou, Matefska Skola Na Balabence 800, Praha 9 — Liben

Datum uskuteénéni rozhovoru: 21. 01. 2015

6. Dominik Ponc, 22 let, ucitel v mateiské Skole, vzdélani stiedni pedagogicka
Skola s maturitou Matetské Skola Frydlant, Purkynova 510, Frydlant

Datum uskute¢néni rozhovoru: 29. 04. 2015

7. Tereza Milerova, 22 let, ucitelka v matetské Skole, vzdélani stfedni pedago-
gicka Skola s maturitou
Matetska Skola Cesky Dub, Kostelni 4/1V, Cesk}'l Dub

Datum uskute¢néni rozhovoru: 15. 05. 2015



P¥iloha &. 3 — Univerzitni matefska $kola SkaTULKa.

Univerzitni mate¥ska §kola SkaTULKa v Liberci

SkaTULKka je matei'ska $kola, ktera byla oteviena v zaii roku 2014. Je uréena dé-
tem, jejichz rodi¢e jsou zaméstnani nebo studuji na Technické univerzité v Liberci.
Vyhodou je pro rodice i jeji umisténi. Nachazi se totiz ve Studentské ulici v Liberci,
kde jsou i mimo jiné budovy a ucebni prostory Technické univerzity.

Ztizovatelem a vykonnym feditelem je MgA. Ivana Honsnejmanova, kterd zaroven
pusobi na Technické univerzit¢.

Mateiska skola ma prvky Waldorfské pedagogiky a vyuziva a pracuje s Montessori
pomuckami. Maji k dispozici svou vlastni zahradku, na které péstuji bylinky. Dokon-
ce si jednou tydné vafi nebo pecou ve své cviéné kuchyinice svacinu na odpoledne.

V matetské Skole se vyucuje anglicky jazyk, ktery neni povinny. Ucitelé se snazi o
individualni pfistup. Déti jsou proto kazdy den déleny do menSich skupinek, aby se
jim ucitelé mohli individualné vénovat.

Podporuji zdravou stravu a spolupracuji s rodici, se kterymi se i G€astni riznych

akci. Dale spolupracuji také se studenty a s ostatnimi ptateli §k01y.13

13 (Univerzitni mateisk $kola SkaTULka v Liberci 2014).



Priloha ¢. 4 — Autorsky dotaznik 1. list (vzor)
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Priloha ¢. 5 — Autorsky dotaznik 2. list (vzor)
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Priloha €. 6 — Strukturované rozhovory s uciteli

CESKA' 4174 22005

ROZHOVOR — Dopravni vychova v matei'ské Skole

Jméno apHjmeni: DEN/CA KUEERQVA®

Informace o MS (nazev, adresa, zajimavé info atp.): (PokzorA" MATERSkA' Skors KVi7xo,
7 7 /
Informace o Vés (bydlists, vzdeldni, vak): ~ “o1 474

TovARn W00, kAtEN Gy SEVOV, it 4 Mpuited, 22 4L/
Wmfofaz/ ety

1. Je ve Va3i matefské Skole zafazeno téma dopravni vychova do ro¢niho planu?

ANO- o) Ko ALl iy %w 14 dnd

2. Vénujete se dopravni vychové ve Vasi matefské Skole pouze teoreticky, nebo i

PRI g, Avsutiey, ato ol « oty

3. Ma podle Vas zatazeni dopravni vychovy v matefské 8kole pro déti predSkolniho véku
ptinos?

ANO- jaky? NE- proc¢?

, ; ik - = . -
{ o Aot A & Bspiineri, i o gyl ad pentf o
(%Lmu ﬁla nel/er . i w,/ﬁ,ﬁ/w thewt?l mar dii oy
Mmafo dediche/.
4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova?
I < o - ; / ‘ )
VM"V’V A([/f”'l/ﬂ”iﬁf/ /C/&A//}/& 7/% /L,L M/-’mmw/ ﬂ;wﬁ@ o U [JM Lt/ m"'%/
CM%@MI %pfmiuit’o&/. ,‘ﬂﬂm‘»u/ Mams Auel /M/{;ﬂ%/ W Liins! 7”/, %/// 9
/MW{M w A e Al Aa g itV ae) sudneew MZM,',MJ,M/ Jrian).
5. Utastnila se Vase matefska $kola v minulosti n&jakého programt s prvky dopravni
vychovy?
@ — jakého?

A :ﬂ/ ’ / BT = , ol \ o i
fetatids piw w ’tféﬁmmk/ 2 v/ D o W‘“";%%&T iy
74% VX 4%% Wil ,//Zu/lm/f W,
Vili' pwo p1 e 2 At wanidluile miv miind feiicy.
6. Navrhi(a) byste n&jakou zménu v dopravni vychové v mateiské Skole?
ANO- jakou? = NE- pro¢?
/a' mp bn 7 A ww dgind aidebe, ol s Lo/ Apn) Jyme
v o) Re! A Wair 4" o qidd . |
W / Ao/ Adlew/ /mu v .70(4/{



ROZHOVOR k BP — Dopravni v¥chova v MS

Jméno a ptijmeni: [VANA FokTOVA”
Informace o MS (ndzev, adresa, zajimavé info atp.): MA7E R5kA" Stoin CHRAST A A

Informace o Vas (bydliste, vzdélani, vék): L/RERE e, adivon ot ﬂwf ;ﬁ?) iAo
ﬂ“((/tll«tv 4’811// ZZ- /{L/’(/

1. Je ve Vasi matefské Skole zatazeno téma dopravni vychova do roéniho planu?

ANC

2. Vénujete se dopravni vychové ve Vasi matefské Skole pouze teoreticky, nebo i
prakticky? 9,0 4tk aieids . Prkds, M s paem) CAUIRD . Praldsedions » Leanfs
(W AT e/ /,4;04/40;%,, ) zi:ﬁm/ma/u /A tmuw /£/W7u/m/ 7“/; fin/ wa/ ataieis,
7[? V273 @n»/,w My/m/m ﬁmio A ) dimy e %lﬂw aie/

Al 1 fe 4-,@ we 4’/«/
3. Ma podle Vés zafazeni dopravni vychovy v matefské Skole pro déti pfedskolniho véku
prinos?

@ jaky? NE- prog?

/{l 4(/ J/éé/ a/ ,470?/}1’(‘//;74«/-, A 7 z{‘[u“/,l L(/leilu %ﬂ //2 208 W /%1/4(//%

A2 ey cimi g, M utle/ b’ fe) o, ; ;

L sl he/ 3 Al ad) {
/ et/ it M,/fjd/ 47/ Marot

4. Jak déti reaguji na téma dopravm vychova?

L//med/ tdy, i A /}MWW‘/? Lo 7L‘/ltm/ wie! moling 1/ e At

Ao /M ure . /M/ ks M} e n?% / /f wly’ 4 / A den) /f:' Wty ke

5. Utastnila se Vase matefské kola v minulosti n&jakého programu s prvky dopravni
vychovy?
ANO —jakého? 71V fighuuil) Murin Prsenyy w0 ilelow Atpmo fadde o i
A plo b, o/ A /n w ) Afie e/ i fio ettt

lhe Mwin o dtthunmt, Al e/ bW Jitarils) ¥ oot

6. Navrhnul(a) byste n&jakou zmé&nu v dopravni vychové v mateiské Skole?

@- jakou? NE- pro&?
4 - / - fo
/gﬁ/ £el momw oo /'M//{/ Heques vnd Abi iy (hn) /{M/M/ /4,(,{7/7,‘ o M/cf//m;
A wnd Cinmests //:J/u mmm/ﬂu/ %/ﬁ med’ 1 auad, A//w(i zuu/e’rvlfr/ {c/V Ao %,

7
/wml/ mirte/, Zuﬂu‘/[u{p{/ bigin bt 4011}/‘{1;/&4/ ) s 7///&/4!!/4\/ i) /m%, ,tu/p/

e /ttfl!h/ L”/‘// /['L(/ f/i /L //:/ l{J’I&vifr /Z,{,Z’ﬁ/;/ [!1[27//4 /1/7['[’[[{/; %L‘(’B‘{C(/A/, 10/740, VY ((é?,f 2
/P b/% hie l/v/uwn{/ "I/ Wi iy, A
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ROZHOVOR k BP — Dopravni vychova v M§

Jméno a pHjmeni: AVEZLA  CVEUNOVA”

Informace o MS (nézev, adresa, zajimavé info atp.): SOCTX/NA, V4 TEX STy E %/)f/z/// e 4

; w600]
Informace o Vs (bydlists, vzdélani, vek): //X£FEC,, AHitod italas o modui ton/ /

Wﬂg e oy
1. Je ve Vasi matefské $kole zafazeno téma dopravni vychova do ro¢niho planu?

o, jo

2. Vénujete se dopravni vychoveé ve Vasi matefské Skole pouze teoreticky, nebo i
prakticky? i < P Acwdic %W Sl Vot v
s n . 5 ; . o
'7(//7 Wf;j w /7;[2;:}/ ﬂ’m/%/ doming ,/Aﬁtw’w ) 7@ hd hnek),
2 ; 2 . q. 4 o )
7/ t/ﬂ. w/ 7&%1444 wl/, Ak ¢Zv ot [7;4)&7/,“{/ 7“/”/14‘/%/‘/’

3. Ma podle Vas zafazeni dopravni vychovy v matefské Skole pro déti pfedskolniho véku
ptinos?

@ jaky? NE- pro¢?

/)(/i'/ //z/& el aidomewe) 47 ody il the), (0 /)'ﬂn/ i fius W
hpitlacls) & watans, gotusty # Mot tdo winiv, dniic 4 oo
10Ukl 1 Aotlo tar’ wns’ v tuner. %

4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova?

Doty i o Aemto Aimats) Aow A o’ - /”é?{,’/ W Wy aed AGeheold sl o
Aud Ay s uma Jun) 0 900dne’. Hign) v ol wns Astuse,
Auns 4{? e MPETRA 0 QLchod! o Chacl) - Vido Ayas proad B! wtlier

5. I'Jéésmila se VaSe matefska $kola v minulosti né€jakého programu s prvky dopravni l‘ié}lﬁtm/
vychovy?

ANO - jakého? /]4'0’/4@‘1«»«/ o agoliinarls 1P DU aidily 1501

Aot wn Aedakd & /7%;’%%'%4:/ 7%{4/!’0 - /77/1% wod /h%‘/o/&’ M:f//;’
Shides/ 41/1,1/1/} . / o / "’ 7/

6. Navrhnul(a) byste néjakou zmé&nu v dopravni vychové v matefské Skole?
bpolind a0 gl 4
ANO- jakou? (NE; prog2 /o lin/ w, B g ddaol/ 7¢.¢;/4ﬂ47
oy medienaady 3207 Vo ity Jidite b fe! Wy dwini%c, L
Ao W sy’ A v b / :a,»/,
i i o A fano/ 1V AAS oAy matiees W dibhn,
/h /"”’“_/ 4’1{?’”%‘?«’ ekl Arw ﬂ'ffl/,ﬁfz/d/,f..ﬂuw % /3/4/%//
4"1!//;/ 4['“{/ '_7‘56‘[//7“, S 2
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ROZHOVOR — Dopravni vychova v mateiské Skole
Jméno a pfijmeni: /

Informace o MS (nazev, adresa, zajimavé info atp.): Al £ hate) W% o) AN

Informace o Vas (bydlisté, vzdélani, vék):/

1. Je ve Vasi mateiské $kole zafazeno téma dopravni vychova do ro€niho planu?

(/) s e S aetsr

2. Vénujete se dopravni vychové ve Vasi matefské $kole pouze teoreticky, nebo i
prakticky?

//z;zu/flw aw 471/;7(/ %MM/&% Ao, mwo/ ?w/z/ﬁa/cﬂ/,

3. Ma podle Vs zafazeni dopravni vychovy v matefské Skole pro déti pfedSkolniho veku
piinos?

ANO- jaky? NE- pro¢?
L/.Mzng/%/ &/ Agimoefem/ [’l'&7um» /;W Adi  Qudematich; Ames
W) A o Rudeen vt /&’{?UM/‘{/ W Widms _,,(’4[/44/ w?i/a/ 7

4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova?
0 : = o Do, 5 s _
.’/?{f;//?ﬂfl % ﬂb/;& A el 7“7*\/- /O({ e wiond Aid e/ /(7,((1 e, /? A2 /{Z'Z.'/lu/
/ . ot / . - 3
Aubdy o At/ WM At iy
5. Utastnila se Vase matefska $kola v minulosti n&jakého programu s prvky dopravni

vychovy?

@N/O— jakého?

'J,g/zv‘ful/iz&////f/ 2510mu/ 1/ wme A o Julia)’ C’j\j /'/"j e/ dedihe!
W M hels) Apiatile) |

6. Navrhl(a) byste n&jakou zménu v dopravni vychové v matei'ské Skole?
ANO- jakou? NE- proc?
/QZV'EZ/ y A _//zcc%/ oy, M\;Lﬂ', L NpIner A /a)l/ﬁ/ i U Lw,c(/ s/ An)

ﬂ('a/;u g m/ St ? .
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ROZHOVOR k BP — Dopravni vychova v MS

Jméno a piijmeni: /] dile) Mobnong’

J
Informace o MS (nazev, adresa, zajimavé info atp.): /7’3’ NA RAIARENCE A0
) “ = 7
Informace o Vas (bydlisté, vzd&lani, vek): TRANG - LI3sN 750 20
TrAfA A%umu Jivags i dtets) 4 mitwide/, 2L AU
7wa/ W Ants 4 AD doi Raded s he) 4 luclic)
1. Je ve Vasi matetské $kole zafazeno téma dopravni vychova do roéniho planu?

AND, VE .

2. Vénujete se dopravni vychoveé ve Va§1 mateiské Skole pouze teoreticky, nebo i
prakticky? /¥, ', HAwpai’ o cion; mns Ao Aol 4o {w u"
it MR /A /ﬁmﬁj/a&/ wo Lont/ /44 Adairy
/fmmfﬂu /t’fic;z/ g A1) /i mm/ (M;é Jm/“ W -\/_4/[9 ,VE;‘,;,,,

/’M/l} /L/N i{/ A 0 A M/ W’JM/ il
M:/ o’ iz 1 mailoame W n 7 e
3. Ma podle Vas zarazem dopravni vychovy v materﬂ(%ole pro déti pfedskolniho véku

pfinos?

@0} jaky? NE- pro&?

= ; .7 T ey .
it taokap idad, ORUING ] vider] i) il /u/m/m
L-l‘? AL Ao ’c’»ﬂf/ﬁé; Y 7/05’&:' i . ’

§A

4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova‘7 //W mlz /Ixt.‘,oc./ s /EW//(,. /)
7/1&,/"{7;, A Ama) aapnp wir) baty. food o o Pt ain) lu
i dw?ﬂ Mo, ac < 44/1;07, ) Lk //””?’

5. Utastnila se Vase matefska $kola v minulosti n&jakého programu s prvky dopravni
vychovy?
ANO }- jakého?
IR
yA@/Wh 2 Al e/ d77mm o A W. o) s ma) pustats M‘/

Ko wdoms Kie . J3 J/ZL‘//,J/’}V/'“« 080 g leswardy, Didi Audd Ais 0 o yum s
/&,’hm/lr f/&‘k/ 7 /..,[’( %t')/ (({”/ Z/; v%.’./,l/ % 7 7

6. Navrhnul(a) yste né&jakou zmén opravni vychové v matefské skole?
ANO- jakou? Q\IE/ o2 Wanii Atolt) 2 o Awode Ar o)
'd&"‘w'n{_) Hel’ Fegle, /:/7/417,4(4/ s W‘WWVM /ﬁ/&/&&su

7LMVM«£/~V Y W/MV'/’W UAn, W mirtay, WWMWM
i tu w//‘ Vtﬂwm//h— % ﬂmiz Aot iy ,f/m,gxmfu‘u +/
- Aegan it Jp i hhes w0 SR Lot o) oliia PRV R



ROZHOVOR — Dopravni vychova v matefské Skole

Jméno a ptijmeni: NOMINIK Pon &

Informace o MS (nézev, adresa, zajimavé info atp.): ZA/LA’JA// " ke L4, 2A nsw’ vHELE Cka'
CKOLA 4 MATEESKA' SKOLA TRYSLANT, ihie U e
Informace o Vas (bydlisté, vzdélani, vek):

7?\/&»1/\/7, 77 A/

1. Je ve Vasi mateiské 3kole zafazeno téma dopravni vychova do ro¢niho planu?

E s o A LAy
AND, mews /i winuna faidesecrs,

2. Vénujete se dopravni vychov& ve Vasi matefské Skole pouze teoreticky, nebo i
prakticky”

/,M’t% Chodimy . m/n/ oo zvﬁac/ a willn
: /,W ) m;mm

3. Ma podle Vs zafazeni dopravni vychovy v matefské Skole pro déti pfedSkolniho véku
piinos?

- jaky? NE- pro¢?

1ewoin), My mife,)

Chotbl 1 kel a0 . Jutids” 7‘?14/ Akl %myzw & // A, ¢ Ao
Madeiaty k) ifel 10000 wo'ne). %/
4. Jak déti reaguji na téma dopravni V)'/chova‘7

%mv’/r Mt G fww/”ﬂ”j' b Abma/ fﬂwlt% 7 a//
W Aeliv w/ Att’t /M'U /WWM’&W Ay At/ 4”;711/@,_/

DA w’/ wh) mm/{ thowal/ W @d’kt%fvu%

5. Utastnila se Vase mateiska $kola v minulosti n&jakého programu s prvky dopravni
vychovy?
ANO - jakého?
Ieeatnde). Aguidl wds /M»U .711%/0/ ER . Pilitats oditimd ?4,,; tlonad,
/Zr’:%/’ VI /)»%7; /.7501/,14,5 cheual! A/ Aty
6. Navrhl(a) byste n&jakou zménu v dopravni vychové v matefské Skole?

ANO- jakou? NE- pro¢?

A]ﬂ?} /(/[M"U l;dli/ /}zﬂlwfmv(/ 7,%17/4/ WfM“L; V7% /ﬁc‘&/ ’h«%t/W
o lofinee ma mwmn/ A



CEsky” 3o 185 2075~

ROZHOVOR — Dopravni vychova v matefské skole

Jméno a ptijmeni: /£ X274 MiLexp VA

Informace o MS (nazev, adresa, zajimavé info atp.): ME Cesk r// RYZS

Informace o Vs (bydliStS, vzddlan, vek): 250 308 | aiiiand Junagugiohd At
A itto), 72 LA/

1. Je ve Vasi matefské Skole zafazeno téma dopravni vychova do ro&niho planu?

AND

2. Vénujete se dopravni vychoveé ve Va§i mateiské $kole pouze teoreticky, nebo i
prakticky?

//, e A /1[ p’{(/ér / [ b ?

3. Maé podle Vis zafazeni dopravni vychovy v mateiské kole pro déti pfedskolniho véku
ptinos?

"ANO- jaky? NE- prog?

s 7”&/('{/%, W /;u,/uz/u, Al wnd i bicn sh ) i /// Gl
Cﬁ@lf/ﬂ/(/ 1% ?”«LZM"I{V V274 /chh.r D ///(»/ZD/ Chertey //q//w/ il %/y&b@@

4. Jak déti reaguji na téma dopravni vychova?
Y me) p Wil /ﬂau Frien) /ﬂ ;Ao pedam) 7%1&4(/ Ak 4
Acktas /./7MM»/ mtd, 7 Atk m Lo snomend wumsjans ; g o/ (J/’DIM'W/]L’&/
/Lucﬁﬂt(t\/ lL/trt(/
5. Ukastnila se Vase matetsk4 $kola v minulosti n&jakého programu s prvky dopravni
vychovy?
@g— jakého?

/7ﬁ/ﬂ4}/ﬂ/f ﬂ'ﬂ? 7 R g drr /7 Zu?u‘ 1 jkt:f\//j %:/LLML/ ,4;11‘/7(!0 /Zmé
M[\é‘ ﬂ/"7pﬁl’11u’4// /];u/ o ?Lﬁh\/
6. Navrhl(a) byste n&jakou zménu v dopravni vychové v matetské skole?

@ jakou? NE- pro&?

M’@/LW /ﬁ«{ﬂﬂl/ /(’(/[7’ A 17{0 7'”/’ 7 /lL/)/'/ g @’{U’KW’I . ﬂ‘t;ﬂlt/wci/}”d @é/M
/ﬂgﬂ7/ M 7 mr;u;/»ﬂ%//mrw//ﬁz’/ ol » /;«qﬁa,f,/wﬁ/ 4;/{“7/

s

L7
/? /i[/f T i ey P A P A
Vi byt T
/ /



dopravni vychovy v mateiské skole — malba

ani

Pozorov

Priloha ¢. 7




Piiloha ¢. 8 — Pozorovani dopravni vychovy v matetské Skole — elipsa

listy




Priloha ¢. 10 — Autorsky dotaznik — vysledky, 1. pracovni list

IEV iiﬂ NOST ZA/K/IZ:
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Priloha ¢. 11 — Autorsky dotaznik — vysledky, 2. pracovni list







Priloha €. 12 — reflexni prouzky




Priloha €. 13 — Skladanka auta




Piiloha ¢. 15 — Simulace kiizovatky




Priloha €. 17 — Vyroba dopravni znacky




Priloha ¢. 18 — Pochvalny list

POCHVALA ZA .
R/DNE PLNENT %f’

DOPRAVNICH
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Priloha €. 19 — Zavére¢na spolecnd fotografie

Piiloha ¢. 20 — Projizdéjici auto — sochy

Fotografie z programu poskytla Matetska $kola Mnisek se souhlasem zvefejnéni foto-

grafii v bakalafské praci.



