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1. UVOD

D4 se tici, ze v 21. stoleti si jiz pln¢ uvédomujeme, jak velky negativni vliv na
nase zdravi maji stres, velkd pracovni vytiZzenost a v neposledni fadé Spatné stravovaci
navyky. Z toho vznikaji civiliza¢ni nemoci nejen jednotlivct, ale celé spolecnosti.

V naSich podminkéch lze v prvé fad¢ nejsnadnéji zmenit strukturu jidelnicku.
Zde ma bezpochyby zcela nezastupitelnou ulohu svym Sirokym spektrem zdravi
prospeésnych obsahovych latek zelenina vSeobecné. Jednotlivé druhy pak svoji nutriéni
hodnotou a obsahem antioxidantl prospivaji naSemu zdravi specificky.

Potiebné mnozstvi konzumované zeleniny, pfedevSim hlavkového zeli,
umoziuje $ife sortimentu / v CR je registrovano vic neZ 150 odrtid hlavkového zeli / za
dostupné ceny, a to z domdci produkce i dovozu v prubéhu celého roku.

Nelze ani opomenout pozitivni U€inky zahradnieni, tedy ucinky

terapeutického i1 relaxacniho charakteru.



2. CILPRACE

Cilem prace je zpracovat literarni prehled na téma ,,Perspektiva produkce
kruharenského zeli v Ceské republice”. Popsat soudobé moderni technologie péstovani
a zpracovani zeli fermentaci, zdiraznit nutriéni hodnotu a obsah antioxidanti jak v
cerstvém, tak kysaném zeli.

Popsat vyvoj osevnich ploch a sklizn& hlavkového zeli v CR. Uvést statistické
udaje o domaci spotieb¢, vyvozu a dovozu jak Cerstvého tak zpracovaného zeli, véetné
cenovych relaci.

Zamg¢fit se na prizkum mezi domacimi péstiteli a zpracovateli kruharenského zeli,
zjisténi odridové skladby a rentability péstovani daného druhu zeli.

Doporucit vhodné odriidy a posoudit perspektivu péstovani kruharenského zeli v

%

CR.
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3. SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

3.1 Popis a charakteristika

Zeli hlavkové (Brassica oleracea L. conv. capitata, var. capitata L.) je
nejvyznamnéjsi a nejpéstovanéjsi zelenina v Ceské republice a fadime ji k nejstar$im
kulturnim rostlinam. Péstovalo se a stale péstuje nejen jako slozka stravy, ale i jako 1ék
proti mnohym neduhiim. V antice se uzivalo jako 1ék pro posileni proti viedim a
riznym epidemiim. Nyni doporucujeme Stavu z hlavkového zeli jako podplrny 1€k pti
viedové chorob¢ zaludku. Pro vyznamny obsah vlakniny se zeli doporucuje k prevenci
proti arterioskler6ze, nemocem cév a srdce, ale i jako soucast dietni stravy pro lidi
obézni a lidi s cukrovkou. Jedinym problémem je, ze miize zpisobovat nadymani.

Hlavkové zeli je typickou zeleninou mirného pasma, nejvice se péstuje v
Evropé. Jednak je konzumujeme Cerstvé, je 1 vyznamnou surovinou ve vyZive, je mozna
snadna konzervace i dlouhodobé skladovani. Péstitelskd technologie je pomérné
jednoducha. 1 s piihlédnutim k vysoké nutricni hodnoté je ziejmé, Ze je zeli u ndas
nejrozsirené;si zeleninou.

Péstuji se dvé subvariety — alba (zeli bilé¢) a rubra (zeli cervené). U nas je ve
vétsi oblibé zeli bilé. Cervené zeli je zbarvené anthokyanem, pouzivéa se piedeviim v
cerstvém stavu pro piipravu salati.

Zeli je dvouleta rostlina, v prvnim roce vytvaii hlavku, ve druhém roce kvete a
tvofi semena. Rané odridy maji malé hlavky (hmotnost cca 500 g), vyssi obsah cukril a
maji niz8i obsah suSiny a vlakniny. Nehodi se ke skladovani. U nés se sklizi koncem
kvétna a v prvni polovingé ¢ervna. Délka vegetacni doby je u ranych odrad 100 az 140
dni. Zeli letni (hlavka ma hmotnost nad 1 kg) se také Spatné skladuje, protoze je
slozenim podobna ranému. Je tedy urceno k pfimému konzumu v letnich mésicich.

Odrtdy letniho zeli je mozno vysévat na pozemek piimo. Odridy letni polorané
a polopozdni maji vegeta¢ni dobu 130 az 180 dni. Zeli polopozdni a pozdni uréené ke
krouharenskému zpracovani maji hlavky s hmotnosti nad 3 kg, maji vySsi obsah cukrti a
nehodi se k dlouhodobému skladovani. Doporucuje se ke zpracovani do Vénoc.

Polopozdni a pozdni zeli ur€ené k uskladnéni ma hlavky velké s primérem 0,1
az 0,2 m s hmotnosti okolo 2 kg az 3 kg. Velmi dobie se skladuje ve sklepich a
krechtech az do kvétna. Vegetacni doba u pozdnich odrid je 150 az 200 dni od vysevu

az do sklizné.
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Cervené zeli ma ve velké vétsing vice sacharidii a méné susiny. Hodi se proto ke
kratkodobému skladovani. Pouzivd se hlavné k pfipravé salati. Je vhodné 1 ke
sterilizaci. V nékterych statech jsou oblibené odridy Spicatého zeli. Vhodné pro piimou
spotiebu.

V soucasné dobé¢ se na trhu objevuji odridy zeli s ozdobnym listem. Uplatiiuji se
jako ozdoba na zahradkach, hodi se pro parkové vysadby, 1 jako ozdoba do vazeb a
kytic.

(Pettikova, 1996; Maly, 1998; Swiader, Ware, 2002; Maly, 2003)

3.2 Historie

stafi Rekové a Rimané. Jsou o ném zdznamy ve starych herbafich, bylinatich z 10.
stoleti. Pevné hlavky se zmifiuji o dvé stoleti pozd&ji v Némecku, i kdyz Sapiro (1988)
pise, ze se v Rusku konzumovalo ve zna¢né mite zeli kvasené jiz v 10. stoleti.

Stfedovéci 1ékati ovSem nebyli z nadmérné konzumace zeli piili§ nadSeni.
Domnivali se, ze drazdi zaludek a vyvolava zlé sny. Jeden italsky 1ékai dokonce ve
tfinactém stoleti napsal, Ze ,,zeli je neblahou potravou, protoze zptisobuje Spatnou krev*.
Vétsi daveéru k nému méli obyvatelé severniho Némecka, které je tradicni zelinatfskou
oblasti. Ve spolku severonémeckych mést tvofilo pravé zeli jeden z dulezitych
vyvoznich artikli a prostfednictvim obchodni sit¢ hanzy se dovazelo i do
jihonémeckych oblasti. V kysané podobé poskytovalo neocenitelnou sluzbu
namoinikim pfi zaoceanskych plavbach, nebot to byl tehdy jediny spolehlivy
prostiedek proti obdvanym kurdé&jim.

V Ceské republice je zeli nejvyznamngj§i a nejpéstovandjsi zelenina a jedna z
nejstarSich kulturnich rostlin.

(Maly, 2003)

3.3 Vyznam z hlediska lidské vyzivy
Zeli hlavkové patii u nas mezi nejpéstovanéjsi zeleninu. Na nasem jidelnicku ma

nezastupitelné misto.

3.3.1 Latkové sloZeni a nutri¢ni hodnota
Zeli se vyznacuje se vysokou nutri¢ni hodnotou: vysokym obsahem mineralnich
latek (Ca, Mg, P, S) 1 vysokym obsahem vlakniny. Z hlediska biologického je mezi

bilym a ¢ervenym zelim mensi rozdil. Cervené zeli ma méné¢ vlakniny, vice sacharidd,
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silice, Zeleza a barvivo antokyan, které slouzi dobte cévam.
Jinak je zeli bohat¢ na:

» draslik (vice Cervené),

» vapnik (vice bilé),

» fosfor (vice Cervené).

Déle obsahuje Zelezo, méd’, mangan, zinek (mineralni latky), jod, siru, chrom,
fluor a dal$i vzacné prvky. Zeli obsahuje protiskleroticky inositol. Ma v sobé velké
mnozstvi vody a vlakniny.

Z vitamind ma az 60 mg vitaminu C ve 100 g (2x vice nez citron), vitamin E,
vitamin B12, niacin, mén¢ karotenu, dale vitamin K, kyselinu listovou, nikotinovou,
pantotenovou. Obsahuje také antibakterialni fytocidy.

(Kopec, 1998)

3.3.2 Zakladni slozky zeli

Yoda — voda obsazena v zeli se na celkové denni davce podili z jedné pétiny az z
jedné ctvrtiny. Je v ni rozpusténa fada zivin, tudiz je pro ¢lovéka zvlasté hodnotna.

Bilkoviny - byvaji uvadény jako celkovy obsah dusikatych latek, nebo také jako
tzv. Hruby protein. Bilkoviny v rostlinach obsahuji 62 — 90% Ccistého proteinu.
Rostlinné bilkoviny se v lidském téle vyuzivaji jen Castecné. Lepsi vyuzitelnost se
zvysuje s kombinaci zivocisnych bilkovin.

Lipidy - zahrnuji pravé tuky, lipoidy, vosky, fosfolipidy, steroidy a dalsi. V
zelening je jich méné nez 1 g. kg™.

Sacharidy - jedna se o nejvyznamnéjSi energetickou slozku zeleniny (kromé
nestravitelného podilu vlakniny). Patfi sem cukry, oligosacharidy, vlaknina a také latky
sekundérniho ptivodu jako kyseliny, heteroglykosidy, pfirodni barviva, tfisloviny, atd.

(Kopec, 1998)

Mineralni latky - souhrnné se uvadéji jako popeloviny. Stanovuji se spalenim a

vyzihdnim ve formé oxidi a soli. Podle vyznamu se déli na nezbytné (esencidlni),
prospésné (biogenni) a toxické (angiogenni). Dalsi ¢lenéni vychazi z mnoZzstvi
potfebného ve vyzive. Makrobiogenni jsou takové, jejichz doporucend potieba ve
vyzive se pohybuje fadovée ve stovkach mg.

Mezi tyto prvky se fadi — Na, K, Ca, MG, P, Cl, S. U oligobiogennich prvk je
potfeba v miligramech a k témto prvkim se ftadi- Fe, Cu, Zn, Mn, Si, Li.

Mikrobiogenni neboli stopové prvky maji zastoupeni ve vyzivé jen ve zlomcich mg a
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patii sem- Co, Mo, I, F, Se, Ni, Cr, a dalsi. Je dilezité podotknout, Ze zelenina dodava
pievahu alkoligennich (zasadotvornych) prvki, které jsou v ostatni potraveé
nedostatkové..

V soucasné dobé, kdy se Clovek potyka s tzv. prekyselenim, je dobré si tuto
skute¢nost uvédomit.

Vapnik - hlavni stavebni slozka zubnich a kostnich tkani spolu s kyselinou
fosforecnou a hoicikem. Ovliviiuje pruznost bunécnych stén, srazeni krve, snizuje riziko
osteopordzy, pusobi na svalovou a nervovou cinnost. Preventivn€ chrani pied
ischemickou chorobou srde¢ni a snizuje krevni tlak.

Zelezo - dilezité pro tvorbu &erveného krevniho barviva. Zelenina a ovoce
poskytuji ve stravé témet Ctvrtinu doporucené denni davky.

Sodik - G€astni se na udrZeni osmotického tlaku a vodni rovnovahy v tkénich. Pti
vyssich koncentracich v téle vsak kleséa vyuzitelnost drasliku.

Horcik - plsobi jako doplnék pii stavbé kosti a enzymt. Pfi jeho nedostatku
dochazi k vypadavani vlast, zpomaleni rastu, podrazdéni a porucham na kiizi.

Draslik - jeho uloha spociva v udrZzovani stalého osmotického tlaku v lidském
téle, posiluje krevni obeh a Cinnost svall a také plsobi na vylu¢ovani vody.

Zinek - ovliviiuje energeticky metabolismus, je dilezity pro funkci enzymi.

Jod - je soucasti tvorby hormoni stitné zlazy.

Mangan - dilezity pro normalni ¢innost pohlavnich 714z a hypofyzy.

Selen - sou¢asti metabolismu jako soucést glutathionperoxiidazy.

Med’ - dulezitd pro krvetvorbu a enzymy bunécného dychani.

(Kopec, 1998)

Vitaminy

Je dulezité zminit, ze komplex vitamind obsazenych v zelenin¢ chrani lidsky
organismus a v prvni fadé pusobi proti hypovitaminézam a avitaminézam. Uéinky
nekterych vitamintl jsou protinadorové, jako napiiklad tokoferol, kyselina askorbova a
jiné. Nelze také opomenout ulohu nékterych vitamint (vitamin E, C) a jejich ucinky
pfed agresivnimi volnymi radikdly. Nadbytek radikald pak mize vést k tzv.
oxidativnimu stresu a posSkozeni bun¢k.

Kyselina askorbova (vitamin C) - mezi piiznaky nedostatku patfi snizena
imunita, krvaceni z dasni a inava.

Karciferol (vitamin D) - umoziuje vyuziti vapniku a fosforu.

Tokoferol (vitamin E) - mé antioxida¢ni GCinky. Je dilezity pro déleni bunék
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spravnou funkci nervl, svall, mozku, jater a ledvin. Zpomaluje starnuti a zvySuje
zivotnost ¢ervenych krvinek.

Pyridoxin (vitamin Bs) - lidské télo chrani pfed pfedasnym starnutim a cévy
pted kornaténim, zabezpecuje funkci nervové soustavy a jater.

Thiamin (vitamin B, ) - G¢astni se pfemény sacharidii, tukii a aminokyselin a
pusobi proti porucham nervového systému.

Riboflavin (vitamin B;) - podporuje okysli€ovaci proces v lidském téle a podili

se na rustu.

Tabulka €. 1 Zakladni slozKky zeli (USDA, 2010)

susina

bilkoviny

sacharidy

Vlaknina
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Tabulka €. 2 Mineralni latky obsazené v zeli (USDA, 2010)

Ca - vapnik

Fe - Zelezo
Mg - hoi¢ik
P - fosfor

K - draslik

S - sira

Tabulka €.3 Vitaminy obsaZené v zeli (USDA, 2010)

A- karoteny

B- thiamin

B, - riboflavin

B¢ - pyridoxin

PP - niacin

By folacin (k. listova)

B;_ kys.pantotenova

C — kys. askorbova
E - tokoferol

Antioxidanty

Studie prokazaly pozitivni ucinky antioxidanti na zdravi clovéka. Antioxidanty
se u rostlin vyskytuji jako sekundarni metabolity. Jsou to latky, které ptsobi proti
volnym radikalim. Tyto volné radikaly neutralizuji zamezenim procesu oxidace.
Vétsina téchto rostlinnych chemikalii jsou fenolické derivaty s jednomocnymi nebo vice
mocnymi fenoly.

Cetné klinické vyzkumy prokazaly, Ze tyto antioxidanty mohou zabranit
nékterym chronickym nemocem spojenim napf. s cholesterolem ¢i oxidaci. V posledni
dob¢ vyvolaly pfirodni antioxidanty obsazené v potravinach nebyvale vysoky zajem.
Spotiebitelé jim davaji prednost pied syntetickymi, protoze je povazuji za bezpecné a
hlavné pfirozené. V zeleniné ma antioxidacni vlastnosti vitamin C, beta - karoten,
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mangan, vitamin E, zinek.

(Bimova a Pokluda, 2006: Jedli¢ka, 2012).

3.3.3 Energeticka hodnota
Energetickd vytéznost (hodnota) se od roku 1975 udéava v kilojoulech (kJ), Casto
se pouzivd oznaceni kilokalorie) kcal), jako je tomu napfiklad na internetovych
strankach USDA (United States Departement of Agriculture 02016), kde v sekci
National Nutrient Database se pravé u jednotlivych polozek uvadi energeticka hodnota
v jednotkach kcal. Tyto jednotky se pfepocitavaji v poméru 1 kcal = 4,1868 kJ.
(Kopec, 2010)

Tabulka €. 4 Energeticka hodnota v kJ na 1 kg ¢erstvé hmoty

zeli hlavkove bilé

zeli hlavkové Cervené

zeli kvasené

zeli marinované

(KOPEC,2010)

3.3.4 Vyzivové denni davky

Byly stanoveny doporucené denni davky (VDD), které jsou uvedeny v tabulce.
(Pfiloha tabulka ¢. 5). Nékteré nové zahrani¢ni zdroje uvadi doporucené vyzivové
davky viz tabulka €. 5, i nékolikrat vyssi.

(Kopec, 2010)

3.3.5 Lécebné ucinky
Lécebny ucinek kostdlovin je zndm uz od starovéku. Cenény byly uz ve starém
Recku a Rimé, kde byly pouzivany jak pro vnitini pouZiti, tak pro vnéjsi. Je znamo, Ze
Stava z Cerstv€ nastrouhaného zeli mé velmi piiznivé G€inky pfi 1é€be nehojicich se ran,
viedu a spalenin, kde se doporucuje ji smichat v poméru 1:1s vaje¢nym bilkem.
Antibakteridlni Uc¢inky jsou zpiisobeny ucinkem fytoncydl, organickymi
slouc¢eninami siry, kyselinou chlorogenovou a kévovou, antokyany, také fermentem

lysozymem, ktery napoméha rozpusténi bunéénych stén bakterii.
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Cerstva §tava z hlavkového zeli se pouziva také k 18¢bé Zaludednich viedd a
dvanacterniku, pii zanétech tlustého stfeva, a gastritidé. Nalev z kysaného zeli
podporuje traveni a vylucovani zluci, ma jemné projimavy ucinek. Obsah vlakniny, na
kterou jsou kostaloviny bohaté, podporuje peristaltiku sttev. Ma také ptfiznivy vliv na
vyluovéni cholesterolu z organizmu, coz ma velky vyznam pii pfedchazeni a léceni
arteriosklerézy. Stava a odvar z &erveného zeli smichana s medem se pouziva pfi
zéanétech hornich cest dychacich.

(Sapiro, 1998)

3.4 Naroky na prostiedi

Odrtdy zeli jsou zavislé pfedev§im na terminu péstovani. Pro rané odridy jsou
vhodné piidy zéhtevné, vlhei, bohatsi na piistupné ziviny a v chranénych polohéach.

Odradam polopozdnim a pozdnim, které jsou uréené ke krouhdni, vyhovuji
teploty nizsi, nejlépe hlubsi hnédozem a dostatkem srazek. Vyhodné jsou pidy vapenaté
s pH od 6,5 do 7,5 a to hlavné u diivodu nebezpeci vyskytu boulovitosti.

Pro odriidy péstované ke skladovani se 1épe hodi ptidy hlubsi, biologicky ¢inné,
které maji dostatek vlahy (pfipadné¢ 1 dopliikové). Nehodi se pidy Stérkovité,
pievlhcené, studené a kyselé. Hlavkové zeli nema zvlastni naroky na teplo. Dlouhodobé
vysoké teploty zplisobuji sucho, tim se zpomaluje rist a vyvoj rostlin. Tyto koStaloviny
jsou pak mensi, pred¢asné zakladaji hlavku, ta zistdva mald. V pocatecni fazi ristu jsou
vhodnéjsi teploty nizsi (5 az 10° C). U vzrostlych jedinct je optimalni teplota 16 ° C.
Proti tomu rané odridy jsou citlivéjsi na nizké teploty.

Zeli je naro¢né na vladhu. Jeji nedostatek zplsobuje zpomaleni riistu, zakrnéni,
spodni listy usychaji a opadavaji. Nejvice vlahy potiebuje zeli po vysadbé, kdy je pida
nedostatecné chranéna porostem. To znamend, ze pokud ma hlavkové zeli dostatek
vlahy v pudé, pokud je dostatecna vzdusna vlhkost, vytvaii velké a pevné hlavky a tedy
poskytuje velké vynosy.

(Pettikova, 1996; Maly, 1998; Swiader , Ware, 2002; Maly, 2003)

3.5 Naroky na vyzZivu

Zeli, stejné jako ostatni kost’aloviny, spotfebovava z pady velké mnozstvi zivin,
napi. Cervené zeli pii vynosu 50t.h™ odéerpa 270 kg N, 35 kg P, 290 kg K, 125 kg Ca, 15
kg Mg a 57 kg S, a to znamena 792 kg Cistych zivin. Z toho vyplyva, ze kostalova
kostdloviny péstujeme jako rostliny prvni traté. Optimalni obsah zivin v plidnim
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prostiedi je pfedpokladem harmonického vyvinu rostlin, a proto je tfeba udrzovat
hladinu Zivin na vyhovujici az dobré urovni. Jednotlivé druhy maji riznou schopnost
piijmu zivin, proto je nutné znat, jaké jsou hodnoty odbéru jednou tunou produkce.

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

Tabulka €. 6 Odbér Zivin 1 tunou produkce v kg

zeli bilé 2,86 0,57 1,10

zeli Cervené  |REEU 0,70 5,80 2,50 0,30 1,10

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

Je nutno respektovat pozadavky na ptidni reakci. Optimalni rozmezi hodnot pH/KCI e}
je u zeli 6,3 — 7,8. Z toho vyplyva nutnost neutralni pidni reakce. S pidni reakeci také
souvisi 1 vyskyt nékterych chorob.

(HluSek, Richter, Ryant, 2002)

3.5.1 Hnojeni organickymi hnojivy

Zelindfské plidy vyzaduji pfi intenzivnim péstovani zeli dostate¢ny obsah
humusu. Toto zajistime doporucenou davkou chlévského hnoje: 50t.ha™.

V Ceské republice se dramaticky snizily stavy hospodaiskych zvitat, tudiZ vyroba
neni schopna pokryt spotfebu produkce chlévského hnoje. Hniij se d4 dobfe nahradit
kompostem, zejména prumyslovym. Jeho vyhodou je, Ze se nemusi zapravovat do pudy.
Spotieba kompostu je v podstaté¢ stejné jako u chlévského hnoje.

Hodnotnym zdrojem humusu v pidé je tak zelené¢ hnojeni. Zelené hnojeni je
srovnatelné s davkou 20 — 30 t chlévského hnoje. Plisobi pozitivné proti pudni a vétrné
erozi, proti vyparti vody a také potlacuje plevele.

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

3.5.2 Vapnéni pidy

Véapnéni pid se provadi pro udrzeni piiznivé pidni reakce nebo pro snizeni
kyselého pH. Vapnénim je také ovliviilovana a upravovana piistupnost mnohych Zzivin.
Zaroven vapnik je dodavan jako jedna z hlavnich zivin. Je dilezité, aby vapenatd
hnojiva nepfisla do styku s hnojivy organickymi. Aplikuji se proto jiz brzy na podzim
piedeslého roku. Soucasnd Spatna situace v pouzivani vsech hnojiv, v€etné vapenatych

(vysoké naklady), je tteba dodrzovat zdsady melioracniho vapnéni k dosazeni optimalni
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pudni reakce.

Ke zvySeni pH o 1 stupen je zapotiebi na té¢zkych ptidach 2 t palen¢ho vapna, na
sttednich ptidach 1,7 t a na ptidach piscitych 3 t uhli¢itanu vépenatého na 1 ha. Jsou
vhodné zejména uhlicitanové formy- mlety vapenec, dolomiticky vapenec, saturacni
kaly a vapenaté strusky s kiemicitanovou formou véapniku.

(HluSek, Richter, Ryant, 2002)

3.5.3 Hnojeni mineralnimi hnojivy

Béhem vegetace vytvaii zeli velky objem nadzemni biomasy. S tim je samoziejmé z
pozemku od¢erpavano velké mnozstvi zivin, které je potifeba do ptudy vratit zpét. Na to
by samotné hnojeni organickymi hnojivy nestacilo, proto je nutno provadét doplikové

hnojeni mineralnimi hnojivy.

Hnojeni dusikem

Velky narok na piijem dusiku zvlasté v jeho nitratové formé znamena, Ze dusik vyrazné
ovlivituje jejich vynos, i kdyz na druhé strané¢ vznikd nebezpeci zvyseného obsahu
nitrath. Pfipustné mnozstvi NOs; kg' povolovala vyhlaska ¢.53/2002 Sb. Nejvyssi
naroky na dusik maji rostliny v obdobi maximalniho naristu listové plochy, naopak
nejmensi jsou ke konci vegetace. Doporucuje se délené hnojeni dusikatymi hnojivy, jak
uvadi tabulka €. 2.

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)
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Tabulka €. 7 Doporucené déleni davek N (% z celkové davky)

*=za 30 dni po

vysadbé

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

Hnojeni fosforem

Fosfor je dulezity v poc¢ate¢nim rustu. Jeho nadbytek mtize zptisobit proriistani
vegetaéniho vrcholu, naopak nedostatek pusobi ristové deprese, listova plocha je
zmenSend. Na fosfor je zeli siln€ naro¢né. Jarni hnojeni se pouziva pred vysadbou nebo
pifimym vysevem. Pokud pouZzijeme statkova hnojiva, je lepsi fosforecna hnojiva zaorat

s nimi.

Hnojeni draslikem

Draslik piiznivé ovliviiuje rast, skladovatelnost, obsah vitaminu C, cukri a
Skrobu. Pfi nedostatku se mtiZze zhorsit kvalita, naptiklad u zeli tim, Ze po vykvaSeni
zmé&kne. Na pidach s nedostatkem drasliku jsou rostliny méné odolné vuci nizkym
teplotdam a suchu a jsou nachylnéjs$i k houbovym chorobam. Podle naroku na draslik
patii zeli mezi stfedné narocné. Draselnd hnojiva se aplikuji pfi predset'ové piiprave
pudy. Je tfeba mit na zfeteli, Ze mohou plisobit fyziologicky kysele, proto by se mélo
prihlizet i na obsah vapniku v ptdé.

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

Ostatni hnojiva

Je nutnd dostatecnd zasoba hoiciku, nebot’ jeho nedostatek zplisobuje Zloutnuti
listti, chlordzy a nekrozy, coz se projevuje hlavné na kyselych pidach (Maly, 2003).
Z mikroelementti ma hlavni ulohu molybden. Ptihnojovani se provadi molybdenanem
sodnym na sadbu pted vysadbou, nebo plosné tésné pred vysadbou. Pted setim se take,
pii nedostatku boru, piihnojuje boraxem, v postiiku sadby nebo béhem vegetace.

(Hlusek, Richter, Ryant, 2002)

3.6 Zavlaha

Béhem celé vegetace se vyzaduje vysSi rovnomémd vlhkost pludy, zvlasté v
obdobi tvorby konzumni ¢asti. Prvni a druh4 ddvka zavlahy je nezbytna po vysadbé. V

dalsi fazi, v obdobi tvorby hlavek, je nutné zavlazovat pravidelné kazdy tyden davkou
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20 az 25 mm. Vlahu je tfeba omezit 2 az 3 tydny pted sklizni a pti poklese teplot.
(Maly, 1998; Maly, 2003)

Tabulka €. 8 Orientacni zavlahové mnoZstvi za vegeta¢ni obdobi (mm)

zeli rané 80 - 100 140 - 160

zeli letni 120 - 140 200 - 220

zeli pozdni 120 - 140 250 - 280

(Maly, 2003)

3.7 Péstovani

Zeli se péstuje v 1. nebo 2. trati. V osevnim postupu by nemélo byt zatazeno po
brukvovitych rostlinach kviili moznému vyskytu chorob a skiidci. Rané zeli se péstuje z
pfedpéstovan¢ sadby, ktera se vyséva koncem ledna nebo zacitkem unora do
vytapénych sklenikii. Vysadba se provadi od konce bfezna do prvni poloviny dubna.
Polopozdni a pozdni odridy se seji v polovin€ dubna bud’ pfimo na zahon nebo do
skleniku jako pfedpéstovand sadba. Ta se pak vysazuje v prvni poloving ¢ervna.

Po vysadbé se velmi cCasto ke zlepSeni vegetace pouziva netkand textilie.
Nejvhodnéjsi je bila textilie o sile 17 g.m™ stabilizovana vi¢i UV zafeni. Teplota pod
netkanou textilii je béhem dne vyssi o 5 az 12° C, v noci o 1,5 az 3° C. Vlivem
nakumulovaného tepla nedochédzi v noci k velkym vykyvim teplot. Textilie omezuje
vypar vody, chrani porost pfed naletem Sktidct (diepcikii, plodomorky zelné, kvétilky
zelné, bélaska zelného a jinych), pred okusem zvéii a vytvari ptiznivé mikroklima, které
zrychluje vyvoj rostlin. Uspora vody je 25 az 30%, tspora poétu postiikii az 50%.
Netkana textilie se odstraniuje po 3 az 4 tydnech od doby vysadby.

(Maly, 1998; Maly 2003)

Ptihnojovani zeli se provadi dvakrat. Poprvé je to 14 dni po vysadbé a za dalSich
14 dni podruhé v dob¢ tvorby hlavek. Nez se porost zapoji, je nutné provést kultivaci.
To se provadi bud’ pleckovanim, nebo okopdvanim. B&hem vyvoje rostlin je nutno
realizovat dopliikovou zavlahu. Zejména v dobé zavinovani a tvorb¢ hlavek. Zavlaha se
ukoncuje 3 tydny pied sklizni. Zeli poskytuje celkové vysoké vynosy 100 az 150 t.ha™,
z toho dv¢ tietiny jsou hlavka v trzni Upravé, jednu tretinu tvoii obalové listy a kostaly.

(Petiikova, 1996; Maly, 1998; Swiader , Ware, 2002; Maly, 2003)
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3.7.1 Soudobé technologie péstovani

S rostoucimi ndroky na kvalitu zemédélské produkce se vedle konvenéniho
péstovani zeleniny stale vice prosazuji moderni soudobé zplsoby péstovani, a to
ekologicky, integrovany, v menSim rozsahu bioprodukce. VSechny zpisoby péstovani

zeli jiné nez konvencni jsou oznaCovany jako alternativni.

Ekologicka a konvencni technologie

Rozdil mezi ekologickou a konvenc¢ni technologii péstovani zeli spociva v
nasledujicim:

Konvenéni technologie pouzivd chemické piipravky, ma vysoké vynosy, ale
niz8i kvalitu. Nebere ohled na pfirodni zdroje, na vyCerpani pudy, kterou zatézuje
chemickymi latkami (rezidua v pid¢). Ceny jsou nizké.

Ekologicka technologie vylucuje pouzivani chemickych piipravka, klade diraz
na spravnou agrotechniku. PouZzivd biologické latky (rostlinné vytazky, Zivocisné
preparaty). Setfi piirodni zdroje, garantuje hygienickou nezavadnost. Oproti
konven¢nimu zptisobu péstovani se vyznacuje vysSimi cenami.

V Ceské republice ekologické zemédélstvi upravuje zakon &. 242/2000Sb.,
O ekologickém zemédélstvi (v zemich Evropské unie je to nafizenim rady EHS ¢.
2092/1991 ze dne 24. 6. 1991 ,,0 ekologickém zemédélstvi o odpovidajicim zplisobu
oznacovani zemedélskych vyrobkll a potravin®). Rozsifeni ekologického zemédélstvi v
Evropé€ je dnes na urovni 0,54 az 9%.

(ZUCM, 2016)

Integrovand technologie

Je mezistupen mezi konvenéni a ekologickou technologii. Omezuje uziti
chemickych ptipravki na nejmenSi moznou miru. Klade dlraz na spravnou
agrotechniku. Umoziiuje dosahovat vysoké vynosy a kvalitu. Set¥i piirodni zdroje.
Garantuje hygienickou nezavadnost produkce. ZajiStuje ptijatelny zisk pro vyrobce a
pfijatelnou cenu pro spotiebitele. Tento alternativni zplisob péstovani uvadéeji péstitelé,
ktefi jsou V Seznamu profesionalnich vyrobcii kysaného zeli.

(ZUCM, 2016)

Biotechnologie

Je to péstovani bez chemie. Produkce biozeleniny je zajimavou alternativou

ekologické zemédélskeé produkce pro mensi zemédé€lské farmy. Pouzité osivo pochazi z
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ekologického zemédélstvi, které klade diraz na opatfeni chranici pidu a piirodu.
Nepouziva syntetické pesticidy a uméla hnojiva. Je nezbytné dobré sestaveni osevnich
postupt. Tato u¢inna metoda vychazi ze znalosti naroka plodiny na Ziviny. Nesmi dojit
k jednostrannému vycerpani pudy, tzv. pidni tnavé. V ptidé musi byt pfijatelné Ziviny.
Pouziva se organické hnojeni, nejlépe kompost.

(ZUCM, 2016)

3.8 Osevni plochy

Aktudlni vyméra osevnich ploch v CR ¢&ini 4,2 mil. ha. Rozhodujici &ast této
plochy 3 mil. ha (71%) pfedstavuje orné piida, na které jsou v rdmci osevnich postupti
stiidany jednotlivé plodiny podle péstitelskych oblasti a vlastniho zaméteni.
Udaje o vyvoji osevnich ploch kazdoro¢né zpracovava Cesky statisticky afad. Dle
osevni plochy jednotlivych plodin zjiStovanych k 31. 5. odhaduje sklizen a tyto tdaje
zvefejiiuje v mési¢niku CSU STATISTIKA & MY. Odhady produkce zeli zvefejiiuje v
ZAafi.

(CSU, 2016)

Co se tyce osevni plochy, hodnoty jsou uvedeny bez zapocitani sektoru domacnosti

obyvatelstva.

Tabulka &. 9 Vyvoj osevnich ploch v CR, vyméra v ha

3.9 Sklizen a skladovani

Sklizett mlize probihat ru¢né ¢i mechanizované. Ruéné probirkou se sklizeji rané
odridy, popt. porosty, které vzeSly nerovnomérné a porosty nehybridnich odriad. Pti
sklizni skladovatelného zeli je nutné Setrné nakladani. Je nutno dbat na to, Ze zeli nesmi
byt otlu¢ené ani nijak mechanicky poSkozené. Je-li to mozné, sklizent by méla byt
provadéna za suchého pocasi. Hlavky nesmi byt namrzlé, poSkozené skiidci ani
chorobami. Sklizeni je nutné provadét v sklizitové zralosti. Je-li hlavka predcasné
sklizena, rychleji vadne, je-li hlavka ptezrald, hrozi praskani. Na téchto hlavkach se

ponechéavaji 2 az 3 obalové listy, tyto hlavky se ulozi do ohradovych palet. Ty se
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prevezou do skladi, nejprve se pomoci ventilatori odstrani piebyte¢na vlhkost,
nasledné se teplota intenzivné sniZi na 0 - 1 ° C. Relativni vzdus$na vlhkost ve skladu by
se méla pohybovat v rozmezi 85 - 90 %. Vétrané sklady umoznuji zeli uchovat do konce
unora, sklady s chlazenim udrzi zeli i o nékolik mésict déle. Sklady s fizenou
atmosférou jsou schopny uskladnit hlavky do kvétna az Cervna

(Petfikova a kol., 2012)

Sklizinova plocha

Udaje v Situa¢ni vyhledové zpravé udavaji skliziiovou plochu jako plochu s
dopoctem sektoru domacnosti obyvatelstva. Nejvétsi skliznova plocha z uvedenych let

byla v roce 2011, v ostatnich letech relativné vyrovnana.

Tabulka & 10 Skliziiova plocha v CR, vyméra v ha

1226 1602 1331 1222 1269 1256 1346

Pramen: CSU 2016 * hlavkové bilé i Eervené

3.9.1 Kvalita
Kvalitu hlavkového zeli upravuji ¢eské jakostni normy. PiedevSim nesmi byt
konzumni ¢éast napadena nebo poskozena zivocisSnymi Skiidci. U hlavkového zeli
upravuje norma CSN 463113 u ranych odriid minimalni hmotnost 350 g a u odrid
letnich, polopozdnich a pozdnich 500 g.
(Maly, 1998; Maly, 2003; CSN 46663113, 2006)

3.10 Statistické adaje: sklizen, vynosy, spotieba, dovoz, vyvoz, ceny

Na zékladé hodnot z roku 2010 az 2016 ziskanych ze Situa¢nich vyhledovych
zprav Mze z let 2015 a 2016 budou porovnany udaje sklizni v CR, primémém vynosu a
rocni spotfebé. Dle téchto Situac¢nich zprav lze konstatovat, ze nejvetSich hodnot
dosahla celkova sklizent v roce 2011. Nejvétsi hektarovy vynos je uveden v roce 2014,
nejvyssi trzni produkce taktéz v roce 2014.

Statistické udaje jsou uvadény v hodnotach vzdy k 31.5. ptisluSného roku.

Sklizei v CR
Udaje v Situaéni vyhledové zpravé udavaji skliziiovou plochu jako plochu s

dopoctem sektoru domacnosti obyvatelstva. Nejnizsi sklizeni byla v roce 2010, nejvetsi
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sklizen za sledované obdobi byla v roce 2011, nasledn€ nestejnomérné klesala.

Tabulka & 11 Celkovi sklizeii v CR v tunach

Pramen: CSU 2016  * hlavkové bilé i Servené

Priumérné vynosy

Primérny vynos za sledované obdobi, od roku 2009 az do roku 2016, byl 39,35
tun z jednoho hektaru. Tento primér zvétsuje vynos v roce 2014, kdy sklizen z jednoho
hektaru ¢inila 47,31 tun. Primérné vynosy z hektaru byla ve sledovaném obdobi
primérné nestejnomérna. Podprimérmy rok byl rok 2010, kdy byl vynos 33,18 tha™ a to
divodu povodni, které zaséhly predev§im Moravu. Tyto povodné znicily zhruba 500 ha
zelinafskych ploch, na dalSich 10% byla znemoznéna vysadba z divodu zamokieni
pozemki a dalSich 10% pozemki bylo oseto (osazeno) pozdé, proto doslo ke sniZeni

Vynosu.

Tabulka &. 12 Primérny hektarovy vynos v CR ha.t!

40,78 |33,18 (39,24 40,25 37,86 47,31 35,87 140,31

Pramen: CSU 2016  * hlavkové bilé i Gervené

Rocni spotieba zeli na jednoho obyvatele CR

Priimérnd hodnota spotteby zeli hlavkového bilého 1 cervené¢ho béhem let 2003 — 2013
se k priméru spotieby pred rokem 2000, ktera c¢inila okolo 19,96 kg, ptibliZila v roce
2004, v letech nasledujicich razantné poklesla ke spotiebé v primérnych hodnotach

okolo 8,2 kilogramii na osobu za rok.
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Tabulka €. 13 Vyvoj rocni spotieby v hodnoté cerstvé (vfetné vyrobku) na 1

obyvatele v CR v kg

11,0 140 |83 |88 (86 88 |75 |72 |89 |81 8,0

Pramen: CSU 2016  * hlavkové bilé i Cervené

Zahranicni obchod
Dovoz do CR

Dovoz zeli bilého i ¢erveného se v letech 2012 — 2015* (od 1.1 — 30. 8. 2015)

pohyboval v priméru okolo 24 564 tuny.

Tabulka & 14 Dovoz &erstvého zeli do CR v tunich

zeli  bilé 1pravyl

cervené
Pramen: Statistika zahrani¢niho obchodu

2015 (od 1.1 —30.8.2015)

Tabulka & 15 Dovoz &erstvého zeli do CR v tis. K&

zeli  bilé 1 E0NEIS 138 754 136 361 135 139

cervené
Pramen: Statistika zahrani¢niho obchodu

2015* (od 1.1 —30. 8. 2015)

Vyvoz z CR
Vyvoz zeli z CR neni nijak vyznamny. Za obdobi 2012 — 2015 se jedna o

pramérny vyvoz 6 675 t zeli.
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Tabulka &. 16 Vyvoz &erstvého zeli z CR v tuniach

zeli  bilé 1[N

cervené

Pramen: Statistika zahrani¢niho obchodu

2015* (od 1.1 —30.8.2015)

Tabulka & 17 Vyvoz &erstvého zeli z CR v tis. K&

zeli  bilé 1 EEEESY

cervené

Pramen: Statistika zahrani¢niho obchodu

2015* (od 1.1 —30. 8. 2015)

Cenovy vwvoj v CR

Hovofime-li o cené zeli, musime rozliSovat cenu zeli bilého a ¢erveného. Cena
cerven¢ho zeli je vzdy o néco vyssi nez cena bilého zeli. To hlavné proto, ze Cervené
zeli nedosahuje takovych vynost jako zeli bilé a také proto, Ze je nachylnéjSi na

choroby nez zeli bilé

Ceny zemédélskvch vvrobcii

Tabulka &. 18 Primérné roéni ceny zemédélskych vyrobei v CR (CZV v K&.t™)

zeli

cervené

zeli bilé
Pramen: CSU

*Poznamka: primeér za obdobi leden — zafi 2015

Primérna prodejni cena zemédélskych vyrobeti v CR za toto obdobi je 4 639 K&.

28



Spotrebitelské ceny

Tabulka & 19 Primérné roéni spotiebitelské ceny v CR v K& kg™

zeli bil¢ QUMK 7,94 13,00 13,57 19,16 11,90 11,19 14,17

Pramen: CSU

x Poznamka: priimér za obdobi leden — zafi 2015

Primérna spotiebitelska prodejni cena za toto obdobi je 11,65 K¢. Ceny jsou bez DPH.

3.11 Choroby a Skiidci u hlavkového zeli
plodin v osevnim postupu. To znamend, ze plodiny z Celedi Brassicaceae nevysazujeme
na stejny pozemek diive nez za Ctyii roky. Neékterd onemocnéni 1 nékteii $klidci mohou
zustat v ptdé i n¢kolik let, proto je dilezité dodrzet ochrannou lhiitu ¢tyf let. Je dillezita
kontrola plevelti ze stejné Celedi, kteti mohou byt také ptenaseCi chorob a Skidct.
Pozemek musi byt udrZzovan v bezplevelném stavu. I spravné rozvrzeni plodin
pestovanych v témze roce na okolnich pozemcich zabranit pienosu chorob a Skidci.
Dnes se stile vice uplatiiuje integrovand ochrana rostlin, kterd kromé jiz
uvedeného stfidani plodin a bezplevelného stavu v sobé zahrnuje také pouzivani
pesticidd, a to jen tehdy, kdyZ je to nezbytné nutné a v mnozstvi, které je dostate¢né pro
dany zasah. Rozviji se vyzkum biologického boje proti chorobam a skiidciim. Rozsituje
se spektrum plvodcii ndkaz Skidci, ale 1 dravych predatord, ktefi se stale vice uplatiuji
v biologickém boji.

(Maly, 2003; Pokluda, 2006)

3.11.1 Fyziologické poruchy

Praskani hlavek

Jsou mozné dva divody. Prvni divod je fyziologické prezrani rostliny, tedy
opozdéna sklizen. Tato varianta se vyskytuje pfedevS§im u ranych odriid. Druhym
divodem praskani hlavky je nerovnomérny piijem vody rostlinou. Zejména kdyz po
dlouhém obdobi sucha piijde vydatny dést.

(Pettikova a kol., 2012)
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Nddorovitost korenu brukvovitvch rostlin (Plasmodiophora brassicae)

Tato choroba napada celou celed’ brukvovitych. Projevuje se vytvotreni nador
na kofenech rtznych tvari a velikosti. Tyto nadory podlé¢haji brzy bakteridlnimu
rozkladu a dochézi tedy ke snizeni pfijmu vody a zivin do rostliny. To zplsobuje
vadnuti listi az postupné odumirdni. Pida mize byt zamotfena sporami i vice jak
patnact let. Spory mohou byt pfenaSeny i1 nafadim, obuvi, koly mechaniza¢nich
prostiedktli, komposty, infikovanou sadbou, vodou, vétrem, apod. (Peza, 1999).

Nejlepsi ochranou je vyhybat se napadenym pozemkim. Nejvice ohroZovany
jsou letni vysadby. Je doporuceno upravit pied pestovanim zeli pH na hodnotu vétsi nez
7,3. Pii napadeni muze znaéné potlacit aplikace vapnéni nebo aplikace dusikatého
vapna. Dal$i moznou ochranou je vyuziti rezistentnich odrad.

(Anonym 7)

Plisen brukvovitych (Hyaloperonospora parasitica)

Nejvetsi vyskyt této choroby je na mladych rostlinach a v semennych porostech.
Muze vSak Skodit i v konzumnich porostech. Projevem jsou zluté skvrny na listech,
které jsou zespodu pokryty reprodukénimi organy houby. Siln€ napadené rostliny
odumiraji. V kultute zeli miZe byt tato choroba pfi¢inou mokré hniloby hlavek. Vyvinu
houby napomaha vlhké pocasi, zastinéné plochy, blizkost vodniho toku a vodnich ploch
a nedostatek drasliku. K ochrané jsou vyuZivany posttiky na bazi azoxystrobinu.

(Pettikova a kol., 2012)

Fomova hniloba brukvovitych ( Leptosphaeria maculans)

Tato choroba napada predevSim semenné porosty, kdy zptisobuje skladkovou
hnilobu ve formé suché i slizovité. Vyraznd ochrana je mofeni osiva a duasledna
likvidace poskliznovych zbytktli, dodrzovani osevniho postupu a dostatecné prostorova
izolace od brukvovitych ozimd.

(Pettikové a kol., 2012)

Padani klicnich rostlin

Vyskytuje se nejen u brukvovitych, ale i u ostatnich zelenin, piedev§im
pii péstovani sadby. Plivodcem této choroby muze byt né¢kolik druht hub. Botryotinia
fuckeliana, Fusarium spp., Mycosphaerella brassicicola, Olpidium brassicae,

Phytophthora spp., Pythium spp., Thanatephorus cucumeris, Thielaviopsis basicola,
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Verticillium spp., aj.

Ptiznakem je vodnaténi a ¢ernani krcku u mladych rostlin,. Dochazi ke
zuzeni a rostliny se sklanéji k zemi a uhynou. V porostech se choroba rozsifuje
ohniskové. Pivodci nemoci ptezivaji v pidé nebo na skliziovych zbytcich. Mohou byt
obsazeny i v semenech, nejedné-li se o certifikované osivo.

Ptfedchazet padani rostlin mizeme zajiSténim dostatku svétla, nepfilis
vysokou teplotou a neutuzenou pudou. Péstebni substrat musi byt dezinfikovany. K
piimé ochrané se fadi mofeni osiva.

(Pettikova a kol., 2012)

Fyziologicka nekroza vnitrnich listi

Projevuje se drobnymi, mirn€ vpadlymi skvrnami na vnitfnich listech. Tyto
skvrny mohou byt bud’ na celych listech nebo pouze na nervature. K poskozeni dochazi
Spatnym vodnim rezimem rostliny a ten ovliviiuje distribuci vapniku v rostling.

Tomuto poskozeni lze predchazet spravnym zavlazovanim a kontrolou
dusikatych hnojiv. Rostliny nesmi byt vystaveny vodnim stresim a nemély by se
pouzivat pozemky, na kterych dochazi k nadmérnému utuzovani piidy. Je nutno také
sledovat pomér vapniku a drasliku v pade¢.

V jaké §ifi se na rostling projevi, to zélezi na citlivosti dané odrudy a na pidnim
druhu. Pidy s vysokym obsahem organickych latek nejsou vhodné, nebot’ znacné
podporuji nekrozu listi. Aktivni ochrana je moznéd aplikaci postiiku z chloridu
vapenatého. Doporucend doba aplikace hnojiva je pii tvorbé hlavek v 10-ti dennim
intervalu.

(Peza, 1999)
Vvslepnuti

Nevytvaii se srdécka, mladé listy jsou silné¢ zdeformované. Zplsobuje to
nedostatek molybdenu v ptiid€ pii nizké pH.

(Schwarz, 1996; Maly, 2003)

3.11.2 Choroby vyskytujici se u hlavkového zeli

Bakterialni cerna Zilkovitost (Xanthomonas campestris)

Projevem této choroby je deformace mladych rostlin a opadavani déloznich
listk. Silné¢ napadené rostliny odumiraji. U napadeni starSiho porostu dochédzi k

ucpavani cévnich svazki a ty néasledné Cernaji. Typickym znakem jsou skvrny tvaru V
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na okrajich list. Pti prosviceni této skvrny jsou vidét zCernalé cévni svazky.

Tato choroba se vyskytuje pomérné Casto a nejcastéji je Sifena infikovanym
osivem. Pii praci v napadeném porostu je nutno dezinfikovat pouzité nastroje u ditvodu
mozného Sifeni. Pro infikaci je idedlni vysokad vzdusna vlhkost, teplota 20 az 25 °C a
Casté srazky.

Nejlepsi postup pro ochranu je pouzivani certifikovaného osiva. Také je
doporucena likvidace poskliziovych zbytka a osevni postup. Nepéstovat proto za sebou
kostaloviny 4 roky. Casteén& zabira postiik med’natymi pfipravky (Peza, 1999).
Omezeni rozsifeni lze také cilenou zavlahou. Zavlaha nesmi dopadat na orosené ¢i
gutujici listy. Je doporucené aplikovat méné velkych zavlahovych davek, omezit
pochiizky a pojezdy po porostu ve vlhku. Choroba se rozsitfuje na vlhkych listech.

(Anonym 7)

Alternariova skvrnitost

Doporuéené piipravky na ochranu jsou Folicur v ddvce 1 Lha™, ale povolena
aplikace je 3x za vegetaci. Dal$im ptfipravkem je Rovral WG. Zde je doporucena davka
700 g.ha™', opakovani maximalné 3x. Askon v davce 1 Lha™ je povolen maximalné 2x a
to s prostoji mezi aplikaci alesponi 8 dni. Signum v davce 1 kg.ha™ s povolenou aplikaci
maximalné 3x s opakovanim za 14 — 21 dni. Ortiva 1 Lha's povolenou aplikaci 2x a s
odstupem aplikace 8 — 12 dni.

(Anonym 7

Cernd krouzkovitost

Projevuje se zZlutozelenymi skvrnami s hnédym az cernym lemem. Listy
odumiraji jen pii silném napadeni. Virus je pfenaSen mSicemi. Infekce pfezimuje na
viceletych plevelech brukvovité zeleniny.

(Peza, 1999)

3.11.3 Skidci vyskytujici se u hlavkového zeli

Kveétilka zelna- Delia radicum

Tento ziejmé nejzdvaznéjsi Skiadce je velky 6 mm, Sedy az ZlutoSedy. Napada
koteny, predev§im boc¢ni kofinky. U napadenych rostlin dochazi k vadnuti, zastaveni
ristu a nasledné thynu. Letni generace kvétilky zpisobuji chodbicky v kostalech,
hlavkach a kotfenech. Vlivem téchto pozerkidi dochdzi k druhotnym bakteridlnim

hnilobam.

32



Sekundéarni ochranou ptfed kvétilkou miize byt péstovani zeli na vétrnych
polohéch, co nejdale od porostii ozimé tfepky a dodrzovat osevni postup. Dobrym
preventivnim opatienim je dikladna likvidace poskliziiovych zbytkl (Pettikova a kol.,
2012). Vhodny insekticid je Perfekthion v divce 600 mlha' s maximalné moznym
opakovanim 3x za sezénu (Anonym 7). Dal§im vhodnym ptipravkem je Basudin a
Diazinon.

(Petiikova, 1996)

Msice zelnd — Brevicoryvne brassicae

Msice jsou velké jen 2 — 3 mm, Sedozelené, pokryté voskovym popraSkem. Na
rostlinach vytvaii Sedomodré kolonie, jejichz pisobenim se pletiva listi deformuji,
zloutnou a zpomaluji rast. Témto Sktidcim se nejvice dafi pfevazné v teplém a suchém
prostiedi. Nejcitlivéjsi je rostlina do deseti pravych listi za suchého a teplého pocasi.

Proti mSicim je tfeba rostliny oSetfit chemicky a to ptfedev§im pokud je
napadeno vice nez 10% rostliny. Pokud ale jsou pro msice vhodné podminky, je nutno s
chemickym oSetfenim zapoc€it ithned. Jestlize jsou Skudci ukryti mezi pokroucenymi
listy, nebo maji-li rostliny vice nez 15 listii, chemické oSetfeni jiz doporuceno neni
(Pettikové a kol., 2012).

Porosty je tieba pribézné kontrolovat, jelikoz na mladych listech se napadeni
srdéCka snadno piehlédne. Dobrou kombinaci pro postiik je kombinace proti
housenkdm a m§icim. Doporuéené piipravky jsou Pirimor Granulat pii davce 250 g.ha™
s opakovanim maximalné 3x, Calypso 200 ml.ha" s maximalnim opakovéani 2x , Fastac
SC Super Contact 90 ml.ha” max. 1X, Plenum 50 WG 400 g.ha ' Sprizit Nue 6 1.ha™
maximalné 2x, Neudosan Neu 18 — 27 Lha' maximalné 2x, Micula 12 — 18 Lha"'
maximalné 1x.

(Anonym 7)

Drepcik cerny - Phyllotreta spp.

Diepcici zptisobuji pozerky na listech. Dospélci dortstaji az do velikosti 2 mm.
Tvar maji ovalny a barva muze byt ¢ernda az Zlutozelend. Vyraznym znakem jsou
zesilena stehna. Rostlinu poSkozuji zirem list, do kterych dospélci vykusuji
prohlubinky ¢i otvory o velikosti 2 — 3 mm. Larvy Skodi na kofenech. Nejprve ozZiraji
kotenové vlaseni a kdyz larvy dorostou, proziraji se do tlustSich kotentl.

Cyklus drepcika se odehrava prevazné v pude. Dospélec naklade vajicka na

povrch pudy do blizkosti rostlin. Z téch se vylihnou Stihlé bil¢ larvy, které oziraji
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kofeny. Larva se zakukli v zemi a v obdobi Cervence az srpna se lihnou dospélci.
Dospélci svym okusem listit za vlhkého pocasi podporuji infekei rostlin houbovymi
chorobami. Larvy se v zemi zakukli a v obdobi ¢ervence az srpna se lihnou dospélci,
ktefi se vyskytuji na rostlinach (Ackermann, 1995).

Rostliny 1ze chranit v€asnym pokrytim netkanou textilii, pokud ale rostliny
nemaji jiz plné vyvinuty list, je moZné je oSetfit chemicky. Tato ochrana je
doporucovana jen v dob¢ vzchazeni u pfimého vysevu. Doporucené pripravky Karate,
Decis.

(Pettikova, 1996)
Zastupci: Drepcik polni - P. undulata

Dtepcik zelny — P. nezrum

Diepcik cerny — P. Atra

Drepcik ¢ernonohy — p. Nigripes

(Ackermann, 1995)

Bélasek zelny — Pieris brassicae

Tento motyl klade vajicka ve skupinkach. Vylihlé housenky poskozuji rostlinu
typickym zirem, pfevazné na vnéj$ich listech (Pettikova a kol., 2012).

Skiidce ma bila k¥idla, na vrcholu s Eernym okrajem sahajicim az do poloviny.
Housenky jsou zelené s ¢ernymi bradavkami. Prvni generace se lihne v kvétnu, druha v
cervenci a tieti koncem léta.

Doporucend ochrana Dipel — biologickd ochrana Bacillus Thuringiensis,
Cymbush, Desis. Dale Fastac SC Super Contact 60 ml.ha "' maximalné 1x, Bulldock
300 mlha' maximalné 3x, Steward 85 g.ha' maximalné 3x, Spin Tor 200 ml.ha"
maximalné 4x, Xen Tari 600 g.ha' maximalng 6x.

(Anonym 7)

Trasnénky
Tito Skiidei maji na koncich svych tzkych kiidel dlouhé tfasn€. Maji bodavé
ustroji. Rostliny poskozuji vysavanim $tav a vyjimecné prenaseji 1 choroby. Na
poskozené rostliné poté zanechavaji tmavé zbarveny, kapkovity trus. (Hrudova,

Vichova, 2009)

3.12 Odrudové zastoupeni
Sortiment této plodiny je u nds velmi Siroky, o ¢emz svéd¢i pocet uznanych

odrud. Bilého hlavkového zeli mame uznano 146 odrud a ¢erveného hlavkového zeli 35
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odrid. V sortimentu jsou odridy rané, letni polopozdni a pozdni, odridy vhodné k
pfimé spotiebé, kruharenské a vhodné ke skladovani. Na nasem trhu jsou uz také k
dostani odrady zdobné¢ listem, vhodné nejen do venkovnich vysadeb, ale také do kytic a
vazeb jako nové prvky.

Nésledné uvadim vybrané odriidy hlavkového zeli, které byly zapsany do registru
povolenych odrad od roku 2000 s jejich kratkou charakteristikou. V zavorce uvadim

podniky, které¢ tyto odriidy produkuji.

Odrudy uréené pro primy konzum

Hlavkove zeli bilé

Alfredo F1 - Oblibena polorana odriida kulatéjsi, velmi pevna hldvka s hustou vnitini
strukturou. Mozno pouZzit ke kratkodobému skladovani.

(Bejo Zaden B.V.)

Dynamic - Velmi rany hybrid uréeny pro piimy konzum. Hlavka eliptickd, stfedné
velkd, pevna, dobfe uzaviend, s tmavé zelenymi listy. Pii péstovani potiebuje intenzivni
agrotechniku.

(Moravo Seed, spol. s .0.)

Etna F1 - Pozdni odriida urcena pro sklizen v zafi a fijnu. Dava pekné vynosy.
Hlavky zdravé a atraktivniho vzhledu. Vhodna ke kratkodobému uskladnéni. Idealni
vnitini struktura.

(Syngenta Seeds B-V-)

Farao F1 - Rana odruda bilého zeli. Hlavky kulovité, pevné, s tmavymi obalovymi listy.
Velmi dlouho vydrZzi bez praskani. Vyborné chuti.

(Bejo Zaden B.V.)

Huricane F1 - Polorana odriida. Velmi dobie rostouci hybrid, ktery vytvari stfedné
velké, pevné, ploSe kulovité az kulovité hlavky. Vhodny ke kratkodobému skladovani.
Odolny proti Fusariu, coz je houbova choroba.

(Syngenta Seeds B.V.)

Gazebo F1 - Rany hybrid pro pfimé zpracovani. Tmavozelené vzpiimené hladké listy
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tvoii kulatou pevnou hldvku. Pekna vnitini struktura, kratky kostal.

(Bejo Zaden B.V.)

Junior F1 - Polorand odriida vhodna pro sklizen od Cervence do fijna. Stfedné velké
pevné hlavky, zdravé s peknou vnitini strukturou. Vhodna ke kratkodobému skladovani.

(Syngenta Seeds B.V.)

Pandion F1 - Velmi rand odrida s tmavé zelenymi obalovymi listy. Hlavky zdravého,
atraktivniho vzhledu.

(Seminis — SVS Holand B.V.)

Torpedo F1 - Hybrid malohlavkového zeli urceny pro sklizné€ v srpnu a zati. Hlavka je
kulovita, dobfe uzaviend, s nizkym stfednim kostdlem. Vyznacuje se odolnosti proti
boulovitosti. Je urcen piedevsim pro pfimy konzum a kratkodobé skladovéani do 30 dnd.

(Morava Seed, spol. s 1.0.)

Odrudy kruharenské

Mentor F1 - Polorany hybrid pro primyslové zpracovani i k pfimému konzumu. Dava
dobré vynosy. Produkuje velké lehce splostélé hlavky s vybornou vnitini strukturou.
Odolny proti Fusariu.

(Bejo Zaden B.V.)

Milestone F1 - Velmi vynosny hybrid polopozdniho kruharenského zeli. Zdravé kulaté

hlavky se svézi zelenou barvou. Vydrzi na poli dlouho bez praskdni. Rezistentni vici
Fusariu.

(Bejo Zaden B.V.)

Score F1 - Vynosna odriida. Produkuje kulovité hlavky, které vydrzi na poli dlouho bez
praskani. Sklizen primérné za C¢tyii mésice od vysadby. Rezistentni vici Fusariu.

(Bejo Zaden B.V.)

Mandy F1 - Nova odrida pro pozdni podzimni sklizenn. Mé ploSe kulovité hlavky s
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vynikajici vnitini strukturou. Velmi vynosnd odriida, vhodnd i ke kratkodobému
skladovani. Odolna proti Fusariu.

(Bejo Zaden B.V.)

Arsenal F1 - Pozdni bilé zeli produkujici velké pevné hlavky. Vhodné pro kruhdrenstvi,
pfimy konzum a kratkodobé skladovani.

(Bejo Zaden B.V.)

Kingston F1 - Kruharenska odrida vhodna také k dlouhodobému skladovani. VéEtsi
pevné hlavky s vynikajici strukturou.

(Syngenta Seeds B.V.)

Odridy ke skladovani
Couter F1 - Vynosnd odrida k dlouhodobému skladovani. Hlavky kulaté, vétsi, s

vynikajici strukturou. Odolné vnitinimu ¢erndni hlavek a k Fusariu. Je méné napadana
trasnénkou.

(Bejo Zaden B.V.)

Robustor F1 -_Pozdni bilé¢ zeli. Velmi zdravé, pevné hlavky. S vybornou vnitini
strukturou. Vhodna k dlouhodobému skladovani.

(Syngenta Seeds B.V.)
Albatros F1 - Hybrid pozdniho zeli. Hlavka je stfedné velkd, velmi pevna, pravidelné
vyplnéna. Je kompaktni. Vysoka odolnost proti praskani.

(Moravo Seeds, spol. s 1.0.)

Hlavkoveé zeli cervené

Buscaro F1 - Poloranad velmi zdrava odrtida pro primyslové zpracovani i pro ptimy
konzum. Velké hlavky s vybornou vnitini strukturou s péknym vnéjSim vybarvenim.
Velké vynosy.

( Bejo Zaden B.V))

Kvét F1 - Hybrid ¢erveného zeli urCeny vyhradné pro dlouhodobé skladovani. Hlavky

jsou mensi, vejcité, t€zké a siln€ zahusténé. Vnéjsi kost’al je stfedni az vyssi. Maly
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vnitini kostal. Hlavky se nevyvraceji.

(Moravo Seed, spol.s r.0.)

Proxima - Odrida pozdniho hlavkového zeli uréena pro pifimy konzum a skladovani.
Hlavky jsou stfedné velké, velmi pevné se stiednim vnitinim kostalem. Vzhledem k
mensi listové manzeté dobte snaseji hustsi spon.

(Moravo Seed, spol. s .0.)

Robus F1 - Velmi zdrava polopozdni odrida vhodné jak pro pfimy konzum, tak pro
zpracovani. Hlavky jsou p&€kné vybarvené. Vyborna vnitini struktura. Dava vysoky
vynos.

(Syngent Seeds B.V.)

3.13 Zpracovani zeli fermentaci
Fermentace, neboli kvaseni, je chemicky proces, pii kterém dochdzi za pomoci
enzyml mikroorganizmli k pfeméné latek na latky jednodus$i. V potravinarstvi se
vyuzivd k tomu, aby se v dané potraviné/zelenin¢ objevila urcita latka a zvysSila
trvanlivost a chut’.
Fermentaci zname:
» alkoholovou: dulezité jsou kvasinky, pro vyrobu alkoholu
» octovou: béhem procesu dochazi k oxidaci alkoholu a vznika kyselina octova:
je nutna pritomnost rodu aerobnich bakterii Acetobacter
» mlécnad: u tohoto typu fermentace dochazi ke vzniku kyseliny mlécné:
naro¢né na sterilni prostiedi

» maselna: pfi vyrobé zralych syrt

Y

citronové kvaseni

» propionové kvaseni.

Fermentacni proces kysaného zeli zvySuje biologickou dostupnost zivin ze zeli.

Obecn¢ je fermentace proces zpusobeny mikroorganismy - dochazi k
transformaci latek. Ten obycejné zpisobi kyselé prostfedi, které chrani zeli pted
mikrobidlnim hnitim a kontaminaci toxiny. Fermentované zeli ma vyssi obsah enzymi
nez puvodni syrové zeli, pokud neni tepelné upraveno. Teplota nad 40°C enzymy v zeli

nici. Proto také pasterované kvasené zeli z obchodu Zadné enzymy neobsahuje.
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Fermentace je anaerobni proces, k némuz dochdzi bez pfitomnosti kysliku.
Neptitomnost kysliku je diillezita pro zdarny pribéh fermentace tzv. mléEnym kvasenim.
Pti fermentaci je nutno dodrzet tii zakladni principy:

» zanofeni pod hladinu tekutiny (zamezenim piistupu kysliku vznikne
anaerobni prostiedi)

» nasleduje skladovéani, nejprve v teple (pro rychly rozvoj zadoucich
mikroorganismti), nasledné v chladu 9° C. V prvnich Sesti dnech dochézi k
bouflivému kvaSeni. Proces fermentace konc¢i, aZ se pfestanou tvofit.

» nutnost pracovat Cist¢ a s Cistym nafadim, aby se nerozvinuly nezadouci

mikroorganismy.

K nastartovani fermentace se pouzivaji tzv. startéry. Je to predchystana kultura

bakterii.

Pouzijeme-li pii fermentaci vodu z vodovodni sité, je nutno ji pievafit, aby se z ni

vypafil chlor, ktery by mohl znic¢it Zadouci mikroorganismy.

Skéalu moznych ptitomnych bakterii pti fermentaci omezujeme pouzitim soli.

Kyselé zeli by nas mélo zasobovat mléénymi bakteriemi, ne kyselinou mlé¢nou.

3.14 Zastoupeni ¢eskych péstitelii a zpracovatelit kruharenského zeli

V Ceské republice piisobi cela fada péstiteld hlavkového zeli, pfiemz péstovany
sortiment je zaméteny tak, aby pokryl pozadavky spotiebitelli bud’ na zeli urcené ke
konzumaci, skladovani ¢i ke krouhani.

V Ceské republice psobi Zelindiskd unie Cech a Moravy, ktera je dobrovolnym
profesnim spolkem péstiteld zeleniny s celostatni piisobnosti, zapsany od 1. 1. 2014
u Krajského soudu v Ostraveé pod spisovou znackou L 2 188.

V ZUCM je zadlenéna Sekce vyrobcii kysaného zeli, ktera sdruzuje profesionalni
vyrobee kysaného zeli se sidlem v Olomouci. Cleny sekce jsou profesionalni vyrobci

kysaného zeli.
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Tabulka €. 20 Seznam profesionalnich vyrobci kysaného zeli

AGRO BRNO — Tutany, a.s. ZAS a.s. Drazice

AGROSPOL BOLEHOST, as. Zelarna Kfivice

Base a spol. s.r.o. Zelarna Lobkowicz

BIRENTAL CZ s.r.0. Zelarna Plechaty

Jihoceské zelenina a.s. ZELKO s.r.o.

Krouhérna zeli Tuchlovice Zemédélské druzstvo Podchlumi
Kubicek Jiti Zemédélské druzstvo vlastnikli NoSovice
Mlyn Podhora — Josef Kriis Zemédéelsky podnik Malse, a.s.
SAMIR kysané zeli s.r.0. ZP Otice

Smetana David ZELENINA Malé Hostice, a.s.
Talas Jit{ ZOSI AGRO, s.r.0.

Pramen: ZUCM, 2017

Uvedeni vyrobcei kysaného zeli pokryji potfebu kruharenského zeli bud’ z vlastni
produkce, nebo maji sjednané dodavatele, jako napi. Base a spol., jejichz vlastni
produkce pokryva 15%, zbyly objem je dodavan od ZD Kacina, péstitele p. Smetany ze
Svobodnych Dvort, p. Polacha z Lochenic a Zeas a.s., Podhorni Ujezd.

Pé&stitelé pracuji bud’ jako samostatné jednotky, nebo se sdruzuji do odbytovych

druzstev, ktera vedle poskytovani informaci a poradenstvi hdji zajmy péstiteli zeleniny.

Tabulka €. 21 Odbytové organizace pro odbyt zeleniny

Litovel (BohusSovice nad Ohif) G’s Péstitel, odbytové druzstvo ((Stratov)

Jihomoravska zelenina, druzstvo (V.|Druzstvo Bramko CZ (Semice)

Bilovice)

Druzstvo OZC Jizera (Predméfice nad|Vychodoceska zelenina (Synkov)

Jizerou)
M.O.Z. druzstvo péstitelti (Sedlenice) Odbytove druzstvo Polabi (Stary Vestec)
ZELTR odbytové druzstvo (Troubky) ZP Otice odbyt s.r.0. (Otice)

Pramen: ZUCM , 2017
3.14.1 Odruadova skladba pro rok 2017

Mezi domacimi péstiteli kruhdrenského zeli byl proveden prizkum za Gcelem
zjisténi odriidové skladby zeli péstovaného v roce 2017. Vysledky Setfeni jsou
zpracovany v tabulce.(Pfiloha tab.¢. 22).

S piihlédnutim zejména k vynostim, kvalité pro zpracovani, ptizptisobivosti
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podminkdm a toleranci k napadeni tfdsnénka lze doporucit odriidy kruhdrenského zeli
hlavkového bilého: OKLAHOMA, ANCOMA, SELMA, SUFAMA F1, ALFAMA Fl1,
KRAUTKAISER, POUROVO POZDNI a hldvkového cerveného: KALIBOS a
POUROVO c¢ervené kruhdrenské. (Ptiloha tab. €. 23)

Volba odridové skladby u jednotlivych péstiteltl je odvisla od vytéznosti (dle
sponu hlavek), doby vegetace, podnebi konkrétni oblasti, od technického vybaveni a
moznosti odbytu produkce. Pro péstitele je pro udrzeni rentability péstovani nezbytny
stabilni odbyt. Tento je stale citelnéji ohroZovan dovozem daného druhu zeleniny, ktery
v soucasné dob¢ ¢ini okolo 80% celkového objemu nabizeného domacimu trhu. Pritom
potencial naSich domacich péstitelt je takovy, Ze by potteby trhu pokryli z vlastnich

zdroji (Pramen: Vondrak, Sklenafice).
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4 VLASTNI KOMENTAR K RESENE PROBLEMATICE

Tato bakalarska prace zpracovava literarni piehled na téma ,, Perspektiva produkce
kruharenského zeli v Ceské republice”. Pro pochopeni vyznamu kruharenského zeli a
posouzeni perspektivy jeho produkce popisuje a charakterizuje tuto nejvyznamnéjsi a
nejpestovangjsi zeleninu v u nas. Neopomiji ani historii, nebot’ hldvkové zeli patii k
nejstar$im kulturnim rostlinam. Jednd se nejen o vyznamnou slozku stravy, ale slouzi i
jako 1€k proti raznym neduhiim. V kysané podobé bylo zeli ve své dobé jediny
spolehlivy 1€k proti kurdéjim.

Z hlediska lidské vyzivy je tfeba zdliraznit vysokou nutriéni hodnotu. Zminéna je
také energeticka hodnota jak zeli Cerstvého, tak i zeli kvaseného.

Je tieba si uvédomit, ze pro lidské zdravi je zeli, at’ uz Cerstvé nebo zpracované,

Abychom doséhli kvalitni produkce, je tfeba mit na zfeteli ndroky zeli na prostredi,
typy pudy, vyzivu, vapnéni (pH), teplotu (odriiddm uréenym ke krouhani vyhovuji
teploty nizsi), na dostatek srazek. Aby zeli vytvarelo velké a pevné hlavky, je tfeba, aby
puda méla dostatek vladhy béhem celé vegetace a aby byla dostatecnd vzdu$na vlhkost.

Pro dosazeni kvalitni produkce kruharenského zeli je zcela nezbytné dodrzovat
spravné osevni postupy. Zeli se péstuje 1. trati, nikdy ne po brukvovitych rostlinach,
kvili moznému vyskytu chorob a Skadct.

Pro zlepSeni vegetace je mozno pouZit netkanou textilii. Je tfeba zvazit, zda
naklady na pofizeni netkané textilie nedosdhnou takové vySe, ze by se nepfiznivé
promitly do cen produkce a nebyly by vyvazeny klady tohoto opatfeni. V potaz je tieba
vzit rozlohu osevni plochy, zplisob osevu (piimy) nebo pouziti pfedpéstované sadby. V
neposledni fad€ je nutno zvazit také klimatické podminky a moznosti zavlahy v dané
lokalité. To s pfihlédnutim k faktu, Ze netkana textilie omezuje vypar vody a chrani
porost pted nalety Skidct.

Velky diraz se piipisuje pouziti péstitelské technologie. Vedle konvencnich
zpusobl péstovani se nabizi i alternativni zpiisoby péstovani kruhéarenského zeli, a to
ekologicka technologie, integrované technologie a biotechnologie. U vSech uvedenych
zpusobu se striktné dodrzuji osevni postupy. Rozdil je, zjednoduSené fteCeno, v
pouzivani chemickych ptipravki. Konvenéni technologie chemické ptipravky pouziva,
ekologicka je vylucuje. Tato skutenost se promitd nejen do kvality produkce, ale

samoziejme 1 do cen dané¢ho druhu zeleniny. Mezi konvenéni a ekologickou technologii
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pestovani se uvadi integrovana technologie péstovani. Ta uzivani chemickych ptipravki

Soucasné¢ vsak je pozadovano, aby produkce byla kvalitni, byla rezistentni viici
chorobam, méla pozadované péstebni vlastnosti, chut’ a dalsi.

Z uvedeného lze vyslovit nazor, Ze integrovana produkce je pfijatelnd jak svoji
kvalitou, tak 1 pfijatelnym ziskem pro vyrobce a pfijatelnou cenou pro spotiebitele.
Dalsi alternativnim zptisobem péstovani zcela bez chemie je biotechnologie. Ta je vSak
pro vysoké finan¢ni naroky v soucasné dob¢ pro $irsi uplatnéni nevhodna.

Pro zajisténi pozadované vyse produkce kruharenského zeli je dle jiz uvedenych
faktori rozsah osevnich ploch, statistické udaje zpracovava kazdoroéné CSU.
Nejvétsiho rozsahu (v ha) ve sledovaném obdobi 2008 — 2016 dosahly v roce 2011, dale
zaznamenavaji pokles.

Sklizen, probihd bud’ ru¢né¢ a nejCastéji mechanizované, zalezi na odrudach a je
nutno respektovat skliziovou zralost. Udaje o sklizni, primérnych vynosech a spotiebé
zvefejiiuje kazdoroéné Cesky statisticky tGfad. Ve statistikach zahraniéniho obchodu
najdeme udaje o dovozu zeli do CR, jeho vyvozu z CR a o cenovém vyvoji v Ceské
republice. Z udajti CSU o cendch zemédélskych vyrobei je ziejmé, Ze tyto se smérem k
roku 2015 navySuji. Z téhoZ pramene je vidno, Ze spotiebitelské ceny ve sledovaném
obdobi 2008 — 2015 dosahly vrcholu v roce 2015.

Zeli hlavkové péstujeme bud’ pro pfimou spotfebu nebo ke zpracovani (volba
vhodné odridy kruhdrenského zeli), zejména fermetaci. Fermentaéni proces kysaného
zeli zvySuje biologickou dostupnost Zivin ze zeli.

Soucasti této bakalaiské prace je také priazkum mezi péstiteli a zpracovateli
kruharenského zeli v CR. Na zakladé prizkumu nejéastéji péstovanymi odriidami
kruharenského zeli pro rok 2017 jsou: F1 Gintama, Oklahoma, F1 Septima, F1
Futurama.

Nasledny vyvoj odridové skladby nejen kruharenského hlavkového zeli bude
zavisly hlavn€ na poptavce trhu a na tom, jakym zplsobem budou spotiebitelim
jednotlivé odridy prezentovany z pohledu latkového slozeni a ze zdravotniho hlediska.

Po posouzeni vlastnosti a nasledné¢ho zpracovani dalSich, 1 méné frekventovanych
odriid péstovanych v CR lze doporuéit odridy, které jsou mimo jiz uvedenych odrad
ur¢enych péstiteli pro rok 2017 zvlasté vhodné pro kruharenské tcely, a to:
zell hlavkoveé bilé OKLAHOMA (stalice mezi péstovanymi odriidami), ANCOMA,
SELMA, SUFAMA F1, ALFAMA F1, KRAUTKAISER, POUROVO POZDNI; zeli
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hlavkové cervenée KALIBOS a POUROVO cervené kruharenské, samoziejmé s
pfihlédnutim ke konkrétnim podminkdm klimatickym, technickym a ekonomickym pro
dany region a konkrétniho péstitele.(Ptiloha tab.c. 23)

Dale po konzultaci s oslovenymi péstiteli a zpracovateli kruharenského zeli a
prostudovani dostupné literatury Ize vyslovit ndzor, Ze perspektiva produkce
kruharenského zeli v podminkach CR se d4 povaZzovat za stabilni a to i proto, Ze se

jedné o zékladni sortiment péstované zeleniny u nas.
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5 ZAVER

Perspektiva produkce kruharenského zeli v CR je téma, které si zaslouzi hodng
pozornosti.

Tato bakalafska prace podava prehled informaci o vyznamu zeli z hlediska lidské
vyzivy. Poukazuje na vysokou nutri¢ni hodnotu a na 1é¢ivé ucinky zeli.

Byl zpracovan piehled narokt hlavkového zeli na prostredi, vyzivu, vapnéni ptdy,
teplotu. Byly zdlraznény naroky na zavlahu.

Pozornost byla vénovéna péstitelskym technologiim a rozsahu osevnich ploch,
stejné jako sklizni daného druhu zeleniny v pfedepsané kvalité. Uvedené statistické
tdaje davaji prehled o vyvoji domaci spotieby, vyvozu dané komodity z CR, dovozu do
CR, véetné cenovych relaci. V samostatné kapitole jsou uvedeny nazvy chorob a skidcti
vyskytujicich se u hlavkového zeli.

V bakalatské praci jsou po konzultaci s péstiteli a zpracovateli kruharenského zeli
uvedeny odrady, které byly vybrany pro péstovani v roce 2017. Po tomto prizkumu a
prostudovani pfislusné literatury byly pro své vlastnosti doporueny odridy zvlaste
vhodné ke krouhani. Z uvedeného Ize dovodit, Ze produkce kruharenského zeli v CR za

stavajicich podminek ma perspektivu.
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6 SOUHRN A RESUME, KLICOVA SLOVA

V této bakalaiské praci ,Perspektiva produkce kruharenského zeli v Ceské
republice” byl zpracovan literarni prehled na téma kruharenské hlavkové zeli. Byly
posouzeny naroky na prostiedi, vyzivu a vodu; byly uvedeny soudobé technologie
pestovani a zpracovani kruharenského zeli fermentaci.

Byl zminén vyvoj osevnich ploch a sklizné hlavkového zeli v CR. Byly uvedeny
statistick¢é udaje, tykajici se domaéci spotfeby, dovozu a vyvozu jak CcCerstvého i
zpracovaného zeli, v€etné cenovych relaci.

Z internetovych zdroji a telefonickych konzultaci s domdcimi péstiteli a
zpracovateli kruharenského zeli byly zjistény odriidové skladby pro rok 2017 a z toho
vyvozeno zjisténi tykajici se rentability péstovani, kterou lze povazovat za stabilni.

Zavérem byly doporuceny vhodné odridy a uvedeno posouzeni perspektivy
péstovani kruharenského hlavkového zeli v podminkach CR.

Kli¢ova slova: kruharenské hlavkové zeli, soudobé technologie péstovani, zpracovani

fermentaci, odridova skladba, perspektiva péstovani

RESUME

In the bachelor thesis “The Perspective of Production of Cabbage for Slicing in the
Czech Republic” a literature survey concerning the topic of head cabbage for slicing is
given. The demands for environment, nutrients and water are reviewed; the
contemporary technologies of cabbage growing and processing by fermentation are
presented.

The development of acreage and yield of head cabbage in the Czech Republic is
mentioned. The statistical data concerning the domestic consumption, import and export
of both fresh and processed cabbage, as well as the price relations, are given.

The data about variety selection for 2017 were gained from internet resources and
telephone consultations with domestic cabbage growers and cabbage processing
companies. On the basis of this information we determined the profitability of cabbage
growing which can be regarded as stabile.

In conclusion suitable varieties are recommended and the perspective of growing of
head cabbage for slicing in the conditions of the Czech Republic is evaluated.

Key words: Head cabbage for slicing, contemporary technologies of growing,

processing of cabbage by fermentation, variety selection, perspective of growing
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PRILOHA C. 1

Tabulka & 5 VyZivova doporu¢ena denni divka (VDDD) a obsah Zivin (OZ)

v zeleniné

VDDD soucasna

VDD navrh

OZ v zelenin

11 000 10 000 1070
Zikladuistorky [gd”  Jgd’  jgke'
Voda 2500 2500 924
SuSina - - 76
Bilkoviny 80 70 13
Lipidy 75 70 2,2
Sacharidy 400 373 53
Popeloviny - - 6,7
Vlédknina 26 30 1,6
Minerinilitly |mga’  |med’  |mekg'
Ca- vapnik 800 1000 360
Fe- zelezo 14 10 8,9
Na- sodik 2500 2500 228
Mg- hoicik 400 400 166
P- fosfor 1200 1200 360
Cl- chlor 1500 1500 353
K- draslik 2000 2000 2080
Zn- zinek 12,0 14,0 32
J -jod 0,150 0,200 0,101
Mn- mangan 2,50 2,50 3,40
Se- selen 0,140 0,140 0,010
S- sira 500 500 530

Pokracovani Tabulky ¢. 5 VyzZivova doporucena denni davka (VDDD) a obsah

Zivin (OZ) v zeleniné

A jako karoten

VDDD soucasna VDD navrh OZ v zelenin
Mineralni latky mg.d”! mg.d"! mg.kg™!
Cu- med’ 1,5 1,5 0,9

5,18




B1 thianin 1,1 1,1 0,55
B2 riboflavin 1,6 1,6 0,54
B6 pyridoxin 1,9 1,9 1,52
PP niacin 18 18 4.4
B9 folacin (kys. listova)0,2 0,2 0,42
C kyselina askorbova[75 75 209
Kyselina pantotenova8 8 2,2
D kalciferol 0,005 0,005 0

E tokoferol 12 14 4.9
H biotin 0,15 0,15

K fylochynon 0,7 0,7

P a bioflavanoidy  |(30) 410
S methylmethionin  ? 6,1

(Kopec, 2010)




PRILOHA C. 2
Tabulka €. 22 Odridova skladba pro rok 2017

odriuda odriuda
AGRO 13100 B Megaton Ancoma
TURANY, as. A}manach Jubl!ee
Cilema Zerlina
Passat Lagrima
Gintama Sufama
Krautkaiser
Z0SI AGRO,s.r.0 F1 Septima F1 Oklahoma F1 Futurima
Typhoon F1 Passat F1 ~ Bandolero F1
VAN LL N Q@GN BN F1 Gintama  Typhoon F1 - F1 Futurima
a.s F1 Septima Passat F1 Bandolero F1
F1 Oklahoma
Vysocké zeli, Sklenarice: [OJNEI Ik
Gintama
Crhak Boritov Oklahoma
Ramco
Dobrovodské polopozdni
TalaSovo zahradnictvi Evak F1 Sircon F1 Klimaro F1

Madison F1 ~ Typhoon F1
Zerlina F1 Cassandra
F1

Plechaty informace nesd¢luje

50% dotdzanych
nereagovalo




PRILOHA C.3

Tabulka €. 23 Charakteristika doporucenych odrud

ANCOMA F1

SUFAMA F1

ALFAMA

OKLAHOMA F1

KRAUTKAISER F1

KALIBOS

atraktivni bilé hlavkové zeli, odrida s
Sirokym uplatnénim na trhu, velmi pevné
hlavky, lze sklizet za 120 — 140 dni od
vysadby, dlouh¢ skliziiové obdobi, tolerance
k tfasnénkdm a odlnost k Fusariu

znaéné¢  pfizpusobiva  odrida  bilého
hlavkového zeli, dortista za 120 . 130 dni od
vysadby, pevné kulaté hlavky (4 — 7 kg),
velmi kvalitni na zpracovani, delsi
skliziiové obdobi a tolerance napadeni
ttasnénkami

novinka typu Alfama F1/Oklahoma FI,
bilého hlavkového zeli, m& vyrovnanost a
dobry zdravotni stav, vétsi kulaté hlavky (5-
7 kg), kvalita na zpracovani, 135 — 140 dni
od vysadby, tolerantni k tfdsnénkadm

vynosna a vitalni odrida bilého hlavkového
zeli, na zpracovéani, 140 dni od vysadby,
velké kulaté hlavky (5 — 8 kg), idedlni na
krouhani a kysani, znacna ptizptisobivost
podminkam, jistota pro péstitele, velmi
dobry zdravotni stav (tolerantni

k tfasnénkam), Ize dlouho sklizet

osvédcena pozdni odriida bilého hlavkového
zeli, (150 dni), velké kulaté hlavky (5 — 8
kg), kvalitni na zpracovani (lze krouhat i ze
skladu), vysoké vynosy, pfizplsobivost a
tolerance k tfasnénkam, dlouhé skliziiové
obdobi

Teézké plose kulovité hlavky, kratky vnitini
kostal, sklizen zafi — fijen, na krouhdni,
vetsi vytéznost po vykvaSeni,vegetaéni doba
139 dni, vyjimeéna kvalita pro kvaseni

zeli kruharenské Cervené, osvédCena rana
odrtida, vegetacni doba 135 dni od vysevu a
od vysadby 105 — 120 dni, stfedni pevnost
hlavky 2 — 2,5 kg, vejcCity tvar hlavky




Pokracovani tabulky €. 23 Charakteristika doporucenych odrud

POUROVO CERVENE kruharenské, jedna z nejvynosnéjsich odrid,
pfizpisobiva odrida pro podzimni sklizen,
velkd hlavka, min. 3 kg a vice, cCervéné
fialovd na fezu,pevna, dobfe uzaviena,
vnitini kostal vyssi, vegetacni doba 170 -
190 dnti, vynos 500 — 700 kg ze 100 m?, pro
spravné vybarveni potiebuje dostatecnou
davku drasliku, odolna k praskani
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