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UvoD
Jsou jich desetitisic&iji mezi nami, aletasto o nich nevime. Jsou stejné i jiné zéatiove

Maji podobné starosti jako kazdy z nas, ale taki takovych, s nimiz se jakdiglusnici
heterosexudlni&sSiny nikdy nesetkdme. Lesbické Zeny. Co si goaitb slovy gedstavit?

Na za&atku mé prace stal osobni zajem o lesbickst. e svému nemalémuigkvapeni
jsem totiz zjistila, Ze mezi Zenami, s nimiz s@&tplim, jsou i divky Zijici ve vztahu
se zenou. Kdyby se mi nebyly &y, nenapadlo by @& Ze za jejich vypré&nim o
partnerovi se skryva partnerka. Zjistila jsem, Zegeaské homosexualijsem toho moc
newdéla, a proto jsem seipd lety rozhodla, Ze si jako téma svénikové prace zvolim
praw lesbické partnerské vztahy. NadSeni z poznavaétia,swe kterém holky chodi
s holkami, n¢ stale neopustilo, a proto jsem se rozhodla, Zenéllo tématu setrvam i
v ramci diplomové prace.

Pri patrani po lesbickych Zenachteské odborné literate jsem zjistila, Ze tomuto tématu
se na policeské psychologie dosud nedostalo nalezité pozormistatila jsem se proto i
na zahrarini autory a ve své praci si stanovila za cil seahdéende se sotasnym
stavem teoretického poznani v rdmci lesbické probtky a gedstavit sotasnou podobu
trvalych partnerskych vztéHeseb. Ke svému cili jsem sélpizila za pouziti kvalitativni
metodologie dopkné dikimi vysledky kvantitativnich metod. Za nowabyté poznatky
vdé¢im dvaadvaceti UZzasnym Zendm ochotnym poodhalitsvj swét stejnopohlavni
lasky. Svou pozornosténuji devatenactiletou divkou divkamidioaje az po sympatické
maminky, kterym jiz bylo padesét let.

VétSina mnou nalezenych zdiiopdrazi stav #deckého poznani a spoéémské postoje
z poloviny devadesatych let 20. stoleti. V posledmiesetileti se vSak kranznaného
vyvoje nazoi spole&nosti na homosexualitu jako takovou &asreé meénily i lesbické Zeny.
Stavaji setim dal vice seb&domymi, postupé zvedaji hlavu a hlasi se o slovd, & v
podol& vétSiho vyskytu dvojic partnerek davajicich svémulbkeprehlédnuteld najevo,
Ze tvdi par, tak iradou spoléenskych a kulturnich aktivit jako je prvnitpod gayi a
lesbitek véeské historii, nazvany Queer Parade, ktery se kKoriarvence 2008 v Bin

V teoretickécasti své prace jsem se zita na vyvoj pojeti lesbickych vztahv cjinach
lidstva a pokusila se definovat, kdo je to lesbi¢kf@a, s jakou pra¥godobnosti se s ni
miazeme setkat, jaka maQGeské republice prava a jak na ni pohkiska spolknost.
V tomto kontextu jsem se pokusila nastinit vyvgghieké identity a faktory ovlwijici
partnerské vztahy lesbickych Zen. Po teoretickésweani do problematiky jsem se
pokusila v praktick&asti na zaklagl analyzy svych rozhovars jednadvaceti lesbickymi
Zenami popsatdkteré ze stZejnich oblasti jejich partnerskych vzitalK vyzkumnécgasti
neodmyslitel® pati také diskuse, vyzkumné zfty a souhrn celé prace. Seznam pouzité
literatury nasledujéada piloh, wetrg ukdzkového fepisu interview s jednou z lesbickych
Zen, jejiz zivotni fib¢h je rozhodw pozoruhodny.



A. TEORETICKA CAST

1. MILOSTNE VZTAHY MEZI ZENAMI Z HISTORICKE PERSPEK  TIVY

Spole&nost, ve které Zijeme, vychovava své potomky kroesexuélnimu vzoru. Kdyz si
piedstavime rodinu, automaticky se nam vybavi muida ze dti. Oteweme-li pohadku,
muzeme si byt téi jisti, Ze v ni nalezneme Zenskou hrdinkung ¢ekajici na Svarného
mladence. Romantickou lasku se tak uz ¢tstdi wime chapat jako cit osoby jednoho
pohlavi k osob opaného pohlavi. A ptom vzdy mezi nami byli, jsou a s néfgi
pravdEpodobnosti také budou lidé, v nichz naklonnoskuas touhu vyvolavaji spis osoby
stejného pohlavi. Pro tento jev se wulmthu staleti vymyslelo mnoZstvi pojmenovani,
odbornych, laickych i hanlivych.

V prabéhu c&jin mizeme podle Spencera nalé#t typi stejnopohlavnich vztdéh Zaprvé
se jedna o vztahy €kovym rozdilem — mezi Zzenou &wetem, kam pat i nékteré formy
rituélniho ,zacviku“ mladistvych na jejich césio swta dosglych. Druhou skupinu tvd
vztahy, ve kterych je jedna z Zekepletena za osobu opaého pohlavi a dochazi u ni
k Uplné zndn¢ spol&enskych roli. Teti skupinu tvéi dvojice, které jsou navzajem
rovnocenné spobenskym postavenim ic¢kem. Za ¢tvrté to jsou partnerstvi, ktera
piekraiuji hranice spokgenskych itid. Paty typ pedstavuji vztahy, kterérgkratuji rasove
bariery (Spencer, 1999).

O milostnych vztazich mezi Zenami \ipéhu historie lidstva vSak mame jen velmi
omezené prameny, coz ma vicetidcip. Jednak v kulturdch s muzskou dominanci zily
Zeny ve vlastnich uzéenych kruzich a muzesi8inou nezajimalo, co se mezi nindlal
tudiz o tom ani nepsali. DalSinivbdem je v pitbéhu mnoha staleti kladenytichiz na
penetréni sex a muzskéirpswdéeni, Zze uspokojivé vzajemné souZiti Zen neni modne,
proto lesbismus bylidkakdy trestnymiinem, a tak o &m existuje jen malo soudnich
zaznand. Nesmime zapominat ani na tu skatest, Ze plosny ifistup ke vzdlani zeny
ziskaly pongrné nedavno, a tudiz az na vyjimky nemame k dispgdgitha swdectvi o
vztazich Zen tést do 17. stoleti.

1.1. LESBICKA LASKA OD STAROV EKU AZ PO STREDOVEK

Pojmenovani pro erotickou touhu Zen§givjiné Zeré — tzv. sapfismus nebo az v 18.
stoleti se objevujici pojmenovéesbismusyznikly podlefecké basitky Sapfo, ktera Zila
a tvaila na ostro¥ Lesbos pblizné letech 612-5571ip n. |. Ve svém dohziidila Skolu

pro divky zvanou Museiortesky Dim muz, nebt na Lesbu se vzZthni umoovalo i

Zenam. O svych citovych vztazich &ierym divkam navstujicim Museion psala basn
Stala se v¢ginach prvni znamou Zenou, ktera seieyeg priznala klasce k zen
(Ponctlicek, 1996).

! Kurzivou jsou v textu ozr@vany odborné terminykgjejich prvnim pouZiti.



Domrenky o existenci lesbické lasky ve sta¥k&m Recku nizeme podpiit zminkami

v soudobé literatie. Recky basnik Theokrites, ktery Zil ve 3. Stoletég Kristem, piSe o
Zerg, kterou zavrhl milenec, a onagmysli o tom, zda t& ma zvolit pro své loze Zenu
nebo muZe. Plutarchbsdsluje, Ze viechny vyznamné Zeny ve Spartluji divky, a kdyz
se do stejné divky zamiluji 8Zeny, snazi se spdl@ zdokonalovat svou milou. V patém
z Rozhovo# kurtizanod Lukidna ze Samosatysi spolu povidaji dvkurtizany. Klonarium
se pta Leaeny, zda je milenkou Megilly, zamozZnéydarastrovu Lesbos, ktera se s ni pry
miluje jako muz. Leaena to potvrzuje adlsge, Ze Megilla je velmi muznd, nebi
vyholila hlavu a mé vlastni zob milovani, ktery je o hodrpiijemnsjSi nez milovani s
muzi. Megilla se své milence &Wla, Ze estoze se narodila jako Zena, jeji touhy jsou
spiSe muzské. Popis Megilly narfigpmina sotiasnou pedstavu transsexuala (Cantarella,
1992, in Spencer, 1999).

V zidovskeé tradici neexistuji t&hzadné zminky o milostnych vztazich mezi Zzenana, al
ve Starém zakanmiZeme nalézt popis nesmirné oddanosti jedné ZeryedruRUt a
Noemi. Rat prosi Noemi: ,Nenaléhej naé¢jmabych E opustila a odvratila se od tebe:
neba’ kdyz pijdes ty, @jdu i ja, kde se zdrziS, zdrzim se i jafjtmarod se stane mym
narodem a tj Buh bud mym Bohem* (Kniha Rut 1,16, in Spencer, 1390,43).

V muslimské i v indické spodmosti dominantni postaveni zastavali muzifiktasto ngli
vicero manzelek a vedle nich i milenky a konkubifyto Zeny sdilely Zivot v harémech a
zminku o jejich vzajemnych vztazich, jako &zihé sodasti Zivota, mMizeme nalézt v
Kamastite®: ,Jeliko? Zeny v harému nesjhprijmout jiného muZe a vechny dohromady
maji pouze jediného manzela, byvaji obvykikedre neuspokojené, a tudiz poskytu;ji si
rozko$ navzajem”, dale se dozvidame, ze tyto Zemgjbvasnivé a ,asty prové{ jedna
druhé ony ¥ci s yoni™ (Vatsjajana, in Harding, 2004).

Prestoze Wimskéfisi byla bisexualita muzbéznym jevem, muzi se vdak neminili ini

s 7enskou homosexualitou. V SatirikBnnalezneme scénu, ve které se Fortunata a
Scintilla vulgar® smgji, okag se cukruji, a jsou zobrazené jako typ zen, kteshau lehce
upadnout do nemravnosiimany pohorSovaly vztahy mezi Zenami proto, Zebjgaby o
pravo davat rozkos, coz se povazovalo za pokigyqit si vysady muze - kdyZ to Zena
dokéaze v loznici, mozna ovladne soudy i pole béjedle popig fimskych autar se
takové Zeny snovaly atletice a hodnpily. Martialis’® s odsouzenim popisuje régtojny a
muzsky sexualni Zivot Philaenis, ktera mimo jinérjadrZzerjSi nez Zzenaty muz, soulozi
s jedendcti divkami za den“ (Martialis, M., in Hexgan, 2000).

! vyznamnyrecky spisovatel, historik a filozof, ktery Zil viéeh asi 47 — asi 127.

2 Reckytetnik, filozoficky ladtny spisovatel a satirik, ktery Zil v letech asi 128si 180

% Ve volném pekladu ,poweni o rozkosi, které sepsal hinduistick§enec Vatsjajana ve 4. stoleted
Kristem.

* Viyraz pro vaginu.

® Dobrodruzny romarimského spisovatele Petronia, ktery Zil jakaosky patricij asi v letech 27 — 66.
®Jeden z nejlepSich &evych epigramil, Zil v letech 41 - 104



1.2. KRESTANSKA EVROPA

Knihy pokéantse misty zmiuji o Zenské autoerotice a o leshismu. Siase velmi pisns

k pouzivani mechanickych pdicek u Zen, za coz vyiovaly piisngjSi tresty nez za stejny
prohreSek, kdyZz ho spachal muz. Lesbické vztahy jakou@lse vSak neposuzovaly tak
tvrdé, mnohemcasgji se vzpomina obcovani se atly. V tomto obdobi cirkev ro¢a
znervozovaly jiné sexualni polohy nez klasicka, ba dokopaaoval nazor, Ze pokud je
Zena pi souloZi nahee, zardent méa lesbické sklony. Problém muzatek a zZensStilych
muAi v8ak zaujal nejvic |€éka. Melo se za to, Ze muZzi maji byt aktivni a Zeny paisivn
jakékoli vybaeni je Spatné. Lékase domnivali, Ze homosexualita je vrozena aikbgu
Viliam ze Saliceta pokladal zatipinu lesbismu poklesnutiétbhy anebo abnormalni
zvétSeni klitorisu (Brundage, 1987, in Spencer 1999).

Pravoslavni Slované, Srbové, Bulha Rusove, fijali kieg'anstvi az v obdobi od 9. do 11.
stoleti. Lesbicka laska sénito narody neposuzovaldipré, neba pokladala se spiSe za
druh masturbace a trestala se dgdapn svatéhoigimani na jeden rok. Nicménpokud
Zena pi milovani sedla obkr@&mo na partnerce, ztwvali ji, protoZze pouZziti polohy
doporwované cirkvi pro manzelsky heterosexualni styk sklgualo za obscénnost a
rouhani. Panoval také nézor, Ze lesbiynpilostném aktu se modli k Zenskym dtoha
vykonavaji pohanskeé ehdy.

Postaveni Zen na okrajirestiowké spolénosti, jako bytosti povaZzovanych za mnohem
prostopasgsi nez muzi, odrazi mimo jiné i fakt, Zze kdyz préateoretici nebyli spokojeni

s pibéhem ze Starého zakona, podle kterého sodomsti ot ,poznat” andly, tak
usoudili, Ze fivodci homosexuality v Sodaimbyly Zeny, kterym nestd styk s muzi, a
proto si vymyslely nové, doposud nepoznané pozdkwyuzi z adoli je horli& nasledovali.
Z&konodarci po roce 1348 se domnivali, Ze homodigaueazré ohrozuje obnoveni
populace po morovych ranach, coZz se odrazildisngch a strasnych trestech, kterymi
stihali lidi uswdcené z deviantnich sexualnich praktik. MoZ i Zenam ustdéenym

z homosexuality hrozilo, Ze je zaziva upali. Zdareststi, Ze odsouzeni za toto prodi
bylo pontrné vzacné (Brundage, 1987, in Spencer 1999).

Ve 14. stoleti v Evropbyla jedinou pipustnou formou pohlavniho styku souloZz manzela
s manzelkou v misiorigké poloze a jakékoli jiné projevy sexualniho chmvee postuph
stavaly zavaznymi a obludnymtibhy. Od péatku 14. stoleti se homosexualita, doposud
spojovana s herezi, &g&la davat do souvislosti s magii a démonismem. KpolyZdji

v roce 1484 papez Inocence VIIl. v bule Summisdaksintes affectibus podiichonbu na
carocjnice, ve spolénosti gevladl nazor, Zze usdceni homosexualovée byli &ité
zplozenid'ablem. Nevime, kolik Zen bylo usmrceno v ramci hoadarodjnice v letech
1450 az 1793, obvémych vSak byly miliony.

! Jedna se o drultéz’anské moralizujici literatury, ktery se objevovdlkonce 6. do zg@tku 11. stoleti a
byl urgen jako poricka zpo¥dnikim ve vztahu k H3nikim.



1. 3. MILOSTNE VZTAHY ZEN OD RENESANCE PO 18. STOLETI

V obdobi renesance byl znovuzrozen anticky kulkyanuzi k chlapém a dokonce zde
nalézame prvniifbéh odcash Sapfo, ktery s pochopenim mluvi o lesbické lagde.o 25.
zpsv v dile Ariosta LodovichZurivy Roland kde mladé Amazonce Bradamenteibsii
vlasy, a proto si ji pletou s bratrem — ddeiem. V lese spici Amazonkucne vasniv
libat Spagiska princezna, a kdyZz Bradamente siena, Ze je &vce, princeznu to nijak
neodradi, vezme ji do palace, zahrne Satstvemr&spé noci:

»~Jedna spi, druha stona divou touhou,

Ktera v ni tim vic narsta“ (in Spencer, 1999, str. 88).
Pro Angliany Zijici v 16. stoleti bylaipdstava lasky bez penisu absurdni, a proto se Zeny
mohly vi¢i soke projevovat i velmi smysky aniz by jejich vztah vzbuzovaédi pozornost
(Faderman, 2002).

V 16. Stoleti se v zapadni Eviopychle Sfil protestantismus. Tento nabozenskyspse

vic zdirazioval, Ze vSechny sexualni projevy mimde&anské manzelstvi jefeba
potlatovat. Ze zaznamu z tehdejSich soudnich pfoees dozviddme, Ze se ¢haaji
objevovat dva nové deviantni prvky — transvestismussbismus. #/rzenci radikalnich
protestantskych skupin, tzv. puritani, se poditeli kolonizaci Ameriky. V kolonii New
Haven v roce 1655 zwejnili sbirku zakof, ve které se nachazela zminka o lesbickém
zlo¢inu, pricemz v zakoniku se tento pt@Sek objevuje poprvé (Spencer, 1999).

V tomto obdobi miZzeme nalézt a diky dochované korespondenci i daladu lesbickych
vztahi. Mezi slavné Zeny, které pdowvaly silnou néklonnost k Zendm, pika kralovna
Marie II>. Tato panovnice psala o sedm let star§i Francesepqvé dopisy podepsané
.ivoje milujici oddand manzelka“ a oslovovala jikga ,milovaného a poZehnaného
manzela® (Faderman, 2002). Vasnivou korespondencirances Apspleyovou si
vyménovala v ptibéhu adolescence i Mariina mladsi sestra Anna, peookitto byl prvni
milostny vztah, &oli se odehraval pouze v epistolarni ravin KdyZz se Anna stala
kralovnod, jeji blizké a naruZivé spojenkyreiskaly znany vliv a byly pokladany za
politicky problém. Podle Kendallatdérna gatelstvi mezi fisluSnicemi vyssi a vyssi
stredni tidy byly béZnym jevem aasto se objevovaly ve hrach napsanych autorkami z
obdobi Anniny vlady. Catharine Trotterova, je pawadna za autorku prvni lesbické hry
v angliétiné - Agnes de Castro (1695), kterognevala své dvérné itelkyni Lady Sarah
Piers.

Svédska kralovna Kristyflase oblikala do muZskych Satu i v dptkdy panovala, a
nakonec abdikovala, aby se nemusela vdat. Jako/paeocse zamilovala do Slectriy

! Italsky renesatni basnik, ktery zil v letech 1474-1533.
2 Panovala jako kralovna Anglie, Irska, Skotskateda 1689-1694, byla manzelkou Viliama Ill.
Oranzského.

% Byla na tfing v letech 1702 az 1714
“ Narozena v roce 1626, panovala v letech 1632 a#, H&fitela jako dvaaSedesatileta v roce 1689.
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Ebby Sparrové a po abdikaci ji nadale psala: ,Pasiugdamatujes, jakou jsi nade mnou
méla moc, pamatujes si i to, Ze jsiéndvanact let milovala. Pain ti aplrg, nikdy mg
neztratiS a az do smréi budu milovat* (Faderman, 2002, str. 123).

Z dobovych pisemnosti se dozvidame, Ze v aristickrath kruzich se vyskytovalo ho&n
lesbickych vztah, zda se proto, Ze lesbické lasky za vlady kralévika XIV byly b&Zné.
Faderman to vys¥luje tim, Ze az do druhéulky 19. stoleti muZzi ,Nedokéazali si
piedstavit, Ze by pro Zeny mohli byt v jakémkoli ahlenepatebni. Za prvé se obegn
uznavalo, Ze Zeny musi vstupovat do swazkmuzi, aby jeZily. V porovnani se
svrchovanym vyznamem heterosexuélniho pouta s&yn&ieky mezi Zenami jevily jako
zcela nepatrné. Za druhé ve falocentrickéitéshiylo negedstavitelné, zZe by Zzena mohla
dosahnout vyrazSiho sexualniho uspokojeni be#tpmnosti muze* (Faderman, 2002,
str. 36). Je prawgbodobné, Ze omezeni ekwtosti na pohlavni styk obsahujici penetraci,
umoziovalo Zenam projevovat si navzajem celtadu dalSich moZnosti erotického
chovani, aniz by se to povaZzovalo za n&iné se ctnosti.

Patinaje 16. stoletim se stakasgji zacaly objevovat zpravy o ifpadech Zenského
transvestismu. Ndfklad v roce 1566 byla wenénd a naslednupalena Zena, ktera se
okolo deseti let 0sire vydavala za muZze a jako muz dva roky spokbjeila

v manzelstvi, dokud se nena$la poka, se kterou ,fingovala manzelské povinnosti“.
V sedmnactém a osmnactém stoleti jsoipgnly Zenského transvestismu ond casté.
VétSinu Zen vedla k vydavani se za muze exéstenouze a moznost lepSiho pracovniho
uplatréni jako muZ. Tyto Zenyasto pracovaly jako narmici® nebo vojaci, coZ jim
zajistilo stravu, obkeni a praci. fakk pripadi se vSak fevlikani do muzskych Satu
vyuzivalo i k navazani sexualniho kontaktu s jinbenou. Nkteré manzelky znaly
skut&né pohlavi svého manzelsgstji se vSak stavalo, Ze je odhaleni pravdgkyapilo,
neba ve WtSiné manZelstvi se @dnaje 18. stoletim pohlavni styk odehraval patm
v klasické poloze a partfiebyli napil obleteni. Velky ohlas ziskal néilad piipad Mary
Hamiltonové, ktera se vydavala za muze a jako neudzenila, kuli ¢emuz v roce 1746
byla obzalovana za podvod. Viipghu soudu vySlo najevo, Ze se Mary ozZenila celkem se
14 Zenami. Byla odsouzena kiggému biovani vectyrech trhovych rastech a fplroku
vézeni.

Zvlastni postaveni sy v 17. a 18. stoleti hetky, které si ziskaly obrovskou popularitu.
V Anglii i Francii jim Grady tolerovaly i nevazanérgvlikani se do muzskych #at
bisexudlni Zivotni styl. Nejzn&¥$i francouzskou hetkou 17. stoleti byla stma de
Maupin, kterd jako ztvacka pdizské Opery hravala muzské roleshBm jednoho turné
v prestrojeni za muze svedla &jakou divku, a ta ji udala. Heflea byla odsouzena
k trestu smrti, ale jeji popularita byla tak velkée ji podpdilo verejné migni a trest
zruSili. I nadale se vSak oblikala do muzskycli $asoudy fiviraly o¢i nad jejimi dalSimi
dobrodruzstvimi.

! Napiiklad znamé piratky Anne Bonneyova a Mary Readova.
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Prisnost vySe popsanych rozsidkaderman vysitluje tim, ze ,se Zeny dopustiiehosi,

co jejich okoli zjeva bralo mnohem va&ji nez pouhy sex s jinymi Zenamitgvtlily se

do muze. Osobovaly siadu vysad, které normd@rpatily jen muzZim — solgstainost,
svoboda pohybu bez @abvani, volnost  vstupu dorady profesi, které nebyly Zzenam
piistupné. Sam fakt, Ze stigvojily to ¢i ono muzské privilegium, by jeShemusel vést

k rozsudku smrti — avSak Jlil jsme, Ze ani #tSina forem lesbického milovani by sama o
sok® nevyvolala pisrejSi trest. Teprve narok na muzské vysady ve spojeni
s predpokladanym spachanim ¢itych sexualnich Gkan zvlas¢ s pouzitim unslého
penisu, zjeva vyvolaval skutény hrév (Faderman, 2002, str. 62-63).

Transvestismus spojeny se vztahemiislgsnikem vlastniho biologického pohlavi byl
zdokumentovan i v kmenech Severni a Jizni Amerikyyv. berdaches,jsou nefastji
muzi previeteni za Zeny, ale v mnohychipadech jsou to i Zenyigvletené za muze.
Odkv ma vSak druhiady vyznam, protoZe berdaches si osvojigidevsim Zivotni styl,
etiku a pracovni povinnosti of@ého pohlavi, coZijgozers zahrnuje i sexudlni styk. [.1]
Zenské berdaches vstupuji do manzelstvi s jinymiie a spolénost toleruje i takové
pary* (Spencer, 1999, str 17).

Na konci 18. stoleti naleznemedgatky utv&eni edstavy deviantni Zenské sexuality, kdy
se zgalo davat pevlikani se do muzskych §alo souvislosti se ,sapfickymi sklony*.

1.4. VYVOJ POJETI LESBICKYCH VZTAH UV 19. A NA ZACATKU 20.
STOLETI

-----

homosexualitgz feckého slovahomos stejny, a latinskéheexu$. ,Vyraz homosexualita
uzil poprvé Benkert roku 1869 pro lasku muieZzeny k osob stejného pohlavi¢imz
minil nejen citovy vztah, ale i schopnost sexgakagovat na objekt stejného pohlavi, byt
jim vzruSen s tendenci uskdtet s nim pohlavni styk® (Brzek, 1992, str. 19).

V devatenactém stoleti léka soustedili svou pozornost na nalezenifigny
stejnopohlavni lasky a touhy, které pokladali zaugéni dysfunkci. Homoeroticky vztah
se do 18. stoleti ,povazoval z#&c¢h proti Bohu, a tedy za moralni a teologicky retdtek.
Pozdji se stal sexualnim prédSkem, proti kterému stat stanovil zakony. & se ngl stat
medicinskym a psychologickym defektem, ktery lehwghl prerist do duSevni choroby*
(Spencer, 1999, str. 186).

! KdyZ se v citacich objevi hranaté zavorkyesi t&ékami uvni¥, znamena to, Ze jsné@st citatu pro svou
argumentaci nepodstatnou vynechali (aniz bych toangnili jeho smysl). Pokud bude v hranaté zavorce
text, pak jsme do citace naopaéca vlozili, wtSinou vys¥tlivku nebo doplini textu, aniz bychom tim
poznenili jeho smysl).
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Radi bychom v&ak upozorili na to, Ze ge$tpadesatych letech 19. stoleti spotest
pohlizela na ¥elou emocionalni naklonnost mezi divkami jako ndnje z nej¥étSich
Zenskych ctnosti. Byla oztavana jakoromantické patelstvi Negastji vznikala mezi
studentkami internatnich Skol a tietka trvala cela desetileti. Jednalo se o milogitéhy
obsahujici dvieni, flirtovani, strachovani se o reakci milovangobti. Pravdpodobré
vétSina romantickych i@atelstvi nezahrnovala genitalni styk, protoze ditakjy v tomto
obdobi vychovavany vipdsta¥, Ze Zena riive poci'ovat sexualni vzruseni jen stahTo
jim dovolovalo libat se, mazlit se, spat sgoke vyznavat si podmanivou lasku a slibovat
si vérnost na¥ky, a es to vSechno chapat svou vagako vrejSi projev ducha. Pokud
dosply k sexualnimu vzruSeni, mohly jeho existenciifiip@ to i samy jed sebou, nelo
na rozdil od mu& tu nebyl Zadny viditelnyikaz. AvSak bez ohledu na to, zda tyto vztahy
mély genitalni sloZzku, je jisté, Ze romany, denikydapisy z &chto dob neustalé cli
romantické pitelkyrg, které si navzajem odhaluji své nitro a pouzisigjva, ktera se nijak
nelisi od jazyka heterosexualni lasky” (Fadermad022 str. 11). Z dochované dobové
korespondence nic nenashkiuje tomu, Zze by romantické&ipelkyné¢ v souvislosti se svou
laskou k Zed pocitovaly rozpakyi braly tyto vztahy jako &co abnormalniho. V dobach,
kdy Zeny byly zcela existéné zavislé na muzich, romantickéitelkyné pokratovaly ve
svém vztahu i jako vdané pani. Jejich muzi, vychovgxreswdéeni, Ze manzele nemaji
jiné spoleéné zajmy nez pokeavani rodu, povazovali romantick&pelstvi za idedlni
zpisob uspokojeni citovych petb svych choti, aniz byippom byli vystaveni riziku, Ze
mezi jejich @dici se objevi dti jiného otce.

S nastupem emancig@ho hnuti za prava zen, se zvysujici selartbsti a s pbyvajicimi
piilezitostmi ziskat distojné zamstnani, se&ast Zen rozhodlaistat svobodnymi a sdilet
Zivot se svoji druzkou. Jak postupnaristal p@et €chto Zenskych partrvale Zijicich ve
spolené doméacnosti, byla tato forma souZiti pojmenoviak@ bostonské manzelsfvi
Rostouci ekonomickou samostatnost Zen a jejich Zujien se ochotu se vdavat zakenit
nasledoval pokles porodnosti. Proto existence Zemjitich pednost Zendmipd muZi
zatala bytcim dal vice nahlizena jako sp&émska hrozba. A préw této doks na pomoc

hrouticimu se patriarchalnimu modelu spotesti Fichazi wda.

Ve druhé polovia 19. stoleti z&ala psychiatrie a psychologie rozliSovazmé druhy
sexuality, jejimz jedinym cilem neni rozmnozovarénto proces ved| k vymezeni

1 Mame na mysli finejmensim Velkou Britanii a USA , kdetieme naleznout hodrdokladi v podold

osobni korespondence, odborné iélenké literatury velmi pozitivh hodnoticich vzajemné vztahy mezi
Zenami.

Z Tento termin ,se pouZival v z&w 19. stoleti v Nové Anglii pro oztiani dlouhodobych monogamnich
vztahi mezi neprovdanymi Zenami. Tyto Zeny byltSmou finagné nezavislé na muzich, a to dikgdictvi
anebo profesni katié. Obvykle se jednalo o feministky, ,nové Zen§asto o pitkopnice v uéitém oboru.
Soustedné se téz ¥novaly kultde a zlepSovani socidlnich podminek a tyto Zenskkndty, které spolu
sdilely, tvdily pevny zaklad jejich souziti.[...]. Zda tato gplti obvykle nebo &tSinou zahrnovala i sex,
nikdy nezjistime, ale vime, Ze tyto Zeny travilytjs¥ivot predevSim s jinymi Zenami, ze&novaly jinym
Zenam valnogast své energie a pozornosti a Zze s nimi \Wllyésilné emotivni svazky. Pokud bychom jejich
osobnost mohli promitnout do dnesni doby, je p¢pedobné, Ze by se povazovaly za ,Zeny, které se
identifikuji jako zeny“, tj. za ty, kterym bychomndsftikaly lesby — a to bez ohledu na urdvijich
sexualniho zajmu“ (Faderman, 2002, str. 226-227).
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sexuality mezi osobami stejného pohlavi jako spa@ho druhu perverze. Na konci 19.
stoleti se pak formuje séasné pojeti homosexuality. ,Homosexualita se stateggralni
sourasti identity, ktera ve vSech ohledech ofilije jedincovo chovani. Vznikargdstava
homosexualni osobnosti, ktera ma charakteristickét\d, minulost, zfisob Zivota. Jeji
sexualita je fitomna v kazdém rysu jednani. [...] Nejde jizitch, ktery ma byt potrestan
¢i napraven, ale ofppozenost jedince” (Fafejta, 2004, str. 88).

Zpocatku lékaska literatura pojmenovala touhu jedince po sexmavetahu s partnerem
stejného pohlavi jako symptoimverze ktera znamenala mysleni, chovani &ngjtjez jsou

v naprostém rozporu s jedincovynegpokladanym genderémV roce 1884 to sexuolog
George Beard definoval takto: ,MuZi se stavaji Zeha Zeny muZzi ve svych choutkach,
jednani, povaze, ¢iti a chovanf (Beard in Rupp, 2002, str. 90).

Patologizace stejnopohlavni lasky a sexuality umazaymezit wdecky podloZenou
normalitu heterosexuality. Termiheterosexualse proto objevuje teprve kratce po
definovani pojmuhomosexual Ve stejné dob vznikd také pojmenovaniesbismus,
oznaujici lasku a erotickouifiazlivost mezi Zenami.

Kategorii lesby vytvél vyznamny rakousky sexuolog Richard von Krafftilidp tim, Ze
zamichal dohromady fyzické znaky, gendeérq¥evracené chovani a sexualni touhu.
»R0zliSil ¢tyfi druhy lesbickych Zen: ,normath vypadajici Zzeny, které reaguji na zajem
maskulinnich Zen; Zeny, které davajegnost muzskému &du; ,invertky”, které gijaly
.nezpochybniteld maskulinni roli“; a pl& rozvinuté homosexualy, které z ,zenskych

kvalit* vlastnily ,pouze genitalie. MysSlenky, pogit jednani, a dokonce i ¥si vzhled
jsou muzské“(Krafft-Ebing in Rupp, 2002, str. 90).

V praibéhu nskolika nasledujicich desetileti sexuologové upustd predpokladu
transformace pohlavni identifikace homosexualndtince a soustdili svou pozornost na
to, Ze objektem erotick&ipazlivosti je pro & osoba stejného pohlavi. Preference pohlavi
sexualniho partnera se stala rozhodujicim znakemokexuality a ugednim problémem
pokusi o jeji I&eni. Britsky sexuolog Havelock Ellis ve svych pcict p&atku 20. stoleti
odliSuje lesbické Zeny od ostatnich Zen na z&kjagich zajmu o jiné Zeny i v situacich,
v nichz jim nic nebrani navazat vztahy s muzi. Alpdu dnesSnihéten&e je pozoruhodné,
Ze Ellisovo pojeti lesbismu se vztahuje spiSe ravgivztah mezi Zenami a v jeho
publikovanych kazuistickychifpadech lesbickych Zen se neobjevuje, Ze by proxaygo
sexualni styky se svymi milovanymi. Usuzujeme otake charakter vztahu mezi Zenami
se [lis neznenil, ale radikalni peménou proSel pohled odborné regnosti a posléze i
spole&nosti na tyto svazky. ,V souladu s trendem t8ka \¥dy konce 19. stoleti |1ékiaa
psychologové dychtivpatrali po fyzickych fi¢cinach stejnopohlavni touhy* (Rupp, 2002,
str. 91). Takto zagteni wdci kritizovali tvrdé pravni sankce a naboZenskéoodeni
homosexuadl, jako lidi narozenych s patologii, a tedy nenesdueza ni zodposdnost.

! »1 soubor sociokultush vytvarenych socialnich roli spojenych ggtusSnosti k biologickému pohlav2
mere ¢asto vnitni identita jedince oproti jeho anatomickému pofléMartl, Hartlova, 2000, str. 176).
2 Dnes toto pojeti inverze nazyvame transsexualame
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K biologickému vykladu se fiklangli i Krafft-Ebing a Ellis, ktéi povazovali
homosexualitu za vrozenou na zakiadédicného chorobného stavu centralni nervové
soustavy. Opmé stanovisko kijodu homosexuality zaujal Sigmund Freud, ktery
zdaraznoval socialni faktory f utvareni stejnopohlavni touhgjmz vyhal homoerotickou
naklonnost z pole biologie. ,Dospk zawru, Ze homosexualita je vyvojova porucha — to
zZznamena, Ze je soasti psychologického vyvoje kazdého jedince a upé&éko
heterosexuéala neni nikdy absokuliminovana. Podle této teorie je heterosexualiggre
jako homosexualita produktem vychovy v ragdiiSpencer, 1999, str. 206). DalSi badatele
se vSak drzeli aspocasténych fyziologickych vysetleni. ,C.P. Oberndorf rozdil
jedince provozujici sexualitu s partnery stejnéhohlagvi podle zpsobu, jakym
praktikovali pohlavni akty. V jehocich byli ,pasivni lesby” a ,agresivni homosexualni
muzi — jinymi slovy ti, kt& se chovali ,vhod& a pouze provozovali sex s osobou
Spatného pohlaviggledkem socialnich faktbr Kdyz ale chil vyswtlit existenci
maskulinnich Zen a femininnich miyzmusel se odvolat na ,biologické anomalie vyvoje,
které jsowasto doprovazeny neklamnymi fyzickymi znaky* (Rugp02, str. 93).

Samotné lesbické Zeny uvitaly biologicky vyklad sréentace, by nekterymi wdci byl
ozna&ovan za vrozenou vadu - rfiafXrafft-Ebing, ale uz jeho zZdk Magnus Hirschfeid j
posuzoval jako vrozenou, ale ne nutradu. Pojeti vrozené dispozice umo¥alo Zzenam
vécre argumentovat cirkvi, rodéna celé spokosti, Ze jsou sice homosexualni, ale
nemohou za to, tuto cestu si nezvolily a neni meZnpe zngnit. Freud ve své stati
»Psychogenezerjpadu homosexuality u Zéniyve svych pozédjSich pracich opakoval, Zze
0 moznosti vyléit homosexualitu dosych jedindi pochybuje, al¢ada odbornik téZila

z mySlenky, Ze pokud homosexualita neni vrozend&, meni zafixovana, a snazila se
homosexualy fevychovat na heterosexualy, figgad pomoci psychoanalyzy. Je otazkou,
zda jejich hlavni motivaci byla snaha pomoci pattien zapadnout do heterosexualni
normy diktované spotmosti, nebo jejich osobni obohaceni z dlouholeyéhasterapie.

Fenomeén lesbismu psychiatykladali na zaklad predpokladu, Ze Zena hleda v jiné &en
maskulinitu. Je vSak nutné mit nademi, Zze se Zeny v tomto historickém obdobi snazily
osvobodit od své trathi role zahrnujici pasivitu, poslusnost &ipé manzela a é&ti.
Chely se vzdlavat, z&inaly se prosazovat v mnoha dosud vyh&achuzskych profesich
a odmitaly se vdavat, nebaiatek po nich v té dabvyzadoval pijmout podizenou roli
va¢i manzelovi a ¥novat se vyhradnrodiné. Protoze Zeny jsou spéknské bytosti a
potrebuji blizkéhatloveka, s nimz by mohly sdilet 8yZivot, ¢im dal¢astji se uchylovaly
misto siatku s muzem k bostonskému manzelstviémasi ol& byly rovné a poskytovaly
si vzajemnou oporu a povzbuzeni k pracovnimeciapn. Tyto emancipai snahy byly
pozorovany muzskou odbornourggosti s velkou nelibosti, a Zeny projevujici quhasti,
dosud pisuzované jen muin - jako jsou logické usuzovani, vytrvalost v prai
samostatnost, ozdavany za ,nenormalni“, ,muzatky” a lesby. Tyto natg mely odradit
divky od nasledovani vzoru feministek, kterym bykutomaticky psuzovana
homosexualni orientace bez ohledu na jejich gkétealoZeni.
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Pod vlivem Freudovych teorii, adaziujicich sexuélni pud jako jeden z nejgjfiich a
libido jako zakladni lidskou zivotni energii, bybgtupré prekonan Zensky odpor k sexu,
vypéstovany v nich viktoriAnskou vychovou. Nasledovalbjevovani radosti lesbické
sexuality doprovazené wykami swdomi a sebenenavisti wisledku zvnitnéného
oznaeni lasky mezi Zenami jako patologické abnormality.

1.5. BUDOVANI LESBICKEHO SEBEPOQJETI VE 20. STOLETI

Po prvni s¥tové valce, ve dvacatych letech 20. Stoleti, sewalp¢ ,novy typ Zeny*, jez
odmitala patriarchat i postaveni matky v domacnosteré znala ziwodni rodiny.
Spojovala v sob ohrozeni tradinich hodnot i fascinujici exhibicionismus, byla
povaZzovana za promiskuitni i téhurcité bisexualni. Nosila kalhoty ada kratky &es,
coz Kraft-Ebbing povazoval za znaky lesbismu. Vtmmbdobi v newyorském Harlemu
probihala tzv.Harlemska renesancelednalo se o jedityou homosexualniisté afro-
americkou subkulturu, ktera byla Bbuym projevem uznani rovnopravnosternych a
bilych lesbéek a homosexual(Spencer, 1999).

V roce 1929 Katherine Bement Davis uskuita celonarodni gizkum mezi Zenami, které
byly povazovany za ,normalni“. 50, 4% respondeniekdlo, Ze prozily prudké emotivni
vztahy s jinymi Zenami, ipiemz giblizn¢ polovinu €chto zkuSenosti doprovazel sex
anebo si partnerky ,bylyddomy jejich sexualni povahy“.&&ina zkoumanych zen, které
meély homosexualni zkuSenost, se navzdory némosoudobych psychidirpovazovala za
zdraveé (in Faderman, 2002).

Vyvoj lesbické komunity v povat®ém obdobi nabral rychly spad. V roce 1947 Lisa Ben
zatala vydavat prvni lesbick§asopis v USA, ktery se jmenoval Vice Versa. V Kiytse
reportu o Zzenské sexudliz roku 1953 se ukazalo, Ze jen 2% Zen se povaauigésby a
alespa 13 % n¢lo nékdy vztah se Zenou. V San Franciscu vznika v rd@®51prvni
lesbicka organizace nazvana Dcery Bilitis, ktereolo pozdji zacina publikovatcasopis
The Ladder. Vroce 1960 v San Francisku byla témtena prvni lesbicka konference.
Rupp komentuje &hi padesatych let nasledavnstejnopohlavni kultury vytvily zaklad
spole&enskéeho hnuti, které se vylihlo v padeséatych leghstoleti. Toto hnuti pomohlo
hlouksji definovat gay a lesbické identity - a postipaké bisexualni a transgenderové
identity, které zdraziuji dilezitost sexualni touhy a generové prezentace meferasku a
vase, ale pro vSechny ostatni aspekty lidského Ziv{Raipp, 2002, str. 196).

V ¢ervnu roku 1968 newyorskd policie ugpdala razii v hospad Stonewall v New
Yourku, proti nim se vSak postavili gayove i lesiNekolik noci po razii pokréovala
vzpoura a protesty homosexwallyto udalosti jsou povazovany zacasek moderniho
hnuti za prava homosexual

Lesby, které si své zaloZeniggomily a popipadt se ke své orientaci ¥gn¢ priznaly ve

30., 40.¢i 50. letechcasto prozivaly bolestny rozkol mezi svou laskowjénj vnitrnim
odmitanim pro jeji ,nefirozenost” a zavrhovani spéleosti. ,Zatimco Zeny, které se svym
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lesbismem vySly na gtio v 50. letech, Zily v doh kdy vrcholil respekt k ,odborntkn®,
lesby, které tak dinily v letech Sedesatych nebo sedmdeséatychilypdte spol&nosti,
ktera autoritu ctila daleko mé&nJakozto usdonelé feministky se vysmivalyipdsta¥, Zze
muzi Zenam vykladaji, jaké vlastpsou® (Faderman, 2002, str. 456). Diky feminiséioku
hnuti vznikala nova nakladatelstvi a nasasopisy, které \ejnosti fedstavovaly novy
obraz lasky mezi Zenami. ,Nové Zeny"“ jiz nebyly tedolované jako jejich lesbické
piedchidkyné. Mély k dispozici lesbicko-feministickou literaturu anohly vyhledat
podpirnou skupinu Zen, které jim pomahaly obhajit jejcitbu. Kron® vytvareni novych
literarnich obrak zaloZily lesbické feministky p@tkem 70. let také archivy
shromad’ujici dokumenty o lasce mezi Zenami, lesbicko-festické nahravaci
spole&nosti, rapové skupiny a kliniky pro terapii, santblé a skupinovou pomoc — celou
vyhrargénou kulturu, v jejimz rdmci se Zeny mohly o seb®ya o sebe navzajem postarat.
Rada Zen se v té delpiihlasila k lesbismu v ramci radikalniho feministétio hnuti, ale
bez ohledu na to, zda je vzruSuji muzi nebo Zemy,sweho rozhodnuti vyvazat se
z predepsanych roli a svobatlse realizovat.

V ¢ele lesbického feminismu sice odc¢atku styly Spojené stéty, ale hnuti je skoro stejn
silné i v mnoha zemich zapadni Evropy. Z franco@zgvoluce 1968 povstdMouvement
des femmesna podzim roku 1970 v Lond§nvznikl Front za svobodu gay(GLF), Ke
vdem aktivitim GLF seiflalo Zenské hnuti za svobodu.rRdali spolénd Dny gayi a
Tyden hrdosti gay, ktery se poprvé gadal v roce 1970. V roce 1972 Zeny vystoupily
z GLF a zalozily si vlastni organizaci. Lesby v&ah zapadnich zemich nasledovaly tyto
vzory zenskych hnuti.

Diky vzniku organizovaného hnuti homosexudljejich politické aktivit v USA, v roce
1973 byla Americkou psychiatrickou asociaci homosdita vylowtend ze seznamu
duSevnich poruch obsaZzenych v Diagnostickém asstké#m manualu. V roce 1975
piestala byt homosexualita poruchou i pro Americkaycpologickou asociaci. Z
Mezinarodni klasifikace nemoci v&ak definice egntegni homosexualityzmizela az
vroce 1991. V 10. revizi Mezinarodni klasifikacenmoci nalezneme pod oziemim F
66.1. egodystonickou sexualni orientaci, kterouclBrin vys¥tluje nasledov&r prani
homosexual, ktefi si uvdomuji svou odliSnou sexualni orientaci, aby sdbdé@ zvysila
jejich heterosexualni vzruSivost. Stydi se za dwamosexualitu nebo se za ni olyi a
radi by zngnili své zandteni, aby mohli zalozZit rodinu a mitétd (Brichcin, 2002).
Zajimavé je, Ze z Diagnostického statistického rdhnubyla v roce 1986 wgzena
z diagnostickych kategorii i egodystonni homosexuékientace. Myslime si, Ze pokud
tato diagnosticka kategorie uniage lidem, pro &2 je jejich homoerotické zaffeni
negijatelné, mit aspi cast psychologické pomoci proplacenou zdravotnispmyinou, tak
tato diagn6za ma svoje opodstatnv Mezinarodni klasifikaci nemoci.

! takova homosexualita, kdy jedinec je se svojentaci pl smien, vyrovnan, pjima ji a svému okoli ji
pfiznava“ (Hartl, Hartlova, str. 200)
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Vroce 1992 byla homosexualita feagena ze seznamu sexudlnich nemoci i na
mezinarodni Urovni S¥ovou zdravotnickou organizaci WHO. Se zruSenimpéha
homosexuality jako duSevni nemoci, postujsou jeji nositelé kazdym rokem stéle vice
akceptovani zapadni spoiesti. Od té doby panuje igswdceni o zakladni podobnosti
mezi heterosexualnimi a homosexualnimi lidmi, odmiitkonceptu homosexuality jako
centralniho organizujiciho principu osobnosteg¥dceni, Ze homosexualita je st&jtak
piirozenda, normalni a zdrava jako heterosexualitaogiemi tvrzeni, Ze lesbismus nebo
muzska homosexualita znamenaji hrozbu pro nukleadiiu a spoknost, jaké je zname*
(Kitzinger in Cervenkova, Bianchi, 2003, str. 25). Homosexualkatile vic objevuje na
vefejnosti a stava segdnttem diskusi.

1.6. SOUCASNA PERSPEKTIVA

V dnedni dob miZzeme homoerotické zatifeni jako jev sledovat zkolika uhki pohledu.
Postmoderni iistup je skepticky k biologickému zakladu homoséikpaa pohlizi na
lidskou sexualitu obeénjako na promnlivou, podmignou kulturou a spot@osti,
rozmanitou a velmi individualni. Narglomu osmdesatych a devadesatych let se fijavo
sowasné pojeti angloamerického termigueer ktery dnes ,vyjatlje ucgitou hrdost a
sounalezitost s vybranou komunitou, stejjako nézor, Ze roztkni swta na
.homosexualni* (neboli gay a lesbicky) a ,heteras@ri“ je nedostéujici s ohledem na
rozmanitost sexualnich identit a komunit. Queeng&hi dob zasteSuje tizné lidi, jez se
chtgji odpoutat od kategorii a identit a snazi sgmout sexualitu, ktera je prafmliva a
bez hranic* (Rupp, 2002). DalSim vlivnym proudenmcipaezejicim z USA je radikalni
feminismus, jenZ povaZzuje heterosexualitu za soicgtrukturu napomahajicicgtrvavani
muzské nadvlady a lesbismus za politické rozhodrerty ¥novat svou pozornost Zenam
misto mu&m, a zm@isob, jak se osvobodit od nadvlady patriarchalnikstiry manzelstvi.

18



2. KDO JE TO LESBA®?

Ukazuje se, Ze existujedité kontinuum, na jehoz opaych polech stoji homosexualita a
heterosexualita askde uprosted se nachaisexualitd. ,V&e je komplikovano tim, Ze
ani heterosexualni, ani homosexualni orientace seimg vzdy vyhraéna stoprocentn
Jedno pohlavi je preferovano, ragnosiiovano, ale &kdy je @itomna jest slakyji
vyjadienéd schopnost vzrusSit se také jedincem neprefeébnapohlavi (Brzek, 1992, str.
23). TakZe tady nastavada moznosti: heterosexualni Zena ma erotické kiyrda Zenou,
homoeroticky zagend Zena je manzelkou a matkou rodiny, male to lEetnanssexuala
piitahuji Zeny. Koho z nich oztane jako lesbu a koho nikoliv?

PovaZzujeme za uezité zdiraznit rozdil mezi homosexualni orientacineboli
homoerotickym za#vienin? a homosexualnim chovanimHomosexualni orientace
(preference) je i@vazujici nebo vykna eroticka a citova naklonnost k osobam stejného
pohlavi. Homosexualni chovani v SirSim slova smysllarnuje vSechny aktivity stujici

k nalezeni a navazani erotického a sexualniho wztalwsobou stejného pohlavi
(Prochazka, 2002). Tudiz Homosexualni chovaiitame pozorovat jak u zen lesbickych
a bisexualnich, u nichz je projevem jejich sexuahiéntace, tak i u heterosexualnich Zen,
pro iz maze byt obohacenim sexualnich zkuSenosti nebo néhrah sexualnim
chovanim v situacich, kdy nejsou dostupni pdrtopacneho pohlavi, nap v pohlavig
segregovanych internatnich Skolach, klasterech népwoicich. Ke vzniku nahrazkoveho
sexualniho chovani figpiva vysoka sexualni drazdivost a vzruSivost, fib@mnost
restriktivnich moralnich norem a malo vyzralé vaiméchanismy. # snadné dostupnosti
osoby opaného pohlavi jedinec uz nadale nepdkja v homosexualnim chovani. ,Cela
problematika sexualniho chovani, které neodpovidku&ni orientaci je et
komplikovana existenci narcistického mechanismuoairidé jsou totiz viceti mére
vzruSovani vlastni osobou, tedy také tim, kdyz jihgveék obraci zajem k jejich osep
projevuje o ni zajem, dobyva ji, prokazuje ji laskBrzek, 1992, str. 23).

Jak je patrné z vySe uvedeného, vztahy mezi seixodémtaci a sexualnim chovanim jsou
slozit& a prav jejich nepochopeni vede ke vzniku ringt homosexuali o jeji

zmenitelnosti, I€itelnosti nebo o dobré ovladatelnosti homosexualaéméieni.

LV ceském progedi se jako synonyma pouzivaji termilegba a lesbika. Vzhledem k tomu, Ze termin
lesbitka je z jazykoedné stranky zdrokitinou a mize vzbuzovat asociacecité nevyzralosti, hravosti a
pomijivosti, ceské lesbické aktivistky ho nepovazuji z&ngieny pro oznéeni dosplé homoeroticky
orientované Zeny, nebove vztahu k termingay je, prostednictvim &chto zleRujicich konotaci, lesbka
symbolicky postavena do asymetrického vztahu némeoisti a zavislosti, ktery umidgje generové
stereotypy roz#éné véeské spokénosti, stereotypy, které také prostupuji gay aitésin hnutim vCR.
Respektujeme vySe uveden#/ddy, a proto v celé praci pouzivame termin lesdzoriesbicka Zena.

2 Brzek definuje bisexualitu jako ,celozivotni, n&nmy, subjektem nez#jginény a nezvoleny stav, v jehoz
disledku je jeho nositebisexua) pohlavié vzruSovan a jfitahovan piblizné stejré silné osobami obou
pohlavi (muzi i Zzenami)" (Brzek, 1992, str.19).

* Homosexualové davajii@dnost tomuto ozrani, neb6 tento termin zahrnuje i citovou stranku sexuélni
orientace.

* llustraci sebeozri@ni na zakla#l sexualni orientace poskytuje ukéazkowgpmis interview v filoze &. 3,
fadky 196-206; subjektivni definici patadky 218-231.
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3.PREVALENCE LESBICKY ORIENTOVANYCH ZEN

JelikoZz Zenské homoerotické z&w®eni je mén nipadné nez muzské a obnasi i horSi
rozpoznatelnost, jak samotnou nositelkou, tak injepkolim, je poskud problematické
stanoveni jehocetnosti v Zenské populaci. ,Kinsey zjistil 1% celmtné vyluéné
homosexualér chovajicich se zen. [...] Homosexualni Zeny nejeélo vyhledavaji
sexuologa, ale vzhledem k pasivitenské heterosexualni role je jejich homosexualita
snaze zamaskovatelna v manzelstvi, kde se skrydadd@mndzami sexualnich poruch”
(Brzek, Pondlickova — MaSlova, 1992, str.25).

V ¢eském narodnim pzkumu provedeném agenturou DEMA v roce 1998 uvééibyzen,
Ze rekdy v Zivog realizovaly sex s Zzenou, a 3% Zen se identifikkoyako homosexualni
(Zvetina, 2003).

V letech 1993 a 1998 prazsky Sexuologicky uUstavolWdéené fakultni nemocnice a 1.
lékaiské fakulty v Praze proved| reprezentativni vyzksemualniho chovani obyvatéR.
Prvniho se z&astnilo 857 a druhého 1001 Zen starSich 15 letlediy jsou zobrazeny
v nésledujicich tabulkéch.

Tab. 1. Pcdet Zen, které za sebou maji sexudélni zkuSenost $ejrisym pohlavim (Podle
Weisse a Z¥tiny, 2001)

pocet styki / rok Seteni 1993 1998
jednou 2,1% 3, 0%
opakovang 0, 5% 1, 4%

Tab. 2: Sexualni orientace ZeifPodle Weisse a £Zviny, 2001)

orientace / rok Sggni 1993 1998
heterosexualni 97, 7% 96, 6%
nejsem si jista 2,0% 3,1%
homosexualni 0, 3% 0, 3%

Z vysledki sexuologického vyzkumu zobrazenych v tabulkach 2L ja patrné, Zze nést
homosexualnich aktivit u Zen neni statisticky vymng a pdéet Zen hlésicich se
k homoerotickému za#eni Zistal v letech 1993 a 1998 konstantni. Z vyzkumuw&ak
bohuZel nic nedozvime o zastoupeni v populaci bi&kexch zen.

Vezmeme-li v potaz, Ze podle vysledkie@azné statistické bilanoéeského statistického
tfadu CSU) k 30. 9. 2008 eskou republiku obyvalo 10 446 157 tisic fidh, budeme

predpokladat, Ze polovina z nich je Zenského pohl@ki,po vyndsobeni procentualnim
zastoupenim lesbicky orientovanych Zeostanemefjblizny poset 15 668 homoeroticky
zametenych Zen. Pokud bychom spojili kategorii Zen, &tese povazuji za lesby,

! Podle udaj zverejrénych na http://www.czso.cz/csu/csu.nsfinformaceyd®1108.doc, dostupné
15.12.2008
2 My3leno 0, 3 % Zenské populace podle vysledkzkumu Sexuologického Gstavu v Praze.
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s kategorii Zzen, které odp&¥ly, Ze si nejsou jisté svou orientaci, dostanennd &g 585
osob aktualé nenaphujicich v prozivani sexudlni orientace sgeleskou heterosexualni
normu. Cast Zen, které uvedly, Ze nemaji jasno ve své tagenbude nejspis
heterosexualnichgast bisexualnich aast prodlava proces wdomovani si sveho
homoerotickeého za#ieni. Nejsme bohuzel schopni podle vyskedikchto vyzkuni
uvédomit, Ze nezanedbatelny qa Zen - 174 tisic — praypdodobré celi kazdodennim
problémim spojenym s hledaninti prijetim své sexudlni orientace, potizim se
zverejnénim svého zagteni ed blizkymi lidmi¢i SirSim okolim nebo celéadd dalSich
problémi, které nabyvaji uité specifénosti spojené s @asnymci trvalym odklonem od
vétSinového modelu sexuality @chto Zen. Myslime si proto, Ze Zenska homosexugita
jeden z jev, ktery si zaslouzi jak psychologickou tak i soogitkou pozornost.
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4. PRAVNI UPRAVA STEJNOPOHLAVNICH VZTAH U

V prabéhu poslednichit stoleti doSlo v euroamerické spitesti k postupné, ale zasadni
zmené pristupu ¥tSinove spolénosti k erotickym a partnerskym vztah gayi a lesbéek.
»Zlomovymi okamziky, které stoji na jeho ftku a na prahu jeho dovrSeni, jsou zruseni
trestnosti homosexualnich sfyks revoluni Francii vroce 1791a pijeti zakona o
zpistupréni manzelstvi dvojicim téhoz pohlavi v Nizozemioee 2001 (Waaldijk in
BarSova, 2002, str. 178). ¥dhto meznich bodech byla prolomena giwavidla, ktera po
staleti utovala fistup evropskych zemi khomosexirdl pravidlo trestnosti
homosexualnich styka pravidlo heterosexualni vylnosti manzelstvi.

Pravni vyvoj hraje dlezitou roli ve vztahu spot@osti k homosexuaim a vyvoji jejich
sebepojeti. Ke zrovnopraddm homoeroticky zagtenych olanu jsou vSak zapi@bi
spole&enské podminky, jakymi jsou demokratické uspléni, politicky aktivni hnuti za
prava homosexuala os¥ta vedouci k vymyceni zakerenych gedsudk vici lesbickym
Zenam a gaym a postupnému zvysovani tolerance heterosexuésiny k nim.

.V zapadni spolénosti se mySlenka vlastni minoritni identity¢gd u gay a lesbéek
vyrazreé prosazovat od poloviny 80. let. Ve stejné &dd&ind vyrazg akcelerovat a
dosahuje prvnich vyraznych g také Gsili o zrovnopréaeni této mensiny. Vyvoj u
nds je vtomto ohledu z historickychiwbdi o nico opoZdn®. Vedle tohoto
pochopitelného posunu vSak existujktere indicie, jez napovidaji, Ze ani v devadegatyc
letech nebyl tento vyvoj veskych zemich dostai® dynamicky. [...] Lesbickym
aktivitam chybi vyrazgsi a stalé mludi: dynamicka skupina radikalnich lesbickych
aktivistek sdruzenych na platfoénmprogramu Vyzva 2002po kratké dob pohasla a
nenasla nasledovatelky” (BarSova, 2002, str. 180).

Zda se tedy, Ze geskych homoeroticky zatfenych obyvatel, zejména lesbickych Zen,
proces sebewdomeni jeSE neni zavrSen.

4.1.UZNANI PRAVA NA SEXUALNI ORIENTACI

UZ v dol# socialismu se&eska spolénost z@adila mezi zem s progresivnim jfistupem

k otazkam  homosexuality, nebo vSeobecnd trestnost homosexuality byla
v Ceskoslovensku zrusena jiz v roce 196¢.roce 1990 byla dovrSena dekriminalizace
homosexualniho jednani sjednocenim hranice konaéribo sexu — jak heterosexualniho,

! Prvni evropska zetnkteré trvale dekriminalizovala homosexualni styky

2 Autorka tim mé na mystityficet let totalitniho rezimu.

% Jedna se o prohlaseni lesbickych aktivistek zadgrava lesbickych Zen a gayinéné v roce 2000. Bylo
uréeno ParlamentuCR s vyzvou, aby se zabyval pravni ochranou homdséxpied vSemi formami
diskriminace, uzakafmim partnerskych svagkosob stejného pohlavi a pravni situaéti dryristajicich
v partnerskych svazcich osob stejného pohlavi.

* Po pijeti nového trestniho zakoniku v roce 196ied®im obsahoval trestni zakon z roku 1950 tre$mi
pohlavniho styku mezi osobami stejného pohlavi.
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tak homosexuélniho — na 15 let a &mreé byly odstragny i nékteré zvlastni skutkove
podstaty spojené se stejnopohlavnim séxem

V roce 1993 byla diky Usili Sdruzeni organizaci beaxuéalnich atani v Ceské republice
(SOHO) homosexualita wata ze seznamu nemoci a na Gzefi byla statnimi
institucemi perusend jakakoli t&eni a vyzkumy zagiené na zrnu homosexualni
orientace na heterosexualni.

4.2.ANTIDISKRIMINA CNi PRAVNIi UPRAVA

V novele zakona o za¥stnanosti fijaté v roce 1999, byl déeského pravnihtadu poprvé
zaveden vyslovny zakaz diskriminace na z&klsekualni orientace. Zakaz diskriminace se
postupi stal sowdasti dalSich schvalenychraalpigi: zakoniku prace, zakonu o vojacich
Z povolani a dalSich. V kontextu Upravy prav naosinich mensin se deském pravnim
fadu objevila i zvlastni ochranaega diskriminaci na zaklgdsexualni orientace. BohuZzel
vSechna tato opiani nepramenila z vititiho celospol&nského dialogu, ale stala se spise
vedlejSim produktem procesu harmonizasského pravnihdadu s pravem Evropské
uni€® pied vstupenCR do EU. ,Tento ,automatismus® pravniho vyvoje feak sodasré
pii¢inou toho, Ze tato ustanoveni jsou zatim mrtvaerdil zakona a nikoli Zivou stésti
spole&enského ¥domi — sowasti nasi kazdodennosti. Ofgati afirmativni asimilacejsou
témet neznama“ (Barsova, 2002).

Ackoli je diskriminace na zaklgdsexualni orientace zakonem zakazana, mnoho Zen
pracujicich nejen v pomahajicich profesich cithost svou orientaci tajit ze strachteg
ztratou zamsstnani. Setkali jsme se &itelkami i vychovatelkami, jez uvély, Ze jejich
nadizeni otevens vyjadiuji své homofébripostoje, a proto tyto Zeny iz & steZi své
soukromi a dbaji na to, aby se o jejich 2&ni nikdo z nefejicich v praci nedozdél,
neba maji strach, Zze by mohly byt podjakou zaminkou propudty ze zamistnani.
Prochazka k otazce diskriminace okolim poznamen®Nglepsi prevenci diskriminace je
aspEsné ukofeni coming outu, ifjeti sebe sama v seblgloméem a vyrovnaném postoji,

! paragraf 244 trestniho zakona veérdnplatném do 30. 6. 1990 udaval, Ze pohlavni stgisobou téhoz
pohlavi byl trestny viipadt, kdy se jednalo o osobu mladsi 18 let, zneuzitishdsti, styk za Uplatu nebo
pokud styk ,budil véejné pohorseni*.

2 ~LAmsterdamskou smlouvou podepsanou v roce 1997 bgld. 13 Smlouvy o zaloZzeni Evropského
spolggenstvi roz§ena Skala zakdzanych diskrimin&ch divodi o dalSi ¥ divody, a to o postizeni,ék a
sexualni orientaci. Vedle této pravni &g byly pijaty vyznamné akty politické povahy.
K nejvyznamgjSim pati rezoluce Evropského parlamentu z roku 1994 (@BB8iyzyvajiciclenské staty
EU k vytvaeni pravnich Gprav, které by pam stejného pohlavi fiznavaly stejna prava, jako maiji
manzelské pary,ijpomenuta rezolucemi Evropského parlamentd824/98 &. 0852/98. Pro budouci vyvoj
je nejvyznamuyjsi prijeti Charty zakladnich prav Evropské unie na sutmmiBiaritz v roce 2000, kteradl.
21 zakazuje i diskriminaci na zakkadexualni orientace.” (BarSova, 2002)

% Opateni "afirmativni asimilace" sgtvaji v aktivni ochra# pisludniki homosexudlni minority fed
nasilim, ve vycho¥ obyvatelstva k uznani této mensiny, v politickérencni podpde organizaci gaya
lesbickych Zen.

* Homofobie je ,Termin ozraijici negratelsky aZ nenavistny postoj k homosexsalthovani a praktiky
(individudlni i instituciondlni), které diskriminugaye a lesby ve spdlenském a politickém zivét mohou
fungovat bd’ otewert a nasilg, nebo skryt formou heteronormativnich stereotyffRupp, 2002).
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kdy se nebojime hajit svouistojnost a lidska pravariskryvani své orientace seigeme
castji dostat do situaci, které k diskriminaci vedoyevha zranitelnost f¥e podpdait
odvahu aténika“ (Prochazka, 2002).

Ve skuté€nosti tento model vSak mnohdy funguje jakéazavany kruh: minoritni skupina
nechce byt odhalend & mozné diskriminaci na pracovisti a z&stnavatelé mohou
nadale v pracovnim prdasti vytvd&et atmosféru nesnasenlivostiicv homoeroticky
zamerenym lidem, nebdti se ¥tSinou ani pod zastitou antidiskrimimmdch zkod tomu
nebrani, nebtbbud’ nedisponuji pefzi na ipadna soudniizeni, nebo necHi, aby jejich
sexudlni orientace byla zgnéna. Proto se homoeroticky z&fané osoby pracujici
s cétmi ocitaji v prekérni situaci, kdy ¥gjnost stale provozuje doublethink — malokdo by
chtel, aby jeho di bylo vychovavanaii vzdélavano homosexualni osobou, snadilkv
mylnému ztoto#ovani homosexuality s pedofilii, ale ve spolesti lidé uvadji, Ze nemaji
nic proti homosexuém.

4.3.UzAKON ENi SOUZITIi GAY U A LESBICKYCH ZEN

UZ od roku 1992 se SOHO intenzévmabyvalo ndvrhem uzkemi partnerskych svaik
osob stejného pohlavi. S prvnim pokusem o kodifikagistrovaného partnerstviGR
vystoupilo koncem roku 1995, kdy vzneslo poZzadaedly, do pipravovaného navrhu tzv.
rodinrg-pravni novely obanského zakoniku bylo zahrnuto souZiti osob stejrEghlavi
pravre postavené na uroxenanzelstvi. Tento poZzadavek vSak vliada pod veddidictava
Klause nefijala.

V prosinci 1997 pedlozZili v parlamentu poslanci Z. Rujbrova (€8), J. Gavlasova
(CSSD) a J. Zstina (ODS) prvni navrh zakona o registrovaném pastag osob téhoZ
pohlavi, ktery vychazel ze severského moteByl zamitnut ¥tSinou i hlagi jiz
v prvnim¢teni v dubnu 1998.

Zasatkem roku 1999 podali poslanci J. Kopa (CSSD), M. Horakova (US), Z. Rujbrova
(KSCM) a J. Zahradil (ODS) té#h stejny novy navrh zékona o partnerském souzitb 0so
stejného pohlavi. Ten byl ve &eni zamitnut 2. prosince 1999 rozdilétyt hlagi. Rada
pro lidska prava vyzvala vladu, abjigravila piislusny zakon. Nasledrvlada zpracovala
dalSi navrh, ktery byl igdloZzen Poslanecké @gnovns 27. z& 2001. VIada f pripraw
normy znovu vychazela ze severského modelu a \#&ena upravujiciho vznik, zanik a
podstatné rysy partnerského souziti osob stejnétdapi, do ,doprovodného* zakona
shrnula nutné zemy padesati platnych zakbnVedle vyloweni nabyti jakychkoli novych

! Termin shrnuje zakony zav§tti urtity systém registrovani partriestejného pohlavi, které bylyimty
poprvé v Dansku (1989), pak v Norsku (1993), Svaddl095), Gronsku (1996) a na Islandu (1996). Tento
model ,upravuje vyliné souziti osob stejného pohlavi. Po u®md registrovaného partnerstvi
homosexualové ziskavaji stejna prava jako mandstiu zde ale tité piesré stanovené vyjimky, které se
negastji tykaji oblasti rodéovstvi a uzakeni partnerstvi s osobou cizi statiiisjuSnosti. Tento model
registrovaného partnerstvi upravujici vzajemné hggtamezi partnery a jejich vztahy se sgolesti ve své
pavodni podoB nezahrnuje vztahy mezi partnery&ndi“ (Waaldijk, 2002).
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prav a povinnosti k&em tento zdkon neumidval spolény najem bytu, dsledré
zabraioval uzivani spolmého gijmeni a omezoval moznost uzami registrovaného
partnerstvi s osobou cizi statighuSnosti jen na cizince pochézejici ze zemi uajiéich
tuto instituci. Bsnou ¥tSinou dvou hlas byl tento navrh vracen vldk dopracovani.
Novy navrh zakona fpdlozila do sémovny v dubnu 2004 skupina poslancTaia
Fischerova, Vlastimil Ostry a Pavel Svoboda (vSidiob US-DEU), Jitka Kupova a
Zdersk Jitinsky zCSSD, Jan Zahradil a JaroslavéZna z ODS, Katéna Konena a
Vladimir Koniek z KSM. Na pipraw se podileli i zastupci Gay a lesbické figidorma
méla upravovat vznik a zanik svazkdep matrénim (fadem¢i u not&e. Partneim a
partnerkdm zaktovala napiklad narok na informace o zdravotnim stausanci édit
stejre jako v manzelstvi. Adopce nepovolovala. Poslanesk@novna 11. anora 2005
z&kon neschvdlila o jeden hlas.

Paty navrh zakona o registrovaném partnerstedipzila do sémovny v dubnu 2005
skupina &chto poslané: AnnaCurdova, Jitka Kugova, Zdegk Jicinsky (vSichniCSSD),
Tana Fischerova (klub US-DEU), Katea Dostalova, Lucie Talmanova, Vladimir Dolezal
(vSichni ODS), Pavel Svoboda, Vlastimil Ostry (ob&-DEU) a za KEM Katefina
Koneaina a Vladimir Konfek. Norma upravuje vznik a zanik svazku. Partnérstvbude
zapisovat do otanského prkazu. Zarduje narok na informace o zdravotnim stavu
partneti. UmoZiuje jim cdit stejré jako manzalm a p@ita s jejich vzdjemnou vyZivovaci
povinnosti. Ani tento navrh, stejgako gredchozi, neumaiije adopci ditte. Poslanci ho
schvalili 16. prosince 2005, Senat 26. ledna 200@zident Vaclav Klaus tento zakon
vetoval 16. unora 2006. Prezidentovo veto bylo edsl prehlasovano Poslaneckou
snémovnou 15. Bezna 2006 a zakon nabylidnosti 1.cervence 2006.

Do konce roku 2007 uz#slo v Cesku registrované partnerstvi celkem 487
homosexualnich pér. Moznosti legalé uzawit svazek od té doby vyuzilo 353 muzskych
a 134 Zenskych pé&rOsm svazk uz zaniklo, v pti ptipadech Slo o lesbické dvojice. V
druhém pololeti roku 2007 zaznamenali &nanakst vstug do partnerstvi ndjklad
Olomoucky, Karlovarsky a Jiktesky kraj?

Z&konn& Uprava partnerstvi homosexualnichi papodolg registrovaného partnerstvi
nebo podobné instituce jiz existujgac zemi. Nkteré staty zfistupnily stejnopohlavnim
parfim i manzelstvi a moznost adopcé&tidV fadk zemi svobodné Zeny, tedy i leshy,
mohou podstoupit usté oplodréni. Viz pehled pravnich Udprav souvisejicich
s institucionalizaci homosexualnich p&a moznosti nabyti rothvskych prav v filoze
¢.1.

! Obeanské sdruzeni Gay a leshicka liga (GLL) vznikld 42004. Zakladnim cilem GLL je podpora
a prosazovani legislativnich Gprav partnerskéhditionsob stejného pohlavi, stéjjako podpora

a prosazovani odstrami vSech forem diskriminace na zaldazitové a sexualni orientace.

2 http://zpravy.idnes.cz/zakon-o-registrovanem-mastvi-uz-vyuzily-stovky-paru-poh-
/domaci.asp?c=A080129 190207_domaci_miz, aktivhilR.2008
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7 s

Legalizace svaak osob stejného pohlavi je trendenticdm se celou euroamerickou
kulturni oblasti bez ohledu nagvladajici nabozenské vyznéni v jednotlivych zemich
Méli bychom mit na pa#ti, jak to vystizg formuloval Weiss, Ze ,MoZnost Zit ve
spole&ensky uznaném svazkude byt pro mnohé homosexuélarientované lidi velmi
dulezitym faktorem pro zvySeni jejich seli@dry a pocitu rovnocennosti, pro gaye a
lesbtky v obdobi coming outu (obdobi vyrovnavani se seussexualni orientaci a
piihlaSeni se k ni) pak velkym uk&mim. Bez oficialniho uznanitke byt pro mnohé
obtiZzné svou orientacitjmout acasto se pak izoluji a proziji §vzivot v osanglosti*
(Weiss, 1998, str. 136). Moznost oficiéldeklarovat ped spolénosti swij partnersky
vztah se netyka jen samotnych homosekuale i jejich blizkych — rodii, sourozent i
déti. Jedna se totiz outkzity ritual oficialre davajici najevo, Ze dva dadplidé se
svobodr rozhodli sdilet spota¢ své Zivoty a pevzit zodpowdnost stim spojenou.
Oficialni okrad umoduje setkani fibuznych z obou stran a navazani i prohloubeni
vzajemnych rodinnych vazeb a timélaeéni homosexualniho paru do SirSi rodiny, ktera je
velmi dilezitym podgrnym systémem. DalSim nezanedbatelnyfimgsem je sniZeni
promiskuitniho chovani homosextaNavzdory ¢émto skuténostem se katolicka cirkev i
nadéle pidrZzuje svého odmitavého stanoviska a ve snazeamdblegalizaci satka
homosexudl v dalSich zemich vydal Vatikdn dokument, ¥mi podobné svazky a
vychovu dti homosexualnimi partnery odsoudil jako zvracemospoléenskou hrozbu.
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5. POHLED CESKE SPOLECNOSTI NA LESBICKE PARY

Postojeceské spolénosti k homosexualitprosly v poslednich sedmnacti letech vyraznym
vyvojem smérem k \&tSi toleranci, ale zatim se jevi jako neprgpatiobné, Ze by se
poddilo zcela eliminovat iracionalni odmitavé posté@sti obyvatelstva ke vztam mezi
partnery stejného pohlavi. Keny této nesnasenlivosti na zaklagexualni orientace
nalézame v kulite vychazejici z Zzidovsko&s’anské moralky, kterd homosexualitu
odsuzuje. Tvi zaklad mistniho socio-kulturniho kontextuggtoZe jen 32% obyvatel
CR se povazuje za &ici’. Mnohé Keg'anské cirkve v sa@@snosti pohlizeji na
homosexualy jako na lidi, ke za svoji touhu po partnerovi stejného pohlaviesic
nemohou, ale za jediné spravné chovani pro homokyaotantienéhoc¢lovéka povazuji
stravit Zivot v celibdtu a modlio Duchovenstvo nevytiuje citové vztahy mezi lidmi
stejného pohlavi, ale na jejich erotické napinpohlizi jako na iSné. Stejny postoj pak
zastava rada \ficich olgani.

V souvislosti s registrovanym partnerstvim a iiwau diskusi, spojenou s adopcétd
homosexualnimi péry, je tématu homosexualitgovana nebyvald pozornost. V médiich
se sice stale jeStmiZzeme setkat se zkreslenym obrazem homosexuality fgéeho
smESného ¢i uchylného (pedevSim v zabavnych faiech, serialech a filmech), coz
prispivd k upeitovani stereotypniho vnimani homosexuaCelkow vSak pozorujeme
narst filma, publicistickych péadi, knih aclanka v tisku, které se snazfipést autenticky
obraz stejnopohlavnich vztahTato produkce odrazi Zt8ujici se toleranci spaleosti a
nabizenim pozitivniho modelu homosexualityétmp prispiva k dalSimu prohlubovani
spole&enského fjeti homoeroticky zartenych lidi.

V roce 2000 byl publikovan vyzkum JanoSové #geny na postojeeské spokénosti

k homosexualit. Vyplyva z ), zZe Zeny byly vice nez muzi naklay souziti
homoeroticky zartrenych lidi i moznosti uzakeéni registrovaného partnerstvi. Ngiei
lidé byli celkow tolerantrjSi ke stejnopohlavnim p&n a gipadné vycho¥ ditéte

v takovém paru. Respondenti igstusnosti k cirkvi malokdy schvalovali souziti
homosexualnich jedirica spiSe jim dopotwvali celibat nebo vstup do manzelstveili
jako celek v porovnani s ateisty m¢eédasto uvadl, Ze osob® znaji homosexualy.
V mnoha ohledech se projevovali nerozhgdroz Ize vysetlit tim, Ze na jedné strarviji

v ponerné tolerantni spoknosti a na druhé stréanse podizuji autorit biblického
restriktivniho stanoviska. Skupin&iglusniki Cirkve ¢eské evangelické pak byla v ramci
responderit hlasicich se k ¥ celkow tolerantrjSi viici homosexualnimu souziti, veétéi
miife prosazovala zavedeni registrovaného partnersividetla ¢astji osobni zkusenost
s homoeroticky zagtenymi lidmi. Nejvice uvagi osobni kontakt s homosexualy lidé,
jejichz wk byl v rozmezi 20 az 34 lét. Nejtoleragimi k homosexualni menginse
ukazali byt respondenti mladSi 20 letfegtoZze nili jen malou osobni zkuSenost
s homosexualy. Adolescenti povazuji homosexuabtmamalni sotast spolénosti, maji
velky z4jem o toto téma a jsou &minformovani. Ukazuje se, Ze ,Situace wSich

! Podle udaij ziskanychCeskym statistickymi@dem pi scitani lidu v roce 2001.
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mestech naSi ze#n predevsim v Praze, &aa byt srovnatelna se situaci ve statech, v nichz
byly demokratické principy prosazovany mnohekvel nez u nas. Uspokojivym se jevi
piedevSim dnesSni trend, ktery &mje k jednoznéné vétsSi informovanosti a &tSimu
durazu na individualitu, jedir@ost a svobodu kazdého jedince i kippcE odliSného
sexualniho prozivani a chovani“ (JanoSova, 200025}.

V fijnu roku 2005 Centrum pro vyzkumiegného miwni (CVVM) Sociologického Ustavu
pii Akademii wd CR provedlo 3éeni posta} obyvatel k homoeroticky zaffenym
spoluokanim, jehoZ se ztastnilo 1075 otanmi CR, zvolenych na zéakladkvétniho
vybéru. Ziskana data byla porovnana se srovnatelnytyi igkanymi ve stejném obdobi
slovenskou, polskou a nfarskou agenturou pro vyzkumiegého migni. Ukazalo se, ze
Cesi jsou v porovnani s obyvateli ostatnich zemi visegradskétyiky nejtolerantisjsi ke
spoluoEanim homosexualni orientace.

Tab. 3. Znaji osobré gaye nebo lesbu (v procentech)

Cesi Polaci | MaPa¥i | Slovaci
ano 43 14 8 30
ne 50 83 87 64
nevi 7 4 5 6

Cesi vyznamn ¢astji neZ respondenti z ostatnich zemi usliadze osoby znaji rgjakého
gaye nebo lesbu. Nicmén tak se celd polovina dotdzanych vyjé Ze Zadného
homosexuala osobmezna.

Tab. 4. Maji mit homosexualové pravo na svatbu? (grocentech)

Cesi PolAci Mala¥i SlovAci
rozhodré ano 12 7 10 7
spiSe ano 30 14 15 17
spise ne 32 16 21 24
rozhodr ne 26 54 49 25
nevi 0 9 5 7

Cesti respondenti byli spiSe nakdof siatkim homosexudl neZ respondenti z ostatnich
zemi — 42%Cech1 si myslelo, Ze homosexuélové maji pravo na matie(souet
odpowdi rozhod® ano a spiSe ano), zatimco v ostatnich zemich teenk vyjadilo
kladre 25% Mafani, 24% Slovak a 21% Polak. Nesouhlasny postoj (séet odpo¥di
spiSe ne a rozhodnne) uvedlo 58%ceskych respondeint 69% slovenskych, 70%
polskych a 70% miarskych dotazanych.
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Tab. 5. Maji mit homosexualové pravo na registrovaé partnerstvi? (v procentech)

Cesi Polaci MaPaii | Slovaci
rozhodré ano 21 15 11 11
spiSe ano 41 27 25 28
spise ne 16 13 17 20
rozhodrt ne 14 34 41 33
nevi 8 11 6 8

Ukazalo se, Ze ¥ejnost ve vSech zemich visegradsiéky je vsticnejSi k registrovanym
svazkim nez k manzelstvi homosextial Souhlaséi odpowdélo (sowtet odpoedi
rozhodé ano a spise ano) 62&echi, 42% Polak, 39% Slovak a 36% Maan. Proti
registrovanému partnerstvi osob stejného pohlawié& odpoedi spiSe ne a rozho&me)
bylo jen 30%teskych, 47% polskych, 53% slovenskych a 58% anskych oban.

Tab. 6. Maji mit homosexualové pravo na adopcidi? (v procentech)

Cesi PolAci Mara¥i SlovAci
rozhodré ano 4 3 10 3
spiSe ano 14 6 16 11
spise ne 28 10 18 18
rozhodr ne 44 74 52 59
nevi 10 7 4 9

Proti adopci dti stejnopohlavnimi pary (s¢et odpo¥di spiSe ne a rozho&me) se
vyjadiilo 72% Cechi, 70% Malari, 77% Slovak a 84% Polak. S osvojenim &ti
homosexualnimi dvojicemi souhlasi (geti odpo¥di rozhod® ano a spiSe ano) 18%
dotazanych R, 26% v Ma’arsku, 14% na Slovensku a 9% responilerieolsku.

Jak je patrné zvySe uvedenych vysledgrovnani zemi visegradskétyiky, cesti
respondenti uvatdi nejcastji ze vSech dotadzanych, Ze znaji gaye nebo lesbu,gteveni
moznosti registrovaného partnerstvi a manzelstulezto v otazce adopce étd
homosexualnimi pary, se v faisouhlasu Zadili na druhé misto za Mary.

Telefonicky pfizkum provedeny spalaosti RCA Research na reprezentativnim vzorku
988 respondentstarsich 15 let ukazal, ze gad Cechi, ktei by homosexualnim pém
umoznili adoptovat &i, vzrostl v roce 2007 na 39% respondemicemz podle agentury
oproti roku 2005 doslo k 12% nidstu akceptace spdieosti k adopcim homosexualnimi

pary.

Podle vysledku tohoto fizkumu muzi zaujali vyraznzaporrjSi postoj k adopcim i

homosexualnimi pary. Proti se vyslovilo 50% riuz ale jen 35 % Zen. Negativn
reagovalo také 57 % lidi nad 65 let, kdeZto respatidve ¥ku mezi 15 az 24 lety byli
nejtolerant®jSi, s adopci souhlasilo 48,8% z nich. Nejvice modpali adopci u
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homosexualu lidé s vysokoSkolskym ¥lhim Rtina respondeiit nentla na tuto
problematiku nazor.

Tabulka 7: Nazory ¢eské spolénosti na adopci dti homosexualnimi pary podle
pohlavi (v procentechy

Zeny MuZi
souhlasi 46, 6 31,5
nesouhlasi 34,9 49,7
nevi 18,5 18, 8

O neustalé zvySovani tolerancaiév homosexuam z 10% vroce 1990 na 70%
v soutasnosti se velkou &nou zasadilo svou ostovou a politickowinnosti SOHO, jehoz
hlavnim smyslem je zaj&ti bezpéného socialniho postaveni homoeroticky
orientovanym lidem. ,Tedy umoznit, aby byl zakladekistegni pocit ohrozeni,
zakouSeny vSemiipdchozimi generacemi gaya lesbiek, nahrazen pocitem bezjfpe
lidské distojnosti a socialni jistoty (Fanel, 2000, str535

Radi bychom upozornili na to, Ze i vipadech, kdy lidé homosexualitu tolerujétsinou
si mysli, Ze je to &co, co se nema prezentovat naeyeosti. ,Aniz si to lidé usdomuiji,
popuzuje je pedstava, Ze by jejich heterosexualni normy &eroyt na véejnosti vyliEne.
Boji se ztraty monopolu na slusné chovani viepem prostoru — nejde jen o ulici, ale i o
Skolu, zamistnani a jakékoli jiné misto, které nepovazujemeas&rome. V tomto smyslu
jsou k&zné hospody povazovany zaiemé, ale kluby gay leseb, ¢i transgender
povazujeme za prostor soukromy éedse tam &co, co by druzi vi&k nentli a ani nestoji
0 to, aby se &eho takového stali sdkem“ (Fafejta, 2004, str. 80). Lidem
neheterosexuélnim tedy tegny prostor nepét pokud se vém nechovaji podle
heterosexualnich norem. A zaigmy prostor jsou povazovana i médias&tdine
spole&nosti nevadi samotni homosexualovéiildad v televiznim vysilani, ale neg¢jfitse
divat na to, jak se partfiestejného pohlavi drzi za ruku, hladi po vlas&dibaji se, &koli
pokud by se stefnprojevoval heterosexualni par, tak v dnesni¢dmpsotva mohl &koho
pobouit.

V tomto kontextu je situacerignivéjSi pro lesby nez pro homosexudly. Tyto Zeny Ziji v
euroamerické kultte, ktera trading klade diraz na vykon jedince a povazuje za Zadouci
»-muzské vlastnosti“ jakymi jsou néjlad aktivita, cile¢domost a sebeprosazovani. Proto
I v ptfipack, kdy lesba vystupuje #Zgobem, jenz byval fisuzovan spiS muimn, je jeji
chovani tolerovano snaze nez chovani muze majéiske znaky" jakymi jsou néglad
submisivita a pasivita. Bli bychom mit na pati, Ze projevy dvérnosti mezi Zzenami na
verejnosti ,jako je nafklad vzadjemné dotykani setiem hovoru, mensi meziosobni
vzdalenost a objeti, jsou vSeob&@ovazovany za normalni jev a nevzbuzuji zdalekk to
pozornosti, jako by tomu bylo ¥ipads, Ze by se tak chovali naiegnosti dva muzi.

! http://www.partnerstvi.cz/les-aktuality/vvm-adopleemosexualnimi-pary.phtml, 10. 12. 2008
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Dnesni Zeny maji diky emancipaci mnohettsivmoznost vyéru zpisobu sebeprezentace,
aniz by pekraiily mez spoléenské pjatelnosti. Proto mezi lesbami nalezneme jak
dlouhovlasé namalované divky nosici vyloZemnské obkeni, tak nakratko oghané
Zeny davajici fednost pohodinému oldeni i drs@ vypadajici tzv. ,muzatky*

v montérkach s vyraznym tetovanim. Jejich vzhledystupovani jsou ovlivény jejich
vkusem, sebe&ddomim a mirou péeby upoutat pozornost.
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6. SEBERRIJETI

V dnedni dob neexistuje vSeobe&npiijimana a owrend teorie vzniku homosexuality.
Mezi odborniky panuje shoda vtom, Zze sexualnintaiee je aspo zcasti podmigna
biologickou dispozici¢emuz nastdcuje statisticky vyznamipSi homosexualni orientace u
jednovajeénych dvogat nez u dvojvajmych. Z psychosocialnich viivse nejvice uvazuje
0 pasobeni rodiny vraném étbtvi. Véda vSak nedisponuje relevantnimi poznatky
potvrzujicimi tuto hypotézu. Proto se misto spedaila ficinach vzniku homosexuality
rackji vénujeme vyvoji homosexualni identity.

6.1.POHLAVNI IDENTIFIKACE

Pohlavni identifikace — vyt¥@ni gedstavy o sobhsamém a vlastni pohlavni roli - probih&a
na zaklad vnitiniho ci€ni, zkuSenosti a omyl Na zaklad své pohlavni identity se
povazujeme za muze nebo Zenu a také heterosexel@dahomosexualajigemz u Zen se
vice nez u muk objevuje bisexualni orientace, tudiz jsattghovany obma pohlavimi
v priblizné stejné mie a neumi proto celoZivatndat gednost mu@m nebo Zenam.
Casgjsi prevalence tohoto jevu u Zemepné souvisi s vyrazisim psychosocialnim a
citovym ovlivrénim jejich sexuality oproti muzské spiSe biologigodmirgné sexualit.
Nejdilezit¢jSi roli ve vyvoji psychiky a pohlavni role hrajameé d@tstvi, kdy se vytvé
identita s pohlavim. Ditse od svého okoli postupmci socialnim rolim. Neodiditelnou
komponentou tohoto procesu je pohlavni identifikacetotoZzgni se s muzskym nebo
Zenskym pohlavim, coz je zakladem formy sexualmovani. Pro divky byva obvykle
identifikaénim vzorem matka a komplementarnim vzorem otediléZité si u¢domit, Ze
homosexudim chybi k dobré identifikaci s osobou stejného pohtilezity predpoklad —
shodna sexualni orientace, nébw¢tSina homoeroticky za#benych lidi vyihsta
v heterosexudlnim prasdi a nevidi ve svém okoli kladné identittkd vzory
homosexuality. Hlezitost k jejich vyhledani se jim naskytuje spi®bdobi adolescence
v homosexualni subkulte, avSak proces pohlavni identifikace je uz v tithe zavrSen.

Vlivem pievzatych negativnich postoja nazoit spol&€nosti na homosexualitu je pro
dospivajiciho homosexuala obtizné &lse ztotoznit s vlastni orientacirdépokladem
harmonického rozvoje osobnosti a vybudovéafimpieného sebedomi je fijeti svého
homoerotického za#ieni a sebe jako homosexudla. Na tomto z&ktadhou lesbické
Zeny vytvdit vyrovnané vztahy k druhym a di@bse uplatnit v povolani i partnerském
vztahu s jinou Zenou, jenZ jim &a @Finese emocionalni nagini a v mnoha ohledech
uspokoji jejich patby, jeZ jsou obvykle syceny rodinnym zazemim.

U n¢kterych homosexuélnich jedinenizeme pozorovat prvky chovani charakteristické
pro op&né pohlavi, které mohou poukazovat na naruSeny epradentifikace se
sociokulturnimi vzorci chovani odpovidajicimi biglokému pohlavi danéhélovéka.
Chlapecké chovani wtbtvi miZze, ale nemusi, byt u divek prehomosexuélnim peojev
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Prochazka a Weiss provedli retrospektivni vyzkumhlgeni identity v dtstvi u
homosexudl, kterého se zfastnilo 194 gay a 17 Zen, z nichZ se 7 identifikovalo jako
bisexudlni a 3 Zeny uvedly, Ze se citi jako transseveé. 60% Zen uvedlo, Ze jsou zcela
spokojené se svym erotickym z&nim. Vysledky ukazaly, Ze jako atypickou a blizsi
opanému pohlavi hodnotilo svou pohlavni identittistivi az 4/5 Zen. Nadpolaii podil
Zen a 2/5 muz v celém souboru své vztahy hodnotili své vztahgdgi v détstvi jako
problematické. Tyto problémy vSak jen nevyznénsouvisely s nekonformni pohlavni
identitou. | resc¢astjsi socialni nekonformitu — u vice nez polovinypasdentek, se Zeny
spiSe |épe adaptovaly ¥tdkém kolektivu nez muzi. SpiSe kiti chovani divek, které
imponuje chlapeckému kolektivu, jéepmé mezi ditmi vice akceptovano. Zdéa se, Ze vyvoj
pohlavni identity v dtstvi je u homosexualnich miuz Zen mnohem variabi§jsi, nez u
jejich preheterosexualnich vrstevinilProchazka, Weiss, 1998).

Podle Brzka ,S homosexualitou se krorabracené sexualni orientace pojtasténe
pozmenéna pohlavni identita. Vifpads, kdyZz nejsou fitomny znamky pozinéné
pohlavni identity nebo jsou nositelkotdied okolim dobe maskovatelné - Zena se chova
piiméieng Zensky, mluvime o femininni lesbPokud jsou zjevné znamky naruSené
pohlavni identity a Zena se chova spiS muzsky, iioso o maskulinni homosexualni
Zerg" (Brzek, 1992, str. 32-33). Z nasi zkuSenosti kagnocovanim testu kresby postavy
lesbickych Zen riZeme s Brzkovou tezi pozmené pohlavni identity jen souhlasit.
Vahame vsak nad tim, zda femininita a maskulirg&ickych Zen neni snahou odbotnik

0 preneseni heterosexualnich kategorii na homosexwhti.

Zijeme v dols, kdy se vychova chlagci divek postupé sjednocuje a Zeny jsou
ekonomickymi a spotenskymi vlivy vybizeny k projevovanich schopnosti, které byly u
generaci jejich f@dchidkyn méreé vyrazné, a stava s8m dal vice obtiznym «it, co je
~ypicky Zenské" a ,typicky muzské*, aniz bychom sehylovali k modelu pohlavnich roli
z doby gred emancipaci zen.

V pribéhu dospivani u leseb obvyklgewlada nebo zcela nastavidigti zenské roleRada
lesbickych Zen ale ve svém Zigafiive nebo pozgi reSi otazku, zda ndhodou nepalo
kategorie transgender, jeZz oZope osobu ,ktera igkratila hranice vrozeného pohlavi;
nemusi ale nuthpodstoupit chirurgickou nebo jinou Zmu pohlavi. Bekratenim hranic
pohlavi je mySlen slozZity proces vnimani vlastmusdgni a genderové identity, kterou
jedinec podiuje a kterou nelze jednoduSe chapat v binarni &owitentifikovani se
s op&nym pohlavim“ (Rupp, 2002, str. 248). Setkali jss® s pipadem, kdy se Zena
puvodre identifikovala jako lesba a postupefasu doSla ke zjihi, Ze se vlasthneciti
byt ani muzem ani Zenou a je tedy podle vlastniot sansgender. Zname fipad, kdy
divka pofac citowe neuspokojivych vztah s muzi bilancovala, zda se neciti byt spiSe
muzem nezli Zenou a problém seresil tim, Ze navazala po vSech strankach rgjaii
vztah se Zenou a naslédse identifikovala jako lesba.
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Sebepojeti vzniklé v behu sexudlni identifikace oviije Zivotni styl a perspektivy
jedince a dava odpei na zakladni Zivotni otdzky - zda hledat partreejaky by ndl byt,
mit-li déti, nebo se zasftit na kariéru, bydlet radSi na vesnitive wtSim mésts.

6.2. COMING OUT *

Coming out bychom mohli charakterizovat jako¢domeni si svého homoerotického
zangieni, @ipus€ni si ho a nateni se Zit s nim, ¢etrg diiveéjSiho nebo pozgSiho

nalezeni svého partnera nebo partnerky, gddgvSim Zivotniho klidu a spokojenosti. Pro
¢lovéka s homosexualni orientaci je coming out nutnosha’ pokud sam neda najevo
svou homosexualitu, bude v naSi heteronormativituels automaticky povazovan svym

okolim za heterosexuala.

Nekteré divky si jiz od éstvi uvdomuiji, Ze se jim libi osoby stejného pohlavi. dingky
na svou odliSnost v milostné oblastijgou v obdobi puberty, kdy se rozpadaji izosexualn
skupiny a jeji vrstevnice se &aaji zajimat o opmé pohlavi. Homosexualrorientované
dospivajici divky mohou byt hluboce &y tim, Ze jejich kamaraddky najednowizau
davat pednost traveniasu s kluky.Casto si v3ak usdomi @icinu svého trapeni -
platonickou zamilovanost do svyclitelkyn - aZz zgtné v dosglosti. U Zen je pozdni
rozpoznani vlastniho homoerotického z&emf, které probhne aZ po dvacatém roce
Zivota, casgjSi nez u gal v disledku pomalejSiho dozravani &tsi slozitosti Zzenské
sexuality. Lesbicky orientované divky sasto snazi pod tlakem spétesti naplnit
hetorosexualni model. ,Proto prvni sexualni zkusérmozdji vyhranénych homosexuél
byvaji oktas heterosexualni. Asi polovina homosexualnichtnaug\ tietiny Zen gkdy
uskut&ni heterosexualni pohlavni styky.étdina tchto styki se odehrava v obdobi
dospivani a mladé dodpsti“ (Zvéfina, 2003, str. 136). iRteme-li ktomu pasivni
charakter Zenské sexualni role a tadimuzskou iniciativu, porozumime, gréesbicka
Zenacasto snadno utaji své za&feni ged partnerem, ba i samded sebou. ,Pocitova
chudost pohlavnich styknebo dokonce odpor k soulozi mohou byt po |étaorigip cely
Zivot povazovany za sexualni dysfunkci a to nejecigntkou, ale i lekem. Ripady
pozdniho pochopeni vlastni sexudlni orientace pecle existujiciho naruseného
manzelstvi jsou pak u Zen jegastjSi nez u mut* (Brzek, 1992, str. 56). Problémem je,
Ze zeny, které se identifikuji jako lesbhické azymtitém obdobi heterosexualniho Zivota,
jsou reékdy prijimany s rozpaky jak heterosexualrgtsinou, tak i homoeroticky zaffenou
komunitou jako pseudolesbické nebo dlouho popirajig lesbismus.

V pribéhu coming out mize lesbicka Zena zaZzivat tak&eghodné obdobi bisexualniho
chovani, které ji ize @inaset pocit, Ze se jako bisexualni bude vice théigol&€enské
norme, neba@ navazuje vztahy také s muzi. Proto jsou u &&sEji pozorovany zminy
identity nez u mu& Je to mozna dané také odliSnyniighem socializace udgicat a
chlapd. V naSi kultde maji Zeny $tSi svobodu ve vyjadvani emoci a vzajemné blizkosti

! Slovni spojenti je zkratkou anglického ,coming ofithe closet*, coZ vigkladu znamena vyjit z vlastni
uzawenosti, oteit se.
2 Zivotni pribsh dokumentuijici velmi pozdni sstomeni si vlastni sexuélni orientace vitilpha 6
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v ramci svého pohlavi nez muzi. Sexualni intimitazmzenami je pak snazeijpmana
jako disledek citové intimity mezi Zenami. Nidklad doteky a polibky mezi Zenami jsou
pokladany za projevigtelstvi. Tato socialni akceptacévdrnosti mezi zenami jim dava
vétSi svobodu v objevovani vlastni naklonnosti k ren&mirtna volnost také zeén
umoziuje mit erotické styky s Zenou, aniz by se idetifala jako lesba(lervenkova,
Bianchi 2003).

DulezZitou roli v sebepoznani hraje vedleisa erotickych fantazii také ztotodr se

s leshickou kulturou reprezentovanou spolky, klwbyiteraturou. K rozeznani sexualni
orientace mMze vyznama prispet také dlouhodoby vztah s partnerkou nebo partngkemn

si ¢loveék uvédomi, zda partnerovo pohlavi odpovida jeho &eami.

Nalezeni lesbické identity¢tSinou vede ke zimé vztahi s ostatnimi lidmi a spoteosti
jako takovou. Lesbicka Zenaue pocfovat kulturni vy@dénost, neb6 vSechny normy,
tradice a hodnoty, ke kterym byla vychovavansedpokladaji jeji heterosexualitu.
Vyhledava proto lesbickou komunitu, s niz by mahia spolé€éné zajmy a hodnoty.

Prvni stadia vyvoje lesbické identity js@asto doprovazena pocity zmateni, odcizeni,
Uzkosti a depresi, které se mohou projevit také&in@jSimi tlesnymi potizemi. Mezi &
pati také sexualni dysfunkce jako je snizena apeténzeemozgni dosazeni orgasmu
kvili Uzkosti vyvolané erotickou situaci. Jednouiip téchto potizi nize byt odpor

k homosexualnim stykn vznikly na zaklad komegniho zobrazeni lesbického sexu
zatizeného tznymi predsudky, kdy souloZz mezi Zenami, zobrazovana poaficgou

produkci, niize jen stzi znazornit skutany prozitek dvou Zen v intimnich chvilich.

DalSim doprovodnym jevemiipadného slozitého fioéchu coming outu je alkoholismus,
ktery je u lesel¥astjSi nez u ostatni populace Zen. K ngdmé konzumaci alkoholu jsou
Pro tyto Zeny jecasto obtizné vyhledat odbornou pomoc, mefmich problémy jsou
porekud specifické a proto je r&d feSi v komunit, kde maji jistotu, ze naleznou
porozungni a radu. Pokud nemaji takovou socialni oporthylgi se k naduzivani
alkoholu. Ten diky svému anxiolytickémuignbeni doasré redukuje Uzkost, ale na
druhou stranu nadéma konzumace snizuje vyhlidky na nalezeni Zivpartnerky a pocit
osanglosti pak snadno vyusti v depresi. Jejintizpaky jsou Spatna nalada, zhorSena
schopnost souigdini, poruchy spanku a chuti k jidlu. Depresivni syonpatika niize
nasled® zakryt pivodni @ic¢inu potizi — odmitani sexualni orientace. PokudaZeuade
JEcCit" depresi konzumaci alkoholu nebo drog, pod Jejiglivem se sniZuje jeji
sebekontrola a nasta nebezp# suicidalnich pokus

Prizkum Kinseyova institutu, jehoz se vroce 1987Castnilo 262 Zen, které se
identifikovaly jako lesbické, ukazal, Zze naprostdSina Zen se dkdy v pribéhu Zivota
ozna&ovala jinak:

59% respondentek seékty po 18. roce ozravala jako heterosexualni,

13% Zen sedkdy povazovalo za bisexualni,
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28% se od 18 let identifikovalo jako lesby.

Znainy rozdil byl zjiS¢n mezi identifikaci a chovanim:
75% Zen ze vzorku &o nékdy po 18. roce heterosexualni styk,
46% nelo heterosexualni styk pogdpo roce 1980 (v kratSi démez ged 7 lety).
Z 28% Zen, které se vzdy identifikovaly jako legigicnelo 43% styk s muzem po
18. roce a 21% po roce 1980.
20% Zen vstoupilo do manzelstvi aspednou, 15% flo nejmért 1 dig
(Janosova, 2000).

Tento americky vyzkum poukazuje na sloZitou interakezi sexualni orientaci, jejim
uvédomeEnim a sexuélnim chovanim. Vydlujeme si to tim, Ze proces budovani nové
homosexualni identity je velmi individualni celodini zalezitosti, jejiz @beh a trvani je
ovlivnéno mnoZzstvim osobnostnich fakiaa okolnim socialnim prasdim.

6. 3. STADIA VYVOJE LESBICKE IDENTITY

Uvadime zde orientai model mozného pbéhu coming outu podle Cassové:

1. Zmatek v identét — Zeny si pestavaji byt jisté, Ze jsou heterosexualni¢idaji si
uvédomovat, Ze jejich chovani a @it je mozna homosexudlni nebo bisexualni, alé& jest
stadle se povazuji za heterosexualni. Na zmatekveeidentit reaguji démi zpisoby:
vyhledavaji informace o sexualni orientaci a id€ntaby zjistily, co to znamena byt lesba,
nebo se snazi o pigni sve lesbické identity, kdy Zena potige veSkeré chovani, které by
mohlo byt povaZovano za projev homosexuality, nelerotické zazitky s jinou Zenou si
vyswétluje jako disledek opilostEi pouhé experimentovani.

2. Porovnavani identity- hlavnim Ukolem stadia je vyrovnat se s pocitahoizeni od
okoli. Zena citi, Ze se odliSuje od svych vrsteyvrodiny a ostatni spalaosti. Tyto pocity
mohou vyustit do sniZzovani vyznamu heterosexuélogdb, pipadre k izolaci a potlaeni
oteweného homosexualniho chovani. Op&niStheterosexualni identity je doprovazeno
ztratou plan a asekavani do budoucnosti.il2Zitou sodasti toho je i smutek. Zenaiife
prozivat ztratu pocitu kontinuity mezi minulostiiitpmnosti a budoucnosti, protoZze uz
neni tim, kym si myslela, Ze je. Jistymigzpbem optovného objeveni této kontinuity je
zmeéna vnimani vlastni minulosti,fipkteré vzhsta dilezitost zazitk s lidmi stejného
pohlavi.

3. Tolerance identity Zena z&na o sob uvazovat jako o lesba uvdomovat si sexualni,
socialni a citove poeby, které ji lesbickd identitatipaSi. Navazuje kontakty s lesbickou
komunitou, ale fed heterosexualnitsinou se prezentuje jako heterosexualni.

4. Akceptace identity Zena svou lesbickou identitu nejen toleruje;i igima. Castji se
setkava s jinymi lesbickymi Zenami. &@aa zvéejnovat svou lesbickou identitu a to
zmensSuje rozpor mezi tim, jak se vidi ona samakajijaidi okolni spolénost. Toto
zvaejiovani vSak mize vést k neakceptujicim reakcim okoli, jako jscasrgEsky,
nadavky a jiné.

5. Hrdost na identity- lesba v tomto obdobi¢hl lidstvi na d¥ ¢asti — homosexualy a
heterosexudly. Prohlubuje se jeji zainteresovantesbické komuné Je hrda na to, Ze je
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lesba, ale na druhé stiaee zlobi na vSechny, kdo diskriminuje lidi na zéklsexualni
orientace. Rada by zkajnila svou lesbickou identitu, ale édomuje si, Ze to je akdy
obtizné. | kdyz je tato faze povazovana za jakgsapovy niistek k ucele§si identig,
hnév na socialni nespravedlinost ve snaze o zrovnopmavrsexualnich mensin
s heterosexualni jestsinou nevyhnutelna.

6. Syntéza identity- Zena si zme uwdomovat, Ze dit lidi na kategorie ,my" a ,oni“ je
neunosné. Seznamuje se s heterosexualnimi munisantekteré podporuji jeji identitu a
jeji diveéra k nim vziista. \Elenuje sexualni orientaci jako jeden z asge&té osobnosti
do ucelegjSi identity. Homosexualni identita uz neni skry@Asjednocuji se&ejné a
soukromé aspekty osobnosti a to vede k pocitu kdicitability (Cassovéa ifervenkova,
2002,Cervenkova, Bianchi, 2003).

| kdyZz Cassova po dosazeni 6. stadia poklada comimga ukoteny, Zivotni pibehy
homosexual ukazuji, Ze se jedna o celozivotni proces, kdyZgmo vybudovani lesbicke
identity se v pibéhu Zivota niize rekolikrat ocitnout v situaci bilancovani svého
erotického zar¥eni na zaklagl m¢nici se Zivotni situace, novych zkuSenosti a focit
Sexualni sebezpytovani pakibe a nemusi vést k ufteini novych identit. Pokud se Zena
identifikujici se jako lesba zamiluje do muZze, gd&iasto znovu stavy zmatku v idegtd
nastupuje novy proces coming out. MoznagjestpeklitjSi otazky ohled#& své sexualni

orientace pakeSi Zena, jejiz lesbicka partnerka po letech vztiiagje k tomu, Ze se citi
byt muZzem a podstoupi operativni&m pohlavi.

Coming out je celozivotni proces, ktery homoergtickantieni jedinci proZzivaji
kazdém novém socialnim kontaktu. Pokazdé zvazdpm, se stfi se svou orientadli
nikoliv a dal pak budou automaticky pokladani zéehesexudlni. Lesbické Zeny si ob&cn
vétSinou pélivé vybiraji, komu odhali svou orientaci. ,kgginostuji pitom blizké lidi,

s kterymi zarovi o otadzce své orientace diskutuji. Samotné odhakenialni orientace (a
tedy velmi intimni skuténosti) zaroveé zpstné posiluje vztah a blizkost danych lidi“
(Ondrisova, Bianchi, 2000). Odhalenim homosexuali¢y svém bezprosdnim okoli
ziskava heterosexualétéi vhled do problematiky homosextdh pozitivni zkuSenost
s homoeroticky zagtenym znamym pak nasletingeneralizuje na celou skupinu
homosexudl. Tak sexualni menSina tthe @ispét svym coming outem ke zvySovani
spole&enské tolerance. Na druhou stranu se tim vystgsafiencialnimu riziku odmitnuti,
verbalniho i fyzického Utoku, diskriminace a sexiféd obtZovani. Ziska-li homosexual
negativni zkuSenost s reakci sgolesti na jeho sexualni orientagiasto to zpsobi
nasledné prozivani vlastni sexualni identity sjzike zdroje nebezéa bolesti nez zdroje
intimity, lasky a komunity. Pokus o nalezeni smyblomofébniho projevu a&i nému
muze vést k sebeolwavani, depresi, uzkosti a pocitu bezmoci. Mnozi bsexualové
piipadny nasilny Utok nehlasi policii ze strachu ekusidarni viktimizace - Ze se o jejich
orientaci dozvi dalSi osoby a tim se zvysi riziegifjemnych disledk.

Na zaklad jednoho vyzkumu provedeného u leseb aigagan Francisku vySlo najevo,

Ze homosexualové odhalili svou identitu svému okgdiméru az za 4,5 roky po jejim
uvédomeni, 23-40% respondeinte se svym homosexudlnim zdgemim nesstilo rodiné a
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37-59% ji tajilo ed svymi spolupracovniky. Hodmadolescerit davalo pednost odchodu

z domova ped seéienim se rodiim. Ukazalo se, Ze dobré rodinné vztahy negativn
ovliviiwji vyjadieni homosexualni identity a vyhledavani paoaych zdroji v gay
komuni€. To ma souvislost se snahou naplnit heterosexoéékavani kladena rodinou a
se strachem z odmitnuti afephani rodinnych vazeb. U adolescentnich homoséxua
melo nejwtsi negativni vliv na vyja@ni jejich identity ndbozenstvi reédia dilezitost,
kterou gikladali Skole.

Skryvani sexualni orientacgimpasi izolaci od podiné skupiny lidi se stejnou orientaci a
védomi, Ze akceptacetdiny je zaloZzena na mylnénigapokladu heterosexuality jedince.
Homosexualové si néidlka udrzuji odstup, aby neprozradili svou orientactim ¢asto
narusuji rodinné vazby a svéagelstvi, picemz se utajenimiipravuji o podporu blizkych
v piipact verejného odhaleni. &které vyzkumy nasidcuji tomu, Ze osoby s vysokou
mirou utajovani své orientace maji vyznamice €lesnych symptorin depresi a tuzkosti
nez homosexualové s nizkym stépn utajeni homoerotického z&heni (Ondrisova,
Bianchi, 2000, str. 166).

Z vySe popsanychidodia zistava spornou otadzkou ufitest zvéejnéni homosexualni
orientace, nehbd pokud ¢lovék nedava najevo wejr¢ svou homosexualitu, je mé&n
zranitelny a vyhne se vnimani sebe jako trpicttidteteronormativni spoteosti, ale na
druhé straé to miZe s sebou ffnaset psychické a socialni problémyMizeme
konstatovat, Ze mira zkggnéni sexualni orientace vykazuje u homoeroticky &amych
lidi velké interindividualni rozdily, které maji &v pivod v osobnostnich faktorech,
socialnim statusu jedince a celkové toleranci spalsti ici sexualnim minoritam.

6.4.FAKTORY OVLIV NUJiCi PRUBEH COMING OUTU
Pribéh coming outu a jeho U&gnost jsou ovlisiovany fadou faktoli. Zminime tady

viN s

nékolik z nich, které povazujeme za nélelitejSi.

Jak jsme uvedli vigdchozi kapitole, z@ay vliv na pfibéh sebefijeti ma celkova
tolerance c¢i sexualnim minoritam ve spdaleosti. Dalezitou roli hraje také dostupnost
informaci o dané problematice, néb@da Zen si v obdobi coming ouiigada, Ze tento
problém maji jen ony a zakousSeji silny pocit o8aim strach z odmitnuti okolim. Myty a
piedsudky o homosexudalech, tradujici se ve spolki, nepochybh ztéZuji proces
sexudlni identifikace. Je to podmifio tim, Ze pevaznatast homoeroticky orientovanych
lidi své zangteni pgred okolim taji a tak spalaosti chykji kladné homosexualni vzory.
VétSina heterosexuél proto vibec nepedpoklada, Ze se¢kdy béhem Zivota setkala
s homosexualem.

ly kapitole 4. 2. jsme citovaly Prochazku, podleggimdzoru se homosexuél pkryvani své orientace
muze ¢astji dostat do situaci, které vedou k diskriminaciysme si, Ze vijny coming out by rlo
predchéazet zvazeni vSech jehiinpsi a rizik na zakladl osobnostnich faktérdané Zeny a razu jejiho
socialniho okoli.
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V dnesni dob hraje velkou roli internét kde ve vyhledawvdch pati slovo homosexualita
mezi ty nejfrekventovaijSi. Horsi je situace Zen Zijicich na venkawebo pochazejicich

z nizSich socioekonomickych vrstev, které §eptidd maji ztizeny iistup k internetu.

V poloviné 90. let vychazel reprezentativndasopis zabyvajici se homosexualni
problematikou - SOHO revue, ktery diky dotacim st@istva zdravotnictvi bylo mozné
koupit ve \tSirg trafik i v mensSich obcich. V dnesni dotakova moznost chybi, nebo
periodika uéena sexualni mensinjsou pro vydavatele Kw¥i jejich nizkému nakladu
nerentabilni. @lezitym zdrojem informaci pro homosexualni mengaproto pravidelny
porad Ceského rozhlasu 1 RadioZzurnalu Bona Dea. Je vyk#adé pondi ve 20. 05 a
poskytuje pehled @&ni v homosexualni komugitJe cenny pro svou dostupnost a vysilani

ve vaejnopravnim radiu jeidezitym dikazem uznéni legitimity homosexuality.

VetSi mesta nabizeji setkani neformalnich skupin lesbickyidn, které pi@daji
spole&enské i sportovni aktivity a jsou velmildzité pro Zeny, které se se svoji orientaci
teprve vyrovnavaji, neligim poskytuji pozitivni vzor, pochopeni a radutd@avépomoc
ma nenahraditelnou ulohu. Sdruzeni homoséxuadovozuji také linky @veéry a
internetové poradny pro homoeroticky zgené lidi. Ve velkonistech jako jsou Praha,
Brno, Ostrava a Plaepak mizeme najit komeéni podniky pro homosexualy. Vylozé&n
lesbicky podnik jako je A-klub, kde se tyto Zenyhmoa bavit zcela podle svycltquistav a
citit se gitom bezpéng, pak najdeme podle naSich informaci jen v Praze.

O hodre ztizené sebépeti maji wrici lidé. ,Kieganské odmitani homosexualniho
chovani se opira o ro¥ény vyklad Bible, zejména poselstvi apostola P&itmarmim.
Odmitnuti homosexualniho chovani neznamena, Zatjacovan iclovék. Objevu;ji se i
jiné vyklady, které fipousgji, Ze Bible nic nepravi o gayich a lesbickych Ziméaale
odsuzuje pouze ty, jejichz homosexualni chovaniyplgva z jejich pirozenosti*
(Prochazka, 2000, str. 85).ré&’anské pistupy k homosexuatlitse @li na dva proudy:
pro-gay a ex-gay, kdy oba dvé#jpnaji homosexualh orientovanéhdélovéka, ale pro-gay
piipousti, Ze homoeroticky zatifeny jedinec je schopen zacigch podminek Zit ve
vérném stejnopohlavnim vztahu, a ex-gay usiluje @plpohlavni abstinenci homosexiual
ovSem za fedpokladu bohét rozvinutého citového Zivota. Oba &m tak usiluji o
harmonii osobnosti, i kdyz kazdy po svém.

Homosexudlni &ici maji snahu, aby se jim dostal&tdiho gijeti cirkvemi. Sdruzuji se
proto v organizacichikg’anskych gafy a leseb, které se zapojuji do cirkevniho dialogu n
toto téma a zprostdkovavaji pro svéifznivce pastoraci wth krezi, kte jim rozuntji a
jsou schopni je podpid v jejich ©Zkém Udlu. Nejznangjsim je vCR pravdpodobré
sdruzeni Logos, jenz také v randteskobratrské cirkve evangelické kazddedd od 9 do
19 hodin provozuje telefonni linku pomoctanou homosexualningkicim.

! Zajimavé stranky ma mnoho lesbickych organizacélé republiky, gay kluba podniki, ale i rékteii
jednotlivci. Mezi ¢eské internetové stranky, kde lze najit nejviceorimici o lesbickém #t pafi:
www.gay.iniciativa.czwww.stud.cz www.lesba.czwww.004.cz.
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Dialog mezi cirkvemi a zastupci homoeroticky zaemych ¥ticich by n&l v budoucnosti
prispét k tomu, aby wfici ¢lovek jiz nemusel zvaZzovat, zda se vzda sveé touhy pahuz
s partnerem stejného pohlavi nebo Boha. Vira a psgdté pomdahaji k dosazeni
plnohodnotného Zivota v souladuig&’anskymi idealy.

Jako posledni, ale nikoli nejm&mdulezity, faktor bychom ckti zminit postoj rodiny

k homosexual&. Pro rodée je velmi naréné vyrovnat se s homoerotickym z&emim
svého diéte, nebd tato skuténost ,nabouravd“ jejichiiedstavu o budoucnosti potomka a
ohroZuje jejich sebepojeti jako dobrych r@diCasto reaguji na odhaleni homosexuality
ditétem klidrg a pak nasleduje &éni o problému, jako by tady nebyl. Pepi tak zavazné
skute&nosti vSak narusuje ot&anou komunikaci atvéru homosexuéla k jeho nejbliz§im.
Dale jsou tady zcela odmitavé reakce ¢ddkteré vSak nejsotiasté a ¥tSinou nebyvaji
trvalé. MiZe se ale stat, Ze v prvnim okamziku vyZenou skezdiomu. Hif se s coming
outem diéte vyrovnavaji ¥rici rodice. Lesbiky, které nemajéasty kontakt a blizky vztah

k rodictim, se nemusi jim se svou orientadbec s¥fit.
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7. PARTNERSTVIi LESBICKYCH ZEN

Partnerské vztahy&t8inou vznikaji na zakladerotické pitazlivosti. Trvaly vztah je vSak
zaloZen na podobné hodnotové orientaci, spgieh voln@asovych aktivitach, vzajemné
toleranci a uet ,Potreba lasky a citové odezvy i sexualni fipbly homosexual jsou
obdobné jako u heterosexaiaNavazi-li na citovem zakladpartnersky vztah, v pods¢at
se tento vztah svou kvalitou neliSi od heterosaxbal' (Pondlickova — MasSlova, 1992,
str. 79).

Motivaci ke hledani partnerky tvio stejré jako u heterosexual krome erotické
pritaZlivosti poteba blizké osoby, s niz by bylo moZzné sdilet swoj&lenky, pocity,
radosti i problémy a spale¢ travit volny ¢as. Navic je to hledandovéka, ktery bude
schopen Iépe nez ostatni poroztimprozivani lesby a jejim kazdodennim probiéma
nabidnout pomocnou radu na zakladastnich zkuSenosti. Inzeraty v tisku i na inétun
Zivot ve &tSich néstech a moznost cestovaitispivaji k navazani vztahdvou lesbickych
Zen. Hod# lesbickych Zen se tedy seznami se svoji partnepkostednictvim inzeratu
nebo na lesbické kulturni akci, kam se pravidaiiz &sji lesbické Zeny z celéR. Casto se
vytvori pary Zen, jejichZ bydlistjsou od sebe vzdalena a wipthu roku-dvou let vztahu
na dalku se rozhodnout posunoufijsvztah do faze pevného partnerstvi ve sfoden
byté, které vyzaduje witou zralost i kvalitu osobnosti a dostaié materialni zajighi k
vlastnictvi ¢i podngdjmu bytovych prostor. Dochazi k blizSimu jee@nému poznavani a
prohloubeni partnerského vztahu. Trvaly vztah adespé bydleni dodavaji partnerkam
pocit zazemi a jistoty spaleého domova.

VétSina model zachycujicich vyvojova stadia, kterymi prochaziatzheterosexualniho
péru, gredpokladé brzké narozenita €Zist vztahu mezi partnery sgaje v rodéovstvi.

Tyto modely jsou pro homosexudlni pary irelevantngba® ve vztahu dvou Zen
rodicovstvi ziady divodi - biologickych, pravnich, ekonomickych a sp@eskych, neni
zdaleka tak samegjmé, jak se fedpoklada ve vztahu Zeny a muze. Pevnost lesbickych
vztahi proto zavisi pedevSim na osobnostni kvalitpartneti, neba@ bezdtné
homosexualni partnerky majiétéi naroky na citovou a sexualni stranku vztahu nez

heterosexualni parttigkteré ve vztahu udrZzuje & o spoléné potomky.

Souziti kazdého paru je jedime a je utvenofadou vnitnich i vrgjSich podminek. ¥si
spol&enské uznani a z&kladni pravni ochranu stejnopoimavpatim pinesl now
schvaleny Z&kon o registrovaném partnerstvi. Buedamir@ zajimavé sledovat vyvoj této
instituce a s odstupetiasu ohodnotit jejifinos.

7.1. DETERMINANTY LESBICKEHO VZTAHU
Znanou roli hraje ¥k partnerek a to, kdy objevily svou sexualni identzasadni otazkou

je, zda ob proctlaly osobni coming out, pdipad v jakém stadiu sebesdomeni a
zverejnovani své orientace se nachazeji.
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Zeny prodlavaji fazi sexuélniho experimentovani s partneikstejného pohlavi &tsinou

v obdobi dospivani nebo vipad, Ze objevily svou lesbickou identitu poté, calyn
heterosexudlni vztahy, v obdobi tzv. ,druhého defpif'. Toto experimentovani jim pak
umoziuje zjistit, zda jejich touha po Zenach je trvalémebo ddasného charakteru.
NejvétSi schopnost navazani trvalého partnerského vzemezi 20 a 35 lety, kdy jsou
partndi jiz zrali, ale stale jeStdostaténé prizpasobivi.

Zeny obect rychle spojuji sexudlni kontakt s citovou intimitoLesby proto #tSinou
pohliZzeji na prvni erotickou zkuSenost s jinou Zejako na zndmku gnajiciho vztahu.
Pro lesbu objevujici svou sexudlni identitutiglédku nahlého zamilovani se do jiné Zeny
je impuls k okamzitému navazéani vztahu o to &8iin Tato typicky Zenska tendence
chapani sexualni touhy jakaigibu partnerského zajmu vy&iuje relativni absenci
namlouvacich rituél a ,randni®, typickych pro fazi experimentovani u heteras&xi
mladeze, v lesbické komugitPredtasné utveéeni paru je pakastym divodem rozchodu
partnerek, které jeSnejsou pipraven&elit stadiu utvéeni vztahu. Pokud se jedna o prvni
vztah pro ob partnerky, niZze jim to ginést problémy, nelopartnerstvi zéalo drive, nez
ob¢ dosahly integrace svych homoeroticky zéemych identit. Hod# lesbickych vztat
tudiz prochazi vyvojovymi stadii, aniz by Zenyly plné vytvorené vlastni lesbické
identity. V €chto pgipadech mé& velky vyznam interakce mezikghem coming out a
vyvojem lesbického vztahu (Slater, 1995).

Rychly vznik partnerského vztahuipasi mladym zenam i své vyhody. Pozitivni kontakt
s lesbickou partnerkou ma pro Zenu nachazejici m@atcich budovani lesbickeé identity
velky vyznam. Prosédnictvim vztahu tak ziskava kladné zkuSenostsisisenem, které ji
pak pomahaji fekonat internalizovanou homofobii a ushajd prabéh jejiho coming out.
Je to synchronni jev, kdy vytkéni lesbické identity jde ruku v ruce s prohlubumicse
vztahem. Vyvoj lesbické identity je posouvan thrpu prohlubujicim se nesouladem mezi
spol&ensky nefiznivym pohledem na lesbismus a vlastni pozitikuis&enosti Zeny, které
podporuji trvani vztahu.

Interakce mezi vyvojovymi fazemi partnerského vatahutvdejici se lesbickou identitou
muze byt slozita v{fipadt, pokud se partnerky nachazeji izmych stadiich procesu
formovani jejich lesbické identity. Tyto rozdily seohou objevovat ve sposssituaci,
nejpatrigji vSak pi pokusech shodnout se na imtsjicich vzdjemnych zavazcich
pramenicich ze vztahu &eglstaveni se jako pariegal socidlnim okolim.

Prohloubeni vztahu znamena pro partnerky narokakaogeni ve vyvoji jejich lesbické
identity, stejg jako pokrok v pitbéhu coming out partnerek vyZzaduje vyvojoveécny
jejich vztahu Casto Zena, ktera postoupila dal v procesu vyvajeitéé identity, pozaduje
po své partnerceétsi spoléenskou prezentaci jejich vztahu a prohloubeni vaajeh
zavazki. Vahani své milé pak iie povazovat za ohrozeni jejich vztahu, interpretuj
partnetino otaleni jako neschopnost podipge jako pér. Pro partnerku s néwnyvinutou
lesbickou identifikaci naopaki#ou byt poZadavky na dalSi vyvojovy krok jejich atzt
hrozbou jeji identity. MZze poci'ovat strach, Ze pokud vyhovi partéieym pozadavikm,
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vystavi se tak ijpadnym odmitavym reakcim okoli a vzda se zaklambigzpéi. Pokud
partnerky nerozusiji interakci individuélnich a vztahovych vyvojovyctoh, kterymeeli,
zvySuje se tim riziko narustu konfliktu a rozpadragt vztahu.

Vyzkum Talandové za#iieny na otekenost lesbickych Zen v otazce jejich identity ukaza
Ze 73% respondentek své zdgami skryva nejastji pred svymi pateli a v zamstnani.
Vede je k tomu obava ze socialniamskkdli prozrazeni jejich homoerotického z&eni,
mozny negativni dopad na vlastni profesni vzestugirach z toho, Ze partnerka bude
vystavena stejnému riziku (JanosSova, 2000).

ObecrE Ize ftict, Zecim starSi jsou partnerky v dolutvaeni jejich vztahu, tim rychleji
probiha jeho ustanovovani. V{&eini fazi vztahu se mladé partnerky sngdnavzjem
piizpasobuji a travi #tSinu ¢asu spoléne, kdezto Zeny poctyricitce jiz maji swj
zakthnuty denni rezim afzpisobeni se partnerce je pré fZz slozijSi. Ve snaze
eliminovat p@&ateni nepohodli pramenici z nutnosti synchronizovavz&hu tyto Zeny
casto posouvaji sy vztah do zavazfjSi roviny dive nez by to udaly mladsi Zeny.
Uvadtji pritom, Ze dtidavé gespavani u partnerky a noSedcivha gespani s sebou a
nejasna budoucnost takového ,ranil se jim jiz nejevi lakavé a proto vitaji staljii
vztah spojeny s vytdenim spoléného domova (McDaniel, 1996). O to sl¢jst je pak
situace paru, vémz je mezi partnerkami ztiay vekovy rozdil. Jejich vztah se tak musi
vyrovnat jak stim, Ze Zeny jsou %znych Zivotnich fazich svého individualniho vyvoje,
tak i s rozdilnymi pedstavami spojenymi s vyvojem vztahu jako takového.

Ne vSechny Zeny vstupujici do lesbickych vitgou lesby. Jsou to také Zeny, jez se
identifikuji jako bisexualni a to, Ze odmitly ndkeplesba, neznamena selhanifiyepi
jejich sexualni identity, stefrjako neznamena, Ze leshicky partnersky vztahy kigvori,
nebude trvaly. Tyto Zeny étSinou také prochazeji procesem vyvoje jejich shwua
identity, ktery mohl mit hodh spol&ného s lesbickym coming outem. Také odmitly
spol&ensky tlak diktujici, Ze vSechny Zeny byglyjnmit heterosexudlni identitu. b to
pro e podobné socialnitdledky jako pro lesbické Zenyetns pripadnych zasadnich
mezilidskych ztrat a slovnich utbkna jejich sebepojeti. Jejich statugisfusnic
neschvalované sexualni minority owliye jejich partnerské vztahy podabjako lesbicka
identita.

Je teba si u¥domit, Ze bisexudlni Zeny snazici se vybudovat djioglesbicky vztah se
ocitaji mezi heterosexualniétginou a homosexualni mensinou v situaci, kdy &aloé
pohliZzeji jako na latentni lesbu, ktera se brangEdowmit si svou ,opravdovou*
homosexualni identitu. Takovému vztahu se dostara npodpory i od lesbické
komunity. TudiZz partnerkam v takovém vztahu nezbyn@ jiného, nez poskytovat si
navzajem gjeti a kompenzovat tak socialni odmitnuti.

7.2.SROVNANI LESBICKYCH DVOJIC S HETEROSEXUALNIMI

Lesbické vztahy jsou stejniako heterosexualni a muzské homosexualni zalodangsce
a intimité. | kdyz vSechny pary sdileji¢které zakladni motivy a obecn&ekavani,
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lesbické vztahy se liSi od heterosexudlnich hnegkualika sneérech. Jelikoz ve vztahu jsou
dvé Zeny, a Zeny jsou obetnelmi zangiené na vztahy,&nuji svému partnerstvi velkou
pozornost a maji s nim spojena vysokakavani. Partnerky nemaji moc vaani lidi,
kterym by se mohly s¥it v dobé vyvojové krize jejich vztahu, aby jimékdo pomohl
uvédomit si, Ze toto problematické obdobi neni ni@ljia nez jen i@chod do dalSi faze
vztahu. Nesmime opomenout ani fakt, Ze vyvoj ldsiio vztahu wase je ovliviovan
permanentnim stresemigobenym homofdbii.

Predklddame tady rozdily mezi lesbickymi a heteroaéimi vztahy, jak je vymezila
Suzanne Slater:

1. Heterosexualni vztah tkicsowést SirSiho rodinného systému. Lesbické pary viajk m
ztizené pijeti v SirSi rodig hned z Bkolika divodi-prvnim je, Ze ne vSichni rath se
vyrovnaji se sexualni orientaci své dcery a udrsuji a jeji partnerkou vztahy, a pak
hodre lesbickych par nevychovava &i. Vrodinach byva pravidlem tpjimani
rodicovského modelu jako vzoru pro chovani diépo clovéka. Lesbické Zeny vSak ve
svych rodtich jen €Zko spattuji identifikacni vzor. Proto pro gkteré lesby partnerka tiio
veskeré rodinné zazemi, které ma.

2. Kvili odlouc¢enosti od fivodnich rodin vztahy leseb s jejich kamarady a byua
partnerkami fipominaji vztahy mezéleny rodiny. Lesbické pary se celkolsi v mire
odhaleni své sexualni orientacéspusnikim svych fivodnich rodin. Pokud se &V se
svym homoerotickym za&henim, gibuzni prochazeji coming outem¢hem kterého se
vyrovnavaji s tim, Zze maji v rodirlesbu. Pokud se rodiny vyrovnaji s touto sknusti,
mohou nasledh poskytnout paru tolik wezitou podporu. kie se s homosexualnim
zantienim své dcery vyrovnavajitici rodice. Pokud odhaleni sexualni orientaémgse
odmitnuti v rodig jedné nebo obou partnerek,ibe to v Zenach probudit jejich
internalizovanou homofébii a apobit krizi vztahu.

3. Heterosexualni model fgrdpoklada, Zeclenové rodiny budou sdilet spoéteu
skupinovou identitu. Stigmatizujici rozdil v sexuiabrientaci mezi lesbou a jejiiypodni
rodinoucasto ma velky vliv na jeji zkuSenosti v doksti, kdy tyto Zeny jsou vystaveny
poznani, Ze nemohou sdilet skupinovou identitusarsvou fivodni rodinou, ani se svymi
piipadnymi @tmi.

4. Podstatnowasti heterosexualniho modelu jeé@é diti. | presto, Ze péet lesbickych
pari vroli rodica roste, lesbicky vztah jako takovy postradéedpoklad rodiovstvi
(Slater, 1995).

Souwasné ¢eské zakonodarstvi nedovoluje, aby se& deny staly matkami, tauz
prostednictvim umdlého oplodgni ¢i adopce. Je tady al@da Zen vychovavajicich své
déti, pochéazejici zifwdchoziho heterosexualniho vztahu, spolu se swmjfasnou
lesbickou partnerkou. V tomtofipact Zeny \tSinou pelivé chrani své soukromi, aby
zabranily spoléenské stigmatizaci svychetil BohuzZeléeska legislativa neumoaje ani
adopci biologického dite lesbické Zeny jeji partnerkou.

Co se tye dalSich specifik lesbickych vztaloproti heterosexualnim pam, Zwiina
upozonuje, ze ,V leshickém paru se setkavajidieny. Tocini dvojici citow vielejsi,
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¢asto az city fekypujici. Souziti dvou Zen, které mohou spodevychovavat i dit nékteré

z nich, nebudi tak velikou pozornost jako muzskénbsexualini pary. Proto jEasgjsi.
Zeny jsou mét promiskuitni a dvojice lestiek mohou tedy poitat s &t3i stalosti®
(Zverina, 2003). Podle vyzkumu se vSak partnerské vztebgickych Zen ukazaly byt
vyznamm kratSi nez vztahy heterosexualnichipale na druhou stranu lesby udavaly
vyrazre vetSi spokojenost ve vztahu neZz heterosexuéalové. dilgsim tohoto jevu rize
byt skuténost, Ze mnoho heterosexualnich vatpbkrauje i poté, co festanou nagpibvat
potreby partnek, jen kwili vychové spole&nych dti, kdezto homosexualni partnerstvi
kor¢i, kdyZz vztah jiz nefinaSi uspokojeni (Slater, 1995).

Lesbické pary jsou ve srovnani s heterosexualnaminpry i gayi znevyhodmy svymi
celkow nizsimi @ijmy, neba platy Zen \CR dosahuji jen 75% mezd jejich muzskych
kolegi vykonavajicich srovnatelnou praci. HorSi ekonomicksituaci Zeny obvykle
kompenzuji Setrnym hospagsmim. Na druhou stranu bezdeé lesbicky orientované Zeny
maji ve stednim ¥ku naskok ped ostatnimi Zenami v profesnim postavenainirné
mivaji také vysSi dosazené ¥khi, k rimuz jim mohl dat podt coming out. Pracovni
seberalizace je ulezitym zdrojem pocitu ifjeti a spoléenského uznani, které te
prislusnice sexualni minority postradat v jinych aldeh svého Zivota.

Oproti heterosexualnim pdan, které Weském prosedi obzvla&t v mladSim ¢ku reSi
bytovou situaci bydlenim ve dvoui trigenergnim rodinném dom spol€n¢ s rodgi,
piipadre i prarodti jednoho z partnér homosexualni dvojice bydIgisinou sama nebo ve
spolgéném podngjmu s dalSimi paky mladymi lidmi. Ma to hned ¢&kolik davoda:
homosexualové se soistuji do velkych anonymnich &st, kde je pro &isnazsi Zivot a
pro fadu rodéu, i kdyZz se vyrovnali s menSinovou sexualni orientvého potomka, by
bylo negijatelné, mit neustale natich jeho Zivotniho partnera. Tato forma éémého
souziti nenabizi intenzi¥si kontakt s SirSi rodinou, jeji socialni pomod aporu fi
feSeni osobnicti socialnich problérn, které se obvykle mohousit mladé heterosexualni
pary. Na druhou stranu jsou tim podstasmizeny moznosti konfliktjedné z partnerek
s tchyni nebo tchanem, pro které byw2ké vyrovnat se s homosexualni orientace svého
ditéte a vzdat se svychéekavani, Zze dde vystroji krasnou svatbu a budou &gittna
vnhowata. Partnerky jsowmito okolnostmi nucenyipvzit zodpo¥dnost za sfj Zivot a
v situacich rozhodovani jsou odkazany spise natéadwhé nez rodi.

Jako vSechny ostatni pary, maji i lesbické dvofigkezité vztahy s lidmi a institucemi
mimo jejich vztah. Lesbické péary @v¢ vybiraji a udrzuji tyto vztahy. Zatstnani je
pravdEpodobré nejformalrgjSim poutem mezi lesbou &tginovou spolénosti. Pak je tady
Skolsky, zdravotnicky a péfpact socialni systém.

Jelikoz rekteré dvojice Zijici v pevném vztahu ptwgi tlak okoli, uzaviraji se do sebe a
maji omezené socialni kontakty. Tim se zuZuje j&jich citovych vazeb na vyny vztah
dvou Zen. To s seboutde nést projevy zvySené citlivosti, melancholicikéady, pocit

izolace i zvySenou pod#rzavost acasgjSi Zarlivost. Partnerky na sebe reégrmprenaseji
svoje problémy a nélady, jelikoz maji zazeny oklidh s nimiz by je mohly sdilet.
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Ukézalo se, Ze rozdily v Zéarlivosti mezi partnerigosnoerotickymi a heteroerotickymi
orientacemi se zkoumaly jen velice malo. Vyzkumtot® téma ukazuje, Ze Zarlivost je
problémem ve stejné ief jak ve vztazich homosextiatak i heterosexuél Zarlivost je
¢asto uvadnym divodem, pré maji homosexualové spiSé&wdrny nez oteveny vztah
(Blashband & Peplau,1985, a Silverstein, 1981 initéyMullen, 2006). Zarlivost se jevi
jako potenciala vétsi problém pro pary gaynez leshiek, protoZze gayové mivaji obvykle
vice sexualnich partnemnez heterosexualni mu&izeny nebo lesbky. Lesbické Zeny se
pak mohou zvl&s obavat toho, Ze si jejich milované najdou vztaketrwsexualni, aby
unikly stigmatu a stresu spojenym s heterosexualniztahy (Morris, 1982 in White,
Mullen, 2006).

Partnerské vztahy homosexiu&EtSinou nejsou naruSovany spory o vychoiti, ale spise
povahovymi zvlaStnostmi partnerek, které se propgvdlouhodokjSim souziti. Je proén
neba’ pokud poradna nezastnava pracovnika se sexuologickym #Zgmim, nemuseli
by dostat kvalifikované poradenstvi, protoZze zkoeS@inz prace nareSeni problérin
heterosexudl nelze jednoznmeé pirendset na potize homosexu@Pondlickova-Maslova,
1992). Dostupnou pomoci pro lesbhické pary pkédhjici partnerskou krizi jéada linek
duvery poskytovanych sdruzenimi homosexual internetové poradny pro homoeroticky
zaniené lidt.

! Aktualizované moznosti odborné pomoci pro homoébxje k nalezeni na http://adresar.stud.cz/sb-
adresar/helplinky.phtml
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7.3. PERSPEKTIVY LESBICKYCH PAR U

Klinker na zaklad své srovnavaci studie 11 americkych vyzkurantienych na lesbické

vztahy uvadi, Ze gmeérna délka lesbického vztahu byla 2-5 let, coZ paal@na to, Zze

lesbické vztahy maji kratSi trvani nez vztahy hedexual i gayi. Studie vSak takeé

ukazaly, Ze lesbické pary ve srovnani s paryigmgmi heterosexualy nebo gayi
vykazovaly ¥tSi miru partnerské soudrznosti a rovnosti postapantnerek ve vztahu
(Klinker, 1995).

Lesbické vztahy jsou velice rozmanité a mnoho 2esilpralo, aby jejich sotasny vztah
vydrzel pokud mozno na péd. CeloZivotni partnersky vztah bylnbyt zaloZzen na plném
piijeti své homosexualni orientacesain partnerkami, ztotoZnim se s ni a oboustrannym
pocitem uspokojeni ze souziti s partnerkou stejmpeiidavi. Takovy vztah je nemyslitelny
bez vzajemné lcty, porozémi a divéry. PFinasi ogma partnerkam pocit spokojenosti az
Stesti. JelikoZz ve vySSimeéku patatky nového vztahu uz nepomahiélgenout eroticka
piitaZlivost, a lidé seie gizpasobuji novému partnerovi aém své navyky, zeny Zijici
v trvalém spokojeném vztahu maji nespornou vyhaolwzisi s jednou partnerkou, s niz
sdili své radosti a starosti a sgokestarne. | sociélni okoli si postupavykne na stabilni
dvojici a prestane ji zahrnovat nevitanou pozornosti.
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8. LESBICKA SEXUALITA

Zenské sexualit obecr bylo vnovano mé# pozornosti nez muzské, natoZ spedifik
lesbické sexuality. Vyvojové aspekty Zzenské sekyalicetns jejich projewi, se mohou
meénit v pribéhu dospivani a dale se vyviji po cely Zivot. Leklisexualita by &la byt
nahlizena v kontextu Zenského psychosexualnihojeystejr jako vyvoje homosexualni
identity.

Zeny obect masturbuji a maji pohlavni styky nm#égiasto neZ muzi, ale tyto rozdily
mohou byt zpsobeny jak odliSnou mirou sexudlni touhy tak i fpgczenské socializace,
v pribéhu které jsou Zeny vedeny k ffepici potlaeni svych sexudlnich potit

Pro mnohé lesbické Zeny je citovy vztah podminkexualniho sblizeni. Lesby ziskavaji
prvni erotické zkuSenosti s partnerkami stejnéhldlgyd poza@ji nez homosexualni muzi.
Ve srovnani s heterosexualnimi dvojicemi a s pastaegni dvou mud je sexualni aktivita
Zenského paru celkéwizsi. Ritom velky pa@et Zen ve studiich lesbickych panvedl, ze
by uvitaly ¢asgjSi milovani. Hlavni charakteristikou Zenské seiyalkterd je zvlast
patrna v lesbickych sexualnich vztazich, je kladdimazu na mimogenitélni fyzicky
kontakt (Herbert, 1996). Zeny se vice seaftlji na jiné lesné aktivity, pedevsim na
dotyky, na mazleni, objimani se a podélihoulan in JanoSova, 2000). Lesbické Zeny
uvadtji ¢asgjSi mimogenitalnidlesné kontakty samy o sjlboez nasledujicich genitalnich
aktivit, nez heterosexualni Zeny. Lesbické Zeny jpodletady vyzkunii spokojesjsi

Vv intimnim Zivo€ nez heterosexualni zeny. Udavaji mnoheméapéabléni s nesouladem
vyvolanym sniZzenym zajmem o sék obtiznym dosahovanim orgasmu (Péntkova-
MaSlova, 1992). Sexudlni spokojenost Zen se ukdzftjievice spojena s emocionalnimi
faktory, hlavré s kvalitou partnerského vztahu, nez s fyziologimkyaktory, jakymi jsou
frekvence pohlavnich styka dosazeni orgasmu. Tyto 2w vyswtluji, pro¢ jsou zeny
v lesbickych vztazich velmi spokojené se sexualnéng&ou, pestoze udavaji nizsi
frekvenci genitalnich styknez pary heterosexuati gayi (Herbert, 1996).

Podle americkych vyzkuinlesbickych sexualnich aktivit provedenych v 8Dagp@atku

90. let 20. stoleti, &tSina Zen uvétla, Ze jejich erotické kontakty s partnerkou obweykl
z&inaji objimanim se, tulenim se, libanim mezi pakami po celéemgte, pres dotykani
se, libani a sani prsou, po cunnilingupronikani prsty nebo jazykem do vaginy a
masturbaci. Okolo 70% lesbickych Zekizpalo, Ze sotasti jejich partnerské erotiky je
oralni sex. DalSi nejpouzivgBi metodou byla manualni stimulace klitorisu a ingg
Mezi svymi sexudlnimi aktivitami lesby nejm&menovaly zasouvani nahrazek penisu do
vaginy, analni stimulaci nebo penetraci, sadomastcke praktiky, skupinovy sex a sex
s muzi ( Herbert, 1996).

! Vyraz pochazi z latinskéhounnus ktery znamena ,vulva“ Bngere, které znamena ,lizani* (Harding,
2004).
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V rozliSnych americkych fizkumech 90-100% lesbickych Zen uviad Ze provozuji
erotické aktivity vyléné se svou stalou partnerkou. Pokud se ve vzorkudegth pai
objevila ne¥ra, mela spiSe podobu intenzivniho citového vzplanuti msekuélniho
dobrodruzstvi. Tyto mimopartnerské kontakty byéSinou odhalenyjpvodni partnerkou
a negastji vedly k zaniku jejich vztahu (Klinger, 1995).

Stejre  jako heterosexudlni partifiezazivaji i homosexualni pary v déle trvajicim
partnerském vztahu pokles frekvence a vyznamno#tivémi. Vyzkumy prokazaly, Ze
klesajici frekvence sexualnich stiykesnizuje celkovou urosiesexualni spokojenosti
lesbickych Zen. MiZzeme to vys#tlit tim, Ze s postupujicimékem partnerek a prodluzujici
se délkou jejich vztahu je pokles fyzické atraktiwiyvazen hlubokou citovou naklonnosti.

| pii lesbickém sexu f¥e dojit k nakaze pohlavni chorobou. #€posu nize dojit i
pouziti sexualni pofitky jako je vibrator nebo analni kolik, na jejichbvrchu ulgla
infikovana krev¢i poSevni sekret, nebdipralnim sexu nebo prstni penetraci praséad

v dol® menstruace, nebo kdyZz ma jedna z partnerek vhisteta rukou oteiené rany.
Malo prozkoumanou oblasti je dopad rizikéeposu HIV a jinych pohlawnpienosnych
onemocgni na lesbické sexualni aktivity. Prochazka uvas, ,Riziko genosu HIV
infekce mezi lesbickymi Zenami je niZsi, bylo paps@en rkolik pripadi. VétSina ndkaz
virem HIV u lesbickych Zen souvisela s injekm uZivanim drog nebo s pohlavnim
stykem s gay kamaradem* (Prochazka, 2000, 65).

Pripadné riziko infekce se da minimalizovat vyhybarse vzajemnému kontaktujip
kterem dochazi k miSerdlésnych tekutin, dezinfikovanimigenych erotickych pofitek

a oralnim sexem provédym s ochranou. Ochranné piestky pouzivané ip lesbickém
sexu jsou zubni zédbrana, kondomy a rukavice. Zadbrana je nazev pré&tvereky
latexu, které sefikladaji na podtvacek, vulvu nebdit’ a brani volnému proedi telnich
tekutin @ oralnim sexu. Zeny tyto poinky nemaji rady pro jejich tlotku a nevalnou
chw. Misto zubni zabrany se daji pouzit v pol@viprestizeny prezervativ bez
spermicidniho lubrikantu. Celé kondomy se pouZiiaiké na vibratory a jakoukoli
pomicku, kterd se #idaw zavadi do pochvy a ko#mku, aby se zabraniloignosu
strevnich baktérii do vaginy, kde by mohlyispbit zagt. Pak jsou tady tenké latexové
rukavice, které se daji zudi lubrikacnim gelem a pouzit k manualni stimulaci Klitorisu,
pochvy¢i anusu (Harding, 2004).
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9. MASKULINITA -FEMININITAV LESBICKEM PARU

Z biologického hlediska @Zeme dlit jedince na ,muzské" a ,Zenské“, kdeZzZto
z kulturniho hlediska genderu rozliSujeme ,maskuitira ,,femininni®. U &tSiny osob jsou
piitomny jak femininni tak maskulinni kvality.¢Bn¢ vSak u muzeigvazuje maskulinita a
u Zeny feminita (Oakleyova, 2000). Feminita a méska se vztahuji k genderové
identit, cili k subjektivnimu pocitu muZstvi a Zenstvi. Jed®ao vyznamy, osobnostni a
fyzické charakteristiky, zajmy etc., které jedinpovaZuje za relevantni ve vztahu k
vlastnimu muzstvi a Zenstvi (Wyrobkova, 2007). Maéfividualni pocit muzstvi a Zenstvi
je z velké casti socialg a kulturré determinovany, nelfojsme od nejutlejSiho éku
obklopovéani tiznymi obrazy feminity a maskulinity.

Panuje obeah rozSfené peswdceni, Ze lesbickou dvojici t¥d femininrgjSi a
maskulingjSi  partnerka, vyzkumy vSak tento feplpoklad nepotvrdily. Ve
stejnopohlavnich partnerstvich se na tzv. muzskynskych povinnostech podileji oba
¢lenoveé, v jednotlivych Ukolech tykajicich se veddoimacnosti se nicmérstridaji castji

nez partné v heterosexualnim svazku. Takéegstava, Ze lesbické Zeny jsoudkterych
ohledech, nap volbou povolani ménfemininni nez Zeny heterosexudlni, se ukdzala jako
nepotvrzena (JanoSova, 2000).

Siposova ve svém vyzkumu zjistila, Ze lesby nevyfiogxtrémim tradnich rodovych
roli na kontinuu femininita - maskulinita, coz takgswtluje jejich wtSi flexibilitu ve
vztahu (Ondrisova, Bianchi, 2000).

O rozctleni genderovych roli v homosexualnim vztahu selapka domniva, Ze ,Jeden

Z tradnich gredsudk o nestabili& homosexualnich vztahrychazi z pedpokladu, ze muz

S muzem a Zena s Zenou nejsou schopni se vzaj@omihovat. Tento fedpoklad se vSak
nikdy nepotvrdil. Dokonce vztahy dvou Zen jsou edika citového intenzigsi nez
heterosexualni. To se vy&luje tak, Ze Zenaimasi do partnerstvi zpravidla vice amich
prozitki. V dnesni dobje zn&né oslabena tradni role muze a Zeny, takZze nelze hiovo

tom, Ze by se dva stejnopohlavni pary musely drdophovat nez ostatni“ (Prochazka,
2000, STR.56). VSeobetnse pak lesbické Zeny potykaji spiSe s nedostatkem
identifikaénich vzofi - spokojenych stabilnich lesbickych dvojic, ktdrg jim mohly
napowdeét, jak pokra&ovat a kam sgfovat v partnerském vztahu dvou Zen.
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B. PRAKTICKA CAST

1. FORMULACE PROBLEMU A CIL VYZKUMU

Navzdory tomu, Ze se v poslednich desetiletichviakedeckych pracich, tak i v médiich
stéle vice ¥nuje pozornost homoeroticky z&rené mensi# ukazuje se, Ze jen matast
vyzkumi je wnovana problematice Zenské homosexualityito® odhaduji poet
lesbickych Zen obyvajiciafieskou republiku na minima&¥i5, 7 tisic a dalSich 177, 6 tisic
Zen si svoji sexudlni orientaci neni jistaVlyslim si, Ze sloZité spoliipobeni vninich a
vngjSich ¢initeli odehravajici se v lesbickém vztahu a s nimi sgojezné problémy
psychického razu by si zasluhovalyt8i pozornost psycholéig Navic vySe uvedené
cetnosti jsou dostate¢ vysoké na to, abych se s lesbickymi Zenami nebarbeeSicimi
otazku své sexualni orientace mohla setkat ve gaéuzri psychologické praxi. Proto jsem
se prostednictvim praktickéasti diplomové prace aHla osobi seznamit s lesbickymi
Zenami a zjistit vice o jejich partnerském zémtprostediCeské republiky.

Zajimalo n¢, jak se tyto Zeny identifikuji, jakym apobem se seznamuji a vstupuji do
vztahu, jak spolu komunikuji, zda a jakymaspbem spolu travi voln§as, jejich zpsob
hospodé&ni a rozdleni domécich praci, jaky vztah maji k sy zda jsou Zarlivé a jak
prozivaji svoji sexualitu. Snazila jsem se nalépa&di na tyto otazky studiem odborné
literatury, grevazre americkych autdra rovréz prakticky ve svém vyzkumném zér.

Cilem praktick&asti je:
» dozwdét se vice o partnerskych vztazich lesbickych Zen
» vyzkousSet citlivost vybranych metoddenych k n¢teni maskulinity a feministy u
Zen v lesbickych péarech
» Zzjistit uroveil vzajemného fizpasobeni ve dvojicich lesbickych Zen
e a vytyit oblasti dalSiho zajmu v ramci této problemati&yv neposledniac
piinést poznatky vyuzitelné ke zkvalm odborné pomoci lesbickym pin

Vstup do realného kontaktu gigluSnicemi homosexualni mensiny mi umoznil ziskat
vhled do této problematiky v kontextteského sociokulturniho préstdi, ktery zatim
neposkytuje Zadna dostupna literatura. Cilem méhkkumu bylo naznt vychodiska pro
badani této problematiky daeském kontextu. Umoznil mi ziskat bezptfedni zkuSenost

s prostedim lesbickych péra ostatnim moznost zpréstikovag zhodnotit, do jaké miry
teoretické koncepty koresponduji se zkuSenostiidkgbh pati nebo jak se jednotlivé
aspekty teorie projevuji v praxi.

! Pasty vychazeji na zékladstatistickych adaij uvedenych v kapitole 3.
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Pro kvantitativni vyzkum byly formulovany nasledujici hypotézy:

Hypotéza 1V lesbickych parech nebude existovat statistickgnamny rozdil mezi skory
partnerek v oblasti maskulinitydfené pomoci TIR.

Hypotéza 2V lesbickych parech nebude existovat statistickgnamny rozdil mezi skoéry
partnerek v Testu dyadickéh@zptisobeni.

Hypotéza3 V lesbickych parech nebude existovat statisticggnamny rozdil mezi skory
maskulinity partnerek gtenych pomoci BSRI.

Hypotéza 4V lesbickych parech nebude existovat statistickgnamny rozdil mezi skoéry
feminity partnerek rfkfenych pomoci BSRI.
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2. APLIKOVANA METODIKA

Prace sinformacemi o partnerském vztahu Zen ¥ swse pedpoklad pro vyuziti
kvalitativnich metod. Lesbické vztahy maji své velspecifické pibeéhy, které nelze
srovnavat s partnerstvim heterosexuani gayi. Prestoze vSechny pary majadu
spole&nych znaki, osobni zkuSenost jednotlivych lesbickych Zengelik jeding&na, Ze
pouziti pouze kvantitativnich metod by vedlo ke agtr nejdilezitéjSich znak a
individuality pribéht. Rozhodla jsem se protdi gvém vyzkumu pouZzit jak kvalitativni tak
i kvantitativni metody. Kvalitativni vyzkum mi umpoit velmi osobni kontakt s lesbickymi
Zenami a dogilovani kladenych otazek na zaldambvych témat objevujicich se vijpghu
nasich setkani. Pouziti kvantitativnich metod pékegslo doplgni poznatk ziskanych

kvalitativni metodou.

Cilem bylo zachytittadu kategorii, které mohou v budoucnu slouzit jgamklad pro
formulovani hypotéz pro fijpadny kvantitativni vyzkum se SirSim zébm &astnic v
budoucnu.

2.1. SMISTRUKTUROVANE INTERVIEW A PRUBEH JEHO APLIKACE V DANEM VYZKUMU

Kvalitativni ¢ast vyzkumu probihala pomoci semistrukturovanyderinew, ktera jsem
nahravala na digitalni diktafon. & jsem pedem pipraveny soubor oblasti, kterych jsem
se musela drzet.ifHejich vybéru jsem fivodnré vychazela z knihy Stanislava Kratochvila
.ManZelska terapie”. Postupma zaklad studia dalSi odborné literatury a beletrie jsem
rozSiovala soubor otazek, které jsem dale dopala na zaklad témat, ktera se
objevovala v pibéhu jednotlivych interview.

Pat&i rozhovofi byly ramcové otazky $azené do &kolika okruhi a poskytujici
respondentkdm prostor pro volné odgaivnebo v gkterych gipadech nabizejici voditka
pro odpo¥d. SnaZila jsem se zachovat formulaci otazek, ghipad potreby jsem ji
prizptisobovala sociokulturni Urovntastnic.

V prabéhu Unora a tezna 2008 jsem se setkala s 11 lesbickymi paryedlins pat
probéhla Uvodni setkani s éma partnerkami s@asré. Po standardnim informovani o
sok®, (kelu interview a zawteni mé prace, jsem Zenantledala gFibliznou délku trvani
rozhovoru, seznamila je set®gwbem zaznamenavani dat a jejich dalSiho zpracoyava
piedlozila jim k prostudovani a podepsani formitdormovaného souhlasu (vizijphacd.

2) a pozadala je o vypini formuld&t dotaznik. Nasled® souhlasilo s pidzenim
rozhovoru 21 Zen. Jednotliva interview s lesbickyfesnami jsem provéth o samat

s kazdou z partnerek zvtas1l rozhovoi probshlo v kavarnach, 7 v domacnostech
Gcastnic a 3 u mne doma v Olomouci. Rozhovory obvyktaly mezi jednou az dwma
hodinami a jejich délka zavisela narg§nosti jednotlivych gastnic.

Snazila jsem se zabezjtemaximalni ochranu osobnich Gdaicastnic kwli davérné
povaze ziskanych informaci. Jelikoz &kterych gfipadech by bylo nezadouci, aby Zeny po
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precteni této prace, o kter&tgina z nich projevila zajem, mohly poznat citovanyéoky
svych partnerek, rozhodla jsem se vyroky jednotlivgen uvaét bez toho, aniz bych je
jakymkoli zpisobem oznéla.

Pred z&atkem samotného rozhovoru jsem se snazila navadaty kontakt se Zenou,
vytvoiit piijemnou atmosféru a odstranit gtpa gipadné obavy. Slouzilo k tomu
srozumitelné vysstleni (elu rozhovoru, ujigni o anonymit a divérnosti selenych
informaci. Mym cilem bylo dat najevo §vakceptujici, patelsky postoj a snazit se
porozungt a projevovat respekt a Uctu ke vSem zalezZitogpémi. Lesbické Zeny byly
velmi pratelské a i pozitivni zajem o jejich minoritu je motivoval lgpolupraci.

Uvodni otazky interview byly snifovany na mé citlivé Udaje — ¥k (Sastnic, jejich
vzklani, sodasné zamstnani a obedsi témata spojena s jejich sexualni orientaci.
Béhem této faze jsme se s zenami mohly trochu bldangt a vytvéit bezp€nou a
davérnou atmosféru pro posun k jadru interview, ktelb&amovalo citliva témata a velmi
osobni otazky. Snazila jsem se, aby plynuti rozhovoylo @irozené a postugnse
vyptavala na vSechny zkoumané oblastén®ala jsem také pozornost neverbalnim
projevim tazanych. Bkteré Zeny mi spontasnsctlovaly informace, na které bych se
puvodrg neodvazila ptat, pro jiné zase bykktera témata néfjemna, tudiz jsem v zajmu
pokratovani rozhoval vypoustla rékteré diti otazky. V zagrecné fazi interview jsem se
Zen zeptala, zda mi it scklit néco, ocem jsme nemluvily, a nabidla jim, aby s¢ na
oplatku zeptaly na to, co zajima je. VSechny rozng\probihaly v neformalni atmosgée
se Salkemcaje nebo kafe a po jejich uk&eni mi &astnice ¥tSinou sdlovaly, Ze si

Z naSeho rozhovoru odnaseji dobry pocit.

Rozhodujicimi faktory spolehlivosti vysletlkrozhovofi jsou beze sporu mira ochoty
respondentek odpovidat pravéfiy schopnost jejich sebereflexe, vyiagaci schopnosti,
vzajemné porozudmi obou stran a pozornost tazatelky.

2.2. TEST INKONSISTENCE ROLI

Tuto pivodni ¢eskoslovenskou diagnostickou metodu vydal v ro&l190 Mozny. Test
je uken k n&teni miry gresnosti pejimani roli v paru mezi muzem a Zenou a miruimnit
integrity muzské a Zenské role.dgnim testu je terapeuticka prace s chybotieyimani
roli na drovni jednotlivych poloZzek. Vedle miryfgsnosti pi piejimani roli a nr
inkonsistence muzské a zenské role v paru, tertiaizdik zarov sleduje i maskulinitu a
feminitu v paru. Vykr 20 poloZek pro Test inkonsistence roli byingn z tradénich
ocekavani od Zenské a muzské role (Mozny, 1981).

! Viz piiloha 2

2 Jedna z &astnic vyzkumu to vyjéila nasledov: ,Ale je tZky byt ugimny o partnerském vztahu,
protoze do jisté mirydjak tusis podsdone, ze teba rkde récoieknes, a pak si tathdo precte, a ti lidi to
vi. Sta&i jenom, abyd znali res paty koleno a ki tomu, Ze jsi tam &kde récotekla, najednou zjistis, ze
opravdu je to tak propojeny, Ze se na tebe ,vSethiio

54



Dotaznik, ktery vypluji oba partng, se skldda z osmi identickych sad posouzémicka
sérii parovych prognnych. Z toho kazdy partner obdiyistrankovy dotaznik, kde mé
na Skale dvaceti bipolarnich adjektiv:

e na prvni straé popsat sebe,

* na druhé stranpartnera,

* na feti strag to, co si mysli, Ze si &&m mysli partner,

* nactvrté strag popisuje svého idealniho partnera.

Po vyplreni vSechdétyr lista formul&e okEma partnery se porovnaji dotazniky od obou
partned.

K tomu, aby byla mozna komunikace a kooperace ddya& nezbytne, abytyii vySe
popsané sadycekavanici predstav o kazdé roli byly v zakladnim souladu. Viegiyjicim
partnerském vztahu se tudikili neliSi gedstava prvniho partnera o tom, jaky je, od
piedstavy druhého partnera @&mm a tam, kde liSi, prvni partner tuto odliSnost.zna
Konfliktni partnersky vztah se liSi od normalnicremdi mirou vnihi integrity v roli

A

v parech (Mozny, 1981).
2.3. TEST DYADICKEHO PRIZP USOBENI

Tento dotaznik Spanier zignil poprveé v roce 1973 v USA. Test dyadickéliamisobeni
ma 32 polozky a posuzuje kvalitu partnerského ayaitio vztahu na zakladtyr
empiricky odvozenych sloZekippisobeni:

1. Dyadicka spokojenost

2. Dyadicka koheze

3. Dyadicka shoda

4. Afektivni projevy

Maximalni skore, kterého mohou dosahnout probandbjl. Pokud skore klesne pod 90,
swedci to pro naruSeny vztah (Kratochvil, 2005).

Pro &ely daného vyzkumu byl pouZzit Test dyadickéliagmisobeni v podabpublikované
Kratochvilem (2005).

2.4. BSRI

The Bem Sex Role Inventory - BSRI je dotaznik sgstry americkou psycholozkou S. L.
Bemovou v sedmdesétych letech 20. stoleti. Na kozid§kaly maskulinity v TIR se jedna
o dvojdimenzionalni dotaznik, wmz je feminita a maskulinita pojata jakoédwa sok
nezavislé dimenze, které se vzajeénmevylwuji a clovék mize byt sodasré femininni i
maskulinni. BSRI je sestaveno na z4klagol&enského vymezeni feminity a maskulinity,
které je zalozeno na odliSnyckekavanich u¢i muzim a Zenam v americké kuitu 60
polozek tvdicich dotaznik byly vybrany z 200 osobnostnich akeristik, které byly
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piedloZzeny americkym studeémn, jejichz Ukolem bylo posouzeni kazdé charaki&gist

hlediska jeji Zadoucnosti pro muze nebo pro Zeraslédi z polozek, které byly shodn
obéma pohlavimi hodnoceny jako signifikaataice Zadouci pro muze nez pro Zeny, byla
vytvoiena dvacetipolozkova Skala maskulinity a z pologmgnifikantre vice zZadoucich
pro Zeny nez pro muze vytkena dvacetipolozkova Skala femininty a k nim bytm@no

dvacet genderu nezavislych charakteristik. Kazdtastmost u sebélovék hodnoti na
Skale 1 az 7 podle toho, nakolik je prg oharakteristicka. Vysledek t¥io3 skory — skor
feminity, maskulinity a od nich odvozeny skor argimoie.

Vyhodnoceni skdrv BSRI uvadi Sandra Bemova v manualu dotaznik81}t9

- Skér maskulinity ziskame vyp&enim pfiméru z hodnot kazdérdti polozky,
pocinaje polozkou 1. (tedy pmér hodnot z otazek 1., 4., 7., ..., 55., 58.)

- Skor feminity ziskame vypétenim paiméru z hodnot kazdérdti polozky, poéinaje

polozkou 2. (tedy @mér hodnot z otazek 2., 5., ... , 56., 59.)

- Poté porovname pmér hodnot ziskanych v dimenzi maskulinity s medianpra
dimenzi maskulinity a totéz gthme s piimérem hodnot feminity (viz. Tabulka 1).

- Pokud jsou nagiené ptiméry v dimenzi maskulinity vysSi nez hodnota medidanu
pramér na femininni Skale niz8i nez hodnota medidnudeého jedince povaZzovat
za maskulinniho a naopak. Proband skérujici vysakobou Skalach je oz¥en jako
androgynni, probanda skoérujiciho nizko azij@a Bemova jako nediferencovaného

Tabulka 8: Hodnoty mediani v BSRI (Bem, 1981)

SmiSena populace Zeny (n=340) Muzi (n=476)
Median femininity 4,90 5,10 4,60
Medidn maskulinity 4,95 4,80 5,10

Tento dotaznik je i nadale pouzivany a stale pow@aiaza validni nastroj, i kdyz se
vyznam rekterych poloZzek od doby jeho konstrukce ¢mih neba v moderni zapadni

spole&nosti jsou pro Zeny ve vyrazrnvétSi mire Zadouci maskulinni charakteristiky a
souwasre v mensi ntie zadouci femininni charakteristiky nez tomu bytedpticeti lety

(Auster & Ohm, 2000).
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3. ZKOUMANY SOUBOR

Prvnim krokem fi ziskavani vyzkumného souboru bylo zaslani emaibsahujiciho
vyswtleni mého vyzkumného z&m a Zadost o pomodipshareni vyzkumného vzorku
administratorkam webovych stranek neformalnich skigsbickych Zen ,oLLomoucd“a
,Holky v Brn&“2 Jedinym stanovenym kritériem bylo, Z&agtnice mého vyzkumu by
mely byt v negretrzitém partnerském vztahu s jinou Zenou po dobumalné 6 nesial.
Nasledr’ muj oslovujici email byl administratorkami obou wietreposlan zenam, které si
pieji dostavat elektronickou postou novinky ¢édhto sdruZzeni. Na mou vyzvu odgoklo
10 lesbickych pdr, s nimiz jsem navazala kontakt ptesinictvim emailu nebo ICQ a
posléze se vSechny @stnili vyzkumu. Vedle samostu se pi ziskavani dastnic
vyzkumu uplatnila i metoda 8hové koule, kdy jsem se setkalacastnici mého vyzkumu,
provad¢ného v ramci rénikové prace, a ta mi zprostlkovala kontakt na posledni par
ochotny se z&astnit vyzkumu.

Celkow jsem se setkala s 11 lesbickymi pary. AZ na jepgén byly vSechny dvojice
né¢jakym zpisobem napojené na olomoucké nebchské sdruzeni,tauz to byla aktivni
Gcast na sportovnicti kulturnich akcich ptadanych oLLomouci nebo Holkami v Brai
jen pasivni dast na inform&nim mailing listu &chto skupin.

VSech dvaadvacet Zen, s nimiz jsem se setkala, bij#o pleti, 21 z nich bylateské
narodnosti a 1 cizinka. #mnérny wk Ucastnic byl 29 let, &koveé rozlozeni &astnic
vyzkumu znazatuje graf 1. NaboZenskéigswdéeni respondentek znazoje graf 2.
Z hlediska bydligt 7 pahn bydlelo v krajskych réstech, 3 pary Zily v gstechgitajicich
vice nez 18 tisic obyvatel a 1 par Zil na vesrg@ografické rozloZeni vzorku zna#aje
graf 3. Vzalani (astnic vyzkumu znéztuje graf 4. VSech 22d&astnic vyzkumu bylo
v jeho pfibéhu bul’ zaméstnanych nebo studujicich, struktura jejich Zstmani je
znazorgna v grafu 5.

Dvé Zeny se ozrdly jako bisexualni, zbyvajicich 20 jako lesbickRozpsti délky
sowasného vztahu bylo 9dsial az 9 let, 10 rsial. Fiblizna ptimérna délka vztahu byla
3 roky a 2 misice. RozloZeni parpodle délky vztahu znazasje graf 6. Pro 7 Zen z 22 to
byl prvni lesbicky partnersky vztah, z toho prorsm vztah obsahujici sexualni kontakt
s zenou. ¥kovy rozdil partnerek v ramci jednotlivych panazoiuje graf 7. Spokanou
domacnost vedlo 5 p@rdalsi 3 pary zily spolu, ale sdilely byt s daiSgpolubydlicimi
nebo rodinnymi fislusniky a 3 pary nebydlely spolu. Zetastrénych Zen 2 pary uzésly
spolu registrované partnerstvi, 2 Zeny z 22 byhyinulosti jednou vdané a 2 Zenglnjiz
dosglé dti.

Na zéklad mych informaci 2 pary z 11 mnou zkoumanych se3lyzea konci jara 2008.
Nepoddilo se mi zjistit Zadnou spojitost rozchiod (tasti danych dvojic v mém vyzkumu.

! http://ollomouc.mujblog.centrum.cz/, aktivni 15.2@08.
2 http://www.holky-brno.info/, aktivni k 15.12.2008.
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Podle mg dostupnych 0déj k prosinci 2008 ze zkoumaného souboru bylaéado
v partnerském vztahu nejmei paru, Zehoz jeden pér uzeel registrované partnerstvi a
dalSi dva z&aly sdilet spolénou domacnost.

Graf 1: Vekové rozlozeni
Graf 2: Postoj k vife
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Graf 7: Vékovy rozdil v parech
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4. VYSLEDKY KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Vzhledem k velkému rozsahu a mnozstvi ziskanychwdatmci diplomové prace jsem se
rozhodla ¥novat vyhodnocenfasti vyzkumu zagiené na jednotlivé slozky partnerského
vztahu lesbickych Zen. Vyuzila jsem k tomu metodevieného kdédovani, tj. hledani

urcitych spol€nych prvki, které se v rozhovorech objevuii.

Vysledky ziskané pomoci rozhowoshrnuji do kratSicléasti tykajicich se jednotlivych
aspekit partnerského zivota lesbickych dvojic. Jsemésioma toho, Zefptomto shrnuti
dochazi ke stirani jediteé zkusenosti ale jinak by nebylo mozné ziskané vysledky

zobecnit. Na druhé stramo pinasi vyhodu lepSifghlednosti vystufy moZnost vytviit si
piedstavu o partnerském zi¥desbickych Zzen a nachazet sgolé i rozdilné znaky.

4.1.ZACATEK VZTAHU

Zpasoby nebo mista seznameni respondentek s jejitieplaou jsou znazo#ny v grafu
8.

Graf 8: Zpusoby seznameni |@chat
1 1

Q‘ \ /

2 A

1 W Prace

B Internetova seznamka

O Lesbicka skupinka

[y

0O zajmovy spolek

B Pies znamé lesby

O Autobus

Tti pary, které byly spolu déle nez 5 let, se sezhama pracovisti, v zajmovém spolku
nebo pes znamé lesbické Zeny. Dvojice, pro kteroucaseny vztah nebyl prvnim
dlouhodobym partnerskym vztahem a jiz déle neZ et5otevens davala najevo svou
sexualni orientaci, popisovala svoje prvni setkd@sledova: ,To bylo na prvni pohled, ja jsem
ju vidgla a ona mne“Tyto Zeny z&aly bydlet spoléné nekolik tydni po prvnim setkani.

V dalSich dvou parech bylo pro jednu z Zenéasné partnerstvi prvnim vztahem se Zenou.
Zamilovani se do nyjSi partnerky u ni zahdjilo proces daomovani si jejiho
homoerotického zadteni.

Tti ze ¢ty Zen, tvdicich tyto pary, protlalo velmi bolestny a komplikovany coming out.
To bylo pravédpodobré zpisobeno wtSi homofobii a nizSi informovanosti o
homosexualit u tehdejSi spotamosti. Oba dané pary byly spolu déle nez 8 let.bdw

! Identickou vypoid’ jedné z dastnic vyzkumu uvadim ve vzorovérrepisu interview v filozes. 4.
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piipadech se dnesni partnerky znatkaiik let pred tim, nez spolu Zaly chodit:,[...] my
se zname devatenact let a deset let z toho jsméu“sp@artnerskému vztahuiqachazelo
nékolikaleté atelstvi.

V obou dvojicich si Zeny v obdobi namlouvani Wiovaly dopisy, ve kterych si mimo
jiné psaly bas# ,[...] jsme si vymiiovaly svoje baskiky a pges to jsme se hodrpoznavaly“,nebo
piibehy: ,[...] mi napsala takovy fibéh, knizeku o holce, ktera chodila do oddilu a zamilovalaisesvé
vedouci. A ja jsem ji zaseaipehem na to odpasdéla, co vS8echno by se mohlo stat, a Ze by to ta&vepr
nentlo byt, ale Ze to necham na ni, aby si rozmysletekda, co chce*. Prerod fatelského vztahu
v partnersky byl u&hto dvou pér velmi pozvolny:,[...] jak ona mi to potom itikala, Ze si
musela davat hodnpozor, aby & nepolekala, aby &nepoplaSila. Ona to tuSila spré&yrze bych se
polekala, pak bychigrusila a nazdar. ((smich)) A to uz by zpatky aativneslo*. V obou parech jedna
z partnerek na zatku vztahu bydlela s raflia spolénou domacnost s partnerkowaka
sdilet po vice nez dvou letech vztahu.

DalSi ti pary, které se seznamily na setkani lesbickérnmedtmi skupiny, se znaly v ramci
zdjmového spolku nebo z pravidelného ranniho astmitho spojeTyto pary byly
v partnerském vztahu mezi ®gici a demi lety.

Souwasny vztah s partnerkou byl proéde €chto Sesti respondentek prvnim vztahem
s zenou. Pro vSechny tyto pary bylo charakteriétiglostupné vyti&ni partnerského
vztahu, které probihalo vigsehu rékolika meésiai od okamziku kdy jedna z partnerek
zatala aktivrg usilovat o druhou.

Dva ze ti pafi zataly po pilroce vztahu sdilet spaleou domacnost. Aktiw)si role jedné
z partnerek v gib¢hu namlouvéni byla charakteristickd pro vSech $esf, které se
seznamily osobh

Pét pait z osmi, které spolu byly dva roky a nidése seznamilyigs internet. Jeden par se
seznamil na chat Ok Zeny uvedly, Ze si nehledaly partnerku, protozé dolk mely
vice nez ptileté vztahy s muzi, i kdyZ v minulosti za sebaugexualni zkuSenost s Zenou
mély. Dalsictyii pary se seznamily prastnictvim inzeratu na internetové seznamce

Jenom pro jednu z osmi Zen, které naSly svou p&dnea internetové seznamce, byl
souwasny vztah prvnim vztahem se Zenou. Ze zbyvajsegdmi Zen jen dvmély vztah se
Zenou pesahuijici 3 résice.

VSechny Zeny, které se seznamiligp inzerat na internetu, za sebou v té¢dab mély
n¢kolik setkani s jinymi Zenami. S nimi se r@¥rpoznaly pes inzerat.

Dva ze ¢tyt pamti se osob& setkaly vrozmezi jednoho tydne od okamziku, kay s
kontaktovaly. DalSi dva péary se setkaly gialika tydnech dopisovani sigs internet.

! Zeny uvadly, Ze se seznamilyrps weby www.rande.cz, www.lide.cz nebo www.lesha.c
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Dvé z Sesti Zen uvedly, Ze partnerka byla jedinou fémii Zenou, ktera odpeéséla na
jejich inzerat, a jim se libi na Zenach Zenskostv@podobr méla vétSina respondentek
jiz pti podavani inzeratu nebo odpovidani na inzerat pgtené, jaké vlastnosti by jejich
partnerka rdla mit: ,Mas ngjakou 3katulku vlastnosti a @pohi chovani, vyjatbvani, jednani, ktery
chces, aby ten partnegintak ona to na zatku hned sgilovala“.

VétSina Zzen vyposdéla, Ze jiz od prvniho setkani se gasnou partnerkou &y pocit, ze
je to ,ta prava®,[...] jsem hned ten veer wdéla, Ze ta holka se mi libi, Ze je fajna a Ze byathila
Zznovu vidst a potazmo s ni chodit, az ji bliz poznam®.

Tt Zeny uvedly, Ze uz na prvni Sdte ntly pocit porozundni s partnerkou;,...jsme
poznaly, Ze si hodnrozumime. Hned ten prvni den jsme si pfqetdly do oka“.

Trem Eastnicim se velmi libil vzhled partnerky ted sla proti mg& a smala se a ja akorat jsem
se naiu divala a t& jsem sitikala: ,Paneboze,&fuju, je nadhernd!” Pak jsem se ia divala, tak sem se
snazila si zapamatovat kazdy milimetr®

Dvé Zeny ocenily na své seéasné partnercefipprvnim setkani humoty...] tak jsme 3ly do
hospody a jsme sehtaly hroza".

Tii pary zectyi za&aly spol€éné Zit v jedné domacnosti jako partnerky v rozmezoulv
tydni azctyt mésiai od prvniho setkani.

Dulezitym faktorem pro rychlost pbéhu Uvodni faze partnerského vztahu dvou Zen bylo,
zda se ob partnerky jiz ped zamilovanim do sdéasné partnerky identifikovaly jako lesby
a mely za sebou partnersky vztah se Zzenou nebo ne.

Predpoklad sebeidentifikace jako lesby replaly Zeny, které hledaly partnerkuep
internet v rubrice ,Ona hleda ji“, a navic jako @dné hledajici jiz nély predstavu o
vlastnostech budouci partnerky. Proto poté, co aezdklad inzeratu setkaly s Zenou
odpovidajici jejich kritériim, velmi rychle s niveazaly partnersky vztah.

4.2.KOMUNIKACE

VSechny Zeny uvady velky vyznam komunikace na &#tku vztahu:ze zaatku je pro m
dilezitd hod® komunikace, abych se uijistila, Ze s tilovékem chci byt a Ze kdyZifde rgjaka krize, Ze to
dokazeme spolu wgsit* Nebo,Vim, ze na z#atku, kdyZ bylo hod# véci k feSeni, protoze s&lovek
poznaval, jsme sedavaly & hodiny, ((Usmiv)) povidaly jsme si.’’V dobé konani vyzkumu se Zeny
z deviti pab vyjadeily, Zze spolu hod&mluvi.

Rozdilna situace byla u dvou parTyto Zzeny uvedly, Ze jejich vztah se momentaln
nachazel v krizi, neliojedna z partnerek &a nar@né Zivotni obdobi, kdy si budovala
zaklady pro vstup do nového z&stnani a nenachazetas a energii pro komunikaci
s partnerkou;l ta komunikace se stahla, protoze nemam teééiku a vymyslim adam Gplré jiny véci

v této chvili. Takze @ to troSku trpi
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V obou tchto parech se jednalo o partnerky, které ngtka vztahu byly aktivgsi a
ziskaly si partnerku pr&uwim, jak s ni komunikovaly]...] kdyz citim, Ze¢lovék ma zajem nebo
ho bavi to, jakym zjsobem mluvim nebo vykladam, tak mam takové ty legeimstinkty. ((smich)) Ja
hrozre rada flirtuju tohcatlovéka rgjakym zpisobem dostavam*

Partnerky &chto Zen nily pocit, Ze se jim jejich ifitelkyné newnuji, prestoze si dokazi
uclat ¢as na jiné lidi:,Ona tvrdi, Ze jsme spolu, kdyZ jsme doma, jenomiieto nestai. Ona ma
spoustu vci, fakt si¢te emaily a dl& ngjaké stranky na internetu a sice tvrtlio, budem chodit ven a tohle a
tohle", ale nema na&v podstat moccéasu. Ona tvrdi, Ze ma spougtsu, ale ja tvrdim, Ze ma spousasu
pro jiné holky". Ziejmé diky tomu nély pocit, Ze investuji do vztahu vic, neZz dostavagem
se ji snazila a snazim podporovat, ale grestmi to nevraci. Jako kdybych ja do nas a ddkididala hod
energie a vSeho, ale uz se mi to nevraci. Takej j8 toho kolikrat taky podraZda. Na ostatni se dokaze
smat a na mne ne, to pélkvéka za&ne mrzet a Stvat a uz neoplaci pak jenomielokdyz je naStvanej, tak

uz necha ty emoce, i ty negativni, uz se tak nekbne”.

DalSim z faktoii, které gispivaly k nagti v téchto dvou vztazich byl fakt, Ze Zeny, ktere
nebyly spokojené s komunikaci ve vztalpostradaly pocit podpory a ocegm ze strany
zaneprazdéné partnerky;A nekdy mi prijde prosg, Ze uz plno ¥ci bere automaticky a nedokazeé m
ocenit a ikdy ne i tak podpiit, jak bych potebovald. Oproti tomu Zeny v ostatnich deviti parech
uvackly, Ze maji pocit podpory a uznani ze strany pakiyne]...] ja vim, Zze & podporuje a Ze
za ni mizu pijit s timhle tim a s timhle tim a Ze se mi budazinpomoct*nebo,[...] neni situace Bhem
dvou-ti dni, kdybychom se nepochvalily*

Jest jednou slozkou komunikacege vySe popsané dva pary liSily od ostatnich. Byla
mensSi castost dotek a libani, jako sotasti Ezné denni komunikace,égnz vzdy jedna
Z partnerek vyjaiilla svou nespokojenosf...] si ob¢as dame pusu, aléid to taky bylo vic a lep3i.
((vzdech)) Te uz to neni takasto".

Zeny z ostatnich deviti péipovazovaly dotyky a mazlenig chvilich kdy jsou spolu, za
dulezitou a samadejmou sodast svého vztaha si myslim, Ze nas vztah je hédgzickej, Ze my
furt na sebe ¢kde 3ahame, takZe fa“ Nebo,[...] obé jsme takovitutanci, se rady objimame, a to je pro
mé straS@ dulezity, i kdyz feba néekne ,Mam & rada“ nebo ,Miluji &, kdyz mé obejme, tak to z toho
citim*.

Zda se, Ze€asty taktilni kontakt mezi Zenami jim dava pocizkbsti, zajmu, shy a lasky
jejich partnerky a hraje vyznamnou rofi pzajemné komunikaci.

Mnohé Zeny uvatly, Ze ¢ile komunikuji, i kdyZ nejsou spoluiilpary uvedly, Ze si krog
vyfizovani praktickych zalezZitosti, typu co nakoupitzné nékolikrat deng volaji do
praceci si vedle volani jest piSou pes Skype pro kontakt jako takovy:..] kdyz jsme
v praci, tak si desetkrat za den volame. (EginAle to jsou jenom maly rozhovory, takze si tohmc
nepoviS. To je takovy: ,Jak se mas? Gtas? Co jsi ila k okédu?” a ,Co @laS? Kam jdeS?"

Vzhledem ktomu, Ze dva pary zigedh vySe popsanych sdilely samostaspol&nou
domécnost, vypovida to o velké palt téchto Zen byt v kontaktu. Jedna se o pary, které
spolu byly mezi jednim rokem a Sesti |ety. V téchto parech Zeny spontanmluvily o

své lasce k partnerce.
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Zeny ze ti pam spontand uvadly, Ze maji pocit, Ze spolu komunikuji, i kdyz dhl,Jsou
chvile, kdy si nemusimegoo fict a prost jenom tak lezime a &ime a neni to takové to trapné ticho, ale
takové to ticho, Ze kazda si uziva blizkost tohchého'.

Dva pary, které spolu byly déle nez 6 let, spontamvedly, Ze se jim &&n¢ stava, ze si
rozungji i bez slov:,Mame to Sksti, a za to jsem moc ¥ha, Zze nize mit takového partnera, ze
kolikrat na sebe jenom mrknem, ani nicteleem, ani nic nevyslovime a vime, o co gofebo

synchrong pomysli na stejnééei: , je spousta &ci, ktery uz prost nemusimerikat nahlas a vime to
o tom druhym. UZ to dokonce jde tak daleko, Zeteng okamzik mame stejny myslenky, kdy ja r@m
myslim a partnerka zaipminuty fekne nahlas to, co ja jsem s$ed pil minutou myslela. Ona siéth své
koralky, ja si¢tu, nebo dlam fotky na peéitaci, a najednouiebarekne: "Co, kdyby jsme na dovolenou, jely
na Sumavu?" a ja jsentilpminuty pred tim gemyslela, Ze jsme na Sunigest nebyly a Zze Sumava na jako
dovolena by byla dobra na kéle

Zda se, Ze velmiila komunikace mezi partnerkami, neni jen zaleZitdsrstw do sebe
zamilovanych Zen, ale zakladninedpokladem partnerské spokojenosti pro lesbicky par
Ucastnice vyzkumu vypaidly, Ze je pro & dileZitd nejenom verbalni komunikace, ale
k jejich spokojenému Zivotu v partnerském vztahttigakazdodenni vzdjemné dotyky a
mazleni. Vedle ochoty partnerek da si ¢as na sdileni, byloutkzité zda Zena také
ocawuje a podporuje svou partnerku. U dlouhodobycht pgée objevoval fenomén
vzajemného porozueni beze slov a synchronniho vyskytu podobnych nmgie

4.3.VVZAJEMNA OTEV RENOST A RESEN|i PROBLEM U

Na otazku: ,Mas$ pocit, Ze ji bZzeStict vSe, na co myslis a co citis?“ odpdito dvacet
Zen z jednadvaceti dotazanych ,ano" a jedna Z@siane. Nektery «ci ji nefikam. Prost si

myslim, Ze kazdej vztahimie projit tim, Ze &kdo za&ne pochybovat o tom vztahu nebo o tom druhyiiicta
to tomu druhymu je blbost".

Dana otazka byla polozenaasti interview zarené na vzajemnouidéru a otevenost v

partnerském vztahu. VSech jednadvacet Zen kladlkoy\diiraz na otekenost ve vztahu.
P&t respondentek zeitriznych pait se domnivalo, Ze jsou ke své partnercerets® ,az

moc": ,Rikame si ¥ci, které bychom si jako partnerky asi ndyniikat. Je gkdy t&zké rozlisit, co bych ji
uz nendla rikat jako svoji holce*.

Dvé (ikastnice vyzkumu ziznych péait uvedly, Ze i pestoZze maji tu moznost, neni prd n
béZnou zéleZitosti sdovat partnerce své pocity nebo myslenkydbkvili obecné
uzawenosti vlastni povahyoOno je problém spis v tom, Ze ja jsem obeamaveny &lovék, a réco ze
mé vydolovat je asi nadlidské usili“‘nebo zvykuieSit rekteré zalezitosti ndpd samostatn
.M Zzu ji totict, ale kkdy ji to prost neiikdm, protoze si to weSim sama.[...] J& jsem takova, Ze grosdSi

si to vyfeSim sama v séba pak s tim az vyjdu, az i s tim verdiktem®.

Vjednom paru jedna z partnerekivodné uvedla, Ze m& mozZnost se své partnerce
sc¢imkoli swiit. V prabéhu interview ale vypatdéla, Ze to Bzne nectla diky potizim ve
formulovani vlastnich myslenek a diky partfie& dominanci v parové komunikagj:..]
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vobcas ja bych uvitala oégo taktrgjSi pristup, nebo ona je zvykla tfct tak, jak to cejti, tak mi to trva, nez
to dam najevo, neZ togjak zformuluju tak, aby todto vyjadovalo®. Jeji partnerka byla jednou ze
dvou Zen, které by sitgly, aby jim jejich partnerka 2ala davat najevo, kdyz £dim
nesouhlasi nebo se jaeo nelibi:,A ja i furt fikam, Ze jestli ti #co vadi, tak to musigct”.

Tti Zeny ze dvou paruvedly, Ze se snazily neZabvat partnerku gkterymi wcmi, které

je trapi a s kterymi jim partnerka néhe pomoci.,[...] jsou \&ci, které neporizou v tom paru
feSit. Je to zbytay. Nikam se s tim nedostanes. A tim, Zéekme$ nahlas, tak si ani nepiores, protoze ty
si to vyventiluje$, aleiigneses to na toho druhyho v tom péaru, a on se setflokaze poprateba.”

Ve trech vztazich alesfpidedna z Zen ozida sebe nebo partnerku zgegitelku“. V pojeti
téchto Zzen maigSitelka“ zvySenou ptdbu rozebirat s partnerkou problémy jejich vztahu
¢i témata kde nenalézaji shodu. Partnerky sidawnuji, Ze takovéto chovanitude byt
potencialnim zdrojem zvelvani problém: ,Obcas jsme stragnvazné a furt &co redime, coz? je
daleko hor3i, kdyz dto pdad iesis a davas tomwtéi vyznam, nez to maQtevirani spar. ,| kdyz se
rysuje r&co, o¢em bysme se mohly pohadat, a tak se o tom radévirek, ona to stejmevydrzi a stejhto
nane... takZze neni nic, co by bylo natolik kontroverzig bysme se o tom radSi nebavily, Ze bychom se
mohly pohadat’ nebo testovani partriémy trpélivosti: ,Prost teknu swj nazor, jenomze ja to
vzdycky tak rozebirdm, Zze on to malokdo sneseo jiotebuju rozebrat a tetlovek to uz nechcéesit a ja

to chcitesit. ((smich)) To asi nikdo did nesndsi, ale ma s@asné partnerka to snasi pone trpglive, je
ochotna to jakou dobu pece jenesit ((Usniv))“.

Sedm pal z jedenacti uvedlo, Ze se t&mehadaji. KdyZz mezi nimi dojde k neskipthk
ji feSi vynEénou nazoii: ,Jsme se poprvé pohadaly po sedmi letech, a myslérjsme se pohadaly
vSeho vSude dvakrétitrat. Mozna by to partnerka \ita troSitku jinak, ale vymina nazoli, kdy mitekne:
.Ne, to ja dlat nebudu®, neni pro &hadka."

Tti Zeny se vyjatlly, Ze se nerady hadajkdyz se hadat nemusim, tak se nehadam, cozKeyn
Spati. Nekdy je to poteba ten vzduch wystit, ale jA mam tendenci se spiS tem konfliktréituacim
vyhybat, a vlasthpartnerka asi taky, tak proto my se moc nehadéoierekdy to mize bejt na Skodu, Ze to
vytikani je oddalovany. Ono to nakonec stejghnije pod ®&jakou samoiejmeé banalni zaminkou."

Jeden par uved|, Ze se nehadagto. Ale kdyz uz na to dojde, tak ndzorové rozpegy
natolik intenzivi, Ze si kazda urpuérhdji vlastni stanovisko. ©as se nakonec ukaze, ze
ob¢ zastavaji stejny nazomekdy se nam stava, ze si jakoby nerozumime, co uhadika, ze v
podstat kazdarikame totéz, ale jinymi slovy, a to uz jsou palexgrémni situace, kd§lovek neni ochotnej
ustoupit z toho svyho dodani, tim padem se timme domluvit opravdu nikdy. Jsme schopny uznataze
druh&a ma pravdu, jak kdy, no.”

Dva pary uvedly, Ze v posledni dobi ¢asto ,lezou na nervy“ a oproti minulosti, kdy se
témet nehadaly, se hadajastji. V jednom péaru dochazi i k fyzickému kontakiu..] kdyz

se bijeme, tak ona si vzdycky&e a ja jsem hodna a&m se ji smat, protoze kdyz se jigm tak zleRuji

tu situaci a nemusim ji tudiz namlatit. Ale onaseemnou pere opravdu vSi siloétsinou, a ja jsem potom
nucena seigstat smat a #au se s ni taky prat. A pak jsou chvile, kdy onapevdu boji, Ze ji ublizim. Ale
to se nikdy nakonec nestane, protoZze nakonecgbazdravy kékovani. Ono to sice velice twdrypada, a
kdyz jdem gkam do spolénosti, tak opravdu si spilame, ale toto je tako&“h
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V obou vySe popsanych parech se partnerky liSpphiedu na spornou situaci svans se
oh¢as rada hadam a &s to teda fepisknu, ((Uswv)) a ona se pak hada doopravdy, coz ja uz mozna
kolikrat ani nepoznamnebo,Ja jsem prost cholericka, takze ja zvysim hlas a ona uz to ke hadku,
ptitom j& si myslim, zZe debatujem spolu a Ze ¥yenazob."

Ve ¢tyrech parech aspiojedna z partnerekipsporechéi hadkach mila tendenci kicet:
.ProtoZe ona na fzaine Kicet ((vydech)), ja na ni také &au Kicet. Vice se kazda z nas nastve a ani jedna
neni schopna uznat, Ze by ta druha mohla mit trpgkedu.”

Ve dvou péarech jedna z partnerek davala najevo smespokojenost ,pichlavym
mi¢enim*: ,To je vzdycky tak, Ze seifielkyns treba nastve a je ticho. A to uZ na ni poznas. Pozkdyn
je nastvana, tak se zeptam: ,Co je?" automatichyic,” Rikam: “Vidim. Jak nic?!“ Tak nejsu blba, poznam
to.” Praw to mi na ni vadi, Ze ona dlouho niccekne, mti a ty pak nevis, cosths blkg, ve kterou chvili“.

Dvé dvojice uvedly, Ze po vydmé nazofi u nich rfkdy zavladne ticha domacnostiqgemz

jeden par spolu nemluvil az 3 dny...] prost¢ se nebavime, mame tichou domacnost, a kdyZ se
nékdo zepta, jak se mame, tidknem: Mame tichou domécnost“. Nebo j&aknu aspt".

v

Celkem Sest zen vypétklo, Ze se snaziipsporech situaci zlefit humorem:,Ona se mi
zane smat do &. ((smich)) Ale t& mré se chce taky smat, ale sarfgmé nemizu, abych to neshodila.
Musim bejt hroz#é vazna. To stephnejde, tak nakonec to dopadne tak, Ze se tomiatkaty smjjem ok
dve.”

Co se tyka fednetu spofi, uvadim zde témata, které Zeny spontanminovaly. U péti
par byly bodem sporu kazdodenni drobnosti typu odkiadéci jednou z partnerekizné
po by€. Dva paryieSily vztahové problémy a dalsi dva pary se neshadl di€ich
aspektech planovani spaie budoucnosti. V jednom paru Zena neliesla, Ze zisobem
odreagovani pro jeji partnerku byla konzumace alkokych napoj v restaurénich
zaizenich. Dva pary se po Spatnych zkuSenosteckedchozich rozprav o svych
piedchozich partnerech se snazili vyhybat danémuttéma

Dva pary mély predem stanovena pravidla komunikace ve sporu. Reny kel za sebou
vice nez Sestilety vztah udaval, Ze se hned &@kaa domluvily, Ze si budotikat hned co
jim na chovani partnerky vadi a budou se snazitiebvat dané chovani. Dale se budou
vzajemr respektovat, a proto na sebe ani ve sporu nelmddovat hlas.

DalSi par mdl ,nepsané pravidlo“, Zze kdyZz se dostanou do sptak,sifeknou, zda se
chtgji pohadat, a pokud ano, tak sékdco je na sobdrazdi.

Dvacet Zen z jednadvaceti se vyjiml Ze maji moznost otéere sdilet své myslenky a
pocity se svou partnerkouPfesto pro ii z nich nebylo stfovani se partnerce
samozejmosti a pt dalSich si dle vlastnich slov této moznosti uiiea [ilis.

Sedm z jedenécti pérse hadalo spiseidka. Své fipadné spory se snaZziieSit még
ema:né nabitou vyn&nou nazai, vyhnout se konfliktu nebo ho odi@hhumorem.

66



Ve dvou zectyi paina, které uvedly, Ze se hadaji, Zeny vygaily, Ze jejich vztah
prochazel krizi a v minulosti se téimehéadaly.

V jednom ze zbyvajicich dvou génebyly hadkyasté, ale zato vyrazné. V dalSim paru se
hadky tykaly jenom rozebirani minulych partingkdezto ve vSem ostatnim byly partnerky
ve shod.

Celkow by se daldgict, Zze konflikty ve fungujicich lesbickych vztalzinejsoutasté a maji

spiS mirgjSi prabéh. Nicmér v pripact partnerskych probléinse mohou stat vyraznou
souwasti komunikace partnerek, az nabyvat podoby bojeoc. To se rize projevovat

raiznym zpisobem, nafiklad kdyz ol partnerky mii, nebo se abdozaduji pozornosti
h&ddanim se ,ze sportu”. Hadky mohaikdy vyustit ve fyzicky zapas partnerek.

4.4 ROZDELENi DOMACICH PRACI A FINAN CNi HOSPODARENI

V deviti parech z jedenacti se jedna z partnergdinia, Ze jeji Zena ma&sSi smysl pro
poradek, picemz ¥ z nich se ozndly za pohodIn&i liné ve vztahu k domacim pracim.

Jedna z&hto Zen nazvala domaci prace ,reHim kamenem Urazu“ jejich spéieeho
SOuZiti: protoZe ona musi mit vdechnaenuno, sicetika, Ze ukity bordel ji vyhovuje ((Usiv)), ale nuti
mé, abych umyvala nadobi, ale ja ho umyvantjkéem, Ze nikdy, ale j& spi€ldm ty &ci, které se mi chcou
ucklat a olgas, ne Uplévzdy. Takze onadé vice-mén spoustu ¥ci sama. Nicméhmusimrict, Ze jsem se
hodre polepsila od té doby, ona se& snazi Silenym Zisobem pedilat, abych vynasela koS, abych umyvala
nadobi, abych vysavala. Snazim se kodé kwvili ni, ale jsem pohodiny typ, fakt se midis nechce."

Jelikoz spoléné sdilelo domacnost nebo jezdilo k goba dlouhé navévry dewt par

Z jedenacti, nasledujici rozb&innosti se bude tykat pouz&hto pah.

Ctyti pary se vyjadly, 7e nemaji rozlené domaci prace. daji je podle svych
momentalnicktasovych moznosti a séetelem k vlastnim preferencim v rAmci domécich
praci: ,To je taky jak kdy u néas, protoZe kdo jak na co #aé a cht. Ale spis je to takovy, Zze sliw
délame vSechno. Nemamejaké sluzby, ze se budentigat, tak to vyplyne. feba, mi se nechce fiaa
partnerce zrovna jo, takéoo uvdi. To vzdycky vyplyne samo. UBité si nic neplanujem, Ze ona budehla
vysévat. Partnerka vi, Ze j& nesnaSim vysavamd. d&dmam rada, tak automaticky vim, zZe partnerkaitta

a ze o to se starat nemusim. J4 zase vim, Ze partmebavi vét. J& uvaim, zas to nevadi minTak r&jak si
vyjdeme vstic.”

Jeden par & domaci prace roztené na muzské a zenske, ale pré phartnerky nebyl
problém se v fipadt potreby vzajemn zastoupit ve &Sing ¢innosti: ,Zehlim, peru, ale s tim,
ze kdyz nemam chiy tak ji toteknu, ona to utla. Nemam problém, Ze hikla ne. Akorat Zehleni, to ji
nenutim, protoze to neumi. ((U&w) Nechci ji nikdy nutit do toho, co&th nerada. Teba kdyz nechci v,
tak vim, Ze partnerka ukia Kdyz ji poprosim, aby umyla nadobi, tak ho umyjenomze ja jsem takova, ze
mezitim zase #dam reco jinyho, kdyz toho mam hodnAle zase po ni nechci tyhl€ai, kdyz vim, Ze pl
dnefezala devo nebo Ze vyhazovala ratim hnij. Prosg vidim, Ze pracuje, ona vidi, ze pracuiji.

Ctyti Zeny se vyjatlly, Ze uklizeji vice neZ partnerka. Sest Zasgji pralo neZ jejich
pritelkyn¢ a Sest respondentek Zehlilastji nez jejich Zeny.
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Nakupovani uvedlo jako spd@eou aktivitu sedm par piicemz jen jednu Zenu tatinnost
nebavila. Pokud ne#ly na nakupycas ol partnerky, tak v osmi parech nakupovala
sttidaw jedna z partnerek, kterd zrovnélenvice¢asu nebo &la obchod po cestdomu.

Co se t¢e zajiStni stravovani a umyvani nadobi, tyimnosti nEly rozdleny jen dva
pary. Sedm Zen vido vic nez jejich partnerky, fifemz d¥ partnerky uvedly, Ze v
neumi. Dva pary seéasto stravovaly v restaursich zdizenich a jeden z nich &nvareni
jako spolénoucinnost:, Nejradsi vaime spolu. Je to takovy ritual o vikendu, ze speaiiime.*

N ~ 7

dobra vjemnych rnich pracich. Vetech parech sgivala pé€e o domaci zvata
prevazié na jedné z partnerek (jednalo se o psy). V jedpam pé&ovaly Zeny o z\ata
spole&ng, pricemz vlastnily statek. Nezastupitélrozdilenou starost o autodly Zeny ve
dvou pérech.

Ve trech parech hralyiprozdleni domacich praci roli problémy s pohybapernym
aparatem, kfdi nimz partnerky nemohly nosi€1si kemenaci delSi dobu stat a proto
nevykonavaly domaci prace s omezenim spojené&.(napeni nakujy vareni, vereni psa
a podobg). Partnerky ¢chto Zen nily pro jejich znevyhodéni pochopeni a zastaly dané
domaci prace. Pro jedenézhto paru se domaci prace staasem, ktery mohou sdilet

spole&ng: My, co mizeme, tak 8ame rady spolu. feba i to véeni si rozdlime, Ze ona si fize lehnout a
naloupat brambory nebaieo nakrajet, wteho nemusi stat. Snazime s#atico nejvic ¥ci spolu, protoze
jinak jsme spolu dost malo*“.

V otadzce finatniho hospod@ni uvedu nejdve fti pary, které nesdilely spaleou
domacnost. Zéchto jen jeden pardiné nakupoval potraviny spaieé, pricemz se snazil,
aby Utrata byla rozdena stejnym dilem:Qbs se snaZime zaplatit vic, takze mame to na tom @asu
ted’ si to Skubem:“Toto zaplatim j&“ - ,Ne, to zaplatja.

Ve dvou parech se Zenyiiglaly v placeni  navstvé stravovacich nebo kulturnich
zarizeni. A v poslednim paru z této skupiny, Slo ¢ thladé Zeny, platila spaleou Utratu
castji jedna z partnerek, nebdoyla tou ktera od rodii disponovala #Sim mnozstvim
financnich prostedki: ,[...] ona dycky, Ze ma to zaplati, jenomze ja si zaigedam bli, zase jsu na
to takhle hrda. Je blby, zéeba kdyz jdem do kina, tak ona chce koupit tereltisNo, snazime se, ja bych
radda zaiu vic platila, ale u gto prost neni mozny. TakZe spiS asi von& vt takhle podporuje.”

Nize uvadim finaéni hospodgeni osmi pér sdilejicich spoknou doméacnost. T pary
mély spole&né konto, picemz vSechny ®ly vztah trvajici déle nez 6,5 let. Firanm
hospodéeni nEla vzdy na starosti jedna z partnerghinance mame spolu a partnerku to nebavi
se o to starat, tak ja se staram o finance*“.

Z péti pan, ve kterych Zeny sy kazda vlastni bankovnicét se jeden par vyjéitl ze
s celkovym mnozstvim pén v paru hospodaspol&ne: ,[...] ty finance, ktery mam ja, tak taky
jdou na jidlo, samdejme i na réktery moje ¥ci, ale taky na &ktery partnetiny, takze jak kdyby je mame
spol&né, ty finance, kdyZ nemame Zadny sgolg (et nebo spolmou kasu, ze ktery bysmedotaybiraly.
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Téch finartnich prostedki vyuzivame ob stejré, coz znamena, Ze teda partnerk& 4ivi, protoze jadch
prostedki prost nemam tolik".

Z pan sdilejicich doméacnost a sp&até disponujicich pefzi obou partnerek dvdvojice
uvedly, Ze jedna z nich m&téi rijem a tudiz vic fispiva do spokného rozpstu. Dva
pary zazily stav kdy jedna z partneradkdy v minulosti byla jedinym vy&ecné ¢innym
¢lenem domacnosti a po dobu minimakh nesial jeji prijem pokryval ¥tSinu naklad
obou zen.

Ctyti z osmi péai sdilejicich spoknou doméacnost bydlely v bykoupeném na hypotéku.
Dva pary ndly oddklené &ty a ctlily se o souhrnné gsicni ndklady na bydleni, ale byt
pafil jedné z partnerekTieba partnerka plati hypotéku, ja platim najerjaké pojistka, internet, tak
néco ja, rkco partnerka. Ja myslim, Ze je to vyrovnany*

DalSi dva pary, které uzeely registrované partnerstvi a¢iy spole&né (tty, splacely
hypotéku na spote¢ porizeny dim. Tii dalSi pary uvedly, Ze naklady na bydleni hradi ob
partnerky rovnym dilem.

Tt pary uvedly, Ze se partnerkytisiaji v placeni potravin ifplizné stejnym dilem se
zietelem ke své momentalni finam situaci:,Jednou nakoupim j&, podruhy zas ona nelreknu:
,Nemam tel’ penize®, tak ona to spi plati. A takhle sédgime a #ak to n¢esime“.Dva pary, kde ob
partnerky byly studentky VS vice dbaly na to, algtily nakup spolénych potravin
rovnym dilem:,Délame to tak, ze kdyz jdemeeo nakoupit spolé, treba jidlo, které mame spotes,
nebo Sampan, tak kdyz vime, Ze v tom tydijdeme jedt jednou, tak to zaplatim j& @i ona, anebo ja ji
dam polovinu a zaplati to ona. Takzé pa pil.* P&t pari uvedlo, Ze se 8tlaji v placeni Gtratyip
navstve restaurdnich zaizeni nebo kulturnich akci.

Ve dvou péarech s odEnymi (Ety se nezavisle na sélvzdy jedna z partnerek &ia, ze
v minulosti zaZivala tenzi spojenou s nedostatketastwich peéz a finanim

hospodéenim paru. Po vyjeveni tohoto problému partnerdeaa spoléne vyreSily:

.Byly doby, kdy jsem byla naStvana, ze vic jakoligtim ja, a byla jsem stresovana tim, Ze nemanepeai
nedokézala jsem gict o to. [...] Ale myslim si, Ze tB uZz to mame &akym zpisobem vyeSeny a ze prév
ted’ citim i od ni podporu, Ze t@&jak zvladnem i finaéng.”

Dvé Zeny z tiznych pah se vyslovily, Ze i v budoucnu sirqdi mit oddlené finance:
VSechno je bdi moje nebo jeji, ve chvili, kdyby jsme se rozefk ona si vezme svoje&ei a mré ziistanou
moje &ci. To je idedl a nic spateého nechci®.

Ve \&tSire lesbickych pér Zzeny nenily problém se domluvit na rozlkni domacich praci,
na kterych se podilely élpartnerky Casto vak jedna z Zen vykonavala dationost v o

néco WtSi mie nez jeji partnerka. Zeny diinently vyrazrgji rozdélené ¢innosti, nebo

vykonavaly domaci prace, které je bavily vice, fijogcE k nimz nely neutralni postoj,
zatimco jejich partnerka je néta rada. Ve utSiné parti se v rozdleni domacich praci
nejen komplementaédopkiovalo, ale podle pégby se partnerky i zastupovaly.
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Par, ktery il problém se domluvit na vykonu domacich pract] mvnéz problémy pi
ieSeni otazek spojenych s figaim hospod&enim. Partnerky oproti jinym p&m
vyrazrgji trvaly na vyrovnaném rozloZzeni ndkfadza bydleni a nakup potravin. ©b
partnerky udavalygetné spory spojené s@&ha oblastmi.

Se stoupajici vysi ffmu v paru stoupala benevolence v placeni potradmareni
provazanost paru rostla s délkou vztahu a odhadldatiou partnerek v daném vztahu
setrvat na pi@d.

4.5.PROJEVOVANI PARTNERSKEHO VZTAHU NA VENEK

V dobé¢ konani vyzkumu fatelé vSech dvaadvaceti Ze&d#li o jejich lesbickém vztahu.
Ctyti Zzeny ze i raznych péah otewens neprojevovaly svou sexuélni orientadieg
nékterymi rodinnymi pislusniky a to v ramci Uzkych rodinnych vazeb &ediit¢. VSechny
tyto Zeny pochéazely Ziznych obci. Neobavaly se nahodného prozrazeni@avwé@sexualni
orientace, nehlibse s partnerkou projevovaly jako par véstech kde byly na studiich,
nebo kam jezdily za partnerkou.

Sestnact Zen z deviti gauvedlo, Ze se minima&njednou setkaly s rodinou partnerky.
Trinact respondentek ozibp swvij vztah s partnéinymi rodinnymi gislusniky jako
dobry: ,Myslim, Ze to bylo takovy Spatny jenom do ty dobgz n& rodice poprvy vidli a nez se se mnou
tieba bavili, protoze furt #i takovej nazor, Ze uz toho mam vic za sebou aemejprvni ani posledni
partnetina a takovidleresi. Ale dneska uz jezdime tam spois”. Piesto d¥¢ Zeny uvedly, Ze maji
pocit, Ze je matky fitelkynn zatim je&t negijimaji jako partnerky pro své dcery mamky
je to problém, ona by byla &ité moc rada, kdyby partnerkagta ngjakého muze. Zkousi péd tak pichnout,
ale akceptuje # Musi:* Dvé Zeny oznéily vztah s rodii partnerky jako formalni. Jeji roth
se teprve smibvali se sexudlni orientaci své dcery, nicenérz partnerku své dcery
neodmitali:,Sice rodie se snaZi, nebo ja se taky snazim, ale cejtifich rany, Ze to neni jeStas tak
aplne”.

Jedna Zena hodnotila vztah s togiartnerky jako Spatny, kdyfipjediném setkani na ni
byla partnetina matka nefijjemna, ale fijima ji jako partnerku své dcery.

S rodti partnerky se nestykalo Sest Zen¢g pafii. Tii Zeny ze dvou parv doke konani
vyzkumu je& nesdlily svym rodicum, Ze jsou homoeroticky zatiené. Pesto uz nily
dvé z partnerek &hto Zen dobry vztah se sourozenci své partnerksti keédéli o
partnerském vztahu svych sester.

Dvé Zeny také uvéady, Ze se alespojednou vidly s rodgi partnerky a setkani bylo
piatelské, nebdse rodée domnivali, Ze jde o dobrou kamaradku jejich dcery

Jedna z &astnic nebyla ve styku se svou rodinou, a prots senestykala ani partnerka.

Jedna Zena se nikdy nesetkala sdiodivé partnerky, ki¢ se teprve smovaly
s homoerotickym za#ienim své dcery:Jgji rodina o mévi, piijde mi, Ze n¢ uz za&ina brat ta
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rodina, i kdyZ nt nezna. Takieba ta mamkéekne: ,Mgjte se hezky*, kdyz si volajj,Pozdravuj pitelkyni®
jeS€ nikdy neekla. ((smich)) To myslim, Ze bude tak§hbna dlouhou trj ale je to i tim, Ze partnerka se
mnou bydli. Kdyz partnerkiekla, Ze je zamilovana dagqueslé holky, tak to brali jakasjaky momentalni

Ulet. Na to si zvykli a & se musi fizpasobit situaci, ze FAKT ty holky ma rada a Ze s mdrije”
Rodke jedné z Zen i po vice nez osmi letech partnecsketahu své dcery odmitali jeji

partnerku, ktera se jiz nesnazila s nimi navazatad: ,Bylo to pro n¢ hodré t&zky a asi jedt
je, ale prost nekde jsem to vyisnila, takze té& bych spifekla, Ze je mi to Ihostejny. Ale bylo to prosm
hodre t&Zky, bylo mi to hoda lito. Snazila jsem se o komunikaci, je odmitankzé uz jsem se vyvztekala.
Jsem se s tim shila, tefka to néeSim a nemam ckiuo feSit. Nebranim se, na druhou stranudh@d si

zadné iluze, zZe by #i zajem komunikovat

Jedna dvojice na vejnosti jako par vystupovala spisidkakdy. Pokud se tak stalo,
projevovala tato dvojce &y vztah spiSe jen chvilkovym drzenim se za rukuyzktb
n¢kterou z partnerek spont&hnapadlo i spole&né prochdzceNemam potebu réjak davat
najevo tu orientaci, ani to nemam moc rada“

V paru, kde ob partnerky byly starSi 50 let, Zeny davaly najevdj ¥ztah na veéejnosti
nasledovi: ,Vodime se pod paZi vZdycky, chodimecad stej oblezeny, protoZe mame strasnou
spoustu hader, ktery mame stejny. Mame prstynkpystety nosime p@d, to nesundavarhe

V dalSich deviti parech se Zeny§zbé drzely za ruce nebo se libaly naajaosti, nagiklad
pii chazi pro ulici¢i nameésti. gicemz aspn jedna z partnerek ve dvou parech kladiead
na decentnost projévvzajemné naklonnostiTeda nikdy si nevykusujeme hlavy, protoze to

nemam rada, i normairtteba u heteraku se mi to nelibi, ale norrs&ndame pusu malou nebo takovou
normalni a drzime se za ruce“.

Ve dvou parech z 9 vySe popsanych jedna z partnprakovat v progedi, kde jeji
homoerotické zagfteni bylo povaZzovano za nezadouci. Proto seZehy z&aly omezovat

v projevech svého vztahu nareposti ,A ted ten posledni #sic a il se z&inam distancovat, to
vidim, Ze prost mam strach, Ze fakt nikdy nevim, kdo kdy avidi, a ja ty lidi ani nemusim znat, ale oni vi,
7e jsem tam nova a Ze tam pracujudRa& jsem fakt obeéetna, ze si davam pozbr.

V dok& vyzkumu chodilo do zasstnani 16 Zen z 10 parNa pracovisti projevovaly
otevwens svoji sexualni orientaci dva pary. Pro oba pasil, Ze ok partnerky pracovaly

ve stejném podniku:T,am to vi naprosto vSichni, protoZe partnerka sertikdy netajila. Pak vlastrto
fekla, Ze ja tam taky budwldt, a tim, Ze sedime kousek od sebe a chovan@mrs& sob i jako partnerky,
oni to vidi vSichni‘

Ve dvou dalSich parech, kdecopartnerky pracovaly, se o jejich homoerotickém &ami
na pracovisti ¥d¢lo.

Ve c¢tyirech dvojicich byla zagstnana aspojedna z partnerek a svou sexualni orientaci na

pracovisti neskryvala. Ve dvou parech aspadna z partnerek pracovala a svoji orientaci
na pracovisti tajila;Jsou tam lidi, u kterych si myslim, Ze to vi, ané@me patebu si to gjak
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vyswtlovat, a jsou tam i lidi, u kterych bych neraddyase to dozsdsli.© Projevovani sexualni
orientace na pracovisti znasaje graf 9.

Graf 9: Projevovani sexudlni orientace na pracovisti

2 2

O Obé pracuji v jednom podniku, obé
oteviené lesby
B Obé pracuji, svou orientaci neskryvaji

O Aspon jedna pracuje a svou orientaci
neskryva
O Aspon jedna pracuje a orientaci taji

y |
q

Jeden par nedaval najevoipyartnersky vztah v migtbydliS& syna jedné z partnerek a
dalSi dva pary uvedly, Ze takdmai, kdyZ jsou v mist bydliS€ svych rodét: ,Kdyz jsme u
nas, tak to nejde, a u nich taky ne. | kdyz jejchvedi, nasi. Ale pece jen pedpokladame, Ze jsou jedidi
hloupi a mohly by tohodak vyuzit. Nejde o nas, ale spi$ o nasesmdaby s tim neii ngjaky problémy':

Z deviti paf, které uvadly, Ze otevene projevuji swij vztah na véejnosti, zilo sedm pér
ve mestech s p&tem obyvatel fesahujicim 90 tisic. Z této skupiny zitgyii dvojice
v krajskych néstech, pohybovaly sagvazré na akademickétu¢ a aktivrié se zapojovaly

do &ni v lesbickych neformalnich skupinachtyslim, ze to davavame zcelaetelré najevo, ze

k sok¥ patime. Jde o to, mezi jakou i&nost chodime. Tak chodime spiS mezi mladsi kdiemn, taky

z toho univerzitniho proidi, neni Zadny problém. Nebo choditesto mezi lesby, a to fakt neni zadny
problém, pokud tim teda u@merozilujem nékoho, kdo je zrovna singl ((smich))*.

DalSi par, ve kterém byla jedna z partnerek naigpehled femininni a druha maskulinni,
si koupil na vesnici statek, kam sgegkhoval. | zde davala dvojce oteve najevo syj

partnersky vztah: A i tady jsme pisly a jsme takyrikaly: "Vesnice, co oni na nadgknou?" a t&
normalré chodime i do hospody a oni s nambec nemaji problémy. Vidi, Ze to funguje, takdne."

Sest paru uvedlo, Ze se nikdy nesetkali s negateatci 3ir§iho okoli;Myslim, si, Ze to je
v tom pra¥, jak tenclovék je nastaveny a jak sebe vnim4, tak ho vnima ilioR@kze ja jsem si ani
negfipou3tla, Zze by mohlo byt ¢co Spats“. Nutno dodat, ze jedna &hto dvojic na viejnosti

nedéavala najevo, Ze jsou par.

P&t dvojic uvedlo, Ze se setkaly s negativni reaka@lip kdyZz davaly véejré najevo, Ze
jsou par. Ve vSechifpadech se jednalo o slovni Gtok. Kafad pokikovani pubertalni
mladeze: ,Hele, vole, lesby!* doprovazené smicheimymi pipady byla hloupa
poznamka muze v nakupnim centru aifakani opildi ¢i odsuzujici proslov;Jednou se

nam stalo, Ze pan byl opravdu pohorsen, kdy jsestatto jednasku na téma ,No ty jsi n&gi Spina na
swte”, a ((vzdech)) doke, pan se vypovidal.”
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Maximalni pa@et utoki udavany jednotlivymi pary négkrctil tii pripady. WtSinou se
jednalo o negativni reakce ze strany muZeden par zazil slovni Utok od Zeny, kterou
popsal jako starou pani, ktera prapddobr trpéla duSevni poruchou.

Prestoze zeny, které zazily slovni utoky udavalységednalo o ojeditiou zkuSenost a Ze
se tSinou setkavaly s neutralnimi nebo kladnymi reakcekoli, zazitek hagni okolim

v nich na gjakou dobu zanechal svou stoptigch incident nebylo hod#, kdyz na tebévou lidi
.Fuj lesby!”, ale kdyZz se #co takového stalo, coz bylo asi jenom dvakratojenalinko, ale potom mam
strach. Feba 2-3 dny &#am jako bysme byly jenom kamaradky, kdyZz jdem paci‘l

VSechny Zeny otéert projevovaly svou sexualni orientadied svymi pateli. Osmnact

Zen z dvaadvaceti se svou orientaci obeznamilgblib& rodinu a 16 Zen se aspednou
setkalo v roli Zivotni partnerky s rodinou své zeny

Po tomto setkani 13 Zen udavalo, Ze maji dobryhvataodinou partnerky. Zeny dale
uvackly, Zze pro jejich pijeti partnetinou rodinou byly dlezitymi faktory jednakas, to
aby se rodie mohly vyrovnat s tim Ze jejich dcera ma partnekuaké osobni setkani
Zeny s rodinou partnerky. Diky moznosti se oggioznat, dochézelo postupk vytraceni
obav a pedsudk rodica.

| tak byla v jednom paru situace takova, Ze pattnarmatka ani po vice nez Sestiletém
vztahu své dcery nedokazal@mout, Ze jejim Zivotnim partnerem neni muz.

Dewt dvojic z 11 davalo najevo, Ze jsou par fieg Sirsi véejnosti. Ctrnact pai
ze Sestnacti pracujicich Zen se tim netajilo apangstnani, picemz s negativni reakci
okoli v podold verbalnich Utok se setkalo & paii. Tyto Utoky pochazely od cizich
kolemjdoucich, ¥tSinou mua.

Pouze v jednom paru ra@i jedné z Zen odmitali akceptovat partnerku svéydageo vice
nez osmi letech. Tato skdtest se prawpodobré vyznamr podilela na tom, Ze pro
Zenu, jejiz rodie odmitali jeji partnerku, byla témata jako davdajevo vlastni sexualni
orientace, postoje spdleosti k homosexualitci jina témata spojena se sexualitou velmi
silné emané nabita. V pabéhu interwiev ji tento okruh témat vhérsizy do @i.

4.6.VOLNY CAS
Ctyi pary uvedly, Ze jsou spokojené s mnozstvim sp@leraveného volnéh@asu.
Nicmére jedna partnerka uvedla, Ze sice spolu travi Bodinéhocasu v ramci aktivit

raznych sdruzeni, aletkdy by chéla, aby nély vice casu samy pro sebe.

Ve dvou parech se jedna z partnerek vyslovila,podesné travi mozna az mo€asu, coz
jedna z &chto Zen povazovala za jeden z projevu pagtngrzavislosti.

V Sesti parech aspigedna z partnerek uvedla, Ze maji malo volnédsu, ktery by mohly
travit spoléné. Na nedostatku volnéhdasu se vedle pracovniho vytizeni vyznamn
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podilela téZ skutmost, Ze veityrech parech jedna z partnerek déakketudovala VS, a
proto travila dva vikendy v &sici ve Skole. Dva pary sgavaly v aktualnim nedostatku
spole&né traveného volnéheasu jednu ziicin krize, kterou jejich vztah prochazel v dob
vyzkumu.

Co se tye pravidelnych spotmych aktivit, vectyrech parech zeny uvedly, Ze v té dob
nently spolené aktivity, s tim Zeft z t¢chto Zen nily na mysli sportovnéinnosti.

Ve dvou parech se jedna z partnerek vyslovila, #Béi¢ich ¢innostech se fizpasobuje
partnerce, a jeden par n&ntémei Zadné spolmé zajmy: Ne, moc spoknych konéki
nemame. Jak jsetiekla, jA mam sport, ty svoje bojova &mh Partnerka radsSi zajde na kafe, na vino. Ma
rada filmy, ja se na ty filmy divam jenomwni. ((smich)) Ja zas radSi mam hudbu. KdyZ tonve v ramci
toho ungni, mame stejné zaliby, ale ondanico kwili mnég, ja réco kwili ni, ale Ze bysmegto mely takhle
spol&ného, co ob dw, ne”

Ve dvou parech si jedna z partnerek veliféalg, aby spolkn¢ jezdily na kole, ale jejich
partnerky se tomu urputrbranily: ,To kolo jeji mé Stve, protoZe onkala, Ze je schopna jet padesat
kilometri na kole, a j& se panicky bojim. Takze kdyZz onama to kolo dostane, tak jA& nemam radost,
protoZe jsu UplatéZce vynervovana

Respondentky zghi pari se vyjadily, Ze volny¢as travi negjastji spolu: ,Volnej ¢as a ty

aktivity, co ctlame, tak to dame hod#a spol€&ng, a ten zajem wth wcech mame abdwe.

Mezi nefastji jmenované spolmé aktivity patily prochazky ve dvou nebo se psy, které
jmenovalo osm dvojic. Jako dal®iasta spokn¢ provozovana aktivita se objevilo
sledovani filndi, které jmenovalo 7 par Nasledovaly setkavani se igfeli u @ti pam a
vylety které uvedlyEtyii pary.

VzZdy ti razné péary jmenovali jako spd@leou zajmovoucinnost cyklistiku, lyZovani,
hudbu,cetbu literatury, akce leseb, nicréhi, hry a to jak na PC tak stolni hry, nebo
.blbnout jako ati“.

VétSina wastnic vyzkumu uvadla, Ze bd’ volny ¢as jiz travi spokéné, nebo maji na sebe
méloc¢asu a v budoucnu by rady s partnerkailymice spolénych aktivit.

NejobliberjSim zpisobem spolkného traveni volnéhoasu byl aktivni odpéinek, dale
nasledovaly sledovani kultury, spédmska setkani a odginek doma.

4.7. NEVERA A ZARLIVOST

41

Kromé jedné Zeny, ktera se vyjald, Ze za netru nepovazuje nic, pokud o ,té druhé
nevi, vSechny Zeny povazovaly za &evsex s jinou Zenou.
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Dewét Zen uvedlo, Ze za n&wu povazuji i libani se kym jinym. Dw Zenyiekly, Ze by
jim vadilo, kdyby se &kdo libal s jejich Zenou a jedna takovou situacnadita jako
podraz.

Pét Zen oznalo jako newru, kdyby partnerka tha citové pouto sdkym jinym: v
podstat uz jakékoli citové pouto. | kdyz si fakt s tou koltreba piSe a neni to takové to, ze kamaradky, ale
je to takové to jemné flirtovani a ona ji napi$empsknyho a je to takové, ze se poshuji. Nedejboze
libani, to uZ je jasna nésa. ((Gsndv)) To uZ je daleko vic nez sex,@s' a dw Zeny by braly jako
newru, kdyby jejich partnerka myslela na to, Ze chge Hrekym jinym. Jedna Zena
ozna&ila jako newru chozeni na kafe £kym, kdo partnerku erotickyfpahuje. D& Zeny
oznaily flirtovani jako prijatelné a jedna Zena ozfila flirtovani s pocitem touhyi
vzruseni za patek nevry.

Dvé Zeny by rady #dély, s kym se schazi jejich partnerka,tldyy se mohlo jednat o
setkani s fateli.

Pét Zen z pti pam priznalo, Zze byly své partnerce jednou &aé a jejich pitelkyné o
jejich neie wdély. U dvou Zen se jednalo o libani seskym jinym. Jedna Zena se libala
mimo partnersky vztah v obdobi, kdy..] ji chybélo to, Ze nertize chodit po venku a drZet se za
ruku a gemyslet nad tim, Ze si toho partnerfivede dond, predstavi ho rodiim.* Jednalo se o
testovaci vztah s muzem, ktery vedl ke dvoudennioachodu s partnerkou. K tomuto
rozchodu doslo kdyZ podvéaa partnerka zjistila Ze ma soka.

V nejmére dvou vztazich se vyskytla sexualni &ev Jedna Zena postradala u své
partnerky ¢asgjSi milovani. KdyZz se partnerka daziéla o jejim mileneckém poénu

s jejich kolegyni, celou situaci prodiskutovaly akmovaly ve svém vztahu:Jsem ji
odpustila afekla jsem ji, ze ji nikdy nezapomenu. ((smich)) (8{ich)) Ze vim, Ze se to sbio tak, ty
okolnosti, Zze byla nevna, protoze vzdycky je to vina na obou stranachyslim. A Ze td akurat jsme si
musely promluvit o tom, pkoteda, a tak dale. A Z& ai rozmysli, co chce nebo koho ctice

Druha Zena, ktera byla své partnerceéne®, se citila osa#le poté, co jeji fitelkyne
n¢kolik tydni po za&atku jejich vztahu odjela nadsic do ciziny. Kdyz se partnerka po
navratu doz¥déla o nevie, ukortila vztah a jeji pitelkyné musela vynalozit zréaé Usili,

aby swij vztah obnovily.,[...] jsme spolu ngly zaplacenou dovolenou [...] a az tam jsem sidomila,

Ze jedinyclovek, kterého chci, je s@asna partnerka. Adejsem byla v piiseru. Tak jsem se mezitim rozesla
i s druhou holkou a byla jsem bez nikoho. A &mnéa partnerka z toho byla takova, Ze wZnachtla,
protoze jsem samégjn€ byla s jin&i Zenskou. A ja jsem ji nadbihala, byla jsem takiavhodna sanska. A
ona pak pochopila, Ze ja jsem jedina osoba, selktence byt. Tak jsme asi za 14 dni na to, po tglety
spolu z&ly zase chodit.”

Jedna Zen&ekla, Zze nila rovréz ,ulet” v doke n¢kolikatydenni nefitomnosti partnerky.
Tento péar se od ostatnich liSil tim, Ze partnekiterd se dopustila nésy, svou pitelkyni
hned na z&tku vztahu varovalaipd svymi negativnimi povahovymi vlastnostmi a dala

na vyker, zda se i festo chce stat jeji partnerkou a mit s ni ,,volngtah.

75



Dvé Zeny, které v minulosti byly néiné, uvedly, Ze by se dnes jiZ své partnercedtidgv
Zvlase pokud by Slo o jednordzovou rien, kterd by pro &nic neznamenala, neboy si
negaly, aby se jejich partnerka trapilaikviejich chybs.

Ctyti G¢astnice vyzkumu sdily, Ze na svou partnerku téinnezarli a osmnact Zen uvedlo,
Ze na svou partnerku zarli.

Pt Zen teklo, Ze maji pocit jistoty, Ze je jim partnerk&rnvd. Sest Zen uvedlo, Ze
v posledni dob nemaji pocit ohroZeni, Ze by je partnerka mohvpadt.

P&t Zen by z#&alo Zarlit v situaci, kdyby si vSimli, Ze o jejighartnerku ma zajemékdo
dalSi nebo partnerka gkym flirtovala. Dw Zeny uvedly, Ze nemohdict, Ze by se citily
apin¢ ohrozené. D¥ Zeny se vyjatlly, Ze se citi byt ohroZzenériTzenyiekly, Ze zarli spis
na muze: Spis na kluky, protoZe jsem zjistila, Ze partneskehods libi chlagm, a n& to znervoauje.”
Ctyti zeny zarlily na ob pohlavi. Sedm Zen Zarlilo jen na Zeny.

Trem Zenam vadilo, kdyZ se jejictiitelkyné setkavaly se svou byvalou partnerkoti. T
Zeny v doB vyzkumu Zarlily hodd. Jedna Zena si sdomovala, Ze jeji velka Zarlivost
byla zpisobena dlouhodobym odleenim. DalSi Zena vida pricinu v neustalém flirtovani
partnerky s ostatnimi Zenami. Jedna Zena uvedlay rbénulosti néla velky problém

s zarlivosti, kdeZto v s@asné dob se ji snazi omezit:Bez zarlivosti neni laska, ale musi to byt
na réjaké Urovni a tu Urovesi zkousim podrzet. Jsem byla horsi, jsetan problémy i s tim, jsem moc
zarlila, ale snazim sé Ctyfi Zeny uvedly, Ze se neciti byt ohrozeny a zaeiseandy-[...] spis

se to nese po rowmgjakého takového pd&ichovani: “Hele, moc po ni nekoukej, j@veé Zeny uvedly,
Ze zarli trochu. D¥ zeny sdlily, Ze Zarli zdrag. Tii Zeny sdlily, Ze Zarli jen gkdy. Dwé
Zeny Zarlivost po partnerce vyZadovalya jsem #iv vibec nezarlila a partnerce to trosku vadilo,
protoZe ja vibec nejsem Zarliva. [...] Tak jsem troskuwlzazarlit, aby byla spokojeraV dobé konani
vyzkumu Zarlivost byla tématem sgiore fech parech.

Jednadvacet lesbickych Zen povazovalo za proje¥rypesexualni styk. Dedt Zzen sem
fadilo i libani a dest respondentek také investovani duSevni energieonpartnersky

vztah, ktera by dle jejich nazorwha snmerovat k partnerce.

Pét Zen uvedlo, Ze byly jednou namé své partnerce, ta se o jejich ¢&evdozédéla, a
poté se snazily dany problé&msit.

V dobke vyskytu ne¥ry vztahy zasaZzenych giasvou délkou ¥tSinou nepesahovaly jeden
rok.

Osmnact Zen uvedlo, Ze Zarli na svou partnerdgla jen dw Zeny se citily byt ohrozené
tim, Ze by jim jejich partnerka mohla byt Reva nebo je opustila Kl jiné Zerg.
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Zda se, ze lehké projevy zarlivosti v podalzajemného Skadleri davani najevo, Zze maiji
piehled, kdo se o jejich partnerku zajiméa, byl é&emti Zadouciho komunikaiho
stereotypu nejmé&nosmi paiét a byl povazovan za zadoucicofa partnerkami.

4.8. SEXUALITA

Na otazku, co je prodgdulezité @i milovani odpo¥délo dewt Zen, Ze dlezité je uspokoijit
partnerku: Pro mne je i dlezitjsi to, ze ja to uglam ji, ze ani nechci nebo nepeltuju, aby mi to
oplacela, ale prostmusim ¥dgt, Ze se ji to libi a Ze to chce a Ze to davaevdyj

Na stejnou otazku uvedlityii Zeny jako odpo¥d’ vzajemné uspokojeniKgyz se zates do
néjaké leshické literatury, nebo kdyz si povidas tkéima, tak myslim si, Ze to téma blizkosti, tadekne
kazda, a pravproto se 8jakym zpisobem propaguje myslenka "Ano, kdyz sé& degny milujou, tam nejde o
orgasmus, tam jde o blizkost", coz ja s tim nesmihi, protoZe pro #énto je dilezité. J4 to vidim jako
souwast toho sexu, ale myslim si, Zze hodesbtek spi&ika, ze to nenildezity ten orgasmus, takze tak jsem
to myslela, Ze prostuspokojeni moji partnerky aije pro n¢ stejré dilezité.”

Jedna Zena uvedlaghodnoceni @ezitosti orgasmu ip milovani: ,Vzdycky to bylo uspokojit
partnerku, to bylo @lezity. Ale tel’ uz to tak dlezity neni, protoZze se to vice néémmenilo. ProtoZze ono
taky ne vzdycky to jde. A uz to je prégenom ta utita blizkost.

Blizkost zdiraznily celkemétyii Zeny: ,Telesna blizkost a to, Ze vten moment je to o nad@ros
duvére, o tom, Ze nefizeS nic schovat, zadné velkédho, zadny zadek. ((Usiw)) To je ta naprostaidéra

a ta blizkost tohgloveka vedle sebe, Ze i kdyz nemluvi, tak vis,&miluje, a vi§, Ze je tu pro Tebe a ty jsi
pro reho.”

P&t Zen uvedlo, Ze je proérdulezité mazleni adEnosti a d¢ Zeny hovaily o dalezitosti
spravného nalaghi: ,Kdyz jsem na ni fakt nastvana, tak v zadnétipat to neniize prokhnout,
protoze ji klidg v pilce feknu: Ne, to nejde“. A partnerka se klidstrasS# nasere, protoze to je jasné-v
pulce ieknes ne, to fakt nejde. Mo potom vyita jeSt dva nésice, Ze jsem téekla pra¢ v té chvili, kdy
uz jsme byly V, takZze uz neslo téjakym zpisobem utnout. A ja si vZzdyckykam, Ze ni to jeSE piejde, ale
to fakt nejde. Musi bytlovék Uplre v klidu nebo musi byt na tesjakym zpisobem nalazeny anebo nesmi
byt fakt nastvany, v Zadnénfipac. Kdyz je naStvana ona na #riak to také nenecha doji¢gjak daleko.

Takze asi nejilezitsj3i je ta pohoda a tys#nosti k tomu’*

Tti Zeny uvedly, Ze jsou praempii milovani dilezité city: ,Ja to mam asi tak, ze musi @avek
toho ¢lovéka milovat. J& bych nebyla na takovy ty vztahy ednu noc, j4 na tohle préshejsu, Ze nic
necitiS. Musi tam byt, Ze tokitovéka prost musiS milovat. Musi$S voém néco wdét, jaky je, co se mu libi
a prost ty city.”

V osmi parech z jedenécti by se jedna z Zen radevala castji neZ jeji partnerka. Sest
Zen v dob konani vyzkumu uvedlo, Ze v s@asné dob nemaji patbu nebo chiise
milovat, picemz alespd tfi z nich zrovna zazivaly stresujici obdobi spojese
zamestnanim: Prijdu si, Ze jsem sexuaimeaktivni¢lovék, momentala v tady té fazi a obdobi, ktery uz
trva dost dlouhou dobu a&to samorejmeé samotnou stresuje a nedovedu si to ¥ft\pro¢. A mozna je to
proto, Ze citim v fitelkyni ngjakou jistotu a nemam pocit, Zze musim & bojovat. Protoze kdyz tenkrat
byla newrna, tak se to najednou ¢tlw a ja jsem najednou &a hroznou chtlji zahrnovat laskou a vSim
moznym a milovaly jsme s&asto, a pak to samigme zase ustalo, utichlé
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Ve dvou parech se partnerky liSily v biorytmecsa bych to teba chila casgjc neZ partnerka.
Problém je v tom, Ze kolikrat jA mam d¢ha nez fijdu do postele, tak partnerka spi.”

Na otadzku ,Je pro vas kvalita intimniho Zivotélefitda pro spokojenost ve vztahu?“
odpowdélo pét zen, Ze je dlezita. Ti Zeny se vyjatlly ve smyslu, Ze je hodndilezita,
piicemz pro d¥ z nich milovani bylo zf;sobem davani si najevo vzajemnou blizkost a to
Ze se maji rady:Rro mne je to hodndileZity. Si myslim, Ze je to prassowast vztahu, a Ze i v tom se
odrazi vztah mezéma d¥ma lidma. Pro mne toitkZity je. To pra¥ je ten nas problém, Ze pro partnerku to
zas tak dlezity neni a ona nema chge se mnou milovat, coZz mi samgmg vadi a frustruje. Ja si pak

myslim, Ze Bco neni v ptadku, kdyZ ten druhglovék mé nechcé.

DalSi ti Zeny se vyjatlly, Ze kvalita intimniho Zivota je idezita, ale neni proénna
prvnim misg&: , Diiv to bylo vic. Nkdy jsem to davala partnerce i jakoby sezrat, aksia vim, Ze jsou i
dulezitgjsi véci. V kazdém pipadt si myslim, Ze to hraje 8yvyznam a je to tlezité, ale neni to vSechno.
Procentudli se to asi nedéct, protoze je to pokazdé jindy jinakékdly je to sk¢ly a z toho, Ze by sesda
milovat jenom proto, Zze'¢ba uz jsme se ggic nemilovaly, tak dneska uz vim, Ze to nemé snagsje lepsi

jese ten tyden nebétrnact dni pokat, aZ na to bude mit chiten druhy”

Dvé respondentky vypawély, Ze psychickd a fyzickd sloZzka vztahu jsou péostejre
dulezité. Jedna Zena &ila, Ze dileZitost kvality intimniho Zivota se u ni viichu casu
meéni: ,,My obcas mame ten problém, Ze se nesejdeme vZdyckytejnos chvili, ma opravdu jedna nebo
druhé& obdobi, kdy prosNECHCE spat s tou druhdu.

Jedna z Zen uvedla, Ze kvalita intimniho Zivotgtiy ni div byla ,,uplné hodre” dilezita:

,» T0 byl také jeden zidrodi, prat jsme se podruhé vice m€rozesly, protoze ja jsem partnerce&igla, ze

na n¢ nemacas a ze spolu skoro nespime, ze to je hrozny. @Apmiom asi ®a pocit, Ze ji do &eho
nutim, coz je jesthorSi. To je potom Zarovany kruh. JenomzZe jsem sigadala stra&htakova odmitana,
Ze to je Upld nerovny vztah, Ze ona, kdyz chce, tak jo, jA médatale kdyZ chci ja, tak préegb nejde. Mi

to piiSlo hrozny. A byl to zas veliky konflikt. A ona fmm mi jako jeden zirodh fikala, pr@ se se mnou
rozesla, Ze ji nevyhovovalo, Ze ji k tomu nutim.][A.potom mitekla, Ze by se se mnou nedala dohromady
jenom kwili tomu, Ze bych ji zase nutila k sexu a ona bglmotzase byla frustrovana. [...]Tak jsentikala:
"Ne, nic takového nebudegTrustrovat nebudu." Takzedka to pro nt uz neni tak mocidezity, ale chybi

mi to, rejaky takovy intenziveijSi vztah sexudlni. Je to také na prdike hroz."

Trinact respondentek uvedlo, Ze je pkopii milovani dilezité uspokojit partnerku. Déale
pro re bylo dilezité vzdjemné uspokojeni.

P&t Zen sdlilo, Ze jsou pro B dileZité mazleni adznosti.Ctyii Zeny jmenovaly blizkost a
jedna Zena néfiomnost negativhich emociudi partnerce jako wezité faktory
uspokojiveého milovani.

Osm Zen uvedlo, Ze by séaty milovat se svoji partnerkotastji, nez tomu bylo v dob
vyzkumu. OdliSnd sexualni apetence v paru se ukaisht zdrojem nafii mezi
partnerkami a pocitu odmitnuti u Zen, které mildv@ovazuji za jeden ze &pobu
milostné komunikace ve smyslu vyjadani a pijimani lasky, i dvodem k rozchodu.
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Mezi zdroje nizSi sexualni apetence Zetfipstres a velka pracovni Zdt Jedna z d&astnic
vyslovila predpoklad, Ze u ni mohl negativipisobit na sexualni touhu pocit, Ze jiz o
partnerku nemusi usilovatiimact astnic sdlilo, ze ve \tSi ¢i mensi mie je pro &
kvalita intimniho Zivota dlezita pro jejich spokojenost ve vztahu a vyrokn@a Zen, ze
tomu gikladala velkou dlezitost jen v minulosti, by se dal zjevimterpretovat, jen jako
potvrzeni dlezitosti spokojenosti v intimnim Ziv®pro spokojenost v partnerském vztahu.

4.8. SPOLECNA BUDOUCNOST

Dewt par planovalo spoknou budoucnost. Jeden péar doufal, Ze jejich paskyevztah
vydrZi i obdobi krize, ve kterém se zrovna nachazel

V poslednim paru, ktery tvily dvé nejmladSi dastnice vyzkumu, jedna zZen
neuvazovala o dlouhod®Bim horizontu jejich vztahu a jeji partnerk&lenradost, ze si

vibec dokaze fgdstavit budoucnostigz vzhledem k tomu, jaky postoje byly naatku nebo jest
pied tim vztahem, tak byly spi$ jen tajny doufanibydo dosplo treba do toho dle stadia, coz si myslim, ze
ted’ko kdyZ je schopna si ta@dstavit a uvazovat o tom, tak i to je dabry

Pro pary, kde aspoedna z partnerek studovala, bylo charakteristizkdejich planovani
budoucnosti se vztahovalo k ukemi studia. i pary snily o tom, Ze po ukdéani studia
budou mit ob partnerky praci, ktera je bude bavit a umoznij@it Setit na jejich sen -
rodinny domek.

Dva pary sed&ily, Ze z&nou spoléné sdilet domacnost. Jedna dvojice planovala tizav
v [ét¢ 2008 registrované partnerstvi. Jeden par iggrgvoval na sthovani do svého
nového domku v malé vesnici. Dva pary uvedly, Zapji spoléné zestarnout a zeii.

Z dvaceti Zen, které byly v reprodit{m wku, ti Zeny ve ¥ku mezi 22 a 24 lety se
vyjadiily, Ze nemaji rady &i a jeSt newdi, zda by si do budoucnagby néjaké mit. D&

Z &chto Zen tvély par. Treti Zena chodila s divkou, kter&lanvelmi rada &ti, coz mezi
nimi vyvolavalo spory: No, vona ty éti ((Gsmgv)) miluje, to ja zase vodjakZivasjak... VZdycky, jak

to fve, takiikdm:"Smrad malej, ja by sem mu!" J& odrledi rgjak décka nemusim, ale uz se to zlepSuje. Uz
na ré nejsu tak alergicka, kdyz toiza. Ji dycky hroztvadi, kdyz j& tomiikam to. Ja to beru jako TO dit
takze to. A mimina teda nemam rada dot®na to, to jsou taky hadky. Kdyz jsmekdy treba v Salia a
zane tamivat mimino a ja prostUZ PENIM. Rikam:"Ja bych tomu tu hubu zalepila”". Tak to votigje
nastvana. Ale takovy ty starsi... J& byeh thk mozna za deset let a gesni nevim... Na to t& nemyslim

radsi

Sedm Zen v reproddkim wku se vyjadilo, Ze by nechdly byt biologickymi matkami
déti. Jedna Zen&asto nEnila s\ij nazor v této otazce a nebyla jegbzhodnuta, zda by si

pirala porodit di&. Jedna Zena si nedokazategstavit sebe jako biologickou matkua,a
te¢hotna, si to furt nedokazuerstavit, tak nevim. ((Usfm)) Fakt jeSt nevim. Furt stikam, Ze je jesttrochu
¢as na to a wité dokud na to nebudem mit finari prostedky, tak ja dit nechci’
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Dewt par uvazovalo o zalozeni rodinyfipemz 4 pary by radi s prvni ditt v casovém
horizontu do dvou let od konani vyzkumu. Dva pary€chto étyr meli uzawené
registrované partnerstvi a spaie vlastnili dim, dalSi d¥ dvojice bydlely v by&. Vék
partnerek se wthto parech pohyboval mezi 24 a 36 lety a vSecleny htly zamestnani.

Z deviti pafi, které gemyslely o zalozZeni rodiny v budoucnu, se Zenyieeht parech
domluvily na tom, Ze starSi z partnerek porodi pditt a mladsi partnerka porodi druhé
dite.

V Sesti ostatnich parech se partnerky domluvilyam, Ze biologickou matkouét bude
jen jedna z Zen. Ve dvouipadech hral vyznamnou rolgk, kdy potenciélni biologické
matky byly o 11 let mladSi nez jejich partnerkyyeadvou pipadech zavazné zdravotni
problémy partnerek. Ve vSech Sestippdech mila potencialni biologickd matkagtéi
touhu byt ¢hotna.

Ve trech z &chto Sesti pdr si zeny paly mit 1 az 2 &i. Ve dvou parech by Zeny rady
piipadré i adoptovaly jedno cizi ditf pokud jim tocasem legislativa umozni. Véeth
parech si Zenyialy mit d\& ¢i pripadre vice dti: ,, Ja si myslim, Ze jsme schopné vychovawtit d
V tomhle si ¥iime. Vime, Ze to nebude jednoduché saejoz, ale Ze naseti budou mit astné dtstvi.”

Sest pak uvedlo, Ze by siifli mit tradéni rodinu: Kdyz jsem se nad tim takhle zamyslela, tak mi
vyslo z toho, Ze mezi moji idealni vysrou rodinou a takovou tou v pohoflingujici heterosexudlni rodinou
zadny rozdil neni. J& by &fd mit cti a partnerka téz. Cka bych mit praci, ktera by #nngjakym
zpisobem nagiovala, to si myslim, Ze partnerkaiité taky. Je to zvlastni, protoze kdyz jsem byla mizlfa,
jsem touzila po &em VYJIMECNEM v zivot a tel’, kdyZ jsme s ni, tak bych cta jenom, aby to bylo
prost takové, jako to rizou mit vSichni, takovy v pohed

V jednom paru by partnerka po narozeni prvnihéteitada odeSla z prace a naplno se
vénovala domacnosti uz nafdal: ,Partnerka si feje, abych byla doma, abych byla Zena
v domacnosti, a ja s&ipnam, Ze si to taky hro#rmpieji. Mé to bavi, si myslim, Ze to je zivot Zeny — takhle
doma, stara se o rodirfu

Planovani spolsé budoucnosti bylotdezitou sodasti partnerského vztahu lesbickych
Zen a dodavalo jejich vztahu kontinuitu i s@olé cile. Vyznamnymi tématyigplanovani
spole&né budoucnosti se ukazaly byt ukeni studia, nalezeni stabilniho zgtmani,
spole&né bydleni a zalozZeni rodiny.

Ve trech z deviti par, které uvazovali o rodovstvi, by se biologickymi matkami postupn
staly ol partnerky, a v Sesti parech se této role zhgstilaa z nich.
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5. VYSLEDKY KVANTITATIVNIHO VYZKUMU
5.1. TECHNIKA ZPRACOVANI UDAJ U

Z 22 soubak dotazniki predloZzenych respondentkam v vyt se jedna slozka dotaziik
vratila vyplréna ob jednu stranu, proto jsem jeden par musektatistického zpracovani
vyradit. Uplré a spraval vyplnéné dotazniky jsem oztida poradovyméislem, pod kterym
jsem vypsala do pd@tate vSechny sledované Udaje. Kieni rozdili jednotlivych
vlastnosti v paru jsem pouzila Mann-Whitigy U-test. Vysledky vyzkumu byly
zpracovany v programu Microsoft Excel 2007.

5.2.VYSLEDKY SROVNANi PARTNEREK Z HLEDISKA MASKULINITY M ERENE POMOCI TIR

Hypotéza 1. Zréla: ,V lesbickych parech nebude existovat statistiy vyznamny
rozdil mezi skoéry partnerek v oblasti maskulinity méfené pomoci TIR".

Na paatku vyzkumu jsem fedpokladala, Zze skory maskulinity n&ené TIR se u
lesbickych partnerek nebudou statisticky vyznarigit. Tato skuténost se potvrdila. Na
z&kladt vysledki srovnani hrubych skdresbickych partnerek pomoci Mann-Whitrieg
U-testu se ukazalo, Ze skéry partnerek se od galisticky vyznami neliSily. Z ¢ehoz
plyne, Ze se hypotéza H1 potvrdiMiizeme tedyrici, Ze mezi partnerkami v lesbickych
parech nebyl signifikantni rozdil ve skoru maskulinty naméreném TIR.

5.3.VYSLEDKY SROVNANi PARTNEREK Z HLEDISKA DYADICKEHO P RIZP USOBENI

V této casti prace prezentuji vysledky matematicko-stat€tho zpracovani hodnot
dosaZenych partnerkami v dotazniku Dyadickétimppsobeni zkonstruovneho Spanierem.

Hypotéza 2. zila: ,V lesbickych parech nebude existovat statisticy vyznamny rozdil
mezi skory partnerek v dotazniku dyadickeho pizpiasobeni.”

Na paatku vyzkumu jsem fedpokladala, Zze skory dyadickéhdizptsobeni se u
lesbickych partnerek nebudou statisticky vyznami$it. Tato skuténost se v3ak
nepotvrdila. Na zakladvysledki srovnani hrubych skdrlesbickych partnerek pomoci
Mann-Whitneyiva U-testu se ukazalo, Zze skéry partnerek se ogl slisticky vyznamh
liSily na hladirg vyznamnosti z=0,05 Z ¢ehoz plyne, Ze se hypotéza H2 nepotvrdila.
MuzZeme tedyf¥ici, Ze mezi partnerkami v lesbickych parech byl Veni signifikantni
rozdil v arovni dyadického prizptisobeni.
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5.4.VYSLEDKY BSRI

Jelikoz jsem mia vyhrady k nefesnostieského pekladu dotazniku, ktery publikovali
Fajmonova, Osusky (2004), &ldla jsem vlastni igklad polozek, ktery jsem poté
konzultovala s Mgr. Jessica Jayne Maertin, rodifduv¢i vyucujici angletinu na Katete
kinantropologie a sposenskych ¥d FTK UP (formuld& dotazniku viz gilohy).

Hypotéza 3 zréla: ,V lesbickych parech nebude existovat statisticy vyznamny rozdil
mezi skéry maskulinity partnerek mérenych pomoci BSRI.“

Na paatku vyzkumu jsem iedpokladala, Zze skoéry maskulinity n&ené BSRI se u
lesbickych partnerek nebudou statisticky vyznanigit. Tato skuténost se potvrdila. Na
zaklad vysledki srovnani hrubych skéresbickych partnerek pomoci Mann-Whitrieg
U-testu se ukazalo, Ze skéry partnerek se od gdalisticky vyznama neliSily. Z ¢ehoz
plyne, Ze se hypotéza H3 potvrdiliiZzeme tedyrici, Ze mezi partnerkami v lesbickych
parech nebyl signifikantni rozdil v Grovni maskulinity méirené BSRI.

Hypotéza 4 zréla: ,V lesbickych parech nebude existovat statisticy vyznamny rozdil
mezi skory feminity partnerek méirenych pomoci BSRI.”

Na paatku vyzkumu jsem igedpokladala, Ze skory femininity nafené BSRI se u
lesbickych partnerek nebudou statisticky vyznarigit. Tato skuténost se nepotvrdila.
Na zaklad vysledki srovnani hrubych skor lesbickych partnerek pomoci Mann-
Whitneyiva U-testu se ukazalo, Ze skéry partnerek se o@ sgditisticky vyznamn
nelisily. Z ¢ehoz plyne, Ze se hypotéza H4 potvrdiMizeme tedy Fici, Ze meazi
partnerkami v lesbickych parech nebyl signifikantni rozdil v Grovni femininity
méirené BSRI.

Tabulka 9: SloZeni vzorku zen podle skorovani na gmotlivych Skalach BSRI:

Vysledky Zen

Zeny vysoce skorujici na $kale femininity 4
Zeny vysoce skorujici na $kale maskulinity 7
Zeny skorujici na $kale androgynie 1
Zeny skoruijici jako nediferencované 8
Celkem: 20
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Tabulka 10: SloZeni pafi podle skorovani na jednotlivych Skalach BSRI:

Kombinace v parech

Maskulinni + femininni

Maskulinni + nedifencovana

Maskulinni + androgynni

Femininni + femininni

N [P =D IN

Nediferenccovana + nedifenencovany

Celkem: 10
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6. DISKUZE

Mnou provedeny vyzkum &h spiSe orienténi nez hloubkovou povahu, nabgho cilem
bylo zmapovat oblasti lesbického partnerského aiwotealiich dnesnfeské republiky.
Pri koncipovani vyzkumného projektu jsem pojala tpi@blematiku v celé jeji 8ina
zaklad celostniho fstupu, kdy jsem chla porozungt fungovani lesbickych par
v kontextu pedchoziho Zivotnihotfbéhu partnerek. Podido se mi ziskat velké mnozstvi
cennych dat o Zivét lesbickych pat, proto jsem se muselatipvypracovani prace
subjektivrié rozhodovat, kterym téman dadm pednost a ktera prozatim sgetelem na
piedepsany rozsah prace ponecham k géidu zpracovani.

Kvalitativni pfistup za pouZiti semistrukturovaného interview zszenavaného
diktafonem se pkh oswdcil jako technika stru dat. Zvolena konstrukce rozhovoru
poslouzila k ziskani opravdu velkého mnoZstvi imfaci od jednadvaceti ¢astnic
vyzkumu. Ri pripadném dalSim vyzkumu by bylo vhodné provést amalptazek
kladenych vyzkumnici aipnavrhovani designu vyzkumu se zZ#ginspiSe na zkoumani a
dukladnou interpretaci jedné oblasti do hloubky. Nahdu stranu mnozZstvi ziskanych
informaci mi krond vétSi nar@nosti zpracovavani ziskanych informaci poskytlo itk

k lepSimu pochopeni lesbické problematiky jako t&ka &fim, Ze gispélo i k lepSimu
porozungni interpretovanych dat.

PrestoZze jsem se snazZila o dodrZzeni formulace jedficii otazek v ramci igdem
stanovenych okruh interview, nepodido se mi to ve vSechifpadech. Nkteré diti
otazky nebyly zodpaizeny vSemi pary, nelddud’ vyvstavaly az v pibéhu vyzkumu a ne
vzdy jsme byla moZnost. Samotna formulace dotae vzdy odpovidala poZadavku
kladeni otetenych otazek, a proto¢které diti otazky mohly na &mstnice @sobit
sugestivi a ugovat gredem sn¥r jejich odpo¥di.

Oproti rainikové praci spatiji ve vyzkumu uskutg¢ném za Gelem diplomové prace
reprezentativéjSi vyzkumny vzorek zastupujici Zeny veku 19-57 let, které bydlely jak
na Moraw, tak i vCechéach, a Zily i v mensichastech s méhnez 90 tisici obyvatel.
Spoleénym znakem dchto Zen bylo, Ze pochazely zéesini az vysSi s¢dni tidy, ok
partnerky mily moznost vyuZivat internet a téfrwSechny Zeny byly alespgies mailing
list v kontaktu s nejménjednou ze dvou neformalnich skupin, které jsenowis
s prosbou o0 pomodiziskani vzorku. V porovnani s minulym vyzkumenidogiekvapiw
vysoké zastoupeni Zen, kter&ily v boha a dokonce aspmhbias navitvovaly cirkevni
svatostanky. Ve vzorku byl rovnh@mmé zastoupen pmt Zen s Uplnym sdoskolskym
vzklanim a Zen s jiz ziskanym vysokoSkolskym tituleabm v dok vyzkumu studujicim
VS. Vétsina Zen bydlela ve velkych &stech, viechny Zeny byly di@b obeznameny
s otdzkami spojenymi s jejich lesbickou orientacvésSinou ntly jiz za sebou nebo
zavrsovaly hlavnéast coming out, jak ho popisuje ve svych 6 stadieksova Vysledky
této prace by se proto daly s jistou opatrnostezaoli pro Zzeny vedku mezi 20 a 36 lety,

! Viz kapitola 6. 3., str. 38.
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které oteverg davaji najevo svou sexualni orientaci a maji agky vztah o délce okolo
tii let.

Rada vysledk mého vyzkumu potvrzuje teoreticka vychodiska praekteré se vsak
S nimi neshoduji.

Zeny v rozhovorech vyjadvaly, Zze od vztahudekavaji uspokojeni své geby lasky,
citové odezvy a fyzické blizkosti, jak uvadi i Peéhtkova — Maslova (1992). Potvrdil se
piedpoklad McDaniel (1996) o tom, Zém jsou partnerky starsi v ddlutvéeni vztahu,
tim rychleji probih& jeho ustanovovani. Parteroy Zenami ve &ku nad 50 let uvedl, Ze
spolu z&aly velmi rychle bydlet. Neprokazal sé&egpoklad McDaniel (1996), Ze pro
startSi Zeny je slo&jSi prizpisobit se partnerce, nabsi tyto Zeny velmi vychazely ét.
Odlisnost vysledku mého vyzkumu pr&podobré zpisobuje to, Ze jen jeden par ze
souboru byl tvéen partnerkami na 40 leéku a v doks vyzkumu Zeny jeststale zazivaly
obdobicerstvé zamilovanosti a jejich vztah tehdy trvairepl,5 roku.

Na z&klad provedenych interview souhlasim s JanoSovou (2@@0Y lesbickych vztazich
panuje zn&na flexibilita rozaleni roli v oblasti domacich praci.

Na rozdil od vyzkumu Talandové (in JanoSova 2008)kterém se 73 % respondentek
vyslovilo, Ze své zagtteni skryva nejastji pied svymi pateli a v zamistnani, vSechny
Gcastnice meho vyzkumu uvdlg, Ze jejich atele o jejich orientaciadi, a jen 2 zeny
(12,5%) z 16Zen, které byly z&stnané, tajily svou orientaci na pracovisti. Z vgameho
rozdilu vysledk vyzkumu Talandové a mého vyzkumu by se dalo usaiz@dnak, Zze
v pribéhu posledniho desetileti toleranmské spolénosti vyznama stoupla, anebo tento
velky rozpor nélez by mohl vypovidat o zraé odliSnosti demografickych a
geografickych charakteristik vyzkumnych vzoriPotvrdil se pedpoklad Slater (1995), Ze
se lesbické pary liSi v ifd odhaleni sexualni orientacéiguSnikim pavodnich rodin —
rodiny i U¢astnic newdély, Ze jejich gibuzna je lesba, ale Sestnact Zen serafgmnou
setkalo v roli partnerky s rodinou svétplkyné. Predpoklad Slater, Ze lesbické pary maji
ztizené pijeti v rodinach partnerek, se potvrdil. Na drutgitanu 13 Zen uvedlo, Ze maiji
dobry vztah s rodinou partnerky. Vzdy v procesijep partnerky rodinou hraltdezitou
roli ¢as, ktery rodina pétbovala pro vlastni coming out jako raéidiesby.

Potvrdil se pedpoklad Blashbanda & Peplau a Silversteina, devdst je divodem, pré
maji homosexuélové spiSéwtrny nez oteieny vztah (Blashband & Peplau,1985 and
Silverstein, 1981 in White, Mullen, 2006). | jedipar ze vzorku, ktery uvéll Ze ma
,volny vztah“ se ténd vylucné sexudl® realizoval uvnit vztahu. Potvrdil seipdpoklad
Zv¢iiny (2003), Ze nizkad promiskuita leselispiva ke stalosti partnerského vztahu,
piicemz ve vSechiéch lesbickych parech, které byly spolu déle n&Zed, ol¢ partnerky
po celou dobu trvani vztahu neéiyp sex s nikym kromd partnerky. U itech Zen se
prokazalo, Zze obavaly odchodu své partnerky dortsgualniho vztahu, ki snaze
uniknout stigmatu a stresu spojenym s homosexuakdtahy, jak uvadi Brehm (1985 in
White, Mullen, 2006). 7 z 22 lesbickych Zarlilo \ou partnerku ve vztahu k niun,
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piicemz 3 z nich Zarlily vice na muZze. Ostatni Zenydeélya Ze nemaji dvod se obavat, Ze
by je pitelkyné opustila kvili muzi, neb@ védi, Ze se jejich partnerka o muze nezajima.
To, Ze se #tSina Zen necitila ohroZeni vztahu ze stranyimby se dalo vysitlit jednak
zlepSenim spotenského postaveni lesbickych Zen v poslednichte@Hea jednak tim, ze
muzi nebyli nejmé& pro 12 Zen tbec sexualkh atraktivni a jejich partnerky se tudiz
nemusely obavat, Ze by jéitelkyné opustila kvili muzi.

Potvrdily se vysledky americkychimkumi, které podle Klinger (1995) uvd Ze 90 —
100% lesbickych Zen provozuji erotické kontaktywipk se svou partnerkou. Ve vzorku
mého vyzkumu sexualni stykyéhg vylu¢né jen s partnerkou za celou dobu trvani vztahu
20 Zen z 22, tedy 91% vyzkumného vzorku.

Klinker uvadi ve své srovnavaci studii 11 ameritkyw/zkumi, Ze ptimérna délka
lesbického vztahu byla 2-5 let.tPnérna délka vztahu v mém vyzkumu byla 3 roky a dva
mesice, coz se shoduje s vysledky Klingér¢gmz tri vztahy z mého vyzkumného vzorku
trvaly déle nez 6,5 let.

V osmi péarech z jedendcti se jedna z partnereékilay Zze by rada milovaladastji, coz se
shoduje z tvrzenim Herbert (1996), Ze velkggioZzen ve studiich lesbickych pésctlil,
Ze by uvitalyasgjSi milovani.

Kvantivativni doplgni ziskanych kvalitativnich dat ukazalo, mezi parkami nebyl
statisticky vyznamny rozdil v maskuligitméiené jak TIR, tak BSRI, coz odpovida
vysledkim ziskanym SipoSovou (2000)eRvapivym zjisénim bylo, Ze mezi partnerkami
v parech byl statisticky vyznamny rozdil vimifeministy né¢fenou BSRI, coZ odporuje
poznatkim SipoSové. Prawgodobnym vysstlenim by mohla byt mal&etnost vzorku
nebo pitomnost ve vzorku dvou Zen, které se identifikgyako bisexualni.

Ukazalo se, Ze mezi partnerkami v parech byl sigktis vyznamny rozdil v nie
dyadického fizpisobeni, coz by mohlo byt statistickym vyjadim partnerskych
problémi, které prozivali v dob vyzkumu 3 pary a internalizované homofobie jedné
Z partnerek verétim paru, coz se negattvondrazelo na vzajemném vztahu partnerek.

Z hlediska jednotlivych kategorii se ve vzorku 2éhZobjevilo nejvice Zen skorujicich
nediferencova® coz odpovida zjishim SipoSové (2000) a vy&iuje vatsi flexibilitu Zen
ve vztahu.

Z hlediska slozeni paru se ve vyzkumném vzorku withés riznych kombinaci paru,
piicemz nejastjSi byla nediferencovana Zena spolu s maskulinndbdeUkazuje to na
znanou variabilitu sloZeni lesbickych miar

Vysledky BSRI jsou spiSe jen orietits, nebd jsem k jejich vyhodnoceni pouzivaléep

30 let starou normu medianu pro Zenskou populagilerou v manuélu BSRI. Od té doby
se znan¢ zvySila Zaddoucnost maskulinnich charakteristiken.Zpro pipadnou budouci
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praci by byla vhod§Si metoda standartizovana na modetagké populaci — nap
dotaznik vypracovany Arianou Wyrobkovou.

Vv s

pomoci kvalitativni analyzy datiekratovalo rozsah diplomové prace a bude zpracovano
Vv ramci rigorézni prace.
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7. ZAVERY

Prostednictvim narativniho rozhovoru s lesbickymi Zenakieré byly v dlouhodobém
vztahu s partnerkou, se pdilia zjistit nasledujici vysledky:

1. Dulezitym faktorem pro rychlost fibchu Gvodni faze partnerského vztahu dvou
Zen bylo, zda se @bpartnerky jiz ped zamilovanim do séasné partnerky
identifikovaly jako lesby a #ly za sebou partnersky vztah se Zenou nebo ne.
Predpoklad sebeidentifikace jako lesbyreplaly Zeny, které hledaly partnerkiep
internet v rubrice ,Ona hleda ji“, a navic jako @in hledajici jiz n&ly piedstavu
o vlastnostech budouci partnerky. Proto poté, cmasadklad inzeratu setkaly
s Zenou odpovidajici jejich kritériim, velmi rycldeni navazaly partnersky vztah.

2. Velmi ¢ild komunikace mezi partnerkami, nebyla jen zatestit¢erstw do sebe
zamilovanych Zen, ale zakladnimfegpokladem partnerské spokojenosti pro
lesbicky par. Wastnice vyzkumu vypadély, Ze pro ©& je dileZita nejenom
verbalni komunikace, ale Kk jejich spokojenému Zivot partnerském vztahu
neodmysliteld pati i kazdodenni vzajemné dotyky a mazleni. Vedle obgh
partnerek uélat sic¢as na sdileni, byloutkzité, zda Zena také aage a podporuje
svou partnerku. U dlouhodobych parse objevoval fenomén vzajemného
porozungni beze slov a synchronniho vyskytu podobnych nmgile

3. Konflikty ve fungujicich lesbickych vztazich bylyasté a rdly spiS mirgjsi
priabéh. Nicmért v piipact dlouhodoksjSich partnerskych probléimse mohly stat
vyraznou sotasti komunikace partnerek a nabyvat podoby boje ac.nio
projevovalo nafiklad tim, Ze partnerky &y ,tichou domacnost®, nebo se
dozadovaly pozornosti hadanim se ,ze sportu®. Hadighly rekdy vyustit ve
fyzicky zapas partnerek.

4. Ve wtSire lesbickych par Zeny nendly problém se domluvit na rozkkni
domacich praci. Na praktickém z&pgani chodu domacnosti se podilelyéob
partnerky.Casto v3ak jedna z Zengowala 0 spolénou domacnost o&eo vic nez
jeji partnerka. Zeny hli nen¥ly vyrazrgji rozdélené ginnosti, nebo vykonavaly
domaci prace, které je bavily vice nebo k nim&ymeutralni postoj, zatimco jejich
partnerka je negta rada. Ve wtSiné pafi se v rozdleni domacich praci nejen
komplementaréidopkovalo, ale podle pétby se partnerky i zastupovaly.

5. Témsi vSechny dvojice davaly najevo, Ze jsou parddpsirsi véejnosti.Ctrnact
pari ze Sestnacti pracujicich Zen se tim netajilo amangstnani, picemz
s negativni reakci okoli, v podélerbalnich Gtok, se setkalo ¢ pari. Tyto utoky
pochazely od cizich kolemjdoucichét§inou mua. Pouze v jednom paru r@ei
jedné z Zen odmitali akceptovat partnerku své dicpoyvice nez osmi letech. Tato
skute&nost se prawpodobré vyznami podilela na tom, Ze pro Zenu, jejiz raai
odmitali jeji partnerku, byla témata jako davanjema vilastni sexualni orientace,
postoje spolénosti k homosexualitéi jina témata spojena se sexualitou velmigsiln
eman¢ nabita.

6. VétSina &astnic vyzkumu uvada, Ze bd’ volny ¢as travi spokn¢, nebo maji na
sebe mal@asu a v budoucnu by rady s partnerkailymwice spolénych aktivit.

88



7. NejoblibergjSim zpisobem spokeného traveni volnéhgasu byl aktivni odp@inek,
dale nasledovaly sledovani kultury, spelleska setkani a odginek doma.

8. Jednadvacet lesbickych Zen povaZzovalo za projesrpesexualni styk. Dest Zen
semtadilo i libani a dest respondentek i investovani psychické erotickérgiae
mimo partnersky vztah. & Zen uvedlo, Ze byly jednou ngmé své partnerce,
newra se prozradila, a poté se snazily dany proti#sit. V dol vyskytu ne¥ry
vztahy zasazenych pasvou délkou #tSinou nepesahovaly jeden rok. Osmnact
Zen uvedlo, Ze Zérli na svou partnerkikcdiv jen dw Zeny se citily byt ohroZzené
tim, Ze by jim jejich partnerka mohla byt Reva nebo je opustila ki jiné Zere.
Zda se, Ze lehké projevy zarlivosti v podalzdjemného Skadlesi davani najevo,
Ze maji pehled, kdo se o jejich partnerku zajima, byl ¢&mti Zadouciho
komunika&niho stylu nejméh osmi pabd a byl povazovan za Zadouci ¢ofa
partnerkami.

9. Vice neZ polovina zen 8&lila, Ze @i milovani je pro & dilezité uspokoijit partnerku
nebo uspokojeni.d Zen sdlilo, Ze jsou pro & dileZité mazleni adknosti. Ctyfi
Zeny jmenovaly blizkost. Osm Zen uvedlo, Ze by s&ypmilovat se svoji
partnerkowasgji a odliSna sexualni apetence v paru se ukazaladmjem nagti
mezi partnerkami i tvodem k rozchodu. Pragdodobnymy dvody niZSi sexualni
apetence byly stres, velka pracovnizatpocit, Ze jiz o partnerku nemusi usilovat.
Trin&ct (Eastnic sdlilo, Ze ve ¢tSi¢i mensi mife je pro ®& kvalita intimniho Zivota
dulezita pro jejich spokojenost ve vztahu.

10.Planovani spolmé budoucnosti bylo tdezitou sodasti partnerskeho vztahu
lesbickych Zen a dodavalo jejich vztahu kontinuditspole&né cile. Vyznamnymi
tématy @i planovani spokné budoucnosti se ukazaly byt ukeni studia, nalezeni
stabilniho zaréstnani, spokné bydleni a zaloZeni rodiny. Vieth z deviti pat,
které uvazovali o rodovstvi, by se biologickymi matkami postupstaly ol
partnerky, a v Sesti parech se této role zhostdag z nich.

11.Potvrdilo se, Ze mezi lesbickymi Zenami nebyl stetky vyznamny rozdil
v dimenzi maskulinity.

12.Zjistilo se, Ze mezi lesbickymi Zenami byl statikfi vyznamny rozdil v dimenzi
femininity.

13.Ukazalo se, Ze v e dyadického fizpisobeni Zen byl statisticky vyznamny
rozdil.

Piikaznost ziskanych vysledku je peliné ovfit kvantitativnim vyzkumem
s reprezentativnim vzorkem respondentek.
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8. SOUHRN

TEORETICKA CAST

Zenska homosexualita neboli lesbismus je sfoisky jev, kterému se na rozdil od
muzské homosexuality v raméeské psychologie némuje dostaténa pozornost. itom
jen vCR se jako lesbické identifikuji desetitisice ZedadSi stovky tisic ZemeSi otazku
své sexualni orientace. Cilem této prace je protapovat danou problematiku v kontextu
souwasné situaceeskych lesbickych para poskytnout tak naety pro dalSi badani v této
oblasti. Pro Gely této prace je lesba definovana jako Zena uihizpprtnersky vztah se
Zenou.

Ukazuje se, Ze milostné vztahy mezi Zenami n&leth¢ provazeji lidstvo po celou jeho
historii. Po dlouha staleti bylo homosexualni chovanezi Zenami iehlizeno ¢i
povazovano zaifth. Roku 1869 Benkert pouZil pro lasku a sex nuszmbami stejného
pohlavi pojmenovani homosexualita. Stejnopohlaaklannost se natrplomu 18. a 19.
stoleti stala jednim z Gsdnich témat etablujici se psychiatrie a psychelogaska a
milovani mezi pislusniky stejného pohlavi byly fad® zemi trestné a povazovany za
duSevni nemoc. Koncem Sedesatych let 20. stoletils®A vytvailo homosexualni hnuti
a na jeho politicky natlak vroce 1973 byla egoeyni homosexualita vyl@ena
Americkou psychiatrickou asociaci ze seznamu meididl poruch obsazeném
v Diagnostickém a statistickém manualu. Mezinarddasifikace duSevnich nemoci vSak
tento krok @inila az v roce 1991.

Po odstratni cejchu duSevni nemoci homosexualita postupmatala byt
dekriminalizovana. Ceskoslovensko dnilo tento krok uZ vroce 1961. Po #nd
spole&enského usgadani, kterou ffinesla sametova revoluce, v roce 1990 byla sjedreoce
vékova hranice homosexualniho a heterosexualiho ksangniho pohlavniho styku na 15
let. S rozvojem otanské spokosti z&aly vznikat sdruzeni homoeroticky zé&fenych
osob, kterd jako celek politicky reprezentovalo ugeéni organizaci homosexualnich
obtani v Ceské republice (SOHO). Tato organizace se od r@@2 ksoustavh zabyvala
legalizaci registrovaného partnerstvi stejnopohiavipat. Po zamitnuti navrhu Zakona o
registrovaném partnerstvi vladou v roce 1995 a md#tarci v letech 1998, 1999, 2001 a
2005, jeho posledni verze byla schvélena ParlamerteSenatenCR a i ges veto
prezidenta republiky Vaclava Klause dany zakon hakijnnosti 1. c¢ervence 2006 a
doposud registrované partnerstvi uzdy pravépodobré okolo 200 lesbickych Zen.

Vedle dekriminalizace homosexualniho chovani a omék registrovaného partnerstvi
stejnopohlavnich pérceska legislativa v poslednich deseti letech bylplidma fradou
zakoru zakazujicich diskriminaci @ani na zaklad jejich sexualni orientace. Tyto normy
vSak bohuZzel nebyly vysledkem celospgeleské debaty ale spiSe harmonizaeského
prava s legislativou EU. Tudiz antidiskrimém& zakony neodrazeji spéknskou situaci
v CR, a proto #istaly WtSinou véejnosti nepovsimnutyCeska vladni politika neposkytuje
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dostaténou aktivni ochranuifslusnikim homosexudlni minorityipd nasilim, vychovu
obyvatelstva k uznani této mensiny, politickou @maftni podporu organizacim gaya
lesbitek. Os¥ty verejnosti se proto chopilo SOHO #&epazi diky jehocinnosti tolerance
ceskych obyvatel Wi homosexualit vzrostla za poslednich 15 let sedminasoltodle
prizkumi verejného mikni provedeného v zemich visegradskgky v roce 2005Cesi
negastji ze vSech narad odpovidali klada na otazky, zda osobrenaji rtjakého gaye
nebo lesbu, maji-li mit homosexualové pravo nastegrané partnerstvi a svatbu, a
nejmérk odmitali moznost adopce étil stejnopohlavnimi pary. Nejtoleragjdi a
nejinformovarjSi skupinou obyvatel v otdzce homosexuality sgizug lide do 20 let,
osobr zna homosexualniho jedince nejvic lidiekavé skupiny mezi 20 a 34 lety. Lide
majici pozitivni zkuSenost s gayem nebo lesbickeno# ze svého okoli maji tendenci
piendSet tuto skuteost na homosexudly obe&cn Proto s rostouci otésnosti
homoeroticky zar¥enych lidi se zvySuje spalenska toleranceu¢i homosexudlm a to
zpetné ulehtuje piznani se ke své odlisSné sexualni orientaci. f@wm@¥ diskuse o
homosexualit a jeji zviditelrtni vSak na druhé stranprohlubuji nesnasenlivost u
homofobnich jedint a zvySuji riziko otekenych¢i skrytych diskrimingnich praktik Wici
homoeroticky zamienym osobam, které kejn¢ davaji najevo svoji minoritni sexudlni
orientaci.

Lesbické pary jsou ménnapadné a lépefipmané spolénosti nez dvojice gay

v dasledku tradin¢ vétSi shovivavosti spodaosti Vici davérnym projevim mezi Zenami
nez mezi muzi. Lesbické dvojice jsou vice toleravéaké proto, Ze spaleost na zaklat
socialnich stereotypprisuzuje lesbam maskulinitu a gay femininitu, gicemz v zapadni
kultuie jsou muzské vlastnosti povazovany za vice zadouciyhodné. Svou roli vestgi
toleranci Wici lesbam praveépodobré hraje také tradni pohlizeni na Zenu jako bytost
mére sexualni nez je muz, tudiz jeji odliSna sexuatefgrence z tohoto hlediska neni tak
zavaznou satasti osobnosti jako tomu je u gaye. A v neposléddi erotické fantazie o
laskajicich se lesbickych Zenéch vzruSuji muzskedgiavivost jiZadu stoleti.

Souwasné wdecké poznatky o vzniku homosexualni orientacéd®vpro jeji spiSe
biologicky pivod. Za rozhodujici povazuji prenatalni vyvoj aramjjSi dtstvi. Bez
ohledu na fi¢cinu homoerotického zatreni se ma za to, Ze ¥tdtvi probiha sexualni
identifikace, ktera je zakladem toho, zda se citiolytezenou nebo muzem a které pohlavi
je pro nas ptazlivéjSi. Dit si také osvojuje socialni role spojené s jeho dgimkym
pohlavim. Pro divky byva obvykle identifikaim vzorem matka a komplementarnim
vzorem otec. Homoeroticky zaieni jedinci vSak postradaji pro dobrou identifikaci
s osobou stejného pohlavildzity predpoklad — shodnou sexualni orientaci, melSina

Z nich vyiista v heterosexualnim présti a nevidi ve svém okoli kladné identitika
vzory homosexuality. Ditje automaticky vychovano podle heterosexualni iyoam
socialni konformita mu 2£uje rozpoznani vlastniho homoerotického &ami, gicemz
divky maji obeca v¢tSi snahu napbvat @ekavani svého okoli nez chlapci. S rostouci
dostupnosti informaci a zvySujicim se mnozZstvindikiho zobrazeni stejnopohlavni lasky
a touhy v unini se cesta k sebetdoneni postups zjednodusSuje.
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Nekteré Zeny si wsdomi svou touhu k divkdm jiz wttvi a @tSina z nich v obdobi
dospivani, ale stalé ztre@ mnozstvi Zen odhali své odliSné 2gemi az v piibéhu
dosglosti. Divky svoje velé city k Zenantasto vykladaji jako jatelskou naklonnost a
vesnaze se neliSit od svych kamaradek navazujhyz&anuzi a svoje neuspokojeni svych
emocionalnich a sexualnich path WtSino ze z&atku povazuji za nevhodnou volbu
partnera poppact sexualni dysfunkci. Jelikoz sexualni orientac&gatinuem moznosti,
cast homoeroticky za#ienych jediné@ ma zachovanou schopnost pohlavniho vzruseni i
s osobou nepreferovaného pohlavi, z@a&simladém ¥ku, kdy je sexudélni pud obzvI&st
silny. U Zeny navic neni sexualni vzruSeni tak outpodminkou pro uskuteéni souloze
jakou je erekce u muzerifhledani ,toho pravého* byvaji lesbické Zeny prekuiitrejSi
nez jejich heterosexualni vrstevnice.

Diive nebo pozgi vétSina lesbickych Zen prochaziggwmenim si sveého homoerotického
zaneieni, @ipusénim si ho a tenim se zit s nim, ¢etne nalezeni partnerky, ale
piedevsim zivotniho klidu a spokojenosti. Tento psocese nazev coming out. Jeho
pribéh a délka trvani hlavniasti je hodn individualni a zavisi naad faktor, jakymi
jsou napiklad informovanost o problematice, kontakit vztah s lesbickymi Zenami,
nabozZzenskéipswdceni, postoj rodiny k homosexuglitinternalizovana homofobierada
dalSich. Coming out fizeme rozdlit na osobnicast, sdleni svého odliSného zaieni
rodiné a socialnimu okoli. Jedna se o celozivotni proceha pii setkani s kazdym
¢lovékem neobeznamenym s homosexualni orientaci danéyosautomaticky bude
povazovana za heterosexualni a statipozhodovanim, zda svou naklonnost ke stejnému

pohlavi ma sélit nebo nikoliv.

At jiz v praibéhu faze u¥domovani si svého homoerotického z#emi nebo po jejim
zvladnuti Zeny obvykle navazou partnersky vztatunPkontakty mohou mit podobu
experimentovani, ale lesbhické Zeny ohkieanaji tendenci spojovat sexudlni kontakt
s pislibem partnerského vztahu. Jeho podoba a vyveiszéarads faktoni-napgiklad
misto bydlis¢ partnerek, kdy hodnzen se seznami se svoji budouci partnerk@s p
inzerat nebo na celorepublikové lesbické spmbské akci a jejich vztah minimélma
zacatku funguje na dalku; déle je to stadium coming; e kterém se jednotlivé Zeny
nachazeji, ¥ovy rozdil, podobnost zajim zda mivodni rodina se srila s homosexualni
orientaci sveé fislusnice a jeifjpravena pijmout jeji partnerkufad dalSich.

Pokud se partnerky nachéazejitizmych stadiich osobniho coming out, jedna z nictzen
mit vySSi poZadavky na jejich vztah neiéze v dany okamzik poskytnout partnerka, ktera
je mérg pokraila v sebepjeti. Osobni vyvoj Zzen vyZzaduje pokroky ve vyvejtahu a
zpstné vyvoj vztahu Wase pinasi stale dalSi pozadavky na coming out Zen. Nasm
zapominat, Ze cela situace je navi€zavana permanentnim stresenis@benym
homofobii v socialnim okoli paru.

Lesbick&d partnerstvi se vyzhgi svoji kvalitou, nebt obk¢ partnerky byvaji silé

motivovany udlat maximum pro to, aby jejich vztah napVal jejich poteby a trval co
nejdéle. Typickymi znaky byvaji vysoka urdvé&komunikace a sdileni, emocionalita,
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flexibilita v rozcleni roli, socioekonomické znevyhaah v disledku nizSim Hjmam
Zen, snaha o vyt¥eni spoléného domova aifpadré vychova d@ti. Udava se, Ze 90 -
100% lesbickych Zen uskutauje pohlavni styky jen se svou partnerkou. \¢plost vztak
se vys¥tluje oboustrannou Zarlivosti a hledani pociturmty s partnerkou, ktery se jevi
jako neslditelny s ne¥rou. V sexualni oblasti Zeny vysoce hodnoti negémiitaktivity
jako je hlazeni, objimani a libani. Mezi teg€jSi lesbické sexudlni praktiky at
cunnilingus, manualni stimulace klitorisu a vagilNejmért se vyskytuje pouZzivani
nahrazek penisu, skupinovy sex, sex s muzi a sadmchistické praktiky.

Americké vyzkumy ukézaly, Ze lesbické vztahy majiat&i trvani nez vztahy
hereosexuélnich pamebo dvojic gaf. Vyswtlenim by mohly byt vysokadekavani od
vztahu, nefitomnost spolénych biologickych potomka vysoké ohroZeni vztahu citovym
vzplanutim jedné z Zen k osbimimo partnersky vztah.

PRAKTICKA CAST

Cilem praktickécasti bylo zmapovani gkterych slozek partnerského vztahu lesbickych
Zen v sotasnémceském prosedi a podat podity pro dalSi vyzkum dané problematiky.
Ukézalo se p tom, Ze lesbickym Zenam byla v ramigské psychologie &ovana jen
mala pozornost.

Metodologickym vychodiskem se stal kvalitativni kym, aplikovanou metodou
semistrukturované interview prova® na zaklagl ramcového vychoziho schématu
obsahujiciho otadzky zaifené na z&kladni Udaje o Zepribeh jejiho procesu coming out,
jeji prozivani vlastni sexudlni orientace a padgkgwrztah. Kvalitativni data byla dogma
dilcimi poznatky ziskanymi kvantitativnimi metodami.

Vyzkumny vzorek tvélo 22 Zen majicich nejmérdevitimgsi¢ni lesbicky vztah, z toho 1
par byl ziskan metodou &mové koule a ostatni pary setastnily na zaklagl samovysru,
kdy se rozhodovaly o svécasti na vyzkumu po obdrzeni infordmdho emailu z
neformalni skupiny lesbickych Zen oLLomouc neboltal Brng. Pramerny wek Gc¢astnic
byl 29 let, délka satasného partnerského vztahu v rozmeziéSich az 9,5 let.

Z velkého mnozstvi ziskanych uddjyla pro @ely diplomové prace vyhodnocena pomaoci
oteeného kddovani data vztahujici se k vybranym oftadesbickych vztah Vyzkum
piinesl fadu gedpoklad, jejichz platnost by #a byt nejrelevantjSi pro néstskou
populaci otetené davajicich najevo svou orientaci Zzen ¥&wmezi 22 a 36 lety.

Vyzkum zjistil, Ze lesbické Zenytiladaly velky vyznam komunikaci s partnerkou, Eter
se odehravala jak na verbalni rayirtak prostednictvim dotek prevazri nesexualni
povahy. Spokojenost s partnerskym vztahem se dddéjeta od mnoZstvi a #gobu
spol&ného traveni volnéh@asu a frekvence milovani. Partnerky sdilejici spole
domécnost davalyipdnost finatini nezavislosti aifspivaly na chod domécnostiilplizné
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rovhym dilem pe&z systémem ifilezitostnych plateb. Neplatilo to vSak pro Zergjighz
vztah byl delSi nez 6,5 let-ty &y spole&ny ket a braly na sebe zavazky v po&ob
hypotéky na spot@é bydleni. Doméci prace byly mezi lesbickymi parkami rozdleny
flexibiing na zéaklad jejich momentalnichtasovych moznosti a preferenciéastnice
negastji definovaly newru jako sexualni kontakt mimo partnersky vztahatibse nebo
platonické vzplanuti k dalSi z&n5 z 22 @dastnic uvedly, Ze ¢kdy byly své partnerce
newrné, z toho u 2 se jednalo o sex mimo partnerskghvzZCilem milovani proffblizné
polovinu Zen bylo dosazeni sexualniho uspokojeélg dasto zdraziovaly prozZitek
emocionalni blizkosti s partnerkou v intimnich dfoki. Ucastnice by rady spojily svou
budoucnost s partnerkou, vylilg spolecny domov a v 9 parech z 11 vychovavadid

Lesbické Zeny vykazovaly vysokou miru komplemekyakie vSech oblastech svého
partnerskeho vztahu, s jehoz fungovanim byly &s8im¢ piipadi velmi spokojené a svou
pottebu otevené budoucnosti spojovaly s podwganim a prohloubenim svého
souwasného vztahu.

Vysledky vyzkumu finesly jak potvrzeni, tak vyvracemddy gedpoklad vyslovenych
v teoretickésasti prace a naztidy vychodiska pro dalSi zkoumani.
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PRILOHA 1: Piehled stafi umoziujicich nékterou formu legalizace vztahu
stejnopohlavnich péni a nabyti rodi¢ovskych prav

Zemé Manzel | Registro | Néco jako | Adopce| Adopce Umeélé
stvi vané registrované | déti partner¢i oplodnéni
partners | partnerstvi nych
tvi déti

Andorra ano ano
Argentina ano*
Australie ano* ano* ano * ano *
Belgie ano ano ano
Brazilie ano* ano
CR ano
Dansko ano ano ano
Estonsko ano
Finsko ano ano
Francie ano
Groénsko ano
Holandsko ano ano ano ano
Chorvatsko ano
Irsko ano
Island ano ano
Italie ano*
Izrael ano ano ano
JAR ano ano
Kanada ano ano ano
Lichtenstejns ano
ko
Lucembursko ano ano
Mad'arsko ano
Malta ano
Mexiko ano
Némecko ano ano
Norsko ano ano
Novy Zéland ano ano
Portugalsko ano
Rakousko ano
Rumunsko ano
Rusko ano
Recko ano
Salvador ano
Slovensko ano
Slovinsko ano
Srbsko a ano
Cerna hora
Spanélsko ano ano ano
Svédsko ano ano ano
Svycarsko ano
USA ano** ano* ano * ano * ano
Velka Britanie ano ano ano
Venezuela ano

* jen v nekterych samospravnialastech zem
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PRILOHA 2

RAMCOVE VYCHOZi SCHEMA POLOSTRUKTUROVANEHO ROZHOVORU
I. Zakladni udaje:
1. vek
2. zamgstnani
3. zamy
4. puavodni rodinné zazemi
[I.Coming out:
1. Jak probihal vdS coming out?
2. Vi o vasi orientaci rodina?
3. Jak reagovali na coming out vasagele?
[ll. Prozivani orientace:
1. Jak se sama oztigete?
2. Nakolik je sexualni orientace podstatna pro vasnidu?
3. Jaky méte styl obteni?
4. Co vam pomaha vyrovnat sei$gadnymi problémy spojenymi s orientaci?
IV. Partnerstvi:
1. Jak vas vztah s partnerkowak?
Jaky je styl vasi komunikace?
Nakolik jste k sob otewené?
Hadate se?
Jak mate roztlené domaci prace?
Jak hospodite?
Projevujete 8jak vas vztah na wejnych mistech?
Veédi o tom, Ze mate partnerku ve vaSem &tmani?
. Jaky mate vztah s rodinou partnerky?
10.Jak travite volngas?
11.Co povazujete za projev n@y a jaky k ni mate postoj?
12.Zarlite na sebe?
13.Co je pro vastlezité @i milovani?
14.Planujete spolaou budoucnost?

©oNOOE WD
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PRILOHA 3

TEST DYADICKEHO P RIZP USOBENI
(Spanier)
VétSina lidi v rekterych otazkach nesouhlasi se svym partnerem.afiagnejte prosim, u
kazdé nasledujici poloZzky miru souhl&sunesouhlasu mezi vami a vasi partnerkou.

Vzdy | Témei | Obcas | Casto | Témst | Vzdy
shoda] vzdy | neshoda| neshoda vzdy | neshodg

shoda neshodg
1V.,_Nakladan| s rodinnymi 5 4 3 5 1 0
prijmy
2. Rekreace 5 4 3 2 1 0
3. Nabozenstvi 5 4 3 2 1 0
4. Projevovani cit 5 4 3 2 1 0
5. Ratele 5 4 3 2 1 0
6. Sex 5 4 3 2 1 0
7. Sgra,vne nebo vhodné 5 4 3 5 1 0
chovani
8. Zivotni filozofie 5 4 3 2 1 0
%1 Jedn'anll s rodia 5 4 3 2 1 0
piibuznymi
10. Cile a dlezité zaleZitosti 5 4 3 2 1 0
11. Mnozstvicasu staveného 5 4 3 5 1 0
spolu
12. Dilezita rozhodnuti 5 4 3 2 1 0
13. Ukoly v domécnosti 5 4 3 2 1 0
14. Volnycas a zajmy 5 4 3 2 1 0
15. Rozhod,nu,tl tykajici se 5 4 3 5 1 0
zangstnani
Paad| Casto| P | Omas | Zidka | Nikdy
casti

16. Jaktasto hovdite nebo
uvazujete o odl@eni nebo 0 1 2 3 4 5
ukorgeni vztahu?

17. Jalkgasto vy nebo vase
partnerka po hadce odchazi 0 1 2 3 4 5
z domu?

18. Jalk¢asto vas napadne, Z€
vztah mezi vami je v gadku?

19. Divétujete své partnerce? 5 4 3 2 1 0

20. Litujete toho, Ze spolu
chodite nebo Zijete 0 1 2 3 4 5
spole&ng?

21. Jakéasto se se svou
partnerkou hadate?

22. Jakcasto si se svou
partnerkou 0 1 2 3 4 5
jdete na nervy?
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Jakcasto se nasledujici chovani vyskytuje mezi vana& partnerkou?

Kazdy Témst Prilezi- | Ztidka | Nikdy
den kazdy den| tostrg
23. Polibite svou partnerku? 4 3 2 1 0
24. Chodite spot@¢ ven 4 3 2 1 0
za zabavou a kaikiy?
Mére | JednoU| 5040y Castiji
N nebo 5
Nikdy ~nez dvakrat nebo, Jednou ~nez
jednou 7a dvakrat| denrg¢ | jednou
za nesic . tydne denre
mésic
25. M,atfe podétnou 0 1 2 3 4 5
vynenu nazoi
26. Spolén¢ se sndjete 0 1 2 3 5
27. Klidn¢ o recem
diskutujete 0 1 2 3 4 5
28. Spoléng néco planujete 0 2 3 4 5

Dale jsou uvedenysgkteré momenty, v nichz se parykay shodnou agkdy ne. Oznéte
u nasledujicich polozek, zdghem poslednichd&kolika tydni mezi vami vznikly rozpory
nebo problémy v popsaném chovani. ( @em&olonku ano, nebo ne.)

Ano Ne
29. Nezajem o sex 0 1
30. Neprojevovani lasky 0 1

31. Jednotlivé body na oséegstavuji izné stupiy Ststi ve vztahu. $dni bod ,8astné”
odpovida stupni spokojenosti, jaky je v&3im¢ vztahi. ZakrouZkujte bod, ktery nejlépe
vystihuje stup# Sesti ve vaSem vztahu.

0 1 2 3 4 5 6
Krajné Znané Trochu Eastny Velmi Nesmirrg Dokonal¥
nefastny | nedastny | nedastny y Srastny Srastny y

32. Ktery z nasledujicich vyrékvyjadiuje nejlépe vaSe pocity tykajici se budoucnosti
vaseho vztahu?
5 Nesmirg si pgreji, aby se nas vztah vyidaa udtlala bych pro to cokoliv.
4 Velmi si [feji, aby se nas vztah vyidlaa udlam v3e, co je v mych silach, aby tomu
tak bylo.
3 Velmi si peji, aby se nas vztah vyidlaa budu k tomu poctipiispivat.
2 Byla bych rada, kdyby se nas vztah vylale sama pro to nemohuddt vic, nez
delam.
1 Byla bych rada, kdyby se nas vztah wjjale odmitam pro todat vic, nez dlam

nyni.

0 Nas vztah se ndrde vyddit a ja pro &) nemohu nic uéat.
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PRILOHA 4: BSRI
Instrukce

Na dalSi strafinajdete seznam vlastnosti osobnosti. PouZijtevigstnosti k popisu sebe,
jaka jste — na Skédle od 1 do 7 oxiea nakolik vas dana vlastnost vystihuje. Prosim,
nenechejte Zadnou vlastnost ne@emau.

Priklad:

Napistel, pokud nenhnikdy nebo téméf nikdy pravda, Ze jstevychytrala.

Napiste2, pokudobvykle neni pravda Ze jstevychytrala.

Napiste3, pokud jenékdy, ale ne @ilis ¢asto pravda Ze jste vychytrala.

Napiste4, pokud jeobéas pravda Ze jstevychytrala.

Napiste5, pokud je¢asto pravda Ze jstevychytrala.

Napiste6, pokud jeobvykle pravda, Ze jstevychytrala.

Napiste7, pokud jevzdy nebo ténér vzdy pravda, Ze jste vychytral.

TakZe pokud citite, Ze j@kdy, ale ne FiliS ¢asto pravda Ze jste ,mazanahikdy nebo
téméir nikdy pravda, Ze jste ,Skodoliba“,vzdy nebo ténd¥ vzdy pravda, Ze jste

.nezodpo¥dnd“, a vzdy pravda, Ze jste ,bezstarostnd“, oafite tyto charakteristiky

nasledova:
Vychytrala 3 Nezodpadna 7
Skodoliba 1 Bezstarostna 5

Pouze pro administéai iely

a b Class

R.S.
S.S.

A-b T-skor
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1 2 3 4 5 6 7
Nikdy Obvykle Nékdy ale Ob¢éas Casto Obvykle | VZdy nebo
nebo téntdy neni ne prilis pravda pravda pravda témeér vzdy
nikdy pravda dasto pravda
pravda pravda
1. Obhajujici své nazory 31. Spoléhajici na sebe sama
2. Mazliva 32. Ustupna
3. Svédomitd 33. Ochotna pomoci
4. Nezavisla 34. Sportovni
5. Soucitna 35. Veseld
6. Naladova 36. Nesystematicka
7. Pribojna 37. Racionalni
8. Citliva k potfebam druhych 38. Nesméla
9. Spolehliva 39. Nevykonna
10. Silna osobnost 40. Snadno se rozhodujici
11. Chapajici 41. Nechavaijici si lichotit
12. Zarliva 42. Teatrélni
13. Prudka 43. Sobéstacna
14. Milosrdna 44. Loajalni
15. Pravdomluvnd 45, Stastna
16. Schopna vést 46. Individualisticka
17. Tisici zranéné city druhych 47. Nezvysuijici hlas
18. Tajnlstkarska 48. Nepredvidatelna
19. Ochotna riskovat 49. Maskulinni
20. Vreld 50. DUvériva
21. PrizpUsobiva 51.Vaina
22. Dominantni 52. Soutéziva
23. Néina 53. Détska
24, Jesitna 54. Sympaticka
25. Verejné zaujimaijici stanovisko 55. Ctizadostiva
26. Majici rada déti >6. Nevyjatilrupa €
bezohledné
27. Taktni 57. Upfimna
28. Agresivni 58. Jednajici jako viidce
29. Jemna 59. Femininni
30. Konvenéni 60. Pratelska
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PRILOHA 5: Srovnani hrubych skér & maskulinity ziskanych TIR
pomoci Mann-Whitneyiva U-testu

Skoéry skupiny | — skory Zeny, které v parglyimensi hodnotu skéru:
250, 257, 277, 292, 301, 303, 305, 319, 323, 559

n=10

Skory skupiny Il — skory Zeny, které v parglynvétSi hodnotu skoéru:
298, 299, 317, 318, 319, 320, 327, 328, 333, 373

n=10

250|257 277|292| 298| 298| 301 | 303 | 305| 317

5
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 1
1 2 3 4 5,5 7 8 9] 1@

318|319| 319| 320| 327 | 328| 328| 333 | 373 | 559

11 | 12| 13| 14| 15 14 17 18 19

)
O o

11 12,5 14| 15 17,5 18 19 2

T1= 1+42+3+4+47+8+9+12,5+17,5+20
T:=84

T, =5,5+5,5+10+11+12,5+14+15+17,5+18+19
T2 =128

U=m.np+ [nl.(n1+1)/2] -T1
U=71

U=m.n2+[n2.(n2+1)/2] — T2
U2: 27

z=1,66 Z005=1,96 Z je menSi nezy os

Na zéklad vysledki srovnani hrubych skéidesbickych partnerek pomoci Mann-
Whitneyiva U-testu se ukazalo, Ze testove kritérm/1,66/ je mensi nez hodn@gys
=1,96,tudiz skéry partnerek se od sebe statisticky vyzamliSily. Na zaklad vysledki
srovnani hrubych skédesbickych partnerek pomoci Mann-Whitiieg U-testu se
ukazalo, Ze testové kritériun /-1,66/ je menSi nez hodn@gys=1,96, tudiz skory
partnerek se od sebe statisticky vyznameliSily.
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PRILOHA 6: Srovnani hrubych skér a dyadického pfizpisobeni pomoci
Mann-Whitneyiva U-testu

Skory skupiny | — skory Zeny, které v parélynmensi hodnotu skoéru:
85, 95, 98, 111, 112, 113, 114, 119,124, 125
n=10

Skory skupiny Il — skory Zeny, které v parglynvétSi hodnotu skoéru:
100, 105, 113, 114, 117, 117, 126, 130, 135, 139

n=10

Hodnoty obou soubérspojené dle posloupnosti:

85 95 98 100 105 112 113 113 113 114
| | | [ | | | | I |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 2 3 4 5 6 8 10,5
114 117 117 119 124 125 126 130 135 139
I I I | I | I I I I

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
11 125 14 15 16 17 18 19 20

Ty = 1+2+3+5+6+8+8+10,5+14+16
T]_ = 73,5

T, = 4+8+11+12+13+15+17+18+19+20
T,=137

U=m.np+ [nl.(n1+1)/2] -T1
U,=81,5

U=m .n2+[n2.(n2+1)/2] — T2
U2: 18

Z=241

Z005=1,96

Z je WtSi nezzy o5

Na zaklad vysledki srovnani hrubych skddesbickych partnerek pomoci Mann-

Whitneyiva U-testu se ukazalo, Ze testove kritérim/2,41/ je ¥tSi nez hodnota os
=1,96,tudiz skéry partnerek se od sebe statisticky vyzrdisily.
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PRILOHA 7: Srovnani hrubych skér & maskulinity ziskanych BSRI
pomoci Mann-Whitneyiva U-testu

Maskulinita

Skory skupiny | — skory Zeny, které v parélynmensi hodnotu skoéru:
3,3; 3,85; 3,95; 4,1, 4,25; 4,3; 4,5, 4,5; 4,6; 4,8
n =10

Skory skupiny Il — skory Zeny, které v parglynvétSi hodnotu skoéru:
4,3; 4,35; 4,35; 4,8; 4,9; 5,2; 5,3; 5,8; 5; 6,7
n=10

Hodnoty obou soubérspojené dle posloupnosti:

3,3/3,85/3,95/4,11425/43|4,3/435/4,35/4,5|4,5

1 |2 3 4 |5 6| 7| 8 9 10 11

4 | 5 6,5 8,5 10,5

46| 48| 48] 49 5 5,2p5,3 | 5,8| 6,7

p—4

12 |13 | 14| 15| 16| 17| 18 19 2

12 | 135 15| 16| 17| 18 19 20

T1=1+2+3+4+5+6,5+10,5+10,5+12+13,5
T:=68

T,=6,5+8,5+8,5+13,5+15+17+18+19+20
T2: 126

U=n.np+ [nl.(n1+1)/2] -T1

U1: 87

U=m .n2 + [n2.(n2+1)/2] — T2
U,= 29

z=1,587

Na zéklad vysledki srovnani hrubych skéidesbickych partnerek pomoci Mann-
Whitneyiva U-testu se ukazalo, Ze testove kritérm/1,587/ je mensi nez hodnatays
=1,96,tudiz skéry partnerek se od sebe statisticky vyzramelisily.
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PRILOHA 8: Srovnani hrubych skér & femininity ziskanych BSRI
pomoci Mann-Whitneyiva U-testu

Feminimita:

Skér skupiny I(mensi):
3,65;3,7;3,8;4,05;4,1; 4,4, 4,5; 4,9; 5,0555,2
n=10

Skoéry skupiny I1(¥tSi):
4,5; 4,65; 5,2; 4,9; 4,95; 5; 5,05; 5,25; 5,4 5,95;

n=10

3,65 3,7 3,8 4,05 4,05 4,1 4.4 4,5 4,5 4,65
[ [ [ [ I [ [ [ I I

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 2 3 45 6 7 8,5 10

4,9 4,9 4,95 5 5,05 5,05 5,2 5,25 | 5,25 5.4

I [ Il I [ I I [ Il I

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
11,5 13 14 15,5 17 18,5 20

T, = 1+42+3+4,5+6+7+8,5+11,5+15,5+18,5
T1=77,5

T,=4,5+8,5+10+11,5+13+14+15,5+17+19+20
T2: 133

U=m.np+ [nl.(n1+1)/2] -T1
U,=77,5

U=m.n2+[n2.(n2+1)/2] — T2
U= 22

Na zéklad vysledki srovnani hrubych skéidesbickych partnerek pomoci Mann-
Whitneyiva U-testu se ukazalo, Ze testove kritérm/2,116/ je ¥tSi neZ hodnota os
=1,96,tudiz skéry partnerek se od sebe statisticky vyzrgdisily.
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Priloha 9: Vzorovy pirepis interview

Rozhovor probhl v salonku restaurace wdznu 2008 a jehoigpis byl ged zvéejnénim
editovan dastnici interview.

Tazatelka: Kolik je vam let?

Ucastnice: 52.

Tazatelka: Jaké je vaSe povolani?

Uc¢astnice: Vlakvedouci osobnich viak

Tazatelka: Jaké mate zajmy?

Ucastnice: Literatura, vytvarné wmi, film. Difve kynologie. Partnerka jéZce alergicka
na psy, a proto jsem se toho vzdala, ale gragnsnadno, nebyl to pro mne problém. Dale
mam rada zwata a mam také rada legraci. Smysl pro huméefeenou niti mého Zivota.
Tazatelka: Jaky mate postoj k naboZenstvi?

Ucastnice: Jsemaici. V podstat jsem se stala&vici pred rekolika malo léty. Vztah s
manzelem byl uz naprosto nednosny, uvazovala jsgroeto Vaz& o sebevraz protoze
jsem nevidla jinou cestu. V té dabjsem se, dalo by géci fizenim osudu, seznamila s
psycholozkou, ktera mneftipedla k vie, a tim mi vlasth zachranila Zivot, protoze
sebevrazda se pro mne cob¥fiviho ¢lovéka stala nefjjatelnou. Nemam ale naprosto
Zadné ¥domosti, je to pouze vira, ma soukroma zalezitdstu to tak, Ze Bh je Laska.
To je moje krédo a tak se snazim zit. Négtmhji chodit do kostela, negfebuji odikavat
Ot¢enas. Jduréba do pirody, divam se na oblohu a mluvim s Bohem, jakimblpyl mij
otec. StarSi muz, ktery mne miluje a za vSech algtirto se mnou mysli déda Podle mne
je naboZenstvi mocenska zalezitost, nevidim v téskd a cit, ale pompu, zlato,
omezovani. Prosta vira jeao jiného, a proto nemam ani problémy se svou taen
protoZe to beru tak, ZetB mne takovou stwd a tohle mi dal. A jestlize mi dal tuto
orientaci a dal mi i partnerku, kterou miluji a #&emiluje mne, vnimam to tak, ze mi to
pieje a souhlasi s tim. Pokladam naSe seznameny a&Elztah za Dar a Zazrak, protoze
podle mne to nemohla byt nahoda. Tim mam otazkp aviorientace v s@bvyieSenou a
nemusim sama se sebou bojovat.

Tazatelka: Z jaké rodiny pochazite?

Ucastnice: Otce jsem neznalébec, matka mi nikdy rfekla ani jeho jméno. Maminka
byla z dlnické rodiny. Zili v nouzi, jeji matka byla v domosti, jak bylo v té dab
obvyklé, pracovala na malém pidu, které ndli. Dédecek byl Svecgasto byl bez prace.
M¢li 3 dcery, maminka byla nejstarsi. Asi v jejichadacti letech si ji k sa@bvzali teta se
strycem, kt& byli bezdtni a dolse situovani. Nechali ji vystudovat a maminka pak
pracovala jako tednice. Mla velmi dobré zawstnani, hod& vydélavala, néla jsem
v8echno, na co jsem ukazala.

Tazatelka: Mate néjaké sourozence?

Ucastnice: Nemam.

Tazatelka: Védéla jste v détstvi nebo v pnibéhu dospivani, Ze existuje homosexualita?
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Ucastnice: ((vzdech))Jako di¥ urits ne, protoze v té débse o homosexuatimemluvilo

a v mém okoli se nikdo takovy nevyskytoval. Pamatej Ze kdyZz mi bylo asi takovych
deset, dvanact let, tak seif&alo o jednom ¢&iteli z hudebni Skoly, a kdyZ jsem byla na
gymnaziu, tak se to taksikalo o jednom klukovi. A pak taky o jedné kamamduoji
pratety, to jsem jen tak zachytilaieci dosglych. Tieba pratetaekla mamince:*Rano
jsem potkala A $la od B“. No a pak po#jl, kdyZ jsem se snaZila se &st v odbornych
knihach o sexualit tak jsem obas objevila i gjaké informace o homosexudlit

Tazatelka: Méla vaSe matka rjaky postoj k homosexuali§?

Ucastnice: Asi ne. Nevzpominam si, Ze by se na tatékdy mluvilo. J& sama jsem na to
piisla asi ped dwma léty, dceriji to o sols neekla, svou partnerku jifpdstavila jako
kamaradku. Ani nevim, jestli to maminku napadlomebk, prost se to né&esSilo. Pokud se
napiklad v televizi vyskytlo toto téma, nikdy jsem othminky neslySela negativni nézor.
Tazatelka: Méli jste kromé tety jeSt€ néjaké homosexualy v rodiré?

Ucastnice: Kromi tety? Ale ne, asi jsem se Spatryjadila, teta byla heterosexualni, a jak
uz jsemiikala, Zadné homosexualy jsem v blizkosti S@mRe¢ byla o jeji kamaradce,
mluvily o ni rekdy s maminkou. ¥déla jsem, Ze ta jeji kamaradka vicerééije se zenou.
Tazatelka: Vy jsteFikala, Ze jste na to u sebefjisla az pred dwéma léty.

Ucastnice: Ano.

Tazatelka: TakZe v obdobi dospivani se vam libil ka? Po kom jste pokukovala?
Ucastnice: ((vzdech)) Libili se mi hodrstarsi muzi, proSedili, vzdlani, na Grovni.
Stejre stai kluci mne nikdy nefitahovali. A Zeny také ne, i kdyz jsentkolik ucitelek
mela hodré rada.

Tazatelka: Kolik vam bylo, kdyZ jste méla prvni vztah s muzem?

Ucastnice: Hod#é zamilovana, oviem naprosto platonicky, jsem byl&estnacti letech.
Pfimo sex jsem ®a aZz s manZelem, asi pdlpoce vztahu, a to mi bylo asi 21 az 22 let.
Za pl roku nato jsme se vzali. Byl totpprvni vazny vztah.

Tazatelka: Jak dlouho jste byli svoji?

Ucastnice: Rtadvacet let nebo také&jak. Ale byla to héiza. Od z&atku jsme si
nerozundli, znasihoval mne strasnym #gobem, da s#ci, denr. Vlivem trvalého stresu
u mne vznikly nevratné problémy se Zaludkem.

Tazatelka: Vy jste fFikala, Ze jste poprvé ndli s manzelem sexualni styk jest pied
svatbou. Bylo to uz v té dob pro vas tak negrijemné?

Ucastnice: Bylo to velmi ngfiemné, protoze manzel byl uz od¢atku hod@ necitlivy.
Nengla jsem ped nim Zadné zkuSenosti, takZze jsem nemohla sraun&la jsem ho
rada, rozuréli jsme si, pokud Slo o ko#ky, doufala jsem, Ze se t&jak upravi. On uz v té
doke pil, coz jsem nexd¢la, bydlel daleko, a kdyzZifel na nav&vu a pozdji tieba na
vikend, tak se drzel. Takze jsem na t&lp, az kdyZz jsme se vzali. Denbyl namol a
podle toho vypadal i sex.

Tazatelka: Méla jste sexualni zkuSenost s jinym muzem, nez s naglem?

ly dvojitych zavorkach uvadim neverbalni projevierét se odehravalyhem interview.

2 Nahodw zvolenymi velkymi pismeny vippisu interview jsou v zajmu ochrany osobnich @idajenéna
kiestni jména osob, které jmenovatastnice.

® Dcera @astnice interview praglala osobni coming out jiz jako dia rodiré sdtlila, Ze méa partnerku cca 7
let pred konanim daného interview.
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Ucastnice: Fed manzelem ne, byla jsem mu poprvésnes az po deseti letech strasného
manZelstvi a brutalniho znasivani. Slo o dlouhodoby, agilety vztah s kolegou. Byl to
takovy unik, kolega byl fljiemny, pohledny muz,dkam jsme si zajeli, povidali jsme si,
posedli v restauraci. Ale kdyz si to tak &meé vybavuji, ani v tomto fipact nebyl sex
stoprocentni. No a pak, uz jako rozvedena, jsenzilar@ex postuphs rekolika muzi,
nechtla jsem #stat sama, hledala jsem stalého partnera, ale réex @chto gipadech
nebyl vyhovujici. Jakoby to pad nebylo ono, aleffpom mne ani na okamzik nenapadlo
hledat Zenu, to bylo jeSpred mym u¢domenim si skuténé orientace.

Tazatelka:Jak probihalo vaSe u¢domovani, Zze zZeny?

Ucastnice: Tak tady mohu byt naprosto konkrétries@tla jsem si knihu sexuolozky
Hanky Fifkove, ktera se jmenuje Erotickéegstavy Zen. i ¢teni jsem zjistila, Ze oslovené
Zeny si veliceggasto gedstavuji milovani se Zenouitsinou s kamaradkou, a toiigsto, Ze
by ve skuténosti nikdy nic takového netty odvahu zkusit. Napadlo mne sjiat je, jen
tak pro zajimavost, a byla to pln&tina oslovenych Zen. Mne nikdy nic takoveho
nenapadlo, a proto jsem si to zkusiléegstavit. Ale & jsem si zkusila fedstavit
kteroukoliv svou kamaradku, byla taeplstava natolik odporna a rggtelna, ze ani
nebylo mozné ji Hak rozvijet. Zkusila jsem si tedyrgustavit §Znosti s neexistujici
Zenou. V mé fedsta¥ to byla oduSewa Zena asi 0 5 - 10 let starSi nez ja. Libi se mi
tieba operni gvkyné Gabriela Béackova a Jana JonaSova. A mugii, Ze ta pedstava
byla velmi gFijemna a citila jsem nutkantgastavovat si milovani se Zenou znovu a znovu.
Pak jsem se zkusila podivat na net na seznamkuv®ggem se citila jako vinik, kdyz
jsemcetla inzeraty lesbbek, ale pak jsem se podivala znovu a&éokamzit jsem nasla
krasny, citlivy inzerat Zeny, ktera se zklamalaehladala sex, ale jen porozémi. Napsala
jsem ji, ZzZe NEJSEM lestka, Ze ji nabizim fatelsky vztah, ale nejsem si jista, kdyby
piece jen clila sex, jestli bych ji ho mohla dat. Seznamily jseee jeji Zivot byl velmi
pohnuty, zazila &ké zklamani a sex opravdu nedht jenze ja jsem poém za&ala
opravdu touzit. RozeSly jsme se a ja jsem sedit@wkamzit seznamila s jinou Zenou.
Swila jsem se ji, Zze po milovani se Zzenou touzim,remam Zadnou zkuSenost. Bala
jsem se, ze bych ji mohla zranit, kdybydieba @i doteku Zeny necitila vzruSeni, ale
odpor. V tomhleclovéek nemize dogedu wdét, co bude citit, kdyZ je to poprvé. Ona to
respektovala, dvnoci jsme si psalyips Skype, a hned rano po té druhé noci jsem za ni
jela do velmi vzdaleného #sta. Byla sympaticka, mila. Jely jsme k ni a jé&haeni vrhla
jako tygr, rvala jsem z ni pradlo, ona jen zir&akla mi:"Ty mi néikej, Zes nikdy neiia
babu." Byla opravduigkvapena. Vrhla jsem se do toho vztahu podlaylo to poprvé a
ja jsem hned citila, tohle je ono, tohle jsem hledzly Zivot a naprosto automaticky, bez
jakéhokoliv uvazovani a rozhodovani, jsem citimszanuzem se uz nikdy nechci milovat.
V tom okamziku pro mne muzi jako objekty sexualmiity naprosto igstali existovat.
Jezdila jsem k ni kazdy tyden¢kay i na 3-4 dny, podle toho, jak jsentlan volno. Ale
ona né&la naprosto odliSny Zizob Zivota - divadla, spaleost, stravovani se v McDonaldu.
Velmi brzy jsem zjistila, Ze mi tenhle @gob Zivota nevyhovuje a dohodly jsme se, Ze
budeme ob hledat dal, a kdyz jedna z nas najde novou pauneak to spolu skafime.
Ona mi i sama pomahala hledat a seznamovala mngvysai kamaradkami stejné
orientace. ProtoZe ona svou orientaci znala uzube gy a stale hleda tu pravou, zna velmi
mnoho leshiek v naSem &ku. Znala i moji sotasnou partnerkuRikala:"To ani
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nezkousej, to nema cenu, nebudete si r@lnda jsem ji tehdyekla:"Ja bych se s ni
piece jen sesla a uvidim." A zrovna jsme si padlypki a pro mne je to ma Zivotni Laska.
S mou byvalou partnerkou jsem se uz pak nikdy riaiden si obas piSemeips Skype.
Ona hleda dal a zda se, Ze se ji nelibi, Ze jsesnga lasku nasla. Snazi se do nas ryt,
rozestvat nas, citim z jejich slov jedovatost aiejgmost. Ma partnerka na ni také Zarli,
protoze ji zna. Kdyz zjisti, Ze si s byvalou pidmed slySim:"UzZ si s ni zase pisesS!" A
piitom to vibec nepichazi v Gvahu, svou séasnou partnerku tak hluboce miluji, ze
newra vibec nepichazi v Gvahu.

Tazatelka: Jak jste to prozivala? Jaké to pro vas Yo, cely zZivot s muZzi a najednou
jste zkusila tohle?

Ucastnice: Jak uz jsetiekla, touto zkusenosti se pro mne stali muzi jakaélni partni
naprosto nefjatelni. Tel’ uZz si to nedovedu ibec Fedstavit. Milovani se Zenou je
naprosto nesrovnatelné svatZznosti a vSim. Prostmuzi NE.

Tazatelka: Takze mate definitivré vyieSené, jestli Zeny nebo muzi.

Ugastnice: Ano, mam to vgsené a jsem moc rada. Muzi js@emuplre jiného, rekdy mi
piipadaji jako Mafani. Zena, to je dva v jednom - mam milenku i kedéu. Divame se v
televizi na stejné gady, nikdy se naijiklad nechce divat na hokej nebo fotbal. V ob&hod
si dlouho zkouSime obieni a poradime si navzdjem, zatimco kdyZz Zena ngéup
muzem, sko#i to wtSinou tim, Ze se pohadaji. My vydrZzime v obchoddicmho a bavi
nas to, jsme v poh&dZ mého hlediska ma souZiti dvou Zen spoustu vyhtare to
porozungni. S muzem bych uz rozhodiit nedokéazala.

Tazatelka: Mate néjaké kamaradky, které jsou na holky?

Ucastnice: Nemam. Snad jen tu byvalou. JenZe onaigako kamaradka, ale kde do nas
muze rypnout, tak rypne. 8 vztah s mou saiasnou partnerkou se ji nelibi adrse zase
nelibi jeji gistup. Da seici, Ze se mi to libéim dal méw. Udélala pro mne hodf) byla
prvni a moc mi pomohla, ale uz mi¢aaa dochazet tihivost. Uvazuju o tom, Zze s ni
prerusim kontakty.

Tazatelka: Tehdy vdm ale jakoby pomahala v hledani.

Ugastnice: Ano, to bylo zvlastnii& mou sotasnou partnerkou byla v mém Ziggese
jedna Zena, i kdyz velice kratce. Ta moje byvaltaké znala, dokonce mne na to rande
vezla autem, jenze pak, kdyZ jsem byla s tou drubaala clat straSné scény. R mi
volala, snad kazdych deset minut, jestli uz TO blak mifekla, Ze stragnzarlila, Ze se s
tim nedokazala vyrovnat, Ze se zrovna miluji syidenou.

Tazatelka: Vyhledavala jste informace spojené s hoaosexualitou nebo lesbickymi
vztahy?

Ucastnice: Myslite v literat@? Ta podstata mi byla jasnd uz od dospivani, z® je
vrozengé, ze se s tim neda nidad, Ze to neni nemoc, ale odliSnost a brala jserak.
Informace specietho homosexualit jsem nevyhledavala, neéha jsem k tomu dvod.
Samozejme, Ze v dospivani snad kazdlpvek hleda jakékoliv informace v literatel o
sexualit jako takové a ja jsem pochopitélnebyla jina. Etom jsem nasla informace i o
homosexualit, ale vyslovi o ni jsem informace nehledala.

! Poznamka astnice: V sotasné dob, fijen 2008, se jiz se svou byvalou partnerkou neéstykni fpes
Skype, perusila jsem s ni veSkeré kontakty. Jeji snahaitroal) sowiasny vztah se pro mne stala
nesnesitelnou.
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Tazatelka: Jak jste reagovala, kdyZ? vam o své ori¢aci fekla mlad$i dcerd?

Ucastnice: OB jsme to obréely, stra3d. To si pamatuji Gplapiesrg, byl to pro mne Sok.
Uvédomila jsem si tehdy, Ze jeka strastitezky Zivot a bylo mi ji lito. Taky je mi lito, Ze
se rozesly s partnerkou, myslim, z& takoho nema a Ze neniastna. Rjela na Vanoce a
priSla i starSi dcera se svym nastavajicim, ja tatta ppartnerku a ona byla samacgisl
hroznou naladu a v podstgt zkazila i nam. Moji partnerku napadla vécvviry, coz je
jejim nejcitlivéjSim tématem. Hrozila straSna scéna, ¢&Sma partnerka to ustéla, i kdyz
ji to zranilo. Citila jsem setpd ni hrozsa, ale na druhé strarjsem vnimala, Ze dcera to
déla z bolesti, Ze je to takové volani o pomoc d jdjak pomoci nemizu. Neni to snadné,
najit partnerku. Asi v Zadnéngku.

Tazatelka: Myslite si, Ze se homosexualovéjak odliSuji od heterosexuah?

Ucastnice: Nevim fesrg, jak to myslite. Nkteré leshiky, které jsou hodh muzského
typu, se odliSuji tim, Ze se vic muzsky oblékajipwaji a nosi vyraznkratke vlasy, ale
myslim, Ze to neni pravidlem.

Tazatelka: Davate najevo, kdyZ jste venku, Ze k sélpatrite?

Ucastnice: Vodime se vzdycky pod pazi.c@b chodime stejnobletené, protoze mame
spoustu stejného oldleni. Mame i stejné prstynky, které nosime staleubew je
nesundavame.

Tazatelka: Zminovala jste se o registraci. Bylo pro vasidezité, kdyz schvalili zakon

0 registrovaném partnerstvi?

Ucastnice: Pro mne to bylo ho#ldilezité, byla jsemt&stna za mladsi dceru, o $gbem
to v té doks jeS€ newdéla. Dcera mitekla, Ze ale diskriminace stéjexistuje. UEite je
negijemné, Ze to mélovék uvedeno v otanském pikazu a s nim to viastnukazuje i
lidem, kterym po tom nic neni. Podle mne je to spigkroma informace.

Tazatelka: Co pro vas osob&? Uvazovala jste kkdy o registraci?

Ucastnice: Ja osoBrbych o ni uvazovala. Slibily jsme si s mou pafparwirnost a pro
mne je to tak hluboky a trvaly cit, Ze si¢ilé mohu dovolit stvrdit jej tedreé. Pro mou
partnerku to ale z hlediska viry rigghdzi v Uvahu, takze si myslim, Ze k tomu nedojde.
na ni netléim, v nicem, ani pokud jde o spd@ieé bydleni, nechavam rozhodnuti na ni.
Tazatelka:Dostala jste se &dy do situace, Ze by bylo vicero Zen, které nejsotase
blizké pritelkyné, a z hovoru vyplynulo, Ze mate partnerku? Jak ty ény reagovaly?
Ucastnice: To se stalo nedavno v obchod obchodech se ke své partnerce chovam
hrozre, protoze kdyz vidim, Ze ji&eo slusi, nutim ji, aby si to koupila. Ndégad ol jsme
si potebovaly koupitterné spoléenské kalhoty, ona &a na sob jedny, ve kterych ia
naprosto dokonalou postavu, a ona je odlozila azanala o jinych, které ji dbec
neslusely. Tak to vzdycky vylitnu:“*JéziSmarja, tyNEBER!!! Ty druhé ti sluSi vic!
Prodavéka byla starSi pani,émnovala se nam, vSechny jsme trochu Zertovaly a ifedata
néco vtom smyslu:“Co na teekne manzel?“ A moje partnerka se smichem ukazala n
mne a povida:, To je ) manzel.” Prodavéka zZistala jako opigna a na chvilkufestala
mluvit. Partnerka mi pakekla:“Jak se tvla? Ja jsem se na ni nedivala, kdyZ jsem to
fikala.” Rozhods to byl pro tu prodauiku Sok.

! Kiestni jména dcer byly wepisu v zajmu ochrany osobnich Gdaangnsny vyrazy ,mladsi dcera®,
,starSi dcera“ a ,dcera"“.
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Tazatelka: Jak se sama ozrijete z hlediska sexualni orientace?

Ucastnice: ((vzdech)) Jako legka, protoze kdybych se ozfika jako bisexualni, tak bych
musela citit, Ze bych se mohla milovat i s muZeme, j4, FestoZe mam za sebou
heterosexualni MINULOST, jasrtitim, Ze s muzem bych se uz milovat nedokazala.
Tazatelka: Nakolik je v sowtasné dolé vasSe sexualni orientace podstatna pro vasi
osobnost? Pro vas jak@&lovéka, pro to, jak sama na sebe nahlizite.

Ucastnice: Utité je to pro mne hodndileZité, protoZe tim, Ze jsem to pochopila, jsem se
osvobodila. Uklidnila jsem sejfifala jsem sama sebe a je mi Iépe, kdyZ to midbiu |
kdyz seclovek musi gipravit na to, Ze mudkdo ublizi. Pesto mam pocit, Ze je jednodussi
byt se Zenou, je tam moZné naprosté por@mniyrcoz podle mne s muzem neni mozné,
protoze Zensk& a muzska psychika jsou stradhsné.

Tazatelka: Jstefikala, Ze¢lovék musi byt pripraveny na to, Ze mu kdo ublizi kviili
sexualni orientaci, mate &akou negativni zkuSenost?

Ucastnice: NemamRekla jsem to vdem svym znamym, z nichsktefi jsou \&fici, a
vSichni to gijali bez problénd, naprosto v pohad Jako prvni jsem téekla své kamaradce
— psycholoZce, ktera mnéiyedla k vie a je take &ici. Nebyla jsem si tehdy jista, jak to
piijme. Chvilku sedla, premyslela, a pakekla, Ze si mysli, Ze dvDuse si mohou byt tak
blizké, Ze je jedno, jestli jsou v Zenském nebouZzshkém &le. Pak se setkala i s mou
partnerkou a byla ji moc sympaticka.

Tazatelka: Jaky mate styl oblé€eni?

Ucastnice: V podstatjako muz. Asi toho muzského ve inje hodr, ne Ze bych se citila
jako muz, ale vic se mi libi boty panskéhiahst, nechodim na podpatcich. K tom¢jaké
dziny, sportovni triko, sportovni bundu. Sakskoro nenosim a pokud vim, ani &stvi
jsem Satiky nenosila rada. Saty nosim jen &Jétebo spi$ nosila jsem.V posledni &ob
nosim v lé&¢ néjaké dzinové nebo pkaié kratké kalhoty, délka takéjak pod kolena, a
k tomu tilko.

Tazatelka: Vy jstefikala, Ze jako di€ jste si ch€la hrat s pistolkama a na indiany.
Ucastnice: Hod&

Tazatelka: Jestli jste néla spiS kluky jako kamarady nebo spis holky?

Ucastnice: Ja jsem #a vzdycky jako kamaradky holky. Ja jsem zadné kaohakluky
nentla. Vibec jsem se nevyskytovala ve chlapecké spol&i, protoZze jsem neila
sourozence, takze ja jsemjjak s klukama ani néghazela do kontaktu. Takze vzdycky
kamaradky.

Tazatelka: Jak jste se s partnerkou namlouvaly?

Ucastnice: ((smich)) Ona si dala inzerat, ktery bgevmés, Ze hleda kamaradku. Ona
iika, Ze uz v té dabbyla opravdu sniiéna, Ze uz nic nenajde, a Ze hledala kamaradku, aby
si s rtkym o tom popovidala. J& jsem hledala vazny vabhnic vhodného jsem nenasla,
tak jsem se podivala i na tu kamaradku. Byl toraizetery byl tak sco mezi... Tak jsem
na to odpovdéla. Ja si ten sy nepamatuju, ten jeji si pamatugjak v tom smyslu, Ze tam
bylo néco ((vzdech)) Zze "Hledam a nenachazim. Najdu?"j3ak ji napsala, aby nekla,
co vlastr hleda, a ja ji napisu, jestli ji tottu dat. Ten ryj inzerat byl v rubrice "Ona
hleda ji"* a ona mhodpovdéla. My jsme si vilasté odpowdély vzajemrE tentyZz den,
aplné okamzit proti sok&, i casow, takZze jsem na to zirala, Ze ona odfusla na nij a ja
na jeji. Nejdiv jsem myslela, Ze odpovida viastma tu moji odpodd’, a pak jsem zjistila,
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Ze ne. Chvilku jsme se domlouvaly, nez jsme podiidpi nahodu, nebo spis zazrak. Ja
jsem to v podstatjakoby wdéla od z&atku, Ze je to ono.

Tazatelka: Odpowdély jste si na inzerat, co bylo pak?

Ucastnice: ProtoZe ona nedlatpsat, Ze nerada piSe esemeskialygsme si telefonovat.
Onafikala, Ze mam stra8neroticky hlas ((smich)) a v podstgsme VELICE rychle
piesly k sexu po telefonu. Ona z toho byla dplgkulena aika, Ze by ubec nevfila, Zze
néco takoveho je mozné, Ze ji to tak vzrugitd™ jsme wibec ne¥dély, jak vypadame, a
uz jsme se milovaly. Samiwme, Ze to bylo pkné. A pak jsme se dohodly, Ze se sejdeme
v Praze na Hlavnim nadrazi. A to jsem jedda vySku, nic jiného jsem nédéla, fotku
jsem v té dob nentla. Tak vysokych Zen neni moc, uz z dalky jsmeanaly, jako kdyz
¢lovéka reco tdhne. Njak to pochopi, Ze to je zrovna ono. &6e hroza libi. Onaiika, ze
je VOSKLIVA. Nevim, jak se libi ostatnim lidem, al&dyZ pichazi, tak si
fikam:"Paneboze, ta je tak nadherna”. Rrasibho Silim, stragnse mrt libi. Anebo kdyz
lezi v posteli, tak spi &Sinou jen v kalhotkach a lezi na postékba odkryta, a
samozejmk postel je dvoumetrova, takZovek, ktery ma 175 centimeirji zaplni skoro
celou, a té si fikam:"Paneboze, to je baba! To je vSecko moje! Vakslo!" Fascinuje
me¢ VELIKOST, tim Ze jsem mala, se mi libi, kdyZ jgkdo velky. KdyZz se mazlime, tak
ona sedi na zidli a j& stojim a jsme skoro stegiké. ((smich))

Tazatelka: Takze vy jste se setkaly v Praze na Hlaim nadrazi.

Ucastnice: A 3ly jsme proti séb Ja jsem si ji fedstavila jako &akou takovou
zkostnatlou, z toho co psala. Bylo mi jedno, jak vypadé&tpie ten vztah uz vlasin
vznikl, tak jsem siikala:"To uz je prostjedno, & vypada, jak chce". A t&Sla proti mg

a smala se a ja jsem se na ni divalkkala jsem si:"Panebozegldiju, je nadherna!" A pak
uz jsem se divala jenom dolnez jsem k ni doSla, tak uz jsem se na ni nealivalpak
jsem stala fed ni a snazila se zapamatovat si kazdy milimgtityére. Onaiikala, Ze z
toho byla Gplg paf, Ze jsem na ni hlélh jak na svaty obrazek, Zéhec ne¥déla, co ma
délat, Ze byla hroz&iv rozpacich dikala:"Ja jsem tak oSkliva, co na &widéla". ((smich))
TakZe se smala, Sly jsme do hospody a hrggme saehtaly. Smjeme se blbinam jako
malé holky, bylo to veliceifjemné a ja jsemadéla od z&atku, Ze je to ono. Hned jsme
spolu zgaly Zit, protoZe uz podruhéijla na tyden. To byloiled mym sthovanim, takze
mi hned pomahala. A kdyz jgovek s tim druhym tyden, tak uz vlagtpozna, co od &
muze cekat. Pak jezdilaréba na 14 dni, na 3 tydny, a kdyZjeveék s rekym tii tydny, tak
uz se musi odkryt Updn tam uz vlasth nemize pedstirat wbec nic. Klapalo to od
zatatku. V €ch zakladnich &ech nenachazimeubec zadné rozpory, shodneme se
v nadzorech na zivot a skoro na viechno. A pokutesbhodneme, tak se respektujeme.
Tazatelka: Ceho si na své partnerce nejvic cenite?

Ucastnice: ((s pohnutim v hlase)) Myslim si, Ze j@dtice éestna a hroznpracovita zena.
Pro nt je strasn dilezita jistota. Ja pétbuji jistotu a skut@n¢ tu jistotu mam i tou
velikosti, pro n¢ je velice gijemné, Ze je tak velka. Ona skiré@ umi naprosto vSechno.
Ovlada vSechny stavebni abec technické prace, navic umi Sit, favat, perfektg vari.
Jedna moje znaniéka:"To musi byt tak depresivni Zit s tak dokonaflffovékem". Prost
neni nic, co by neusta. Na rEco sahne a vSechno ji jde, sedne ke stroji a pedje,
vezme vrtaku, aclovek si pak pipada jako métcenny. Jediné co jA umim a co ona neumi
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je hrat na klavir. Kdyz ji zahrajiika:"KdyZz mi zahraje$ na klavir, tak to mne dostane
vzdycky." Je z toho Uptnvedle, slzy ji jdou dod. ((smich))

Tazatelka: Postradate u ni gco nebo je tam &co navic?

Ucastnice: ((vzdech)) Zezatku nela chu’ se uraZzet, ja to nesnasim a taky jsem ji tu
radost nedlala. Tel’ uz nevim, jak jsem na to reagovala, ale gkld jsem to, co
ocekavala. TakZze neho nedosahla, a pak toho nechala. To uz sgeelinak berani jsou
opravdu tvrdé hlavy, takze takové to uklivani a rozmlouvani je vzdycky na émNekdy
trebaiekne:"Tak se na to vykaslem!", kdybyt#kla:"No tak dobe”, tak je konecRikala,
Ze kdyz si postavi hlavu, uz nedovedizmat chybu a vratit se do toho vztahu, i kdyZzei,
to neni dobe a Zeiteba toho litovala. Ale Ze uz to nedokéZekmnat.Rikala:"To je na
tob¢, to musi$ pohlidat ty." Takze vim, Ze i kdyZ isbé na sebe naStveme, Ze to fmam
useknout, ze by to byl opravdu konec. Takze ji ekgyuklidnuji a samo#ejmé nakonec to
vzdycky mkné skorti. Myslim si, Ze bych s ni opravdu &kt Zit aZz do smrti. Ze vSechno
to podstatné, célovék mize od toho druhéhatekavat je spolehlivost a naprogestnost.
Mame podobnouidstavu o zjsobu Zivota i 0 sta

Tazatelka: Méate spol€éné zajmy a hodnoty?

Ucastnice: ((vzdech)) Hodnoty dité. Zajmy, to jeji kolo mi Stve, protozdikala, Ze je
schopna jet padesat kilomietna kole a ja se panicky bojim. Takze kdyz nma kolo
dostane, thec nemam radost, protoze jsem éplgnervovana. Jsou to opravdu okamziky
hrizy. Jsme ob straSné hrky, treba hrajeme karty do jedné, do dvou v noci anebd ce
noci teba daoétyt hodin do rana hrajeme kdlgk na PC, ona doma, ja doma. A jsniesp
telefon v kontaktu vlasthporad, da seict celé dny, takze myslim, Zdoveék se mize
prizptisobit v podstat vSemu. Neni to bolestné. Vzdala jsem s& psnemam pocit, ze
bych uvazovala, jestli to vyénit, jestli to ma cenu. NE, myslim, Ze ten vztamgolik
uréujici a ze to je vlastnto nejdilezitéjsi, Ze vibec neuvazuji o tom JESTLI. Myslim si, Ze
Zivot uz je prost takovy, Zeclovek travi éas mezi televizi, gakymi prochazkami, nakupy
a domacimi pracemi. Jéilézité, aby se spolu dokazali lidé dohodnout ngsapu Zivota a
aby jim gitom bylo spolu dote.

Tazatelka: Jste fanda do opery.

Ucastnice: Ja mam operu rada, moje partnerka takgenklasickou hudbu. Nadhefn
zpiva, to je #co nepedstavitelného, jako opernéykyné. Uplné mé to dojima. Byla jsem
s ni rekolikrat v kostele a v takovych chvilich jsem nanevyslovi pySna.

Tazatelka: Jaky je styl vasi komunikace? Kdyz jsteod sebe, tak jstefikala, Ze hrajete
online tieba ten kulegnik a Ze si u toho volate a povidate hodiny a hodmn

Ucastnice: V podstatcelé hodiny. Rano nechavam na ni, aby se mi ozaéla prvni,
protoze teba v praci mam nastupeal ctvrtou hodinou. | pes den si kazdou chvili volame
a povidame si, co pravdélame. Veer se divame &Sinou na stejné pady a

v prestavkach si o tom povidame. TakZe si volame azvatera a ped spanim si
pop‘ejeme dobrou noc.

Tazatelka: Takze si volate &kolikrat denn é?

Ucastnice: V podstatskoro pdad. Oni to po hodin stopnou a méa partnerka to v§io
Zznovu a pokréujeme.

Tazatelka: A kdyz jste spolu, jak spolu komunikujee? Mluvite hodné?

Ucastnice: Mluvime skoro pad, jsme ob hodré upovidané.
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Tazatelka: Jakou roli ve vaSi komunikaci hraji letmé& pohlazeni, dotyk?

Ucastnice: Utité velkou. Napiklad pred jidlem si vzdycky pdejeme dobrou chua dame

Si pusu, je to uz automatické. Nebo kdyZz se prggahtiak samozjmé co mne nize
napadnout jiného, nez mazleni.

Tazatelka: Lezete si #kdy na nervy?

Ucastnice: ((pauza)) Tak jsoudité okamziky, kdy ona ma &y nazor a neda se s nim
pohnout. A jinak asi ne. Nei#u fict, Ze by nd né¢cim Stvala. Myslim si, Ze ne. My se
haddame jen ki té Zarlivosti, kvili nicimu jinému. A to ptadieSime ty dvacet let staré
vztahy.

Tazatelka: Na koho ve vaSemifipadé Zarli?

Ucastnice: Samdejmé na moje pededlé vztahy a taky na tu partnerku, kterou jsefia m
pied ni. A taky ji vadi, Zze pracuji mezi samymi musek.. Prost neni v klidu.

Tazatelka: A na koho Zarlite vy?

Ucastnice: Taky mi vadi jeji minulé vztahy, protozsi &h muzskych mla hodr,
myslim, Ze opravdu hodnZe to je ta podstata, Ze vlastena lesldka citi, Ze to neni ono
a hleda nco jiného. A protozZe si nechcépustit, Ze by to mohla byt Zena, protoZe se toho
boji, tak hleda jiného muze. A zase zjisti, Zednirono.

Tazatelka: Zarlite v jejim p¥ipadé i na zeny?

Ucastnice: Ano, na jeji byvalou partnerku, ja ji ném miluvila jsem s ni jednou
telefonicky, ale taky, jist

Tazatelka: Co vSe povaZujete za néw?

Ucastnice: Tak obeerse povazuje za néw piimo sexualni styk, ale...

Tazatelka: Co je pro vas?

Ucastnice: Kdybych ma mluvit ja ze svého hlediska sama o &dak ugité uz kdyby
doSlo k rjakému flirtovani s pocitem vzruSeni neb¢jaké touhy, tak to uz bych
pokladala za nevu. Ale u n¢ to negiichadzi v Uvahu, protoZe ja jsem skirn& citove
hrozre stalyc¢lovék. Prosk existuje pro i jenom ona a v podstase daici, Ze se necitim
byt pritahovanda k jinym Zenam. Neni to tak, Ze bych 8laulici a libily se m# jiné Zeny.
Mné& v podstat Zzeny NEZAJIMAJI. Co se t§e té ffitaZlivosti, tak to vnimam jenom ji.
Nevim, jak to teba maji muzi, ale ja se sk&me nedivam na Zeny z toho sexualniho
hlediska. Vnimam je jako kamaradky a nedivam d€j jaaji prsa nebo postavu. Da se
fict, Ze n& skut&n¢ zajima z této stranky jenom ona. Takze kérewemam tivod. Viibec

to negichazi v tvahu. A samégjme, kdyby ji ale gjaky muzsky chytil okolo ramen,tak
by asi ve ma ,chytly saze*.

Tazatelka: ((smich)) Takze Zensky ninzou?

Ucastnice: Ne, to se nikdy nestalo, takze ja neviem muz by mi asi vadil vic. Asi jo. Ji
ale taky.

Tazatelka: A pro¢?

Ucastnice: To by m zajimalo. ((smich)) Nevim, to je pocit, to nengimi logicky
zdavodréné. Nevim. Muze hodpritahuje, libi se jim. Jedna kolegyje asi bisexualni, je
sice vdana, ma ditJely jsme spolu a hnetbvek citi takové to fijemno. Tel’ jsme byly
na rozlgce jedné kolegy¥ nikdo tam ner#l partnera, jenom ja jsem tam partnerku vzala.
A byla tam i ta, co o ni mluvim. S&d vedle n¢ arekla, Ze jsem se ji libila hned, a moje
partnerkaika:"Tak pozor, mése libi taky". ((smich))
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Tazatelka: TakZe se vzajeméahlidate.

Ugastnice: Ano. Ale co, ona mne dokoncedest. Rika:"Pakej, ja rekdy pijedu, ty to
nebudes &dét a podivam se.ifipdu na nadrazi a budu iy co tam dlas". Tak to ja zas
nemam, protoZze ona ani nema kde, je na nemocetakies se nevyskytuje v Zzadném
prostedi, ktery by ji to poskytlo. KdezZto ja z jejihcetliska ano, protoze cailpodiny
tieba jiny strojvedouci, my vlastrspime ®kdy dohromady. Tam skuie¢ je moznost,
pokud by o to byl zajem, v kazdénripact. Na pate jsou pokoje a spi tam 3-4
strojvedouci, j& tam mam pokoj i kolegové, takZzenbipyl problém, kdyby todkdo chel
pietapkat do jiného pokoje. Asi si to ¢édomuje. My jsme dokonce spavali s muzskymi na
jednom pokoji, takze ja jsem skutg spala s cizim muzem na jednom pokoji. To zég m
manZel tehdyRVAL, Ze tam vleti, Ze to NENI MOZNY, abych spalaigim chlapem na
jednim pokoiji. Ale na to neniibec nélada, ptoy tak jsme kamaradi, takZze NIC se &ed
ale vys¥tluj to nekomu. ((smich))

Tazatelka: Sla byste &kdy v budoucnu do trojky?

Ucastnice: S moji fedchazejici partnerkou jsme dokonce u¥ahahledat dalsi Zenu, ale
to bylo tim, Ze nam na sélvzdjemré nezalezelo. Qbjsme hledaly partnerku aifpm
jsme udrZovaly sexualni vztah , darg® sexudélni kamaradstvi. Ve vztahu, ktery proZzivam
ted’ je nEco takového naprosto absurdni.

Tazatelka: Nakolik jste k sok® otewené?

Ucastnice: Prav ze az moc. Vzhledem k tomu, Ze jsme se informowaich minulych
vztazich tém do detaili, vime o sob straS® moc. Asi to neni ani dobré f#u jest
vytahovat &jaké staré ¥ci. Jinak, ta kontrola je tak absolutni, Zebia jA& nemam Sanci
néco utajit. NEMAM, protoze my si takasto volame, Ze to opravdu neni technicky
mozné. A psychicky, ja bydrekla, Ze jsem ztratila UpirduSevni soukromi. M& partnerka
do mne straghvidi, je hrozg vnimava a tak sikh citi, to co j& citim, Ze tbec nic
neutajim. Kolikrat ani ja sama to nevim a ona tol¥éba to jsem si taky neéomovala,
Ze kdyZz mi gco neni vhod, tak piskam. Ona:"Gozase Stve?'fikam:"Nic mé nesStve".
((nastvanym hlasem)) "Jak to, Ze net tty slySim, zase piskas", a pakma p'emyslet a
zZjistim, Ze mne opravduéoo Stve. Ale ona na toriple diiv nez ja, takze moje duse je
jakoby naha. Neutajimibec nic.

Tazatelka: Mate pocit, Ze ji miZzeterict cokoli, co citite, na co myslite?

Ucastnice: Co se 8¢ toho vztahu?

Tazatelka: Celkow, co se vam honi hlavou.

Ucastnice: Myslim si, Ze ano. Mnpraw zasina gechod, i toto je perfektni, manzel
kamaradkyrekne ((naStvanym hlasem)) :"Ty r#&E!" protoZe nevi, jak té Z&rne. Ma
partnerka uz to ma za sebotelta stavy beZd/odné Uzkosti, @ika:"Jo, to jsem ®a. To
mas od toho ifechodu", dovede to pochopit a vlastrtieba |épe, nez ja.r&ba nevim, co
to je nebo pro se takhle chovam, a ona to jednak vi a jednakhemna to tolerovat. Ale
to jsem odbdila. Ano,fikam ji vS8echno co si myslim i co citim.

Tazatelka: Nakolik jste k sol# otewené, ¥eba v tom vztahu jestli sifeknete, co vas
tési, co ne.

Ucastnice: UEits. J& myslim, ze Up# J& myslim, Ze jinak to nejde, protoze kdyzlsym
Zijete, tak mu musitéct, co nechcete. Myslim si, Ze bez toho to neriiméo

Tazatelka: Jak se chovate ve sporu?
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Ucastnice: My spory nemame. Jen Zzarlivé scény, kdyidhodoudes sveze na minulost,
jinak se nehadame. Vlastod toho prvniho kontaktu, ktery byl 4.12. minulélo&u jsme
se nikdy nepohadaly. Myslim krantéch vybuchi Zarlivosti, které jsou na obou stranach,
vzdycky podobt probihaji a stefnkonci, coz mne ukliduje. TakZze jak se chovame ve
sporu, tak ja asi spi&u, protoZe ja jsem opravdu cholerik, kdyZz wa tak opravdu
zavu jak tygr. Ale neublizuju. Nikdy jsem feklaclovéku néco, abych ho zranila, to mam
hrozre silnou brzdu, Ze nikdy nezraju a nikdy nejdu tam, kde citim to misto, kam by s
nentlo mitit, a nehadam se bezhtaWikdy se m# nestalo, Zze bych vypustil&eo, ¢eho
bych pak litovala. Prostreknu swij nazor, jenomze ja to vzdycky tak rozebiram, Zzemn
malokdo snese. J& to PREBUJU rozebrat a tetlovék to uz nechceesit a ja to chci
fesit. ((smich))

Tazatelka: Jak to ma partnerka?

Ugastnice: S tinteSenim? Tak ta celkem deb protoZe vim, Ze holky to tve, kamaradky
to Stve, a ta byvala to taky Spatsnasela, to asi nikdo di@nesnasi, ale ma s@sna
partnerka to snasi pammeé trpelivé, je ochotna to ¢gjakou dobu pece jervesit. ((Usniv))
Tazatelka: U vypliovani dotazniku jstefikala, Ze¢asto mluvite o rozchodu.

Ucastnice: To vzdycky zmeme Zarlit a ondekne:“Tak se na to vykasleme, to nema
cenu.” Nevim, do jaké miry to mysli vaZrale vzdycky ji ukligiuji. Rikala mi, Ze to
musim uhlidat ja, Ze se zna, Ze je tvrda hlavalydychiekla, Ze ano, Ze skéime, tak by
odesla a nikdy uz by se nedokazala vratit, i kdyXdula, Ze bude do smrti négstna, ze
uz to tak wkolikrat v Zzivog udklala. UKit¢ to neni idealni, ale je to tak, musim to
respektovat. Kazdflovék ma réjaké chyby.

Tazatelka: Jak proziva vaSe usgchy?

Ucgastnice: Ja zadné nemam. ((smich)) To si nejsetoma ijakych Gsgcha.

Tazatelka: Cas odéasu se vam uiité néco podati.

Ucastnice: Jaka¢ba co? VSechno seidlfi. Ja uz nic netlam. ((Gsndv))

Tazatelka: Udélate néco dobrého nebo dostanete prémie.

Ucastnice: Myslim, Ze takémk normalg, nemam pocit &akého vyrazného Ugphu.
Urcité se k tomu stavi poziti¥ ale opravdu si nejsentdoma, Ze by se mi¢oo ddilo.
((smich))

Tazatelka: Jak prozivate jeji usgchy, kdyZz néco dobrého udla nebo se ji ®co
podaii?

Ucastnice: Stradn chvalim ji samoiejme, vari perfektrd, tak to vzdycky chvalim, je to
straS® dobry, nebo kdyz ¢to c&la, treba elektriku, Ze je Sikovna. Jo, chvalim ji, to si
myslim, Ze ji chvalim. A mam z toho radost. | v temecniku. | kdyZz nade mnou vyhraje,
vzdycky fikam:"Mamo, tok to prost jde". Ji vZdycky roili, kdyZ ja vyhraju. UZ jsem
dokonce udlala i to, Ze jsem to schva@rzkazila, aby to nepoznala, protoze jsem si
fikala:"Mr¢ to nestoji za to, ja zas nefaliuju vyhravat, ja si chci zahrat." To je jako kdyz
hrajete (lovése nezlob se* s ditem, musite ho nechat vyhrat, abylonradost. A ona ma
radost a jA mam radost, Ze ma radost. (&r¥m

Tazatelka: Jak mate rozdflené domaci prace?

Ucastnice: V podstatviechno da partnerka. Ja Zehlim. Ja Zehlim stéagida, Uplg
hystericky, Zehleni, to je imkonicek, ona nerada Zehli nebo vyZehli, al&sigt to. Takze
vaii, protoZe ¥tSinou kdyZz uvEim ja, tak to neni Gpthidealni. Nadobi, kdoids vstane.
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Kdyz zistane, 8kdy ho umyje ona, da to rada. KdyZz se mig¢ba rano podabrzy vstat,
tak umyju nadobi, ale stane se, fiklad dnes, Ze jsem vstala brzy, ale Sla jsem se
vykoupat a nezZ jsem se vykoupala, tak ona uz toliasyla. J4 vstavanrid, co stihnu
do té doby, nez ma partnerka vstane, tak tama Ale Zehlim zasadna a to vaeni, to
délad ona asi z devadesati procent.

Tazatelka: Kdo nakupuje?

Ucastnice: Spolu. Opravdu spolu. Jdeme spolu do ahghspolu nakoupime. Nikdy
nechodime zvla% Vzdycky chodime spolu. Uklid taky tak. Bldm, co staim rano a tak,
abych ji nevzbudila, @it prach nebo uklizim v obyvaku, zatimco ona sfdawnici, kde to
neslySi. T@ jsme spolu powrné malo, takZze se snazim, abychom vyuzily vSeclas)
ktery mame. Snazim se, aby to Slo mimo ni. Abyéligov dols, kdy ona tady zrovna neni,
abychom si z tohoasu neubiraly. Ona je strasnicéca je opravdu nutné, ((vzdech)) aby ji
to ¢lovek vyrval z ruky, protoZe by to éthla sama.

Tazatelka: Mate v ni pocit opory?

Ugastnice: Ano, upkabsolutni.

Tazatelka: Jak travite volny ¢as, kdyz jste spolu?

Ucastnice: \étSinou bu’ hrajeme karty, nebo se divame na televizi nebaliche ven. Na
nadkupy nebo jedemeckam na vylet a taky se Zastiujeme fiznych akci. Kromy toho
chodime na navdty k mym kamaratim nebo pijimame nav&tvy u nas doma.

Tazatelka: Mate spolé€né pratele?

Ucastnice: Mame spateé gratele tady, v mém bydlisti. D& $ki, Ze jsou to vlasthmi
pratelé, kit i moji partnerku pjali za svou kamaradku. Bylo to velmi snadné, pret
moje partnerka je vesela spidaska Zena, ktera je ochotna i schopna pomoci kayko
komukoliv. Jsem moc rada, Ze to tak je, protoZze &ublu chceme Zit a kamaradi jsou
vzdycky dileziti.

Tazatelka: Jak mate vyeSenou finani stranku? Placeni ndkupi?

Ucastnice: Asi naiiky. Je to naprosto bezkonflikini. ®se snazime zaplatit vic, ale da se
fici, Ze je to tak naj.

Tazatelka: Kdyz nékam chodite ven, do hospody, do kina?

Ucastnice: \étinou se dofedu domluvime, kdo to zaplati. Ani tam neni ZadropfEm.
Tazatelka: Nakolik je dulezita pro vas spokojenost v sexualni oblasti prgoskojenost
ve vztahu?

Ucastnice: Pro mne Upirstoprocentdé. ((smich)) Kdybyste mluvila s ni, tak by véekla,
Ze jsem sexualni maniak. ((smich)) Je to moznyimeVo je asi tak jak dychat. Da Het,

Mriviw s

Mrivriw s

oba jsou stoprocentni, takZe vlasse to né&esi.

Tazatelka: Je pro vas citovy vztah podminkou milovai?

Ucastnice: UEité. Stoprocentt

Tazatelka: Odrazi se zivotni problémy, problémy z pace do intimni oblasti?
Ucastnice: To ne. Wité ne. Ani nemam &aké problémy. Tam je to viechno v pobiod
Tazatelka: Co vas vzruSuje?
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Ucastnice: Jako sexud® ((pauza)) V podstatvdechno,feba kdyz ji ped sebou vidim,
jak se protahuje... To se neidiét, Ze by to bylo &co konkrétg. Asi tak celko¥.

Tazatelka: Takze pohled na partnerku?

Ucastnice: Asi pohled. Ja jsem vyh&ad vizualni typ. Co nevidim, to se nerém,
nezapamatuji. Takze vSechno je pro mne jen vizudiné stranky pro mne neexistuji.
Tazatelka: Jaké mate erotické fantazie?

Ucastnice: V podstatje nepotebuiji.

Tazatelka: Zkusila byste rada s partnerkou réco nového Fipadné néjaké noveé misto?
Ucastnice: Za dobu, co jsme spolu uz se mezi nanvioliytjakysi stereotyp, ktery nam
obéma vyhovuje, takZe necitime pelbu experimentovat.

Tazatelka: Jaky mate vztah k erotickym pomickam?

Ucastnice: Nepouzivame je. Ma byvala partnerka jitarkufr, takze ((smich)) tam jsme
to pouzivaly. A te’ je nepouzivame a nechybi mi to. Nezavrhuji to,raei to dlezité a
neni to nutné.

Tazatelka: Shodnete se s partnerkou, co sedy frekvence sexu?

Ucastnice: Ja peebuji asi vic. Ale i ona je dost temperamentni.ijerio jinak, vzruseni u
ni vyvola feba erotickd scéna v televizi a ((se smichem)ppeobna je sova, tak ta scéna
se odehrava v jednu hodinu v noci a ja od devithspak to je potomekky. ((smich))
Tazatelka: Koukate na réco eroticky ladéného spolu?

Ucastnice: Ne. To spi§ nahagrie se vyskytne véiném filmu rjakéa eroticka scéna, ale
Ze bychom se naino specializovaly, tak to opravdu ne. To se ned&varkdy.

Tazatelka: Jak vidite spol€énou budoucnost?

Ucastnice: Chtla bych s ni Zit az do smrti a &t bych s ni zettit. A to tedareSime, ktera
zente prvni. ((smich)) To uz jsniteSily mockrat. To je hrozné. ((smich))

Tazatelka: TakZe mate Fedstavu, Ze se k vam nagtuje?

Ucastnice: Ano. Ona & marodi a dal uvidime, co bude. Satjzé nikdy nevim, co se
muze stat. Prostnevim. ((vzdech)) TakZe nechci na to myslet. Rrosidime, jak to
dopadne. Zatim tomukime ol& dve.

Tazatelka: Jakou roli ve vaSem vztahu hraje humor?

Ucastnice: Hroz# velkou. Srdjeme se ptad a smijeme se i i sexu, takZze se sfieme
opravdu pead.

Tazatelka: UzZ jste spolu vic jak rok, jak se ten vah vyviji?

Ucastnice: Uklidnil se, neni to zamilovanost, jehtoboky vztah, skutaé tak jakiikam,
vylozert mne to dojima, je to nadherné a ani to k&gsnnenize byt. Opravdu jsem
Stastna apla maximalr.

Tazatelka: Kdybyste méla shrnout podstatu vaseho vztahu, co je takovy teraklad?
Ucastnice: Asi ta vzajemna opora, myslim. Spolehtivasité spolehlivost a opora.
Tazatelka: Je pro vas vztah #co podstatného, na co jsem se nezeptala?

Ucgastnice: Asi ne. Ja si myslim, Ze na vdechno jsikesfak dosly.

Tazatelka: Ja dkuiji.
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