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Abstrakt

Jako téma své bakalarské prace jsem zvolila profesni orientaci déti z détského domova.
Studium stfedni Skoly a ndsledna volba povolani je soucasti Zivota kazdého jedince.
Profesni orientace utvafri a rozviji profesni cile mladého ¢lovéka. Cilem bakaladfské prace
bylo zjistit miru motivace déti z détskych domovu ke studiu stfedni Skoly a vliv socialnich
pracovnikd na profesni orientaci déti. Prace se skladd ze dvou celkl. Teoreticka ¢ast
popisuje ustavni péci, détské domovy, profesni orientaci a perspektivni orientaci.
Praktickou ¢asti je kvalitativni vyzkumné Setreni. Na zakladé dotaznik(i a rozhovoru se
snazim odpovédét na zakladni vyzkumné otazky: Maji déti z détskych domov( zdjem o
studium na stfedni Skole? Podle ¢eho si déti vybiraji stfedni Skolu? Jaké ndstroje

pouzivaji socidlni pracovnici détského domova k motivaci déti?

Klicova slova: Ustavni péce, détsky domov, motivace, profesni orientace, perspektivni

orientace



Abstract

As the topic of my bachelor thesis, | chose professional orientation of children from a
children's home. Studying high school and then choosing a profession is part of
everyone's life. Professional orientation shapes and develops the professional goals of a
young person. The aim of the bachelor thesis was to determine the degree of motivation
of children from children's homes and the influence of social workers on the professional
orientation of children. The thesis consists of two units. The theoretical part describes
institutional care, children's homes, professional orientation and perspective
orientation. The practical part is a qualitative research survey. Based on questionnaires
and interviews, | try to answer basic research questions: Are children from children's
homes interested in high school? How do children choose high school? What kind of

tools do social workers of the children's home use to motivate children?

Keywords: institutional care, children's home, motivation, professional orientation,

perspective orientation
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UuvoD

Vybér stiredni Skoly je pro viechny déti velkym Zivotnim krokem. Stfedni Skolu si
voli podle toho, jaké povolani by chtély v budoucnu vykondvat, ¢im by chtély byt. Velkou
oporou a vzorem jsou jim rodice. V domacim prostfedi se mohou na rodic¢e obréatit a

védi, Ze je rodic¢e podpofi v jejich dalsi cesté. Mluvime o psychické i materidlni podpore.

Détem z détskych domov( muze pravé tato podpora, a hlavné vzor chybét. Nebo
naopak nemaji zajem o dalsi studium, protoZe jejich rodice jej také neméli. Jak détem
muzZe pomoct prostiedi détského domova? Jak je presvédci pracovnici domova, aby

studovaly?

Pti svém kratkém pobytu v Détském domové v Melci jsem méla moZnost setkat
se s obéma typy déti. Nékteré déti mély o dalsi studium zajem, pravé kvili sobé a své
budoucnosti. Setkala jsem se ale i s détmi, které nepfikladaly studiu takovy diraz.
Rozhovory s détmi mé dovedly k tomu, abych toto téma poutzila pro svou bakalarskou
praci.

Zaméfila jsem se pravé na déti z détskych domovu, které pred sebou maji tézkou
volbu, volbu stfedni Skoly. Ddle jsem se snazila najit odpovédi na nékteré otazky: Maiji

déti z détskych domovi zajem o dalsi studium? Kdo nebo co je k tomu motivuje? Jak

muze Skolské zafizeni jako je détsky domov pomoct témto détem?

Prace se sklada ze dvou ¢asti. V prvni, teoretické, je charakterizovdna ustavni
péce, popis jednotlivych forem Ustavni pécée a jeji historie. Dale také détské domovy,
motivace zakd k uceni, perspektivni a profesni orientace. V druhé casti, praktické,
vychazim z dat, které jsem ziskala z dotaznikd, rozhovorl a analyz. Témito prostredky

jsem se snaZila najit odpovédi na jiz zminéné otazky.

Détské domovy vybrané pro vyzkumnou cast jsou ze dvou odlisSnych prostredi.
Konkrétni Détsky domov Mel¢ se nachazi v obci v Moravskoslezském kraji a s hire
dostupnym vybérem $kol. Druhym détskym domovem je Détsky domov BorSov nad

Vitavou v JihoCeském kraiji.



TEORETICKA CAST
1 Ustavni péce

Ustavni vychova je vychovné opatfeni, které nafizuje soud. Do Ustavni péce
nastupuji déti, jejichz vychova je narusena, rodice nemohou zabezpedit dité nebo jej
zanedbavaji. V Ceské republice tuto vychovu upravuje zdkon €. 109/2002 Sb. O vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonl ve znéni pozdéjsich
predpis(.

Podle Janského (2014) mulze byt Ustavni vychova v mnohych pfipadech
vychodiskem. Popisuje zde dvé strany Ustavni péce. Na jedné strané je dité chranéno od
zanedbavané péce svych rodicli a je zabezpecdeno, na strané druhé si poprvé uvédomuje
dlsledky svého chovani, a to jiz v brzkém véku. Hlavnim cilem vSech zafizeni ma byt

pomoc a ochrana, nikoli trest spojeny se spolecenskou diskriminaci.

Stejné jako rodina udrzuji ustavy sv(j vnitini fad soubory pozitivnich a
negativnich sankci. V Ustavech, stejné jako v jinych organizacich, existuje hierarchie
spolec¢enskych pozic, formalni nadfizenost se ovSsem nemusi kryt s nadfizenosti
neformalni. Ustavy maji sv(ij folklor, slovnik, atmosféru, které jsou doslova citit nosem.
V¢ vnéjsSimu svétu jsou vice ¢i méné uzaviené, vstup do nich je kontrolovany. Mezi
klienty a personalem existuje hranice, jejiz obdobou je mezigeneracni hranice rodinna.
Pfistupnost urcitych mist v Ustavu je regulovadna pravidly, ktera souviseji s hierarchii
spolecenského postaveni. V Ustavech neni ponechano nahodé kdo, s kym a kde m{ze

byt v kontaktu (Matousek, 1995).

Kli¢ovy ukol ustavni vychovy je harmonicky rozvoj emocnich i kognitivnich slozek
osobnosti, rozliSovani dobra a zla, vytvareni hodnotovych orientaci a schopnost jedince
orientovat se ve svété. Nedilnou soucasti je i odpovédnost za vlastni chovani,

respektovani autority, pfijimani norem a pravidel (Jansky, 2014).



Do zafizeni Ustavni vychovy jsou umistovany déti rizného véku i pohlavi s rizné
zavainymi poruchami chovéni. Tyto déti byvaji dle Skoviery (2007) emocionalné i
socidlné narusené. Pokud vsak dité v tomto prostfedi dostava emocionalni i intelektové

podnéty, vyrazné se zrychli vyvoj kognitivnich i nekognitivnich funkci jeho osobnosti.

Ustavni vychova je spojena i s riziky, naptiklad tzv. hospitalismus, ktery ve své
knize zminfluje Matousek (s. 107, 1995). Definuje hospitalismus jako “stav dobré
adaptace na umélé ustavni podminky doprovdzeny snizujici se schopnosti adaptace na
neustavni, "civilni" Zivot”. Dité se pohybuje jen ve vymezeném prostoru, jeho materialni
a mnohdy i psychické potreby jsou zajisténé danym zafizenim. DalSim rizikem je ztrata
soukromi. Ve vétsiné zafizeni nema dité svij vlastni pokoj oddéleny od ostatnich déti.

Nasledkem téchto dvou rizik mUze byt trauma, neochota stykat se s cizimi lidmi nebo s

lidmi se stejnou zivotni zkusenosti.

Aby byla uUstavni péce efektivni, musi nastat jisté zmény v celém chodu zafizeni a
pristupu personalu. NiZe popisuji principy, které Jansky (2014) povazuje za dllezité pfri

procesu zmeény v Ustavni péci.

a) Vyssiduraz na prevenci a zvyseni kvality péce o ohroZené déti a rodiny — duraz je
kladen na vyssi pocet terénnich socidlnich pracovnikd v rodiné, poskytovani
potfebné podpory, spoluprdce s rodinou a podpora ditéte pfi odchodu ze
zafizeni.

b) Standard pravidel systémové komunikace a spoluprdce participujicich subjektt —
pro splnéni tohoto principu je dlleZita role klicového pracovnika, ktery zajistuje
komunikaci a spolupraci mezi organy socidlné pravni ochrany déti a
diagnostickymi ustavy. Pracovnik ziskava potrebné informace, zpracovava
individualni plan podpory ditéte, koordinaci i jeho realizaci.

c) Princip komplexnosti — jednd se o mezioborovy pristup, ktery poskytuji
zdravotnické a socidlni sluzby. Détem a rodindm by méla byt poskytovana
v€asna, dostupna a komplexni odborna pomoc s ohledem na jejich potize.

d) Princip dostupnosti a dosaZitelnosti péce — princip prihlizi na ekonomickou
Uroven rodiny a dostupnost nabizenych sluzeb. Sluzby maji byt motivacné

zacilené.
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e) Princip zacileni priorit — zakladnim Ukolem Skolskych zafizeni musi byt vychovné-
terapeuticka prace s ditétem v kontextu jeho rodiny. Zdroj problému totiz ¢asto
byva pravé v rodiné.

f) Princip zacileni programu (individualizace programi) — respektovani a
naplhovani individudlnich potreb ditéte. Diagnostické Ustavy svymi programy
poskytuji odpovidajici péci s cilem navratu ditéte do rodiny.

g) Princip vyhodnocovdni efektivity programi a sluZeb — hodnoceni zahrnuje
analyzu objektivnich dat s uplatnénim parametr(i validity (vztah mezi
provedenymi zménami a dosazenymi vysledky) a stanovenim kritéria zmény

(naptiklad uspésnost déti v profesni pripraveé).

Rada bych kratce zminila ochrannou vychovu a ndhradni rodinou péci.
Ochrannou vychovu uklada soud ze zdkona ¢. 218/2003 o odpovédnosti mladezZe za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeZe a o zméné nékterych zakonu
(zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich predpist. Soud tuto
vychovu muZe nafidit, jestlize dité spachalo trestny ¢in mezi dvanactym a patndctym
rokem véku. Dale také z dlivodu zanedbani vychovy mladistvého, kvili nedostatku
radné vychovy, kterd v rodiné nelze odstranit, a pokud nepostacovalo uloZeni

vychovnych opatreni.

Nahradni rodinnd péce je jistou alternativou k Ustavni péci. Mezi formy
nahradni rodinné péce fadime: svéreni ditéte do péce jiné osoby, péstounskou péci,
péstounskou péci na prechodnou dobu, porucenstvi, pokud porucnik o dité osobné
pecuje a osvojeni. Tyto formy najdeme blize popsany v zakoné ¢. 359/1999 Sb., O

socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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1.1 Historicky vyvoj ustavni péce

Prvni zminky o zakladani dstavd, v té dobé utulkd, nalezneme az se vznikem
krestanstvi. Zakladaly se tzv. xenodochia (Utulky pro nemocné pocestné) a orfanotrofia
(sirotéince). Klastery v té dobé nebyly jen duchovnim mistem, ale i vzdélavacim a
ekonomickym. Na pocatku novovéku se objevuje novy princip v pécéi o socidlné
hendikepované obcany, tzv. domovské pravo. V tomto pravu se uklada povinnost obce
pecovat o chudé obcany. Obce se timto staly dalSimi zfizovateli astav( pro lidi, ktefi
postradaji vlastni rodinné zdzemi nebo zakladni prosttedky k udrzeni zivota (Matousek,

1995).

Konec sedmnactého a zacadtek osmndctého stoleti byl zacatek vylucovani
dusevné nemocnych obcanli ze spolec¢nosti a umistovani do ustavld. Nastupem
pramyslové revoluce v osmnactém stoleti byli tito jedinci vyuZivani jako lacina pracovni
sila. Ustavy nebyly zakladany cirkvi, ale statem. Mimo jiné zadala i specializace
jednotlivych ustavi. V této dobé vznikaly nazvy jako nemocnice, trestnice, polepSovny a

starobince. Tyto instituce byly stéle zfizovany mimo spolecnost.

Pfelom devatendactého a dvacatého stoleti zménil pohled na uUstavy. NeslouZily
uz k vylucovani osob ze spolecnosti, ale zacaly se orientovat na potreby klientd.
Matousek (s. 34, 1995) toto obdobi popisuje jako “trend, ktery vedl ke koncipovdni
ustavni péce jako ochrany klient(i pred ndroky vnéjsiho svéta”. V Sedesatych letech
minulého stoleti mély instituce pro rizikovou mladezZ chranit spisSe klienta od tyrani ze
strany rodi¢l nez spolecnost od klienta. Péce o klienta se od tohoto obdobi presouva do
jeho prostredi, klade se vétsi dlraz na neustavni péci a do této sféry nastupuji

profesiondlové s vysokoskolskym vzdélanim.

Zménila se i podoba Ustavd a jejich umisténi. Ustavy jsou pfristupné;jsi
spole¢nosti, klienti nejsou od okoli distancovani. Malé “nemocnicni” pokoje jsou
nahrazovany prostornymi byty, klienti se spolu s profesiondly zapojuji do béznych
¢innosti i v socidlni sféfe. V Ustavech je pratelska a klidnd atmosféra, distance mezi

profesiondlem a klientem se zmensuje a vice se spolupracuje s rodinou.
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1.2 ZarFizeni pro vykon Ustavni péce

Skolska zafizeni pro vykon ustavni vychovy jsou v kompetenci Ministerstva
Skolstvi, mladeZe a télovychovy a ze zdkona se jedna o: détské domovy, détské domovy
se Skolou, diagnostické a vychovné Ustavy. Détsky domov je blize popsan v samostatné
kapitole. Zafizeni mohou byt déleny podle véku, mentalni Urovné, zdravotniho postizeni

a stupné obtiznosti vychovy.
1.2.1 Diagnosticky ustav

Jednotlivé diagnostické Ustavy maji svij Uzemni obvod, spolupracuji s organem
socialné-pravni ochrany déti a jejich hlavnich cilem je zpracovani zpravy na zakladé
komplexniho vysetteni ditéte. Pobyt v diagnostickém Ustavu je zpravidla osm tydnu. Dle
Pilafe (2004) ustav plIni Ukoly diagnostické, vychovné vzdélavaci, terapeutické (v oblasti

psychologické, socialni, pedagogické), organizacni, metodické a koncepcni.

NejcastéjsSim modelem péce a pristupu k détem je model komunitniho systému
(terapeuticko-vychovné komunity). Rozviji socidlni komunikaci mezi vSemi ¢leny, uci
chdpat odpovédnost za vlastni chovani, podporuje moznost rozvoje empatie a
schopnost vidét a vnimat problémy ocdima druhého. Celokomunitni sezeni, které
obsahuje terapeutické, tréninkové a relaxacni techniky, poskytuje zpétné vazby.
Zarazuje se vétSinou do programu zatizeni, jednou aZ dvakrat tydné. Zaméruje se na
vztahy, problémy ve skupiné, zplsoby chovani a na aktudlni témata. MlzZe byt vyuZito
napriklad technik hrani roli, psychodrama, sociodrama, asertivni sebeprosazovani a
psychologické hry (Jansky, 2014).

1.2.2 Détsky domov

Do détského domova jsou prijimany déti bez zavainéjsich poruch chovani.
Zakladni organizaéni jednotkou domova jsou rodinné skupiny o poctu péti az osmi déti.
V jednom détském domové mize byt zfizeno nejvice Sest rodinnych skupin. Pracovniky

détského domova jsou vychovatelé. Détsky domov se svym prostfedim, prostfedky a

dennim rezimem pokousi pfiblizit zvyklostem bézné rodiny.
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1.2.3 Détsky domov se Skolou

V détském domové se Skolou muZe byt nejvyse Sest vychovnych skupin o poctu
péti az osmi déti. V tomto zafizeni jsou déti se zavaznéjsimi poruchami chovani, které
plni povinnou skolni dochdzku, nebo nezletilé matky. Povinnou $kolni dochazku plni ve
Skole zfizené pti détském domové. Po dokonéeni povinné skolni dochazky prechazi dité

do vychovného Ustavu, jsou-li stale pfitomné zdvazné;jsi poruchy chovani.
1.2.4 Vychovny uUstav

Ze zdkona jsou do vychovnych ustav(l umistovany déti s nafizenou Ustavni
vychovou, uloZenou ochrannou vychovou, nezletilé matky a jejich déti, nebo déti,
vyzadujici vychovné lé¢ebnou péci. Jedna se zejména o déti starsi 15 let se zavaznymi
poruchami chovani. Do vychovného Ustavu mize byt umisténo i dité starsi 12 let, jestlize
jsou jeho poruchy natolik zdvainé, ze nem(zZe byt umisténo v détském domové (Zakon
o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakon(, 2002, §14,

odst. 1-4, ve znéni pozdéjsich predpist).

Skoviera (2007) déle rozdélil zafizeni podle miry otevienosti. Uzavfena zafizeni
maji jasna pravidla a sankce. Hlavnim kritériem vychovanosti je disciplinovanost ditéte.
Cinnosti jsou spie kolektivniho charakteru a je zde nizkd mira individualizace. V
zafizenich neni témér Zadny prostor pro intimitu, panuje zde neosobni klima a
minimalizuje se pfimy kontakt s vnéjsim svétem. Zpola oteviena zafizeni kladou duraz
na vnéjsi strukturu s pravidly, na pozitivni budoucnost a systém odmén a sankci. Vztah
mezi dospélym a ditétem je sice vertikalni, neni vSak neosobni. Aktivity jsou povinné
nejen pro déti, ale i pro persondl a mnohé se realizuji mimo domovsky aredl. Dllezité
jsou aktivity spojené s vyraznym zdazitkem. Kontakt s vnéjSim svétem je pouze s
doprovodem dospélych. Oteviena zafizeni ma v popredi aktivni roli ditéte, pfijemnou a
bezpeénou atmosféru, vzdjemnou Uctu a akceptaci. Jsou zde déti, které nastoupily do
zafizeni z Uredniho rozhodnuti, ale i z iniciativy rodicl. Cilem je rozvoj motivace ditéte
ke zméné, vize pozitivni budoucnosti a pochopeni problému. Kontakt s vnéjsim svétem

je soucasti socialniho uceni.
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2 Détsky domov

“Ndzev “détsky domov” nevyjadiuje tutéz kvalitu vychovného prostiedi jako
vyraz domov, jimZ oznacujeme misto, kde normdlné v rodiné vyrista dité. Détsky domov,
v némz je pod jednou stfechou koncentrovdno 48 déti, neni domovem, ale ustavnim
zafizenim. Jeho zaméstnanci nejsou psychologickymi rodici, ale zaméstnanci, jejichZ
angaZovanost na osobu ditéte je nevyhnutelné omezovdna instituciondlnimi bariérami”

(Matousek, 2010, s. 61).

Détsky domov nemuze nahradit rodinné prostredi, ale snazi se mu co nejblize
podobat. Détem se kromé zakladnich, materidlnich a vzdélavacich potreb zajistuji i

potfeby vyuziti volného ¢asu a psychickd podpora.

Dle zdkona ¢. 109/2002 Sh. O vykonu ustavni nebo ochranné vychovy, ve znéni
pozdéjsich predpis, mohou byt do détského domova umistény déti ve véku od 3 do 18
let, pokud jim byla soudem nafizena Ustavni vychova nebo nezletilé matky s détmi. Tyto

déti nemaji zavazné poruchy chovani.

Dldvodem nafizeni uUstavni vychovy muizZe byt zanedbani vychovy rodicl, v
nejhorsich pripadech i tyrani a zneuzivani, alkoholismus ¢i navykové latky, prostituce,
trestnd Cinnost rodich a nizka socialni Uroven rodiny. Pravé nizka socidlni Uroven je
nejcastéjsim didvodem nafizeni.

Pfi vybéru zatizeni, do kterého ma byt dité umisténo, se pfihlizi k blizkosti jeho
bydlisté. Podporuji se tak pratelské a rodinné vztahy. Dité nemusi ménit skolu a
navazovat nové kontakty. Navstévy se domlouvaji spolu s rodinou i s ditétem. Komunita
se taktéz podili na prijeti déti. Nékteré nazory okoli byvaly plné strachu a prehnané. V

dnesni dobé uZ se na détské domovy pohlizi jinak.
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2.1 Prostredi a pracovnici détského domova

V détském domové muZe byt zfizeno nejvice Sest heterogennich vychovnych
skupin rodinného typu o poctu péti az osmi déti rliznych vékovych kategorii. Sourozenci
se zpravidla od sebe neoddéluji. Kazda skupina md své vychovatele. Dale pracuje v
zatizeni, véetné reditele, hlavni vychovatelka, socialni pracovnice, ekonomka, udrzbar a
v pfipadé jidelny zfizené pfi domové i kucharky. Domov spolupracuje i s psychology, s

poradnami a se socidlné-pravni ochranou déti.

Pracovnici domova, nazyvani také tety i strejdové, by méli byt mili, pratelsti,
empaticti, ale zaroven by si méli udrzovat profesiondini pfistup a autoritu. Matousek
(1995) ve své knize zminuje i mozné riziko pfilis empatického pracovnika, tzv. syndrom
vyhofeni (burn-out). Dlouhodoby kontakt a emocni zatéZzovani vede k oCekavatelné,
nevyhnutelné osobnostni obrané. Naproti tomu popisuje zplsob, jak se takovému
vyhoreni muizZe predchazet: “kvalitni systém supervize a postgradudlniho vzdélavani
mdZe byt ucinnou prevenci proti rychlému rozvoji syndromu vypdleni. Profesiondl,
kterého jeho prdce zajimd proto, Ze v ni muZe stdle objevovat nové horizonty a nové

vyzvy, nemusi ménit ani ustav, ani klientelu” (Matousek, s. 122, 1995).

KaZzdy détsky domov ma svij vlastni $kolni vzdélavaci program (SVP). SVP vychazi
z rdmcového vzdéldvaciho programu a jednd se o verejny dokument, ktery si kazdy
domov vypracovava sam. SVP obsahuje identifikaéni idaje, charakteristiku domova, vize

a cile, obsah vzdélavaciho programu, podminky domova a evaluaci.
2.2 Déti a mladez v détskych domovech

Vzhledem k tématu své prace popisuji vyvojova specifika déti ve véku dvanacti
az Sestnacti let. Jednd se o obdobi pubescence, neboli rané adolescence. Vtomto obdobi
je specificky Zivotni styl za ucelem odliSeni se jak od déti, tak i od dospélych. Emoc¢ni
labilita a ¢asté zmény nalad déti vedou k nepredvidatelnym reakcim. Jedinec bojuje s
pochybnostmi o sobé samém, sebeovladani je na hranici ztraty, své pocity povazuje za
intimni a jeho obrannym mechanismem muze byt Unik do fantazie. Zaroven si hleda svou
vlastni identitu, hlubsi sebepozndni a usiluje o vymezeni sebepojeti v budoucnosti.

Socialnim meznikem je ukonceni Skolni dochdazky a volba povolani.
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Dité v détském domové neni oprosténo od povinné skolni dochazky. Dochazi do
nejblizSich Skol. Stfedni a vysokou Skolu si voli podle svého zaméreni a v domové se
pfipravuje i na vykon svého budouciho povolani. Moznosti dochdzeni na Skoly mimo
domov nepfichazi dité o socialni kontakt. Vyplnéni volného ¢asu po Skole, zajmovymi
krouzky nebo sportovnimi aktivitami, je pro dité velmi dlllezité. Rizikem totiz mlze byt

zaskolactvi nebo party.
2.3 Odchod z détského domova

Velkym Zivotnim krokem pro déti z détského domova je odchod z néj. Pfipravuji
se na néj po celou dobu pobytu v zafizeni. At uZ se jednd o uceni se domacim pracim,
spofeni penéz ¢i vybéru stredni Skoly a svého budouciho povoldni. Pfipravit dité na

redlny svét je sice nemozné, ale zaméstnanci DD podporuji déti i po jejich odchodu.

Skolni vzdélavaci programy maji mezi svymi hlavnimi cili zakotveny i rozvoj ditéte
a jeho pfipravu na samostatny Zivot. Zpracovavaji se programy rozvoje osobnosti dle

individualnich moznosti a potreb ditéte.

Podle §24, odst. 5, zakonu o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, ve znéni

pozdéjsich predpisl, mize feditel domova ukondit pobyt ditéte:

a) jestlize soud zrusil Ustavni vychovu nebo ochrannou vychovu nebo jestlize
uplynula stanovena doba trvani dstavni vychovy, s vyjimkou pfipadu, kdy ke dni uplynuti
této doby neni skonceno fizeni soudu o prodlouZeni nebo zruseni Ustavni vychovy,

b) dosdhne-li zletilosti, pokud v zafizeni dobrovolné nesetrva do ukonceni
pfipravy na povolani,

c) dosahne-li véku 19 let, byla-li mu prodlouzena ustavni vychova nebo ochrannd
vychova, pokud v zafizeni dobrovolné nesetrva do ukonceni pfipravy na povolani,

d) jestlize rozhodnuti soudu o osvojeni nebo o svéreni ditéte do péstounské péce
nabylo pravni moci,

e) po uplynuti doby trvani pfedbézného opatieni nebo po jeho zruseni soudem.
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Dité by pred odchodem z domova mélo védét, jakou praci bude vykonavat, kde
bude bydlet a na koho se mlzZe obratit. Nékteré déti se vSak vraci zpét ke své rodiné,
kde navazi na trestnou cinnost, nauci se zneuzivat socidlnich davek a nezvladnou se

adaptovat ve spolecnosti.

Dulezita je podpora ditéte po odchodu z détského domova. Zdkon ¢. 109/2002
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, ukladd domovim povinnost poskytnout poradenskou
pomoc. Zakonem tato pomoc neni blize popsana a vétSinou jde o pomoc ze strany
vychovatel(. Dale zdkon ¢. 108/2006 Sh. O socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpisl, vymezuje moznosti podpory déti po odchodu z domov(i. Témito moZnostmi

jsou: Azylové domy pro mladé do 26 let a Domy na pul cesty.
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3 Pocet zafizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy v Ceské republice

Zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy v Ceské republice ubyva
pomalym tempem. Doklad4 to i statistika za poslednich deset let, kterou zpracoval Cesky
statisticky Ufad (2021). Ve $kolnim roce 2010/2011 bylo v Ceské republice celkem 228
zafizeni, zatimco ve Skolnim roce 2020/2021 klesl jejich pocet o 11 %, a to na 203
zatizeni. Pocet déti a mladezZe se za poslednich deset let snizil 0 12,9 %, z poctu 7 397
déti na 6446. Tento pocet je ovSem stale vysoky a poukazuje na to, Ze se stale
upfednostiiuje Ustavni vychova pred ndhradni rodinnou péci (Zafizeni pro vykon ustavni

a ochranné vychovy, 2021).

Ve skolnim roce 2010/2011 byl pocet vychovnych Ustavi 33, a déti a mladeze zde
umisténych 1 445. V rozmezi deseti let ubylo 8 zafizeni a sniZil se pocet déti 0 28,4 % (na
1 035 déti). Pocet diagnostickych ustav( se snizZil pouze o jedno zatizeni (ze 14 zafizeni
na 13), zatimco pocet déti v téchto zafizenich klesl z 564 déti na 368. Détskych domov(
se Skolou bylo pred deseti lety 31 a v loriském roce je zaznamenan pokles o 3 zafizeni.
Pocet déti umisténych v détskych domovech se skolou bylo ve Skolnim roce 2010/2011
760 a ve skolnim roce 2020/2021 klesl jejich pocet o 20 déti. Détskych domovl bylo
podstatné vice. V minulém Skolnim roce se jednalo o 137 zafizeni a pred deseti lety o
150 zafizeni. Pocet déti umisténych v détskych domovech se snizil 0 7 % (z 4 628 déti na

4 303 déti) (Zatizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy, 2021).

Dale jsou rozpracovany détské domovy vcéetné détskych domovl se Skolou.
Celkem bylo v minulém Skolnim roce v détskych domovech umisténo 5043 déti
(mladeze), z toho 2 245 divek. Déti v predskolnim véku (pred zahajenim povinné skolni
dochazky) bylo 462, plnicich povinnou Skolni dochazku 3 480 a ukoncéenou 1 101.
V téchto zafizenich pobyvaji i cizinci a v lonském roce jich bylo 57. Pocet déti kles| za
poslednich deset let pouze 0 6,4 % (v roce 2010/2011 — 5 388 déti) (Zafizeni pro vykon

ustavni a ochranné vychovy, 2021).
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4 Motivace zaku k uéeni

Motivaci Cap definuje jako “souhrn hybnych momenti v &innostech, protivni
chovdni a osobnosti. Hybnymi momenty rozumime to, co clovéka podnécuje, pobizi, aby
néco délal, reagoval, nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabrariuje néco konat, reagovat”

(Cap, str. 92, 2001).

Motivaci rozdélujeme na vnéjsi a vnitini. Vnéjsi motivace je dle PIhdkové (2004)
urcitd aktivita, kterou jedinec provadi kvali néjaké odméné. Naopak vnitfni motivace
ovliviiuje lidské chovani bez jakékoliv vnéjsi odmény. Aktivity jsou pro jedince samy o
sobé uspokojujici. Zakladem vnitini motivace je prirozena lidska tendence dokazovat si

svou schopnost fesit problémy, prekondvat prekazky a fidit sv(j vlastni Zivot.

Dalsi druh motivace je pozitivni a negativni. Védomé i nevédomé podnécovani
déti mlZe byt pozitivni, ale i negativni. Negativni podnéty mohou vést az k nechuti k
ucebni ¢innosti. Nejvyznamnéjsim zdrojem ve Skole je frustrace potreb ditéte. Mirna
frustrace vede k vétsi aktivité, naopak silnd byvad spoustécim mechanismem. Mezi

projevy frustrace ve skole mizeme zaradit nudu, strach i pocit ohrozeni (Hrabal, 1989).

Hrabal (1989) ve své knize popisuje tfi mozné zdroje motivace, respektive tfi
skupiny potreb. Jednd se o potifeby poznavani — proces poznavani a ziskavani novych
poznatkll, potfeby socidlni — vztahy v prlbéhu ucebni ¢innosti a nasledky vysledku

¢innosti, potfeby vykonové — Urovné obtiznosti Ukol(, které jsou na zZaka kladeny.
4.1 Potfeby poznavani, socidlni a vykonové

Tyto tfi potfeby maji rozhoduijici Ulohu pro skolni motivaci, dochazi vsak k jejich
urcitému propojeni, diky kterému dochazi k pestrosti celkovych motivacnich projevd.
Potreby poznavani a pozndvaci motivace: sekundarni potreba, ktera se muze, ale také
nemusi, u Zaka rozvinout. Jestlize zaktivizujeme poznavaci potfeby ve vyucovani, dochazi
k nejlepSimu Uspéchu v uéeni. MlZzeme je rozdélit podle charakteru ¢innosti na potreby
smysluplného receptivniho poznavani a na potreby vyhledavani a resSeni problému.
Poznavaci motivace byva nejvice rozvijena postojem ucitele a jeho stylem pedagogické
prace. Jedna se o uditellv zajem o danou latku, pfiblizeni vyznamu pro Zivot a zajmy

mimo Skolu Zaka a problémové uceni (Pavelkova, 2002).
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Potreby socidlni a socidlni motivace: nejjednodussi vrozené potieby. Pro dobry
citovy vyvoj a rozvoj pozitivnich vztah( je dlleZitd potfeba materské lasky. Potfeba
identifikace umoznuje socialni uceni a navazovani mezilidskych vztah(. Tato potreba
trva vétsSinou cely Zivot. DUleZité ale je, s jakymi vzory a idealy se dité setkava, jak s nimi
komunikuje. Ddle se rozviji potfeba pozitivnich vztahl — potreba afiliace a potieba

socialniho vlivu, pfipadné potieba prestize (Pavelkova, 2002).

Potfeby vykonové a vykonova motivace: této potifebé je nutné vénovat
pozornost, protoZe souvisi s rozvojem zdravého sebehodnoceni jedince. Dlivodem je
propojeni potieb s jedincovym JA. Potfeby sméfuji k osamostatfiovani, potvrzeni a
prosazeni JA, a i k obrané. Socialni potteby zdokonaluji vykonovou motivaci. Teorie
vykonové motivace pracuje hlavné se dvéma potfebami — potfebou Uspéchu a potfebou

vyhnuti se nedspéchu (Pavelkova, 2002).
4.2 Potreba uspéchu a potieba vyhnuti se netspéchu

Hrabal (1989) tyto dvé potreby (potfebu uUspéchu a potfebu vyhnuti se
neuspéchu) zdlraziuje z toho dlvodu, abychom mohli k Zakovi pfistupovat
individudlné, klast na néj pozadavky rGznych Urovni, a hlavné jej motivovat. Je dllezité

znat prevaZzujici vykonové zaméreni zaka.

U Zaka s prevazujici potfebou uspésného vykonu mizeme sledovat vytrvalost pfi
feSeni ukoll, vybér stfednich obtiznosti a soutéZeni s rovnocennymi partnery. Svij
uspéch i neuspéch povazuji za informaci o sobé samém a zkusSenost do budoucna.
Naopak zaci s prevladdajici potfebou vyhnuti se nelspéchu maji strach ze selhani, z
neschopnosti, a proto se radéji takovym situacim vyhybaji. Neustdle se citi ohroZeni.
Néktefi Zaci umyslné nepodavaji tak dobry vykon, aby jejich chovani nemélo negativni

vliv na okoli a neohrozilo jejich vztahy s ostatnimi (Hrabal, 1989).

K zjisténi prevazujictho vykonového zaméreni lze pouzit TAT (Tematicko-
apercepcni test). Jednd se o individualni projektivni test, ktery se skldda ze 32 obrazka.
Je zaméreny na osobnost jedince. DalSim zndméjsSim projektivnim testem je ROR
(Rorschachuv test). Plhdkova ve své knize zminfiuje TAT, ktery provedl| John Atkinson.
Atkinson zjistil, Ze: “...lidé s odlisnou trovni vykonové motivace voli rtizné obtizné ulohy.

Lidé s velkou potfebou uspésného vykonu preferuji stfedné obtizné ulohy, které pro né
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pfedstavuji urcitou ,,vyzvu”, pricemz jejich zvladnuti rediné odpovidd jejich schopnostem.
Lidé s nizkou vykonovou motivaci naproti tomu preferuji bud’ velmi snadné, nebo
mimorddné obtizné ulohy. Tézké ukoly si zfejmé vybiraji proto, Ze neuspéch v nécem
obtiZném na né nevrhd Spatné svétlo. VZdy pritom existuje — byt mdlo pravdépodobnd —
mozZnost, Ze se jim podari uspét. Snadné ulohy pravdépodobné voli z toho divodu, Ze
nekladou velké ndroky na vykon, pficem? jejich zvlddnuti je pfijemnym potvrzenim vlastni

kompetence" (Plhakova, s. 373, 2004).
4.3 Odmeény a tresty

VnéjSimi motivacnimi Ciniteli mohou byt i odmény a tresty. Jejich udileni
ovliviiuje Zdkovo rozhodovani o pfistim chovani, jeho ocekdvani do budoucna a
spoluutvari jeho sebevédomi. Proto jsou odmény a tresty podstatou kognitivné
motivaéni dimenzi. Zak ovéem nechdpe pochvaly a pokarani jen jako konstatovani, ale i
jako projev osobniho vztahu ucitele k sobé. Pochvala povzbuzuje k Uspéchu a vyjadfuje
davéru ucitele. Pokarani naopak muze zpUsobit nechut ke Skole a frustraci (Hrabal,

1989).

Odmény a tresty plni funkci motivacni, ale i informacni (nakolik chovani odpovida
pozadavkim kladenych na dité). Pfedpoklady pro tyto dva Cinitele jsou jednoduché. U
odmeén predpokladame zvyseni vykon( ditéte a u trestl predpokladame snizeni urcitého
chovani (Pavelkovd, 2002). Oviem maji i negativni Ucinky na dité. Jako negativni Ucinek
odmén se jevi navyk na pochvalu a zpochybriovani vlastnich schopnosti. Z hlediska
frekvence i intenzity pochval mize Zak vyZzadovat pochvalu za kazdou cenu. Projevem
pak muze byt necitlivy postoj ke spoluzakim a Skodi Zakovi po socialni strance. Navic
priliSnd pochvala odvadi od ucebni ¢innosti a ztraci motivacni silu (Hrabal, 1989).
Pavelkova (2002) ve své knize zdlrazriuje, Ze neprospiva, kdyz ucitel neocenuje vykony

zaku, ale doporucuje kombinaci pfimérené pochvaly a vhodné konstruktivni kritiky.

Negativnim ucinkem trestd muzZe byt jiz zminéna frustrace ¢i nechut ke skole.
Trest také vyvolava unikové tendence, navozuje nevhodny model mezilidskych vztah( a
neurotizuje 7aka. Zak diky ¢astému pokdrani mdze vytvaret rafinovandjsi strategie, stat
se “hrdinou” tfidy a nevhodné chovani opakovat jen kvuli pozornosti ucitele a spoluzaka.
Trest pozbyva na ucinnosti, jakmile se Zakovi podafi strach pred trestem a jeho nasledek
potlacit (Pavelkova, 2002).
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5 Profesni orientace déti

“Hlavnim obsahem je zejm. utvdreni a rozvijeni redlného profesniho cile a
perspektivy mladého ¢lovéka a vlastnosti a schopnosti vyznamnych pro proces volby
povoldni, jeho vykondvdni a ev. rekvalifikace. Jeden z ukold, které plni vychovné
poradenstvi pro Zdky zdkladnich, stfednich a specidlnich skol. Zajistuji zvl. odbornd
zarizeni vychovného poradenstvi, Skoly, podniky a urfady prdce. V zahraniéi zprav. soucdst

profesniho poradenstvi nebo samostatné fungujici sluzba” (Pricha, s. 181, 2001).

Spojeni ¢lovéka a prace zacalo jiz v davné minulosti. V té dobé byla prace spise
pro zachovani existence a mira uvédomélosti aktivit byla pozvolna. Jak se ¢lovék vyvijel,
vyvijela se i napln prace, ktera nabyvala na rozsahu a kvalité. Vznikaly prvni spoleCenské
délby prace, profesionalizované cinnosti a projevoval se eticky smysl prace a ochota
pracovat. Prace byla vSak zneuzivdna pro obohacovani vyssich vrstev na ukor druhych.
Po skonceni tzv. primyslové revoluce nastava éra védy a techniky. Diky nastupy védy a
techniky se oteviraji velké moZnosti pracovnich profesionalnich ¢innosti, které spojuje
aktivita poznavaci s aktivitou aplikac¢ni. Tyto Cinnosti jsou blizké Cinorodé podstaté

Clovéka (Hrebicek, 1998).

Prace ma nékolik vyznamU. Opatfilovd (2011) ve své knize popisuje pét vyznam

prace, které prevzala od Novosada (2002).

1. Existen¢nia materidlni— prdci vykondva ¢lovék za odménu a uspokojeni svych
vlastnich potreb

2. Rozvojovy a tvorivy — prace rozviji dusevni a télesné schopnosti

3. Kooperacni a socializa¢ni — diky praci se rozviji komunikace s druhymi, ¢lovék
se uci spolupracovat a respektovat druhé

4. Esteticky a kulturni — propojuje praci s kulturou spole¢nosti a uméleckou
tvorbou

5. Relaxacni — prace je prilezitost k ¢cinnostem, které emociondlné obohacuji

¢lovéka a odvadi jej od jednostranné zatéze
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Profesni orientace je hlavnim tématem Zzakd druhého stupné zakladni Skoly,
zejména poslednich dvou roénik{. Zaci si vybiraji, na které stfedni $kole budou studovat
a jakym smérem se bude ubirat jejich profesni zaméreni. Tato volba je pro jedince ve
véku 14 a 15 let velmi ndro¢na. Zaci se individualné rozviji, odliduji od druhych a vi¢i
dospélym a svému okoli jsou velmi kriti¢ti. Odmitaji ovéfené pravdy, maji negativni
hodnoceni sebe sama, svych mozZnosti a pfedstav o budoucnosti ¢i budoucim povoldni

(N&rodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: Bila kniha, 2001).

Profesni ptiprava dneSnich mladych lidi by méla zprostfedkovat hlubokou a
profesni kvalifikaci, navodit dobry vztah k praci a smysl pro estetiku prace. Dale u nich
vyvinout profesionalné orientacni schopnost a potfebu celoZivotniho vzdélavani se

(Hrebicek, 1998).

Hrebicek (1998) rozdéluje obsah profesni pfipravy déti a mladistvych na
vSeobecné vzdélavani — soubor pfislusnych dovednosti a schopnosti, a na odborné
vzdélavani — rozvijeni a prohlubovani vseobecnych znalosti. Poslednim obsahem je
profesiondlni orientace, ktera je vyvrcholenim procesu pracovni pfipravy. Jde o

zpUsobilost pro celoZivotni Uspésnou orientaci ¢lovéka na trhu prace.
5.1 Diagnostika profesni orientace

Diagnostika profesni orientace je na pedagogické i psychologické urovni. Jedna
se o tymovou praci viech stran, které predstavuji Skolu, klienta, rodi¢e a poradenské
zarizeni ve Skolstvi i mimo néj. Diagnostika se provadi u zakd, ktefi ¢asto méni sva
rozhodnuti a jsou zajmové nevyhranéni. Pri¢inou jsou vétSinou nedostatecné a nejasné

informace o moznostech jejich profesiondlni drahy (Opatfilova, 2011).

Urady préace poskytuji poradenské a informaéni sluzby v oblasti zaméstnanosti
fyzickym osobam a zaméstnavatelim (Zakon o zaméstnanosti, 2004, §8, odst. 1f, ve
znéni pozdéjsich predpis).

Ve Skole provadi diagnostiku odborné Skoleni vychovni poradci, ktefi
spolupracuji i se Skolnimi psychology. Velkou uUlohu maji pedagogicko-psychologické
poradny. Také zaleZi na druhu metody. Dotazniky a rozhovory mohou provadét vychovni
poradci. Testy inteligence, projektivni metody, testy osobnosti a posuzovaci skaly jsou

zdlezitosti psychologl a poradenskych zafizeni (Friedmann, 2005; Opatfilova, 2011).

24



Mezi hlavni oblasti diagnostiky fadi (Opatfilova, 2011) skolni vykon, ve kterém se
ziskavaji Udaje o prospéchu ve Skole, obecnych predpokladl Zaka, kvalité jeho domaci
pfipravy, motivaci Zzdka a jeho specidlnich dovednosti. Dalsi dlleZitou oblasti jsou
informace od rodi¢d. Uroveri rozumovych schopnosti pomoci testl inteligence fadime
do oblasti diagnostiky obecnych schopnosti. Oblast specidlnich schopnosti zahrnuje
napftiklad cizojazyéné schopnosti, tvofivé mysleni, verbalni a matematické schopnosti.
Méné pouZivanou je i diagnostika Skolnich védomosti. Oblast diagnostiky zajmQ a
motivace ke studiu je Uzce propojena s diagnostikou osobnosti, ve kterych se zjistuji

specifické osobnostni vlastnosti (Opatfilova, 2011).

Zak je pfivolbé povolani ovlivnén vnitfnimi a vnéjimi vlivy. ... orientace na volbu
povoldni a volba povoldni je podminéna mnohymi kvalitami ¢lovéka, jakoZ i mnohymi
vnéjsimi okolnostmi, je samoziejmé, Ze pozndvaci usili vychovnych Ciniteld,
poradenskych pracovnikii a samotného clovéka musi obsdhnout a zhodnotit celou Ffadu
kritérii. Mezi hlavni Fadime: vSeobecné a specidini védomosti, dovednosti a schopnosti;
mordlné volni kvality; zdajmy studijni, technické, manudlni, vytvarné; cinnosti Skolské a
zdjmové,; motivy volby povoldni; zdravotni stav; roli rodiny v procesu profesni orientace
mladistvého i dospélého ¢lovéka; trovern profesiondiniho sebehodnoceni jedince a jeho

profesné orientacni rozhodovaci zplsobilost.” (Hfebicek, s. 105, 1998)

Mezi zakladni motivy volby povolani zarazuje Hrebi¢ek (1998) vzor otce a matky,
zdravotni stav jedince, zajimavy obsah prace a jeji ndro€nost, moznost dobrého

pracovniho vydélku a socidlné ekonomickou dostupnost prace.
5.2 Vzdélavaci oblast Vychova k volbé povolani

Kvali vyraznému nardstu poctu nezaméstnanych mladistvych absolventt
zakladnich a stfednich skol, vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy v roce
2001 metodicky pokyn k zatazeni vzdélavaci oblasti Vychova k volbé povolani. Tato
vzdélavaci oblast se zarazuje do vzdélavacich programu vsech zdkladnich $kol. Jedna se
0 60 hodin v poslednich 2-3 letech povinné skolni dochazky. Doporucuje se povéreni
jednoho pedagogického pracovnika (vychovného poradce, Skolniho psychologa) ke
koordinaci aktivit této vzdélavaci oblasti (Metodicky pokyn k zafazeni vzdélavaci oblasti

Vychova k volbé povolani, 2001).
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Cilem vzdélavaci oblasti je utvareni a rozvijeni praktickych dovednosti, které jsou
predpokladem pro budouci zaclenéni do pracovniho Zivota. Ddle také pfiprava Zaka na
prechod ze zdakladni Skoly na stfedni Skolu. DalSim cilem je vypéstovani dovednosti
dllezitych pfi rozhodovani a planovani vlastni budoucnosti. Diky vychové k volbé
povolani by se méli zaci orientovat v profesnich informacich, optimalné posuzovat své
moznosti a rozsifit si poznatky o svété prace. Dllezitym cilem je, aby se Zdk naucil
hodnotit vlastni pfednosti, moznosti a osvojil si strategie vedouci k osobnostnimu rlistu

(Metodicky pokyn k zatazeni vzdélavaci oblasti Vychova k volbé povolani, 2001).

Vzdélavaci oblast Friedmann (2005) rozdélil ve své knize na 5 tematickych

okruh(:

1. Sebepozndni — Zak se uci realisticky hodnotit své predpoklady, moznosti i
omezeni, ucitelé i blizké okoli napomdaha tomuto hodnoceni, psycholog muze
vyuZit testy studijnich predpokladll ¢i testy ke zjisStovani vseobecné struktury
zajmu

2. Rozhodovani — zak se ma naucit odpovédné vybirat z moZnosti, ddle ucitel
muzZe navodit situace, které simuluji nutnost rozhodovani, Zak se také dozvi
zpUsoby pfi prijimani uchazecd o studium nebo do zaméstnani

3. Akéni planovani — Zak si dokaze stanovit dosaZitelné cile a odstrafovat
prekazky vedouci k cili, ucitel vede zéka ke kratkodobym i dlouhodobym cilim
a snadno dosazitelnym cilim

4. Adaptace na Zivotni zmény — ucitelé seznami Zaka s nevyhnutelnymi zménami,
zak se dokaze prizplsobit nahlym zméndm a zvladnout je

5. Moinosti absolventa zakladni Skoly — uditel zakim predklada dostatecny
prehled o nabidkach vzdélavani a profesich, Zzak se naudi vyhledavat a tridit

informace o moznostech studia

V metodickém portalu nalezneme i dalsi Etyfi okruhy, které jsou kombinaci ci
obmeénou vyse uvedenych okruh(. Jedna se o: informacni zakladna pro volbu povolani,
orientace v dulezitych profesnich informacich, rovnost pftilezitosti na trhu prace, svét
prace a dospélosti (Metodicky pokyn k zarazeni vzdélavaci oblasti Vychova k volbé

povoldni, 2001).
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6 Perspektivni orientace

Perspektivni orientaci oznacuje Hrabal (s. 79, 1989) jako “komplexni, relativné
autonomni psychicky predpoklad (dispozici) k aktivni strukturaci budoucnosti”. Dale
popisuje podminky rozvinuti perspektivni orientace. Jedna se o vytvoreni tolerance k
uskutecnovanivzdalenych cild, utvoreni stabilniho zajmového zaméreni a rozvoj potieby

strukturace budoucnosti.

Perspektivni orientace Uzce souvisi s motivaci jedince. Motivacni a kognitivni
aspekt charakterizuje perspektivni orientaci. Za motivacéni aspekt povaziujeme
vytycovani cil(, jejich naplfiovani, a potfebu strukturace budoucnosti. Kognitivni aspekt
je tzv. postup, diky kterému se jedinec orientuje mezi prostredky a cili. Oba tyto aspekty

se podminuji a vzajemné prolinaji (Pavelkova, 2002).

Zasadni pro vytvoreni ¢asové perspektivy se uvadi obdobi adolescence. Jedinec
ma schopnost predstavit si svou budoucnost a napldnovat si cile. Cile jsou vSak pouze
pokusné, jedinec sdm sebe hodnoti s ohledem na sv(j Uspéch a neuspéch, a velmi je

ovliviiuji exogenni faktory — prostiedi a vychova (Pavelkovd, 1990).

Pfesun od kratkodobé orientace k orientaci perspektivni dochazi ve skolnim
véku. Skola md zésadni vliv na vznik kvalitni orientace hned vedle rodiny. Ve vychovné
vzdéldvacim procesu sehrava perspektivni orientace i funkci seberozvojovou. Jedinec
zvySuje smysl uéebni ¢innosti kvili sobé a kvali jeho vlastnim cildm do budoucna. Neni

mozné chapat perspektivni orientaci od rozvoje a kultivace osobnosti (Hrabal, 1989).

Skola dava dostateény prostor pro rozvinuti kvalitni orientace, ale na druhou
stranu muze byt vnimana jako prekazka. Aby byl pristup uciteld ve skole spravny, musi
se k obéma typlm Zzak(a (s kratkodobou orientaci ¢i s perspektivni) pristupovat
individualné. Je dulezité zjistit, ktefi Zaci maji alespon zaklad perspektivni orientaci a
ktefi setrvdvaji v kratkodobé orientaci. Déle také dlivod setrvani v kratkodobé orientaci

a jakou roli pfisuzuji Zaci vlastni aktivité v budoucnosti (Pavelkova, 2002).
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Predstavy o budoucnosti maji dle Pavelkové (2002) nejcastéji podobu prani a cil{.
Cile pomdhaji budoucnost strukturovat a zalezi, zda jsou kladeny do nejblizsi
budoucnosti nebo do vzdalenéjsi. Dllezita je i vazanost a kontinuita. Vyse perspektivnich
cilG zavisi na vykonovych potfebach.

Nedojde-li k rozvinuti kvalitni perspektivni orientace u Zaku, vznikaji problémy v
vytvofit individualni cile. Pfetrvavajici kratkodoba orientace, fizena prevainé popudy a
pozZadavky spole¢nosti, mize navodit problémy ve vztahu ke spole¢nosti a jejim

narokdim (Hrabal, 1989; Pavelkova, 2002).

Motivacni zaklad je predevsim v potiebé strukturace budoucnosti. Stanoveni cil{
je velmi sloZity proces, ktery ovliviiuje zdjmy jedince, jeho postoje a hodnotovou
orientaci. Perspektivni cile jsou spiSe rdmcové predstavy, které se skladaji z dilcich cild.
Teprve v konkrétni ¢innosti dochdzi k pfiblizovani k cili, utvareni kognitivnich procesu a

k dalsimu rozvoji potfeby strukturace budoucnosti (Hrabal, s. 83, 1989).

l. aroven PO Il. aroved PO lll. Groves PO
: sféra kognitivatho zpracovéni Saniit
sfira potreb (z&jmy, hodnotové orientace, u.m‘o: L
postoje atd.) & Joiil viseRy
vykonové
potfeby
pok::ba ltnnovu'\f :I::f:;.::l . vykony
strukturace perspektivnich programi ot
budoucnosti cila ZGinnost
a prostfedkd chovéni
dosaZeni
ostatni cila
potreby

T proces ueni v kognitival oblasti

proces rozvijenl potfeby

Obrazek 1 Hypoteticky model fungovdni perspektivni orientace

28



Metody diagnostikujici ¢asovou perspektivu popisuje ve své knize Pavelkova
(2002). Jedna se napftiklad o: TAT, SCT, Test nedokoncenych myslenek, “test kruhd”,
Personal Future Events Test, TRI, “test ¢ar” a MIM. NiZe jsou popsany pomoci této

publikace.

TAT — Tematicko-apercepcni test. Pomoci obrazkd zkoumana osoba vypravi

pfibéh a zaznamendvaji se jednotlivé reference na minulost, pfitomnost a budoucnost.

SCT — Technika doplfiovani pribéhl. Zkoumané osobé je predloZena kostra

pfibéhu a jejim ukolem je ho dokoncit.

Test nedokoncenych myslenek —Jedna se o doplnéni dvaceti ¢tyf nedokonéenych

vét.

Test kruhl —Zkoumana osoba ma za ukol predstavit si svou minulost, pfitomnost
a budoucnost a namalovat je ve tvaru kruh(. Velikost kruh(l pfedpoklada orientaci na

¢asovou zénu.

Personal Future Events Test — Pomoci tohoto testu se méri délka budouci ¢asové
perspektivy. Zkoumana osoba vypravi neurcity pocet pribéhd, o kterych si mysli, ze je

bude prozivat v budoucnosti. Ma za ukol doplnit i stafi v daném okamziku.

TRI — Casovy referenéni inventaF. Zkoumana osoba vybird jednu z predlozenych
moznosti orientovanych na minulost, pfitomnost a budoucnost. Podle frekvenci

odpovédi se urcuje orientace k ¢asovym zénam.

Test ¢ar — Zkoumana osoba si ¢aru prfedstavi jako ¢aru svého Zivota, zaznaduje na

ni narozeni, minulost, pfitomnost, budoucnost i smrt.

MIM — Nuttinova metoda motivaéni indukce. Nejpropracovanéjsi metoda. Méri
se hloubka a obsah perspektivy budoucnosti. Je délena do dvou krokll — motivacéni
indukce a obsahové analyzy. Motivacéni indukce sice neni projektivni metodou, ale
vyuziva se v ni dokoncovani vét. VSechny motivacni obsahy ziskané z odpovédi vypovidaji
o individualni strukture potfeb jedince. Druhym krokem je obsahova analyza, kterd méri
aspekty casové perspektivy. Nuttin rozliSuje ¢tyfi kategorie predmétd (Pavelkova tyto
kategorie ddle rozpracovava do dalSich deseti). Jedna se o kategorie: sam subjekt,

skupina druhych, hmotné pfedméty a predméty zvlastni povahy z idedlnich identit.
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PRAKTICKA CAST

1 Cile a ukoly

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit podobu a miru motivace déti z détskych
domova (dale jen DD) v Melci a v BorSové nad Vitavou k dalSimu studiu po ukonéeni
povinné skolni dochazky. Prace se pokusi zachytit jejich typické volby stfednich Skol a
povoldni. V praci jsou popsany také ndstroje, které pouzivaji vychovatelé z détskych

domovi k podpore a k motivaci déti ke studiu stfedni Skoly.

Zakladnimi vyzkumnymi otdzkami jsou: Maji déti z détskych domovu zdjem o
studium na stfedni Skole? Podle ¢eho si déti vybiraji stfedni Skolu? Jaké nastroje

pouzivaji pracovnici détského domova k motivaci déti?

2 Metodologicky postup

Ke sbéru dat byl vyuzit dotaznik s otevienymi otazkami uréeny pro déti, socialni
pracovnici a feditelku z DD v Mel¢i, rozhovor s feditelem a détmi z DD v BorSové nad
VlItavou. Pro dopliujici informace byl zaslan jesté jeden dotaznik feditelce DD v Melci.
Dals$i metodou byla analyza dokument(, konkrétné vyrocnich zprav z DD v Melci.
Rozhovor probihal v konkrétnim détském domové a dotazniky byly zaslany e-mailem z

dlvodu nepfiznivé situace v DD (onemocnéni Covid-19).

Dale byla data zpracovana do predem urcenych kategorii, které jsou popsané u

kazdé analyzy dat. Kategorie byly sestaveny pro presnéjsi a prehlednéjsi informace.

3 Vyzkumné prostredi a respondenti

Dotazovanymi byli Zaci 7.-9. ttid zakladnich skol, ktefi jsou umisténi v DD, jednalo
se 0 4 divky a 5 chlapcli ve véku 13 az 16 let. DalSimi respondenty byli feditel DD v
BorSové nad Vitavou, reditelka détského domova a socialni pracovnice plsobici v DD v

Meldi.

K analyze dokumentl byly vyuZity vyrocni zpravy dostupné na webovych

strankach DD v Meldi.
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3.1 Informace o détském domové v Mel¢i

Détsky domov, celym nazvem Détsky domov a Skolni jidelna Melg, se nachazi v
obci Mel¢ v Moravskoslezském kraji. Budova DD je z 18. stoleti a jedna se o barokni
zamek s rozsahlym parkem. Drfive byla vyuZivdna jako ozdravovna a nemocnice.
Pocatkem 20. stoleti zde vznikla zvlastni Skola internatni, ktera fungovala do roku 1985.
Od roku 1985 je détskym domovem a od roku 1994 Skolské zafizeni s pravni

subjektivitou.

Kapacita domova je 40 déti ve véku 3-18 let, ale pfi studovani vysoké skoly nebo
pfipravé na budouci povolani zde zUstavaji az do 26 let. Matefska a zakladni $kola, kterou
déti navstévuiji, je pfimo v obci Mel¢ a dalsi Skoly si déti vybiraji podle svych pfedstav a
moznosti dojizdéni.

V DD je 5 samostatnych rodinnych skupin. Kazda ma velmi dobre vybaveny byt,
kvalifikované pracovniky s pozitivnim a milym ptistupem k détem. K dispozici je détem i
rozsahly park, ktery hodné vyuzivaji. Nejcastéji jsou zde déti ze socialné slabsich rodin,

vyjimkou nejsou ani déti s kriminalni minulosti.

Kolektiv DD je sestaven z pani feditelky, zastupce reditelky, dvou socialnich
pracovnic, hlavni vychovatelky, jedenacti vychovatell, tfech asistentek pedagogl a
psychologa, ktery do DD dochazi na tfi hodiny tydné. Ddle pracuji v DD dvé hospodyng,
vedouci jidelny, dvé kucharky, udrzbar a pokladni. Hlavnim uUkolem DD je pfipravit déti

na samostatny Zivot. (Détsky domov a Skolni jidelna Mel¢, 2021)

31



3.2 Informace o détském domoveé v Borsové nad Vitavou

Détsky domov, celym nazvem Détsky domov a Skolni jidelna Bor$ov nad Vitavou,
se nachazi v obci BorSov nad Vitavou v Jihoceském kraji. Budovy détského domova jsou
z prelomu 19. a 20. stoleti. PGvodné slouZily jako letni sidla rytmistra Hubatky z Ceskych

Budéjovic.

Kapacita DD je 32 déti ve véku 3-18 let, ale pfi studiu na vysoké Skole nebo
pfipravé na budouci povolani zde zUstdvaji az do 26 let. V DD jsou 4 samostatné
heterogenni rodinné skupiny. Nej¢astéji jsou zde déti ze socidlné slabsich rodin, déti, o
které se jejich zakonni zastupci nemohou postarat, nebo déti z nefunkénich rodin, kde

je zanedbana jejich vychova i vzdélavani.

Dobré autobusové spojeni propojuje okrajovou cast obce s krajskym méstem
Ceské Budé&jovice, kde déti navstévuji rdizné zakladni $koly, stiedni odborna ucilists,

stfedni odborné skoly s maturitou nebo gymnazia.

Kolektiv DD se sklada z pana feditele, zastupce teditele — zaroven hlavni
vychovatelky, socidlni pracovnice, osmi vychovatelll a ¢tyfech asistentek pedagogu.
Hlavnim uUkolem DD je pomoc détem v nelehkych Zivotnich situacich a pfipravit je na

samostatny Zivot. (Détsky domov a Skolni jidelna Bor$ov nad Vitavou, 2022)
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4 Analyza ziskanych dat I.

Data ziskana z dotaznikl a rozhovorl s détmi byla zpracovana do predem

urcenych kategorii. Jedna se o kategorie, ve kterych bylo cilem zjistit:

e Zajem o dalsi studium — déti chtéji nebo nechtéji studovat stredni Skolu
e Duvod daldiho studia — hlavni dlivod nebo cil studia

e Podporu ditéte — kdo a jak podporuje déti ve studiu

e DuleZitost vzdélani — jak je pro déti dulezité studium na stfedni Skole

o Ocekavani— jakd ocekdvani maji déti od stfedni Skoly ¢i povolani

e Perspektivu —jak déti vidi svij Zivot po skonceni stfedni Skoly

4.1 Zajem o dalSi studium

Vsichni dotazovani maji zajem o studium na stfedni Skole. V Sesti pfipadech se
jedna o stfedni Skolu zakonéenou vyucénim listem nebo maturitni zkouskou a ve tfech
pfipadech dotazovani jesté nevi, na jakou by se chtéli hlasit Skolu. OdUvodnuji to tim, Ze
na vybér skoly maji jesté Cas. Jednd se napfiklad o zaky 7. tfid zakladnich skol. Stfedni
Skolu si déti voli podle toho, jaké povolani chtéji v budoucnu vykonavat. Jedna z divek si
neni jista studiem na stfedni Skole z toho divodu, Ze bude koncit povinnou skolni
dochazku v 8. tfidé zakladni Skoly. Dale nechce pracovat s lidmi, protoze dle jejich slov
je stydliva. Sama navrhla cukrarku nebo peéovatelku o zvifata. Zaujal mé nazor jednoho

chlapce: Pfijde mi jako blbost si v patndcti vybirat co budu délat cely Zivot.
4.2 Dlivod dal$iho studia

S ndvrhem jit na stfedni skolu prisli sami dotazovani. Divodem dalSiho studia se
zde nejéastéji vyskytuje vyuéni list a budouci povoldni. Chlapci hodné zminuji penize,
které si diky budoucimu povolani mohou vydélat. Jedna dotazovana odpovédéla, Zze o

dalsim studiu uvazuje kvuli sobé.
4.3 Podpora ditéte

Podporu dotazovani vidi v rodicich, ve Skole, ale hlavné ve vychovatelkach a

vychovatelich, ktefi plsobi v détském domové. Dotazovany pfimo odpovédél socidlni

evvs

chlapec vidi ve vychovateli vzor a chce jit na stejnou ¢i podobnou Skolu, jakou ma on.
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Ve Skolnim prostfedi dotazovani nevidi podporu a dle jejich odpovédi se nemaji
na koho obrdtit. Jen jedna dotazovana odpovédéla, Ze svou stredni Skolu probirala s
tridni ucitelkou. Ani jeden z dotazovanych nebyl na Dni otevienych dvefi stfednich Skol.

Jeden chlapec byl na veletrhu stfednich skol.
4.4 Dulezitost vzdélani

Studium stfedni Skoly je pro dotazované dlleZité proto, aby méli dobrou praci a
vyplatu. Vétsina z nich chce studovat, aby nebyla hloupd a aby mohli pracovat.
Dilezitost studia na stfedni Skole zdUraznuji, kromé pracovniki DD, i samotni rodice

déti. Vétsina rodicl déti jsou absolventy stfednich skol a jsou zaméstnani.
4.5 Ocekavani

Od stfedni Skoly dotazovani o¢ekavaji nové zkusenosti, znalosti, vétSi moznosti a
pratele —i kdyz si stfedni Skolu vybiraji i podle toho, jestli na ni nastupuji jejich nynéjsi
pratele. Jeden chlapec vyjadfil i své obavy ze studia na stfedni Skole. Ma strach, Ze sina
Skole nenajde pratele, nikdo mu tam nebude rozumét, nebo se bude chovat
neadekvatné. V budouci praci ocekdavaji dobré penize, které jim pravé umozni studium
na stfedni Skole a vyucni list. VSichni, aZ na jednoho chlapce, chtéji mit konecné vzdélani
stfedoskolské. Chlapec, ktery je v 7. tridé zakladni skoly, uvaZuje i nad vysokou Skolou v

oboru programator.
4.6 Perspektiva

Po skonceni stredni Skoly se jejich predstavy v nécem lisi a v né¢em shoduiji.
Nékteri chtéji vyjet do zahranici, koupit si dim, pracovat nebo zUstat a byt samostatni a
chodit do prace, kterou v dotazniku zminovali, naptiklad automechanik a kadefnice.

Velkym pfanim byva i vyhra v loterii, zaloZeni rodiny. Povolani si vybiraji podle nynéjsich

zajmu a neumi jesté zhodnotit své kompetence k této praci.
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5 Linie budoucnosti

Détem z DD BorSov nad VItavou jsem rozdala papiry formatu A4 a psaci potreby.
Pozadala jsem je o nakresleni ¢ary, popfipadé prehnuti papiru napll. Zadanim bylo
zaznacit bod a nazev stredni Skoly, kterou chtéji studovat. Nasledné zaznacit na ¢aru —
linii budoucnosti— co by chtély v budoucnu délat, povolani, cestovani, rodina a podobné.
U této prace jsem vedla s détmi skupinovy rozhovor. Jednalo se o 5 déti — ¢tyti chlapci a

jedna divka.

Chlapec 1 - 16 let, 9. tfida ZS
Chlapec 2 -15 let, 8. tfida ZS
Chlapec 3 - 13 let, 7. tfida ZS
Chlapec 4 - 14 let, 7. t¥ida ZS
Divka, 14 let, 7. tfida ZS

5.1 Chlapec 1

Chlapec na ¢aru zaznacil SS polytechnickou v Ceskych Budé&jovicich, na kterou uz
podal prihlasku. Chtél by pracovat jako profesionalni hasi¢. Dle jeho slov si nejde v
patndcti letech vybrat prdci, kterou bude délat cely Zivot. Ma také obavy ze stfedni Skoly,
hlavné kvili novym spoluzakim. Na ¢are, a i v rozhovoru, zminoval, Ze by chtél vyhrat v
loterii a stat se milionafem. Vykrast banku mu nepfijde jako dobry ndpad. Az se usadi

chtél by mit dvé déti a jednoho psa.
5.2 Chlapec 2

Stfedni Skola vojenskad, zaznacend na care, je pro chlapce dle jeho slov dileZitd,
a to nejlepsi co mizZe udélat. Hodné skolu popisoval, jmenoval prace, které mize s touto
Skolou délat ¢i co studenti této skoly délaji. Vybral si tuto Skolu i podle vzoru, kterym mu
je vychovatel z DD. Po Skole by rad nastoupil na vojenskou Skolu a stravil 10 let varmadé.
Po ndvratu z armady by chtél zaloZit rodinu, koupit si auto a zlistat v Ceské republice.

vvvs

internaté.
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5.3 Chlapec 3

Tento chlapec byl velmi tichy. O stfedni Skole jesté nepfemyslel, protoze md na
to c¢as. Prvni povolani, které ho napadlo a které zaznacil i na ¢aru, byl kuchat. Nasledné
zminil i to, Ze by chtél byt milionafem, aby mél hodné penéz a mohl si koupit velky dim

a drahé auto.
5.4 Chlapec 4

Ctvrty chlapec sice nezaznatil informace na ¢aru, ale podélil se o sviij sen jit na
stfedni Skolu, kde by vystudoval programatora a pak Sel i na vysokou skolu. Hodné mluvil
o pozici brigddnika. Dle jeho slov maji brigddnici plat nad dvacet tisic. Napfriklad popelar
&i Fidi¢ méstské hromadné dopravy v Ceskych Budéjovicich. Tuto praci by chtél délat pfi
studiu. V budoucnu by chtél mit jedno dité a dva psy. Na rozdil od druhého chlapce ve

stejném véku ma predstavu o stfedni Skole a o tom, co by v Zivoté chtél délat.
5.5 Divka

Divka byla zpocatku ticha a jak sama rekla, stydlivd. Pfi rozhovoru o stfedni skole
si nebyla jistd, co by chtéla studovat. Zminila, Ze chtéla jit spole¢né s kamaradkou na
obor cukrarka nebo kadernice. Také ji bavi hrat a starat se o déti. Zaroven ale rekla, Ze
nechce pracovat s lidmi, vybrala by si proto prdci se zvifaty. Na ¢aru zaznacila obor
kosmeti¢ka a praci s détmi. Budouci povolani nema jasné, ale chtéla by ziistat v Ceské

republice a mit jedno dité.
5.6 Shrnuti

Ze 3 linii budoucnosti usuzuji, Ze déti maji pfedstavu o budoucim povolani. 4z 5
déti své predstavy o budoucnosti sice maji, ale ne vzdy jsou realné. U chlapcu je znatelna
potfeba finan¢niho zajisténi sebe a jejich rodin, které planuji v budoucnu mit. Toto
zjisténi mé potésilo. Mohlo by to rozvinout diskuzi o tom, zda déti z béZznych rodin maji
také tak vysokou potrebu financniho zajisténi. U divky jsou motivaci ke studiu na stfedni
Skole jeji vlastni schopnosti. Ma obavy ze stfedni Skoly kvali sobé a kvuli narocnosti,
kterou pro ni Skola predstavuje. Jeji chovani i vyjadfovani na mé pulsobilo nizkym

sebevédomim.
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6 Analyza ziskanych dat Il.

Data ziskdna z dotaznik( uréenych pro reditelku a socialni pracovnici v DD Mel¢
a z rozhovoru s feditelem DD BorSov nad Vitavou byla zpracovana do pfedem urcenych

kategorii. Jedna se o kategorie, které se zaméfily na:

e Zajem déti o studium — jak se projevuje zajem déti o studium na stredni Skole

e Rozhovory o stfednich Skolach, o povolani — jak probiha komunikace mezi détmi
a pracovniky DD

e Druh skoly a dlvod studia na této skole — jaké stfedni Skoly si déti voli a pro¢

e Motivaci déti ke studiu na SS ze strany détského domova —nastroje zaméstnancd

détského domova k motivaci déti ke studiu na stfedni Skole
6.1 Zajem déti o studium

Zajem déti ohledné stfednich Skol je velmi individualni. Vedeni i pracovnici
détského domova se déti snazi vést k uceni a motivuji je k dalSimu studiu. Déti ze
socialné slabsich rodin nemaji motivaci ze strany rodicli, a proto déti z détského
domova mohou mit motivaci k uceni vétsi diky pracovnikim DD a mohou byt
ctizadostivéjsi. Détsky domov ma i své zasady o studiu alespon do 18 let véku. Nékteré
déti z détského domova vsak nechtéji jit studovat stfedni Skolu, a to z toho divodu, Ze
jim chybi vzor v rodiné. Déti si uvédomuji povinnou zakladni Skolu, ale vi, Ze stfedni Skola
uZ povinna neni, nevidi divod tam chodit. Kdy? pod natlakem détského domova na SS
nastoupi, ¢asto stfidaji obory a Skoly jen aby mohly zlstat v détském domové. Pani
feditelka zd(raznila i vék, ve kterém dité do détského domova nastoupi. Jako ptiklad
uvedla 4letého chlapecka, ktery byl od pfichodu veden détskych domovem a ma jiny
pristup ke skole nez 17lety chlapec, ktery ma svou hlavu a stfedni Skolu nepotrebuje.
Davod dalsiho studia po skoncéeni povinné Skolni dochdzky nazval pan feditel DD jako
prirozeny vyvoj a zminil, Ze se jeSté nesetkal s ditétem, které by nechtélo jit na stredni

Skolu.
6.2 Rozhovory o strednich skolach, o povolani

Détsky domov ma téma budouciho povolani v Programech rozvoje osobnosti na
jeden rok. Programy se vyhodnocuji dvakrat do roka a dalSimi tématy tohoto programu

jsou penize, bydleni a prace. Déti se na pracovniky nejCastéji obraci s dotazy na délku
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studia, chtéji mit Skolu rychle za sebou a nastoupit do prace — ptaji se i na povolani, které

s danou $kolou mohou vykondvat.

Vedeni détského domova zd(iraziiuje alespofi studium na SOS a vyuéni list t&m,
ktefi neprojevuji zajem o dalsi studium. Dalsi otazky déti sméruji na ndro¢nost skoly. Dle
socidlni pracovnice nedokazi déti zhodnotit své sily a kompetence a vybiraji si ndro¢né
Skoly, ze kterych posléze prestupuji. Dle pana feditele je komunikace s détmi o volbé

stfednich skol a budoucim povolani jeden z hlavnich rysi jeho pedagogické primé prdce.
6.3 Druh skoly a dliivod studia na této skole

Nejcastéji déti studuji u¢ebni obory. Zalezi hodné na prospéchu a zdkladnich
znalostech déti. Neznaji hodnotu uceni a nemaji snahu dokoncit skolu. Nékteri z nich
pokracuji ndstavbou, ale nedokonci ji. V opacném pfipadé jsou zde i jedinci, kteti stfedni
Skolu zakon¢i maturitou. Prikladem stfednich Skol, na které déti z DD v Mel¢i nastupuiji
jsou: SS Technickd Opava, SS hotelnictvi a sluzeb Opava, Stfedni primyslova $kola
stavebni Opava a Gymnazium Vitkov. Stfedni Skoly, které si vybiraji déti z DD v BorSové
nad Vltavou jsou nejéastéji v Ceskych Budéjovicich, napfiklad Stfedni primyslova $kola
automobilni a technickd nebo SS obchodni. Stfedni koly si déti vybiraji i podle svych
kamaradt, nechtéji je opustit a maji strach z neznamého prostredi a lidi. Nastanou i
situace, kdy si déti vyberou stfedni Skolu jen proto, aby mohly odklddat své budouci
povinnosti. Cim del$i maji studium, tim déle zCstavaji v détském domové. Détsky domov
je pro né zajisténé zazemi.

6.4 Motivace déti ke studiu na SS ze strany détského domova

Pracovnici détského domova nejvice motivuji déti v Programech, ve kterych s
nimi probiraji Skoly, hodnoti schopnosti déti a pfihlizi k jejich prospéchu pfi volbé stfedni
$koly. Motivace k u¢eni a k dal$imu studiu ze strany pracovnik(i DD je zakotvena v SVP.
Détem jsou k dispozici seznamy a brozury Skol. Na Dny otevienych dvefi jezdi déti
vétsinou se Skolou, ale obéas i s pracovnicemi détského domova. Socialni pracovnice
jezdi s détmi na exkurze a vylety, aby se mohly podivat na chod prace, moznosti a
prostiedi. Nejvice si zakladaji na komunikaci a rozhovorech s détmi, zd(raznuji ale
citlivé téma — rodinu. Néktefi jedinci jsou na svou rodinu citlivi a nechtéji byt s ni

naptiklad srovnavani.
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7 Nastroje pouzivané v DD k podpore a k motivaci déti ke studiu na SS

Ptiinterpretaci dat z rozhovorU s rediteli obou détskych domovi vzesly dva hlavni
nastroje — PROD a efektivni komunikace. V prvni ¢asti je zminén PROD, ktery blize
pospala feditelka DD Mel¢ a v rozhovoru ho zminil i feditel DD BorSov nad Vitavou. V
druhé casti je shrnuta efektivni komunikace jako nejdulezitéjsi nastroj k podpore déti v

DD.
7.1 PROD - Program rozvoje osobnosti ditéte

Pro ziskani vice informaci o PROD a jeho praktickém vyuziti byl zaslan dotaznik
feditelce DD v Melci. Dle jejich slov jsou tyto informace spiSe obecné a tézko se
konkrétnéji popisuji: “Ve vychové vse se vsim souvisi a na dité umisténé v DD plsobi vse,
co se kolem ného déje. Velmi Spatny vliv na déti v détském domové md jeho nefunkcni
rodina, kde neni zdklad pro vzdéldvdni, vyzndvaji jiné Zivotni hodnoty a vzdélani neni pro

tyto rodiny hodnotou.”

Program rozvoje osobnosti ditéte je povinna dokumentace, ktera je zakotvena
v zakoné €. 109/2002 Sb., ve znéni pozdé;jsich predpisu. Jde o zakladni dokument vedeny
o ditéti po dobu pobytu na DD. Zaméruje se na celkovy rozvoj ditéte a jeho cilem je vést
dité k profesnimu zaméreni. Skldda se z hlavnich bodl: Udaje o ditéti, aktudlni

charakteristika ditéte, vzdélavaci a vychovny program.

Vychovny program zahrnuje osobni hygienu, oblékani — péce o odév a obuv,
udrzbu domacnosti — uklid, domaci prace, vareni, zdravou vyzivu a Zivotni styl, cestovani,
poskytnuti prvni pomoci, oSetfovani nemocného, rodinnou a sexudlni vychovu,
spole¢enskou vychovu, vychovu k obcanstvi, finanéni gramotnost, enviromentdlni
vychovu, vztah k pfirodé a zvifatim, péci o Zivotni prostfedi. To vSe je probirano

s ditétem primérené jeho véku a Urovni dosazenych dovednosti a znalosti.

S programem se pracuje prabéiné a je vyhodnocovan minimalné 2x rocné,
jednou za pololeti Skolniho roku. Neustale se vytyCuji nové cile v rozvoiji ditéte a provadi

se zapis. Dité je s obsahem programu seznameno.
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Cilem prace vychovatele s ditétem je motivovat dité nejen ke studiu a pfipravé
do 3Skoly, ale k celkovému rozvoji osobnosti ditéte. Vychovatelé zdlraziuji vyznam
vzdélani, mluvi s détmi o jejich zajmech, planech do dalSiho Zivota a pomahaji jim vybrat

stfedni Skolu i podle jejich Skolniho prospéchu.

Do programu spadaji i besedy s byvalymi klienty DD. Besedy probihaji formou
rozhovord, jak si klienti vybrali svou profesi, co museli pfekonat a jak se ucili. Pro starsi
déti jsou zakomponovany i besedy na ufadech o dulezitosti vzdélani, financni

gramotnosti a o nékterych vybranych povoldanich.

Program détem pomaha, a to diky zpétné vazbé od vychovatell, motivaci ditéte

ze strany vychovatelU k cilevédomosti a k védomi, ¢eho v Zivoté dosdhnout.
7.2 Komunikace a rozhovory s détmi

Dalsim nastrojem k podpore déti z détského domova je komunikace a rozhovory
s détmi. Reditel DD Bor$ov nad Vitavou piimo uved|, Ze je to jeden z hlavnich ryst jeho
pedagogické prdce, jeho pfimé pedagogické prdce. Komunikace se jevi jako efektivni
nastroj. Déti se mohou na vychovatele z DD obratit kdykoli a s rdznymi dotazy.

Rozhovory neprobihaji jenom v PROD.

Nejcastéjsimi dotazy, pokud jde o studium na stfedni Skole ¢i volbu povolani, jsou
dotazy ohledné délky studia jednotlivych skol a ukonceni skol. Nékteré déti se ptaji, jaké

povolani mohou vykonavat, kdyz ukonci danou skolu.

Déti v DD BorSov nad Vitavou se mé hodné ptaly na obtiznost stfedni Skoly,
zavérecnou maturitni zkousku a jak jsem si ja osobné vybrala stfedni Skolu. Déti byly
hodné zvidavé a samy potvrdily, Ze si nejvice o této problematice povidaji s vychovateli

DD. Zpétna vazba a jasné odpovédi jsou pro né hodné dilezité.
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8 Konkrétni skoly a obory

K ziskani potfebnych informaci o typech stfednich kol a oborech, které si vybiraji
déti z DD Mel¢, byly vyuZity vyrocni zpravy. Informace o stfednich skolach, které studuji

déti z DD BorSov nad Vltavou, poskytl v rozhovoru feditel DD.
8.1 Détsky domov Mel¢

Détsky domov, ktery se nachdzi v obci Melc, v okrese Opava, ma nejblizsi stfedni
Skoly ve mésté Vitkov, ktery je vzdaleny 13 km a déti se zde dopravuji autobusy.
Konkrétné SS Vitkov-Podhradi, na které déti studuji napfiklad obor automechanik,
kuchar-¢isnik nebo kadernice, a Gymnazium Vitkov. Ve mésté Opava, kterd je vzdalena
16 km, studuji déti na SS technické, SS zemédélské, SS hotelnictvi a sluzeb, Stfedni
zdravotnické Skole a na Stfednim odborném ucilisti stavebnim. Doprava je zajisténa
autobusy. Déle déti studuji na SS v Odrdach, kterd je zaméfena na takzvané sluzbové
obory a vzdalend 30 km. Déti se do $koly dopravuji autobusy. Podobné vzdalenou je SOS
v Bruntdle (obory na této skole: kuchar-¢iSnik, zednik, kadernik, mechanik, stravovaci,
ubytovaci a pecovatelské sluzby, elektrikat, instalatér a dalsi), kde vétSinou déti pres
tyden zlstdvaji na internaté, vzdalenost od Melée je 34 km a spoje jsou zde
komplikovanéjsi. Nejvzdalenéjsi stfedni Skoly jsou v Ostravé, napfiklad Stfedni Skola
technicka a dopravni a Stredni Skola gastronomie, turismu a lazenstvi AHOL Ostrava-
Vitkovice. Vzddlenost je okolo 65 km, nutné pfestupy a Spatné spoje, déti pfes tyden
zUstavaji na internaté. Typické obory, které si déti vybiraji jsou zakonéeny vyucnim
listem. Jednd se o obory: kuchar-¢isnik, kadefnice, automechanik, kondi¢ni masér,
nastrojar, autoelektrikar, zahradnice, pokryvac, instalatér, zednik, a farmar (Povinné

informace, 2021).
8.2 Détsky domov Borsov nad Vitavou

Déti z détského domova v obci Bor$ov nad Vitavou, v okrese Ceské Budéjovice,
navitévuji nejéastéji stfedni $koly ve mésté Ceské Budé&jovice, a to z toho dlvodu, Ze je
zde dobré autobusové spojeni. V mésté se nachazi stiedni $koly: SS a VOS cestovniho
ruchu, Stfedni primyslova $kola automobilni a technickd, SS obchodni, SS polytechnicka,
Soukromda SS. Daldi stfedni $koly, které déti navitévuji jsou v dobré dojezdové

vzdalenosti. Nejblize je SOS elektrotechnickd Hluboka nad Vitavou, kterd je vzdéalena
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pfiblizné 17 km. V podobné dojezdové vzdalenosti od DD, kolem 25 km, je SS Trhové
Sviny, ktera nabizi tfileté ucebni obory, napfiklad kuchaf-¢isnik, malit, truhlar, umeélecky
kovaf a zemédélec-farmar. Dale SOU LiSov s oborem calounik, truhlaf, pecovatel,
prodavac, zednik a dalsi. Stfedni odborna Skola zdravotnicka a Stfedni odborné ucilisté
déti navstévuji je Obchodni akademie, Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté
Trebon. Na této skole jsou ucebni obory — mechanik, opravar zemédélskych stroju, sklar,
vyrobce bizuterie a oSetfovatel, ale i maturitni obory — obchodni akademie, cestovni
ruch, modelarstvi navrharstvi odévld a nastavbové studium podnikani. Obory, které
zminil v rozhovoru feditel DD a také déti, jsou zakonceny vyuénim listem, ale i maturitni
zkouskou — pecovatelka, kuchar-¢isnik, kadernik, prodavacka, vojak, hasic, programator,

cukrarka a kosmeticka.
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9 Vysledky vyzkumného Setreni

Dle ziskanych dat z détskych domovu, konkrétné z DD v Mel¢i a v BorSové nad
Vltavou, ma vSech 9 respondentd motivaci k dalSimu studiu. Motivaci jim pfinasi samotni
pracovnici DD nebo jejich rodice. 3 z9 respondentll jesté nevi, na jakou by chtéli
nastoupit stfedni $kolu, 2 respondentky chtéji studovat obor kadernice. Dale se objevuje
zajem o tyto obory: automechanik, kosmeticka, hasi¢, vojak, kadernice a programator.
2 z 9 respondentu chtéji studovat kv(li sobé a ostatni kvuli ziskani vyuéniho listu a dobre
placené préci. Volbu stfedni Skoly probiralo s rodi¢i 6 dotazovanych a 3 dotazovani
s pracovniky DD nebo s pedagogy na zakladni Skole. Podporu ze strany vychovatell
vnima 5 z 9 dotazovanych. Az na jednoho chlapce, ktery chce studovat i vysokou Skolu,
chtéji ostatni respondenti dokoncit pouze stfedni Skolu. Vzdélani je pro 5 z9
respondentl dulezité kvuli ziskani dobré prace. Ocekdvani od stfedni Skoly maiji
dotazovani velmi podobné. Nejvice zminuji ziskani prace, vydélani penéz, nové
zkuSenosti a nové pratele. Nastroje, které pouzivaji pracovnici DD k motivaci déti jsou
ukotveny v Programech rozvoje osobnosti ditéte a v SVP. PROD je dleZitym prvkem
domovd, je v ném ukotven hlavni cil — pfiprava na samostatny Zivot, ale i dllezZitost
vzdélani. DalSim ndstrojem se jevi efektivni komunikace. Pracovnici DD jsou pro déti

oporou, ale i vzory.
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10 Diskuze

Cilem mé prace bylo zjistit miru motivace déti z détskych domovu ke studiu na
stfedni Skole, jejich typické volby stfednich Skol a jejich perspektivni orientaci. Soucdsti
cile bylo také urcit nastroje, které pouzivaji pracovnici détskych domovi k podpore déti.
Zamérila jsem se na mladeZ v obdobi adolescence, u které je velmi obtizné vybrat si
stfedni Skolu. Zvlasté u déti (z détskych domovli), které nevidi podporu a vzor ve své
rodiné, ve svych rodicich. Détem z détskych domov( muUZe tato podpora chybét, nebo
jesté hure, vidi v rodicich Spatny vzor. Hrebicek (1998) poklada vzor matky a otce za
velmi dalezity motiv pfi volbé povolani, ddle také pfi vybéru stfedni Skoly rozhoduije jeji
narocnost, zajimavy obsah a moznost dobrého vydélku po dokonceni studia. Pravé
vydélek je jeden z hlavnich bodU, ktery mladez v dnedni dobé zajima. Déti z détského
domova maji za sebou obtizné Zivotni situace. A tahle volba pro né muize byt jednou z

dalSich.

Teoretickou ¢ast jsem zaméfila na charakteristiku Ustavni péce, popis
jednotlivych forem Ustavni péée a jeji historii. Ustavni vychova je stale upfednostriovana
pred nahradni rodinnou péci. Déti, kterym je poskytovdna nahradni rodinna péce by
mohly mit dle mého nazoru vétsi motivaci k uceni nez déti z détskych domovda. A to
z dlvodu pfirozeného rodinného prostredi a pozitivniho vlivu na jejich psychicky vyvoj.
Dale jsem také popsala v této casti détské domovy a motivaci Zakl k uceni. Kapitoly

zabyvajici se perspektivni a profesni orientaci jsem zvolila kvali hlavnim cilim mé prace.

V praktické ¢asti jsem vyuZzila metod dotaznik( a rozhovor(. Rozhovory probihaly
osobni navstévou v Détském domové v BorSoveé nad Vltavou a dotazniky pro pracovniky
a déti z Détského domova v Melci byly zaslany elektronickou formou (kvlli nepfiznivé
situaci — Covid-19). Celkem probéhl jeden rozhovor s feditelem DD BorSov nad Vltavou
a skupinovy rozhovor s détmi v DD BorSov nad Vitavou, dotazniky vyplnilo Sest
respondent(. Vybrala jsem dva konkrétni détské domovy, Détsky domov a Skolni jidelna
Mel¢ a Détsky domov a Skolni jidelna Bor$ov nad Vitavou. Détsky domov v Mel&i jsem
pro svou praci zvolila kvlli tomu, Ze jsem zde vypomahala pri distancni vyuce a s détmi
jsme mluvili o stfednich skolach. Détsky domov v BorSové nad Vitavou byl zvolen

z dlvodu porovnani voleb strednich sSkol a nastroju, které pouZzivaji pracovnici domova.
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Predstavy o budoucnosti mladistvych maji nejvice podobu prani a cild, které si
stanovuji podle jejich naroénosti (Pavelkova, 2002). Budouci predstavy zucastnénych
respondentl z téchto konkrétnich domov ve vysledcich potvrdily, Ze chtéji studovat na
stfedni Skole. Velmi mé toto zjisténi potésilo a zaroven odpovédélo na jednu z mych
hlavnich otazek. Vysledky ukazaly, Ze si déti z détskych domov( vétSinou voli stfedni
Skolu zakonéenou vyucénim listem. Motivaci k dalSimu studiu jim je povolani, které chtéji
v budoucnu vykondvat, vybér Skoly jejich prateli, uplatnéni po dokondéeni studia a také

pfihliZi na obtiznost oboru.

Na dalsi otdzku, jak pracovnici détského domova podporuji déti ke studiu na
stfedni skole, se jednoznaéné projevil ndstroj komunikace mezi détmi a vychovateli.
Pracovnici détského domova jsou velkou oporou, vzorem a pomoci v téchto nelehkych
situacich. Je ovsem dulezité volit spravnd témata rozhovorl. Déti z téchto zafizeni
mohou byt citlivéjsi na rozhovory o rodiné, o sobé samych a mohou reagovat agresivnéji

na nékteré dobre myslené rady.

Z rozhovoru s reditelem DD v BorSové nad Vltavou a z odpovédi z dotazniki
zaslanych pracovnikim DD v Meléi jsem jako dulezity nastroj k motivaci déti ke studiu
stfedni Skoly objevila PROD — Program rozvoje osobnosti ditéte. Program je zakotveny
v SVP DD a obsahuje pfipravu déti na samostatny Zivot i pomoc pFi volbé stfedni $koly a

budouciho povolani.

JelikoZ je Détsky domov v Melci vcelku vzddleny velkym méstim, které maiji
nabidku stfedni skol, je zde horsi dojezdova vzddalenost a spoje. Zatimco Détsky domov
v Bor$ové nad Vltavou ma vyhodu blizkych Ceskych Budé&jovic. Budouci predstavy
jednotlived mohou reagovat na socidlni a psychické zmény daného jedince. Z téchto
faktor( vyvstdva otazka pro budouci vyzkum: Jsou tyto volby stfednich skol ovlivnény
prostredim, ve kterém se détské domovy nachazi? A ¢im je zplsoben vybér stfedni Skoly
zakoncéeny vyucnim listem? Z jakého dlivodu si déti nevybiraji maturitni obory? Zda se
jedna o nedostatek informaci o téchto oborech, jejich ndroénost, zmény ve vyvoji
jedince Ci nizké sebevédomi déti by mohlo byt vyuZito v dalSim zpracovani tohoto
vyzkumu. Maji predstavu o své budoucnosti nebo je tento vék ovlivnén socidlnimi a

psychickymi zménami natolik, Ze se dité nedokaze rozhodnout?
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Pro dalsi vyzkum bych také navrhla porovndani vybéru stfednich skol déti
umisténych v détskych domovech a déti ve fungujicich rodindch ze stejnych zakladnich
$kol. Na podobné téma provedla vyzkum Michaela Batkova z Univerzity Tomase Bati ve
Zliné. Jeji prace se zaméfila na faktory ovliviujici volbu povoldni u déti z détskych
domovi a u détiv béZznych rodinach. Vysledky jeji prace ukazuji, Ze na volbu stfedni Skoly
maji vliv pedagogové, a to na obé skupiny respondent(l. Rozdilnost odpovédi je znatelna
v informovanosti o pracovnim uplatnéni. Déti z béZznych rodin maji redInéjsi predstavy o
budoucim Zivoté nez déti z détskych domovl. Zatimco informace o stfedoskolském
vzdélani se dostavd obéma skupinam. Ve své praci jsem zminila vliv vrstevnik( a pratel
na vybér stfedni Skoly a zmifiuje jej i autorka této prace. Jeji vysledky upozoriuji na to,
Ze na déti z détskych domovl( je kladen vétsi vrstevnicky tlak nez na déti v béznych
rodinach. Dalsi nalezenou shodou byla zna¢na mira podpory déti z détskych domov( ve

vychovatelich (Batkova, 2021).

Jsem si védoma, Ze vysledky mé prace jsou ovlivnény poctem dotazovanych
respondentl a vybérem pouhych dvou domov(l. Pro rozsahlejsi zpracovani a dalsi

informace by bylo vhodnéjsi zvolit vice détskych domovi a respondentd.
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ZAVER

Cilem prace bylo zjistit podobu a miru motivace déti z détskych domovu ke studiu
stfedni Skoly. Vysledky prokdazaly, Ze déti z téchto dvou konkrétnich domovi — Détsky
domov a Skolni jidelna Mel¢ a Détsky domov a Skolni jidelna Bor$ov nad Vltavou, maji

motivaci ke studiu na stfedni Skole. Pracovnici détského domova jsou pro déti velkou

oporou a pomahaiji jim pfi volbé Skoly i povolani.

Teoretickd Cast se zaméfila na uUstavni péci, jeji déleni a historicky vyvoj, détské
domovy, motivaci zakd k uceni, profesni a perspektivni orientaci. Vysledky prace ukazuiji,
Ze si nejCastéji déti z téchto détskych domov( vybiraji stfedni Skoly zakoncené vyuénim
listem. Jako dlivod studia uvadéji ziskani dobre placeného zaméstnani. V praktické casti
se shoduji nastroje, které pouzivaji oba détské domovy k motivaci a k podpore déti.

Jedna se o Program rozvoje osobnosti ditéte a efektivni komunikaci.

Tyto vysledky mohou slouzit jako podklad pro pracovniky détskych domovd, ale

vzhledem k nizkému poctu dotazovanych respondentd bych doporucila dalsi vyzkum.
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Priloha ¢. 1

Dobry den, jmenuji se Kristyna Prlchovd a jsem studentkou lJihoceské univerzity. Pisu
bakalafskou praci na téma Profesni orientace déti z détského domova. Cilovou skupinou jsou
déti ze 7. - 9. rocniku zakladni Skoly. Chtéla bych Vas poprosit o zodpovézeni nasledujicich
otazek. Cilem je zjistit motivaci déti k dalSimu studiu a jak jsou déti motivovany v détském
domové. Ptedem dékuji za Vas ¢as.

*Profesni orientace - ,,utvareni a rozvijeni redlného profesionalniho cile a perspektivy mladého
Clovéka a vlastnosti a schopnosti vyznamnych pro proces volby povolani, jeho vykonavani a
rekvalifikace”

1. Myslite si, Ze maji déti zajem o dalsi studium? Jaky maji diivod k dalSimu studiu?

2. Kdyz ne, jaky myslite, Ze to ma dlivod?

3. Povidate si s détmi o SS, praci, budoucnu? (Uvedte prosim pfiklad tématu)

4. Ptaji se déti Vas na zaméstnani? Skoly? Co je nejvice zajima? (napiiklad narocnost, délka
studia, penize)

5. Podle ¢eho si podle Vas déti vybiraji skolu/praci?

6. Jaké Skoly si nejcastéji déti vybiraji? (Uvedte prosim konkrétni priklady stiednich
skol/ucilist)

7. Kromé prileZitosti, maji déti moZnost nahlédnuti do broZur skol, jezdite na Dny otevienych
dvefi? (Uvedte prosim pfiklad)

8. Jak déti motivujete k uceni? K dalSimu studiu?

*Jaka je Vase uloha v détském domové?



Ptiloha €. 2
Vazeni Ucastnici,

dékuji za vasi pomoc pfi vyplnéni tohoto dotazniku, ktery se tykd vybéru stfedni skoly.

Dotaznik je urcen pro Zaky 7. az 9. tfid zakladni Skoly a sklada se celkem ze 2 osobnich otazek a
ze 14 otazek zamérenych pravé na studium stiedni Skoly.

Odpovédi budou zcela anonymni a slouzi pouze pro potfeby mé bakalarské prace. Vyplnéni
zabere cca 15 minut.

Kristyna Prlichova
Jihoéeska Univerzita, pedagogicka fakulta
Osobni udaje

A) Pohlavi ZENA x MUZ

Otazky ohledné budouciho studia

1. Chces jit/hlasis se na stfedni skolu?
Ano. Jakou a proc?
Ne. Pro¢ ne?

2. Proé€ chces tuto skolu studovat? (napf. Kvili budouci praci, kvili maturité/vyuénimu
listu, kvlli rodicim, kamaradlm, kv(li sobé)

3. S kym si probiral/a volbu $5? Na koho se, popfipadé obratis, a pro¢?

4. Co té ve skole nejvice bavi? V ¢em se ti dafi?

5. Co ti naopak déla nejvétsi potize?

6. Mas ve Skole ucitele, ktery té podporuje? Probira s vami stiedni Skoly, budouci
povolani?

Ano. Jak?

Ne.



7. Kdo té podporuje v Domové? Probirate stfedni skoly, budouci povolani?

Ano. Kdo a co?

Ne.

8. Byl/a si nékdy na Dni otevienych dvefi? Co té zaujalo?

9. Kdo prisel s ndvrhem, abys $el/$la na S8?

10. Jak si myslis, Ze je vzdélani diileZité pro tebe a tv{j Zivot?

11. Jaké vzdélani maji tvi rodice?

12. Jakého koneéného vzdélani chces dosahnout? (jen SS, nebo i VS)

13. Mas predstavu, co budes délat po skonceni studia? V budoucnu? (Napt. jakou chces
mit praci, budes chtit cestovat)

14. Co oéekavas od $koly/prace? (napf. ZkuSenosti/znalosti, penize, nové pratele, nové
moznosti)



Priloha ¢. 3

Dobry den, jmenuiji se Kristyna Prichova a jsem studentkou Jihoceské univerzity.
PiSu bakaldrskou praci na téma Profesni orientace déti z détského domova.

Cilovou skupinou jsou déti ze 7. - 9. ro€niku zakladni Skoly. Chtéla bych Vas poprosit o
zodpovézeni nasledujicich otazek. Cilem je zjistit motivaci déti k dalSimu studiu a jak jsou déti
motivovany v détském domové — konkrétné v Programu rozvoje osobnosti ditéte (dale jen
Program).

Predem dékuji za Vas ¢as.

1. Jak byste popsala Program a jeho uéel/cil

2. Jak ¢asto probiha a jak se vyhodnocuje?

3. Jaké €éinnosti ¢i témata s détmi v Programu délate/probirate?

4. Jaké dotazy dostavate od déti?

5. Jak mlZe Program motivovat déti k dalSimu studiu?

6. Muzete prosim uvést konkrétni pfiklad tématu/Einnosti se zaméfenim na stfedni
skoly?

7. Myslite si, Ze tento Program détem pomaha a proc?



Priloha ¢. 4

Chtéla bych se zeptat, jestli si myslite, zda maji déti zajem o dalsi studiu, o stfedni skolu a jaky
k tomu maji diivod, nejvétsi motivaci.

Ano. Pfirozeny vyvoj. Nesetkal jsem se zatim s tim, Ze by néjaké dité nemélo zdjem jit na SS po
skonceni povinné Skolni dochdzky.

Pokud jde o vasi roli feditele. Povidate si vy osobné s détmi o stfedni Skole, budoucim
povolani?

Ano, poviddam. Je to jeden z hlavnich rysii mé pedagogické prdace, mé primé pedagogické prdce.
Ono to vyplyvd i z toho, Ze jsem byvaly stfedoskolsky ucitel.

Na co se déti nejcastéji ptaji ohledné stfednich skol?

Je to ruzné. U holek i u chlapci. Kluci se hodné ptaji, co budou délat po té skole, co z nich vlastné
bude.

Maji tedy néjaky pohled do budoucna, co budou délat, kde budou pracovat?
Ano, urcité. Teda co by chtéli délat.
Podle ¢eho si déti vybiraji Skolu? Napfiklad podle kamaradt?

Ano, hodné je to na zdkladé néjakych prikladid. To je dost cCasty. Hodné tieba na zdkladé
zkusenosti z jejich zakladni skoly. Nds détsky domov je specificky tim, Ze déti nechodi jen do jedné
ZS, ale do celé fady zdkladnich skol, které vyuZivdme diky blizkosti tady Budéjovic. Nékteri daji na
rady rodicu, skoro vsichni se ptaji vychovatelii, mé, socidlni pracovnice.

vevs

Dale bych se chtéla zeptat na konkrétni Skoly, jestli jsou ¢astéjsi ucilisté a poprosila bych o
néjaké priklady SS.

evso.

Castéjsi jsou ucebni obory, tfileté. U chlapcti bud technického rézu, ale méme tady i v tuhle chvili
i kadernika, u divek je obliba prodavacek, socidlnich pracovnic, myslim tim napriklad obor
pecovatelka na Stfedni zdravotnické skole v Ceském Krumlové, kuchar-&isnik.

Skoly, kam déti chodi.. tak u? zminénd Stfedni odbornd $kola zdravotnickd a Stfedni odborné
ucilisté v Ceském Krumlové, SS a VOS cestovniho ruchu Ceské Budé&jovice, Stfedni primyslovd
$kola automobilni a technickd Ceské Budéjovice, SS Obchodni Ceské Budéjovice, SOS
elektrotechnickd Hlubokd nad Vitavou, SS Trhové Sviny, SOS Lisov, SOS a SOU Trebori, Soukromd
SS Ceské Budéjovice — to je ten kadernik.

Jak byste popsal motivaci déti pfimo tady v DD? (programy, brozury, Dny otevienych dvefi)

To bychom suplovali ZS, protoZe ZS s nimi chodi na Dny otevienych dvefi, ale samoziejmé pokud
jsou v odpolednich hodindch, tak to udéldme my. Vyplyvd to i z naseho SVP, kde je ukotvena
samoziejmé priprava a motivace ke studiu. SVP je nds zdkladni dokument, najdete ho na
strdnkdch.

Jak se déti dopravuji do skol? Jsou tu dobré spoje, popripadé je nékdo na internaté?

Nikdo neni, tady ta blizkost Ceskych Budéjovic je velkou vyhodou. Nejéastéji jsou to Ceské
Budéjovice, popfipadé Cesky Krumlov nebo Trhové Sviny, to je viechno dojezdovd vzddlenost.



Priloha ¢. 5

Détem byly rozdany papiry formatu A4 a psaci potfeby. Pozadala jsem je o nakresleni ¢ary,
popripadé prehnuti papiru napll. Zadanim bylo zaznacit bod a nazev stfedni Skoly, kterou chtéji
studovat. Nasledné zaznacit na ¢aru — linii budoucnosti — co by chtély v budoucnu délat,
povolani, cestovani, rodina a podobné. U této prace jsem vedla s détmi skupinovy rozhovor (5
déti - 4 chlapci a jedna divka, zaznaceny pismeny A, B, C, D, E).

A - chlapec, 16 let, 9. tiida ZS
B — chlapec, 15 let, 8. tfida ZS
C —chlapec, 13 let, 7. tiida Z8
D — chlapec, 14 let, 7. tfida ZS
E — divka, 14 let, 7. tfida ZS

Na jakou chcete jit stiredni Skolu?

A: Na hasice, na stfedni polytechnickou do Budéjc.. | kdyZ mi prijde jako blbost si v patndcti
vybirat co budu délat cely Zivot.

B: Na stredni vojenskou, ale tam se miZou opravovat i auta, skdkat z letadla, a to bych chtél.

C: Ja jesté nevim, asi na kuchare.

D: Na programdtora, ale u toho brigddu jako fidic MHD v Budéjcich, nebo popeldre, protoZze maji
hodné penéz, a pak jesté na vysku

E: Chtéla jsem jit s kamoskou na cukrdrku, ale nevim.. Nechci pracovat s lidma.. Jd se stydim
moc.. Sla bych i na kosmeti¢ku, nebo mé bavi s détmi pracovat, hrdt si a tak.. Nebo se zvifaty,
starat se o né. Nevim, jak si mam vybrat Skolu. Co kdyZ si Zadnou nevyberu.

Proc zrovna tahle sSkola?

A: Je to dobre placeny.
B: Taky kvili penéz.

S kym jste probirali stfedni sSkolu?

A: S nasima.
B: S vychovatelem, md taky tu vojenskou.
E: S mamkou.

Probiraji s vami ve Skole budouci povolani? Byli jste na Dni otevienych dveFi?

A: Ne, na zdkladce nds uci blbosti, co nikdy nevyuZijem.. Na Dni otevienych dvefi jsem nebyl, ale
byli jsme se Skolou na vystavisti, jak tam byly ty skoly.

B: Ja nebyl nikde, ale chtél bych vidét, jak vypadd ta vojenskad skola.

C, D, E: Jesté nebyli na Dni otevienych dveri nikde.



Co budete délat po skole? V budoucnu?

A: Toho hasice, nebo nejlip vyhrdt ve sportce a byt miliondr, nebo bych mohl vykrdst banku, ale
to by mé chytili.

B: Chci jit pak do armddy, jak skdcou z toho letadla ti vojdci.

D: Chtél bych jit na vysku, ale popeldr na brigddé vydéla taky hodné, tfeba 25 tisic, vite to?

E: Chtéla bych néjakou dobrou prdci, ale zase ne s lidma, takZe vlastné nevim, co chci délat.

Je néco, co ocekavate od stfedni Skoly?

A: Asi ne, ale bojim se, Ze se tam se mnou nebude nikdo bavit.. J& musim furt rozesmivat lidi,
takovy tridni sasek jsem, a to na stiedni nemGzZu. Nebudu tam nikoho zndt, nebo tam budou sami
k**,

B: Bude to dost ndrocny, nejenom na fyzicku a tak. Ale chci to délat.

E: Jd mam strach, Ze mé na tu stredni ani nevezmou, kdyz kon¢im v osmicce. A za rok jsem moznd
zpdtky u mamy, takZe nevim, jestli si tu stfedni vybirat tady nebo doma.



