Posudek vedouciho diplomové prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autor(ka) zavérecné prace: Bc. Eliska Truneckova

Nézev zavérecné prace: Syndrom vyhoteni a vzdélavani v socialni praci v pregradudlnim studiu
Hodnoceni formulace hlavniho cile prace:

ABCDEF

Odtivodnéni:

Cil prace: je popsat problematiku syndromu vyhoteni v kontextu vzdélavani v socialni praci v
pregradualnim studiu, posoudit miru vyhoteni u studentt pregradualniho studia socialni prace
na Univerzit¢ Hradec Kralové a identifikovat prevladajici strategie, které studenti
pregradualniho studia socialni prace na Univerzité Hradec Kralové voli v situacich, kdy jsou
vystaveéni stresové situaci. Dalsim cilem je pak zjistit moznou souvislost mezi jednotlivymi
strategiemi zvladani stresu a mirou vyhoieni.

Cil prace je explicitné a jednoznacné vymezen v Uvodu prace a jeho formulace se v obsahu prace
nemeéni.

Cil je vymezen konkrétné, métitelné a dosazitelné, a je mozné posoudit, zda ho bylo dosazeno ¢i
nikoliv. Hlavni cil je rozpracovan do dil¢ich cild, které jsou koherentni, vzajemné provazané a jejich
naplnéni koresponduje s dosazenim hlavniho cile.

Cil je formulovan v kontextu socidlni prace.
Hodnoceni struktury prace:
ABCDEF

Odtvodnéni:

Struktura prace odpovida Vynosu dékanky FF UHK a smérnici USP FF UHK. Jeji struktura je logicka
z hlediska cilii prace.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace:

ABCDEF

Odtvodnéni:

V teoretické ¢asti jsou rozpracovany vSechny klicové pojmy, uvedené v cilech prace.

Rozsah uvedenych pojmt i kapitol je adekvatni, tj. Ze Zadny z uvedenych pojmu ¢i kapitol nepovazuji
za nadbytecny.

Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu soucasného poznani i stupni studia. Studujici pracuje s
informacemi dostateéné. Vyuziva adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky zpracovava a
reflektuje (tj. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)



Teoreticka cast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoretické casti vyplyva z teoretickych
vychodisek a je z n¢ho ziejmé, ktera z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné Casti a jakym
zpusobem. Teoretickd ¢ast prace ddva téma do souvislosti se stavem a vyvojem feseni problematiky.

Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu soucasného poznani i Stupni studia. Studujici pracuje s
informacemi dostatecné. Vyuzivd adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky zpracovava a
reflektuje (tj. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)

Teoreticka cast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoretické Casti vyplyva z teoretickych
vychodisek a je z ne¢ho ziejmé, ktera z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné casti vyzkumné a
jakym zpiisobem. Teoreticka ¢ast prace dava problematiku do souvislosti se stavem a vyvojem feSeni
problematiky.
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Hodnoceni metodické ¢asti prace:
ABCDEF
Odtivodnéni:

V prelozené praci autorka pro vyzkumnou ¢ast zvolila kvantitativni vyzkum. Zvolena vyzkumna
strategie je adekvatni vzhledem ke stanovenym cilim prace. Vyzkumna strategie je popsana, ale i
zdtvodnéna.

Zformulovala cile vyzkumu: C1 Posouzeni miry vyhoteni u studentli pregradualniho studia sociélni
prace na Univerzit¢ Hradec Kralové, C2 Identifikace ptevladajicich strategii vyuzivanych ve
stresovych situacich studenty pregradualniho studia socialni prace na Univerzit¢ Hradec Kralové, C3:
Zjistit moznou souvislost mezi jednotlivymi strategiemi zvladani stresu a mirou vyhoteni.

Vyzkumné Setfeni je realizovano prostiednictvim kvantitativni vyzkumné strategie, konkrétné
dotazniku vlastni konstrukce.

Vyzkumny soubor je dostate¢né popsan a odtivodnén.
Hodnoceni zpracovani vysledkii vyzkumu:
ABCDEF

Odtivodnéni:

Zpracovani vysledkii ma logickou strukturu dle dil¢ich cild. Zpracovani vysledk je provedeno
adekvatné dle pozadavkil zvolené metodiky.

Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéra prace:
ABCDEF
Odiivodnéni:

Zvolenych cilt se podafilo dosdhnout. Autorka reflektuje provedeni vlastniho vyzkumu po strance
etické 1 instrumentalni.

Zaveér obsahuje shrnuti zejména vyzkumné c¢asti prace. V zavéru na zakladé zjisténi vyplyvajici
z vyzkumného Setfeni studentka provedla diskuzi.



Hodnoceni formalni stranky prace:
ABCDEF
Odtivodnéni:

Stylistick4 a gramaticka troven prace a dodrzeni formalnich pozadavkli odpovida narokiim kladenym
na zavérecnou kvalifika¢ni praci.

Hodnoceni piinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socidlni politiky:
ABCDEF
Odtvodnéni:

Prace je zaméfena na praktickou stranku vykonu profese. Vystupy prace jsou realn¢ vyuzitelné pro
praxi

Dalsi pripominky:

Nemam ptipominek. Autorka zodpovédné vypracovala zavérecnou praci pod mym vedenim.

Otazky k obhajobé:
1) V C¢em vnimate nejvétsi ohrozeni syndromem vyhoteni ve studiu socialni prace?

2) Jaké byste navrhla opatieni, které by identifikované moznosti ohroZeni mohla preventivné
resit?

Celkové zhodnoceni prace:
ABCDEF
Odtvodnéni:

Piedlozena prace splituje naroky kladené na diplomovou praci.

V Hradci Kralové dne 29.4.2019

jméno vedouciho prace/ (strojové) Mgr. Zuzana Truhlafova, Ph.D.

podpis vedouciho prace/oponenta



