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Anotace

Bakalatska prace predstavuje zazitkovy program polytechnické vychovy pro déti
predskolniho veéku. Déti jsou nenasilnou formou vedeny k tomu, aby si samy, dle
vlastniho nakresu navrhly a vyrobily vlastni hracku, ktera ztvarnuje jejich piedstavu.

V teoretické ¢asti se zabyva charakteristikou hracky a hry, jejim historickym
vyvojem a autory, ktefi hracku ovlivnili. V této Casti také autor Ctenafe seznami
s vyvojovymi specifiky, terminem polytechnickd a zazitkova pedagogika.

Tématem praktické Casti je pak jiz samotny navrh a realizace programu, spolecné
s cili a motivacnimi prostfedky. Béhem programu je kladen diraz na individualitu,

respektovani svého okoli, realizovani vlastnich fantazijnich ptredstav a vyuziti kreativity.

KLICOVA SLOVA: zdiitek, hra, hracka, polytechnicka vychova, ndvrh, fantazie,

kreativita, individualita,



Anotation

This bachelor thesis introduce you an experience program of polytechnical
education for preschool children. Children are trying to design and built their own toy,
with cooperation of their mind.

Theoretic part includes the characteristic of toys and games, their historic progress
and authors whitch were infuenced the world of toys. In this part the author also describe
you a developmental specifics, polytechnic terms and term of experience and enjoyment
pedagogy.

In practic part is describe whole program in each lesson and his aims and
motivation resources. Program is focused for individuality od each children, respecting

of their environs and realization their own fantasy and using a bit of creativity.

KEYWORDS: enjoyment, game, toy, polytechnic education, design, fantasy, creativity,

individuality
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Uvod

«

., Hrou si maji deti cvicit mysl k jemnosti, pohyby k obratnosti a telo ku zdravi.

J. A. Komensky

Cilem této prace je navrhnout, zrealizovat a zhodnotit, zazitkovy program
polytechnické vychovy pro déti predskolniho véku. Druhi hracek a materiald, které dnes
existuji, je mnoho, ale do jaké miry se vyrobci opravdu ohlizi na dne$ni generaci, jeji

predstavy, pozadavky a sny?

Hra je Cinnost pro déti pfirozend a nendsilnd, a mélo by kni byt také tak
pfistupovéno. Zamérem této prace je dat détem svobodu, a moznost si vyrobit takovou
hracku, kterou si sami navrhnou. Détska fantazie je néco, co by mélo byt podporovano
a podnécovano. Soudoba spole¢nost neustdle néco predklada a pozaduje, ale kde je

volnost a svoboda mysleni, ¢i hledani vlastniho feSeni?

Prave ptedskolni vék je obdobi takzvané zlaté hry. V tomto obdobi nabyva hracka
nejvetsiho vyznamu a zacind vice plnit i funkce didaktické. Hra by neexistovala bez
hracky a naopak. Pravé tyto dvé véci pujdou ruku v ruce celym zazitkovym programem,

a budou se prolinat od za¢atku az do konce.

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. V teoretické
Casti se pokusim pfiblizit vyznam hracky v pfedskolnim obdobi ditéte. Nasledné
predstavim vyznamné pedagogy, ktefi svou pedagogickou ¢innosti vyznamné piispéli
pfinosu v oblasti hracky. V zavéru teoretické ¢&asti predlozim informace

o polytechnické vychové jako takové.

Samotna praktickd ¢ast se jiz zaméfuje na navrh a realizaci programu zaméieného
na polytechnickou vychovu. Pfed samotnym programem je tieba nejprve poznat skupinu,
ve které bude program realizovan, a promyslet mozné kroky k vytvofeni poutavého
programu pro danou skupinu. Program bude zakonen jeho realizaci
a ovéfenim jeho Ucelnosti a atraktivity skrze vystavu pro ostatni navstévniky. Pro tuto

praci budou pouzity metody rozhovoru, pozorovani a reflexe.
Téma mé bakalarské prace jsem si vybrala na zakladé dlouhodobé praxe s détmi
predskolniho veéku se zdjmem o jejich napln dne, kde pravé hra a hracka hraje

neodmyslitelnou roli.



I. Teoreticka ¢ast

1. Vvznam hry a hracky v Zivoté predskolniho ditéte

Pro predskolni dité je hra ¢innosti nejvice vyhleddvanou a zaroven nejpfirozené;si.
Dité se hrou nejen miize ucit a vzdelavat, ale také si skrze ni miize fesit problémy, kterym
vV bézném Zzivoté nerozumi. Diky tomu mulZze zapomenout, vyrovnat se s nékterymi

situacemi a ziskava dalsi zkuSenosti, které ho rozviji. (Svobodova 2010, s. 98)

V piedskolnim obdobi si u ditéte miizeme Castokrat pov§imnout nejvétsiho rozvoje
piedevsim v oblasti hry. Mnohdy také toto obdobi byva oznacovano jako zlaty vék hry.
(MiSurcova a Kkolektiv 1980, s. 73). V pedagogickém slovniku (2013) je hra
charakterizovana takto: ,, Forma cinnosti, ktera se lisi od prace a od uceni. Cloveék se hrou
zabyva po cely zZivot, avsak v predskolnim veku ma specificke postaveni — je viidcim typem
¢innosti. Hra ma radu aspektii: aspekt poznavaci, emocionalni, pohybovy, motivacni,
tvorivostni, fantazijni, socidlni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky. Zahrnuje dvojice,
malé skupiny i velké skupiny. Existuji hry, k jejichZz provozovani jsou nutné specialni
pomiicky (hracky, herni pomiuicky, sportovni nacini, ndstroje, pristroje). Vétsina her ma

podobu socialni interakce s explicitné formulovanymi pravidly.

Hra mé& hned nékolik znakl, kterymi je typickd. Hra je aktivita nendsilna
a svobodna. NemtiZze byt nucend a vykonavédna piikazem. Ze hry ziskdvame osobni
zkuSenosti a hodnoty, nikoliv majetek hmotny. Hrou ziskdme vzpominky a zkuSenosti,
které jsou pro na$ zivot dulezité a nepostradatelné. Hra je Cinnosti velmi nejista.
NemizZeme znat jeji prubch ani zavér. Zalezi na détech, jak hru pojmou, pochopi
a s jakym nasazenim ji budou vykondvat, nebo jaké hracky k ni budou pouzivat. Zaroven
podléha pravidlim, které stanovuje skupina a jsou platnd po dobu hrani hry. Typickym
détskym pravidlem je pravidlo ,.je to pouze jako* nebo ,,domecek je kdyz* (Svobodova
2010, s. 99)

Predskolni dité¢ se formou hry nejen uc¢i a objevuje dosud nepoznané, ale také se
seznamuje nebo poznava své hranice a moznosti. Dochazi ve vétsi mife k utvareni vlastni
identity a s ni spojenému sebehodnoceni nebo sebeprosazeni. Toto obdobi byva mnohem
rozvinutéj$i nez predchozi obdobi batolete. Velky vliv mizeme ptikladat predevsim
nastupu do matefské skolky, novym kontaktim a s nim spojenému skupinovému hrant,
které dité rozviji po mnoha strankéach. Nejcastéji vyuzivanymi hrami byvaji tzv. namétové
hry, do kterych se dité zapojuje a rozviji dle ziskanych zkuSenosti a rozhledu. V téchto
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hrach jsou vyuzivany ptredevsim naméty z bézného zivota a véci jemu blizké nebo napf.
¢innosti jako hry na rodinu, obchod, aj. Dospély jedinec byva Castokrat vyuzivan jako
piredem dany spoluhrac nebo jakasi soucast déje s pevnym scénarem, tak aby vzdy vhodné
doplnil nebo zasahl do dé&je a piipadné jej v nékterych piipadech i sméfoval k uspésnému
vyznéni. Mlze plsobit Castokrat i jako motivacni nebo poradni prvek. Nové prvky, které
dit¢ ve hie ¢i ke hie pouziva, jiz nyni miize cerpat pravé z nového okoli a prostiedi, ve
kterém se ocitlo. Stale je pro néj hlavnim primarnim prvkem rodina, kterd je mistem
bezpedi, zazemi, podpory a mnoha podnétd, ale v této dobé jiz dochazi i k ovlivnéni
sekundarnimu, pravé v podob¢ matetské Skoly a s ni spojenymi novymi kontakty, se

kterymi je jedinec dostava do kazdodenniho kontaktu. (Misurcova a kolektiv 1980, s. 75)

Dité se jiz nezaméfuje pouze na jeden hlavni prvek, ale svoji pozornost vénuje vice
detailim. Hra je tak bohatsi, a je k ni potieba i vice podnétu a véci. Jako ptiklad mizeme
pouzit napt. hru s panenkou, ktera je ted’ jiz doplnéna o rizné dalsi rekvizity, jako je
kocarek, vaniCka ¢i hiebinek. Dulezity je také pocit opravdovosti, které v ditéti mize
podpofit naptiklad né&jaky pievlek nebo dopliiky k dané hte. Je dilezité tento pocit
rozvijet postupné a k oblibené hracce dopliiovat vybavu po ¢astech. Dité tak bude mit Cas
a prostor se s hratkami postupné szit. Predskolni dité se ke hrace chova dle vzoru rodic.
Sleduje a napodobuje jejich ¢innosti, chovani, nebo reakce v bézném zivoté. Rodice si
velmi Casto ani neuvédomuji jak jejich postoje, ndzory a reakce mohou mit radikalni vliv
na jejich potomka. V navaznosti na takové situace uz hra s hrackou ma né&jaky zameér
a neni pouze bezmyslenkovitd. Lze tedy velmi snadno rozpoznat d¢j vyuziti hracek.
(Elmanova 1964, s. 20)

1.1 Volba a vyuziti hracky

Déti ke hie v tomto obdobi nejradéji vyuzivaji hracky s tematikou zvifat. Ta mohou
byt plastova nebo plySova a Castokrat provadi dit€ hrou, zivotem, ale také mohou pro dité
slouzit napiiklad jako opora nebo pomocnik, kterému se mohou svétit, a mizou mu tak
pomoci pii zvladani novych situaci. Dité ma pocit zivosti u jejich oblibené hracky a uci
se o n¢ starat a peCovat. Blizka rodina je velkou motivaci a zdrojem, ktery upeviiuje jejich

prvotni navyky.

Predskolék ptechézi od hry, kdy si hraje sam, ke hie kolektivni, pravé nastupem do

matefské Skolky. Dité si rddo hraje se svymi hrackami, ale pozd¢ji ho vice lakaji hracky
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kamaradii a vrstevnikil. Problémem nékdy muize byt nenauceny navyk se délit, ptijcovat
si hracky a nenicit je. Hracky si tak déti nékdy mezi sebou vezmou, aby je mohli
vyzkouset a hrat si s nimi. Nevnimaji to vSak jako kradez, ale pouhou ptlijcku bez
predeslého zeptani se. Toto se obCas mlze vyskytovat u déti, které vyrlstaji bez
sourozencl, nebo maji sourozence starSiho véku. Nékdy muze trvat velmi dlouhou dobu,
nez se nau¢i zakladni pravidla. Sourozenci, ktefi vyrastaji v uzkém vztahu a jsou si

oy e

nového.

Mnoho pedagog, ¢i rodin si klade otazku: Jaka hracka je pro dit€ vhodna? V tomto
obdobi jsou pro déti vhodné hracky, které ditéti umoziuji napodobovat cCinnosti
dospélych a zaroven jsou vyuzitelné dle fantazie v riznych situacich. Hra¢ky, které jsou
pro dit¢ vhodné, jsou ty, které napliiuji slozky spolecenské, intelektualni, smyslové
a pohybové. Pii vybéru hracky by se mélo také dbat na material, ze kterého je vyrobeny.
Cena mnohdy nemusi hrat dtlezitou roli pii vybéru. Neplati zde pravidlo: draha hracka =
kvalitngj$i a lepsi. Kratkodobé hracky jako byvaji panenky nebo auticka, volime v nizsi
cenové kategorii. Didaktické hracky volime naopak v cenové kategorii vyssi. (MiSurcova

a kolektiv1980, s. 75)

Béhem vlastni praxe jsem zjistila, Ze mnoho rodi¢li se snaZi svllj nedostatek Casu
nahradit nepfebernym mnozstvim hracek, které¢ svym détem kupuji. V détech to spiSe
vyvolava to, Ze si hratek nevazi, ¢innosti velmi &asto st¥idaji a mnohdy hracky ni¢i. Casto
staci hracka, ktera ma vice vyuziti a dité ji poznava a objevuje nez krabice hracek,

o kterych dité nevi, Ze je ma.

1.2 Hra a jeji druhy

V tomto obdobi Z. Helus popisuje zrod byt nékym (nécim) ,,jenom jako*. Diky své
predstavivosti se dit¢ dokaze stdt nékym jinym, v jiném case ¢i prostoru. Dité si je
védomo toho, Ze to neni doopravdy, ale tato fantazie ho napliiuje. Dokaze se tak stat
kymkoliv si pieje a uc¢i se tak novym rolim a pravidlim. Diky hie se dokaZe vyrovnat
I S riznymi psychickymi frustracemi ¢i deprivacemi, a pravé hra a hracka mu je umozni
1épe zvladnout. (Helus 2004, s. 203) Dulezita je nejen hracka, ale i samotna hra. Proto je

dilezité zminit typy her vyuZzivanych v obdobi pfedSkolniho veéku.
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1.1.1  Didakticka hra

Velmi cCasté jsou hry didaktické a s nimi spojené hadanky, které se v obdobi
dochazeni do matefské Skoly vyskytuji denné. DneSni moderni doba nabizi mnoho
interaktivnich, vzdélavacich hracek, o kterych mnohdy ani rodi¢e nevi, ze jejich déti
nééemu uci. Velmi podnécujicim mohou byt také casopisy, které détem rozviji rozhled

a skryvaji v sob¢ mnoho ukold, hadanek, tipt, trikti a naptiklad i vytvarnych podkladi.
1.1.2  Senzoricka hra

Senzorické podnéty a pozdéji senzorickd hra dité provéazi od prvnich dnid jeho
zivota. Jde ptedev§im o schopnosti smyslové-pohybové. Senzoricka hra rozviji ditéti

smysly, ale rozviji ho i v ¢innostech vyuzitelnych v obdobi dospélosti.

Muze jit o hru s vyuzitim zrakovych podnétu (barevné kostky), hmatovych podnétt
(prace s materidlem rtizného sloZeni) nebo napiiklad o zvukové podnéty (hra na détska

pidna).

Zvuk tedy doprovazi déti jiz od narozeni a zvukové podnéty jsou tak pro néj dilezité
1 béhem dalSich obdobi. Je diilezité, aby dité€ jiz béhem batoleciho obdobi mélo dostatek
zvukové€ podnécujicich hracek. V matetské skole je détmi velmi oblibend hra s vyuzitim
Orffovych nastrojii. M¢lo by byt dbano na dodrzovani urcitych pravidel a vzajemné
souhry, vyvarovani se pouze délani ramusu. Dilezita je radost ditéte z hudby, jeho
potéseni a budovani kladného vztahu k ni. Mezi détmi se t&$i oblib¢é naptiklad bubinek
a xylofon. Mezi rodic¢i vsak jiz tak popularni neni, ale déti si hrou s nim procvicuji sluch,
vyslovnost, ale i napiiklad jemnou motoriku. S hrou na nastroje taky tizce souvisi i hra se
slovy. Jiz v batolecim véku jsou velmi oblibené fikanky, pocitadla, basnicky a pisnicky.
Déti rady poslouchaji fikadla i nékolikrat za sebou, ¢i vyzaduji pousténi jedné pisnicky

opakované. (MiSurcova a kolektiv 1980, s. 74)

Senzomotorické hry déle rozviji hru tvofivostni, ktera je stéZejni i pro program,
ktery je piedstaven v praktické ¢asti bakalaiské prace. Dle psychologi je kazda hra z ¢asti
tvofiva, ale praveé hry senzomotorické stimuluji tvofivost nejvice. (Nadvornikova 2014,
s. 131)

1.1.3  Pohybovd hra

S pisnickou si dité automaticky spoji pohyb, ktery je v predskolnim obdobi dilezity

pro celkovy rozvoj. V matetské Skole diky kamaradiim a neustalym podnétim je dité vice
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v pohybu, nez je tomu napiiklad vV rodinném prostifedi. Ve vétsiné her dité uplatiuje
mnoho télovychovnych prostredki, jako jsou skoky, poskoky ¢i béh nebo chiize. Hry

mohou byt doprovazeny hudbou, fikadly nebo s vyuzitim rizného nacini.
1.1.4  Konstruktivni hra

Poslednim druhem hry je hra konstruktivni a destruktivni. Stejné€ jako ostatni druhy
a propracovanéjsi. Z kopce z pisku se stava najednou hrad, a z hromadky klaciku se stava
dim pro zvifata. Konstruktivni hry lze rozvijet v pfirodé¢ za pomoci pisku, klaciku ¢i

jinych pfirodnin, ale také pomoci kostek ¢i riznych stavebnic.

Pravé kostky jsou v tomto obdobi velmi ¢asto vyuzivané, a i ja sama je v praxi
s oblibou ¢asto pouzivam. Vyrobci Lega ptfed nckolika lety pfisli s nabidkou stavebnic,
Lego Duplo, které je urceno piedskolnim détem. Tato stavebnice pomahé déti rozvijet,
ma veEtsi rozméry a je vyrobena v setech s riznou tématikou. Pfedevsim predskolni déti
si dokazou s timto legem vyhrat hodiny a diky velké rozmanitosti nedojde k jeho omrzeni.

(MiSurcova a kolektiv 1980, s. 74)

1.3 Hra déti v materské Skole

Hra se izce vaZe na prostiedi, ve kterém se dité vyskytuje. Matetska Skola jakozto
nové prostiedi pfindsi ditéti do Zivota nové podnéty, pomiicky, hracky, ale také osoby
v podobé ucitelek. Hru a jeji tiroven neovliviiuje pouze matetska Skola a jeji vybaveni,

ale také sloZeni a dynamika skupiny.

Dité ptichdzi do kontaktu s novymi didaktickymi pomickami, které doposud
v rodiné nemélo. Vybira si hracku dle svého pozadavku bez ohledu na genderové
rozdéleni. Doma jsou hracky Casto kupovany dle pohlavi ditéte. V matetské Skole ma
moznost volby a také je v kontaktu s ostatnimi détmi, které mu mohou ukazat, jak jinak
si lze s hrackou hrat, nebo co vSe umi. Diky tomuto kontaktu se uci spole¢né hte,

komunikaci, pfijimani roli a pozic nebo argumentaci a vyjadieni vlastniho nazoru.

Kromé& novych vrstevnikli a hracdek se dit¢ dostava castéji do kontaktu s hrou
didaktickou, ktera vede ke vzdélavacimu cili. U¢itel ji vybird, aby skrze nenasilnou hru
dosahl zvolenych cili a pozadavkl, které musi béhem dochézky dité naplnit. Tato hra

muze byt vedena piimo nebo nepiimo, skupinové ¢i individudlné. V opozici didaktickych
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her stoji hra volna, kdy dité samo voli, s ¢im si bude hrat a jakou hru si vybere. Postupné
rozviji samo sebe a zjistuje, co dokdze a co ne. Utvaii si diky tomu svou osobnost

a preferenci ¢innosti. (Pricha, Kot’atkova 2013, s. 106)
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2. Hracka

2.1 Vztah hry a hracky

., Vétsina her potrebuje materidalni predmeéet — hmotny predmét, at jiz skutecnou véc
z okoli ditéte, nebo predmeét pro hru specialné urceny — hracku. Hracka jednak pomaha
diteti vytvaret predstavované podminky ve hive tim, Ze odrdzi v realistické nebo stylizované
forme svét, v nemz dité Zije, jednak motivuje jeho cinnost tak, aby se v ni mohlo plné
a vSestranné projevit a vyuzit. Hra s dobrou hrackou podnécuje fantazii ditéte a tvorive
mysleni,  podporuje  télesny rozvoj a pripravuje na spolecensky  Zivot

s ostatnimi lidmi. " (Misurcova a kolektiv 1980, s. 12)

Déti chtéji poznavat a objevovat svét, chtéji byt jako dospély, ktefi jsou pro né
velkym vzorem a zaroven zdrojem napadi. Chtéji d€lat ¢innosti jako dospéli lidé, chtéji
byt stejné tak dobii a uspésni. Snazi se délat vie ,,jako* oni, skrze véci jim nejpfirozené;si,
a to jsou hracky. Véci potiebné pro hru si déti vymysli, vyuziji ty redlné nebo nahradi
obycejnou véc symboly, které pripominaji danou véc, naptiklad krabicka od sirek mtize
byt auticko. Prostiedkem pro hru mize byt, da se fici, cokoliv.

Hracka je tedy prostedek hry, predmét, ktery utvaii hru. MiiZe byt redlny, smysleny
nebo symbolicky. Hracka mize byt také vyrobena piimo pro danou hru a k ni specificky

vyuzivana. Hracka skrze hru umoziuje ditéti poznavat okoli, druh¢ lidi, samo sebe, ale

predevs§im vyvolava radost a ptijemny pocit. (Jirasek, Vancurova, Havlinova 1990, s. 8)

2.2 Pozadavky na hrac¢ku

V dnesni dobé¢, kdy se vse tak rychle vyviji a méni, je i na takové hracky potieba
klast veliky diraz vzhledem k jejich bezpeénosti a nezavadnosti. Bylo tedy nutné stanovit
naptiklad pro evropsky trh néjakéd zékladni pravidla a normy. Normy jsou ptisné
sledovany a posuzovany. Pfesné pozadavky jsou k nalezeni ve Smérnicich o bezpe¢nosti
hracek. Hracka a jeji kvalita se posuzuje napiiklad dle hledisek: véku ditéte, vyuZziti détské
fantazie, srozumitelnosti, velikosti, vhodnosti materidlu, tvaru a barvy a spoustu jinych

Kritérii. (Opravilova 2016, s. 84)

Pozadavky na hru a hracku a jeji nasledné déleni by mélo byt pouze orientacni.
Doba se vyviji neustdle kupfedu a kazdé dit¢ v ni vyZzaduje néco jiného vzhledem

k rychlosti jeho vyvoje. Rodina i §kola by se tak proto méla zamyslet nad trovni vyvoje
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déti, jejich pozadavky a individudlnimi potfebami. Mezi stejné¢ starymi détmi mize
vzniknout i velky vyvojovy rozdil. Pochopeni a naslouchéani ditéti mize pomoci pii
vybéru pomicek a hracek, pro lepsi rozvoj a piinos radosti. (MiSurcova a kolektiv 1980,
S. 75).

Pozadavky na hracku se déli dle téchto nejznaméjsich pozadavki:
2.2.1  Pedagogicky poZadavek

Sleduje ucel hracky ve vychovné vzdelavacim systému. Jak motivuje zajem ditéte
o ¢innost, jak podnécuje k dalsim krokim. Dulezité také je, jak na hracku dité celkové

reaguje a jak ji vnima. (Lestina 1978, s. 85)

Hracka (hra) by méla rozvijet: vuli, city, povahové rysy, smyslové vnimani,

poznani, motoriku, socidlni vztahy, mysleni a fec.
2.2.2  Hygienicky poZadavek

Déti v predskolnim veku jiz tolik nezkoumaji prostiedi skrze usta, ale piesto by
hracka méla byt vyrobena tak, aby neohrozila zdravi ditéte naptiklad jedovatymi latkami.
To, jestli je mozné hracku ocistit, také velmi ovliviiuje jeji Zivotnost a piisobeni v rodiné
ditéte. Déti hracky velmi ¢asto nosi s sebou na hiisté a ven, a proto je dobré, aby $lo lehce

hracku vy¢istit od ptipadné Spiny a bacilt. (Holécyova a kolektiv 1961, s. 296)

Hygienicky pozadavek se také zaméfuje na UcCinek barev pii kontaktu ditéte
napiiklad s pokozkou. Dale se jako dilezity faktor sleduje tvar hracky, ostré hrany, ¢i
moznosti vzniku poranéni. Vlastnosti materidlu a jeho pevnost jsou také velmi dileZitou
slozkou, na kterou se zaméfuje. Moznost dobrého ocisténi materialu je pak naopak velmi

kladnou vlastnosti hracky, predevsim v nizkém véku ditéte.

Hygienické hledisko zkouma mnoho odbornikli a bézné populace je na piipadné
kazy ¢i nevhodné provedeni Castokrat upozoriovana piedev§im médii. Je vSak na
kazdém, kdo hracku pofizuje, at’ je to jiz domacnost, skolka, druzina nebo jiné skupiny
déti vzdy teba zvazit, do jakého prostiedi pfesn€ hracka ptijde a jaké podminky pro hru
tam jsou. Je rozdil v hracce, ktera bude pouze v herné s kobercem a hracka, ktera bude

détmi prenasena naptiklad na hiisté. (Lestina 1978, s. 85)
2.2.3  Esteticky poZadavek

Hracka probuzuje estetické citéni ditéte, a proto je tento faktor velmi dulezity. Aby

hracka dit¢ zaujala, musi ho zaujmout svou barvou, tvarem a celkovym vzhledem. Dité
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by mélo hracku vnimat jako urcité dilo, skrze které se seznamuje s okolim. Hracka by
tedy v ditéti méla probuzovat urcité citéni pro véc, skrze jejich realnost a tim pro déti

poutavy fakt. (Holécyova a kolektiv 1961, s. 297)

Esteticky pozadavek se zaméfuje na tvar hracky (vyraznost, rozlozeni, promysleni
rozmérl). Zamétuje se na celkovou promyslenost barev, provedeni a vyuziti novych
materiald. Hracka na dité ptsobi a utvaii jeho mysleni a fantazii, proto by méla byt
navrzena a vyrobena vkusné, dle odpovidajici doby a véku, pro ktery je urcena.

(Letina 1978, s. 85)

2.3 Historicky vvvoj hracek

Hracka je soucasti spolecnosti od nepaméti. Archeologické vykopavky tuto
skute¢nost potvrzuji, ale vzhledem k materialu a malé uchovatelnosti hra¢ek je mnoho
uvah, jak se v jednotlivych obdobich hracka vlastn¢ vyvijela. Dokazuje se vSak, Ze
nékteré hracky délaly radost po nékolik generaci, a i piesto neztracely na oblibé, a tak
byly pfedavany z generace na generaci. Vyvoj hracek celkové poukazuje na vyvoj nejen
jich ale 1 lidi té doby. Hracka ptisobi jako odraz kulturniho razu spole€nosti. (MiSurcova
a kolektiv 1980, s. 9)

Jiz v pravéku méla hracka své misto jako pfirozena potieba, avsak pro nedostatek
dikazl a jeji kiehkost nejde jeji vyvoj zcela sledovat. Pro kazdé obdobi jejiho vyvoje je
typické néco jiného. Tento fakt pro néds neni nijak zvlastni vzhledem k dobé&, ve které

zijeme nyni a skoro kazdy tyden je v modé nova, vSemi détmi chténa hracka.

Tak jak se vyvijela kultura a 1idé v ni Zijici se vyvijela i hracka, dle potieb, vkusu,
zrucnosti, ale hlavné dle dostupnosti materidlu. Nejstar§imi hrackami povazované za
lidov¢é je sada hlinéného nadobi, které pochdzi z mladsi doby kamenné. Dalsi hrackou je
keramické chrastitko rtiznych tvara, které pochdzi z rozhrani doby bronzové a Zelezné.
Chrastitko vzniké vypalenim z hliny a jiZ je riizn€ zdobené a vyryté na povrchu. (LeStina
1978, s. 75)

Mezi prvni dobu, ze které se dochovalo vice archeologickych nalezi, je starovéky
Egypt. Hracky jsou jiz pohyblivéjsi a pfipominaly tehdejsi zivot. Namétem byl tfeba
krokodyl, mi¢ z papyru, nebo panacek tfeci zrno na mouku. Dale pak byly nalezeny

figurky vytesané do vapence, napiiklad jezek nebo leZici lev a takové panenky a panacci
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mohli slouzit jako hracka, nebo jako kultovni predméty. (Misurcova a kolektiv 1980,
5. 9)

Figurky, koné, jezdci a hracky se symbolikou kultovniho vyznamu pochazi ze
sttedomoii. Kresby na vazach a jiném nadobi ndm fikaji hodné¢ o hrackéach ve starém
Recku, kdy §lo o rtizné voziky, hratky a pohyblivé loutky. Ve starém Rimé §lo uz vice
o hracky ptipominajici véci z domacnosti, jako jsou ktesilka, postylky, holubicky, nebo
pistalky. Mezi nejoblibenéjsi hracku stiedoveéku se nejspiSe tfadil turnajovy konicek.

(Leitina 1978, s. 76)

Hracka a hra nebyla dilezitd a vyznamna jen pro déti, ale naptiklad v dobé
antického starovéku méla vyznam pro celou spolecnost. Tato pifirozena ¢innost byla
propojena s uctivani bohti a nabozenstvim. Nejznamgjsi jsou urcité olympijské hry a hry
scénické, které byly vzdy hrany v amfiteétru, ktery je pro toto obdobi typicky. Dle téchto
her pak vznikaly pro pobaveni hry dalsi, naptiklad hry jezdecké, nebo tieba zapasy
gladiatord. Tyto hry nedokladaji jen archeologické nalezy, ale literarni dila filozofa
Aristotela nebo Platona. Hra byla vice vyzdvihovana jako ¢innost, skrze kterou se déti

a mladez muze ucit, a zacala se vice rozvijet v nasledujicich staletich.

Pozdéji vznikaly hracky ptiblizujici détem dobu, ve které zili, at’ uz slo o vojacky,
nebo nadobicko pro hol¢icky. Hracky se liSily materidlem, a to dle toho, jestli hracka byla
pro Slechtickou rodinu nebo pro rodinu venkovskou. Nové pojeti détstvi
v 18. stoleti zménilo hru 1 hracku. Do této doby bylo détstvi uznavané pouze do sedmi let
a pak se z ditéte musel stavat maly dospély. Toto stoleti ptineslo pohled na odlisnosti

a specialni potteby deti v tomto veku.

Hry a hracky vznikaly vice promyslené s vétSim zdmérem a myslenkou, jak by méla
déti rozvijet. Nejprve byly vice vyuzivany ve vychové a pozdéji ve vzdélani, ve kterém
mél nejvét§i piinos Jan Amos Komensky. Hralky ziskavaly svou funkci
a stoupajici naroky vedly ke stale novym myslenkam, jak hracku rozvijet a s jakymi
napady piijit. Autofi hracek si uvédomuji, Ze hracka ma vliv na vyvoj generace
a utvafeni osobnosti déti. Spolecnost vice za¢ind vyuZzivat hracek a her i v oblasti dospélé
populace. Zmizel predsudek, Ze si hraji pouze déti a spolec¢nost tak ud¢lala dalsi krok

kuptedu. (MiSurcova a kolektiv 1980, s. 10)

19



2.3.1  Lidova hracka
| u nas prosla hracka Sirokym vyvojem a ma vyznamnou funkci dodnes. Uplatiiuje
se ve vychové 1 vzdé€lani, v rodinach chudych i bohatych. Hra¢ek vzniklo nepieberné

mnozstvi za roky, co se vyrabi. Historie hracek se prolinala s riznou kulturou Zijici v té

dobé¢ a jde ruku v ruce az do soucasnosti.

V soucasnosti mohou déti vlastnit hracku, kterou ma jiné dit¢ na druhém konci
zemé, ale v dobé Jana Amose Komenského méla hracka ¢isté lidovou tradici a byla tak
uplatnovana. Vychova déti a jejich volny Cas se vice smétfoval k lidové kulture a lidové
hte. Hradky byly vazany na lidovou tradici a stejné tak i hra. Slo naptiklad o hry

Ttikralové, hry s ofechy, masopust a jiné.

Nejvice zdroji o nasi lidové hra¢ce mame z 18. stoleti. Lidové hracky si vytvarely
déti samotné nebo jejich okoli. Hracky byly tvofeny pro rodinu, zndmé, nebo naptiklad
na prodej. Ceska lidova hracka byla nejdast&ji dfevéna, ta moravska pak hlinéna. Z hliny
se nejcasteji vyrabeélo détské nadobicko, které bylo kopii toho v kuchyni. Velmi populérni
byly postavicky zvitat a lidi. Kromé hracek z hliny vnikly také hracky z tésta, a to
predevs§im v chudSich rodinach. Hracky byly zdobeny riznymi vécmi, které rodina méla
poblize. Slo napiiklad o peficka, provazky nebo kousky kiize. (MiSurcova a kol. 1980,
s. 17)

Na naSem uzemi se hracka nejvice rozvijela na Hlinecku, kde bylo femeslo
snazvem hrackafstvi rozvinuto. Dale pak jesté¢ ve SkaSové u Nepomuku, kde ale
prirozené nevzniklo, hrackarstvi tam bylo pfesunuto. Samoziejme bylo mnoho dalSich

vyrobcl, ale pravé tito byli mezi prvnimi a patfili k nejznamé;Sim.

Z Hlinecka pochézely trumpetky, piStalky, panenky, nadobicko, vojaci, klarinety
a plno dalsiho, které bylo rozvézeno do Sirokého okoli. SkaSovské hracky byly velice
podobné a svého casu dokonce vystavené na Narodopisné vystavé v Praze, odkud se

odesilaly v celych kompletech i do Ameriky.

Hracky plivodné vznikaly jako unikaty a dila zndmych tvirct. Postupem casu se
tyto hracky napodobovaly a s rozvijejici technikou jich vznikalo vice a vice. Postupy
vyroby a napodobeniny hracek se ptedavaly z generace na generaci, véetné tvard, barev

1 pracovniho postupu. S postupem rozvoje femesel se rozvijela i1 hracka. ,,Lidové hracky

vevrs
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delbu prace velkych pracovnich kolektivii a specializaci v jednotlivych pracovnich

¢

ukonech, kdy kazdy pracovnik je zaméren na urcity pracovni vykon. *

Hracky byly vyrabény velmi peclive, a to prevazné ze smrkového dieva. Barva na
hracku byla nandSena v nckolika vrstvach a v zavéru doslo k pfelakovani. Barvy na
hrackéch déle vydrzely a byly mnohem kvalitnéjsi, nez je tomu v dne$ni dobé&. Typickymi
hrackami jsou naptiklad klovajici slepicky, hadrova panenka Apolenka, frkacka, husar na

koni a spousty dalSich.

Primyslova vyroba v 19. stoleti po mnoha strankach ovlivnila vyrobu hracek.
Vznikly nové stroje a metody vyroby. Cil potésit déti byl zménén na cil ziskat velky zisk.
Déti té doby meély blize k lidové hracce, ale piesto se postupem casu hrackarstvi
a vyroba stala utlatovanéjsi. Hracky tedy vice vyrabi stroje a z lidi tvotici hracky rukama

se stavaji umélci.

Vedle vzhledu a obliby hracky se lidé zamysli vice nad strankou psychologickou.
Snazit se vratit hracce jeji pivodni vyznam a zamér se opét lidé zacali az posledni dobou.
Tato snaha je u nckterych lidi do ted. Ve vétSin€ hracek se odrazi doba
a kultura, ve které vznikly. Hracka tak napomaha utvéfet urcitou stranku ditéti o dobé

a situaci, ve které zije. (Lestina 1978, s. 82)

Lidova hracka byla ptivodné jen uzitkova véc, az pozdéji se stala vychovnym
a vzdélavacim prosttedkem. S postupnym zvySovanim dirazu na esteti¢nost se zvySoval
1jeji vliv na okolni populaci. Dnes je povaZzovana za lidové vytvarné uméni a jako kulturni
doklad estetického citéni naroda. Lidova hracka je propojena laskou k ptirod€, narodu
a predevsim ditéti. ACkoliv se to nezda, je hracka velkym zdrojem inspirace pro aktualni
tvirce hracek. Odrazi tehdejsi spolecnost, jeji mysleni, psychologii, vztahy, zazitky

a zkuSenosti generaci, ze kterych lze cerpat i dnes. (MiSurcova a kolektiv 1980, s. 22)
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3. Vvvojova specifika predskolniho véku

Obdobi ptedskolniho veéku trva od 3 do 6-7 let véku ditéte. Toto obdobi neni
ukon¢eno veékem, ale nastupem ditéte do Skoly a jeho nové socializace. Konec tohoto

obdobi je vrozmezi dvou let, vzhledem k pfipadnému odkladu Skolni dochazky.

(Vagnerova 2012, s. 173)

Jini autofi uvadi predskolni vék jako obdobi od narozeni (n¢kdy i prenatalni vyvoj)
az po nastup do Skoly. V tomto obdobi dité stihne mnohostranny a Siroky vyvoj, a rodice
stihnou mnoho vychovnych a socidlnich krokt. AvSak na konci tohoto obdobi vyvojové
potteby u vSech déti nejsou na stejné urovni. (Langmeier, Krejéitova 2006,

s. 87)

Ptedskolni obdobi je typické hledani své role ve svété a odliSeni svého vztahu
k okoli. Tomuto procesu velmi pomaha détska fantazie a predstavivost, ktera je
prostfedek ke zpracovani informaci, kdy uvazovani neni jesté v takové mite ovlivnéno
logikou. Uroveti fantazijnich predstav ovliviiuje povaha ditéte, ale také rodina a blizké
okoli, ve kterém se vyskytuje. Predstavy jsou prizplisobeny situacim, potiebam

a prostiedi, ve kterém dité vystupuje. (Vagnerova 2012, s. 174)

Nové¢ situace prichazeji naptiklad s nastupem do matefské Skoly, ktera v tomto
obdobi hraje velkou roli a jak popisuje Langmeier je toto obdobi ,,vékem materské skoly “.
Vagnerova toto obdobi povazuje za ,,0bdobi hry*. Vzhledem k tomu, ze dité v matetské
Skole poznava nové lidi, ale 1 prostfedi a hracky, jdou ob¢ tvrzeni v ndvaznosti na sob¢.
Spole¢né maji zcela to, Ze v tomto obdobi dité pfipravuji na nastup do Skoly a podnécuji

ho k dal$imu rozvoji. (Langmeier, Krejéitova 2006, s. 87)

3.1 Vvvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Béhem minulého obdobi se dité naucilo v oblasti motorického vyvoje chodit
a pohybovat skoro stejné¢ dobie jako dospély. Narlstajici obratnost mu pomtize jak
V oblékani, tak v jinych sebeobsluznych ¢innostech. Okoli od néj pozaduje samostatné
vykonavani a posiluje v ném smysl pro povinnost a podporuje jeho sebevédomi. (Helus

2004, s. 201)

Dité¢ ma jiz ty nejzékladnéjsi dovednosti osvojené a dochazi k jejich nenapadnému

zlepsovani. Zmény nejsou tedy tak viditelné jako v obdobi batolete, ale pfesto velmi
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dilezité z diivodu ovliviiovani roli a mista, které si dit¢ ve spolecnosti buduje. Obratnost

muze vyuzit naptiklad béhem her, které jsou ve skupiné piedSkolnich déti velmi dtlezité.

Obratnost, koordinaci a sob&sta¢nost 1ze tedy shrnout pod pojem motoricky vyvoj.
Rozvijejici motoriku dité vyuziva pii hrach, kdy 1épe utika, skace, nebo umi hodit
a chytit mi¢. Samostatnost a sobéstacnost se posuzuje jiz pii zépisu do Skolky, a béhem
pobytu ve skolce a rezimu se stale zdokonaluje. Dité se zvladne rychleji obléknout a uci
se zavazovat tkanicky. Zru¢nost a motorika je pfirozené rozvijena naptiklad pii hrach
s plastelinou, piskem, ale také pii kresbé, ktera je v matetskych skolach zafazovana velmi

¢asto.

Kresba nerozviji jen jemnou motoriku ditéte, ale také rozumovy rast a celkové
pochopeni proporci pii kresbé. PiedSkolni dité tak dokaze dle pfedloh udélat zamérné
sméfovanou ¢aru, kruh, nebo jiné obrazce dle piedlohy. Béhem dochazeni do matetské
Skoly se postupné uci vyjadrit kresbou vlastni predstavu. Zpocatku je to kresba dospélym
neidentifikovatelna, ale dité ji dokaze popsat, kdyz s odstupem ¢asu muze pro kresbu
vymyslet jiné pojmenovani. Béhem patého a Sest¢ho roku Zivota je kresba uz
rozeznatelnd, a je z ni poznat hlavni myslenka. Dité dokaze kresbu srozumitelné&ji popsat,

a cely ptib¢h a zdmér je propracovang;si.

Kresba postavy neni jen hruby nacrtek, ale vznika jiz tak zvany ,hlavonoZec
a béhem patého roku postava odpovida vice realité. Postava splituje nélezitosti, které ma

a vytvor je celkoveé vyspélejsi a realné;si.

Re¢ se v tomto obdobi také stale zdokonaluje a rozsituje se slovni zasoba. Dité zna
vyslovnost svych rodict a okoli, ktera nemusi byt vzdy uplné spravna, ale nova slova
vyuziva jiz pifi néastupu do Skolky. Slovni zisoba se mu postupné rozSifuje a jeho
vyslovnost se s Castéj$§im pouzivanim a opakovanim zlepsSuje. B€hem néstupu se miize
u nékterych déti vyskytovat takzvana ,,patlavost neboli zaména hlasek ve slové. Do

nastupu do Skoly vétSinou sama nebo s malou logopedickou pomoci vymizi.

S feci se tizce poji také zajem o mluvenou fe€ a to konkrétné delsi naslouchani textu,
ale 1 samostatné vypravéni piibe¢hu. Déti dochdzejici do matetské Skoly umi zpravidla

mnoho basnicek, pisnicek a pohadek.

Rozvijejici se fe¢ a zajem o okoli pfispiva rustu poznatki o okoli, ale i 0 sob¢
samém. PredSkolni dit¢ umi fict své jméno, pohlavi, poznd barvy ve svém okoli, umi

pocitat do péti a rozeznava naptiklad tvary. V obdobi Sesti let dokaze zéklady pocitani,
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ale i ur¢it kolik pfedmétt se napiiklad nachazi na stolecku (do 10 pfedméti). (Langmeier,

Krejcifova 2006, s. 89)

Zacina tedy rozumét zédkladnim matematickym jevim. Nejen, Ze dokaze spocitat
malé mnozstvi kostek a napocitat do deseti, ale také chape urcité fyzické zakonitosti jako
napiiklad: ¢im vic hodim mic, tim dal poleti nebo se odrazi. Chape také uréitou timéru,

ktera se stane pii uréitém &inu. (Ri¢an 2004, s. 121)

Re¢ a naslouchani je také vyuzivano k porozuméni a znalosti zakladnich pravidel
a funkci n€kterych véci. Skrze pravidla a fe¢ reguluje své chovani a dokéZe se zamyslet
nad jeho spravnosti. Prace a drobné tkoly, které jsou s pravidly spojené, rado vykonava,

a je uzite¢né pro své okoli v jednoduchych pracich.

V zavéru tohoto obdobi ma potiebu navazovat stile nové kontakty a podnéty.
Pojem ditéte o Case se také zvétsuje. Dokaze popsat, jestli to bude rano, veder, zitra, piisté

nebo jestli si musi pockat.

3.2 Kognitivni vyvoj

V obdobi ptedSkolniho ditéte pfechazi mysleni ze symbolického (pfedponového)
na mysleni intuitivni (nazorové). Mysleni batolete se poutalo na uréity podnét nebo
situaci, predskolni dit¢ dokéze jiz vice myslet v celostnich pojmech, které jsou stile ale
Castené vazané na zkuSenosti ditéte. Jednani a mysleni v nékterych situacich je také
mnohdy ovlivnéno vychovou a vzorem, ktery mu rodina ddva a chovéanim, které

vyzaduje. (Langmeier, Krejéitova 2006, s. 90)

Dité v tomto veéku dokaze myslet a fesit situace 1épe, ale stale nedochazi k mysleni
logickému, kdy jsou jeho kroky pfedem promyslené nebo presné po sob¢ jdouci. Dokaze
si predstavit vysledek a zavér svého jednani, ale kroky nejsou piesné v mysli sefazené.
Vzhledem, ze mysleni je jiZ propracovanéjsi, ale ne Uplné, je asto charakterizovano jako
predoperacni nebo prelogické. (Piaget 2014, s. 89)

V tomto obdobi dité nebere tolik v potaz urcité pojmy a vzhledem k tomu, Ze se
o né ve svém mysleni neopira, vznikaji takzvané pseudopojmy. Bézné pojmy jsou lidmi
ttidény dle urcitych spolecnych znakt a vlastnosti. Dité rozdé€luje véci dle jeho libosti a

zajmu. Jeho pseudopojmy jsou ovlivnéné tim, jak vnima okoli, n€kdy je vnimani uvadéno
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jako impresivni. Naptiklad, Ze vSechna velka zvitata jsou zla, protoze pieperou ta mala,

a mala zvifata jsou hodna, protoze si mezi sebou pomahaji a neumi se branit.

Prestoze je mysSleni rozvinutéjsi, dit¢ v pfedskolnim veéku nechape stalost
predmétu. Nedokéaze pochopit stalost v prostoru a Case a zavisi to na neschopnosti
explorace. Prikladem muize byt: pokud dité na prochézce spatii berusku, a pak ji spatii
doma na zahradé a mysli si, ze jde o jednu a tu samou berusku. Dit¢ nedokaze na urcéitou
veéc nahlizet z vice Ghli pohledu. Nechape naptiklad, ze kdyz z objemnéjSi a mensi

sklenicky prelijeme vodu do vyssi a uzsi sklenicky, je vody stale stejné.

Pro toto obdobi je typické mysleni egocentrické (antropomorfické). Zalezi na
zaujeti ditéte veci, a na tom, jak by si pralo, aby to bylo. Dokaze si odtivodnit urcité ¢iny,
dle toho jak si pteje. Papousek, ktery uletél z klece oknem ven, se ted’ ma dobfe, protoze
si muze voln¢ létat a nemusi byt zavieny. Toto vysvétleni si dit€¢ vytvori
a situace ho netrapi natolik.

Na to se vaze mysleni magické, které tidi prani a sny déti. Dobro je odménéno
a zlo se postupem Casu potresta. Déti radi vypravi pohadky a doplituji je o vlastni ptibehy.
Déti si ale n€kdy interpretuji magické myslenky do redlného svéta, a mize tak dojit ke
zkresleni reality.

Dité dokaze rozlisit realitu od fantazie, ale velmi Casto se spole¢né prolinaji. (Helus

2004, s. 201)

3.3 Emocni vyvoj a socializace

Socializace je neustdlé probihajici a nekoncici celozivotni proces. Blizké okoli
Socializace, je proces, soucasti kterého jsou tii vyvojové faze: socialni reaktivita, socialni

kontrola a socialni role.

Socialni reaktivita se vyviji spolecn¢ s navazovanim kontaktu a vztahu s lidmi,
kteti obklopuji dité. Pro vétSinu déti je navazovani kontaktl pfirozené a bézné, ale

napftiklad pro dité s autismem toto miZe byt ndro¢né a neptekonatelné.

Socialni kontrola se poji s hodnotovou orientaci a postupnym vyvojem norem,
které jsou ditéti predkladany nebo ditétem objevovany. Chovani neni ohrazeno pouze

predpisy nebo pozadavky autorit, ale také cili, které jsou nastaveny.
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Socialni role se utvareji béhem celého zivota. V obdobi ptedskolniho véku se dité
do mnoha roli teprve dostava a seznamuje se s nimi. Stale mu do Zivota prichazi nové
role, se kterymi se musi vypotradat. Kazda role sebou nese vzorce jednani, chovani
a postoji, které se ocekavaji. Pozadavky jsou pfizpiisobovany veéku, situaci nebo
napiiklad pohlavi, a ¢asto se prolinaji. Je to celek, ktery spole¢nost vyzaduje od jedince

a muze se v nékterych smérech menit.

Dité¢ vyrista v roding, ktera je k nému mnohdy shovivava a je tieba novych lidi,
skrze které se bude socializovat. Spolecnost na dité klade socializa¢ni natlak postupné
s nastupem do novych instituci a s ptibyvajicimi roky jeho socializace roste. V navaznosti
na to si dité musi osvojit socialni kontrolu a schopnost seberegulace. Dité je v obdobi
batolete neustale nékym vedeno, a az v pfedSkolnim obdobi se spoléha vice na sebe a uci
se sebekontrole. Se sebekontrolou se poji svédomi, které je vyrazngjsi, vzhledem
k vlastnim rozhodnutim. Svédomi je zavislé na vychové, kterou dité proslo a také na

osobnosti ditéte.

S rozvijejici socializaci se utvaii také sebepojeti, které dopliiuje ostatni slozky
pojici se socializaci. Dité jiz dokaZe popsat své proZivani, to co mé rado. Popis je vSak

velmi ovlivnén situaci a okolnostmi. (Langmeier, Krej¢ifova 2006, s. 96)

Prioritn¢ socialn¢ ovliviiovani jsou vrstevniCi a hlavné kamaradi, které dité ma. Pro
dité je kamarad ten, ktery ma stejné zajmy a chce to samé co dite. Pokud tomu tak neni,
prosté se jednoduSe piestanou spolu kamaradit, pokud jeden neustoupi. VétSinou si
hledaji kamarady stejného pohlavi nebo kamarady s né¢im zajimavym, jako je napiiklad
tricko s oblibenou postavou nebo hracka. DéEti v tomto obdobi nemaji zatim predsudky
vici narodnostem nebo détem s handicapem. Snazi se a chce mu pomahat. (Helus 2004,

5. 204)
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4. Vybrani pedagogové a jejich pohled a prinos v _oblasti

hradek

4.1 Rudolf Steiner

Motto: ,,Jako pred narozenim vytvorila pro fyzické lidské telo spravné okoli

priroda, tak po narozeni se ma starat o spravné fyzické okoli vychovatel. *

Socialni myslitel (1861 — 1925), ale ptedevsim zakladatel Waldorfského skolstvi,
b&hem svého zivota kladl diiraz na duchovno a duchovni citéni, které se snazil podporovat
1 ve vzdélavani. Ve svém plsobeni se spiSe zaméfoval na ptirodni védy, matematiku
a filosofii. AZ pozdé&ji se zacal vénovat pedagogice. Od détstvi byl domacim ucitelem,

avsak az po dokonceni vysoké skoly se stal domacim ucitelem pro chlapce s postizenim.

Snazil se o reformu Skolstvi, ale béhem prvni svétové valky se stahl do tustrani.
Pozdé&ji béhem prednasSky pro firmu délniku se sezndmil s jejim majitelem Emilem

Moltem. Jejich nazory a chapani byly totozné, a rozhodli se tak ziidit Waldorfskou skolu.

Jeho pftistup se nepoji pouze ptimo s hrackou, ale zaméfuje se predevsim na slozky
umélecké, rucnich praci a zdklady femesel. V umélecké vychové propojuje vychovu
vytvarnou, dramatickou a zp&v. Zaci dosahuji skvélych vysledki i bez pouziti uéebnic.
Jako velka opora je jejich spoleCenstvi, na které se Waldorfska skola vytvari. Toto
spolecenstvi nevznikd pouze mezi zaky a uciteli, ale také mezi rodinou a Skolou. Ditéti je
tedy, kdykoliv to bude tfeba nékdo pfipraven podat pomocnou ruku a podpofit ho.
Prioritni dlraz je kladen na zazitek, diky kterému si déti upevni vlastni zkuSenosti

a je tak minimalni moZnost jejich zapomenuti.

Tato pedagogika ma cil vychovavat a vzd€lavat vSestrann¢ v harmonicky
rozvinutou osobnost. Pedagog Vv ditéti podnécuje jeho sebevédomi, pozitivni
sebehodnoceni a spolupraci mezi détmi. Ve vzde€lavaci blocich kazdy zak nalezne to,

v ¢em vynika. (Kasper, Kaserova 2008, s. 176)

411  Waldorfska pedagogika

Prvni Waldorfské Skola byla zalozena roku 1920 pod Némeckou zékladni Skolou
pro déti délnikd. Steiner byl jiz v tuto dobu vefejné znamy a zajimal se o Goetheho vyuZiti
barev, které¢ pak vyuzil pii vytvafeni prostfedi a ucebnic pro déti. Kromé barev, které
Vv této pedagogice hraji velkou roli, také klade diiraz na duchovni a filosofickou podstatu

vzdélavani. (Prucha, Kot'atkova 2013, s. 126)
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Waldorfska skola, kterd byla nazyvana i Svobodna skola Rudolfa Steinera pattila
k hnuti pedagogické reformy. Steiner byl velice silnd osobnost, ktera méla vliv na okoli
a dokazala ho presveédcit a motivovat. Pravé jeho silna osobnost mnoho lidi ohromila, ale
pro mnohé se stal ter¢em kritiky. Pfispélo k tomu také jeho nové zaméieni, a to
Antroposofie a Teosofie, které patfily ke kritickym alternativam. (Kasper, Kasperova

2008, s. 179)

Steiner pfisel s novou teorii o ¢lovéku a to Antroposofii. V doslovném nazvu to
znamend moudrost o Clovéku, na které si Steiner hodné zakladal. .,V této teorii je clovek
chapan jako bytost majici svou stranku télesnou (fyzickou), dusevni (psychickou)
a duchovni (transcendentalni — presahujici bézné dusevni funkce). Tyto tfi slozky
popisuje jako tii druhy téla, ktera se béhem Zivota postupné rozviji a je s nimi dle toho
treba pracovat. Pro pedagoga Waldorfské pedagogiky jsou to zékladni informace, se
kterymi musi umét pracovat.

Vzdélavani je chapano jako uméni a je dalezité pochopeni ¢loveka a rozvijejici se
bytosti. Svou Skolu chtél stavét pravé na nauce o ¢lovéku. Pro pfesné charakterizovani
Waldorfské pedagogiky je tieba pouzit tato slova: Skola svobodnd, laskava, volna,
tvofiva, jednotnd a mnohostranna. Pro tuto pedagogiku je specificky denni reZim neboli
vyuka v epochach. Tato vyuka dava détem vice Casu pro praci a diikladné zaméfeni vzdy
na jedno téma. Déti se v epochach uci vétsi samostatnosti a odpovédnosti za svou praci.

(Vaclavik 1995, s. 61)
Desatero obsahového sméfovani waldorfskych MS™:

. Prostor ve Skole i mimo ni ma sva specificka pravidla. Vybaveni by m¢l byt
Vv pastelovych barvach a z pfirodnich materialii pro tvorbu pozitivni atmosféry.
V interiéru by méla byt uplatnéna architektonicka feSeni — vyuziti pilkruhovych,
Sestithelnikovych a lichob&znikovych dispozic.

o Antroposofie neboli organizace vnitiniho zivota, ale i vztahu k okoli.

o Dilezitou metodou prace je uceni skrze zazitku z hry, prace nebo ptimé ¢innosti.

. Modelovani a malovani patfi ke spole¢né Cinnosti skupiny. Seznamuje déti
S barvami a jejich moZnostmi. U modelovani naopak s materialem a jeho

vlastnostmi.

1 MS — matetska skola
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o Vychovny princip napodobovani je v této pedagogice velmi dilezity. Ucitel
neseznamuje déti s tim, co maji délat, ale sam cinnost zacne vykonévat
a pracovat s détmi. Déti jsou tak motivovany a pfirozené se zajimaji o nové
¢innosti.

. Volna hra je détem umoziiovana kazdy den a rozviji tak jejich fantazii a zajem
o rtizné véci, ktery je individualni.

. Pohadkové ptibehy se vyuzivaji predevS§im pro zaméfeni na chovani
pohadkovych postav. Nékdy naplni celou epochu a motivace se tak prolina po
celou dobu. Pohadky pozitivné ptisobi na détské emoce a prozivani.

o Skola je plna her, praktickych i uméleckych podnéti. Ocekava se, Ze tyto
podméty pomohou détem se vyrovnat s pozadavky Skoly nebo zivota.

o V c¢innostech jsou dana urcita pravidla, kdy by mélo byt v rovnovaze volné
a fizené, spolec¢né a individualni zafazovani ¢innosti.

o Utitel je tviarce prirozeného a ptijemného prostredi, je vzorem a motivatorem
pro ostatni. Zamétuje se na poznani kazdého ditéte a budovani vzajemného
kladného vztahu. Rozviji individualitu, kreativitu, tvofivost a fantazii. Oc¢ekava

se blizky a kladny vztah s rodic¢i. (Priicha, Kot'atkova 2013, s. 127)

4.2 Maria Montessori

MOTTO: ,, Pomoz mi, abych to dokdzal sam. *

Italska 1€katka (1870 — 1952) a autorka individudlniho (alternativniho) pfistupu
a mnoha pedagogickych reforem se zamétovala predev§im na déti pfedskolniho véku. T¢é
doby byla jedina, vytvofila uceleny systém smyslové motorickych ¢innosti pro rozvoj

vychovy ptedskolnich déti ve 20. stoleti.

Nejprve se pokousela zaméfit na déti rozumove opozdéné a zdokonalit, €i rozvinout
jejich rozumové schopnosti skrze smyslové podnéty. Maria zastdvala svobodnou
vychovu a vychovny biologismus, ktery vedl ke spontannim reakcim

a vyvoji ditste. (Vaclavik 1995, s. 49)

Zalozila Dim détstvi (Casa dei bambini), ve kterém tvofila podnétné prostiedi pro
pedagogické pusobeni. Zaméfovala se na smyslovou vychovu, pohyb a schopnosti tfidéni

a rozliSovani. Détem vytvarela experimentalni situace, ve kterych se ucily pokusem
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a chybou a ucitel posuzoval jejich po¢inani jako nezavisly pozorovatel. (Kadanova 1991,

5. 114)

Déti mentalné postizené a pozdéji vSechny bez rozdilu, se Montessori snazila
rozvijet skrze didaktické pomiicky, které rozvijely dit¢ po vSech strankach. Uzivaly se
k télesnym cvienim, ale také rozvoji sebeobsluznych ¢innosti, pracovnich ¢innosti, nebo
pozdéji k vyuce Eteni, pocitani, nebo rozvoji mluvy. Jeji metody utvaiely détem kladny
vztah K pfirodé a okolnim lidem. Bylo vyuzito senzitivniho obdobi ditéte pro snazsiho
a prirozené¢jSiho dosahovani cili. Propagovala volnost a moznost vybéru, kdy dit€ ma

pravo si vybrat hracku a hrat si s ni dle vlastnich pfedstav. (Zelinkova 1997, s. 17)

4.2.1  Montessori pedagogika

Pedagogika Montessori se v prvni fadé zamétuje na déti predskolniho véku a dale
pak na déti prvniho stupné a duSevné a mentéalné postizené. Hlavni mySlenkou je dité,
a jeho pfirozend snaha se chtit ucit, uspokojovat své potieby a zajmy. Dité dokaze
pfijmout podmét z okoli a skrze néj se ucit vlastné samo. Vzhledem k této myslence je
Montessori pedagogika zaloZzena na pfirozené aktivité a svobodé ditéte. Predstava
dospélych o détech je vSak jina neZ si mysli a proto je tieba, aby dospély byl ditéti oporou.
Muze dité zkoumat, pozorovat nebo posuzovat, ale dilezité je se vcitit do jeho stavu.

(Vaclavik 1995, s. 49)

S Montessori piistupem se poji také pojem polarizace pozornosti, ktery znamena
maximalni soustfedénost a zapojeni ditéte do Cinnosti. Leh¢imu zapojeni do ¢innosti
pomohl didakticky material, ktery si Montessori sama vytvotila. Jde naptiklad o rzné
druhy zapinani a zavazovani, dievéné hracky pfipominajici véci z bézného zivota, kostky
(riznych velikosti), dievéné schody, prkénka na rozliSovani materidlu, vé&jife
z papiru, domino, pohyblivou abecedu, rizovou véz, rizné destickové tabulky a jiné.
Hracky jsou koncipované tak, aby dit¢ samo mohlo ovéfit jejich spravnost fesSeni

a postupu. (Zelinkova 1997, s. 41)

Dit¢ je smysly schopno vnimat okolni svét, a pravé pro rozvoj smysli Montessori
vymyslela jednoduché pomicky pro kazdodenni rozvoj. Déti s pomtickami mohly rizné
manipulovat, a diky tomu rozvijet rizné stranky své osobnosti. Diky soustfedénosti na
hru a vzdjemné pomoci ostatnich déti se dité prestane soustiedit na rusivé vlivy okoli

a soustiedi se pouze na hru, ktera ho nenasilné rozviji.
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Montessori pedagogika klade velky diiraz na senzitivni fazi, kterd je u kazdého
vzhledem k véku a povaze individualni. Velmi podstatné je ptirozené prostiedi, ve kterém
se dit¢ uci jednat. Ucitel je tak spiSe upozadén a je pomocnikem ditéte v rozvoji
a samostatnosti. Vzajemny vztah ucitele a zdka nejlépe vystihuje tato véta: ,,Pomoz mi,

abych to mohl/a udelat samla ! “ (Vaclavik 1995, s. 51)
Desatero obsahového sméfovani MS Montessori:

. Prace a jeji napli jde ruku vruce stzv. pfipravnym prostiedim, které ma
podstatny vyznam pro celou praci.

o Prostor ve tfidé mé tematické oblasti: smyslovy materidl, prakticky Zivot, uméni,
matematika, kosmicka vychova (¢lovek a ptiroda)

. Ucitel ptsobi neptimo, pozoruje, pfipravuje prostiedi, nezasahuje ale do détské
soustfedénosti a neusiluje o nadfazenost

o Didaktické pomticky jsou originalni a vychazi z konceptu Montessori. Vedou od
nejjednodussiho ke slozitéjsimu. Jsou volné dostupné a déti maji moznost s nimi
experimentovat.

. Rozvoj matematického mysleni vede k abstraktnimu a konkrétnimu mysleni
a to skrze pomtcky a pfipraveny material.

. Umélecké aktivity jsou prosttedkem k sebevyjadieni. Pomucky jsou soucasti
kazdodenniho programu.

. Mluveny a psany jazyk je rozvijen skrze pfesné oznacCovani a vyjadfovani
aktivit, véci, lidi, pocitd, situaci a mnoho jiného.

. Material pro cviceni béznych dovednosti je zaméefen na sebeobsluhu, Zivot, péci
o sebe a prostiedi, nebo na rozvoj vztahu.

. Prosttedi venku dava détem nové podméty a moznosti ptirozeného rozvoje. Déti
se mohou starat o zvifata, pozorovat pfirodu a poznavat ji vSemi smysly.

o Ttidy jsou vékoveé smiSené a déti se od sebe vzajemné uci, rozvijeji
a zdokonaluji. Cinnosti, které jsou vékové odlidné, jsou vzdy n&jak vymezené,
aby se déti mohly vénovat didaktickému materidlu. (Pricha, Kotatkova 2013,
s. 129)

4.2.2  Material Marie MonteSsori
Material a pomucky navrzené Marii Montessori je velmi Siroky, obsahly a mé svou

historii. Zaméfeni cili na pohybovou a smyslovou inteligenci, ale klade velky diraz na
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Itardem, Montessori nékteré z materialti aplikovala pfedev§im v pohybové a smyslové
vychové. (Zelinkova 1997, s. 47)

Didakticky material je rozdélen do tii skupin:

. pohybova cviceni
. prakticka cviceni
. cviceni smysla prostiednictvim pomucek

Jiz od pocatku ma material jasné dany postup a pravidla, jak s materidlem zachazet.
Tyto nélezitosti je tieba respektovat pii praci. Material Montessori utvaii osobnost ditéte
a skrze n€j poznéava a objevuje svét. To, CO S materidlem dit€ ma d¢lat vi, materidl je velmi
Citelny. V ditéti kontakt S materidlem zanechd urcitou zkuSenost a postupem casu

S narUstajici zkuSenosti se utvafti a vyviji abstraktni mysleni ditéte. (Rydl 1999, s. 13)

Trojrozmérné zpracovani materidlu je typické pravé pro tuto pedagogiku. Je
soucasti ptipravného prosttedi a pro dit€ je pfedem jasné, jak z materidlem pracovat.
Veskery material jako jsou koralky, desti¢ky, kostky, nebo naptiklad obrazky by mél byt
vyroben tak, aby déti samy zvladly jeho pfipravu nebo nasledny uklid a zaroven, aby byl
zdravotn€ nezavadny. M¢l by se ve tfidé vyskytovat pouze jednou, a byt pro déti
dostatecné pritazlivy. Redlna kopie véci z béZzného Zivota je velmi typickd, prace s timto

materidlem by méla umoziiovat kontrolu chyb. (Zelinkova 1997, s. 47)
Ptiklady pomicek:

. rdm s riznymi druhy zapinani a zavazovani — osvojeni samostatného zapinani
a zavazovani, rozvoj motoriky
o cervena vez z kostek — utvoreni pojmu velky — maly

. prkénka — material k rozliSeni povrchu a struktury materialu

4.3 Friedrich Wilhelm August Frobel

Némeckého filozofa a pedagoga Friedricha Frobela (1782 — 1852) velmi ovlivnil
Pestalozzi. Po studiu pfirodnich véd se rozhodl, Ze se bude béhem svého zivota vénovat

predskolnim détem a pfipravé matek na matefstvi. (Stodilkova, Zapletalova 2011,

s. 179)

Tento pedagog ptisobil v 18 stoleti, ve kterém se ménil pohled na dité a celkovou

hru a hracku. Hfe se vénovala mnohem vét§i pozornost a zaméiovali se na jeji napli
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a smysl. Lidé respektovali individualitu a odliSnost déti a brali je vice jako malého
osobitého Cloveka, ktery ma své potieby a sny. Hra se tedy vice zacala vyuzivat ve
vzdélani jako didakticky prvek (obrazkové domino, skladaci abeceda). (MiSurcova

a kolektiv 1980, s. 12)

Frobel zalozil takzvané Détské zahradky neboli Kindergarten. Je tedy povazovan
za zakladatele piedskolni vychovy. V jeho détskych zahradkach ucily mladé zeny, které
mély za kol si s détmi hrat. Prave on si velmi uvédomoval dilezitost hry v tomto obdobi
a velmi ji podporoval. Hru povazoval za hlavni ¢innost déti, stejn¢ tak jako Marie

Montessori.

Béhem jeho détstvi, které nebylo Stastné, se rozhodl, ze détstvi déti je tieba zpestrit.
Aby détskou hru podpotil, pfisel s novymi pomickami a hrackami, které détem vymyslel
poutavou a atraktivni formou. Uzce spolupracoval s matkami nejmladsich déti, pro které

vymyslel didaktické hracky. (Stodulkova, Zapletalova 2011, s. 179)

4.3.1  Frobelovy darky

Slo o hra¢ky, které pozdgji dostaly jeho jméno a Fikalo se jim Frobelovy darky.
Mezi takové hracky patfily nejvice mi¢ neboli ball, vélec, koule a krychle. Z téchto véci
déti mohly skladat rtizné obrazce, které doplnily hiilky a tabulky pro jejich stavbu urcené.
Hra s témito hrackami se doplhovala o rizna fikadla a pisné. Byla zfizena dilna pro
vyrobu jeho hracek a dodnes jsou vyuzitelné a pfinosné pro predskolni pedagogiku.
Nekteti pedagogové od téchto hracek po néjakém case ustupuji, protoze jsou pfili§

systematické a neobménitelné. (Stodilkova, Zapletalova 2011, s. 179)

Jednalo se tedy o hracky, které skrze hru rozvijely détskou osobnost. Jeji vnimani,
manualni zruénost, mysleni a jiné dulezité slozky. Hracky byly vyuZzivany v rodinach, ale
prioritn¢ ve vySe zminénych Kindergarten. Béhem nékolika let bylo od hracek Frobela
upousténo z diivodu velké systemati¢nosti, kterd hranicila az s pedantismem. Hracky byly
az prili§ vyumélkované a béhem néjaké doby jiz déti ztracely pojem, jak si s nimi hrat

jinak. (MiSurcova a kolektiv 1980, s. 12)
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5. Vymezeni pojmu zazitkova/prozitkova pedagogika

Predskolni obdobi ditéte je vékem, o kterém se v mnohé literatufe mizeme docist,
ze se bez prozitku neobjede. Mlize tomu byt mozné diky hte, ktera je nezastupitelna pro
toto obdobi. Prozitek vznika z Cinnosti, které prozitek navozuji, tzv. prozitkové ¢innosti.
Odrazi se pak na nasem chovani, citéni a poznavani, které se uzce poji s uspokojovanim
nasich potieb. Prozitkové uceni v tomto véku je takové ucent, kdy se pedagog cilené snazi
néjaky prozitek navodit, pfestoze nikdy nent jisté, jak dany okamzik jednotlivé déti budou
prozivat. Prozivani a reakci skupiny nikdy nelze naplanovat. Mohou byt velmi piinosné

a plné pozitivnich vzpominek, ale také naopak.

V praktickém hledisku jde o to, vytvorit program dle z4jmu a potieb skupiny tak,
aby byl dostate¢né zajimavy a posouval déti na intelektualni a socialni roving. Jde tedy
o to dostatecné znat skupinu nebo veékové zvlaStnosti a vytvorit bohaty a zajimavy

program.

Program v obdobi piedskolnich déti vznika ve tiech ¢astech. Ptiprava programu,
uskutecnéni a reflexe. Nejnaro¢néjsi Casti je realizace, kdy ucitel musi védét, jak s détmi
pracovat, jak navodit atmosféru a K ¢innosti je namotivovat. Jde i o urlitou Cast
improvizace, kterou béhem realizace je tfeba v n€kterych situacich zaradit. (Svobodova

2010, s. 109)

5.1 Zazitkova pedagogika

Prozitkové nebo téz zazitkova pedagogika (experimental education) je prostiedkem
prace s hrou. Vznikala jiz v dobé antiky nebo renesance, ale nejvetsi proslaveni se
dockala od autora Kurta Hahna, ktery béhem druhé svétové valky zalozil Outward Bound.
Pivodné to byl program pro Britské ndmoiniky, az pozdé&ji se stal instituci pro déti
a mladez. Organizace utvari vztah k ptirod¢ predevsim skrze adrenalinové Cinnosti —

lanové prekazky.

Project Adventure byl dalSim, ktery pfispél do zazitkové pedagogiky svymi
pfistupy. SnaZili se o propracovani vyznamu skupiny a dosahovani rozvoje osobnosti.
Project vznikal v sedmdesatych letech a autory jsou Carl Rogers a Kurt Lewin. Zaméfeni
bylo prioritné na tymovou spolupraci, a vyuzivani zazitku pro utvareni

a fungovani skupin.
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Paraleln¢ v USA vznikala Prazdninovda S$kola Lipnice, kterd je jednou
Z nejznaméjsich organizaci. Zamétovala se na seberozvoj a sebepoznani skrze zazitkové
situace a hry. Akce jsou organizovany pobytove, aby ucastnici méli dostatek ¢asu vnést

se do d&je a dojit k silnému prozitku. (Cin¢era 2007, s. 14)

Aktualné to lze nazvat dobou zazitkové pedagogiky. Ma své misto v oblasti véd
pedagogiky, pfestoze je zcela na pokraji a ncktefi odbornici nesouhlasi s jejim
zaClenovanim. Skrze zazitkovou pedagogiku dochazi k vychove a vzdélani, ktera posiluje
osobni rast a rozvoj jedince. Skrze podnécujici prostiedi, zvolenych prostiedki,
navozenych situaci dochazi k vnitinimu emoc¢nimu prozitku nebo vnitinimu otisku, ktery
vede jedince Kkuvédoméni si situace a kladné¢ pasobi na hodnoty, postoje

a chovani. (Benes a kolektiv 2016, s. 65)

Zakladni principy prozitkové pedagogiky:

o flow — maximalni zaujeti aktivitou a fiktivni situaci, kdy jedinec nevnima nic
jiného

. uceni prozitkem — ziskdvani novych zkusenosti skrze zazitek a prozitek

. komfortni zony — zkouSeni naro¢né&jsich situaci, zkouset néco za své hranice

o princip dobrovolnosti — moznost volby, moznost vyzvu pfijmout nebo odmitnout

5.2 Zazitek a prozitek

V soucasné dobé€ se autofi shoduji, ze pfesné vymezeni rozdilu mezi témito pojmy
neni. Slovo zazitek je v dneSni spoleénosti sklonované mnohem castéji, coz si lze

vSimnout v béZném Zivotg, ale také na vyzkumech, které byly udélany.

Cin&era (2007, str. 16) tvrdi, Ze: ,.Zdkladnim vychodiskem prozitkové pedagogiky
se stala teorie, podle které se lidé uci z vlastnich zkusenosti, pokud ty nejsou
destruktivniho charakteru a je jim zpétné dobre porozumeno.“ Skrze toto uceni pak ze
situace vychazi surcitym zazitkem, nebo prozitkem, ktery je dale ovliviwuje v jejich

pusobeni.

Ve chvili, kdy rozdélime slovo za-Zit, vznikne nam opravdu fakt, Ze jde o to si
situaci vyzkouset a projit si ji jak psychicky, tak fyzicky. Zit znamena byt na misté aktivng
pfitomen a prozivat emoce, situace a zazitky, které nam prostiedi pfinasi. Kirchner (2009,
s. 25) popisuje zazitek jako: ,, Néco, co jsem prozil, zkusil, videl, slysel, drzel, mam v sobé

Jjako zvnitinénou zkuSenost — zazitek .
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6. Polytechnicka vvchova

Slovo polytechnika je pro bézného laika neznamé. Je to pojem, ktery pod sebou
schranuje vztah techniky, védy a technologie. Je to tedy vybirdni novych objevi,

vyuzitelnych pro lidi a prace s nim.

Polytechnickd vychova je vyuzitelnd v mnoha odvétvich pracovnich i vzdélavaci.
Kromé ekonomickych a ekologickych sfér je dulezitd pro udrzeni narodnich zvyku
a tradic. Klade diraz na rozvoj lidovych a tradi¢nich femesel a s nimi spojenou kvalitu
prace a materialu. Velmi uzce se s tim poji manudlni zru¢nost a kreativita, ktera z ditvodu
strojové vyroby upadd, jelikoZz populace zlenivéla a prestala vyuzivat vlastni silu

a kreativitu pro tvorbu.

V polytechnické vychové se velmi Casto vyuziva praveé zazitkového vzdélani, kdy
déti vnimaji situaci vSemi smysly, a uéi se z ni. To, jestli je dité spokojené, a jak situaci
vnimd, nemizeme veédét doptfedu, ale ten silny kontakt a skutecnost ndm jeho citéni
a prozitky velmi rychle odhali. Tyto prozitky mohou byt ptimé a bézné z denniho zivota
nebo zprosttedkované néjakou cinnosti, ktera by méla ditéti predat néco, co si z ni vezme.
Nékomu je polytechnika natolik blizka, Ze ji vyhledava, n€kdo si k ni musi teprve najit

cestu praveé napiiklad pres zazitek.

Polytechnicka vychova stejné tak jako jiné vyuziva raznych metod pro praci.
Metodou miize byt napiiklad hra nebo pokus a experiment. Tyto metody jsou pomérné
znamé i vV jinych védach. Konstruovani nebo vytvaieni modelt je jiz velmi typické pravé
pro tuto ¢innost. Vyhledavani informaci a ndhodné pozorovani je stejné tak dilezité jako
predchozi metody. Ugastnici polytechnické vychovy zkoumaji, objevuji, pozoruji
a zjistuji urcité nalezitosti, které pro svou préci a tvorbu potiebuji. Pravé skrze tyto
metody dosahuji vyty¢enych cilii a pokousSeji se je co nejlépe a nejptirozenéji naplnit.

(Nadvornikova 2015, s. 11)

6.1 Polytechnicka vvchova v materské skole

Mnoho psychologti se shoduje, Ze to, co se dité v predskolnim v€ku nauci, si sebou
nese do celého Zivota. Proto i1 polytechnické vzdélavani, které Cerpa z experimentovani
a objevovani ma své misto v piedSkolnim vzdélavani, predevSim také pro velmi Casté

zafazovani femeslnych blokd.
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V drivejsSich letech se polytechnickd vychova uskutectiovala na zakladnich
a stfednich Skolach. Od roku 2013 se vlada usnesla na seznamovani s polytechnickou
vychovou jiz od predskolniho véku. V navaznosti na to vzniklo i doskolovani uciteli

v oblasti polytechniky.?

Polytechnicka vychova je postupné zafazovana do SVPS. Znaky polytechnické
vychovy mizeme nelézt v jednotlivych oblastech RVP*. Pokusim se tedy v kratkosti

popsat jednotlivé soucasti vzdélavani polytechnické vychovy ve skolskych zatizenich.

K napliiovani cilit dochazi skrze rozvijeni schopnosti i samotného ditéte. Tedy
schopnosti, které jsou potebné a stézejni pro realizaci riiznych programu. Jde naptiklad

o zru¢nost, znalost bezpecnosti a urcitou miru sebeobsluhy.

Hodnoty, které jsou ditéti v§tépovany jiz od malicka, se stale prohlubuji, a je tieba
je znat. Jde naptiklad o respektovani Seteni zdroji (zhasnout, vypinat vodu), uvédomovat

si mozné nasledky riznych ¢innosti a brat na to ohled.

Jako posledni prostfedek k naplnéni cili slouzi samostatnost a individualita déti.
Do této slozky patii pfedevsim ohled na odliSnost déti a jejich schopnosti, ze kterych by

se m¢lo vychdzet. Dliraz je kladen na pro zvidavost a experimentovani déti.

Klicovymi kompetencemi jsou nejcastéji kompetence k uceni, feSeni problémi

a dale pak kompetence komunikativni, socialni, personalni, ¢innostni nebo ob¢anské.

Dalsi skupinou jsou diléi vzdélavaci cile. Pfi jejich ur¢ovani by mélo dochéazet k co
nejvetsi presnosti a podpote tzv. vzdélavaci nabidky. Cil by mél jasné formulovat, ceho

by méla skupina dosédhnout.
Rizika je kategorie, na kterou se mnohdy zapomina, ale piesto by na n¢ mél byt
kladen dtraz pfi tvorbé plani. Rizika by mély byt uvédomeny jiz pii tvorbé planu, aby

pfi realizaci nezvySovaly svij vliv. (Nadvornikova 2015, s. 18 — 26)

2 Dostupné z WWW: http://www.modernivyucovani.cz/polytechnicka-vychova-ms/ [cit. 15.04.2018]
3 SVP — §kolni vzdélavaci program
4 RVP — ramcovy vzd&lavaci program
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6.2 Metody, principy a obsah v polytechnickém vzdélavani

Metody jsou vytvafeny vzhledem k ve€kovym specifikim jednotlivych déti.
Nejcastéji byvaji vyuzivany tyto:

Vlastni hra neboli hra nefizena, kterd dava ditéti prostor pro vyjadieni sebe sama.
Velmi oblibenym prostiedkem pro vzdélavani déti byvaji experimenty, které jim rovnéz
dopfieji nové zkuSenosti a poznani. Dal$i z metod je metoda konstruovdni, béhem kterého
si déti prostfednictvim povédomi o riznych materialech ziskavaji znalosti 0 vlastnostech
jednotlivych véci. V neposledni fad¢ pak také velmi ¢asto do kazdodenniho zivota déti
nenasilné zasahuje, metoda ndhodného pozorovani, kdy jde napiiklad o sledovani stavby
domu béhem prochazky, kdy si tak dité utvari ptedstavu 0 jednotlivych krocich stavby.
Nedilnou soucasti jsou také metody verbdlni, které jsou soucasti Zivota ditéte jiz od
détstvi, kdy se nejéastéji rozviji predevsim skrze pohadky, vypravénim nebo napiiklad

rozhovorem.

Principy jsou zakladem pro vytvofeni pfedstav a postoji. Nejcastéji jsou vyuzivany
v polytechnice tyto:

Cinnostni uceni vyuziva aktivni uéasti ditdte b&hem uréitych Ginnosti, a vede
k lepsimu osvojeni poznatkil. Pfi propojeni uceni s prozitkem pak navic docilime vnimani
vSemi smysly a ucenim se z vlastnich zkuSenosti. Bezdé¢né uceni vyuziva situacniho
uceni neboli u¢eni bezdééného, kdy jde o ptirozené vzniklé situace, které v ditéti tvoii

nove poznatky.

Vzdélavaci nabidka je obsahem celého polytechnického vzdélavani. Jde tedy

o nabidku pro zéky vytvofenou samotnou ucitelkou.
Muze jit naptiklad o: vyrabéni z pfirodnin, riiznych materidli, experimenty
a objevovani, kontakt s technikou v naSem zivoté, aktivity se stavebnicemi a nafadim,

zpracovavani informaci, seznamovani se s femesly, prace v ptirod¢ (péstovani rostlin,

starani se o zvifata) (Nadvornikova 2015, s. 35 — 44)
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IlI. Prakticka cast

7. Charakteristika materské Skoly

Jak jiz sam nazev napovida, matefska kola SkaTULKka se nachézi v Liberci v t&sné
blizkosti Technické univerzity Liberec. Patii k mateiské $kole U Bilého kralika v Ceské
lipé jako odlou¢ené pracovisté. Jeji podoba je podrobné popsana ve SVP piedskolniho
vzdélavani MS U Bilého kralika.

Matetska skola ma dve oddéleni, kdy kazdé oddéleni ma dvé, mezi sebou pruchozi
horni patra. V pfizemi je misto pro spole¢nou praci, herna a police s Montessori
materidlem. Ve tfidach je Siroké spektrum vybaveni, jak vytvarného, tak hudebniho jako
je klavir a jiné nastroje. Soucasti herny jsou kostymy nebo loutky pro dramatickou
vychovu. V dolnich tfidach je détska, plné funkéni kuchynka, kterou spoleéné
s ucitelkami vyuzivaji alespon jednou tydné pro rizné vareni a peceni, jindy pro vydej
jidla.

Prostor se stoly v dolnich tiidach je vyuzivan k praci, ale i jako prostor pro dobu
obéda nebo svacin. Stoly se zidlemi jsou ptizptisobeny détem, predskolni déti maji stoly
a zidle vyssi.

Ttidy jsou od sebe barevné oddélené a maji své socialni zafizeni a Satny. V okoli
tfid se nachazi také feditelna, kuchyf s vydejnou jidla a sborovna. Déle pak mistnosti pro
ucitelky a sklad s keramickou peci a uskladnénym materidlem. Horni patro slouzi
predevsim k odpocinku, kdy ve skfinich jsou uklizeny matrace a lozni pradlo. Specificka
je pro tento prostor predevsim trampolina. Jde 0 Specialni sit, ktera se nachazi v obou
oddélenich a Ize skrze ni vidét do dolnich prostor pro vzajemny kontakt s vrstevniky.

(Honsnejmanova 2015)

7.1 Pozorovani skupiny (charakteristika, potireby, dovednosti)

Praktickou ¢ast budu realizovat ve vySe zminéné Skolce, konkrétné ve tfidé
Broucku. T¥ida Broucku je heterogenni skupina v poctu 28 déti. Pro mij program byla
pro praci vybrana skupina predskolakt, kteti vzhledem Kk vyvojovym specifikim
a osvojenym dovednostem jiz zvladnou pozadavky programu plnit pouze s menSimi

obtizemi dle Sikovnosti ditéte.
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Skupina je velmi schopna a dokaze spole¢n¢ spolupracovat na béznych ¢innostech
bez pozadani. Samostatné si pripravuje pracovni plochu, kterou po praci uklidi a uvede
do ptivodni podoby. Pokud vidi problém nebo obavy u svych spoluzdkti, dokaze je
podpofit a pomoci jim. Béhem své praxe jsem se nesetkala s takto samostatné fungujici

skupinou.

Jako vSechny ptedskolni déti, tak 1 déti zde si rady hraji a potfebuji sviij prostor
behem fizenych Cinnosti pro cas, kdy se mohou prob&hnout nebo si popovidat. Jiz pii
prvnim setkani jsem si povSimla, ze détem staCi se dvakrat probehnout okolo elipsy,

a pak se sami usadi a maji pozornost cilenou na me.

Déti maji bez rozdilu velmi dobfe rozvinuté jazykové, komunikativni i fecové
dovednosti. Nemaji problém se bez ostychu a obtizi vyjadfit ke svym ptedstavam a sniim,
které ptenesou do reality. Samostatné dok4zou prevypravét piibeh nebo pohadku, kterou

znaji. Dokazou diskutovat na predlozené téma, a samostatné klast dalsi rozsitujici otazky.

Skupina je velmi zru¢na a nema problém az na drobné vyjimky s koordinaci, a jemnou
motorikou. Tuzku drzi vSechny ptfedSkolni déti spravné, a béhem kresby nepietahuji
a dodrzuji realné vyuziti barev vzhledem k objektu. Kromé jednoho chlapecka, kterému
déla trochu problém stfihani, vSichni dokazi dle linie vystfihnout poZadovany tvar,

a n¢které déti i malé vnitini detaily.
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8. Navrh programu zaméieného na polytechnickou vvchovu

(rozvoj kreativity a tvorivosti) — vvroba jednoduché

hracky

Program détem dava moznost vytvorit si vlastni hracku dle navrhu, ktery si déti
samy vytvoii. Pfedskolni obdobi je ¢asem hry a hracek, a proto cili pravé na piedskolni
vék. Déti jsou obklopovany hrackami, kdy vyrobci cili pfedevs§im na prodejnost, ale

opravdu vi, co déti chté&ji? Jaké jsou jejich piani a sny bez ohledu na manipulaci reklamy?

Program napomahé posilovani vztahu a senzitivit¢ k hrackam, spravnému zachazeni
a nalezeni jejich hodnoty. Mohu pouze ptredpokladat, ze se déti nad svym chovanim
zamysli a nebudou vyzadovat mit vSechny hracky, co maji jejich vrstevnici nebo ty, které
jsou ukazovany v reklamach, pokud si je dokaze alespon ¢aste¢né vyrobit samo. Dava
moznost projeveni sebe sama a svych snt a fantazii, které jsou v tomto obdobi pro déti
typické.

Zazitkovy program polytechnické vychovy umoznuje praci s materialem, ktery je
V béZzném zivoté kolem nds, pfesto ze by mnoho lidi nenapadlo ho vyuZit pro tvofeni,
a jiz prave tato chvile je pro déti novym zazitkem a zamyslenim se nad vécmi kolem nés.
Déti si zkusi praci s textilem a jinymi vytvarnymi pomtckami potfebnymi pro vyrobu
jejich hracky.

Program je prokladdn motiva¢nimi pohadkami, z ¢ehoz jednu vétSina déti bude
znat. Pohadka z knihy Karla Capka ,,0 panence, kterd tence plakala®, poslouzi jako
motivacni prvek pro ukazku nevhodného zachazeni s hratkami. PoukaZe na moZnost
hracky opravit, nebo vyuzit uz jednou pouzity material pro dalsi tvorbu. Srze tuto aktivitu

se program lehce dotkne zékladl ekologie a plytvani vécmi.

Pro lepsi ptehlednost je program rozd€len do péti lekei, kdy ke kazdé lekci nalezi
tabulka s dulezitymi informacemi, jako je napiiklad cil, motivace, prostiedi nebo
naptiklad organizacni formy. Je vhodné, aby se programu ucastnili ptedevsim piedskolni
déti z divodu lepsi zrucnosti a jinych vyvojovych specifik. Program je naplanovéan
V navaznosti na sebe tak, kdyby nékteré z déti onemocnélo, mohlo v programu plynule
navazat v pfiSti hodin¢ s ostatnimi. Program doporucuji realizovat v maximalnim
rozestupu sedmi dnd, kdy déti se stdle dokaZzou do programu vratit mySlenkami zpét

a pamatuji si, co délali predeslou hodinu.
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Program zaina vzajemnym poznanim a celkovou motivaci déti tématem hracka
b&hem tvodniho setkdni. Nasledné dochazi k zamysleni se nad svou oblibenou hrackou
a charakterizovanim vysnéné hracky, ktera se nemusi podobat ni¢emu realnému.
Predstava ztvarnéna kresbou poslouzi jako inspirace pro ucitele, a jako podklad pro dalsi
praci. Déti se si skrze ni zkusi prenést své predstavy a sny na papir piresto, ze véc nemusi

byt skutecna.

Dale jiz dochazi k tvorb¢ vlastnich hra¢ek z materidlu znamého z bézného Zivota,
ale také z materialu, ktery jiZ jednou pouzit byl. Déti se tak dokazi nejen zamyslet nad
vyrobou hracek, ale také nad vyuzitim nékterych materidlti vicekrat po sobé. Cely
program vrcholi vystavou, kterou déti, co vyrabély hracky, uspotadaji pro své spoluzaky

Z ostatnich tfid.

Skupina, se kterou bude projekt realizovan, je ve v€ku 5-6 let, a jedna se o nejstarsi
déti ze tiidy. Jak jiz bylo vySe zminéno, je to piredevsim z divodu jiz vétsiho rozvoje
kresby, prelogického mysleni, pochopeni rozdilu mezi realitou a fantazii a spousty jinych
vyvojovych zékonitosti. Pokud by byl program realizovan pro mladsi v€kovou kategorii,
bylo by tieba vice dospélych lidi jako pomocniki, a dle dovednosti skupiny mensi pocet

deéti.

8.1 Struktura lekce a cile jednotlivych bodii programu

Lekce |1

Téma | Seznamovaci hodina

hodiny vzajemné sezndmeni — navazovani vztahu

cil vzdélavaci | predstaveni Skolky détmi

vychovny |respektovani druhého

Téma: Seznamovaci hodina

Lekce | Napli programu
Motiva¢ni pomucky a materialy

1 cil: seznamit se s détmi
1)pfivitani sseznamovaci hra
2)seznameni, predstaveni *oblibené hracky déti ve skolce

3)seznamovaci hra
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4)prohlidka tiidy
5)diskuze a hra s oblibenymi hrackami
6)uklid hracek

7)motivace pro nasledujici setkani

8)rozlouceni

Lekce |2
Téma | Moje nejoblibené;jsi hracka

hodiny ztvarnit vysnénou hrac¢ku kresbou
cil vzdélavaci | propojeni piedstavy a reality pti kresbé

vychovny |kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji
Téma: Moje nejoblibené;si hracka
Lekce | Napli programu

Motivacni pomicky a materialy

2 cil: ztvarnit vysnénou hracku kresbou

1)ptivitani

2)seznamenti, piedstaveni
3)ptedstavovani nejoblibengjsi hracky
4)Cetba pohadky

5)rozbor pohadky — diskuze
6)ptiprava pracovniho mista

7T)kresba vysnéné hracky

8)uklid pracovniho mista

9)popis obrazku

10)motivace pro pfisti lekci

11)rozlouceni

*nejoblibeng;si hracka ucitele
spohddka ,,0 upovidanych hrackach*

*kresba vysnéné hracky
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Lekce |3

Téma | Nase prvni vyrobena hracka

hodiny vyrobit navrzenou hrac¢ku

cil vzdélavaci | pochopit praci s odlisSnym materidlem

vychovny |kazda hracka je individualni a hezka

Téma: Nase prvni vyrobena hracka

Lekce | Napli programu

3 cil: vyrobit navrzenou hracku

Motivaéni pomiicky a materialy

1)ptivitani

2)opakovani co jsme delali minule
3)ukdzka navrhu hracky
4)ptiprava pracovniho mista
5)tvorba hracky

6)uklid pracovniho mista
7)ptedstaveni hracky ostatnim
8)motivace pro piisti lekci

9)rozlouceni

sobrazky déti

*material pro vyrobu

Lekce |4

Téma | Jak se chovat k hrackam

hodiny vytvofit hracku z nepotfebného materialu

cil vzdélavaci | ekologické vyuzivani materialu

vychovny |spravné chovani k hrackdm

Téma: Jak se chovat k hrackam

Lekce | Napli programu

4 cil: vytvofit hratku z nepotiebného | Motivaéni pomicky a materialy
materialu
1)ptivitani *pohadka ,, O panence

2)opakovani co jsme dé€lali minule

3)povidani o starych hrackach

44

svyrobena hracka z minulé lekce

sukéazka starych hrac¢ek




4)¢etba pohadky

5)rozbor pohadky — diskuze
6)motivace pro vyrobu hracky -—
ukéazka

T)ptiprava pracovniho mista

8)vyroba hracky

9)uklid pracovniho mista
10)ptedstaveni hracky ostatnim

11)motivace pro piisti lekci

sukédzka hracky, kterou si vyrobime

12)rozlouceni

Lekce |5
Téma | Mali vystavovatelé

hodiny zvladnout a zrealizovat vystavu
cil vzdélavaci | prezentace svého vyrobku ostatnim

vychovny |d¢leni s ostatnimi o hracky
Téma: Mali vystavovatelé
Lekce | Napli programu

Motivacni pomucky a materialy

5 cil: uspotradat a realizovat vystavu

1)ptivitani

2)shrnuti celého programu
3)vysvétleni pojmu vystava
4)ptiprava vystavy

5)generalni zkouSka — proslovy déti
6)vymysleni a zkouSeni divadelniho
predstaveni

T)vystava vyrobenych hracek,
divadelni pfedstaveni

8)hodnoceni vystavy

9)reflexe vystavy a celého programu

10)rozlouceni

svyrobené hracky

hracky a deka
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9. Popis realizace programu

9.1 Lekce 1 - Seznamovaci hodina

REALIZACE PROGRAMU

Téma Seznamovaci hodina
Lekce 1
Cil hodiny vzajemné seznameni — navazovani vztahu

vzdélavaci | piredstaveni Skolky détmi

vychovny respektovani druhého

Forma skupinova, individualni
Misto tiida
Cas 60 minut

Pomiicky |balon, hracky ve tiidé

Motivace |hra balon chytila..., mali priivodci $kolkou a hrackami

Realizace:

Po vzijemné dohod¢ s ulitelkami jsem tfidu Broucki navstivila béhem jednoho
dopoledne, kdy byl ve tfidé voln&jsi program. Déti si ihned povsimnuly, Ze do t¥idy prtisel

nekdo novy a zacaly se zajimat, co se bude dit.

Ve tiid¢ zlstaly pouze piedSkolni déti, které hned zjist'ovaly, jak se jmenuji a co
tady délam. Predstavila jsem se jim jako budouci pani ucitelka a fekla, Ze pro n€ mam
piekvapeni. Nejdiive jsem ale potiebovala zjistit, jak se kdo jmenuje. Posadili jsme se do
krouzku a doprostted jsem poloZila pénovy balon. S détmi jsem si zahrala hru: balon
chytla... Hru jsem vyuzila pro spolecné seznameni a zapamatovani jmen pfedevsim z mé
strany. Hra by méla navodit pfijemnou a uvolnénou atmosféru, pfedev§im ale zébavu.
Tato hra déti bavi a je pfinosnd pro to, abych si alespoii ¢ast détskych jmen zapamatovala.
Zaroven dochazi k tréninku pozornosti, hodu na cil a v neposledni fad€ 1 chytani mice.

Vzdy jsem hodila mi¢ nékomu, a ten se nasledné predstavil.

Po nékolika kolech hry, kdy déti nechtély piestat, jsem je pozadala, zda by mi
ukazaly jejich tfidu a hracky, které tu maji. Postupné jsme prochazeli tfidou a ja

pozorovala nejen prostiedi, ale také chovani a projev jednotlivych déti.
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Déti mi predstavily celou tfidu a ukdzaly mnoho hracek, které tu maji. Projev
a predstavovani tfidy byl velmi zajimavy. Déti o hrackach a Skolce mluvily velmi pekné,

a je vidét, ze 1 didaktické hracky a pomiicky znaji a umi s nimi zachézet.

Po dokonceni jsem déti vyzvala, aby se postavily k jejich nejoblibenéjsi hracce,
kterou tady ve $kolce maji. Déti se rozprchly po tfide€, a ja mezitim zpovzdali zhodnotila

situaci. Déti bylo celkem deset a rozdélenim vznikly celkem tfi skupiny.

Dovolila jsem détem, Ze si s vybranymi hrackami mohou hrat, zatimco jsem
postupné jednotlivé skupiny obchdzela. S détmi jsem konverzovala o tom, pro¢ si danou
hracku vybraly, a jak si s ni nejradéji hraji, jestli radéji samy nebo ve skuping, a co jesté
rady jin¢ho ve Skolce dé€laji. Dozvédéla jsem se, ze preferuji hru v malych skupinach
s ostatnimi kamarddy. Krom¢ hrani a prohlizeni knizek také velmi rady maluji a tvoii

Z papiru. Nejcastcji jde o véci z bézného Zivota nebo postavy z oblibenych pohadek.

KdyZ jsem si zacala v8imat, ze déti jsou unavené, a jiz je hrani tolik nebavi,
pozadala jsem je, jestli by mohly hrac¢ky uklidit a pfesunout se na elipsu. Na elipse jsme

si spolecné shrnuli, co jsme délali a také to, jaka hracka je ve Skolce jejich favoritem.

Pfed tim, neZ jsem se s détmi rozloucila, jsem jim sd¢lila piekvapeni, na které tak
dlouho ¢ekaly. Déti mi dokonce sdélily, Ze nad pfekvapenim 1 béhem programu hodné
pfemyslely. Velmi okrajové jsem je sezndmila s tim, Ze se jeSté spolecné uvidime
a o hrackach si budeme jesté dale povidat. Mnohem vice vSak déti zajimalo, zdali si
predevsim zase budeme spole¢né hrat. Odpovédéla jsem, Ze ano, ale Ze budeme i spole¢né

néco nového tvorit, a Ze se také urcité 1 néco nového dozvi.

Zhodnoceni cilti a metodicka ptiprava ucitelky:

Cile Mym cilem na prvni hodin€¢ bylo se s détmi nenasilnou formou
seznamit. Hra je pro déti pfirozend Cinnost, a praveé skrze tu jsem
navazala nase prvotni kontakty. Hlavnim bodem programu bylo dat
détem prostor pro to, aby mi piedstavily svou tfidu, kdy béhem
prohlidky musely respektovat jeden druhého, at' uz to bylo
v mluveni nebo napiiklad v tom, ze se nebudou piedbihat,

piekiikovat a strkat. Cile byly naplnény dle mého ocekavani.

Piiprava Ptiprava na tuto hodinu nebyla nijak zdsadni a detailn¢ planovana.

Musela jsem pocitat s tim, ze budu muset reagovat na skupinu
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a vzniklé situace ve tiidé. Drzeli jsme se hlavnich bodd a program

plynul velmi pozvolna a poklidné.

Material Jako pomticky a material byly vyuzity hracky, které maji déti ve tiideé
a jsou s nimi v kazdodennim kontaktu. Balon jsem vyuzila pro hru,
kterou déti neznaly a patii do kategorie seznamovaci hry.

Zadavani S tiidou jsem teprve ve fazi seznamovani, proto jsem zvolila stiedni

instrukei a

pribéh vedeni

cestu ve formé komunikace. Déti mé neznaly, a tak hrou
a tim, ze ptijde nékdo novy, upouta jejich pozornost, nebyl problém

s dal§im vedenim programu.

Prace s motivaci

a pomiicky

Motivace byla v moznostech prostoru, ktery byl détem dan,
a v aktivité, kterou se hra prolinala. Seznamovaci hrou jsem navodila
uvolnénou atmosféru a nasledujici aktivity jiz specidlni motivaci

nepotiebovaly. Jako pomucky byly vyuzity hracky ve tide.

Casova dotace

Cas byl dostatujici pro ivodni setkéni. Hra, kterd potiebovala

a vhodnost cilenou pozornost, byla umisténa na zacatek, a volna hra zavrSovala
zarazeni dnesni setkani. Bylo proto jednoduché ji sméfovat ke konci.
Pocet déti Uvodni hodiny se tdastnilo deset déti. Pfedikolnich déti ma byt

dvanact. Dvé chybégjici déti jsem tedy nepoznala, a tak pokud jiz
nebudou nemocné, setkdme se pristé. Program je koncipovany tak,

aby pfi nepfitomnosti mohly déti dale pokracovat.

Zpétna vazba

Uvodni sezndmeni a hodina s détmi probihala v pratelské a klidné
atmosfére. DéEti jsem bchem hodiny alespont ¢aste€né poznala
a ud¢lala si piehled o tom, jak jako skupina funguji a jaké hracky ve

Skolce preferuji.

Zhodnoceni cilu vzhledem k détem:

Aktivizace Déti si vyzkousely role privodci tfidou a béhem této aktivity se
seznamily se mnou. K Zadné z Casti programu je nebylo tfeba
vybizet, ani n¢jak ménit jednotlivé kroky v programu.

Spoluprace Déti  spolupracovaly a vzajemné se respektovaly piedevSim

v ukézce Skolky, kdy se neptedbihaly, nestrkaly, ani si nijak vice
neskdkaly do feci. Béhem volné hry si hracky ptjcovaly a hru

vzajemné dopliiovaly.
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Prace s Prace s hrou v tvodni ¢asti byla chvilemi naroc¢na, vzhledem

materialy k nedostate¢né dovednosti nékterych déti chytit mic po ptihravee od
kamarada. Tento problém jsme vyftesili stisnénéjSim krouzkem, aby
se balon nekutalel mimo krouzek.

Casova Casova naroénost byla vhodné pfipravena. Dé&ti neztracely

narocnost pozornost, a pro volnou hru byl dostate¢ny ¢as.

Obtiznost Kromé¢ obcasného problému s chycenim mice u nékterych déti se
zadny dal$i problém béhem programu nevyskytl.

Piinos Déti si zkusily piredstavit Skolku z jejich pohledu a ukazaly mi i jejich
nejoblibenéjsi hracky. Protrénovaly pamét jmen svych kamarddu
a ptijaly nového ¢loveéka mezi sebe.

Metodické poznamky:
1. Pti hie s mi¢em ud¢lat mensi kolecko
2. Klast vetsi diraz na vysttidani role priivodce

9.2 Lekce 2 — Moje nejoblibenéjsi hrac¢ka

REALIZACE PROGRAMU

Téma Moje nejoblibené;jsi hracka

Lekce 2

Cil hodiny ztvarnit vysnénou hracku kresbou
vzdélavaci | propojeni predstavy a reality pii kresbé
vychovny kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji

Forma skupinova, individuélni

Misto Ttida — elipsa, u stoleckil

Cas 60 minut

Pomiicky |pastelky, tuzky, papiry, plySova hracka

Motivace |nejobliben¢jsi hracka ucitele, pohadka ,, O upovidanych hrackach*, Kresba
vysnéné hracky
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Realizace:

Do tfidy jsem pftiSla v dobé&, kdy détem koncila hlavni ¢innost na elipse na téma
Popelka. Mij pfichod je hned upoutal. Déti védély o programu, ktery jsem jim okrajové
nastinila minuly tyden. Diky tomu hned zpozorné€ly a posadily si mé mezi sebe na okraj

elipsy.

Pani ucitelka détem podékovala za hodinu, ktera prob¢hla a za jejich spolupraci.
Nasledné piedala slovo mé a odesla s mladSimi détmi ven. Ve téidé mi zustaly tedy pouze
déti predskolni, které by jiz mély zvlddnout narocnéjsi ¢innosti.

Déti jsem privitala a pfedstavila jsem se jim vzhledem Kk tomu, Ze jsem vidéla
nékteré nové déti. Velmi okrajoveé jsem jim fekla, co nés spolecné ¢ekéd a zeptala jsem se
jich na otazku, zda maji rady hracky. Odpovéd’ byla pifedem jiz jasna, ale bylo tfeba déti
pomalu zaclenovat do programu. Jednomyslné zaznélo hlasité ano. Piedstavila jsem tedy
skupiné plySovou hracku, kterou jsem piedstavila jako véc, se kterou si mohu hrat, je
mym kamaradem, kterému mtizu vse fict, kdyZ je mi smutno a zaroven je mym velkym

talismanem.

Nasledné jsem poslala do kola moji plySovou hracku a poprosila je, aby vZdy kdyz
budou mit hracku oni, se mi piedstavily a tekly, jaka je jejich oblibena hracka, zaroven
jsem poprosila ostatni, aby hezky poslouchali, a kdyz jejich kamarad mluvi, a aby mu do

toho nijak nezasahovali.

Hracka kolovala po elipse a odpovédi déti byly rtizné. Slo napiiklad o lego,
moftskou pannu, princezny, rizné postavicky z animovanych pohadek nebo zvitata. Déti
spolupracovaly velmi dobte, ale bylo vidét, Ze mi toho chtéji sdélit mnohem vice.

Chvilemi jsem je musela tisit a Zadat o klid pro ostatni.

Bylo vidét, Ze vhledem k naro¢né aktivité, kterou mély pfed tou mou, uz zacinaji
ztracet pozornost. Dalsi ¢ast programu byla vice odpoc¢inkova, proto jsem détem tekla, Ze
si mohou lehnout, zaviit o¢i a poslouchat pohadku, kterd je ,, O upovidanych hrackdach ‘.
Tato pohadka ma déti motivovat, probudit fantazii a zaroven zklidnit. Déti pozorné
poslouchaly a bylo vidét, Ze je pohadka zaujala. Pohddka kon¢i otdzkami: ,, 4 co vase
hracky? Také si povidaji?“ Tyto otdzky déti zaujaly a hned se o nich zacalo hlasité

diskutovat. V détech to probudilo velky zajem a na mou otazku, jestli by svym hrackam

5 Dostupné z WWW: http://www.rozhlas.cz/webik/pohadky/ zprava/o-upovidanych-hrackach--1106867
[cit. 15.04.2018]
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chtély vyrobit kamarada, byla jednohlasna odpovéd’, ano. Zeptala jsem se déti, zda by si
chtély vyrobit hracku takovou, jakou si pteji, a kterou nikdo jiny nema? Takou, kterd bude
pouze jimi vymyslend. Misto odpovédi mezi sebou déti zacaly diskutovat a debatovat, jak
by to udélaly a co by vyrobily. Zaroven ve tfidé vznikaly obavy, Ze sami hra¢ku vyrobit
nedokazi.

Presunuli jsme se tedy spolecné ke stoleCkim, kde si déti pripravily pastelky
a papiry. Déti s plnym nasazenim zacaly malovat své hracky a povidat si s kamarady
0 tom, jak to udélaji. Stalo se, ze nékdo nevédél, jak by mél svou piedstavu ztvarnit a jak
se co vlastné¢ kresli. Uklidnila jsem je, ze jejich obrazky nemusi byt upln€¢ podle
skuteCnosti, ale Ze jde o to, jak by to chtéli oni, Ze pta¢ek nemusi ptacka pfipominat,
pokud to tak oni sami cht&ji. Tato informace je uklidnila a spolecné si pak pomadhali

a predstavovali obrazky, které tvofili, aby ostatni véd¢li, co to je.

Doposud vsechny déti pracovaly vzorné a bez problémd, ale pti kresleni se jeden
chlapecek rozhodl, Ze tuto ¢innost délat nebude a hledal podnéty vSude jinde, jen ne ve
své fantazii. Neustale fikal, ze obrazek nakresli doma, hledal materiadl a pomucky ve
vytvarnych boxech a naruSoval tak pozornost ostatnich. V mém programu uplatiiuji
dobrovolnost prace déti, a proto jsem ho nenutila. Snazila jsem se ho motivovat riznymi
otazkami a vzdjemnou konverzaci. Dokazal mi o své piedstavé dlouze vypravét, ale na

papir ji skoro pfenést nedokazal.

Béhem kresleni jsem déti postupné obchazela a povidala si s nimi o jejich
piedstavach a obrazcich. Nékdo byl s obrazky hotov dfive, a tak jsem je pozadala, aby se
piesunul K elipse, kde si za chvilku budeme o obrazcich povidat. Poc¢kala jsem, nez ostatni

sveé obrazky dokon¢i a po uklizeni pracovnich mist jsme se pfemistili na elipsu jiz vSichni.

KdyZ se déti posadily na elipsu, ukazovala jsem jim postupné obrazky jejich kamaradu
a spolecné jsme si o nich povidali. Bylo zajimavé sledovat, jak se skupina navzijem
podporuje a motivuje k dalsi praci. Vzhledem k tomu, Ze si déti své obrazky podepsaly,
jejich hracky jsme pak po nich spolecné také pojmenovali. Détem se to velmi libilo
a podpotilo se tak vyrobit nejen individualni hracku, ale i to, ze patii vzdy k jednotlivému
ditéti a jmenuji se stejné jako jeji vyrobce.

Détem jsem v zavéru podekovala za krasné obrazky a za jejich vzornou praci.
Zeptala jsem se jich, jak se jim dne$ni program libil, a jestli by v ném chtély pokracovat

dal. Nadsené odpovidaly, ze se jim program libil moc a jestli pfijdu uz zitra, abychom
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mohli pokracovat ve vyrob¢. Informovala jsem je, Ze za nimi pfijdu zase za tyden, protoze
musim sehnat potfebny material a vymyslet jaké hracky budeme délat vzhledem k jejich

navrhu.

Zhodnoceni cilt a metodické piipravy ucitelky:

Cile Mym cilem na druhé hodiné bylo ztvarnit vysnénou hrac¢ku kresbou.
Kresba déti je prioritni véc, kterou budeme potiebovat béhem celého
nasledujiciho programu. Déti pii kresbé rozvijely svou predstavivost
a fantazii a zaroven respektovaly své spoluzaky pfi tom, kdyz mluvi,
nebo kdyz pottebuji prostor pii kresbé. Cely program doprovazela

motivace, ktera vedla k tuspéSnému naplnéni cilt.

Piiprava Ptiprava na tuto hodinu byla ta nejdtlezitéjsi, Slo o to, aby déti byly
dostatecné namotivovany a vtazeny do oblasti hracek. Tato hodina
byla stavebnim kamenem pro ty nasledujici, proto jsem k jeji
pripravé pristupovala velmi zodpovédné. Priprava pracovniho mista

a prostiedi tfidy nebyla nijak naro¢né a zdlouhava.

Material Hlavnim aktivizujicim materialem byla pohadka ,, O upovidanych
hrackach*, ktera déti velmi zaujala. Pohadku nikdo neznal a bylo
vidét, Ze je zajima, jak pohddka dopadne. Velmi podnécujici byla
moje osobni hracka, kterou vSechny déti znaly z animovanych
pohadek. Slo o postavu plySového Mimoné, ktery nas bude
doprovazet kazdé povidani v krouzku, jako véc, kterd znaci, Ze ten,

kdo ji drzi v ruce, povida a ostatni poslouchaji, a neskaCou do feci.

Zadavani Tfidu jsem neznala natolik, jako ucitelky, které jsou s détmi
instrukei a v kazdodennim kontaktu. M¢la jsem obavy, abych zvolila spravny
pribéh vedeni | pfistup k détem, ale i k zaddvani tkold. Myslim si, Ze jsem pfistup
zvolila vhodny, vzhledem ke kladnym reakcim déti a jejich

vysledkam.

Prace s motivaci | Détem se velmi libila plySova hracka a pohadka, pti které si mohly
a pomiicky odpocinout a pouze poslouchat pohadku, kterou doposud neznaly.
S novymi pomickami déti do kontaktu nepfisly, ale s novym tkolem

ztvarnéni néceho, co si pieji a nemusi to byt realné, se zhostily dobie.
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Casova dotace a
vhodnost

zarazeni

Vhledem k tomu, ze jsem skupinu a jeji dovednosti neznala natolik,
zvolila jsem cCasovou dotaci 60 minut. Skupina pracovala velmi
dobfe, a proto byl program zrealizovan béhem 45 minut, které byly
myslim dostateCné. Zatfazeni do denniho rezimu déti bylo
rozporuplné, protoze pred mou aktivitou ptedchazela dlouh4 aktivita
celé tiidy, kterd byla narocné na pozornost i ¢as. Déti tak v riznych
intervalech chvilemi ztracely pozornost pro mou c¢innost a bylo
znatelné, Ze by chtély spiSe pobihat venku. Skrze motivaci byl

program dokoncen dobfe.

Pocet déti

Déti bylo celkem 12, coz byl pfedem dohodnuty pocet. Pro tento
Z tohoto diivodu byla zvolena skupina ptedskolnich déti. Celkovy
pocet byl zvolen i vzhledem k pouze jednomu dospélému ¢loveéku,

ktery v nasledujicich setkénich s détmi bude sam tvofit.

Zpétna vazba

NadSeni déti, zdjem o Cinnosti a neustalé podnéty a postiehy ze
strany déti, posouvaly program velmi pozitivné kuptedu a atmosféra
byla velmi pfijemna. Dé&tem se velmi libila moZnost svobody
a ztvarnéni toho, co chtéji, bez toho, aniz by jim do toho nékdo

zasahoval, nebo po nich vyzadoval ur¢ity vysledek.

Zhodnoceni cili vzhledem k détem:

Aktivizace

Déti aktivné a nadSen€ odpovidaly na otazky, ke vSemu mély mnoho
napadu a témat na diskuzi. VyuZily veskerou svou fantazii pii kresbé
vysnéné hracky. Skupinu nebylo tfeba k reakcim a konverzaci nijak

zdlouhav¢ vybizet.

Spoluprace

Béhem vsech aktivit si déti vzajemné pomahaly a radily. Pti aktivité
kresleni si byly vzajemné velkou oporou a inspiraci. Nekteré deéti
svou kresbou doplnily kresbu kamarada a ptidaly tak dalsi ndpad pro

realizaci.

Prace s

materialy

Béhem dnesnich aktivit déti nepfisly do styku s novymi materidly.
Béhem kresleni se stfidaly a puj¢ovaly si pastelky. S papirem

zahazely velmi opatrn€¢, aby nedoSlo ke zmuchlani a poniceni.
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Béhem kresby se snazily neptfetahovat a kresbu vytvorit do
nejvétsiho detailu, ktery je zrovna napadl.

Casova Casové rozvrzeni bylo dostate¢né pro vétsinu aktivit. Pii kresleni

naroc¢nost byla doba velmi individudlni, kazdy chtél mit obrdzek jinak
propracovany. Nékterym hol¢ickam kresba trvala déle, ale byla
mnohem detailné;si.

ObtiZnost Krom¢ jednoho chlapecka program zvladly vSechny déti bez
problému. Uvodni hodina byla vytvofena jako motivace pro dalsi
setkani, a ¢innosti v ni nebyly nijak naroc¢né.

Prinos Déti si zkusily pienést své myslenky a pfedstavy na papir, aniz by
mély redlnou piedlohu pro préci. Pokusily se vymyslet hracku
takovou, kterou by samy zvladly vyrobit.

Metodické pozndmky:
Vétsi  Casové rozestupy — nechat déti  sdélit vice informaci

1. (1 téch méné podstatnych)

2. Zjisténi vice informaci o détech, které vyzaduji specialni ptistup

Fotodokumentace z hodiny:

Obrazek 1 kresba navrhu hracky
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Obrazek 2 jednotlivé navrhy déti

9.3 Lekce 3 — Nase prvni vyrobena hracka

REALIZACE PROGRAMU

Téma Nase prvni vyrobend hracka

Lekce 3

Cil hodiny vyrobit navrzenou hrac¢ku
vzdélavaci | pochopit praci s odliSnym materidlem
vychovny kazdé hracka je individudlni a hezka

Forma skupinova, individualni

Misto trida — elipsa, u stoleck

Cas 60 minut

Pomiicky |nejoblibenéjsi hracka ucitele, nadkresy, ponozky, vatelin, bavinky,
nalepovaci o¢i, tavna pistole, ntizky, fix na textil, dekora¢ni prvky (pénové
papiry, tipytivé latky)

Motivace |obrazky déti, material pro vyrobu
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Realizace:
Realizaci treti lekce jsme presunuli na diivejsi Cas, a to o hodinu diive. Do mateiské
Skolky jsem pfisla v dobé¢, kdy déti praveé koncily se svacinou, a mé¢la jsem tak chvili ¢as

si ptipravit prostory horni tfidy pro skupinu predskolak.

Po drobnych tpravéach prostor jsem se piesunula do pfizemi, kde jsem vybrala
pomucky pro tvoreni a pfivitala se s détmi, které se se mnou viele vitaly. Velmi mile mé
piekvapil zajem 1 téch mensich déti, které me neznaly a sdélovaly mi, Ze az za rok budou

predskoléci, budou chtit taky se mnou tvofit, a ze se moc tesi.

S pomoci déti jsme se i s pomtickami spolecné piesunuli do horniho patra, kde si
déti hned vSimly ptipravené naplné, a to specialniho vatelinu. Po odlozeni pomiticek jsme
se presunuli na elipsu, kde byly rozmistény chlupaté ponozky, které déti hned zaujaly.
V krouzku jsme se jeSté jednou pfivitali a zrekapitulovali, co jsme dé€lali minule a co
budeme délat dnes, coz déti uz védély a tesili se na to nejvice. Ponozky déti zaujaly
natolik, Ze jsem polozila otazku ,,K cemu tady mdme ponozky pripravené? Do kola
putoval plyséak, a kazdy mél moznost fici, co si mysli. V prvni poloviné kolecka zaznivala
véta ,, Aby nam nebyla zima na nohy, nebo abychom nebyli nemocni ““. AZ v druhé ¢asti se

déti vice zamyslely a uvédomily si, Ze praveé ponozka je véc, ze které hracky vzniknou.

Obrazky déti z druhé hodiny jsem zjednodusila kresbou do jednoduchych nakrest,
jak se z ponozky da vyrobit to, co si samy navrhly. Navrhy hracek se détem libily, ale
chtély si vyrobit 1 né€co jiného, neZ vymyslely minuly tyden. Tuto moZnost jsem jim
umoznila a navrhla jsem, at’ si kazdy vyrobi, na co ma naladu a jak by si to ptal, hlavné

kdyz to bude dle jejich fantazie a pocitu z toho.

Na détech bylo velmi vidét, ze uz uz chtéji hracku vyrabét. Spole¢né jsme si tedy
rozdélili rizné barvy ponozek, tak aby se barva hodila k jejich hraéce. Pfi nakupu
ponozek jsem dbala na Sirokou barevnou Skalu pro moznost vybéru. Po rozdéleni si déti
automaticky zacaly ponozky zkousSet oblékat na ruce a d¢€lat, Ze maji manaska. Vyuzila
jsem této chvile, kdy jsem je poprosila, aby ruku, na které maji ponozku, daly do stiedu
elipsy. Abych pfedesla hromadnému utéku ke stoleckiim, postupné jsem posilala ke
stoleCkim jednotlivé barvy. Déti se tak ke stolecklim presunuly ve vétsim klidu postupné,

a jesté jsme procvicili jednotlivé barvy.

U stolecku déti nejvice zajimala naplii hracek, a to specidlni vatelin. Pro déti to byl

novy material, a protoZze nevédély, jak se jmenuje, pojmenovali ho cukrova vata.
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Poprosila jsem déti, at’ si kazdy vezme kousek vatelinu do ruky a zkusi jaky je. Je mékky,
tvrdy nebo ostry, byla moje otazka. Dé&ti vatelin v ruce riizné Zmoulaly a fikaly, ze je
mekky a ptijemny.

Nasledovalo plnéni ponozek, kdy déti nevédély, jak moc maji ponozky naplnit.
Déti, které vytvarely berusky, housenky nebo vcelky ponozky plnily Gplné celé. Déti,
které chtély tvoftit chobotnice, plnily ponozku pouze do piilky. Plnéni ponozek pro déti
bylo velmi zabavné, ale nedokéazaly odhadnout naplnéni ponozky. Snazila jsem se jim
vysvétlit, ze ponozka musi byt naplnénd tak, aby hracky mély dostatecné velka btiska

a velké hlavicky.

Ten, kdo mél jiz ponozku naplnénou, spolecné s moji pomoci konce zavazal
bavinkou stejné barvy, jakou si vybral. Tato chvile byla velmi ¢asové vytizena, protoze
déti, které jiz mély ponozku uvazanou, nevydrzely cekat na ostatni a zacaly s ponoZzkami
zlobit a rusit tfidu pod ndmi. Po uvazani koncti u vSech hraek jsme se pustili do
nalepovani o¢i, ze kterych déti byly nadSené. Koupila jsem velkou sadu nalepovacich

koulicich o¢i, které déti mohly na své hracky pouzit.

Ve chvili, kdy jsme méli ponozky zavazané a o¢i nalepené, jsem détem rozdala fixy
na textil a riizné dekorace v podobé pénovych papiru nebo tipytivych pavucin tak, aby si
z nich mohly vystfihnout a hracky odekorovat. V této chvili déti moji pomoc jiz tolik
nepotiebovaly, a proto jsem se piesunula k tavné pistoli, kde jsem détem dolepila

dekorace nebo ptipadné o¢i, které Spatn€ na ponozce drzely.

Déti, které mély hotovo, jsem poprosila, aby si uklidily své pracovni misto
a presunuli se na elipsu, kde miizou své hracky seznamit. Tim jsem doptala pottebny Cas
détem, které si chtély hracku jesté dozdobit a dodélat. Nékteré déti hracku udelaly
k takové dokonalosti a detailu, ze nad o¢i udélaly fasy nebo hracku ozvlastnili jinymi

detaily.

Kdyz vSichni byli hotovi, udé€lali jsme krouzek na elipse, kde nam kazdy svou
hracku predstavil. Déti o hra¢ce mluvily s neskute¢nym nadSenim a radosti ze sebe sama,
a Z toho, ze hracku zvladly vyrobit, pfestoze na druhém setkani tvrdily, Ze ne. Kdyz jsme
st hracku predstavili, nechala jsem kolovat plySaka, aby se kazdé z déti vyjadrilo k tomu,
jak se jim hracka tvotila, a jak se jim s novym materidlem pracovalo. Déti se shodly na
tom, ze to bylo zajimavé, Ze je to bavilo a Ze by je nenapadlo, ze by se z ponozek dala

hracka vyrobit.
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Déti zajimalo, jestli se jest¢ spole¢n¢ uvidime, a kdy to bude. Slibila jsem jim, ze
se jesté uvidime dvakrat, a ze si spolec¢né jeste jednu hracku vyrobime. Toto sdéleni strhlo
vasnivou diskuzi o tom, co Z ponozky vyrobi pfisté a co a jak udélaji. Musela jsem je
utisit a sde€lit jim, ze piist¢ uz z ponozek vyrabét nebudeme, a ze zkusime zase néco
jiného. Pti foceni hracek jsem o hrackach promluvila omylem jako o ponozkach, a hned
jsem byla détmi opravena, ,, Nejsou to uz ponozky, ale nase hracky“, tikaly déti. Moje
prefeknuti nebylo zamérné, ale bylo krasné vidét, jak se déti s hrackou ztotoznily

a povazuji ji za soucast svych hracek a sebe.

Podé&kovala jsem détem za jejich praci, Sikovnost a pomoc s uklidem. Poprosila
jsem déti, jestli by hracky mohly nechat ve skolce a neodnéset je domu. Détem se tento
fakt moc nelibil, protoze si hracku chtély vzit a mit ji u sebe. Hracka ve $kolce musela
zustat z dtivodu vystavy, ktera se bude konat posledni setkani. Déti byly zklamané z toho,
ze si hra¢ku nemohou nechat u sebe, ale spolecné jsme hratkam ud¢lali postylku, ve které

pockaji, nez jim piisté vyrobime kamarada.

Po ulozeni hracek jsme douklidili misto, kde jsme tvofili a pfipravili tak prostory
pro dalsi aktivy. Roztfidili jsme pomiicky a odnesli je do boxi v dolnim patte. Dé&ti se
aktivné zapojovaly do uklidu a rovnani pomtcek. Po uklizeni patra se ptesunuly do Satny,

kde jsme se s ostatnimi détmi chystali na prochazku.

Zhodnoceni cili a metodické ptipravy ucitelky:

Cile Hlavnim cilem hodiny bylo vyrobit navrzenou hra¢ku a umét v jeji
tvorbé vyuzit pro déti novy material. Material a nova zkuSenost byla
velkou motivaci, ktera nenasilnou formou v détech vzbudila chut’
vyrobit a dokon¢it hracku. Jiz v prvni casti hodiny déti samy
pochopily, Ze kazda hracka je krasnd né€€im jinym a je origindlni

prave tim, jakou ji déti udélaji.

wvewr

Priprava Ptiprava této hodiny byla naro¢néjsi na material. Bylo tfeba nakoupit
a sehnat Siroké spektrum barev, aby déti mély moznost zvolit Si tu
barvu, ktera se k jejich hracce hodi. Materidl byl tfeba nanosit do

horniho patra a rozmistit je i tak, aby k nému meély vSechny déti

pfistup a dostate¢né na néj vidély. Nejvice narocna nebyla ani tak
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ptiprava jako zavérecny uklid, ktery vzhledem K praci s vatelinem

naro¢nym byl.

Material

Material, ktery byl vyuzit, déti neznaly a bylo tfeba se s nim nejdiive
seznamit. Provedli jsme malé hmatové cviceni, kdy kazdy popsal své
pocity z vatelinu. Prace s timto materidlem nebyla pro déti nijak
naro¢na, pouze v okoli pracovniho mista vznikal velky nepotadek.
Jako druhy material, ktery déti z bézného Zivota znaji, ale nenapadlo
by je z n€j néco vyrobit, byly pravé hunaté ponozky, které¢ byly

velkym motivacni prvkem.

Zadavani
instrukei a

pribéh vedeni

Pti hlavni tvorbé z ponozek chybél né&jaky dalsi pedagogicky
pracovnik, se kterym bych si rozdélila ukoly a organizaci.
Organizacné bylo naro¢né pfipravovat pomuicky, pomahat détem se
zavazovanim koncl ponozek, motivovanim a zadavanim dalSich
ukolt. Déti, které mély jiz hotovo, zaCinaly byt neklidné a obavala
jsem se ztraty motivace. V jinych aktivitich nebyl problém se

soustfedénim a pochopenim instrukei.

Prace
S motivaci a

pomiicky

Hlavni motivaci byly ponozky a vatelin, ktery byl pro déti novy
a zajimavy. Motivace se v détech drzela cely tyden jiz z minulého
setkani. Déti se t€Sily, aZ budou svilij ndkres moci realizovat. Prace
je velmi bavila, material, dekorac¢ni prvky a celkova atmosféra ve

skupiné€ byla motivacni pro celou praci.

Casova dotace a

Casové zatazeni bylo vhodn&jsi nez predesly tyden. Déti byly po

vhodnost svaciné odpocaté, a byly uspokojeny jejich biologické potteby. Moje

zarazeni ¢innost nenavazovala na ¢innosti na soustfedéni naro¢né. Program
byl tedy vhodnéji zatazen, a v realizaci v tento Cas tak budeme
pokracovat i do budoucna.

Pocet déti V dnes$nim programu chybélo jedno dité, programu se tedy ti¢astnilo

jedendct déti. Absence nebude mit Zadny negativni vliv pro pfisti
tvorbu. Program je koncipovan tak, aby se mohly zapojit 1 ty déti,

které se nemohly ucastnit.

Zpétna vazba

Pti zavérecném krouzku a zhodnoceni celého programu déti velmi
kladné reagovaly. Byly spokojené se svymi hratkami a vysledky. Na

zhodnoceni prace s materidlem nejcastéji zaznivala odpovéd’
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.S materialem se mi pracovalo dobre, bylo to prijemné*. Déti také
zjistovaly, jestli s materidlem budou jesté pracovat i ptiste. Vyuziti
ponozek pro tvorbu hodnotily jako skvélou ,,srandu‘ a véc, ktera je

pirednim nenapadla.

Zhodnoceni cili vzhledem k détem:

Aktivizace

Déti mé mile prekvapily jejich privitanim hned po mém piichodu.
Nemusela jsem je volat, ani nijak hledat mezi ostatnimi détmi. Samy
ptisly a chtély se zapojit do ptiprav. Mladsi déti se snazily se mnou
navdzat kontakt a informovaly mé, Zze az vyrostou nebo budou

v predskolacich, také budou se chtit se mnou hracku vyrabét.

Spoluprace

Béhem povidani na elipse, se déti respektovaly a nechaly spoluzaka
vzdy domluvit a dokoncit myslenku. Béhem prace u stolecku si
vzajemné pomahaly a radily v dalSich postupech tvorby. Velmi mé
piekvapila jejich spoluprace pii tklidu a celkova snaha se zapojit

a pomoci ucditeli nejen s uklidem, ale také s ptipravou.

Prace s

materialy

Déti s materidlem aktivné pracovaly. Nebylo znatelné, Ze by z prace
s nim m¢ly obavy nebo by nevédély, jak postupovat. Zkousely, jak
materidl bude reagovat naptiklad s fixem na textil, a jakou intenzitu

musi zvolit, aby se barva ptenesla.

Casova

naroc¢nost

Celkovy ¢as byl vhodné naplanovan a naplnén. Byl dostacujici pro
tvorbu a zédrovenl se déti po celou dobu dokéazaly soustfedit na
aktivity. Kromé ¢asového presu pii zacatcich tvorby a chvilkového

¢ekani déti na dalsi pokyny bylo vSe ¢asoveé v poradku.

Obtiznost

S programem Zadné z ti€astnénych déti nemélo problém. Vzhledem
k véku déti, tvorba pro n€ nebyla naro¢na natolik, Ze by ji nezvladly.
Pokud by se pracovalo s mladsi vékovou kategorii, bylo by tteba vice

dospélych lidi a dle uvazeni i mensi skupina.

Prinos

Nejvetsi zazitek mély déti z toho, Ze dokazaly samy vyrobit hracku,
pfestoze v minulé ¢asti programu tvrdily, Ze toto nedokdZzi.
Domnivam se, Ze vysledek jejich prace posilil jejich sebevédomi
a zkuSenost jim zprostiedkovala kontakt s novym materidlem, ktery

zkousSely poznavat i skrze ptimy, soustfedény hmatovy kontakt. Déti
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si vytvorily vztah k nové hracce, kterou si samy vyrobily a vzhledem

k praci a urcité narocnosti tak bude tento vztah o to hlubsi.

Metodické poznadmky:
1. Zaopatfit dal§itho pomocnika
2. Lépe promyslet praci s vatelinem — nepotadek
3. Umoznit delsi kontakt s vyrobenou hrackou

Fotodokumentace z hodiny:

Obrazek 3 - vyroba prvni hracky
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Obrazek 4 - ukazka vyrobenych hracek

9.4 Lekce 4 — Jak se chovat k hrackam

REALIZACE PROGRAMU

Téma Jak se chovat k hrackdm

Lekce 4

Cil hodiny vytvofit hracku z nepotfebného materialu
vzdélavaci | ekologické vyuZivani materidlu
vychovny spravné chovani k hrackam

Forma skupinova, individudlni

Misto trida — elipsa, u stoleck

Cas 45 minut

Pomiicky |knizku s pohadkou, nejoblibenéjsi hracku ucitele, pastelky, nlzky,
predlohu, natisténé postavicky

Motivace |pohadka ,,O panence®, vyrobena hracka z minulé lekce, ukazka hracky,
kterou si vyrobime, ukazka staré hracky
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Realizace:

Posledni tvofici hodina zacala velmi pfijemné. Jiz po pfichodu jsem ucitila vini
Vanoc a pernicku, které déti pekly ve vedlejsi tfidé. Trida byla v hornim patie, kde prave
probihal program. Déti mé hned piivitaly a vesele kficely, ze uz se t€si, az néco vytvofi.
Po ukonéeni programu se presunuly do ptizemi, kde se nasvacily. Skolka méla pravé pied

besidkou, tudiz trénuji v kazdé volné chvilce.

Pockala jsem, nez pani ulitelka s détmi dod¢€la piipravenou c¢innost na elipse
a nasledné jsem se s predskolaky premistila zpét nahoru, kde jsme se posadili na elipsu
a spole¢né privitali. Dé&ti se téSily na vyrobu nové hracky a zajimaly se, jestli mohou vidét

hracku z ponozky.

Spole¢né jsme si poveédéli, co jsme délali minule a to, co nés dnes ¢eka. Po krouzku
jsem poslala hracku, a zeptala jsem se, jestli déti maji doma né&jakou starou hracku, a jak
si S ni hraji, pfipadné jak se k ni chovaji. Plysak koloval kruhem, a kazdy povidal o svych
hrackach. Nékteré déti své staré hracky vystavuji na policku, aby se jim uZz nic nestalo,
jiné déti fikaly, Ze hracka s nimi vyrostla a je sou¢ésti nich. Kdyz doputoval plysak zpatky
ke mné¢, fekla jsem détem, ze i tento plySak je uz trochu stary. Déti odporovaly, Ze je to
plySék mimoné¢, ktery je z pomérné nové pohadky. Vysvétlila jsem détem, Ze stafi
vnimame kazdy jinak, a na této hracce je uz vidét, Ze si s ni déti hraly. Jenom za dobu, co
je soucasti tohoto programu se utrhly plySédkovi kSandy a je uSpinény. Déti toto povidani

zaujalo a bylo vidét, Ze nad tim pfemysli.

Abych déti uvolnila, dovolila jsem jim polozit se nebo se posadit, tak jak je jim
nejpiijemnéjsi. Ukazala jsem détem starou knizku ,,0 pejskovi a kocicce* a nalistovala
kapitolu, ,,Jak nasli panenku, kterd tak tence plakala®. Nékteré déti pohadku znaly,
nékteré ne, a proto jsem se rozhodla prolozit ¢etbu vypravénim a tim ji trochu zkratit.
Déti pozorn€ poslouchaly a nékdy meé i dopliovaly. Nad krasnymi ilustracemi jsme se
vZzdy pozastavili a popisovali si, jaké hracky naptiklad pejsek s kocickou nasli. Bylo vidét,

ze déti maji ke knizkdm viely vztah a radi pohadky poslouchaji.

Po docteni pohadky se rozvifila vasniva debata o tom, jaké hracky kde kdo vidél
pohozené. Ptala jsem se déti, jestli doma maji hodné hracek a jestli si se vSemi hraji.
Nezaznéla ani jedna odpovéd’, ze by déti mély hracek malo. Jedna holcicka to shrnula do
vety, ze ma hracek tolik, ze ani nevi, kdy si s nimi ma hrat. Podobnych odpovédi bylo

hodné. Moje dalsi otazka byla, jestli n€¢jakou hracku déti nékdy ztratily. Kazdy odpovédel,
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ze ano. Vétsinou Slo o kosticky lega, nebo jiné drobnosti. VétSina déti se priznala, ze
hracku doma vzdy nékam daji a pak ji nemohou najit. Na to navazovalo dal$i téma, a to
jestli se k hratkam chovaji hezky, a védi jak. Déti davaly piiklady, jak se k hrackach

chovaji a jak se o n¢ staraji. VétSina odpovédi byla kladna.

Déti jsem pak seznamila s tim, co vyrobime dnes. Minulou lekci jsme vyrabéli
Z textilu a dnes budeme vyrabét z papiru. Ukazala jsem jim Sablony, ze kterych vzniknou
tak zvani prst'acci. Jsou to papirové loutky na prsty. Vysvétlila jsem détem, ze takovouto
hracku si mohou vyrobit i naptiklad z nepottebnych novin, kartonu nebo papiru. Velmi
je to zaujalo a zjistovaly, jak mohou tvofit z t€chto material. Ve zkratce jsem déti
seznamila s tfidénim papiru a vyuziti nekterych véci vicekrat po sobé. Dala jsem jim
ptiklad, Ze kdyZ jim maminka koupi nové boty a krabici chce vyhodit, mohou si ji vzit

a néco z ni vyrobit, protoze je tvrda a zvladnou z ni néco vystiihnout.

Po dokonceni povidani a zodpovézeni vSech otazek, které déti mély, jsme se
presunuli ke stolecktim, kde jsme si ptipravili pastelky a niizky. Déti si vybraly predlohy
a postavicky, které chtély délat. Nejprve vSichni postavicky vybarvili. Nékdo dle své
fantazie, nékdo dle reality. Nasledovalo stiithani a vystfihovani pristiihii na prsty. Stiithani
nedélalo détem problém, ale vystfihnuti malych prastiihti na prsty jiz bylo trochu
dokonce usttihla své kocce ocasek a byla pak z toho velmi zklamana. Ujistila jsem ji, Ze
to nevadi, ze ma kocka océasek schovany za zady, ale moc to nepomohlo. Spole¢né jsme

tedy ocések pfilepily lepici paskou.

Déti, které mély sveé postavicky hotove, si uklidily sva pracovni mista a mohly si jit
s manasky hrat divadlo. Touto aktivitou se zabavily a détem, které jesté tvorily, zbyl
dostatek Casu na dokonceni. Po douklizeni pracovnich mist a pomiicek jsme se vSichni
presunuli na elipsu, kde jsme predstavili hracky ostatnim. D¢ti stile chtély trénovat

divadlo a vzit si hracky z ponozek uz k sob¢.

Pted plany pro dalsi lekci jsme zhodnotili dnesni hodinu a povédéli si, jak se ndm
dnes pracovalo. V krouzku jsem poslala plysaka a zeptala jsem se, jak se jim pracovalo
S papirem a jestli je vice bavilo pracovat s textilem nebo s dnesnim materialem. Détem se
libilo oboje tvofeni, ale s ponozkou je bavilo pracovat vic, protoze to bylo pro né néco
nového. Jeden chlapecek mi dokonce fekl, ze vyrabéni vlastné viibec nema rad, ale ze ho

az ted’ asi konecn¢ zacalo bavit a dostal chut’ néco tvofit. To pro mé€ bylo velmi potésujici,
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obzvlast kdyz jsem vidéla, jak jsou déti celkové nadSené ze svych vyrobkil. Béhem
komunikativniho kruhu si ale dnes déti mezi sebou zacaly plysaka osklivé hazet a bouchat
s nim, a tak jsem poukazala v této chvili na to, Ze toto neni spravné chovani k hracce,
obzvlast’ kdyz neni jejich, o to vice, kdyz jsme na zac¢atku hodiny vénovali ¢as tomu, jak

se Kk hra¢ce chovat.

Déti stale zajimalo, co bude s jejich hrackami, a tak jsem jim piedstavila plan pro
posledni spolecnou lekci, kdy uz nebudeme tvofit, ale budeme si s hraCckami hrat
a pripravime z nich vystavu pro nase mladsi kamarady. Déti plan nadchnul a hned zacaly
navrhovat, ze by chtély s novymi hrackami zahrat také divadlo. Tomuto napadu jsem se

nebranila.

Spole¢né jsme se rozloucili a fekli si, Ze se uvidime naposledy zitra, kdy naSe
hracky ukaZeme a predstavime je na vystave, na které bude pro kamarady také divadlo.
Odvedla jsem déti do prizemni tfidy, kde nadSené¢ povidaly ostatnim o tom, co dnes
délaly, a co se zitra bude dit, coz mélo byt ptekvapeni, o kterém jsem je zapomnéla

informovat, aby to netikaly. Bylo ale znatelné, Ze se vSichni t&si.

Zhodnoceni cilti a metodické ptipravy ucitelky:

Cile Déti jiz pti povidani na elipse a pozdéji pti Cteni pohadky velmi zahy
reflektovaly, jak se k hra¢kam chovat. Béhem vzajemné konverzace
a pii poslouchani piib&hu svych spoluzakli porozumély, ze hracek,
kterych mame kolem sebe je hodné, a je tieba si jich vazit a neni
spravné je n¢kde zapominat nebo se k nim osklivé chovat. Déti si
pozdéji po kratkém povidani o ekologii vytvorily hracku, kdy pfi jeji

vyrobé procvicily jemnou motoriku pfedevsim pii ¢innosti stfihani.

Priprava Ptiprava na vyrobu druhé hracky byla zdlouhavé piedevs§im na to ji
vymyslet. M1j ptivodni zdmér byl vyrobit hracku z viny. Déti by tak
vice pochopily vyuZzitelnost materidlnu vicekrat za sebou skrze
ptfiklad na vypdraném svetru. BohuZel zhotoveni by bylo casové
naro¢né a vzhledem k poctu déti a udrzeni jejich pozornosti rovnéz

tak. Zvolila jsem proto praci s papirem, ktera neni tolik naro¢na,

a déti ji zvladnou ve vétsim klidu a pohod¢ bez obav, ze se jim
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vyrobek nepodafi. Jsem rada, ze jsem vyrobek zménila, déti byly

spokojené a vyroba je bavila. Atmosféra tak byla velmi uvolnéna.

Material

Do programu jsem dnes zapojila ¢etbu z knizky. Déti védély, jak se
ke knizce chovat a jak s ni zachazet. Hlavnim materidlem byl papir,
ktery déti znaji. Vybarvovani zadnému z déti nedélalo problém
a naslednd prace s ntizkami byla velmi dobra na déti predskolniho

veku. Stithani bylo precizni a soustifedéné.

Zadavani
instrukei a

pribéh vedeni

Aktivity nebyly nijak tézké, a tak déti jiz samotné véd¢€ly, co bude
nasledovat. Pro pfipadné doplnéni informaci jsem déti vzdy
seznamila v kratkosti s ¢innosti a bylo to naprosto dostacujici. Pti
cetbé pohadky mé déti samy od sebe dopliovaly. Pfi dneSnim
programu byly velmi ¢asto vyuzivany otazky, kdy se déti z odpovédi
svych spoluzaku nenasilné ulily a pfirozené se nad tématem

a problematikou zamyslely.

Prace s
motivaci a

pomiicky

Déti byly snad vice namotivované nez pii predeslém setkani. TéSily
se na svou vyrobenou hracku a na to, co nového vyrobi. Prvotni
motivaci byla pohddka z knizky ,,O pejskovi a kocicce*. Pohadka
déti namotivovala k nasledujici diskuzi. Jako pfi kaZzdém setkani nas
doprovazel motivujici ply$ak, na kterém jsme poukazali na to, jak
vypadé po par setkanich s détmi. V nédvaznosti na to jsme rozvinuli
diskuzi na téma, chovani k hrackam bez rozdilu staii. Jako motivacni
pomicka také slouzila hracka, kterou jsme jiz vyrobili, protoze stale
v détech zanechala tak silny zazitek, Ze je motivovala i pro dalsi praci

a vyrobu.

Casova dotace a
vhodnost

zarazeni

Realizace programu byla dnes posunuta zhruba o pil hodiny
z diivodu svaciny déti a ndsledného vanocniho programu na elipse,
ktery s détmi pani ucitelka méla. Tento program navodil atmosféru,
ktera pretrvavala i pfes realizaci mého programu. Déti mély
uspokojeny biologické potieby a t&Sily se na obdobi Vanoc, které
mezi déti Vnesly zvlastni pohodovou atmosféru. Spole¢na prace byla
poklidna a vzhledem k Sikovnosti déti bylo ¢asové zafazeni i asova

dotace vhodné nastavena na 45 minut.
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Pocet déti

Na dnes$ni vyrobé hracky chybéla jedna hol¢ic¢ka, ale naopak se
ucastnil chlapecek, ktery chybél minule. Pocet déti se tedy vzdy
pohybuje kolem 11. Chyb¢jicim détem se vzdy snazim schovavat
zakladni material tak, aby si hracku mohly piipadn¢ do vyrobit

doma.

Zpétna vazba

Vsechny déti chtély tvofit a vyrabét novou hracku. Velky zajem byl
ve vSech odvétvich. Déti ochotné naslouchaly pii ¢etbé pohadky,
konverzovaly a odpovidaly na nejriiznéjsi témata a otazky. Velky
zajem byl pfedevsim o kontakt s jiz vyrobenou hrackou a moznost si
ji odnést. Velkou zpétnou vazbou pro mé byla reakce jednoho
chlapecka, ktery mi odpoveédél, Ze vyrabéni nema rad, ale ze ho asi
konecn¢ zacalo bavit a dostal chut’ néco tvofit. Bylo znatelné, ze
skrze zazitek a novou zkuSenost, ktera je nenasilna a pfirozena
postupn¢ zjistil, Ze to mlze byt i zabava, do které preda kousek ze

sebe.

Zhodnoceni cili vzhledem k détem:

Aktivizace

Program je dobrovolny, ale piedskolni déti nemusel do programu
nikdo nutit. MU;j ptichod vzdy vyvola ve tfidé velky rozruch, a déti
mi hned bézi sdélit nové zpravy a ptaji se, co budeme dnes délat.

vvvvv

arovni.

Spoluprace

Déti jsou zvyklé spolupracovat ve vSech moZznych odvétvich.
Spole¢né chystaji pracovni prostfedi a v zavéru ho spole¢né i uklizi.
Velkou miru spoluprace jsem zaznamenala, kdyz spolecné zacaly

vymyslet divadlo pro spoluzaky bez pfedeslého impulzu.

Prace s

materialy

Materidl nebyl pro dnes$ni vytvafeni natolik zajimavy jako pro to
minulé, presto prace s papirem déti zaujala, a samy zkousely své
hranice a dovednosti v oblasti vystfithovani. N&které déti zkousely

vystiihat i malé otvory na prsty uprostied hracky.

Casova

naroc¢nost

Délka programu byla vzhledem k détem zvolena pfiméiené
a program byl o néco kratsi, néz predchazejici, z davodu predchozi

¢innosti na elipse a posledni ¢asti realizace nésledujici den.
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ObtiZnost Program nebyl nijak naro¢ny vzhledem k délce ani k naplni.
Vzhledem k tomu, Ze hracka, kterou mély déti vyrabét, byla zménéna
a zjednodusena ji predskolni déti zvladaly az na vystiihovani malych
kolecek vyborné. Manipulace s nlizkami pii béZzném stiithani nebyl

pro déti problém.

Piinos Déti se zamyslely nad problematikou ztraceni hracek a nevhodného
zachizeni s nimi. V rdmci komunika¢niho kruhu se seznamily
i s pohledem na problematiku ostatnich déti, kterd je vedla
k zamysleni. Mohu doufat, ze své chovani zméni a budou spravné
chovani uplatiiovat i v jiném prostiedi, néz je matetska skola. Déti

pochopily, Ze 1ze vyuzit béZny material vicekrat po sobé a osvojily

si zékladni znalosti z ekologie.

Metodické pozndmky:

1. Navysit ¢asoveé program — prostor pro divadlo s novou hrackou

Castéji zminovat moznost vyuziti fantazie — vyrobek nemusi odpovidat

2. realité

Fotodokumentace z hodiny:

Obrazek 5 - druha vyrobena hracka
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9.5 Lekce 5— Mali vystavovatelé

REALIZACE PROGRAMU

Téma Mali vystavovatelé
Lekce 5
Cil hodiny uspoiadat a realizovat vystavu

vzdélavaci | prezentace svého vyrobku ostatnim

vychovny déleni s ostatnimi o hracky

Forma skupinova, individualni
Misto Ttida
Cas 45 minut

Pomiicky |vyrobené hracky, divadelni opona, pomucky k divadlu

Motivace |vyrobené hracky, pomtcky pro hru divadla

Realizace:
Dnes jsem mezi déti ptisla s programem naposledy. Déti pravé dokonéovaly trénink
na vanocni besidku. Pockala jsem, nez ptipravy dokonci, abych je nerozptylovala.

S détmi jsem se poté privitala a spole¢né s predskolnimi détmi jsem §la nahoru do patra.

Posadili jsme se do krouzku na elipse, kde jsme se jesté jednou piivitali a poveédéli
si, co jsme doposud spole¢né zazili. Déti jsem seznamila s tim, co nas dnes ¢eka. Hracky

vy e

je také ostatnim, a to formou vystavy.

S détmi jsme si objasnili, co to vystava je, a pro¢ se d€la. Seznadmila jsem déti s tim,
jak to bude zhruba probihat, a ujistila je, Ze se nemusi ni¢eho bat, Ze jsou to jejich
kamaradi, pfed kterymi se nemusi stydét. Poprosila jsem je, zda by byly tak hodné a na

konci vystavy své hracky ukazaly a piipadné pujéily i svym kamaradum.

Nasledovala ptiprava vystavy, kdy jsem déti poprosila, at’ si dojdou pro zidlicky
a rozmisti je tak, jak by chtély, aby na vystavé sedély. Déti zidle rozmistily vedle sebe
a posedali si tak, aby sedély vedle svého kamarada. Chvilemi kluci, ktefi sedéli vedle
sebe, vyrusovali, ale po upozornéni, ze rusi ostatni, vzdy prestali. Kazdy si zkusil
predstavit svou vystavovanou hracku a fict, jak se mu tvorila a jak se s materidlem

pracovalo. Déti mluvily o hrac¢ce velmi pekné.
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Na divadelnim pfedstaveni déti trvaly, a proto jsem ho do pfipravy programu
zatadila. Déti si udé€laly skupinky a zacaly si s hrackami ve dvou skupinach hrat. Chvilemi
jsem méla obavy, ze z této hry neni mozné, aby vzniklo né¢jaké predstaveni. Stiidave jsem
za skupinkami chodila a dé€lala divéka pro jejich pfedstaveni, které pomalu zacalo vznikat.
Snazila jsem détem davat podnécujici napady, ale nijak vic jsem jejich zkouSeni

neusmeérnovala.

Po generélni zkousce, jsme piipravili prostfedi a pozvali ostatni déti na vystavu
s piekvapenim. D¢ti se usadily s ucitelkami pied malé vystavovatele a vystava mohla
zacit. Zah4jila jsem vystavu a seznamila divaky s praci, kterou jsme odvedli. Pod¢kovala
jsem piedskolnim détem za jejich praci a Sikovnost béhem celého programu. Informovala
jsem déti o tom, ze na konci vystavy si budou moci hracky pujcit a vyzkouset, ale ze se
knim musi chovat hezky a tak, jak je spravné. Pfedala jsem pak slovo prvnim

vystavovatelim v fad¢.

Déti zacaly trochu nervozng, ale zahy velmi pékné popsaly své hracky a praci na
nich. N¢které déti mluvily trochu tiseji, a tak vzhledem k ob¢asnému hluku od ostatnich
divakt nebyly slyset. Po pfedstaveni hracek pak nasledovalo ptipravené divadlo, které
bylo vymySleno dvéma skupinami. Jedna skupina méla ptipravené divadlo hrané,
s vyrobenymi hrackami a druha skupina méla ptipravené divadlo pouze s hrackami. M¢la
jsem z této Casti drobné obavy, ale déti zvladly hru skvéle. Druha skupina byla méné
slySet a beéhem jejich hrani nastal problém v podobé odpadlého oka od jedné z hracek.
Hol¢i¢ky zvladly skvéle improvizovat, a i Stimto problémem hru zvladly poupravit

a dohrat.

Po dokonceni hry se déti zvedly a §ly se kamaradiim uklonit. Vyzadaly si potlesk
a rozb¢hly se ke kamaraddiim ukazat své vyrobky. Mladsi déti zaujaly vice vyrobky
Z ponozek, a chtély je také, cozZ jsem se pak dozvédéla od predSkolnich déti. Po odchodu

mladS$ich déti do Satny jsme s predskolaky spole¢né shrnuli cely program.

Déti dostaly moznost se volné€ vyjadiit k celému programu dle jejich libosti. Shodly
se na tom, ze se jim program libil, a Ze by néco podobného rady zase zkusily. Nejvice
byly nadSené z hracek z ponozek, protoze vhledem k materialu vice vydrzely, a mohly si

s ni hrat na vice zptisobi.

V zavéru jsme shrnuli vystavu, kterd byla vzhledem k nedostatku c¢asu na

natrénovani velmi improvizovana, ale piesto ji déti zvladly vyborné odprezentovat a
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zahrat. Naposledy jsem jim pod€kovala za spolupraci a rozloucila se s nimi. Détem, které
potiebovaly opravit drobné nedostatky u svych hracek, jako byl tieba odtrhnuty kraj nebo
upadlé o¢i, jsem pomohla s napravou a po dokonceni jsem uklidila prostory a rozloucila

se s ucitelkami.

Zhodnoceni cilii a metodické ptipravy ucitelky:

Cile Déti bez problému zvladly zrealizovat vystavu dle jejich piani. Pro
divaky ptipravily také divadelni pfedstaveni, které v planu programu
nebylo a predstavily svlij vyrobek slovné a nasledné i formou
predstaveni. Po piedstaveni byl prostor pro individualni ukazku
hracek vrstevnikd a mozZnost kratké hry. Domnivam se, Ze cile tak
byly naplnény, a jest¢ obohaceny o divadelni ptedstaveni, skrze
které si  déti procviCily predevSim improvizaci vzhledem

k nedostatku ¢asu.

Priprava Ptiprava na zavérecnou Cast programu probihala spolecné. Déti si
samy zvolily, jak cht&ji rozmistit zidle a jak si vystavu a predstaveni
rozvrhnout. Spoleéné jsme tedy ptipravili prostor a prostifedky. Bylo
by vhodné do divadelniho ptfedstaveni zakomponovat pievleky, ale
vhledem k pfipravam na besidku, byla vétsina kostymu rozebrana a
nebylo by tak S$iroké spektrum vybéru. Do celkové struktury
programu bylo zahrnuté i dodélani nedostatkdi a drobného poniceni

vniklé hranim.

Material Déti vyuzivaly jako material hracky, které si sami vyrobily. U¢ili se
v praxi, jak s timto materialem zachazet tak, aby se neponicil a byl
pouzit dle zdméru. Velmi ¢astym problémem byl vyrobek z papiru,
ktery se mnohokrat roztrhl b&hem hrani, protoze si déti

neuvédomovaly, jeho kiehkost.

Zadavani Zakladnich instrukci jsem vyuzila pii objasiiovani pojmu vystava
instrukei a a jejich nalezitosti. Béhem celého programu jsem se snazila déti vést
prubéh vedeni |a smétovat je k cili, a to pfedevsim k vystave a divadlu. V nékterych
chvilich bylo tfeba vedeni diraznéjsi a to predevSim, kdyz détska
pozornost nebyla zaméfena na cil a déti pak roztékan¢ béhaly

s hrackami po tiid¢, aniz by se zapojily do ptiprav s ostatnimi.
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Prace s
motivaci a

pomiucky

Hlavni motivaci byla pfiprava vystavy pro kamarady ze tiidy
a prakticka ukazka vyrobenych hracek. Déti byly namotivované
a velmi se t&Sily, az si s hrackou budou moci hrat. Béhem rozdavani
vyrobenych hracek si jiz pfipravovaly samostatné proslovy o tom,
jak se jejich hracka jmenuje a jak si s ni budou hrat. Motivace se tedy
kontaktem s hrackou nékolikanasobn¢ navysila a vidina moznosti si
hracku konecné odnést doma tomu velmi piispéla. S pomiickami
potiebnymi k divadlu déti pracovaly zamérn¢ uz s ohledem na to, ze

si je sami vybraly a pfipravily.

Casova dotace a
vhodnost

zarazeni

Program byl pfipraven na 45 minut vzhledem k vano¢nim ptipravam
ve §kolce. Cas byl naplanovany pouze na vystavu hracek, ale nebylo
v ném pocitano s divadelnim pfedstavenim a tréninkem na n¢j. Prvni
polovina programu byla dle ¢asového planu, ale v dobé pripravy
divadla Casu jiz ubyvalo a nebylo ho tak dostatek pro uplné
natrénovani vystoupeni détmi. Déti svlij vystup zvladly a dokonale
improvizovaly, ale troufam si fict, Zze vice Casu by vysledek jeste

o néco povzneslo.

Pocet déti

Celkovy pocet zucastnénych déti byl 11. Jedna holcicka
onemocnéla, ale pfi omluvé maminkou po telefonu zadala, aby ji
vyrobenou hra¢ku pani ucitelky schovaly do Satny. Na prvnim
setkani jsme se sesli vSichni, na dalSich jiz vZdy jedno dité chybélo,
ne vSak opakované. Individualné jsme proto vyfeSili vytvoreni
hracek a poskytnuti materidlu, proto ani tato situace nebyla

problematicka.

Zpétna vazba

Déti st skrze hru, se svymi novymi hrackami natrénovaly
predstaveni, které pfedvedly ostatnim divaktim. Tato situace pro mé
byla velmi stresujici vzhledem k obavam, ze z hrani predstaveni
nevznikne, ale byla jsem velmi piekvapena, jak déti ptipravu zvladly

a v jak velké mife zvladly improvizovat.
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Zhodnoceni cili vzhledem k détem:

Aktivizace

Déti veskeré¢ své usili vénovaly do ptipravy divadelniho predstaveni
pro své spoluzdky. Béhem trénovani i realizace projevily velké

spektrum kreativity, improvizace a aktivity.

Spoluprace

Béhem priprav déti spolupracovaly v oblasti vymysleni
a respektovaly spoluzaky. Pii dramatizaci si neskakaly do feci
a dokazaly i béhem improvizace pti drobnych problémech byt pro

druhého oporou.

Prace s

materialy

Hlavnim materidlem pro déti byly jejich vyrobené hracky, které byly
velmi motivacni a podnécujici. S hrackou z papiru chvilemi
zachézeli neopatrné a doslo tak obcas k jejimu poniceni, které jsme

pak v zavéru hodiny opravili.

Casova

naroc¢nost

Program byl ptizptisoben situaci, ktera ve Skolce aktualné je. Jedna
se o piipravy na vano¢ni besidku. Program musel byt drobné zkracen
vzhledem k ¢asovému nétlaku. Déti vSak veSkeré aktivity zvladly

a zkraceny ¢as by byl jinak vyuzit pro vetsi trénink predstaveni.

ObtiZnost

Déti mély predstavit svou hracku a sdélit, jak se jim pracovalo. I ptes
drobnou nervozitu vSechny déti tento ukol zvladly. Divadelni
predstaveni, na kterém skupina trvala, bylo vhodné do programu

zafazeno a pres chvilkovou improvizaci skvéle zvladnuto.

Prinos

Zavér programu piinutil déti zamyslet se nad celym programem
a jeho pribéhem. Procvicili si tak pamét a to, ze musi respektovat
druhého, nez domluvi. Velkym piinosem pro déti byla nova
zkusenost, a to, ze dokdzou vyrobit hracku sami a jejich kamaradim

se libi.

Metodické poznamky:

1. vice €asu pro natrénovani divadelniho pfedstaveni

2. vyuziti kostymu v divadelnim ptedstaveni
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Fotodokumentace z hodiny:

Obrazek 6 - zaverecné predstaveni hracek
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10. Shrnuti programu

Program byl stavén na principu dobrovolnosti, a ta se také celym programem
prolinala. Déti mely moznost vlastni Seberealizace, beztoho, aniz by byly autoritou
usmérnovany nebo vedeny jednim konkrétnim smérem nebo tématem. Program probihal

bez problémii s optimistickou atmosférou, ktera se prolinala jednotlivymi bloky.

Béhem programu jsem vice poznala déti a pfisla na zpusob prace s nimi. Kazdé dité
je jiné a individualni, potiebuje jiny pfistup a Cas pro praci. Snazila jsem se tyto aspekty
respektovat a détem vytvofit co nejptijemnéjsi prosttedi a podminky, spolecné s moji

maximalni podporou a oporou pro n¢.

S détmi jsem pracovala na pratelském a otevieném vztahu, kdy jsem déti vedla
ke vzajemné podpoie, pochopeni a pfipadné pomoci kamaradovi. Détem jsem byla
vzorem, ale i oporou pfi jednotlivych tikolech a hrach. Vzajemny respekt a pochopeni
jsem aplikovala nejen na mezilidské vztahy, ale také na vztahy k okoli, jako je naptiklad

ptiroda, zvitata nebo hracky.

Program jsem smeétfovala dle ptiprav, které byly prokonzultovany s vedouci
bakalarské prace, ale také s ucitelkami dané tfidy. DrZela jsem se hlavnich stanovenych
bodl a sméfovala program k vyty¢enym cilim. Brala jsem ale v potaz, Ze se program
muze drobné odklonit vzhledem ke véku déti a velké mife vzdjemnych konverzaci

a diskuzi, které v programu jsou.

Pokyny mnou nebyly striktné¢ zadavany, ale logicky vychazely v navaznosti
z ptedchozi aktivity, kterd déti motivovala k dal$i praci. Déti vzdy pochopily jednotlivé

kroky programu a snaZily se ho plnit s maximalnim zaujetim.

Béhem programu byly naplnény vSechny cile, které byly zpocatku stanoveny.

Shrnuti programu a naplnéni cili:

1. navrhnout a vyrobit vlastni hracku

2. ekologicky vyuzit nepotfebny material

3. zrealizovat vystavu

4. respektovani druhych

NS RN EEN IS

5. pochopeni spravného chovani k hrackdm
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Napliovani cilti probihalo nenasilng, skrze jednotlivé aktivity Gizce propojené se
zazitkem a neustalou motivaci. VySe uvedena tabulka znazoriuje, jak se splnéni

jednotlivych cili podaftilo realizovat.

Navrh a tvorba vlastni hracky jako naplinovani polytechnické vychovy byla hlavnim
cilem celého programu. Déti jiz od pocatku veédély, ze se bude jednat o program
o hrackéch a vzhledem k tomu, Ze je hracky obklopuji dnes a denng, i tak se naslo néco
nového, €O je z této oblasti zajimalo. Vzniklo n¢kolik hracek rizného druhu. Hlavnimi
druhy, kterych se mezi détmi jak pii nakresu, tak pifi tvorbé vyskytovalo nejvice, byla
beruska a vcela, chobotnice a housenka. Hracky si déti navrhly samy a v nésledujicim
bloku také samy vyrobily. Vyroba byla pfizptisobena véku, a ob¢as za mé mensi podpory,
probihala bez vétSich problému. Détem se velmi libilo zavéreéné zdobeni hracek fixami

na textil, nalepovacima oc¢ima, ale také dalsi latkou a riznymi provazky.

Vznikla hracka odrazela osobnost a povahu kazdého ditéte. Vzdy vznikla nejprve
v jejich fantazii, a poté byla kazdym ditétem vyrobena. Tento fakt déti z pocatku
nechdpaly, jelikoz tvrdily, Ze hracku samy nedokaZzi vyrobit, Ze nevi, jak by méla vypadat

nebo jak vznika, ale tyto pochyby jsme pak postupem ¢asu uspésné odbourali.

Vzhledem k tomu, ze si déti vyzkousSely cely proces, nabizela se také otazka: Jak se
ke svym hrackam samy chovaji, kdyz vidi, jak je jejich vyroba naro¢na? S détmi jsem se
béhem celého programu zaméfovala nejen na pochopeni chovani k hrackam, ale také
k lidem. Bylo to v navaznosti na respektovani druhého, at’ uz §lo o stranku nazoru,

predstavy, tvorby, chovani nebo tieba jen respektovani toho, Ze zrovna mluvi on.

V programu se vyskytoval také prvek ekologie, ktery byl vyuzit pfedev§im pii
vyrobé hracky z ponozek, ale i béhem vyroby celkové. Pracovali jsme s odstiizky, se
zbytky provazku a bavinek nebo prave s ponozkami, které jsou doma mnohdy poztracené
a nevyuzité. Téma ekologie je velmi Siroké, proto bylo v programu vyuzito okrajove, ale

| pfesto déti reagovaly na tuto problematiku pozitivné.

Vyvrcholenim celého programu, ale také mé prace byla vysledna vystava hracek
pro mladsi spoluzaky. Déti, které hracku tvorily, byly z hrani si S ni tak nadSené, ze svym
kamaradim chtély ukazat, jak si s ni hraji pravé oni. Vznikl tak od déti navrh, Ze ostatnim
kamaradim zahraji divadlo a myslim, ze na to, jak malo ¢asu a zkuSenosti na ptipravu

déti mely, zvladly celé vystoupeni a prezentaci velmi dobie bez vétsich znamek nervozity.
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Ptiprava i realizace pro m¢ byla velmi rozvijejici a obohacujici. Vyzkousela jsem
si tvorbu a realizaci néceho, co ma predat uréitou myslenku malym détem tak, aby ji
vyuzivaly v bézném zivoté. Program byl pfipraven s mym nejlepsim védomim
a nasazenim, pfesto se objevily drobné nedostatky, které jsou zpracované v metodickych

poznamkach, a pro piisti realizaci je vyuziji pro dalsi zlepSeni programu.

Po dokonceni programu jsem Skolku navstévovala vzdy béhem konzultaci.
Zjistovala jsem, jaké hracky déti maji, jak se k nim chovaji, ale také jestli si zkusily
n¢jakou dal$i novou doma vytvofit. Nékteré deti se starSimi sourozenci néco tvorit

zkousely, jini doma neméli potfebny material.

Zajimala jsem se také o nazor z pohledu ucitelek tfidy Brouckd. Mile mé
ptekvapilo, Ze si v§imly drobnych zmén na chovani déti k hrackam, ale taky na chovani
mezi sebou. S détmi jsem absolvovala pét bloka z programu, a i za tak malou dobu nastaly

drobné viditelné zmény V jejich chovani, které mé t¢si a davaji mi dalsi energii a smér

k tomu, aby byl program dle metodickych poznamek upraven a realizovan i nadale.
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Zavér

Hracka byla, je a bude od nepaméti soucéasti naSich zivotd. Diive byla hracka hlavné
prostfedkem uréenym k zabavé a pro potéSeni. Dnes je vSak odvétvi hracek predevsim
ekonomickym businessem, kdy je opomijen jeji piivodni zdmér. Hracka by méla ditéti
pfinaset potéSeni, novy poznatek nebo rozvoj, avSak pravé toto je v soucasnosti spise

upozadéno.

Pravé predskolni obdobi je nejcastéji vékem hry, a proto jsem se na n¢j zameéfila.
S rozvojem spolecnosti a rychlosti jakou se vyviji, stoupaji nejen naroky na kazdého
jedince a rychlost jakou se dokaze udit, ale také i na Cas, ktery je kazdy hracce a hrani
ochoten vénovat, a tak se stava, ze rad¢ji v ramci klidu je hrani nahrazovano modernimi

elektronickymi hrackami.

Jiz pfi vybéru tématu jsem méla jasny zamér. Chtéla jsem dat détem moZnost
projevit se, a svou kreativitou moci ztvarnit néco, co si pieji oni, beztoho, aniz by jim do
toho nékdo zasahoval, nebo vyrazné¢ urcoval smér. Po nckolika dnech piemysleni
a pozorovani okoli vznikla myslenka a napad vyrobit a navrhnout hracku ditétem, tak jak

si ji pieje, a to se stalo hlavnim cilem celé prace.

K tomu, aby mohl vzniknout program, ktery opravdu détem da tuto moznost,
a zaroven jim pfeda néjakou myslenku, bylo tfeba nastudovat a zpracovat teoretickou
stranku. Pfedev§im definovat pojem hracka a jeji vztah s hrou, se kterou jde ruku v ruce.
Historické hledisko samoziejmé nesmi byt opomenuto z divodu kofeni, které na sebe
neustale navazuji a berou si od sebe inspiraci. V praci se mozna nékdy muize zdat, ze se
pfilis odklanim od hlavniho tématu hracky spiSe ke hte, ale 1 v literatufe a zdrojich jsou
tyto dvé véci ve velké mife zminovany spolecné a patii k sob¢. I z divodu zlatého veku

hry v pfedskolnim obdobi je hie vénovana velka pozornost.

VétSina déti travi vice jak polovinu svého dne hrou, kdy je pravé hracka
prostiedkem a stézejni véci pro hru. Kazdy na vyuzivani hracek a hry pohlizi odli$né,
¢ehoz si mtizeme povSimnout v kapitole o vybranych pedagozich, ktefi se hrackou a hrou

zabyvali.

Vzhledem K cili mé prace je jasné, na jakou stranu se piiklanim a jaké stanovisko
zastavam ja. Doba ve velké mife udava obraz vybéhové hracky, kterou kazdé dit€ musi

mit. Snazim se s détmi o tomto diskutovat a zjiStovat, jestli hraCku chtéji vlastnit jen
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z diivodu, Ze ji ma také jejich kamarad, nebo je to opravdu néco co si pieji a bude to pro
jejich volny ¢as néco piinaset.
Touto praci jsem tak chtéla udélat jeden maly krok k tomu, aby se nad tim

zamyslelo mé okoli, a urcit€ budu chtit timto smérem smétovat i své vlastni déti.

Prakticka cast se zamé&fuje jiz pfimo na samotny program, kterému piedchazelo
sezndmeni se skupinou a dohodnuti podminek v matei'ské Skole. Program jsem tvofila
S tim nejlepSim zdmérem a snazila se ho sméfovat urcitym smérem vzhledem k predem
vyhranénému cili. Cerpala jsem z nastudované literatury a z informaci ziskanych od

ucitelek.

Béhem celého programu byl kladen diraz na dobrovolnost, rozvoj, tvofivost déti,
ale také vyuzitelnost programu do budoucna pro dalsi realizdtory. Do programu byl
okrajové vlozen prvek ekologie, kdy déti vyrobily hra¢ku z recyklovatelného materialu.
Ekologicka myslenka, ale byla vyuzivana i zmé pozice, naptiklad béhem prace

S odstiizky.

Program povaZzuji za uspéSny vzhledem k naplnéni stanovenych cilti a vyrobki,
které jsou fyzickym ukazatelem uspéSn¢ zrealizovaného programu. Program byl
realizovan béhem jednoho mésice s prvky ekologického zaméteni, ale predevSim
S naprostym diirazem na détskou individualitu a s respektem jejich vlastni fantazie

a pfedstav.

Zavérem bych rada fekla, Ze je velmi dulezité nejit jen za svym cilem, ale predevsim
naslouchat détem, které se snazi projevit a vyjadfit sva piani a sny riznymi zpisoby,
prestoze je dospéli obfas nechdpou nebo nevnimaji. Skvélym ptikladem bylo spontdnni
divadelni predstaveni, které déti dobrovolné zrealizovaly béhem zavére¢né vystavy. Déti
tak svobodné vyjadrily své pocity, které z hracky mély a ukazaly svym vrstevnikiim, jak
jsou rady, Ze ji maji a ze si pieji, aby i ony dostaly moznost si ji vyrobit. Plnit si své sny
je dilezité po cely zivot, stejné tak jako vyuzivat svou fantazii, at’ uz se jedna 0 vyrobu

détské hracky nebo cokoli jiného.
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Seznam priloh

Piiloha €. 1 — Pohiadka O upovidanych hrackach
Autor: Katefina Rathouska (krs)

Mala Nina méla sviij pokoji¢ek moc rada. Byl v ném barevny nébytek, policka s

pohadkovymi knihami a pod ni v kosi bydlely hracky.

Obcas v noci, kdyZ uz hol¢ic¢ka davno spala, se probouzely, zacaly se hybat a taky
mluvit. Vedly spolu i velmi dlouhé rozhovory. Hadrova panenka Kéja se protahla, zivla,

a pak se otocila k plySovému kralikovi Jardovi s ¢ervenobilyma pruhovanyma usima.

“Vstavej,” zatiasla s nim.
“Nech mé spat,” zamumlal Jarda a oto¢il se na bok.
“Nenecham,” trvala na svém Kéja, “musim ti toho spoustu povédét. Dnes jsem byla s

Ninou na chaté, to ti byla legrace. Ukazala mi Sisku, he¢.”

Kralik si protiel o¢i. “Siska, to je toho. Mé& pied tydnem vzala na prochazku a v obchodé
jsme si prohlizeli jogurt, chleba a suSenky.”

“Jidlo miZeme vidét doma, tfeba v lednici, ale SiSku ne,” pokrac¢ovala panenka.
“Jestlipak vis, Ze §iSky rostou na stromech.”

“Ted’ uz ano a dej mi prosim kone¢né pokoj,” brucel rozespale kralik.

Z protéjsi strany se zatim ozval chlupaty medvéd Téda. “J& vam tak zadvidim. Ven jsem
se nedostal ani nepamatuju. Naposled asi ptfed rokem. To mé jednou Ninuska odvezla
na navstévu k dédovi, jenze me& tam zapomnéla a dédecek mé strc¢il do Supliku mezi
utrzky od zaplacenych slozenek a staré mince. Stravil jsem tam cely mésic zavieny a
nemohl jsem si ani sednout, jen jsem lezel ve tmé€. KdyZ si na to vzpomenu, hrozné¢ mé

rozboli zada a nohy.”

“Co mam tikat j&,” uslySeli vSichni tenky hlas, ktery pattil malému zelenému micku.

“Nina m¢ nedavno pijcila jednomu psovi. Zatimco si hrala s détmi na hfisti, ten



chlupaty ¢okl mé v parku pfiSerné olizoval a ozuzlaval. Jestéze mé& nerozkousl na dvé

piiky!”

“Vidim, Ze to mate oba tézké,” politovala je Kaja. “Nastésti jsem se narodila jako
panna. Mé by zadna holka nikdy zvifeti na hrani neptjcila.”

Oknem zacaly do mistnosti pronikat prvni paprsky.

O chvili pozdéji vesla maminka budit svou dceru. “Ninusko, vstavej, uz je den. Snidané
je hotova.” “Mami, dobré rano. Musim ti vypravét, co se mi zdalo. Moje hracky
mluvily. Kéje se libilo na chat¢ a micek si stézoval, Ze se za nim honila tetina Elsa.”

“To byl urcité hodné zvlastni sen. Povi§ mi o ném u stolu, ano?”

A co vase hracky? Také si povidaji? Zkuste jim naslouchat a zjistite, jak se véci maji.



Priloha €. 2 — Pohddka Jak nasli panenku, ktera tence plakala

Autor: Josef Capek

Jednou cely den prselo, vSude bylo mokro a studeno a pejsek s ko¢ickou nemohli ven a
neméli co délat. A tak si povidali.

"Vis, kocicko," fekl pejsek, "my bychom také méli mit néjaké hracky, jako maji déti.
Kdyz takhle prsi, méli bychom si aspon s ¢im hrat."

"Cozpak ja, ja ani téch hracek moc nepotiebuji," fekla kocicka. "Mn¢ staci klubicko niti,
ba n¢kdy i jen kousek papiru, kdyz si chci hrat. Ale znam déti, které maji hracek, Ze ani
nevédi, co s nimi, a ani si uz pak s nimi nehraji a nechavaji je po vsech koutech valet."
"Ba," brucel pejsek, "a to neni od téch déti hezké. Vzdyt’ je to Skoda. Ani pak nedédvaji
na ty hracky pozor, maji je Spinavé, rozbité a roztrhané az hanba povidat."

"To jsou neporadné déti," fekla kocicka. "Co ja ti uz vidéla zkazenych hrac¢ek! Takovym
détem, které si svych hracek nedovedou vazit, by se ani zadné nemély davat. To kdyby
pejskové a kocicky méli hracky, jisté Ze by s nimi zachézeli 1épe neZ takové neporadné
deti."

"To jisté," fekl pejsek. "A Spatné by se svymi hrackami zachazeli jen nepotadni
pejskové a nepotfadné kocicky. Také se n€kdy najdou nepotadni pejskové a neporadné
kocicky, ale téch je malo a od déti je to horsi, protoZe déti by mély mit lepsi rozum nez
malé kocicky a pejskove."

A tak si pejsek s koc¢ickou povidali o nepofadnych détech, az z toho usnuli a spali az do
rana.

Kdyz se probudili, svitilo uz krasné slunicko a ani trochu uz neprselo.

"Je peknée," fekli pejsek s kocickou, "to piijdem ven." A jak tak chodili venku, tak
slySeli, jak nékde néco tence place.

"Co to place, tak tenounce, neni to néjaky ptacek?" fekl pejsek.

"To nebude ptacek, ptaCkové ani neplacou tak jemné," povidala kocicka, "to snad place
néjaky broucek, Ze se mu néco stalo."

"Nebo to snad place n¢jaky motyl," fekl pejsek.

"Anebo tfeba n¢jaka zlomena kvétinka," fekla kocicka.

I hledali a hledali a koukali se dokola, odkud to tak tence place. A ted vidéli, co to
plakalo tak jemné a tenounce. Docela v kouté ve vysoké trave - a ta trava byla po desti

jesté mokra - lezela pod kopfivami mala panenka. N&jaké dité tam tu malou panenku



ztratilo nebo pohodilo a panenka tam lezela uz n€kolik dni, naprselo tam na ni, az méla
SateCky celé mokré, hlavicku méla trochu natlu¢enou a méla hlad a trochu kasel a bala
se tam tak sama.

"Proc tak places, malé panenko?" ptali se ji pejsek s kocickou.

A panenka fekla: "Ja placu, protoze mné je lito, Ze mne moje hol¢icka tady tak
pohodila, ztratila a zapomn¢la a Ze mam hlad a Ze se mné tu styské tak samotné."
"Chudacku, nam je té také moc lito," fekl pejsek. "Ta holcicka, to nebyla tvoje hodna
maminka, kdyz t¢€ tu tak mohla pohodit a nechat. To se takovym malym détatkam,
takovym panenkam, jako jsi ty, nema délat, protoze jsou malinké a nemohou si
pomoci." A kocicka fekla: "Vis co, nam je t¢ tak lito, my se t€ ujmeme a vezmeme té¢ k
nam, kdyz ta tvoje holcicka té nechtéla."

Pejsek a kocicka vzali pohozenou panenku a opatrné si ji nesli s sebou domil. Panenka
uz neplakala a byla rada, Ze uz se nemusi bat tak sama v mokré travé a v kopiivach.
"Tak," radovali se pejsek s kocickou, "ted’ méme nasi panenku, tu jsme si nasli, to bude

ted’ nase détatko!"

Kocicka svlékla panenku z mokrych Satecktl, vyprala je, jak byly zamazané od hliny, a
dala je na slunicko ususit, aby zas byly Cisté a suché. Pejsek ulozil panenku do postylky,
aby se zahtdla, a pfinesl ji rohlicek a hrne¢ek mléka. Panenka se najedla a pak v
postylce pékné usnula.

Pejsek s kocickou chodili po $pickach kolem, aby panenku neprobudili, a t&Sili se z
toho, ze ted’ maji svoje dét’atko. A kocicka fekla pejskovi: "Néco ti, pejsku, povim: ted’,
kdyZz méme tohle naSe dét’atko, tak se o né musime starat."

"To budeme," fekl pejsek, "a budeme se o ni 0 mnoho 1épe starat nez ta jeji nehodna
maminka, nezZ ta nepofadna holc¢icka, co tu panenku tak pohodila! Ta panenka se bude
divit a bude se ji to libit, jak se bude u nas mit dobie. My, panecku, ji nikde takhle
nepohodime!"

"A budeme ji drzet pékné Cistounkou," fekla kocicka. "To vi§, my kocicky se potad
myjeme a ¢eSeme, to ja si uzZ u ni vezmu na starost. Ale oho, pejsku, na néco jsme
zapomng¢li! Vzdyt my pro ni neméame zadné hracky a ona si ptece bude chtit s né¢im
hrat. A kde my pro ni n¢jaké hracky vezmeme, kdyZz Zadné neméme?"

"Hm, to nemame," ekl pejsek, "s hrackami to bude u nas tézka vée."

"To bude," fekla kocicka; "musime o tom premyslet."



Tak o tom pejsek s kocickou ptemysleli, jak by pfisli k né¢jakym hrackam pro tu
panenku. Zadné neméli, udélat hracky, to prece neuméli, to ani déti nedovedou, tak jak
by to méli umét pejskoveé a koc€icky, a ukrast potaji né¢jaké hracky détem, kdyz si déti
hraji, to ne, to by nas pejsek a koc¢icka nikdy neud¢lali!

Pejsek premyslel a premyslel, az to vymyslil. "Uz to mam!" kticel radostné, "uz jsem na
to ptisel!"

"Nekiic tak," Septala koc¢icka, "vzdyt’ ndm probudis tu nasi panenku, to nase dét’atko."
"Tak koukej, kocicko, ja ti to povim," Septal pejsek kocCicce. "Pfece zrovna véera jsme
mluvili o tom, co déti mivaji hracek, a nedovedou si jich vazit, a co jich pohazeji a
poztraceji. A zrovna dneska jsme nasli tu pohozenou chudinku, malou panenku. A tak ja
budu hledat, jestli jesté nenajdu nékde néjakou hracku, kterou déti také ztratily nebo
pohodily, a tu ddme té nasi panence!"

"Tak je to dobfe," zaradovala se kocicka, "tak jdi a koukej a hledej a snad n¢kde najdes

néjakou pohozenou hracku, kterou bychom dali té nasi panence."

Pejsek Sel, koukal, do vSech koutl vlezl, vSecko prostaral, a to si, déti, ani nedovedete
predstavit, co on tam vSechno naSel! To vy, déti, ani nevite, jakych hracek jste uz
zkazily, poztracely a pohodily! Vy na to hned zapomenete, ale pejsek je vSechny nasSel.
Tady v travé nasel micek, jinde nasel ztracené formicky a babovecky na pisek, a nasel
koralky, barevné kostecky a néjaké nadobicko, které déti poztracely, naSel pohozena
kaminka a zidlicku do kuchyiiky, nasel plno obrazki, a jednu pistalku také nasel, a také
1zici a lopatku na pisek, a nasel poztracené dievéné domecky a stromecky, a n¢jaka
dfevénd zvitatka taky naSel, a naSel toho tolik, Ze to ani unést nemohl.

"Jemine," tak se divil a radoval, "to bude mit ta naSe panenka hracek!" Donesl to
vSechno domt a kocicka byla piekvapena, co toho je. "Boze, co ty déti toho tak
rozhéazeji a poztraceji!" spraskla pacickama a fekla: "To ja se také jesté pijdu podivat.
To viS§, pejsku, ja umim proslidit a prosmej€it vSecko, kam ani ty nevlezes. A jisté toho
také dost najdu."

Kocicka $la, hledala, vSechny koutecky prolezla a prosmejcila. A jéjej, déti, co ona toho
jeste nasla! Co vy téch hracek pohodite, zapomenete a poztracite! Nékde v ploté nasla
kbelicek a jinde pomackanou kropici konévku, v koptivach nasla pohozené kostecky ze
stavebnice, v travnicku nasla stfevicky a puncosky ztracené z vselijakych panenek, a
nasla také jednu knizku s pohadkou a obrazky a kapesnicek, a barevné hadficky nasla a

nité, a jinde zas nasla vySivanicko, ataky nasla jehlu kulatou, nepichavou, a nasla jednu



panenecku docela malinkou panence na hrani a micek s peticky a barevné papirky a
hazeci krouzek a jeste k tomu néjaké nadobicko, no, nasla vam toho pohozeného a
poztraceného, ze to ani pobrat nemohla!

Donesla to v§echno domt a bylo toho tolik, ze si z toho mohla s pejskem ud¢€lat kram na
prodavani hrac¢ek. A to vSechno postavili kolem postylky té pohozené panence. Panenka
se probudila a méla velikou radost, kdyz kolem sebe vidéla tolik hrac¢ek, a moc se ji to u
pejska a kocCiCky libilo. Hrala si a hrala, hrala si s koc¢ickou a pejskem se vSemi témi
hrackami a bylo jich tolik, ze si ani dost se vSemi vyhrat nemohla. Pejsek a kocicka ji
dali jméno Jarinka a méli ji moc radi a ona méla zas moc rada je; tak se tam u nich
dobfe m¢la, ze na svou diivéj$i maminku, na tu nepotadnou hol¢icku, ktera ji do koptiv
hodila, ani uz nikdy nevzpomnéla. A na vSechny ty hracky, které ji pejsek s kocickou
nasli, davala pékn¢ pozor, Zzadnou z nich nezkazila, Zadnou nikde nezapomn¢la,
neztratila ani nepohodila.

A tak to tedy bylo, Ze uboha pohozené panenka méla ze vSech déti a panenek na svéte

nejvic hracek.



