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UvoD

Diplomovou praci natéméaocialni reprezentace emoci a nasili étid
predskolniho &u jsem zvolila proto, Ze jsem studovala Montess@&tlgnogiku
pro cti od ti do Sesti let v Mnichay pod zastitou mezinarodni Asociace
Montessori Internationale aGeskych Budjovicich vlastnim malé Montessori
centrum pro &ti od dvou do Sesti let.

Montessori pedagogika se v gaané dob stavd modni zalezitosti, ovSem
nejen ona. Stale vice r@di hleda zi#iznych divoda alternativy k BZnym
zpasolim vychovy, jako jsou nap Waldorfska pedagogika, Skola hrou, domaci
vzklavani aj. Piznivci Montessori pedagogikyiad neodborné wejnostitikaji, ze
Montessori vychova poskytujestgm hlubSi porozugmi sol& samym i s¢tu. Ja
jsem vsak ctda mit wdecky prokazano, jak se jeji vliv projevuje ve spobsti.

V z4mu konkretizace tématu a z&lem gispeni diplomovou praci k ohodnoceni
vlivu Montessori pedagogiky z hlediska socialnidpekfi Zivota dti, jsem proto
zuzila pivodre zamyslené témdlontessori pedagogika v séasnostinaSocialni
reprezentace emoci a nasili epSkolnich é&i a porovnavam vystupy éd

z matéskych Skol BZného typu s &mi ze Skoly typu Montessori.

Protoze Maria Montessori, zakladatelka Montessoedggogiky, byla
ovlivnéna svoji rodinou a okolnostmi své doby, seznartejnde v prvni kapitole
S jejim Zivotem a se vznikem jejihdigtupu. Z jejiho Zivotopisu je vitl Ze Maria
Montessori nila velky vliv na znénu pohledu na ditmnoha ¥deckych pracovnik
i laiki a jeji odkaz se i po vice nez sto lete¢hddl.

Ve druhé kapitole jsem porovnala zakladni prindipyntessori pedagogiky
se sodasnymivyzkumy zoboru psychologie a pedagogiky c¢eskym
zakonodarstvim, které &uji rdz sodasného stavu maskych a zakladnich skol,
ale poukazuje i na jejich moznosti. Maria Montesdgta vwdkyr¢ a vSe zalozila
na @imych pozorovanich dite. Kladla velky draz navSechny aspekty své

pedagogiky, kterou dovedla do velkych détaiPi porovnani jeji pedagogiky



a dnesni praxe whnych mateéskych Skolach siten& mize udlat obrazek o obou
piistupech.

Dnedni mnoh&tné vyzkumy z oblasti biologie, pedagogiky, samiid
a psychologie podporuji jeji dormky o vyvoji fyzického, mentalniho
a psychického vyvoje dite a kladou tak &Si odpo¥dnost na rodie a pedagogy
za vytv&eni adekvatniho vychovného pih@sti. Dnes se v mnohych bodech
Montessori pedagogika shoduje s principy ufaanymi Skolami BZného typu.

V néasledujici kapitole jsem o#flila teorii socialnich reprezentaci, ktera je
klicova pro porozugni tomu, jak lidé sdileji arfpdavaji si sva igswdceni
o fungovani s#ta. Zdiraznila jsem v ni Ulohu emoci v mezilidské komunika
a dilezitost uwdomeéni si tohoto zad&elem zkvalitgni pristupu k pedSkolnim
détem. Funkce socialnich reprezentaci emoci a nasgiedSkolnich éti jsem
dolozila na dvou vyzkumech provedenych odbornikitanad, ktei usilovali
0 primarni prevenci nasili.

Kapitola vychova a mir pojednava o Zzadoucich soimhll schopnostech
predSkolniho difte a né@rtava sodasné znamé metody, jak je mozné jich aléspo
castén¢ dosahnout. Upozauje nato, Ze iezity predpoklad pro fungujici
spole&nost je schopnostétd adekvatniho vyja@vani viastnich emoci a ochota
k dialogické komunikaci a Ze jéeba tuto schopnost n&ujiz predSkolni dti, a to
minimalré za &elem primarni prevence nasili. Proto jsem kladiead na to, aby
¢ten& pochopil vyznam socializace a vaodosglych, a hledala jsem vyzkumy,
které by podpily moji hypotézu, Ze Montessori pedagogika by radbyt jednou
z moznosti, jak spolu gtini spoluvytvdet takové socialni reprezentace, které by
byly piinosné pro spotmost. Uvadim proto pojeti miru avychovy Marie
Montessori a na z&v také vyzkum americké psycholozky A. S. Lillardpkéery
sice neni jednoz@aou odpo¥di, ale rozhod& inspiruje k dalSimu patrani
a usilovani o vylepSeni podminek pro vyviggskolnich d&ti.

Z literatury jsem volila odbornodetbu z oblasti psychologie, pedagogiky
a sociologie. Vzhledem k tomu, Ze jsem se v diplséngraci sougedila na socialni

chovani dti mateéskych Skol BZného typu atypu Montessori, zejména na jejich



socialni reprezentace, bylo zafedti zaadit icizojaz¢nou literaturu, protoze
v Ceské Republice jeSnhebylo vydano mnoho publikaci na toto konkrétniaé

Cela diplomova prace se zé&mje na socialni aspekty vychovy v miated
Skole EZného typu, ktera fize vyuZzivat i Bkteré sodasné metody, které pomahaji
détem k lepSim socialnim reprezentacim, v porovnaWiostessori pedagogikou
jako s komplexni vychovou die, jejiz cil je samostatny a zodgadwny clen
spole&nosti.



1. VZNIK MONTESSORI PEDAGOGIKY *

1.1. Socialni prost¥edi za dob Marie Montessori

Maria Montessori se narodild

31.srpna 1870 v italském Chiaravel
v roce, kdy po &olika desetiletich byla
sjednocena lItalie. V deébjejiho dtstvi
bylo socialni progedi zcela jiné, nez jak
ho zname dnes. &Bina lidi byla
nevzdétlana, atudiz bohati a vddni
pozivali vice vyhod neZ chudi. Byl@ine,
Zze dti chodily pracovat na pole, lidé
ve mestech pracovali az osmnact hod
denrg, zatimco jejich d&i zuastavaly
bezprizorni na ulici, a Zeny dostéva
o tretinu nebo o polovinu mensi plat ng
muzi, kteéi vykonavali stejnou praci.

O zakladni vzdani se staralo #sto nebo vesnice. Skoly bylyasto
vytvoieny z mivodnich staji, filiS Spinavé aplné afi. Knihy téméf nebyly,
vétSinou ani inkoust, ani pera. Vestiiwitelé nendli piiliS velky respektgasto
neuntli 0 moc vic neZist, psat a potat a jejich gebni metodou byl dril.

Po absolvovani zakladni Skoly mohlytidpokratovat na giedni Skole. Existovaly
dva typy: klasické gymnazium awddni ve ¥dé atechnice. Divky byly

vyuc¢ovany oddlené rodinou nebo cirkvi.

! Sama Maria Montessori nehdila o svém pistupu jako o pedagogice nebo o meétodle
o jevech, které pozorovaldipraci s étmi. Srov. Montessori, MThe Secret of Childhood. 136.
V této praci nicmé& pouzivame ustélenou a&am¢ uzivanou terminologii, iz pohledu obecné
pedagogické terminologie neni zcela bez prolilém



1.2. Rodina

Maria Montessori se narodila do rodiny z vySSedni vrstvy. Jeji otec
Alessandro Montessori (narozen roku 1832) pochazgibrané boltské rodiny.
Studoval rétoriku a aritmetiku a byl konzervativrorientovany. Wastnil se
revoluce v roce 1848, za coZz dostal vyznamenani.zZBgmy svym militarnim
postojem, ale zarovievelikou zdvdilosti. Pracoval jako d¢etni, inspektor v solném
a tabakovém @myslu ataké jako inspektor ministerstva financie 8vych
35 letech se ist¢thoval do Chiaravelle v oblasti Ancony a stal se taftienym
Uirednikem. OZenil se s Renildou Stoppaniovou narazewoku 1840.

Renilde Stoppaniové pochézela z bohaté rodiny. Bgt&i znamého &dce,
paleontologa a profesora geologie Antonia StopmaniByla velmi vzdlana
a podporovala mysSlenku sjednocené ltaligkiM v disciplinu ve spojeni se spravn

chapanou svobodou. Za Alessandra Montessorihcosel@ia v roce 1868.

1.3. Zivot a prace Marie Montessori

V détstvi se Maria Montessori né&la od své matky byt silnou,
sebe¥domou a disciplinovanou Zenou, coZ neodpovidalodegh stereotypni
predsta¥ o Zer. Se svoji matkou #ha vztah plny lasky a porozumi, dokud jeji
matka v roce 1912 nezéeta.

Kdyz Marii bylo Sest let, zZalo chodit do viejné Skoly v Chiaravelle v ulici
Via di San Nicolo da Tolentino. &da ji jeS¢ tolik nezajimala, ale jiz tehdy byla
prosocialg zantrena a nila velky smysl pro svojitstojnost a dstojnost ostatnich
lidi. Ve wku dvanacti let se Montessoriovi s Marifepghovali do Rima, aby
svéemu jedinému diti zajistili lepSi vza@lani, nez jaké se nabizelo v jejich provincii

— Ancor. Rim byl kulturnim centrem Italie s mnoha univerzitagnihovnami,

2 KRAMER, R.Maria Montessoris: Leben und Werk einer groRen Frau
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muzei, divadly, operami a kavarnami. Naskytalo am ttedy mnoho moznosti
poznat tizné lidi a byt uproged politického a kulturnihosdi.

Ve 14 letech Maria objevila lasku k matematicesr&tji vydrzela po cely
jeji zivot. Jeji rodie si @ali, aby se staladitelkou, coz byla tehdy prakticky jedina
mozna profese pro Zenu, ale ona selahstat inZenyrkou, a proto v roce 1883
nastoupila do chlapecké SkoRegia Scuola Tecnica Michelangelo Buonatrroti
Absolvovala ji v roce 1886 s dobrymi vysledky veeeB8 grednmetech. Od roku 1886
do roku 1890 studovala megio Instituto Tecnico Leonardo da Vineizyky
a wdu. BéZnou vywovaci metodou zde byl dril zaloZzeny na @am reprodukci
uciva.

Maria Montessori se v roce 1892ihpasila na univerzitu, aby jako prvni
Italka vystudovala lékakou fakultu. Studium mediciny pro ni, jedinou Zenu
na fakulé, nebylo kwili tehdejSim genderovym fpdstavam jednoduché&efila
opovrzlivym poznamkam studeént nesnéla se @astnit pitev se studenty, ale
musela je provad sama atd.). Byla vS8ak motivovana tendenci ponmoanym
lidem a také ji podporovala jeji matka. V roce 189¢kala titul doktor na zaklad
uspsSného absolvovani vSech zkouSek a excelentnéradé prace z neuralgie

na temaKlinické prispevky ke studiu paranoie

Maria Montessori poté pracovala jako asistentk&@swchiatrické klinice
Rimské univerzity. Jeden z jejich Gkobylo navafvovat instituce pro pacienty
s mentalnim postizenim, kde ji zaujala zejmédskd oddleni, jejichz vybaveni
bylo pro naplgni poteby dti po vhodnych podiiech zcela nedostateé?
Montessori se zala domnivat, Ze mentalni postiZeni je spiSe pagieky nez
lékarsky problém. Jeji don#nku ji potvrdila slova v dilech francouzskych l&ka
Jeana ltarda (1774-1838) a Edouarda Seguina (183@).1

¥ STANDING, E.M. Maria Montessori — Leben und Werk. 15. Montessori hovita o jednom

zazitku: byla uvedena do mistnosti&ndi s mentalnim postizenim, které nikdo nedtadal ani tam

nently nic, ¢im by se mohly zabyvat. Pouze ziraly do prazdnalysa jedly to, co jim finesla

oSetovatelka. Ta Montessori s odporem Wtbwala, Ze po jidle seétl vrhaji na zem, hledaji
drobeky, které si tisknou do rukou a potom jesdh Montessori napadlo, Ze v holé mistnostti d
pravcEpodobré nehladovi po chlebu, ale po zkuSenostech.

-11 -



Vroce 1899 pednasSela na pedagogickém kongrese v Euomutnosti
a pravu dti s mentalnim postiZzeni na \&éni. Tato revolini mySlenka zaujala
tehdejSiho italského ministra Skolstvi Guida Bakellnatolik, Ze pogtil Marii
Montessori, aby Rimé prednasela a posléze vedla Skolu p#th ¢ mentalnim
postizenim (Scuola Magistrale Ortofrenica). Tak késsori spoléné s rekolika
kolegy dostala filezitost vytvdit vzdélavaci systém prodi s mentalnim
postizenim. Montessori tak stravila celé dny pozanm dti a experimentovanim
s iznymi materialy a metodami na zakdadlopor&eni od jejich pedchidci
z oblasti mediciny, pedagogiky a antropologie.&@hse postarat nejen &ad déti,
ale hlavie ojejich ,dusi“. Jeji vysledky fecily veSkera ¢ekavani. [Bti
s mentalnim postizenim se mohly bez proliiénovnat se zdravymi. Maria
Montessori ovSem négtala u postizenychétl, ale gemyslela dalebyla jsem si
zcela jista, Ze podobné metody, které jsem apligova mentala postizené i,
rozvinou také osobnosttil normalnich a bajéné a p-ekvapi¥ ji osvobodf V roce
1901 se proto vzdala mistaditelky na Skole pro postizenétida prihlasila se ke
studiu filozofie a psychologie.

V roce 1906 vyuzila nabidky starat se o bezprizdétiiv predSkolnim ¥ku
v nejchud3itvrti Rima v San Lorenzu. 6. ledna 1907 tak &éév prvniDim dbti,
tzv. Casa dei Bambini. Spdél® se svymi kolegyémi jim nabidla smyslupiné
pomicky, se kterymi #ti pracovaly s ohromnou koncentraci. Maria Monteisso
odpozorovala u&i mnoho néekanych vlastnosti — schopnost koncentrace, touhu
po smysluplné praci, dobrovolné opakovatmnosti, lasku k pi@dku a tichu,
nevyzadovani odsm, smysl| pro vlastni itojnost, spontanni sebedisciplinu aj.
Navzdory vSeobecnému ndimi mela Maria Montessori s vyukouédhto ceti
uspech. Do jejiho Domu é&i se jezdili divat mnozi i spalensky vyznamni lidé,
protoze se rychle roafla zprava o tom, Zeddomosti a socialni chovani &h dti
daleko pesahuji obvyklou mez.

% Srov. STANDING, E.M.Maria Montessori — Leben und Wesk 17.
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Maria Montessori byla se svoji metodou natolik&dsi, Ze jiz v roce 1909
vedla mezinarodni vzthvaci semin& pro giblizn¢ 100 &itela a po ®&m
nasledovalo mnoho dalSich az do jeji smrti. Metsglagala pomalu it do celého
swta. Vroce 1912 se 5000 vytiskeji knihy nazvané ,Montessori metoda“
vyprodalo zatyii dny. Vroce 1911 byla dokonce zaloZena MontesStola
v USA. Montessori se do USA vypravila jgst letech 1913 a 1915 (jejiho patého
mezinarodniho kurzu konaného v San Diegu &asthila i Helen Parkhurstova,
zakladatelka Daltonského planu), ale vratila sélikemrti svého otce. Maria
Montessori zé&ala hod® cestovat po celém & a gednaset a vést mezinarodni
vzklavaci kurzy, pevazre v Londyre a v Milarg, a mezinarodni kongresy.

Maria Montessori se vzdala své |é&kee praxe a zala se pld vénovat
svym Skolam. Od roku 1910 experimentovalaétsnd ve wku od 6 do 9 let
a od roku 1910 roz8la metodu i na éi druhého stuph zakladni Skoly. V Italii
i ve s\t¢ se zatim zakladaly dalSi megke a zakladni Skoly Montessori.

V roce 1922 se Maria Montessori stala inspektork&ech matiskych Skol
v Itélii. Ve stejném roce se ovSem moci chopil Migs, ktery sledoval aktivity
Marie Montessori a dokonce se stal prezidentemespos$ti ,Opera nazionale
Montessori“ — spoknosti Pratel metody MontessoriaSisticky rezim se snazil
powsti Marie Montessori vyuzit pro své propagandigtickely. Maria Montessori
ovSem Vv roce 1934 nesouhlasila s Mussolinihdizeaimi ohledd pozdravi
a faSistickych uniforem ve Skole, rozesla se smem a jeji Skoly byly uzaeny.

V roce 1929 zalozila Montessori spédest Association Montessori
Internationale (AMI), kterd aZ do roku 1935 sidlifaBerlins. Poté pesidlila do
Holandska, do Amsterodamu. Tato sgalest existuje dodnes a stara se o vysokou
kvalitu vzdslavacich prograrinv Montessori pedagogice.

V roce 1939 odcestovala na 27. mezinarodniél@ci kurz do Indie, ale
kvuli propuknuti valky byla nucenatgtat tam v exilu. Bhem svého pobytu se
setkala i s Ghandim, zalozila indickou Montesspalgnost a z&ala se stale vice
zajimat o ¥k od narozeni doit let. V roce 1946 Maria Montessorigsidlila zgt

do Evropy — do Holandska, ale stale se vracelandiiel Na zaklag vlastnich

-----
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zkuSenosti ze dvou &evych valek sec¢im dal vice ¥novala tématuvychovy
k miru

Na konci svého Zivota ziskavalastna ocetni jak od Italské vlady, tak od
univerzit avlad ostatnich zemi. Mimo jiné se stélankou italské delegace
UNESCO, profesorkou na univerzitv italské Perugii a ziskaldestny doktorat
na Amsterodamské univergitv letech 1949 — 1951 byla navrhovana na Nobelovu
cenu miru. Maria Montessori byla celyigZivot velmi aktivni. Zenkela ged svoji
cestou do Ghany 6. kina 1952 v Noordwijku aan Zee v Holand$ku.

® BAUMANN, H. 1907-2007, Hundert Jahre Montessori-Padagogik: €bheonik der Montessori-
Padagogik in der Schweig, 255-265.
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2. KLi COVE POJMY MONTESSORI PEDAGOGIKY

2.1. Dité je tvircem sebe sama

Maria Montessori houdla o tom, Zedit¢ tvaii svoji osobnost. Ve sheéd
s antropologem A. Portmannem tak poukazovala ngitaksamotného déte. Jiz
od svého peeti se dit vyviji, aniz by pro to matka s otcem museli cokadilat.
Jedna jedina hika se ve spojeni s Zzenskym vkfm z&ne geometrickodadou
délit na mnoho dalSich, az se vyiWodostatek materialu, ktery se diferencuje
v zavislosti na budoucich ulohach jednotlivy&sti organismu. Formovani lidské
psychiky probiha podle Montessori analogicky fygigku vyvoji. Dit hromadi
pottebny psychicky materidl a zZjn vytvari jednotlivé psychické struktury.
Hromadini materialu se u dite projevuje obdobimi zvySeného zajmu o konkrétni
véc nebocinnost. Montessori piSe, Ze ,v jejich ramci vydji¢ urcitym zpisobem
zaneienou horénatou aktivitu, jejimz cilem je vyt¥eni réjaké nové dovednosti

a s nf souvisejicich psychickych kvalft.“

2.1.1. Faktory pisobici na psychicky vyvoj dte

Végnerova uvadi, Ze gch psychického vyvoje zavisi na individudlin
specifické interakci vrozenych dispozic a kompleriznych vlivi prostedi®
Jinymi slovy, psychika se vyviji na zakéadenetickych predispozic a fyzického
a sociokulturniho prosdi.

Dnes jiz vime (a Montessori nato pragddobr priSla v pozdjSi dok,

et

kdy se ¥novala dtem ve ¥ku do ti let), Ze lidskd psychika se vyiigjiz

! MONTESSORI, M Absorbujici mysls. 41.
8 Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojova psychologie . 12.
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v prenatalu v zavislosti natom, co se&jed s matkou a najejich fyzickych,
mentélnim a emimich reakcich.

Po porodu je dleZité novorozenecké obdobi, které trvdbligné jeden
mésic aje charakterizovano adaptaci na nové imuaist Pro dit je prechod
z intrauterinniho zfsobu Zivota narmy — je uvedeno do relatignhlu¢ného,
chladného a g#lého prostedi, kde vnima svoji hmotnost desné funkce odligh
V tomto obdobi je podle Montessori tudiz ohroZenaohem vice jeho psychika
nez €lesna schranka. Ritproto potebuje utitou stabilitu, kterou jedstavuje
zejména spolehliva citova vazba na mdtkBokud je napkn primarni pocit jistoty
a bezpéi, ditt se odvazi uspokojovat svoji pebu zvidavosti, diky zkuSenostem se
vyvijet a s ¥tSi pravédpodobnosti nepodlehnggkazkam, které by mohly #pobit
n&jaké deviacé!

Kdyz Maria Montessori psala o psychickém vyvojetH, kladla draz spise
na jeho prosedi. Ve své knize Absorbujici mysl napsala, Ze¢,ditd ke svému
prostedi UplrE jiny vztah, nez mame my. Dodpmohou své prostdi obdivovat,
mohou o Bm premyslet a mohou si ho uchovéavat v ganDité ho vSak absorbuije.
Véci kolem sebe si pouze neprohlizi, neregistrujkerraa pardti. Vstiebava je
a buduje z nich svou psychiku. Zwviitje v soks cely okolni s¥t tak, jak ho jeho
oci vidi a jeho usi slysi. V dogfych nezmisobuji stejné vjemy zadné psychické
zmeny, dig je vSak jimi transformovanad:* Montessori pojmenovala tutastdkou
newdomou panst’, ze které dit tvori svoji osobnostmnéme

Problematice predispozici se vyznanuwinovala v ramci své prace &tohi
s mentalnim postizenim tiBnské Skole prodi s postizenim, tzv. Scuola
Magistrale Ortofrenica. Psala #epnaSela ojvodu mentalniho postizeni ase
svymi kolegy navrhla novy vzthvaci program, vytvi@ny na zaklagl pozorovani

a analyzovani&ského chovani.

° Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojové psychologie &. 66-67.

19 srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, Is. 42-43. Srov.CAP, J., MARES, J.
Psychologie pro ditele, s. 55.

™ Na toto téma se objevila zajimava popularni kniiBDLOFFOVA, J.Koncept kontinuaPraha:
DharmaGaia, 2007. ISBN 978-80-86685-79-3. MakdalSimu pemysleni poskytuje také terapie
pevného objeti odilny Prekopové.

12 MONTESSORI, M Absorbujici mysls. 48.
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Pri statnich zkouSkach, kde se srovnavalyti ds mentalnim postizenim
v opatrovnictvi Montessori se zdravymi, se projesliromny vliv poditného
prostedi na psychicky amentalni vyvoj &é. Déti, ukterych bylo
diagnostikované mentalni postizeni, se vyrovnaliem zdravym. Montessori se
proto pustila do vyzkuinh se zdravymi &mi a poté, co na aplikovala sveé
vzklavaci metody se specifickymi packami, zjistila, Ze podfiné prostedi nize
vyrazre zvysit inteligenci jak &ti mental@ postizenych, tak zdravych. MoZna proto
kladla o tolik &tSi diraz na prosedi, ve kterém se ditpohybuje, nez na jeho

vrozené dispozice.

2.1.2. Naviga‘ni systém

Montessori i svych mnoh&etnych vyzkumech vypozorovala, Zetid
na celém site prochazeji tzv. senzitivnimi obdobifiiTato senzitivni obdobi jsou
urtita obdobi, kdy se dit mize nadit jisté schopnosti, atim si rozvinout
i psychické kvality, tak jako jiz nikdy pozf. Maria Montessori sama piSe, Ze
senzitivni obdobi poukazuje na specifickou vnimavéserou di¢ béchem svého
vyvoje disponuje. Je toipchodné &asem omezené vedeni, jak si osvojititou
vlastnost. Jakmile je tato vlastnost nebo charakiskan, tato zvlastni vnimavost
zmizi. Kazda specificka vlastnost Zijicich liditggly ziskana pomociigchodného
impulzu nebo potencialu. iRt tedy nelze fiitat vagnimu vrozenémurgduceni,

ale usili, které je starostiwyvolano periodickymi nebo pomijivymi instinkdy.

Vypada to, Ze Maria Montessori neuznavala genetikuozhodujici vliv
na psychicky vyvoj é&i. Stale poukazovala na vimif vedeni dite, jakysi
naviga&ni systém, aniz by ho blize definovala. Tento nang systém ho vedl
specifickymi senzitivnimi obdobimi proto, aby zikkarcité psychické kvality.

Muzeme se ovSem domnivat, Ze Montessedeni a senzitivni obdolé

skute&nosti zalezitosti genetiky jsou. Vagnerova totiadiv Ze genetické dispozice

13 podrobiji jsou popsané v kapitole ,2.2 Senzitivni obdobi*.
!4 Srov. MONTESSORI, MThe Secret of the Childhopsl 38-39.
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(jejich souhrn se nazyva genotyp) jsou informacenichz zavisi, kdy a do jaké
miry se mohou rozvinoutiedpoklady pro vyvojiznych psychickych vlastnosti.
v genetice kazdéholoveéka zvlag je tedy zakdédovan jeho individuélni program
rozvoje, ktery se projevuje ,variabilitou zraniciymi rozdily dosazené uro¢n
jednotlivych  funkci, psychickych isomatickych, aké koordinovanosti
a integrovanosti jejich rozvojé™>V priibshu Zivota se postugraktivuji jednotlivé
slozky programu v tempu, které je dano geneticky. Zhamena, Ze dispozice
k rozvoji miznych schopnosti a dovednosti se mohou projevivéep obdobi, kdy
dané funkce obvykle dozravaji. Do té doby nelzestigji zda di& takovymi
predpoklady disponuje, nebo ne.

PoloZila jsem si tedy otazku, zda Maria Montesgersvé dob jeSt nentla
tak propracované informace z oblasti genetiky, netdep chtla zdiraznit duchovni
podstatuclovéka, aniz by pouzila vyraz z jakéhokoli ndboZens#jeji biografie
jsem zjistila, Ze se roku 1917 setkala s holandskyofiesorem a biologem Hugem
de Vriesem (1848-1935), odshoZ frevzala vyrazsenzitivni obdob DNA byla
ovSem objevena az vroce 1944 tymem Afmsra Oswalda T. Aweryho.
Jednoznénou odpo¥d na svoji otazku jsem nenasla.

Je vSak jisté, Ze Montessori vyrokedite je twircem sebe samahtla
poukéazat na jeho aktivni jednani v ramci svého jygng ditti vidéla tvarce, ktery
disponuje ohromnou silou a@N k Zivotu. A skuténg, dnes jiz vime, Ze smysluplna
aktivita projevovana konkrétnintinnostmi je doslova nutna pro zdravy psychicky
vyvoj lidského jedince. Dnesni znalosti z vyvojopéychologié’, z psychologie
u¢eni a z anatomie lidského mozZ&kupozorovani Montessori podporuji. V této
diplomové préaci jiz vSak bohuzel neni tolik prostdc dalSimu rozvijeni tohoto

konkrétniho tématu.

15 Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie &. 12.

6 Srov. BAUMANN, H. 1907-2007, Hundert Jahre Montessori-Padagogik: eleronik der
Montessori-Padagogik in der Schwei, 259. De Vries u jednoho druhu larev zjistil tenci
pozivat pouze &kké ¢asti listi. Po zpeviéni kusadel tato tendence u larev pominula.

7 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovy psychologie, | kapitola CNS jako organicky zéklad
psychickych funkcg. 24-30.

18 Napadny je nap sousedsky vztah mezi pohybovym a smyslovym cemtre
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2.2. Senzitivni obdobi

2.2.1. Obecné charakteristika

O senzitivnim obdobi toho bylo wguchozi kapitole napsano jiz mnoho.
Pro jistotu si vSak je8tjednou uvedeme kratkou definici tzv. senzitivnitmlobi.
Senzitivni obdobi je dité prechodné obdobi, kdy ditlisponuje potencidlem né&t
se danou &c ¢i ¢innost (na kterou ma senzitivni obdobi) nejsrgdnnejlépe.

Termin ,senzitivni obdobi“ pochazi od holandskéholdga Huga de
Vriese, ktery jim popisoval zvlastni vyvojové st@mi housenek motyla. Po
vylihnuti na stror jsou housenky vybaveny zvlastni citlivosti natky ktera je
vede k mladym list&um, jeZ jsou schopné zkonzumovat. Po vyvinuti ogéloh
kusadel se ovSem tato jejich citlivost vytraci asenky se Zivi i tvrdSimiastmi
stromu®®

Maria Montessori tento termirfgnesla do vyvojélovéka. Ri praci s étmi
totiz pozorovala podobné chovani. Hale o tom, Ze &t maji zvIlastni instinkt
na provadni uritych cinnosti v utité omezené dab nezavisle na wjSich
okolnostecH® K ilustraci, jak vlasti senzitivni obdobi funguiji, pouZijemekolik
piirovnani. KdyzZ je ob§ejna \Eeli larva krmena v @itém obdobi ufitym druhem
potravy (maté kaStkou) a je uchovana ve specialninba (maténiku), stane se
zni kralovng® Stejre tak, pokud dame dfi vijeho senzitivnim obdobi
odpovidajici poricku nebo mu navrhneme vhodnou péchou ¢innost, velmi
rychle ji zvladne a vyuzije sy potencial ziskat hlubSi porozém dané ¥ci ¢i
snadrjSi a dokonalejSi zvladnuti dané€innosti. Pokud pleteme ponozku
a vynechame jedno oko, stale mame ponozku. Jiznéaiktak dokonala. Stejmak
i dité, jehoz senzitivni obdobi nebylo nagho vhodnou aktivitou, stéle bude
skwelym ditétem. Bude se ale muset promeSkané&ud ¢innost nadit s vyvinutim

vétSiho usili. Kdyz di vidi vytouzZenou aktivitu nebo objekt, chce s nim

Y MONTESSORI, MThe Secret of Childhood.
2 Srov. MONTESSORI, MGrundgedanken der Montessori-Padagogik67.
2 Srov. tamtéz, s. 68-69.
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manipulovat. Je to jako by =za&hlo divadelni reflektor na dité misto.
v Montessori pedagogice gasto gipomina ¥ta, kterourekl syn Marie Montessori
Mario své bahice: ,Pomoz mi, abych to dokazal safi!Dits nechce, abychom
za rgj véci vykonavali, chce naplnit svoji touhu poznat dabjekt osob#, winit
s nim zkuSenost, nebo zvladnout dagimumost samo, bez pomoci. Po naplihsvé

touhy ho jeho zajem cgropousti. Fenasi syj reflektor na jiné misto.

Jazyk

Obrazek 1: Graf senzitivnich obdobi. VyileMaria Roth, lektorka Montessori védni pro AMI.

Maria Montessori pozorovala senzitivni obdobiti da popsala &kolik
vyznamnych znak Senzitivni obdobi povaZovala za univerzalni (podi se

objevuji v @iblizn¢ stejném ¥ku uvSech &i nacelém sit¢), prechodna,

22 7 vyprawni lektorky Montessori vatavani AMI Marie Rothové z Mnichova, ktera se osbbn
setkala s Mariem Montessorim.
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pozorovatelna (ddtprojevuje nadrérny zdjem o ufitou Vec ¢i ¢innost) a navzajem
se prolinaji (dit miZe prochazet vice senzitivnimi obdobimi najednou).
obdobi a uvedlaiiom priblizny vék, kdy se objevuiji.
1) Jazyk: 0 -6 let.
2) Rozvoj smysl: 3 mssice — 5,5 roku.
3) Rad: 1 — 3 roky. Jet¢ba proto, aby se ditdobe orientovalo
Vv prostoru.
4)  Pohyb: 1 — 4 roky.
5) Drobnosti: 1,5 — 2 roky. Z4jem o drobnostippavuje di¢ na gresnost.
6) Socialni vyvoj: 2 roky a 3 #sice — 6 let. D& si zde vytvéi zaklad

pro usgsre socialni vazby.

2.2.2. Senzitivni obdobi a kibvé kompetence v RVP PV

V rdmcovém vzdavacim programu proipdSkolni vzdlavani (RVP PV) se

hovai o tzv. klcovych kompetencich, coz jsou doslova ,soubory etdgaraich

poznatki, dovednosti, schopnosti, postoja hodnot dosazitelnych v etap

piedSkolniho vzéavani; pati k nim kompetence kdeni, kompetence ieSeni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialnnterpersonalni,
kompetencetinnostni a obanské“*®* Ramcovy vzdlavaci program dava prostor
mateskym 3kolam vytviit si svij Skolni vzdlavaci program a vyuZit v nich
i vlastni zkuSenostmi @vené metodiky, které dovedouc¢td ke klicovym
kompetencim.

V RVP se piSe, Zze ,pedagog ma bytiyixdcem digte najeho cest
za poznanim?* Pedagog ma& dit pozorovat a nabizet mu vhodné aktivity
podporujici jeho fyzicky, psychicky a socialni vyv8tejreé to navrhovala fed sto
lety i Montessori. Jak jsme jiz zitovali vySe, dinické ctti v predSkolnim ¢ku

byvaly na konci 19. stoletiasto bezprizorni, v klasickych Skolach se obvykigou

2 Srov.RVP PV s. 43-44.
% Srov. tamtéz, s. 7.
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na zaklad drilu. Maria Montessori i RVP PV obraci svoji poaost k osobnosti
ditéte. Dig disponuje svobodnou volbaiinnosti. Znamena to, Ze se davéa prostor
k vyuziti senzitivniho obdobi. Navic byéha byt dstem poskytovana zainteresovana
pomoc ze strany pedagoga. Pedagog mhbzoruje, nabizi mu aktivity odpovidajici
zajmu ditte (u Montessori senzitivnimu obdobi) a fiep ho vede k osvojeni si
pottebnych dovednosti, k osvojeni si hodnot uznavanyamaSi spolénosti,

k ziskani samostatnosti a odpdrosti, komunikativnosti, k socialnimu @it

a k nabyti dalsich Kbvych kompetenci, které stanovuje RVP?PVPo studiu
RVP PV a Montessori pedagogiky jsem zjistila, z&ddé kompetence se kryji
s jejimi cili a v obou je vyzdvihovandl@zitost integrovaného pojeti respektujiciho
prirozenou celistvost osobnosti & i jeho postupného danovani se do Zivotniho

a socialniho progedi®®

2.3. Absorbujici mysl

2.3.1. Obecné charakteristika

Maria Montessori velmi pozoén sledovala vyvoj &i a dospla
k preswdceni, Ze dti do Sesti let jsou obdeny zvlastni schopnosttiti se, kterou
nazvala absorbujici mysl. Podle ni nejsaiti dlo Sesti let schopné selektovat
podréty ze svého okoli, ale absorbuji je vSechny jakebaonasava vodu.

Dosply ¢lovek jiz neni schopenipimat informace, aniz by je hodnotil,
a nechat se jimi bezpraéstre ovlivnit. Na rozdil od 8 dit¢ ve wku od narozeni
do za&éatku Skolni dochézky nekritickytiima informace ze svého prosti, & uz
jde o modely chovani, Zgsoby mysleni nebo ¢ii, a uchovava vSechny paiy
ve své nesdomé paniti. Absorbujici mysl je kreativni stav mysli ttioi z ditte

osobnost dosféhocloveka.

% Kompetence k&eni, kompetence ¥eSeni probléfiy kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompeteritienosti a obanské RVP PV s. 9.
% Srov.RVP PV/s. 12.
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Absorbujici mysl ma své vyhody i nevyhody. Oj¢ formovatelné, snadno
ovlivnitelné a manipulovatelné, protoZze jehdirgeenosti je maximath se
prizpusobit svému okoli a zapadnout do své spradsti (proto seika, Ze dti jsou
zrcadlem dosflych. Pouze odrazi to, z jakého materialuit\gwoji osobnost.)

Montessori nazyvala absorbujici mys| ta@vilegovanym stavem mysli
protoZe di z prijatého materialu dokonale formuje svoji osobnesgjre jako kdyz
se smicha n&p dZus svodou. Narozdil odktd dosgli se wi pomoci své
inteligence a uchovavaji své znalosti v génkteré se ovsem k sdlmaji podobg
jako voda ke sklenici.

ProtoZe dtska osobnost je v Sesti letechéthitjiz do velké miry vytviena,
absorbujici mysl pomine. Bitse ovSem & dal, ale po Sestém rokwku musi

vyvinout &tSi asili k tomu, aby z#milo své osobnostni predispozice.

Absorbujici mys| difte newdome prijima vesSkeré dostupné informace ze

svého bezprogtdniho okoli. Jsou to

1) Pohyby. Di¢ pozoruje pohyby ostatnich lidi anapodobuje je.
Opakovanim si upewje fyzicky zpmsob komunikace se svym
prostedim.

2) Jazyk. Di¢ poslouchéeg, pozoruje pohyb & mimiku a gestikulaci.

V zdjmu pizptisobeni se vSe dle svého charakteru av souladu se
senzitivnimi obdobimi napodobuje.

3) Dit¢ ziskdava smyslové vijemy vSemi smysly. Naatku Zivota
potrebuje mnoho smyslovych vjémproto zapojuje nejen zrak, sluch,
hmat, ale ichtl a¢ich. Di& se pomoci smyslovych vjgma jejich
opakovaného potvrzovai experimentovani s nimi orientuje ve svém
prostedi.

4) Dité do svého prosedi gejima kulturu, zvyky, ndbozenstvi, moralku
atd. Obecateceno bychom mohtiici, Ze ejima zgisoby mysleni.

5) Dité prijima a stavi na specifikach své doby. Kagnesni &ti se &i
vyuzivat Gzné komunikani prostedky, které jest pired par lety
nebyly dostupné. &i vzdy buduji svoji osobnost na kompetencich
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piedchozich generaci ajsou dalSimi stavebnimi kamedyjinach
lidstva.
Charakteristické pro absorbujici myslétht je, Ze fijima jakékoli podsity,
tzn. pozitivni i negativni. To vSe n&one, bez jakéhokoli #¥domého usili, a bez

omezeni.

Odpowdnosti rodie a pedagoga je vytib pro dig takové prosedi,
ve kterem dit bude ziskavat podty vhodné pro sy fyzicky, psychicky
a mentalni vyvoj, nejlépe usfgmlané do smysluplnych célkaby se di& mohlo
dolie orientovat ve svém prdsti a ve svém Zivet vytvorit si jasné, ale flexibilni

kategorie a efektiv§i zpracovavat fichozi podsity.

2.3.2. Centrélni nervova soustava a psychicky vyvogtitdo 6 let

Vyvoj centralni nervové soustavy (dale jen CNS)jm#Ema mozku, je
zékladni podminkou pro psychicky vyvépvéka. Jiz dive bylo feceno, Ze CNS
se rozviji postuph Vagnerova doslova pise, Ze ,vyvoj CNS se uskiutge zranim,
jehoz pfibéh je uken genetickou informaci. Projevuje séegevsim vaistem
organiz&ni komplexity a vzdjemného propojeni jednotlivycblasti. | kdyz je
primarre zavisly na zrani, mohou jej ovlievat mnohé v&si faktory, dokonce i ty,
které misobi zprogedkovar. Nap. specificka zkuSenost ihe @ispét k rozvoiji
urcité oblasti mozku, poditova deprivace jej ize naopak omezit. \&si vlivy
mohou podptit takové funkni zmeény mozku, které povedou Kk préng
psychickych projefr.“?’

Mozek je velmi slozity organ, ktery zahrnuje az stoliard neuror
a [xiblizné sto biliomi synapsi (nervovych spojeni)éleré z nich m&lovék dan
genetikou, jiné se vyttaji zkuenostmi adenim?® Poznatky moderni psychologie
tedy nahravaji principu Montessori pedagogiky vyuz¥é. absorbujici mysl| dite

2’ srov. VAGNEROVA, M.Vyvojova psychologie . 24-25.
% grov.CAP, J., MARES, JPsychologie pro ditele, s. 44-53.
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a fipravit mu prostedi, které by vhodnnapomahalotstu synaptickych spojeni
v mozku.

Co se t¢e hranéniho wku Sesti let, kdy Montessori tvrdi, Ze absorbujici
mysl| pomiji, nenalezla jsem v relevantni psychaké@iliteratie Zadné konkreétni
informace. Existujitzna @leni psychického vyvojélovéka, z nichz nejznagsi
jsou ty od Freuda, Junga a Eriksona, ktera popjsdiiotlivé faze, ale ptoby vk
Sesti let mil byt ukortenim ne¢domého a nejrychlejSiho formovani osobnosti, to
jsem se nedozdéla. Piaget (ktery se ¢astnil mezinarodniho semifga Marie
Montessori) hovil v ramci teorie kognitivniho vyvoje o fazif@doperaniho
mysleni, po které ve&ku sedmi let ¥ku nasleduje faze konkrétnich logickych
operaci. Muchova se ztije o tom, Ze &i do sedmi let maji tzv. magické mysleni
(jsou feswdeené, Ze vée existuje &d se kwli nim).?° Tato rozdleni by mohla
byt nangtem k vyzkumu, jakd biologicka Zma v mozku zpisobuje pechod
z jedné psychické, resp. kognitivni faze do druhé.

Studie otom, Ze mozek zraje postéipaZze se synapse V jednotlivych
c¢astech mozku vyt¥@ji caso¥ nerovnondrné, mohou zdvodiovat
i tzv. senzitivni obdobi. Vagnerova toto vyloZermpotvrzuje, kdyz piSe, ze
,do obdobi raného zrani je lokalizovanékalik senzitivnich obdobi, kdy je lidsky
mozek zvlag citlivy na ugité podrety, které stimuluji rozvoj fislusné oblasti.
Pokud by tyto podity pasobily pozdiji, nemusely by mit tak efektivnicinek.*

Je tedyiteba zdraznit, Ze oboji, jak zrani, tak éeni, rozviji potencial mozku.

2.4. Pripravené prostredi

2.4.1. Obecna charakteristika

Pripravené prosedi je prostor fizpisobeny pro &i tak, aby jim napomahal
ve fyzickém, psychickém a mentalnim vyvoji. Je wdra specifickymi

didaktickymi poniickami, které odpovidaji¢ku a zajmu éti.

2 MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné.
% srov. VAGNEROVA, M.Vyvojova psychologie . 27.
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Vyuka v matéské Skole Montessortasto neprobiha jako v mask&ych
Skolach BZného typu, protoZze prastli Montessori Z@&zeni nabizi &em
individualni gistup pomoci specifickych didaktickych pooek, které jsou
zantieny na oblasti &dy a kultury tak, jak é&i v predSkolnim ¥ku zajimaji.
Pedagog je tam od toho, aby prezentoval materiaktigity vedouci k porozugmi
ditétem a k usrrmovani dtské energie ke konstruktivnitimnostem.

V kapitole Absorbujici mys| jsmikali, Ze dit absorbuje veSkeré informace
ze svého progtdi. Proto vSe ve spravném Montessotiizazmi musi poskytovat
smyslupiné podtty, které se vztahuji k realitZarove je treba pipravit prostedi
ve shod se senzitivnimi obdobimiét a v souladu s jejichipozenymi tendencemi
jako jsou smysl pro gadek, pateba orientace, vyzadovanftegnosti, touha po

aktivit¢, zachazeni séemi a prace.

2.4.2. Vzhled gripraveného prosedi

Prostedi matéské Skoly Montessori seldl na pst oblasti. Jsou to:

1) prakticky zivot — poricky, které vedou &i ke koncentraci
a samostatnosti;

2) smyslovy material — poloky, pomoci kterych si di zbystuji
jednotlivé smysly a poitky pro porozuréni hudi;

3) jazyk — material k roz&ni slovni zasoby, ovladnuti dovednosti psani
acteni;

4) matematika — materialy nadiani do deseti, porozumi desitkové
sousta¥, patetnim operacim, prace se zlomky;

5) kosmickd vychovd - zenipis, historie, fyzika, chemie, biologie

¢loveka, zoologie, botanika atd.

31 Ve vzdslavani AMI se pojem kosmicka vychova priegskolni ¥k nepouZiva, existuji pouze
nastavby kectyfem pedchozim oblastem. Prdghlednost Ize ale material umistit na spe¢ialn
vyhrazené misto.
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RVP PV pracuje s tzv. vZthvacimi oblastmi. Tyto oblasti jsou:
1) dit¢ ajeho tlo;

2) dité a jeho psychika;

3) dit¢ a ten druhy;

4) dit¢ a spolénost;

5) dit¢ a s\t.

V kapitole, ktera pojednava o rageni predsSkolni vychovy do éthto
oblasti, jsou ke kazdé oblasti uvedeny informad@dch cilech, které by pedagog
mél u dittte sledovat a podporovat je, nabidku praktickyichdlektualnichéinnosti
a upozorgni, jaké vystupy se od dfe na této arovni vzadlavani v dané oblasti

ocekavaji.

Oblasti v RVP PV jsou rozteny tématicky a vzajemdnse prolinaji.
Narozdil od Montessori je zde expligjn formulovdna oblast vychovy
k prosocialnimu chovani a komunikaci (,Bifa ten druhy* acastén¢ ,Dité
a spolénost®). V Montessori se toto povaZzuje zéirgzenou sotast kazdodenni
praxe. Oblasti v Montessori pedagogice jsou ovattleny nejen tématicky, ale i
prostoro¥. MladSi edSkolaci se obvykle zdrzuji spiSe v oblasti pciiého
Zivota, kde si nacvuji koordinaci pohyb, v oblasti smyslového materialu, ve které
diky ponuckadm ziskavaji &Si powdomi o fiznych smyslovych podiech
prichazejicich z jejich okoli, a v oblasti kosmickgchovy. Kolemctyiech, f@ti let
z&inaji predskolaci podle Montessori prochazet senzitivnindottim na psani,
¢teni a na matematické operace, takdetji rozSifuji své misobist i do oblasti
jazyka a matematiky.

Je tZzké srovnavat oblasti Montessori pedagogiky a RWR protoze jsou
ziejme koncipovany za jinym delem. Montessori roztila oblasti spiSe s ohledem
na fyzicky a psychicky vyvoj dite a na jeho senzitivni obdobi, které se tykajf bu
samostatnosti vdiném zivo¥ a koordinace pohyh rozvijeni smysl, jazyka,
matematického mysleni nebo zajmu cits\vOblasti RVP PV slouzi spiSe jako

voditko pedagogm, ktei je mohou pouzit pro vytvéni svého vychovného
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programu. Porovnani toho, které oblasti Montessmedagogiky odpovidaji

jednotlivym oblastem RVP PV, by ale mohlo vypad&tiedovs:

Oblasti RVP PV Oblasti Montessori pedagogiky

dits a jeho &lo prakticky Zivot

smyslovy material

prakticky Zivot
smyslovy material
dit¢ a jeho psychika jazyk
matematika
kosmicka vychova

dit¢ a ten druhy prakticky zivot

dit¢ a spolénost prakticky zivot

kosmicka vychova

dits a swt prakticky Zivot

kosmicka vychova

V kazdé oblasti Montessori pedagogiky jsoétedh nabizeny specifické
pomicky dle danych princip Kazda pomicka slouzi k gjakému konkrétnimu cili
a vyskytuje se pouze jedenkrat, aby st dawily vzdjemnému respektu (djt
které chce poiicku, jiz pouziva jiné dé& musi pdkat) nebo tymové préci. Co se
ty¢e uspdadani pomcek, Montessori stanovila nasledujici pravidla.

Pedagog vztlany v Montessori met@dmusi &dét, v jakém poadi po sob
pomicky nasleduji, protoze jejich padi ma vyznam pro postupny vyvoj éé
(pracuje se nejive s jednodusSimi paimkami a postuph se pechazi ke

slozijSim) ataké pro udrzeni famku v mistnosti. Poficky museji byt vzdy

kompletni, aby se s nimi dalo smysluplpracovat. Pedagog je také zod{dvy
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za pgipadné dopléni didaktické materialu, pokud diprojevi nadstandardni zajem
0 téma, které standaréineni v nabidce z&eni.

D¢ti by jednotlivymi materidly raly byt pritahovany proto, aby si je braly
do rukou a pracovaly s nimi. Proto jiehha vybirat material podle toho, aby byl
vychovre esteticky a zaroveaby se gtem libil, a dbat na to, aby byl k dispozici ve
vhodnych rozrdrech pro dtskou ruku.

Montessori si fala, aby na sty byly wSeny obrazky z realného Zivota a to
do vysSky dtskych @i nebo v Uhlu 20° nad. Tedy tak, aby itoto byiltslddré
prizpuisobeno dtem. O prosedi matéské Skoly Montessori mohou dmvat
pedagogové spaiaé s dtmi, které se tim & odpowdnosti za ufity dsek
kazdodenniho Zivota.

2.4.3. Pravidla prace v pipraveném progtedi

Aby pripravené prosedi bylo maximalé a smysluplg vyuZzité, néla by byt
navic kazdym Montessori #iaenim stanovena ¢&ita vnitini pravidla chovani, ktera
je treba dodrzovat. Nasledujici pravidla se dodrzupuksomém Montessori centru
Indigo v Ceskych Budjovicich

1) Chodime pomalu a mluvime potichahy vSechnydli mohly neruSe#
pracovat. Pokud chcemeao rici, dojdeme k druhému,iireme se ho
dotknout a Bco murici, nebo ho pozadat, az si dohraje, aby za nami
priSel, Ze bychom mu radéco 7ekli.

2) Respektujeme praci a pracovni prostor toho druh&uwokobereku
neSlapeme a préci druhého nerusSime. Také nechadgenas ekdo
rusil. Mizzeme se ale zeptat, zda si s druhyimeme hrat. Mozna bude
souhlasit. Respektujeme ovSem jeho rozhodnuti, i@y pozdji
respektoval naSe.

3) Bereme si poriicky, které nam fedtim pedagozka ukazalo proto,

abychom s nimi pracovaly smyslupla pomicky mohly plnit del.

32 pravidla chovani v Montessori centru Indigo. Nejkavano.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

O prezentaci poritek, které se nam libi,i&teme pozadat pedagozku
nebo kamarada, ktery se jiz n@ujak se s pomickou pracuje.

Pomicky pouzivAme pouze k danémuelu. Navareni, Sermovani
atd. mame jiné hirky doma. Na maminku a natatinka nebo
na doktory si také hrajeme doma nebo venku (kanaradh re ungji
hrat |épe nez rode).

S pomickami zachazime jendnaby byly stale ¢kné a abychom je my
i nasSi kamaradi mohli pouzit jeSinnohokrat.

Pro praci nazemi pouzivame kohsre. To proto, abychom si
ohraniili pracovni prostor, ktery budeme my i ostatnietid
respektovat. Také proto, aby se nam malséti pomicek neztratily
nebo aby na&nekdo neslapl a nezranil se nebo pmku nerozbil.
Pracujeme vzdy ve sfru zleva doprava a seshoraidalsou to srry
pouzivané v nasSi kulte, tento systém nam také usnadni pSzgraci
ve Skole.

Nez si vybereme novou pditku, uklidime tu, se kterou jsme si hrali
abychom zde udrzovali pidek aad a aby nam tu bylo/fgemre.
Pomicky vracime do potky v pavodnim stavu.Tedy tak, aby
vypadaly jako pedtim, neZ jsme si je vzali. Také radi nachaziese v
v paradku.

Pomicky ukladame z na své mistogbychom je my a naSi kamaradi

4

mohli p#iste snadno najit.

Tato pravidla dti ani pedagogy nijak vyznaminneomezuji, naopak jim

davaji jasné hranice, ve kterych se mohou &glohybovat. V pipac, Ze dit

nezvladne pravidla dodrzovat, je omezena jeho sd@lak, Ze je jeho nevhodna

¢innost feruSena affjpadré je daiasré oddileno od ostatnichéti. Déti ale nikdy

nejsou trestany ve smyslu, jak to popisuje Hep>, jsou pouze vedeny

k uvedoneni si grirozenych dsledki svécinnosti.

%3 Srov. KORIVA, P. aspol.: Respektovat a byt respektoyakap. 5. Trest je pouZivan
v mocenskych stylech jednani. Je to odplata zadcse jiz stalo, kterd nemusi mit aribec nic
spol&ného s danou situaci (Magakaz divani se na televize jako trest za todike neumylo
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2.4.4. Prostedi v matéské Skole Bzného typu

Pravidla pro progedi matéské Skoly BzZného typu jsou upravena

v Ramcovém vzglavacim programu proipdskolni vzdlavani nasledown

Vecné (materialni) podminky maské Skoly jsou pvyhovuijici, jestlize

Mate'ska Skola ma dostatec velké prostory (podlahova plocha
i objem vzduchu atd. dlefiglusného gedpisu) a takové prostorové
usporadani, které vyhovuje négrejSim skupinovym i individualnim
¢innostem éiti.

Déetsky nabytek, étocvicné n&adi, zdravota hygienické zézeni
(umyvarny, toalety) ivybaveni pro odpwek dti (lizka) jsou
prizpiisobeny antropometrickym pozadanwk odpovidaji pétu ceti,
jsou zdravotd nezavadné a bezfy@ a jsou estetického vzhledu.
Vybaveni hrekami, pornickami, na@inim, materialy a dopky
odpovida petu déti ijejich wku; je pribézre obnovovano
a doplovano a pedagogy pHvyuzivano.

Hracky, pomnicky, naini a dalSi dopiky nebo alespo jejich
podstatnacast je umisina tak, aby je &i dobe vidtly, mohly si je
samostaté brat azarové se vyznaly v jejich uloZeni; jsou
stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagodstini.

Déti se samy svymi vytvory podileji na Upfavvyzdob interiéru
budovy. Prosedi je upraveno tak, abyetdké prace byly dlem
pristupné a mohli je shlédnout i jejich rddi

Na budovu maiské Skoly bezprogdre navazuje zahrada hriste.
Tyto prostory jsou vybavené tak, aby uimwvaly dtem rozmanité

pohybové a dalSi aktivity.

nadobi). Pokud trestani funguje jako Wymy obchod, kdy je trest jakymsi odpustkentizem se stat,
Ze se dit nawi, ze snese-li trest, ide se chovat, jak chce. Trestanizm také zpsobit, Ze dit bude

povaZovat vlastni moci za dlezit&jSi nez spravné chovani. Neznamena to, Zze nespchmé@ni
ma Zistat nepovSimnuto. Je ovSedfelia pouze logicky vyvoditidledky z dané situace, a to
v takové mife a podob, aby dit nagiSt dokazalo takovym situacinfgrchéazet.
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* VSechny vninhi ivenkovni prostory mateké Skoly splji
bezpeénostni a hygienické normy dle platnyctegpis: (tykajicich se
nap-. cistoty, teploty, vihkosti vzduchu, é8eni, hlwnosti, svtla

a stinu, alergizujicickii jedovatych latek a rostlin apod?)

Pravidla prosedi pro matiské Skoly Montessori a masé skoly Bzného
typu se tedy shoduji. Kazdop@dmmatedské Skoly Montessori tazené do sitsSkol
se museji paddit legislativie vymezenym pravnim normam a soukromym
piedskolnim i3kolnim zZ&Zenim Montessori se dodrZzovanéchto pravidel
doporiuje.

Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani nespecifikuje
oblasti prace tak detaiirjako tog¢ini jiz konkrétni metodika Montessori. RVP PV je
totiz navrzen tak, aby pedagogové disponovali destau flexibilitou umo#ujici
jim vyuzit jakoukoli vhodnou stavajici metodiku (ktessori, Waldorfska,
Daltonsky plan, Skola horu atd.) nebo si vyivovlastni na zakladl svych
dosavadnich zkuSenosti. Konkr§fi pravidla uspfadani prosedi tak budou
specifikovat v ramci vytv&ni Skolniho vzélavaciho programu (SVP).

Aktualni systém kurikularnich dokuméntdava tedy velky prostor
pro iniciativu jednotlivych Skol a pedagngkteti mohou aplikovat své zkuSenosti
a vytv&et podle pravidel RVP PV vlastni SVP a nabidnolt ddtem kvalitni
vybavu pro celoZivotni vzadavani. Na druhou stranu je rizikem, Ze jednotlivi
pedagogové tuto moznost nevyuziji. SVP se tdiemstat pouze dilemékolika
¢leni pedagogického sboru, ale potencial Skoly viitvorlastni komplexni
vzklavaci program nebude vyuzit podleavpdniho zamsru kurikularnich
dokument.

34 Srov.RVP PV s. 29-30.
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2.5. Pedagog

Maria Montessori odpozorovalatippzenou touhu déte byt aktivni
a samostatné, a proto po pedagozich vyZzadovala zmgpb vyuky, tedy aby dit
spiSe ,pouze® vedli ausimovali jeho girozené sily atouhy po poznani.
Opakovag zdiraziovala, Ze zakladni postogitele k ditti musi vychazet zidi¢ry
v pfirozenost difte a z touhy pomoci mu. NebovSe potebné je v diti jiz
obsazeno. S odkazem na filozofii Henriho Bergsonaaridl Montessori
predpokladala, Ze tfroda vede d& pomoci élan vital, aby si vybral®innosti
v souladu se svymi senzitivnimi obdobimi. Pé&sinu ¢asu to znamena, Ze je
pedagog zagten na vytvéeni gipraveného progedi, nikoli na dit, a dava prostor
samostatnosti dite, protozZe ¥fi v jeho schopnosti. Neprosazuje sebe jako autoritu
nybrz dava déti ¢as a prostor k tomu, aby si mohlo vybrat svoji triaginnost.
Presto to neznamend, Ze by éditepotebovalo zralou osobnost, ktera by mu
pomohla stimulovat jeho vlastni mysleni (stejako tocinil Sokrates)™

2.5.1. Formalni vza&?lani v Montessori pedagogice

V Ceské republice ive #$t& existuji fizné kurzy Montessori vychovy,
od vikendovych semiit& pro rodte a zdjemce, ips narodni diplomy az
po diplomy uznavané po celémégy Kurzy se liSi délkou konani a detailnosti
prezentaci, poZzadavky na vlastni praci s fickami a na praxi sétimi.

V Ceské republice existuji vikendové sentiéa pro zdjemce ¥ad
pedagogickych pracovnik (budoucich) rodii a prarodiu, které vyduje nap. Eva

Starkova®

Béhem Echto semin& jsou &astnikKim vyswtleny principy
Montessori pedagogiky a pravidla pracessinou poniicek ze vSech oblasti. Tyto
seminde slouzi spiSe k zakladnimuepstaveni konceptu Montessori vychovy,

protoZze nenikkas na detaikjSi prezentaci podctek. v tak kratkéntase neni ani

% Srov. HELMING, H.Montessori-Padagogils. 161-168.
% vzdilavaci centrum Indigdonline]. Ceské Budjovice: Vzdslavaci centrum Indigo; Posl. Gpravy
23.1.2010 [cit. 2010-1-23]. Dostupné na WWW: <Httpww.centrumindigo.cz>.
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mozné ukazat praci se vSemi piarkami, ani nechat s nimicastniky seminé
pracovat tak, aby byly schopni pracova&adném Montessori Haeni.

Na nérodni Grovni p@da obanské sdruzeni Spdieost Montessori 0¥,
diplomovany kurz Montessori pedagogiky akreditovaviinisterstvem Skolstvi,
mladeze adovychovy, nenahrazuje vSak odbornou kvalifikacenio diplomovy
kurz je vhodnou variantou pro zajemce o Montesggchovu, ktéi si z¢éasoveho
a finartniho hlediska nemohou dovolitikladnsjsi vzdElani na mezinarodni drovni.

Mezinarod@ uznavané diplomy ziskavaji rfapabsolventi vzé&élavacich
prograni spole&nosti Association Montessori Internacionale (AffIkterou v roce
1929 zaloZila sama Maria Montessori, aby byla &aj& vysoka kvalita vadavani
pedago§ v Montessori pedagogice pnizné wkové kategorie (Assistants
to Infancy Course prodti ve wku od narozeni dadch let, Primary Course preétd
ve Wku od ti do Sesti a Elementary Course pti de wku od Sesti do dvanacti
let). Tato spolénost ma sva vyukova centra po celérst&a v USA rektera z nich
dokonce spolupracuji s univerzitou Loyolla v Baltim a spoléné nabizeji
program zako¥eny magisterskym titulem (M.Ed.). Kr@mMontessori instituit
pridruzenych k Univerz# Loyolla ovSem ani toto vZtini na mezinarodni Urovni
nenahrazuje Btdoskolské nebo vysokoskolské ®tZmhi vyZadované od citele

vykonavajiciho fimou pedagogickotinnost, protoZe neni akreditovano.

2.5.2. Pozadavky Montessori na pedagoga

Pedagog v Montessori aeni musi mit profesni kvalifikaci vyZadovanou
svym statem a kvalifikaci v Montessori vychovné oukt kter4d obnési znalost
filozofie Marie Montessori, schopnostifravit Zadouci progedi, pozorovat dit
a pracovat s pofickami. Pedagog je totiz v Montessori fizeni jakymsi
dynamickym prosednikem mezi dftem, prostedim a psycho-didaktickym

materialem.

37 Spolenost Montessori 0.4online] Praha: Montessori o.s. [cit. 2010-18-Dpstupné na WWW:
<http://www.montessoricr.cz>.

3 Montessori Association Internationaldonline]. Amsterodam: Montessori Association
Internationale [cit. 2010-2-1]. Dostupné na WWW ghitwww.montessori-ami.org>.
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Déle se pedpoklada, Ze pedagog je fyzicky zdravy, emociagh@idolny
a vnitn¢ pripraveny a ochotny ditpodpdit. Ideélr® ma girozenou autoritu a dit
ho mé raddo. Nezalekne s&tgkych deviaci vzniklych nespravnym vedenineteit
ale stale sleduje pedagogicky cil, tedy aby &elivyrostl samostatny, odpé&ny,
aktivni dosply clovek, ktery rozumi podstat véci kolem sebe a ma zdrave
sebe¥domi ziskané vlastni zkuSenosti a aktivitou ve swkwli. Pedagog by se
mél také gimérerg oblékat — na jednu stranu, aby byl zajimavy, destp aby
zbytein¢ neritahoval pozornost na sebe namisto na praci dipkami. Mgl by
vystupovat s ussvem, Zistavat klidny a oddanyétem, ale pesto disledny. Ml
by umtt sdilet s dtmi radost, ale nefphnag. Mél by byt ely, ne rezervovany,
a nikdy by nendl jednat hruls, protoze by to v &ech mohlo vyvolat zmatek. Maria
Montessori pozadovala agoby a chovani, které né@ahuji pozornost a nerusi.
Pedagog by se ¢h pohybovat tiSe, firozerg, s distojnosti a gracii, aleresto
spontan.®

Montessori hovilla také o konverzi a novém zamysleni se.é@htaby se
pedagog o dit staral steji jako o sebe (to Montessori nazyvala konvelZi).
Uvadctla pritom priklad z Nového zakona: nejprve vyjmi tram ze svéka, a pak
teprve prohlédnes, abys mohl vyjmatisku z oka svého bratfa.

Pedagog musi pohlizet nagdjako na neiinavného pracovnika @rte své
vlastni osobnosti. Montessori od pedagoga vyZzadovakové ctnosti a socialni
schopnosti jako je pokora, kterou jelia mit, jestlize mame slouzit &itna jeho
cest poznani a poméhat mast*> Dale nesobeckost, aby byl pedagog schopen se
stdhnout afenechat aktivitu na dii. Trpélivost a jemnost, protoze ditbsorbuje
veskeré zfisoby zachazeni. Respekt a soucit, protoze ka&lbdygk ma pravo na to,
aby se s nim jednalo sluSa hezky. Jeréba mit také Uctu k d@ii, pozorovat ho
a na zakladl jeho vlastniho zajmu pran najit dalSi material, ktery mu bude
prezentovat. Jadba s nim jednatigdtojng, aby di¢ védélo, Ze je pro § dulezité.

a v neposledniack je treba diéti prokazovat vyrazy fijeti — tedy brat dé& takové,

jaké je.

% Srov. STANDING, E. MLeben und Werk Maria Montessorss,186-187.
0 Srov. HELMING, H.Montessori-Padagogijls. 168.

*! Novy zakonL 6,42.

“2 Srov. STANDING, E.MLeben und Werk Maria Montessqris 184-185.
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Montessori také popsala mravniresti pedagoga, které narusuji integritu
a spravny vyvoj déte: hrév, arogance, egoismus a pycha.étigecasto objevuje,
protoze di jeS€ neni schopnéd&co udlat, ale to nesmi bytiddodem ke zlosti.
Naopak je iteba ditti pomoci a podpiit ho v jeho snaze, aby ziskalo feiinou
zruénost, nebo mu poskytnout pebné znalosti ve spravném sledu &emUlohou
pedagoga v Montessoriitzeni je usrrnovat fFirozeny potencial déte a asistovat
mu kEhem jeho fyzického, mentalniho a emocionalniho jgvo

Montessori pedagogovi kladla na srdce, Ze mugitivej prozkoumat sve
vlastni tendence a zvyky a potom, Ze iieba se ppravit ve tech pracovnich
etapach: pedagog kontroluje, zda je spéawspdadané tebni prostedi, pozoruje
chovéni dti a nakonec poskytuje ndzornou a smysluplnou ptezginnosti, které
déti chtji vykonavat™

Spravig pripravené prosedi je pro dti velmi dalezité, protoze jim pomaha
pracovat samostatra efektivig. Je teba si vSimat, jakisobi celek (ida) i detaily
(jednotlivé ponficky). Pedagog musi znat kazdou pimhku zvIa$ i v souvislostech
s ostatnimi materialy. Kazda z pacek, které neslouzi pedagogovi, nybrz jsou
urceny k rozvinuti potencialu die, ma veiidé sve specifické misto, kde je @it
muze vzdy najit a zase vratit &p Pripravené prosedi navic vyZzaduje, aby &m
bylo pouze to, co ditpottebuje pro skj vyvoj. Pomicky odpovidaji senzitivnim
obdobim a nabizeji inastavbow#nnosti. Samoiejmosti je, Ze fedtim, nez
pedagog poskytnestem novou poricku, sam si ji vyzkoust

Co se tye celku tidy, witel si musi dobe rozmyslet dekoraci. e byt
vytvoiena z praci &i, vyjadrovat réco z tradice ze#h nebo z ostatnich zemi,
nicméré nikdy by nengla byt ruSiva afsobit na di priliS intenzivreé, aby se

mohlo sougtdit na praci s nabizenym materialem.

3 Srov. MONTESSORI, MAbsorbujici myslkapitola Piprava witele, s. 184-191 a RYDL, K.
Principy a pojmy pedagogiky Montessayi 28-30.
“4 MONTESSORI, MThe Discovery of the Child.
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Pedagog pozoruje socialni a pracovni chovaiie]izapisuje si poznamky
a vytv&i si tak grehled o dovednostech a schopnostech kazdétte Hit

Je teba ¥dét, kdy méa di¢ zajem o jakou pofitku. Pedagogovi poiize
piehled senzitivnich obdobi, ale néigitéjSi je vlastni pozorovani die. Pedagog
tak miZze vést energii dite ke konkrétni smysluplné zkuSenosti a vysledky ve
zvladanicinnosti se zahy dostavi.

Prezentacetinnostf® se musi dit smyslupin tzn. Ze se iedpoklada, Ze
pedagog fedtim zkontroloval, zda je material kompletni, asa@m sam pracoval.
Samotnd prezentaceczaad pozvanim dite a gedstavenim materialu (nap,Toto
je ram s knofliky.”). Di¢ odnese material k vybranému stolu nebo kathkere
a pedagog se posadi svoji nedominantni stranoustd’di Znovu pojmenuje
aktivitu, mozno jinymi slovy, avede pozornostétdt k prezentované aktivit
Samotna prezentace aktivity probiha pomalu, krokrakem, bez zbytaycheci,
aby se dit mohlo plrf soustedit nato, co vidi, ane nato, co slysi. Pedagog
s dittem navazuje @i kontakt a ukazuje zgjem o pdoku, aby v diti vzbudil
zvédavost. Nakonec prezentace jebla zkontrolovat, zda prace byla provedena
spravre (u kazdé poriccky existuje objektivni kontrola chyby a pedagogis, jak
je moZzné si sdm zkontrolovat vlastni pfici Poté di& zopakuje prezentaci
a pipadrg ¢innost opakuje podle své volby (coZibe trvat i dny az tydny) nebo
skorti a ulozi ponicku zgit na své misto.

Pedagog si vede zaznam nebo uchovava pauokrok ditte a gemysli
o nasledujici aktive, ktera by, podana v pravas, tedy Bhem odpovidajiciho

senzitivniho obdobi, pomohla éitse dale intelektuatnrozvijet.

*5 Pozorovani déte pi praci ma podobna pravidla jako pozorovéiigedagogické diagnostice.

%6 7aklady pro prezentovatinnosti jsou popsany v knize MONTESSORI, The Discovery of the
Child. Kazda ¢innost ma stj vlastni postup prezentace, ale princip prezenjacstale stejny.
Popisovat prezentaci do detaiby vydalo na &kolik dalSich stran, proto jsem se omezila
na zakladni daje.

" Pokud je pedagog pravak, tak se posadi po praitite. Pokud je levak, tak po levici di. Je to

tak z praktickych dvodi, aby dit vidélo, co pedagog svoji dominantni rukou prezentuje.

8 Objektivni kontrola chyby je zabudovana v ramcinené ponicky, dit se nemusi spoléhat
na pedagogovu kontrolu, zda pracovalo sptamabo ne, ale dokaze si samo zkontrolovat, zda
pracovalo dote.
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Pedagog tedy pracuje jakoupodce vynikajici laskou a uctou Kk it
Taktrg usneriuje di€ pri praci s psycho-didaktickym materialem, informie,
v3e pro ®j presre pojmenovava, podporuje ho v jeho usili a j€male disledrg
piredchazi tomu, aby ztracelo energii zytgni prekazkami a ruSivymi podty.
Pedagog déti nabizi vSechnu ptgbnou pomoc, aby mohlo¢ldt efektivni
intelektualni pokroky?

Ve své praci je najednu stranu aktivni, protoZzelevedit pii praci
S materialem, ale poté se stahne, aby sHitno mohlo s prezentovanym materialem
manipulovat, aby ziskalo porozéni a zrénost potebnou pro dokonalé zvladnuti
danécinnosti. Pedagog ditv tuto chvili pozoruje. vifipac poteby ho podporuje
v opakovani ¢innosti, nabizi mu tzné variace, dopkova cvieni a hry, aby
zdokonalilo své dovednosti. Nakonec sedegmacinnost grenese do aktivit v okoli

béhem vSedniho dne a die tak pla zalenuje do své spotamosti.

2.5.3. Predpoklady pro praci sdmi v matéské Skole \Ceské republice

Jak jiz bylo zmigno, pedagog v mateké Skole Montessori F@zené do sit
Skol a Skolskych zé&zeni musi mit vz&ani odpovidajici fedpisim daného statu.
v Ceské Republice toto upravuje zakon 563/2004 Sledagogickych pracovnicich
a 0 znéné nékterych zakon>,

(1) Ucitel mate'ské Skoly ziskava odbornou kvalifikaci

a)  vysokoSkolskym \éni ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu Vv oblasti pedagogickychédv zangiFené na pedagogiku
predskolniho &ku,

b) vySSim odbornym ddnim ziskanym ukdanim akreditovaného
vzatladvaciho programu vySSi odborné Skoly v oboru eNad

zan¥reném na fipravu witeli predskolniho vzdavani,

9 Srov. MONTESSORI, MThe Discovery of the Child.160.
%0 74kon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovniciahz@sns nekterych zakon
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c) stednim vzdanim s maturitni zkouSkou ziskanym ulemim
vzblavaciho programu gedniho vzdavani v oboru vzéani
zameFeném na fipravu witeli predskolniho vzdlavani, nebo

d) vzalanim podle odstavce 2 pism.®4).

(2) Ucitel mate'ské Skoly, ktery vykonav&imou pedagogickouinnost
ve ¥idée nebo Skolerizené pro dti se specialnimi vzthvacimi potebami, ziskava
odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym wddni ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu Vv oblasti pedagogickych édv zangrené na specialni
pedagogiku, nebo

b) vzdlanim stanovenym prciitele pedSkolniho vzlavani podle
odstavce 1 avysokoSkolskym dadim ziskanym studiem
v akreditovaném  bakatakém  studijnim  programu v oblasti
pedagogickychad zangené na specialni pedagogiku, nebodlaaim
v programu celoZzivotniho vaddvani uskut&iovaném vysokou Skolou

a zangrreném na specialni pedagogiku.

2.5.4. Osobnostni pedpoklady formulované v RVP PV

Profesionalnimu i@dSkolnimu pedagogovi se dopéuje vést vzdlavani
déti tak, aby se citily dale po fyzické a psychické strance a ve svém soaidlni
prostedi. Proto musi analyzovatkové a individualni pdeby dti a vyuzivat
vhodnych vychovnych a vEtivacich ¢innosti. K uspSnému vedeni skupiny
vyuziva své profesni znalosti, informuje se v obgoh periodikdch a uplatije
didaktické prvky odpovidajici cilové skugia tem individualg.

V souladu s programem RVP mag¢tid motivovat k rozvijeni svych
schopnosti na z&klad jejich stup® vyvoje. Kazdou ¢innost proto sruje
k roz8kovéani jejich kompetenci (schopnosti, dovednostiznpti a postoy).
Vyhledava proto vhodné strategie a metody pro siay@ ¢i individualni

vzklavani gedskolak.

1 a) witel
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Zarove jim ma ale pomoci posilovat seldgomi a divéru v jejich vlastni
schopnosti. M& jim umoznit, aby byly samostatn@znamily se se vSim, co je
pro jejich kazdodenni zivotutezité. Proto jim nabizi dostatek pdtiin k ucent,
podporuje je vrozvoji komunikativnich dovednostijaayka a pomaha jim
Vv piipadt, Ze potebuji podporu, tauz jde o kratkodobou nebo dlouhodobou pomoc.
Béhem planovani vzdavacich cinnosti bere ohled inatl se specialnimi
vzklavacimi potebami. V zamu rozvoje diie pedagog také konzultuje
a ve ¥cech vychovy a vzlani provadi poradenskatinnost pro rodie do miry,
ktera odpovida jeho kompetencim.

Pedagog madaem také umoznit, aby dokazaly vytitoa rozvijet vzajemné
vztahy tak, aby seétl citily bezp&ne. Fritom je také vede k poznani, Ze svoji
¢innosti ovliviwuji své okoli.

Aby vzdilavani dti bylo UsgSné, musi pedagog neustale hodnotit vysledky
sveé prace a sledovat individualni pokrok§tids ramci daného prasdi. Pokud ma
pocit, Ze by se # v urtité oblasti je&t sam vzdlat a doplnit si informace, je
podporovan v sebevzidvacicinnosti.>?

RVP PV se tedy explicithnevyjaduje k osobnosti fedSkolniho pedagoga,
ale stanovuje kritéria prace, ktera poukazuji najay by pedagog sh byt,
resp. jak by il jednat.

2.5.5. Role pedagogaifpsocialnim weni diéte

V ramci socializace (Zéenovani diéte do spolénosti, rozvijeni dite jako
spole&enské bytosti) je idezity pojem socialni &eni, coz je ,soubor foreméani,
ve kterych si jedinec — ve styku s druhymi lidmosvojuje gedpoklady pro Zivot
ve spolénosti. LEi se spoléné cinnosti, socialni interakci a komunikacgepma
socialni role. Zgazuje se do socialnich vztah skupin. Osvojuje si hazory, postoje

a normy své skupiny a spofesti>

“RVP PVs. 42. 5
3 Srov.CAP, J., MARES, JPsychologie pro ditele, s. 55-56.
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Vyvojovi psychologoveé zjistili, Ze di (velmi brzy po narozeni) maji
tendenci napodobovat chovani dégph. Podle amerického psychologa Alberta
Bandury se &i také a zaklatitzv. zdstupného zpgevani, tzn. Zgozorujichovani
druhych lidi a dsledky tohoto chovani. P pozorovani si vytvéeji vlastni
preswdéeni o disledcich @iznychéinnosti a odpovidajicicekavani. Podle & tedy
nezalezi tolik na slovech jako naiBpbu chovani a jednani. Latinskyrfigiovim
teteno: slova hybaji, fiklady tahnou?

Kdyz dit samo jedna na zaklagozorovaneho, upéuje si gitom zejmeéna
ty modely chovani, za které je chvaleno, a opdystia které je trestano. Chovani,
které je tak nejiive kontrolovano zwjSku prostednictvim sankcionovanych
norem, je postupn kontrolovano zevnit hodnocenim sebe sama (identifikace).
Nakonec dochazi k nejvysSimu stupni socialniseni tedy k interiorizaci instrukci
dosglych a k jejich vyjadieni vlastniinnosti (exteriorizace},

Z toho vyplyva, Ze pedagog je &itmodelem a zaroweusntriovatelem
jeho chovani, coZ musi neustéle zohtdt g svém konani. tom mi vyvstava

na mysl kantovsky kategoricky imperativ.

2.6. Normalizace

V Ceské republice slovo normalizace vyvolava negativagociace.
V Montessori pedagogice se ovSem pouzivalo jgd@l00 lety a znamena proces
zmeny détského Spatného chovani ve slusné a spravné. ésuwocormalizace je
dit¢ motivovano pipravenym progedim, atraktivnim materialem, volnym wyem
¢innosti (ke které pedagog vzdy poskytne prezentaelastni aktivitou k vnihimu
klidu a sougednosti. Cilem je, aby ditdokazalo kontrolovat své pohybyiliz
Ve stedu normalizace tedy stoji zajem é&tht a v Zadném ffpadt se jeho
formovatelnost nezneuziva k pouhému pésbp pedagoga.

Je dilezité gipomenout, Ze i@dSkolni dié v kon&ném disledku za své

Spatné chovani vlastnnemize. Vznik odchylek chovani je zaginén buf

* Srov. PLHAKOVA, A.Ucebnice obecné psychologi 189-190.
> NAKONECNY, M. Socialni psychologijeriz behavioralni modelent.
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vyvojovou vadou nebo ho dopustili deétiplidé, & uz v disledku newdomosti
nebo zlé vle. Zdravé dti si preji naplnit své lidské tendence a senzitivni obdobi
a zarové vyzaduji jasné hranice a pravidla, na ktera seauapolehnout. Na to,
Ze dospli chybre interpretuji jejich patby, nedokazou upozornit jinak nez tim, ze

se z&nou ,$pati” chovat>®

Maria Montessori definovala dweviani skupiny ve vztahu k charakteru

ditéte.

1) Silné dti jsou agresivni, vzteklé, hlasité, neposlusnégisigke,
chamtivé (chiji to, co maji ostatni a bez respektu k druhymosi t
berou), chaotické, nettfivé atd. Jsou meén vytrvalé acasto
neschopné se koncentrovat a koordinovat své pohyby.

2) Slabé dti jsou pasivni, fliS poslusneé, plaché, piavé, pomalé.
Nechavaji ostatni, aby z& rucklali jejich praci, a proto se nudi.
Nemaji zadnou vydrz, |Zzou, aby se vyhnuly komplikac rekdy
v noci Spatd spi nebo se boji tmy atd. Dabjm secasto zd4, Ze slabé
déti jsou jednoduSe hodné, ale ve skutesti je ¢asto obtizyjSi

znormalizovat je nez silnéti.

Normalizované dé se naopakidi vlastnim vnitnim navig&nim systémem
a v souladu se svymi lidskymi tendencemi, takze

. miluje rad,

. ma rado realnédei,

. je samostatné a iniciativni,

. dokaze si sam asdonx vybrat svoji praci,

. dokéaze pracovat v tichosti a samo,

. pii praci se spontarirsoustedi,

. chce vlastnit ¥c pro ni samotnou (protoZze uspokojuje svojiigot

po ziskavani novych smyslovych vjéra zkuSenosti),

. je poslusné &i svému pedagogovi, protoze minvdiuje,

* PREKOPOVA, JD¢ti jsou hosté, kié hledaji cestu.
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. spolupracuje s ostatnimétrni, se kterymi si vzajentnpomaha.

Kli¢ kuvolreni skrytych schopnosti dfe vidi Maria Montessori
v soustednosti ditte i smysluplné ¢innosti v rdmci pipraveného prosedi.
Potom se spoji fyzickd a mentalni aktivita a uvrifttte se z&ne odehravat
pozitivni zména>’ Pokud si dit bralo material a pouZivalo ho vicendrezelns,
jakmile se zane spontanh soustedit, budeme &d&t, Ze pracuje cilesdons.>®
Schopnost sougdni se ovSem neda naditijak penést. Je to&eo, co di¢ ziska
teprve praci se smysluplnym didaktickym materidlesdpovidajicim jeho

senzitivnimu obdobi vifpraveném prosedi>®

2.6.1. Vyzkum koncentrace, seberegulace a prosocialnihovd@mi

Jeden z rys Montessori zéizeni je, Ze &i se dokazi hluboce a dlouho
soustedit na svoji praci. Montessori timto byla néye prekvapena, ale stalo se to
kazdodenni saiasti praxe. Montessori tvrdila, Ze hlubokou stadéhosti na praci
se normalizuje osobnost & ve smyslu odstr&ni deviaci a nevhodného chovani.
Déti se stavaly laskaySi a pracovni material pouzivaly konstrukgjn

Americti vyvojovi psychologové si vSimlgsné souvislosti mezi pozornosti
a seberegulaci. dii, které dokazaly samy sebe Iépe regulovat, vykalzo
pozitivrgjSi  socialni chovani. Ndp jedna studie obsahovala hodnoceni
82 predskolnich dti uciteli ve ¢tyfech dimenzich seberegulace, které se skladaly
z vicero kritérii: sougedkna pozornost (kritérium bylo napVykazuje vetSi
soustedni, kdyZ kresli nebo vybarvuje obrazgk®esun pozornostiZfreni ulohu,
pokud je oto pozadanh?schopnost zabrzdit sebe sanioKdze ztlumit hlas,
pokud je oto pozadanpa impulsivnost Rusi ostatni, kdyz hoki@). Dale dti
urcovaly své i spoluzaky, které povazovali za miléi, tktefi byli schopni

spolupracovat atd. Asi 20 kritérii bylo zanalyzowaraby byla ohodnocena

5" Srov. STANDING, E.MMaria Montessori - Leben und Wesk 113.
%8 Tamtéz, s. 112-113.
** MONTESSORI, M Absorbujici mysl.

-43 -



_ochota®®

jednotlivych @ti v kategoriich jako je nap ochota ke spolupraci,
vielost, Sdrost atd. Nakonec byla zj&ta silna korelace mezi vSendtyimi
dimenzemi seberegulace a ,ochotouttiDkteré byly schopné Iépe regulovat svoji
pozornost a chovani, byly svymiciteli a spoluzaky povazovany zaditejSi,
vielejSi, kamarad§Si atd. Tyto vysledky byly sledovany také u podgiin
vyzkumi na zakladnich Skolach ave vyzkumech s &gsp. Emocionalni
regulace je pozitivvztahovana k psychologickému naiaf) dobrému socialnimu

fungovani, empatii, sympatii a prosocialnimu chdvan

€ Anglické slovo ,agreeableness” se délpZit i jako ,pjemnost*.
1 Srov. LILLARD, A. S.Montessori — The Science behind the Gersu$02-104.
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3. SOCIALNi CHOVANI P REDSKOLNICH D ETi

3.1. Teorie socialnich reprezentaci

Teorii socialnich reprezentaci lze chapat ze dvauzajem propojenych
hledisek: jako teorii socialniho poznani a jako adetk objagovani spoléenskych
jeva, ktera je zaloZena na dialégosti. Znamena to, Ze skuatest, styly mysleni
a komunikace zkouma z vicero hledisek a up@zer na komplexnost sdilené
reality. Jde o odhalovani organizovaného hierakéhio systému interpretovani
socialnich dat, pomoci kterého se lidé identifikugirientuji ve sdilené reait?

Teorie socialnich reprezentaci se ,zabyva vznikenpredavanim
pieswdceni sdilenych spotenskou skupinowi celou spolénosti. Tato sdileni
pieswdéeni maji dleZitou funkci ve vysetlovani reality a spotenskychcing®.
Novak uvadi, Ze jde navic o fungovaadtito Feswsdéeni ve spolénosti.®* Diky
témto sdilenym organizovanym a strukturovanym poziratje pro nas nase realita

srozumitelna a relativnbezpeéna.

Socialni reprezentace jsou dynamickym jevem a pojsbcialnich
reprezentaci probihalo mnoholetym vyvojem v zasgislona znéné zpasobu
evropského mysleni, které se zakladalo na hledaticlsych prvki, jejichZz poznani
bylo nosné pro&du. ProtoZze az osvicenstvi dimryslova revoluce ifinesly takové
mnoZstvi ¥deckych poznaik Ze nebylo mozné jiz § na tom, co je stalé, bylo
tteba uznat z&nu za konstitutivni pro dalSi poki@aani ve ¥dé. Tak v ramci
humanitnich ¥d vznikl prostor pro fesun od mentalnich reprezentaci (Descartes,
Kant), ke kolektivnim (Durkheim) a od kolektivnighsocialnim.

Pojeti mentalnich reprezentaci &palo v greswdceni, zeclovek si vytvai

vnitini subjektivni obrazy wjSiho skuténého s¥ta ve své mysli, tedy obrazy

%2 Srov. DANIEL, M.-F.; AURIAC, E; GARNIER, C.; QUESEL, M.; SCHLEIFER, M.: A study
of children’s representations of four basic ematidn Toward Emotional Competenges 208-209.
83 HAYESOVA, N. zaklady socialni psychologis, 148.

% Srov. NOVAK, P. Teorie socialnich reprezentaciEtpsychologies. 23.
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swta, ktery existujenezavislena rem. Emile Durkheim (1858-1917) jiz ovSem
svym konceptem fipdznamenavalifchod teorie socialnich reprezentaci. Ve svém
pojeti kolektivnich reprezentaci kladl Durkheiniraz na jejich transcendentalni
povahu, ktera igkratovala individualnost kazdéehdlovéka. Podle B kazdé
spolg&enstvi svou existenci vytkiavlastni jedinény systém mysleni, fpdstav
a symbol (tzv. kolektivni reprezentace) a potazmo i soubatitych pravidel,
kterym se jedinec v zdjmu zachovani dobrych urtafusi podrobit. Na rozdil
od mentalnich reprezentaci byly kolektivni repréze@ vytvorem spotenstvi
(ne samotného individua). Do velké miry vSak byttlaggena uloha jedince ve
vytvareni vlastnich reprezentaci. K nalezenileditosti role jedince v procesu
vytvaieni vlastnich ispobmych reprezentaci dodp aZz teorie socialnich

reprezentaci.

Pojem socialni reprezentace v sociologii zavedhgdfrancouzsky socialni
psycholog Serge Moscovici (nar. 1925), ktery katial Durkheimovo Siroké pojeti
kolektivnich reprezentaci. Moscovici definoval sdei reprezentace jako ,systém
sdilenych hodnot arpswdceni, které ustanovujiad skuténosti a umo#u;ji
piedavani d&chto konstruki povahy reality vramci komunikai vymeny.“®®
K teorii socialnich reprezentaci pr&n neodmyslitel& paki predpoklad
dialogicnosti lidské mysli, tedy schopnost lidi komunikquadlézat a zarovetvorit
smysl znak, symboli avyznani nazaklad zkuSenosti a prozivani. Tyto
schopnosti jsou zakotveny jiz dlouha tisiciletiistbrii a v kulti'e a nejsou staticke,
protoZefeieno s Bachtinem ,byt znamené komunikov&t“.

Charakteristickym znakem dial@égiosti (a tedy potazmo i socialnich
reprezentaci) je tedy komunikace a zatoweati a znéna. Proto implicits
vyZaduje také schopnost toto Bt znenu snaset. VeSkera komunikace v dialogu
totiz nechava prostor prdznou interpretaci a odliSné reakce, aproto je
dynamick&’

% NOVAK, P. Teorie socialnich reprezentaciBfpsychologies. 23.
% MARKOVA, I. Dialogicnost a socialni reprezentace,126.
7 Srov. tamtéz, s. 49.
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Ugastnici dialogu jsou vtomto pojeti vzajefnmzavisli a navzajem se
ovliviwiji. V kazdém setkani s druhymi ovSem jednaji ogi8 zpisobem
v zavislosti na tom, s kymidou do styku. To vytvé tzv. dialogickou jedingnost,
kterou se kazdyloveék liSi od druhych. P&t miznych kombinaci § vytvareni
socialnich reprezentaci vramci speestvi je tedy newyslitelny. V kazdém

setkani jeElovék ovlivnén druhym a upawije ¢i rekonstruuje svoji identitu.

Striené receno, socialni reprezentace je vysledek toho, cakmen jakmile
je jedinec nebo skupina konfrontovana s realitaeomanizuje ji a da ji&aky
vyznam. Socialni reprezentace tak poméaha identifikose a zorientovat se
ve spoléném prostor§®

ProtoZze se v této diplomoveé praci zabyvarmdskolnimi dtmi, zajimalo
me, nakolik je mozné vramci teorie socialnich repreaci ugit, pripadré

modifikovat, socialni reprezentace jejich emoci.

3.2. Emoce a jejich funkce

Psychologové se pokousSeli emoce definovaknymi zpisoby, aby
dokazaly pokryt jejich komplexitu, citlivost i pramlivost. Emoce jsou
v jednoduchosti chapany jako mechanismy, které kignvyvojem za delem
adaptace aipziti. Nekteré emoce jsouifpom automatické reakce ntiié emani
jevy, ale gkteré mizeme usrérnovat \ali.

V souwtasné psychologii existuji dva fiptup kemocim. Bdi jsou
popisovany tzv. diskrétni emoce (zakladni, vroz€néd jejich vzajemné
kombinace, nebo se popisuji emocionalni jevy, apomoci utitych dimenzi jako
je nag. valence (zazitkovd hodnota, do jaké miry jécan gijemné nebo

negijemné) a intenzit4’

% Srov. DANIEL, M.-F.; AURIAC, E; GARNIER, C.; QUESEL, M.; SCHLEIFER, M.: A study
of children’s representations of four basic ematidn Toward Emotional Competenges 208.

% Napr. DAMASIO, R.Descartegv omyl.

"' Srov. STUCHLIKOVA, 1.Z&klady psychologie emoai. 11-25.
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Vzhledem k néasledujicim kapitolam jsem se zastavitaorie diskrétnich

emoci Carolla E. lzarda, kteryiqupokladd, Ze primarni emoce vznikly jako

adaptace naizné typy situaci i@ziti. Diskrétni emoce slouzi ke zvlada&ihto

situaci a lzard je povazuje za zakladni matinasystém lidského chovani. Vztahy

mezi emocemi a chovanim se podi jedinec &i velmi brzy a v pitbéhu svého

psychického vyvoje istavaji kromd promen v reakcich stabilni. Jednotlivé emoce

maji své adaptivni funkce. Ziiji zde funkcestyt zakladnich emocf:

1)

2)

3)

4)

Radost podle Stuchlikové funguje ,jako univerZahozpoznatelny
signal gipravenosti k patelské interakci a zaroire&komunikace dobré
pohody*.

Funkce hivu spaiva vtom, Ze mobilizuje audrzuje pebnou

hladinu energie pro vyrovnani se iglgazkami na cestza zvolenym
cilem a niize urychlit mentalni a motorické funkce.

Strach zfisobuje, Ze seflovék vyhyba nebezpé, které by ho
ohroZovalo jak z fyzického, tak psychického hledisk

Smutek zpomaluje mentalni a motorické aktivity eouioje

dukladrgjsi zkoumani sebe sama a okolnosti, které késdmeni
smutku vedly. Pomaha najit novy pohled na danaiasita planovat

lepSi chovani do budoucna.

V knize Zaklady psychologie emocuvadi Stuchlikova Levenstwn

dvousystémovy funini model emoci, s@dvajici na jadrovém systému vrozenych

emoci, ktery se vyzraje automatickymi reakcemi na edmd jevy, a na systému

kontroly, ktery upravuje emoce podle situace adnih pravidel tim, Ze &mi

zpasoby, jakymi situaci hodnotime a interpretujemdng tZze potlagime svoji

tendenci kreakci. Na zakladtohoto modelu Levinson udava intrapersonalni

funkce emoci: zvladani vyzev v priEdi, napravovaci funkce pozitivnich emoci,

zmeéna behaviordlnich a kognitivnich hierarchii, modelaubjektivniho prozZivani,

M DANIEL, M.-F.; AURIAC, E; GARNIER, C.; QUESNEL, M.SCHLEIFER, M.: A study
of children’s representations of four basic ematidn Toward Emotional Competenges 205.
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poskytovani  asociativnich  struktur v p&m skupinova a individualni

diferenciace’?

Sokol hovaéi ocloveku jako o ,spoléenském Zivsichovi“.”® Socialni
funkce emoci se da épvylozit z rekolika hledisek, ale vSeobetnpsou emoce
povaZzovany za kulturni vytvor spoluuteay jak jednotlivci, tak iskupinami
v riznych spoléenskych vztazich. Emoce tedy koordinuji speteskou interakci
v rdmci feSeni probléiin preziti, pomahaji jedinci hodnotit ziskané informace
o specifickych  udalostech a podminkach areagovaa damé problémy

a prilezitosti”

3.3. Socialni reprezentace pedskolaki ve vyzkumech

Emoce jsou lidskym produktem a kultivovanimétskych socialnich
reprezentaci byiejmé bylo moZzné dosahnout jejich lepSiho porozomswita,
ktery je obklopuje, a dat jimeétSi moznosti a lepSi nastroje, jak ovladat svoje
emotivni reakce. V nasledujicich dvou vyzkumechgrét byly provedeny
v matdskych Skolach &ného typu v Kanadv letech 2001-2005, se to snazil zjistit

tym sociologj.

3.3.1. Vyzkum |

Daniel, Auriac, Garnier, Quesnel a Schleifer prdvedamci vyzkumného
projektu rady Social Sciences and Humanities Reke@ouncil v Kanaél v letech
2001 az 2005, ktery se sotestii na primarni prevenci nasili, studii &ny
socialnich reprezenta¢iyt zakladnich emoci @&ti, vztek, strach a smutek) &tip

az Sestiletychai.

"2 STUCHLIKOVA, |. Zaklady psychologie emosi, 54, 90. Viz také PLHAKOVA, AUcebnice
obecné psychologis. 429-431.

3 SOKOL, J.Filozofick& antropologie.

" STUCHLIKOVA, I. zaklady psychologie emosi, 92-94.
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Predchozi studie totiz prokazaly, zetidjsou jiz vtomto ¥ku schopné
umoziuje ovlivnit jejich socialni interakce. Proto vyzkaici zvolili za metodu
kognitivnich stimulaci program Filozofie pretd (dale P4C) a zjivali, zda

pomize znenit socialni reprezentace emoci danyéti.d

P4AC byla vytvéena v 70. letech 20. stoleti americkym filozofem
Matthewem Lipmanem a jeho kolegy z Montclair Stat@versity v New Jersey.
Lipman napsal specialni filozofickétipehy pro Witele ajejich Zaky ve &ku
6 az 15 let a k nim metodickéipucky s dalSimi pouzitelnymi zdroji a mySlenkami.
Tyto materidly podécuji cti k analyze slySenéhaiténého, vidného). Samy si
vytvori soubor otazek, z nichZkterou vyberou a na ni diskutuji. Zkoumafigny
udalosti, dvody jednotlivych aktér k vykonavani &ch danychéini nebo chovani
a zdivodiuji svoji argumentaci. Cilem je, aby sétdv ramci spoléné diskuse
vytvorily vlastni nazor na zakladsmysluplnych argumeint které nejsou pouze
intuitivni, ale které odrazeji céné hodnoty ve spataosti a jejich uedoneni si

ditétem. Ve vyzkumu se pouzivaly materialy pro primdorgvenci nasili.

Vyzkumu se zdastnilo osmifid péti- az Sestiletych &i. Vyzkumnici dbali
na reprezentativnost vzorku po kulturni, socialsbeioekonomické strance a takée
na srovnatelné zastoupeni chlapa ctvcat. Byly srovnavany experimentalni
skupiny, se kterymi se pracovalo kazdy tydenifgda do kwtna 30-45 minut
pomoci P4C, akontrolni skupiny, které nebyly nijaantrné kognitivne
stimulovany. Dewt déti z kazdé itidy proSlo rozhovorem s vyzkumnikem
na p&atku a na konci vyzkumného obdobi, kde na za&kimetody asociaci slov
byly dotazovany na to, jaky vyznam dav#jiem zakladnim emocim.

Vyzkumnici pracovali v ramci kvalitativnvyzkumného designu zakotvené
teorie. Zhodnotili mnozstvi ziskanych odgdv a vytvdili takové kategorie, které
jim umoznily ziskat smysluplné vysledky. Posledmi # kategorii byla prav

socialni reprezentace emoci, kam byly zahrnuty eétipkteré obsahovaly spojeni
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dané emoce s druhy@ovékem, aniz by v nich byla obsazena konkrétni nebo

egocentricka reprezentace.

Vysledek byl takovy, Zze experimentalni skupingtiddélaly systematicky
pokrok v rozvoji aasgji dosahovaly konstruktiw)Sich socialnich reprezentaci.
Vyvoj socialnich reprezentaci emoci byl vSak v ransocialniho kontextu
dynamicky u obou skupin. u experimentalni skupidaks bylo dosazeno spojeni
emoci nejen ke zjevhym objékh a udalostem, aleéti zataly rozuntt jejich
vyznamim a pozorovat roli ostatnich lidtipryvolani emoce. U kontrolni skupiny
déti, kterym se nedostavalo kognitivni stimulace, sbeialnim reprezentacim se

ucily v procesu socializace, ovéem nebyl posun k&ntin reprezentacim zjist.”

Socialni reprezentace vzteku
16 -

14

12

10

@

Pocet odpoveédi

Experimentalni Experimentalni Kontrolni Kontrolni

skupina skupina skupina skupina

pred vyzkumem po vyzkumu pred vyzkumem po vyzkumu
‘ p Nereprezenlovany m Egocenliricke reprezentace emocl p Socialnl reprezeniace emocl

Obrazek 2: Tabulka socialnich reprezentaci vztd&WDdinielové.

5 Srov. DANIEL, M.-F.; AURIAC, E; GARNIER, C.; QUESEL, M.; SCHLEIFER, M.: A study
of children’s representations of four basic ematidn Toward Emotional Competenges 205-227.
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Socialni reprezentace smutku

Pocet odpoveédi

Experimentalni Experimentalni Kontrolni Kontrolni

skupina skupina skupina skupina

pied vyzkumem po vyzkumu pied vyzkumem po vyzkumu
[ B Nereprezentovany B Egocentrické reprezentace emoci O Sociélni reprezentace emoci

Socialni reprezentace stésti

18

16

14 +

12 +

10 +

Pocet odpovédi

Experimentalni Experimentalni Kontrolni Kontrolni

skupina skupina skupina skupina

pred vyzkumem po vyzkumu pred vyzkumem po vyzkumu
I B Nereprezentovany ® Egocentrické reprezentace emoci O Socialni reprezentace emoci

Obrazek 3 a 4: Tabulka socialni reprezentace smat&esti.
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Socialni reprezentace strachu
20

18

16

14

12

10

Pocet odpovédi

Experimentalni Experimentalni Kontrolni Kontrolni

skupina skupina skupina skupina

pred vyzkumem po vyzkumu pred vyzkumem po vyzkumu
| m Nereprezentovany m Egocentrické reprezentace emoci o Socidlni reprezentace emoci

Obrazek 5: Tabulka socialnich reprezentaci stragleuDanielové.

3.3.2.  Vyzkum I

V ramci téhoz vyzkumu provedli Daniel, Doudin a BothalSi zajimavou
studii, konkrétd natéma socialni reprezentace nd8iliv casopise Journal
of Peace EducatiofCasopis vychovy k miru) uvéj, Ze v sodasné dob je treba
nattit déti, jak mirumilovre resSit konflikty. Ve dvacatém stoleti vznikétgi paet
vychovnych pistupi ateorii ovycho¥ k miru (Wetr® pedagogiky Marie
Montessoriové). Ve studii se aiéitoovSsem zabyvali metodou filozofie pretd
(P4C), kterd se sice ngwje mirovému vychovnému programu, ale pracuje
s dialogem, kooperativnim chovanim a demokraticllmkusi a stimuluje @i ke
kritickému a angazovanému mysleni. Konkréttibgh vymysleny v ramci P4C zde

slouzil ctem ktomu, aby dokazalgelit svému strachu, porozuig pavodu

" DANIEL, M.F.; DOUDIN, P.-A.; PONS, F. Children’sepresentations of violence: impacts
of cognitive stimulation of a philosophical natuhe Journal of Peace Educatios. 209-234.
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nasilného chovani adiky novym myslenkovym struktur dokazaly jednat

v konfliktech smyslupla.

Vyzkumnici pracovali se stejnymi¢tini a za stejnych podminek jako
v piedchozi studii. Jako cilovou skupinu si vybraditipaz Sestileté &i z toho
divodu, Ze diveéjSi vyzkumy prokazaly nasilné chovani i u mladSasti. Proto
povazovali za tlezité wnovat se primarni prevenci nasili jiz &idv predSkolnim
véku a zjistit, zda se jejich socialni reprezentaagi dnodifikovat konkrétni
kognitivni stimulaci.

Pristup zakotvené teorie umoZznil nasbirat velké mivdzeiznych dat
a analyzovat je. Vyzkumnici pracovali s osniizmymi tidami, gicemz dbali
na reprezentativnost vzorku. Srovnavali experimantdkupiny, se kterymi se
pracovalo kazdy tyden otfjna do k¥tna 30-45 minut pomoci P4C, a kontrolni
skupiny, které nebyly nijak z&mé kognitivrne stimulovany. Kléoveé slovo
pro asociace a vyzkum reprezentaci bylo nasili.

Celkem 52 ¢ti proSlo tvodnim rozhovoremjiga kterym si vyzkumnici
stanovili sedm dimenzi nasili: projev nasiltjgmy nasili, vliv (disledky) nasili,
prostedky k regulaci nasili, pragtdky obrany, ospravethvani emoce &ské olgti
a ospravediovani emoce &ského agresora. Ze vzajemnych vatalimenzi autti
vyzkumu vyvodili ¢tyfi vnitini hierarchické epistemologické kategorie, ktergi ma
podrobrjSi charakteristiku nez uvadim, ale ptegstavu jsem shrnula jejich
podstatu:

1) chykgjici reprezentace: dit nerozumi otazce nebo neni schopné

reprezentaci aidzodnit).

2) Egocentrickd perspektiva: ditspojuje otazku s&im konkrétnim

a pozorovatelnym a édodnréni dimenzi seastji vztahuje k autorit
dosglého.

3) Pluralitni perspektiva: dit dokdze abstrahovat od konkrétniho

a sousiedi se spiSe na meniditelné projevy neboikiny. Zapojuje
vice svoji logiku, snadfji odtvodni své argumenty alépe vnima

emoce svych vrstevnik
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4) Intersubjektivni perspektiva: je zaloZzena na schspn ditte
ospravedinit své feswdceni avyuzit ftom komplexwjSi
mysSlenkové schopnosti, aby interpretovalo dimegiln Uwdomuje
si dilezitost kontextu, dokaze jergn rozliSovat a zpochyiovat

piedstavy o nasili.

Pfi rozhovoru ped vyzkumem i najeho konciétl odpovidaly naizné
otazky, které iy zjistit jejich perspektivu u kazdé vySe uvedelimdenze.

Z vysledki vyplynulo, Ze dti obou skupin #stavaly gevazr v ramci
druhé perspektivy, coz ovSem jenom potvrzuje spmydvriradéniho rozaéleni
poznavaciho procesuquiskolak.”’

Na paatku vyzkumného obdobiétl asociovaly nasili v naprost&tgine
s fyzickymi projevy nasili, vykazovalyipswdéeni, Ze nasili je jev, nad kterym
nemaji kontrolu, @eSeni hledaly u autority dodpho. V ramci vychovy k miru je
tedy teba pomoci &em, aby pekonaly egocentrickou perspektivu, a poskytnout
jim jiné nastroje reSeni nez pomstu. Na konci Skolniho roku sice bucia
reprezentace &Siny z nich byla stale egocentricka, nicréaébnyly otewens|Si
diferencovat mezi rozdilnymitpswdéenimi a pohledy nage svych vrstevniik
D¢ti tedy ¢astji porozungly i jinym nez fyzickym gi¢cindm emoci, coz je klove
pii prevenci nasili. Umaije to dtem totiZz porozurét tomu, co se &e uvnift nich
a tomu, co sedk v jejich okoli. Diky porozurni péicinam si @ti mohou vytvdit
vzorce chovani pro konstruktitj§i a odpowdr¢jSi feSeni konfliktnich situaci
v socialnim prosgedi. D&ti z experimentalni skupiny vykazovalytgi tendenci
k pluralitnim socialnim reprezentacim. V jejich ghai byla patrna mirna zma
smérem ke zvazeni vicefigin a k nalézani prosocia$ich feSeni konfliktnich
situaci ve skupi® Mnozi nejednali jiz tak instinktiv jako na péatku Skolniho
roku, ale reflektovali skutmost, zpochytiovali své dive prevladajici pedsudky

a nad svym jednanim a jednanim ostatnich dok&gai gemyslet.

" Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojova psychologie b. 174-183.
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3.3.3. Zaver

Ok¢ studie tedy vedou k tomu, Ze pokud sgeth zprostedkuji nastroje
k rozpoznani ficin emoci a nasili (jako v tomtoripad ucinili odbornici pomoci
metody P4C), keSeni konfliktnich situaci a ke zvladani svych eimgejich
socialni reprezentace jsou mnohem varigsin a ¢ti hlavné dokazi lépe
analyzovat a interpretovat emoce ricpy nasili svych vrstevnik Vede to
k lepSimu u¢domovani si svého okoli, k tendenci k jefjim feSenim nastalych
situaci za pouziti dialogickéhdigtupu.

U déti z kontrolni skupiny, jimZz nebyla poskytnuta nudo jak ziskat
nadhled nad svymi pocity a pocity smutkugssit strachu a vzteku ostatnich
vrstevnili a jak si poradit s agresivitou, ale které se malkily alespd v procesu
socializace napodobou, tak markantni posunédonelé analyze situace a zlepSeni
socialnich reprezentaci nenastal, resp. nemoldayten.

Studie vlasta potvrzuje princip sdileni socialnich reprezentadidského
vnimani, kteryika, Ze lidé jsou schopni snagirreflektovat to, na co jsouédoms
upozorrgni. Vnimani je ,zakladni kognitivni (poznavaci) pes, ktery jim
umoziuje byt v kontaktu s okolnim &tem ise sebou samymi aaln¢é jednat.”
Neni to tedy pouhé zrcadleni reality, jak by se lmaiuat, ale uskutéuje se zde
tvorivy proces. Btem se fE ném ukladdaji informace do mozku akazdeé je
zpracovava a nakonec reprodukuje svym jaedigm zpsobem. Na zaklad
vnimani a zpracovanych informaci (zkuSenosti) z&ck€, emocionalni a mentalni

drovni rozungji svétu a jednaji’®

Kdyz shrneme vySe uvedené, zjistime, #sdpkolni dti, které pod vedenim
dosglého moderatora pracovalyéhiem jednoho Skolniho roku s mysSlenkou
reprezentaci emoci anasili a kteréélyn moznost diskutovat offginach
a zpisobech jednani v konkrétnich situacich &damit si je, nalézaly po ukoéani
vyzkumu ¢asgji variabilngjSi (i skryté) projevy emoci a nasili a dokazalyrésit

pomoci domluvy spiSe neztd v kontrolni skupig. Zda se tedy, Ze studie nas

8 Srov.RICAN, P. Psychologie: Pirucka pro studenty.
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nabadaji k tomu, abychom pracovali &ndi jeS€ odpowdrgji, protoZze na nasi
pomoci zavisi, jaké postoje asocialni reprezentaceami budou sdilet
a spoluvytvéet. A nemusi se zde jiz jednat pouze o socidlnfemgmtace emoci

a nasili, ale o zkvalitmi spoléenského Zivotaibec.
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4. VYCHOVA K MiRU

Tato diplomova prace je zaiena na socialni reprezentace emoci a nasili
u cti v matéské Skole BZzného typu av maieké Skole typu Montessori.
Ve vyzkumech badatelé pouzivali metoéfilozofie pro @ti (P4C), kterou Ize
integrovat v BZnych Skolach v ramci vyovaciho tydne.

Zajimalo n¢ ovSem, jakym z@sobem Montessori pedagogika podporuje
déti ve vytvareni takovych socialnich reprezentaci, které jim ploou
ve spolénosti hledatreSeni situaci, které by bylo konstruktivni a respeddo by
vSechny ztastréné.

Protoze je vSakipdsSkolni dié na ugitém stupni svého epistemologického
vyvoje, povazovala jsem zavhodné shrnout ifegd obecné znaky jeho
psychického a sociélniho vyvoje.

4.1. Psychicky a socialni vyvoj edSkolniho digte

Dit¢ se rodi jako biologicky jedinec zcela zavisli @i mlosglych lidi, ale
velmi rychle se vyviji k samostatnosti. Vyvojdé ovliviiuje rekolik ¢initelt. Jsou
to geneticky dané predispozice, které patiii procesy zrani adeni, vlastni
aktivita digte ajeho Zzivotni podminky, kteréznym zmisobem ovliviuji jeho
chovani a teni.

V této kapitole jsem se zaitila na socializaci a socialni vyvoj &t
predSkolniho wku. Socialnim vyvojem se rozumi z&mé snahy i ngpmé
vychovné udalosti, kteréstbm pomahaji ziskat socialni kompeteficgako je
nag. zvladnuti hygienickych navylk slusného chovéani, sebedisciplimespektu,
secloveék zorientoval ve svém socialnim a kulturnim pfedi a naSel si vém

vhodné sebeuplatni. Lidé si malo uvdomuji, do jaké miry jsouéti ovlivnény

" Srov. RYDL, K.Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessai 31.
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svym prostedim a zejména lidmi, se kterymiighazeji do styku. Eli totiz své
prvotni zkuSenosti povaZzuji za ob&cplatné aasto v nich tato igswdceni
zastavaji i Bhem celého Zivota. MiSurcova a Severovairadiuji, Ze zazitky
a zkuSenosti z ranéhogtdtvi jsou ,mimdadre dialezité pro dalsi vyvoj a Zivot
kazdéhasloveka“ 2

PredSkolni ¥k trva od ti do Sesti nebo sedmi let a Kbmastupem do
Skoly. Charakteristickymi znaky tohotatku jsou ujiSéni se o vlastni pozici ve
SWté a zvySena iniciativa. Ditma potebu dlat véci samo a potvrdit si tak svoje
schopnosti. v socialni oblasti se jeho zajsté&éné piesouva z rodiny ke skugin
vrstevnili, ve které se dit u¢i prosadit své zajmy, anévse @i aktivre
spolupracovat v ramci skupiny. ¢U se tak pravidim aiadu své spolmosti

a fipravuje se tak na zivot v ni.

PredsSkolni ¥k je obdobim nazorného a intuitivniho mysSleni¢Bietidi jen
nadzornym poznanim, protoZe jdteumi uvazovat v ramci logickych pravidel
a nedokaze vnimat kompleknZantiuje se na perceépé napadny znak situace,
ktery ani nemusi byt ten néjlézit¢jSi. Neni schopno jeStrozcElit svoji pozornost
a zkoumat situaci systematicky. To se obvykle ¥itsje malou pracovni pa#ti®
a zejména faktem, Ze dit jde hlavreé o uspokojeni vlastnich aktuélnich fedd.
Proto neni schopno ani smysluplplanovat. Di je také peswdéeno, Ze ostatni
lidé mysli stejg jako ono a Ze dosp vedi, co si di¢ mysli — dtska mysl je jest
egocentrickd a navic naivni —##wt povaZuje pesre za takovy, jaky ho vidf

Pro dit je stale velmi dlezita jistota. Diky tomu informace ¥8iho s¥ta
interpretuje antropomorén kritériem hodnoceni je tedy jeho vlastni prozivan

a chovani. Také jefpswdceno o jednozrmém a definitivnim poznani a nechape

8 MISURCOVA V., SEVEROVA, M.:Déti, hry a uneni, s. 18.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, Is. 177-178, s. 131: ,Pracovni p&mzahrnuje
informace o aktualni situaci, které se z ni, pokededostanou do centra pozornosti, ztracbéim
15-30 vtéin (Siegler, 1998). Rozvoj pracovni pétinse neprojevuje zémou v oblasti jeji absolutni
kapacity, ale spiS zlepSenim efektivity jejiho fam@ni a zpracovanimetsdiho mnozstvi informaci.
Mechanismem, ktery to umidje je automatizace. Sipyvajici zkuSenosti nevyzaduji mnohé
operace takovou kapacitu pracovni gtnjako div atim ji uvohuji pro zpracovani jinych
informaci. Rozvoj pracovni paiti je umozrén i biologickym zranim a komplex$im propojenim
riznych oblasti mozku."

8 Vice informaci o zfisobu nazirani na &va zpracovavani informaci di¢: VAGNEROVA, M.
Vyvojovy psychologie §. 174-183.
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relativitu nazoé (v reklan¢ mydlo X neni nejlepSi, protoze minuféali, Ze
nejlepsi je Y). Dit propléta skuténost a fantazii a vSemuiipita intencionalitu
(feka utika pes kameny do nte). Jeho pohled na&vje magicky a neodliSuje
podstatu od toho, co vidi.

PredSkolni dti rozvijeji své verbalni schopnosti zejména v korkaci
s dosglymi lidmi nebo starSimi &mi, od kterych se di vyjadrovani se a projevu.
Z kontextu si v8ak vybiraji nova slova nebo novavisi spojeni, kterd potom
pouZzivaji. Typicka je prodegocentrickaet, ktera nepedpoklada partnera, ale
slouzi ke zlepSeni orientace veitsy k ukdomovani si a nalézarésSeni problému
a k autoregulad?. Pracovni pawt predskolniho ditte se zvy3uje, ale stale jest
nezna zadné specifické nastroje zapamatovavariD&sky mozek zpracovava
a uklada informaceasto na zaklagtzv. scénge, neboli znalosti typu situate

PredsSkolak je em¢ vyrovnargjSi nez batole, a i kdyZ se jeho pocity stéle
jeS€ odvijeji od aktualniho uspokojeni nebo neuspokogokaze se s negativnimi
emocemi |épe vyrovnat. Jiz chap#¢mu negijemnych situaci nebo amysly jiné
osoby a od patého roku sidgomuje, Ze Wité situace vyvolavaji stejnou exrd
reakci. Rozviji se také jeho etmd inteligenc€®, takZe zaina un#t ovladat svoje
negativni reakce, lépe se orientuje v emocich mwistatlidi aje schopno citit
sounalezitost a projevit soucit. V pozdnibegskolnim ¥ku si je dokonce &domo,
Ze lidé mohou své emoce skryvat. Na druhou strariZemnekriticky, by

nech&ns®®

, prijimat emoce blizkéhdloveka.

Socializace déte neprobiha jiz jen vrodin ale gesahuje jeji rdmec.
PredSkolak ziskavd zkuSenosti v kontaktu i s jinymdmi, ¢imZ rozviji svoje
chovani asebehodnoceni vramci spmbsti. Své schopnosti si potvrzuje

a pravidla spolenského chovani si up@ye zejména po vstupu do misteé

8 Sebeizeni je povazovano za jednu ze zakladnich schoiptiosska, protoZe je to schopnasit
své volni jednani asdone usilovat o dosazeni stanoveného cile.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie &. 193.

8 GOLEMAN, D. Emani inteligence,,Emo¢ni inteligence ma mnoho definici: znalost vlastnich
emoci, sebewdomovani si vlastnich @it zvladani emoci tak, aby odpovidaly situaci; sctogb
motivovat sama sebe; empatie;dmhmezilidskych vztai“

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie . 200: ,Snadnost eriho grenosu pkng vyjadiuje
5Slety chlapec, kdyz Zada svou matkiteiikej p'ede mnou, Zzeékoho nemate radi. Ja ho pak taky
nemam rad a nevim pfd
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Skoly, kde do #&ni nezasahuji rode, a dti tak museji jednat samostatrNeplati
zde stejna pravidla jako domagtDse navzajem neznaji a kazdé si musi v nové
spol&nosti vrstevnik najit svoje misto. ProfedSkolaka je spoteost dti
v matdské Skole dlezitou skupinou, protoZze ziskavédimpéirenou zgtnou vazbu
na své mentalni drovni. Nazory druhycktidnegijima nekriticky, ale i se
uvazovat, vys#tlit jim svij nazor, projevit svoji osobnost a na druhou stragt
solidarni, zalenit se do skupiny a zharmonizovat se $glmmi ostatnichddi, aby
nebylo odmitnuto. #tom je pro di¢ v jakékoli spolénosti nejdilezitéjSi, aby bylo
pozitivne hodnoceno. Rode svému pedskolakovi nadale poskytuji pebnou
jistotu a vzor, se kterym se ditlentifikuje a kterému se chce vyrovnat alespi
hie. Erikson pedskolni ¥k definuje jako obdobi anticipace roli (hra na makui
a na tatinka).

Deéti tak zaujimaji utité postoje a berou na sebe socialni role, kteng ¢l
nich jakozto ¢lend spole&nosti vyZzadovany. Zejména na zakladhapodoby

a identifikace sedi jednat v konkrétnich situacichresit konflikty.

4.2. Diskursivni kompetence gredSkolaki

Na zaklad vySe uvedeného vyplyva, Ze priegSkolni dti je dulezita
konkrétni pedstava a vlastni zkuSenost. v niskgch Skolach &ného typu titel
muze, ale nemusi (jak jsme ¥ldv kapitole Osobnostnitpdpoklady formulované
v RVP PV) integrovat konkrétni a@ni Ucty a zdvilosti nebo rozvinout
filozofické krouZzky, kde by sedti naili reflektovat rozdilné situace. Pokud sam
nema dostatek zkuSenosti nebo si netroufa vymgsigrkouset viastni Zigob, jak
predat ¢tem kompetence, aby dokazaly nadmi premyslet a jashse vyjadovat,
muze vyuzit izné znameé metody, jako je fap4C. Ri aplikaci P4C jednou tydn
se dle vyzkum socialni reprezentaceiquSkolak zlepSi. Také Montessori
pedagogika, kterou jsem ob&irpopsala ve druhé kapitole, obsahuje specificka
pravidla a konkrétni ceeni, kterd by mohla vést ditk osvojeni si vhodnych

socialnich reprezentaci.
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Dit¢ ma nejen z hlediska zdravého rozumu, ale takéakiad Umluvy
o pravech déte ratifikované OSN v roce 1989, pravo na vilastbevyjadeni. Je
ale poteba ho natit, jaké zmsoby komunikace je mozné &jatelné vyuZivat.
Idealnim vysledkem je, pokud si dglizazije efektivni zfisoby sebevyjadvani
a komunikace tak, Ze v praxi jedna spontaarzarové s uwdomenim, tedy s tim,
Ze dit dokaze stj postoj v dané situaci analyzovat, posoudit a ¢iblenebo
piipadré korigovat.

DanielovA ve své prezentaci pre@gnasku v kdtnu 2008
v Ceskych Budjovicich zdiraziuje, Ze je dlezité nadit jiz predskolni dti
diskurzivni kompetenci, tedy schopnostastnit se dialogu. Ten se odZbé
spontanni konverzace [iSi tim, Ze vyZaduje systek®@ta pravidelné deni
podpdené dostataou praxi. PovaZzuje za vhodnécitaucit tuto kompetenci jiz
v matdské Skole, protoZzeétd vtomto wku za&inaji rozundt, jak vytvdit jasna
a smysluplna sdeni, ktera umaiuji vymeénu zkuSenosti. Zénaji si ukdomovat
prava a povinnosti spojené s uzivanim jazyka, Ulslay v procesu vzajemného
porozungni a rozeznavat podtext, resp. zanmluwiho. A jak jiz bylo fe¢eno,
dialog je zakladem k vytwani socialnich reprezentaci, takze zde nastava enmoh
dulezitejSi proces nez by se na prvni pohled mohlo zd&i. Ziskavaji intelektualni
a komunik&ni vybavu pro s&j budouci Zivot.

Déti se &i v procesu socializace, a to napodobou a viagusenosti a jeSt
diky tomu, Ze dostavaji konkrétnié&pou vazbu od dospych a vrstevnik. Nejde
o tom jim poskytnout fesny navod, jak se v které situaci chovat, ale, @ty
nad wcmi dokazaly pemyslet a naSly takové vyjéhi sebe sama, které bude
ve spolénosti ginejmensim akceptovatelné. Ve vyzkumech byla popgigram
PAC, kde hlavni roli sehrdla diskuze nad spwlecdtenym textem. Texty
neodpovidaji na filozofické otazky jednozn& takZze zde existuje prostor
pro vlastni nazor aargumentaci a pro diskuzi, &tge pro vyvoj socialnich
reprezentaci ktbva. Nejde totiZz jenom o to, abytdnalézaly vlastnfeSeni, ale aby
byly schopné vzit v potaz to, co slySely od svyecstewvnilki a pracovat néeSeni
jako skupina, tedy aby komunikacec¢lan dialogicky charakter. &i potom

spoluvytvdeji socialni reprezentace, které mohou praktikowa svém
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kazdodennim Zivét Svoji schopnost reflektovat mohou z diskuzi npdl&nym
tématem penést i do &nych dennich situaci a aktnutvaet reprezentace,
v ramci kterych dokazi zvéazit vice hledisek a jedvea svém spolgenstvi s ¥tSi
rozvahou.

PAC tedy nmize pomoci étem z&it v riznych situacich fgmyslet, a ne
pouze reagovat na zakkdeschopnosti reflektovat své reprezentace nelidi kv
svym (pro pedSkolni ¥k typickym) egocentrickym tendencim. Také& mSak
zajimalo, jestli a jak si s problematikou vyfadani emoci a tendencemi k nasili

poradila pedagogika Marie Montessori.

4.3. Socialni reprezentace a Montessori pedagogika

Predmétem socialni reprezentace sdéiza stat jakakoli & ¢i jev. Teorie
socialnich reprezentaci se ovSernuje socialnim jeim, které se zd&akéeho
divodu dostaly do pdedi pozornosti u@jného zajmu. Jsou to fenomény,
o kterych se femysli, hovei, a které davaji &ci do pohybu. Je ovSem na odbbrn
vzklanych sociolozich, aby rozliSili, co do teorie sdwich reprezentaci pata co
se pohybuje pouze vramci politickych, ekonomickyebbo institucionalnich
diskurz1.®” J4 jsem se drZela stanoveného tématu i v tétodkapkterd se &nuje
piistupu Montessori pedagogiky k socialnim reprezgntamoci a nasili.

Socialni reprezentace jsou spwie sdilené hodnoty arpswdcéeni. Vzato do
dusledka se sociélni reprezentace vyitep nejen pi piimé komunikaci na dané
téma s ostatnimi lidmi, aléasgji se ziskavaji nexdone. Predavaji se z generace
na generaci sdileninrgswdceni a zvyk. Je ovSem nasn&dze ne vSichni dokazi
feSit emocionalni nebo konfliktni situace optinglovSsem i tato neschopnost se

pienasi generacemi dal. Je ovSéaba nauit déti zvladani svych emoci, aby byla
zachovana jejich vlastni integrita i respekt kehému ¢lovéku, ato zejména ve

8" MARKOVA, I. Dialogicnost a socialni reprezentace,190-193.
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véku, kdy se formuje jejich osobnost avyie@ si komunik&ni zaklady
pro zvladani roztinych emocionalnich a konfliktnich situaci.

Vzhledem k tomu, Ze za®yvzivot Maria Montessori poznala gwwtove
valky, se ji stalo velmi blizké téma vychovy a midiz od 30. let 20. stoleti
apelovala nejen na své studenty v ramci sefajndle také na Sirokou ¥gnost
béhem mezinarodnich konferenci, aby seovali této aktualni otdzce. Kanadské
studie byly vypracovany v rdmci projékprimarni prevence nasili aldv potiels
zjistit, zda lze u §ti- az Sestiletych &i modifikovat socialni reprezentace emoci
a nasili. Vysledek ukazal, Zze pomoci P4C je moérdojutité miry rozvinout.

Maria Montessori se domnivala, Ze Spatné vedenhoxc mize byt
zdrojem nepokdij a svaéi mezi lidmi a vést az k valkam. Jejim cilem bylahgvat
déti k tomu, aby dokéazaly imést spolénosti mir. To ovSem podifuje zmenu
chovani dosglych a gistupu k dtem. Jde oto, aby se defipstali asistenty
malych twrcd osobnosti zaispeni té ¢i které metody, jez bude nejlépe

korespondovat s vyvojem die.

Ve druhé kapitole jsem popsala neégrit¢jSi principy Montessori
pedagogiky tak obsSi#nproto, abych mohla nyni poukazat nideditost vSech
aspekit vychovy tak, jak to vidla sama Maria Montessori. Proces socializace
a vychovy se nege ve sterilnich laboratornich podminkach, alema@zivotnich
podminek, které jsou éem dosplymi piipraveny. Proto jsem psala také
o dilezitosti gipraveného progedi a poZzadavcich néitele, ktery svym fistupem
a chovanim fispivd k formovani osobnosti #i¢ a potazmo k vytiéni jeho
socialnich reprezentaci. Zdarivntuitivni poZadovani laskypiného ésledného
ucitele je nyni, po ukazce vyzkumdétského mysleni a sebevyjadani, mozné
rozvinout do logického celku.

Maria Montessori nejen na zaktadlastnich zkuSenosti z druhééswe
valky, kterou travila v exilu v Indii, vypracovalpredndsky, na kterych nabadala

posluché&e k tomu, aby se snazili lépe porozuinpotebam ditte a respektovat
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jejich osobnost, a na kterych tmdziovala vychovu k miff. Tezis& vychovy
k miru vidkla v novém pohledu nadit Ditt mélo dostat ¥tSi svobodu
pro vykonavani pohybovyctinnosti v rdmci pewhistanovenych pravidel, gy mu
byt poskytnuty moznosti asmysluplna @mi vedouci ho k samostatnosti
a respektovani svych peb apateb ostatnich lidi. zavyznamnou slozku
povazovala prostdi, ve kterém ditvyrista, ato nejen po fyzické, ale také po
psychické strance. Pro &imél byt jak v rodirg, tak ve Skole vytvien prostor
lasky, porozurani, klidu a harmonie, a to z jednoho prostélivadiu - protoze dét
je nositelem budoucnosti

Montessori se snazila, abytdziskaly celostni vz#lani, které zahrnuje také
vychovu Kk prosocidlnimu  sebevyjgdi a zvladani konfliktnich  situaci.
NejefektivrejSi vychovu vedle rodiny dite podle ni umaival odborg vzclany
a osobnosth vyzraly pedagog v pragdi, které bylo ueno zcela primagn
pro cétské uzivatele, ovSem v ramci pravidel, ktera jgpowozena pro fungovani

nejen @tské spolénosti, ale spoknosti vibec.

V kanadskych studiich bylo zj&to, Ze pomoci P4C se v experimentalni

skupire mirn¢ zmeénily socialni reprezentace emoci a nasiliésem k otevenosti

k analyze a zvaZzovani vice hledisek. Nebylo jizeov§iesré zkoumano, jestli &si

roli sehrala volba text nebo moderatoské dovednosti vedouciho skupiny P4C.
Predpoklada se, Ze vyzkumnik byl ve svém uUkolu odbamztklan. Stejr jako

u P4C jsou ktiové filozofické texty, jsou montessoriovskymi nagtmodifikace
détského chovani specifické pdioky, prostedi a odboré vzdlany pedagog, ktery

je schopny zvladnout skupinu tak, abytiddosahovaly cil celé Montessori
pedagogiky — samostatnosti, ktera implikuje i#@obchapanou svobodu

a odpovdnost.

8 Srov. BAUMANN, H. 1907-2007, Hundert Jahre Montessori-Padagogik: eleronik der
Montessori-Padagogik in der SchweiRodle RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Marie
Montessori méla Montessori pednasky ,Mir a vychova“ (Zeneva 1932), ,Pro mir‘r@Bel 1936),
»Vyznam vychovy pro uskut@méni miru“ (Amersfoort 1936), ,Vychovavejte k miruK¢dai 1937)
a ,Vychovavejte pro mir* (Londyn 1938), s. 56.
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Montessori nehoudla o Zadoucich socialnich reprezentacich emodéisdin
protoZze Moscovici formuloval jejich pojeti teprveo geji smrti. Navic nebyla
socialnim psychologem, ale referovala o zodpoém chovani dite a vycho¥

kK miru.

4.3.1. Mir avychova v Montessori pedagogice

Maria Montessoriova chapala mir jakoéeitvi spravedinosti a lasky mezi
lidmi, m¢la vizi lepSiho s#ta, ve kterém vladne harmonie. ProtoZze ovSem byla
racionali zaloZzend Zena, do této vize zahrnovala zaleZinegtn socialni, ale také
ekonomické a pravni. ,Laskadi pohled na moralni, etické a nabozenské dimenze
lidskych projew. Harmonie pipousti odliSnosti, které ale musi vést ke shod
v odlinostech® Montessori upozdéiovala na fakt, Ze existuji jiz moZnosti
pro zdravy vyvoj difte, které nize ginést nové zaklady pro vybudovani miru,
a také nato, Ze jedinym pojitkem lidstva bylanbyt lidskost. Chila vyzkoumat
zédkony normalniho vyvoje die a odhalit celostové souvislosti a vymezit
odpowdnosti jednotlivych slozek.
V neposledniact ovSem kladla @raz také nato, Ze dadp se ma pestat
stawt do role twirce osobnosti dite, aby pestal vznikat boj mezi zdanbislabSim
a silrgjSim. ProtoZe zaujme-li do8ly autoritdské postaveni, ditse ntize dostat do
pozice slabSiho a na své nestabilitslabosti potom stavi zaklady praisdalsi
socialni zivot.
Maria Montessori tedy formulovalakolik bodi, o kterych se domnivala,
Ze napomohou do&ym k uwedomeni si toho, co vede ditk nezavislému
a odpo¥dnému jedinci, k dobrym vztéam a k vytvaéeni miru mezi lidmi.
» Dospgly ma byt gipraven vcitit se do podcit a mySlenek déte
a vnimat, Ze détje pripraveno pro mir, spravedinost a lasku a Ze je
Ukolem dosplého gipravit takové prosedi, ve kterém dit mize
rozvinout svoji osobnost, ktera v budoucniispsje harmonickému

souziti lidstva.

89 RYDL, K. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montesseti56.

- 66 -



» Dosply si ma stanovit za povinnost slouzitditve smyslu reknuti
se autoritéského postaveni, a zaujeti Ulohy asistenita tyoireni
osobnosti difte. Tento asistent ma @indok’e pozorovat a takn
a trglive pomahat diti pii ziskavani zkuSenosti sesgem.

* Dosply ma digti napomoci uchopit jeho svobodu tak, aby se stalo
samostatnym a zaroke zodpo¥dnym. To podmiuje moZznost
samostatné volb§innosti v gipraveném progedi.

» Prostedi musi byt svelkou pE pripravené tak, aby ditmohlo
ziskavat moralku nezavislosti a svobody, kterd peelspojena
s odpo¥dnosti za sebe sama ave zdravéemiza s¥t, ktery ho
obklopuje. Rditelem a ochrdncem je dagyp.

 Pedagog dava dit moznosti poznavat st a ukazuje mu ho
v SirSich souvislostech. Davd mu peétynk premysleni a k 8domi

odpowdnosti za budouci st

Maria Montessoriova pozorovala, Zec¢tid jsou schopné igmyslet
a smysluplg jednat a byla f@swdcena, Ze jsou schopnéimaSet mir, jestlize jim
podminky ve s#t&, které podléhaji organizaci dagch, vyhovuji®® Usilovala
o rozsteni své pedagogiky skrze senima konference, protoze si bylédema

potencialu, ktery v ni byl obsazen.

Nekteré socialni reprezentace jsou sdileny velkymipskami lidi, takze
mohou gispét k formovani dominantni teorie vdité spol€nosti. V idealnim
piipadt pro cile Marie Montessori by bylo, aby se jeji lgshna di¢ a na sut
rozstil tak, Ze by se stal vSeobe&cznamou mySlenkou a sésti kazdodenni
praxe. Stal by se soéasti tzv. laické epistemologie, tedy obecnych ztgldteré
reflektuji my$leni a nazory ve spot®sti, ve které vznikajt:

Pti pronikani do Montessori pedagogiky @evéku mize zdat, Ze je vlasin

jednoducha a logicka, Zze nengtia dalSiho vysstlovani. Na druhou stranu, jak jiz

% Srov. RYDL, K.Principy a pojmy pedagogiky Marie Montesseti56-58.
%1 Srov. HAYESOVA, N.Z&klady socialni psychologis. 44-46.
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bylo zmiréno, si vS§imame mnohem sngfntoho, na co jsme upoziovani.

Socialni reprezentace sédd jako jakasi moudrost z generace na generacjedi po
tradicni autoritéské vychovy sdilené stéle j&stelkou skupinou lidi nepodporuje
zrovna nejlépe ifirozeny vyvoj ditte. Do vSeobecného p&glomi se ovSem diky
popularni literatie dostavaji informace o dalSich uspbech vychovy, nejen
o Montessori. Vznika tak pluralita nazom socialni reprezentace vychovy jiz

nejsou sdileny tak hromagifako dive, kdyz Skoly nabizely uzsi formy vychovy.

V dnesni dob se ovSem stavéim dal uznavagjsi tzv. demokraticky styl
vychovy. Je zaloZen na partnerskéffsfupu a lidé (nejenéti a dosgli) se k sob
chovaji jako k sob rovnym a respektuji svojitdtojnost. Pro kazdého se vytva
prostor pro vyjateni vlastniho nazoru a pro navrhgSeni. Lidé si vzajendn
duveéruji, Ze wudlaji to nejlepSi, co bude v jejich silach, ato lezlem
ke svému vku asvym zkuSenostem. VyZaduje to ovSem takievzeti
odpowdnosti, reswdéeni o hodnat a kompetentnosti druhélitoveka a vyjadeni
z4jmu o W;.

V mataské Skole to prakticky znamena, Ze pravidla a beahovani se
nevytvaeji z pozice autority, ale spdél® s dtmi. Dosgly c¢lovék pouze
usmeruje ditské tendence, ale vzdy zachovava lidskasta@nost dti a respektuje
je i v jejich odliSnostech. Tak vychovavékolikerym zpisobem:

» uspokojuje jejich pdebu sebelcty;
e Ui je vazit si sebe sama,;

« ukazuje jim, jaké chovani je zadodgi.

Tato spoléenska tendence velmi nahrdva Montessori pedagegizSim
alternativnim srrum, které se zakladaji na respektujicintisjupu  k diti
a na snaze vychovat Zjninteligentniho, samostatného, zdtagebe¥domeého

a zodpo¥dnéhoclena spolénosti.

%2Srov. KOPRIVA, P. a kolRespektovat a byt respektoyan9-22.
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Osobnost fedskolniho ditte je zasadh ovliviiovana lidmi v jeho okoli,
¢asto aniz by si byli &domi zavaznosti toho, co se uvnditéte cEje. Dosgly je
pro dit vzorem, kterému se chce vyrovnéiasto je kladen ifli§ velky diraz
na vyswtlovani, ale je to fedevsim vlastnifiiklad, ktery dava déti védomi toho,
jak to ve s¥té funguje. Rodie a vychovatelé to zji§ji zpravidla, kdyz dé& ucla
néco presré tak, jak to dla onen dosfly, stavd se mu zrcadlem. Proto je velmi
dulezitd introspekce a zkoumani vilastnich pdstgjreswdceni, mysSlenkovych
pochodl, emoci a zfisohi jednani.

Efektivni zmsoby komunikace, tedy jeji dialogicky charakteroujs
ve spolénosti firozerg Zadouci proto, abychom dosahovali dohod a gpéleo
pokud mozno co nejharmamijSiho souziti. Vzhledem Kiznosti lidskych povah
neni prakticky mozné dosahnout vzdy takového kanseraby vsSichni byli
stoprocentdd spokojeni, ale respekt by ¢mbyt zakladem kazdého #égobu
komunikace, od kterého se u#e odvijet usilovani o dosaZzeni dohody
kompromisu, aniz by se lidé vzajetnmapadali a naruSovali svojiastojnost

a lidskost.

Jeden z @voda, pras by se mdly uzivat gijemné formy komunikace, se tyka
také funkci mozku. VSechny informace, které mozékinpd, nejdive rozlisi
na ohrozujici a bezpeé. v situacich, které byly vyhodnoceny jako fyziakebo
psychicky nebez@mé, se aktivuji centra mozku, ktera jsou zodplona za peziti
a ktera funguji na zakladpudi a minulych zkuSenosti. Tak s#ovéku zuzuje
momentalni mysSlenkav akeni repertoar, takze je mé&nschopny naslouchat
druhému, protoZze primarni se pr nstdva starost oto, aby se vyadal
s ohroZzenim. Je tedy zapslti nadit déti, jak se s ohrozujici situaci vyfamlat
a efektivie komunikovat, aby mohlyipvzit kontrolu nad sebou sama a tim i nad

svym chovanim v dané situdci.

9 Srov. STUCHLIKOVA, 1.Zaklady psychologie emosi, 105-107.
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4.3.2. Socialni reprezentace emoci a nasili v Montess@ail@agogice

Filozofie pro @ti je jeden zjsob, jak natit déti zvladat emoné vypjatsjsi
situace. Kopiva akol. navrhuji proaktivni fjstup, tedy ,vytvéeni podwta
pro zdravy &lesny i psychicky vyvoj, pg& o dobré vztahy, zammé a systematické
uteni dovednostem a vytkgni navyk, stanovovani hranic® Odpovida to
primérni prevenci nésili, v rAmci které studovadiriiel a spol. socialni reprezentace
emoci a nasili. Jak je ze studieatidkti spojuji emoce a nasili §znymi formami
vyjadieni, ¢asgji s konkrétnimi, ale mozna, Ze osvojenim si vySSgtandardu
chovéni dti zatnou byt citlivé i k ostatnim reprezentacim. V zajmpoaktivniho
piistupu by se &em mohly zprogedkovat také dramaticky zpracované ukazky
feSeni konfliktnickti emainich cvieni, které by si posléze samz mohly vyzkouSet.

V piipac, Ze se &i dostanou do situaci, které negjmiesit, Ize jim
specifickymi technikami pomoci se s problematiclsituaci vypdadat. Rodi nebo
pedagog si dle svych zkuSenosti voli vlastni metoeho se poradi se specialistou
z oboru dtské psychologi€i pedagogiky. Kazdé ditie samogejme individualni,
takZze naizné metody reaguje odliSnymitgoby. Zakladnim kritériemifstupu by
ovSem mndla byt ucta k ditti. M¢lo by mu byt jasé ukdzano, Ze emoce jsou
v paradku, ale Ze se \&kterych situacich musi ovladat. Cilem je &auho
sebedisciplid a zarové mu zprostedkovat moznost své Feby adekvaté
vyjadiit. ,Déti, které dovedou déle odlozit své uspokojeni, ykadnéjsi, lépe
odolavaji frustraci, jsou ménpopudlivé a agresivni, dovedou se Iépe Sedsgt
a ziskavaji lepSi Skolni hodnoceni. Nastedrek dovedou lépe zvlddat stres
v prabéhu dospivani alépe prospivaji v dalSim &adani. ... Sebekontrola je

spojena s Usgghem v mnoha aspektech Zivofa.*

Maria Montessori kladla velky tdlaz na respektovani absorbujici mysli
a senzitivnich obdobi d@te. Upozofiovala, Ze di je schopné byt samostatné

a sebedisciplinované, pokud je pr) piipraveno prosedi, které podporuje jeho

*KOPRIVA, P. a kol.Respektovat a byt respektoyan217.
% STUCHLIKOVA, 1. Zaklady psychologie emosi, 192.
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fyzicky, psychicky a mentalni vyvoj. Montessori @i&%e v pipraveném progedi
déti uspokojuji své vyvojové pitby na zaklaglvolby vlastnicinnosti.

V procesu normalizace ditdospiva ktomu, Ze iie na ®jakou dobu
potlait své aktualni pdeby, protoZze jejich &tSina je bez zbytmého otaleni
uspokojena. Pétby ditte jsou v Montessori pragdi brany vazaa di€ vi, ze je
v rdmci smysluplnych hranicimie volrgé uspokojovat. Rpravené prosedi, které je
specialg upraveno pro péeby pedskolnich &i, je vyznamnym faktorem
pro pohodu déte, ve kterém se potom nemusi hromadit pocit fagstrz toho, Ze
zastava nepochopeno.

Montessori v knizédbjevovani dite piSe, Ze nedostatek sebekontrolytdit
spaiva v nedostatmé kontrole nad svalovoginnosti. K tomu, aby ditzviadlo
vSechny ¢innosti jako dosgly, je tteba mu umoznit, aby se v nich mohlo
procvicovat. Cinnosti zandené na pohyb museji mijaky cil a souviset s dusevni
cinnosti, protoZze neukaZné dti se nejen nendiy spravre pohybovat, ale také
duSevr stradaji. Di& se musi natit zkoordinovat své pohyby a stasré vnést do
svych myslenekiad. Proto je kazd&innost v Montessori Z&eni rozdlena
na co nejjednodussi ukony a zamvma ucity cil, takze dti do sveho mysleni
vnaseji ukity rad. Tim si také proctuji svoji vili a schopnost vykonava&innosti
za réjakym cilem®

V Montessori z&izeni se tedy ¢ pedagoga a dikyfipravenému progedi
piedchazi emocionalnim vystup. V piipads jakychkoli projevi nasili se
laskyplre, ale raze zakrai. Neznormalizovanédi jsou omezeny ve votbsvych
¢innosti, protoZe na malém ¢ga se mohou |épe soustit, a spoléné s nabyvanim
sebekontroly je jim poskytovaridm dal \&tSi svoboda. Specialni &éni zangiena
na kontrolu pohybu jim v tomto fpact mohou napomoci stejn jako dalSi

motorické¢innosti.

Chuze po elipse
Chize po elipse, ktera je nakreslena na podlazedjgoje cvéeni z oblasti

praktického Zivota a #ho by byt sodasti gipraveného progedi. Cilem tohoto

% Srov. MONTESSORI, MObjevovani déte, s. 187-188.
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cviceni je koordinace pohyb samostatna kontrola postoje a schopnost udrzeni
rovnovahy. Koresponduje sippzenym impulsem dite chodit po#iznych hranéch,
zidké&ch, zabradli, povalenych kmenech stroatd. Dit by mglo mit mozZnost
nasledovat svoje vititi poteby a vykonavat tento pohyb i v uzamém prostoru
mategské Skoly nebo domacnosti.

Ditéti se ukaze, jak po elipse chodit. Chodi se pomstustedné a tak,
aby celé chodidlo sgévalo na elipse. Je mozné, Zeédhude nejéive ztracet
rovnovahu, ale oto motivovasi mize byt, aby docililo koordinace pohyb
Po zvladnuti jednoduché iwre po linii je mozné iidat nar@néjSi cviceni jako je
nag. chize po elipse sdakym predmeétem v ruce, chize pozadu, skakani po jedné
noze atd. Bti jsou obrménou uUkoli motivovany udrzovat zajem o zdokonalovani
svého motorického projevu.

Maria Montessori zvolila tvar elipsy kir eliptickym draham planet.
V nekterych Montessoriovskych #aenich se pouziva elipsa také krannim
setkanim ¢ti, které si sednou kolem elipsy, alévpdre to nebyl pravy zagr
Montessori.

Hra na ticho

Aby probihala usgsne a smyslupls, hraje se hra na ticho stohi, které jiz
do ukité miry dok&zi ticho zachovat. Primarnim cilemgby ziskaly dobry vztah
k tichu a byly schopné kontrolovat vSechny své pghyeni to cuieni, které by
melo vést dti ke kazni nebo k poslusnosti ve skupinale k ué¥domeni si
veskerych pohylbbsvého &la.

D¢ti sedi tiSe v kruhu na Zidlich &itel je poprosi, aby se pohodinsadily
s nohama u sebe a s rukama v&hristaly v tichosti. Chvilteka a potom oznami
konec cwvteni. Cvieni je teba dlat nejdive kratce, aby to di vydrzely,
a postupd se doba ticha prodluzuje. K zakladnimu cevii se fdavaji dalSi
pokyny (zaweni @i a Ust, pozorovani vlastniho dechu atd.). Zajimaxariantou je
také, kdyz dti sedi tiSe aditel z druhé mistnosti vola Septem jménsi,dkteré

k nému nehlgné, jedno po druhém, majitigt. Déti si postupentasu uédomuji
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raizné zvuky svéhcoéta a zvuky v mistnosti a dokazi je reflektovaticlegluchove

vnimani se stava dsfsi’’

Déti jsou vychovany k citlivosti k sabsamym a ke svému okoli. Skrze
soustednou ¢innost vnimaji uspokojeni a na zalkdadastni zkuSenosti si dokazi
predstavit, Ze stefnjako ony se cliji citit i ostatni. A protozZe jsou respektovany
jejich poteby, respektuji sebe samy a dokazi respektovahainislidi ve svém
okoli.

Vypada to, Ze &i v Montessori z&zeni maji nejlepSiipdpoklady k tomu,
aby jejich socialni reprezentace emoci a nasilireataly nejen je, ale také své
vrstevniky, a v dialogické komunikaci dosahovalyjlegSiho mozného souladu.
Nicmére jeS€ nebyla usku@néna zadna studie, kterd by potvrzovala nebo
vyvracela, Ze Montessori prosti je vhodgjSi k ziskani pozitivnich socialnich

reprezentaci nez maska Skola BZzného typu.

Zatim nejlepSim dostupnou sbirkou studii Montesgedagogiky v praxi je
kniha americké doktorky psychologie A. S. LillaréoMontessori: The Science
behind the Genius.

Sama Lillardova provedlaékolik vyzkumi a uvadi, Ze &i zapsané do
Montessori mateské Skoly maji lepSi socialni &iti, zejména co se dg smyslu
pro rovnost a spravedlnost, a maji tendenci zapbjee spiSe do her s pozitivnim
emanim podtextem nez se zabavovat jakoukoli hrubomdar. Ve své studii
z roku 2006 studovalait az Sestileté @i z Milwaukee v USA, skupinu 30t
v Montessorittidé, druhou, kontrolni skupinu 2%t v tfidach Ezného typu. Dbala
piitom nato, aby kazda skupina byla zastoupena menm@ jak z hlediska
socioekonomického, tak kulturniho a genderovéhoy Byo zajis€no i nezavisle
vybrané domaci prasdi, byly dti do skupin vybirany losem. Testovany byly
jejich akademické a socialni dovednosti.

Prizkum socialniho chovanitl probihal tak, Zze #em bylo vypragno pst

piibéhi odrazejici socialni problémy a kladeny otazky jikae textu, nap jak by

" Srov. MONTESSORI, MObjevovani déte, s. 61-62, 89-92 a 111-113.

-73-



reSily to, Ze si jedno ditzabere celou houplau pro sebe. Eti z Montessoriitidy
castji (43% oproti 18%X)eSily problém vysSi Grovni argumentace — poukaziowan
na spravedinost nebo rovnost zelém gFeswdcit druhé di¢, aby se vzdalo
predmétu. Pozorovani &i pri hrani na histi dokazovala, Zedi z Montessoriitidy
mely vétsi tendenci zapojit se s vrstevniky do her, kiei§ pozitivre ladeny, nez
do her, jejichz cil byl nejednozétay (jako nap. zapas bez jakéhokoli ndznaku
asmegvu).

Uloha zangtena na mylné fies\edéeni nela odhalit, jak dti rozumi vlastni
mysli a mysli ostatnich lidi. Schopnost poroztine predpokladem normalniho
fungovani ve spotmosti. Pomaha sdilet vyznamy #gvidat chovani druhého.
To, Ze dti rozpoznaji, Ze lidé vyjadji objektivni skuténosti ve swté
subjektivnimi reprezentacemi, je znakem dosaZepiabo kognice. Zjistilo se
piitom, Ze rozebirani situace a diskuze o mentalsiahiech jednotlivic vedla dti
k pokroku v mysleni. A zatimco z Montessatidy doSlo 80% é&i k socialnimu
poznani mysli, z kontrolni skupiny jich pra$p pouze 50%.

Lillardova ovSem dopotiovala zopakovat vyzkum na dalSich Montessori
Skolach, které se mohou vicgznit skladbou &ti. Také povaZzuje zaitezité dale
prozkoumat, zda je prodité vystupy fundamentalni &ty aspekt, jako itba
material nebo moznost spoluprace s vrstevniky.

Montessori vychova méa podle Lillardové zcela odiignstrukturu od
vychovy v mateskych Skolach &ného typu. Pokud je strikinimplementovana
podle zasad organizace Association Montessori fatemale, vychovava &,
které jsou sociatha akademicky stefnschopné nebo schofii nez dti z béZnych
matéskych kol

% Srov. LILLARD, A. S., ELSE-QUEST, N. Evaluating Mtessori Education. IrScience
s. 1893-1894.
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Cilem diplomové prace bylo porovnat socialni repréace emoci a nasili
déti z matéské Skoly BzZného typu a Montessori typu. Po teoretickésti,
ve kterém jsem uvedla vSeuldzité o Montessori pedagogice a podminkach
mategskych skol Bzného typu, jsem se sotedila na praktickodast, ve které jsem
vyuzila vyzkum Danielové, Doudina a Ponse tykagei dtskych reprezentaci
nasili, déle studii #&skych reprezentacictyi zakladnich emoci Danielové,
Auriacové, Garnierové, Quesnelové a Schleiferdlartdové a Else-Questové studii
o hodnoceni Montessori vychovy.

V prvni fadké bylo tteba utit, zda se ué&ti predskolniho ¥ku socialni
reprezentace emoci a nasili skate vyskytuji a zda je Ize modifikovat. To se
poddilo prokazat v prvnich dvou studiich, ve kterychtasiu jako metodu
ke kognitivni stimulaci vyuzily fibéhy z Filozofie pro ¢ti navrzené pvodns
americkym profesorem Matthewem Lipmanem p¥t @d Sesti do patnacti let.
Pouzité pibehy se vtomto fipact zantiovaly na pedskolni dti a tematicky
na primarni prevenci nasili urgmskolnich &ti. Vyzkumy prokazaly, Ze sociélni
reprezentace emoci a nasilfegSkolakk mohou byt ovliveény a uspeéddavany
pomoci diskuze a argumentace samotnyith dyto diskuze je alef¢éba podlozit
spiSe konkrétnimifjklady. Ristup konkrétnich postige treba uplatnit v souladu
s cétskym  kognitivnim  vyvojem, ktery jedt v matéské Skole nedosahuje
abstraktgjSich logickych myslenkovych operaci.

Dale jsem se tazala, zda je mozneé, aby Montessmagogika taktéz
prispéla k modifikaci socialnich reprezentaci emoci alhaSe zZetelem na tuto
otazku jsem popsala pojeti vychovy k miru Marie kassori a zjistila jsem, Ze
Montessori pedagogika sama tuto tematiku inkorgornsg svych vychovnych
cilech. Vzhledem kifrozenosti laické epistemologie, neznalosti te@deialnich
reprezentaci (kterd zajejiho Zivota nebyla ¢esbrmulovana) a sidazem

na osobnost vychovatele Montessori nedefinovala blpneatiku  socialnich
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reprezentaci emoci a nasiltippo, ale pojimala dit jako subjekt holistického
eduka&niho procesu.

Maria Montessori navrhovala takovou ¢péo dite, ktera vyzadovala
respektujici a demokratickyigtup k dikti jako k rovnocennémdlenu spolénosti.
Soustedila se spiSe na prevenci, ale dokazasit i situace deviantnichél
Zduraziovala uctu k diti, od které se odvijel dalSi postup préace.

Montessori pedagogika sfiga v uznani déte jako tvirce vlastni osobnosti
s pravem na vyl vlastni ¢innosti v rdmci pipraveného progedi, ve kterém se
vSichni zw&astreéni tidi spol€éné¢ uznavanymi a smysluplnymi pravidly. Volbu
vlastni ¢innosti v ramci hranic, které dokazeciirpedagog v zavislosti na iei
odpowdnosti Fevzaté samotnym dfem, Montessori povaZzuje zaddivou
pro rovnovahu &skeho fyzického, psychického a mentalniho vyvBjgokojenosti
dittte se pedchazi jeho emocionalnim vykywm a podle zmigné studie
A. S. Lillardové itendencim k nasili. Co sdimo tye socialnich reprezentaci
emoci a nasili, je§tnebyl proveden Zadnyadny vyzkum v dtském kolektivu
mateské Skoly typu Montessori. Jdby ovSem takovy vyzkum byl velmiimosny
a ukazal by, do jaké miry iBe Montessori pedagogikarigpet k vytvaeni
prosocialnich hodnot, postoja norem chovani. Bylo by ovSertebba zohlednit
raizné druhy vychovnych #aeni, etrg kvality implementace Montessori
principd. NejspolehlijSim kritériem pro spkéni Zadouci kvality aplikace
Montessori pedagogiky je vtuto dobu uznanfizani spolénosti Association
Montessori Internationale. ¥eské Republice je jiz &kolik mateskych
a zakladnich Skol, jejichz pedagogové byli vySkolewiteli spolupracujicimi

s touto vzdlavaci organizaci, nicmérzddna jedtnesphuje poZadovand kritéria.

Studium Montessori fiistupu a pojeti socialnich reprezentaci, jak je
definoval Moscovici a vyuzili kanadsti vyzkumnioné dovedly k geswdeeni, Zze
Montessori pedagogika, kterd zaujima k osobnostiétedi velmi konkrétni
stanoviska, se fite stat jednou z moznosti, jak pomocictlivytvorit zaklady
pro budouci sit, ktery by mohl byt zaloZen na dialogické komuwika vzajemném

porozungni. Moji domrénku potvrzuje istudie A. S. Lillardové o hodnoceni
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Montessori vychovy, ktera kvalitativnim @obem porovnavala socialni chovani
skupin gredskolnich ¢&ti. Nicmére i ona se zminila, Ze k dosazeni sociélni kognice

bylo tteba gimych diskuzi a vystlovani.

Montessori pedagogikat®e intuitivre davat mnohym lidem smysl, protoze
vSe naznéuje, Ze dtem pomaha vytud si takové sociélni reprezentace, které jsou
bud’ na stejné Urovni sétni s matéskych Skol Bzného typu, nebo lepsi. Je ovSem
zapotebi jeS¢ propracova#Sich vyzkunii v odpovidajicich institucich, aby se
zcela jist dolozilo, zda Montessoriffstup lépe koresponduje s vyvojem étit
a zda jsou vystupy oproti masgkym Skolam B&Zného typu pro osobnost &t

v socialnim Zivat tak vyznamné.
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Ceské Budjovice 2010. Diplomova prace. Jikeska univerzita ¢eskych
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Klicova slova
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piedskolak, vzailavani, dialoginost.

Prace se zabyva socialnimi reprezentacemi emoasii predskolnich eti
a porovnava vzilavani v mateskych Skolach &ného typu s matskymi Skolami
typu Montessori. V teoretick€asti jsou osstleny okolnosti vzniku Montessori
pedagogiky a jeji zakladni principy jsou porovnasg sodasnymi poznatky
z oblasti biologie, psychologie, pedagogiky a sogie.

Praktick&d¢ast obsahuje vystleni teorie socialnich reprezentaci a jsou v ni
uvedeny vyzkumy socialnich reprezentaci emoci #i rpffedsSkolnich éti v rdmci
kanadského projektu primarni prevence nasili. Dsde v ni jedna o ziskani
poznatki, zda a jak je mozné modifikovat tyto socialni eg@ntace uipdskolnich
déti a hovdi o tom, Ze Montessori pedagogika ma potencialjdgmou z moznosti
zvySeni jejich vyskytu a zlepSeni jejich kvalityaplikace u pedSkolnich eti
za splgni takovych pedpoklad, jako je svobodna volbannosti v gipraveném

prostedi a taktni asistence odbéwedklaneho pedagoga.
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Faculty of Theology. Departement of Pedagogy. TEtdBauman.

Key words
Social representation, emotions, violence, Monteéspedagogy, social
development of preschool children, education, timapetence of a dialogue.

The thesis deals with the preschool children’s espntations of emotions
and violence and compares education in standardetgartens with Montessori
kindergartens. In the theory part, there are tmelitimns of the origin of Montessori
pedagogy clarified. The basic principles are comgawith current knowledge
of biology, psychology, pedagogy and sociology.

The practical part of the thesis introduces theiomotof social
representations. Two studies of preschool childresocial representations
of emotions and violence carried out during the den project of primary
violence prevention are introduced. It gathers khewledge if and how it is
possible to modify these preschool children’s da@presentations. It focuses also
on the Montessori pedagogy as one of the posgildf increasing the presence
and quality of these social representations ungecitc: the free choice of activity

in the prepared environment and the professionalyed pedagogue.
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