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ABSTRAKT

Cilem bakalarské prace je zjistit, pti jakych aktivitach a ¢innostech s détmi se ucitelé
matefskych Skol dotykaji tématu ,Rodina“. Jaké se v této oblasti objevuji problémy,
a to vzhledem k velkému mnozZstvi rozvedenych rodin, nesezdanych souZiti a jinych
forem rodiny. Bakalarska prace je rozdélena do dvou ¢asti. Teoretické a praktické ¢asti.
Teoretickd ¢ast je zamérena na oblast rodiny, funkce rodiny, styly ve vychové,
vychovné plsobeni a rodi¢ovské postoje. V dalsi ¢asti se zabyvdm materskou Skolou
a obdobim predskolniho véku. Je zde také zpracovano téma Ramcové vzdéldvaci
program pro predskolni vzdélavani, Tridni vzdéldvaci program a aktivity a hry
v mateiské Skole. Prakticka c¢ast prinasi vysledky kvalitativniho Setfeni, kdy bylo
zjistovano, pri jakych aktivitach se setkdvame s tématem ,Rodina” v materské skole.
Vyzkum probihal formou rozhovoru s ucitelkami materskych skol. Vysledky mimo jiné
ukazuji na problémy s timto tématem spojené. Pfinosem této prdce jsou predlozené
vysledky vztahujici se k tématu ,Rodina“ v materské Skole. Toto téma bylo zvoleno
z dlvodu zmapovani aktivit na téma ,Rodina“ a pfibyvajicich problém( s timto
tématem spojenych. Rodina je dllezitym zazemim pro dité, z didvodu potreby jistoty,
bezpeci a lasky. Proto je dulezité utvaret v détech vztah k rodiné uz v predskolnim

véku.

KLICOVA SLOVA

Rodina, funkce rodiny, materska skola, predskolni vék, rdmcovy a tfidni vzdélavaci

program, aktivity a hry v materské skole



ABSTRACT

The aim of the bachelor's thesis is to find out at what events and activities with
children are kindergarten teachers related to the topic ,Family” and what kind of
problems are arising in this domain due to the large number of divorced families,
cohabitation and other forms of family. The bachelor's thesis is divided into two parts.
The theoretical part is focused on the field of family, family functions, styles
in education, educational impact and parental attitudes. Item the thesis deals with the
kindergarten and the pre-school age. There are also compiled ,The framework
educational program for pre-school education”, ,The class educational program” and
activities and games in kindergarten. The practical part is bringing the results
of a qualitative survey, which was geared to searching at which activities we encounter
the theme of ,Family” in kindergarten. The enquiry was carried out by dialogue with
the kindergarten teachers. The results show, inter alia, on the problems related to this
topic. The asset of this work is presentation of results, which are related to the topic
of ,,Family” in kindergarten. The aim of this work was chosen in attempt to discover
when and in which activities in kindergarten this topic is discussed and occured,
in regard to the increasing problems associated with this. The family is an important
base for the child who has a need for certainty, safety and love, and therefore
it is important in children at pre-school age to cultivate the positive relationship

to the family.

KEYWORDS

Family, family function, kindergarten, pre-school age, framework and class educational

program, activities and games in kindergarten
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uvoD

Vzdy, kdyz se narodi novy jedinec (Clovék), nastava proces adaptace na vnéjsi
prostredi, ktery ma za nasledek osvojovani si dalSich navyk(, které mu umoznuji obstat
v dalSim Zivoté.

Prvotnim prostfedim, se kterym se ¢lovék setkdva, je prostfedi rodiny. Rodina
je pro néj dulezitd, nebot mu poskytuje zazemi a v neposledni fadé uspokojuje jeho
potfeby, jako je laska, pratelstvi, pocit bezpedi a jistoty, fyziologické potfeby a jiné.
Ale k tomu, aby bylo dité stastné, klidné a vyrovnané navic pfispiva rodinnd atmosféra

a domov.

Postupem casu se dité dostava z rodiny do dalSich prostfedi a nastava proces
socializace. Déti se tedy neudi jen vrodiné, ale také v dalSim prostfedi jako jsou

napfiklad skupiny vrstevnikd, materské Skoly a dalsi vychovné a vzdélavaci instituce.

Materskd Skola nenahrazuje funkce rodiny v oblasti vzdélavaci ¢i vychovné,
ale podporuje rodinnou vychovu, pomaha rodi¢lim v péci o dité a v otazkach vychovy
a vzdélavani predskolnich déti.

Prostfedi materské skoly je pro déti dllezité predevsim v oblasti komunikace,
dostavaji do rtznych socialnich roli, které je pfipravuji na role dospélych. Napodobuji

tak prodavace, postaky, fidice, ucitele, mamy, taty a jiné role.

Jak jsem jiz uvedla vyse, rodina je dllezitou soucasti v Zivoté ditéte, ale bohuzel
v dnesdni dobé Zije mnoho déti v nelplnych rodinach. Stimto ,trendem” pfichazeji
problémy, které se odrazi v projevech jejich chovani. Dité ma za vzor své rodice,
prejima jejich nazory a postoje, proto je dalezité jiz v materské skole vytvaret hluboké

vazby k rodiné tak, aby v dospélosti mélo zdravy vztah ke své rodiné.

V této bakalarské praci jsem se zajimala o to, pfi jakych ¢innostech a v jakych
oblastech se v materské Skole objevuje téma ,Rodina“ a jak déti z rzného rodinného

prostiedi reaguiji.



Teoretickd ¢ast je zamérena na charakteristiku rodiny, funkce rodiny, jeji
vyznam a styly vychovy v rodiné. Druhd kapitola obsahuje informace o materské Skole,
obdobi predskolniho véku a Ramcové vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani.

Praktickd cast bakalarské prace ptindsi vysledky kvalitativniho Setfeni. Pro hlubsi

pochopeni souvislosti daného tématu byla zvolena metoda rozhovoru.



1 RODINA

Podle Matéjcka (1986, s. 9), je jednim z hlavnich principl ,zdravého dusevniho
vyvoje ditéte, aby vyristalo v prostfedi citové vielém a stdlém.” A tim je rodina.
Pro to, abychom méli spokojenou rodinu, musime dodrzet tyto dvé podminky. Mit radi
své dité a mit radi jeden druhého. Avsak nejen tim dosahneme zdzemi pro dité,

ve kterém muze spokojené a dobfe prospivat a vyrustat.

Jak uvadi Matousek (1993), zdsadni vyznam rodiny je reprodukéni. Je biologicky
dllezita pro trvani lidského rodu a zaroven je zdkladni jednotkou spolecnosti. Pro dité
je rodina prvotnim a vyznamnym vzorem spolecnosti, se kterym se setkava. Vytvari
jeho individualni vyvoj i postoj k ostatnim skupindm spolec¢nosti. Také uspokojuje jeho
biologické potieby, emocionalni rozvoj a rozvoj socidlniho a kulturniho Zivota. Poté
nastava obdobi, kdy dité prestava Zit jen v kruhu rodiny a pozndava své okoli a jiné

skupiny spolecnosti jako je napfiklad materska skola a skupina vrstevnik.

1.1 Zakon o rodiné

V Zakoné ¢. 89/2012 Sb., Novy obcdansky zakonik, je rodina zanesena v jeho druhé
Casti ,,Rodinného prava“. Tato cast je dale rozdélena na tfi hlavy ,Manzelstvi“
(§655 az 770), ,Pribuzenstvi a Svagrovstvi (§771 az 927) a ,Porucenstvi a jiné formy
péce o dité” (§928 az 975). V zdkonu o rodiné najdeme napfiklad uspokojovani potireb
rodiny, rozhodovani o zalezitostech rodiny, ¢i péci o dité a jeho ochranu (Obcansky

zakonik in Sbirka zakon@ CR, 2012).

Rodinné pravo vzniklo v Ceské republice jako samostatné pravni odvétvi v obdobi
po druhé svétové valce, kdy byl pfijat zakon ¢. 265/1949 Sb., o pravu rodinném,
ktery upravoval rodinné poméry. Zanikla také moc otcovska vznikem moci rodi¢ovské.
Poté byl prijat zakon ¢. 94/1963 Sb. o rodiné, ktery byl nahrazen v Novém obdéanském
zakoniku zakonem €. 89/2012 Sb. platnym od 1. 1. 2014 (Klekner, 2012).

-10 -



1.2 Definice rodiny a jeji funkce

Definice rodiny

vvvvvv

zakladni soucasti socialni struktury. Také je to zakladni spoleCenskd skupina zaloZzena
na manzelstvi muze a Zeny, spolecné domacnosti a ¢lenech, ktefi plni socidlné dané
a uzndvané role, jez plynou ze spolec¢ného soufziti.

Jak uvadi Velky sociologicky slovnik (Havlik a Kota, 2002, s. 67), rodina
struktury i zékladni ekonomickou jednotkou a jejimiZ hlavnimi funkcemi je reprodukce
trvdani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace, potomstva,

ale i prenos kulturnich vzort a zachovdni kontinuity kulturniho vyvoje.”
Funkce rodiny

»Rodina ve svém souhrnu zajistuje mnoho &innosti — zabezpecuje své cleny hmotné,
pecuje o zdravi, vyZivu a kulturni dédictvi, vstépuje jim mordini postoje, ovliviiuje
je, usmérnuje, chrdni a podporuje. Rodina pini urcité role i ve vztahu ke spolecnosti
— je to predevsim reprodukce obyvatelstva, a to jak reprodukce biologickd,

tak i kulturni” (Kraus a Polackova, 2001, s. 79).

Rodina se objevuje v jistém socidlnim prostoru a podle historického vyvoje
se tyto funkce méni. Jejich vyznam se pozménuje a funkce nemaji svij prvotni smysl.
Jsou prepracovany, pridavaji se ¢i zuzuji, nebo dokonce zcela mizi (Kraus a Polackova,

2001).

a) Biologicko - reprodukcni funkce

Tato funkce ma smysl jak pro spole€nost, tak pro kazdého ¢lena, ktery rodinu
utvari. Pokud ma spolec¢nost zajistit svlj rozvoj, musi mit pevny reprodukéni zaklad.
Proto stat déld opatreni v oblasti péce o rodinu rlznymi socidlnimi postupy (Kraus

a Polackova, 2001).
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»Existenci rodiny je také spolecensky a kulturné regulovdna sexualita. Demograficky
vyvoj spolecnosti ma téz celou fadu socidlné — pedagogickych souvislosti. PocCet déti,
které vyuZivaji vzdéldvaci a vychovnd zafizeni, a jejich charakteristiky vytvareji
specifické poZadavky na oblast instituciondlni vychovy a péce o volny cas déti

a mladezZe" (Kraus a Polackova, 2001, s. 79).

b) Socidlné - ekonomicka funkce

Jak uvadi Kraus a Polackova (2001), rodina je chdpana jako dulezita slozka ve vyvoiji
ekonomického uspofadani spolecnosti, kdy se rodina vélefuje do vyrobni a nevyrobni
oblasti v ramci vykonavani urcité profese, ale také rodina jako celek, se stava dllezitym
konzumentem, na némz je soucasny trh zavisly. Ve sféfe rodinného usporadani se pak
uskute€iuje mnoho rozhodnuti, ktera se tykaji vyuZiti hmotnych a penézZnich
prostredkd, investic a vydaji — prerozdélovani v ramci rodiny tak ma dulezitou socialni

povahu — zdroje i vydaje maji odlisny charakter.

¢) Ochranna funkce

Podle Krause (2008), ochranna funkce zajistuje Zivotni potfeby, a to nejen détem,
ale vSem ¢lenlim rodiny. Jedna se o potreby hygienické, zdravotni a biologické. Tato
funkce je nejen ochranna, ale i zaopatfovaci a pecovatelska. Pfed rokem 1989 tuto
funkci mél na starost stat, kdy zajistoval dlchodové a nemocenské pojisténi.
Zaopatfoval domovy dlchodcl, |écebny pro dlouhodobé nemocné, povinné
preventivni prohlidky, o¢kovani a jiné. A vSak po roce 1990 se prfesouva odpovédnost
za plnéni funkce na rodinu. Pacienti jsou z nemocnice propousténi dfive do domaciho
IéCeni, Skolou nejsou zajistovany preventivni zubni prohlidky, ani o¢kovani. Lécebny

a ozdravovny zanikaji a dochazi k vyssi Uc€asti pacienta na hrazeni [éCby.

d) Socializacné - vychovnd funkce

Dle Krause a Polackové (2001), socializacné vychovna funkce je jednou
z nejvyznamnéjsich funkci v rodiné. Socializace v rodiné znamend prabéh pusobeni
rodiny na své cleny v celém souboru jevll a procesi. To znamena ekonomickych,

socialnich, kulturnich, mravnich, estetickych, zdravotnich a jinych procestd a jeva.
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Hlavnim ukolem tohoto procesu je predevsim priprava déti a mladistvych na vstup do
praktického Zivota. Tato socializace je nejen mistem pro zaclefiovani ditéte a ostatnich
¢lent rodiny, ale je také vzorem pro zvladnuti socidlnich uloh muzZe (otce) a Zeny

(matky), a tak se promitd do pfFisti reprodukéni rodiny déti.

e) Rekreacni, relaxacni a zabavnda funkce

Mnoho autor(l tuto funkci nepopisuje. AvSak podle Krause (2008), by neméla byt
opomijena. Zde jsou zahrnuty veskeré spolecné aktivity a zaliby rodiny, které maji velky
vyznam hlavné pro déti. Zde se hodnoti, jakym zplsobem rodina travi volny ¢as, jakym

zalibdm se vénuji a zda spolecné travi naptiklad dovolené.

f) Emociondilni funkce

Jak piSe Langmeier a Krej¢ifova (2006), emociondlni funkce je pro rodinu velmi
dllezitad a nezastupitelnd. Zadné jiné organizace ¢&i instituce nedokazi vytvofit stejné &i
alespon podobné emocionalni zazemi. Poskytuje jej vSem svym ¢lenim. Takové zazemi
je velmi potfebné pro pocit lasky, bezpedi a jistoty. Podstata této funkce by neméla byt

nikdy zménéna.

1.3 Styly ve vychové

Vzhledem k tomu, Ze rodina dité ovliviiuje jiZz od jeho narozeni, jsou tedy dllezité
i styly, kterymi je dité vychovdvano. Bylo uskute¢néno mnoho vyzkumu o stylech
vychovy rodicl, které dokazuji, Zze déti, které vyrGstaji v pfijemném a podnétném
prostredi, ve kterém panuje vrelost, naklonost bez prebytku kontroly, jsou v dospélosti
aktivni, samostatni a spoleCensky otevieni lidé, ktefi jsou schopni zaclenéni
se do spolec¢nosti. MlZeme vsak pochybovat o tom, zda rodi¢e méni, at uz védomé
nebo nevédomé, svij styl vychovy. Pfedevsim je dllezité, aby otec i matka méli stejny
vychovny styl, kterym budou své dité vychovavat. Pokud se dokdaZi ve vychové
shodnout, dokazi |épe pochopit zmatek a nejistotu, ktery plyne z rlznych ndazora
a predstav o vychové. Predevsim pak dité nebude zmatené v tom, co kazdy z rodicQ

pozaduje (Weikert, 2007).
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Podle Kopfivy a kol. (2007, s. 258) existuji tfi modely (styly) vychovy: ,autoritativni
model, anarchie a demokraticky model.“ Ve své praci véak pouziji rozdéleni podle Capa
(1993, s. 332) ten rozliSuje styly vychovy na ,autokraticky, liberdini a socidlné

integracni.”

Autokraticky styl vychovy

Dominantni styl vychovy. Tento styl vede k poucovani, rozkazovani, trestlm,
malému respektu prani a pozadavkll déti. Dava détem madlo prostoru
k samostatnosti a vlastni iniciativé. Tim jsou vystavované vysSimu napéti, utocnosti

a dominanci nad jinymi (Cép, 1993).

Liberdlni styl vychovy

Slabé ftizeni. Pfi tomto stylu vychovy se setkdavame s fizenim malym ¢i Zadnym.
Pozadavky nejsou dany presné. Pokud dd pozZadavek presné, pak ho nekontroluje,

zda je splnén a nevyzaduje jeho pFesné plnéni (Cap, 1993).

Socidlné integracni styl vychovy

Demokraticky styl vychovy. Vtomto stylu vychovy se uplatiuje méné prikazQ
a predevsim se ddva prostor détem a jejich vlastni iniciativé. Jde prikladem, netrestd
a nezakazuje. Je zde vytvarena pozitivni atmosféra. Pro feSeni problému navrhuje

nékolik moznosti Fedeni. Tento styl je uvadén jako nejvhodné;jsi (Cap, 1993).
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1.4 Demografické zmény rodiny

JelikoZz se v pribéhu doby méni formy rodiny, je dlleZité se jimi zabyvat a vnimat

vliv, ktery maji na déti, jiz v materské skole.

Stastnd (2006) uvadi, 7e narozenim ditéte se méni jeho prostfedi, ze kterého
vystupuje a vstupuje do jiného prostredi, socidlniho, ve kterém na néj pUsobi splet
rodinnych, pfibuzenskych a jinych spolecenskych vazeb. Postupem casu se odehrdla
spousta zmén v rodinné soustavé, jez mély dopad na socidlni prostredi ditéte, a to
predevsim prechodem od Siroké rodiny k malé rodiné. Spolu s pfichodem rozvoje
pramyslu a soustfedéni Zivota z venkova do mésta se rozpadala venkovska rodina, pro
kterou byla typicka Sirokd skala socidlnich vazeb. Tim se zmensil okruh pfibuzenstva,

ktery omezil styk ditéte se vzdalenéjsim pribuzenstvem.

V pribéhu nékolika desitek let se v Evropé mlzeme setkat s velkym mnoZstvim

zmén slozeni rodiny. Rodi¢ovstvi ma v domdcnostech riizné podoby (Stastna, 2005).

Je nékolik forem rodiny:

Zakladni rodina = muz, Zena, déti

Rozsitfend rodina = prarodice, tety, strycové, bratranci

Polygamni rodina = rozdélena podle moci, vétSinou patriarchalni (otcovska)

Neuplnd rodina = jeden rodic, obvykle Zena (Pavelkova, 2009)

V dnesni dobé se na celém svété mlzeme setkat se zvétSujicim se poctem
nelplnych rodin, které jsou vétSinou tvoreny Zenou a détmi. Nejcastéjsi pri¢inou
je rozvod, ovdoveéni, ¢i Ziti bez stdlého partnera (svobodna matka). ,,Neuplné rodiny
existovaly v pribéhu celé historie, s postupem casu vSak dochdzelo k proméndm
ve zpusobu jejich vzniku. | v minulosti tvorily vyznamny podil v ramci rodinnych
domdcnosti, vznikaly vsak predevsim v ddsledku umrti jednoho z rodici a mensi
pravdépodobnosti opétovného sriatku ovdovélych. Vyjimkou nebyly ani nemanZelské
déti svobodnych matek. Oproti minulosti tedy doslo ke strukturdlnim zméndm - dnes

v rdmci neuplnych rodin prevaZuji domdcnosti rozvedenych, oddélené Zijicich vdanych
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a Zenatych a také domdcnosti svobodnych matek, které vsak své materstvi védomé

pldénovaly” (Stastna, 2005).

1.5 Vychovné plisobeni rodiny

Podle Bomby a Zacharové (2013), patfi mezi dalezité vzdélavaci slozky ve vyvoji
ditéte rodina a $kola. Zivotni podminky spoleénosti, které se méni, zaroveri tvofi a
méni podminky pro Zivot rodiny a naopak spolec¢nost je rodinnym Zivotem jednotlivct
ovliviiovana. V dnesni dobé evropska spolecnost a rodina prochdazi preménami, které
se vyznacuji urcitymi znaky. Tradi¢ni vazby ztraci svdj prvotni smysl, odhaluji se nové
hodnoty a kvyznamnym hodnotdm soucasné spolecnosti a rodiny patfi vlastni

svoboda, moznost volby, sebeuplatnéni a vlastni rozvoj.

Jak uZ je vySe zminéno, rodina je vyznamnou instituci v edukaci. Ta za pomoci
vlastniho vzdélavaciho vlivu zajistuje kulturni a socialni vzory a tim dodrZuje spojitost
kulturniho a spolecenského vyvoje instituce rodiny i spolecnosti. Kvuli tomuto
vychovné-spolecenskému vlivu na jednotlivce se rodina liSi od ostatnich socidlnich

skupin.

1.6 Rodicovské postoje

Vétsina rodicl je toho ndzoru, Ze dité lze vychovavat od té doby, kdy ma trochu
rozumu, lze se s nim domluvit a je schopno chdpat, co po ném chceme (Matéjcek,

1996).

,Pak Sigmund Freud a jeho ndsledovnici spolehlivé ukdzali, Ze kaZdy z nds mnohé
,vychovné” zdasahy svého spolecenského okoli prijimd bez rozumu a bez pochopeni,
a to navic tak hluboce, Ze to v nds zustdvd a pracuje treba po cely Zivot, aniZ jsme

si toho védomi“ (Matéjcek, 1996, s. 10).

Dle Matéjcka (1996), je od poloviny tohoto stoleti prokdzané, Ze plod, ktery se
vyviji, je spojen s matkou, jejim télem a také psychikou. To vede k zavéru, Ze je dité
,vychovdvdno” jiz béhem téhotenstvi. Ale styl, jakym bude dité vychovavano,
je predem dan rodicovskymi postoji, ke kterym se dospéje jesté dfive, nez
v téhotenstvi. Srodi¢ovskymi postoji se setkdvame jiz dfive. Za zacatek jsou
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povazovany zkusenosti z vlastni rodiny. At zkusenosti s vlastnimi, ¢i ndhradnimi rodici.
Ale zde je problém s détmi, které rodi¢e nemély. Takové déti mohou mit své vlastni
rodiCovské postoje chudé a nedokonalé, protoze pfiSly o vlastni zkuSenosti z rodiny.
Je velmi dlouhd cesta rodi¢ovskych postoju z détstvi k dobé, kdy budou pouZity

k vychové déti vlastnich.

1.7 Rodina v Zivoté predskolniho ditéte

,Rodice jsou pro predskolni dité emociondIné vyznamnou autoritou” (Vagnerova,

2000, s. 125).

Podle Vagnerové (2000), vidi dité v rodicich vzor, se kterym se chce ve vsech
smérech shodovat, ¢i ztotoZnovat. Prijima veskeré hodnoty, postoje a projevy rodicu
tak, jak je vidi, aniz by rozliSoval, co je dobré a co je zlé. ZtotoZnéni se s rodici prinasi
ditéti vétsi sebejistotu a sebelctu, kterd je dulezZita v dalsim emocionalnim vyvoji
ditéte. Role dospélych vnima dité jako velmi potfebné a mysli si, Ze tyto role odrazi
hodnotu toho, kdo ji zastupuje. V ocich predskolniho ditéte jsou rodi¢e skoro
vSemocni. Tuto pfedstavu déti pozdéji opravi svou readlnou zkusenosti. Touhu po tom
byt jako rodice, déti vyuzivaji ve hte, kde si zkousi roli dospélého. Napftiklad
v takzvanych ndmétovych hrach, kde vyuzivaji situaci, jez zazili a vidi u svych rodic
(vareni, nakupovani, uklizeni...). Pro pfedskolni vék je také typické obdobi anticipace
roli, kdy se déti vzivaji do roli, které by mély vbudoucnosti pfijimat a uci

se je na symbolické drovni zvladnout.

, Timto zplsobem prijimaji také normy a rdd platny ve svété dospélych. ProtoZe jsou
pro déti napr. rodicovské role velmi atraktivni, motivuji je pozitivnim zplsobem
i k prijeti pravidel chovadni, které takovd role zahrnuje. Tento zpusob socidlniho uceni

je pro predskolni vék typicky“ (Vagnerova, 2000, s. 126).

Jak uvadi Vagnerova (2000), rozvod v rodiné je pro vétSinu déti opravdu velkym
zakrokem do détského svéta. Plsobi jak na détsky pohled na okolni svét, tak i pohled
na sebe samotného. Dité neumi tento problém spravné vyhodnotit, a tak na néj nahlizi
egocentricky. Tedy tak, Ze ho zavinilo dité samo. Nerozumi totiz divodim, pocitiim
a nazorim rodich. Hleda tedy jakékoliv jiné a pro néj rozumné vysvétleni.
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Podle Matéjcka (1994), si déti predskolniho véku casto vykladaji plvod rozvodu
nespravné. Vzhledem k zaméreni na svou osobu a vyvoje svédomi se obvifuji za tuto
situaci. Svadéji vinu na sebe a mysli si, Ze napfiklad jeden z rodict odesel z domova,

protoZe se dité nechovalo dobre.

Rozchod, jako takovy, nemd Spatny dopad jen odchodem jednoho zrodicl
z domova, ale predevsim také tim, Ze rodi¢e nezvladaji svou Ulohu rodice dostatecné.
To vSechno vede ke ztraté pocitu jistoty a bezpeci. Déti pak jinym zplUsobem tuto
ztracenou jistotu nahrazuji. Napfiklad Zadaji rodice o zvySenou pozornost

a tim si potvrzuji jejich lasku (Vagnerova, 2000).

,0bcas reaguji v ramci obrannych tendenci regresi, tj. chovaji se na urovni mladsiho
véku. Reaguji na rozvod jako na osobni zdtéZovou situaci, protoZe pro né je ztrdta

jednoho rodic¢e traumatem” (Vagnerova, 2000, s. 126).

Déti hodnoti tento stav velmi povrchné. Mysli si, Ze kdyz se ote€ ¢i matka vrati
(fyzicky) zpatky dom(, budou veskeré problémy vyreseny. lJelikoz vidi feseni
ve fyzickém prichodu jednoho z rodic(, pfipada jim nadéje kladného vysledku znacna.
Odlisnost mezi predstavou a realitou je velky a tim muze byt dité zklamano. KdyZ dojde
k odchodu jednoho z rodicl, pak také dité ztraci vzor muzské, i Zenské role. V této
situaci si déti hledaji jiny vzor a ztotoznuji se s nim, i kdyZz nebude tak emocionalné

dllezity jako byl ztraceny rodi¢ (Vagnerova, 2000).

Vagnerova (2000, s. 127) uvadi, ze klasickym ptikladem jsou chlapci, ktefi nemaji
Zadné sourozence a zlstanou s matkou. Jednim z radikalnich reakci na rozchod rodicu
je u nich vysoka zavislost na matce. ,L. Steinberg a J. Belsky (1991) uvddéji, Ze chlapci,
ktefi neméli moznost identifikace s muZskym vzorem, neméli ani typicky chlapecké
zdajmy a projevy. Pro své vrstevniky nebyli prilisS atraktivni, ostatni chlapci si je pfilis
Casto nevybirali jako kamarddy. Vzhledem k tomu se ddle prohluboval deficit jejich

zkusSenost.”

Také stradaji i ty déti, které jsou vychovavany rodicem stejného pohlavi. Tém

zase chybi vzor chovani opacného pohlavi (Vagnerova, 2000).
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2 MATERSKA SKOLA

Tato kapitola se zabyva obdobim predskolniho véku a s tim spojeny vstup
do socidlniho prostredi, jimz je matefska Skola. Materskou Skolou jsem se zabyvala
vzhledem k vybranému tématu ,Rodina v materské Skole” a vyzkumu, ktery ptindsi

vysledky z tohoto prostredi.

Dle Kotatkové (2008, s. 12), je predskolni vék zpravidla oznacovan za etapu od tFi
do Sesti (sedmi) let. K tomuto vymezeni pfispiva fakt, Ze rodina vyuZzivd moZnosti
rozsifit svou vychovu o materskou Skolu. Jeji zasluhou se ocividné vice mluvi a piSe
oteviené, na odborné Urovni o vyvoji ditéte. , Dité je v tuto dobu jiZ obecnéji chdpdno
jako utvdrejici se osobnost a je objektem zdjmu specializovanych disciplin z oblasti
pedagogiky, psychologie, specidlni pedagogiky nebo pediatrie, ¢i disciplin napfiklad

sportovnich nebo uméleckych.”

Kotatkova (2008) uvadi, Ze tyto poznatky spojuje hledani prijatelnych metod a
zpUsobU prace, jak se o dité starat, podporovat jeho rozvoj a dat podklad pro jeho

nasledné vzdélavani.

Podle Mertina a Gillernové (2010), je matka nebo otec zcela pfimérené
akceptovani jako ,ucitelé” svych déti, a to také plati pro pedagogy v materskych
Skolach a jiné vychovatele. Vyslovné je pfijimana skute€nost, Ze v pfedskolnim véku se
dité zacind vzdélavat. Vyzkumy dokazuji, Ze v jistych oblastech je vliv predskolniho
vzdélavani na dité vétsi, nez v dalsi etapé skolniho vzdélavani a lze jej tézko prekonat.
Na druhou stranu maji tyto tendence vliv na pozadavky na ptipravu rodicl i pedagogl

materskych Skol, které se viditelné zvysuiji.

Kromé rodiny se podili na vyvoji déti také materskd Skola, kterd na vétsi cast
predskolnich déti muizZe pusobit pfimo ¢i nepfimo napfiklad pomoci rodiny. Podle
Mertina a Gillernové (2010, s. 9) jsou v predskolnim véku ,0kna pozndvdni a rozvijeni
otevrena dokordn”. Tato etapa v Zivoté ditéte je velmi bohatd na rozvoj nejriznéjsich

stranek osobnosti ditéte.
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Jak uvadi Smolikova a kol. (2006b, s. 7), predskolni vzdélavani se: ,orientuje k tomu,
aby si dité od utlého véku osvojovalo zdklady klicovych kompetenci a ziskalo tak

predpoklady pro své celoZivotni vzdélavani.”

2.1 Obdobi predskolniho véku

Matéjcek (1996, s. 48) uvadi, Ze tato Zivotni etapa je jednou z nejvyznamnéjsich
vyvojovych fazi Zivota ditéte. Z pohledu vyvojové psychologie je mezi ditétem, které se
batoli a ditétem predskolniho véku velky rozdil vyvoje. ,Predskolni dité po tretim roce
(a jiz velmi zfetelné po ctvrtém roce) za normdlnich okolnosti prekracuje hranice svého
nejblizsiho rodinného okruhu a k védomi vlastniho ,ja“ tj. své identité, pfiddvd novy

vyznamny prvek — vztah k druhym détem, k svym vrstevnikim, ke své generaci.”

Podle Matéjcka (1996), je nejlepsi prileZitost pro rozvoj téchto vtahi v predskolnim
véku materskd Skola. Dalsi déti pfijdou do vyvojové etapy ditéte a uz z ného nezmizi.
Jak uvadi Weikert (2007), vztahy mezi nimi se budou ménit — rozvijet se, prohlubovat,
pfibyvat a vzdy budou podstatnou slozkou jeho Zivota. Dité ve styku s druhymi détmi
nabyva podnétl, které ho obohacuji a uéi se, jak mluvit s vrstevniky, jak se branit a
prosazovat. Zde se nejvice rozviji schopnost spoluprace s druhymi. Rozviji se i dalsi
vlastnosti, které nazyvame prosocialni. Ty ndm pomahaji se socializaci do rliznorodych

socidlnich skupin.

V predskolnim véku si Ize vS§imnout, Ze kdyZ se déti dostanou do skupiny déti, stale

vevs

Ze v tomto véku na podkladé vyvojovych ziski v oblasti intelektovi i citové se kladou
zdklady pro vztah nad jiné vzdcny, uslechtily a povzndsejici — totiz pratelstvi” (Matéjcek,
1996, s. 49).

Nesmime vSak zapomenout, Ze materskd Skola je nejen vyznamnym spojencem,

ale i pomocnikem rodiny ve vychové déti (Matéjcek, 1996).

-20 -



2.2 Ramcoveé vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcoveé vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) vymezuje
hlavni: ,poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdéldvani déti

predskolniho véku” (Smolikova a kol., 2006b, s. 6).

Jsou to pravidla, kterda maji spojitost s pedagogickou cinnosti. Tato pravidla

&4

se pouzivaji ve ,vzdéldvacich institucich zarazenych do sité skol a Skolskych zarizeni”

(Smolikova a kol., 2006b, s. 6).

RVP PV ddva primarni vzdélanostni podklad. Na ten pak navazuje zakladni
vzdéldvani a tim ztvariuje dlleZité ,vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdéldvacich

programu a jejich uskutecriovdani” (Smolikova a kol., 2006b, s. 6).
Ramcové cile v predskolnim vzdélavani jsou:
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndni
2. Osvojeni zdklad( hodnot, na nichzZ je zaloZena nase spolecnost

3. Ziskdni osobni samostatnosti schopnosti projevovat se jako samostatnd
osobnost pusobici na své okoli (Smolikova a kol., 2006b, s. 11)

Jak uvadi Smolikova a kol. (2006b), tyto ramcové cile sdéluji zakladni zaméreni
predskolniho vzdélavani. Pokud jsou naplfiovany, vede vzdélani k vytvareni zdkladu
klicovych kompetenci. Kompetence jsou ¢innostné zamérené a prakticky vyuzitelné
vystupy. Ty se propojuji a doplfuji. V pfedskolnim vzdélavani ma tento proces pocatek

a je dlouhodoby a slozity.

Klicové kompetence jsou zakladem veskerého vzdélavani a uz v predskolnim véku jsou

utvareny zaklady téchto kompetenci:
1. Kompetence k uceni
2. Kompetence k reseni problému
3. Kompetence komunikativni
4. Kompetence socidlni a persondini

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské (Smolikova a kol., 2006b, s. 12)
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Dle Bytesnikové (2007), jsou hlavni oblasti vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani: dité a jeho télo — oblast biologickd, dité a jeho psychika — oblast
psychologicka, dité a ten druhy — oblast interpersonalni, dité a spole¢nost — oblast
socidlné-kulturni a dité a svét — oblast environmentalni. Oblasti se prolinaji a ucitel by
mél pfi vytvareni Skolniho a T¥idniho vzdélavaciho programu vychazet z potieb ditéte.
Obsahuiji dilci cile, které obsahuji to, co ucitel v pribéhu vzdélavani u ditéte sleduje
a podporuje, vzdélavaci nabidku — soubor ¢innosti, jez rozviji praktickou a intelektovou

oblast a o¢ekadvané vystupy, chapdany jako dil¢i vystupy vzdélavani.

2.3 Tridni vzdélavaci program

Jak uvadi Smolikova a kol. (2006a), Tfidni vzdélavaci program vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho planu a je rozvinut, upraven a naplfiovan vzhledem ke konkrétni tfidé
déti. Tento program je pracovni plan ucitele, ktery neni dokonceny a utvari se béhem
celého roku. Vychazi z charakteristiky tfidy a pfirozenych potieb déti. Je zaméren
na konkrétni vzdélavaci nabidku a cinnosti, které ucitel détem nabidne v ramci
integrovaného bloku, ktery vychazi povétdinou ze Skolniho vzdélavaciho programu.
Také pomahd pedagogovi zabezpecit v procesu vzdélavani, aby vzdéldvaci obsah
odpovidal potfebdam ditéte. A to svym zamérenim, Urovni naro¢nosti, moZnostem
a zkusenostem tak, aby navazoval od blizkého a zndmého k vzdalenému a nezndmému

a aby poznatky a dovednosti, které jsou osvojené, byly prohlubovany a stale rozvijeny.

Podle Smolikové a kol. (2006a), je zakladem ,Skolni“ blok, ktery je popsany
z hlediska hlavnich cilG a obsahu. Kazdy pedagog si pak urcuje jeho konkrétni cile
a obsah. Rozviji ho tak, aby vychdzel ze struktury déti ve tfidé a aby vychazel z jejich
potfeb a moZnosti. To znamena, Ze pedagog utvari blok, ktery rozviji a napliuje,
navrhuje témata, podtémata a Cinnosti, premysli o zplsobu postupu a uskutecnéni —
metody, formy, prostfedky. Pfemysli také nad tim, co bude pozorovat a ¢eho si bude
vSimat. VSe si zapisuje a tim ziskava zpétnou vazbu, kterd napomdahd k planovani
dalSich postupl. Cilem je ,tfidni“ blok, jenz obsahuje konkrétni témata a Cinnosti. Ty
jsou dale propojeny s konkrétnimi cili, zaméry a o¢ekdavanymi vystupy a mohou stavét

na cilech a vystupech zRVP PV. ,Tfidni“ blok dale obsahuje prehled konkrétnich
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prostiedkl jako je napfiklad zdsobnik her, basnicek, fikanek, pisni¢ek a jinych ¢innosti
a prehled evaluacnich ¢innosti. ,Podminkou je, aby pedagog védél, proc¢, k cemu
v radmci bloku sméruje (aby mél vzdy predstavu o cilech), a aby postupoval od blizkého
ke vzddlenéjsimu, od jednodussiho ke sloZitéjsimu (aby mél predstavu o metodickém

postupu)” (Smolikova a kol., 200643, s. 19).

2.4 Aktivity a hry v materské skole

Jak uvadi Prlicha a Kotatkova (2013), v matefskych skolach je pro déti kazdy den
pfipraveno mnoho her, aktivit a Cinnosti, které déti rozvijeji v oblasti rozumové —
vnimani, mysleni, pamét, predstavy, recové dovednosti, vili a emocni reakce,
osobnostni a socidlni, esteticko-vychovné, pohybové a zdravotni a nesmime
opomenout pfinos hry svrstevniky. To vie se déje za podpory pedagogl. Déti

zde ziskavaji mnoho vjem, které podporuji mysleni, pamét a pozndvaci slozku reci.

Podle Bruceové (1996), se rozsifuje slovni zasoba a aktivni vyjadfovani a to zejména
pfi hfe. Re¢ a hra spolu velmi souvisi. Pokud pouzijeme tyto dvé funkce zaroven,
pomdahdme ditéti pochopit nové védomosti a znalosti a spolu stim dité vyuziva
predstavivost a fantazii. Ui se tak spolupracovat a vychazet s vrstevniky, ale také
s dospélymi. Jsou to nové zkuSenosti a dovednosti, které zacind dité vyuZivat ve svij
prospéch. Dulezité je uceni se trpélivosti, toleranci a pomoci druhému. Rozviji svou
fantazii a tvofivost nejen pfi hre, ale také pfi vytvarnych a rukodélnych ¢innostech.
V materské Skole se dité setkava s hudbou, dramatizaci a pohybem, kdy mizZe rozvijet
své umélecké vlohy. DUlezity je také rozvoj senzomotoriky, pohybu a potreby
seberealizace a zdklad zdravého Zivotniho stylu. Hry jsou pfedevsim volné, ale najdeme

zde hry organizované ¢i didaktické, které rozviji dité komplexné ve vSech oblastech.

Dle Langmeiera a Krej¢ifové (2006), Ize hry také rozdélit na funkéni ¢i Cinnosti typ

hry, konstrukéni ¢i realisticky typ hry, iluzivni a ikolovy typ hry.
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Ukolové hry

P¥i dkolovych hrach se déti vzivaji do roli napfiklad: na maminku a tatinka,
na prodavace, na listonoSe, na prodavace. Tim dité ziskava zkusenosti se socidlnimi
rolemi. Pozoruje je ze svého okoli, ale sami je ve skutecnosti vykondvat nemohou

(Langmeier a Krejcifova, 2006).

2.5 Dostupné naméty na téma ,Rodina“ v materské skole

Jak zminuje Svobodova (2012), rodic¢e jsou ditéti vzorem a od nich se udi resit
problémy, chovat se a jednat. A to nejen od rodicu, ale i prarodi¢l a praprarodica.
V détské hie se pak mUlZe toto chovani a jedndni odrazit a to predevsSim ve hre

ukolové, ndmétové, kdy si déti hraji na rodinu.

Jak uvadéji Misurcova a Severovd (1997), duleZitym aspektem ve hre ditéte je,
kdyZz je do ni zapojen rodi¢, nebo kdyZ se dité mlze zapojit do Cinnosti dospélych.
Napriklad vareni, udklid a jiné. Tyto cinnosti byvaji pro déti zajimavéjsi, nez hry
s hrackami i proto, Ze v béiné pouzivanych vécech domacnosti se mohou setkat
s kladnymi estetickymi vlastnostmi, a proto by mély mit moznost se s témito ¢innostmi
seznamovat, ¢i se jich pfimo ucastnit. Dospély se ve hfe stava pro dité rovnocennym

partnerem.

Materska skola se snazi navazovat na rodinu. Ve hrdch déti, v ¢innostech
zamérenych na tradice a prohlubuje v ditéti kladny vztah k rodiné. V oblastech RVP PV
se rodina objevuje také, ale predeviim toto téma nalezneme ve Skolnich vzdélavacich
programech a Tridnich vzdélavacich programech materskych skol, které si vytvari
ucitelky samy. Téma ,,Rodina” najdeme v tfidnich vzdélavacich programech vétsinou

pfi rliznych svatcich, jako jsou Vanoce, Den matek, a jiné.
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V Tfidnim vzdélavacim programu materské Skoly Tasov (Kolomaznikova, 2012)

mUZeme najit téma rodina v kvétnu.
1. Jd a moje maminka, mdme rddi tatinka

- Srdickovy tyden - Objimaci den -mdm rdd maminku a babicku / moje rodina /,

jak Zila rodina v ddvné dobé/

V mateFské $kole E. Pittera v Ceskych Budé&jovicich (Honsova a Harazimova, 2012 —

2013) nalezneme v tfidnim vzdélavacim programu téma rodina v lednu a v kvétnu.
1. Moji nejblizsi
- vdnoce u nds doma, nase rodina
2. Mdme se rddi s mdmou a tdtou
- nase rodina, sourozenci, citové vztahy, pocit soundleZitosti
3. Maminka md svdtek

- ulohy maminky, ddrek ke Dni matek

Materska Skola ve Fulneku (Caizlovd a Hrabalkovd, 2009) uvadi v Tfidnim

vzdélavacim programu o rodiné v hlavnim tématu Cislo 5.
1. Proc to funguje?
- Nase rodina -emoce, funkce rodiny, clenové a vztahy vrodiné, chovdni,
modelové situace, malovani, zpév

- U nds doma - kamarddstvi, pocitani, vétsi, mensi, nejvétsi, rozdily, pravidla

chovani, pozdrav, podékuj, popros, rozvoj verbdlnich i neverbdlnich dovednosti

Dalsi inspiraci jsou pro ucitelky v materskych skolach dostupné napady, které
je moiné nalézt na metodickém portalu Ramcové vzdélavaciho programu

(www.rvp.cz). Mohou se zde inspirovat a ziskdvat zkusenosti jinych pedagogu.
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K tématu Rodina jsou zde velmi pékné clanky od ucitelek materskych Skol.
Clanek o rodiné lidské, pohadkové, zvifeci & nadi rodiné nebo rodina obsaZena

ve Slunickovém dnu.

» Lidskd rodina (Michlickova, 2012a)

Cilem vyuky v tomto ¢lanku je upevnéni si poznatk( o ¢lenech rodiny, jako jsou
nazvy ¢lend rodiny. DalSim cilem je chapdni pfibuzenskych vztahd a Sirsi rodiny. Byly
pouzity hry a dalsi didaktické cinnosti k tomu, aby déti vnimaly rodinu jako dulezité
a jedinecné spolecenstvi lidi. Objevuji se zde basnicky, které doplnuji cely text a déti
motivuji.

Hry, ¢innosti a aktivity

e opravujeme” stfechu domu (vylézame, prelézdme a slézame velkou drfevénou

prilezku, prip. ribstoly)

e _pereme a susime pradlo” (chodime nebo béhdame slalomem mezi prekdzkami

s dotykem znaceného mista)
e Jedeme na vylet (dovolenou)” pohybové ztvdrriujeme pisné Vldcéek, Letadlo
e, chystdme se do divadla“— oblékdme se, upravujeme pred zrcadlem
e hrajeme si na modni prehlidku — vlastnimi slovy prezentujeme své obleceni
e zarizujeme” si obchod s odévy (povoldni rodicu — prodavacka)
e Na rodinu (rozehrdvame situace)
e (Codoma déla tdta, mdma, ja.
e Pojedeme na rodinny vylet.

e Narodilo se nam miminko.
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» Pohddkovad rodina (Michlickova, 2012b)

Cilem tohoto celku, je skrze Pohadkovou rodinu rozvijet fantazii, predstavivost,
komunikativni dovednosti, Uctu k Zivotu a jiné. K naplnéni cile byly pouzity hry, ¢innosti

a aktivity spojené s rodinou. Cely text je doplnén o basnicky, pohddky a pisnicky.
Hry, ¢innosti a aktivity

e seznamujeme se s verSovanou pohddkou (HILAROVA, D. Jak zvitdtka nasla

domov)
e vedeme rozhovor o obsahu pohddky
e cvit¢ime s fikankou Domecek

e stavime domecek babicky a dédecka (velkd drevénd prulezka, bild prostéradia;

drevéné kostky na kachlovd kamna)
e vyystiihujeme snéhové vilocky, stfihdme podle ¢dry stromy, zvifata (Sablony)
o malujeme, kreslime — stromy, vloCky, zvifata a postavy z pohddky
e vyrdbime si plosné loutky

e vyrdbime leporelo — kreslime, vystfihujeme, lepime

» Nase rodina (Moravcova, 2009)

V tomto textu je cilem seznameni se s rodinnou a stim spojenych pojmi —
domov, ¢lenové rodiny a upevnéni téchto poznatkli pomoci her, hadanek, dramatizaci
a jinych didaktickych ¢&innosti. Motivaci byla pohadka, fotografie, dily seridlu

»Kosticky”.
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Hry, ¢innosti a aktivity

vedeme rozhovor o rodiné, co do ni patii a kdo do ni patfi

prohliZeni fotografii, komentdr déti k vlastnim fotografiim, vytvoreni ndsténky

s fotografiemi

hra ,Kdo to je?" - ucitelka popisuje nékteré z déti, ostatni maji poznat, o koho

se jednd, a sdélit jeho jméno a pfijmeni (obména - hddanky ddvaji déti)

dramatizace - navozeni situace ,ztratil jsem se" a reakce déti (umét zavolat
pomoc, na koho se obrdtit, neodchdzet s nezndmymi lidmi - branit se moznému

ndsilnému odvleceni)

Vytvarné prdce - malba na téma Ja a moje rodina - malba temperovymi barvami
sledovani dilu ze seridlu ,,Kosticky" - oddil ,,Mdmo ja bych jed!"

ndcvik bdsné, pisné o mamince dle vybéru ucitelky

kresba, malba na téma ,,Moje maminka" v kombinaci technikou koldZi (textil)

» Pozndvdm misto, kde bydlim (Pilatova, 2008)

Cilem tohoto tematického bloku jsou aktivity spojené s domovem, rodinou,

mistem kde bydlim a prostfedim ve kterém Ziji. DalSim cilem je sezndmeni se s Zivotem

zvirat a jejich mistem, ve kterém Ziji. K naplnéni cile byly zvoleny hry, vytvarné &innosti,

pozorovani, exkurze a jiné.

pozorovdni mapy, globusu
pokus o nakresleni vlastni mapy

prohliZeni knih, map, pohlednic a propagacnich materidlii rodného mésta, kraje,

hlavniho mésta a Ceské republiky
stavba domu, mésta z kostek

malované krabice - stavime nase sidlisté Malenovice
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e vychdzky k zajimavostem bydlisté hrad, reka, lesni pramen, kostel atd.
e skldddni puzzle - rozstfihané fotokopie, obrdzky Zlina

e exkurze do muzea, divadla, kina, parku, jiné MS

e kresba , Moje rodina"

e sledovdni vyukové videokazety Kosticky - Moje rodina

e rozhovor nad fotografiemi rodiny déti

e nabidka pisni a bdsni o rodiné

» Slunickovy den (Mlynkovd, 2009)

Tento tematicky blok je spiSe inspirace pro ucitelky pro setkdvani rodict a déti
v mateiské Skole. Jsou zde pouzity vytvarné, pohybové a dramatické Cinnosti. Jde

o ziskavani novych informaci a navazovani novych vztah( at uz k ditéti ¢i dospélému.
e Najdeme zde takzvané ,Slunickové dny”.
e Slunickovy den: Svdtek matek
e kresba maminek - v nalepeném papirovém srdic¢ku je ukryto jméno

e priprava na tento den: déti vyfotografuji své maminky; vytisk, zaliti do fdlie,
vyroba obrdzku do fotordmecku - duhové barvy na podklad, ¢ernd tus na motiv

motyla

e Cinnosti ve tfidé: pfivitani, hleddni vlastni podobizny na obrdzku - kontrola
v srdicku, predstaveni jednotlivych maminek (napft.: ,Moje maminka se jmenuje
Jitka a mam ji moc rada"), bdsné a pisnicky spojené s tématem Svdtku matek,
preddni papirového srdicka na spejli s bdsnickou, polibeni, preddni ddrku

a obrdzku pro maminky, hry s maminkou, rozlouceni
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Prdci s fotografii pfi tématu rodina miZeme také nalézt v knize Tfida plna pohody

(Smith, 1994, s. 50):

poZddadni rodict o fotografii kaZzdého clena rodiny (individudlIni, skupinové)
pfipevnéni kazdé rodiny na ndsténku

rozhovor o velikosti rodiny, pocti sourozenct — existence mnoha rozmanitych

rodin
rozhovor o funkcich rodiny — ,,Proc je pro tebe tvd rodina tak ddleZita?*
kresba rodiny dle fantazie

o«

zapojeni rodi¢t do vystavy ,portrétu

Dal$i inspiraci objevime v knize Skolka plna zabavy (Claycombovd, 1996, s. 62 a

124). Zde se pracuje s tématy Mdj domov:

navdzdni na téma rodina a domov

ukazovani pocitd, jaké miZzeme mit doma

obraz domu — postupné prikreslovani, kdo v ném bydli
hra na rodinu — uvédoméni si, jak je rodina ddleZita
ukazovaci rikanka ,,Ma Zemé”

vytvarnd ¢innost domov na Zemi
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3 CiL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Cil prace

Cilem této prace je zjistit, pfi jakych aktivitach s détmi se ucitelé v materské Skole
dotykaji tématu ,Rodina”. Jaké se vtéto oblasti objevuji — vzhledem k velkému
mnozstvi rozvedenych rodin, nesezdanych soufZiti, a jinych forem rodiny — problémy.

Prace je také zamérena na rodinu a materskou Skolu.

Vyzkumné otazky

1. V jakych oblastech, blocich Rdmcové vzdélavaciho programu, Skolniho
vzdélavaciho programu a Tridniho vzdélavaciho programu se dle pedagogt
nachazi téma ,Rodina“?

2. Kdy se setkavaji ucitelky s tématem , Rodina“ v materské Skole? (pfi jakych
aktivitach, ¢innostech — konkrétné)

3. Jaké vidi ucitelky materskych Skol problémy pfi probirani tématu ,Rodina“
v souvislosti s rozvodovosti, procesem rozvodu, stfidavou péci,
samotzivitelstvim apod.?

4. Jaké maji ucitelky s timto tématem v materské skole zkuSenosti? (pfijemné,
nepfijemné — konkrétné)

5. Maji uCitelky zkusenost s vyzvedavanim déti z materské Skoly naptiklad
novym partnerem matky, ¢i novou partnerkou otce? S jakymi problémy
se v této souvislosti mohou setkat?
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4 METODIKA

4.1 Kvalitativni vyzkum

Podle Gavory (2010, s. 13), je vyzkum ,systematicky zplsob reSeni problém,
dosavadni poznatky, anebo se ziskdvaji nové poznatky.” Vyzkumem se feSi problémy,
které jsou vaziné, hluboké a rozsahlé. Neni mozné je fesit a vyresit okamzité. Abychom
problém mohli tesit, je nutné se jim zabyvat opakované a dllezitda je také
soustredénost. U vyzkumu neexistuje konecné a definitivni feSeni. Lze jej pouze
zdokonalovat a prohlubovat. Aby mél vyzkum profesiondlni droven, je vyzkum
zverejnén a tim kontrolovan a to naptiklad diskusi, obhajobou nebo posouzenim

studie.

Vzhledem k tomu, Ze je cilem bakalarské prace hlubsi pohled na ¢innosti a aktivity
zamérené na téma ,Rodina“, bylo zvoleno kvalitativni Setfeni. Podle Gavory (2010)
je kvalitativni vyzkum intenzivni nebo dlouhodoby. Dllezity je predevSim podrobny
zapis. Tyto zdpisy mohou byt v podobé zaznamu obrazovych ¢i nahravanych, které
se dale rozebiraji. Tazajici déla z téchto zaznama kratké zapisky a pozndmky, ze kterych
vyvodi obraz zkoumaného prostiedi. Tazajici do nich nezahrnuje své vlastni nazory

a ocekavani, ale posuzuji je o¢ima osob, kterych se kvalitativni vyzkum tyka.

Dle Svafitka a Sedové (2007), je cilem kvalitativniho pfistupu ziskavani ucelenych
a konkrétnich informaci o zjisStovaném jevu. Vyzkumem muiZeme také ziskat i jiné
informace, nez jsme cekali a tim si rozSitime pohled na jiné ukazatele. Také
uvadéji, Ze pomoci riznych metod v kvalitativnim vyzkumu jde o to rozkryt a predstavit
si to, jaky maji respondenti pohled na zvolenou problematiku, jaky maji postoj,

chovani.

Kvalitativni vyzkum ma podle Hendla (2005) nékolik vyhod. Napfiklad vyhodou
je pfizpUsobivost zménam, které se objevi béhem vyzkumu. Béhem vyzkumu vznikaji
vyzkumné otazky, ale i nové rozhodnuti a nové hypotézy, které pak ovérujeme.

Tim se posuneme a miZeme vyzkum rozsifit, pokracdovat ve sbéru dat i analyze.
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PfedevSim smérujeme k informacim, jez jsou cilem k vysvétleni a zodpovézeni nasich

vyzkumnych otazek.

Kvalitativni Setfeni jsem zvolila proto, abych dosla hlubsSimu pozndni a porozuméni
danému tématu. Slo o zmapovani ¢innosti a aktivit dotykajicich se rodiny a problémy

s timto spojené. Jejich zplsob fesSeni problému a jednani v urcitych situacich.

Cilem bylo zjistit pfistup a jedndni vybranych pedagogl a materskych skol
k danému tématu. Jak pedagogové pracuji s timto tématem, jak se chovaji v riznych
situacich, at prijemnych ¢ problematickych. Zjistovala jsem naslednou

shodu ¢i odlisnosti v daném tématu.

4.2 Metody vyzkumného Setreni

Vybér metody pro vyzkum se stavi na poZadovaném typu informace. Na tom,
od koho informace budeme ziskdvat a za jakych okolnosti. Volba metody se fidi
vyzkumnym problémem, avSak obcas se hleda pro metodu problém. Volbu také

ovliviiuji moZnosti toho, kdo vyzkum vede.

Pro realizaci kvalitativniho Setfeni byla zvolena metoda rozhovoru, a to z divodu
hlubSiho  pochopeni a porozuméni dotazovanych respondentli, skrze

polostrukturovany rozhovor.

Rozhovor

Jak uvadi Chréaska (2007), mUZeme v nékterych publikacich najit pro rozhovor
oznaceni interview. Slovo interview se sklada ze dvou ¢asti inter = mezi a view = nazor
¢i pohled. Je to metoda ziskavani dat, prostfednictvim verbalni komunikace tazajiciho
a respondenta. Ne vidy je kazdy rozhovor interview. JelikoZz je interview jakési
navazani osobniho kontaktu srespondentem, je to vyhoda z hlediska hlubsiho
proniknuti do nazorld a postojl respondenta. MUzeme sledovat jeho reakce a dale

podle toho klast dalsi otazky a presnéji smérovat nasledujici pribéh.

Aby se stalo interview UspéSnym, mél by tazajici navazat pratelsky vztah
s respondentem a vytvofit takovou atmosféru, kterd bude pfijemna a oteviend. Tento
uvolnény vztah se nazyva raport. Interview obsahuje otazky a odpovédi. ,, Podle toho,
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jak dalece je interview vyzkumnikem fizeno, je mozZno rozlisit interview strukturované,

polostrukturované a nestrukturované” (Chraska, 2007, s. 182).

Jak uvadi Chraska (2007), vyhodou rozhovoru je predevsim osobni kontakt
s respondentem. Ten poskytuje hlubsi pohled na ndzory a postoje respondenta. Proto
je poutit i v ramci tohoto vyzkumného Setfeni. Podle Hendla (2005, s. 166) je uméni
i véda vést kvalitativni vyzkum, ktery vyZaduje , dovednost, citlivost, koncentraci,
interpersondlni porozuméni a disciplinu. Je obvykle trfeba ucinit fadu rozhodnuti
ohledné obsahu otdzek, jejich formy i poradi. Ddle se musi uvdzit moznd délka
rozhovoru. Tyto problémy se vyjasnuji bud’ pred rozhovorem, nebo aZ v jeho pribéhu
v zdvislosti na typu rozhovoru. Zvldstni pozornost je nutné vénovat zacdtku a konci
rozhovoru. Na zacdtku dotazovdni je nutné prolomit pfipadné psychické bariéry
a zajistit souhlas se zdznamem. Také zakonceni rozhovoru je jeho dileZitou soucdsti.
Prdvé na konci rozhovoru nebo pfi louceni miZeme jesté ziskat dilezité informace.
Kvalitativni rozhovor neni pouze sbérem dat, ale muZe mit i intervencni charakter.

Proto md tazatel nabidnout dotazovanému moznost dodate¢ného kontaktu.

4.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro vyzkumny soubor nebyla stanovena zadna kritéria. Ve vyzkumném souboru
je uskutecnéno interview s deseti ucitelkami materskych skol. Pfi vybéru materskych
Skol jsem volila ty, které jsem navstivila béhem odborné praxe pfi studiu. Respondenty
jsem ziskavala metodou ucelového vybéru. Interview se Ucastnily pani ucitelky, ve véku
od 22 let do 50 let. Bylo osloveno 15 uditelek a pét z nich interview neposkytlo.
Z dlivodu anonymity jsou jména ucitelek zménéna. Rozhovory byly uskutecnény
vrozmezi od fijna 2013 do uUnora 2014 a trvaly pfiblizné 30 minut. Rozhovor byl
polostrukturovany, prizplsoboval se tedy aktudlni situaci. BIlizSi informace

o jednotlivych respondentech jsou uvedeny v tab. 1.
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Tab. 1: Zakladni charakteristika komunikacnich partnert

Irena BéZna matefska Skola 50 let | Ne 30 let
Martina | BéZna materska Skola 25 et | Ne 5 let

Monika Bézna materska skola 25 let | Ne 3 roky
Michaela | BéZna mateiska skola 22 let | Ne 2 roky
Petra Materska skola s prvky Waldorfu 22 let | Ne 2 roky
Lenka Matefska skola s prvky Waldorfu 40 let | Ano 15 let
Marie Matefska skola s prvky Waldorfu 35let | Ano 15 let
Majka Matefska skola s prvky Waldorfu 43 let | Ano 20 let
Jitka Matet'ska skola se specidlnimi tfidami | 39 let | Ano 14 let
Renata Matet'ska skola se specidlnimi tfidami | 49 let | Ano 29 let
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5 VYSLEDKY

Tato kapitola prezentuje vysledky vyzkumného Setfeni a pfindsi zjisténi,

které se vztahuje k poloZzenym vyzkumnym otazkam.

V jakych oblastech, blocich Ramcové vzdélavaciho, Skolniho vzdélavaciho a Tfidniho

vzdélavaciho programu se nachazi téma ,Rodina“?

VSechny dotazované ucitelky se shodly na tom, Ze se téma ,Rodina“ objevuje

ve vSech oblastech ramcového programu, a to je:
1. Dité a jeho télo
2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4. Dité a spolec¢nost
5. Dité a svét (Smolikova a kol., 2006b, s. 15)

Nejvice se vsak, dle respondentek, objevuje rodina v Rdmcové vzdéldvacim
programu v oblasti Dité a ten druhy, Dité a svét a Dité a spolecnost. Ve Skolnim
vzdélavacim programu se shodly na tom, Ze se rodina objevuje predevsim v teoretické
Cdsti v ,dotazniku pro dité”“ a v cdsti ,Spoluprdce s rodinou”. Ttidni vzdélavacim
program si vypracovavaji pedagogové jednotlivych tfid sami, a proto zarazuji téma
,Rodina”
do vsech integrovanych blokii, nebot se muZe prolinat vsemi tématy po cely skolni rok:
,Jd si myslim, Ze ve vsech. VZdy, se to tam néjakym zplisobem promitne, objevi. Neni
to treba velké téma, jako je napfiklad Den matek, ale resi se to vlastné pordd.
Clovék na tu rodinu navazuje stdle, tfeba i tim, Ze ty déti motivujeme k tomu,
aby se doma ptaly rodi¢i — ,zeptej se maminky, tatinka, rodici“. SnaZime se déti
podnécovat k tomu, aby si uvédomily, Ze do té rodiny patfi, Ze jsou jeji velkd soucdst.
Pak dité citi, Ze je to bezpelné prostredi. Probihd tedy ve vsech blocich a ¢innostech.”

(Majka) V materské skole s prvky Waldorfu jsou zaméreni na rodinu mnohem vice, nez
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v béZné materské Skole a prohlubuji kladny citovy vztah k rodiné prostfednictvim
spolecnych akci srodi¢i, jako jsou slavnosti, a tim vytvafi dobré vazby rodiny
s matefskou Skolou a jejimi pedagogy. Pak dité ziskdva jistotu a pocit bezpeci v obou

spolecenstvich.

Kdy se setkavaji ucitelky stématem ,Rodina“ v materské skole? (pfi jakych

aktivitach, ¢cinnostech, tématech?

V mnoha tématech se liSila bézna materska Skola a matefskd Skola s prvky
Waldorfu. Ale vSechny ucitelky se shodly na tom, Ze nejvice se probird ,Rodina“
v tématech: Vdnoce, Den matek, Zaméstndni a Remesla. S tim jsou spojené &innosti,
aktivity: hry, ndmétové hry, proZitkové aktivity, vytvarné a dramatické Ccinnosti.
,S tématem ,Rodina” se vétsinou setkdvdme pFi probirdni Vdnoc, Remesel,
Zaméstndni, Dnu matek, Prdzdnin. Kreslime, vybarvujeme, poviddme si, hleddme
rozdily — muzskd x Zenskd povoldni a na to navazujeme, co déld maminka, co déld
tatinek a tim se dostaneme krodiné jako takové.” (litka) , Tak nejvice se rodina
objevuje pfi probirdni Dnu matek, Remesla, Zaméstndni — co délaji rodice. Prolind
se to ve vSech Cinnostech. Kresba, modelovadni, poviddme si o rodiné.” (Marie) Ve vSech
Skolkach se vétSinou téma ,, Rodina” zacind pojmenovavanim osob, které Ziji s détmi
v domacnosti. Tim se dostavaji od uUzké rodiny k Siroké a zarazuji babicku, dédecka,
strycky, tety a ostatni. Zarazuje se kresleni své rodiny a uci se basni¢ky a pisnicky
o rodiné. Oblibenou c¢innosti pro déti je vytvorfeni nasténky z fotek vlasti rodiny
a dalsi aktivity s tim spojené, jako je naptiklad vytvafeni rodokmenu. Dalsi téma s tim
spojené je domov a misto kde bydlim. Jednim z ndpadu jsou vychazky tam, kde déti
bydli, popis toho mista a co se détem na tom misté nejvice libi. V historickych méstech,
jako je lJindfichllv Hradec, déti vytvarely domovni Stity a zobrazovaly do Stitd
co je typické pro jejich rodinu. Tim se navazuje na femesla a povolani. Muiské x
Zzenské povolani a opét navazani na rodinu. Co délad tatinek, maminka? V rannich
¢innostech jsou to pak omalovanky s tematickym obrazkem, lego, pexeso, puzzle,
razné knihy, které maji déti k dispozici a jiné. Na Den matek se vétSinou vyrabi

pfanicka maminkam, na Vanoce se probiraji tradice a ritualy, které vrodiné délaji
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s tim spojené peceni vanocniho cukrovi — ,jaké cukrovi pee maminka“. Nesmime
opomenout, Ze se ve Skolce dostdvame ktématu narozeni ditéte. Zarazuje
se a pfi probird v tématu ,,Rodina“. VétSinou maji ucitelky pfipraveny pribéh, kterym
vSe vysvétli. Zahrnuje to tedy sexualni vychovu a biologii. Opét zafazeni do vsech

oblasti.

Jak uZ jsem zminila vySe, liSila se matefska skola s prvky Waldorfu, a to tim,
Ze navic maji rdzné slavnosti, které spojuji rodinu a skolu dalSimi ¢innostmi. Rozviji
se tam vztah rodina — dité — materska Skola. Zde se vSechny ¢tyfi respondentky shodly
na tom, Ze jsou tyto slavnosti urceny predevsim k setkdvdni rodiny a matefské Skoly
a tim se prohlubuje v ditéti vztah k rodiné prostfednictvim spolecnych aktivit. Nize jsem

nékteré slavnosti priblizila.
Narozeninovy den

»V narozeninovém dni, si vyprdvime narozeninovy pribéh, kdy maminka
a tatinek touZi po détdtku a ta dusicka ditéte si vybird své rodice. Rodina
je tu hodné silné zasazend. V ten narozeninovy den, je dité kralem/krdalovnou a toci
se vSichni okolo néj. Hrajeme si, zpivdame, tanc¢ime a poviddme si o rodiné. Na konci
dne, napise maminka a tatinek dopis a ja ten dopis ditéti prectu. Tim je zakoncen

narozeninovy pribéh.” (Marie)
Martinska slavnost

»Legenda pravi, Ze Svaty Martin byl vojdk, ktery rozetnul svij pldst, aby pomohl
promrzlému Zebrdkovi. My si s détmi pripomindme v ten den, Ze je duleZité rozdélit
se a soucitit s ostatnimi. Déti maji pripravenou cestu, na kterou si vyrdbi své lampiony
a vydavaji se hledat poklad. Cestou sbiraji lesklé podkovy a kcili je doprovdzi dalsi
svétylka. Vcili najdou ukryty poklad, truhlici, ve které naleznou svatomartinské

dobroty, o které se musi se vsemi podélit.” (Majka)
Michaelska slavnost

,Podle legendy je Svaty Michael bojovnikem, ktery prfemohl draka temnoty.
Zdroven méri na miskdch vah, zda je duse Cistd, ¢i ma néjaké hrichy, nez vstoupi do
nebe. My pripravujeme spolecné s rodici cestu ke drakovi. Jesté neZ se na tuto pout
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vydaji, vyrobi déti s rodici stity a mece, které mél Michael. Tato cesta provéruje, jak jsou
déti odvdzné. Na konci cesty jsou déti pasovdany na bojovniky a odménéni za svou

odvahu. (Lenka)
Adventni spirdla

»Adventni spirdla je nddhernd slavnost. V kazdé tridé pripravime z vétvicek
jehlicnatych stromd spirdlu, na kterou pokldddme hvézdicky ze Ctvrtek
a na né pripravime pernicky. Uprostied spirdly je pripraven stil, ke kterému prichdzi
Andél s horici svickou. Tu da na pripraveny stil a postupné si chodi pro déti, jez maji
svou misku se svickou a celou tou spirdlou jdou spolecné svici zapdlit. Potom si dité
vybird jednu hvézdicku, kde vyméni misku se svickou za pernicek. BEhem slavnosti hraje

hudba, nebo rodice zpivaji.” (Petra)
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Jaké vidi ucitelky materskych Skol problémy p#i probirani tématu ,Rodina“
v souvislosti s rozvodovosti, procesem rozvodu, stfidavou péci, samozivitelstvim

apod.?

Nejvice se shodovaly respondentky na tom, Ze je pro dité nejhorSi proces
rozvodu, neZ rozvod samotny. Také stfidava péce neni pro déti jednoducha. Déti o tom
nemluvi, ale Ize to pozorovat na jinych projevech jako je zamlklost, stranéni se
od kolektivu ¢i nepozornost a ,zlobeni”. ,Z mého pohledu jsou problémy spis, kdyzZ ten
rozvod prdvé probihd. Vétsinou ty déti odmitaji mluvit o rodiné, jsou tiché,
nesoustredéné. Ty déti nevi samy, jak se s tim poprat, natoZ aby o tom v klidu a pohodé
mluvily.” (Jitka) Ddle se shodly dvé dotazované na tom, zZe vétSinou nastdva problém,
kdyZz se probirda Den matek a nékteré déti nemaji maminku. Vétsinou tedy nahrazuji
maminku babickou, Ci tatinkem. Tti se shodly na tom, Ze se problémy objevuji vidy,
kdyZ se probird téma rodina a nékteré déti maji rodinu neuplnou. A dalSich pét
se shodlo, Ze déti trpi pri probirdani tématu rodina a nechtéji se o ném bavit.
Je to pro né citlivé téma — traumatizované dité po rozvodu. Stimto se potykaji
ucitelky mateirskych skol casto. Jedna z ucitelek zminila jako problém nesezdana
souziti. Predevsim poukazovala na to, kolik déti nema stejné prijmeni jako otec,
¢i matka. Jak uZ je v dnes$ni dobé zvykem, spousta rodin Zije v nesezdaném souZiti. T¥i
¢tvrtiny déti ve tridé mélo jiné pfijmeni, nez matka. Pti probirani tématu ,Rodina“
nékteré déti (vétsSinou predskolniho véku) vnimaiji rozdil v pfijmeni mezi svym a matky.
Méné casto se pak setkavaji se stfidavou péci, ale nékteré dotazované zkusenost
mély. Opét se shodovaly, Ze nejdllezZitéjsi je, aby se rodice domluvili a nedélali
si naschvaly, které pak ,odnasi“ dité. Nepfijemna zkusenost: , Tatinek si pfisel pro dité,
ale prijit nemél. Shledali se s byvalou manZelkou a nastaly problémy. Tatinek zacal
kricet a resil vse sprostymi slovy a vyhruzkami. Pred Skolkou byl tak nastvany,
Ze mamince zlomil ruku. Dité vse vidélo.” (Majka) Naopak dalSim prikladem
je: ,Se stfidavou péci jsem se shledala za svou praxi dvakrdt a vZdy to byla pozitivni
zkusenost. U jedné rodiny to fungovalo tak, Ze dité mélo stalé zdzemi — jeden byt
a v ném se rodice stfidali po tydnu. Dité mélo tedy svuj pokoj, své kamarddy ve stdlé

skolce a myslim, Ze to byl perfektni pfiklad spoluprdce a domluvy mezi rodi¢i. Fungovalo
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to pfimo ukdzkové a dité nebylo ni¢im stresovano. Musim fict, Ze se to na ném skoro
vubec neprojevilo. Vse fungovalo tak jak md. Druhd zkusenost byla také pozitivni,
protoZe rodice se rozesli v klidu a nebyl v nicem problém. Domluva fungovala. Dité sice
nemélo své jedno zdzemi, ale preddvdni v prostiedi domova bylo dobré. Tady

se to na ditéti zpocdtku projevilo, ale docela rychle si zvyklo.” (Michaela)

JelikoZ postupem casu se stal rozvod béZnou soucasti téhle doby, musi
se i uCitelka umét prizpUsobit a k détem byt citlivd a opatrnd, kdyz se téma ,Rodina“
probird. Ovsem zdlezi na rodicich, do jaké miry jsou schopni o rozvodu s ucitelkou
mluvit a pfipravit je na to, Ze se néco bude dit. ,Je dobre, kdyZ si rodice treba
s tou ucitelkou sednou a rfeknou co se déje. Kdyz to ¢lovék vi, tak md mozZnost citlivé

o tom mluvit a citlivé do toho zasahovat. KdyZ to nevi, je to horsi.” (Renata)
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Jaké maji ucitelky stimto tématem v materské Skole zkusSenosti? (pfijemné,

neprijemné — konkrétné)

K této otazce Sest respondentek hovofilo o negativnich zkusenostech vzhledem

k rozvodim a ¢tyfi o pozitivnich zkusenostech.

U negativniho hodnoceni dosly nazoru, Ze maji neprijemnou zkusenost ohledné
rozvodu v rodiné, kvili kteremu se dité o tomhle tématu nechtélo bavit: , Stalo
se mi, Ze jsem ve tridé méla holcicku, kterd byla silné fixovand na rodice. A tatinek
odesel. Muzu vdam fict, Ze ji trvalo nesmirné dlouho, neZ se byla vibec schopnd
se tim smifit a pochopit, Ze to tak je a zacit se o tom bavit.” (Marie) Problém vidi
ucitelka materské Skoly s prvky Waldorfu napftiklad pFi Narozeninové slavnosti.
,Ty déti vnimaly to, Ze v pribéhu je maminka a tatinek, ale ony samy mély
jen maminku, coZ pro né byl obrovsky problém.” (Petra) Nejvice poukazuji ucitelky
v tomto ohledu také na komunikaci mezi rodi¢i po rozvodu, kterd ma na dité velky
dopad. ,Prislo za mnou dité a povidalo, Ze tatinek po mamince hdzi nddobi
a Ze si rodice sprosté naddvaji. V tu chvili jsem vubec nevédéla, jak reagovat.” (Jitka)
,Vice se setkdvam asi s negativnimi. Je to velky problém. Napriklad jsem se setkala
s rodici, ktefi byli tak rozhddani, Ze se neshodli na tom, kdo si dité vyzvedne, a tak ndm
zustalo ve Skolce, dokud se ti dva nedomluvili. Také jsem tu méla chlapce, ktery
vyristal jen s maminkou a neustdle si hrdl jen s dévcaty a s panenkami, rad si oblékal

saty, maloval se, jako by byl holCicka.” (Martina)

U prijemnych zkusSenosti se korespondencni partnerky potkdvaji v nazoru,
Ze déti rady vypravi o své rodiné, hovori o ni kladné, o tom co déld tatinek; maminka,
co spolecné prozili, vyprdvi zdZitky, popisuje znamé prostiedi a néco, co md rdd.
,Vétsinou posilujeme citové vazby k rodi¢iim a k rodiné a Zadné nepfijemné zkusSenosti
stim nemdme. Zarazujeme kontaktni a prosocidlni hry.“(Lenka) ,JelikoZ mdme
zarazené prvky Waldorfu a ten je zaméren na rodinu, posilujeme citové vazby a déti
o rodiné mluvi moc pékné. Myslim, Ze je to také tim, Ze pokud se rodi¢ rozhodne dat
dité do takové materské sSkoly, md s nim pevnéjsi citovy vztah a vénuje se mu.

To znamend spolecné zaZitky, akce, dovolené, hry a jiné.” (Majka)
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Je zajimavé, Ze u kladnych odpovédi byly tfi ucCitelky z béZzné matefské Skoly
a dvé z materské Skoly s prvky Waldorfu. KdeZ to u negativnich zkuSenosti byly tfi
z materské skoly s prvky Waldorfu, jedna z bézné materské Skoly a jedna z matefské
Skoly se specialnimi tfidami. Tyto vysledky jsou prekvapivé predevsim tim, Ze materska

Skola s prvky Waldorfu navazuje s rodinou hlubsi vztah, nez béznd materska Skola.
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Maji ucitelky zkuSenost s vyzvedavanim déti z materské sSkoly napriklad novym
partnerem matky, ¢i novou partnerkou otce? S jakymi problémy se v této souvislosti
mohou setkat?

Pokud jde o vyzveddvani déti novym partnerem, vétSina dotazovanych
odpovédéla, Ze nemaji Zzadnou nepfijemnou zkuSenost. Ale stane se, Ze se mezi rodici
a novymi partnery problémy objevi. ,Stalo se mi, Ze pfibéhla nepficetnd matka
do skolky, jak to, Ze jsme dité daly nové pritelkyni otce. JenomzZe tatinek, ktery
md na to dité také prdvo, napsal, Ze ho pfitelkyné vyzveddvat mizZe a pak jsme proti
tomu bezbranné.” (Petra) Mezi détmi a novymi partnery problémy nejsou. Vétsinou
jim déti fikaji strejdo nebo teto. Novi partnefi vyzveddvaji déti az v dobé, kdy se dobfre
znaji a kdy ma dité ke strejdovi Ci teté vytvorenou duvéru. Jsou zde nazory,
Ze predevsim zdleZi na rodiné jako takové a na domluvé. ,Jednou se mi stalo, Ze jsem
méla v papirech napsané, Ze nesmim ddvat holCicku tatinkovi a v satné se mi sesel
pravé tatinek a novy partner maminky. Nastésti se ti dva v klidu domluvili,
bez jakéhokoliv konfliktu.” (Martina) Pokud jsou schopni se dva domluvit, neni zadny
problém. AvSak mulzeme se setkat i s pfipady, jak uvadi dalsi dvé dotazované,
Ze se rodice nedomluvi a nastdva obrovsky problém. Hdadky pred ditétem, napadadni,
naddvky, zatahovdni ucitelek do spori a podobné. ,Tu zkusenost mam. Zase zdleZi,
jak spolupracuje ta rodina. Jak funguje. Napriklad s tou stfidavou péci je to obcas
problém. KdyZ jeden tyden chodi tatinek, tak fikd: ,,ona mu to zase nedala, ale jd jsem
ji fikal, at mu to da” pak prijde maminka a fikd to samé. Hdzeni Spiny jeden
na druhého. To je pak blbé, protoZze pak tam ty déti sedi a koukaji a nevi, kterd bije.
Nevi co délat. Rodice si to resi pres dité a pres ucitelku.” (Majka) Nepochybné je Spatné
fesit své neshody prostfednictvim ditéte a pred ditétem ¢i ucitelkou. ,Jsou to dost
hloupé situace, protoze ucitelka je tam zatahovdna do néceho, co je zdleZitosti rodiny
a oni by se méli domluvit. ProtoZe pak fve otec na ucitelku: ,jd sem tdta, jd ho budu
mit“ a pred tim ditétem sprosté naddvd na matku. Jednou se ndm stalo, Ze ndm dité
odnesl jeden tatinek ze Satny bez backirek, kdyZz ho ucitelka nechtéla tatinkovi ddt,
jelikoz mél uréeny den, ve kterém si dité mél vyzveddvat.” (Irena) Ucitelka
je tu postavena do situace, ktera je velmi neprijemna, ale feSit ji musi tak,

jak je napsané v dokumentech. Pokud je dano v dokumentech, kdy si rodi¢ dité
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vyzvedava a kdo si ho vyzvedava v jiny den, neni mozné, vydat dité jinak. VSe musi byt

dano pisemné.

Jedna zrespondentek se zatim nesetkala svyzvedavanim ditéte novym
partnerem zadného z rodich. Idedlni situaci by bylo, kdyby se dokazali vSichni rozumné
domluvit. Jak uz je vySe zminéno, rozvody jsou dnesnim ,trendem“ a novym partneriim

se nelze vyhnout.
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Co dalsiho ucitelky materskych Skol napada s tématem ,Rodina“ — reakce déti na

rodinnou situaci napfiklad rozvod, novi partnefi, sourozenci a podobné?

Na rodinnou situaci vidycky déti reaguji at uZ Ze se strani kolektivu ¢i vyrusuji
Cinnosti. ,,Pokud zndte to dité delsi dobu, vZdy pozndte, Ze se néco déje.” (Jitka) Reakce
na nové partnery nejsou vétsSinou nijak vyrazné. Vétsinou se ucitelky shodly, Ze novym
partneriim frikaji déti jménem, Ci oslovenim ,strejda, teta”. Shodou v této otdzce byli
sourozenci nové narozeni. VétSinou se respondentky nesetkaly, Ze by byl problém
s novymi sourozenci od nového partnera, ale problém bys s détmi nové narozenymi.
Tam se predevsim setkdvaji s Zdrlenim a regresi — Sislani, cucdni palce, ac¢ to dité
uZ nedélalo, pfti které dochadzi k ziskavani pozornosti na sebe a odpoutavani od nového
sourozence. ,Jeden extrémni pfiklad, a to byl vlastni sourozenec, byl, Ze dité tak moc

nendvidélo svého sourozence, Ze mu nactralo do postylky.” (Irena)
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6 DISKUSE

Vramci kvalitativniho vyzkumu jsem dospéla k zjisténi, Ze se téma ,Rodina“
objevuje v materské Skole ve vSech oblastech Rdmcové vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani a dotyka se vétsiny Cinnosti a aktivit, které v materské skole
probihaji. Ve Skolnim vzdéldvacim programu téma najdeme pouze v ,dotazniku
o rodiné”, které vypliuji déti srodi¢i a v odstavci ,Spoluprace srodinou”, avsak
v Tfidnim vzdélavacim programu, ktery si vypracovavaji pedagogové sami, se téma
»,Rodina“ promitd do vsech témat celého 3Skolniho roku. Nebot je tfeba v détech
vytvaret kladny vztah k rodiné jako k spolecenstvi, v némz ma dité pocit bezpedi, jistoty
a lasky. Jak uvadi Lovasova (2006, s. 6, 7), ,Neni pochyb o tom, Ze rodina mad pro dité
nezastupitelny vyznam, mad rozhodujici vliv na rozvoj jeho osobnosti, a to jak oblasti
télesné, dusevni, tak i socidlni. Dité si vytvdri svuj vlastni vnitfni obraz svéta, ktery
do jisté miry odpovidd tomu, jak mu rodice, Ci vychovatelé predkladaji realitu

a jak jej do této reality uvadeji.”

Dulezité je toto téma v materské Skole probirat a nechat probihat v raznych
aktivitach a cinnostech, jako jsou vytvarné a dramatické cinnosti, hry, namétové
a ukolové hry, komunikativni dovednosti, aktivity na rozvoj fantazie a predstavivosti
a jiné. Pedagogové, ktefi se Ucastnili vyzkumného Setfeni, se snazi toto téma zasazovat
do vseho, co se v materské sSkole probird a déje. DalSi otazka byla smérovdna
na problémy pfi probirani tématu ,Rodina”. Zde jsem se dozvédéla vyraznou shodu,
kterou byl rozvod a proces rozvodu jako takovy. Také jsme se dostaly ke stfidavé péci
a nesezdanym souzitim. Samoziejmé, Ze pro dité je takova to situace velmi
traumatizujici, ale také zaleZi na tom, jak se ktomu rodi¢e postavi a jak to ditéti
vysvétli. Taktéz je dllezité, aby rodice prisly za pedagogem a vSe mu jasné a oteviené
sdélili. Je to zdleZitosti rodiny, ale zde je pedagog v roli, kdy musi védét, jak s ditétem
jednat. Nehledé na probirani tématu ,Rodina“. Zde musi byt nesmirné citliva
a opatrna. Stimto souvisi dalsi otdzka, kterd navazuje na pfijemné a nepfijemné
zkusSenosti s timto tématem spojené. Vétsinou to byvaji nepfijemné zkuSenosti, pokud
jde o rodinu neuplnou. Ztrata jednoho z rodi¢d méa na déti velky vliv a jak uz jsem

se vySe zminila, je to citlivé téma, kterému se bohuzel ani v materské skole
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nevyhneme. Dalsi otazkou bylo, zda maji ucitelky zkuSenost s vyzvedavanim déti
novym partnerem otce ¢i matky. Kromé jedné, vSechny zkuSenost mély. K mému
prekvapeni vétSina dotazovanych méla pozitivni zkuSenost. Zalezi zde predevsim
na domluvé mezi rodici a vibec komunikaci mezi nimi. KdyZ vSe probiha bez problému,
pak je dité v klidu a neni vice stresovano. Rodice si musi uvédomit, Ze je tady kladen
dliraz na zajem ditéte. V posledni otazce jsem se ptala, co jiného dotazované napada
k tomuto tématu — rodinna situace, novi partnefi, sourozenci. Narazili jsme zde
na otdzku sourozenct, jelikoZz s novymi partnery do rodiny mohou pfibyt sourozenci
vlastni i nevlastni. Pro ucitelky materskych skol to byva problém, nebot muiZe nastat

regrese. Nejcastéjsim divodem pak byva narozeni nového sourozence.

Na zakladé mého vyzkumu jsem gzjistila, Ze ucitelky materskych Skol pracuji
s tématem ,Rodina“ pfi vétsiné Cinnosti a snaZi se jej probirat pfi kazdé pfileZitosti.
Tim se snazi, aby v détech podnitili zdravy vztah k rodiné, ktery pak muze preddvat
rodiné vlastni. Avsak nelze fici, Ze pouze vychova a vzdélavani v materské Skole toto
zarudi, predevsim by pedagogové méli vychdzet pravé z rodinného prostfedi a z rodiny

jako takové.
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ZAVER
Pokud shrnu vysledky celé prace, dostavam se k tomu, Ze v materskych Skolach
se ucitelky snazi zapojovat téma ,Rodina“ ve vSech mozZnych blocich po cely skolni rok.

Samoziejmé v poctu dvaceti osmi déti je obtiznéjsi pracovat stimto tématem vice

do hloubky, nez kdyby na ucitelku pripadalo déti deset.

Ucitelky se snazi maximalnim zpUsobem toto téma zapojit, a to do vseho,
co se v materské Skole déje. At uZ se probird téma ,Rodina” jako takové, Ci v jinych
souvislostech jako je napftiklad ekologie, historie mésta, zvifata, dopravni prostiedky
a snimi spojené pravidla, nebo pfi ¢innostech jako je vareni, peceni a jiné. Vidy

se odkazuji na rodinu a pripodobnuji praci k tomu, jak to chodi v jejich rodiné.

Ale i pfes veskerou snahu pedagogu si myslim, Ze kazda bézna matefska skola
by méla po vzoru Waldorfskych Skol prebrat slavnosti, které po cely rok probihaji.
Je to pfilezitost pro rodice a déti zazit spolu nové véci a prozit spolu co nejvice volného
Casu. V neposledni fadé navazovat vztahy s pedagogy a nové vztahy s dalSimi rodici.
Ti si mohou vyménovat své nazory a zkuSenosti, popfipadé pomoci s tim, s ¢im maji
zkuSenost jini. Je to krasny pfiklad spoluprace rodina — mateirska Skola a tak by to mélo
byt. Davdme tim ditéti pocit jistoty, bezpec¢i a lasky, ktery mad doma stejné
tak i v prostredi materské Skoly. Néktery z rodi¢li mUze namitnout pracovni vytizenost.
Nema tak ¢as na sebe, natoz aby jesté travil ¢as tim, Ze pljde pomahat s akcemi
do materské Skoly. Avsak kdy jindy a kde jinde mUZou rodice prozit prijemné chvilky

s ditétem.

Myslim si, Ze i tim by se dalo predchazet napfiklad rozvodim, kterych je stale

vice a vice, a které se staly ,trendem” dnesni doby. Mohla by to byt jakasi ,prevence”.

Pokud ale krozvodu dojde, a dité pfijde o jednoho z rodi¢l, materska skola
by pro né mohla byt neutralni piidou, na které by se mohli rodice schazet i s ditétem

spole¢né, jako rodina.
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PRILOHA €. 1.

OTAZKY K ROZHOVORU

Rada bych se o Vas néco dozvédéla.

Kolik Vam je let?

Jak dlouho jste v oboru skolstvi, praxe?

V jakych oblastech, blocich Ramcové vzdélavaciho, Skolniho vzdélavaciho, Tfidniho

vzdélavaciho programu se nachazi téma ,Rodina“?

Kdy se setkavate stématem ,Rodina“ v materské Skole - pfi jakych aktivitach,

c¢innostech, tématech?

Jaké vidite problémy pfi probirani tématu , Rodina“ v souvislosti s rozvodovosti,

stfidavou péci, samozivitelstvim a podobné?

Jaké mate s timto tématem v materské Skole zkuSenosti - pfijemné, nepfijemné -

konkrétné?

Mate zkusenost s vyzvedavanim déti z MS napriklad novym partnerem maminky, €i

novou partnerkou otce? S jakymi problémy se v této souvislosti setkavate?

Co dalsiho Vas napada s timto tématem - reakce déti na rodinnou situaci napftiklad

rozvod, novi partnefri, sourozenci a podobné?



PRILOHA C. 2.

UKAZKA ROZHOVORU

Kolik Vam je let?

50 let

Jak dlouho jste v oboru skolstvi, praxe?
30 let

V jakych oblastech, blocich Ramcové vzdélavaciho, Skolniho vzdélavaciho, T¥idniho

vzdélavaciho programu se nachazi téma ,Rodina“?

TakZe, dle mého ve vzdélavaci oblasti dité a ten druhy, tam je posilovani prosocidlniho
chovéni ve vztahu k ostatnim lidem, tedy i rodiné. Vzdélavaci cinnosti ktomu jsou
se zamérenim na pozndvani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije, tedy i rodiny, ¢lenové
rodiny, vztahy mezi nimi. Potom ve vzdélavaci oblasti dité a spolecnost zde jsou vzdélavaci
cile — rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ndleZzet do tohoto spolecenstvi.
Kromé jinych spoleCenstvi je tam také zminovana rodina — chapat hodnoty tohoto
spoleCenstvi. Vzdélavaci Cinnosti ktomu se zaméfenim na rozliSeni spolecenskych roli —
rodi¢, dospély, dité, ucitelka atd. Potom v podstaté v oblasti dité a svét, tam je sezndmeni
s mistem a prostfedim ve kterém Ziji a zde se probira misto kde bydlim a tim se zase

dostavame k rodiné.

Kdy se setkavate s tématem ,,Rodina“ v mateiské skole - pfi jakych aktivitach, ¢innostech,

tématech?

Zde se to odrdii zase ve spousté dalSich véci. To stéZzejni, kde to je vlastné markantni,
je Svatek matek a Vanoce pochopitelné. Tam se o té rodiné hovofi nejvic. Pak je tam spousta
dalSich véci, kde ¢lovék na tu rodinu narazi. Zaméstnani, véci spojené s ekologii — tfidéni
odpadu — mluvi se o tom, jak to délaji doma, co délaji doma, kdo u nich doma z rodica tridi

a zase se tam navazuje na rodinu.



Dale na zacatku Skolniho roku vytvareni pravidel. Tam se vlastné dostavame k roding,
co u nich doma plati, co se doma smi a co se nesmi, pfirovnava se to tfeba i k dopravnim
pravidlim, jak tatinek fidi, jak maminka ridi, zase to jde smérem k rodiné, co se v té rodiné

déje a tim my pak tady vyvozujeme pravidla.

Ke konci roku délame misto kde bydlim, mésto, rozdil mésto x vesnice, opét dostdvame
se k tomu, kde déti bydli, kde bydli jejich rodina a protoZe je tady Hradec historické mésto,
tak zarazujeme jakoby o naSem mésté o historii naSeho mésta a déti délaji vyvésni Stity. Jaké
by si déti daly na dam Stity, kdyby se objevily v dobé, co se délali a to je zase o rodiné tam
vychazeji ztoho, co je charakteristické pro jejich rodinu. Co tfeba rodi¢e délaji, nebo

sourozenci.
Ja bych fekla, Ze se to prolind do vseho.

| kdyZz se probiraji zvifata, probird se rodina. Hledaji se tam mama, tata, dité — péce,

pfipodobnéni k lidské rodiné.

Hry: Na domacnost, lego — domecek rozdélovani roli — mama, tata, hry se zvifaty — kdo

je mama, tata, kdo shani potravu.

Jaké vidite problémy pfi probirani tématu ,,Rodina“ v souvislosti s rozvodovosti, stfidavou

péci, samozivitelstvim a podobné?

Kdyz se to probird a mluvi se o rodi¢ich nebo roding, tak déti, pokud maji tfeba jenom
jednoho z rodicl, tak to zkonstatuji a pokud je to dlouhotrvajici stav tak s tim problém
nemaji, spiS my si musime davat pozor, abychom na to nenardzely casto. Mély jsme
tu hol¢i¢ku, kterd neméla maminku, tak jsme k Svatku matek zaradily i babi¢ku. Ze budeme
prat mamince, ale také babicce. Davaly jsme pozor, aby holciné nebylo lito, Ze tam ta matka
chybi. TakZe pokud to neni nové a je to uz delsi dobu, tak to ty déti prosté zkonstatuji a nijak
vic to neprozivaji. Ve hre se to neprojevuje, fekne dité, ze tatu nem3, ale ve hre si na néj hraji

bez problému. Horsi je to, kdyz to pravé probiha ten proces rozpadu rodiny.

Nikdy se mi nestalo, aby se ten proces rozvodu na ditéti neprojevil. Nékdy to pozname dfiv,

nez se to dozvime od rodicu. Dité je citlivéjsi, plactivéjsi, boji se, Zze pro néj neptijdou. Dité,



které bylo dva roky tady uplné v pohodé a chodilo odpoledne domi bez problému,
tak najednou se blizi pal 4 a dité nechce jit domU. Nebo jsem tu méla holcicku, ktera se bala,
Ze si pro ni nepfijdou, a tak kazdy den od ¢tvrt na Ctyfi do ¢tyr ¢ekala u okna a nikdo ji odsud
nedostal.

v vev

Nebo se to muiZe naopak projevit zvySenou agresivitou, je podrazdénéjsi, zacne jakoby vic
zlobit. Mnohdy kdyZ to nevime od téch rodic¢l, prvné si myslime, Ze je dité nemocné,
a pak se tak néjak oklikou clovék dozvi, Ze tam vté rodiné néco probihd. VétSinou

se to na téch détech projevi. A je vidét Ze se tam teda néco déje.

Druhd véc je pak reakce rodi¢d. Mnohdy si totiz neuvédomuiji, Ze néco takového muze nastat
a vini Skolku. Napftiklad to Ze dité chodilo dva roky do Skolky bez problému a najednou
se néco déje, tak co mu tu provadime zlého. Extrémni priklad maminka méla tti kluky, kazdy
mél jiného tatinka i s tim poslednim se rozvedla, béhem jednoho roku se rozvedla s tatinkem
chlapecka ze Skolky, pfivedla nového tatinka, porodila dvojcata a kluk zacal ve Skolce brecet.
A maminka vinila Skolku — kdo mu tady ublizuje. A jesté kdyz méla ty dvojcata, nebyla
schopna toho chlapce ze skolky vzit, tfeba po obédé, ale byl tu od nevidim do nevidim.
No myslim si, Ze béhem jednoho roku je to na dité dost — pfijit o tatu a dostat dva nové

mladsi sourozence od jiného strejdy. Byl to problém z rodiny, ale byly jsme obvifiovany my.
Ale samoziejmé je to individualni, nékdy se to projevi hodné, nékdy malo.

ZkuSenost se stfidavou péci jsem méla dvakrat. U jednoho ditéte to probihalo tak, ze dité
bydlelo v byté (stale) a rodice se stfidali. Jeden tyden matka, druhy tyden otec. Byla

to vyjimka, ale opravdu to fungovalo. To asi zaleZi také na rodicich.

Druha holci¢ka byla po tydnech predavana. Je to horsi zpUsob, ale myslim, Ze to zvladala dost

dobfre.



Jaké mate stimto tématem v mateiské Skole zkuSenosti - pfFijemné, nepfijemné -

konkrétné?

Nejvic asi s tim rozvodem. Jak uz jsem fikala vySe. Nepfijemné zkuSenosti.

Mate zkusenost s vyzvedavanim déti z MS napfiklad novym partnerem maminky, ¢ novou

partnerkou otce? S jakymi problémy se v této souvislosti setkavate?

Zalezi predevsim na rodiné. Pokud tam funguje ,jaks taks” néjaka ta domluva, jsou schopni
se domluvit a ditéti to vysvétlit, tak je to dobré, ale nékdy si délaji rodi¢e naschvaly a my tady
pak feSime tyhle situace. Jednou ndm dité odnesl tatinek ze Satny bez backlrek, kdyz
ucitelka nechtéla dité dat, protoZe si ho mél tatinek vyzvedavat pouze v uréeny den.
Je to sice minimalné, ale taky se stim setkdvame. To jsou dost hloupé situace, protoze
ucitelka je tam zatahovana do néceho, co je zaleZitosti rodiny a oni by se méli domluvit.
ProtoZe pak otec kfi¢i na ucitelku: ,ja jsem tata, ja ho budu mit“ a pred tim ditétem sprosté
nadava na matku. ldedlni stav je, kdyz se rodice domluvi, pfivedou toho svého druhého
partnera a feknou: tohle je teta Jana, ta bude dité vyzvedavat a kdyZ pfrijde tatinek, neni

problém, dejte ho tatinkovi.

Co dalSiho Vas napada s timto tématem - reakce déti na rodinnou situaci napfiklad rozvod,

novi partnefi, sourozenci a podobné?

No k tém sourozencim s tim sem se asi moc nesetkala. Spi§ nové partnery a vtom novém
souZziti se narodili novi sourozenci. Malokdy se stava ve Skolce, Ze by novi partnefi uz néjaké
déti méli. Ale pak spiSe se objevuje to, Zze déti Zarli na nové narozené sourozence. Jeden
extrémni priklad, a to byl vlastni sourozenec, byl, Zze dité tak moc nendvidélo svého
sourozence, Zze mu nacliralo do postylky. VétsSinou se to stdva, kdyz je ditéti treba 6 let

a je dlouhé rozmezi mezi nimi.



