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UvoD

Odbornd literatura poskytuje celdadu definic socialni skupiny nejen v kontextu
vzklavani. Jedna sergdevsim o definice tykajici se vzniku a vyvoje skypjejich znak,
klasifikace, dynamiky a struktury. Konkréfnjsou definovany pojmy jako socialni pozice,
statusci role. Cilem &chto definic je zachytit postaveni osoby v ramalsfnosti, zmapovat
a popsat mozné vzajemné interakce s dalSimi osolhhradené definicéasto obsahuji slova
Jjedinec” ¢i ,subjekt’. Tyto pojmy mohou zjsobit odlid$¢ni uvedenych definic a tyto
nasledg ztraceji vazbu na konkrétni osobu, jejiz pozicesazime v ramci socialni skupiny
zachytit.

Cilem mé diplomové prace je popsat vztahy v ramcidni skupiny s &omim, Ze
Jjedinec”, ¢ ,subjekt” je ¢loveék — zdravyei s jistymi zdravotnimi handicapy, které dcitg
miry mohou ovliviovat postaveni dané osoby v ramci socialni skufuge se tedy jednat o
studii vlivu zdravotni indispozice na postaveniawmci socialni skupiny. Konkré&tnbude
zkouméan vliv poruchy autistického spektra (PAS) spérgerova syndromu na socialni
interakci osoby s touto poruchou v ramci sociakuipsny. Nefizniva kombinace samotného
socialniho z#azeni a fitomnosti poruchy autistického spektra mohou bEi€ipou rizik
v podolg nevhodného dalSiho vyvoje osobn@sspoustécem Sikany v kolektivu.

Samotny proces zjidvani socialniho pozice osob s Aspergerovym syndrorbude
zjistovan pomoci metody sociometricko-ratingového ddtarn (SO-RA-D). Budou
analyzovany vliv, oblibenost, naklonost a ovlivimtest osob - Zakv malé socialni skupén
Skolni tideé, ve které je osoba s poruchou autistického spek#apergerovym syndromem.
Studie bude navic provedena fiazdslavacimi Grovimi — od ZS po SS. Budou popsany
z&kladni charakteristiky socialniho postaveni osslporuchou autistického spektra
v zavislosti na typu a vzthvacim stupni. V z&ru bude popsana snaha uvedené socialni
vzorce vyuzit k prevenci moznych rizik v socialrkupiné a rovréz k identifikaci osob
s poruchou autistického spektra v kolektivu studgkupiny na VS, kdy iitomnost PAS je

mozna, avSak neni potvrzena.



TEORETICKA CAST

1 TRIDA ZAK U A STUDENTU JAKO MALA SOCIALNI
SKUPINA

1.1 Vymezeni pojmu

Malou socialni skupinu tid dva a vice, maximéinvsak 30-40:leni (Cernouskova,
1987, str. 7), které spojujedity znak (nap. zajem,¢innost, gibuzenstvi, pohlavi apod.).
Navzajem se znaji, vstupuji do socialnich interakgivijeji spol€nou ¢innost v ramci
spoleénych cili & Geelr skupiny. Clenové skupiny mivaji spaleou ideologii, nazory,
hodnoty, normy, které ovliwuje jejich vzdjemné vystupovani ve skupirMala socialni
skupina ma vliv na chovani svyetenn, kterfi ve skupir zaujimaji fizné socialni pozice a
piijimaji razné socialni roleClovek se citi byt pislusnikem Bjaké skupiny cely Zivot.
V ramci skupiny mohou vznikat i podskupigieni, ktei jsou si bliz. (LovaSin in Vyrost,
Slamenik, 2008)

1.2 Vznik a vyvoj skupiny

V pripact Skolni ¥idy hovdaime o formalni skupi tedy ungle vytvorené na zéklad
stejné ¥kové kategorie a mnohdy blizkosti bydiiSRozhodujicim momentem pro vznik
studijni skupiny je spotay cil, tj. absolvovani povinné Skolni dochazky melzdlani.
Prirozenym produktem socialnich interakci je vyard pozic (statug a roli ve skupi#.
Clenové skupiny si vytu&ji systém zavaznych pravidel (norem). (Helus, 2007

1.3 Znaky skupiny
- Vzajemna interakce (vzajemnégobeni),
- spol&né cile,
- védomi pislusnosti ke skupin(vnimam sebe jakélena skupiny),
- organizovanost skupiny (pozice, role, vztahy),

- spole&na ideologie (hodnoty, normy, disciplinad:grnouskovéa, 1987)



1.4 Klasifikace skupin
dle velikosti (zapisky z hodin Socialni psychologie)
- malé skupiny: vSichni se znaji a komunikuji itiva tvar, nag. Skolni tida,
pracovni kolektiv, vycvikové skupiny
- velké skupiny: nemusi se znat osépmale spojuje je &aky spolé&ny jev nebo

zajem, nap politicka skupina, navévnici kina, Zaci Skoly, za#stnanci firmy

dle vzniku (Nakon&ny, 2009)
- formalni: skupina vykazuje nutnost organizovanosienstvi je udleno na
zaklak n¢jakého rozhodnuti &Sinou bez vlastni dle, nag. téida, pracovni
kolektiv, vojenska jednotka

- neformalni: vznika bez zasahu instituce, inapdina, manzelstvi

dle doby vzniku (Vyrost, Slangnik, 2008)
- primarni: zde dochazi k prvnimu socialnimteni, ve skupi#é prevladaji divérné
a intimni vztahy, nap rodina, patelé
- sekundarni: skupina je vytimna nahod¥ vztahy jsou zaloZzené na racionalit
nag. pracovni kolektivy

dle piristupu (zapisky z hodin Socialni psychologie)
- otewené: ¢lenové do skupiny vokh vstupuji a vystupuji, vstupni pravidla jsou
voln4, nap. sportovni kluby, kamaradi
- uzawené: pro vstup a vystup jsou vypracovaiisma pravidla (tarmi kurz — je

piesré stanoveny péet pai)

dle trvani (zapisky z hodin Socialni psychologie)
- docasné: nap lidé na nadraziekajici na vliak

- stalé: nap. studium na VS

dle ¢lenstvi (Vyrost, Slanénik, 2008)
- ¢lenska: jsentlenem skupiny, ale je mi to lhostejné, hafponta na zmrzlinu
- refererni: jedinci usiluji oclenstvi, nap. exkluzivni kluby, modelky

-z donuceni: nap vézeni, armada



- s¢lenstvim nezruSitelnym: denstvi nenizeme nikdy odejit, n&prodina

dle druhu &innosti (Cernouskova, 1989, str. 8)
- pracovni
- vychovné
- hrové: cilem je relaxace, uspokojeniidty seberealizace

- rekrea&ni atd.

Specifickym druhem je skupina svépomocna. Jedné sdruzeni osob se stejnym
problémem, naip Sdruzeni osob s Parkinsonovou nemoci, osob Fawisia navykovych
latkach, Rain-Man, LORM atd.

1.5 Dynamika a struktura malé socialni skupiny

1.5.1 Dynamika malé socialni skupiny a jeji vliv a jedince

VSe, co se &e uvnitt skupiny, je mozZno nazyvat skupinovou dynamikou.
Jednotlivci se podileji na procesu rozhodovani, goigeti skupinovych norem maji
zavazek k uiitému jednéani, dostava se jim podpora druhygtdmi skupiny. Spoléng
piijimaji socialni role a ve skupinexistuje neformalni uvolma atmosféra. Skupinovy

cil je vSemi akceptovatelny.

Dynamika skupiny se vyziaje tendenci ke:

- Kooperaci (spolupraci) nebo konkurenci (soutzivosti),

Kooperace pnasi ¢lenam uspokojeni ze spaleé ¢innosti a pozitivni proZzitek igeti
ostatnimicleny ve skupit. Kooperujiciclenové byvaji ve skupinobliberjSi nez¢lenové
soutzivi. Pro ty je nejdlezitejSi vykazovat vySSi vykon, nez podavaji ostatt@nové
skupiny. TouZi po uznani a spodmské prestizi. Nejsou tak oblibeni, ale jsowoepro svou
kompetenci a vykon.

- skupinové kohezivit (soudrznosti)

Kohezi mizeme chapat jako viiiti silu skupiny fisobici na jejiéleny s &elem Zistavat
ve skupirt. Clovék pak hovei o skupirg jako ,MY*. Vysoce soudrzné skupiny nazyvame

kolektivy. Maji podobné postoje a za&reni. SniZi-li se mira koheze, dochazi k igwné



podskupin. Koheze je tedy zavisla na sile pozithinfazeb ve skupé (Vyrost, Slannik,
2008)

- konformismu (n4dzorové shodnosti)

Konformismus je tlak, ktery vyviji skupina na jedince a znamena chovani shodné
s normami a fizpusobeni seémto normam. Jde ofgjimani nazar, postofi a zpmsobu
chovani ve skupih Nekonformni¢lenové jsou viizné mie skupinou tolerovani, a to
v zavislosti na jejich pozici a roli ve skuginKonformni chovani je od&iovano projevem
souhlasu a uznanim. Naopak za nekonformni choganicjenové skupiny trestaniiznymi
zpiasoby, od posiski az po fyzické napadeni. S tim jsou Uzce spojempiskvé normy.
(Nakoneny, 2009)

- vytvareni skupinovych norem

.Ve skupire se utvéeji i obecwrjSi pravidla, ktera odrazeji pravidetnse vyskytujici
formy chovani a uiuji akceptovatelné (dopotané, Zzadouci) chovandleni skupiny.
V odborné terminologii se tato pravidla ozn@ jako socidlni normy skupiny.{Vyrost,
Slamenik, 2008, str. 324)

Znamena to tedy, Ze norma jée@avani tykajici se toho, jak se méignové skupiny
chovat. Je to tedy nepsany systém prav a povinridstié musi dodrzovat vSichélienové,
jinak nésleduje sankcef aiZz pozitivni ¢i negativni. Nerespektovani noremude clena
skupiny oslabit v pocitdlenstvi ve skupi&, ¢imZ se narusi socialni rovnovaha, a titvenbyt
piedpokladem bdi k rozpadu skupiny, nebo k vytteni podskupinyi formovani nového
souboru norem. Diky skupinovym normam s&mnenit i individualni pohledtlena skupiny
nafesenou ¥c ¢i situaci. DodrZzovani noremripno podléha také tomu, jak moc je pilena
skupina atraktivni. Nay prichozic¢lenové se sndz normantizpusobi, protozZe jim zélezi na
kladném pijeti skupinou. (Nakon@y, 2009, Mares, 2013)

- skupinovémuieSeni problémy
Skupina ma mnohemeétéi pravépodobnost k vkeSeni gjakého problému, pokud je vedena
vhodnym stylem. Komunikace je pak mnohem efek§iina na problém se nahlizi z viceuhl
pohledu.

- komunikaci.
V zavislosti na stylu vedeni skupinyuage byt komunikace ve skugijednosmdrna nebo
participujici. PodleCernouskové (1987) se projevi komunikace, atmosémgroduktivita

skupiny v zavislosti pr&vna stylu vedeni skupiny.
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Autoritarsky styl je typicky svou drazdivosti, nedrou a agresi mezi svyndieny.
V situacich se objevuji osobnidrky a obviiovani. Politiku skupiny @uje vidce a skupina
vykazuje vysokou kvantitu, ale nizkou kvalitu vykon

Pri demokratickém vedeni skupiny dominuji metieny patelské vztahy a
komunikace je vSentlenim otewena, pipousti se diskuse. Kvalita vykonu, stabilita a
organizovanost skupiny umiadie c¢lenim &inné celit moznym frustracim. Z pohledu
komunikace je tento styl vedeni nejefektijai.

Liberalni styl vedeni skupinyfmaSi svym¢lenim neorganizovanou volnost, ktera

muze vyustit v disharmonické vztahy a nespokojeniest.

1.5.2 Struktura malé socialni skupiny

Abychom mohli dobe porozunit vztahim ve skupi a jeji ¢innosti, n€li bychom si
vyswtlit vyznam slovniho spojeni - skupinova struktudale o typicky systém viitiho
sloZeni skupiny, ktery je rozloZzen do statasroli. ,Zakladem utvéeni struktury skupiny je
postupné odliSovani séleni skupiny - z fivodre neznamych anonymnich osob se stavaji
ty, které se tykaji vztéhve skupid a cinnosti skupiny.“(Vyrost, Slangnik, 2008, str. 323)

Struktura skupiny je tedy tvena socialnimi vztahy, kdy kazd§len ve skupit
zaujim& hierarchicky specifické misto (socialni ippz které se aletasem niZze nenit.
Socialni pozice rize byt ovliviena pohlavim, ¥kem, vzd@&lanim ¢i osobnostnimi
charakteristikami. Jedinci s niZSi socialni poxigsinou usiluji o vysSi, zehoz pak vyplyva
vySSi mira osobni moci, sila vlivu na skupinu a nost rozhodovani. Naopak socialni status
je vniman jako trvalejSi pozice, ktera je vazadnaosabnostni vlastnosti jedince. Status je
oceréni ¢lovéka spolénosti, ale zarove jsou na Bho kladena &ekavani. Ze socialniho
statusu pro jedince vyplyva mira autority, mocisag a ohodnoceni,Skupinovy status je
definovany jako mira autority, prestize, uznaner&tma jedinec & ostatnim clerim
skupiny.“ (Vyrost, Slamngnik, 2008, str. 324)

Statusovy systém se vyi¥§iz béhem prvnich vzajemnych kontékive skupig a
jedna se o powmmné rychly proces. Ke zjighi skupinové struktury uzivame sociometrické
metody, ve kterych se projevi preferegcedmitnuti mezi jednotlivyméleny skupiny. Vice

v kapitole¢. 5.
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Pfi prvnich kontaktech v rdmci skupiny se ihnedimaji projevovat rozdily mezi

jejimi ¢leny. Ve vztazich se Zinaji manifestovat vlastnosti a schopnosti jedljrideré pak

vedou ke stanoveni socidlni rol&ocialni role jsou skupinou sdilen&'®kavani, ktera se
tykaji toho, jak se ma tita osoba ve skupéchovat.” (Vyrost, Slandnik, 2008, str. 324)

v

Lidé castokrat pejimaji skupinovou roli z role Zivotni. Jin&kceno, kdyZ je jedinec

ve svém osobnim Zivetpodizeny, olst, komik, vidce apod. bude pragpodobné, ze

takovou roli bude mit i mezi ostatnintieny socialni skupinyClenové skupiny vzajenin

mezi sebou velmi rychle rozliSuji, kdo ma jaky vljak je kdo oblibeny a ¥em seclenove

od sebe liSi. Nasledrse pak diferencuji vlivy a popularita jedin®blibenyclen se citi jist,

sebevdong, ostatnim projevujetéru, zato neoblibenyglen proziva samotu, nejistotu, ma

sklon k agresivit a grecitlivéni.

V podstat vSechna &eni socialnich roli jsou obsahototoznda, jen jsou autory pojata

z raiznych 0hii pohledu. Jelikoz se v empirické&sti vyzkumu budu zabyvat sociometrii,

vybrala jsem z mnohého klasifikaci socialnich rplhlediska sociometrickych parametr

podle Nakone&ného (2009, str. 406), v nichz sehraji podstatioiwzajemné sympatie a mira

¢etnosti vzajemnych voleb.

Hvézda — smsiuji k ni maximalni moZzna hodnoceni vSeténa a’ uz pozitivnich
¢i negativnich,

outsider — je osoba, ktera ha&dwoli, ale je malo volenagleny negativii
hodnocena,

antihwzda — neboli zavrZzeny, tato osoba ma maximum negah voleb,

izolat — tato osoba nikoho nevoli a neni ani voleija ,na okraji skupiny*,
ambivalentni status — ma stejny ¢pb kladnych i zapornych voleb, je to
komplikovana pozice,

Sedad eminence — tato osoba stoji v pozadi skupgipglu s lidrem skupiny se

navzajem voli pozitivéy

Z pohledu rakouského psychoterapeuta, psychoakelgi psychiatra Raula Schindlera

existuji ve skupid étyii pravidelrs se vyskytujici role (Habr, Soubovéa, Rohlenova, 501

Role ALFA —widce, popularni osoba, se kterou se vSichni ve skugotoziuji,

role BETA — expert, oblibend, zabavna a kreativedba, kterd ma vysokou
socialni pozici,

role GAMA — &gInik, akceptovany pasivitien, ktery vzhlizi k ALFE,

12



- role OMEGA — ,ol#tni beranek", okrajovylen, ktery vyvolava soucit u ALFY, je
povazovan za timou a neschopnou osobu,

- ajest pridal roli “P* — protivnika, nefitele skupiny.

Nekteré role mohou byt obsazovany vzdy —igpbétni beranek®, jiné role, napexpert
nemusi byt bezpodmitie obsazeny. Existuji row role plnici ukité funkce ve skupih—
nag. kaSpar, intrikan apod. Tyto rolefimo nesouvisi s osobnostnimi vlastnosttena

skupiny a jsou dané osbbprirknuty skupinovym procesem.

Dle Cernouskové (1989) je stanoveni pozic a jejich kikesie z hlediska socidlni
piitaZlivosti a miry osobni moci nasleduijici:
- popularni osoba @dci)
- atraktivni osoba (pomocnici)
- zavisla osob (souputnici)
- pozitivni osoba (jen sleduji a nekritizuiji)

- periferni osoba (stoji mimo skupinu, radi kritiguji
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2 ASPERGERUV SYNDROM

2.1 Diagno6za Aspergeaiv syndrom

Neékdy se stava, Ze znalost diagnddgvéka je nepodstatnou nalepkou, ktera snizuje
jeho lidskou hodnotu. AvSak pro odbornouejaost je zdrojem informaci, na zakdakterych
vznika vhodna terapeuticka intervence.

.Vve ctyricatych letech minulého stoleti, téfrwve shodnou dobu, dvadci nezavisle
na sol# popsali dtskou poruchu, kterou pojmenovali autismu@tepmann, 2010, str. 10).
Hans Asperger, rakouskytsky Iéka a profesor mediciny, pozorovaitda jejich neobvyklé
zajmy @i normalni ¢i zvySené inteligenci. Dilo Hanse Aspergera byihdm jeho Zivota
nedocerino a zasluha za popsani nemoci bylayzovana ¥dci jménem Leo Kanner.

Aspergetiv syndrom (dale jen AS) byl vroce 1992, pod éemdm F 84.5, fijat
Swtovou zdravotnickou organizaci do klasifikého systému MKN-10 a spolu s ostatnimi
poruchami autistického spektra je povazovan zayednejzavazgSich vyvojovych poruch
viabec. (Prggmann, 2010)

.Pervazivni vyvojové poruchy (ve & se rozsil a v sowasné dob je kezre
pouzivan termin Poruchy autistického spektra) jsguojovou vrozenou poruchou, kterd
ovliviiuje celou osobnostloveka, a’koliv intelekt arecové schopnosti jsou dobré. Slovo
pervazivni znamenda vSe pronikajici a vyjgd fakt, Ze vyvoj dite je naruSen do hloubky
v mnoha serech.* (Thorova inCadilové, din, Thorova, 2007, str. 12)

Pricinou, Ze di¢ nedokaze vyhodnotit informace tak jakégidstejné mentalni Grown
jsou vrozena postizeni mozkovych funkci neutpizi digti komunikovat, sociaka
interagovat a prokazovat fantazii a kreativitu jgkbo intaktnim (zdravym) vrstevniin.
(Thorové inCadilovd, din, Thorova, 2007)

Do poruch autistického spektra spadaji diagnéztgky autismus, Atypicka autismus,
Détska dezintegkmi porucha, Reflv syndrom, Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni
retardaci a stereotypnimi pohyby, Jiné pervaziywvojové poruchy a Pervazivni vyvojové
poruchy NS (nespecifikovatelné).

Z vyzkumu vyplyva, Ze &Si riziko vyskytu AS vznik4 u chlapcnez u divek 1:9.
Odhaduje se, Ze v populaci je mira vyskytu 0,5%e toroCeskou republiku iiblizné 50 000
osob s touto diagnozou. Kazdym rokem se narodi sc&S100 dti. (PeSek, 2013)
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AS nemizeme vyléit, ale naSim cilem bude umozZznitrito lidem distojng, tolerantr
a s Uctou zit. Jit vi§t vzajemnému pochopeni, zajistit snadnou oriergaita, ve kterém se

mohou bezp&é pohybovat a snazit se tyto naSétgwzajemr propojovat.

2.2 Mozné Ficiny vzniku Aspergerova syndromu

Mezi mozné piciny vzniku AS az do 60. let 20. stoleti podle Karanbyl povazovan
emocionalni chlad matky k dft a nedostatek laskytipjeho vycho¥. Tato teorie je jiz
povaZzovana zaipkonanou. (Premann, 2010).

Dnes se #&dci piklani kt®mto neurobiologickym ii¢inam: (dostupné na
cs.wikipedia.org)

- Genetické faktory (postizeni vznikad dysfunkéi &z deseti gen které se iejme
Gcastni vyvoje mozku),

- mozkova poskozeni (zejména fiank poruchy levé poloviny mozku a abnormalni
zmeény v mozkovém kmeni),

- nedostaténé propojeni mozkovych center,

- extrémr muzsky typ mozku (vysoka hladina testosteronwles tmatky Ehem

téhotenstvi).

Rada zahragnich odbornik se shoduje na sotehrkolika faktofi, spiSe neZ na jedné

Nyni secasto spekuluje o souvislost vzniku PAS¢kavanim. Touto teorii se zabyvaji
zejména akadewti a decti pracovnici, auttd popularnich praci, ve svych odbornych
publikacich — nap (Parker, 2004). Principem je otrava organismuzkovatnim prostedkem
THIMEROSALENEM, jenZ je tvéen z 60% rtuti a je obsazen §kovacim séru proddi.

DalSi teorie mluvi o metabolické 2Zmé organismu, ktera se stala spe@us8m PAS.
Naprava pak fichazi s detoxikaci organismu, bezlepkovou stravau&nou dietou.

Opravdové fciny vSak zatim nejsou znamy a iwvddu nedostatemych medicinskych

dukazi byly tyto divody vyloweny.

2.3 Obraz¢lovéka s Aspergerovym syndromem

Pokud budeme chtit porozétreviaStnostem chovariovéka a AS, ndli bychom se

snhazit pochopit jeho vnimani, prozivani a jedndedirg tak si mizeme utvéit realny obraz
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bez gedsudk o danémclovéku. Nyni se tedy spote¢ zaméiime na specifika projév
v oblastech, ktera jsou pro AS typicka.

2.3.1 Socialni chovani

Lidé s AS mohou byt iijimani spolé€nosti jako lidé ,zvlastni.‘Casto trpi depresemi,
sebezraovanim v tiznych podobach a agresivitou. Chybi jim ,zdravyummZ - jsou pak
povazovani za podiviny, mentélmetardované nebo naopak genialni. Manzelé Giltberg
(Thorova inCadilové, &in, Thorova, 2007) v roce 1989 vymezili kritéria igéniho chovani,
ktera se tykaji symptomatiky AS:

- Nezajem o interakci nebo kontakt s vrstevniky ans $pojend neschopnost najit a

udrzet si blizké fatelé na arovni svéhaku a intelektu,

- Spatny odhad nebo nepochopeni socialni situaceemeb spotenského tlaku,

- nékdy nelprosné a striktni dodrzovani sgeleskych pravidel,

- Spatna orientace v socialnich vztazich aingffena emocionalni reakce,

- potize ve vyjatbvani slozijSich pocifi, omezené prozivani emaoci,

- zvlastre strnuly pohled &kdy aZ Uplnd absencérmiho kontaktu,

- netitelny vyraz tvée.

V néasledujicim textu si uvedeme podréninformace, vyplyvajici z pozorovani chovani
clovéka s AS. Spokn¢ pozname jeho odliSnosti a uUskali, na které napézikontaktu
s intaktnimi vrstevniky.

Duvodem pré maZze nafistat komunik&ni a vztahova bariéra medovékem s AS a
jeho vrstevniky je ten, Ze pro &g AS je mnohem zajim&i spol€nost dosplych lidi. Jsou
pro reho velikym zdrojem informaci a snaze mu tolerujhgezvlastnosti v socialnich
dovednostech. Proto si nenachazeji kamarady mstawriky a ragi se uchyluji do klidnych
koutki, kde je nebude nikdo rusit. (Attwood, 2005)

,Dit ¢ samo sebe nevnima jakiena skupiny, sleduje hlagrsvé zajmy. O ostatni se nestara.
Byva odolny wci tlaku vrstevnické skupiny ohleginejnovjSich modnich vystlki a zalib,
hracek, obléeni. Byva #dkakdy zvano na étkké veéirky a nemivd moc kamarad
(Attwood, 2005, str. 36)

Dit¢ s AS doslova, jednoznang, pravdiw, vystizré a casto nevhodh komentuje
situace ¢imz druhé niZze givést do rozpak Uved'me si jeden skutay piiklad z mé praxe.

Konkrétre se jedna o sedmiletého chlapce s AS.
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P/ mimo/adné sclizi pedagod bylo panireditelkou véejné receno, Zze pouzivani
soukromych mobilnich teleférv pracovni dob je negipustné. Chlapec toto geni slySel.
Po ctrnacti dnech, kdyzZ/sla panireditelka na hospitaci dafidy, ji chlapec zavolal a/ed
pani witelkou 7ekl: ,Pani reditelko! Mizu vam #co rici? Moje pani ditelka uz dvakrat
telefonovala, pra¥ kdyz mame ciit!? A vy jsterikala, Ze se to nesmi!“ Chlapec s dobrym
umyslem informoval o poruSovani pravid&émz dostal paniditelku do rozpait.

,Dit ¢ s Aspergerovym syndromem neni drzé a ani nechcBrogt nevi, jak jinak by
se v dané situaci ¢éfo zachovat.“(Attwood, 2005, str. 37)

Pro ¢lovéka s AS je &zké sousedit se na udrZzenicéniho kontaktu a zarowe
poslouchat, co druhkika. Netusi, Ze z pohledu a vyrazurtvde da mnohé ¥ist, nereaguje
na re. Emoce ,druhého sta“ jsou pro ®ho neitelné a ty své nedokazerimérent

projevovat, jak od ¢ho ostatni dekavaji. Zachovava si ,kamennouitvgAttwood, 2005)

2.3.2 Komunikace

Komunikace je jednim z nejvyraggich probléni pro ¢lovéka s AS. Pragmaticka rovina
feci (pouZiti feci v odpovidajicim kontextu) je ztiaé zasaZena. Deficitem je neschopnost
vyzadat si nebo oznamit informaci, vyfda popsat vztahy, pocity, prozitky, udalosti, Zetr
téma hovoru, $tdat role posluch# a mlu¥iho. Proclovéka s AS nefedstavujee¢ nastroj,
jak dosahnout svého cile. Navzdogynto deficitm mohou mit lidé s AS bohatou slovni
zasobu az encyklopedicky slovnik, ktery akéiwyuzivaji. Manzelé Gillbergovi (Thorova in
Cadilova, &n, Thorova, 2007) uvadi nasledujici prgvddobné zvlastnosti v komunikaci
¢lovéka s AS:

- Opozdny vyvojieci v détskem ku,

- absence porozuni vtipu, ironii, nadsazky, metafory,

- ulpivani na vlastnim preferovaném tématu,

- encyklopedicka slovni z&soba,

- specifické prozodické faktomgci (nevyrazny a monoténni hlas),

- vytvéreni vlastnich slovnich novotvar

- uzivani vulgéarnich vyrdg potize s vykanim.
Clovéka s AS obyejré nezajima to, co jeho &eni ¥ka okoli. Klidré najednou
komunikaci zastavi a jednoduSe se gaonzeptaji¢i prohlasi, aniz by se to vztahovalo ke

kontextu gedesSlého tématu. dddy to jsou zcela nevhodné komeaietgjindy naopak aryvky
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hovorii a texfi, které jiz rkde slySeli. Fedpokladaji, Ze jejich komunikai partner pemysli
stejre jako oni. Doslova si vyswtluiji to, co slySi a vidi. (Attwood, 2005)

Uvedme si kratky piklad. ,Navsteva pochvala diteti /ekla — mas tatinkovyct Dite
bylo touto poznamkou zcela vyvedené z miry. Zogklebratilo na matku a namitalo —
Mami, ale j& mam fece svoje!“(Attwood, 2005, str. 76) Metaforatide byt divodem, pro
mohou byt lidé s AS v komunikaci zmatenikaliv mame dobry umysl. Je tedy nutné
vyswtlit, co presré naSe séleni znamena.

V mluvnim projevu ¢lovéka s AS nize zaznamenat odliSnosti v oblasti prozdédie.
Zejména v rytmu sdeni, neadekvétni hlasitosti projevu, absence akméno zabarveni a;.
Z toho pak vyplyva neschopnost rozpoznat siugvaznosti stleni, spojeny s nedokonalym
vyhodnocenim zvukovych nuancii percepci prozodickych faktorieci. Nap:.: , Ty jsi ale
milacek!" (MaS me tak rad? Nebo jsemeoo provedI?)

Jednim z dalSich defiditv oblasti komunikace je potiZz sotedit se na projev mlwho
v kolektivu vice hovticich osob najednou. | kdyz vSichni mluvi o tomtéibyek s AS se
ztraci v tématu hovoru. Komunikace je préj mestrukturovana, obtiZnuchopitelna a
chaoticka. (Attwood, 2005)

2.3.3 Inteligereni profil ¢lovéka s AS

Na zéklad pouziti standardizovanych inteligarich tesk, jako prvni, Elizabeth
Wurstova — kolegy® Hanse Aspergera, (in Attwood, 2007) specifikovat#isny profil
inteligertnich schopnosti uéti s AS. Za¥¢rem byly znamenité vysledky ve faktickych
znalostech a aritmetice. AvSak celkovy inteligg@nkvocient snizovaly vysledky v oblasti
porozungni textu, usptadani obrazk afeSeni absurdnich situaci. &hto ditich oblastech
bylo totiz nutné vyuzit socialni inteligenci. Rozémi a struktura inteligéniho kvocientu
u clovéka s AS je tedy mnohemukbZitejSi nez konény vysledek testu. Vybornym
pomocnikem $ feSeni Ukal a situaci byva fotograficka pa&h ktera jim umo#uje
zapamatovat si celé stranky knih, ndv@dstudijnich text.

,Pro lidi s Aspergerovym syndromem plati, Ze kdyxnawi postup djaké c¢innosti,
nedokazou si tuto zkuSenost zobecnit nébogst do jinych situaci. Skeité nechapou, Ze to,
CO se nadi v urcitych okolnostech, mohou vyuzit i jindéAttwood, 2005, str. 117)

Rigidni mysleni jim nedovolujeffzpusobit se zrdham v uvazovani. Mivaji na sebe
vysoké naroky, které hrafiiaz s dokonalosti. Nesnéseji, kdyZ se s nimi jgdk@ s malymi

détmi a radji preferuji komunikaci na arovni dosié osoby, &koliv tomu nemusi odpovidat
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jejich vék. Studie Hanse Aspergera potvrdily, Ze lidé s ASjintendence k vymysleni
piibéha, v nichZ stZi oddluji realitu od fikce. To, co vidi v televizi, po¥aji za skuténé.
Média a vypdetni technika se takasto stava jejich “idealnim* spaleikem. Nemusi s nimi
mluvit, reaguji péad stej@ a funguji logicky. (Attwood, 2005)

AvSak nepopiratelnou zasluhu na pokroku ¥dévi umeni vdééime prd¢ nemalému
poctu lidi s AS. Neridka zastavaji vysadni spoénské postaveni wiznych profesich, jako
jsou paitacovi experti, akadeniii pracovnici, pravnici i &ci. V této souvislosti jsou
uvackni Albert Einstein, Wolfgang Amadeus Mozart, Ma@erie a mnoho dalSicliLedgin,
2002)

2.3.4 Zajmy, stereotypie a citlivostlovéka s AS

Pro ¢lovéka s AS je typicky hluboky a intenzivni zajem o @fiekou oblast nebo
¢innost, kterd se proého mize stat absolutni prioritou. Tento zajem dominuje jeho
konverzacich a v gbéhu Zivota se zpravidla nemi. Objevuje se wviznych podobach
nagiklad ve skru zvolenych pedn®td nebo hromaghi informaci.

. -..napiklad Stitky z piv, motylky, krouzky nacli Zluté propisky, vysasga nebo
zachodové gtky. Jist nikoho nepekvapi, Ze sbirka &ek rodinu onoho déte nepogSila,
protoze jakmile fsli nekam na navswu, jejich syn se okaméivydal na pfizkum domu, aby
zjistil, jaké Setky maji. Rodie, diky jeho sbirce naslegirjistili, kdo jsou jejich opravdovi
pratelé a kdo jen znami(Attwood, 2005, str. 88)

Obvykle vasa skeratelstvi nepodiéha médnim trémd a zajnim vrstevnik. Mezi
nejobliberjSi oblasti pai vlaky, dinosati, elektronika, encyklopedie a dalsi.
Dominantni zajem ve sportovnich aktivitach lidé S Aemivaji. Vyhybaji se sportovnim
kolektivnim ¢innostem, jelikoZ v této oblasti selhavaji. Mivajiatnou koordinaci k@etin a
jsou €zkopadrjsi, nez jejich intaktni vrstevnici. Tento defigitetrvava az do dosgjosti.
(Attwood, 2005)

Manzelé Gillbergovi (Thorova irCadilova, d&n, Thorova, 2007) popisuji zvlastni

pohyby, absenci pohybu rukoii phtzi, rychlé mrkani, grimasy ve tiiatiky.

Stereotypie spdva v disledném vyZzadovani pravidelného denniho rezimu a
ovérenych postup, které musi byt dodrzovany. Jestlize fEm jinak, proclovéka s AS tato
rozdilnost pedstavuje veliky podit ke stresu, vzteku nebo Uzkosti. V této chvilinsehou

objevovat afektivni zachvaty.

19



Je znamo, Ze lidé s AS byvaji velmi citlivi n&teré zvuky a doteky, zvla$a hlaw,
nadlokti a dlanich. To vystiuje, Ze neradi pracuji s modelinou dimkoliv, co se lepi na
ruce. Mohou byt hypersenzitivni na céuvang, barvy, intenzitu sétla a zvuki. Na druhé
straré stejnyc¢lovék minimalre reaguje na bolest, chlad, horko, zatiméangmuclovéku by
tyto podminky pipadaly nesnesitelné. Bolest prdovéka s AS nemusi byt signalem
k opatrnosti v nebezpeé situaci. Napklad horky napoj vypiji bez mrknuti oka. (Attwood,
2005)

Nekteri trvaji na stale stejném Satniku, jelikoZz proziekoSeni o&vi se dotykow
nentni. Temple Grandinova (in Attwood, 2005, str. 1BReview with Dr Temple Grandin,
1996), Zena s diagndézou Aspeiigersyndrom, vyznamna americka zoolozka, tento
negijemny prozitek popsala taktpDotyk kize na Kzi pfimo nesnasim, radsi nosim dlouhé
kalhoty, aby rity intenzivni nefljiemné pocity p&d neprovazely.”

Diky hypersenzitivie mohou mit lidé s AS i zraé omezeny jideltiek. Za mou
desetiletou praxi jsem se setkala #eqitlivélosti nap. na mrkev v polévce, hraSek
v pomazance - nevadi jim dhuale barva. Nesnesou knedliky politéckevou — kdyz je vSe
zvla® v mistickach, je po problému. Spagety nesni, dokud nejsteddE poskladany na IZici

vedle sebe aj.

Zkusme si ale na chvilifpdstavit, jak ,nas,” intaktni spairost, vnim&lovek s AS.
Nabizim vam uryvek z vytvoru Dianny Mearove - 1994 Attwood, 2005, str. 46), ktery

zazrél na konferenci v Oslu 2007 z Ust Francescy Happe.

,Lidé jsou vSude,
mluvi a chodi v pestrobarevném alaei.
Jejich hovor je jako fmot kobylich kopyt.
Jejich barvy i oslepuiji, jsou moc barevné.
Jejichreci me ohluSuji, jsou moc htiné.
Barvy n# boli do af,
7eci meé boli do usi.
Proc jen ti lidé nemohou byt zticha a nosit oéé barvy.

Lidé jsou ty nejméhpochopitelné bytosti.
Nic, coreknou,
Nic, co udlaji,
nedava smysl.
Pro¢ museji byt tak nepochopitelni?*
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3 POSTAVENI CLOVEKA S ASPERGEROVYM
SYNDROMEM VE SKOLNI T RIDE

Obdobi Skolni dochazky byva obécpro zaky s AS jedno z n&fSich Zivotnich
obdobi wibec. Pro intaktni vrstevniky e byt jejich pitomnost ve skupih diky snizené
socialni kompetenci v ramci diagnozy AS, gon¢ bouliva. Aby vyuovaci proces probihal
co nejefektiviji s ohledem na diagnézu AS,ém by byt nalezi¢ vytvoreny a spliny
podminky pro jeho vstup. Protoze i tenize do budoucna ovlivnit socialni postaveni a

aspeSnost Zaka s AS ve skupirrstevniki.

Predpokladem pro dobrou integraci Zzaka s AS je:

- Pozitivni a oteteny gistup Skoly,

- ochotny a vgicny pedagogicky sbor, ktery je vySkoleny v prokdgice PAS,

- kvalitni individualni vzdlavaci plan (IVP) vypracovany tymem odboriifspecialni
pedagog, psycholog, vychovny poradce aj.),

- pravidelné poradenské konzultace ze strany poragenszdizeni, zejména specialni
pedagogicka centra (SPC) prétidZaky a studenty s poruchou autistického spektra
supervize,

- priprava tidniho kolektivu ke vstupu spoluzdka s ASetre jejich zakonnych
zastupad,

- v pripadt potreby vyuZzit asistenta pedagoga,

- pravidelnd a respektujici spoluprace mezi rodinékaou. (EBlohlavkova, 2010)

Vosmik a Blohlavkova (2010) uvagli nékolik kladnych a zpornych skutsosti, které
se napiluji pri integraci Zzaka nebo studenta s AS.

Za kladny aspekt povazuji moznost zZaka s AScihase, prostednictvim vhodného
napodobovani takovému chovani, které se objevugzrych socialnich podminkach
piirozeného progedi. SnazSiifzpusobeni se budoucimu studiu/povolani. Integraceaka t
pozitivni vliv na sebesxdomi zaka s AS i jeho zakonné zastupce. Individuglistup
zaji¥ujici asistent. Rlezitost rozvijet se ve specifickém oboru a tirkétaealné zajighi
piipadné paeby Zaka s AS byt v kontaktu s vrstevniky.

Zapornym aspektem jsou ridgad nizSi mira zajighi osobitych pdeb Zaka s AS a
kazdodenni,&ko ovliviwijici zatizeni s sebouripaSeji nefijemné emoce. Problémem pak
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muze byt nedostateé vzdalani pedagod, které byva ficinou piipadné Sikany, nezazitého

uspechu, neadekvatni komparace (srovnavani) se spoluzak

3.1 Vliv Skoly na Zzaka s AS

Dité¢ s AS zpracovava socialni vztahy rozditrez jeho okoli, se kterym je v interakci.
Zvlastnim dojmem {sobi i dit s AS na své okoli. O vzajemné pochopeithto dvou
polaritnich s¥ta se snazi vadavaci systém zakladni Skoly, ktery dokaze zabazpebo
minimalné predlozit podminky k vzajemnému fungovani s cilenvijet vesSkeré oblasti, ze
kterych mohou &it oba s¥ty. Toto nabyti m& vyznamnou ulohu i pro sebepogeti
sebe¥domi u ditte s AS. Objevuji se ale také Zaci, rktke svému vzéldvani vyZzaduji
asistenta, nebo je jim dop@eno vzalavani ve specialni Skol€im dive je zjistn fakt, ze
jde o diagndzu Aspergir syndrom, tim tiv je zahdjena podpna pée a dit s AS nize
vyuzivat svého potenciélu. V ogem gipadt muze Skolni prosedi zmisobit psychickou
Skodu, jeZ s sebouipese stalé zklamani a pocit aistiajiciho selhavani z2bného hodnoceni,
kterym rodée i Wwitelé ¢asto v Zzakovi vzbuzuji pocit ,divnéhafloveka, coz nefizniveé
nabourava vz#lavaci strategii. D& s AS, které vnima nepodporujici vlastni sebeobraz
z rodinného prosedi, strada o to vic, kdyz tatdeplstava o jeho samotném se rnajd také
ve Skole. (Fontana, 2003, Vosmik al@lavkova, 2010).

Osviceny pedagog, ktery dokaze beéedsudk piijmout dit s AS a tvéit v ném
empaticky roli Zzaka, musi piat s nutnosti sofistikové&nvytvaret situace podporujici
zazivani Osgcha a neupednostiovat urputné pléni atekdvaného vykonu. Takové zazitky

podporuji sebeidséru nutnou pro fungovani vitinim kolektivu. (Fontana, 2003).

3.2 Obraz nediagnostikovaného zaka s AS

Stejre tak je dilezité, aby pedagog disponoval schopnosti rozpazefné indicie u
Zaka, kterému nebyla poskytnuta diagnostika. V sitlbopnosti jetada @itelt stale jest
nevzdlana. V €chto gipadech je prvni obdobi mladSiho Skolnik&w startovacim obdobim,
které odkryva napadné projevy, jako jsou nestanflasthémata v chovani a nezvyklé
vlastnosti. Od 12 let, kdy Zzak bez diagnozy ABghazi na 2. stupezakladni Skoly, jsou
napadnosti vyrazijsi oproti minulym rokm. Kontakt s vrstevniky je eliminovan na
minimum. Jeho socialni projev vypada, jako by ptkvispoléenského chovéni neznal nebo
si liboval v jejich nedodrZovani se zé&rmam druhé strahzpasobit Gjmu. Také jeho napadny

psychomotoricky neklid na neéekava® znmenéné situace zFuji adaptaci na reorganizaci
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¢innosti. Svou plejadu projevovanych emoci Zak regiipje v souvislostech, které by
vrstevnikim davaly smysl, a proto e byt jejich sociakn verejny konsensus nabouravan.
Nezajimaji ho kolektivni pohybové hry. Projevuje set&né¢ vaci vynalozenému nagpi
vrstevniki. Nerozumi metaforam,¢ai kontakt navaze v nejn@8im pripact a modulace
hlasového projevu s vyjaalvacimi schopnostmi nekoreluje s projevy jeho wiisilel, ¢imz si
z&ina nést stigma v socialnich situacich, které vutoisti nebyvavaly takasté. Z psaného
textu si vybere pouze té¢im maze obohatit své inforn¢ai védomosti. Steja tak gristupuje

v interakci s vrstevniky, od kterych urpéitrvyZzaduje jen ®cné informace poebneé

k osobnimu zpracovani vlastniho infodmého wdomostniho pole. ProtoZze mu chybi
piedstavivost, ulpiva ve verbalnim projevu na podosibech a nevystihne podstatu svého
sckleni. 1 vtomto nizSim sekundarnim é@vani gretrvavaji vyrazné ritualy, které mohou
byt podpdeny o nestandardni pohybové vzorce objevujici peokivanych Uzkostech za
neverbalnich projavgestikulace. (Vosmik, Bohlavkova, 2010).

U zaka s AS nemusi byt odliSnost ve Skolnim pealt vZzdy citelna, ale latence
specifickych projew v chovani se da jednoduSe oghavyroky ,divny“, ,samotarsky”,
.sobecky”, ,nevychovany“, ,nepizpisobivy“ apod., nebo se schovava za jiné diagnozy
(ADHD). (Vosmik, Elohlavkova 2010, str. 17, 18). Toto zkreslené vmimAapomaha
okolnimu prostedi k projeem odmitani nebo dokonce Sikanovani, jelikoZz si exnsici
chovani dite s AS vyswtluji jako nenormalni, na které je Zadouci negdtiveagovat.
Sebevdomi poté zavrathklesa a dit se identifikuje s fedstavou o sabsamém na popud
vngjSich vlivi. Pocit nepijeti zpisobuje depresivni nalady, které Gsti do socialistoani.

V piipac, Ze nedojde k identifikaci se s nizkym selsklomim na zaklad vnéjSich vlivii —
reakci vrstevnik ditt s AS z&ne vztahovené Gttt na autory sdeni. Casto se vyskytuje
tzv. ,polaritni preswdceni, pomoci kterych tito lidé mysli a udalosti haotdrernobile.”
(PesSek 2013, str. 8),Jsem vadny a nenormalni. Aby to druzi nepoznalysim byt
prumerny.” ,Jsem neschopny a k ég@mu. Musim byt perfektni, nesminglatichybu, nesmim
byt horSi nez ostatni, jinak to druzi poznaji adwdi o & myslet, Ze jsem kd@mu." ,Druzi

lidé jsou zli, hnusni, cfji me¢ ovladnout a pokit. Aby si nemysleli, Ze se jen tak necham, tak
jim budu vzdorovat.(PeSek 2013, str. 8, 9, 10)
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3.3 Klasifikace zaka s AS ve Skoln¥tdé

Podle Vosmika a 8ohlavkové (2010) mezi socialni inteligenci a mémtairovni je
diametralni rozdil po kvantitativni i kvalitativrétrance. Protidldnym zpisobem nize
reagovat zak ve Skolnfide bud” osamoce#i nebo pehnar aktivré, proto se rozliSuje &
typt, kdy prevliadajici typ se upéuje az v dosglém wku.

- Typ osamély — samoté-sky
Zak nejevi zadny zajem o fyzicky kontakt ani jifoumu komunikace s vrstevniky. NeudrZi
a nenavazeami kontakt a mira citit bolest je minimalni.

- Typ pasivni
Tento neprojevujici se typ zadka s AS aktivni kohta&vyvolava, ale ani se mu nevyhyba.
Omeze® piijim& pozitiva ze socialni komunikace. f¢kne si 0 pomoc a omezené je nejen
vcitovani se do druhych, ale také empatie h&omnosti rozumovosti. Hra je pr@jrjistou
Zagzi, protoze nevi, jak se do ni zapoijit, a protd Riistupuje pasivé. Jen tidka se objevu;ji
poruchy chovani, zpravidla se vyzng hypoaktivitou.

- Typ aktivni — zvIastni
PremrStna pirozenost ve vzajemnémugobeni v socialnich situacich jeastokrat tak
vyhrocend, Ze jde aZz o nevhodné a neslusné projale/.nafiklad o socialni dezinhibici
(negiméreny, neadekvatni, jednostranesny kontakt u neznamych lidi), nerespektovani
osobniho pole jednotliv; se kterymi se Zak s AS dostava do kontaktu. Poské mimika a
nulovy pongr ke komunik&nimu partnerovi, byva doprovazen hyperaktivitou.

- Typ formélni — afektovany
Pritazuje se Zakm s vysSim inteligamim kvocientem, proto odép miZzeme dekavat
znalosti encyklopedickych kvalit. Jeho rétorika na vysoké uUrovni a ieci je zjevna
odnetenost, ale informai bohatost. UrputhdodrZuje pravidla atpdpisy, jejich poruseni
vyvola negiméienou reakci. VSemu v§enému rozumi ifliS piresrg, vtipy a jim gibuzné
alternativy nechape. 8lkit pravdu je pro 8 bytostreé dulezité,casto i netaktnim a necitlivym
zpasobem.

- Typ smiSeny — zvlastni
»Vyznacuje se nesourodym chovanim, zalezi na pedsétsituaci a osa) s niz je v kontaktu.”
(Vosmik, Blohlavkova, 2010, str. 19)
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3.4 Styk s vrstevnickou dospivajici skupinou ve w¢ovacim procesu

Sebegkednost studenta s AS se projevuje i ve chvilicty, kdvazuje komunikani
spojeni za fedpokladu dodrzovani pravidel. Odmita pradtéty aktivity, kterymi se bavi
ostatni, protoZe jsou prat mezajimavé a neatraktivni. Pokud se jednd o qbdakterou se
student s AS aktivh zajima a je vybaveny dostatgm mnoZzstvim informaci, urputna
pedanticky prosazuje 8yvzajem a pravidla. Vifjpad, Ze spoluzaci porusuji obecna pravidla,
tak reaguji velmi zkostnée. V tomto iipad davaji gednost kooperaci itelem, o kterém
vi, Zze se mze spolehnout na respektovani nedogtgdho socidlnich dovednosti. Tato
zadat studentovi individualni praci. Vramci intege jde primarh o zlepSeni vztah
v sociélni skupi#, proto je vhodné vytiét grimérené situace, ve kterych se student s AS u
vzajemne interakci mezi vrstevniky.

V adolescenci rize dojit k upimnému vyjadeni snahy o sblizeni se s vrstevnickou
skupinou, ale dochazi ke zreaym pokudm, jejichZ gicinou je nedostatemy nacvik
socialnich dovednosti. Takové nezdary unujica podporuji anxiozitu (négemny emani
stav), v horSim fi)pact deprese. Pro nacvik Zadouciho socialniho choeabyfosti dilezité
dodrzovat pravidla, jez ditzak i student s AS strikirdodrzuji a davaji jim pocit bezgeeho
prostedi, diky kterému secupaticnym dovednostem vhodnym pro Zivot s vrstevniky. Kdy
uz se studentovi s AS pdilanavazat kamaradstvi, jde o povrchni kvalitu. Néda&ji se
operativi¢ projevovat ve vztazich zac€lem prohloubit jejich kvalitu. Je pro¢nsnazsi
zosobrini se s fiktivni postavou, ke které vzhlizi. ddemeni si své vyrazné odliSnosti
vnimaji pra¢ v citlivych okamzicich vyhledavani kamatadkdy chapou, Zze Zzadné nemaiji,
coz je givadi do nepohodinych staydepresi,DalSi velky problém nastava v okamziku, kdy
si nekoho jako kamarada vyhlédnou a domnivaji se, Zeltehy to vnima stegf* (Vosmik,
Bélohlavkova, 2010, str. 25)

25



4 RIZIKA PRO CLOVEKA S ASPERGEROVYM
SYNDROMEM VYPLYVAJICI Z INTERAKCI V MALE
SOCIALNI SKUPINE — SKOLNIi TRIDE

Cteni socialnich signéla sociélni interakce v malé socialni sképimohou byt pro
¢loveéka s AS velmi nesrozumitelné. Aby se vyhnul negatiw pohledu, reakcim fipeti ze
strany intaktnich vrstevnik na svou osobu, je dobré znat rizika, se kterymib&sem
vzklavaciho procesu i mimognmuze setkavat a pak v ideélniniigact se €mto rizikim
vyhnout¢i se jim pokusit zabranit. Ale to uzide byt do jisté miry i & pedagoga pdp
vychovného poradce, jak se dozvime nize.

.V édéla jsem, Ze jsem jina, ale nela jsem pr@. Mij swt byl bohaty, plny barev a
hudby, které @obklopovaly, djsem Sla kamkoli. Myslela jsem, Ze ostatni vnisgjistejre,
ale zdalo se, Zze moje chovani lidi dilzje a Ze se ode éndrzi radkji dal. DoSla jsem
k za¢ru, Ze je to ta prava ficina, pra@ zadné moje fatelstvi dlouho nevydrzi.”
(Lowesonova, 2008, str. 38)

.Problémové chovani Aspergerova syndromudgsto pouze sekundarnim jevem obtizi
v komunikaci s jejich okolim. ZlepSeni v této dblasize tedy i pozitiv prispet k lepSimu
prijeti ditete s Aspergerovym syndromenfVosmik, Bilohlavkova, 2010, str. 116)

Nyni se tedy spot®é¢ podivame, jakym nastrahamuabe celit ¢lovék-zak s AS v malé

socialni skupia — tide.

4.1 Nepochopeni vzniklych situaci

Nastava tehdy, kdyZ intaktni vrstevnici nepochapéivodu rozdilného smysleni,
reakceclovéka s AS, které vyvstavajifipspole&nych kontaktech a v komunikaci.

,Chyba nebyla v tom, Ze bych nebyla schopna porézudélostem a situacim, ale v tom, Ze
mi vysvtleni ostatnich nestda.” (Lowesonova, 2008, str. 34)

Abychom co nejvice iigdchazeli nepochopenim ze stran intaktnich spoiijako
pedagog s#uji svému Zakovi vlastni emoce, pravidla, poZzadavkkonkrétnich situacich
(,ted se zlobim*“, ,mam radost*, ,jsem smutn@“) tak, geypochopil v co nejtsi mozneé
miie. (Straussova, Knotkova, 2011)

Z pohledu pedagoga je toto p&achvile, kdy niizeme zasdhnout a pomoci mu
vyswtlit emoce, situaci, okolnosti, ve kterych se nath&traussova dopatuje pro \tSi
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pochopeni, rozkreslit socialni situaci. Pry jeédpry tak, di¢ s AS, m& moznost poznat, jaké
jsou riciny a nésledky ¢hi kolem rj. Pokud Zak, diky nepochopeni, opakayvamoziva
nejistotu a uzkost ve skugirvrstevniki, naruSuje se tim jeho selidomi a niize se tak
snhadno stat outsiderem socialni skupiny. Tentorfate mit katastrofalni nasledky.

Nacvik &elné komunikace je tedy zakladem prdijgtelné ovliiovani okoli.
Napiklad zadani obtizného Ukolutte vyvolat u ditte s AS vztek (kope,iki aj.). Cilem je
nawit ho funkeni ekvivalent k gmto projevi, mize jim byt nap. véta ,neddi se mi to,
potrebuji pomoc” nebo ,tento Ukol je pro mne meéky“ aj. Jakmile se komunikace stane
funkeni, existuje velika pravgbodobnost, Ze frekvence jejiho pouZzivani (po padibn ijeti
ostatnimi) vzroste a ,problémové” chovani se om@&topler, Riechler, Lansing, 1997)

4.2 Pedagog, ktery si nevi rady s ,problémovym“ abvanim svého
zaka

Z vlastni zkuSenosti vim, Zecitelé maji k dispozici omezeny et odbornych
publikaci zabyvajici se rozvojem socialnich dovesdiniadi s AS. V sotiasné dob tak mohou
gerpat ze zahratmich zdrofi. V Ceské republice poskytuje kurzy s touto tématikouoNai
Gstav pro autismus, z.0. (NAUTIS), ktery vznikinsfiormaci obanského sdruzeni Asociace
pomahajici lidem s autismem (APLA). (Vosmikgl@hlavkova, 2010) Rozvijeni socialnich
dovednosti u lidi s AS pak pomaha kazdému z nidadnout fizné konkrétni situace,

vyplyvajici z EZného Zivota a interakci s vrstevniky.

4.3 Neinkluzivni pristup k Zakovi s AS

Nefunkéni a nésledh nefungujici inkluze rive segregovat Zaka s AS mimo
spol&nost, v naSemifpact kolektiv Skolni tidy. Nastinim vam nyni situaci, kter&ibe byt
dukazem vySe uvedeného. Jedna se o divenku s ASkuejedenacti let, ktera &ha skladat
zkousku Eleven plus exam (Test zkoumajici verbalmeverbalni schopnostigdomosti
v matematice a angtin¢é a na zaklad@l vysledki téchto tesh se ukaze, zda Z&k ude
pokraiovat ve studiu na gymnaziu, nebo jen ngedui ¢i odborné Skole. Tento test byl
vyuZzivan v letech 1944-1976 v Anglii). (Jelinkovéliowesonova, 2008).

.Kdyby mi rekdo rekl, Ze si mamsgcist informace, které byly k testuilpzeny, pak
bych se mozna pokusilzkieré otdzky zodpesét. Moc by mi pomohlo, kdyby informace o
zkouSce byly rozteny na maleasti, abych nebyla zahlcenagmirou slov, kterd mi splyvaji.

To se nestalo, a tak jsem neslozila jedenactilekmusku.“(Lowesonova, 2008, str. 40)
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Néjaky ¢as uz od dob, kdy se tato zkouska préléduplynul. Nicmén i dnes se
muzeme setkavat s neinkluzivninfigtupem k Zakm se zdravotnim postizenim, ktery je
diskriminuje a tim nasle@nzbavuje dobrého startu pro vstup do &adaciho procesu mezi

intaktni vrstevniky.

4.4 Stres a Uzkost

Groden, Cantela, Princen a Berryman (in Shoplerside, 1997) na zaklad
klinickych zkuSenosti tvrdi, Ze autistické chovgmifunkiné spojeno s pocitem stresu a
Uzkosti. Stres a Uzkosttude vychazet z problému komunécdho deficitu, kdy lidé s AS
nejsou schopni jagnvyjadit své vlastni paeby a emoce, &hoz pak vyplyva neschopnost
porozungt emocim a pdebam intaktni spotmosti.

Stres a Uzkost mohou vyvolavat reigremeny v prostedi acasovém rozvrhgloveka
s AS. Ri dlouhodobém fisobeni stresu @ize dochazet k autoagresivjedince s AS.

»~Je mozno tedy vyslovit hypotézu, Ze sebgrrani poskytuje ulevu od bolesti, nebo ze
bolest zgisobena sebeziavanim je mensi stres, protoze si jieditisobi samo, nez bolest,
ktera ma vijsi pricinu.” (Shopler, Mesibov, 1997)

Projevy stresu mohou bytizné. Od agresivity, ikku, jeceni, vybuchu vzteku,ips
sebekousani, tleni hlavou o zé& az po vystipovanike z &la aj. (Thorova irCadilova, an,
Thorova, 2007, str. 16)

KdyZz k tomu pidame trest, ktery vyplyne nape jeteni ¢i agresivity ve vydovacim

procesu, znamena to pak pre¢ditAS jen navyseni strestuyodniho.

4.5 Viadce vrstevnické skupiny, ktery ovlivni pohled na jdince s AS

Zak s AS niZe byt nejvice ohrozen autokratickym, despotickyimloem skupiny.
Vudce ma totiz ve skupinspecificky vyznam, ktery je doprovazen vysokymtpeenim a
velikym vlivem na ostatnileny skupiny. Midce miZze byt i osoba, ktera si &vvliv
neuvdomuje, avSak skupinu z&r@& ovlivni a to jak pozitive, tak negativa. Pokud tedy
vadce bude povazovat jedince s AS za ,postizenéheebl@ak ¢asto slychavam), tize tak
na reho nazirat i celd vrstevnickd skupina. Tento poptif miZze byt spougtem Sikany.
(Cernouskova, 1987)
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4.6 Sikana dti s AS

Sikana se rize stat prailovéka s AS zaarovanym kruhem, ze kterého se nedokéaze
vymanit a tyto kivdy muze ¢asto gijimat jako sodast svého Zivota, aniz by siddomil, Ze
se stal obti Sikany. V této situaci je dzrén a do budouciho Zivota sitire nést zratnou
dusi, rozvracenou psychiku a v krajnictipadech pokus o sebevrazdu. Lidé s ASésetd
kiivdam neumi branit a stavaji se tak lehkym cilekady a rozhod&to neni jejich chyba.
Zamerné nikoho neprovokuji. (Dubin, 2009)

Sikana je zavaznym problémem nejen plovéka s AS, ktery je &i ni bezmocny a
zranitelny. Konstantareas (in Dubin, 2009) uvaedi,22 osob z 22 s poruchami autistického
spektra ve ¥ku od 11-19 let se setkavali opakovamSikanou Zad vrstevnik. Otazkou
zastava, pro jsou lidé s AS takastym cilem Sikany ze stran intaktni sgalesti? Odpovd’
muZe byt jednoducha.

K Sikare mohou gispivat charakteristické rysy Aspergerova syndrokierymi jsou:

- Nizké frustraéni tolerance

Nepodstatné zemy, které lidé BzZn¢ nevnimaji, se mohou stavat pétovéka s AS,
negrekonatelnym problémem, kteryiere vyuastit v rozlaghi, zlost az ve ztratu sebekontroly.
Spoluzaky pak riwe byt cloveék, s €mito projevy, oznéen jako ,divny“, protoze kazdeé
chovani, které igkrasi urcitou hranici tolerance, byva napadné. A co je napadniZze se
snadno stat zaminkou pro Sikanu.

- jednosmérna mysl,

Lidem s AS se nedarozdilovat pozornost na vice stran a tak se snadierstat, Ze se
pii socialnich interakcich tzv. ,nechytaji“. Sledowvgkolik podréti najednou je natmé pro
intaktni spolénost natoz préloveéka s AS.

- problémy s motorikou,

Ostatnim vrstevnikm seclovék s AS miZe jevit jako ,nemehlo.” Tato oblast je zwas
napadna f hodinach &lesné vychovy a d¥e nasled& vyvolavat u vrstevnické skupiny
posnesné reakce. Nastin obrazu motoriky je popsan vt&kgpR.3.4.

- davérivost,

Lidé s AS berou veSkeré vyroky doslévnMohou se pak stavat snadnym ¢eam
vysmechu.

- sniZzena reakni pohotovost na slovni utoky

- necitelnost neverbalni komunikace vrstevniki a stim spojené nedostat@é

pochopeni vyznamu séleni,
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- neobvyklé z4jmy,

Lidé s AS mohou mit zajmy, které vyvolavajradach vrstevnik obdivné ohlasy jako
nagiklad znalost MHD zastavek na vSech dopravnich alohk Zelezrini jizdni rady
s ptijezdnimi stanicemi, latinské nazvoslovi vSech dims aj. Na druhé stranpak zajmy
jako skEr zachodovych stek, rektalnichcipka, kozichi aj. vyvolavaji mezi vrstevniky
rozporuplné reakcedovék s AS je tak snadno povazovan za ,blazna.”

- kulturni negramotnost,

Neznalost v tématech popularni hudby, mody a akicidlvystelki segregujetlovéka
s AS v komunikaci mimo hru. Ten obvykle Ipi na Wdsh tématech hovoru z oblasti
vlastnich zajm.

- encyklopedicky slovnik

Lidé s AS mohou disponovat extrééngirokou slovni zasobou a jejich verbalni projev
muze znit velmi strojefha pedantskyimz se izoluji od kolektivu vrstevnické skupiny.tdy
zvlastnosti pak mohou vést k pasrhu nebo Sikah (Dubin, 2009)

Jednim z dvodi, prad mize bytclovek s AS Sikanovan, je i jehnedostat&na osobni
hygiena. Howlingova (in Jelinkova, 2000) popsaldpad chlapce, ktery siceédkl, Ze si ma
kazdy den ranit spodni pradlo, ale v rezimu nebylo, aby prgotal. TakZze kdyZz doSldisté
pradlo, Spinavé uhledrslozil do skin¢ a dale vytahoval a pouZival jakiste.

Tyto vSechny vySe uvedené skirtesti mohou vést intaktni vrstevniky v socialni psikei

k Sikare ¢lovéka s AS.
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5 SOCIOMETRIE

Postaveni Zdkv ramci Skolniitidy Ize stanovit &kterou ze sociometrickych technik.
V této kapitole bude sttmé popsana historie sociometrie a zakladni typy hejechnik
s akcentem na metodu Sociometricko-ratingovéhozddta (SO-RA-D), ktery bude pro

svoji vyhodnost (viz niZze) uzit ke stanoveni pozZiéka s AS.

5.1 Z historie sociometrie

Za zé&kladni dilo sociometrické literatury je povedoa kniha ,Who Shall Survive?*,
ktera byla vydana v roce 1934 psychiatrem a psygjferh Jacobem L. Morenem. Jakob L.
Moreno se narodil vroce 1892 v BukuresSti a v ra®d7 ve Vidni vystudoval Iékskou
fakultu. V tomto obdobi rowZ realizoval prvni experimenty stdkymi skupinami a
formuloval teze budouciho psychodramatu a skupintrépie. Bhem svého fsobeni
v uprchlickém tabte v dolé prvni swtové valky poprvé vyuZil sociometricky test. Jiz
zmirgné psychodrama, sociometricky test a sociodramg ligrarre popsany v roce 1923.
(Petrusek, 1969)

Sociometrie dle Morena je postavena na poznatdighirimé psychologie Sigmunda
Freuda a teorii spontannich skupin Fouriera a Ow¥nérokolektivni vztahy zaloZzené na
sympatiich a antipatiich byly Morenem studovanyedroceny tak, Ze bylo zjiévano, komu
z ostatniché¢leni skupiny by tdzana osoba davalgednost v fipac, kdy by bylo teba
vykonavat definovanou spa@enskoucinnost. Tento proces umoznil ity které osoby se
neformalni autoritu. Moreno touto cestou odhalihayiku a strukturu dané socialni skupiny.
(Cernouskova, 1987)

5.2 Sociometrické techniky

Socialré psychologicka literatura ma sklon redukovat mo¥aéanty sociometrickych
technik pouze na techniku sociometrického testustix vSak i dalSi techniky, jejichz
autorem je samotny Jacob L. Moreno (lernouskova, 1987), ktery uvadi tenttelpled
sociometrickych technik:

- Test seznameni,

- sociometricky test,

- test vzajemnéhotgobeni,
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- testroli,

- test spontannosti,
- psychodrama,

- sociodrama,

- Zivé noviny,

- terapeuticky film,

- obecné studium jednani in situ (kirpzené situaci).

Je nutno poznamenat, Ze jini autdinni v oblasti sociometrie definuji jiny gt
sociometrickych technik (Petrusek, 1969, str. 1@2)studia odborné literatury Ize usuzovat,
Ze je velmi obtizné uveést alespsirsSi definici pojmu ,Sociometrickd vyzkumna tedtaf.
Tuto, i s¥domim mozné neuplnosti definice, I1ze odhgako postup, ktery poskytuje
socialre  psychologicky ¢i sociologicky interpretovatelna data, jeZz je mozZpodrobit
teoretickému rozboru Cernouskova, 1978, str. 20). Z uvedené definice ymdl Zze za
sociometrickou techniku nelze povazovat inaprapeutické postupy, jejichz vysledkem je
pouze neopakovatelny efekt a ne soubor relevantdth

Sociometrické vyzkumné postupy Ize rélrdna techniky ke stanoveni situace a techniky,
jejichz cilem je zrdina pozice dané osoby, tzv. restrukturovani.

Postupemc¢asu dochazelo krozvijeni sociometrickych techrily)y predstavovany
techniky nové,¢i odvozené od jiz existujicichii techniky kombinujici jednotlivé dii
pristupy. Casto vznikaly pozadavky na specialni typ sociorokéritechniky, kterda by co
nejlépe popisovala a hodnotila situaci ve spedifiglocialni skupih — nag. Skolni tide.
(Cernouskova, 1987)

5.3 Sociometrickeé testy
Z hlediska definice pojmu sociometrie je nejlépéapmtelnym a interpretovatelnym
piistupem gktera z modifikaci sociometrického testuiypdné definovaného Morenem).
Sociometricky test ma podobu dotazniku, ktery obgabhejména:
- Preferetini otazky, jejichz obsah je dgn zvolenymi kritérii (spokna prace za
urgitych podminek, spot@é traveni volnéhdasu, apod.),
- seznam lidi, k& mohou byt zapojeni,

- seznam jejich moznych vlastnostiidzpali, které ovliviovaly volbu.
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Kazdy tdzany obdrzi dotaznik, ve kterém zatrbingnak ozn&i prisluSné osoby a jejich

vlastnosti.

Podobs, jako Ize popsat vyvoj sociometrickych technik afge(viz vyse), lze tento

VYVOj pozorovat i v pipact samotné metody sociologického testu. Ravade dochazi ke

vzniku novych tyf testi, odvozovani od jiz existujicicltj testy kombinujici dii pristupy.

Z dotaznik uzZivanych k ziskavani dat pro analyzu pwedit Skolni tidy Ize mimo jiné

jmenovat: (Diagnostika Skolniitly, 2010)

Dotaznik D-1, D-2(Dolezal) — vhodny pro druhy stupeakladni Skoly, zejména pro
diagnostiku prvnich fazi Sikany. Vystupem je 32ulak umoaujicich gipravu
intervence verfdeg,

Dotaznik MCI — naseifda (Fraser) — vhodny pro uziti ve 3. azid& ZS, vystupem
je pohled dti na svou fidu. Vyhoda spd&iva vjeho rychlé administraci a
vyhodnoceni. Neposkytuje vSak konkrétni preferatitée v ramci tidy,

Dotaznik CES (MareS) — dotaznik socialniho klimatu Skolrfidy — vychazi
z dotazniku typu MCI, srovnava nazor #é&k Witeli na situaci veitdé. Pedagoga
povazuje za centralni postavu klimatu kidg,

Dotaznik DSA (Juhas) — dotaznik ¢gny vyhrads pro pouZziti psychology. Zji§ije,
jak se di citi akceptovano spoluzaky.

Dotaznik SO-RA-D (Hrabal) — je zaloZzen na Morenopojeti sociometrie. Jedné se
0 nejstarSi metodu, jsou zkoumany vliv #alsympatie a atraktivita. Je snadny
z hlediska ptizeni sociometrickych dat. P@émé pracné vyhodnoceni dotazhile
mozno realizovat automatizowampomoci dostupnych softwarovych nasitopavic
v podol& sociogramu. Je vhodny pro Zaky odifdy ZS,

Dotaznik B-4 (Braun) — dotaznik pro 2. aZ 3idy ZS. Zji¥uje spokojenost Zzaka se
svou tidou, srovnava kladné a zaporné body z preferenaimei tidy. Vyhodnoceni
je jak kvantitativni, tak kvalitativni. Je tak ma¥isrovnavat jednotlivéridy v ramci
Skoly,

Dotaznik B-3 (Braun) — vhodny pro zaky ZS od 4idly po maturitni réniky SS.
Dataznik je konstrulné podobny jako B-4, navic zachycuje sebevnimandtalit
v ramci tidy. Pocity Zaka jsou zaznamenany formou stupnice.

Socioklima (Mikulkova) — jedna se o obrazkovy i textovy datée specifickych
socialnich roli, jsou mapovany tendenidyt a vztahy k autoritam.

Strom s postavami— v gripadt potreby testovani v kolektivueti predSkolniho wku

je nutné vyuzit metody, kterd je srozumitelna i Inenosti znalostéteni ¢i psani.
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Dobre k tomu niiZze poslouZit naip obrazkovy test uvedeny v Friedelova, Jurova,
Mackova, Urbancova, 2012. Tento testigghoud. 1.

Z davodu pongrné¢ snadného Zisobu zaji&ni sociometrickych dat, moznosti tato data
automaticky vyhodnotit pomoci pidacového programu a zigodu univerzalnosti metody
pro jednotlivé ¥kové kategorie respondénbyla ke zjiS¢ni postaveni osoby s AS v malé
socialni skupita — kolektivu Skolni iidy v empirické ¢asti diplomové prace pouZita

sociometrické technika SO-RA-D (Sociometrickofrgtivy dotaznik).

5.4 Charakteristika SO-RA-D jako diagnosticka tecimika

Prezentaci, zpracovanim a interpretaci l1ze metddtR8-D s ugitymi odchylkami
chapat jako jak klasickou sociometrickou technitak i ratingovy (klasifikéné hodnotici)
postup.

Zminéné odchylky jsou nasleduijici:
- Vzajemrg se hodnoti vSichrilenové skupiny,
-k hodnoceni je uzito 5-ti bodové skaly, tzv. Like typu,
- hodnoceni je doptmo o zdivodreni,
- technika je vyrazhizantiena na osobnostni charakteristiku,
- SO-RA-D ma normy.

Vychozi sociometrickd data jsou zpracovavana poraociometrické matice. Rovh je
mozno sociometrickd data znazornit pomoci sociografysledky jsou vyjateny
kvantitativre indexy vlivu, obliby a naklonnosti. Index vlivuiradex obliby jsou aritmetickym
pramérem hodnoceni obdrzenych od ostatni¢gkenid skupiny, index naklonnosti je
aritmetickym ptimérem hodnoceni, ktera jedinec uvedl [ppdnoceni ostatniatieni socialni
skupiny. (Hrabal, 1979)

5.5 Prace se SO-RA-D
Metoda SO-RA-D je pouzitelnd od 6.c¢rmku zakladnich Skol. Vysledky jsou

stabilrgjSi a spolehligjSi s rostoucim &kem respondent tj. s délkou jejich fitomnosti

v dané socialni skupin
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Po gichodu osoby, ktera provadiéimeni do tidy, jsou zaci pozadani o spolupradi p
vyzkumu vztalhi mezi Zaky. Nasledn jsou Zakm rozdany zaznamové archy (obr.
Zaznamového archu fiphac¢. 2 s gedvyplretnym seznamem vSech ZaKkolni tidy a je
dan pokyn k vyplani zahlavi v zaznamovych listech. Vypin dotaznik nasleds probiha
ve ttech krocich:

- Hodnoceni vlivu spoluzdk

- hodnoceni sympatii spoluzgk

- zdavodreni sympatii spoluzak

V pribéhu vyphovani dotazniku udrzujemegtelskou atmosféru a klid véde. Je-li to
nutné, klidr, ale dirazré napomeneme rusitele.
Jak jiz bylo uvedeno vySe, zpracovani dota@nj& mozno provést kil ve formeg

sociogramu — graficky, nebo matice — statisticky.

Zpracovani SO-RA-D dotaznikpomoci sociometrické matice je néthdnsjSi zpisob
analyzy, zejména vifpact, Ze s daty bude pracovano mnohostéaamlouhodob a jde-li o
analyzu tidy jako skupiny,¢i individualné diagnostické vyuziti vysledk u velké ¢asti
socialni skupiny.

Sociometrické matice, dvv kazdeé tidé, si lze gedstavit jako turnajovou sportovni
tabulku pro hru ,kazdy s kazdym*“.iéhos dat z dotaznikdo #idnich matic je provash
pomoci tiskopis (viz priloha ¢. 3), které pdf k standardnim floham girucky SO-RA-D,
pofx. je proveden softwar@vpii vyplhovani dotaznik respondenty imo na pditaci.
(Sociometrie.cz, 2016)

Postup tvorby sociometrické matice Ize shrnoutralidakto:

- Do prvniho sloupce jsou zapsana jména vSech, Zd&i dotaznik vyplnili,

- do zé&hlavi jsou zaznamenana jména vSech t#éky, o nichZ se spoluzaci vyjaavali,

piicemz oba seznamy jsou totozné s individualnimi zaovgmi listy,

- nejprve jsou uvatha jména chlapg nasleds divek,

- nasledg jsou do matice zaneseny vSechdigelné Udaje do ffslusnéhoiadku

ozna&eného jménem hodnoticihdkadky néalezejici neftomnym Z&4km nejsou

vyplnovany.
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Ve vyplréné matici jsou naslednve sloupcich pod jménem kazdého Zaka hodnoceni,
ktera ziskal a vadcich ta hodnoceni, ktera dal. Leva hgést matice obsahuje Gdaje chlapc
o chlapcich CoC, prava horéast chlapgé o divkach CoD, leva dolriast divky o chlapcich
DoC a prava dolnfast obsahuje udaje divek a divkach DoD.

Elementarni vysledky jsou s&ty sloupd v tabulk&ch vlivi i sympatii. Diagnosticky
vyznam maji roviZ souty fadka v tabulce sympatii. Séty jsou provadny zpravidla pro
celou tidu a dostavame tak celkové hodnoceni vSech ogedi — nebo uradki jedince o
vSech joV. V¢astech CoC jsou jednotlivé udaje vSech chiapgednom Coc, u divek — vSech
divek o jedné Dod, zbyvajici d&asti (CoD a DoC) jsou mérvyznamné, vyhodnoceni se
provadi jen ve zvlastnichiipadech. Salty jsou zaznamenavany déadki a sloupé pro re
vyhrazenych pod matici a vedle ni.

Souty obdrzenych hodnoceni jednotlivych #aksou sestaveny do fadi od
nejnizsich. Uvedena padi jsou nejjednodussim ukazatelem pozicé Z@kSkolni tidé podle
vlivu, obliby a néklonnosti.

DalSim typem vysledk jsou indexy. Ty jsou aritmetickymi foméry hodnoceni.
Indexy jsou peitany tak, Ze u jednotlivce je stt cElen patem hodnoceni. Ziskanétpnery
zapisujeme pod matici dadku nebo sloupce oztenéhax.

Pramér vypatitany ze soétu sloupce v matici vlivu je individualni index vii, z celé
matice je to index Voj, z jednotlivychasti Coc a Dod. Stejnd symbolika plati pro oba
zbyvajici indexy.

Index obliby je pimérem hodnoceni sympatiosti Zaka ostatnimi a je aan jako
pramér sloupce v matici sympatii.

Index naklonnosti je mérem hodnoceni ¥adku v matici sympatii. Je zde mozZno
ziskat hodnoty joV, CoC a DoD.

Aritmeticky primér vSech hodnoceni vlivu veéide definuje tidni index vlivu, steja
Ize ziskat ittidni index sympatii. Oba indexy charakteriztiga jako skupinu.

Podobr jako v celé matici Ize ziskat Udaje o0 pozici Z&kattidni skupir, je mozno
zjistit jeho postaveni ve skugichlapd ¢i déveat. (Hrabal, 1979)

Postup praci ip tvorbé¢ sociometrické matice a vypet indexa bude prezentovan na

piikladu reélné Skolniitdy dale v této praci.
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5.6 Interpretace vysledki, zvIaS€ indexi

Obecr Izefici, Ze interpretace ziskanych vyslédieridi tmito zasadami:

- Bez hlubsi analyzy lze indexy uzit pouze jako kitativniho Udaje o pozici ve
skupire a ne jako udaje o osobnosti. Pro analyzu osobitmstvyznamu je vhodné
uzit (krone jednotlivych index) také srovnani vsSecHitziskanych indek a navic
vyswtleni indexi poskytnuta dotazovanymi zaky,

- hodnota indek pro diagnostiku osobnosti je zavisla n&w a délce existence

skupiny, navic i na intenzitkkontaktu.

Diagnosticky vyznam rozdilmezi indexy — zejména Wipadt indexa vlivu a obliby,
zavisi na nie jejich nezavislosti. K diferenciackdhto indexi dochazi také postupn
s pribyvajicim wkem a délkou kontaktu. (Hrabal, 1979)

5.7 Individualni indexy v diagnostice jednotlivce

Index vlivu ve #idé nazn&uje zejména pozici zaka, jeho podil nénidve tid¢ a
dyadickych (parovych) vztazich. Lze tak odhalitige a okrajové Zaky. J&eba si ugdomit,
Ze u widci nejde vzdy o efektivni vedouci, atasto o zaky nezavagnnebo i nezagrné
ovlivaujici chovani ostatnich. Z pozice podle vlivu ndisz dalSiho zkoumani vyvodit zév
na gedpoklady proifdni funkce.

Po osobnostni strance hdivandex vlivu o socialni sile — zdatnosti jedinchlediska
hodnot a norem skupiny. Roli zde hraji obecné, spt&enské hodnoty — fyzick#i
intelektualni sila, vzhled, zvlastni znalosti, dat&koveé specifické hodnoty a ro¥éd hodnoty
Skolni — Grové védomosti.

Vlivni jedinci jsou ¢astji aktivni, extravertni, dominantni. U malo vliviiyosob je
casty nedostatek p@by, nechti ¢i neschopnosti prosazovat se, u extrémizkych index
Ize usuzovat na poruchu sociabilityi(pylouceni nap. now prichozich z&k do jiz utvaené
téidy).

Index obliby nazn&uje miru uznani zaka spoluzaky, ktera se projevugendenci
spoluzakn navazovat se subjektem kontakt. Vlivné osoby lzeatit jako ,otce* tidy,
oblibené Ize charakterizovat jakdigini matky” a neoblibené jako ,ngjaté dti“.

Sympaténost — je jev velmi komplexni, proto je mozZno zpdéev nalézt vice moznosti
zdavodréni sympatii. Hlavni zdroje sympatii jsou:

- Socialni sila — je spatea pozici podle obliby a vlivu,
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interindividudlni sociabilita,

emocionalni laghi subjektu.

Index naklonnosti je indikatorem afektivni akceptace spolui&ubjektem. Jedna se o

komplexni a mé#h stabilni Gdaj, ktery je ovliwn nejen realnymi charakteristikami

posuzujiciho, ale i jeho individualitou. Na velikasdexu naklonnostijsobi zejména kvalita

a kvantita socialnich pf#b posuzujiciho a s tim souvisejici emoce, hloubkdbjektivnost

jeho vnimani druhych i sebe sama, dama pravdivost sileni o proZzivaném a poznavaném.

5.7.1 Kombinace index u jedince

Kombinace #fiznych index ukazuji naitzné profily socialnich péeb a s tim souvisejici

raizné zmisoby jejich uspokojovani. HypotetickyiZeme tyto zfisoby povazovat za typicky

vzorek vSech kontaits vrstevniky (Hrabal, 1979).

Z kombinaci hodnot indéxvlivu a obliby pati podle Hrabala (1979) mezi nejvyznaji:

vysoky vliv, vysoka obliba— pijaty popularni vidce, jeden z&dci. Osobnosté se
zpravidla jedna o socialni aktivnihgi, socialré zanetreného widce s pedpokladem

k interindividudlni aktivi¢, dobré Urovni socialni percepce a aitiatendenci (snaha
a schopnost vychazet s druhymi). Lze s nim navdabty osobni kontakt, neda se
preswdcit k akci proti spoluzakm,

vysoky vliv, nizka obliba — vyrazna protikladnost ukazatesignalizuje pevaZzujici
dominanci a sebeuptaivani se snizenou ffebou akceptace. Svou pozici tyto osoby
opiraji o respekt, az obavy a nejistotu slabSictkdy se jedna o neakceptovan@ge

s despotickymi sklony. Jejichipobeni na moralni staiidy je téngt vzdy negativni,
at’ usiluji o cokoliv,

oblibeni, nevlivni — lze zde &ekavat silnou afiliani tendenci spojenou se sklonem
ovliviovat druhé je snizena. Vysoky index naklonnostta tkombinaci nazriaje
dobrosrdénost, nadrrnou divérivost. NizSici stredni index naklonnosti nazhige
kriticky, citlivy vztah k lidem, vnitni nar@nost spojenou s pi@bou kontaktu,
neoblibeni, nevlivni— kombinace &hto nizkych hodnot nazéigie na maladaptaci
(negizpasobeni se novym Zivotnim podminkdm). Neoblibeni exlivni nemaiji
obvykle ¢im spoluzalkm imponovat a navic se uanych snérech chovaji sociatn

neadekvat#, coz naznéuje disharmonickou osobnost v socialni oblasti.eviidexu
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naklonnosti byva uéthto osob extrémni — velmi vysok& velmi nizka. Vysoka
hodnota indexu naklonnosti nazonge povrchni sociabilitu spojenou s malo citlivou
socialni percepci. Nizky index naklonnosti ukangg¥itomnost agresivity — obranné
¢i ttogné.

Pramérné hodnoty indexi vlivu a obliby — Zaci v tzv. sociometrickém stinu —
sociometrické indexy jsou zde n&éwypovidajici nez o Zacich v extrémnich pozicich.
Tito Zaci se v osobnostnich rysech velmi liSi, apati je mé#a znaji, mohou mit
pozitivni socialni kvality, ale i skryté obtize arpchy, zpravidla ale nejsou soci&ln

maladaptovani.

Mezi zaky st@iznym pomérem indexi obliby a naklonnosti Iz€asto nalézt nasledujici

struktury:

Oblibeni se sfedrné vysokym indexem néaklonnosti — ¢asto jsou to vlivni,
dominantni, pozitivé ladni, socidlg citlivi, nekonverni a kriticky se popisujici
(pokud jde i dodrZzovani norem) jedinci,

Oblibeni s vysokym indexem naklonnosti— ¢asto jsou to jedinci zagfeni na
interindividualni kontakt, mé&nna skupinovou interakci. Index vlivu zde nebyva
vysoky. Tyto osoby jsou ipvazr kladre ladkné s vyrovnanou emocionalitou
s dirazem na dodrZovani norem, nebyvaji introvertni,

Neoblibeni s vysokym indexem naklonnosti jsou WtSinou osoby vazné, se
sklonem k introverzi, sikavyzadujici dodrzovani norem, hodnoti se jako eorcre
stabilni. Vysoka socialni desireabilita dotaznikdvyadaji ukazuje, Ze pozitivni
sebehodnoceni a popis druhych neni zcela spolellasto se vyskytuje autostylizace
socialre Zadoucim sgrem a zkreslena socialni percepce,

Oblibeni s nizkym indexem naklonnosti— maji zvySenou p#¢bu intenzivniho
interindividualniho kontaktu, ktery je pimeuspokojuje i zvySené socialni citlivosti
a nar@nosti na sebe i na druhé. Kéitiost spojend s tendenci plniieavani druhych

vytvari vnitini tenzi, kterd neumaije zaujimat vysokou pozici podle vlivu.

Celkova interindividualni adaptovanostédyici o normalnim vyvoji sociability zZaka

a projevuje se alesp@ramérnymi indexy vlivu, obliby a néklonnosti. Obecplati zasada,

Mriviw s

n¢kolik pozitivnich reciprokych vazeb, v krajnintipact alespa jedna. Jejich absence je

spolehlivym indikatorem neadaptovanosti, aleéspoamci tidy.
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V piipact poZzadavku na jednordzov&ieni a se zatiienim na konkrétni jedince (nap
osoby s AS) je mozno dotazniky SO-RA-D vyhodnotitvreéz formou sociogramu.
Sociogramy jsou grafickym znazeémim vzajemnych voleb jednotliic ve skupig.

Sociogramy zachycuji jednu z nasledujicich charatie

- Pozitivni vliv,
- negativni vliv,
- pozitivni sympatie,

- negativni sympatie.

Sociogram je tviien sousednymi kruznicemi, jmennymi pozicemi a Sipkami spicj
tyto pozice. Kruznicim naleZiselna hodnota udavajici e ziskanych hlds Kruznice, jiz
nejnizsi pdet hlasi. Jmenné pozice obsahuji jména jednotlivychuZzak tidé. Spojeni
jmennych pozic definuje hlasovani mezi Zaky. Jettansa Sipka definuje jednostranné
hlasovani, Sipka vede Kigmci hlasu. Oboustranna Sipka oama vzajemné hlasovani mezi

dvémacleny skupiny. (Sociometrie.cz, 2016)

Pro Usgsné vytvdgeni sociogramu je nutno néjde dichotomizovat vytviené sociometrické

matice. (Hrabal, 1979) uvadi dva doptené zjiisoby dichotomizace:

- ,Ekonomicky*: d4daj 1 v sociometrické matici — kla@nvolba (+), Udaje 4,5
v sociometrické matici — zaporna volba (-),
-, Uplny*: Gdaje 1,2 v sociometrické matici — kladnéolba (+), Gdaje 3,4,5

v sociometrické matici — zaporna volba (-).

5.8 Prakticka tvorba matic vlivu a sympatii, vypd@ty indexi, tvorba

sociogramu

VySe v této kapitole bylo slo¥nteoreticky popsano zpracovani dotazn$O-RA-D
formou vytvdeni sociometrickych matic vlivu a sympatii a naslgd vypatem indexi
vlivu, néklonnosti a sympatii. Zmino bylo roviéZz vyhodnoceni formou sociogramu.
Uvedeny slovni postup bude nyni aplikovan na kamkngipad Skolniitidy o sedmi Zacich.

Graficka podoba uzitych tabulek se bude mili8it od originalnich SO-RA-D formuté
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z davodu elektronického zpracovani sociometrickych agtitomnosti komenté autorky
diplomové prace.

Vstupnimi informacemi jsou dotazniky SO-RA-D vliausympatie vypléné sedmi
Zzaky vybrané Skolnifidy — ukazka viz. filoha ¢. 4. Uvedené Udaje zaneseme do
sociometrické matice — Tab. 1, provedemecsou jednotlivychiddcich a sloupcich. Jak jiz
bylo uvedeno vySe, tyto sty jsou nejjednodussSim ukazatelem pozice osobyciabo
skupire z hlediska vlivu, ovlivnitelnosti, sympatii a nakhosti. Dale je ve sloupcich a
fadcich dopditan aritmeticky pimér (hodnota sottu viadku ¢i sloupci podlena pétem
hodnoceni). Ziskana hodnotaip®ru je gimo jednim z vySe uvedenych sociometrickych

indexi - vlivu, ovlivnitelnosti, sympatii a naklonnosti.

Tab. 1: Matice vlivu

Urcu I::

Viiv Hodnoceni Zaci je ovl

Sloupce=hodnoceni obdrzena lefa ‘;T:

osti

Honza Kuba S. Nency Tomas Kuba Z. Michael Adam ZF (p

= Honza X 2 3 4 5 3 4 21 3,50

S @ | Kubas. | 2 X 5 3 5 1 3 19 3,17

S 2 o Nenoy [ 5 5 X 5 5 5 5 30 |[5,00

B 9 5| Tomas | 3 2 5 X 5 1 3 19 |3,17

5 5 | Kubaz | 4 2 5 1 x 4 3 | 19 [317

T 3 | Michael | 5 1 5 3 5 X 5 24 | 4,00

e Adam | 4 2 5 2 2 2 X 17 | 2,83
reuje | oo 1 o3 | 14 | 28 | 18 | 27 16 | 23

poradi

"':I?:: © |38 | 233 | 467|300 45 | 2,67 | 3,83

Pro nazornost bude uveden vygpbindexu vlivu Zzaka HonziVy,:

IVy = 28 5 3,83
H™ potet hodnoceni ~ 6

Podobi Ize vypaitat index ovlivnitelnosti, naptéz Zzaka Honzy0:
1

¥ 2

= == 3,5
pocet hodnoceni 6

10,
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Tab. 2: Matice sympatii

Uréu Ind
Sympat Hodnoceni Z4aci je o
ie Sloupce=hodnoceni obdrzena P‘;:a o
Honza Kuba S. Nency Tomas Kuba Z. Michael Adam ZF (p
= Honza X 2 3 3 4 5 3 20 3,33
S § Kuba S. 3 X 3 1 4 3 4 18 3,00
5 £ .| Nency 5 5 X 5 5 5 5 30 5,00
2 2 5| Toma | 2 2 5 X 2 1 3 15 | 2,50
§ £ " kubaz | 4 2 5 1 x 4 2 | 18 [3,00
EENS Michael 4 3 5 2 4 X 4 22 3,67
e Adam | 1 1 5 2 1 1 X 11 | 1,83
ureuje | o 19 | 15 %6 | 14 | 20 19 21
poradi
Index | 1317 | 250 | 433|233 | 333 | 317 | 3,50
obliby

Pro nazornost bude &ipuveden vypdet indexu obliby Zaka Honz\ By,

I0By = 28 P 3,17
H ™ potet hodnoceni ~ 6

Podobi Ize vypaitat index ndklonnosti, ndptéz Zaka HonzyNy:

INy = 2 _20_ 3,33
™ potet hodnoceni ~ 6

Ze ziskanychifdnich dat Ize vytviit rovnéz sociogram. Nyni bude prezentovana
tvorba sociogramu pozitivniho vlivu, dalSi sociagsa(negativniho vlivu, pozitivni sympatie,
negativni sympatie) lze vytvib obdobré. Obdma vySe uvedenymi Agoby dichotomizované

matice vlivu (Tab. 1) jsou uvedeny v Tab. 3 a Tab.
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Tab. 3: ,Ekonomicky” dichotomizovana matice vlivu

Do . Urcu Urcu
Viiv Hodnoceni Z4ci je je
Sloupce=hodnoceni obdrzena sza sza
I I
Honza | KubaS. | Nency | Tomds | KubaZ | Michael | Adam >+ >
— Honza X - - - 0 2
[
S 9 Kuba S. X - - + 1 2
@ 9
Noe Nency - - X - - - - 0 6
S 5 ®
2 9 §| Tomas - X - + 1 2
c 1 ©
3= Kuba Z. - - + X - 1 3
T 3 Michael - + - - X - 1 4
o= Adam - - X 0 2
Uréuje
e sy 0 1 0 1 0 2 0
poradi
Uréuje
e s 4 1 5 2 5 2 3
poradi
Tab. 4: ,Uplre* dichotomizovana matice vlivu
e . Urcu Urcu
Viiv Hodnoceni Zaci je je
Sloupce=hodnoceni obdrzena P‘;fa P‘;fa
| |
Honza | Kubas. Nency | Toma$ | KubaZ. Michael | Adam >+ >-
= Honza X + - - - - - 1 5
S 9 Kuba S. + X - - - + - 2 4
@ 9
N e Nency - - X - - - - 0 6
S 5@
2 9 §| Tomas - + - X - + - 2 4
c 1 ©
Sz Kuba Z. - + - + X - - 2 4
T = Michael - + - - - X - 1 5
o Adam - + - + + + X 4 2
Urcuje
e s 1 5 0 2 1 3 0
poradi
Urcuje
e s 5 1 6 4 5 3 6
poradi

Sociogram s ,ekonomickym*® Zigobem dichotomizace je na obr. 1, ,Gffldichotomizovany

sociogram poté na obr. 2.

43



Obr. 2 — Sociogram pozitivniho vlivu — ,,uplna“ dmomizace

Z obou uvedenych vyobrazeni vyplyvizna podoba sociogramu pradzné zgisoby
dichotomizace. V{fipact moznosti volby zpsobu dichotomizace se jedna o nalezeni
vhodného kompromisu mezi jednoduchosti, rychlostpracovani (,ekonomicka"

dichotomizace) a fesnosti, komplexnosti zachyceni vSech voleb uZ&kuplna“
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dichotomizace). Bzny zpisob dichotomizace v3ak ratinposkytuje fizné vysledky v piadi
Zaki se zjifovanou vlastnosti — zde s pozitivnim vlivem. Npadt ,ekonomické"
dichotomizace se jako osoba s &M pozitivnim vlivem jevi Michael, vifpad ,Uplné*
dichotomizace je nejvliv)Sim Kuba S. Zde se tedy ,Uplna“ dichotomizace &dvokazuje

Vi s

jako presrgjSi zachyceni skudaosti (Kuba S. ma nizSi index vlivu v Tab. 1). dgkvSak bylo

uvedeno vySe, je to za cenu zvySénéoveé narénosti a relativni mensitphlednosti tvorby

sociogramu.
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PRAKTICKA CAST

6 Vlastni praktické Sefeni

Tato kapitola se budesmovat praktickému Si&tni postaveni osob s AS v ramci malé
socialni skupiny — kolektivu Skolniitly. Zkoumany a analyzovany budou jak postoje atpoc
osoby s AS ¢i spoluzakm, tak i postoje a pocity spoluzak/ici osolE s AS. Péizena
sociometrick4 data budou zpracovana ve fomabulek psadi a sociometrickych indéx
definujicich socialni pozici osob s AS ve Skol#idd. Pozornost bude ro¢h venovana

piipadné zmin¢ socialni pozice v @ibéhu jednotlivych etap vadvaciho systému.

6.1 Metodologie

Zatimco ke zpracovani teoretick&sti diplomové prace byla pouzita technika
kvalitativni analyzy odborné literatury a ra¥n byly vyuzZity nabyté poznatky
z absolvovanych fedneta v ramci studia na Univerzit Palackého v Olomouci, &tejni

metodou k ziskani dat v praktickésti byl Sociometricko-ratingovy dotaznik.

6.1.1 Cil praktické ¢asti

V souladu scili této diplomové prace je uUkolemasthiho empirického Seni
identifikovat postaveni jedirics AS v rdamci malé socialni skupiny — kolektivu kdiidy,
ve kterem je znaméarppomnost osoby s AS. Na zakkadjiSttnych vysledk bude proveden
pokus o definovani znékcharakteristickych pro jedince s AS, navictgmnych Grovnich
vzklavaciho systému. Vifpadt zjiSteni existence takovych charakteristik, bude v kalekt

Skolni tidy s neznamourfiomnosti jedince s AS realizovana snaha o jeltaji

6.1.2 Vyzkumny soubor a metoda siou dat

Vlastni empiricky vyzkum probihal naeth typech Skol — zakladnichjexinich a
Skole vysoké. ftomnost jednohdi vice Zaki s AS byla vZzdy zndma na Skolach zékladnich a
strednich, kolektivy vysokoSkolskych studijnich skupimdou slouzit k pokusu o identifikace
osoby s AS, avSak byly vybrany takoveé studijni skypve kterych je fitomnost studenta
s AS pravdpodobna — navrzeno VS pedagogem s psychologickgdilanim. Za delem
zjisteni  Skolnich kolektiv s gritomnosti osoby s AS v Moravskoslezském kraji bylo
v patateni fazi autorkou prace kontaktovano a navstivenecBni pedagogické centrum
pro dsti, 74Ky a studenty s Poruchou autistického spegitrazS Kpt. Vajdy v Ostray —
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Zakiehu, které eviduje tyto osoby a poskytuje jim koempli specidléd pedagogickou,
psychologickou a socialni intervenci. Na zakladporieni pracovnii centra bylo vybrano
a osloveno 25 zakladnich @&estnich Skol v ostravském regionu. Z oslovenychitundt bylo
autorce umozmo provést sociometrickédeni v Sesti ZS a S$idach. Miteni ve dvou VS
studijnich skupinach bylo realizovano na zaklgddnani a konzultaci s akademickymi
pracovniky VS.

Autorka prace si je &doma pondrné malého poétu realizovanych pizkumi
zpusobenych jak nizkym @gtem Skol se zajmem o spolupraci v ramci tématuodiolvé
prace, tak i omezenygasem pro jeji realizaci. Provedenyizstum je tedyiteba chéapat jako
pilotni s moznosti jeho dalSiho roasiani a ogrovani zjisSénych poznatk.

Zaci vdech navstivenyctiid byli pozadani o vypkmi dotaznik SO-RA-D. Postup
prace byl v souladu s kapitolou 5.5 této diplompvéce. Ziskané vysledky byly zpracovany
formou sociometrickych matic a sociognanpomoci SW vybaveni, které je k dispozici
(sociometrie.cz). Vlastni #igob vyhodnoceni je shodny s postupy popsanymi itdtafb.8.
Vysledky za jednotlivé Skolnfitly budou prezentovany ve foértabulek s uvedenymi indexy
vlivu, obliby, naklonnosti a ovlivnitelnosti jedrimych zaki a z divodu gehlednosti budou
tyto doplrény o skupinovy sociogram dané 3koliidy. Zaci s AS jsou v tabulkach a
sociogramech odliSeni velkymi tiskacimi pismenya kéklad ziskanych poznatkbudou

definovany charakteristiky, které budou uvedenyalsidkapitole této prace.

6.2 Analyza a interpretace vysledl vyzkumu

6.2.1 Indexy zaki na zakladnich Skolach
Kapitola bude obsahovat tabulky s indexy vlivu,iavitelnosti, obliby a naklonnosti
Zaka zakladnich Skol, na kterych probihalo sociomeé&ideteni. Pro jednodusSi orientaci

v zjisttnych hodnotach budou uvedeny rézrsociogramy jednotlivyctiid viz. gilohac. 5.
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Zakladni Skola 1
Tab. 5: Indexy a padi zaki

iﬁ;‘:;; Viiv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost
1 | Jan 2357 | 413 | 1571 | 1113 | 2.125 | 411 | 2813 | 5/10
2 | Barbora 2643 | 713 | 1.714 | 313 | 2.500 | 711 | 3.000 | 7710
3| Ales 2714 | 8/13 | 1571 | 113 | 2.625 | /11 | 3.688 | 10/10
4 | Addla 4214 | 12/13 | 3214 | 12/13 | 1.625 | 2/11 | 1.625 | 1/10
5 |Romana | 3.571 | 1013 | 2.286 | 713 | 3.625 | 11/11 | 3.375 | 9/10
6 | Eligka 2.600 | 6/13 | 2.067 | 413 | - . i ;
7 | Rostislav | 2929 | 913 | 2.143 | 6/13 | 2.188 | 5/11 | 3.125 | 8/10
8 | Viktor 4286 | 13/13 | 3.929 | 13/13 | 1.563 | 111 | 1.750 | 2/10
9 | Filip 2214 | 213 | 1.643 | 213 | 2438 | 6/11 | 3.375 | 9/10
10 | Jakub 1.714 | 113 | 3.071 | 1113 | 2.000 | 3/11 | 3.000 | 7/10
11 | Dorota 2333 | 313 | 2667|813 |- . - ;
12 | Nikola 2.643 | 713 | 2071 | 513 | 2.688 | 9711 | 2.875 | 6/10
13 | Lukas 1714 | 113 | 1643 [ 213 | 1.625 | 211 | 2.188 | 3/10
14 | Katefina | 2214 | 213 | 1.714 | 313 | 1.563 | /11 | 2.563 | 4/10
15 | VIT 3.714 | 11713 | 2.929 | 10/13 | 3.000 | 10711 | 2.563 | 4/10
16 | Prokop 2929 | 9/13 | 2714 | 913 | 2.438 | 6/11 | 2.813 | 5/10
17 | Lucie 2429 | 513 | 1571 | 1113 | 2.000 | 311 | 2.875 | 6/10

Na zaklad vySe uvedené tabulky padi s indexy pr&Zakladni Skolu 1 Ize konstatovat

nasledujici:

- Osoba s AS je Vit,

- Vit pati v kolektivu k malo vlivnhym a spiSe neoblibenynka,

- Vit hodnoti ostatni jako spiSe vlivné, avSak taksympaticke, tedy neciti se byt
soutasti tidniho kolektivu (index naklonnosti), avSak indesiwnitelnosti naznauje
dulezitost dodrZzovani skupinovych norem,

- ostatnimi je slovéthodnocen jak¢rouba, divnyci snazivy

- Vit sam se aZ na dwyjimky o ostatnich nevyjadije.
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Zakladni Skola 2
Tab. 6: Indexy a padi zaki

l{'::;;‘l‘;;l Vliv Obliba Naklonost | Ovlivnitelnost
1 | Tereza 2571 | 6/15 | 2214 | s/11 | 2.600 | 7712 | 3.400 | 11/11
2 | Jitina 4200 | 15/15 | 3.867 | 11/11 | - ; ; _
3 | Voitéch 2857 | 915 | 2500 | 7711 | 1.533 | 2/12 | 2.667 | 3/11
4 | AnetaDu | 2714|815 |2214 | 511 |2.667 | 812 | 3267 | 10/11
5 | AnetaDv. | 2000 | 1/15 | 1.643 | /11 | 2.667 | 8/12 | 3.133 | /11
6 | Anna 3.071 | 11/15 | 1.857 | 2711 | 2.933 | 11/12 | 3.000 | 6/11
7 | Hana 2214 [ 315 | 2714 | 811 | 2.600 | 7712 | 2.733 | 411
§ | STEPAN {3500 | 13/15 | 2.143 [ 411 | 1.000 | 1/12 | 1.133 | 1/11
9 | Ellen 2643 | 715 | 2429 | 6/11 | 2.800 | 9/12 | 2933 | 5/11
10 | Adéla 2429 | 415 | 2.000 | 311 | 2.867 | 10/12 | 3.200 | 9/11
11 | Ondfej 3.714 | 14/15 | 3.500 | 10/11 | 2467 | 6/12 | 3.067 | 7/11
12 | Max 3357 [ 12715 | 2714 | 8/11 | 2.600 | 7712 | 2.933 | 5/11
13 | Jan 3.000 | 10/15 | 2.786 | 9/11 | 3.400 | 12/12 | 2.533 | 2/11
14 | Vilém 2500 | 515 | 1.643 | /11 | 2333 | 512 | 3.267 | 1011
15 | Lucie 2143 | 215 | 2214 | 511 | 2200 | 412 | 2.667 | 3/11
16 | Antonin 2429 | 415 | 2429 | 611 | 1.867 | 3/12 | 2.667 | 3/11

Na zaklad vySe uvedené tabulky padi s indexy prZakladni Skolu 2 Ize konstatovat
nasledujici:
Osoba s AS je $pan,

Stpan paiti v kolektivu k malo vlivnym a spise oblibenym #ék

- jako oblibeny je hodnocerigvazré divkami,

- Stpan hodnoti ostatni jako vlivné a sympatické, tedty se byt sotésti tidniho
kolektivu (index néklonnosti), a index ovlivnitektd nazn&uje téZz dlezitost
dodrzovani skupinovych norem,

- ostatnimi je slové hodnocen jakohodny (hodnoceni divek)smiSek(hodnoceni

divek),vSude strka nos,
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Stpan sam ostatni hodnotfgwazré z hlediska ¥domosti v éiznych oblastech, n&p
pocitacovy mistr, rozumi kikam atd.

Zakladni Skola 3
Tab. 7: Indexy a padi Zaki

Jméno a Viiv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost

piijmeni
1| Venuse 3100 | 6/11 | 2.800 | 8/9 | 2364 [ 3/8 | 2727 |38
2 | Dominik 1700 | /11 | 2700 | 7/9 | 2909 | 8/8 | 3.000 | 5/8
3 | Zdensk 4400 | 10/11 | 2.800 | 8/9 | 2.455 | 4/8 | 2.545 | 1/8
4 | Barbora 2400 | 4/11 | 1900 | 3/9 | 2636 | 6/8 | 3.091 | 658
5 | Philip 4500 | 1111 | 2.400 | 59 | 2.455 | 4/8 | 2909 | 458
6 | Matyas 2300 | 3/11 | 1.800 | 2/9 | 2.545 | 5/8 | 3.001 |68
7 | Dalton 3200 | 7711 | 2.500 | 6/9 | 2818 [ 7/8 | 3.001 | 678
8 | Lucie 2818 | 5/11 | 3.545 | 9/9 | - - - ;
9 | Daniela 3700 | 9/11 | 2.400 | 5/9 | 2364 | 3/8 | 3.455 | 78
10 | Radek 2100 [ 211 | 1800 | 20 | 1545 [ 1/8 | 3.545 |88
11 | JURD 3300 | 8/11 | 2200 | 4/9 | 2.455 | 418 | 2.636 | 2/8
12 | Artem 2100 | 211 | 1700 | 19 | 1.727 | 2/8 | 2545 | 18

Na zaklad vySe uvedené tabulky padi s indexy prZakladni Skolu 3 Ize konstatovat

nasledujici:

Osoba s AS je Jurij,

Jurij pati v kolektivu k méalo vlivnym a spiSe oblibenym #ék

Jurij hodnoti ostatni jako vlivné a neutré@laympatické, tedy ma neutralni vztah k
tiidnimu kolektivu (index néklonnosti), avSak indexlivnitelnosti naznéuje téz
dulezitost dodrzovani skupinovych norem,

ostatnimi je slovéhodnocen jakotravny, @dtinsky, kamaradsky

Jurij sdm ostatni hodnotitgvazi dle neformalnich roli — viz kap. 1.4.2 této
diplomové prace. Spoluzaky hodnoti jakozektidy, boxer, Sasek, podvodnik

dle informaceiidni witelky mize obliba spéivat v dobrém finatnim zazemi rodiny
a stim spojenou atraktivitou Jurije pro ostatnkyZa divodu vlastnictvi moderni

elektroniky, apod.
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6.2.2 Indexy Zal na sttednich Skolach

Kapitola bude obsahovat tabulky s indexy vlivu,iavitelnosti, obliby a naklonnosti Zak

strednich Skol, na kterych probihalo sociometrickéiefgt Pro jednoduSSi orientaci

v zjiSnych hodnotach budou uvedeny réxrsociogramy jednotlivyctiid viz. prilohac. 6.

Stiredni Skola 1
Tab. 8: Indexy a padi zaki

Jméno a Viiv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost

prijmeni
1 | Honza 3.833 | 4/6 | 3.167 | 3/6 | 3.333 | 4/6 | 3.500 | 3/5
2 | Kubass. 2.333 | 1/6 | 2.500 | 2/6 | 3.000 | 3/6 | 3.167 | 2/5
3 | Nency 4.667 | 6/6 | 4333 | 6/6 | 5.000 | 6/6 | 5.000 | 5/5
4 | Tomas 3.000 | 3/6 | 2.333 | 1/6 | 2.500 | 2/6 | 3.167 | 2/5
5 | JAKUB Z. 4.500 | 5/6 | 3.333 | 4/6 | 3.000 | 3/6 | 3.167 | 2/5
6 | Michael 2.667 | 2/6 | 3.167 | 3/6 | 3.667 | 5/6 | 4.000 | 4/5
7 | Adam 3.833 | 4/6 | 3.500 | 5/6 | 1.833 | 1/6 | 2.833 | 1/5

Na zéklad vySe uvedené tabulky faxdi s indexy prostfedni Skolu 1lze konstatovat

nasledujici:

Osoba s AS je Jakub Z.,

Jakub Z. pdt v kolektivu k nevlivnym a spiSe neoblibenym &k

Jakub Z. hodnoti ostatni jako vlivné a neuttaympatické, tedy ma neutralni vztah k
tiidnimu kolektivu (index néklonnosti), avSak indexliwnitelnosti naznéuje téz
dulezitost dodrzovani skupinovych norem,

ostatnimi je slovéhodnocen jakdloupy, neoblibeny, Zijici ve viastningtsy

Jakub Z. sdm slo¥nhodnoti pouze jednoho spoluzéaka, se kterym jsow&emn
nesympatiti.
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Stiredni Skola 2
Tab. 9: Indexy a padi zaki

I{ﬁf}';‘z; Vliv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost
1 | Dominik 2222 | 19| 2.556 | 5/10 | 3.800 | 9/9 | 3.600 | 6/8
2 | Martin 4556 | 9/9 | 3.222| 8/10 | 2.400 | 3/9 | 2.700 | 2/8
3 | Jirka 2667 |3/9 | 2111 | 3/10 | 2.600 | 49 | 3300 | 4/8
4 | Vitek 2778 | 4/9 | 2.556 | 5/10 | 2.200 | 2/9 | 3.600 | 6/8
5 | Daniel 3.444 | 7/9 | 2444 | 4/10 | 2.600 | 4/9 | 3.400 | 5/8
6 | Honza 2556 | 2/9 | 2.667 | 6/10 | 3.200 | 8/9 | 4.000 | 7/8
7 | Jana 3.880 [ 8/9 | 2778 | 7/10 | 3.000 | 79 | 4.100 | &/8
8§ | PETR 3011 | 5/9 ] 2.000 [ 2/10 | 2.700 | 5/9 | 3.300 | 4/8
9 | JAKUB 4556 | 9/9 | 3444 | 9/10 | 1.000 | 1/9 | 2.100 | 1/8
10 | Michal 3444 | 7/9 | 1.667 | /10 | 2.900 | 6/9 | 3.000 | 3/8
11 | FILIP 3.200 | 6/9 | 3.500 | 10/10 | - - |-

Na zéklad vySe uvedené tabulky fadi s indexy prostfedni Skolu 21ze konstatovat

nasledujici:

Osoby s AS jsou Petr, Jakub a Filip,

Petr pati v kolektivu k még vlivnym, ale oblibenym Zakn,

Jakub pat v kolektivu k nevlivnym a neoblibenym Zak,

Filip pati v kolektivu k még vlivnym a neoblibenym Zdikn,

Petr hodnoti ostatni jako memlivné a neutrdlé sympatické, tedy ma neutralni vztah
k ttidnimu kolektivu (index naklonnosti),

Jakub hodnoti ostatni jako vlivné a sympatickéytedi se byt sotasti tidniho
kolektivu (index naklonnosti) a index ovlivnitelrtosnazn&uje téz dlezitost
dodrzovani skupinovych norem,

Filip ostatni odmitl hodnotit,

Petr je ostatnimi slowrhodnocerchytry, tichy, inteligentni, malo komunikatiyni
Jakub je ostatnimi slo¥rhodnocen jakmevyrazny, zaostaly, slazkomunikujici,
Filip je ostatnimi slovéa hodnocen jak&omplikovany, bez Zivotniho smyslu, flgka

Petr sam hodnoti ostatni jakekompatibilni, neznadmé osoby,
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- Jakub hodnoti pouzé #aky z hlediska zabavnosti jakesele
- Filip slovni hodnoceni odmitl.

Stiredni Skola 3
Tab. 10: Indexy a padi zak

iﬁf;”ﬂi‘l Vliv Obliba Naklonost | Ovlivnitelnost
1 | Viclav 3.000 | 6/10 | 3.000 | 4/10 | 1455 | /10 | 1.545 | 1/10
2 | Anna 3.800 | 7/10 | 3.500 | 8/10 | 3.636 | 8/10 | 3.909 | 9/10
3 | Kristyna 2200 | 3/10 | 2.500 | 2/10 | 2.727 | 2/10 | 3.545 | 8/10
4 | Adéla 3.800 | 7/10 | 3400 | 7710 |3.182 | 6/10 | 3273 | 6/10

h

Veronika 3.900 | 8/10 | 3.300 | 6/10 | 2.909 | 3/10 | 3.455 | 7/10
6 | TEREZA 44551 9/10 | 4364 | 10/10 | - - - -

7 | Alzbéta 2.600 | 4/10 | 3.100 | 5/10 | 3.000 | 4/10 | 3.091 | 410
& | Romana 2.100 | 2/10 | 2.800 | 3/10 | 3.091 | 5/10 | 2.818 | 2/10
9 ;OTTA 2.700 | 5/10 | 2500 | 2/10 | 3.273 | 7/10 | 3.182 | 5/10
10 | Vojta E. 1.600 | 1/10 | 2300 [ 1/10 | 2.727 | 2/10 | 4.455 | 10/10
11 | Aneta 4.500 | 10/10 | 3.800 | 9/10 | 4.818 | 10/10 | 3.000 | 3/10
12 | Adriana 3.900 | 8/10 | 3.800 | 9/10 | 4.455 | 9/10 | 3.182 | 5/10

Na zéklad vySe uvedené tabulky faxdi s indexy prostiedni Skolu 31ze konstatovat
nasledujici:

- Osoby s AS jsou Tereza a Vajh D.,

- Tereza pdt v kolektivu k nevlivnhym a neoblibenym Zak,

- Vojtéch D. pati v kolektivu k mégs vlivnym, ale oblibenym Z&im,

- Tereza ostatni odmitla hodnotit, po dobuiziumu lezela na lavici a poslouchala
hudbu,

- Vojtéch D. hodnoti ostatni jako m&nlivné a mén sympaticke, tedy spiSe se neciti
byt soasti tidniho kolektivu (index naklonnosti),

- Tereza je ostatnimi slogrmodnocendharka, zIa, nefijemnd, nezije v realnémév,

- Vojtéch D. je ostatnimi slownhodnocen jakprovokatér, upovidany,

- Tereza slovni hodnoceni odmitla,

- Vojtéch D. hodnoti ostatni jako nigpelské.
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6.2.3 Indexy Zaki na vysoké Skole

Kapitola bude obsahovat tabulky s indexy vlivu,iavitelnosti, obliby a naklonnosti Zak
strednich Skol, na kterych probihalo sociometrickéiefgt Pro jednoduSsSi orientaci
v zjistenych hodnotach budou uvedeny régrsociogramy jednotlivychid viz. piilohac.7.

Nasled# jsou uvedeny tabulky padi a indek studeni vysoké Skoly technického

zaneieni. Jak jiz bylo uvedeno vyseijtomnost osoby s AS zde neni diagnostikovana, avsak

dle informace pedagoga s psychologickym&adim vykazuji symptomy diagnézy AS.

Vysoka Skola 1
Tab. 11: Indexy a padi Zzaki

;f:;;‘;; Viiv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost
| |ImB 2563 | 5/14 | 1.625 | 112 | 2188 [ 411 | 3.125 | #/12
2 | Adam 3.063 | /14 | 2.188 | 5/12 | 2688 | 811 | 3.125 | #/12
3 | Jii 2500 | 414 | 3313 | 1112 | 2625 | 711 | 2250 | 112
4 | Zdensk 1375 | 1/14 [ 2.125 | 412 | 2.813 | 10/11 | 3.625 | 1212
5 | Pavel 3438 | 10/14 | 2.750 | 10/12 | 2.688 | 811 | 3313 | 912
6 | Libor 4563 | 14/14 | 3.500 | 12/12 | 2.125 | 311 | 2.625 | 2112
7 | Vojtéch 2938 | 714 | 2250 | 6/12 | 2.813 | 10111 | 3.500 | 11/12
8 | Jakub 1 1563 | 214 [ 3.500 | 12712 | 2.750 | 911 | 3.625 | 12/12
9 | Michal 3.875 | 13/14 | 2.563 | 812 | 3.313 | 11/11 | 3.063 | 7/12
10 | Lukas 2688 | 6/14 | 2.188 | 5/12 | 2188 | 411 | 2.625 | 212
11 | Tomas 3750 | 12/14 | 2.063 | 312 | 2375 [ 611 | 3375 | 1012
12 | Jan P 3.688 | 11/14 | 2.500 | 712 | 1.563 | 111 | 2.875 | 5/12
13 | Jakub P 3.875 | 13/14 | 2.688 | 9/12 | 2375 [ 611 | 3.625 | 12712
14 | TakubR | 3313|914 | 2125|412 | 1.875 [ 211 | 3.000 | 6/12
15 | Petr § 2438 | 314 | 2.063 | 312 | 2375 | 611 | 2.688 | 3/12
16 | Jan v 3438 | 10/14 | 2.688 | 9/12 | 2.813 | 10/11 | 2.875 | 5/12
17 | Per W 3.063 | /14 | 1750 | 212 | 2313 | 511 | 2813 | 412

Na zaklad vySe uvedené tabulky fadi s indexy prarysokou Skolu 1llze konstatovat
nasledujici:
- Osoba s AS je suspekthibor,

- Libor pati v kolektivu k nevlivnym a neoblibenym studimt,
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Libor hodnoti ostatni jako pa¥mé vlivné a sympatické, tedy ma pozitivni vztah k
tiidnimu kolektivu (index néklonnosti) a index ovlitginosti naznéuje téz dilezitost
dodrzovani skupinovych norem,

ostatnimi je slové hodnocen jakanevyrazny, neschopny, problematicky vzhledem

k zafleniovani do kolektivu, v Ustrani, neznama osoba

Libor sdm slova hodnoti jakachytre, spolehlivé, inteligentni

Vysoka Skola 2
Tab. 12: Indexy a padi zak

g‘:_:f;‘;; Vliv Obliba Niklonost | Ovlivnitelnost
1 |JanG 2750 | /12 | 1.667 | 3/8 | 2417 | 8/9 | 3.000 | 7/8
2 | Radim 1917 [ 312 | 1750 | 4/8 | 1.833 [ 59 [ 2750 | 48
3 | JanM 2417 | 512 | 1917 | 5/8 | 2500 | 9/0 | 3.083 | 8/8
4 | JanJ 3.250 | 1012 | 1.750 | 4/8 | 1333 | 1/9 | 2917 | 6/8
5 |k 2583 | 6/12 | 1.750 | 4/8 | 1.667 | 3/9 | 3.000 | 7/8
6 | Michal 3.083 | 912 | 2.000 | 6/8 | 1.750 | 4/9 | 2.583 | 3/8
7 | Vaclav 4083 | 11712 | 2417 | 78 | 1417 | 29 | 2.500 | 2/8
8 | Helena 2333 | 412 | 1417 | 18| 1917 | 6/0 | 2.833 | 5/8
9 | Michal § 1500 | 1/12 | 1.583 | 2/8 | 2.500 [ 99 [ 2017 |68
10 | Tomés 4667 | 12/12 | 3417 | 8/8 | 1.667 | 3/9 | 2.750 | 4/8
11 | Miroslav 3.083 | 912 | 2000 | 6/8 | 2417 | 89| 2.833 |58
12 | Zdenek 2667 | 7712 | 1.583 | 2/8 | 1.667 | 3/9 | 2333 | 1/8
13 | Jiti Z 1.667 | 2/12 | 2.000 | 6/8 | 2.167 [ 7/9 | 2500 | 28

Na

zaklad vySe uvedené tabulky padi s indexy provysokou Skolu 2lze konstatovat

nasledujici:

Osoba s AS je suspektimomas,

Tom@s paf v kolektivu k nevlivnym a neoblibenym studémt,

Tomas hodnoti ostatni jako pémé vlivné a sympatické, tedy ma pozitivni vztah k
téidnimu kolektivu (index naklonnosti) a index ovliteinosti naznéuje téz dilezitost
dodrzovani skupinovych norem,

ostatnimi je slovéhodnocen jak@rogantni, tichy, nekomunikativni, panik&tresd,
nepochopeny,

Tomas sam slownhodnoti jakanapomocné, chytré, pilné.
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6.3 Shrnuti, interpretace analyzy a zaéry vysledka sociometrického

Sefeni

Aby bylo moZno hodnotit povahu danych a obdrZzengodnoceni zak s AS, jsou

nyni jejich pdadi a hodnoceni uvedeny ve zvlastni tabulce — TabZ divodu zjednoduSené

orientace jsou jednotliva pole tabulky ozeaa barevédle vySe indek takto:

- Hodnota indexu — 2,33 ... zeleng,

- Hodnota index,34 — 3,66 ... Zluté,
- Hodnota index,67 — 5 ... iCciE

Na obr. 3 je dale uveden graf zachycujidinpirné hodnoty v3ech indéxaki na ZS

a SS. Graf bude slouzit k hodnoceni vyvoje irdexiznych stupnich vyukového procesu —

na ZS a SS.

Tab. 13: Tabulka indéixa pdadi Zak ZS a SS s AS

Vliv Obliba | Naklonnost | Ovlivnitelnost
AT Po\fgdl Po\fgdl Pofrad_l' \fe Pofad_l' Ye HodDr;oLcenl %Oggc%cﬁm
L L skupiné skupiné
skupiné | skupiné
nekomunikativni,
ma znalosti o
BB | 3444 1.000 2.100 vesely, PG, slozita
Jakub zébavny, da se komunikace,
sS s nim doke nemluvi,
9/9 9/10 1/9 1/8 vykladat zaostgly, mllii,
nevyrazny,
neznam
kamaradsky,
pomize, hod#
3.111 2.000 2.700 3.300 chytry, dobry ale
neznam ho, ma malo
Petr Spatny vliv, komunikativni,
sS nekompatibilni velmi
povaha s moji| inteligentni, je
5/9 2/10 5/9 4/8 bez Zivotniho
smyslu, tichy ale
pratelsky
przmeérny, je to
s nim opravdu
3.200 | 3.500 | nehodnotil|  nehodnotil | Pozn. autorky: tézké, vSemu se
Filip odmit_al sn¥je, hrozny
ss vyplnit clovek bez
dotaznik, jen | Zivotniho smyslu
se dival. vadi mi jeho
6/9 10/10 - -

pristup ke vSemu,
flegmatik, flaka
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nedéa se s ni
_ ' rozumr bavit,
EEBE @8B: | nehodnotila  nehodnotild pozn. autorky: Ize, vymy3ili si,
Tereza nehodnotila- nevsimam si Ji,
S& poslouchala zlobi,
radio, Igi_ela na nepfjemna,
9/10 10/10 ) i lavici chové se hrozh
je zl4, je divna,
porad chrape
chovaji se
2.700 | 2500 | 3.273 3182 | hrozrdases .. stale
. nim bavit PR
Vojtéch K VeCi rusi, vtipalek,
= VEC, e
SS namy&leny provokatér, je
5/10 2/10 7/10 5/10 vipny, dobré hnusny
kamaradka
d’abel, nemam hg
. . 167 A Y
Jakub Z. B500 EEES EEED 8.0 neni mi r,ad,,hloup)v/',
. C nizké 1Q, vri
SS sympaticky H h
5/6 416 3/6 2/5 v Hartyno
Pottera
pocitacovy
TSt 2 | plabolf, do veng
3.500 | 2.143 1.000 1.133 zajimé se o Strkadr]oz,,rqd Si
_ kameny, je povida, dava mi
Stpan PR info ohled®
- rybé&s, jezni na 8 - .
ZS -| swta, pratelsky,
motorce, umi MoC Se
hrat na piano, nezapojuje, hraje
13/15 4/11 1/12 1/11 ‘rozumi hry, hodny
cincilam,
kockam, konim
nemam ji rad-
3300 | 20200 | 2.455 2.636 | Jeblbakrava, | uchylnej,
Juri retard, nechutnej,
zéj podvodnik, | hlucny, dtinsky,
pi.., boxér, Ukrajinec,
8/11 4/9 4/8 2/8 Sadek, maniak otravny
chytra
trouba, ukecany,
urézlivy, divny,
hodny, vSechno
2.929 3.000 2.563 ’
B vi a vSechno zn4
Vit snhazivy, psad si
78 kamaradsky stéZuje, ani
sladky ani slany,
obcas s nim
11/13 10/13 10/11 4/10 prohodim par
slov, moc se
S nami nebavi

D

Pozn.: texty psané kurzivou jsou doslovné vyrdkyt zkoumané skupiny.
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Z grafu na obr. 3 je patrny charakter vSech sledgefa indext pti srovnani hodnot

ziskanych na zékladnich &esinich Skolach.

M index vlivu
mindex obliby

m index naklonnosti

hodnota indexu

index ovlivnitelnosti

Zakladni skola Stiedni Skola

Obr. 3: Pamérné hodnoty indexna ZS a SS

Na z&klad zpracovanych sociometrickych dat Ize konstatoaatedujici:

Osoby s AS vykazuji té#h vzdy maly vliv v rdmci kolektivu Skolnitidy, tedy se
piimo nepodileji na &hi ve skupid a maji tak malou moznost zasahovat do
vzajemnych interakci,

osoby s AS jsou stejnouémou v rdmci Skolniifdy hodnoceni jako oblibeni nebo
neoblibeni, nelze tedy tuto vlastnost spojovat agmibzou AS. Oblibenosti
neoblibenost prawgodobr souvisi spiSe s okrajovymi podminkami, jako iap
socialnim postavenim osoby (réd nebo typem Skolnifdy (vybérova, nevykrova,
apod.),

osoba s AS hodnoti své spoluzakeyazre jako vlivné a vykazuje &i nim pouze
neutralni sympatie,

vyjadieni sympatii souvisi s prozivanim uspokojeni zehuztke spoluzakn, tedy
miru adaptability Zaka s AS ve Skoltiidg. V pripac neutralnich sympatii tedy zak

s AS nepodiuje zvIlastni pouto ke svym spoluiak,
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vyjadieni vlivu souvisi zejména silézitosti dodrZzovat skupinové normy. Lze
pozorovat dlezitost tohoto parametru pro osoby s AS,

uvedené charakteristiky aplikované na VS studijipinu technického zagreni
umoznily identifikovat osoby, které vykazuji hodypopodobné jako u Zdk
s diagn6zou AS,

jednalo se o osoby, u kterych bylo ¥wjicim (s psychologickym vzthnim)
vyjadieno podeteni o ffitomnosti této diagnozy,

porovnanim vSech vySe sledovanych sociometrickyclexi zaki na zakladnich a
strednich Skolach byl zji&h jejich rist, coz Ize interpretovat jako snizeni miry vlivu a
sympatii osoby s AS (vitho atima intaktnich spoluzdl a rovréz snizeni vlivu a
sympatii spoluzak (vidéno aima osoby s AS). Lze tedy hatib o postupném
shizovani miry integrace osoby s AS,

znalost postaveni znevyhashych osob je zasadni prdegchéazeni rizik, jako jsou
nepochopeni vzniklych situaci, neinkluzivitigtup k zakovi s AS, vliv despotického

vy W

vadce na skupinu a potazmo na osobu s AS a v nepogéetl rovreZ Sikana.
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7 Diskuse a pehled sledované oblasti

Prednetem a cilem fedkladané diplomové prace je zmapovani a posoyostaveni
osoby s AS v malé socialni skupir- kolektivu Skolni itidy. Stale rostouci @et osob
s poruchou autistického spektra se projevuje i @kém mnozstvi existujicich literarnich
pramerti urcenych jak odbornikm — Iéka&im, psychologm ¢&i ugitelim, tak i véejnosti —
zejména rodiim déti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra

Mezi literarnimi prameny denymi odbornikm lze jmenovatélanky v odbornych
casopisech, iispvky ve sbornicich konferenci, knihgi ¢lanky na webovych serverech
vénujicich se dané problematice.

VétSina dostupné literaturyémujici se problematice osob s AS se &ane zejména
na popis a projevyéthto osob &ima intaktnihoc¢lovéka, nap. Wwitele ¢i rodice a dale se
vénuje ukité problematice souvisejici g€lem vzniku daného literarniho pramenu,inapdy
a doporgeni pro pedagogatippritomnosti digte s AS ve Skolniiidé. Jako piklad Ize uvést
literaturu (Smith Myles et al., 2005) slouZici jakomplexni péivodce Aspergerovym
syndromem pro pedagogy, nebasopiseckylanek (Carter, 2008). Uvedené publikace se
castén¢ veénuji i tématu této diplomové prace, stale ovSemtifikuji a hodnoti pouze
projevy a chovani osoby s AS, navic jetinta osob intaktnich. Porovnanim relevantnich
tvrzeni v uvedené literatel a v pedkladané diplomové praci Ize konstatovat shodmeega
v oblasti zjis€éného obtizného zeenovani osob s AS a jejich snizené interakce s intakt
jedinci — pohledem intaktnich jedinc

Jako pomarné zasadni pro verifikaci vysle@kpredkladané diplomové prace se jevi
prace (Rottheram-Fuller, 2010), kter& popisuje gsti jeding s AS v ramci Skolnifidy na
zakladnich Skolach. Ze z&w uvedené prace lze jmenovat zejména tvrzeni, Zeldec
polovina (48%) osob s AS je socidlaailenéna do kolektivu Skolniridy. Frestozeclanek
neuvadi, zdali uvedené &areni je potvrzeno i zakem s AS, Ize sledovat dobrbads
uvedeného zavu se zjis&nimi v této diplomové praci, totiz Z&éast osob s AS se nejevi
intaktnim osobam jako nesympaticka a rvdast osob s AS hodnoti ostatni spoluzaky jako
sympatické — je zde tedy potvrzen&ast osoby s AS na socialnich vazbach v ramci malé
socialni skupiny.

Stejna literatura poskytuje daldilezity Gdaj pro owreni vysledk této prace. Je zde
uveden fakt, Ze socialni dareéni do kolektivu Skolniiidy klesa s vy3Sim vyukovym stugm

(rotnikem) Skoly. Ke stejnému zji&ti, by jsou na rozdil od uvedenéhodlanku
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konfrontovany dva typy Skol, zakladni &esini, vedlo i sociometrické $ehi uvedené v této
diplomové praci.

Uvedené shody mezi z&y predkladané diplomové prace a vybranou odbornou
literaturou nepokryvaji cely rozsah této prace. A#dusociometrickd metoda umoznila
nahlédnout do malé socialni skupiny ze svou roydfinpohled — osob s AS i osob
intaktnich, vzdjemaityto pohledy konfrontovat a stanovit charaktecigti znaky osob s AS. |
pies snahu autorky limitovanaiasem ke zpracovani této diplomové prace, nebykezeah
odborna literatura postihujici i hledisko hodnoceéktnich osob osobou s AS.te to byt
do jisté miry dano i jediri@osti metody SO-RA-D, ktera neni v zahtamozsfena.
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8 Zawer

Postaveni osob s Aspergerovym syndromem v majosipoi€nosti je oboustrarin
komplikované, ob strany mohouwelit vzajemnému nepochopeni v socialnich kontaktech
Diplomova prace si klade za cil zmapovat postavakdvéto osoby v ramci malé socialni
skupiny — kolektivu Skolniridy o¢ima jak osoby s AS, tak i jejich intaktnich vrstén Pred
realizaci a interpretaci samotného sociometrick@ieni, je nutné nejprve znat teoretické
pozadi popisované problematiky.

Teoretickacast diplomové prace se tedy zabyva popisem a fdadi socialnich
interakci mezi osobami s Aspergerovym syndromengjiehj intaktnimi vrstevniky. Prace
popisuje diagn6zu Aspergerova syndromu, jeho mogfi&iny a obraz osoby s timto
syndromem. Popsana je mala socialni skupinai'(&plni tida) z hlediska jeji dynamiky a
struktury. Navazujiciast prace se zabyva postavenim osoby s Aspergersygaromem
v intaktni socialni skupth — Skolni tid¢, jsou diskutovany vliv Skoly na Zzaka s AS,
klasifikace Zzaka s AS ve Skolniidé a styk s vrstevniky ve vyovacim procesu. Prace se
rovréz zabyva riziky proclovéka s Aspergerovym syndromem, ktera vyplyvaji srakei
v ramci kolektivu malé socialni skupiny — 3koliidy. Cast prace row obsahuje vyuziti
sociometrie jako nastroje ke zj@/ani klimatu v malé socialni skugin

Praktickacast diplomové prace popisuje Zj¥ani a vyhodnoceni sociometrickych
dat ziskanych metodou sociometricko-ratingovéhoaziiku — SO-RA-D. Uvedena
kvalitativné-kvantitativni metoda byla vyuzita Zidodu jeji Siroké uplatnitelnosti wiznych
vékovych skupinach respondéntrovnéz z divodu pongrné jednoduchého zpracovani
ziskanych dat pomoci SW nastroje. Sociometrick&eni probihalo nai¢ch typech
vzklavacich instituci — zakladnich Skolachgsghnich Skolach a na vysoké Skole. Nppdech
zékladnich a #¢dnich kol byla znamaipmnost osoby s AS, studijni skupiny na VS, kde je
piitomnost osoby s AS suspektni, slouzily pr@ieni validity vycenych zagria. Vyuzitim
SW nastroje pro vyhodnoceni dotazniku SO-RA-D byhtvoieny tabulky péadi a
sociometrickych index hodnoticich postaveriieni socialni skupiny z hlediska vlivu, obliby,
néklonnosti a ovlivnitelnosti, tedy z pohledu jadoby s AS, tak i intaktnich ZzdkZkouman
byl rovneéz vliv stupré Skoly ve vzdlavacim procesu na hodnotu zkoumanych
sociometrickych index

Predkladanou diplomovou préaci je nutno chapat jakotpi studii z divodu pongrné
omezeného vyzkumného souboru, coz bylo danoépmimkratkou dobou, ve které bylo

mozno ptizkum realizovat a v mnohychiipadech rové& neochotou vedeni oslovenych

62



zakladnich a #ednich Skol. | fes tento handicap jsou zfgg zaéry ve velké ¢tSing

v souladu s odbornou literaturou, realizaékterych Seteni, zejména tykajicich se zkoumani
miry vlivu a sympatii osob s AS¢imna intaktnich spoluzdk nebylo v dostupné literatel
nalezeno. V fipadnych navaznych pracich by bylo vhodné iidz&yzkumny soubor o vice
Skolnich kolektivi na vSech arovnich vEtvaciho procesu a éfit tak vybrané zasry, které
nebylo mozno konfrontovat s odbornou literaturou.

Jednoznén¢ Ize konstatovat, Ze znalost nahlizeni jak osoB$ s1a intaktni skupinu,
tak i této skupiny na osobu s AS je zasadni z bkadinkluze d¢chto osob do kolektivu
béZnych Skolnich rid. Jen B znalosti &chto charakteristik bude denéni tchto osob
jednodussi a bude v menSitenidochézet k negativnim situacim — nepochoperinych

situaci pdinaje a Sikanou osoby s AS ken
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ZS — zakladni skola

SS — gtedni Skola

VS — vysoké skola
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SO-RA-D - sociometricky ratingovy dotaznik
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CoD - chlapci o divkach

DoC — divky o chlapcich

DoD - divky o divkach

joV — jedinec o vSech
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atd. — atakdale
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Tab. - tabulka
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. ,Ekonomicky" dichotomizovana matice vlivu
. ,UpIng* dichotomizovana matice vlivu
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10: Indexy a piadi zak SS 3
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Priloha €. 1: Strom s postavami - Sociometricky test pét & MS

Zdroj: FRIEDLOVA, JUROVA, LINDOVSKA, MACKOVA, URBANCOVA, 2012.



Priloha ¢. 2: Zaznamoveé archy SO-RA-D

Sociometricky dotaznik SO-RA-D

Autor prazkumu: Bc. Denisa Porubova
Ucel: Zpracovani diplomové prace
Trida: sedma

Skola: ZS Ostrava

Jméno hodnoticiho:

(]

é .‘_3 Jméno a PHjmeni Vysvétlen!' sy'm’patii (_1-2 srlova, pr?é jfe mi J_Z g

O sympaticky(3), co je mi sympatické? O §.

(7]
1 | Vaclav 1
2 | Eva 2
3 | Frantisek 3
4 | Tereza 4
5 | Ludmila 5
6 | Ema 6
7 | Tomas 7
8 | Vojtéch 8
9 | Daniel 9
10 | Alexandr 10
11 | Eliska 11
12 | Sylvie 12
13 | Roman 13
14 | Anna 14
15 | Adam 15
16 | Matéj 16

Vysvétleni:

Vliv (mysleno dobry i Spatny):
1.nejvlivnéjsi zak ve skupiné
2.patfi mezi nékolik nejvlivnéjsich
3.ma primérny vliv

4.ma slaby vliv

vv v

5.nema zadny nebo témér zadny vliv

Pozn.: Osobni udaje budou anonymizovany.

V Ostravé dne .......eeeeveververnennes

Sympatie:

1.velmi sympaticky

2.sympaticky

3.ani sympaticky, ani nesympaticky
4.spise nesympaticky

5.nesympaticky

Dékuji za spolupraci ©




Priloha ¢. 3a; Tabulka sociometrické matice - vliv
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Priloha ¢. 3b: Tabulka sociometrické matice — obliba
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Priloha¢. 4: Ukazka vyplnéného dotazniku SO-RA-D

Sociometricky dotaznik SO-RA-D
Skola: SS prof. Zderika Matéjeka

Jméno hodnoticiho:

(Y]
; % Iménoa Piijment Vysvétlenf’ sy’m’patii (_1-2 %Iova, pr?Ejfe mi g §
O sympaticky(3), co je mi sympatické? O E
w
511 Nechg ohim mit i SPoletheho (eoblimoVi| 1 | &
41 2 JL Pt A Repivn” ¥ ~le Jo Koz 2 3
513 Jeto bl{z¢n 3 | 5
| a fHlle Mlyvi ple Je V PeHode 4 |2
515 /e U HaiwHo PotTélpn o v bradaVis€ 5 |4

6 6
S 7 Z;\L"Q | YIm Ly 7 L/

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20

21 21

22 22

23 23

24 24

25 25

Vysvétleni:
Vliv (mysleno dobry i Spatny): Sympatie:

..nejvlivnéjsi zak ve skupiné

..patfi mezi nékolik nejvlivnéjsich
.ma pramérny vliv

..ma slaby vliv

..nema zadny nebo témér zadny vliv

1..velmi sympaticky

2..sympaticky

3..ani sympaticky, ani nesympaticky
4..spise nesympaticky
5..nesympaticky

U R WN R

Pozn.: Osobni ddaje budou anonymizovany.

V Ostravé dne ...



P¥iloha ¢. 5: Sociogramy ZS

Zakladni Skola 1

Sociogram pozitivniho vlivu:
Graf - Vliv +

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

1 Jan
2 Barbora
3 Ales
4 Adéla
5 Romana
6 Eliska
7 Rostislav
8 Viktor
9 Filip
10 Jakub
11 Dorota
12| Nikola
13 Lukas
14 Katefina
15 | viT
16 | Prokop
17 | Lucie
1 Jan
2 Barbora
3 Ale§
4 Adéla
5 Romana
6 Eliska
7 Rostislav
8 Viktor
9 Filip
10 Jakub
11 Dorota
12 | Nikola
13 Lukas
14 Katefina
15 | ViT
16 | Prokop
17 Lucie




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

1 Jan
2 Barbora
3 Ales
4 Adéla
5 Romana
6 Lliska
7 Rostislav
8 Viktor
9 Filip
10 | Jakub
11 | Dorota
12| Nikola
13 | Lukés
14 Katefina
15 ViT
16 | Prokop
17 | Lucie

Sociogram negativnich sympatii:

Graf - Sympatie -

1 Jan
2 Barbora
3 Ales
4 Adéla
5 Romana
6 Eliska
7 Rostislav
8 Viktor
9 Filip
10 | Jakub
11 Dorota
12 | Nikola
13 | Lukés
14 Katefina
15 VIT
16 | Prokop
17 | Lucie




Zakladni Skola 2

Sociogram pozitivniho vlivu:
Graf - Vliv +

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

1 Tereza

2 Jifina

3 Vojtech

4 Aneta Du.
5 Aneta Dv.
6 Anna

7 Hana

8 STEPAN
9 Ellen

10 Adéla

11 | Ondiej
12 Max

13 Jan

14 Vilém

15 Lucie

16 | Antonin

1 Tereza

2 Jifina

4 Aneta Du.
5 Aneta Dv.
6 Anna

7 Hana

8 STEPAN
9 Ellen

10 Adéla

11 | Ondrej
12 Max

13 Jan

14 Vilém

15 Lucie

16 | Antonin




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

Sociogram negativnich sympatii:

Graf - Sympatie -

1 Tereza

2 Jifina

3 Vojtéch

4 Aneta Du.

5 Aneta Dv.

6 Anna

i Hana

8 STEPAN

9 | Ellen

10 Adéla

11 | Ondiej

12 Max

13 Jan

14 Vilém

15 Lucie

16 | Antonin
1 Tereza
2 Jifina
4 Aneta Du.
5 Aneta Dv.
6 Anna
7 Hana
8 STEPAN
9 Ellen
10 Adéla
11 | Ondiej
12 Max
13 Jan
14 | Vilém
15 Lucie
16 Antonin




Zakladni Skola 3

Sociogram pozitivniho vlivu:

Graf - Vliv +

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

// /
3/ : / // / @
/1 A~ //;
/ 5 / f/ > 4 § /'/
7 o el //

1 Venuse
2 Dominik
3 Zdenck
4 Barbora
5 Philip
6 | Matyas
7 Dalton
8 Lucie
9 Daniela
10 Radek
11 | JURD
12 | Artem

1 Venuse

2 Dominik

3 Zdenck

4 Barbora

3 Philip

6 Matyas

v Dalton

8 Lucie

9 Daniela

10 | Radek

11 JURIT

12 Artem




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

g 1 Venuse

L 2 Dominik
3 Zdengk
4 Barbora
5 Philip
6 Matyas
7 Dalton
8 Lucie
9 Daniela
10 | Radek
11 JURII
12 | Artem

Sociogram negativnich sympatii:
Graf - Sympatie -

v 1 Venuse
2 Dominik
3 Zden¢k
4 Barbora
5 Philip
6 Matys
7 Dalton
8 Lucie
9 Daniela

@ 10 Radek

11 JURIJ
12 | Artem




P¥iloha &. 6: Sociogramy SS
Stiredni Skola 1

Sociogram pozitivniho vlivu:

Graf - Vliv +

O

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

1 | Honza

2 | KubaS.

3 | Nency

4 | Tomas

5 |JAKUBZ
6 | Michael

7 | Adam

1 | Honza
2 | Kubas.

3 | Nency
4 | Tomas

5 | JAKUBZ
6 | Michael

7 | Adam




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

L 1 Honza
2 Kuba S.
3 Nency
4 Tomas
3 JAKUB Z.
@ 6 Michael
e Adam
Sociogram negativnich sympatii:
Graf - Sympatie -
} 1 Honza
2 Kuba S.
3 Nency

4 Tomas

5 JAKUB Z.

6 Michael

7 Adam




Stiredni Skola 2

Sociogram pozitivniho vlivu:
Graf - Vliv +

\\\
\
\\
® \
@\
®
®

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

No—= o

1 Dominik
2 Martin
3 Jirka

4 Vitek

5 Daniel
6 Honza
7 Jana

8 PETR

9 JAKUB
10| Michal
11 FILIP

1 Dominik
2 Martin
3 Jirka

4 Vitek

5 Daniel
6 Honza

7 Jana

8 PETR

9 JAKUB
10| Michal
11 FILIP




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

s 1 Dominik

1 2 Martin

3 Jirka

4 Vitek

S Daniel

Honza

Jana

PETR

JAKUB

10 Michal

11 FILIP

Sociogram negativnich sympatii:

Graf - Sympatie -

1 Dominik

[¥e]

Martin

3 Jirka

4 Vitek

n

Daniel

Honza

Jana

PETR

O || 3|

JAKUB

10 Michal

11 FILIP




Stiredni Skola 3

Sociogram pozitivniho vlivu:

Graf - Vliv +

Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

Vaclav

Anna

Kristyna

Adéla

Veronika

TEREZA

Alzbéta

Romana

O o | | D

VOJTECHD.

Voijta E.

11

Aneta

12

Adriana

Viaclav

3]

Anna

Kristyna

E|w

Adéla

N

Veronika

TEREZA

Alzbéta

Romana

VOITECH D.

Vojta E.

Aneta

Adriana




Sociogram pozitivnich sympatii:
Graf - Sympatie +

® - 1 [ Vaclav

1 2 Anna
3 | Kristyna
4 | Adéla
5 Veronika
6 | TEREZA
7 | Alzbéta
8 | Romana
9 | VOITECHD.
10 | Vojta E.
11 | Aneta
12 | Adriana

Sociogram negativnich sympatii:
Graf - Sympatie -

. 1| Viclav
2 Anna
3 Kristyna
4 | Adela
5 Veronika

TEREZA

6
7 | Alzbéra
8
9

Romana
VOITECHD.
10 | Vojia E.
11 | Aneta

12 | Adriana




P¥iloha &. 7: Sociogramy VS
Vysoka Skola 1

Sociogram pozitivniho vlivu:
Graf - Vliv +

1 Jan B
2 Adam
30| g
4 | Zdendk
5 | Pavel
6 | Libor
7 | Vojtech
8 | Jakubl
9 | Michal
10 Lukas
11 Tomas
12 Jan P
13 | Jakub P
14 Jakub R
15 Per S
16 Jan V
17 | PerW
Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -
1 Jan B
2 Adam
3 Jiti
4 Zdengk
5 Pavel
6 Libor
7 | Mojtéch
8 Jakub J
9 Michal
10 Lukas
11| Tomds
12 Jan P
13 | JakubP
14 | JakubR
15 Petr S
16 Jan V
17 | Per W




Sociogram pozitivnich sympatii:
Graf - Sympatie +

Sociogram negativnich sympatii:

Graf - Sympatie -

1 Jan B
2 Adam
3 Jifi

4 Zdenck
5 Pavel
6 Libor
7 Vojtéch
8 Jakub J
9 Michal
10 Lukag
11 Tomas
12 Jan P
13 Jakub P
14 Jakub R
15 Petr S
16 Jan V
17 Petr W
1 Jan B

2 Adam

3 Jifi

4 Zdenek
5 Pavel

6 Libor

7 Vojtéch
8 Jakub J
9 Michal
10 Lukas

11 Tomas
12 JanP

13 Jakub P
14 Jakub R
15 Perr §
16 Jan V

17 Petr W




Vysoka Skola 2

Sociogram pozitivniho vlivu:
Graf - Vliv +

1 Jan G
) Radim
3 Jan M
4 JanJ
5 i K
6 Michal
7 Viéclav
8 Helena
9 Michal S
10| Tomas
11 Miroslav
12| Zdengk
13 Jiri Z
Sociogram negativniho vlivu:
Graf - Vliv -

1 Jan G

2 Radim

3 Jan M

4 Jan J

3 I K

6 Michal

7 Vaclav

8 Helena

9 Michal S

10| Tomas

11 Miroslav

12| Zden¢k

13 hni 7,




Sociogram pozitivnich sympatii:

Graf - Sympatie +

Sociogram negativnich sympatii:

Graf - Sympatie -

1 Jan G

2 Radim

3 Jan M

4 Jan J

5 JiK

6 Michal

3 Viclav

8 Helena

9 Michal S

10 | Tomas

11 Miroslav

12 | Zdenck

13 it Z
1 Jan G
2 Radim
3 Jan M
4 JanJ
5 I K
6 Michal
8 Helena
9 Michal S
10| Toma$
11 Miroslav
12| Zdenck
13 Jiti Z




ANOTACE

Jméno a gfijmeni:

Bc. Denisa Porubova

Katedra:

Ustav speciaképedagogickych studii

Vedouci préce:

Mgr. Michal Rizi¢ka, Ph.D.

Rok obhajoby:

2016

Nazev prace:

Socialni skupina v kontextu v&dvani, jeji vyznam a mozna rizik
(pilotni studie)

j82)

Néazev v anglétiné:

Social group in the context of education, its digance and
potential risks (pilot study)

Anotace préce:

Diplomova prace se zabyva postavenim osoby s Aspargm
syndromem v kolektivu malé socialni skupiny — Skolfdy.
Teoreticka ¢ast popisuje problematiku souvisejici se soci
interakci mezi osobami s Aspergerovym syndromem efch
intaktnimi spoluzaky v ramci malé socialni skupiRyaktickacast
popisuje realizované sociometrické igai za delem identifikace
postaveni osoby s Aspergerovym syndromengkolika tfidach na
trech stupnich vaddavaciho systému. ffhosem prace je sag
charakteristickych znak typickych pro osoby s Aspergerovy
syndromem a jejich vyvoj v ramci sttupvzdilavaciho systému.

alni

m

Kli ¢ova slova:

Aspergetiv syndrom, malé socialni skupina, sociometrie
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