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1 UVOD

Dostate¢né moznosti rekreacniho a sportovniho vyziti v obci ovliviiuji kvalitu a délku
zivota, uroven zdravi, stupeii pracovni vykonnosti a miru osobni spokojenosti kazdého
jednotlivce. Maji charakter vzd€lavaci, zdravotni a vychovny. Rozvoj zdravého zpilisobu
zivota kompenzuje pusobeni negativnich civiliza¢nich faktora. Jestlize spole¢nost zabezpeci
kvalitni traveni volného cCasu, urychli rozvoj obecnych a specifickych schopnosti mladé
generace a potlaci rozvoj negativnich socidlnich ryst.

Sport je lidsk4 ¢innost zaloZend na zakladnich spolecenskych, vychovnych a luklturnich
hodnotach. Sport tyto hodnoty bez ohledu na pohlavi, rasu, vék, zdravotni postizeni,
naboZenstvi a viru, spoleCenské ¢i ekonomické zdzemi u jednotlivell i ve spolecnosti jako
celku posiluje.

Dynamicky se rozvijejici civilizaéni proces méni vztahy ve vyvoji zékladnich slozek
spolecenského zivota, jako jsou prace, bydleni a rekreace. V historii lidské spolec¢nosti
v zavislosti na stupni rozvoje civilizace vyznam téchto slozek ziskaval vzdy novy charakter.
Zatimco na jeho zacatku a v dal§im prib&hu bylo t&zisté lidské ¢innosti v pracovnim procesu,
v soucasnosti ma stale vétsi ulohu také bydleni a rekreace. Zménou zpisobu vyroby,
vyrobnich sil a vyrobnich vztahti spolecnosti se méni socidlné-ekonomické podminky, a tim i
zivot Clovéka jako jedince a celé spolecnosti.

Z komplexu potfeb spojenych sjeho Zivotem ziskavd ¢im dal vétsi vyznam vedle
pracovniho prostiedi i obytné prostiedi, zejména vSak prostfedi pro volnocasné aktivity a
rekraci. Tlak na toto prostiedi vyvolava predevSim potieba obnovy fyzickych a dusevnich sil
clovéka. Vyznamné misto pii realizaci této funkce zastdvaji moznosti volnocasového
sportovniho vyziti. Sport, jako rekreace ¢i obnova sil, pfedstavuje individudlni 1 spolecensky
prospésnou ¢innost. T€lesny pohyb patii k zadsadnim faktoriim aktivniho odpocinku, ktery
u¢inné¢ kompenzuje pracovni vypeti a Castou jednostrannost soucasného Zivota,
poznamenaného nevic nedostatkem pohybu. Jde o vhodnou souc¢ést vyuzivani volného Casu a
doplnék zivotniho stylu a v disledku toho o kultivaci tvotivych sil ¢loveka.

Cilem bakalafské prace je analyzovat soucasnou nabidku volnocasovych aktivit se

zaméeienim na obyvatele mésta Prostéjova. Je-1i dostacujici, zajimava a dostupna.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Clovék a spole¢nost

Cloveék prichazi na svét jako biologicky tvor. Teprve postupnym vyvojem se z malého
ditéte stava kulturni bytost schopnd Zivota, stava se soucasti n&jaké spole¢nosti. Pfeména
clovéka v socialni bytost probiha vzdy znovu a znovu v ramci procesu télesného a dusSevniho
vyvoje jedince (Buridnek, 2003).

Charakterizovat kratce spolecnost je velmi obtizné. Néktery z moznych vykladi 1ze nalézt
jako synonymum pro lidstvo jako celek, lidsky rod, pro nejvétsi spolecenskou skupinu, k niz
muze jedinec nalezet. MiZe byt také chapana jako socidlni agregat osob obou pohlavi a
ruznych vékovych skupin spojenych v sobéstaéné uskupeni, jez se vytvorilo vlastni instituce,
které respektuje, kulturu, kterou sdili. Nebo je v nejuz$im smyslu soubor osob Zzijicich ve
skupinéch jez jsou vzajemné propojeny na spolecném, vymezeném a ohrani¢eném teritoriu
kontrolovaném politickou moci, sdilejicich zdkladni spole¢enské hodnoty. Ridicich se tymiz
zékladnimi normami a chovajicich se podle ustalenych kulturnich vzora“.
jsou podfizeny témuz systému politické moci a autority a jsou si védomi toho, ze maji
odliS$nou identitu od jinych skupin, kter¢ je obklopuji. Spolecnost miizeme chépat jako lidstvo,
jako seskupeni osob, tady jako celek — nejvétsi spoleCenskou skupinu, k niz miize jedinec
patfit. Spolecnost si vytvofila vlastni pravidla, které respektuje, instituce a kulturu.

V soucasné dob¢ prochazi naSe spolecnost vyraznymi zmeénami. Méni se hodnotova
orientace lidi. Dochazi k nartstu volného Casu, coZ pfinese 1 zmény v jeho vyuZzivani, navrat

k ptirodé, k sebezdokonalovani.

2.1.1. Socializace

Podle Jandourka (2001) je socializace proces, kterym se jedinec zacletiuje do socidlni
skupiny, pfiemz si osvojuje pravidla ve skupiné, jeji hodnoty, u¢i se socidlnim rolim
spojenym s ur¢itymi pozicemi a dalsim dovednostem a schopnostem. Pokud jedinec pocituje

osvobozené zpusoby chovani , postoje a piedstavy jako svoje vlastni a samoziejmé, jsou tzv.
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vytvofeni socialni identity, sociokulturni osobnosti. K nejdilezitéjsim fazim socializace je
socializace v povolani, kterd se ovSem odehrava az na konci mladi. Jako socializaci lze
oznacit 1 kazdé zacletiovani do nové skupiny, takZe trva vlastné cely zivot.

Podobn¢ uvadi i Burianek (2001), Ze socializace ptedstavuje proces postupného
zaclenovani ¢lovéka do spole¢nosti.

Jandourek (2003) dodava, ze na socializaci je mozno nahlizet, jako na uceni se symboltim a
rolim. Socializaci déli na primarni, tzn. Dé&je se prostfednictvim nejbliz§ich, jako jsou €lenové
rodiny nebo pfatelé a na sekundérni, ktera probiha pomoci instituci, jako je Skola, podnik,

kde pracujeme nebo prostfedky masové komunikace.

2.2.1 Zdravy zivotni styl

Cil vychovy k zdravému zplsobu zivota podle Smékala (1995) vychazi zrozliSeni tii
dimenzi lidské osoby, a to télesné, psychické a duchovni kultury osobnosti. S jistou
nadsazkou 1Ze fici, Ze neni ani tak dulezité fikat mladym lidem, co by mélo byt jejich cilem,
ale dilezité je, aby uméli rozpoznat dobr¢ jako dobré a Spatné jako Spatné.

Problematikou vychovy déti a mladeze ke zdravému zpisobu Zivota v evropskych zemich
se zabyva 1. mezindrodni konference evropskych zemi, kterd se konala v Brné (1997). Ve
vydaném sborniku pfispévkl se uvadi, ze vychova ke zdravému zivotnimu stylu se vétSinou
chdpe jako vStipeni navykl télesné a duSevni hygieny. Jako vychodiska a pfedpoklady
vychovy ke zdravému zptsobu zivota vidi jako predpoklady filozofické: ¢lovék je tvotren
télem, dusi a duchem, jako ptfedpoklady antropologické a socialni k nim patfi tihnuti k zivotu
ve spolecnosti, pée o potomstvo, ochrana svého soukromi, sebezajiStovaci tendence, rlst
védomi, atd.

Podle Maleckové (1997) je zdravy a plnohodnotny zivot zakladnim existencnim statkem
¢lovéka. Zivot a zdravi nepodléhaji trznim mechanismiim, nelze je ziskat za penize. Stale vice
nardsta rozpor ve vztahu Clovéka a ptirody, tedy ve vztahu civilizace (kultury) a ptirodnich
zdroji, ¢imZz je ohroZena zdkladni podminka Zivota. V souvislosti s prohlubujici se
ekologickou a moralni krizi a s hledanim trvale udrzitelného zplisobu zivota nabyva na
aktualnosti filozoficky problém. Je moderni urbanizovana spolecnost bez védomé kontinuity
s tradiénim obrazem svéta a jeho hodnot pokrokem. Aktudlni hrozba zkdzy Zivotniho
prostiedi, krize odpovédnosti za vysledky védy a techniky, potfeba uzivit rostouci populaci,

nutnost souziti multikulturnich a multindrodnich spolec¢nosti, problematika valky a miru ¢i



zdravotnich aspekt. Vedou k hledéani trvale udrzitelného zptsobu zivota jako jediné varianty
historického vyvoje.

potfebu a podminku moznosti smysluplné¢ zit a realizovat své zivotni cile a své poslani
(Dolinsky, 1977).

V této souvislosti nelze opomenout Sokolské heslo: ,,Ve zdravém téle zdravy duch®. Heslo je
jisté¢ zname Siroké vetejnosti, ale mnohdy se zapomind na to, ze ,,zdravy duch® je jednou

z podminek ,,zdravého téla“ uvadi Novotna (1977).

2.2.2  Zivotni styl a mladez

Zivotnim stylem ,,teenagers se rozumi skupina mladych lidi zamé&fenych na svou osobu,
impulzivnich, hluénych, se sklony k exhibicionismu, snadno zranitelnych, emocné
nevyzralych.

Soucasnou mladou generaci charakterizuje proména zivotniho pole, respektive socialniho
pole. Zékladni proménu Zivotniho pole pfedstavuje jeho medializace a digitalizace. Mladez do
zna¢né miry Zije a realizuje své potieby prostfednictvim internetu a pocitacovych technologii.
Osobni intenzivni propojeni s novymi snovymi technologiemi znamend zpétny vliv na
socialni a psychickou stranku mladého jedince.

Akeni plan zdravi a zivotniho prostfedi je soucasti opatieni, kterd vyplyvaji z Narodniho
programu rozvoje sportu pro viechny, ktery piijala Vlada CR dne 5. ledna 2000 svym
Usnesenim ¢. 17., kde tkoly kapitoly 4.2 Zivotni sty,. jsou identické stikoly Strategie
prevence socidlné patologickych jevl u déti a mladeze — vychova ke zdravému zivotnimu
styly, podpora preventivnich programii v oblasti zavaznych negativnich jevl, podpora
pohybové aktivity v ramci Skolni vyuky, mimoskolni télesné aktivity, individudlni a rodinna
pohybova aktivita apod. (MSMT CR, 2001). Zivotni styl je jednim ze zakladnich faktort
ovliviwyjici kvalitu Zivota nejen mladych lidi.

Systémovy pfistup k podpote zdravi vyuzivda WHO (Svétova zdravotnickd organizace) a
dalsi instituce pfi tvorbé programi, které cilevédomé umist'uji svou ptisobnost do socidlniho
prostiedi, kde lidé Zziji nebo pracuji. Jde o programy podpory zdravi uskutechované ve
spoleCenstvi obce, mésta, podniku, Skoly, matetské Skoly. Pro jejich zaméfeni na piirozena
spolecenstvi se jim fikd komunitni programy.

Komunitnim programim jsou spolecné dva hlavni ukoly. Vytvaret podminky pro zdravé

fungovani komunit (napf. podminky pro vyuku ve Skole, pro pracovni proces v podniku atd.)



a uc¢it zdravému zpusobu zivota a dovednostem zdravi podporujici chovani.

V kontextu vySe uvedené by méla byt velkd pozornost vénovana komunitdam a
subkomunitdm, ve kterych lze efektivné realizovat podporu zdravi. Tento postup se snazi
prosazovat Svétova zdravotnickd organizace WHO — World Health Organizacion, jako

globalni garant podpory zdravi.

2.3  Volny ¢as

Cas je pojem prostupujici nasim Zivotem. Jsou k nému vztahovany osobni, pracovni i
spole¢enské udalosti. Casu 1lidé pofizuji své konani, dokonce mnozi Ziji pod neustdlym
¢asovym tlakem, maji pocit Easového stresu. Cast doby, kterou mé jedinec pro sebe a s niz
muze disponovat podle svého uvazeni, je volnym ¢asem. Pojem volného ¢asu je spojen hlavné
se zapadni kulturou, reprezentovanou evropskym a severoamerickym zivotnim zplisobem
zivota, a je mozné ho povazovat za vyznamnou charakteristiku moderni spole¢nosti. Dalsi
charakteristikou volného Casu dnesni doby je, Ze existuji odvétvi, kde lidé pracuji a kde se
stadle vice Casu vénuje praci, kdyz ostatnim pracovni doba jiz skoncila. Obchodni centra,
hotely, cestovni kanceléaie, doprava, rekreacni stiediska se snazi po co nejdel§i dobu nabizet
zajemctm své sluzby. Je zfejmé, ze sem patii i fada sluzeb z oblasti sportu a rekreace, a to v
aktivni nebo pasivni podob¢. S nardstajicim volnym casem se tak velmi intenzivné rozviji tzv.
primysl volného Casu. V fad¢ zemi se stal prosperujicim odvétvim narodniho hospodarstvi.

Prvni zminky o volném &ase pfichazeji z doby, kdy se v Recku objevuje slovo ,,schole,
které je chapano jako volny cas, odpocCinek, ¢as na rozumovani, odmitani fyzické prace,
oddech ovSem jen pro vyssi spolecenské vrstvy. Historické ohlédnuti za pojmem volny ¢as je
nutné spojit s rozvojem spolecnosti. V minulych dobach byl volny ¢as pouze dobou
odpocinku, existoval od pradavna. Stfidani Cinnosti a odpocinku odpovida biologickému
rytmu zivoci$né fise, u ¢lovéka nabylo podoby stfidani prace a volného Casu. Az s ptichodem
stroju prichazi i zmény v pohledu na volny ¢as. Jiz neni shodny s dobou mimopracovni, ale
li$i se tim, ze v ném jedinec nekond co musi, ale zabyva se ¢innosti, kterou si sam zvolil.
Odpocinku sta¢i jen takové mnozstvi, aby byl ¢lovék schopen dale pracovat. Volné podle
Sekota (2003). Po druhé svétové valce stroj piekonava bidu a hlad, vyznacuje se vSak jen
uspokojovanim téch nejnutnéjSich potieb. Volny Cas prestava byt vysadou vladnoucich vrstev.
S vyvojem spolecnosti se méni i pohled na volny ¢as. Volny cas se stdva nejen Casem
odpoéinku, relaxace, ale i zabavy a prozivani, Clovék sam za¢ina vyhledavat odpoéinek na

regeneraci svych fyzickych 1 dusevnich sil.
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Pod pojmem volny ¢as je jiz bézné€ zahrnuji odpocinek, relaxace, zdbava, zajmové ¢innosti a
vzdélavani, dobrovolnd spoleCensky prospésnd Cinnost i1 Casové ztraty s témito Cinnostmi
spojené uvadi Pavkova (2002).

Volny ¢as podle Némce (2002) je Casem, ve kterém si ¢loveék svobodné voli a d€la ¢innosti,
které mu pfinaseji radost, potéSeni, zabavu, odpocinek, které obnovuji a rozvijeji jeho télesné
a dusevni schopnosti, popf. i tviir¢i schopnosti. Je asem, v némz je cloveék sam sebou, nejvice
patii sdm sobé&, kdy kona pievazné svobodné a dobrovolné ¢innosti pro sebe, popt. pro druhé,
ze svého vnitiniho popudu a z4jmu.

Volny cas podle Slepickoveé (2005) je Casovy prostor, v némz jedinec nemd zadné povinnosti
viuci sob¢ ani druhym lidem. V némz se pouze na zakladé svého svobodného rozhodnuti
vénuje vybranym aktivitam, které ho zajimaji.

Vykladem pojmu volny ¢as se soucasn¢ zabyvaji rizné védni obory. Volny ¢as je mozno
posuzovat z riznych hledisek: pedagogického, psychologického, sociologického, zdravotné-
hygienického, politického a dalSich.

Kazdy autor definuje volny Cas rizné. V dnesni spole¢nosti vzriistd mnozstvi aktivit, do
kterych se lidé ve volném case zapojuji. Rist volného ¢asu na ukor prace je jednim z hlavnich
ryst dneSniho vyvoje spolecnosti. Oblast volného Casu se vyznacuje moznosti dobrovolné
volby ¢innosti. Rozumné vyuzivani volného Casu ptispiva k télesnému i dusevnimu zdravi,
podporuje pozitivni mezilidské vztahy. Je proto ve vSeobecném zdjmu, aby se lidé naudili
s volnym ¢asem dobfte hospodafit. Zplisob vyuzivani volného ¢asu v dne$ni dob¢ urcuji nejen

predstavy jednotlivce, ale i jeho finan¢ni podminky.

2.3.1 Funkce volného ¢asu

Jednotné vymezeni funkce volného Casu je stejné slozité jako definovani pojmu volny cas.
Vyvoj pojeti a terminologie v této oblasti v riznych zemépisnych oblastech je také odlisny.
Funkce volného ¢asu komplexné vymezil némecky pedagog volného casu Opaschovski
(1987), ten za zakladni povazuje:

- rekreaci (zotaveni a uvolnéni)

- kompenzaci (odstranovani zklamani a frustraci)

- komunikace (socidlni kontakty a partnerstvi)

- vychovu a dalsi vzdélavani (uceni o svobod¢ a ve svobodé¢, socidlni uceni)
- kontemplaci (hledani smyslu zZivota)

- participaci (podileni se na vyvoji spolecnosti)
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- integraci (stabilizaci Zivota a vrastani do spole¢nosti)
- enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych, tvotivé vyjadieni prostfednictvim umeéni,
sportu, technickych a dalSich ¢innosti
Svigova (1967) popisuje tfi funkce volného Gasu: funkci odpodinku, zabavy a funkci
samoucelného rozvoje lidskych sil. Tyto tfi funkce by se mély vzajemné prolinat a vytvaret
rovnovahu $tastného, zdravého a vzdélaného ¢lovéka.
Volny ¢as mé obecné fadu riizné vymezenych funkei:
- rekreacni, kterd piinasi zotaveni a uvolnéni,
- kompenzace rtiznych neuspéchti a zklamani,
- sebepoznavani svych moznosti a rozvoj dispozic do nadani a talentu,
- moznost seberealizace,
- komunika¢ni funkce piinasi nové socidlni kontakty, spoluti¢ast na cinnostech,
délba prace,
- Integracni, vristani do spoleCenskych struktur.
Uvedené funkce volného ¢asu se vzajemné prolinaji a prostupuji. Cas, ktery ¢lovék Zije, je jen
jeho Casem, on sam muze rozhodnout, jak bude odpocivat.Kvalitné straveny volny €as je i

pfinosem pro celou spolecnost, neni ¢asem stresu, nudy ¢i nezadoucich spole¢enskych aktivit.

2.4 Mésto

Me¢sto je misto hromadného usidleni lidi, kde se soustfed’uje i jejich hospodaiska a
spolecenska ¢innost. Kazdé mésto je stiediskem Sirsi oblasti, podminiujici jeho vznik a vyvoj.
Meésto je seskupenym sidlem vétSinou s pevnym, pladnovanym pludorysem a umisténé na
nejvyhodnéj$i misti v oblasti, obvykle na kiizovatku dopravnich cest (Pfiru¢ni slovnik
naucny, 1966).

Vseobecna encyklopedie (1999) charakterizuje mésto jako sidelni utvar vEétSi nez vesnice,
ktery spliiuje minimalni podminky pro toto oznaceni. Tato kritéria se v kazdém staté lisi,
obvykle mezi né€ patii populacni velikost, podil ekonomickych obyvatel pracujicich mimo
zemédé@lstvi, hustota zastavby, uroven infrastruktury a sluzeb. Mésto se vyznacuje
intenzivnimi prostorovymi vztahy a tzv. méstskym zpisobem Zivota. Obvykle se sklada
z centra, z tzv., vnitiniho mésta a z predmésti (s odlisSnymi funkcemi). Administrativné se déli
na méstské Ctvrti. Podle prevladajici funkce se rozeznava meésto primyslové, obchodni,
obsluzné, dopravni, lazenské ¢i polyfunkéni. Prvni mésta vznikala jiz ve stfedovékych

civilizacich (Mezopotamie, Egypt), tehdy jako stfediska obchodu se zemédélskymi piebytky.
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Postupné se etablovala jako centra ekonomické a politické moci. Rust jejich vyznamu byl
uzce spojen s procesy urbanizace, industrializace a koncentrace. V soucasné dob¢ soustred’uji

mésta ve vyspélych zemich vétSinu obyvatelstva, ekonomické aktivity i politické moci.

2.5 Kultura

Vyznamy, v nichz se v sou€asnosti termin kultura pouziva jsou velmi rozmanité, tykaji se
riznych oblasti i Grovni Zivota jednotlivce i spolecnosti (kultura jako forma socidlni
komunikace, sféra ¢i forma védomi, sféra spolecenského zivota, oblast duchovného zivota
cloveéka a spolecnost, vzdélanost, uménim tradice, vzorce jednani a mysleni atd.). V nejSirSim
vyznamu se kultura povazuje za komplex vytvotfeny aktivni tvlrci ¢innosti lidi vedouci
k osvojeni svéta a touto cCinnosti vytvofenymi hodnotami (tyto cinnosti spocivaji
v osvojovani, piejimani, zhodnocovani zkuSenosti a nové tvirc¢i ¢innosti). V uz§im slova
smyslu je kultura oznaCovéana za relativné integrovany celek zahrnujici chovani, ¢innosti a
vytvory urcitého seskupeni lidi, toto chovani se fidi zavaznymi spolecenskymi vzory, které se
vytvareji ve vzajemnych vztazich daného seskupeni lidi a jsou pfedavany z generace na
generaci. V nejuz$im pojeti je kultura modifikaci uvedeného nejSir§itho vyznamu s tim, ze
obsahovy zabér Cinnosti a hodnot se redukuje pouze na oblast esteticna ¢i dokonce pouze
uméni — to je velice blizké vyznamu casto pouzivanému v bézném védomi, v kazdodennim

zivoté (Sociologie, 1997).

Kultura je souhrn zZivotnich forem, hodnotovych piedstav a Zivotnich podminek obyvatel na
casové a prostorové omezeném useku. Pojem kultura naznacuje, Ze 1idé neziji pouze podle
pravidel danych pfirodnimi zdkonitostmi (Sociologicky slovnik, 2001).

Nazev kultura ma svij ptvod v latinském slové ,,cultura®, coz predstavovalo zuslechténi,
vzdélani, ptip. Péstovani. Historickym vyvojem lidské spole¢nosti ovSem dostalo toto tzké
zaméteni nesrovnatelné $irSi obsah. Kultura v dneSnim pojeti je velmi vSestranné pisobicim
jevem, ktery pronikd prakticky do vSech oblasti naseho Zivota. Je tedy jevem spolecenskym.
Zadnym zpasobem nelze kulturu oddélit id spoleénosti. Jeji uroveii i funkce je zavisla na
vSech spolecenskych zménéch, s nimiZ se sama méni. Odpovida tedy vSem ekonomickym,
politickym, spolecenskym a jinym zméndm, které ve vyvoji spolecnosti registrujeme.

Pojmy kultura a spole€nost patii k tém, které se v sociologii uzivaji nejcasteji. Kulturu tvoii

hodnosty, k nimz se lidé hlasi, normy, které dodrzuji, a hmotné statky, které¢ vytvareji.
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Hodnoty jsou abstraktni idedly, zatimco normy jsou konkrétni principy ¢i zasady, o kterych se

ocekava, zZe jimi lidé budou tidit (Sociologie, 1999).

2.5.1 Télesna kultura

T¢lesnou kulturu chapeme jako aplikovany subsystém, ktery vychéazi z komplexniho celku.
Télesna kultura se nenachdzi mimo prostor a ¢as — €lovek je jejim nositelem.

Télesna kultura a jeji slozky (Hodan, 2000): télesnd vychova, télesna rekreace, sport
muzeme chépat jako aplikovanou filosofii, nebo piesnéji feceno filosofickou antropologii.
T¢lesnad kultura a spolecnost jsou tedy ve vzajemném vztahu, a tudiz télesnd kultura je na
takové trovni, na jakém vyvojovém stupni je spolecnost.

v sob¢ zahrnuje vSechny formy péstovani téle a télesného rozvoje ¢loveéka a podle Vinkléra je
télesna kultura nejobecnéj$i pojem a zahrnuje v sobé dal§i pojmy jako télesnd vychova,

télesna cviceni.

2.5.2 Funkce télesné kultury

Sport vznika v dobé€, kdy se na Zemi objevil ¢lovek, nebot’ pohyb byl na pocatku vSeho. Az
v pozdéjsim obdobi pfechazi spravné pouzivani pohybu v zdbavu. Vznikaji prvni sporty. Nasi
davni evropsti predci vyzdvihovali vyznam sportu pro zdatnou rovnovahu mezi mysli a télem.
Sportovni hiisté a t€locviény byly vychovnymi centry. Slovo ,,sport* v piekladu z latinského
slova ,,desportate* znamena bavit se, rozptylovat, se, pfijemné travit volny cas. Pfed 3000 lety
v antickém Recku vznikly olympijské hry. Zaklady celosvétového rozvoje sportu byly
polozeny koncem 19. stol. A pocatkem 20. stol., kdy vznikaly mezinarodni organizace
specializovanych sportovnich disciplin a kdy vznikly i moderni olympijské hry.

V dnesni dob¢ sport plni kol zdravotni, vzdélavaci, vychovny, regeneracni, kompenzacni,
odpocinkovy a rekreacni. Pohyb a sport uz neni mozno z naSeho Zivota odstranit. U¢i nas
samostatnosti, dodava sebevédomi. Clovék se bez pohybu neobejde. Zde nelze nevzpomenout
na velkou historickou osobnost naseho sportu Miroslava TyrSe. Ve svych dilech polozil

zéklady ceské estetiky v oblasti télesné kultury.
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2.6  Sport

Sport je specifickd, pfisné organizovana cinnost té€locvicného 1 jiného pohybového,
technického ¢i intelektudlniho charakteru s dominujici vykonovou motivaci a z ni vyplyvajici
prozitkovosti, realizujici se v dosahovani absolutné ¢i relativn€ maximalniho vykonu v piesné
vymezenych a kontrolovanych podminkéch soutéze (Hodan, B. Teorie télesné kultury 1987).

Vroce 1992 byla pfijata zéastupci evropskych zemi tzv. Evropskd charta sporu. Charta
sportu hovoii o postaveni sportu ve spoleCnosti a nezapomind ani na vymezeni povinnosti
spolecnosti, resp. statu v pé€i o néj. Pro potteby charty je sport vymezen ndasledovné:
»oportem se rozumi vSechny formy pohybové Cinnosti, které at jiz prostfednictvim
organizované Ucasti €i nikoliv, se kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni télesné a psychické
kondice, rozvoj spoleCenskych vztahi nebo dosazeni vysledkii v soutézich na vsech
urovnich.*

Definice sportu vytvofend na pud¢ Evropské unie je opravdu Sirokd. Davé prostor pro
zaclenéni 1 téch Cinnosti do sportu, které staly v predchozich piistupech na rozmezi sportu a
jinych oblasti ¢i které dokonce za sporty nebyly povazovany. Vedle sebe stoji a stejnd
dilezitost se priklada jak sportu vykonové orientovanému, jako je vykonnostni a vrcholovy
sport, tak 1 nejriiznéjSim formam sportu provozovanym za ucelem posileni zdravi, rekreace ¢i
silnych emociondlnich prozitka.

Pojeti sportu a jeho definovani podléha historickému vyvoji a aktuadlnim potfebam
spole¢nosti. Pod vlivem tohoto vyvoje se ptivodné relativné homogenni systém sportu
pireménil ve zna¢né heterogenni jev. V naSich podminkéch je dosud nejcastéji uzivané déleni
sportu podle urovné vykonnosti. Lze hovofit o sportu v uz$im pojeti. RozliSuje se sport
vrcholovy, vykonnostni a rekrea¢ni. Vrcholovy sport velmi Uzce souvisi se sportem
profesiondlnim a to v tom ptipadé, kdy se pro jedince stava zdrojem obzivy a odehrava se
mimo sféru volného Casu. Rekreacni sport nebyva jednoznatné spojen se soutéZzemi a
formalni ucasti (v télovychovné jednote, sportovnim klubu), ale muize byt provozovan
individudlné bez vazby na organizaci a to s cilem zrekreovat se. K témto pojmlim jesté patii
tzv. masovy sport, jehoZz cilem je nabidnout co nejvétSimu poctu lidi prilezitost ke sportovani
vcetné piipadné ucasti v soutézich spiSe jednorazového charakteru a bez ohledu na uroven
vykonnosti. Pii pohledu na sport v §ir§im pojeti se ukazuji dvé jeho klasifikace. Prvni z nich
se zaméfuje na vn&jsi spolecenské impulsy jeho vyvoje, druhd zlstava spiSe uvniti sportu a

vychazi z diivodi, pro které se mu lidé vénuji (volné dle Slepickova, 2000).
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Cilem Narodniho programu rozvoje sportu pro vsechny v Ceské republice je postupnéd
zménit spoleCenské 1 materidlni podminky ve prospéch celozivotniho aktivniho vyuzivani
ucinnych a bezpecnych forem sportu neposkozujici Zivotni prostiedi pro co nejvétsi pocet
obcanil (Narodni program rozvoje sportu pro vSechny, 2000). I v programu Evropské charty
sportu se hovoii o vytvoreni harmonického prostiedi pro télovychovné ¢innosti s ohledem na

prizptsobeni se zdrojti, nasi planety, tzv. trvale udrzitelny rozvo;j.

2.7  Pohybova rekreace

Pohybova rekreace jako forma télesné kultury i rekreace je zajmova télocvicna, piip. I jina
pohybové aktivita, zaméfena na regeneraci pracovni sily, na vyrovnavani neptiznivych vlivii
jednostranné prace a nezdravého zivotniho prostfedi, na zvySovani a trvalé udrzovani télesné
a duSevni kondice, na prevenci civilizacnich chorob, na radostné a kulturni proziti volného
Casu (Serbus, L., In: Teorie pohybové rekreace. 1997)

Pohybova rekreace je takova forma rekreace, pii niz je pohyb soucasti svobodn¢ zvolenych
a provadénych cinnosti a které maji soucasné svou emociondlni a mentalni komponentu

(Slepickova, 1., Sport a volny ¢as. 2000).

2.8 Charakteristika komunalni rekreace

2.8.1 Verejna sprava

V oblasti vychovy ve volném €ase mé nezastupitelnou roli vetejnad sprava. Ta vychazi ze
zdkona ¢. 128 Sb. zr. 2000. V soucasnosti jiz neni sprava spolCenosti pouze zalezitosti statu,
ale podili se na ni vice jinych subjektd. Obecné jde o spravu vetejnych zalezitosti, kterd ma
urcitou vykonnou moc. Realizuje ji prostfednictvim spravnich organd. Statni sprava je pak
zékladem spravy vetejné (vykonny organ statu).

Dle Evropské deklarace urbanistickych prav zroku 2002 se mésto oznacuje jako obec
zahrnujici spoleCenstvi obyvatel surfitymi zajmy a obydlené stiedisko s organizovanym
stavebnim rozvojem, vefejnymi sluzbami a vlastni spravou (Dohnal, 2002).

Aktivni traveni volného ¢asu se v Evropské unii prosazuje jako prostiedek socializace a
integrace Cloveka do spolecnosti. Problematika volného Casu je stat vice feSena po strance
legislativni, organiza¢ni i ekonomické smérem ke vSem socidlnim i vékovym vrstvam

obyvatelstva. Podle vySe uvedené deklarace ma kazdy obcCan evropského mésta pravo na
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zdravi (zivotni prostiedi, zatizeni podporujici fyzické i psychické zdravi), na sport a volny

¢as, na kulturu (ucast v Siroké fad¢ aktivit), spolutiCast (fizeni mésta), na osobnostni rozvoj,

finan¢ni mechanismy a struktury (Snopkova, 2004).

2.8.2 Komunalni rekreace

K problematice komunalni rekreace podle Dohnala uvadi (in Hodan, 2004). Pojem

komunalni (n€kdy také komunitni) rekreace je chdpan jako systém feSeni organizace a fizeni

volnocasovych aktivit na ur€itém tzemi ¢i regionu a podle Syreckové a Malého: konstatuji, Ze

konkrétni struktura komunalni rekreace je ovliviiovana (mimo jiné):

a) faktory ekonomickymi

komunalni rekreace probihd na spontanni rovni (stddium ekonomiky zaostalé
zemge),

komunalni rekreace se objevuje v obloku odvétvi rozvoje Clovéka (rozvojové
stddium),

komundlni rekreace je vyuzivana jako prvek socidlniho smiru (industridlni
stadium),

komunalni rekreace se stava predevsim zivotnim stylem (postindustrialni stadium),

b) faktory mimoekonomickymi

historické (vznik statu, historie vyvoje),

geopolitické (umistnéni zemé, ptirodni podminky, sousedici zem¢),

kulturné nabozenské (ochota ndbozenstvi k socialni podpoie),

politické (manipulace lidi, pluralita polit. seskupeni),

zivotni zplsob (v moderni spolecnosti je uroven komunélni rekreace déna

zivotnim stylem obc¢anti).

Podle Dohnala (2002) do obsahu komundlni rekrace dale patii kromé forem zalozenych na

pohybovych a télocviénych aktivitdich také jiné formy zajmovych ¢innosti, napt. kutilstvi,

pestitelstvi, zahradkatstvi, hudebni a vytvarné formy zajmu atd. Za cil komundlni rekrace tady

povazuje vytvoieni podminek pro soustavné a dlouhodobé formovani zdravého a pozitivné

orientovaného zivotniho stylu riznych vékovych skupin populace.
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2.8.3 Materialné technicka zazemi v oblasti télesné rekreace

T¢lesna rekreace pusobi svym regeneracnim zaméfenim ve volném Case na kompenzaci
negativnich vlivli soudobé spolecnosti, s fadou zdravotnich problémt, nedostatkem pohybu a
vyznamné v ni tudiz vystupuje 1 faktor prozitku. Pokud piekro¢ime urovenn rekreacnich
prostiedkli z oblasti télesnych cviceni do oblasti pohybové cinnosti vibec budeme
aktualizovat pojem pohybova rekrace. Pojem rekreologie, dnes ve zvySené mife péstované na
univerzitni pudé¢, se zabyva teoretickymi aspekty rekreace a volného Casu a piresahuje tak i
ramec kinantropologie (Jirasek, 2001). BéZn€ hovofime zejména o tom, Ze Zijeme ve

spolecnosti s ptevahou ,,sedavého zaméstnani®.

2.8.4 Sportovni, télovychovna a rekreacni zarizeni

Rast fondu volného casu zplsobuje zvySovani rozmanitosti volnocasovych aktivit
realizovanych mimo obydli, s ¢imz se zvySuji pozadavky na sportovni, télovychovna a
rekreacni zafizeni. Z hlediska ploSnych naroki rozliSujeme zatizeni na:

- Zafizeni s nadregionalnim vyznamem jako naptiklad sportovni haly, stadiony pro
velké sportovni akce, tréninkova mista pro vykonnostni sport, vodni plochy, centra
zimnich sport, parky volného ¢asu apod.

- Zafizeni sregiondlnim nebo lokdlnim vyznamem - stadiony, viceucelové
sportovni haly, bazény, tenisové kurty, fitcentra apod.

- Zatizeni v blizkosti obydli jako naptiklad sportovni zafizeni a ptileZitosti pro

kazdodenni sportovni aktivity, détska histe, Skolni htisté, apod.

Z hlediska vyziti pro pohybovou rekreaci je dilezité rozdé€leni télovychovnych zatizeni
podle moZnosti pfistupu na:

- Zafizeni vefejn¢ pfistupnd, na ktera mohou navstévnici vstoupit kdykoli podle
potieby a zaliby, bez ¢asového rozvrhu. Tato zafizeni jsou ur¢ena piedevsim pro
spontanni pohybovou rekreaci.

- Zafizeni omezené piistupna, kterd sou urcena pro evidovany okruh stalych
navstévniki, jejichz ¢innost je organizovdna podle pevného Casového rozvrhu a
odborné vedena. Tato forma je charakteristicka pro zafizeni jednot, $kol a jinych

organizaci (Matousek, 1985).
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2.9  Trvale udrzitelny rozvoj

Trvale udrzitelny rozvoj je komplexni soubor strategii, které umoziuji pomoci
ekonomickych prostfedkti a technologii uspokojovat lidské potfeby (materidlni, kulturni,
duchovni) pii plném respektovani enviromentalnich limit. Lidské bytosti jsou vv ohnisku
z4jmu udrzitelného rozvoje. Je tieba dbat na obnovitelnost zdroji. V ptirod¢€ jsou limity, které
jsou nepiekrocitelné — globalni Zivotodarné biologické systémy. Odpovédnost vici budoucim
generacim (nahradila trvale udrzitelny rozvoj v roce 1995) (pfenaska Ing. Miroslav Andrt,

Prostéjov 2008).
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3 CHARAKTERISTIKA REGIONU

3.1 Olomoucky kraj — geograficka charakteristika

Olomoucky kraj lezi ve stfedni a severozapadni Casti Moravy (vétSina tizemi), a také na
severozapadé Ceského Slezska (téméf cely okres Jesenik). Na vychodé sousedi s
Moravskoslezskym ~ krajem, na jihovychodé¢ se Zlinskym krajem, na jihozapadé
s Jihomoravskym krajem a na zapadé¢ s Pardubickym krajem. Na severu hrani¢i s polskym
vojvodstvim Dolnoslezskym a Opolskym.

Primérnd nadmotska vyska vice méné klesa od severu k jihu. O nejvyssi moravské pohoti
Hruby Jesenik (Pradéd, 1491 m) se Olomoucky kraj déli se sousednim Moravskoslezskym
krajem, po hiebeni Jesenikll také vede stard zemska hranice mezi Moravou a Slezskem. Zapad
a jihozapad kraje pokryvaji vybézky Ceskomoravské vrchoviny, na vychodni hranici se
zvedaji Oderské vrchy. Jihovychodni ¢ast kraje vypliuji irodné niziny a p¢knd mésta Hané.

Od severu k jihu krajem protéka feka Morava, do jejihoz povodi patii vétSina Gzemi kraje.
V Olomouckém kraji lezi nejhlubsi propast v Cesku, Hranicka propast (-274,5 m). Zajimavé
prirodni oblasti jsou Litovelské Pomoravi, pfirodni par Sovinecko a Velky Kosit. Oderské

vrchy a Nizky Jesenik jsou plné hustych lesti a meandrujicich potoka.

3.2 Administrativni ¢lenéni

Uzemi kraje je vymezeno Gizemimi okresii:
- Olomouc
- Pferov
- Prostéjov
- Sumperk

- Jesenik

Zacatkem roku 2003 zanikly okresni ufady a samospravné kraje se od té doby pro ucely
statni spravy déli na spravni obce s rozSifenou plisobnosti, ty dale na spravni obvody obci
s povéfenym obecnym uUfadem. Kromé byvalych okresnich mést vykonévaji rozsitenou
pusobnost statni spravy na tizemi kraje jesté tyto obce:

- Hranice

- Konice
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- Lipnik nad Bec¢vou
- Litovel

- Mohelnice

- Sternberk

- UniCov

- Zabieh

V kraji je 398 obci, ztoho 13 obci srozSifenou pusobnosti. Statut mésta ma 30 obci.

Sidelnim méstem hejtmana a hlavnim méstem kraje je statutarni meésto Olomouc.

Tabulka 1. Olomoucky kraj - struktura

Pocet okresl 5

Pocet spravnich obvodu s rozSifenou pusobnosti 13
Pocet spravnich obvodu s povéfenym obecnim urfadem 20
Pocet obci 398
Z toho mést 30

3.3 Historie kraje

Kraj jako vy$si izemni samospravny celek Ceské republiky vznikl v roce 2000.

Olomouc v minulosti soupefila s Brnem o vedouci postaveni na Moravé. Uz za
Pfemyslovcu byla Morava rozdélena na udél Olomoucky, Brnénsky a Znojemsky. Pozdéji se
Brno stalo sidlem moravskych zemskych stavi, ale i potom se stavy schazely stiidave
v Olomouci i Brné.

Komunistickou reformou z roku 1948 pak s G¢innosti od 1. ledna 1949 zaniklo ¢lenéni na
zem¢ a vznikl Olomoucky kraj, ktery byl vyrazn¢€ vétsi nez dnesni. 1. Cervence 1960 pak byl
tento kraj na zaklad¢ dalsi reformy rozd€len mezi kraj Severomoravsky, Jihomoravsky a
Vychodocesky. Dalsi reformou roku 2000 vznika na ¢astech tzemi kraji Jihomoravského a

Severomoravského kraje samospravny Olomoucky kraj.
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3.4  Statistické udaje Olomoucky kraj

Tabulka 2. Statistické udaje Olomoucky kraj rok 2008

Statistické udaje 2008

Okresy Rozloha [Pocet obyvatel [Hustota o. [Pocet obci
Olomouc 1.620 228.831 141 95
Prostéjov 777 110.678 142 97
Pierov 844 134.265 159 104
Sumperk 1.313 124.745 95 77
Jesenik 718 41.891 58 24

Pramen: www .kr-olomoucky.cz

3.5  Charakteristika vymezeného regionu Prostéjov

Prvni historickd zminka o vsi Prostéjovice je zroku 1141. Do poloviny 13. stoleti se
vyvinula ve vyznamnou trhovou ves. Roku 1390 se Prostéjov stavd méstem diky panim
z Kravart. V husitském obdobi se nedostatecné opevneény Prostéjov stava snadnou koftisti vojsk
markrabéte Albrechta a roku 1431 byl vypalen. V roce 1490 se stava na vice jak 100 let
hradeb s valem a bastami bran. V letech 1521 az 1538 se méstané vybudovali renesan¢ni
radnici. Na konci 16. stoleti se mésto stavd majetkem LichtenStejnd, coZ ma za nasledek
upadek mésta. V Prostéjoveé je vytisténa prvni kniha na Morave, tiskarnou Kaspara Aorga
roku 1527. Béhem tficetileté valky doslo ke zpustoSeni mésta a v roce 1697 vypukl poZzar,
kterému padly za obét’ radnice, Skola i kostel. Poté zaCind mésto dostavat barokni raz. Od
roku 1858 se zacina v Prostéjove rozvijet textilni pramysl za ptispéni prvni ceské konfekeni
tovarny bratti Mandli coz ptildkalo nové obyvatele. 19. a 20. stoleti zménilo tvar mésta ve

stylu historismu a secese.

3.5.1 Prostéjov — poloha

Prostéjov — nejveétsi mésto regionu Prostéjovsko, lezi uprostied Moravy. Rozklad4 se na
plose 46,6 km2, vnadmotiské vySce 225 m. Refeno zemépisné, lezi v severni casti
Hornomoravského uvalu, vychodné od Drahanské vrchoviny, v roving, ktera se nazyva Hana

na 49 stupni severni zemé&pisné Sitky a 17 stupni vychodni zemépisné¢ délky. Podnebi je
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prechodné, mezi vychodoevropskym vnitrozemskym a zapadoevropskym ptimotskym.
Prostéjov, lezici na Hané, patti do oblasti teplé s mirnou zimou. Teplotni poméry jsou dany
nizkou nadmotskou vyskou a horskou hradbou Jesenikii ze severu. Pfes Prost&jov, nebo
v jeho tésné blizkosti tecou dvé ticky: Hloucela a Romze. Hloucela prameni na Drahanské
vrchoving, Prostéjov miji, méstem protéka jen jeji rameno — Mlynské strouha. Romze prameni

u Dzbele a vychodné od Prostéjova se spojuje s Hloucelou.

Tabulka 3. Udaje o mésté Prost&jov

status: Meésto
INUTS 5 (obec): CZ0713 589250
kraj (NUTS 3): Olomoucky (CZ071)
okres (NUTS 4): Prostéjov (CZ0713)
obec s rozsifenou

tsobnosti: Prostéjov (CZ0713)
Povéiend obec:
historickd zem¢: Morava
katastralni vyméra: 39,04 km2

ocet obyvatel: 46 278 (2008)
zemepisna Sirka: 49 28" 207" s.8.
zemepisnd délka: 1706" 38" v.d.
nadmoiska vyska: 223 m
PSC: 496 01
zakl. sidelni jednotky: [37
Casti obce: 7
katastralni uzemi: 8
adresa M¢stsky urad Prostéjov
mestského uradu: nam. T. G. Masaryka

12-14
796 01 Prostéjov

starosta: Ing. Jan Tesar

Oficialni web: http:/www.mestopv.cz
E-mail: posta@mestopv

Pramen: www.mestopv.cz

3.5.2 Prostéjov — priumysl

Od roku 1990 dochézelo k zasadnim zméndm v dusledku privatizace, restituci a vzniku

trzniho prostiedi v oblasti primyslu. Zemédélstvi bylo ovlivilovdno postupnym sniZovanim
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statnich dotaci. V Prostéjové, stejné jako v dalSich méstech, dochdzi k mirnému nartstu
nezameéstnanosti oproti minulym letim, 1 kdyz v posledni dobé se mira nezaméstnanosti

pohybuje kolem hodnoty 10 %. K 31.7.2007 bylo v okrese Prostéjov 5 138 nezaméstnanych.

Struktura vyrobnich odvétvi v Prostéjoveé zistala v podstaté zachovana a shoduje se v
zéasad¢ s tradi¢ni strukturou priimyslu rozvinutou v piedvaleném obdobi i po roce 1945. V

Prostéjove je pomérné ptizniva vice oborova skladba prumyslu.

Mezi primyslovymi odvétvimi ma prioritni postaveni odévni a textilni primysl, ktery ma
piedpoklady k neustalému rozvoji. Svédci o tom poptavka po kvalitnich uznavanych sluzbach
v oblasti odévni vyroby nabizenych v naSem mésté a mimo jiné i zdjem zahrani¢nich partnerti
o expanzi vyroby piimo v nasem mésté¢ — napi. firma Toray Textiles Central Europe s.r.o. v
roce 1999 zahgjila vyrobu polyesterovych tkanin (centrala v Japonsku). NejvétSim vyrobcem
odévi v CR je Odévni podnik a.s. Konfekéni vyrobou se zabyva také fada soukromych firem
od velikostn¢ stfednich az po drobné zivnostniky, napt. KAJA s.r.o., Koutny spol. s r.o.,, H &
D, ass., Cil v.d. atd.). Kromé¢ odévil z textilnich materialt se v Prostéjové vyrabi konfekce z
kize a umélé kize. Radu let se firma GALA a.s. zabyva vyrobou a distribuci sportovnich

mici, turistickych batohtl, sportovnich kabel v§eho druhu a dalSich vyrobkd.

Dal$im vyznamnym primyslovym odvétvim je strojirenstvi, v této oblasti je vSak delsi
dobu situace velmi obtiznad — klesa pocCet odbératelli. Ze zastupct prostéjovského strojirenstvi
muzeme jmenovat napt. Hanacké Zelezdrny a pérovny, a.s. , vyrdbé&jici hlavné pruziny a
pruzici elementy, DT vyhybkarna a mostarna, spol. s r.0o., BW TOPAS s.r.o., Strojirenské
spole&nost, spol. s r.0., Strojirny Prostgjov, s.r.o., Zelezarny — Annahiitte, spol. s r.o., AMF

Reece CR, a.s. atd.

Vyznamnou pozici zaujima v Prostéjove stavebnictvi. V tomto odvétvi ptsobi firmy, které
jsou znamé v celém kraji ¢i dokonce v CR, napi. Skanska a.s. a Pozemstav Prost&jov, a.s. Z
oblasti zpracovatelského primyslu jmenujme firmy jako napf. Obchodni sladovny, a.s.,
Palirna u Zeleného stromu - Starorezna Prostéjov, komanditni spolecnost, Prostéjovska

pekarna, s.r.o., ddle Makovec, v.o.s. (vyroba masnych produktil) apod.

Mezi dal$i oblasti primyslu, kterd jsou v Prostéjové zastoupena, vyroba kovovych
konstrukci, dfevatsky primysl, vyroba elektrickych stroji a pfistrojii, vyroba nabytku, vyroba

stroju a zafizeni, vyroba potravin a napoji a dalsi.
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Velikostni struktura podnikti se podstatné zménila. Zvysil se pocet vyrobnich jednotek,
snizil primérny pocet pracovnikii na vyrobni jednotku. V posledni dobé dochazelo k atlumu
az likvidaci nékterych diive kliCovych primyslovych zavodi (Wikov Slavia, Agrozet).
Nejvétsi primyslovou firmou v Prostéjoveé je Odévni podnik a.s., ktera také zaméstnava

nejvetsi pocet lidi — 3200 zaméstnanctl.

Mezi nejvétsi zaméstnavatele dale pati: Nemocnice Prostéjov, DT vyhybkarna a mostarna,
a.s., Strojirenskd spole¢nost, spol. s r.0., FTL- First Transport Lines, a.s., Hanacké zelezarny a
pérovny, a.s., Okresni Ustav socialnich sluzeb, Ceska posta s.p., Prost&jovska pekarna, s.r.o.,
MICOS spol. sr.0., Toray Textiles Central Europe s.r.o., AMF Reece CR, a.s., Pozemstav
Prostéjov, a.s., Slévarna ANAH Prostéjov, s.r.0.

Prost&jov je tedy rozvinutym stiediskem primyslového podnikani, a to predev§im konfekcni
a textilni vyroby, strojirenstvi a zpracovatelského primyslu. Pocet firem se zahrani¢ni ucasti
stale roste, coz svéd¢i o rozvojovém potencialu mésta, jmenujme alespon firmy HELAR,
s.r.o. (Belgie) — vyroba ochrannych pfileb z plasti a laminati, KENDRION Binder magnety
s.r.0. (Némecko)— vyroba a montdz ventilovych magnetd, AMF Reece CR, a.s. (USA) —
vyroba a prodej prumyslovych Sicich strojii a zdravotnich a kompenzacnich pomucek a

mnoho dalSich.

3.5.3 Sport v Prostéjové

Prostéjov byl v minulosti i dnes zndmy jako mésto sportu. Diive §lo pfedevsim o fotbal a
hokej. V soucasné dobé jde predevSim o volejbal a basketbal, hrajici pod patronaci
spole¢nosti TK Plus.

Nejstarsi oddily vznikaly ve mésté jiz na pocatku dvacatého stoleti. Nejvyznamnéjsi, z nich
byl Sportovni Klub Prostéjov zaloZzeny roku 1904, znamy pod zkratkou SK. Ten zastieSoval
n¢kolik sportovnich odvétvi a také v t€ dobé nejpopularnéjsi sport ve mésté — fotbal. Klub SK
Prostéjov (jehoz nasledovnikem je dnesni 1. SK Prostéjov) plsobil ve tficatych letech
dvacatého stoleti a vsezoéné 1945/46 v nejvyssi profesiondlni fotbalové lize tehdejsiho
Ceskoslovenska, v obdobi let 1939 —1943 pak v protektoratni, tzv. ,,Cesko-moravské lize*.
SK Prostéjov také hajil barvy mésta v tehdy velmi prestiznim Stfedoevropském pohéru

(Mitropa — Cup). Fotbal 1akal do hledisté stadionu ve Sportovni ulici desetitisicové navstévy.
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3.6  Analyza moZnosti a podminek pro sport

Hlavni méstskéd sportoviSté se nachdzeji v severni ¢asti mésta. Jde o vice¢elovou moderni
sportovni halu Sportcentra, tenisové kurty, fotbalova a atletickd hiisté. V této lokaliré se
nachazi také zimni stadion s pravidelnym bruslenim pro vetejnost, dale Sportcentrum Hotel
Tennis Club s tenisovou halou, bowlingen, squashovymi kurty a fitness. Pro mladsi generaci
skatepark, vhodny pro jizdu na skateboerdu a in-line bruslich. V letnim obdobi Aquapark
Koupelky s mnozstvi atrakei (tobogéany, skluzavky) a moznosti sportovniho vyziti — tenis,
volejbal, minigolf a dalsi. Dalsi velké mnozstvi sportovist’ jsou po celém mésté, tfeba jakou
soucasti zakladni a stfednich Skol. Pasivni sportovci mohou navstivit zapasy v basketbale, ¢i

volejbale — nejvyssi soutéze, hokeji nebo v jinych sportech.

3.7  Piehled organizaci a subjekti, které nabizi moZnosti sportovniho vyZiti

3.7.1 Sportovni kluby a organizace ve mésté

Hokej

Hokejovy klub Jestiabi Prostéjov

Nézev: HK Jesttéabi Prostéjov

Adresa: U stadionu 1, Prostéjov 796 01
Telefon: 582333 309

Fax: 582333 309

E-mail: hkjestrabimp@seznam.cz
WWW: hkjestrabiprostejov.cz

0Oddil prostéjovskych hokejistii nékolikrat béhem své historie meénil nazev. Od zalozeni
oddilu v roce 1913 az do roku 1948 hral pod nazvem Sportovni klub Prostéjov. Povalecna
doba pfinesla fadu zmén a klub se v kratké dobé nékolikrat prejmenovaval. V roce 1948 na
Sokol II Prost&jov, 1950 Sokol CSSZ Prost&jov, 1953 Tatran Prostéjov, 1956 Slovan
Prostéjov. V prosinci roku 1959 doslo ke slouceni s tehdejSim Banikem v jednu velkou
télovychovnou jednotu TJ Zelezarny Prost&jov. Pod timto nazvem tym hrél az do roku 1969,
kdy vznikla novéa télovychovna jednota a klub nesl nazev TJ Prostéjov. Tento nazev pietrval

az do konce osmdesatych let, kdy vznikl hokejovy a krasobruslatsky klub HKC Prostéjov. V
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roce 1995 prevzala prostéjovsky hokej akciova spole¢nost BH Sport Prostéjov, kterd jej
provozovala do roku 1997. Po jejim zaniku, do 1éta 1998 vystupoval prostéjovsky hokej pod
nazvem IHC Prostéjov, s.r.o. Poté se prost§jovsky oddil z hokejové mapy vytratil diky
odprodeji prvoligové licence do Rosic spolec¢nosti BHS, ktera ji nabidla k odkupu pfi své
likvidaci. Po znovuziskani licence v roce 1999 se klub jmenoval Hockey Club Prostéjov s.r.0.,
zkracen¢ HC Prostéjov. Rok 2004 piinesl dal§i zménu nazvu, po prohrané bardzi a nasledném
sestupu, se HC Prostéjov vzdalo dalSiho plisobeni u hokeje a nabidlo odkup druholigové
licence. Nabidky vyuzilo nové zalozené sdruzeni HK Jestfabi Prostéjov, o.s., které v soucasné
dobé¢ prostéjovsky hokej provozuje.

Oddilovymi barvami byla vzdy bil4, ¢ervend a zlatd. V obdobi BHS Prostéjov doslo ke
zméné na zelenou a bilou. Pro sezéonu 1997/1998 byly Cervend, bild a zlatd doplnény o
modrou. Od roku 1999 pouzival klub barvy modrou a zlutou. Soucasny klub HK Jestiabi
Prostéjov se v roce 2004 vratil k tradi¢nim barvam cervené a zlaté, které jsou na dresech
doplnény bilou a cernou. Oddil pracuje 1 s mladezi — sedm mladeznickych druzstev. Pii
vychové mladeze spolupracuje se Zakladni Skolou Prostéjov, Melantrichova ul., ktera se

v programu sportovnich tfid vénuje pravé hokejové mladezi.

Basketbal

Basketbalovy klub BK Prostéjov

Néazev: BK Prostéjov

Adresa: Za Kosteleckou ul. 51, 796 01 Prost&jov
Telefon: 582 402 55 mobil: +420 724 088 799
e-mail: bkprostejov@gmail.com

web: www.bkprostejov.cz

Utkéni hala Sportcentrum - DDM
Olympijska 4
796 01 Prostéjov

Archiv prostéjovského Sokola z roku 1931 pfipomind ustaveni oddilu kosikové Zen. Prave
tehdy sehralo druZstvo prvni zapasy v Pierové a probojovalo se na piebory Ceskoslovenské
obce sokolské do Pardubic, kde skoncilo na tietim misté. V roce 1940 byl v Prostéjové
ustaven oddil koSikové muzl, ale uz o rok pfedtim ptiSel z Brna na prostéjovské Reédlné

gymnasium télocvikar a pfedevS§im nadSeny basketbalista Vlastimil Kucera. Zac¢al vyucovat
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basketbal na redlce, vedl k nému i mistni volejbalisty. Pravé na mistech dnesnich tenisovych
kurtd Na Zelezarnach méli tehdy basketbalové hiists. Z Kucerovy basketbalové lihné vysel
Nejde vyjmenovat vSechny, ktefi se zaslouzili o prostéjovsky basketbal, péci o basketbalovy
dorost €1 se podileli na piisobeni tymu TJ OP Prostéjov ve III. lize. Nyni bude psat dalsi
historii basketbalové Hané - BK Prostéjov.

Dobra je i prace s mladezi. V soucasné dobé ma devét mladeznickych druzstev. Do
prosadit se doma, nebudou hledat basketbalové §tésti v jinych klubech. Tuto zakladnu chce
klub nejen udrzet, ale také rozSifovat. Chce vychovavat dalsi mladé hrace, organizuje
basketbalové piipravky. Prostéjovsti maji také za sebou uz prvni dilezity vyjednédvaci
vysledek - na vedeni Ceské basketbalové federace, a to  zfizeni basketbalovych t¥id v
Prost&jové. Tyto tfidy funguiji jiz patym rokem na ZS Dr. Horaka a jejich ziizovatelem bude
mesto Prostéjov. V soucasné dobé€ klub usiluje o zfizeni sportovnich basketbalovych tfid pro
divky.

Prostéjovsky basketbal to vSak neni jen snaha o co nejlepsi vysledky v Mattoni NBL.
Majitelé klubu maji k tomuto sportu velice blizky vztah, navic se v Prostéjové nasla parta
zapalenych basketbalovych klubisti, ktefi hrali pod hlavickou TJ OP Prostéjov, velice dobie

pracovali s mladezi a méli s ni velice kvalitni vysledky.

Fotbal

Fotbalovy klub 1.SK Prostéjov

Nézev: 1. SK Prostéjov, o.s.

Adresa: Sportovni 1, 796 01 Prostéjov
Telefon: 774700 471

e-mail: sekretariet(@ 1skprostejov.cz

www stranky: www.1skprostejov.cz

1.SK Prostéjov je pokracovatelem klubu s dlouholetou tradici a bohatou minulosti, do které
patii 1 Ucast mezi tehdejsi Ceskoslovenskou fotbalovou elitou. V Prostéjové byl v minulosti
prvni fotbalovy klub zaloZzen uz v roce 1903. Ten v obdobi mezi prvni a druhou svétovou
valkou nékolikrat vyhral Hanackou Zupu a dokonce i mistrovstvi Moravy. V sezoné 1932/33

si klub vybojoval tcast ve II. lize. Tu o rok pozd¢ji vyhral a poprvé v historii si vybojoval
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pravo ucasti v nejvyssi soutézi. Tam o sob¢ prostéjovsky fotbal daval patfiéné védét a v
tabulce skoncil hned za tehdy neporazitelnymi Spartou a Slavii. Béhem valky se
prost&jovskému Sportovnimu krouzku uz tolik nedafilo a pohyboval se mezi I. a II. ligou. V té
dobé se v Prostéjove objevil konkurencni klub SK Rolny Prostéjov. Ten ale po valce skoncil
jako Sokol a pozdéji Jiskra v nizSich soutézich. Klubu SK Prostéjov se podafilo vzkiisit
piedvale¢nou slavu jesté¢ v sezoné 1945/46, kdy skoncil v jedné ze skupin prvni ligy na 9.
misté. Tato sezéna ale byla do dnesni doby pro Prostéjov posledni s ptivlastkem prvoligova.

Pozdéji byl SK prejmenovan na Sokol, Tatran a Slovan, ktery byl nakonec v roce 1958
slouden s Banikem do TJ Zelezarny Prost&jov. Ta se potom stala az do devadesatych let
1996, kdy doslo ke spojeni s FC LeRK Brno. Ve své novodobé historii prostéjovsky klub
vybojoval dvakrat po sobé desaté misto ve II. lize. V sezoné 2002-2003 prostéjovsky klub
sestoupil z druh¢ ligy a to administrativni cestou — jejich stadion nesplnil pozadované kriteria
pro ILligu. Od této sezony zacal postupny propad soutéZzemi az do krajského pieboru.

Od sezony 2006-2007 vznikd v Prostéjoveé novy fotbalovy klub 1.SK Prostéjov, ktery
Ptebira vSechny soutéze od stavajictho SK LeRK Prostéjov.

Strategie nového klubu pfitom vychazi z vychovy mladych hraci. V Prostéjoveé se omladina
pfipravuje na fotbalovou kariéru pod vedenim kvalitnich trenéri ve dvanacti druzstvech.
Vedeni 1.SK Prostéjov vychazi z redlné ekonomické situace. Nemalé finanéni prostifedky je
pfitom nutné v Prost&jove vynaloZit na rekonstrukci stavajiciho sportovniho aredlu a zlepSeni
podminek pro hrafe i divaky. Z téchto diivodi vedeni klubu pred sezénou 2007-2008
rozhodlo o do¢asném ukonceni ¢innosti druzstva muzi. Zamérem prace v dalSich obdobich je
pies kvalitni vychovu mladeze vybudovat uspésny hracsky kadr predevsim z fad vlastnich

odchovanct a nasledné obnovit ¢innost oddilu v kategorii muzi.

29



obrazek ¢. 1 Umistnéni fotbalového arealu

A ..... Hlavni stadion

B ..... Trava - za Hloucelou

C ..... Skvéra - za Hloucelou

D ..... Trava - za Olomouckou ul.

E ..... Skvéra - za Olomouckou ul.

X ..... Satny pro hiisté A,B,C + Sekretariat klubu
y ..... Satny pro hiisté D,E

Nazev: SK Dynamo Prostéjov o.s.

E-mail: dynamo@centrum.cz

www stranky: dynamopv.kera-d.com

Klub vznikl v roce 2001, jako Dynamo Draty. V pocatcich §lo pouze o malou kopanou. Od

roku 2006 se stal klub finanéné nezavislym tymem a funguje pod soucasnym nazvem.
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Tenis

Nézev: Tenisovy klub Prostéjov, a.s.
Adresa: Za Velodromem 49a, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582 462 506

Tenisova skola TK Agrofert Prostéjov

Cilem tenisové Skoly TK Agrofert je pée o sportovni aktivity déti a mlddeZze v nasem
regionu. PeCuje o déti ve veéku od 5 let tak, aby ziskaly zaklady tenisovych dovednosti.
Vsechny tréninky a cviceni jsou zamétfeny na konkrétni vékovou kategorii podle hesla:
»SKOLA HROU *!

V TS trénuje kazdoroéné minimalng 40 déti, které prochazi vyukou od matefskych kol az
do kategorie mladsiho zactva. Po 3 letech ptipravy se ptivodné 5-tileté déti stavaji 8-miletymi
tenisty pfipravenymi hrat tenis na solidni Urovni na standartnim tenisovém dvorci.
Tenisova Skola se vénuje kategorii ,,minitenis* (veék 5-7 let), na ni navazuje kategorie
babytenis (vék 8-9 let) a TS se uzavira prechodem déti do kategorie mladsiho Zactva (vék 10-
12 let), kdy nejperspektivnéjsi déti piechazeji do dalSiho systému piipravy mladeze v TK
Agrofert Prostéjov.

Druzstva: Mladsi Zaci, star$i zaci, dorost a tym extraligy.

V roce 1988 zacala vystavba nového tenisového aredlu v klidné casti Prostéjova za
Kosteleckou ulici. V soucasné dobé je v aredlu 10 antukovych kurtd a 1 kurt s umélym
povrchem. V nepfiznivych mésicich je moznost vyuziti dvou krytych klimatizovanych
nafukovacich hal z toho jeden s tvrdym povrchem je ptistupny po cely rok.
utkani. Na centralnim dvorci je zatahovatelna stfecha a umelé osvétleni, coz zajistuje skvélé
herni podminky pfti jakékoli akci. Souc¢asti centralniho kurtu je i tiskové stfedisko a sky boxy.

Aredl je volné pfistupny Siroké vetejnosti. Jednotlivei 1 firmy si mohou dvorce pronajmout,

popiipad¢ uspotadat jakoukoli sportovni akei.
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Obrazek ¢. 2 Tenisovy klub Prostéjov, a.s.

Nézev: Tenisovy klub

Adresa: Sportovni 1, 796 01 Prost&jov
Telefon: 582 341 761

Nazev: TK B¢hal, Béhal Dusan

Adresa: E. Benese 1/1, 796 01 Prostéjov

Kurty provozovany na Kostelecké ul.

Nazev: Tenisovy klub Penzion u Chmelt
Adresa: Kostelecka ul. 48, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582 345 508. 582 349 742

www stranky: www.uchmelu.cz

Volejbal

Volejbalové kluby

Nazev: Volejbalovy klub TJ OP Prosté&jov
Adresa: Kostelecka 51, 796 01 Prostéjov

Druzstva: ptipravka, mladsi zakyné, starSi zakyné, kadetky, juniorky, Zeny
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Nazev: Sportovni Klub K2 Prostéjov
Adresa: E. Benese 15/21, 796 01 Prostéjov
Telefon: 604 164 741

V soucasnosti ma Sportovni klub K2 30 ¢lenli a patfi mezi nejvétsi zdjmové krouzky
Sportcentra - DDM.Ve prospéch své klubové Cinnosti ma vyhrazeny 2 hodiny tydné na
sportovni hale Sportcentra - DDM. Cast &lenské zakladny Sportovniho klubu K2 se téastni
Hanécké volejbalové ligy jako druzstvo Sportovni klub K2 "B" a Sportovni klub K2 "C".
Vedoucimi klubu jsou Jakub Gall a Jan Zatloukal. KrouZzek spada pod oddéleni Sportcentra -
DDM, které vede Jan Zatloukal.

Hlavni ndplni krouzku je stale pravidelné sportovani, pée o fyzickou kondici a hojné

potadani riznych sportovnich a kulturnich akei (volejbalové turnaje, volejbalové tabory).

Nazev: VK Prostéjov

Adresa: Za kosteleckou ul. 51, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582402539

WWW: vkprostéjov.cz

Domaci extraligové zapasy se odehravaji v hale Sportcentrum — DDM, Olympijska
4, Prostéjov.

V Prostéjoveé se hral organizovany volejbal od roku 1939 v SK Hana, pozdéji vznikl SK
Prostéjov, volejbal se jesté hral ve dvou oddilech Sokol I. a Sokol II. Prostéjov. A protoze tym
VK Prostéjov vstupuje do zenského extraligového volejbalu, ptipometnime 1 slavnou éru TJ OP
Prostéjov v sezoné 1972/1973. Prostéjovské volejbalistky skonCily v druhé nejvyssi
ceskoslovenské volejbalové soutézi — prvni narodni lize na vynikajicim druhém misté za
tymem Olomouce, to byl také nejvétsi tspéch v historii prostéjovského volejbalu.

Popularizaci volejbalu v Prostéjové a celém regionu urcité ptispéla i Volejbalova liga
smiSenych druzstev, kterd byla zalozena v roce 1991. Od roku 2000 se hraje Handcka
volejbalova liga — Hana Cup, byl také zalozen Sportovni klub ELAN Prost&jov. Volejbalova
liga smiSenych druzstev pak byla rozsifena i o II. ligu a stala se tak jednou z nejmasovéjsich
pravidelnych volejbalovych soutézi u nas.

Od sezony 2007/2008 zacinaji psat prostéjovskou volejbalovou historii Zeny VK Prostéjov.

Mladez VK: zakyné¢, kadetky, Zeny.
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Nazev: TJ Pozemstav Prostéjov — odd. volejbal

Adresa: Krasicka 6, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582333230
e-mail: tipopro(@seznam.cz

www stranky: www.tj-pozemstav.czweb.org

Florbal

Florbalové kluby

Nézev: FbC Playmakers Prostéjov, o.s.
Adresa: Bediicha Smerala 9, 796 01 Prost&jov
www stranky: www.fbcplaymakers.com

Nazev: Sportovni klub K2 Prostéjov

Adresa: E. Benese 15/21, 796 01 Prostéjov

www stranky: www.florbal-prostejov.com

Vznik klubu se uskute¢nil nestandartni cestou a to formou rozdé€leni klubu FBC Playmakers
Prostéjov, kdy doslo k osamostatnéni C tymu muzt pod novym nazvem SK K2 Sportcentrum
Prostéjov. V klubu se vyprofilovaly dva odli§né nazory na celkové pojeti a koncepci dalsiho
fungovani klubu. Vzhledem k finan¢ni nakladnosti celostatnich soutézi v muzské kategorii,
které z vlastnich zdroji nejsou sami hraci schopni pokryt, je hlavnim cilem stabilizovat klub
na nejvyssi regiondlni trovni a navazat spolupraci s méstem a krajem na podporu neziskovych
organizaci. Zajistit dostate¢nou organizacni a ¢lenskou zakladnu. Prioritou klubu je prace

s mladezi a jeji uspéchy na regionalni a posléze celostatni tirovni.

Korfbal
Néazev: SK RG Prost&jov
E-mail: korfbal(@prostejov.cz

www stranky: korfbal.prostejov.cz

Korfbalovy klub SK RG Prostéjov byl zalozen v roce 1990 pod nazvem SK Junior

Prostéjov. Nejprve v Prostéjove existoval jeden celek dospélych a jedno druzstvo zakt.
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V roce 1992 ptibylo druzstvo dorostencti. SK RG je korfobalovy klub piisobici v Zakovské,
dorostenecké a seniorské kategorii. Hraje Ceskou korfbalovou extraligu — nejvyssi ¢eskou
seniorskou soutéz. Korfbal je jedina kolektivni mi¢ova hra na svéte, kde se v jednom tymu

setkévaji muzi a zeny.

Tanec

Nézev: Free dance

Jméno: Jana BaleSova

E-mail: aaa5678@seznam.cz

Mobil: 777725426

Adresa: Svatoplukova 20, 796 01 Prostéjov

Adresa: EDEN - Tane¢ni sal Adresa: Vrahovicka 83, Prostéjov 796 01

Jde o tanecni studio s vice nez 10-ti letou tanecni tradici. Vénuje se tane¢ni vyuce vSech, od
téch nejmensich déti az po dospélé. V tanecnich lekcich a kurzech tancuje v nejriiznéjsich
stylech: Jazz dance, moderna, show dance, contemporary, funky, hip hop, R'nB’, video
dance, street dance, mtv style.

Svoji tanecni praci prezentuje na republikovych soutéZich, kde se pravidelné umistuje na
pfednich mistech.ZajisStuje také vystoupeni na spolecenskych akcich (plesy, vecirky, ...)
TS je sdruzeno ve tfech tanecnich organizacich: Czech Dance Organization, Svaz uciteli

tence, Ceska asociace Sport pro viechny. Aktivity jsou podporovany méstem Prostgjovem.

Nazev: Tanec¢ni Skola Hubeny

Adresa: knacelar i sal, Bulharské 1, Automotoklub, 796 01 Prostéjov
Telefon: 602755856

E-mail: tshubany@volny.cz

www stranky: www.tshubeny.eu

Projekt tane¢ni Skoly vznikl v roce 1992, kdy Skola oteviela své prvni tfidy. Vstup mezi
tane¢ni elitu byl rychly. Jiz v roce 1995  slavili prvni tspéchy jako Vicemistii Ceské
republiky a za necely rok v ervnu 1996 pak piibyly tituly Mistrii Ceské republiky a prvni
titul Mistra Evropy. ZkuSenosti a odbornost lektort, pile a cilevédomost tane¢nikil, zajem

rodict — to vSe npfispélo k tomu, ze =zdhy =ziskali 1 tituly Mistri svéta.
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V soucasné dobé¢ ve Skole tanci pres 150 tanec¢nikl. Nékteti zacinaji s pohybovou ptipravou
jiz od 3 let. Lektofi navstévuji MS, kde pracuji s détmi a formou hry jim piedavaji radost z
tance a samoziejmost kultivovaného pohybu. Déti od 5 let pak uz dochazeji do tfid s urcitym
tanecnim zamétfenim - pro moderni nebo spolecensky tanec. Nabizi systematicky tréninkovy
program od uvodni pripravy az po vrcholovy soutézni Disco dance ¢i Hip Hop vcetné
zékladl gymnastiky podle véku zajemce.

V ramci stiednich Skol nabizi i vyuku v tane€nich kurzech, kde vyucuje celému zakladnimu
tanenimu repertoaru. TSH, ve spolupraci s Tanenim studiem Dany Hubené, poiada jiz zcela
pravidelné¢ tanecni kurzy pro dospélé. Tyto vecery predstavuji vhodnou spolecenskou
prilezitost, kde se dospéli nauci tanecnim zakladim nebo si pfipomenou ¢i zdokonali své

tanec¢ni dovednosti.

Krasobrusleni

Nézev: KRASO-brusleni Prostéjov, o.s.
Adresa: Za Kosteleckou ul. 1, 796 01 Prost¢jov
E-mail: krasobrusleni@volny.cz

Sportovni oddil krasobrusleni v Prostéjove je obCanské sdruzeni rodict a ptiznivel
krasobrusleni v regionu, jehoz smyslem je rozvijet sportovni schopnosti déti, zajistit odborny
trénink zavodnikil 1 zacatecnikll ve Skole brusleni, ziskdvat nové €leny a zabezpecit zdzemi
détem na co nejvyssi trovni. Bez podpory od mésta Prostéjova by oddil krasobrusleni nemohl
existovat, nebot’ ndklady na led jsou vysoké. Presto patii krasobrusleni z Prostéjova

k respektovanym v ramci republiky.

Sachy

Néazev: SK Rosada Prostéjov

Adresa: Novak Jiti, Melantrichova 18, 796 01 Prostéjov
Telefon: 776331548, 582341505

www stranky: skrosadaprostejov.blogspot.com

Nazev: SK Junior Prostéjov, Sachovy oddil
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Adresa: Sportcentrum, DDM, Vépenice, 796 01 Prostéjov

e-mail: skjunior.pv@dub.cx

www stranky: www.sportcentrumddm.cz

Oddil ve spolupraci s Sportcentrem - DDM Prostéjov zahajil oddil svou ¢innost dne

20. zari 2006 v budové DDM, Vapenice, Prostéjov.

Sportovni vycvik psi

Nazev: Kynologicky klub Prostéjov

Adresa: kynologicky aredl, Za Kosteleckou ul., 796 01 Prostéjov
Telefon: 602786001

E-mail: beaglepv@volny.cz

www stranky: www.kennels.cz/kkprostejov

Sportovni vycvik psit vSech plemen, agility

Sportovni kluby — box

Nézev: Box club DTJ Prostéjov
Adresa: Radoslav Ktizek, Smrzice 436, Prostéjov 798 17
Telefon: 602 730669, 582381183

www stranky: http://www.boxprostejov.cz

Zazemi poskytuje Sokolovna na Skalové namésti v Prostéjove.

JUDO a JIU-JITSU

Nézev: Sdruzeni Skola sebeobrany Budokan Prost&jov
Kamil Rozehnal — pfedseda sdruzeni
Telefon: 777997887

www stranky: www.budokan.wgz.cz

E-mail: budokan@centrum.cz
Sdruzeni se vénuje vyuce sportovniho juda, sebeobrany jiu-jitsu a také dalSim bojovym

umenim.
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Klub byl zaregistrovan 18. 2. 2002 jako ob&anské sdruzeni s nazvem Skola sebeobrany
Budokan Prostéjov poté, co se skupinka nadSencti z Prostéjovska rozhodla zalozit vlastni
klub.

Z pocatku jsme se klub vénoval pouze sebeobrané¢ Jiu-Jitsu a sportovnim formam Jiu-Jitsu,

v nichz jsme dosahli mimotfadnych uspécht, ale protoze o sportovni verze Jiu-Jitsu nebyl v
CR velky zajem, tak klub vstoupil do Ceského svazu Juda a jiz nékolik let se G¢astnime
soutézi v détskych kategoriich.
V oblasti vyuky bojovych uméni u nds doslo k rozvoji, a kromé sebeobrany Jiu-Jitsu se nyni
vénuje 1 dal§im bojovym umeénim, o které¢ obohacuje tréninkové jednotky. Patfi k nim napf.
klasicky box, brazilian jiu-jitsu, ale také filipinskd bojova uméni a krav maga.
Jako trenéfi v Budokanu ptlisobi lidé majici mnohaleté zkuSenosti s bojovymi uménimi a
sporty. Jsou to byvali extraligovi zavodnici a medailistt z MCR v judu a jiu-jitsu a
mnohonasobni medailisté a vitézové mezinarodnich soutézi.

0ddil je ¢lenem Ceského svazu juda a organizace Ju-jitsu Ceska republika, ale spolupracuje

1 s dalsimi organizacemi a kluby v Ceské republice a pravidelné se ucastni soutézi a seminar.

Sportovni létani a parasutismus

Nazev: Aeroklub Josefa FrantiSka, ob¢anské sdruzeni
Adresa: Letisté Prostéjov, Za Leteckou ulici 119, 796 40 Prost&jov
Telefon: 582 342 598, fax: 582 345 290

www stranky: http:/www.lkpj.cz

e-mail: aeroklub@seznam.cz

Cyklistika

Nazev: SKC - Sportovni klub cyklistt PROSTEJOV
Adresa: Kostelecka 47, 796 01 Prostéjov

www stranky: skcprostejov.cz
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Navazal na Cinnost predeslych klubti zabyvajicimi se zdvodni cyklistikou v Prostéjové.
Odvoléava se na vznik cyklistiky v Prostéjovée, ktery se vaze k roku 1885.

Néazev klubu vznikl po ustavujicim shromazdéni v r. 1989. Starsi ¢lenové tohoto klubu se
hlavni mérou podileli na vystavbé 300m klopeného velodromu (v r. 1968) v aredlu
sokolského stadionu, ktery je od r. 2002 v majetku mésta Prostéjova a nas klub jej dlouhodobé
bezuplatné vyuziva. V r. 2007 byla dokonc¢ena rekonstrukce pravé tribuny této architektonické
pamatky s ndkladem 15000 000,- K¢. Témito Upravami vznikl aredl, ktery odpovida
soucasnym pozadavkim, aby se zde mohly konat i mezinarodni soutéze jako v minulosti, kdy
zde startovali MS a OH vitézové. Prvni takovou akci byl svétovy pohar dvojic pfi otevieni
nové budovy.

SKC Prostéjov vychoval za svoji existenci (zejména po r. 1968) celou fadu reprezentantli a
ucastniktit OH, v¢etné 2 MS /Vackat, Soukup.

Od r. 1999 bylo u tohoto klubu zfizeno Sportovni centrum mladeze v cyklistice pro
Olomouckou a Zlinskou oblast. Klub je zamétfen zejména na drahovou a silni¢ni cyklistiku,
vedle toho i na MTB a po zatazeni BMX mezi OH sporty zajistuje i BMX.

Od r. 1995 se datuji nejvétsi uspéchy Prostéjovské cyklistiky. Klub SKC Prostéjov vychoval

a pfedal v poslednich deseti letech do reprezentace mnohé sportovce.

Sokol L. Prostéjov

Néazev: Sokol I. Prostéjov
Adresa: Skalovo nam. 5, 796 01 Prostéjov

Sportovni zatfizeni — sokolovna, venkovni sportovni areal vhodny pro hazenou, volejbal, tenis

oddily
Nézev: Sokol I. Prostéjov — oddil nohejbalu
Ing. Jaromir Faltynek  tel. 603 140 913
Telefon: 603140913
E-mail: sokol-pv-benes@quick.cz

Vznik nohejbalového zavodniho klubu v Prostéjové zafal na podzim r. 1969, kdy u
prvopodatki stala trojice nadSenctl pro tento sport: Bene§, Vrtal a Rezniek, ktefi za¢inali

hledat kontakty na adresy muzstev, kde se jiz zavodni nohejbal hral. Hodné¢ hracim
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Prostéjova v tomto pomohli predevSim pratelé z blizké Kroméfize, ktefi poskytli prvni
dualezité informace, kontakty a kde sehrali hrac¢i Prostéjova prvni historické pratelské zapasy a
turnaje.

Nohejbalovy oddil prosel po sestupu z 2.ligy v roce 2001 vyraznou obménou kadru a
vekovy prumér muzstva klesl az na 20 let. Tento velice mlady tym se ve své prvni sezoné v
Krajském pieboru teprve rozkoukaval a umistil se ve stiedu tabulky. S pfibyvajicimi
zkuSenostmi se tym probojoval na vedouci pozici v KP, kterou si drzi doposud. Cilem
soucasného druzstva muzii je postup do 2. ligy, jenz se po smolnych kvalifikacich v roce 2004
a 2005 nezdafil.

Perspektivu do budoucna prokazuji vynikajici vysledky zakovského druzstva, které patii
mezi elitu celé republiky a od roku 2006 se také dorostenecky tym dostava do povédomi
nohejbalové vefejnosti a G&astni se nejvyssi dorostenecké soutéze v CR.

Druzstva: zaci, dorost, muzi. Hraje se v sokolovné¢ Sokol 1. Prostéjov, Skalovo nam.,

Prostéjov.
0Oddil zépasu

Soucasny zéapas opustil OP Prostéjov a startuje mladeznickou soutéz za Sokol 1. V slusnych
podminkach mohou rist dalsi borcei, kteti mohou reprezentovat mésto Prostéjov a navazat na

bohatou tradici tohoto muzného sportu.

0Oddil Judo
Cviceni pro vSechny

Déti, rodice s détmi, aerobik, bodystyling, pilates, cviceni pro diive narozené.

Fitness zarizeni

Nazev: REMI SPORT, Libuge Rezni¢kova
Adresa: Ceskiobratrska 2579/13, 796 01 Prost&jov
Telefon: 582344912

Aerobik, posilovna

Nazev: Fit klub Linea, Jana Vymyslicka — Fta¢nikova

Adresa: Ujezd 1502/3a, 796 01 Prost&jov
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Telefon: 582336820

Nazev: Slender plus Prost&jov
Adresa: Plumlovska 88, 796 01 Prost&jov
Telefon: 777010163

www stranky: www.slenderplus.cz

Nazev: Spinning Centrum
Adresa: Plumlovska 4167/18, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582333708

Sokol II. Prostéjov

Nazev: Sokol II. Prostéjov
Adresa: U Kalicha 2, 796 01 Prostéjov

Sportovni areal — télocvi¢na vhodna pro micové sporty — hazeni. Basketbal, volejbal

Venkovni hfisté — plochy vhodné pro hazenou, tenis, volejbal, basketbal

Oddlil kopané — htisté za Olomouckou ulici v Prostéjove

Oddil stolniho tenisu

Oddil hazené¢ www.hazenapv.wz.cz

CviCeni pro vSechny: Déti, rodice s détmi, aerobik, bodystyling, pilates, cviceni pro diive

narozené.

Adrenalinové sporty

Nazev: Adrenalinsport Klub Prostéjov
Jaroslav Koribsky

Adresa: Kostelecka 15, 796 01 Prostéjov

Telefon: 776892962

E-mail: falconair@quick.cz

www stranky: www.adrenalinsport.cz
parasutistické skakani, tandemové seskoky

Kurz AFF - ACCELERATED FREE FALL
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Organizovani mnoha dalSich akci: Den na koleckach (in-line brusle)

Nazev: FUNTANDEM
Adresa: J. Kucery 3, 796 01 Prostéjov
Telefon: 603 178 385

www stranky: www.funtandem.cz

E-mail: sima@funtandem.cz

Organizace tandemovych seskokt, zorbing, bandZi jamping

In-line brusleni

Néazev: IN LINE Club Prost&jov
Adresa: Fanderlikova 52, 796 01 Prostéjov — p. Kral
Telefon: 602517879

E-mail: kral@dtvm.cz

Sportovni klub vznikl 24.11.1998. K 31. kvétnu 2005 ukoncena ¢innost na hfisti pro In line

bruslaie u Sportcentra. Pivodni prekdzky prevezeny na nové hiist€¢ na ul. Kosteleckd u

Velodromu. Nové htist¢ ma asfaltovy povrch a ptivodni plechové piekézky. Z diivodu jejich

hlu¢nosti nutno dodrzovat provozni fad. Po 10 - 19 hod., Ut-So 10 - 21 hod., Ne 10 - 19

hod.

Turistika

Nazev: Cesky klub turisti Smrzice
Adresa: Zakanti 445, 798 17 SmrzZice
Telefon: 582 381 191, 606 654 514
E-mail: balcom@yvolny.cz

www stranky: http://www.kctsmrzice.cz

Stav ¢lenské zakladny k 1.1.2009 :
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KCT Smrzice je se svymi 75 &leny jednim z nejvétsich turistickych spolkli v regionu. Po
zaniku oblasti KCT Prost&jovsko piesel pod nové vzniklou oblast KCT Olomoucky kraj. Klub
ma 40 ¢lent v produktivnim véku, 32 seniorli a 3 juniory. Primérny veék €lena  klubu je
48 let.

Klub potada dvé nejvetsi celostatni akce v regionu. Po deseti velice UspéSnych roc¢nicich
kvétnového Prostéjovského vandru jsme tuto oblibenou akci vroce 2005 nendpadné
prestéhovali do Smrzic a udé€lali z ni ,,Smrzické vandr . Kazdorocné se této akce i¢astni
pres tisic turistll z naeho regionu a celé Ceské republiky.

Specialni akci pro cykloturisty je potom vZdy prvni sobotu v zaii ,,Smrzicka Slapka®, které
se kazdoro¢né castni kolem péti set cyklistli. Na obou téchto akcich se vétSina Clent podili
jako potadatelé. V prib¢hu roku klub pofada dvé desitky jednodennich poznédvacich zajezdd,
spojenych s turistikou a vybérem méné naro¢nych i narocnéjsich tras. stale oblibengjsi O
prazdninach kazdoro¢né potada klub tydenni pobytovou akci v nasich nebo zahrani¢nich

horéach. VSechny klubové akce jsou ptistupné vefejnosti.

Horolezecké oddily
Nazev: Horolezecky oddil — Sportovni klub Prostéjov, p. Vaclav Skopec
Adresa: Sportovni 1, 796 01 Prostéjov

Klub vyuziva cvicnou lezeckou sténu na Gymnaziu Jittho Wolkera Prostéjov

Nazev: Horolezecky oddil Adrenalin, p. Kréek Libor
Adresa: Zapadni 93, 796 01 Prost&jov

0Oddil vyuziva cvi¢nou lezeckou sténu na Zakladni Skole Prostéjov, Dr. Hordka 24

Jezdectvi

Néazev: JK Cavalo, MVDr. Miloslav Zajicek

Adresa: Aredl Hloucela, za Hacarovou ulici, Prostéjov
Telefon: 582333006, 733523150

www stranky: www.cavalo.cz

E-mail: cavalopv@volny.cz
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Kuleénik

Nazev: TJ Kule¢nik Prostéjov
Adresa: Palackého 25, Prostéjov
Telefon: 737761946

E-mail: kulpv(@seznam.cz

www stranky: http://prostejov.billard.cz

Ustavujici schlize nové TJ Kule¢nik Prostéjov (zadnad se stavajicich TJ nechtéla oddil
piijmout) se konala 22.listopadu 1980 v Hostinci u Spartaku nynéjsi Restaurace u Dittricht za
pfitomnosti zastupce VzTJ Brno pana Darebnika a vedouciho tajemnika OV CSTV
v Prostéjoveé Frantiska Slavotinka. Jako ptedseda byl zvolen Ing. Jaroslav Vesely, do vyboru
TJ byly dale zvoleni panové Stanislav Svoboda, Milan Benda, Slavomir Lenert a Josef
Vavfinec.

V roce 1988 se TJ Kulec¢nik Prostéjov prestéhoval do nové herny na Palackého ulici 25, kde
sidli do dnes.

O vyborné praci s mladezi svédéi uspéchy prostéjovskych juniord, ktefi pod vedenim
Milana Kunerta obsazovali pfedni mista juniorskych republikovych Sampionatli a nominovali
se 1 na Mistrovstvi Evropy.

Po dvou sezénach, kdy nam postup do nejvyssi soutéze unikl jen o vlasek postoupil TJ
Kulec¢nik Prostéjov v sestavé Jiti Nenal, Milan Kunert, Martin Dostal a Stanislav Svoboda po

suverénnim vitézstvi v divizi v roce 1992 do nejvyssi soutéze 1. ligy.

Atletika

Néazev: Sportovni klub — atleticky oddil
Adresa: Sportovni 1, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582330357

E-mail: atletika.pv@volny.cz

Vyuziva atleticky areal byvalé TJ Zelezarny, Sportovni 1, Prost&jov
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Orientaéni béh

Nazev: Sportovni klub — oddil orienta¢niho béhu
Adresa: Sportovni 1, 796 01 Prost&jov
Telefon: 582330357

T.J. Pozemstav Prostéjov — Obcanské sdruzeni

Nazev: TJ Pozemstvav Prostéjov
Adresa: Krasicka 6, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582333230, 603492958
E-mail: tjpopro@seznam.cz

www stranky: www.tj-pozemstav.czweb.org

Téelovychovni jednota Pozemstav Prostéjov byla zalozena v roce 1991 jaké nastupnicka
jednota po TJ — Gala Prostéjov. Je matetskou jednotou pro 10 sportovnich oddili ve kterych
se sdruzuje 659 ¢lentl vSech vékovych kategorii. Je druhou nejvétsi télovychovnou jednotou
v mésté Prostéjov.

tabulka 4. Organizacni struktura klubu

Vedeni TJ telefon e-mail
Piedseda TJ Ales Matyasek ;;% 0603 492 ales.matyasek@interinvest.cz
Tajemnik TJ Marie Ustrnulova Jlr;l ;0 608 143 tipopro@seznam.cz
Hospodar TJ Alois Lechner Z)L;Léo 603 541 tijpopro(@seznam.cz

Presedové oddila

oddil plavani Petr Adamec +420 606 752 438 swimm.ada@seznam.cz
oddil vodniho pédla tipopro@seznam.cz
oddil karate Jifi Svato$ +420 608 331332  sampv(@volny.cz

oddil moderni gymnastiky Ivana Kalabisova tipopro@seznam.cz
oddil sportovni gymnastiky Milo$ Musil +420 606 425 198  Musilmiloslav(@seznam.cz
oddil volejbalu Zden¢k Krémar kremar@ftl.cz

oddil plaZového volejbalu  Josef Korhon josef.korhon@skanska.cz
oddil kuzelek tipopro@seznam.cz
oddil vysokohorské turistiky Ing. Zdenék Peichl tipopro@seznam.cz
jachetni oddil tjpopro(@seznam.cz
Oddil plavani
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Od roku 1994, kdy oddil obnovil svou aktivitu, vyrostlo v nasem bazénu mnoho medailisti
krajskych 1 mistrovskych pieboru zactva, dorostu i dospélych. Osm naSich nejlepSich plavca
jiz reprezentovalo na mezinarodnim poli Ceskou republiku a dal$ich sedm jich je v §ir§im
vybéru Ceské reprezentace. V roce 2000 bylo na zakladé dosavadnich velmi dobrych vysledkii
ziizeno pii nasem oddile Sportovni centrum mladeze. Za Ctrnact let novodobych déjin jsme
ziskali 7 rekordti Ceské republiky v riiznych kategoriich, 337 medaili z mistrovstvi republiky
od zaka az po dospélé a neuvéfitelnych 1953 medaili z Krajskych ptebort (po prvni poloviné
roku 2008). Plavecky oddil mé v soucasnosti 427 ¢lentl, z nichz ptes 350 patii mezi aktivné
sportujici mladez ve véku od 4 do 25 let. DalSimi ¢leny jsou cvicitelé, trenéfi a rozhod¢i, kteti
zajist'uji Cinnost plaveckého oddilu a télovychovné jednoty TJ Pozemstav.

Nasim cilem je poskytnout mladezi moznost sportovniho vyziti na rizné urovni: rekreacni,
rekondi¢ni, vykonnostni i vrcholové; v oblasti bazénového, dalkového i ploutvového plavani,
duatlonu, triatlonu, potapéni a v dalSich sportech spojenych s vodnim prostredim.

K 31. 12. 2008 bylo oddile plavani registrovano 424 ¢lenti. Pfevazna vétsina jsou aktivnimi
plavci, at’ jiz na pocatku své plavecké drahy nebo na jejim vrcholu. Pfi oddilu bylo zfizeno

sportovni centrum mladeZe a v poslednich letech jsou naSi plavci zatfazeni i ve sportovnich

t¥idach na ZS Palackého v Prost&jové.

Obrazek ¢. 3 Plavecky oddil TJ Pozemstav Prostéjov — Méstské lazné

0ddil vodniho pola
Oddil karate
Oddil moderni gymnastiky
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Oddil sportovni gymnastiky
0ddil volejbalu

Oddil TJ Pozemstav vzniknul z oddilu TJ Gala Krasice. K piejmenovani doSlo v
devadesatych letech. Matef'sky oddil mél v 70. a 80. letech 2 druzstva muzii, jedno druzstvo
dorostencti, 1 druZstvo Zen a druzZstvo dorostenek. V sou€asnosti ma TJ Pozemstav k dispozici
2 antukova a 1 piskové hiisté na plazovy volejbal v aredlu Koupelky. TJ Pozemstav Gspésné
reprezentuje v amatérské soutézi jedno smiSené druzstvo (s jeho Cleny se mlizete seznamit v
rubrice O nas). Oddil se v 90. letech po zménach v CSTV soustfedil na G¢ast v lize smisenych
druzstev okresu Prost&jov.
0ddil plazového volejbalu
Oddil kuzelek
Oddil vysokohorské turistiky
Jachetni oddil

TJ OP Prostéjov, o.s.

Oddil lukostielecky

0Oddil TJ OP Prostéjov patii jiz fadu let do Ceské lukostielecké Spicky. Tradice prostéjovske
lukostielby se zacina psat v roce 1959. Od tohoto roku az do dnesnich dnii se v naSem oddile
vystiidala celd fada vynikajicich sportovct. Jména jako Sedlacek, Prikryl, Skéacel v pozdé&jsi
dobé¢ pak Hamor, Majarova, Valenta a v soucasnosti Kravacek, Majarova ml., Raskova,
Hlava, Kovat jsou toho nalezitym dokladem.

K nejvétsim uspéchiim naSich lukostelcti patfi vybojovani nominace na olympijské hry,
které se podatilo Antoninu Pfikrylovi na OH v Mnichov¢ - jeho ti€ast v§ak byla na posledni
chvili odvolana a Martinu Hamorovi, ktery byl nominovan a zicastnil se olympijskych her v
Barcelong. Dal§Sim vyraznym uspéchem bylo 6.misto AleSe Hlavy na MS kadet@, 12.misto
Dana Kravacka v kvalifikaci na MS dospélych nebo 8.misto Hanky Majarové v druzstvech na
Akademickém MS.

Po celou dobu existence oddilu je vénovana maximalni péce vychové mladych lukostielcti.
Pod vedenim zkuSenych a ostfilenych trenéri, v minulosti FrantiSka Sedlacka a Zdenka
Cepyho a v soucasnosti Jaroslava a Magdy Majarovych, vyristaji v LO TJ OP vynikajici
mladi lukostielci, ktefi reprezentuji jak TJ OP, tak i mésto Prost§jov na domacich i
mezinarodnich zdvodech. Mnozi z nich drzi dodnes ¢eskoslovenské nebo jiz ¢eské rekordy.

V soucasné dob¢é ma lukostielecky oddil TJ OP Prostéjov 50 ¢lent, ktefi se zucCastiuji jak
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vrcholovych mezinarodnich zavodut, tak i domacich prvoligovych soutézi a to v kategorii
dospélych, dorostu a zakt.

Lukosttencice LO TJ OP Prostéjov se nachazi na adrese ul. Ke stadionu, Prostéjov.
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Obrazek ¢. 4 Umistnéni lukostfenice

oddily TJ OP
lukostielba

Stolni tenis
Basketbal
Volejbal

Rafting
Kanoistika

Sport pro vSechny
Turistika

LyZovani

3.7.2 Sportovni zafizeni ve mésté jejichZ zFizovatelem je mésto Prostéjov
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Me¢sto Prostéjov je zfizovatelem zakladnich Skol. Tyto Skoly provozuji venkovni sportovni
prostory (hfisté, sportovni aredly atletické, hifisté vhodné pro tenis, nohejbal, volejbal,
basketbal, fotbal a mnohé dalsi sporty). Dale provozuji vnitini sportovni zazemi — télocvicny.
Tyto prostory je mozno pronajmout v dobu mimo vyucovani. Sportovni venkovni arealy jsou
provozovany pod dohledem koordinatori sportovnich hiist' po celou sezénu duben - fijen.
Vsechny zadkladni Skoly nabizeji pro své zaky velké mnozstvi sportovni krouzkd. Tyto
krouzky jsou vedeny pedagogickymi pracovniky Skol nebo kvalitnimi lektory. Na provoz
téchto krouzkl (materidlni vybaveni, mzdy vedoucich krouzki) pfispivd mésto Prostéjov

z finan¢nich prostredkd sportovni komise.

Organizace jejichz zfizovatele je mésto Prostéjov

Zékladni skola Prostéjov, ul. Dr. Hordka 24
e T¢locvicna velkd (vhodna pro veskeré miCové sporty)
e T¢locvi¢na mala (vhodna pro aerobik a sporty méné narocné na prostor)
e Lezeckd sténa
e Plavecky bazén

e Venkovni areal

Zékladni skola Prostéjov, ul. E. Valenty 52
e T¢locvi¢na (vhodna pro veskeré micové sporty)

e Venkovni areal

Zékladni skola Prostéjov, ul. Kollarova 4

e Télocvi¢na

Zakladni Skola Prostéjov, Majakovského 1

e Télocvicna
Zakladni skola Prostéjov, Melatrichova ul. 60

e Télocvi¢na (vhodna pro veskeré mi¢ové sporty)

e Venkovni areal
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Zakladni skola Prostéjov, Palackého trida 14
Pracovisté Palackého tf.
e T¢locvi¢na (vhodna pro veskeré micové sporty)
e Venkovni aredl — ul. Dykova
Pracovisté Skdlovo nameésti
e T¢locvitna (vhodna pro aktivity mén€ naro¢né na prostor)
Pracovisté Cechovice

e T¢locvicna (vhodna pro aktivity méné naro¢né na prostor)

Zakladni $kola Prost&jov, Jana Zelezného, Sidlisté svobody 24/79
e Télocvi¢na (vhodna pro veskeré micové hry)

e Venkovni areal

Redlné gymnazium a zakladni Skola mésta Prostéjova, Studentska ul. 4
e T¢locvicna (vhodna pro veskeré mi¢ové hry)

e Venkovni areal

Tabulka 5. Informace o zptistupnéni Skolnich hfist’ pro vetejnost. Zakladni skoly v Prostéjové

50



Skolni hristé

pracovni dny

soboty, nedéle a svatky

ZS Dr. Horaka 24
hiisté: kopana, hazena, tenis,

kosikova, odbijena, nohejbal

(umély povrch)

- moznost zapdjceni sportovniho
vybaveni (vstup dospéli za uplatu,
déti zdarma)

atletické hristé a travnata
plocha:

15:30-20:00

denné po vyucovani do 20:00

9:00-12:00 13:00-20:00

ZS Melantrichova

travnaté hristé - kopana
asfaltové hristé - odbijena
hFisté na hokejbal

tenisové kurty a sténa (tenis na
objednani pani Pelcova 776198121)

kvéten, Cerven
16:00-19:30

cervenec, srpen
16:00-20:00

kvéten 16:00-19:30
c¢erven 15:00-19:30

cervenec, srpen
9:00-11:00 16:00-20:00

ZS Rejskova

basketbal. hFisté - asfalt
(zdarma)

volejbal. hfisté - synt. povrch
(déti zdarma, dospéli 70,-K¢/hod. )
mimo uvedenou dobu pan Student
776602126

kvéten, Cerven
17:00-19:00

cervenec, srpen
17:00-21:00

kvéten, Cerven
10:00-12:00

éervenec, srpen
10:00-14:00

ZS E. Valenty
venkovni hristé - asfalt: kosSikova,

odbijena (tenis), mala kopana,

betonové stoly na stolni tenis,
Skvarové hristé na fotbal

celoro¢né pristupna bez omezeni
spravce pfitomen 12:00-16:00

spravce dle potreb
(na turnajich mimo)

RG a 7S, Studentska 2
tenis, volejbal, plazovy volejbal
(zdarma)

11.4.-10.7. 15:00-20:00
11.7.-21.8. 15:00-20:00
22.8.-15.10. 15:00-20:00

Po, Ut, Ct, Pa, So, Ne
Po, Ut, Ct, P4
Po, Ut, Ct, P4, So, Ne

ZS sidlisté Svobody

tartanova atlet. draha a prilehlé
atlet. sektory, asfalt. hiisté na
malou kopanou, volejbal. hFisté
- uméla trava, tenisové kurty -
na zakladé najemni smlouvy

kvéten,Cerven
16:30-20:00

cervenec, srpen
8:00-21:00
spravce hfisté 16:00-20:00

ZS Majakovského kvéten, ¢erven  denné
hazena, odbijena, kosikova, 15:00-19:00
doskocisté, skvarova atleticka cervenec, srpen
draha - béh na 60 m, dva 9:00-19:00
betonové stoly na stolni tenis, zari
hokej, nohejbal, ringo 15:00-19:00
fijen, listopad
15:00-18:00
ZS Palackého kvéten, ¢erven denné
hristé Dykova ul. 15:30-18:30
cervenec, srpen
9:00-18:30
zari, Fijen
15:30-18:30

hiisté ZS Cechovice

pfistupné neomezené

Zdroj: Webové stranky jednotlivych zékladnich skol

Me¢sto Prostéjov jako zfizovatel téchto zakladnich Skol pfispivd na provoz sportovist’ a

prostiednictvim sportovni komise je Skoldm hrazena mzda koordinitora — spravce aredlu

sportovist’.

Sportcentrum — DDM Prostéjov
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Nazev: Sportcentrum — DDM Prostéjov
Adresa: Olympijska 4, 796 01 Prostéjov

Dal$i organizaci zfizovanou méstem Prostéjov je Sportcentrum — DDM Prostéjov,

Olympijska 4. V nasledujich tabulkach je uveden vycet nabizenych sportovnich aktivit.

Tabulka 6. Sportovni aktivity Sportcentrum — Olympijska 4, Prostéjov

Kmenové pracovisté — Olympijska 4

Nazev krouzku Vék Uplata/
rok
Atletika — ptipravka 6az 14 350,-
Badminton 11 az 18 300,-
Basketbal divky 9az 12 500,-
Basketbal chlapci — pfipravka 7az8 600,-
Basketbal chlapci 9az 12 600,-
Cyklistika 8az 15 300,-
Florbal divky 15az 19 500,-
Florbal chlapci 9az 15 400,-
In-linova skolicka od 6 let 400,-
Kondi¢ni 14 az 19 200,-
Kondic¢ni florbalovy krouzek 14 a7 19 200,-
Kondi¢ni volejbalovy krouzek 14 az 19 200,-
Kopana od 6 let 400,-
Posilovani 15az 19 400,-
Rekreacni basketbal — divky 10az 15 400,-
Rekreacni basketbal — chlapci 11az 15 400,-
Rekreacni volejbal 14 az 19 400,-
Sportovni 15az 19 400,-
Sportovni gymnastika divky Saz 15 800,-
Sportovni klub K2 15az 19 400,-
Sportovni tanec 4az7 200,-
Sportovni tanec 8az 18 300,-
Tenis rekreacni 8az 19 600,-
Volejbal divky mladsi od 12 let 400,-
Volejbal divky starsi 14 az 19 300,-
Volejbal chlapci 14 az 19 400,-
Country tance 8az 19 400,-
Folklorni soubor Valentynek 8az 15 300,-
Mala skola instruktort 12 az 19 200,-
ODVAZ — adrenalinové sporty (vikendové pobyty) 10 az 19 200,-
Turisticky 8az 19 200,-

Tabulka 6. Sportovni aktivity Sportcentrum — Vapenice 9, Prostéjov
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Odloucené pracovisté — Vapenice 9

Nizev krouzku vek | Uplata/
rok
Mazoretky zac¢ateCnici, mirn€ pokrocili 5az7 | 300,-
Mazoretky Hvézdicky pokrocili od7let | 300,-
Aerobik 5az 12 | 300,-
Kik Box aerobik od6let | 300,-
HIP HOP od 12 let| 300,-
Dance Mania od 10 let| 300,-
Cviceni déti od6let | 500,-
RINGO rekreacni 10az 18| 300,-
BADMINTON rekreacni 8az 18 | 300,-
Stolni tenis rekreacni 10az 18| 300,-
ZaCiname se stolnim tenisem 6az9 300,-
FRISBEE rekrea¢ni 8az 18 | 400,-
Micové hry 6az10 | 400,-
Florbal I 7az18 | 400,-
Florbal I1 11 az 18| 400,-
Florbal 111 7az12 | 400,-
Florbal IV 7az18 | 400,-
Aikido 12 az 18| 400,-
Jiu Jitsu a judo | 8az 18 | 400,-
Jiu Jitsu a judo 11 8az 18 | 400,-
Jiu Jitsu a judo III 8az 18 | 400,-
Jiu Jitsu a judo IV 8az 18 | 400,-
Karate zacatec¢nici 8az 18 | 600,-
Karate pokrocili 8az 18 | 600,-
Sebeobrana piipravka 8az 15 | 400,-
Pohybova piiprava - box od 10 let| 400,-
Orientacni béh 8az 18 | 400,-

Dale potrada pro déti a mladez
- sportovni turnaje
- Prost&jovsky veletrh zabavy
- Olympiady

- Turistické akce pro Sirokou vetejnost

- Zastupitelstvo déti a mladeze mésta Prostéjova

- Sportovni soustfedéni pro déti a mladez
- Tébory pro déti a mladez

- Jednodenni lyZatské zajezdy

- Indianska stezka

- In-linova skolka

Nazev: Domovni sprava Prostéjov, s.r.o.
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Adresa: Kiizkovského 36/7, 796 01 Prostéjov

www stranky: www.dsp-pv.cz

Domovni sprava Prostéjov, s.r.o. byla zalozena méstem Prostéjov dne 11. zati 2001. Jeji
hlavni naplni je sprava nemovitosti v majetku mésta. Jedné se ptevazné o bytové a nebytoveé
prostory. Mimo spravy téchto objektli rovnéz provozuje méstské lazné, viceticelovou halu -

zimni stadion, Aquapark Koupelky.

Nazev: Zimni stadion Prostéjov
Adresa: U Stadionu €.p. 4452, 796 01, Prostéjov

www stranky: www.dsp-pv.cz

Brusleni vefejnosti utery 9.45 — 11.45 hod. a sobota 10.00 — 12.00 hod.

Nazev: Méstské lazné
Adresa: Florianské nam. 1, 796 01 Prostéjov

www stranky: www.dsp-pv.cz

Provoz méstskych lazni byl po letni odstdvce zahajen v patek 11. zari 2009. V ramci letni
odstavky byla provedena rekonstrukce bazénové prosklené stény a oprava stropu nad
bazénem.

Méstské 1azné€ vedle provozu 25 m bazénu nabizeji saunu, paru, infrasaunu a solarium.

Otevieno denn¢ mimo pondéli. Plavani vetejnosti dle aktudlniho rozpisu www.dsp-pv.cz.

54


http://www.dsp-pv.cz/
http://www.dsp-pv.cz/
http://www.dsp-pv.cz/
http://www.dsp-pv.cz/

Obrazek €. 5 Plavecky bazén Méstské lazn¢ Prostéjov

Nazev: Aquapark — Koupelky
Adresa: Krasicka 6, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582330895

www stranky: www.dsp-pv.cz

Sportovisté: beachvolejbal, volejbal, tenis, florbal, stolni tenis, minigolf, petangue, basketbal.
Dalsi moznosti vyziti: dva tobogany, skluzavka, kamikadze, umélé vinobiti, proudovy kanal,
détské hiiste s lezeckou sténou, détsky bazén pro nejmensi.

Provozni doba areélu: ¢erven — srpen 9.00 hod — 20.00 hod.
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3.7.3 Organizace vlastnici prostory pro sportovni vyZiti jejichz zriizovatel je

Olomoucky kraj

Dal$i moznosti pro sportovni vyziti jsou ve sportovnich zafizenich stfednich Skol, které

plisobi na izemi mésta Prostéjova, jejich ziizovatelem je Olomoucky kraj.

Gymnazium Jiftho Wolkera Prostéjov, Kollarova ul. 3
e Télocvicna (vhodna pro veskeré micové hry)
e Lezeckd sténa

e Venkovni areal

Stfedni primyslova Skola odévni Prostéjov, Vapenice 1
e Sportovni aredl — t€locvicna, posilovna na ul. Sladkovského

e Tuto télocvicnu vyuziva vice stiednich Skol

Obchodni akademie Prostéjov, Palackého tt.

e Venkovni hfisté

SOSP a SOU Prostéjov, Lidicka — SOS pramyslova

e Mala télocvicna

Stfedni zdravotnicka Skola Prostéjov, Véapenice 4

e Nema vlastni zafizeni

Svehlova stiedni $kola Prost&jov, nam. Spojenciti 17

e Nov¢ postavend télocvicna

SOU stavebni Prostéjov, Fandrlikova 25

e Mala télocvicéna

SOU obchodni Prostéjov, ndm. Ed. Husserla 1

e Mala télocviéna
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3.7.4 Komer¢ni sportovisté

Nazev: Sportcentrum Hotel Tennis Club
Adresa: Za Kosteleckou ul. 4161/49, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582402509

Bazén, bowling, squash, fitnes, tenis

Nézev: BOWLING PALACE

Adresa: Ujezd 4, 796 01 Prost&jov

Telefon: 582 333 900 (bowling), 582 333 899 (squash a badminton)
E-mail: info@bowlingpalace.cz

www stranky: http://www.bowlingpalace.cz

Nabizi: Sest profesiondlnich bowlingovych drah AMF, dva squashové kurty ASB NOSTA,

jedno univerzalni hiisté pro badminton.

3.8 Zdravé mésto Prostéjov

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni organizace (WHO) mezinarodni Projekt
Zdravé mésto (WHO Healthy Cities Project), ke kterému ptizvala nejvyznamnéjsi evropské
metropole. Béhem patnacti let se do projektu zapojilo 1300 Zdravych mést, obci a regiond ve
30ti evropskych zemich.

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zadaly realizovat i v Ceské republice. V roce
1993 vytvotilo jedenact aktivnich mést asociaci s nazvem Narodni sit’ Zdravych mést Ceské
republiky (NSZM CR), ktera dnes zastiesuje stovky mést, mensich obci, kraje i mikroregiony.
NSZM CR je v souc¢asné dobé jedinou asociaci municipalit v CR, kterd ma ve svém statutu
systematicky podporovat praktickou realizaci hodnot: udrzZitelny rozvoj, zdravi a kvalita
zivota v podminkéach mést, obci a regiontl.

Spole¢nym navodem pro postup meést, obci a regiond se od roku 1998 stala metodika
,.Ceska Brana 21%, na které NSZM CR spolupracuje se §irokym spektrem odbornych partneru,
zejména s Universitou Karlovou. Metodika byla podpofena UNDP a ziskala titul Svétovy
projekt EXPO 2000 v Hannoveru.

Vlivem metodiky vznikla ve ¢lenskych méstech, obcich a regionech v kratkém casovém

sledu fada mistnich Agend 21 (MAZ21), aplikaci dokumentu Zdravi 21, mistnich akcnich
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plant zdravi a zivotniho prostiedi (LEHAP) v ramci strategického rozvoje a se Sirokym

zapojenim vefejnosti.

3.8.1 Co jsou Zdrava mésta, obce, regiony

,»Zdravé mésto, obec, kraj, mikroregion® je prestizni oznaceni pro municipalitu, kterd je
aktivng€ zapojena do mezinarodniho Projektu Zdravé mésto (obec, region) pod patronaci OSN.
V ramci jednotlivych stati Evropy vznikaji narodni sité, které mezi sebou spolupracuji.
Ackoliv Zdravé mésto, obec, region ma organizani zazemi Ufadu, neni pouhou ,ufedni
aktivitou®. Je zejména projektem komunitnim - otevira prostor pro posilovani aktivity a zdjmu
obyvatel.

Principy OSN a EU pro Zdravé municipality
« PODPORA ZDRAV{ a KVALITY ZIVOTA (Zdravi 21, dokument ktery popisuje zakladni
strategiit OSN-WHO)

« UDRZITELNY ROZVOJ (Agenda 21, dokument OSN, z néhoz vychazi mistni Agendy 21 -

mistni postup k propojeni oblasti: socidlni - ekonomicka - Zivotni prostiedi)

« PARTICIPACE vefejnosti / PARTNERSTVI v komunitg

Pojem Zdravé mésto, obec, region

»Zdravou" mize byt municipalita, kterd se systematicky a dlouhodobé zabyva zdravim,
kvalitou zivota a udrzitelnym rozvojem - a pta se svych obyvatel na jejich nazory. Nejedna se
tedy ,,pouze" o stav zivotniho prostiedi, ale také o zivotni styl lidi a odpovédnost vici

budoucim generacim.

Piinos ¢lenstvi v NSZM CR

zastfeSeni vyznamnou mezinarodni autoritou (OSN-WHO)
principy a doporuceni EU a OSN pro strategicky rozvoj
informace, sluzby k finan¢nim zdrojim (dotace, fondy EU)
sitové spoluprace, vymeéna zkusenosti v CR i zahranii
pomoc pii zpracovani kvalitni strategie rozvoje

spoluprace s odbornymi partnery v CR i zahrani¢i

vizitka vuéi zahraniéi.
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Clenové NSZM CR k 19. 11. 2008

3.8.2 Deklarace projektu Prostéjov — Zdravé mésto

Projekt Prostéjov - Zdravé mésto, ktery dnes piijimd zastupitelstvo mésta Prostéjova, je
vstupnim dokumentem pro aktivity mésta v mezinadrodnim Projektu Zdravé meésto, ktery
probihd pod patronaci Organizace spojenych naroda a jeji Svétové zdravotnické organizace
(WHO), ve spolupraci s mnoha dal§imi vyznaénymi odbornymi partnery.
Vétime, ze Projekt Prostéjov - Zdravé mésto bude méstu pomahat ke kvalitnimu mistnimu
rozvoji a soucasné k dosazeni dobrého jména nageho mésta v ramci regionu, Ceské republiky
1 Evropy.

Ptijetim Projektu Prostéjov - Zdravé mésto je potvrzen zdjem mésta o napliovani zasad a
cilt zakladnich dokumentt, které se zabyvaji oblastmi udrzitelného rozvoje, zdravi a kvality
zivota, zejména Health 21, dokument Svétové zdravotnické organizace, Agenda 21, dokument
Organizace spojenych narodil a dalSich vyznamnych mezinarodnich dokumentl, zejména
narodni akéni plan zdravi a Zivotniho prostfedi (NEHAP), dokument vlady CR.

Ptijetim této deklarace Mésto Prostéjov potvrzuje svilj zajem byt faddnym clenem asociace
Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM CR). Asociace a jeji odborni partnefi budou
poskytovat méstu pomoc v postupu ke zdravi, udrzitelnému rozvoji a kvalité Zivota v rdmci
metodiky New Gate 21 (Ceskd Brana 21). Mé&sto méa moznost aktivné spolupracovat s
ostatnimi &leny NSZM CR.

Cinnost mésta podle Projektu Prostéjov - Zdravé mésto bude napliiovat mezindrodné
uznavané kvalitni programy a doporuceni v rdmci rozvoje mésta, kterymi jsou zejména:
* mistni realizace cilti Health 21;

* mistni akéni plan zdravi a Zivotniho prostfedi (LEHAP);
* mistni (lokalni) Agenda 21.

Pti védomi dulezitosti vySe uvedenych cili se mésto rozhodlo k nasledujicimu postupu:
a) Mésto zajisti nezbytné podminky a zazemi pro fizeni a realizaci Projektu Prostéjov -
Zdravé mésto v souladu s doporu¢enimi asociace NSZM CR.

b) V navaznosti na projekt bude zapocat proces strategického rozvoje Mésta Prostéjova, ktery
se bude dotykat rozvoje individudlnich i spoleCenskych hodnot - oblasti zdravi/ oblasti
zivotniho prostedi, oblasti socidlni a kulturni, ale i oblasti ekonomické a hospodarské.
Strategicky rozvoj mésta bude probihat v kvalité mistni Agendy 21, tedy s cilem dlouhodobé¢

udrzitelného rozvoje mésta a v partnerské spolupraci s obCany. Mésto bude v rdmci projektu
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usilovat o spolupraci se zastupci jinych Gradd, instituci a $kol, i se zastupci hospodaiského a
nevladniho sektoru.

c. Realizace projektu bude popsana v Planu zdravi, ktery bude soucasné podkladem pro
politiku zdravi mésta. Pravidelné aktualizované znéni Planu zdravi je nedilnou ptilohou této
deklarace, a vytvaii tak celkovy Projekt Prostéjov - Zdravé mésto.

Zastupitelstvo mésta Prostéjova schvalilo Deklaraci Projektu Prostéjov Zdravé mésto na svém
fadném zasedani dne 27. 9. 2001.

Zdroj www.mestopv.cz

Kazdé Zdravé meésto ma zpracovany vlastni DataPlan, dle vlastnich potfeb.Mésto Prostéjov
ma posledni aktualizovanou verzi Planu zdravi a kvality zivota — Projekt zdravé meésto,
komunitni plan ze dne 27.3.2006. Jde o specidlni rozvojovy plan, jednd se o mezioborovy
plan, ktery sleduje fadu oblasti s vlivem na zdravi obyvatel mésta. Plan je zaméfen na
komplexni rozvoj podminek pro zdravi a kvalitni zivot obyvatel mésta a je provazan do
strategického planu. DataPlan NSZM je mozné vyuzit pro sledovani realizace jednotlivych
projektii a opatieni na zéklad¢ stanovenych indikatorii, a ziskat tak piehled o tom, co se
v dané municipalité déje, kolik to stoji penéz a jaké vysledky aktivity pfinaseji. Slouzi také
jako zasobnik projektovych navrhi a Ize jej efektivné vyuzivat. DataPlan mésta Prostéjova je

pfistupny na strankach www.mestopv

3.8 Financovani akci souvisejici se sportovnimi aktivitami v roce 2009 z rozpo¢tu

mésta Prostéjova

Podklady — Rozpocet mésta Prostéjova pro rok 2009

Upravy viceuéelové sportovni haly — Sportcentrum —DDM 5.460.000,- K¢
Stfedisko mladeze kopané v Prostéjove 10.000.000,- K¢
Sportcentrum Vépenice — rekonstrukce télocviény 2.000.000,- K¢
Sportcentrum, Olympijska, dostavba 1.200.000,- K¢
ZS a RG Studentskd, zdzemi pro atlety 1.200.000,- K¢
Meéstské 1azné, rekonstrukce zaskleni bazénové haly 3.500.000,- K¢
ZS Dr. Horaka, rekonstrukce dvornich trakti — h¥ist 700.000,- K¢
Podpora sportu a sportovnich klubti BK Prostéjov, 10.300.000,- K&

VK Prostéjov, HC Jesttabi a dalsi
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Dale jsou z rozpoctu mésta prosttednictvim sportovni komise hrazeny naklady na spravce
hiist' zékladnich Skol, mzdy lektorti sportovnich krouzka pii zékladnich Skolach. Formou
vetejné¢ dotace, dle Zadosti jednotlivych subjektil, je pfispivano na cinnost sportovnich
organizaci.

Velkym uspéchem bylo ziskani dotace z ROP NUTSII Stfedni Morava ve vyS$i 33 miliont
K¢ na realizaci projektu s ndzvem Rozvoj volnocCasové aktivity ve meésté¢ Prostéjove —
sportovni aredl sidlist¢ E. BeneSe. Projekt je zaméfeny pfedev§im na vytvoteni kvalitnich
podminek pro pohybovou a sportovni vychovu mladeze jak v ramci Skolni vyuky, tak i
vramci mimoskolnich aktivit, zejména organizované télovychovy (sportovni centrum
mladeze). Jde o revitalizaci stavajici travnatého hiist¢ a vystavba nového hfist€ s umélym
travnikem, dale vybudovani dal§iho zadzemi.

M¢sto Prostéjov je mésto cyklisti, maji zde idedlni podminky. Navic stat budovani
cyklostezek podporu dota¢nimi tituly, jde totiz nejen o bezpecnost cyklisti, ale i o zrychleni
ostatni dopravy. V roce 2009 investuje mésto Prostéjov do vybudovéani cyklostezek 42
milioni K¢ (Cast z vlastnich prostfedki, ¢ast ze ziskanych dotaci). Centrum meésta je ve
frekventovanych ¢ast propojeno cyklostezkami. Dalsi se buduji jako spojnice mezi
Prostéjovem a okolnimi obcemi. K témto akcim se sdruzuji obce do ob¢anskych sdruzeni ¢i

mikroregiont.

3.10 Hodnoceni stavajici nabidky subjekti

Soucasny stav ve mésté Prostéjové lze v dané oblasti charakterizovat jako dostacujici
z pohledu mnozZstvi nabizenych sportovnich aktivit. Dotaznikové Setfeni je v§ak zaméfeno na
zjiSténi, zda nabidka a rozsah ¢innosti spliiuje potieby obyvatel mésta. Mésto Prost&jov se
v této oblasti znacné angazuje, a to nejen zfizovanim sportovnich zatizeni, ale i organizovani
sportovnich akci. Finan¢né€ podporuje spolky a sdruzeni nabizejici aktivity pro kvalitni trdveni
volného Casu obyvatel mésta. Ve mésté se nachazi velké mnozstvi sportovnich zafizeni:
aquapark, squash centrum, zimni stadion, sportovni hala, skateboard park, sportovni haly a
htisté pti zédkladnich a stfednich Skolach, lezecké stény, méstské lazné, turistické a cyklistické
trasy, kuzelna, atleticky aredl, fotbalova htiste, tenisové kurty, fitness, voln€ dostupna hfiste.
Jde tedy pouze v vhodné provazeni nabidky a poptavky v oblasti volnoCasovych —
sportovnich aktivit a nastaveni cesty k zdravému Zivotnimu stylu obyvatel mésta ve vSech

vékovych kategoriich.
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4

4.1

CILE, UKOLY A METODY PRACE

Cil

Cilem bakalaiské prace je analyzovat nabidku moZznosti sportovniho vyziti ve meésté

Prostéjove.

Na zékladé¢ wvysledkli provést restruktualizaci soucasné nabidky a vypracovat navrh

moznych zmén v této oblasti.

4.2

4.3

Ukoly

Reserse literatury.

Analyzovat informace k sportovnim aktivitim pro obyvatele v Prostéjove.

Empirické Setfeni.

Realizace empirického Setfeni

- vypracovani dotaznika

- sbér dat

- zpracovani dat a interpretace vysledk.

Na zéklad¢ vysledkli formulovat zavéry a doporuCeni vyplyvajici ze srovnani

teoretickych vychodisek a praktickych vysledkli empirického Setfeni.

Metody prace

Zvolené metody umozni zjistit skute¢nost soucasné nabidky, kterou bude mozno srovnat

s potiebami obyvatel mésta Prostéjova a zjistit o co maji skutecné zajem, jak jsou informovani

o moZnostech sportovniho vyziti ve mésté.

a) Metoda historicka: sbér dat a tfidéni informaci z literarnich zdroja.

b) Metoda empirického Setfeni: formou dotazovani (otazky sméiuji k zjisténi
nazort a postojit obyvatel k moznost sportovniho vyziti).

c) Metoda zpracovani: matematicko statistickd: procentudlni vyjadieni vysledkl

Setfeni (%). Zpracovani vysledkli empirického Setfeni na zdkladnich Skoléch,
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d)

stfenich Skolach a stfednich odbornych ucilistich — dotazniky vypliovali i
rodice a prarodice zak.

Metoda introspektivni: v uvedené lokalit¢ se velmi dobfe orientujeme a
nabizime pohled na zdkladé¢ vlastnich zkuSenosti a znalosti o dané
problematice.

Metoda monograficka: fesi jeden problém.
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5 INTERPRETACE VYSLEDKU EMPIRICKEHO SETRENI

5.1  Charakteristika sondaZe a popis etap FeSeni

Ukolem empirického $efeni bylo ziskat data a potfebach, informovanosti a nazorech
obyvatel Prostéjova, ktera souvisi s moznosti sportovniho vyziti ve mésté Prost&jové. Setieni
meélo charakter orientacni sondaze, nema podobu reprezentativnosti.

Jako metodu pro ziskavani dat jsme zvolili formu dotazniku, ktery byl sestaven do patnacti
otazek (Ptiloha ¢. 1 — formulaf dotazniku). Dotaznik zkouma nazory jedincii v dané oblasti.
Byly pouzity oteviené i polooteviené otazky a skala.

Dotaznikové Setfeni probéhlo na ctyfech zakladnich Skolach, Etyfech stiednich Skolach a
ucilistich. Bylo rozdéno pét set dotaznikii, Setfeni se zicastnili zaci zakladnich, stfednich Skol
a odbornych ucilist, jejich rodiCe a prarodiCe trvale zijici v Prostéjove. Bylo vraceno celkem
368 vyplnénych dotaznik.

Empirického Setfeni se zucastnilo 368 respondentli — obyvatel mésta Prostéjova. Tento
pocet byl pro dotaznikové Setfeni pifiméteny.

Sbér dat probihal od 1. do 31. bfezna 2009 na zakladnich, stfednich Skolach a SOU.
Reditelstvi viech $kol vyslo vstiic a povolilo toto Setfeni v jejich skolach.

Zpracovani dat — dotazniky byly oc¢islovany, jednotlivym polozkdm byly ptidéleny kody a
data byla zpracovana do tabulek a grafi. Z diivodu chybného vyplnéni bylo vyfazeno Sest

dotaznikli. Vysledky si ned¢laji narok na reprezentativnost.
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5.2  Vyhodnoceni empirického Setieni

l. Jaky je Va$ nazor na oblast rekreacniho sportu (aktivit)?

Pocet respondentt: 2 = 362

Tabulka 8. Jaky je Vas nazor na oblast rekreacniho sportu (aktivit)?

MozZnosti n % Potadi
1. myslim si, Ze je pro vSechny dileZita 295 81,49 1
2. myslim si, Ze je dileZzita pro lidi 32 8,83 2
s vysokym Zivotnim standardem
3. myslim si, ze ji potiebuji jenom ti, 13 3,59 3
kteti pfi praci sedi
4. myslim si, ze je to luxus 4 1,12 5
5. myslim si, Ze ji potfebuji jen déti a mladez 11 3,03 4
6. myslim si, Ze neni potiebna 3 0,82 7
7. myslim si, ze je Skodliva 4 1,12 6

Graf ¢. 1. Jaky je V&S ndzor na oblast rekreacniho sportu (aktivit)?
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Respondenti nejcastéji uvadeji, Ze oblast rekreacniho sportu je dilezitd, a to pro vSechny.

Takto se vyjadrilo 81,49 % respondentt. Toto vyjadieni znamena, Ze si uvédomuji diilezitost

pohybovych a rekreacnich aktivit pro aktivni Zivot.
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2. Jak hodnotite moznosti aktivniho sportovniho vyziti v Prostéjove?

Tabulka 9. Jak hodnotite moZnosti aktivniho sportovniho vyZiti v Prost&jove?

MoZnosti n % Poradi
1. Velmi dobte 116 32,04 2
2. Celkem dobie 123 33,97 1
3. Jako uchdzejici 64 17,67 3
4. SpiSe Spatné 48 13,26 4
5. Velmi Spatné 11 3,06 5

Graf ¢. 2. Jak hodnotite moznosti aktivniho sportovniho vyziti v Prostéjove?

34%

Na otazku moznosti aktivniho sportovniho vyziti v Prostéjové respondenti nejcasteji
odpovidaji celkem dobie (33,97 %), velmi dobie hodnoti (32,04 %) a jako uchazejici (17,67
%) respondentil. Spise Spatné (13,26 %) respondentti a pouze (3,06%) hodnoti tyto moznost

velmi Spatn¢.
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3. Ve mésté postradam moznosti sportovnich aktivit

Tabulka 10. Ve mésté postraddm moznosti sportovnich aktivit

MoZnosti n Poradi | Poradi graf
nechybi mi nic 83 1 1
hiisté viceucelové 60 3 2
hala viceucelova 31 6 3
vétsi plavecky bazén 41 4 4
vice cyklostesek 27 7 5
vice volnych télocvien 63 2 6
trasy in-line brusle 12 14 7
vetsi aquapark 33 5 8
bézecké trasy 6 17 9
badminton 10 15 10
vice tenisovych kurtl 15 11 11
rostory pro star§i obany 26 9 12
minigolf 13 12 13
softball 2 19 14
laZzovy volejbal 8 16 15
venkovni plochy pro basketbal 27 8 16
venkovni plochy pro volejbal 3 18 17
in-line hokej 2 20 18
etang 1 22 19
rampy na skateboard 13 13 20
fotbalové hiisté 19 10 21
BMX prostory 2 21 22
golf 1 23 23
rekreacni vodni sporty 1 24 24

Graf ¢. 3. Ve méste postraddm moznosti sportovnich aktivit
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Zde byl dan prostor respondentim vyjadiit se, které sportovni aktivity ve mésté nejvice
postradaji. Nejvice respondentti se k této otdzce nevyjadiilo nebo uvedlo, Zze ve mésté nechybi
nic a jsou spokojeni. Déale ve mésté podle respondentii chybi vice volnych télocvicen,

viceucelovych htist’, vétsi plavecky bazén, vétsi aquapark, viceucelova hala, vice cyklostezek.

4. Sledujete sportovni déni ve mésté pravidelng?

Tabulka 11. Sledujete sportovni déni ve mésté pravidelng?

Moznosti n % Poradi
1. Pravidelné 93 25,69 2
2. Obcas 183 50,55 1
3. Nikdy 86 23,76 3

Graf ¢. 4. Sledujete sportovni déni ve mésté pravidelne?

LAl
e

50%

Z uvedeného grafu je patrné, ze (50,55 %) respondenti obcas sleduje sportovni déni ve
mésté a (25,69 %) pravidelné. Pouze (23,76 %) se nezajima a nikdy nesleduje sportovni déni

ve méeste.
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5. Rad(a) se pohybuji, vénuji sportu, protoze pohyb:

Tabulka 12. Rad(a) se pohybuji, vénuji sportu, protoze pohyb

MozZnosti n % Poradi
1. Mi zlepSuje néladu 58 16,20 2
2. Vytvaii dobrou partu 53 14,64 3
3. Mi pomdha udrzet Stihlou linii 36 9,78 5
4. je zdravy 151 41,71 1
5. mi pomahd zapomenout na Skolu, prici 12 3,31 6
6. Nesportuji, necvicim 52 14,36 4

Graf €. 5. Rad(a) se pohybuji, vénuji sportu, protoze pohyb

Respondenti se nejcastéji vénuji sportu (41,71%), protoze je zdravy a patii ke zdravému
zivotnimu stylu, dalSich (16,20 %) z divodu zlepseni nalady a (14,64 %) pro dobrou partu,
vytvoreni kolektivu. Nezanedbatelnou ¢asti vzorku (14,36 %) jsou ti, ktefi nesportuji nikdy,
pro (9,78 %) je sport prostiedkem k udrzeni §tihl¢é linie a (3,31 %) pomaha sport zapomenout

na problémy v praci ¢i ve Skole.
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6. O sportovnim déni ve mésté se dovidam nejcastéji:

Tabulka 13. O sportovnim déni ve mésté se dovidam nejcastéji:

MozZnosti n % Poradi
1. Z novin 65 17,96 3
2. Od pratel, spoluzakt 96 26,53 2
3. Z regiondlniho radia 24 6,62 5
4. Z jinych zdroju (plakaty, letdky, internet ...) 118 32,6 1
5. Nevim, co se kde dé&je 59 16,29 4

Graf ¢. 6. O sportovnim déni ve mésté se dovidam nejcastéji:

O sportovnim déni ve mésté se respondenti nejcasteji (32,60 %) dozvidaji z jinych zdroji,

jako jsou plakaty, letaky a internet. Dal$im informa¢nim zdrojem jsou ptatelé a spoluzaci

(26,53 %) a dale regionalni tisk (17,96 %). Nejslabsim informa¢nim zdrojem je regionalni

radio (6,62 %). Nemalé procento respondentii (16,29 %) uvedlo — nevim, co se kde déje.

Dtivodem miize byt nezdjem o sportovni déni ¢i nedostatek informaci.
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7. Jak jste celkové spokojeni s irovni propagace a informovani o sportovnich akcich ve

meste?

Tabulka 14. Jak jste celkové spokojeni s tirovni propagace a informovani o sportovnich

akcich ve mésté?

MozZnosti n % Poradi
1. Velmi spokojen 32 8,84 5
2. Celkem spokojen 91 25,13 2
3. Ujde to 149 41,17 1
4. SpiSe nespokojen 36 9,95 4
5. Velmi nespokojen 13 4,42 3
6. Nezajima me to 38 10,49 3

Graf ¢. 7. Jak jste celkové spokojeni s urovni propagace a informovani o sportovnich akcich

ve meste?

42%

Dle grafu je patrno, Ze spokojenost s trovni propagace o sportovnich akcich ve mésté je
vysokd. Odpoved’ ,,Ujde to* uvedlo (41,17 %) respondentti a (25,13 %) je celkem spokojeno a
velmi spokojeno je (8,84 %) dotazovanych. Naproti tomu je (4,42 %) respondentii velmi

nespokojeno a (10,49 %) nemd zajem o informace o sportu.
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8. Ktera odvétvi sportu si zaslouZzi nejvice pozornosti?

Tabulka 15. Ktera odvétvi sportu si zaslouzi nejvice pozornosti?

Moznosti n Potadi [Pofadi grafu
fotbal 42 1 1
hokej 27 2 2
lavani 16 3 3
vSechny sporty stejné 16 3 4
rekreacni sporty 11 4 5
tenis 10 5 6
cyklistika 9 6 7
atletika 7 7 8
volejbal 7 7 9
basketbal 7 7 10
florbal 6 8 11
bojova uméni 4 9 12
micové hry 4 9 13
stolni tenis 4 9 14
orientacni béh 3 10 15
tanec 3 10 16
cviCeni pro déti a mladez 3 10 17
moto sporty 2 11 18
jizda na koni 2 11 19
lochy pro neorganizovanou vetejnost 2 11 20
vodni sporty 1 12 21
Sachy 1 12 22
gymnastika 1 12 23
fit centra 1 12 24
kule¢nik 1 12 25
krasobrusleni 1 12 26
golf 1 12 27
beéh 1 12 28
base - jumping 1 12 29
BMX 1 12 30
box 1 12 31
Le - Parkour 1 12 32
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Graf ¢. 8. Kterd odvétvi sportu si zaslouzi nejvice pozornosti?
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Zde se respondenti volné vyjadfovali, které odvétvi sportu si zaslouzi nejvice pozornosti.

Nejcastéji jmenovanym sportem byl fotbal, dale hokej a plavani. Dals§i ndzorem bylo, ze

zadny sport se nema uptednostiiovat a vS§em sportim ma byt vénovana stejnd pozornost. Dale

zde byly jmenovany rekreacni sporty, tenis, cyklistika, atletika, volejbal, basketbal, florbal,

bojova uméni, micové hry, orientacni béh, tanec, cvieni pro déti a mladez a dalsi sporty.

9. Myj vztah ke sportu lze charakterizovat:

Tabulka 16. Mij vztah ke sportu lze charakterizovat:

MozZnosti n % Poradi
1. Sportuji, cvicim aktivné a pravidelné 62 17,13 3
alespon 1x tydné
2. Obcas cvi¢im, sportuji méné nez 1x tydne 117 32,32 1
3. Nesportuji, ale rad bych sportoval 12 3,31 6
4. Diive jsem cvicil, sportoval 88 24,31 2
5. O sport se zajimam jen jako divak 57 15,74 4
6. Sport a t¢lovychova mé nikdy nezajimaly 26 7,19 5
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Graf ¢. 9. Mij vztah ke sportu lze charakterizovat:

Zde charakterizovali respondenti sviij vztah k aktivnimu pohybu, sportu. Nejcasté)si
odpovédi (32,32 %) obcasné cvicici, méné jako 1x tydné, dalsi velkd skupina (24,31 %)
uvadi, Ze dfive sportovali a (17,32 %) respondentii uvadi, ze sportuji pravidelné. Dalsi
skupinou jsou sportovni divaci (15,74 %) a ti, které sport a t€lovychova nezajima a nikdy
nezajimala vibec (7,19 %). Nejmensi skupinu tvoii respondenti, ktefi nesportuji, ale radi by

sportovali (3,31 %).
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10.  Na sportovni utkani a soutéze se chodim divat

Tabulka 17. Na sportovni utkani a soutéze se chodim divat

MoZnosti n % Poradi
1. Casto 117 32,32 2

2. Obcas 196 54,14 1

3. Nikdy 48 13,54 3
Graf ¢. 10. Na sportovni utkani a soutéze se chodim divat

14%

54%

Na sportovni utkani a

(32,32 %) se sleduje tato utkani ¢i soutéze Casto. Nikdy nechodi na sportovni utkani (13,54

%) dotazovanych.

soutéze ve mesté se chodi obcas divat (54,14 %) respondentd a
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11.  Co by méstska vetejna sprava méla prednostné podporovat?

Tabulka 18. Co by mé&stska vefejna sprava méla piednostné podporovat?

MoZnosti n % Poradi
1. Vrcholovy sport 54 14,92 3
2. Vykonnostni sport 62 17,12 2
3. Sport pro vSechny 246 67,96 1

Graf ¢. 11. Co by méstska verejna sprava méla prednostné podporovat?

15%

17% o,

Na otazku tykajici se podpory méstské verejné spravy odpoveédélo (67,96 %) respondentt,
ze podpora by me¢la sméfovat hlavné na sport pro vSechny. Vykonnostni sport by chtélo

podpotit (17,12%) a vrcholovy sport (14,92 %) dotazovanych.
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12.  Myslim si, ze mésto md ze svého rozpoc¢tu na sportovni a volnocCasové aktivity

obyvatel:

Tabulka 19. Myslim si, Ze mésto ma ze svého rozpoctu na sportovni a volnocasové aktivity

obyvatel:

MozZnosti n % Poradi
1. Ptipivat vétsi ¢astkou nez dosud 156 43,09 1

2. Vynalozena ¢astka je dostacujici 81 22,37 3

3. nejsem o vysi piispévku informovan(a) 83 22,92 2

4. Nevim a ani se nazajimam 42 11,62 4

Graf ¢. 12. Myslim si, Ze mésto ma ze svého rozpoctu na sportovni a volno¢asové aktivity

obyvatel:
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Na otéazku k financovani sportovnich a volnocasovych aktivit obyvatel odpovédélo (43,09
%) respondentil, Ze mésto ma ptispivat vétsi Castkou nez dosud a (22,37 %) si mysli, Ze
vynalozend ¢astka je dostacujici. (22,92 %) neni o piispévku z rozpo¢tu meésta vynalozeného
na sport a volnoc¢asové aktivity informovano a (11,62 %) dotazovanych o tuhle problematiku

nema zajem.
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13.  Zastavate nazor, ze mésto ma ze svého rozpoctu na c¢innost sportovnich klubi

prispivat?

Tabulka 20. Zastavate nazor, ze mésto ma ze svého rozpoctu na ¢innost sportovnich klubt

prispivat?

MozZnosti n % Poradi
1. Ano 275 75,96 1

2. Ne 31 8,58 3

3. Nevim, nezajimam se 56 15,46 2

Graf ¢. 13. Zastavate ndzor, ze mesto ma ze svého rozpoctu na ¢innost sportovnich klubu

piispivat?

Z tabulky 1 grafu je patrno, Ze vétSina respondentl (75,96 %) ma za spravné, ze mésto ze
svého rozpoctu pfispivd na ¢innost sportovnich klubli. Pouze (8,58 %) s timto ndzorem

nesouhlasi. O tuto problematiku se nezajima (15,46 %) dotazovanych.
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14.  Vase ¢lenstvi v télovychovnych a sportovnich organizacich

Tabulka 21. VaSe Clenstvi v télovychovnych a sportovnich organizacich

MozZnosti n % Poradi
1. Soucasny ¢len 118 32,59 2
2. Diivéjsi Clen 72 19,89 3
3. Nejsem a nebyl jsem ¢lenem 172 47,52 1

Graf ¢. 14. Vase Clenstvi v télovychovnych a sportovnich organizacich
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Nikdy nebylo a neni ¢lenem Zadné sportovni a télovychovné organizace (47,52 %)

respondentt.
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15. Zde nam muzete sdélit cokoliv v souvislosti se sledovanou problematikou

Tabulka 22. Zde ndm miiZete sdélit cokoliv v souvislosti se sledovanou problematikou

MoZnosti n Poradi | Poradi grafu
Zanedbané hiisté, neupravené, povrchy maji
Spatnou kvalitu, nebezpeci trazu.

[Vybudovani novych hiist’ ve vsech 26 1 1
Castech mésta

Mésto piili§ podporuje extraligové sporty
(basketbal, volejbal) a dalsi vrcholové 23 2 2
sporty, zanedbava sport pro vSechny

Malo prostor pro amatérské hrace,
lepsi prostory vyuzivaji profesionalni sportovci. 19 3 3

Drahé¢ tenisové kurty 10 4 4

Kryty bazén ktery by byl otevien pro
vetejnost vétsinu dne a o prazdninach 10 4 5

Lepsi propojeni cyklostezek (stied -
okrajové Casti mésta) 8 5 6

'Vybudovani dalsi ledové plochy 5 6 7

VEtsi prispévky od mésta pro fotbalovy klub
SK Prostéjov, investice do nového 4 7 8
hiisté pro fotbal

Oprava basketbalové htist¢ na ulici 1 8 9
Mozartova

Graf ¢. 15. Zde nam muzete sd¢lit cokoliv v souvislosti se sledovanou problematikou
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Nejcastéji jmenovanym problémem jsou zanedband a neupravend hiist¢, kde hrozi

nebezpeci urazu. Potfeba novych hiist’ ve vSech ¢astech mésta. Dle respondentli vénuje mésto

velkou podporu extraligovym sportim a nevénuje se sportim pro vSechny. Nejsou prostory,

pro neorganizované hrace. Dale jsou uvadény vysoké ceny prondjmu tenisovych kurtd. Chybi

kryty bazén pro vetejnost o prazdninach. Propojeni jiz vybudovanych cyklostezek — propojeni

okrajovych casti mésta s centrem. Obsazenost ledové plochy, malo Casového prostoru pro

brusleni vetejnosti. Podpora fotkbalového klubu SK Prostéjov a investice do nového

fotbalového hiiste.

5.3  Zavéry a doporuceni plynouci z empirického Seti‘eni

Na zakladé¢ vysledkii jsme dospéli k t€émto ndzorim:

Obyvatel¢ mésta prikladaji velkou dilezitost rekreacnimu sportu a pohybovych
aktivitdm jako celku. A to nejcastéji pro udrzeni zdravi 41,71 % , pro zlepSeni
nalady 16,20 % nebo pro vytvoteni dobrych vztaht 14,64 %.

VétSina obyvatel hodnosti moZnosti aktivniho sportovniho vyziti ve mésté kladné.
Dle zjisténych Setfeni je nabidka ve mésté pestra a jsou zde zastoupeny tradicni i
mén¢ tradiCni sporty a sportovni aktivity.

Z postradanych sportovnich aktivit je nejcastéji uvadén nedostatek volnych
télocvicen, viceucelova hala. Tyto té€locvicny a sportovni hala jsou vyuZivany pro
tréninky sportovnich klubli organizaci pusobicich ve mésté. Dopoledne zde
probihaji hodiny télesné vychovy, odpolednich hodinach jdou zde tréninky
mladeze a dorost a pro tréninky ligovych a extraligovych hraci. Nabizené volné
prondjmy télocvien jsou vrozmezi od 21.00 hodin. Tato situace je stejna ve
vétsingé télocvicen ve mesté. O stavbeé viceucelového haly pro vefejnost se
diskutuje né€kolik let. Jsou uvadény dalsi chybéjici sportovni aktivity a moznosti
jako je vétsi plavecky bazén, vétsi aquapark. Pro mésto velikosti Prostéjova by
bylo vybudovani nebo dobudovani téchto zafizeni nutné. Kapacitné jsou
nevyhovujici. Jsou zde mezi chybégjicimi zafizenimi a aktivitami uvadéné i ty,
které ve mésté nechybi. Naptiklad plazovy volejbal, petang, venkovni plochy pro
volejbal, basketbal, badminton. Zde jde o neinformovanost obyvatel o provozu
téchto zafizeni.

Ve mésté jsou i moznosti sledovat sportovni déni jako divak hokejovych,

basketbalovych, volejbalovych a fotbalovych utkdni a pravidelné tenisové turnaje.
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Déle jsou tu i jednorazové akce typu mistrovstvi Ceské republiky, Evropy.
Navstévnost na téchto sportovnich akci je velka. Toto dokazuji 1 odpovédi
respodentt, kde 25,69 % navstévuje tyto akce pravidelné a 50,55 % obcas. O
téchto sportovnich aktivitach se nejcastéji (32,60 %) dovidaji z internetu (www
stranky klubtll), z plakati a letakti. Dale potom od ptatel, spoluzaka (26,53 %).
Pouze 8,84 % respondentll je surovni informovanosti o sportovnich akci
spokojeno. Nejvétsi procento (41,17 %) respondentli oznacili stav, jako ,,ujde to*
ptes 15% je spiSe nebo velmi nespokojeno. Zde je nutno informovanost o
sportovnim déni a moznostech sportovniho vyziti zlepsit.

Nejvice pozornosti — nejveétsi podporu by si zasluhoval podle respondentt fotbal.
Po rozpadu klubu SK LERK je novy klub SK Prostéjov ve Spatné pozici. Nové
vedeni klubu se snazi ziskat divéru jak novych ¢lentl, tak vedeni mésta. DalSim
v potadi je hokej, zde je obdobnd situace. Klub mél financni i organizac¢ni
problémy. V obou pfipadech jde o velmi ekonomicky ndkladné sporty (udrzba
arealu, opravy, udrzba ledové plochy). Dal§im sportem je plavani. Je zde pouze
jeden plavecky bazén. 1 kdyz zde v poslednich letech probihaji nékladné
rekonstrukce, jde piece jen o star§i 25m plavecky bazén. Dale jsou uvadény
rekreacni sporty — nejsou bliZze specifikované. Prostiedky nutné k vystavbé nového
plaveckého bazénu jsou v soucasnosti nad investicni moznosti mésta.

Zajem o sport je dle Setfeni velky. Polovina respondentli zde uvadi, Ze sportuje
pravidelné nebo obcas.

Sledovanost sportovnich utkéani a soutézi je velka. Nejvice lakaji divaky pravidelné
soutéze basketbalu, volejbalu a hokeje. Navstévované jsou také hazené, florbal a
box. Velky pocet divaki je na tenisovych turnajich.

Vefejna sprava by méla podporovat sport pro vsechny, jak uvadi 67,96 %
respondentt. 17,12 % by podpoftilo vykonnostni sport a 14,92 % sport vrcholovy.
Mésto podporu vSechny tyto sportovni odvétvi. Dulezitd je i podpora sportu
vrcholového. Uspésnost napi. extraliga basketbalu piivadi ke sportu sponzorské
subjekty, divaky, je lakavéjsi pro mladez. Uspdsnost sportu vede i k zlepSeni
financovani i1 tim k riistu mladeznickych center.

Vétsina respondentl se domniva, Ze mésto by mélo pfispivat na rozvoj sportovnich
a volnocasovych aktivit vétsi ¢astkou nez doposud. V roce 2009 byly investice do

sportovnich zafizeni a budovani cyklostezek ve vysi 35 milionti korun. Dalsi 10
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mil. korun bylo rozdéleno v rdmci sportovni komise pro koordinatory Skolnich
his§t' a pro rozdéleni verejné-financnich podpor pro sportovni kluby a organizace.

Me¢ésto pfispiva vramci rozpoctu (pfimym zafazeni do rozpoctu meésta nebo
prostiednictvim komisi) na ¢innost sportovnich klubl. Vétsina téchto klubi jsou
obcCanskd sdruzeni a provozuji svou c&innost v pronajatych prostorech Skol,
zatizenich pattici Domovni spravé ¢i jinych objektech. Zde musi platit komercni
najem, coz je pro Cinnost téchto organizaci financéni zatézi. VéEtSina respondentil
75,96 %, proto zastavd ndzor, ze méesto ma na Cinnost téchto klubi ze svého
rozpoctu prispivat. Také ke ¢lenstvi nebo byvalému ¢lenstvi se hlasi 52,48 %, tedy
vice jako polovina respondentt.

Nejvice respondenti postradaji venkovni hfisté. I kdyz je u kazdé Skoly volné
ptistupné, kvalita a vybaveni téchto hiist' neni dobra. V poslednich letech bylo
zrekonstruovano hiisté pifi Redlném gymnaziu a zakladni Skole Prostéjov a pii
Zékladni Skole Melantrichové. Néklady na udrzbu téchto prostor jsou velké a
umélé povrchy maji pouze omezenou zivotnost a zatizeni téchto prostor je velké.
Dopolednich hodinach vyuka a odpoledne jsou oteviena pro vetejnost. Vyména
umélého povrchu hiisté stoji kolem 800.000 korun a Zivotnost téchto povrcht je
kolem sedmi let.

Dalsi ¢astou ptipominkou je podpora pouze extraligovych sportl. Tahle skutecnost
ma vice hledisek. Do téchto sportli investuje nejen meésto, ale i vlastnici klubli a
sponzofi. Diky vrcholové trovné sportli se tyto sporty stavaji atraktivngj$i pro
mladez 1 pro divaky. Je zde proto vétsi Clenska zakladna, jsou vytvafeny lepsi
podminky pro mladeznické soucasti klubl. Tyto klubu Iépe dosahuji na dotace
v ramci republikovych programil a programti z EU.

Zanedbavan je sport pro vSechny. Zde se mésto snazi o zlepSeni této situace
financovanim koordinatori a zpfistupnénim hfiSt’ pfi zdkladnich Skolach Siroké
vefejnost. Problém nastdva v zimnich mésicich, kdy jsou kapacity télocvicen
piekroceny. Snaha o napravu je v koncepci mésta zahrnuta v tzv. Dataplanu
NSZM: Informaénim systému pro strategické fizeni, pod bodem E. Volny
Cas/sport. V rdmci projektu Zdravé mésto jsou piipravovany pravidelné akce ,,Den
bez aut“, ,Den na koleckdch”, ,plaveme s EU*“, ,Brusleni pro vefejnost“ a
~Bambiriada“. Je pfipravovana stavba vicetcelové sportovni haly, na kterou byly

v leto$nim roce vykoupeny pozemky. V oblasti sportu pro vSechny musi mésto
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investovat vice prostfedkii a poskytnout obyvatelim informace o mozZnostech,
které jsou v soucasné dob¢ nabizeny.

Ve mésté je male prostor pro amatérské hrace a lepsSi prostory jsou vyuzivany
profesionalnimi sportovci. Tento problém souvisi s piipravou mladeze. Skoly
v Prostéjové maji sportovni zaméfeni a proto zde v odpolednich a vecernich
hodinach trénuji hlavné Zaci a dorost. Obsazenost téchto prostor je do pozdnich
hodin. Skoly jsou sportovné zaméfeny na hokej a tenis (Melantrichova ZS),
basketbal a plavani (ZS Dr. Horéka), volejbal, fotbal a plavani (ZS Palackého) a
atletiky (ZS J. Zelezného). Zde trénuji od nejmladsich 74kl az po dorostenecké
oddily. Profesionalni sportovce obsazuji prostory vice ucelové sportovni haly —
Sportcentrum Prostéjov, vicet¢elového haly na Kostelecké ulici (vlastnikem je
soukromi subjekt) a zimniho stadionu (Domovni sprava Prost&jov).

Tenisovych kurti je vzhledem k popularit¢ tohoto sportu nedostatek. Volné
pfistupné jsou tenisové kurty na hfiStich zékladnich Skol. Nejsou ale pfili§
vyuzivané — nevhodné povrchy. Kurty provozované soukromymi subjekty jsou
drahé. V zimnich mésicich kdy je provoz pouze v halach jsou téZko dostupné. A to
jak z kapacitnich, tak finan¢nich davodi.

Kryty bazén je ve meésté technologicky zastaraly. V dopolednich hodinach
v pracovni dny je vyuZzivan pro vyuku plavecké Skoly (zajisténi plaveckého
vycviku pro okres Prostéjov) a v odpolednich hodinich je uren pro vefejnost.
Tato doba je omezena tréninky plaveckého oddilu TJ Pozemstav. O prazdninach
zde jiz tfetim rokem probihaji rekonstrukce. Proto je bazén v obdobi od Cervence
do konce srpna uzavien. V nové vybudovaném aredlu Aquaparku jsou bohuzel
pouze dvé 25 metrové plavecké drahy, coZ neni dostacujici.

Meésto stale pokracuje ve vystavbé cyklostezek. Vystavba probiha koncepéné spolu
s rekonstrukei chodnikli. Vystavba cyklostezek je financné nakladnd a zalezi na
ziskavani dotaci z riznych programd.

Vybudovani dalsi ledové plochy v soucasné dobé neni zahrnuto do planu rozvoje
meésta.

Meésto v letoSnim roce investovala do celkové rekonstrukce fotbalového hiisté
aredl sidlisté¢ E. BeneSe 10 milionli korun a ziskalo dotaci ve vysi 33 milionii korun
na realizaci projektu snazvem VolnoCasové aktivity ve mésté Prostéjove —
sportovni areal sidlist¢ E. BeneSe. Celkové ndklady na realizaci toho zaméru

piesahnou 50 milioni korun.
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Dle rozvojového planu mésto bude pokracovat v opravé a modernizaci hfist na
volnych plochach. V letoSnim roce a letech minuly investovalo pfevazné do

upravy zelenych ploch, parkd.
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6 DISKUSE

Pohybova aktivita patii k intervenujicim Cinitelim zdravi a délky lidského Zivota, kterou
neni mozno jinym zpusobem nahradit. Vzhledem ke stdlému snizovéani ptirozené fyzické
zatéze u vSech vékovych skupin obcant je funkce télovychovy a sportu v jejich zivoté
nezastupitelna. 1/3 lidi se vénuje sportu soustavné a dlouhodobé, 1/3 prilezitostné a 1/3
nesportuje témé&f vibec. Pritom vétSina si vyznam sportu uvédomuje a mnozi z nich by se
chtéli sportu soustavnéji vénovat za predpokladu lepSich podminek. Tento stav neni
uspokojivy a neodpovida tradicim nasi t€lovychovy, ani trovni vyspélych evropskych zemi.
Aktivni zplsob zivota je piedev§im zalezitosti kazdého obcana. Funkce sportu pro vSechny
méa zdravotné preventivni, socidlni i ekonomicky vyznam. Ten se vdze i na pracovni
schopnost a vykonnost kazdého c¢lena spole¢nost. Sport je piinosem i pro ndrodni
hospodaistvi. Odvodem dani ze sportovniho primyslu a sluzeb ziskdva dnes stat zpét do
statniho rozpoctu vyznamnou ¢ast finan¢nich prostiedki.

Lidé nejsou dostatecné informovani ani motivovani. Jako piekazky pravidelného cviceni
uvadéji vedle nedostatku prtilezitosti i nedostatek Casu a vile. Zasluhu na tomto stavu ma
vedle televize, videoher a dalsi atraktivnich nepohybovych aktivit i dosavadni pojeti prace
s vetfejnosti, zejména rozsah a formy prezentace o zdravém zpusobu Zivota.

Spolecensky zajem vyznamné rozsifit okruh lidi, ktefi se budou pravidelné zabyvat
télovychovou a sportem, vyzaduje zabezpecit vhodné a atraktivni prostiedi. Tyto moznosti
rozvoje sportu jsou podminény poctem, Urovni i zplisobem vyuzivani télovychovnych i
sportovnich zafizeni. Tato zafizeni provozuji obce, Skoly a Skolska zatizeni, podnikatelské
subjekty a obanské sdruzeni. Nejvyraznéjsi je nedostatek vetejné ptistupnych sportovist’ se
zékladnim vybavenim. Provoz a idrzba sportovnich a télovychovnych zatizeni je v ptrevazné
mife zajiStovana obCanskymi sdruzenimi. Obc¢anska sdruzeni jsou vedle $kol nejvyznamnéjsi
soucasti télovychovného systému. Pracuji svépomoci prostiednictvi clenské zaklady a
dobrovolnictvi.

V obci nedisponuje vetfejna sprava potfebnou organiza¢ni strukturou. Podpora télovychovy
a sportu je proto znaén¢ nahodild a nesystémova. Financovani investicni vystavby pro

obcanska sdruzeni probihd oddélen€ od komplexniho feSeni problematiky.
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7 ZAVERY

Sport predstavuje v soucasnosti spolecensky a ekonomicky jev nartistajictho vyznamu, jez
vyznaénym zpusobem pfispiva k rozvoji spole¢nost. V zemich EU se sportem v rtiznych
formach zabyva vysoké procento populace. V priméru 20% je organizovano v klubech, velka
¢ast sportuje neorganizované. Tuto skuteCnost odrazi v poslednich deseti letech aktivni
piistup rozhodujicich evropskych instituci.

Sport jako nastroj prevence a zdravi upeviujici télesné aktivity méa dalekosahlejsi vliv nez
jakékoliv jiné spoleCenské hnuti. Sport lidi pfitahuje a je pozitivné vnimam. Zde Ize citovat
udaj z ekonomického fora v Davosu v tnoru 2009 (Sport: Untapped Asse) ,,Kazdy dolar
investovany do sportu uSetii Ctyfi dolary ve zdravotnictvi‘.

Sport je sekonomikou propojen mnoha pifimymi i nepfimymi vztahy. Ty plsobi
obousmérné tak, ze ekonomika vytvaii prostor pro rozvoj sportu piiznivé podminky a sport
napomaha rozvoji narodni ekonomiky. Podle Bilé knihy o sportu generuje sportovni prostredi
v zemich EU az 3,7% HDP (hrubého narodniho produktu) a zaméstnava az 5,4% pracovni
sily.

Proto je velmi podstatné role samospravy obce, bez jejiz podpory a spoluprace neni rozvoj
volnocasovych aktivit mozny. M¢la by usilovat o rozvoj stavajici sité¢ zatizeni pro sport a
volny Cas, vytvaiet podminky pro vznik novych aktivit.

Zastupitelstvo i Rada mésta Prostéjova podporuje organizace se zaméfenim na sport
prostfednictvim vypisovani granti a dotaci, moznosti poskytnuti navratnych i nenavratnych
vetfejnych finan¢nich podpor. Kazdorocné jsou na tyto tcely vynalozeny nemalé prosttedky.
Buduji se nové sportovni a volnocasové zafizeni, dalsi casti cyklostezek, rekonstruuji stavajici
sportovni zatizeni.

Shrneme-li vysledky empirického Setfeni vyplyva z nich nasledujici. Obyvatelé ptikladaji
sportu velkou dulezitost a uvédomuji si prospésnost sportu. Nabidka ve vymezeném regionu
se jim zda uspokojiva. Nekteré sportovni aktivity nevyuzivaji viibec nebo jen malo. Nejvétsi
zajem projevili o vybudovani vicetcelového vetfejné piistupného sportoviste.

Toto Setfeni odhalila nedostatky v informovanosti o moznostech sportovnich aktivit.
Informovanost o nabidkach a moznostech sportovnich vyziti se musi zlepsit. O moznosti
nékterych sportovnich aktivit viibec nevi. Cast vefejnosti se o sport a sportovni déni ve mésté

nezajima vibec.
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8

DOPORUCENI

Statni sprave

Je pottebna uprava systému fizeni nejen sportovnich, ale vSech volnocasovych
aktivit v dané lokalité. Vytvofeni nového pracovniho mista na pozice koordinatora
volnocasovych aktivit. Zde spolupracovat na celkové koncepci v souladu
s planovanim rozvoje mésta. Nutnd spoluprace se dal§imi odbory mésta, fizeni
projektu ,,Zdravé mésto®.

Analyza kapacit télocvicen a sportovnich zatizeni zékladnich a stfednich skol.
Vytvofit na www strankach mésta odkaz, ktery bude obcany informovat o
moznostech volnocasovych aktivit. V soucasnosti odkaz existuje, ale neni
aktualizovan. Jako podminka pro zadost o dotaci, VFP ¢i grant poskytnuty méstem
muZe byt vypracovani materidli pro umistnéni na strankach mésta a pravidelna
aktualizace téchto informaci.

Analyza subjekti bez ohledu jde-li o ziskovy ¢i neziskovy sektor, nebo kdo je
provozovatel zafizeni. Tim vytvofit ucelenou nabidku moznosti. Dojde
k zptehlednéni organizaci v ndvaznosti na poskytovani veiejnych podpor a grantt.
Zodpoveédnéjsi pristup k prid€lovani dotaci. Nepfistupovat k rozdélovani plosné.
Myslet na ucelovost a cilovou skupinu na kterou je dotace sméfovana.

Spoluprace s agendami Zdravych mést. VZzdy se da naucit né¢emu novému nebo
aplikovat dobry napad na podminky mésta Prostéjova.

Pravidelné upravovat Dataplan a plan strategického rozvoje mésta a komunitni
plan zdravého mésta v ndvaznosti na podnéty obcant. Projednavani téchto plant je
vetejné. Obcané ani zastupci organizaci tuto moznost projevit vlastni nazor
vyuZzivaji malo.

Zlepsit propagaci zdravého zptisobu Zivota.

Zapojovat do kampané zdravého Zivotniho stylu obcanskd sdruZeni z oblasti
télovychovy — vyuziti dobrovolnictvi.

Pomoc pro neziskovy sektor — poradenstvi, pravni pomoc pii ziskavani prostiedkii

z jinych zdrojt, informovat o téchto moznostech.
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Subjektim

Nabidku aktivit jednotlivych subjektl prezentovat tak, aby byla snadno dostupna.
Zaméfit se na aktivity, které jsou ve mésté postradany, upravit provozni dobu tak,
aby byla vhodna pro cilovou skupinu.

Moznost vyuziti bezplatné reklamy ¢i prezentace v propagacnich materidlech
vydavanych méstem napf. Radniéni listy.

Subjekty zaméteny na sportovni aktivity pro déti jez doprovazi do zafizeni i rodice
muzZou rozsifit svou nabidky i na né.

V¢Edét na jakou cilovou skupinu se zaméfuje, tomu musi odpovidat 1 prezentace na
vefejnosti.

Spolupracovat pii organizovani poradanych méstem v ramci slavnosti, prezentaci.
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9 SOUHRN

Sport sehrava roli po formalni i neformalni strance. Hodnoty které sport zprostfedkovava
prispivaji k rozvoji veédomosti, dovednosti, motivace, utvafeni osobnosti, odolnosti,
formovani charakteru, odpovédnosti, smyslu pro povinnost a vztahu k ostatnim. V souhrnu se
jedna o prvky socializace a moralky, tj. ovlivilovani chovéni lidi ve vztahu k lidské
spole¢nosti. Clovék musi obstaravat své Zivotni potieby, musi regenerovat své sily, ale miize i
musi ve volném case prozitkové obohacovat sviij svét. Tomu muze slouzit i sport jako
spontanni pfitazlivd emociondln¢€ nasycena ¢innost.

Obsahem prace je analyza nazori a postoji obyvatel, které jsou veénovany této
problematice.

Uvodni &ast prace je zaméfena na zékladni faktory, které tuto oblast ovliviiuji. Shrnuje
obecné poznatky ziskané na zdkladé studia literarnich a odbornych zdrojl. Dilezitou cCasti
prace je téma spolecnost a volného Casu, Zivotniho stylu a komunalni rekreace s ptfihlédnutim
k potiebam obyvatel mésta. Tuto Cast prace uzavirda charakteristika vymezeného regionu,
které je nezbytna pro vysvétleni situace.

Praktickd cast nabizi strukturovany piehled organizaci a subjektl, které se zabyvaji
sportovnim vyzitim nebo nabizeji sportovni aktivity ve mésté Prostéjoveé. Interpretace
vysledkii dotaznikového Setfeni seznamuje s nazory a ocekavanimi obyvatel na téma
sportovniho vyZiti ve méste.

Zavéry formuluji vystupy prace se zaméfenim na praktickou rovinu. Doporuceni smétuji
zejména do oblasti zlepSovani informovanosti, nabidky a celkové koordinace pfipravovanych
aktivit jednotlivych subjekti. ZlepSeni komunikace mezi statni spravou a jednotlivymi

organizacemi.
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10 SUMARY

The sport is acting his role in our lifes both formally and informally. The values interfered
by sport are contributing to development of knowledge, skills, motivation, forming of
personality, resistivity, framing of character, lability, sense of duty and the relations to other
people. In entirety it is going about the elements of socialization and morality, e.i. impacting
of peoples behaviour in relation to a human society. Human being has to take care about his
necessaries of life. He has to recover his power, but on the other hand he can but also he has
to enrich his personal world in a leisure time. And of course he can use a sport as a
spontaneous, attractive and emotionally saturated aktivity.

The content of work is analyzing of opinions and attitudes of inhabitants.

The preamble is focused to elementary factors which are influencing this area. It is
summarizing general findings obtained on the base of study the literature and the scientific
sources. Very important part is also the theme of society and spare time, living style and
communal recreation with regard to citizens. The final part of work is dedicated to
characteristic of determined region which is very important for the explanation of situation.

The practical part offers structured list of organizations which are dealing with sports self-
realisation or which are offering sports activities in town of Prostejov. The interpretation of
questionnaire search results meets with opinions and expectations of residents related to
sports self-realisation in the town.

The findings are defining the results of work with a view to a practical level. The
recommendations are mainly pointed to the area of better informedness, offers and overall
coordination of prepared activities of individual organizations and better communication

between the public adminitration and organisations.
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12 PRILOHY

Pfiloha ¢. 1

Dotaznik pro obyvatele
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Priloha ¢. 1

Dotaznik pro obyvatele

Vézeni obCané, obracime se na Vas s zadosti o spolupraci pfi zjistovani nazora tykajicich se
moznosti sportovniho vyziti ve mést€¢ Prostéjove. Dotaznik bude slouzit pro zpracovani
bakalaiské prace na téma: ,,Moznosti sportovniho vyziti ve mésté Prostéjove®. Zastitu nad
touto praci prevzalo mésto Prostéjov a ziskané Udaje budou pfediny zéstupcim mésta
Prostéjova.

Dotaznik je anonymni.

Dé&kujeme za spolupraci

za Mé&sto Prostéjov resitel bakalatské prace
Mgr. Vlastimil Uchytil Alena Dostalova

1) Jaky je Vas nazor na oblast rekrea¢niho sportu (aktivit)?

. myslim si, ze je pro vSechny dilezita

. myslim si, ze je dilezita pro lidi s vysokym zivotnim standardem
. myslim si, Ze ji potfebuji jenom ti, kteti pii praci sedi

. myslim si, ze je to luxus

. myslim si, ze ji potfebuji jen déti a mladez

. myslim si, ze neni potfebna

~N N L A WD =

. myslim si, Ze je Skodliva

2) Jak hodnotite mozZnosti aktivniho sportovniho vyZziti v Prostéjové?
1. velmi dobte
2. celkem dobte
3. jako uchazejici
4. spiSe Spatné

5. velmi Spatné
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3) Ve mésté postradam mozZnosti sportovnich aktivit: ....................................

4) Sledujete sportovni déni ve mésté pravidelné:
1. pravidelné
2. obcas

3. nikdy

5) Rad(a) se pohybuji, vénuji sportu, protoZe pohyb (moZnosti vice odpovédi):
1. mi zlepSuje naladu
2. vytvaii dobrou partu
3. mi pomaha udrzet Stihlou linii
4. je zdravy
5. mi poméha zapomenou na $kolu, praci

6. nesportuji, necvicim

6) O sportovnim déni ve mésté se dovidam nejcéastéji:
1. znovin
2. od pratel, spoluzaki
3. z regiondlniho radia
4. z jinych zdroju (plakaty, letdky, internet...)

5. nevim, co se kde d¢je

7) Jak jste celkové spokojen s irovni propagace a informovani a sportovnich akcich ve
mésté?

. velmi spokojen

. celkem spokojen

. uyjde to

. spiSe nespokojen

. velmi nespokojen

AN N BN W

. nezajima me to
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8) Ktera odvétvi sportu si podle VaSe nazoru zaslouZi vice pozornosti?

9) Miij vztah ke sportu lze charakterizovat:
1. sportuji, cvicim aktivné a pravidelné alespon 1 x tydné
2. obcas cvic¢im, sportuji méné nez 1 x tydné
3. nesportuji, ale rad bych sportoval
4. diive jsem cvicil sportoval
5. o sport se zajimam jen jako divak

6. sport a té¢lovychova mé nikdy nezajimaly

10) Na sportovni utkani a soutéZe se chodim divat
1. Casto
2. obcas

3. nikdy

11) Co by méstska verejna sprava méla prednostné podporovat:
1. vrcholovy sport
2. vykonnostni sport

3. sport pro vSechny

12) Myslim si, Ze mésto ma ze svého rozpoctu na sportovni volnocasové aktivity
obyvatel:

1. prispivat vétsi castkou nez doposud

2. vynalozena Castka je dostacujici

3. nejsem o vysi prispévku informovan(a)

4. nevim a ani se nezajimam
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13) Zastavate nazor, Ze mésto ma ze svého rozpoctu na ¢innost sportovnich klubi
prispivat?

1. ano

2.ne

3. nevim, nezajimam se

14) VasSe ¢lenstvi v télovychovnych a sportovnich organizacich:

1. soucasny Clen
2. drivejsi ¢len
3. nejsem a nebyl jsem

15) Zde nam miuzZete sdélit cokoliv v souvislosti se sledovanou problematikou:

Dé&kujeme za Vas Cas.
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