JIHOCESKA UNIVERZITA v CESKYCH BUDEJOVICICH
TEOLOGICKA FAKULTA

Diplomova prace

Role moralni odpovédnosti v kontextu ustavni péce 0 dité

Autor prace: Be. Denisa Piihodova
Vedouci prace: doc. Jakub Sirovatka, Dr. Phil.

Studijni program: Etika v socialni praci (PS)

2023



r

Prohlaseni

., Prohlasuji, Ze jsem autorkou této kvalifikacni prace a ze jsem ji vypracovala pouze

¢

S pouzitim pramenii a literatury uvedenych V seznamu pouZitych zdroji. *

V Ceskych Budgjovicich, dne

Bc. Denisa Piithodova



Podékovani

Meé podekovani patii doc. Dr. phil. Jakubovi Sirovatkovi za cenné rady a pripominky pri
vedeni mé diplomové prace. Nemohu opomenout zdasadni rady, trpélivost a ochotu,
kterou mi v prubéhu zpracovani diplomové prdace vénovala ma konzultantka Mgr.
Helena Machulova Ph.D. aza to ji velmi dékuji. Také velice dékuji mé rodiné

a pratelium, kteri pri mné po celou dobu stali, pomahali mi a byli mou oporou.



Obsah

UIVOU et 5
1. Ustavni péée jako naprava nevhodného jednani..........cccevvveeveereereernreresessssesee s 8
1.1 TYPY UStAVIT PECE. ...viiveiuieiieciiiie ittt sttt sttt bbbt bbb bt enne e 9
1.1.1 Moznosti umisténi ditete v UStavind PECT ......ecvvrririeriiiiiie e 10

1.2 Negativni faktory plisobici na Vyvo] 0SODNOSH ......eevveriiiiiiiieiieiie s 12
1.2.1 PSYChickd depriVace .......ccvivveiiiiiiie it 12
1.2.1.1 VnE&j8i ZAr0je depriVACE ........ecveeverieiiiiisiie sttt sttt 12

1.2.1.2 Vnitini Zdroje deprivVace ..........ceicueeieeiieniiniieie et 15

1.2.1.2 Vazba mezi matkou & ditetem ..........cccvvvririiiiiiiisie e 17

1.2.1.3 Role rodice v Etice odpoveédnosti podle Jonase ............ccoveeeririeinienieninens 19

1.2.2 SOCIAHZACE JEAINCE ...ttt 20
1.2.2.1 Zasadni okamziky kojeneckého obdobi a dospivani ...........cccceeceiiienirninns 22

1.2.2.2 Odpovédnost za druhého podle LEVINase.......c.ccvvvevenirieniiinie e 25

2. Dobro a laska v souvislosti S mOralnim VYVOJEM.....c.cvviiirenerieieieieeeese e 28
2.1 DODIO @ 1ASKA....cuviviiiiieii e 28
2.2 MOTAINT VYVO] 1.uttitieititeiit ettt sttt ettt ettt sb e sbe e sbeessn e s b e e beenbeesrne s 31
2.1.1 Jean Piaget a Lawrence KOhIDErg ... 33

3. Role vychovného ustavu v Zivot€ dospivajiciio ........cccoovveeeiiiiciiinineee e 35
3.1 Socialni patologie z pohledu socidlni pedagogiky ........cccoovvvrririiieninicnic e 35
3.1.1 Resocializace doSpivajiCiio..........cerviiiiiiiiiciree e 37

3.2 VYCROVIY TISTAV ....iiiiiiiiiiiiiite ettt ettt sttt b ettt enr e b e nne e 38
3.2.1 CharaKteristika ZafiZeni .........ccueiurriiiiiiiiiesiee sttt seee s 38
3.2.2 SPOIUPTACE ZATIZENI ... 39
3.2.3 VYChOVNE SKUPINY ....veviiiiiiiieiieiieiee et 40
3.2.4 Propousténi divek Ze ZaFiZeNi.........c.ccvvvveiieeiiiieiiee e e see e see e siee e e e 42
3.2.5 Shrnuti poznatkil ze systému Vychovného tstavu Cernovice..........c.ovvreernen.e. 42

4. Profesni zkuSenost socialniho pracovnika s rizikovymi rodinami s détmi...................... 44
< SO STTT R PUR PRI 51
Seznam POUZItYCh ZATOJUL ....veviriieiiitiiie sttt e e 54
ADSIIAKL ... 57
ADSITACT ... 58



Uvod

Tato diplomova prace je zaméfena na problematiku rodin S détmi ze znevyhodnéného
prosttedi. Jsou to predevSim rodiny, které ziji na ubytovnach V nevyhovujicich
podminkach. Jsou to rodiny, které si kvili svym nedostacujicim finan¢nim prostfedkiim
nemohou dovolit z tohoto prostiedi vystoupit. V navaznosti na to, V jakém prostiedi déti
se svymi blizkymi Ziji, se kumuluji i dalsi problémy, které se tykaji zaskolactvi, kradezi,
uzivani drog, nésili a dalsiho nelegélniho jednani. NejvétSim problémem je zacyklenost
predavani si negativnich zkuSenosti z generace na generaci. Rodiny zde zminéné maji
problémy odpovidat naroktim spolecenského prostiedi a jejich jednani Casto nezapada
do nastavenych norem spolecnosti. Tento problém zacina u rodicd a jejich déti si pak
osvojuji stejné vzorce chovani.

Pokud rodi¢e dlouhodobé nezvladaji svoji Zivotni situaci aneplni rodiCovské
povinnosti ke svym nezletilym détem, do situace rodiny vstupuje odbor socialné pravni
ochrany déti (OSPOD), ktery by m¢l rodindm pomoci zvladnout problémy, které
ohrozuji spravny vyvoj déti. Cilem neni déti z rodin odebrat. Naopak se jedna o snahu
eliminovat problémy ohrozujici vyvoj déti tak, aby mohly vrodin¢ zistat. AvSak
Vv pfipadé€, kdy se rodin€ nedafi tyto problémy feSit, musi pracovnici OSPOD jednat
ve prospéch déti. To mize znamenat, Ze zaZadaji O nafizeni Ustavni péce o dité,
0 kterém nasledné rozhoduje soud.

Tato prace se orientuje na problematiku déti, u kterych byla nafizena tstavni péce
v podobé& pobytu ve vychovném tstavu (VU). Vychovné tstavy byly vybrany zamémé
jako posledni zafizeni, do kterého mohou ptfichdzet nezletili, ktefi se dopustili tak
zédvazného jednani, které jim nedovoluje nadale setrvat ve spolecnosti bez napravy.
Vychovny ustav zastupuje velmi téZkou pozici, protoZe pracuje S nezletilymi, ktefi se
pohybuji na hranici zletilosti, a tak se VU snaZi 0 ndpravu jednani u témé&f vyvinutych
osobnosti. Vyhodou viak zlistava to, Ze dospivajici ve VU jsou méné zavisli na své
rodin€. Po propusténi ze zatizeni se tak nemusi navracet do svych rodin, ve kterych dost
Casto zlistava prostredi takové, které je donutilo rodinu opustit.

Za stézejni je zde povazovano hledani pficin, které ovliviiuji jednani déti natolik, Ze
se stava neslucitelné S normami spolecnosti. Je mozné jim predejit? Prace se oprostuje
od viditelnych faktorti ovliviiujicich jednani, kterymi jsou zaskolactvi, kradeze, uzivani
drog, nésili a jiné. Cili na porozuméni problémovym détem. Vyuzitelnost této prace tkvi
V pochopeni pravé pfi¢iny jednani deti ptichdzejicich do ustavni péce. Diky tomu
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muzeme nahlédnout, kde by méla nastat prevence zacyklené¢ho predavani si negativnich
zkuSenosti. A stim souvisi hlavni cil prace, kterym je zmapovat vyznam moralni
odpovédnosti ve vychové ditéte. Vénujeme se jak dulezitosti role odpovédnosti rodice
ke svému ditéti, tak i dtlezitosti odpovédnosti samotného ditéte, ktery si ji na zakladé
této zkusenosti osvojil. V piipad¢€, kdy osvojena odpovédnost ditéte nebude dostacujici
pro bézny zivot ve spoleCnosti, je poukazano na vyznam ustavni péce, konkrétné
vychovnych ustavii, které se snazi U dospivajicich vybudovat hodnoty, diky kterym se
mohou stat plnohodnotnou soucasti spolecnosti.

O tématu pojedndvaji Ctyfi navazujici kapitoly. Prvni kapitola je zaméfena na
negativni faktory, které plisobi na vyvoj osobnosti ditéte. Témito faktory jsou deprivace
a z nich vychazejici neschopnost spravné socializace ditéte. Tato kapitola poukazuje na
dasledky neuvédomeéni si toho, jakou odpovédnost s sebou pifinasi role rodice. A to
predevsim U matky, protoze vztah matky aditéte stoji na samém pocatku jeho
socializace. Moralni odpovédnost je poté vyobrazena z filozofického pohledu Hanse
Jonase v dile Princip odpovédnosti a odpovédnosti za druhého Emmanuela Lévinase
z knih Totalita a nekonecno, Etika a nekonecno a Byt pro druhého.

Druha kapitola se zamétuje na pojmy dobra a lasky z aspektu moralniho vyvoje.
Zamg¢iuje se na lidské jednani, které je ve shod€ S nastavenymi normami spolecnosti.
Poukazuje na odpovédnost jedince jednat odpovédné viici druhému Eloveku. Lidské
jednani kapitola rozebira z psychologického hlediska, které je podpofeno teoriemi
moralniho vyvoje Jeana Piageta a Lawrence Kohlberga.

Propojenim poznatkli z prvni a druhé kapitoly je ve tieti nahlédnuto na jednani déti,
které ve shod€ snormami spoleCnosti neni astava se aZz socidlné patologickym.
Kapitola poukazuje na disledky takového jednani, kterym mulZe byt nafizeni Gstavni
péce, kterd je Vtéto diplomové praci zastoupena zafizenim Vychovného Ustavu
Cernovice, jehoZ cilovou skupinou jsou i nezletilé matky se svymi détmi. Na tomto
konkrétnim vychovném ustavu je poukazano na hodnoty, které vychovny ustav
u dospivajicich systematicky buduje se zaméfenim na osvojeni si odpovédnosti
dospivajicich vici svym détem.

Posledni kapitolou této diplomové prace je profesni zkuSenost z osobni pozice
socidlniho pracovnika. Tato kapitola spojuje teoretické poznatky, které¢ jsou uvedeny

Vv prvnich tfech kapitolach s praxi socialniho pracovnika. Kapitola reflektuje skute¢nou



cey

podobu problematiky rodin, které ziji na ubytovnach a poukazuje na disledky zptisobu

takového zivota, ktery maze ptivést déti do ustavni péce.



1. Ustavni péce jako naprava nevhodného jednani

Odebirani déti a nezletilych z rodin je obecné vnimano jako ta nejvétsi chyba, které je
mozné se dopustit. Pro laika je velmi slozité objektivné vnimat naptiklad situaci, ve
které, ikdyz milujici, matka bez dostatku materialniho zajisténi je nucena prosit
pracovnici Odboru socialné pravni ochrany déti (OSPOD), aby ji neodebirala jeji déti.
| pfes mozné problémy V rodiné€, kazdy ¢lovek veri v dilezitost potieby ditéte vyrlstat
u vlastnich rodicd. Pohledem socialniho pracovnika, ktery si jeSté nese vlastni
odhodlani pochopit smysl tstavni vychovy, je mozné s piibyvajicimi zkuSenostmi
pfipustit, ze mohou existovat divody vedouci ktak drastickému kroku. Takovy
pracovnik se poté dostava se svymi klienty do tak tésného kontaktu, ze zna i jejich
osobni udaje a mnoho dalich soukromych detaili. Casto pak sam dochézi k nazoru, Ze
odebrani mize byt pro dité v dané situaci tim nejlepsim feSenim, i kdyz to mize v o¢ich
nezasvécenych pusobit opaénym dojmem. Nezbyva jen doufat, Ze socidlni pracovnici
béhem své praxe neztrati schopnost vnimat jedine¢nost kazdého piipadu a schopnost
objektivné jednat za vSech okolnosti ve prospéch nezletilého.

Existuje Sirokd Skala wvnéjSich vlivli nebo wvnitinich predispozic, které mohou
pusobit na dit¢ a nezletilého a hrat tak silnou roli v jeho rozhodovani a chovani. Pro tuto
praci byly vybrany hlavné socializace a psychické deprivace, jako jedny z nejsilngji
pusobicich jevi V citlivych obdobich dospivani jedince. Pfi svém negativnim ptisobeni
mohou mit az takovy vliv, Ze se mohou u ditéte vyvinout natolik zavazné poruchy
chovani, které mohou vést k odiivodnénému natizeni ustavni péce, konkrétngji az
k moznému umisténi nezletilého do vychovného ustavu. V kontextu této prace je
vychovny ustav posledni zastadvkou, nez vkro¢i jedinec do dospélého Zivota, kdy ma
jeho jednani za nésledek bud’ cestu ke spole¢nosti na svobod¢, nebo naopak do vézeni.
Dité¢ v dospivajicim véku je uz velmi ovlivnéno svoji pfedchozi zkuSenosti v rodiné
a blizkém okoli. A transformace jeho jednéani je z hlediska véku obtiznd. Je to skoro
dospély ¢lovek, a tak ma vychovny ustav naprosto zésadni vliv na dospivajici, ktefi jim
prochazeji. Maji ten nejtéz8i ukol, pozitivné ovlivnit dospivajiciho a ukdzat mu jiny
mozny zpusob Zivota, nez na ktery byl zvykly ze své vlastni rodiny. Je ale otazka, jak
s takto zasadni odpovédnosti za budouci lidsky zivot vychovné Uistavy nakladaji a zda

jsou pfipraveny tuto odpovédnost vitbec pfijmout.



1.1 Typy tstavni péce
Ustavni péde za¢ina byt aktualnim feSenim V p¥ipadg, kdy Zivotni situace ditéte je ptimo
ohrozujici pro jeho mentalni nebo fyzicky stav. Prikladem toho mtize byt ptipad, kdy je
zivotni prostfedi ditéte pfimo Vv rozporu s jeho z4jmy a nebo se rodi¢e nachézi v takové
situaci, kterd jim neumoziuje zarucit ditéti vhodnou vychovu. Bytové ani majetkové
poméry rodici nebo osob, jez 0 dit€ pecuji, nejsou faktory, které by samy 0 sobé¢
ustavni péce je nasledujicim krokem po ptedchozich netcinnych opatfenich, ktera méla
zivotni situaci ditéte v rodin€ zlepsit, ale z né¢jakého divodu se tak nestalo. Natizeni
ustavni péce je vzdy posledni moznosti. Soud nejprve zvazuje, zda nedat prednost
nahradni rodinné pééi. Podle zavaznosti problému, které vedou soud K uloZeni ustavni
péce, je dale rozhodnuto, zda bude dité umisténo do ustavni, nebo silngj$i ochranné
vychovy.*

Pokud pecujici osoba nedokdze zajistit ditéti fadnou vychovu, soud rozhodne
0 uloZeni mirng&jsi Gstavni vychovy. Podle jedine¢nosti kazdé zivotni situace ditéte soud
voli konkrétni typ Ustavu, kam dité bude umisténo.? K tomuto rozhodnuti dopomaha
vyjadieni socidlniho pracovnika z OSPOD. Pro umistovani by mélo byt samoziejmosti
také zohlednéni socialniho prostiedi ditéte, tedy I misto bydlisté, aby dité mohlo byt co
nejblize K prostiedi nebo k lidem, ke kterym mélo jiz diive vytvofeny urity vztah.
Ustavni vychova miize byt nafizena také détem, které maji vychovné problémy, nebo
jim jejich pecujici osoba nedokdze zajistit fadnou V}'/chovu.?’ Doba trvani tustavni
vychovy je stanovena nejvysSe na tii roky. Béhem této doby Ize tstavni vychovu ukon¢it
& prodlouzit.*

Zvlastnim typem Ustavni péce je ochrannd vychova. Byva nafizovana v moment¢,
kdy dité starSi patnécti let spacha trestny ¢in. Ve zvlastnich ptipadech jde o dité starsi
dvandcti let, kterému byl ud€len vyjimecny trest za spachani trestného Cinu. Ochranna
vychova je ndhradnim feSenim trestu odnéti svobody a je nafizovana mladistvym do

osmnacti let v&ku.” Pfi uloZeni ochranné vychovy je ditdti stale davan prostor a ¢as

! Srov. Novy Ob&ansky zakonik 89/2012 Sb., § 971.

% Srov. Zakon 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti, § 28.

® Srov. Novy Ob&ansky zéakonik 89/2012 Sb., § 971.

* Srov. tamtéz, § 972.

% Srov. Zakon 109/2002 Sb., 0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakond, § 14.
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k mozné naprave. Ztoho divodu se mladistvy umistuje do prostfedi, které ho ma
pfipravit na fadny Zivot ve spoletnosti.®

V minulosti jsme se setkdvali S ndzory, ze ustavni péce neni pro déti vhodna a méla
by se zrusit. Nazor se odvijel od zjisténi, ze pobyt ditéte mimo rodinu vede v disledku
k urcité deprivaci. Tento nazor vsak jiz nepracuje S moznosti, ze dit¢ mize byt néjakym
zpusobem deprivované piimo Vroding. A jeho odlouceni od rodiny je pro ngj tedy
jedingm moznym feSenim, aby se mohlo spravné Vyvijet.7 V dneSni dob¢é se
s podobnymi nazory jiz nesetkdvame V takovém méfitku jako V minulosti, avSak
poznatky z této doby vedou Kk vétsi zodpoveédnosti a opatrnosti, co se ty¢e umistovani
déti do ustavni péce. Na toto téma narazi autoii Langmeier a Matgjcek, kteti uvadéji, ze
jsou déti, pro které je ustavni péfe dokonce nezbytnd. S védomim, ze ustavni péce
s sebou nese urcita rizika, autofi dodédvaji, Ze zlepSenim charakteru ustavl, by mohly
byt nepiiznivé vlivy tstavni péce eliminovany.?

AvsSak problematika zlstava oteviend. Dosud neexistuji vyzkumy, které by
pomohly pfedem objasnit, jak bude dit€¢ snaSet vlivy urcitého typu ustavni péce.
Vzhledem Kk tomu, ze neni zcela jasné, co je to “spravné rodicovské chovani”, tak je
tézké urcovat, jak presn¢ se ma chovat cizi ¢loveék, ktery ma o dit€ pecovat a predat mu
vse potfebné.9 O to slozitgjsi je to v pripad¢, kdy se v ustavni péci 0 dité stara vice osob.
Dité¢ nema jednu nebo dvé osoby, se kterymi by bylo mozné navézat blizsi rodi¢ovsky
vztah. Z toho vyplyva, ze umisténi ditéte do ustavni péfe musi byt nafizeno S tou
nejvetsi opatrnosti @ mélo by byt tim nejzaz$im opatfenim pro zabezpeceni spravného

vyvoje ditéte.

1.1.1 MoZnosti umisténi ditéte v tistavni péci
Samotné rozhodnuti 0 odebrani ditéte nebo dospivajiciho z rodiny a jejich umisténi do
jedné z forem ustavni péce je velmi citlivym krokem a miize zpusobit silnou psychickou
ujmu. Nemén¢ dulezitym je vSak i vybér konkrétniho typu vychovné instituce, kam ma
byt nezletily umistén. Nevhodné zvoleny ustav muze plisobit velmi negativné a dale

prohlubovat prozité trauma. Jiz diive bylo zminéno, ze déti, které jsou V ustavni péci,

® Srov. Zakon 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti mlideZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a 0 zmén¢ nékterych zakont (zékon 0 soudnictvi ve vécech mladeze), § 9.

" Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace Vv detstvi, s. 137.

® Srov. tamtéz, s. 352.

° Srov. tamtéz, s. 353.
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Gasto trpi urGitymi formami psychické deprivace.’® Pravé pro uspokojeni odlisnych
potieb umistovanych nezletilych existuje nékolik typt Ustavi, kde muize byt Gstavni
aochrannd vychova vykondvana. Oba dva typy ustavni péce jsou vykonavany
vV odd¢€lenych tstavech. ™

V ptipadé, ze bylo dit¢ odebrano zrodiny z divodu nevyhovujicich Zivotnich
podminek anedostatecného zajisténi, je umisténo do détského domova. V détskych
domovech pobyvaji déti ve véku od 3 do 18 let. Déti, které nemaji vzdélavaci ani
vychovné problémy, dochazi do vetfejnych skol mimo vlastni détsky domov.*? Kromé
toho existuji také détské domovy se Skolou, jejichz soucasti je vzdélavaci zafizeni. Sem
jsou umistény déti, které maji poruchy chovani anemohou tak dochazet do bézné
ékoly.13

Pokud je dit¢ nebo dospivajici odebiran z rodiny z divodu rdzné zavaznych
vychovnych problém, které nebylo mozné fesit v roding, dostava se do diagnostického
ustavu. V diagnostickém ustavu se nachézi déti, které maji nafizenou ustavni nebo
ochrannou vychovu. Diagnosticky ustav plni rozlicné ukoly siln€ spjaté s potiebami
konkrétniho ditéte. Diagnostickym ukol spoc¢ivd ve vySetieni ditéte po jeho psychické
strance. Ukolem vzdélavacim je ovéfeni znalosti a dovednosti ditéte, na coz dale
navazuje tvorba jedinecného systému, ktery dit€ nadale rozviji. Pedagogickym
a psychologickym zkoumanim je u ditéte rozvijena naprava V socidlnich vztazich
a chovani, tyto ukoly se nazyvaji terapeutické. Vychovné asocidlni zase zkoumaji
osobnost ditéte z hlediska jeho rodinné situace. Pravé na zéklad€ komplexni diagnostiky
ditéte ajeho zivotni situace diagnosticky ustav urCuje, kam bude dit¢ nasledné
umisténo."

Dospivajici, ktefi maji uloZzenou ochrannou vychovu, se na zdkladé komplexniho
vySetfeni ddle rozfazuji do zafizeni typu détského domova se skolou™ nebo do
vychovnych Gstavi.’® Do vychovného ustavu se dostdvaji nezletili se zavaznymi
poruchami chovani, kvili kterym jim byla ustavni nebo ochranna vychova ptvodné

nafizena. Takovymi dospivajicimi mohou byt ale napiiklad také nezletilé matky se

% Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 353.
1 Srov. Zakon 109/2002 Sb., 0 vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich
a 0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a 0 zmén¢ dalSich zakont, § 12-14.
12 Srov. tamtéz, § 12.
3 Srov. tamtéz, § 13.
¥ Srov. tamtéz, § 5.
5 Srov. tamtéz, § 13.
8 Srov. tamtéz, § 14.
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svymi déti. Role vychovného ustavu vici détem je socialni, vychovna a v neposledni
fad¢ také vzdélavaci. Nezletili jsou umistovani do vychovnych ustavi od 15 let a jsou
rozdélovani podle pohlavi a véku. Ve vyjimecnych ptipadech jsou do vychovnych

ustavi umistovany také déti starSi 12 let, které maji ulozenou ochrannou V}'/chovu.17

1.2 Negativni faktory ptisobici na vyvoj osobnosti
Umisténi nezletilého do vychovného ustavu je vysledkem velkého souboru rtznou
mérou prispivajicich vlivii. Nemize to tedy byt proto odpovédnosti cisté jeho
samotného. Pak ale neni Uplné spravné, ze pravé on jediny se dostava do situace, ve
které je pIné trestdn za své jednani. Ostatni zainteresovani vsSak zistdvaji bez trestu.
Praveé nejblizsi rodina nezletilého hraje v jeho zivoté stézejni roli pii formovani jeho
osobnosti. Pfimo rodi¢e poté navic nesou odpovédnost za zdravy mentalni vyvoj svého
ditéte a pravé urcité naruSeni rodinnych vztahli se muze stit soucasti negativnich
faktorti, které na nezletilého ptsobi. Takovymi siln¢ ptsobicimi faktory jsou napiiklad

psychicka deprivace nebo nedostatecnd socializace jedince.

1.2.1 Psychicka deprivace
., Psychicka deprivace je mentadlni stav vznikly nasledkem takovych zivotnich situaci, kdy
subjektu neni dana prilezZitost uspokojovat nékteré zdkladni psychické potreby
V dostacujici mire po dosti dlouhou dobu. «18 Deprivace je psychicky stav trvaly, ale ne
neménny. Vznikd z dlouhodobych pocith frustrace z nedostate¢ného napliiovani
urcitych Zivotnich potieb ditéte. Kromé zékladnich biologickych potieb nezbytnych pro
samotné pieziti je pro dit¢ ale nezbytné naplnéni také dalSich psychickych a emocnich
potfeb.19 Pokud jsou nékteré z nich ignorovany nebo nejsou dostatecné nebo spravné

naplnény, miZe to mit za nasledek az psychickou deprivaci.?’

1.2.1.1 Vnéjsi zdroje deprivace
Takovym nejzékladnéj$im typem deprivace je ta, jeZ vznika neuspokojenim zakladnich

biologickych potteb, jako je naptiklad dostatek jidla a spanku, diky kterym je dité

7 Srov. Zakon 109/2002 Sb., 0 vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich
a 0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a 0 zméné dalSich zékont, § 14.
¥ MATEJICEK, Z., BUBLEOVA V. aKOVARIK, J. Pozdni ndsledky psychické deprivace
a subdeprivace, s. 8.
¥ Srov. tamtéz, s. 9.
20 Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Piehled poruch psychického vyvoje: psychicka deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riznymi typy postizeni, S. 63.
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nazivu. V pfipadé, ze jsou tyto potieby dlouhodobé zanedbavany, mize dojit
k zavaznym psychickym a fyzickym poskozenim, Vv krajnich pfipadech az ke smrti
ditéte. Toto zanedbani se ale Casto viditelné na ditéti projevuje a nasledky jsou tak
nejsndze postiehnutelné lidmi nachézejicimi se v blizkém okoli ditste.?! Pro socialniho
pracovnika OSPOD jsou poté tyto prikazné znamky strddani jasnym davodem
k v€asnému odebrani ditéte.

Jednou z nezbytnych potieb pro spravny vyvoj ditéte je dostatek kvalitnich
a rozmanitych vnéjSich podnétt. Velké mnozstvi ale Casto nebyva piimo umérné kvalité
takovych podnéti, které dit¢ vnima. Nedostatek mentalnich, fyzickych ale naptiklad
I senzorickych podnétd zplsobuje psychické stradani az deprivaci. Na druhou stranu,
pokud je jich pfili§, dité¢ je psychicky zahlcené.” Pikladem muiZze byt mnoZzstvi
jednoduse zakoupenych hmotnych véci, které maji nahrazovat kvalitni podnéty

vznikajici spoleénym kontaktem ditéte s rodi¢i, kdyZ nemaji na své dité dostatek &asu.?®

Podnéty, které na dité¢ pusobi, by mély mit také uréity fad a strukturu. Postupem
Casu se stavaji soucasti jeho zkuSenosti, které potiebuji uréitou miru organizace. Bez
toho se z ptichozich podnéti stava pro dité jen chaos, ktery nedokaze zpracovat. Dité
tyto smysluplné struktury potiebuje kontinualné ve svém vyvoji. Lépe se tak orientuje
ve vngj$im prostiedi a jeho socializace je snadnéjéi.24

JiZ od utlého détstvi se dit€ neobejde bez zdravych vztahil se svymi blizkymi, které
jsou dlileZitou soucasti jeho spravného psychického vyvoje. Naplnéni potieby navazani
vztahl S pe€ujicimi osobami je zdsadni pro vybudovani sebejistoty ditéte a pro uceleni
jeho osobnosti. Matka a pozdéji dalsi socialni objekty (otec, sourozenci,...) jsou pro dité
ze zadatku jeho zivota nejzasadnéjsi. Interakce mezi nimi a ditétem je impulsem pro
jeho motivaci do dalSiho poznavéni auceni.”® Pokud ale neni vztah ditste s matkou
a dalSimi blizkymi plnohodnotné naplnén, byva dité¢ citov€é deprivované. Dité je

z citového hlediska zanedbané. Takové dité si pak hleda nahradu, kterd by jeho city

2 Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Piehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riiznymi typy postizent, S. 63.

22 Srov. MATEJCEK, Z., BUBLEOVA V. aKOVARIK, J. Pozdni ndsledky psychické deprivace
a subdeprivace, s. 8-9.

2 Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Prehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riiznymi typy postizent, S. 66.

2 Srov. MATEJCEK, Z., BUBLEOVA V. aKOVARIK, J. Pozdni ndsledky psychické deprivace
a subdeprivace, s. 8-9.

% Srov. tamtéz, s. 8-9.
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dokézala uspokojit, naptiklad V piejidani nebo hromadéni predmétli. Konecnym
vychodiskem muze pro dité byt rezignace nad vytvotrenim jakéhokoli bliz§iho vztahu.

V pozdé¢jsim véku muze navic dité stradat po socidlni strance. Déti, které nejsou
v pifimém a dostatecném kontaktu se socidlnim prostiedim mohou trpét socidlni
deprivaci. Mlze se jednat napiiklad o déti, které jsou z diivodu nemoci dlouhodobé
upoutané na lazku. Tento typ deprivace ohrozuje nejen fyzicky postizené déti, ale i déti
S psychickymi poruchami.26 Nedostatecné socialni zkusenosti ale mohou dale navazovat
na problémy V dalSich potfebnych aspektech zivota, ato ve spravném nastaveni
spoleCenskych hodnot a ve spolecenském uplatnéni jedince. Dostatecné naplnéni téchto
potifeb napomaha uvédomeéni si vlastniho ja a pro dité je nepostradatelné pii tvorbé
vlastni identity. V dospélosti to pak znamena osvojeni spolecenskych roli a nastaveni
hodnotnych Zivotnich cila.?’

Nejen dospéli, ale uz déti potrebuji mit pocit, Ze jejich zivot nékam smétuje a vyviji
se diky jejich vlastnimu pficinéni. | v détstvi jsou pro ¢loveka dulezité predstavy 0 své
budoucnosti, 0 otevienych moznostech budouciho zivota a celkova Zivotni perspektiva.
Védomi urcitého vymezeného €asu pro zivot udrzuje jedndni ¢lovéka aktivnim. Ztrata
takovéto perspektivy zapiigifiuje i u déti zoufalstvi.?®

Napliovani téchto zminénych potieb napomédhd ke spravnému vyvoji ditéte.
A pravé zajiSténi spravného a plnohodnotného vyvoje ditéte je povinnosti kazdého
rodice.?? V ptipadé, Ze K naplnéni nékteré z téchto potieb nedojde v odpovidajici fazi
vyvoje nebo se narusi jejich posloupnost, mize se z ditéte stat tzv. deprivant30, tedy
osoba, ktera nedosahla lidské normality v citové a hodnotové oblasti.

I kdyz se u téchto potfeb mluvi 0 univerzalité, u nékterych je potfeba vzit v avahu
kulturni odliSnosti. Samoziejmé zalezi na tom, do jaké spoleCnosti se dité rodi, a ve
které bude Zit. Kazda spole¢nost upfednostituje jiny typ potieby a stavi je do odliSnych
pozic. Dité je Vvjedné spolecnosti vedeno Krychlé nezavislosti na rodicich, ve

spolecnosti druhé je tomu naopak a od déti je oCekdvana vétsi pasivita. A proto mize

% Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Prehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riiznymi typy postizent, S. 62—65.
" Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 150-153.
%8 Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Piehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riiznymi typy postizent, S. 61.
2 Srov. SANDOROVA, Z. (Re)socializace v rané péci, s. 77.
%0 Srov. KOUKOLIK, F. a DRTILOVA, J. Vzpoura deprivantii: nestviiry, ndstroje, obrana, s. 44.
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dojit k tomu, ze dit€¢ nebude vyhovovat narokim prostiedi, do kterého se dostalo, a tak

. T oo w wewr 31
bude jeho socializace naro¢né;jsi.

1.2.1.2 Vnitini zdroje deprivace
Oproti diive diskutovanym vnéjsSim pfi¢inam deprivace pochazejicich piedevSim ze
strany rodiny, mohou na dité ptsobit navic dal$i vnitini vlivy vedouci k deprivaci. Mezi
vnitini podminky vzniku deprivace patii naptiklad povaha nebo mentalni vyspélost
jedince. To znamena, ze stejné¢ vnéjs$i deprivacni faktory plisobi na déti vzdy odlisné
Vv zavislosti na jejich véku nebo stupni psychického V}'Ivoje.32
Stejné jako vekova odlisnost, tak také pohlavi ditéte miize byt dilezitym faktorem.
A i kdyz nejsou rozdily mezi chlapci a divkami nijak markantni, v nékterych ohledech
rozhodné nejsou zanedbatelné. Napiiklad chlapci jsou nachylnéjsi Kk biologické
zranitelnosti. Dlsledkem toho je, ze jsou chlapci €astéji méné zrali pro nastup do Skoly
nez divky ve stejném veku.®
Dal§imi vnitfnimi podminkami pro vznik deprivace jsou Itemperamentové
charakteristiky, které¢ ovliviiuji napf. pfizptsobivost a intenzitu reakci ditéte. Ty
ovliviiuji osobnost ditéte a nasledné i jejich V)’/chovu.34 Deprivace muze ovlivnit
samotné rysy osobnosti ditéte, které poté mulze vykazovat nékteré z klasickych
temperamentovych charakteristik:*
® Socialné hyperaktivni jednani se projevuje velmi vstticnym chovéanim ditéte ke
vSem lidem bez ohledu na vztah, ktery k nim ma. Dité s lidmi ale nenavazuje
hlubsi vztahy, chova se ke viem stejné a vytvaii si jen povrchové vazby. Casto
st zada fyzicky kontakt ana lidi kolem sebe se upind. Takové déti nejsou
e Socidlné provokativni jednani je zaloZeno na velmi provokativnim chovani ve
spole¢nosti. Dité se dozaduje pozornosti a vii¢i ostatnim, ¢asto mlad$im nebo

slabsim détem, je agresivni a zarlivé. V piipadé, kdy se objevi n€kdo starsi

31 Srov. KOUKOLIK, F. a DRTILOVA, J. Vzpoura deprivantii: nestviiry, ndstroje, obrana, S. 9.
%2 Srov. tamtéz, s. 66.
%% Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Prehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riznymi typy postizeni, S. 67.
* Srov. tamtéz, s. 67.
% Srov. MATEJCEK, Z., BUBLEOVA V. aKOVARIK, J. Pozdni ndsledky psychické deprivace
a subdeprivace, s. 8-9.
% Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 291.
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a silngjsi, okamzité svou agresivitu ztraci. Stejné je tomu tak, ikdyz je dite

mimo kolektiv dalgich d&ti. V ten moment je dit& velmi milé a klidné.*’

o Utlumové jednani je asté u déti piedskolniho véku. Déti vétsinou nenavazuji
citové vazby, piitazlivéjsi jsou pro n¢ materialni podnéty z vnéjsiho okoli. Tento
typ déti je ohroZen vyvojovym zaostavanim.®

e Substitucni jednani je charakteristické pro déti, které si nahrazuji nedostatek
podnétlh kompenza¢nimi mechanismy jako je napf. uspokojovani biologickych
potfeb. Chovani ditéte mlze piipominat dit€ na nizSim stupni vyvoje. Takové
dit¢ mize trpét obezitou, mize mit neadekvatni sexudlni aktivity nebo détinské
chovani.*

Projevy deprivace jsou na zdkladé odliSnych podminek velmi rozmanité. Muze se
jednat o neurotické potize, psychotické stavy, somatické napadnosti nebo poruchy
osobnosti. Deprivace neovliviiuje pouze détstvi jedince, ale cely jeho zZivot. Nasledky si
ssebou nese ido dospélosti. Deprivace je dokonce jednim z vyraznych Ccinitelt
vedoucich jedince k pachani trestnych ¢inll. Pokud se jedinec nevymani ze zazitych
vzorcl chovani nebo neopusti prostredi, které je socidln¢ problematické, tak se nasledky
deprivace budou prohlubovat. Stava se z toho kolobéh, ze kterého je tézké uniknout,
protoze muze dochazet Ktzv. transgeneracni deprivaci. Deprivanti pak ve vychové
délaji stejné chyby jako jejich rodice.*

Diive se na zdklad¢ studii ptfichdzelo na to, Zze dit€ je vzdy urcitym zplisobem
vystaveno né¢jaké forme deprivace kvuli nenaplnéni nékteré z jeho dilezitych potieb.
Presto u ditéte ihned nevznikaji duSevni poruchy apodob dusledki deprivace je
nespolet. Langmeier s Mat&jckem* poukazuji na to, Ze tento fakt vytvaii mnohem

vvvvvv

jednotné, tak ani podoba prevence nebo naprava vzniklych poruch neni jednotnai.42

% Srov. MATEJCEK, Z., BUBLEOVA V. aKOVARIK, J. Pozdni ndsledky psychické deprivace
a subdeprivace, s. 8-9.

% Srov. tamtéz, s. 8-9.

% Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 289.

0 Srov. PUGNEROVA, M. a KVINTOVA, J. Pirehled poruch psychického vyvoje: psychickd deprivace,
neurotické obtize V détském véku, poruchy chovani asyndrom hyperaktivity, psychologie jedincii
S riiznymi typy postizent, S. 13.

* Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 19.

*2 Srov. tamtéz, s. 19.
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1.2.1.2 Vazba mezi matkou a ditétem
Vztah mezi matkou ajejim ditétem je natolik zasadni, ze pocatky vzniku deprivace
ditéte mohou sahat az k nému. Dit¢ by m¢lo vyrustat Vv prostfedi, které je naplnéné
laskou.*® Prostiedi by mélo byt vielé avztah matky s ditstem by mél u obou z nich
vyvolat pocit radosti a uspokojeni. Tento vztah by mél byt intimni a trvaly. Pokud
takovd vazba mezi ditétem ajeho matkou neni a ditéti matka neprojevuje dostatek
vielych cit, mize se U ditéte vyvinout deprivace. A na zakladé jejiho charakteru pak
mohou vznikat rizné duSevni poruchy, jejichz napraveni je narocné av mnoha
pfipadech inemozné. Faktorem, ktery zna¢né ovlivitluje podobu deprivace a jeji
nasledky, je Casové okno, kdy dit¢ bylo deprivaci vystaveno, sila deprivace a jeji
pribeh.**

A tak na pocatku veSkerého jednani stoji vztah mezi matkou a ditétem.
Musime spoléhat, ze ten, kdo 0 nds pecuje, nas také miluje. A pokud nas miluje, tak
jestli tim spravnym zptusobem. A i pfes to neni jisté, jak kvalitni bude nase détstvi. Jaky
je ten spravny zpisob vychovy ditéte nelze generalizovat. Je zajimavé, Ze odborné
zkoumani deprivace Vrodin¢ cCasto pfichdzi az po zkoumani deprivace V Gstavnim
prostiedi. Pokud by se na tuto problematiku pohliZelo z druhé strany, tedy primarné se
zamg¢fit na zamezeni deprivace vzniklé v roding, pak by potfeba ustavni péce mohla byt
minimalni.

Jiz dlouhou dobu je spravny citovy vztah rodi¢d K ditéti vniman jako naprosto
zasadni, jak také ukazuje ptibéh 0 Bedfichu II. Tento ptib¢h je 0 jeho détech, jejichz
vychovu Bedfich II. svéfil chiivam. Naridil jim, aby pecovaly 0 jejich fyziologické
potieby. Nicméné se zadnym zpisobem nemély citové vyjadiovat smérem K détem
anebo jim davat pocit lasky a ani je neucily fe¢i. Bedfich II. byl pfesvédcen, ze se tak
jeho synové nauci nejstarsi fe¢i viibec. Poveést fika, ze vSechny déti zemfely.45 Muze se
zdat, ze tato poveést vyobrazuje extrém ve vychové déti a nemiize mit nic spolecného
S dnesnim pojetim vztahu mezi rodi¢em a ditétem. Avsak to, co ptfibeh vyobrazuje, je
stéZejni. | pfes to, zZe jsou détem napliiovany fyziologické potfeby, nemohou Zit, anizZ by

pocitily lasku v n¢jaké forme. A smrt déti z tohoto ptibehu predstavuje urcitou metaforu

43 Srov. BOWLBY, J. Vazba: teorie kvality ranych vztahit mezi matkou a ditétem, s. 161-163.
* Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 18.
* Srov. tamtéz, s. 15.
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situace déti v soucasnosti tésné predtim, nez je rozhodnuto 0 potfebé jejich umisténi do
ustavni péce.

Langmeier a Matéjéek46 ve své knize uvadi, ze to, S ¢im se dit¢ v rodin¢ setkava
a cim je nejvice ohrozeno, jsou emo¢ni konflikty ze vztahu matky s ditétem. Tento
faktor je vustavni vychové slabsi. Na druhou stranu, dit¢ umisténé Vv ustavu je
vystavovano vét§Simu mnozstvi deprivaci nez emocnich konflikti. Pokud ale dité Zije
s matkou, kterda 0néj nejevi zdjem aponechava ho bez jakékoli interakce, jeji
pritomnost je V konecném dusledku nepods‘ta‘tnél.47

Rozeznat, kdy se deprivace u ditéte objevila je velmi obtizné. Nékteré z velkého
mnozstvi ditétem vnimanych podnétti deprivaci ptedchazi, navazuji na ni a nebo jdou
nendpadné vedle ni. Sit’ protkana t€émi nejrozmanitéj§imi pocity obklopuje dité¢ prave
Vv roding. Pfi¢emz V ustavech je pro n¢j prostfedi mnohem jasné€jsi. M4 totiz jasné dana
pravidla, odmény a sankce. Kazdy mé ptesné¢ danou roli Vjeho novém piidéleném
svéts. Dité vi, co od n&j &ekat.®®

Podminky, které v rodiné piedchazi deprivaci ditéte, Langmeier S Matéjékem49
rozdéluji do dvou skupin. Prvni z nich je skupina, ve které rodinu ovliviiuji vnéjsi
faktory, kvili nimz rodina ditéti nepfedavd dostatek socialné emocnich podnéti.
Takovymi faktory mohou byt napfiklad neuplnost rodiny, rodi¢e jsou mimo domov
anebo je kulturni stav rodiny na tak nizké Grovni, Ze ma dité nedostatek podnécujicich
viemi ke sprdvnému vyvoji. Druha skupina se odliSuje tim, Ze potfebné interakce
v rodiné existuji, avSak neposkytuji Zadnou citovou odezvu. Napiiklad rodice ditéti
neprojevi lasku a zajem. OdliSeni téchto dvou skupin je dulezité, protoze pravé druha
nebot’ Ssebou pfinaSi psychologickou piekazku U osoby, kterd odit€¢ pecuje.
Z pravniho hlediska jsou tyto dv€ skupiny rozliSeny na zanedbavani a nepiiznivé
vychovné podminky, které jsou socialné piijatelné. To poukazuje na to, Ze pravni aspekt
V této problematice nemusi spravné vyobrazit zavaznost dané situace. To, co je podle

N 24

prava nelegélni.SO

*® Srov. LANGMEIER, J. a MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 138.
" Srov. tamtéz, s. 138.
*8 Srov. tamtéz, s. 138.
* Srov. tamtéz, s. 138.
%0 Srov. tamtéz, s. 139.
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John Bowlby®! ve své knize uvadi, Ze pro to, aby si dit& vytvofilo jistou a pevnou
vazbu s pecujici osobou, je zapotfebi mnohem vic nez jen to, ze pecujici osoba ditéti
naplni fyziologické potieby. Jistd vazba se rodi Vv piipadé, kdy pecujici o dit€ jevi
neustaly zdjem a podle situace reaguje, nebo nereaguje na podnéty, které dit€¢ vytvari
nebo je jimi konfrontovano. Dale se jednani pecujictho musi zdat ditéti zjevné
a zamérné. Nalezeni této osoby je zasadni pro dalsi vyvoj ditste.

Pokud je dit€ od pecujici osoby odebrano, at’ uz na kratko ¢i dlouhodobé, dostava
se do obrovského stresu, protoze si nedokaze uvédomit ¢asovy horizont této separace.
Vazba mezi nim atouto osobou je pro dité tim nejstézejnéj$im, ato ipro utvareni
vztahu ditéte se spoleCenskym prostfedim. A pravé charakter téchto vztahii si je
navzdjem podobny. Prvotni vztahy a kontakty ditéte jsou zrcadlem téch pozdéjSich.
Pokud dité neni integrovdno S pozitivni zkuSenosti, ndprava psychické poruchy neni
jednoducha. Zalezi totiz ina vrozenych dispozicich ditéte vnimat vngjsi okolnosti.
Zalezi i na zpusobu tohoto vnimani. Dit¢ mize vnimat vnéjsi vjemy a dobie je vyuzit,
anebo jimi mize byt ohrozeno. Ustavni péée je nastavena tak, aby na dité piisobila
pozitivné a dité¢ tak mohlo tuto zkuSenost vyuzit. Piesto nékteré déti tento potencial

nevyuziji a to zdmérng, nebo nevédoms.>

1.2.1.3 Role rodice v Etice odpovédnosti podle Jonase

Mrve

Pomineme-li biologické pfi¢iny, na zakladé ¢eho je ale mozny vznik a rozvoj vztahu
rodice k ditéti? Ze socialniho hlediska zde hraje z4sadni roli odpovédnost, jejiz podobu
Z tohoto vztahu dité pfebira a tvofi na jejim zakladé i své budouci vztahy v rdmci
spole¢nosti. Hans Jonas™ ve své knize uvadi pojmy totalita, kontinuita a budoucnost
v kontextu rodiCovské odpovédnosti. Vyznam pojmu totalita Vv tématu rodiCovskeé
odpovédnosti Jonas pfisuzuje tomu, ze ma rodi¢ ke svému ditéti celkovou odpovédnost
pramenici z toho, ze je absolutnim ptivodcem jeho Zivota. S tim uzce souvisi i dalsi
pojem budoucnost. Vyznam budoucnosti V rodi¢ovské odpovédnosti podle Jonase
znamena, ze rodi¢ je odpovédny za vSe, co se S ditétem dé&je a zaroven i za to, co se

s nim bude dit. Odpovédnost se netyka pouze ptitomnosti, ale zasahuje i do budouciho

5 Srov. BOWLBY, J. Vazba: teorie kvality ranych vztahit mezi matkou a ditétem, S. 322.
52 Srov. tamtéz, s. 322.
%3 Srov. MATOUSEK, O. Dité traumatizované v blizkych vztazich: manudl pro profesiondly a rodiny,
s. 159.
% Srov. JONAS, H. Princip odpovédnosti: pokus o etiku pro technologickou civilizaci, s. 152—153.
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zivota ditéte. Je to nepfetrzity kolobéh, tedy kontinudlni. Rodi¢ se této odpovédnosti
nemize vzdat.”

Jonasovo pojeti etiky je odlisSné od pojeti mnohych, které se zabyvaji smyslem
a cilem Zivota ¢lovéka. Jonas® se zaméfuje na pieziti, a to nejen to fyzické, ale hlavné
preziti samotného pojmu lidské bytosti a v§eho, co S nim souvisi, jako je napiiklad
svoboda ¢lovéka a neporusitelnost svéta a jeho podstaty. Tedy smyslem Zivota by méla
byt spoluprace cClovéka s ostatnimi lidmi pii zajiStovani preziti lidstva. To vSak
neznamena, ze by smyslem zivota ¢lovéka nemohlo byt i néco jiného, jako je Stésti,
emancipace nebo spravedlnost. Jonas pouze fiké, ze v momenté, kdy je lidska existence
ohrozend, by méla byt primarnim smyslem Zzivota pravé zachrana lidské existence.
Otéazkou viak zistava, jestli jsme schopni si ohrozeni lidské existence véas uvédomit.”’

Rodi¢ by mél byt odpovédny nejen za fyzické pieziti ditéte, ale iza kvalitu jeho
zivota. M¢l by zodpovidat za naplnéni jeho potieb, které¢ zacinaji u téch biologickych
a postupuji az K potfebé transcedence. Rodi¢ mize mit ijiné cile svého zivota, avSak
Vv piipad¢, kdy se jedna o preziti ditéte, mé¢l by tuto odpovédnost vnimat jako tu prvotni.
Jonas rodicovskou odpovédnost vnimé jako zéklad veSkeré odpovédnosti. Rodicovska
odpovédnost vznika z dobrovolného zplozeni ditéte aneutichd, dokud se z ditéte
nestane dospély Clovek, ktery se bude schopen stat z objektu odpoveédnosti subjektem

odpovédnosti.58

1.2.2 Socializace jedince
Tato kapitola propojuje téma socializace S vykladem vyvojovych obdobi, a to konkrétné
s kojeneckym obdobim a dospivanim. Pravé tato obdobi jsou pro podobu socializace
nejdulezitéjsi. Cilem je vysledovat, jaky vliv maji zkuSenosti z détstvi na prub¢h
socializace v dospivani av zivot¢ dospélého c¢lovéka. Muze byt podoba chovani
které mtize nékdo jiny, nékdo blizky? Ustavni vychova se tak snazi napravit problémy,
které mohou trvat uz patnact let a vychazeji z nejzranitelnéjSich obdobi lidského Zivota.

To, jakym zplsobem se utvaii psychicky vyvoj a celd osobnost ¢loveka, zavisi na

vrozenych dispozicich, které mezi sebou interaguji soucasn€é Sriznymi vlivy

% Srov. JONAS, H. Princip odpovédnosti: pokus o etiku pro technologickou civilizaci, s. 157—164.

*® Srov. tamtéz, s. 78.

% Srov. tamtéz, s. 78.

%8 Srov. SIMEK, V. Mordini odpovédnost a jeji filosofické a spekulativné-teologické pozadi v dile Hanse
Jonase, s. 244-245.
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prostiedi.>® Tento fakt souvisi s pfipady, kdy rodina mize byt milujici, ale genotyp
ditéte rozviji jiné psychické vlastnosti, které nejsou v souladu s normami spole¢nosti, do
které se dité snazi socializovat. Tento pfipad se mize stat u adopci déti, kdy pievazi vliv
dédi¢nosti nad vlivem prostiedi. To, jaky ma dit€¢ genotyp ajakym zplsobem se na
zakladé¢ prostfedi bude vyvijet jeho osobnost, je proces, ktery je kontinualni. Postupné
se dozvidame, jaké dispozice dit¢ ma, podle obdobi, ve kterém se nachazi, a ve kterém
dané dispozice dozravaji. AvSak stale jde jen 0 dispozice, které K rozvoji v psychické
vlastnosti potiebuji ovlivnéni vnéjSim prostfedim. Na zdklad¢ heritability, tedy miry
dédicné podminénosti, a vlivu vnéjsiho prostiedi se osobnost formuje, jeji podobu
neovlivni pouze jeden z téchto ¢initeldi. Ciniteli jsou oba, ale faktory, které danou véc
znovu podminuji, jsou riznorodé. Urcit, ktery ze dvou Cinitelll, je ten vice ovlivilujici
osobnost jedince je prave kvili nespoctu faktort, slozité.*

Dédicnost a vlivy vnéjsiho prostiedi jsou ve vzajemné interakci. To, Vv jakém
prostiedi dité vyriistd, je zdsadni a miize samo 0 sobé rozvijet negativni chovani ditéte.
Pokud se dit¢ chova zpusobem, ktery pro ostatni neni pfijemny, jejich automatickou
reakci byva odstrkovani ditéte a jeho negativni hodnoceni. Ale i v ptipadé, kdy na dité
budou pusobit stejné vlivy prostiedi, dité nemusi reagovat stejné. Pravé genotyp urcuje,
jakym zpiisobem tyto vlivy dité pfijme a v jakou zkuSenost je transformuje. Dospivajici
dokéaze své prostfedi ovlivnit. Rodina ajeji z4jmy prestavaji byt pro dospivajiciho
primarni. Sam si voli své zajmy, které ho napliiuji, a obklopuje se vrstevniky sdilejici
stejné hodnoty. Schopnost ditéte pretvofit svou aktivitou vlivy z okolniho prosttedi do
zkuSenosti, kterd ho pozitivnim ¢i negativnim zpisobem ovliviiuje, se nazyva socialni
uceni.®

Vznik socialniho uceni ditéte je vV rodiné. Rodina je vyznamnou socialni skupinou,
do rodiny rodi bez jakékoli zkuSenosti a teprve si utvari zptisob, jakym bude reagovat na
formujici podnéty. A proto by rodina méla byt zdrojem jistoty a bezpeci, aby pro dité
vytvoftila pevny bod V tak rozmanitém spolecenstvi, do kterého se dité bude socializovat

S hodnotami, které byly rodiné vlastni.®?

% Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, s. 12.

® Srov. tamtéz, s. 14.

%1 Srov. tamtéz, s. 18.

%2 Srov. SLECHTOVA, H. Rodinnd socializace: na prikladu ceskych a francouzskych rodin se tiemi
détmi, s. 88-89.
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Spole¢né s rodinnym prostiedim na dité pasobi i vrstevnicka skupina, kde se dité
dostava do mezilidskych vztahi, ve kterych se na zaklad€ svych schopnosti a vlastnosti
snazi byt akceptovano a pozitivn¢ hodnoceno. V piipadé, kdy se nedokaze prosadit
a spolupracovat, reakce ¢lenti skupiny nebudou pozitivni a dal§i vyvoj ditéte bude
ohrozen. ZkuSenost, kterou si z toho dit¢ odnese V podobé nejistoty, bude ovliviiovat
jeho dalsi interakci Kk ostatnim lidem. V pribéhu dospivani je pro dospivajiciho
vrstevnicka skupina stézejni, zvlasté pak v ptipad¢, kdy rodinné prosttedi neni piivétivé.
Vrstevnicka skupina se stava podpurnym spolecenstvim. To vSak s sebou nese i riziko
v piipade, kdy je vrstevnickd skupina plnd negativnich podnétli, jako jsou napiiklad
drogy, ilegalni jedndni, nasili apod. Pokud je ditéti v jakémkoli prostiedi ublizovano,
jeho reakce na bézné situace mohou byt také agresivni, protoze predpoklada, Ze mu

ostatni budou ublizovat.%®

1.2.2.1 Zasadni okamZiky kojeneckého obdobi a dospiviani
V kojeneckém obdobi se dit¢ dostava do svéta bez jakékoli zkuSenosti a zalezi pouze
na roding, jakym zplsobem se jeho vyvoj bude utvaret. S tim, co jako dité ziska, pak
bude pracovat v dospivani, které je posledni zastavkou pied dospélosti. Vztah mezi
matkou a ditétem jiz byl nastinén Vv kontextu psychického vyvoje ditéte naruseného
deprivaci. Nyni se zamé&fime na souvislost se socializaci ditéte. Stejné¢ pak bude
uchopen i vztah dospivajiciho srodinou asjeho SirSim spoleCenskym prostiedim.
Budeme sledovat, jak se tyto vazby proméni v Case.

Hlavnim ukolem kojeneckého obdobi je, aby dité ziskalo divéru ve vztahu ke
svétu. A to skrze vztah ditéte k matce v prvnim roce zivota, kdy probiha faze dyady,
tedy utvareni prvotni socidlni skupiny mezi dvéma lidmi, kterd je zdkladem pro vSechny
navazujici. Vztah ditéte k matce je jedine¢ny a ma nejvétsi dopad na socializaci ditéte.
Vv prvnich mésicich Zivota matka svému ditéti poméha zvyknout si na svét tim, Ze
¢innosti vykonava symbioticky ve vztahu k ditéti, jako je naptiklad krmeni a koupani.
Dité uz sice neni jeji soucasti, ale ptijima jeji péci, jako by stale bylo, protoze si jeste
neuvédomuje hranice své bytosti. Podoba jistoty, kterou dit€¢ nabude prostiednictvim
symbiotické vazby, je pro jeho dalSi vyvoj rozhodujici. Postupné budou jednotliva
obdobi tuto symbiotickou vazbu uvolilovat a pfeménovat. Pravé kvalita vztahu mezi

matkou a ditétem v ditéti vytvoii miru stability, ktera ho bude provazet ve vztazich po

%3 Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivant, s. 20.
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cely jeho zivot. Vztahy, jeZ nemusi piedstavovat pouze vztah osoby K druhym osobam,

ale mize to byt i vztah k vécem, k sobé samému, vztah ke splnéni ur¢itého cile ¢i vztah

vvvvvv

zdrojem uspokojent jeho potieb a tedy i zdrojem jistoty a bezpei.®

Nejlépe dit¢ v kojeneckém obdobi rozumi emocim. Emoce ptedchdzi kognitivnim
schopnostem a dité je pomoci emoci schopno komunikovat S vnéj$im okolim. Na
zéklad¢ emoci dokéze situaci zhodnotit, dokdze se Vv ni orientovat a ovlivnit ji. Dité
vnima, jakym zptisobem se K nému matka ¢i ostatni pecujici osoby chovaji, podle toho,
jakym zplsobem se tvaii, jaky maji ton hlasu, tep srdce apod. Kazdy z téchto podnéti,
je dité schopno vnimat V jiném stupni vyvoje. Postupné¢ je schopno vnimat ty nejmensi
detaily v podob¢ rytmu dychani. Pozdé&ji je schopné vnimat kombinaci podnétt v jejich
vzajemné interakci. Dité¢ na zakladé emocnich reakei dokaze pochopit, jaké chovani je
prijatelné a jaké nikoliv. Proto je dilezité, aby matka adekvatné reagovala na to, jak dité
jedna.®

To, co by se v kojeneckém obdobi u ditéte mélo rozvinout, je schopnost sebepojeti.
Role matky v tomto obdobi je nepostradatelna, protoze to ona zajistuje vyvoj této
schopnosti.®® Na zakladé toho, Ze dité matku zatne vnimat jako trvaly objekt, si miize
uvédomovat i jeji samostatnou existenci a tim i fakt, Ze uz neni soucasti matky. Dité si
zafind uvédomovat své hranice byti a jeho vztah k matce ik sobé samému se zacne
ménit.®’ V pfipadé, kdy je matka viici svému ditéti chladnéd a lhostejnd, nemize byt
zdrojem jistoty a bezpeci a pokud se v rodiné nenajde nékdo jiny, kdo by timto zdrojem
mohl byt, u ditéte dochazi k deprivaci. To, jakym zpusobem se k ditéti matka chova,
pak uréuje hodnoty, které ma dité k sob& samému i ostatnim.®®

Dit¢ se vyviji na zéklad¢ toho, jakou miru divéry, jistoty a sebepojeti ziskalo
Vv kojeneckém obdobi ze vztahu se svoji matkou. Zasadni zménou Vv tomto schématu je
ale dospivani. Dospivani je obdobi, ve kterém je jedinec na samotné hranici mezi
détstvim a dospélosti. Je to zranitelné obdobi z pohledu uvazovani nad sebou samym
kontinualn¢ Vv €ase. Dospivajici je emociondlné velmi nestabilni. Dité, které mélo

vytvofenou jistotu a pocit bezpeci ji najednou ztraci a zacind pfemyslet a pocitovat

% Srov. LANGMEIER, J. a KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 59-T1.
% Srov. tamtéz, s 59-71.
% Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, s. 96-98.
%7 Srov. tamtéz, s. 109.
% Srov. tamtéz, s. 114.
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nejistotu a zménu své osobnosti.®® A co teprve dits, které jistotu a pocit bezpe&i vibec
nemohlo ziskat? Dospivani je také faze vyvoje, kterym zpravidla prochazi jedinec
nastupujici do vychovného ustavu.

Dospivajici vnima podnéty z vnéjSiho prostiedi intenzivnéji, ale v kratSim ¢asovém
useku. Reakce dospivajiciho na tyto podnéty se mohou zdat nepiiméiené pravé z toho
davodu, ze jejich citové prozivani je kolisavejsi a labilngjsi. Tyto reakce jsou
piekvapujici jak pro okoli, tak pro dospivajiciho samotného, ktery si nedokaze vysvétlit
priiny svého emocniho prozivani. Dospivajici nam ptfipada impulzivnéjsi, bez
schopnosti sam sebe ovladat. To ma za nasledek negativni reakce rodiny a okoli. A to
nadale ovliviiuje miru nejistoty, se kterou se dospivajici potykaji. A v ptipadé, kdy se
spoji nejistota S reakcemi okoli, které jsou interpretovany jako urazlivé, milze se
dospivajici chovat agresivné. V dospivani se na utvaieni podoby jistoty a pocitu bezpeci
uz primarné nepodili rodina, ale spoleCenstvi lidi, kterym se dospivajici obklopuje.
Reakce téchto lidi maji ale pro dospivajiciho stejny vyznam jako reakce matky nebo
rodiny v détstvi. Urcuji, jakym zpiisobem se dospivajici bude nadale vyvijet. Mohou mit
pozitivni I negativni vliv.”

Dospivani byva pro dospivajiciho spojené se samostatnym vstupem do spolecnosti.
Vagnerova’ uvadi dva zasadni milniky, kterymi jsou ukon&eni povinné Skolni
dochazky aziskdni obcanského prikazu. Dospivajici piebird kontrolu nad svym
zivotem a rozhoduje o svém budoucim postaveni. | kdyz tplnou svobodou prakticky
nedisponuje. Napftiklad 0 jeho budoucim studiu miize rozhodovat prospech nebo rodina
ajeji presvédéeni. Cim vétdi zdjem ma rodina 0 dospivajiciho, tim mensi mize mit
moznost volby. V opatném piipadé pak nezajem 0 dospivajiciho vede K nabyti vétsi

Pro dospivajiciho se zdsadn€ méni jeho vnimani autority. Své podiizené postaveni
odmita a s autoritou pfichdzi do diskuze. Ne proto, aby autoritu pokofil, ale aby se ji
sam mohl stat. Dospivajici se snazi ujistit Vtom, ze se autorit¢ dokaze vyrovnat.
Diskuze pak vypada tak, ze nepfijima nazor autority a sam promysli jiné moznosti, které
se vyrazné lidi od téch, které prednasi autorita. Casto se dospivajici dopousti kritiky

autorit a jejich chovani. Dospivajici se dozaduje absolutni spravedlnosti. Pravidla, ktera

% Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, s. 340.
% Srov. LANGMEIER, J. a KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 164-165.
L Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani s. 395.
"2 Srov. tamtéz, s. 395.
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autorita nastoluje dospivajicimu, by méla byt dodrzovana na obou stranach. Takové
jednani je i urcitou obranou pied ztratou sebetcty. Pro dospivajiciho je sebeticta natolik
dulezita a pocit ponizeni natolik stresujici, Ze se ji snazi piedejit v jakékoli situaci, ktera
se jim zda nebezpecnd. K autorité je naprosto uzavieny aneinformuje ho o svém
kritickém postoji k sobé samému, ktery je z pravidla hlubsi nez jeho kritika k autorité.
Aviak i dospivajici miZe autoritu p¥ijmout, pokud si to podle n&j osoba zaslouzi.”
Socializace se mtize uskutecnovat diky socidlnimu uceni. To je uCeni probihajici
V interakci se socidlnim prostfedim, které se méni Vv zavislosti na aktualnim vyvojovém
obdobi jedince.”* V kojeneckém obdobi je socializaénim prostfedim rodina. Socialni
ucéeni dité prejima ze vztahu se svou matkou, nasledné i ze vztahli mezi jednotlivymi
¢leny rodiny. Za své piijima ihodnoty, které jsou Vrodiné nastoleny. A pravé
s takovymi hodnotami se dit€¢ vyviji az do obdobi dospivani, kde se vyznam vztahu
mezi dospivajicim a jeho rodinou méni. Rodina jiz neni prvotnim ¢initelem jeho vyvoje,
tim se stava on sam ve vztahu K vrstevnické skupiné a autoritam. Podoba vztaht
dospivajiciho a jeho chovani v nich, jsou ale stale ovlivnéné tim, co se naucil vV raném

détstvi.

1.2.2.2 Odpovédnost za druhého podle Lévinase
Obdobi dospivani je Cas, kdy se Clovek stietdva s odpoveédnosti tvari v tvar. Dospivajici
se ocita v interakci s lidmi ze spoleCenského prostiedi, se kterymi musi umét navazat
urcitych typ vztahu, aby se do spolecnosti zaclenil. Dospivajici jednd sam za sebe,
odpovida za své jednani, které pak ovliviluje navazovani vztahd S ostatnimi lidmi. Jiz
bylo uvedeno, ze se rodi¢ nemuze zfict odpoveédnosti vici svému ditéti do t€ doby, nez
bude dospélym clovékem asam se proméni z objektu odpovédnosti na jeji subjekt.
Obdobi dospivani je tak stfetem mezi odpovédnosti, kterou mé rodi¢ vici svému ditéti
a nove rozvijenou odpovédnosti dospivajiciho za své jednani vici lidem, se kterymi ve
spolecnosti interaguje.

Emmanuel Lévinas jde Vv pojeti odpovédnosti mnohem dal achape ji jako
odpovédnost za druhého. Vychozi situaci je v ni setkani ¢loveéka a druhého, ktery skrze
svoji tvai odhaluje svoji smrtelnost a piikazuje: NezabijeS. ,,Odpovédnost. Prikaz
a zakaz jsou ,,prameny odpovednosti“. Mam odpovédnost za to, co neni V mé moci. To

je ono. Co neni véci mé svobody. Jsem tomu druhému... vydan... jesté driv, nez sam na

3 Srov. VAGNEROVA, M. a LISA, L. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani s. 396-396.
" Srov. SANDOROVA, Z. (Re)socializace v rané péci, s. 63.
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sebe... “." Odpovédnost, kterou za druhého mame, si nemusime ani sami zvolit. Pokud
uvidime tvar druhého cloveka, tedy jeho pravou podstatu, odpovédnost za n&j nam
muze piipadnout. Dostavame se tedy do situace, kdy jsme odpovédni za néco, co jsme
sami neudélali, za néco, co se nds nemusi tykat. Stavame se odpovédnymi za
odpovédnost druhého ¢lovéka. Nase odpoveédnost je totlni, ale od druhého nemiizeme
vyzadovat totéz. Lévinas’® vidi v takto chapané odpovédnosti podstatu lidského ducha.
Skrze odpovédnost ve vztahu se rodi samotna subjektivita loveka.””

Neni nad moznosti ¢loveka byt odpovédny za vSechny a za vSechno? Odpovédnost
za druhého mizeme piijimat i odmitat, ale i v tom pfipadé navazujeme S druhym vztah
a uz skrze pouhy pozadavek se stavame subjektem podfizenym druhému. Nemusime ani
vedét, jak ji na sebe vzit ¢i jakym zplisobem tomu druhému miiZeme nebo nemizeme
pomoci. Dillezité je to, Ze tady jsem, a pravé to tomu druhému davam bez ohledu na to,
jestli on ke mn¢ zaujima stejny postoj. Pro Lévinase neni samoziejmosti, Ze druhy bude
stejnym zptisobem odpovédny za mé, pokud ja jsem odpovédna za né¢ho. To uz je véc
jeho samotného. Vztah mezi mnou a jim je nesymetricky. Tento pohled na odpovédnost
se mize zdat az extrémni, avSak sdm Lévinas tikd, Ze Vv redlném zivoté je zarucena
spravedInost i pro toho, kdo je odpové&dny za druhé, napiiklad pomoci zdkona.”

V tomto pojeti odpovédnosti je dospivajici odpovédny za jednani svych rodici,
které se odrazi v jednani jeho samého. Dité si svobodné nevoli zplsob, jakym je vydano
svym rodicim. Dospivajici je odpovédny za druhého, ale ne v podobé& otroctvi, protoze
to by znamenalo pasivitu a trapeni. Odpovédnost za druhého spociva v dobru, které se
nachazi uvniti odpovédnosti za druhého, ikdyZz jsme si nemohli svobodné zvolit.
Svoboda ptichazi aZ poté. Svoboda, kterd znamena, Ze si sami volime, jakym zptisobem
naloZzime stim, do c¢eho jsme nedobrovolné vstoupili. Pokud rodice selhavaji
v odpovédnosti za své déti, divodem mize byt, ze stejné tak chybovali i jejich rodice.
Dokaze vychovny Ustav pierusit tento kolob&éh negativniho ovliviiovani? Mezi tim, kdy
dospivajici piebirda odpovédnost sam za sebe aptfipravou na budouci prevzeti
odpovédnosti za své vlastni dit€ se otevird prostor pro zménu V pfedavanych vzorcich

chovéni.

® LEVINAS, E. Byt pro druhého: dva rozhovory, s. 18.
® Srov. tamtéz, s. 18.

" Srov. LEVINAS, E. Etika a nekonecno, s. 213.

"8 Srov. tamtéz, s. 214.
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V knize Totalita a nekonecno se Lévinas’ vénuje tématu plodnosti, které propojuje
etiku odpovédnosti se socializaci dospivajiciho. Plodnost lidského byti Lévinas vnima
vV odpovédnosti za druhého a tika, ze je zajimavé, jak se mizeme ve svych potomcich
ztratit a nalézt zaroven. “Viastnéni ditéte otcem nevycerpdava smysl vztahu, ktery je
zavrSen \ otcovstvi, N némz se otec shledava se sebou nejen V gestech svého syna, nybrz
v jeho substanci a jeho jedinecnosti.”™ Rodi¢ by mél své dit& vychovavat tak, aby mu
mohl vytvaret prostfedi pro moznosti, které bude moci nasledné dospivajici vyuzit
a zrealizovat. Dost Casto to nebudou moznosti, které by mohly patfit i samotnému
rodi¢i, proto se rodi¢ ve svém ditéti muze ztratit, avSak O0to vic si bude moci
uvédomovat svou vlastni podstatu. Bude to moznost pro jejich déti, avSak v zakladu je
to moznost i pro rodi¢e samotné, protoze na nich zavisi to, jestli déti tuto moznost
budou moci vyuzit a naplnit. Jsou to naroky prostiedi, které se dospivajicim objevuji pfi
jejich socializaci ve spolec¢nosti. Ana zakladé vyvoje jejich osobnosti ovlivnéném
vychovou rodi¢i jsou schopni se S nimi vypotadat. Nezlstavaji ale jen U vypotradavani
se s naroky prostiedi, oni je sami vytvaieji a ptaji se po nich. Rodice tak piredavaji svym
détem lidské byti.

Plodnost z pohledu Lévinase neni pouze biologicka, ale mize nalezet i lidem, ktefi
nemohou mit vlastni déti. Clovék miiZe citit, Ze je pro druhého otcem. V tomto smyslu
je otcovstvi aktem, kdy na sebe ¢loveék prfevezme vinu toho druhého a druhému ulevi od
jeho bfemene. Lévinas zaroven polemizuje, zda je spravné, aby se takto druhy zbavil
svého trapeni. Nezabrani to tomu druhému, aby dospél? Lévinas vSak oponuje, Ze kazdy
potiebuje otcovstvi, ze i sam Bih je otec.®! Mohlo by se zdat, ze je t¢Zsi byt odpoveédny
vici cizimu ¢loveéku stejné jako k blizkému ptibuznému. Lévinas ale uvadi, ze blizkost
ke druhému nevznikd na zakladé poznani nebo znamosti, ale pouze skrze
odpovédnost.®? Pro mnohé to miize znamenat nadgji, Ze i kdy? se citi sami, miZe za n&
nekdo prevzit zastupnou otcovskou odpovédnost a pomoci jim jejich problémy fesit.
Dospivajici pfichazejici do vychovnych ustavli vétSinou zadnou takovou podporu

nemaji. Je mozné, aby tato odpovédnost ndlezela vychovnému ustavu?

¥ Srov. LEVINAS, E. Totalita a nekonecno: (esej 0 exteriorité), s. 238-240.
80 Tamtéz, s. 238-240.

8 Srov. LEVINAS, E. Byt pro druhého: dva rozhovory, s. 24-25.

82 Srov. LEVINAS, E. Etika a nekonecno, s. 213.
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2. Dobro a laska v souvislosti s moralnim vyvojem

Tato kapitola se zabyvd moralnim vyvojem, mordlkou a moralni odpovédnosti
z pohledu psychologie, filosofie a etiky. Bude tak zfetelnéjsi na zakladé ¢eho, a v jakém
obdobi jedince, se cit k odpovédnosti rodi. V této souvislosti budeme hledat odpovéd’ na
otazku, zda je mozné moralni odpovédnosti nabyt vV dospivani, bez ohledu na piedchozi
zkuSenost jedince z jeho détstvi. Nejprve je ale potieba pfiblizit pojmy dobra a lasky,
které jsou podminkou pro samotny vznik odpoveédnosti. Neodlucitelné provazi ¢lovéka

vV kazdém jeho vztahu.

2.1 Dobro a laska
V piedchozich kapitolach bylo slovo dobro v riznych podobach nékolikrat uvedeno.
Bylo davano do souvislosti s né¢im, co je nutné znat, udélat, ctit, abychom pak mohli
plnohodnotné zit sami se sebou i S druhymi. Vymezeni pojmu dobra proto tzce
navazuje na téma odpovédnosti a socializace.

Cim se lisime od ostatnich Zivog&ichii? Co je to, co nam dovoluje se nazyvat lidmi?
Hala® se na tyto otazky snaZi odpovéddt ve své knize Mordini odpovédnost ajeji
aspekty na piikladu dvou lidoopt. Jeden z nich ma banan a druhy jej chce. Stane se
¢lovékem lidoop, ktery se zmocni bananu? Toto jednani je lidem dost blizké. Zejména
tehdy, kdy se pod silou touhy po moci zmocnuji véci, které jim nenalezi. Avsak stejné
je to i ujinych Zivoc¢ichd. Neni to jedine¢nou podstatou odliSujici ¢lovéka od zvitete.
Jina situace nastava, kdyz jeden z lidoopli druhému bandn vezme a pomysli si, Ze by to
délat nemel. Uvédomi si smysl svého jednani a fakt, kterého se dopousti v poméru
S tim, co by ud¢lat mél. Toto je podle Ha’lly84 znakem lidského jednéni. Lidskou bytosti
se stavame tehdy, pokud svijj zivot bereme na védomi. V moment¢, kdy si uvédomime,
ze zivot neni jen skutecnost, kterd se odehrdva samovolné kolem nés, ale je to néco, co
si sami volime. “KdyzZ sviij Zivot vezmu na védomi, stavam se bytosti nejen védomou,
nybrz také svobodnou a odpovédnou 85

Uvédoménim si svého zivota piijima ¢lovek i skutecnost, Ze je to svét mezi dobrem
a zlem. Na prvni pohled ale nelze dobro a zlo tak snadno odlisit. A tak je to i s etikou,
ktera je reflexi naSeho jednadni. Hlavnim etickym objektem neni to, jak jedname, ale

spise to, jak bychom jednat méli, abychom jednali, co mozné nejspravnéji. Etika neni

8 Srov. HALA, V. Mordlni odpovédnost a jeji aspekty, s. 13-15.
8 Srov. tamtéz, s. 13-15.
8 Tamtéz, s. 16.
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vyctem jednotlivych jednéni, kterd jsou spravnd a ktera jsou Spatna. Neni to seznam,
ktery bychom se mohli nazpamét’ naucit. Etika potfebuje néco vic. Potfebuje to stejné
uvédomeéni si svého byti, které je klicem K lidstvi. Existuji vzorce chovani, které se ve
spolecnosti vyviji a nadale dédi, podle kterych odvozujeme, zda je nase jednani spravné
¢i nespravné. Témito vzorci chovani jsou mravy, avSak mrav je V kazdé spolecnosti
jiny. Tedy neurcuje ndm, co je tim prvotnim a nejlepSim jednanim. Pokud se tedy
chovame mravné, jedname Vv souladu s nastolenymi mravy spole¢nosti, ve které zijeme.
To, co je tim prvnim krokem K nabyti lidstvi, je spiSe individualni moralka, ktera je
vnitinim uvédomeénim si toho, jak se mam chovat, i kdyz se druzi budou chovat jinak.

Kazdy &lovek vnimé jako dobré néco jiného. Hala®™ podotyka, e se miZe zdat,
jako by dobro existovalo pouze jako nas§ thel pohledu na danou véc. Jak to, Ze dobro
nepiijimame jako néco subjektivniho? Pro¢ to neni jen potieba mit néjaka pravidla, na
kterych se spolecnost dohodne? Dobro nepatii do svéta ani do nasi mysli. Patfi do
naseho ziti. Rodi se do nasi prozivané skuteCnosti a stdva se nasi zkuSenosti. K tomu,
abychom mohli hovotit 0 prozité skute¢nosti, musime na$ Zivot Zit a to, co nas kK tomu
nuti, je vile K zivotu. Pravé vile K zivotu nas nuti chovat se tak, abychom piezili.
Samotné biologické preziti ale neni podstatou naplnéni lidského Zzivota. Mize byt
védomi nasi kone¢nosti a z néj rodici se vile Kk zivotu indikatorem toho, ze sviyj Zivot
budeme Zit s dobrymi timysly? Nejde jen 0 dlouhotrvajici zivot, ktery bychom udrzovali
vuli k Zivotu, co mozna nejdéle. Bez ohledu na délku zivota je dilezité to, jak kvalitné
ho Zijeme, ¢im ho napliiujeme a k jakému smyslu ho sméfujeme. A hodnoty, jez se
vazou ke kvalitné naplnénému zivotu, jsou ve vztahu Kna$im bliznim, ke svétu
a k transcendenci. Z tohoto naplnéni pak vychazi ono dobro, které je dobrem samo
0 sob&.%’

Jak bylo zminéno V pfedchozich kapitolach, lasku muiZeme najit Vv napliovani
potieb ditéte, 1 po boku moralni odpovédnosti vi¢i druhym. Thomas Schirrmacher™®
v knize Mordalni odpovédnost hovoii 0 vztahu sebelasky alasky K druhému ¢loveéku.
Bez toho, aniZ bychom milovali sebe, nelze milovat druhé. A jaky si ¢lovék vytvofi
vztah sam K sobé&, zavisi predev§im na jeho vztahu s matkou z rané¢ho détstvi. Pokud

v prvnich chvilich zivota nepociti lasku, t€zko ji pak bude nalézat u druhych a také ji

8 Srov. HALA, V. Mordlni odpovédnost a jeji aspekty, s 20-21.

8 Srov. tamtéz, s. 23.

% Srov. SCHIRRMACHER, T. Moralni odpovédnost: tii rozmery etického rozhodovani — zdkon,
moudrost, svédomi, S. 16.
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davat nazpét. Kruh se uzavie, kdyz se tento Cloveék stane rodi¢em bez védomi
odpovédnosti pramenici z této role a také nedava svému ditéti lasku najevo.®
Schirrmacher®™ hovoii o sebeldsce a lasce k druhym z pohledu Boziho prikazani

»Miluj blizniho svého, jako milujes sam sebe. %

a reflektuje, jak ho néktefi mohou
vnimat. N¢ktefi si mohou myslet, ze by nejprve méli milovat sami sebe pted tim, nez
zacnou milovat druhé. Bez toho, aniz bychom milovali sebe, nezvladneme milovat
druhé. Neznamena to vSak, Ze by jedinec stal proti spolecnosti. Bible spojuje sebelasku
s laskou k druhym. Odkaz na odpovédnost miizeme nalézt v jiném piikazani: ,, Vsechno,
co byste chtéli, aby lidé cinili vam, Cinte i vy jim, nebot to je Zdkon a Proroci. %
Mezitim ¢inime druhym to, co druzi ¢ini nam, bez ohledu na to, jestli bychom pravé to
chtéli predavat dal. A tak to, ¢im muizeme zvratit nasledky dlouholetého ovliviiovani
vjemy, které nejsou naplnéné laskou, je podle Schirrmachera it podle Bozi ville. Zit ve
vztahu k Bohu znamena Zit zivot naplnény laskou k Bohu, k druhym a k sobé samému
i svému Zivotu. To je to nejlepsi, co lze ze Zivota ziskat.*®

Na ptikladu manzelstvi vidime vzdjemnost uz U slibu, ktery jeden druhému sdé€lu;ji
jesté pred tim, neZz se stanou manzeli. Slibuji si, Ze budou Zit jen pro toho druhého
a v ptipad¢, kdy by to bylo nutné, polozili by za druhého i sviij zivot. Prvotni snahou by
pro né¢ mélo byt naplnit potieby toho druhého. Neméli bychom takto smyslet ive
spolecnosti cizich 1idi? Tim, Ze napliluji potfebu druhého, déldm ho $tastnym. Zaroven
vSak on napliiuje potfeby mé a to déla stastnym i mé&.” Tento fakt viak zahrnuje i to, ze
musim znat sam sebe a to, co potiebuji K proziti pocitu $tésti. Tim se dostavame opét
k potieb¢ sebelasky.

Pokud bychom se otazkami tykajicich se naseho jednani ve vztahu k dobru a lasce
nezabyvali, mohli bychom docilit toho, Ze ztratime smysl Zivota. Zprvu by se ndm
mohlo zdat, Ze naSe osobnost roste, Ze si mizeme plnit své sny a cile, protoze by nebylo
nic, na co bychom se museli ohlizet. Nebyl by nikdo, ke komu bychom museli byt

ohleduplni. Nemuseli bychom byt za své jednani odpovédni ani za jednani nékoho

dal§iho. Byli bychom oprosténi od vSech zavazki, které nam vV jistém slova smyslu

% Srov. SCHIRRMACHER, T. Mordlni odpovédnost: tii rozméry etického rozhodovani — zdkon,
moudrost, svédomi, S. 16.

% Srov. tamtéz, s. 16.

% Mt, 22, 37-40, s. 1141.

%2'Mt, 7,12, 5. 1123.

% Srov. SCHIRRMACHER, T. Moralni odpovédnost: tri rozmeéry etického rozhodovani — zakon,
moudrost, svédomi, S. 16.

% Srov. tamtéz, s. 17.
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ubiraji ¢ast nasi svobody. Avsak bez druhého neni lidské byti mozné. Nebude ale stacit
jen nase uvédomeéni si této skute¢nosti. Budeme potiebovat nékoho, kdo si na otazku po
dobru a lasce odpovédel. Nékoho, kdo odpovédnost k druhému ¢loveku prijal. Nékoho,
kdo pfijal vnitini zavazek K pfedavani lidské odpovédnosti zase dal. A tim muze byt

zachovano lidské byti, jak jej pojimaji Jonas a Lévinas.

2.2 Moralni vyvoj
Tato podkapitola bude pojednavat 0 moralnim vyvoji ditéte podle Jeana Piageta
a Lawrence Kohlberga. Pojmu moralka se vénuje nékolik disciplin. Pocinaje filosofii,
teologii a konce psychologii. Nelze fici, kterd z téchto disciplin by dokézala tento pojem
nejlépe vystihnout a definovat. Porovnévat jejich definice by bylo irelevantni, kazdé se
totiz zaméfuje na jinou povahu moralky. Tim tento pojem nabyva svého obsahu.
S ohledem na tuto praci se podkapitola zamétuje na psychologicky aspekt moralky.
Cilem je zjistit, co utvati podobu jednani dospivajiciho z hlediska jeho vyvoje.

Definice z oboru psychologie vysvétluje moralku jako ,,ziskanou psychickou
dispozici vnimat, citit a jednat v souladu s etickymi normami a zaroven jako nedilnou

oy . 95
cast osobnosti.*

Nelze vnimat tuto definici jako jedinou. Je nespocet odvétvi
psychologie, které si své definice upravuji. Napiiklad behavioristé vnimaji moralku jako
spoleCensky systém, ktery je plny norem, piikazl a zakazl, které usmériuji prosocialni
chovani jedince. Nicméné muzeme vidét, ze se V obou definicich objevuji podobna
slova. Vzdy jde 0 jednani jedince, které je regulovano normami spolec¢nosti, do které se
jedinec rodi anasledné v ni proziva svij zivot. S pojmem moralky se poji i svédomi,
které vSak neni jeho synonymem. Svédomi se vztahuje piimo k osobnosti jedince
ak jeho vnitinim moralnim vlastnostem a hodnotam. Moralka se zaméfuje na celou
spolecnost a jeji nastavené normy, sankce a pravidla, ve kterych se jedinec své jednani
snazi regulovat. Moralka by bez svédomi nemohla existovat a naopak svédomi by pro
zivot ve spolecnosti nebylo dostaCujici. Svédomi se utvaii na zakladé¢ osvojeni si
mordalnich zasad, podle kterych se formuje osobnost jedince. Pravé diky svédomi vime,
co je dobré a co Spatné Vv konkrétni situaci, ve které se nachazime. Je to nas usudek,
0 kterém se nemusime rozhodovat, pfichdzi spontanné na zékladé¢ moralky, ktera

nastavuje zakladni pravidla spole¢nosti. Svédomi pocitime nejzietelnéji v momenté, kdy

% CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti, s. 94.
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jedname Vv nesouladu s nastavenou moralkou spolec¢nosti. V tomto okamziku se
za&iname citit nekonformng.*

K moralce se vyjadiuje Erich Fromm®’. Vnimé4 zménu moralky, ktera se v détském
veku formuje v typ musim oproti moralce Vv adolescenci, ktera se vyvinula do typu mam.
To, co moralku a svédomi jednotlivce tvofi, jsou pravidla, normy a prava spolecnosti,
do které se jedinec rodi ave které vyrGstad asocializuje se. Dalsim faktorem, ktery
ovlivituje podobu moralky stejn¢ jako socializace, je vychova, kterda ma také sva
pravidla, ptikazy a hranice. Pro utvofeni moralky asvédomi jsou zapotiebi vnéjsi
faktory, jez dit& obklopuji.”

Vyvoj mezi tim, co dit€¢ musi a dospivajici by délat mél, je dan zménou dirazu
V odpovédnosti. V détském véku je za dit€¢ odpoveédny rodic, ktery pro dité predstavuje
i soubor hodnot a pravidel, podle kterych se dit€ uci jednat. A tak dité musi jednat. Vliv
hodnot a pravidel rodi¢e dité vnima jako piikaz, ktery musi splnit. Avsak v dospivani uz
to neni jen bezmyslenkovité splnény ptikaz. Dospivajici hleda v rodicovskych a také
spoleCenskych pravidlech smysl, ktery je motivaci pro to, aby podle nich dospivajici
chtél jednat. S tim souvisi i odpovédnost, kterou dospivajici v tomto obdobi nabyva. Za
jednani dospivajiciho uz neodpovida pouze rodi¢, ale i dospivajici sam a zakousi tak
tézkosti, které ze Spatného jednani vznikaji. V pfipadé déti zijicich v nevhodnych
podminkach ale nastava problém. Pokud by vytvofeni svédomi a moralky zaviselo
pouze na tom, jaky obraz ziska dit€¢ od svych rodi¢l a ze svého prostiedi, vedlo by to
nevyhnutelné k opakovani $patného jednani. Co kdyz dité vyrasta v rodiné, kde za celé
své détstvi nepocitil lasku, bezpec¢i adivéru? Kazdy den se potyka s kiikem
a nebezpe€im, které prameni zZ nenastavenych hranic a extrémnich vykyvl mat€inych
reakci. Co kdyz dospivajici vyriistal na ubytovné, kde nepoznal, co znamena mit domov
a pocit bezpec¢i? Kde nemd, kam by mohl utéct, a setkava se s naroky prostiedi, které po
ném vyzaduji nelegdlni ¢iny, kterymi se udrzuje pfi Zivoté.

Ziskana moralni zkuSenost z détstvi se V prabéhu socializace proméni na
subjektivni kritéria moralniho hodnoceni jedince. To pak V této podobé zaklada jeho
mysleni, citéni a jednani. Moréalka pak plsobi jako stéZejni faktor pfi utvareni vztahl

Jo 4

s ostatnimi lidmi, pfirodou i institucemi. Pravé moralka asvédomi utvaii osobnost

% Srov. CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti, s. 94-95.
9 Srov. FROMM, E. Clovék a psychoanalyza, s. 181-186.
% Srov. tamtéz, s. 181-186.
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dospé€lého jedince, psychickou rovnovahu a dusevni zdravi. V piipadé moralnich

problémii viak mohou nastat psychopatologické stavy.*

2.1.1 Jean Piaget a Lawrence Kohlberg

Piaget'®

zjistil, ze vyvoj moralky jedince je spojeny S vyvojem poznavacich procesu.
Vyvoj moralky neni nekontrolovatelny ¢i nahly. Je to proces, ktery funguje soubézné
S procesem poznavani. Pro toto zjisténi vymyslel vyzkum, pro ktery pfipravil nékolik
ptibehtl, jez se vénovaly moralnim dilematim, které pak ptedstavoval détem V rizném
veékovém rozmezi. Po tom, co jejich reakce na pribéhy vyttidil, piisel na to, ze jsou dvé
hlavni etapy vyvoje moralky. Oznacil je pojmy mordlni heteronomie a moralni
autonomie, které prevzal z Kantova ugeni 0 praktickém rozumu.'®

Moralni heteronomie je viditelnd u déti do deviti let, kdy dité jest¢ neni uplné
vyvinuto a schopno vnimat zamér jednani, zaméfuje se pouze na nasledek takového
jednani. Ve vztahu k druhym lidem zaujima zavislou pozici. A proces jeho socializace
je automaticky. Pfijima pravidla, normy, ptikazy a zakazy od svych rodicia i blizkého
okoli. Dokonce pfijima i hodnoty, které rodina uznava. Je to moralka, ktera se formuje
na zdklad¢ vnégjSich kritérii, kterymi je chovani ditéte hodnoceno. Takova moralka se
snazi 0to, aby se vytvofil kompromis mezi subjektem a vné&jsi autoritou. V naSem
piipadé tedy ditétem ajeho rodicem. Pokud se kompromis nevytvoii, dochazi
k moralnimu rozporu, na zakladé kterého dité pocituje strach z mozného trestu. Oproti
tomu je autonomni moralka moralkou jedince, ktera se formuje na zékladé utvareni
logického a abstraktniho uvaZovani. Mordlni usuzovani, které z tohoto typu moralky
vznikd, uZ neni zavislé na vnéjSich kritériich, které jednani hodnoti. Moralni usuzovani
tvofime nezavisle, rozumovée a soudrzné na zakladée situace, ve které se nachazime. Tato
moralka ndm umoznuje predjimat nasledky, které plynou z naseho jednani. Moralka se
utvaii stejnym psychickym procesem jako emoce a inteligence. Pravé proto je stézZejni,
Vv jakém prostiedi jedinec vyrista. Pokud je prostfedi podporujici, milujici a chapajici,

poznavaci procesy osobnosti se vyvijeji rychleji. Jedinci z takového prostiedi tak

vvvvvv

prostfedi.102

% Srov. CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti, s. 95.
199 5rov. PIAGET, J. a INHELDER, B. Psychologie ditéte, s. 115-116.
101 Sroy. tamtéz, s. 115-116.

192 Srov. tamtéz, s. 110-115.
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Podle Kohlberga'® je st&Zejnim obdobim dospivani, ve kterém se rozviji
nejcitlivéjsi vnimani mravniho usuzovani. Typy moralky rozliSuje v zévislosti na stupni
vyvoje kognitivnich funkci jedince. Definuje tii zékladni skupiny, do kterych usazuje
i dil¢i moralni stadia. Do prekonvencni mordlky patii stadia orientace na trest a druhé
stadium naivni instrumentalni hédonismus. Tento typ moralky reaguje na obavy, které
plynou z mozného trestu. V opa¢ném piipadé reaguje na potiebu dosahovani zisku.
V tomto typu neni patrny zadny subjektivni znak, ktery by mohl predstavovat osobnost
jedince. To se méni udruhého typu konvencni moralky. V tomto typu jedinec
uspokojuje svou potifebu S ohledem na vnéjsi pozadavky prostiedi, kterym se snazi
vyhovét. Cilem jednani jedince je chovat se slusn¢ podle pravidel spole¢nosti a byt
hodny. Dil¢imi morélnimi stadii jsou mordlka hodného ditéte a mordlka vyssiho radu.
Posledni typ moralky postkonvencni zahrnuje stddia mordlka spolecenské dohody
a moralka individuadlniho svédomi. Tento typ moralky je podle néj nejvyspélejsi stupen,
kterého mize jedinec ve svém vyvoji dosahnout. Jedinec V ném jedna zcela autonomné.
V jeho jednani je eti¢nost na zdklad€ jeho autenti¢nosti. Tato mordlka formuje celou
osobnost ¢lovéka. Samotné jednani reprezentuje to, ¢im se dany jedinec stava. Jeho
moralka je stala, cilevédomd apevna Vv zékladech a presvédCenich. Na zaklade
empirickych vyzkumi, které zkoumaly vzorek populace po delsi Casovy usek, napiiklad
nékolik desitek let, se potvrdila platnost téchto Kohlbergovych stupiiti moralniho
vyvoje. Samoziejm¢ se objevovaly ruzné aspekty, které Kohlberg do své teorie
nezaradil, avSak jeho pfinos V otdzce moralniho vyvoje je nevyvratitelny. Zajimavym
faktem je, ze se dosud nepodafilo empiricky dokazat, ze by po patém stupni moralky
opravdu néasledovala mordlka individudlniho svédomi. Nebylo totiz dostatek

respondenttl, ktefi by disponovali tak vysokym stupném momlky.104

103 5rov. KOHLBERG, L. Essays on Moral Development, s. 16-19.
1%% Srov. CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti, s. 97.
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3. Role vychovného tstavu v Zivoté dospivajiciho

Tato kapitola se nejprve zaméfuje na vymezeni pojmu socidlni patologie spolecné
s pojmem socialni pedagogika v kontextu resocializace. A to proto, ze dusledky, které
nejen z deprivace a Spatné socializace prameni, mohou vést K rizikovému az socialné
patologickému chovani. A pravé na zaklad¢ takového jednani dospivajici pobyva ve
vychovném ustavu. Poté je kapitola sméfovana ke konkrétnimu typu ustavni péce a tim
je vychovny ustav. K ptedstaveni systému tohoto typu ustavni péce slouzi Vychovny
tstav Cernovice, ktery méa piehlednd sestaveny soubor informaci 0 tom, jakym
zpusobem pracuje S dospivajicimi, ktefi jsou K nim piijimani.

Kapitola predstavuje divody, ze kterych prameni potieba existence vychovnych
ustavll obecné. Snazi se podtrhnout smysl ziizovani téchto tstavi. A to ve spojitosti
Spojmem moralni odpovédnosti. V predchozich kapitolach bylo poukdzdno na
dilezitost uvédomeéni si této odpovédnosti. V této kapitole jsou hledany vzorce, které se
snazi vStipit dospivajicimu povédomi 0 moralni odpovédnosti. Je pracovano
s mySlenkou, Ze dospivajici doposud nemél s odpovédnosti dostate¢nou interakci.

Nemohl si ji tedy spravné osvojit a jednat podle ni.

3.1 Socialni patologie z pohledu socialni pedagogiky
Tato podkapitola osvétluje vyznam socialni patologie, psychopatologie a socialni
pedagogiky. Protoze jsou to praveé tyto discipliny, které se V prostiedi vychovného
ustavu uplatiuji. V této kapitole jiz nejsou zohlednény mozné pfiCiny néjakym
zpiisobem odliSného chovani dospivajiciho. Je zde ale diraz na disledky, které z téchto
pri¢in vyvstaly. Je zde poukdzadno na dostupné moznosti, kterych vyuziva vychovny
ustav ke zmirnéni nebo odstranéni téchto dusledkill, aby se dospivajici mohl znovu
zapojit do bézného zivota a dokazal tak odpovidat narokiim prostiedi. V kapitole jsou
nastinény i nékteré konkrétni poruchy chovani, se kterymi se ve vychovném ustavu
setkavaji, neni to vSak tim stézejnim V této kapitole. Jde pouze 0 obecny nahled na
problematiku poruch chovani a mozné nastroje pro jejich napravu, pokud je to viibec
mozné.

V souvislosti s tématem prace je na Siroky pojem socialni patologie nahlizeno jako
na spoleCensky nezadouci jevy ve spolecnosti. Takzvané socialni patologické jevy jsou

chovanim jedince, které se odchyluje od stanovenych norem a pravidel urcité
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spolenosti a které mize byt pro tuto spole¢nost nezdravé az nebezpetné.'®® |kdyz
puvodcem téchto jevl je samoziejmé jedinec, socialni patologie hleda jejich pficiny ve
spolecnosti, ve které tento jedinec Zije. Je to tedy naopak nez U psychopatologie, ktera
se vénuje porucham jedince a jejich pri¢inam U né¢ho samotného.®

Psychopatologie i socialni patologie se mohou setkavat v feseni stejnych problémd,
jako je napriklad kriminalita, prostituce, agresivita, zavislosti a sebevrazedné jednani.
Kazda z disciplin pak nahlizi na kazdy takovyto problém z jiné¢ho thlu pohledu. Jak uz
bylo zminéno, psychopatologie z pohledu jedince a sociopatologie z aspektu
spolecnosti. V socidlni patologii se vychazi z chorobnych jevi V socidlnim prostiedi,
které zapfiCinuji poruchy chovéni jedinct. Jednim z téchto prostfedi, ve kterém se
chorobné jevy objevuji, je pravé rodinné prostfedi plisobici na dité v oblasti vychovy

a socializace.'”’

Nevhodné rodinné prostiedi pak tedy mulze byt spolecnym
jmenovatelem jak pro psychopatologické poruchy jedince po prozivané psychické
deprivaci v détstvi, tak pro naslednou neschopnost zaclenit se do spole¢nosti a spravné
se socializovat. Skutecnost, Ze se dospivajici ocitd ve vychovném ustavu, nezapfi€inilo
pouze jeho rozhodnuti chovat se Vv rozporu s mravy spolecnosti. K jeho rozhodnuti
jednat nespravné mohlo byt sméfovano uz od jeho narozeni pravé tim, jakym zpiisobem
byl jedinec vychovavan. Avsak v situacich, kdy za sebe aza své jednani piejima
odpovédnost, musi nést nasledky za své jednani. V tomto piipadé je to pravé v podobé
umisténi do n€které¢ z forem ustavni péfe podle zadvaznosti jeho pfecinu vici normam
a pravidlim spolecnosti. Avsak irodi¢ ma odpovédnost vic¢i dospivajicimu. Jakym
zpisobem jsou rodi¢e sankciovani? A je sjednana naprava rodicl, ke kterym se
dospivajici po skon€eni tstavni nebo ochranné vychovy vraci?

Socialnim patologiim a jejich prevenci a napravou se zabyva socialni pedagogika.
Tato disciplina m4& mnoho definic aobjekt jejiho zdjmu dokonce presahuje
problematiku socidlnich patologii. Kromé nich se socidlni pedagogika zajima takeé
0 témata, jako jsou napiiklad poruchy funkce rodiny, nahradni rodinna péce, tyrané,
zanedbavané a sexualn¢€ zneuzivané déti. Socialni pedagogika tedy zahrnuje rizikové
skupiny spole¢nosti. Socidlni pedagogika se zamétuje na dva hlavni tkoly, kterymi jsou

socidlné¢ pedagogickda prevence asocidlné pedagogicka terapie. Prvnim tkolem

1% Srov. SVOBODA HOFERKOVA, S., KRAUS, B. a BELIK, V. Socidlni patologie a prevence pro
studenty ucitelskych obori, S. 10-12.
1% srov. RASZKOVA, T. Acta sociopathologica |, s. 7.
97 Srov. SVOBODA HOFERKOVA, S., KRAUS, B. a BELIK, V. Socidlni patologie a prevence pro
studenty ucitelskych obori, S. 7.
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pedagogiky je preventivni ptisobeni V prostiedi, které by mohlo vést k rozvoji socialnich
patologii. Na druhé strané socialni terapie se uplatiiuje V ptipadech, kdy se rizikové
chovani uz projevilo. Takova terapie pak obsahuje specifické postupy u lidi, ktefi svym
zpusobem ohrozuji spravné fungovani spole(“:nosti.108

Ze §irsiho thlu pohledu se socidlni pedagogika zaobird roli prostiedi ve vychove
jedince. Soustfedi se na to, jakym zplusobem jedinec zvladd odpovidat narokiim
prostiedi a nasledné i pomaha utvaret lepsi zivotni postoj, ktery napomaha jedinci s jeho
socializaénim procesem. Nezaméiuje se tedy pouze na negativni projevy chovani jak
spole¢nosti, tak jedince, ale zaujima Skalu veskerého jednani v naSem zivoté€. Pro téma
této prace je ale podstatné jeji uzsi pojeti, které se piimo soustfedi na socidlné
patologické jevy jedince nebo skupiny, které ohrozuji fungovéni spolecnosti, ve které
ziji. Ato pravé ztoho divodu, Ze tento aspekt socidlni pedagogiky se vyuziva ve
vychovnych ustavech pfi nalézani nejlepsich pracovnich postupti, které by dospivajiciho

vedly k napravé jeho dosavadniho jednani.'®

3.1.1 Resocializace dospivajiciho
Resocializace je proces, diky kterému se jedinec znovu socializuje do spole¢nosti, ve
které diky zméné postoji a hodnot dokdze odpovidat naroklim tohoto prostiedi. K tomu
napomahaji resocializa¢ni programy, které jsou i ve vychovnych ustavech. Jedinec do
resocializace nevstupuje zcela dobrovolné, protoze Vv zatizenich, kde jsou resocializa¢ni
zméné jeho postojii a hodnot mohla pfimét. Resocializatni programy nemohou byt
piizptsobeny jedinec¢nosti kazdého dospivajiciho, ani jejich problémim. O resocializaci
je usilovano U dospivajicich, ktefi jsou vylouceni ze své socialni skupiny. Duvody, které
K vylou¢eni dopomohly, mohou byt riznorodé. VSemu ale primarné ptredchazi $patné
utvoiend vazba mezi jedincem jako ditétem ajeho matkou, pfipadné jinou pecujici
osobou v raném détstvi. Socializace tak nemohla prob&hnout spravné a dospivajici je
nyni ze spolec¢nosti vylouceny. To je prvni pfipad potifeby resocializace. Druhou
moznosti potfeby resocializace mlze byt ale ptipad, kdy sice prvotni socializace
u jedince probiha v potadku, ale na zakladé tizivé zivotni situace muze dojit K jejimu

preruseni. Jedinec ztrati orientaci ve spolecnosti anedokaze se pfizpisobit jejim

1% Srov. PROCHAZKA, M. Socidlni pedagogika: historické koFeny: vychova, socializace a prostiedi:
vychovna prostiedi: Skola a socialni pedagogika, S. 66—69.
199 Srov. tamtéz, s. 64-65.
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naroklim. Pro GspéSnou resocializaci je potieba, aby se dospivajici odnaucil rolim,
hodnotam, nazorum a zvyktm, které ho dovedly K socialnimu vylouc¢eni. Muze se poté
naucit novym vzorcim chovéni, které mu pomohou odpovidat narokim svého

prostfedi.110

3.2 Vychovny ustav
Vychovny tstav je poslednim typem ustavni péce, nafizenym soudem dospivajicimu,
ktery se dopustil zavaznych provinéni viici normam a pravidlim spolec¢nosti. Tento typ
je soudem nafizen i v ptipad¢, kdy se dospivajici dopustil trestného ¢inu, avsak pro jeho
nezletilost, nemize byt odsouzen K trestu odnéti svobody. V této podkapitole je
nastinény systém Vychovného ustavu Cernovice, ktery pe¢uje 0 divky od patnacti do
osmnacti let a také 0 t8hotné nezletilé divky.'** V tomto vychovném ustavu se mohou
objevovat celé rodiny, konkrétné tedy nezletilé divky s jejich détmi. Je to nejlepsi
ptiklad toho, jakym zplsobem se piredavaji naucené vzorce chovani a hodnoty
Z generace na generaci. Tento jev byl zminén Vv piedeslych kapitolach. Tato kapitola na
problematiku ptedavani negativnich zkuSenosti pohlizi jinym zplsobem. Zkouma
mozny zpusob toho, jak eliminovat nauené vzorce chovani a naucit nezletilé novym
hodnotam, které¢ by mohly piedavat svym détem. Jakym zplisobem vychovny ustav
sméfuje K otazce resocializace? A objevuje se Vtomto systému podstata uéeni se

odpovédnosti ¢lovéka K sobé i druhym?

3.2.1 Charakteristika zafizeni
Jak uz bylo zminéno, cilovou skupinou Vychovného ustavu Cernovice jsou nezletilé
divky, t€hotné divky nebo matky se svymi détmi do tii let. Tyto divky maji soudem
nafizenou uUstavni vychovu nebo uloZenou ochrannou vychovu, kvili poruchdm
chovani, které ohrozuji je samotné, jejich déti nebo spolecnost. Zatizeni zajiSt'uje ptimé
zaopatfeni jak divkam, tak i jejich détem. Jakmile je divka svétena ustavu do vychovy,
ustav se stava odpovédnym za vychovu a piebird tak odpovédnost jinak poskytovanou
rodi¢i nebo jinymi pecujicimi osobami. Ustav mize poskytovat péci i zletilé

nezaopatiené divce do Sestadvaceti let, pokud se pfipravuje na budouci povolédni. To,

10 srov. SANDOROVA, Z. (Re)socializace v rané péci, s. 65.
YL Srov. Vychovny distav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
S. 2.
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jakym zplisobem toto zaopatieni bude vypadat, zalezi na smlouvé, kterd je sjednana
mezi nezletilou divkou a zafizenim.**?

Zatizeni se stava pro divky domovem, ve kterém jsou nastavena jasna pravidla,
ktera musi divky dodrzovat. Na druhou stranu zafizeni pro divky vytvari takové
prostiedi, ve kterém se mohou seberealizovat a napliiovat svlij volny cas aktivitami,
které pro né byly v pivodni situaci z finan¢nich divodi nedostupné. V piedchozi
kapitole bylo nastinéno, jak dulezité je prostfedi se strukturovanymi pravidly a vjemy,
které dit¢ obklopuje. Divky se ¢asto do takového prostiedi dostavaji poprvé a jejich
motivace ke zméné postoji a nauc¢eného chovani je velmi nizka. Navic nemaji potfebné
védomosti, dovednosti a navyky, diky kterym by se 0 sebe a své déti mohly fadn¢ starat.
Zatizeni tak slouzi Knabyti chybé&jicich védomosti, dovednosti anavyki a to

e ey . . 113
individualné s ohledem na moznosti divek.

3.2.2 Spoluprace zarizeni
Ke kvalitné¢ poskytované pomoci nepochybné patii spoluprace ustavu se zakonnymi
zastupci divek, socialnimi pracovniky OSPOD a piipadné dalSimi organy, které se
podileji na vychové a vzdélani divek.™**

Pribézna spoluprace s rodinou je dilezitou soucasti celého pobytu divky v zatizeni.
Takova spoluprace pak probiha na nékolika rovinach. V roving vychovné poskytuje
zafizeni informace 0 podminkach pobytu ve vychovném ustavu, které rodina a divka
museji plnit. Nasledné pak dostanou informace 0 tom, do jaké skupiny se divka dostane,
aco to konkrétné obnaSi. Rodina také dostava informace 0 tom, jakym zplsobem
probiha adaptace jejich dcery na pobyt V zatizeni. V roviné vzdélavaci pedagogicky
personal, ktery ma potfebné vzdélavaci kurzy pro praci srodinou, komunikuje se
zakonnymi zastupci 0 moZnostech vzdélani divek, jeho délce a kvalité. Rovina socidlni
je velmi dilezitd z hlediska setkavani se dcery se svou rodinou. Rodina komunikuje
s vedoucimi pracovniky a vychovateli, které maji divku na starosti a probiraji vyuzivani
dalsich sluzeb, pokud jsou potfeba. Dilezit¢ je Srodinou komunikovat také
0 zdravotnim stavu divky, ato Vv roviné zdravotni. Neustala komunikace mezi rodinou

a zafizenim zajiSt'uje to, aby rodina nepfiSla 0 cenné informace. Cilem zafizeni je zména

Y2 Srov. Vychovny distav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
S. 2.

13 5rov. tamtéz, s. 2.

1% Srov. tamtéz, s. 2.
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divéinych navykl. Kdyby komunikace S rodinou nefungovala spradvné, tak by po
navraceni divky zpét do rodinného prosttedi mohlo dojit k problémiim se za¢lenénim.**

Zatizeni komunikuje i SkliCovym socialnim pracovnikem z OSPOD, ktery
s rodinou spolupracoval jesté pied umisténim nezletilé divky do zafizeni. KliCovy
pracovnik ma komplexnéj$i informace otom, zjakého rodinného prostredi divka
pochazi. Proto je dilezité, aby spoluprace probihala kontinudln¢ béhem celého pobytu
divky Vv zafizeni. Cilem spoluprace je, aby rodinné prostfedi, do kterého se divka
navraci, bylo vyhovujici pro jeji dalSi osobnostni rast. Avsak v ptipad¢, kdy se situace
vV rodinném prostiedi neméni, hledd OSPOD jiné alternativy umisténi nezletilé¢ divky.
V piipad¢, kdy zatizeni opousti zletild divka, mize zacit zit samostatné ve zcela jiném
prostiedi nez je jeji rodina. Nejprve pod dohledem OSPOD, dokud nebude ziejmé, Ze
jeji resocializace probé&hla v potadku, a ze nabyla dostatek kompetenci k tomu, aby se

mohla odpové&dné starat 0 sebe a své dits.**®

3.2.3 Vychovné skupiny
Kazda z divek, ktera piijde do Vychovného astavu Cernovice, je zafazena do vychovné
skupiny, ktera by méla zajiStovat vychovné vzdé€lavaci specifika, podle nastavenych
cilt, Cinnosti a zdsad poskytované péce. Zatizeni ma celkem Sest takovych skupin,
akazdd znich se liSi svym programem. Jsou sestaveny tak, aby respektovaly
jedinecnost osobnosti kazdé z divek, kontext jeji rodinné situace a kontinuitu jejiho
vyvoje. Na zékladé¢ toho se cilové skupiny vychovnych skupin lisi. Divky vSak béhem
pobytu mohou jednotlivé skupiny ménit, a to na zakladé svych potieb.'’

Prvni skupina je adaptacni ajeji cilovou skupinou jsou nezletilé téhotné matky
a matky s détmi. Jak uz z nazvu skupiny vyplyva, jejim hlavnim cilem je adaptace na
novou zivotni situaci. Tento proces je psychicky i fyzicky naro¢ny, protoze predstavuje
osvojeni si zcela jiné socialni role, odpovédnosti a hodnot. A proto je kladen velky
diraz na to, aby se adaptace provadéla citlivé s ohledem na psychicky a fyzicky stav
divky. Béhem adaptacni faze se detailn¢ sleduje chovani divky. To, jakym zplisobem se
chova areaguje na podnéty, jaké ma postoje, navyky a nalady. Dulezité je i to, jakym
zptisobem divka navazuje divérné vztahy s ostatnimi. VesSkeré tyto poznatky pak slouzi

k tomu, aby byl sestaven nejefektivnéjsi vychovné vzdélavaci plan. Ten diky specialné-

Y5 Srov. Vyichovny iistav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
s. 12.

118 Srov. tamtéz, s. 12.

17 Srov. tamtéz, s. 7.
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pedagogickym cinnostem U divky potlacuje negativni jevy a posiluje nebo vytvari ty
pozitivni. V této skuping je stézejni, aby si kazda z divek osvojila ndvyky pro zajisténi
vychovy svého ditéte. Divky z této skupiny poté mohou byt zafazeny do druhé skupiny,
ktera ma za cil, pomoci divkam si uvédomovat své vlastni ja. Divky Vv této skupiné
poznéavaji své moznosti, které pak prohlubuji.'*®

Diagnosticko-adaptac¢ni skupina je pro ty divky, které pfichdzeji z jinych typu
ustavni péce. Mohou to byt ity, které pfichazeji ptimo ze svého rodinného prostiedi.
Vv této skupiné tak dochazi k diagnostice divek a jejich zivotni situace podle ziskané
dokumentace. V ptipad¢€, ze je u divky zjistén zdravotni problém, mize tato skupina
slouzit ijako zdravotné 1éCebna. S divkami se pracuje individualné a s respektem
k faktorim odlisného dusevniho vyvoje. Stejné jako u prvni skupiny se klade diraz na
analyzu dosavadniho chovani divek a jejich osobnosti. Cilem této skupiny je rozvoj
vSech socialnich dovednosti. Divky se uci vyjadfovat své emoce a mysSlenky bez
agresivity a vulgarismu. Divky, které za sebou maji adaptacni obdobi ve tieti nebo prvni
skuping, se ptresunuji do skupiny ctvrté, ve kterém si zkousi rodinny typ bydleni
a samostatné pecovani 0 deti.t

Pata skupina je pro matky s détmi, které se chystaji zatizeni opustit. A proto je
kladen diraz na osamostatnéni se jak v béznych zivotnich situacich, tak v péci o jejich
déti. Divky, které zatfizeni opousti, by se mély umét postarat 0 domacnost a 0 své déti,
také by mély umét hospodatit s financemi a mély by se umét orientovat ve fungovani
spolecnosti. Cilem skupiny je co moZna nejvyssi resocializace, ktera by zajistila, Ze
divky budou zit ve shod€ s normami spolecnosti. Dalsi pfedvystupni skupina zahrnuje
divky, které dosahly nejvys§iho mozného stupné vzdélani v zafizeni. V této Sesté
skupiné jsou divky, které nemaji vychovné problémy a maji dovednosti potiebné Kk Ziti
ve spole€nosti. Tyto dovednosti by se Vv prib¢hu pobytu Vv této skupiné mély uz jen
upevilovat a prohlubovat. Cilem této skupiny je dovést divky ke spravnému pohledu na
Zivot, ktery by dokazaly naplnit.*?

Divky, které projdou touto posledni Sestou skupinou, poté pfichazi do posledni faze
pobytu V zafizeni, a tim je zivot ve cvicném byté. Cvicny byt mohou vyuzivat divky,

které si osvojily vSechny potfebné dovednosti k tomu, aby mohly pecovat 0 sebe i své

Y8 Srov. Vyichovny distav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
s. 8.

119 Srov. tamtéz, s. 8-9.

120 5oy, tamtéz, s. 9.

41



déti. Ve startovacim byté jsou odkazané pouze samy na sebe a piebiraji tak plnou
odpovédnost za sebe isvé déti. Personal zafizeni uz neslouzi jako dozor adivky
nepodléhaji hodnoticimu systému zafizeni. Divky se uci odpovidat narokim
spolecenského prostiedi a priblizuji se tak redlnému zivotu. Hlavnim cilem téchto byta

je dostatetné a plynule pripravit divky na Zivot mimo zafizeni.'*

3.2.4 Propousténi divek ze zafizeni
Ukonceni pobytu mulize nastat z nc¢kolika diivodd. Muze to byt nabyti zletilosti,
ukonceni nebo zruseni Gstavni péce nebo neprodlouzeni piedbézného opatieni. Jakmile
divka zafizeni opousti, sestavuje se ji Vystupni list, ve kterém jsou zaznamenany
veskeré informace 0 pobytu divky V zafizeni. Dilezitou soucasti postupu pii
ukoncovani pobytu divky Vv zatizeni je komunikace se socialnim pracovnikem OSPOD,
ktery s divkou a jeji rodinou pracuje po navratu do rodinného prostiedi. V ptipadé, kdy
se divka navraci do své rodiny, sestavuje socidlni pracovnik individudlni plan ochrany
ditéte (IPOD). Tento plan obsahuje nastavené cile, kterych chce rodina, divka a socidlni
pracovnik dosdahnout. V IPOD jsou zaznamenany ikroky k dosazeni téchto cild.
Socialni pracovnik V prib&éhu spoluprace srodinou adivkou vyhodnocuje, jakym
zpusobem K napliiovani nebo nenapliovani cili dochazi. Pti tomto revidovani jsou ve
spolupraci S multifunkénim tymem pracovnikli domluveny dalSi kroky spoluprace.
Prvotnim cilem socidlniho pracovnika je, aby se divka co nejdiive zaclenila zpét do
rodinného prostiedi a spole¢nosti. K tomu je zapotiebi spoluprace nejen divky, ale i celé
rodiny.'??

Muze nastat situace, kdy divka nema rodinu, ke které by se mohla vratit.
V takovém piipad¢ zafizeni ve spolupraci se socidlnim pracovnikem OSPOD poskytuje
odbornou a finan¢ni pomoc. Dale je zajistén pobyt divky v Domovech na pul cesty nebo
v Azylovych domech. Zaroven je divce nadéale poskytovana odbornd pomoc napiiklad

pii hledani zaméstnani.

3.2.5 Shrnuti poznatki ze systému Vychovného astavu Cernovice
Cilem vychovného zafizeni je u divky vytvofit kompetence, které jsou dillezité pro
rozvoj jeji osobnosti a uspésnou resocializaci. Kompetence, které ustav u divky buduje,

jsou tuzce propojené S odpoveédnosti, na kterou je upozorilovano V predeslych

2L Srov. Vyichovny iistav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
s. 9-10.
122 Srov. tamtéz, s. 10.
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kapitolach. Divky po vstupu do zafizeni pfichdzeji do nového prostfedi se zcela
odlisnymi pravidly a hodnotami. Divky se po celou dobu pobytu uéi zit v souladu
S témito pravidly a hodnotami, které ve svém rodinném nebo spolecenském prostiedi
nepoznaly. Postupnym osvojovanim si dovednosti potiebnych k tomu, aby se o sebe
asvé déti mohly odpovédné postarat, nabyvaji kompetenci, které Vv jejich budoucim
zivot¢ mimo zafizeni budou vyuzivat Ktomu, aby zvladaly odpovidat narokim
spole¢nosti. Dulezitou soucasti je schopnost takovéto navyky ptredavat i svym détem
a tim predejit tomu, aby se také ony dostaly do problémovych situacf.’?

Divky se uci 1épe chapat samy sebe. UCi se byt pozorné ke svym potiebam a buduji
si schopnost analyzovat své chovani, diky ¢emu mohou odhadovat disledky svého
jednéni. Divky béhem svého pobytu nabyvaji dilezitych védomosti ohledné fungovani
spole¢nosti, jejich pravidel a norem. Dulezitou soucasti pobytu V zafizeni je navdzani
vztahu k sobé samym. Tento krok je podstatou pro vybudovani pevné vazby se svymi

détmi. Divky se uéi poznavat nejen vlastni potieby, ale i potifeby svych déti. Toto

vnimani se pak rozsituje i k dal§im lidem, se kterymi pozdé&ji navazuji vztahy.

13 Srov. Vychovny iistav, SVP, stiedni skola a SJ Cernovice [online], [cit. 14.03.2023; 15:48:45 SEC],
s. 5.
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4. Profesni zkuSenost socidlniho pracovnika S rizikovymi

rodinami s détmi

V této kapitole nastifiuji svoji profesni zkuSenost, kterou jsem nabyla v socialné
aktivizacni sluzbé pro rodiny s détmi v roli terénni socidlni pracovnice. ,,Socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny Sdeétmi jsou terénni, popripade ambulantni sluzby
poskytované rodiné s ditétem, U kterého existuji rizika ohrozZeni jeho vyvoje, nebo je
jeho vyvoj ohrozen V dusledku dopadii dlouhodobe obtizné krizové socidlni situace,
kterou rodice nedokazou sami bez pomoci prekonat a U kterého existuji dalsi rizika
ohrozZeni jeho vyvoje. Sluzba obsahuje vychovné, vzdeélavaci a aktivizacni cinnosti,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické cinnosti
apomoc pri uplatiovani prav aoprdavnénych zajmi. Sluzba se poskytuje bez
uhrady. «d24

Jak uz je z definice ziejmé, spolupracuji srodinami s détmi, avSak pro lepsi
upiesnéni nastinim, kdo je vlastné mym klientem. Spolupracuji s celou rodinou, avS§ak
klientem, ktery podepisuje smlouvu 0 poskytnuti socialni sluzby, byva jeden z rodict,
ktery zije v domdacnosti alespon S jednim ditétem do osmnacti let. S timto klientem pak
sestavuji individudlni plan, na kterém postupné spolupracujeme a snazime se naplnit
kazdy z jeho dil¢ich cilii. Zohlednuji jedine¢nost kazdého klienta a jeho rodiny.

Setkavam se s détmi, kterym kazdy den hrozi potencialni ustavni péce. A ja se po
celou dobu mé praxe snazim piijit na to, co je pravou podstatou jejich chovani, které se
provifiuje proti normam a pravidlim spole¢nosti, ve které vyristaji. Casto jejich
chovani nemuzeme oznacit za spravné, ale tyka se to pouze urcitych situaci, ve kterych
se ocitaji. Tuto zkuSenost propojuji S teoretickymi poznatky z pfedeslych kapitol
o0 deprivaci, socializaci a moralnim vyvoji. A toto propojeni vyuzivam ke zjisténi, jakou

roli v tomto tématu zastava pojem moralni odpovédnosti.

Charakteristika rodin, se kterymi pracuji
Mymi klienty jsou potencidlni lidé bez domova, uzivatel¢ drog alidé s nasilnymi
sklony. Zamérn¢ nerozd¢€luji, zda se jednd 0 rodice nebo déti, protoze takovy problém
se vetsinou tyka celé rodiny. A tak pokud by méla byt cilem mé prace prevence, musela
by smeéfovat ktém, ktefi tento kolobéh ptredavani si rizikovych, deviantnich

a patologickych navyki zapocali. Tim se dostavam k tématu deprivace. To, jak vypada

124 Socidlni sluzby [onling], [cit. 16.03.2023; 13:05:17 SEC]
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vychova rodice, S sebou nese znaky ptivodni vychovy jeho samotného. A v ptipad¢, kdy
dale nepracovalo na eliminaci nasledkt, které z deprivace vyvstaly, vidim, Ze tento
jedinec poté predava to samé, co nabyl ve svém détstvi. Ja jako socidlni pracovnice
pfichazim ve chvili, kdy dospivajici dlouhodobé Zije V nevyhovujicich podminkach.
Zminuji zde dospivajiciho, protoze ten je ohrozen nafizenim ustavni a ochranné
vychovy nejvice. Ale rodiny, ke kterym dochazim do jejich piirozeného prostiedi,
mivaji az dvanact déti, atak se to tykda vSech veékovych kategorii, vcetné téch
nejmensich. Rada bych pfiblizila cilovou skupinu lidi, se kterymi pracuji. A to z toho
divodu, ze tato prace se zabyva pravé rodinami, které vybocuji svymi zivotnimi

podminkami ze zivota bézné populace.
Prostredi, ve kterém rodiny Ziji

Ma prace je z velké ¢asti terénni, dochazim do rodin a pracuji s nimi v jejich
prirozeném prostiedi. VétSina klientll Zije na ubytovnach v obvykle jednopokojovém
byté, ve kterém zije celd rodina. Paradoxné ubytovani v takovém pokoji je mnohdy
draz$i neZ podnajem mensiho bytu 0 dvou pokojich. V ubytovnach se vySe najemného
neodviji od velikosti pokoje, ty vétSinou byvaji podobné, ale od poctu lidi, ktefi v ném
ziji. Proto je velmi tézké, aby si pocetna rodina dokazala dostatecné naSetfit na normalni
podnajemni byt a jeho kauci. A tak se dostavame K prvnimu z jejich mnoha problémtl,
atim jsou finance. Opravdu zfidkakdy moji klienti oficialné pracuji. A tak se jejich
ptijem sklada z neoficialnich ptivydélka a statnich davek. Nejsou zvykli pracovat kazdy
den. Praci nevnimaji jako dilezitou hodnotu pro svoji seberealizaci ani pro ziskavani
finanénich prostfedkt, diky kterym by mohli zajistit sebe isvou rodinu. Primarnim
prostiedkem pro vydélavani penéz je nelegalni Cinnost a také statni davky. Na takovy
zpusob zivota jsou zvykli a znaji ho od svych rodic¢l. Détskym vzorem se pak stane
praveé takovy styl zivota, ktery vedou jejich rodic¢e. To dokazuje fakt, Ze na ubytovné
Zije 18irsi rodina ditéte. Odpovédnost rodict za to, ze dokazou sebe isvé déti uzivit
a zajistit jim jejich potieby pro spravny vyvoj, neni naplnéna amozna si ji ani

neuvédomuyji.

45



Problém socializace
Podkapitola o socializaci se zabyvala dulezitosti prostfedi, ve kterém dité vyrista. Je to
piredevsim z toho diavodu, Ze ho Vv obdobi dospivani nejvice ovlivituje vrstevnicka
skupina, ve které se pohybuje. Pfejimd za své hodnoty clenti takové skupiny
a napodobuje jejich vzorce chovani. A v neposledni fad¢ si hledd své misto, uplatnéni
aroli, kterou ve skupiné bude zastupovat. Déti, které ziji na ubytovné, si vytvaii své
socidlni prostiedi, ve kterém vyrastaji. Jejich kamaradi jsou déti, které ziji také na
At uz je to proto, ze nemaji Sanci se spolu stietnout nebo maji jiné zaliby. Jediné misto,
kde se mohou potkat, je $kola. Skola je misto, ve kterém mohou poznat jiné navyky
a hodnoty, které jsou Vv Zivoté dileZité a spoleCnosti ptijatelné. UCi se tam pravidlim
spole¢nosti, poznavaji ijeji normy. V tom vsak nastava problém, protoze si mnohem
vice uvédomuji, jak odlisny je jejich styl zivota. Reakce na takové zjisténi byvaji
odlisné. Nektefi mohou byt az agresivni, vzdoroviti a vzpurni vic¢i pravidlim, které je
Skolni tad i systém nuti dodrzovat. AvSak ani reakce déti z rodin, které jsou naptiklad ve
sttedni spolecenské tiid€, nemusi byt pozitivni. Nechtéji se S nimi bavit, kamaradit se
a mohou byt také agresivni. A tak déti ze znevyhodnénych rodin tihnou mnohem vice
k prosttedi, ve kterém se citi bezpecné a kde nejsou stiedem pozornosti, protoze kazdé
dité¢ ze znevyhodnéného prostiedi ma podobnou zkusenost a podobné problémy. A tak
se mnohem vice izoluji od b&zné spolecnosti a vytvari si své socidlni prostfedi, které
uznava jiny zebficek hodnot, jind pravidla a maji nastavené odlisné normy svého
jednani. V tom vnimdm nejvétsi piekdzku jejich socializace. Jak mohou zvladnout
odpovidat narokiim spolecnosti, pokud vyrlstaji separovani aizolovani od jejich
pozadavkl? S takovymi poZadavky se mohou setkat ve Skole auz tam zacina
neschopnost pozadavky napliiovat. Déti maji $patné znamky, poznamky a propadaji.
Casto jejich vzd&lani kon&i zékladni $kolou, nemaji potiebu studovat dal, pokud
nemusi. To m¢ také piesvédcuje 0tom, ze vzd€lani pro né neni hodnotou, protoze
jakmile je k tomu n¢kdo nebo néco nenuti, prestanou to délat. Rodi¢im ani détem to
nepiijde Spatné ¢i zvlastni, protoze V takové komunité vyristaji. Tim se podle mého
naruSuje i pfedavani lidského byti, 0 kterém hovotil Jonas. Biologickou plodnost
napliiuji ve vysokych procentech, avSak bez uvédomeéni si, jaka odpovédnost, ze
stvofeni nového lidského zivota plyne. A v piipadé, kdy se 0své déti nedokazou

odpovédné postarat, nemohou pak dospivajici vstupovat do dospé€lého zivota S navyky,
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diky kterym by mohli plnohodnotné naplnit moznosti lidského byti, natoz ho ptredéavat
dal.
e Nedostatek financi

Vétsina rodict, ktefi jsou mymi klienty, ma mnoho déti a dasledkem toho je, ze
nedokazou zajistit sprdvny vyvoj zadného z nich. Kvuli svému zplsobu zivota
nedokazou détem naplnit potieby, které ke kvalitnimu vyvoji patii. Jako nejveétsi
dasledek podoby jejich zivotniho stylu je fakt, Ze nemaji dostatek financi na to, aby
zajistili sebe a svoji rodinu. Jejich finan¢ni piijem nebyva ze stalého zaméstnani. Jejich
zamé&stnani je nestabilni anebyva oficidlni. A pravé kvili nedostatecnym finan¢nim
prostiedkiim nedokazou zajistit ani zakladni potieby svych déti, jako jsou fyziologické
potieby a potieba jistoty a bezpeéi. Rodi¢e ke mné ptichazeji s prosbou, jestli by nebylo
mozné jim zprostiedkovat potraviny, obleceni a hygienické potteby. Tim hlavnim
problémem neni to, ze by ode mé rodiny nebo konkrétné¢ rodice potiebovali pomoci.
Kazdy z nds se mize ocitnout V situaci, kdy nebude schopen zvladnout svou zivotni
situaci sam, atak pozada 0 pomoc. Problém vnimam Vtom, Ze nemaji motivaci ke
zméng své zivotni situace. Zlstdvaji ve stejnych podminkdch, kvili kterym Zzadaji
0 pomoc. Mym cilem jako socialni pracovnice je rodi¢e motivovat K tomu, aby chtéli
aktivné zménit svou zivotni situaci. Nasledné jim pomaham pfi této zméné a informuji
je o tom, jaké maji moznosti. Je vSak velmi tézké zjistit, jaky motiv by byl ten, ktery by
je ke zméné jejich neptiznivé zivotni situace mohl pfimét. Klienti si ¢asto neuvédomuji,
Ze to, V jakych podminkach Ziji, neodpovidd normam spolecnosti. Jejich zplsob Zivota
jim vyhovuje. A v ptipadé, kdy klient svou situaci zménit nechce, nemohu S tim jako
socialni pracovnice nic dé€lat, protoZze musim brat na zietel klientovu predstavu 0 svém
Zivoté a predevsim ctit jeho pravo na sebeurdeni.’® Mam viak odpovédnost, kviili které
se snazim klientovi ukazat ijiny zpisob feSeni jeho situace. A informuji ho o jeho
pravech a moznostech. Stejné tak poukazuji na jeho povinnosti, které ma vici sobé
I svym détem. Znovu se dostavam K tématu, které souvisi S pfesvédc¢enim, Ze jejich
zivotni situace neni problémova. Tohoto pocitu nabyvaji i z divodu, Ze ve stejnych
podminkach vyristali. Byva obvyklé, Ze na ubytovnach pospolu Zije nékolik generaci
jedné rodiny. Oto téz8i je klienta motivovat ke zméné jeho dosavadniho zpusobu
zZivota, ktery byl pro néj uréitou normou. A to stejné pak ceka idéti téchto klientd,

pokud do jejich zivota nepfijde né€co, co by se stalo jejich motivem K vystoupeni ze

125 Srov. NAVRATIL, P. Teorie a metody socidlni prace, s. 46.
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zaCarovaného kruhu ptredavanych navykt ahodnot. Pravé ztohoto divodu jsem
v pfedeslych kapitolach rozebirala pojem socializace azamétfovala se na duasledky
neschopnosti se zaclenit do spole¢nosti. Celou praci zamétuji pravé na tyto rodiny, se
kterymi se setkavam béhem své profese. Na rodiny, kterym se na zaklad¢ stavu svych
finan¢nich prostfedkii nedafi vymanit z prostfedi plného drog, nasili, ilegalniho jednadni
a nemoci. Existuje cela fada moznosti ke zméné, ale zalezi pouze na tom, zda maji
klienti dostateCnou motivaci a pevnou vuli. Nejsilnéj$i motivaci mtize byt laska ke svym

détem a obavy o jejich budoucnost.
Patologické jevy jako nasledek deprivace

Pokud s klientem feSime vychovné problémy, vétSinou se to tyka déti a jejich chovani
ve Skole nebo ve volném case. Jsou to piesné ty problémy, které jsou uvedeny
v kapitole o psychopatologickych jevech. Mohou to byt $patné znamky, zaskolactvi
a nerespektovani autorit. AvSak mohou to byt také zdvaznéjsi problémy chovani, které
s sebou piinasi urCité riziko. VéEtSina déti z rodin, se kterymi pracuji, maji zkuSenost
s nelegalnim jednanim, uzivaji drogy, kradou a dopoustéji se nasili. Klienti za mnou
pfichazeji s tim, ze se jejich dité chova Spatné, a Ze uz nevi, co S nim maji délat. To,
jakym zptsobem mi 0 problémech svych déti vypravi, se jevi, jako by si neuvédomovali
svou odpovédnost za jejich chovani. Casto fikaji, Ze se détem snazi vysvétlovat, Ze se
chovaji Spatné¢ a pro¢ by to délat nemély. Ale déti pry na jejich slova nereaguji
asetrvavaji ve svém nevhodném chovéani. A jad tomu naprosto rozumim. Rozumim
tomu, pro¢ déti slova svych rodi¢li neberou V potaz. Jak by jejich sloviim mohly
davétrovat, kdyz vidi, Ze jejich rodice se chovaji také Spatné. Rodice Casto nepracuji,
uzivaji drogy, kradou, jsou vulgéarni. Jak by mohly déti poznat, jaké chovani je dobré
a Spatné, kdyz se celé své détstvi pohybuji Vv prostiedi, které ma Uplné€ jinak nastavené
normy? A pokud pfi interakci S vn&jsim prostfedim piijdou do kontaktu s normami
a hodnotami spole¢nosti, kde naleznou tu potfebnou podporu a jistotu, kterd by je
motivovala pfi jejich zméné a snaze zit jinak neZz jejich vlastni rodic¢e. Takovou podporu
vSak V jejich rodiné€ nelze nalézt.

S tim souvisi podoba vztahu déti se svymi rodi¢i, pfedevS§im pak s matkou. Jak uz
jsem uvedla, rodiny, které navstévuji, maji nékolik déti rizného véku. A tak mohu
vidét, jakym zplisobem se matky ke svym détem chovaji Vv priabéhu jejich zivota.
V kapitole o deprivaci jsem popsala zakladni potieby déti, které by jejich rodice méli
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naplnit, aby nedochazelo ke vzniku deprivace. Zptsob, kterym rodi¢e napliiuji prvotni
fyziologické potieby svych déti, je zavisly predevsim na jejich aktudlni financni situaci.
Rodice ¢asto nedokdzou svymi silami zajistit kvalitni pfijem potravin. Také na zaklade
toho, Ze 7iji V nevyhovujicich podminkach na ubytovné, se stava, ze dité nema svou
postel aspi na zemi na matraci. Na ubytovnach se objevuji irtzni parazité, ktefi
zasadn¢ ovliviiuji zdravotni stav déti. Setkavala jsem se S pfipady, kdy byli novorozenci
postipani od Sténic takovym zpiisobem, Ze museli byt pfevezeni do nemocnice. Také
jsou piipady, kdy na ubytovnach neteCe tepla voda aVv zimé netopi topeni. TO jsou
nékteré¢ z mnoha faktort, které zapficinuji, ze rodi¢e nemohou naplnit zakladni potieby
svych déti.

Dité $patné rozviji i své kognitivni funkce, protoZze vjemy, kterymi je obklopeno,
nemaji svij fad. Rodiny se ¢asto sté¢huji a nemaji pouze jeden domov. VétSinou vSichni
ziji v jednom pokoji, a tak nemaji potiebné soukromi. | na zakladé toho, byvaji svédky
udalosti, které by jako déti nemély vidét. Nékolikrat jsem od déti slySela, ze byly
svédky toho, jak si jejich rodi¢e kupuji drogy. To vSechno jsou vjemy, které dité
zasadné ovliviiuji a formuji jeho osobnost. D¢ti, se kterymi se setkdvam, piisobi
v mnohych vécech vyspéleji, nez by bylo na jejich vék obvyklé. V ramci mé prace jsem
se setkala s malym chlapcem, kterému bylo dvanact let. Ve $kole propadal a ucitelé si
na n¢j stézovali. Naroky Skolského prostiedi nedokédzal napliovat. Avsak Vv jeho
osobnim zivoté¢ byl zcela sobéstacny. VSechen sviij volny ¢as travil mimo rodinu.
Chodil po riznych neoficidlnich brigadach, za které si obstaraval jidlo a teplé obleceni.
Nebal se byt v noci sdm a ulici vnimal jako sviij druhy domov. A to vSechno pramenilo
Z toho, Ze ve své rodiné necitil lasku, jistotu a bezpeci. Rodice si ¢asto neuvédomuji, Ze
z jejich role vychazi i ur€ité povinnosti a odpovédnost za své nezletilé déti. Rodice i déti
si ziji oddé€lené zZivoty, ve kterych se 0 sebe musi postarat kazdy sam. Na zikladé
nepievzeti odpovédnosti za dit¢ rodiCem, se zasadnim zplisobem méni chovani déti,
jejichz prvotnim cilem se stdvad samotné pieziti. Tomu podléha jejich chovani
I v dospélosti. A protoze znaji pouze ty zptisoby chovani, jez je po celou dobu Vv détstvi
provazely, ubiraji se pravé K nim. Zacinaji se chovat stejné, jako jejich rodice. Jsou
vulgarni, agresivni, uzivaji drogy a dopousti se trestnych ¢ind. Maji problém navazat

hluboké vztahy a vcitit se do druhych, protoze oni sami to nikdy nepocitili.
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Ustavni péce
Béhem své prace spolupracuji i se socialnimi pracovniky z OSPOD. A to v ptipadech,
kdy je v rodin¢ natolik vazna situace, Ze je ohrozeny spravny vyvoj ditéte. Moji klienti
vzdy védi, ze S jejich socialnimi pracovniky z OSPOD spolupracuji. VétSina klientd mé
sama zada, jestli bych jejich socidlni pracovniky nemohla kontaktovat a pomoci jim pfi
nejvice moznych informaci. Socidlni pracovnici OSPOD mivaji mnoho klientl
a nemohou s rodinami travit tolika ¢asu. Pravé proto je dilezité, abychom se navzajem
informovali a prubézné si doplnovali potiebné informace 0 roding€. Jediné tak mizeme
zajistit co nejkvalitnéjsi péci o klienta. Pfedev§im je ale povinnosti socialnich sluzeb
ochranit déti vyristajici v problémovém prostiedi bez moznosti volby. A to se muze stat
pouze V piipad¢, kdy problémy ditéte pochopime. Z tohoto divodu jsem svoji préci
vystavéla tak, abychom zjistili prvotni pfi¢iny vedouci ke vzniku problémi v chovani
téchto déti natolik zavaznych, Ze se musi fesit nafizenim ustavni péce. Snazila jsem se
poukazat na to, ze déti nejsou prvotnimi viniky své $patné situace, a tak mi nepfipada
spravedlivé, Ze by veSkeré nasledky mély nést pravé ony. Témito nasledky je,
v kontextu této diplomové prace, mysleno nafizeni ustavni péce ve formé pobytu ve
vychovném ustavu. Protoze pravé tam se umistuji déti, které se svym jednanim
provinily proti normam, pravidlim ¢i zakonlim spolecnosti, co mozna nejvaznéji. Dité
se sice dostava do ustavu, kde se diky novému prostiedi, hodnotdm a vztahtim, mohou
meénit jeho zaryté vzorce chovani, avSak pokud se navrati do stejné Spatné fungujici
rodiny a prostiedi, vnimam to jako nedostaCujici podchyceni problému. A tak se
naprava jeho chovani stava neuspé$nou a to podporuje mou myslenku, ze odpovédnost
nema pouze dité, ale ptevazné jeho rodi¢e. A pokud nedojde Kk uvédoméni si této
odpovédnosti na obou stranach, nemuze piijit pozitivni zména, ktera by vedla k tplné
eliminaci rizikového, deviantniho ¢i patologického chovéni. Nerada bych stavéla rodice
téchto déti do pozice, ve které bych jim davala za vinu i to, co sami nemohli ovlivnit.

Uvédomuji si totiz, Ze oni sami byli ovlivnéni vychovou svych rodica.
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Zaveér

Tématem této diplomové prace je Role moralni odpovédnosti v kontextu ustavni péce
odit¢ ato urodin sdétmi ze znevyhodnéné¢ho prostiedi. Prace se zaméfila na
dospivajici, ktefi v tomto prostiedi vyristaji a kteti se kvili svému problémovému
chovani ocitaji v zafizeni vychovného ustavu. Cilem této prace bylo zmapovat vyznam
moralni odpovédnosti ve vychové ditéte. Prace se zamétovala na moralni odpovédnost,
kterou ma rodi¢ vici svym détem a také na moralni odpovédnost dospivajiciho, kterou
ma viici sob¢ a spolecnosti, ve které zije. V ptipad¢, kdy osvojena odpoveédnost neni
dostacujici pro to, aby mohl dospivajici Zzit vsouladu snastavenymi pravidly
spole¢nosti, je poukazano na vyznam vychovnych ustavi. Ty zastavaji dilezitou roli pii
budovani kompetenci, diky kterym dokézou dospivajici odpovidat narokiim prostiedi
spole¢nosti, ve které ziji.

Prace se zaobirala pfi¢inami, které vedou k vyvoji jednani dospivajicich az do
takového bodu, kdy se jejich jednani neslucuje S normami spolecnosti, a tak musi byt
zrodiny odebrani do ustavni péce. Hledani prvotnich pfi¢in takového jednani je
jedinym zpsobem, diky kterému muize dojit K napravé takového jednani. Vychozim
bodem se stala podoba vztaht Vv rodin¢ a to primarné vztahu mezi matkou a ditétem.
Pravé z tohoto vztahu se odvozuje podoba dalSiho vyvoje ditéte, kterda ho ale provazi
celym dal$im zivotem. Zaroven s tim vSak probiha i proces socializace. Je poukazano na
fakt, ze je velmi obtizné navazovat S druhymi lidmi vztah, ktery by byl postaven na
spravnych hodnotach v ptipadé, kdy uz od détstvi jedinec setrvava ve vztazich, ze
kterych plyne urcita forma deprivace. Jak by bylo mozné udrZovat interakci mezi cizimi
lidmi zaloZenou na respektu, tcté a pokote, pokud by jedinec takovou podobu interakce
za své détstvi nezazil?

Prace zamérn¢ neuvadi, jakym zpisobem by rodice méli vychovavat své déti.
Otazka vychovy ditéte je velmi kiehké téma, na které je nespocet ndzorl 0 tom, jaky typ
vychovy je ten nejlep$i. V pribéhu prace je poukazovano na to, jaka odpovédnost
vznika S rozhodnutim pfivést novy Zivot na svét. S tim souvisi i odpovédnost kazdého
Cloveka jesté predtim, neZ se rodi¢em stane. Nelze rozuzlit tento kolobéh odpovédnosti
atict, kde lezi samotny pocatek, protoze kazdy z nas je néci syn. A jak Emmanuel
Lévinas dale uvadi, kazdy potfebuje otce, aby s nim mohl sdilet své bfemeno. Vyuzitim
této metafory jsou reflektovany nasledky, jez mohou nastat v pfipad¢, kdy dospivajici

nema nikoho, S kym by své bfemeno odpovédnosti mohl nést.
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Na pojem moralni odpovédnosti je nahlizeno i filosofii Hanse Jonase, ktery tika, ze
rodi¢ je odpovédny za své dit€ Vv podobé tiech pojmi ato V totalité, kontinuité
a budoucnosti. Pravé z toho je ziejmé, ze rodi¢ je odpovédny za to, jakym zpisobem
dospivajici jedna a jednat bude i v dalSim Zzivoté. V tom piipadé vSak neni nutna jen
naprava dospivajiciho, ale celé rodiny, zejména pak rodi¢t a jejich jednani vici svému
ditéti i k sobé samym. Jonas hovofil 0 tom, ze rodi¢ovska odpovédnost za dit¢ konci
v momenté, kdy se dité jako objekt rodiCovské odpovédnosti muze stat subjektem
odpovédnosti. Rodi¢ je tedy odpovédny také za to, aby se dité v priabehu svého détstvi
a dospivani ptipravilo na tuto zménu.

Cely vyznam odpovédnosti se odkryva teprve V procesu zaclenéni jedince do
spole¢nosti. Pokud je dit¢ ve svém raném détstvi ovlivnéno ur€itym typem deprivace,
proces socializace nemlze probihat spravnym zplsobem V zaddném obdobi jeho
psychického vyvoje. A tak vztahy, které nasledné jako dospivajici utvaii, nemohou byt
zalozené na spravnych hodnotach, které by byly v souladu s pravidly anormami
spole€nosti, ve které se snazi S druhymi interagovat. Dospivajici se dopousti jedndni,
které je neohleduplné viici druhym lidem a spole¢nosti. Neuvédomuyji si nasledky, které
zZ jejich jednani plynou, protoze se pohybuji V prostiedi, kde je takové jednani bézné.
Ptfejimaji vzorce chovani od svych rodi¢t a ostatnich jedincti, kteti se vyskytuji ve
stejném nevyhovujicim prostfedi. A pravé Lévinas upozoriiuje na to, Ze vztahy
s druhymi jsou mozné pouze na zakladé odpovédnosti, kterou si nevoli jedinec, ale je
dana nezpochybnitelnym narokem druhého.

Diilezitym bodem ve vyvoji ¢lovéka je podle Haly uvédomeéni si skutecné podoby
vlastniho zivota. Pokud si jedinec uvédomi, Ze to, jakym zpiisobem zije, je jeho volbou,
stivda se svobodnym a odpovédnym zaroven. Na zdkladé¢ toho je moZna zména
V nastaveni hodnot jedince a tim je zachovano piedavani samotného lidského byti. Toto
uvédomeéni by mohlo byt sou¢ésti procesu moralniho vyvoje, ktery ma podle Kohlberga
nekolik urovni Vv zavislosti na moralnim vyvoji jedince Vv Case, ve kterych jedinec
disponuje jinym typem moralky. Z toho divodu miize i uvédomeéni si vlastniho Zivota
probihat U kazdého jedince V jiném Case a jinym zplsobem.

U déti ze znevyhodnénych rodin neni obvyklé, aby je jejich rodice dostatecné
piipravili na prevzeti vlastni odpovédnosti. A pravé Vv téchto piipadech je vychovny
ustav nastrojem, diky kterému mohou dospivajici nabyt potfebnych kompetenci, diky

kterym by se stali plnohodnotnou sougasti spole¢nosti. Vychovny ustav Cernovice,
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ktery byl Vv této praci predstaven, ma o0to téz§i ukol, protoze pracuje S nezletilymi
divkami, které maji déti. V tomto pfipadé uz nejde pouze 0 to, aby nezletild nabyla
kompetenci, diky kterym se mulZze stat odpovédnou sama za sebe, ale musi se stat
odpovédnou i za své dité. Je dilezité si uvédomit, ze vychovné tstavy pracuji S uz skoro
dospélymi jedinci a z toho divodu je velmi tézké je motivovat ke zméné jejich jednéni.
Na druhou stranu to vSak znamena, ze jsou mnohem mén¢ zavisli na své rodin¢. A tak
i v pfipadé, kdy by se rodinné prostiedi, ze kterého divka prichdzela, nezménilo,
nemusela by tim byt ovlivnéna. Jiz se sama za sebe miize rozhodnout S nové nabytymi
kompetencemi a povédomim 0 odpovédnosti zaéit zit zivot jinak, nez ho doposud zili
jeji rodice.

Za vhodnych podminek je tedy mozné fetézec pierusit a motivovat jedince
k pfehodnoceni ziskaného souboru hodnot a jednani. Idealni dobou pro tento proces se
jevi dospivani, ve kterém si jedinec rozviji a nastavuje vlastni odpovédnost vici sob¢
I druhym. Jelikoz vychovny ustav pasobi na jedince pravé Vv tomto obdobi, je zde
ptilezitost k napravé jednani dospivajiciho vhodnym nastavenim resocializa¢niho planu,
ktery by dokazal dospivajiciho silné motivovat K vynalozeni sily a vile, které jsou ke

zmeéneé nutné.
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Abstrakt

PRIHODOVA, D. Role morélni odpovédnosti v kontextu Gstavni pée 0 dité. Ceské
Budgjovice. 2023. Diplomova prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich.
Teologicka fakulta. Katedra filosofie a religionistiky. Vedouci prace: doc. Dr. phil.
Jakub Sirovatka

Klicova slova: ustavni péce, ochrannd vychova, odbor socidlné¢ pravni ochrany
déti, vychovny tustav, deprivace, socializace, socidlni patologie, moralka, moralni vyvoj,

moralni odpovédnost

Diplomova prace se zabyva Roli moralni odpovédnosti v kontextu ustavni péce
0 dit¢ ze znevyhodnéného prostiedi. Prace detailné rozebirda mozny vliv psychické
deprivace a Spatné socializace ditéte na jeho jednani v dospivani, které neni slucitelné
s normami spole¢nosti do té miry, ze musi byt odebran do tstavni vychovy. Cilem prace
je zmapovat vyznam moralni odpovédnosti ve vychové ditéte. Tento cil zahrnuje jak
upozornéni na dulezitost odpovédnosti rodice ke svému ditéti, tak i dulezitost
odpovédnosti samotného ditéte. V pripadé, kdy osvojena odpovédnost ditéte neni
dostacujici pro bézny zivot ve spolecnosti, je poukdzdno na vyznam ustavni péce,
konkrétné¢ vychovnych ustavii. Zasadnim poznanim vychéazejicim z této diplomové
prace je fakt, ze nedostatek moralni odpovédnosti rodici miize zpusobit nevhodné
jednani jejich déti a je sam 0 sob& pfendsen na dalSi generaci, ¢imz se tvofi uzavieny
kruh, ze kterého je velmi obtizné vystoupit. Veskeré diskutované poznatky
z teoretickych zdrojii byly podpoteny osobni zkuSenosti z praxe socialniho pracovnika

pii praci S rodinami ze znevyhodnéného prostredi.
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Abstract

The role of moral responsibility in the context of institutional childcare

Key words: institutional care, protective education, department of social and legal
protection of children, educational institution, deprivation, socialization, social

pathology, morality, moral development, moral responsibility

The diploma thesis deals with the role of moral responsibility in the context of
institutional care for a child from a disadvantaged background. The work analyzes in
detail the possible influence of psychological deprivation and poor socialization of the
child on the change in adolescent behavior in the way that requires him to be removed
from the family environment. The aim of this thesis is to map the meaning of moral
responsibility in child education. This goal includes noting both the importance of
a parent’s responsibility towards their child and the importance of the child’s own
responsibility. In the case when the adopted responsibility of the child is not sufficient
for ordinary life in society the importance of institutional care is pointed out.
A fundamental knowledge emerging from this thesis is the fact that parents’ lack of
moral responsibility can cause their children to behave inappropriately and is itself
transmitted to the next generation, creating a closed circle from which it is very difficult
to exit. All discussed findings from theoretical sources were supported by the personal
experience of the social worker providing assistance to families from disadvantaged

backgrounds.
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