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Summary

SVOBODOVA, Alexandra.
Preventionpossibilitiesofillegalbehaviorofindividualsserving a prison sentence in
theremandprison in Liberec.Hradec Kralové. FacultyofEducation, University of
Hradec Kralové, 2023, 77 pp. Bachelor Thesis

Thetopicofthebachelor’s thesis is ,,Prevention possibilities of illegal behavior of
individualsserving a prison sentence in theremandprison in Liberec*.
Maingoalofthis  thesis is to  characterizeinappropriatebehaviour by
analysingthedocuments and by qualitativeresearchamongtheemployees and
alsoamongtheprisoners in thisconcreteprison. Secondarygoalis to
suggestthepossibilityofprevention, whilebeingjailed. The thesis
isdividedintotwomainparts, theoretical and empirical. In thetheoreticalone, there
are  describedthemaintermsrelated to the thesis. In theempiricalone,
thereistheanalysisofinappropriatebehaviour. Theoutcomeofanalysisissummarized

in thefinal part ofthe thesis.
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»Prdvo trestat smrti je prdvo hrozné, a soudic podle jeho défin
a vyvoje, bude v budoucnosti zruseno. Neptejte se, jak mné
bylo, RdyZ jsem ndvrhy na vyRondni trestu smrti podpisoval.
Trest smrti mi neni hlavné odplatou ani zastrasenim, neni
zajisténim proti nebezpecnému zlodinci; md-li smysl a
oprdvnéni, tedy pouze jako expiace. Nic nevyvdZi a nevyRoupi
tak strasnou véc, jako je surovd a zistnd vraZda na clovéky,
neZ smrt; takovy vrah se provinil na celém clovéCenstvu. Ale i
to plati jen pro dnesni stav Rulturni — budouci véky budou mit
vic moZnosti prevence, ndpravy a prevychovini — i jasnéjst
pozndni Rrimindlni odpovédnosti.

Tomds Garrigue Masaryk,
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Uvod

Bakalafska prace se zabyva problematikou prevence protipravniho jednéni osob
ve vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Liberec. V praci autorka
zkoumd nejen dostupnou literaturu, ale i1 vnitini ptedpisy, sumarizuje vysledky
soucasnych vyzkumd, které souviseji se zkoumanou otazkou moznosti prevence,
a v neposledni fad¢ vychdzi z rozhovort, které provadéla s odsouzenymi osobami
a se zaméstnanci véznice. Cilem prace je, na zaklad¢ analyzy dokumentd
a kvalitativniho Setfeni mezi zaméstnanci a osobami ve vykonu trestu odnéti
svobody, charakterizovat nevhodné chovani v konkrétni véznici a navrhnout

moznosti prevence pii vykonu trestu odnéti svobody.

V knize Kapitoly z penologie II je mozné se docist, ze jiz v devatenactém stoleti
pater FrantiSek Josef Reza¢, reformétor vézefistvi a $kolstvi, kladl pozadavek
na vétSi diiraz na prevenci zlo¢innosti, predevSim na zvySeni vzdé¢lanosti
a praktické uskutecnovani resocializanich snah jiz béhem pobytu trestancu
ve vézeni. Ve svém spisu ,,Vezenstvi v posavadnich spiisobech svych® s navrhem
o zdarngj$i trestani a polepSovani zloCinci zdlraznoval nutnost vyvazenosti
komplexniho plisobeni jednotlivych vychovnych prostiedki a zdlraznoval

dualezitost 1 postpenitenciarni péce. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Autorky také uvadéji, ze v prostiedi Ceskych véznic byly snahy o tzv. korektivni
neboli druhotnou socializaci (a to v disledku socializace deviantni ¢i deficitni).
Od pojmu resocializace bylo v prubéhu ¢asu upusténo a zavedl se pojem zachdzeni
s odsouzenymi neboli program zachazeni. Tento program vice zohledniuje
individudlni potfeby a moznosti odsouzenych. Prvni kroky resocializace probihaji
Jjiz ,,za miizemi“, tedy béhem vykonu trestu odnéti svobody. (Raszkova,

Hoferkova, 2014)

Béhem vykonu trestu odnéti svobody jsou odsouzeni povinni dodrzovat nejen
zékony, ale i pravidla a fady véznice. Vlivem riznych okolnosti se vSak nachazeji
jedinci, ktefi tyto zédkony, fady ¢i pravidla at’ jiz imyslné ¢i neimyslné porusuji.
Tato prace si klade za ukol najit moznosti prevence porusovani nejen zakoni
ale i pravidel a vnitinich pfedpisti za zdmi véznice a dale navrhnout feseni, jak
pomoci tomu, aby se alespoini mala ¢ast osob opakované odsouzenych do véznice

JiZ nevracela.
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1. Vézenstvi v Ceské republice

V prvni ¢asti prace se studentka zabyva zdkladnimi pojmy, kterymi je mozZné
uchopit zvolenou problematiku. Postupné se zde definuji zdkladni pojmy z oblasti

sociologie, penologie a psychologie.
1.1 Penologie

Maradek ve Vykladovém slovniku penologie uvadi, Ze penologie vznikla
z latinského ,,poena®, coz v piekladu znamena ,.trest” a z feckého ,logos“, coz
oznacuje slovo ¢i nauku. Jde tedy o nauku o trestani, o druzich trestu a jejich

ucinnosti. (Maradek, 2003)

Penologie miize byt charakterizovana jako véda o trestech a trestani. Dal$i mozny
vyklad tohoto pojmu je penologie jako véda o vykonu trestu a jeho ucincich.
V souvislosti s charakteristikou penologie se hovoii o uzsim a Sir§Sim pojeti, kdy
uzsi pojeti se zabyva realnym vykonem trestll a ochrannych opatieni. Sirsi pojeti

pak pojima i uzivani alternativnich trestu.

Dle Raszkové a Hoferkové je pfedmétem penologie zkoumani metod zachazeni
s pachatelem trestnych ¢intl. Tyto metody by mély co mozna nejucelnéji dosdhnout
korektivni zmény chovani pachatele tak, aby mohl pachatel byt integrovan
do spolec¢nosti. Penologie klade diraz na jednotlivé individuum, na poznavani
osobnosti pachatele, snazi se stanovit co moznad nejadekvatnéji diferencované

zachazeni vcetn¢ individualizovaného pfistupu. (Raszkova, Hoferkova, 2018)
1.2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Jedna se o ozbrojeny bezpec¢nostni sbor, ktery se fidi zakonem ¢. 555/1992 Sb.
0 Vézetiské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky. Internetové stranky Vézetiské
sluzby Ceské republiky charakterizuji vézefiskou sluzbu jako slozku, ktera zajist'uje
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, spravuje detencni zafizeni, zajist'uje
potadek a bezpecnost v budovach soudil, statnich zastupitelstvi a ministerstva
spravedlnosti a zajiStuje eskorty véznénych osob. Poslanim vézeniské sluzby je
zajistovat nejen vykon vazby a trestu ale i bezpecnost a poradek pifi soudnich

budovach. (Vézeiska sluzba Ceské republiky, 2020, online)

Na tomto portélu je také mozné se docist, ze v€zni jsou umisténi v 35 véznicich,

kde se o né€ stara vice nez 11 000 zaméstnanci. Kazda véznice ma svého reditele,
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centralni spravu pak zajiStuje generalni feditelstvi — generdlnim feditelem je Vrchni
statni rada genmjr. Mgr. Simon Michailidis, MBA. To je podfizené¢ Ministerstvu
spravedInosti Ceské republiky — ministr spravedlnosti je JUDr. Pavel Blazek.
Od #ijna 2017 existuji v Ceské republice dva typy véznic, a to véznice s ostrahou
a véznice se zvysenou ostrahou. V ostraze je vytvofen systém tii oddéleni
diferencovanych podle stupné zabezpeceni: oddéleni s nizkym, stfednim
a vysokym stupném zabezpeceni. V jedné véznici mohou byt zifizena oddéleni
ruznych typii, pokud tim neni ohrozen ucel trestu. VE&zenska sluzba jako soucast
trestni justice respektuje pravni fad Ceské republiky, Listinu zakladnich prav
a svobod a Doporuceni Rady Evropy. (Vézenska sluzba Ceské republiky, 2020,

online)

Zakon ¢&. 555/ 1992 Sb. o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky

charakterizuje ukoly Vézeiniské sluzby nasledovné:

spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrzovani

zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti

svobody,

- spravuje a stfezi ustavy pro vykon zabezpecovaci detence,

- stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu
zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody a eskortuje tyto
osoby do vykonu ustavni nebo ochranné vychovy, tstavniho ochranného
1é€eni nebo zabezpeCovaci detence, a to bezprostfedné¢ po ukonceni
vykonu vazby, zabezpecovaci detence nebo trestu odnéti svobody,

- prostiednictvim programii zachazeni soustavné piisobi na osoby
ve vykonu trestu odnéti svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob
ve vykonu vazby s cilem vytvorit piredpoklady pro jejich Fadny zpiisob
Zivota po propusténi — zde se objevuje nejvétsi potencial pro prevenci
protipravniho jednani jak za hranicemi véznice, tak v dobé trvani vykonu
trestu odnéti svobody. Za hranicemi véznice je potencidl pro prevenci
protipravniho  jednani na zakladnich i strednich Skolach, kde
by zaméstnanci ci prislusnici mohli prednaset, a naopak skoly by mohly
véznice navstévovat v ramci exkurzi ¢i stazi. Dalsi preventivni piisobeni
zaméstnancii i prislusnikii by mohlo probihat v rodiné a blizkém okoli.

- provadi vyzkum v oboru penologie a vyuzivéa jeho vysledky a védecké

poznatky pii vykonu vazby a pii vykonu trestu odnéti svobody,
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zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudt, statnich zastupitelstvi
a ministerstva a v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném
timto zdkonem zajiStuje pofadek a bezpefnost pfi vykonu pravomoci
soudil a statnich zastupitelstvi,

vytvafi podminky pro pracovni a jinou tcelnou ¢innost osob ve vykonu
vazby, ve vykonu zabezpefovaci detence a ve vykonu trestu odnéti
svobody,

provozuje hospodaiskou ¢innost za i¢elem zaméstnavani osob ve vykonu
trestu odnéti svobody, ptipadné i osob ve vykonu vazby,

vede evidenci osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpeCovaci detence
a ve vykonu trestu odnéti svobody na tizemi Ceské republiky,

plni tkoly, které pro ni vyplyvaji z vyhldSenych mezinarodnich smluv,
k jejichZ ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiZz je Ceska republika
vazana,

zabezpecuje vzdelavani prisluSnikt  Vézenské sluzby (déle jen
"pfislusnici") a obcanskych zaméstnancii Vézenské sluzby, které
provadi Akademie Vézenské sluzby, a vzdélavani osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi Stfedni odborné uciliste,
poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zatizenich osobam
ve vykonu vazby, osobam ve vykonu zabezpecovaci detence a osobam
ve vykonu trestu odnéti svobody, pfisluSnikim a obcanskym
zaméstnancim Vézeniské sluzby; v ptipad€ potteby zabezpecuje zdravotni
sluzby u mimovézenskych poskytovateli zdravotnich sluzeb,

poskytuje nebo zajistuje odbornou péci osobam s adiktologickou
poruchou, které jsou ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo
zabezpecovaci detence,

zabezpecCuje zdravotni sluzby u mimovézenskych poskytovatell
zdravotnich sluzeb détem, které ma ve vykonu vazby nebo trestu jejich
matka u sebe; za tim Ucelem zajist'uje jejich pievoz k mimovézeiniskym
poskytovatellim zdravotnich sluzeb,

v rozsahu stanoveném zvlastnim pravnim pfedpisem objasiiuje a provétuje
vlastnimi povéfenymi organy (déale jen ,,povéfené organy Vézenské
sluzby*) trestné ¢iny osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody

a zabezpeCovaci detence; ve spolupraci s Generalni inspekci
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bezpecnostnich sborti se podili na predchazeni a odhalovani trestné
Cinnosti pfislusniki Vézenské sluzby a obcCanskych zaméstnanch
zatfazenych k vykonu prace ve Vézenské sluzb& spachané pii vykonu

sluZzby nebo pfi plnéni pracovnich tkold. (Zakon €. 555/1992)

Plsobeni pfislusniki Vézenské sluzby a obCanskych zaméstnanci na véznéné
osoby probihd béhem vykonu vazby ¢i trestu. Pfislusnici Vézeniské sluzby
preventivné plsobi zejména svym sluSnym chovanim a profesionalnim pfistupem
vicéi véznénym osobam — jsou pro n¢ kladnym ptikladem. Obcansti zaméstnanci

pusobi dle své odbornosti:

- vychovatelé¢ se snazi umoznit piistup véznénym osobdm s osobami

blizkymi, kde dochazi ke kladnému plisobeni okoli na véznénou osobu

- specialni pedagogové, socidlni pracovnici a vychovatelé spolecné zajist'uji
komplexni program zachazeni — jde to, ukazat véznéné osob¢, Ze je mozné
fungovat v ,,bézném* rezimu. To znamend, véznéna osoba vstava v ur¢itou
hodinu, probiha u ni hygiena, pracovni proces, osobni volno je kvalitn¢
vyplnéné (vzdélavani, Cetba, sport ¢i jiné aktivity dle zajml véznéné
osoby). Dal§im krokem je kontakt pravé s blizkymi osobami véznéné

osoby. Cely proces méa ukézat, jak by m¢l probihat zivot na svobodé.

- Specializované aktivity — u nékterych trestnych ¢inti maji specializované
aktivity funkci sebendhledu ¢i zpétné vazby ke konkrétnimu trestnému

¢inu. Jde o aktivity, kdy se véznéna osoba snazi poznat pohled obéti.

- VSichni zaméstnanci dohromady pak plsobi svym slusnym chovanim

a profesionalnim pfistupem vici véznénym osobam

Ukoly Vézetiské sluzby zajistuje vézeiiskd straz, justiéni straZ, spravni sluZba,
Akademie Vézenské sluzby a poveétené organy Vézenské sluzby. Prislusnici
Vézenské sluzby maji charakter ozbrojeného bezpecnostniho sboru, jsou
ve sluzebnim poméru, déli se na piislusniky vézeniské straze, ptisluSniky justi¢ni
straze a prisluSniky pro vykon dozor¢i sluzby. Obcans$ti zaméstnanci jsou pak

v pracovnim poméru. (Zakon ¢. 555/1992)

Neustalé vzdélavani se ale i dostatek odpocinku jsou pro zaméstnance Vézenské
sluzby velice dalezité. Mald ve Vézeiistvi po Cesku uvadi, Ze obecné plati a nové

nastupujicim piisluSnikiim se zdlraznuje, ze vézent ma 24 hodin ¢as piremyslet
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a vymyslet. Vysledky této Cinnosti jsou bohuZzel velmi Casto neptijemné, mnohdy
nebezpecné. Je na pfislusnicich, jak se s nastalym problémem vypotadaji. (Mala,

2003)
Civilni zaméstnanci

Vézenska sluzba Ceské republiky neni tvofena pouze zaméstnanci, ktefi jsou
ve sluzebnim poméru. Znacnd Cast zaméstnancii je tzv. civilnich, tedy v poméru
pracovnim. Jde piedevSim o vychovatele, socidlniho pracovnika, specialniho

pedagoga, psychologa, vychovatele — terapeuta, pedagoga volného Casu a dalsi.

Hendrych ve Vybranych kapitoldch z penologie vymezuje vychovatele jako
pracovnika, jehoz zékladnim ukolem je komplexni vychovna, vzdélavaci,
diagnostickd a preventivni ¢innost zaméfena na celkovy rozvoj osobnosti
a na socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatieni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v rdmci
véznice. Vychovatel je metodicky usmérnovan specialnim pedagogem a je podiizen

vedoucimu odd¢leni. (Hendrych, 2010)

Vybrané kapitoly z penologie charakterizuji socialniho pracovnika jako odborného
zaméstnance, jehoz zdkladnim ukolem je samostatnd socidlni prace, kterd je
zaméfena zejména na plynuly piechod odsouzenych do fadného ob&anského zivota.
Pfi jeji realizaci dba na zajisténi a dodrzeni standard kvality poskytovanych
sluZeb. Je podiizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu a soucasné je odbornym
poradcem fteditele véznice v oblasti socidln¢ pravnich aspektd vykonu trestu

a v oblasti pfechodu odsouzenych do fddného obcanského Zivota. (Hendrych, 2010)

Na specidlniho pedagoga Hendrych nahlizi jako na odborného zaméstnance
oddéleni, ktery garantuje u svétenych odsouzenych odbornou uroven realizace
programu zachazeni a vnitini diferenciace. Metodicky usmériuje vykon prace

vychovatelll a pedagogt volného ¢asu. (Hendrych, 2010)

Psychologa Hendrych vymezuje jako odborného zaméstnance oddéleni, ktery
garantuje u odsouzenych odbornou psychologickou ¢innost a odbornou troven
realizace programu zachazeni. Je podfizen vedoucimu oddéleni a soucasné je
odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech vykonu trestu,
a to zhlediska vSech zucastnénych (odsouzenych i zaméstnanct). (Hendrych,

2010)
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Vybran¢ kapitoly z penologie charakterizuji vychovatele-terapeuta jako odborného
zaméstnance oddéleni, ktery realizuje individualni a skupinové terapie. V ramci
koncepce zachazeni s odsouzenymi se podili na zpracovani projektii pro jednotlivé
kategorie odsouzenych pti zachovani zdsad vnéjsi a vnitini diferenciace, na tvorbé
skladby programu zachdzeni a jednotlivych specialnich vychovnych aktivit.

(Hendrych, 2010)

Poslednim civilnim zaméstnancem, kterého Hendrych popisuje, je pedagog
volného Casu. Zakladnim ukolem pedagoga volného Casu je realizace individualni
a skupinové, zdjmové a sebeobsluzné, eventualné podle odbornosti a kvalifikace
1 terapeutické, zejména rukodélné sportovni a kulturni ¢innosti s odsouzenymi.

(Hendrych, 2010)
1.3 Vykon trestu odnéti svobody

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody uvadi, ze do vykonu trestu
odnéti svobody jsou osoby pfijaty na zdkladé pravomocného a vykonatelného
rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu, poptfipadé¢ na zdkladé¢ vyzvy soudu
k nastoupeni do vykonu trestu nebo piikazu soudu k doddni odsouzeného
do vykonu trestu. (Zakon €. 169/1999 Sb.) Natizeni vykonu trestu je vykonatelné,
ale pii moznosti upravuje zakon ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim a tika,

ze do vykonu trestu odnéti svobody je mozny:
- nastup z vazby
- ndstup ve lhité 1 mésice (neni-li obava, Ze uprchne)

- zatCeni a dodani do véznice (je-li obava, Ze uprchne nebo nenastoupi

ve 1hité mu urcené)
- vypatrani a zatCeni (neni-li znamo misto pobytu odsouzeného)

V nutnych piipadech je mozné odsouzenému umoznit odklad nastupu do vykonu
trestu, predevsim jde o situace, které souviseji se zdravotnim stavem odsouzeného.
Odklady jsou cCasové limitované. Mozné piipady, kdy soud mize rozhodnout

o odkladu trestu jsou:

- odklad néstupu ze zdravotnich divodi (ohrozeni Zivota nebo zdravi, a to

na potiebnou dobu)

- odklad kvuli matetstvi (pro té¢hotnou Zenu i matku novorozeného ditéte
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na dobu 1 roku po porodu)

- odklad kratkého trestu z dulezitych divodi (nepfevySuje-li trest odnéti

svobody 1 rok, na dobu 3 az 6 mésicit). (Zakon ¢. 141/1961 Sb.)

Pachatelé trestnych ¢inii jsou na zdkladé rozhodnuti soudu umist'ovéani do dvou typi
véznic — véznice s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou. O vnitini diferenciaci
rozhoduje Vézetiska sluzba Ceské republiky. O vnitini diferenciaci rozhoduje mira
kriminogenniho rizika odsouzené¢ho. Pro vyhodnocovani se pouziva nastroj

SARPO.!

Zakon ¢. 169/1999 Sb. dale uvadi, ze po nastupu do véznice se u odsouzeného
provede osobni prohlidka a potfebnd hygienickd a protiepidemickd opatieni.
Odsouzeny si miiZze u sebe ponechat pisemnosti souvisejici s trestnim fizenim
a dalsi ufedni pisemnosti. V pfiméfeném mnozstvi pak fotografie, dopisy, pravni
predpisy, vlastni knihy, Casopisy a noviny. Je dovoleno, aby mél u sebe kapesni
nebo naramkové hodinky, u kterych vSak neni soucdsti komunikacni nebo
zaznamové zafizeni, dale psaci potfeby, véci potiebné k vedeni béZzné
korespondence, snubni prsten, hrnecek na népoje a zdkladni hygienické potieby.
O ponechani dalSich véci rozhoduje feditel pfislusné véznice ¢i jim povéfeny
zaméstnanec Vézenské sluzby. Ostatni véci, véetn€ finanéniho obnosu v hotovosti
¢i cennosti, které ma odsouzeny u sebe, mu sprava véznice na jeho zadost ulozi.
Doklady totoznosti odsouzeného ptebird véznice do tischovy vzdy. Neni-li ulozeni
neékterych véci mozné, zejména vzhledem k jejich povaze nebo mnozstvi, sprava
véznice na naklady odsouzeného zabezpeci jejich odeslani osobé, kterou odsouzeny

urci. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)
Umist’ovani odsouzenych

Umist'ovani odsouzenych upravuje zékon ¢. 169/1999 Sb. o Vykonu trestu odnéti
svobody, presnéji pak § 7 a to nasledovné: Oddélené se umist'uji odsouzeni muzi
od odsouzenych Zen, odsouzeni s infekénim onemocnénim nebo u nichz je

podezieni na infekéni onemocnéni a dale zpravidla odsouzeni:

- mladistvi od dospélych,

- recidivisté od odsouzenych, kteti jsou ve vykonu trestu poprve,

1 SARPO = Souhrnn4 analyza rizik a potieb odsouzenych osob
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- za umyslné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné Ciny

z nedbalosti,
- trvale pracovné nezataditelni,
- s poruchami dusevnimi, poruchami chovani,

- sulozenym ochrannym lé¢enim a zabezpeCovaci detenci

velmi nebezpecni podle § 72a. (Kalvodova, 2012)
Efektivita vykonu trestu odnéti svobody

Hendrych ve Vybranych kapitoladch z penologie uvadi, ze bylo a je velmi obtizné
méfit, jak se plisobeni odborniki poméhajicich profesi odrazilo v realité ve smyslu
napravy ¢i resocializace propusténych pachatelli trestné ¢innosti. Kromé tradi¢nich
metodologickych tuskali, kterd provazeji vliv programového piisobeni, jako je
napftiklad jeho efektivita z hlediska podminek, kvality, intenzity ¢i extenzity, je totiz
prakticky nemozné ziskat zpétnou vazbu od samotnych byvalych klientl véznic. Jiz
delsi cas tak existuji dva protichiidné nazorové proudy, které vykladaji, jak
to s efektivitou odborného plsobeni na odsouzené v realit¢ je. Prvni je velmi
pesimisticky — opira se o neveselé statistiky, jez nekompromisné hovoii o vysoké
Cetnosti recidivy a tvrdi, Zze usp€Sna intervence, jez mifi na zmény hodnotové
orientace a nasledné zmény v chovani pachatelli trestné cinnosti, je téméf
zanedbatelnd. Urcitym skeptickym signalem, ktery tento ndzor podporuje, je
v odborné terminologii postupné upousténi od uzivani zminénych pojmii ,,naprava‘
¢i ,resocializace™. V posledni dekdd¢ je nahradil pon€kud viceznaény termin
,program zachéazeni s vézni“. Druhy pohled na celou problematiku je mnohem
teorie o nezpochybnitelném vyznamu celozivotniho procesu uceni a socializace

v zivot€ kazdého jedince. (Hendrych, 2010)

Drahomira Mala ve své knize ,,Vézeiistvi po ¢esku pochybuje o plné efektivité
trestani. Uvadi, ze vézeni nemiZze pulsobit jako terapeutické zafizeni, vézeni
je za trest, ktery se ma vykonat za podminek ¢lovéku, pokud mozno distojnych,
nikoliv vSak podbizivych. Co pak také dodat ke sloviim brnénského teditele
véznice, ktery se v tisku chlubi tim, jak vypada vézenska snidan¢ — dva rohliky, dva
krajice chleba, maslo, syr, pastika, vejce a ¢aj. Zdlraznuje, ze se jedna o snidané

vézné, nikoli pfislusnika, ktery by si musel za takovou snidani pofadné zaplatit,
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zatimco celodenni stravné vézné, které by si mél hradit, ¢ini 45,- CZK. (Mala,

2003).
1.4 Negativni jevy ve véznicich

Raszkova s Hoferkovou uvadéji, Ze adaptace na prostiedi veéznice ovliviiuje
hodnoty, normy 1 standardy chovéni, a to se nakonec stava piekazkou navratu
trestaného do spolec¢nosti. Proto je nutné hledat vhodna opatieni, aby nedochazelo

k zhorSovani psychického stavu odsouzenych. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Dle Vagnerové vlivem dlouhodobého pobytu ve véznici mize dojit k urcité,
obvykle jen docasné zméné nckterych osobnostnich vlastnosti. Bylo zjisténo,
ze dochazi k zvysSeni hostility, nejen ve vztahu k ostatnim, ale i ve vztahu k sobg,
a k narGstu miry introverze. Obvykly nedostatek hlubSich citovych vazeb mezi
spoluvézni posiluje tendenci uzavirat se do sebe. Riziko suicidalniho chovéni je
zvySené predev§im v obdobi po uvé€znéni. Uvadéna mira sebevraZednosti je

az Ctyifndsobn¢ vyssi nez v bézné populaci. (Vagnerova, 2014)

rw

Raszkové s Hoferkovou v Kapitolach z penologie II dale pisi, Ze v prostiedi v&znic
je mozno se u odsouzenych setkat s tzv. negativnimi jevy, které jsou vyusténim
adaptace na vézenské podminky. Pod pojmem negativni jevy se rozumi ¢innosti,
které jakymkoli zplisobem znesnadiluji €i znemoZiluji penitencidrni pusobeni
a naplnovani ucelu vykonu trestu. V souvislosti s touto problematikou mize kazdy
vézen predstavovat fadu rizik. Mezi né patii riziko ve vztahu ke spolecnosti
(recidiva trestné cinnosti), riziko spojené s pobytem ve vézeni (nebezpecnost
vézné) a rizika vyplyvajici z programtl zachazeni. Casto se v rAmci negativnich jevii
hovoii o agresi, volnim odmitani stravy, ndhradnim sexudlnim uspokojovani,
uzivani drog, drZeni nepovolenych piedmétl a vzpourach. Radi se sem
1 prizonizace a druhy Zivot odsouzenych. VétSina uvedenych negativnich jeva je
oznacena jako mimofadné udalosti (Ut¢k ze stfezenych véznic, odchod
z nesttezenych véznic, zneuziti volného pobytu na nestfeZzeném pracovisti a pfi
opusténi véznice, nevraceni se z preruseni vykonu trestu, imrti vézit, sebevrazdy,
hladovky, hromadné nepokojeni ¢inapadeni pfislusSnika ¢i  obcanského

zaméstnance), které¢ podl€haji hlasné sluzbé. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Vetejny ochrance prav ve své zpravé ze systematickych navstév véznic uvadi,

ze 1 nedostatek odborného persondlu miize mimo jiné pfispét k vyskytu negativnich
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jevit ve veéznicich. Pravé nedostatek odbornych pracovnikli ve vézenstvi
neumoznuje kvalitni individudlni praci s odsouzenymi. (Vetejny ochrance prav,

2016)

Blatnikova ve své studii Nebezpecnost a nasili ve vézenském prostiedi pise,
Ze jednou z moznosti, jak je moZno na negativni jevy ve véznicich pohliZet, je
rozliSovat interpersondlni a kolektivni nasili. Zatimco projevy kolektivniho nasili
(obvykle v podobé vzpour a nepokojit) narusuji normalni chod a sociélni
zakonitosti dané instituce, interpersonalni nasili fungovani véznice jako organizace
nenarusuje, zato ale ovliviluje kazdodenni vézensky zivot. Jednid se o nasilné
jednani osob ve vykonu trestu odnéti svobody mezi sebou navzijem, o nasili
véznénych osob, které je sméfované proti prisluSnikim a obcanskym
zaméstnancum Vézenské sluzby, piipadné ma podobu nepfiméfeného nasili
personalu vii€i véznénym osobam. DalSim moznym negativnim jevem ve véznicich
je znasilnovani, které je mozné povazovat za pravdépodobné nejlatentné;si formu
nasili ve vézenském prostfedi. DalSimi druhy negativnich jevii jsou Sikana,
ekonomické zneuzivani, vydirani ¢i sebevrazedné pokusy, automutilace a dokonana

suicidia véznénych osob. (Blatnikova, 2016)
Psychické a socialni disledky vykonu trestu odnéti svobody

Raszkova s Hoferkovou v Kapitolach z penologie 11 uvadéji, ze vykon trestu odnéti
svobody je naro¢nou zivotni situaci, ktera se dotykd nejen clovéka samotného
(ptfedevsim jeho psychiky), ale ma vliv i na socialni okoli odsouzeného jedince
(na jeho vztahy s rodinou, ptateli i ostatnimi ¢leny spolecnosti). Pokud se hovoii
o dopadu na jedince, je tfeba si uvédomit, ze na vézné pusobi nejen materialni,
ale 1 psychickd izolace. K tomu se pfidruzuji rezimova opatieni (napf. ¢asovy
rozvrth dne), dalS$i spoluodsouzeni, hluk (fada véznic je u ruSnych silnic),
pfeplnénost véznic, nekvalitni osvétleni, neustaly pocit nudy ¢i omezeny kontakt

s rodinou. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Raszkovd s Hoferkovou pisSi, Zze puasobeni zatézovych situaci mtize vést
k docasnému ale 1 trvalému naruSeni psychické rovnovahy, které se miiZze projevit
v chovani, prozivani i uvazovani jedince. Dokonce mutize dojit i k rozvoji riznych

psychickych poruch. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Végnerova v Soucasné psychopatologii pro pomahajici profese uvadi, ze obecna
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mira odolnosti vii¢i zatézovym situacim je oznaCovana jako tzv. frustracni
tolerance, novéji se pouziva pojem hardiness? &i resilience®. Celkové se jedna
o komplex protektivnich faktor*, které ¢lovéku pomahaji zvladat naro¢né situace
za udrZeni duSevniho zdravi. Je jasné, Ze kazdy jedinec ma frustracni toleranci
na jiné urovni, a to diky celé fad¢ aspektli (napi. jak hodnoti a proziva zatézové

situace). (Vagnerova, 2014)

Dle Raszkové a Hoferkové zavisi velky podil miry zatéze ve vézeni
na odsouzeném, jeho adaptaci na vézeiiské podminky, na vrozenych
pfedpokladech, na dosazené urovni vyvoje, individudlnich zkuSenostech
1 celkovém aktualnim stavu. Obecné se mliZe fici, Ze pobyt ve vykonu trestu odnéti
svobody je pro ty odsouzené, kteii plynule piichazeji z vykonu vazby,
protahovanou zéatéZovou situaci, v niz mohou pocitovat ur¢itou tlevu zejména ti,
ktetfi vykonavaji pevno vazbu, dale ti, kteti dostali navic ptilezitost pracovat. Jinak
budou situaci prozivat ti, ktefi nastupuji do vykonu trestu ptimo. Ti projdou
pocatecnim Sokem ze ztraty svobody. Lépe tyto situace zvladaji lidé, ktefi jsou
schopni vyuZit vSech pozitivnich podnétl, které se nabizeji, jsou dostatecné
flexibilni, dokdzou si udrzet kontrolu nad situaci a samoziejme je také tyto situace
dokéazou aktivizovat ¢i motivovat ke zméné€. Dulezitou roli zde sehrava i socialni
podpora rodiny, partnera, blizkych a poskytovan sluzeb odbornych pracovniki.

(Raszkova, Hoferkova, 2014)

Raszkova s Hoferkovou uvadéji i negativni disledky, které se objevuji ve vykonu
trestu odnéti svobody a po propusténi. Tyto dusledky mnohdy poznamenaji jedince
na cely zivot. Jsou to piredevsim:

- prizonizace a druhy zZivot odsouzenych (demoralizace jedince)

- negativni vlivy pusobici na odsouzené¢ho vyvoldvaji otrlost, lhostejnost

a podlézavost (Gcelnost)
- naruSeni osobnosti

- neudrzeni socidlnich vazeb, predev§im s rodinou (Castym problémem

je 1 kvalita udrzovanych vztah)

2 Hardiness = pevnost, vytrvalost

3 Resilience = odolnost, houzevnatost, nezlomnost

4 Komplex protektivnich faktorti = faktory, které zmirtiuji G¢inky rizikovych faktort, piisobi proti
nim nebo je kompenzuji
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- naruSeni schopnosti navazovat vztahy s opaénym pohlavim (problémy

v komunikaci i davérnych vztazich)
- stres, frustrace, deprese, pocity beznad¢je
- nerealnd oc¢ekavani
- fixace na vézenské znamosti
- Sikana (ze strany spoluvéziili i personalu)
- socialni stigmatizace vinou pobytu ve vézeni
- naruSeni sebeovladani, samostatnosti, schopnosti rozhodovat, ukdznénosti
- zmény v oblasti motivace a postoji
- financni problémy zpiisobené ristem zadluZenosti
- zkuSenost s homosexualnim stykem
- kontakt s drogami

- ztrata bydlisté a zaméstnani (Raszkova, Hoferkova, 2014)
Negativni doprovodné jevy vykonu trestu odnéti svobody

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi, ze se ve véznicich objevuji
1 jevy, které jsou v rozporu se snahami o korekci chovani a postoji odsouzenych
a jejich odklonu z kriminélni drahy. Proto pobyt odsouzenych ve véznicich s sebou

nese 1 nékteré negativni jevy a rizika, kterymi jsou:
- nebezpe¢i vzdjemné demoralizace vézili samotnych (,,druhy Zivot*
odsouzenych, proces prizonizace)

- jako donucovaci prostfedek ma negativni vliv na odsouzené¢ho — posiluje

otrlost, lhostejnost a podlézavost

- zptetrhani socidlnich vztahli nejen neuZzite¢nych, ale hlavné socialné

uzitecnych (rozpad rodiny)

- socidlni stigmatizace (nadlepka pobytu ve vézeni) jako piekazka

resocializace a zejména reintegrace vézné do spolecnosti

- naruSeni volnich vlastnosti v&ziii — sebeovladani, samostatnost, schopnost
rozhodovat se, ukéznénost, namisto toho nastupuje vychova

k nesamostatnosti, heteronomni moralka

- gradace komplexii ménécennosti (zejména u mladistvych)
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- rust zadluZenosti

- zkuSenosti s homosexualnim stykem, nebezpeci ptenosnych chorob
- agresivita a nasili mezi vézni

- sebeposkozovani

Podminky vykonu trestu odnéti svobody povazuji mnozi penologové, penitenciarni
psychologové a penitencidrni pedagogové za desocializa¢ni nikoli resocializa¢ni.
Ztrata zakladni socidlni vazby na rodinu vede ve svych diisledcich ¢asto k hledani
z4dzemi v homogennich kriminalnich skupinédch, coz vede k fixaci na ,,vézenské
znamosti“. Za spoluplsobeni ndvyku na vézenské prostiedi, v dusledku toho
1 nesamostatnost, neschopnost najit a udrzet si stalé zaméstnani pti zadluZenosti.
Nepfiznivé plsobi i délka pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, protoze praveé

tato skute¢nost ma podstatny vliv na ztratu rodinného prostiedi. (Hendrych, 2010)
1.5 Prava a povinnosti odsouzenych k VTOS

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi, Ze odsouzeny je ve vykonu
trestu povinen dodrzovat stanoveny poiadek a kazen, plnit pokyny a piikazy
zaméstnanct Vézeiniské sluzby, pracovat, dokud je mu pfidélena prace a neni uznan
docasné prace neschopnym, nebo neni po dobu vykonu trestu uznan zdravotné
nezpusobilym k vykonu préce, plnit ikoly vyplyvajici z programu zachazeni, Setrné
zachazet se svéfenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek, dodrzovat zédsady
ustanoveni vnitfniho fadu véznice. Dale je povinen dodrZovat opatfeni a pokyny
podle zvlastnich pravnich ptedpisti k zajistovani bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pfi praci a pozarni ochrany. Mimo jiné je odsouzeny povinen se podrobit osobni
prohlidce v z4jmu zajiStovani vnitiniho pofadku ve véznici a vylouceni toho,
aby u sebe nemél véc, kterou by narusoval ucel vykonu trestu. Je povinen umoznit
zaméstnancim Vézenské sluzby kontrolu svych osobnich véci, podrobit
se preventivni vstupni, periodické, mimotfadné a vystupni lékaiské prohlidce
v rozsahu ur¢eném lékafem nebo zvlaStnim pravnim predpisem, véetné nezbytnych
diagnostickych a laboratornich vySetfeni a oCkovani, a opatfenim stanovenym
organy hygienické sluzby. Dale musi strpét tukony, které souviseji s jeho
identifikaci, a podrobit se ikontim nezbytnym pro zpracovani komplexni zpravy.
Pokud onemocni, stane se mu uraz nebo je zranén, je povinen tyto skutecnosti
neprodlené ohlésit zaméstnanci Vézenské sluzby. Odsouzeny je také povinen

oznamit neprodlené¢ zaméstnanci Vézenské sluzby okolnosti, které mohou zptisobit
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vazné ohrozeni bezpecnosti jemu samotnému, spoluodsouzenym nebo véznici,
pokud se o nich dozvi nebo je zjistil. Musi se podrobit opatifenim, kterda jsou
nezbytna k potlateni vyroby, drZzeni nebo zneuzivdni omamnych nebo
psychotropnich latek a jedli ve véznici. Je povinen dodrZovat pravidla hygieny.
Musi oznamit neprodlen¢ véznici skutecnost, ze je pozivatelem dichodu,
vysluhového piispévku, piispévku za sluzbu nebo ma piijem podléhajici dani
z ptijmu. Odevzdat do Uschovy véznice véci, jejichz drzeni s ohledem na jejich
cenu, mnozstvi nebo zplsob pouzivani je zakazano nebo je v rozporu s ucelem
vykonu trestu. Uhradit naklady zdravotni péce provedené v zdjmu zachovani nebo
zlepSeni jeho zdravotniho stavu nad ramec péce hrazené z vetejného zdravotniho
pojisténi nebo ze statniho rozpoc€tu nad ramec mezinarodnich dohod, kterymi je

Ceska republika vazana. (Hendrych, 2010)

Hendrych se také zmifiuje o pravech odsouzenych. Uvadi, Ze méa odsouzeny pravo

na uspokojovani svych zakladnich potieb, mezi které patii zejména:
- pravo na minimalni prostor ve smyslu ubytovaci plochy, jenz miize byt
zmensSen jen v piipadé mimotadnych okolnosti
- pravo na osmihodinovy nepierusovany spanek
- préavo na dobu potiebnou k osobni hygien¢ a uklidu

- pravo na vychazku v rozsahu nejméné jedné hodiny a na pfimétené osobni

volno
- pravo na stravu tiikrat denné
- pravo na poskytnuti zdravotni péce
- pravo na nemocenské pojisténi a dichodové zabezpeceni

- préavo na piijimani a odesilani korespondence na vlastni naklady (Vézenska

sluzba je opravnéna provadeét jeji kontrolu vyjma korespondence s tirady)

- pravo na piijimani navstév blizkych osob

- pravo na nakup potravin a véci osobni potieby

- préavo piijeti balicku

- pravo na vyznani viry, na duchovni sluzbu a na vyuzivani odbornych sluzeb
specialistl: psychiatra, psychologa, socialni pracovnika a specialniho

pedagoga
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- pravo na odebirani tiSt€énych médii ve vlastni rezii, pravo si knihy

a periodika ptjcovat v knihovné
- préavo na ochranu osobnich prav (Hendrych, 2010)

Kazdy odsouzeny ma sva prava a své povinnosti. M¢l by vSak také védét, co je mu
naopak zakazano. Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi tyto body,

které jsou odsouzenym zakazany:

- navazovat styky s jinymi osobami v rozporu se zdkonem nebo s pokynem

vydanym na zaklad¢ zédkona

- vyrabét, prechovavat a konzumovat alkoholické napoje a jiné navykové
latky, vyrdbét a prechovavat pfedméty, které by mohly byt pouzity
k ohrozeni bezpecnosti osob a majetku nebo k utéku, nebo které by svym

mnozstvim nebo povahou mohly narusovat potfadek anebo poskodit zdravi

- ptrechovéavat a rozsifovat tiskoviny nebo materialy propagujici narodnostni,
etickou, rasovou, nabozenskou nebo socialni nesnaSenlivost, faSismus
apodobnd hnuti sméfujici k potlateni prav asvobod c¢loveka, nasili
a hrubost, jakoz i tiskoviny nebo materialy obsahujici popis vyroby a pouziti
navykovych latek, jedl, vybusnin, zbrani a stieliva

- hrat hry o penize, véci, sluzby nebo o jiné ukony; Gcastnit se loterii a jinych
podobnych her

- tetovat sebe nebo jinou osobu anebo nechat se tetovat

- predstirat poruchu zdravi nebo se umyslné poSkozovat na zdravi

- bez souhlasu Vézenské sluzby prodavat, sménovat a darovat véci, které ma

v drzeni ve véznici.

V ptipadé€, Ze osoba odsouzena k vykonu trestu odmitd plnit své povinnosti, je
nutno piistoupit k opatieni, kterd jsou v prvni fazi preventivni. Jedna se bud’
ovyzvu, kdy je osoba, kterd se prohfesila, pouena o svych povinnostech
a skutecnosti, Ze v ptipad¢, Ze 1 nadale své povinnosti nebude plnit, bude nutno uzit
jiné prostfedky. Dal§im preventivnim opatienim je napomenuti, kdy se prohiesek
zapisuje do vykazu, ktery se ke kazdé osobé¢, kterd je ve vykonu trestu, vede. Pokud
nezabere vyzva ani napomenuti, je nutné, aby Vézenska sluzba uzila takové

prostiedky, které jsou povolené zakonem.
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2. Vazebni véznice Liberec

Mésto Liberec se nachdzi mezi JeStédskym hibetem a Jizerskymi horami. Nedaleko
mésta Liberce lezi trojmezi statnich hranic s Némeckem a také s Polskem.
K vyznamnym stavbdm mésta se fadi 1 budova vazebni véznice, kterd spolu
s modernim justiénim paldcem a statnimi zastupitelstvimi tvoii uceleny komplex

poskytujici zdzemi vS§emu, co s vykonem spravedlnosti souvisi.
2.1 Zakladni informace

Internetové stranky Vazebni véznice Liberec uvadéji, ze vazebni véznice byla
postavena podle planu vrchniho stavebniho rady Johanna Kaura v toskanském
slohu v roce 1877. V minulosti slouzila vazebni véznice pouze k ucelu vykonu
vazby. Dnes je vazebni véznice detencnim zafizenim slouzicim jak pro vykon
vazby, tak pro vykon trestu odnéti svobody. V souvislosti s touto zménou, vyvstala
potfeba vytvoreni vétsi ubytovaci kapacity. Vazebni véznice proSla narocnou
rekonstrukci, na jejimz konci stoji historickd budova s modernim vnitfnim
vybavenim, odpovidajici beze zbytku dnesnim vysokym narokiim. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Sedivy a kolektiv k historii vazebni véznice pisi, Ze se zprovoznénim Justiéniho
arealu v 1¢ét¢ 2001 byly zahajeny rekonstrukéni prace v budové vazebni véznice,
konkrétn€ v byvalych prostorach okresniho soudu. I kdyZ se na vzhledu budovy
zdanlivé nic nezménilo, bylo nutno asanovat veskeré vnitini zdivo véetné stropd,
aby mohly vzniknout tii identické oddily s osmi celami po ¢tyfech mistech a jedno
odd¢leni o kapacité 39 lizek. Adaptacni prace se tykaly 1 stavajicich Casti vazebni
véznice a jejich vysledkem bylo navySeni kapacity celkem o 151 mist. V soucasné
dobé tvoii ubytovaci kapacitu 87 mist na oddéleni vykonu vazby a 225 mist

na oddéleni vykonu trestu. (Sedivy a kol., 2012)

Dale je zde uvedeno, Ze rekonstrukce se dockalo i pomalu dosluhujici zazemi
pro personal, prostory pro volnoCasové aktivity véznénych osob a zastaraly
mechanicky 1 elektronicky stfezici systém. Liberecka vazebni véznice se tim stala
jednim z nejmodern&jsich zafizeni v ramci Vézeiiské sluzby CR a snese

i nejptisn&jsi evropska kritéria. (Sedivy a kol., 2012)
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Obrazek ¢. 5: Nove zazemi pro personal

Na internetovych strankdch véznice dale stoji, Ze provoz véznice zajist'uji
jednotliva oddéleni (ekonomické, logistiky, personalni atd.). Na zajistovani vnitini
a vné¢jsi bezpecnosti se podili zejména oddéleni vézeniské a justicni straze, které
rovnéz zajistuje eskorty vseho druhu. V poslednich letech dochézi ke stabilizaci
poctu eskort jak k soudiim, tak 1 do zdravotnickych zafizeni. Vétsi vykyvy
nezaznamenava ani pocet piepravovanych véznénych osob v souvislosti
s mezikrajovymi eskortami. Vzhledem k poloze véznice, kterd se nachdzi
v bezprostfedni blizkosti centra mésta Liberce, je otazka bezpecnosti jednou
z klicovych. Systém modernich bezpecnostnich prvkil zajiStuje maximalni
bezpecnost uvniti i vné objektu véznice. Mechanické prekazky v kombinaci
s elektronickym a monitorovacim systémem, detekéni rdmy a rentgenové zatizeni

minimalizuji bezpec¢nostni rizika. (Vazebni v€znice Liberec, 2020, online)

Dale se zde mizeme docist, Ze podil na bezpecnosti uvniti véznice méa rovnéz
oddéleni vykonu vazby a trestu, které se zaroven podili na organizovani ¢innosti
obvinénych a odsouzenych. Naro¢nost dnesni doby pfinasi 1 narust trestnych ¢ina
pachanych narusenymi osobami, které vyzaduji specificky pftistup. I vazebni
véznice dokazala zachytit tento narGstajici trend a vybudovala specializované
oddéleni pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani, kteti jsou zafazeni
do véznice s dozorem. V m¢ésici listopadu 2008 bylo toto oddéleni uvedeno
do provozu. Kapacita vazebni véznice se navySila na 373 mist. (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)
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Personal véznice

Na portale Vazebni véznice Liberec se piSe, Ze souCasny trend klade diraz nejen
na kvalitu ubytovani, ale zvysuji se i naroky na kvalifikaci zaméstnanct. Dnes jiz
prakticky neni mozné zaméstnat nikoho, kdo nespliiuje minimalné tplné stiedni
vzdélani. Ve vazebni v&znici pracuje bezmala 280 zaméstnanct, pti¢emz 73 % tvoii
ptislusnici a 27% obcansti zaméstnanci. Z tohoto poctu dosahuje 5 % piislusnikii
bakalaiského vzdélani a 3 % pfisluSniki magisterského vzdélani. Prace
s obvinénymi a odsouzenymi je psychicky velmi naro¢nd, a proto dnes, vice nez
kdy jindy, je kladen velky diraz na vychovu a celozivotni vzdélavani vézenského
personalu. Ve vyctu studijnich aktivit nelze skoncit pouze dopliiovanim vzdélani.
Nezbytnou nutnosti se stava ucast na riznych odbornych kurzech poradanych
zejména Akademii VS CR ve Strazi pod Ralskem. (Vazebni véznice Liberec, 2020,

online)

Dale je zde uvedeno, Ze s ohledem na uc¢innost novely zdkona o vykonu vazby
se vyznamné zvySily ndroky na odborny persondl, ktery musi byt pfipraven
nabidnout kazdému z obvinénych nektery z preventivné vychovnych, vzdélavacich,
sportovnich, zajmovych, kulturnich a duchovenskych programi. Vazebni véznice
se muze pysnit tymem, ktery zahrnuje specialni pedagogy, psychology, socialni
pracovniky, vychovatele, vychovatele-terapeuty, vrchni dozorce a pedagogy
volného casu, ktefi pro obvinéné pfipravuji riazné skupinové aktivity. K témto
aktivitam slouzi dvé télocvicny, posilovna, kulturni mistnosti, terapeutické
mistnosti, modeldfska a keramickd dilna, ale 1 kaple. Zvlastni pozornost je
vénovana mladistvym, ktefi se pod vedenim specidlnich pedagogl, dalSich
odbornych zaméstnancii a vychovatele pro mladistvé zdokonaluji v psani
matefskym jazykem, v matematice, ale 1 v dalSich zakladnich dovednostech

v Zivoté nezbytnych. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)
2.2 Vnitini fad Vazebni véznice Liberec

Vnitini fad véznice je zakotven v zakonu €. 169/199 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody a o0 zméné néktery souvisejicich zakonii. V § 14 je uvedeno, ze pro kazdou
véznici stanovi jeji feditel se souhlasem generalniho feditelstvi Vézenské sluzby
vnitini fad véznice, kterym se stanovi denni rozvrh chodu véznice, Cinnost
odsouzenych a jejich podil na feSeni otdzek souvisejici s Zivotem ve véznici.

(Zakon o vykonu trestu odnéti svobody)
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V prvni ¢asti vnitiniho fadu Vazebni véznice Liberec se pojedndva o zplsobu
napliiovani n¢kterych prav odsouzenych (napt. zdravotni péce, vychazky,
korespondence atd.). Cast druha se tyka vybranych druht ubytovacich prostor, tedy
oddildi. Tteti ¢ast souvisi s vykonem trestu jednotlivych kategorii odsouzenych.
V této Casti je uvedeno, Ze Vazebni véznice ma mimo jiné specializované oddily.
Jde o oddil pro odsouzené s poruchou dusevni nebo poruchou osobnosti, oddil
pro odsouzené trvale pracovné nezaraditelné, oddil bezdrogové zony a krizovy

oddil.

Specializovany oddil pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani
se zamétuje na skupinovou terapii s odsouzenymi pachateli zejména ndasilnych
trestnych ¢int, ktefi maji potize v mezilidskych vztazich, stava se jim, Ze ztraceji
kontrolu sami nad sebou, opakované ztraceji zaméstnani, bydleni, rodinu nebo
partnerku a v minulosti se opakované dopoustéli trestnych c¢inl. (Vnitini tad

Vazebni véznice Liberec, 2020)

Dal8im specializovanym oddilem je oddil pro trvale pracovné nezataditelné. Jde
o oddil, kam jsou umistovani odsouzeni, kteti potiebuji diferencované zachazeni
s ohledem na jejich vékové nebo zdravotni zvlaStnosti. Cilem tohoto oddilu je
umoznit handicapovanym odsouzenym vykon trestu odnéti svobody v takovém
prostredi, které nebude zhorSovat jejich zdravotni stav. Vést odsouzené k pozitivni
zméné hodnotové orientace, ke smysluplnému traveni volného ¢asu a podporovat
takové postoje, které odsouzenému pomohou vést fadny Zivot po propusteéni

N4

na svobodu. (Vnitini ¥ad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec, 2020)

Oddil bezdrogové zény urcen pro odsouzené muze zafazené do typu véznice
s ostrahou se stfednim stupném zabezpeceni. Jsou sem umistovani odsouzeni, ktefi
drogu neuzivali, ale lze je povazovat za jedince ohrozené drogou. Dale také
odsouzenti, ktefi drogu experimentalné uZivali a jsou nyni motivovani k dobrovolné
abstinenci, pfipadné po individudlnim posouzeni i uzivatele drog, ktefi vSak maji
k droze jasné¢ vyhrazeny vztah a jejich chovani vykazuje motivaci k naprosté

abstinenci. (Vnitini fad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec, 2020)

Do krizového oddilu jsou zafazovani odsouzeni na zakladé rozhodnuti vedouciho
oddéleni vykonu vazby a trestu a na zékladé¢ doporuceni psychologa nebo jiného
feditelem povefeného zaméstnance. Délka pobytu odsouzeného v krizovém oddilu

se posuzuje individualné, zaméstnany odsouzeny je piizafazeni do krizového
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oddilu zpravidla na zéklad¢ individudlniho posouzeni docasné vytazen z prace.
O ucasti na aktivitach programu zachdzeni nebo v jinych specialné¢ vychovnych
aktivitich terapeutického charakteru rozhodne psycholog ve spolupraci
se specidlnim pedagogem. (Vnitini fad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec,

2020)

Sougasti vnitiniho fadu jsou také asové rozvrhy dne pro jednotlivé oddily. Casovy
rozvrh je odliSny pro osoby pracujici a osoby nepracujici. Piiklady casovych

rozvrhii dne jsou uvedeny v priloze.
2.3 Programy zachazeni

Zékon o vykonu trestu odnéti svobody mimo jiné stanovuje povinnost jednat
s odsouzenymi tak, aby bylo zachovédno jejich zdravi. Pokud to doba jejich
uvéznéni dovoli, musi se také podporovat takové postoje a dovednosti
odsouzenych, které jim pomohou k ndvratu do spolecnosti a umozni vést

po propusténi sobéstacny zivot.

Biedermanova a Petras uvadéji, ze program zachdzeni obsahuje pracovni postup,
vzdélavaci, specialné vychovné a zajmové aktivity s diferencovanym piistupem
ke kazdému odsouzenému pfi jejich realizaci. Vytvafen je ve spolupraci s kazdym
jednotlivym odsouzenym, ktery vSak vykonava trest odnéti svobody delsi nez tii
mésice. Dal§imi spolupracujicimi osobami jsou odborni zaméstnanci dané véznice.
Kazdému odsouzenému je stanoven takovy program zachazeni, ktery véznice

poskytuje a je pro n¢j povazovan za vhodny. (Biedermanova, Petras, 2011)

V programech zachdzeni je kladen diraz ptedev§im na pracovni aktivity
odsouzenych osob. Ktomuto se ftadi 1 dal§i specialné vychovné,

vzdélavaci, zdjmové aktivity a také oblast utvateni vnéjSich z4jma.

Zakon ¢. 169/1999 o vykonu trestu odnéti svobody uvadi, ze program zachazeni
se zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném s ohledem na délku
trestu, charakteristiku osobnosti a pfi¢iny trestné ¢innosti. (Zakon o vykonu trestu

odnéti svobody)

V zédkoné (§41) je také uvedeno, ze program zachazeni obsahuje konkrétné
formulovany cil plsobeni na odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym

sméfujici k dosazeni cile a zplisob a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti
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programu zachazeni je urCeni zpisobu zaméstndvani odsouzeného, piipadné jeho
ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné ndhradni Cinnosti, smétujici
k vytvoteni ptedpokladli pro jeho sobéstacny zZivot v souladu se zdkonem. Pokud
u odsouzeného ptichazi v uvahu vice variant programu zachazeni, umozni se mu

vybér. (Zakon o vykonu trestu odnéti svobody)

V §36 vyhlasky €. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody
je stanoveno, Ze v€znice si na zakladé komplexni zpravy zvoli program zachazeni,
ktery pro odsouzeného povazuje za vhodny. Pfitom sleduje zejména minimalizaci
identifikovanych rizik, ktera méla nebo maji souvislost s trestnou c¢innosti,
popfipadé¢ mohou mit vliv na péachani trestné c¢innosti v budoucnu. Program
zachazeni s odsouzenymi je Clenén na pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity,
specialni vychovné aktivity, zajmové aktivity, oblast utvafeni vnéjsich vztahi. (Rad

vykonu trestu odnéti svobody)
Liberecka vazebni véznice nabizi tyto standardizované programy:

- 3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmeén se) — pro vicekrat trestané osoby
s pfevazné majetkovou trestnou ¢innosti. Cilem programu je vést odsouzené
k vytvoteni si adekvatniho nihledu na svou trestnou ¢innost, uvédomeéni
si a ptijeti konkrétnich dasledkt vyplyvajicich z pachani trestné ¢innosti.

- PARDON - program urceny pro pachatele dopravnich nehod a odsouzené
srizikovym pribéhem fidicské praxe. Cilem je prevence recidivy
rizikového dopravniho chovani a pozitivni zména v souvisejicich postojich

k fizeni dopravnich prostredki

- TP KEMP - program ur¢eny pro pachatele nasili. Jeho cilem je urceni
hlavni pfi¢iny rizikovosti odsouzeného jako pachatele domaciho nasili
¢ijingch forem nasilného chovani, ziskani adekvatniho nahledu
na spachanou trestnou ¢innost a zména postoji souvisejicich s pachanim

trestné ¢innosti

- ZURIVEC — program uréeny pro pachatele nésili. Hlavnim cilem je
vytvofeni nahledu problémového chovéani a pfi¢in a souvislosti tohoto

chovani, které vedlo odsouzeného k pachani nasili

- ANTIAGRESIVNI TRENINK - program uréeny pro pachatele, v jejichz

zivoté hraje dominantni roli nezvladani agresivity
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- TP21 JUNIOR - program zaméfeni na snizovani nasili mezi mladistvymi
odsouzenymi. Hlavnim cile programu je motivovat zarazené mladistvé
odsouzeni k vytvofeni pozitivntho ndhledu na nevhodnost feSeni
konfliktnich a zatéZovych situaci agresivnim jednanim, uvédomit si vlastni

zodpovédnost za své jedndni a poruSovani zasad spolecenského chovani

- GREPP - program pro odsouzené za trestné Ciny ndsili na détech (tyrani
déti, komercni sexualni zneuzivani déti 1 sexualni zneuzivani
bez komer¢niho aspektu). Na program GREPP navazuje GREPP 2, jehoz

hlavnim cilem je snizeni rizika recidivy u odsouzenych po propusténi.

Portal Vazebni véznice Liberec uvadi, ze ke vzdélavacim aktivitam kromé vyuky
ciziho jazyka napt. patii 1 kurz pfirodnich a historickych zajimavosti, etiketa,
socialné-pravni poradenstvi, zaklady pravidel ceského pravopisu, svétozor,
autoSkola, ctenafsky a vlastivédny krouzek, teorie sportovni pfipravy, zéklady
finanni gramotnosti ¢i socidlné-pravni aspekty vazby. V oblasti specidlni
vychovnych aktivit se zejména psychologové zaméiuji na individualni terapii dle
potieb a aktudlnich stavli odsouzenych. Patii sem ergoterapie, skupinova terapie,
paleta tvlrcich €innosti, zdravy zivotni styl, drama terapie ¢i socialné-percepcni
rozvoj. V oblibé nezlstavaji stranou ani zdjmové aktivity, a to zejména prace
v keramické dilné, volnocasové aktivity ¢i deskové hry. V neposledni fad¢ jsou
piipraveny i pracovni aktivity, kam patii zaméstnani (napf. na vnitinim pracovisti)
a brigady v podobé loupani brambor, sluzeb pro mésto Liberec ¢i sebeobsluzné
¢innosti. Aktualizaci programii zachazeni provadéji specidlni pedagogové nejen
s ohledem na zavéry jednotlivych vyhodnoceni programi, ale téZ s ptihlédnutim

k aktudlnim zméndm potieb odsouzeného. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

2.4 Nejcastéjsi kazenské prohresky odsouzenych ve Vazebni

véznici Liberec za rok 2019 a jejich reSeni

Sarka Blatnikova ve své studii Nebezpec¢nost a nasili ve vézeniském prostiedi pise,
ze nasili ve specifickém prostiedi, jako je vykon vazby ¢i vykon trestu odnéti
svobody, ma fadu forem a podob. Jedna se o Sikanu, ekonomické zneuzivani,
psychické vydirani &i fyzicky nebo sexuélni Gtok. Radi se sem nasilné jednani nejen

vii¢i druhym osobam, ale i nasili smérem k sobé samému®, ale také sebevrazedné

® Automutilace, sebeposkozovani
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pokusy a dokonana suicidia véznénych osob. (Blatnikova, 2016)

Blatnikova také uvadi, ze obecn¢ je mozné nasilné, agresivni vztahy mezi jedinci
rozdélit do dvou typt. Jednak mohou byt vzajemné vztahy mezi pachatelem a obéti
symetrické nebo vysoce-konfliktni, kdy se ob¢ strany vzajemné napadaji, nebo
mohou byt vztahy asymetrické nebo nizko-konfliktni. V tomto pfipadé jeden

ze zucastnénych piijima roli agresora a dalsi ptijima roli obéti. (Blatnikova, 2016)

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody charakterizuje kazenské
prestupky jako zavinéné poruseni zakonem stanovené nebo na jeho zaklade ulozené
povinnosti, pofadku nebo kazné béhem vykonu trestu. (Zakon o vykonu trestu

odnéti svobody)

Dale je zde uvedeno, ze za kazensky pirestupek Ize odsouzenému ulozit kazensky
trest. Kazensky trest se neulozi, jestlize samotnym projednanim kazenského
prestupku s odsouzenym lze dosahnout sledovaného ucelu. Druhy kazenskych
trestl jsou nasledujici:
- ditka
- snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendarnich mésict
- zékaz piijeti jednoho balicku v kalendaifnim roce
- pokuta az do vyse 5.000, - K¢
- propadnuti véci
- umisténi do uzaviené¢ho oddilu az na 28 dnii, s vyjimkou doby stanovené
k pInéni ur¢enych ukoli programu zachdzeni
- celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dni
- umisténi do samovazby az na 20 dnii
- odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi kdzenské odmény (Zakon o vykonu
trestu odnéti svobody)

Dle natizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky o kdzenském
fizeni u obvinénych, odsouzenych a chovancti maji pravo udélovat kazenské tresty

tito zameéstnanci:

- vychovatel (ditka, snizeni kapesného, propadnuti véci, umisténi
do uzavieného oddilu az na 7 dnti, odnéti vyhod vyplyvajicich z piedchozi

odmény)
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- specialni pedagog (snizeni kapesného, zékaz piijeti jednoho balicku, pokuta
az do vyse 1.500, - K¢, umisténi do uzavieného oddilu az na 14 dnd,
celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 7 dnli, odnéti vyhod
vyplyvajicich z ptedchozi udélené odmény)

- vedouci oddéleni (datka, snizeni kapesného az na dobu tii mésict,
propadnuti véci, odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi odmény, zdkaz
pfijeti jednoho balicku, pokuta az do vySe 3.000, - K¢, umisténi
do uzavieného oddilu az na 28 dni, celodenni umisténi do uzavieného

oddilu az na 20 dnti, umisténi do samovazby az na 7 dnt)

- teditel véznice (mé pravo ukladat kézeniské tresty podle pravniho ptedpisu
v plném rozsahu) (Nafizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceskeé
republiky o kazenském fizeni u obvinénych, odsouzenych a chovanci,

2020)

Matoulek se Sejkorovou v Pravnim radci odsouzeného rozebiraji jednotlivé
prohiesky v ¢eskych véznicich a opatieni k témto prohfeskiim. Prvnim problémem,

kterym se zabyvaji, jsou drogy (psychotropni a jiné navykové latky) a kouteni.

Dle Pravniho radce odsouzeného ziizuji véznice poradny drogové prevence. Cleny
takovych poraden jsou odborni pracovnici, 1€kat, psychiatr, zdravotni sestra a dalsi.
Ukolem poraden jsou realizace preventivnich opatfeni v oblasti zneuZivani drog
odsouzenymi a pomoci drogove zavislym ¢i osobam drogou ohrozenym. (Pravni

radce odsouzeného, 2011)

V liberecké véznici drogovou poradnu poskytuje organizace Laxus. Poradci této
organizace do véznice dochdzi, a béhem skupinovych sezeni s odsouzenymi pracuji
a pomahaji jim nejen zvladat jejich zavislosti, ale pomahaji jim zvySovat odolnost
vuci raznym formam rizikového chovani a zvySuji kompetence odsouzenych
k feSeni zivotnich situaci. Dalsi organizace, které do véznice dochazeji jsou Most
k nadéji, Clovék v tisni, Oblastni charita Ceskd Kamenice a statni instituce jako

PMS CR, notaf, kuratofi.

V Pravnim radci odsouzeného je uvedeno, ze osoby odsouzené k vykonu trestu
odnéti svobody jsou do poradny zaclenény na zéklad€ vlastni Zadosti a zajmu
o zvladnuti dlouhodobé abstinence. K zac¢lenéné se vyjadiuji 1 odborni zaméstnanci
véznice. Ulast odsouzenych v &innosti poradny drogové prevence se zafazuje

do programu zachdzeni a v jeho ramci je také vyhodnocovana. V piipade schvaleni
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zatazeni prevence do programu zachazeni je ucCast pro odsouzeného zavazna.

(Pravni radce odsouzeného, 2011)

Specialni pedagog Vazebni véznice Liberec, Mgr. et Be. Jakub Valenta, zminuje,
ze ve Vazebni véznici Liberec byl nejcastéjsi prohiesek v podobé uziti drog. Tento
prohiesek byl ve Vazebni vé&znici Liberec v roce 2019 feSen celkem 23x u osob
ve vykonu trestu odnéti svobody. Reseni tohoto prohiesku bylo nasledujici: 12x
celodenni umisténi do uzavien¢ho oddilu az na 20 dnt (dle §46/3g), 7x umisténi
do uzavieného oddilu az na 28 dni s vyjimkou doby stanovené k plnéni urc¢enych
ukoll programu zachazeni (§46/3f), 3x bylo kéazenské fizeni zastaveno (z divodu

propusténi ¢1 smrti) a 1x postoupeno do véznice Svétla.

Dale je mozné se v Pravnim radci odsouzeného docist, Ze pro osoby, které nejsou
uzivateli drog, ale jsou povazovany za osoby drogou ohroZené, jsou ve véznicich
ziizovany tzv. bezdrogové zony. Ucelem takovych zon je zamezeni kontaktu
odsouzenych sdrogami a snizeni zdravotnich a socidlnich rizik spojenych
se vznikem zavislosti odsouzenych na drogach. Do téchto zon jsou také zatfazovani
odsouzeni, kteti uzivali drogy a nyni jsou motivovani k dobrovolné abstinenci
ataké odsouzeni, ktefi absolvovali protitoxikomanické ochranné I1éCeni —

at’ uz dobrovolné ¢i soudné natizené. (Pravni radce odsouzeného, 2011)

~ ,

Jednou z velice rozsifenych navykovych latek je i nikotin. S nikotinem je spojeno
koufeni, které je mezi odsouzenymi velice rozsifeno. K takovému znacnému §iteni
pfispiva moznost volného ndkupu kufiva ve vézenské prodejné. Odsouzeni mohou

kufivo dostavat i v ramci narokového baliku.

Véznice v celé republice maji pfesné stanovena mista, kde je mozné, aby odsouzeni
koufili. Ne jinak je to i v liberecké Vazebni véznici. Koufeni je pfisn¢ zakézano
na celach, pokud jsou ziizeny kutarny. Dalsi pfisny zakaz koufeni je urcen pro cely,
kde je umistén nekurak.

DalSim casto se vyskytujicim prohieskem je koufeni mimo vyhrazend mista
¢1 pouzivani kufiva jako platidlo. V ptipad¢, Ze se zjisti, ze odsouzeny koufil mimo
vyhrazené misto ¢i kufivo uzil jako platidlo, hrozi mu kézensky trest.

Druhym nejcastéjSim kazenskym prohfeskem ve Vazebni véznici Liberec bylo

navazovani nepovoleného styku. Tento prohfesek se objevil v roce 2019 celkem

19x. Resen byl 5x ditkou (§46/3a), 11x celodenni umisténi do uzavieného oddilu
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az na 20 dnt (dle §46/3g), 1x projednanim (dle §46/2), 1x zastaveno (z diivodu

propusténi ¢i smrti) a 1x souhrnem.

9x se ve véznici objevil kdzensky prohfesek napadeni vézné. 4x byl tento prohfesek
feSen celodennim umisténim do uzavieného oddilu az na 20 dnii (dle §46/3g), 2x
ditkou (§46/3a), 2x byl zastaven (z dlivodu propusténi ¢i smrti) a 1x projedndnim

(dle §46/2).

Kazensky prohfesek nevhodné chovani byl feSen 8x z toho 3x celodennim
umisténim do uzavieného oddilu az na 20 dnii (dle §46/3g), 1x ditkou (§46/3a) a 4x
projednanim (§46/2).

Dalsimi, méné Castymi, prohtesky bylo noSeni civilniho pradla (3x), uZiti alkoholu
(1x), drzeni nedovoleného pfedmétu (2x), neuposlechnuti piikazu (1x), nevhodné
jednani vici zaméstnanci (3x), nepovolené lezeni na lizku (4x), ni¢eni majetku
(5x), odmitnuti testovani na pritomnost drog (2x), sebeposkozovani (1x) a tetovani

(1x).

Tyto prohfesky byly feSeny nejcastéji celodennim umisténim do uzaviené¢ho oddilu
az na 20 dni (dle §46/3g), dale projednanim (§46/2), ditkou (§46/3) a nakonec

pfedanim do jiné véznice.

Z téchto dat vyplyva, Ze nejcastéji se prislusnici Vézenské sluzby a zaméstnanci
Vazebni véznice Liberec potykaji se zakdzanym uZzivanim drog a navazovanim
nepovoleného styku. Mira ostatnich prohfeski uz je nesrovnatelné nizsi. Nejcasté)si
feSeni téchto dvou prohteski je celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20
dnti. Toto kazeniské opatieni je feSeno zakonem €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu

odnéti svobody, §46/3¢.
2.5 Zaméstnavani odsouzenych

Na portalu Vazebni véznice Liberec je mozné se docist, ze soucasti vazebni véznice
je také vykon trestu. I zde se tym odbornikii stard o vytvoreni podminek, které
usnadiiuji ndvrat odsouzenych do bézného obcanského zivota. Podstatnou slozkou
prace s odsouzenymi je 1 jejich zaméstnavani. V rdmci rekonstrukce, byla vytvoiena
pracovisté uvniti objektu véznice, kde je v soucasné dobé zaméstnano zhruba 25
odsouzenych. Dalsi desitky odsouzenych pracuji na vnéjSich nestfezenych

pracovistich nebo na pracovistich s volnym pohybem. Ve vnitfnim provozu véznice
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je zaméstnano témei 40 odsouzenych. Primérnd zaméstnanost odsouzenych
se pohybuje okolo 80 %. Zajem firem o zaméstnavani odsouzenych neustéle

narusta. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Internetové stranky Vazebni véznice Liberec uvadéji, Ze odsouzeni jsou
zaméstnavani v souladu se zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a odménovani dle nafizeni vlady ¢. 365/1999 Sb., o vysi a podminkach
odménovani odsouzenych osob zatazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti
svobody. Vazebni véznice Liberec se prostfednictvim referatu zaméstnavani
véznénych osob intenzivné vénuje zajisténi moznosti pracovniho zafazeni
véznénych osob. Zaméstnavani véznénych osob je realizovdno jak ve vnitfnim
provozu vazebni véznice, tak v ramci provozovny stiediska hospodaiské Cinnosti

véznice u cizich subjektl. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Portal také uvadi, ze na za€lenéni odsouzenych do pracovniho procesu a vytvoreni
zakladnich pracovnich navykl je ve vazebni véznici kladen velky diiraz, nebot
vétSina odsouzenych pfed nastupem do vézeni nepracovala nebo pracovala jen
kratkodobé¢ a zékladni potieby své existence ve spolecnosti si obstaravala trestnou
¢innosti. Zejména u recidivistll je zaclenéni do pracovni ¢innosti vyznamnym

prvkem pro uplatnéni se ve spole¢nosti. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Dale je zde uvedeno, Ze zaclenéni odsouzeného do prace ma pro odsouzeného i stat
znaCny ekonomicky vyznam. Nejenom, Ze se tim snizuji vydaje ze statniho
rozpoc€tu, nebot’ pracujici odsouzeny se podili ¢asti své odmény na tthradé naklada
vykonu trestu, vykonu dalSich rozhodnuti a nakladi soudniho fizeni,
ale 1 na zajisténi vyzivovacich povinnosti vii¢i své roding, je platcem socialniho
a zdravotniho pojisténi i dané z piijma. Zaroven si také pracujici odsouzeny
zlepSuje 1 vlastni ekonomickou situaci, nebot’ ¢ast jeho pracovni odmény, ktera
zbyva po provedeni zdkonnych srazek, se rozd€li na kapesné a Glozné, coz ma
pro odsouzeného taktéz financné¢ ekonomicky a motivacni vyznam. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Zameéstnavani véznénych osob miize plisobit i preventivne. Osoba ve vykonu trestu
si osvojuje pracovni navyky, které vyuzije po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Pokud jsou pracovni ndvyky z dob uvéznéni pevné zafixovany, existuje
pravdépodobnost, Ze si propustény z vykonu trestu najde stabilni zaméstnani a snizi

tim moznost recidivy. Dal§im vyznamnym preventivnim opatfenim muizZe byt
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1 skute¢nost, ze se osoba ve vykonu trestu nau¢i hospodafit s financemi. Za usetiené
finance z pracovnich odmén mohou poslouzit na zajisténi bydleni a stravy

po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

247
T v =
y 2 . A

Obrazek ¢. 7: Osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody uklizely mésto Liberec
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2.6 Moznosti traveni volného ¢asu ve Vazebni véznici Liberec

Vazebni véznice Liberec na svych internetovych strankach zminuje, Ze nezbytnou
soucasti vazebni véznice je 1 kvalitni knihovna slouzici potfebam obvinénych
1 odsouzenych. Knihovna obsahuje vedle literatury pravnické, o kterou je nejvetsi
zajem, 1 literaturu s vaznym obsahem. Nedilnou soucasti knihovny jsou 1 dila
cizojazyCna (napf. v polsting, ukrajinstin€, romstiné apod.). (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)

Na portalu se pise, ze zaméstnanci vazebni véznice realizuji rizné typy specidlnich
vychovnych postupli, z nichZ mezi nejoblibenéjsi patfi zejména extramuralni
aktivity®. Na zakladé spoluprace s Magistratem mésta Liberce tak pravidelng& vyrazi
skupina predem peclivé provéfenych a vybranych odsouzenych v doprovodu
zaméstnancll z vazebni véznice a podili se na Udrzbé méstskych pozemki
a likvidaci cernych skladek ve mésté. Odsouzeni spolu s vychovateli, specidlnimi
pedagogy nebo psychology navstévuji také i1 kulturni akce, avsak vyjimkou nejsou
ani navstévy sportovnich utkéni, ZOO nebo botanické zahrady. (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)

V neposledni tad¢ popisuje portal duchovni sluzby ve vazebni véznici, které
rozhovorech, v bohosluzbach a skupinovych aktivitach, které zajistuje kaplan.
Kaplan dale spolupracuje se zdejsimi specialisty a podili se na terapeutické ¢innosti.
Pro véznéné osoby kaplan v ramci své Cinnosti také organizuje extramuralni
aktivity —navstévy kostelii a bohosluZeb v Liberci. (Vazebni véznice Liberec, 2020,

online)

Obrazek ¢.8: Kaple

6 Extramurdlni aktivity = aktivity, které odsouzené piipravuji na pobyt na ,,svobodé*
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2.7 Specializovany oddil

Na internetovych strankach Vazebni véznice Liberec se uvadi, ze hlavnim cilem
existence a terapeutického zachazeni s klienty Specializovaného oddilu je snizeni
rizika recidivy klienta, a v tomto smyslu tedy ochrana potencialni ob¢ti. Znamena
to zvySeni schopnosti klienta Zit po propusténi samostatné a legalné¢ v kontextu
naSeho spolecenského systému a prevzeti odpovédnosti za vlastni zptsob zivota.
V tomto smyslu pracuje Specializovany oddil v zdjmu ochrany spolecnosti.

(Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Na portalu je dale mozno se docist, Ze klienty Specializovaného oddilu jsou
odsouzeni dospéli muzi s duSevni poruchou a poruchou chovani, ktefi
se v minulosti dopustili nasilného chovéni. Z diagnostického hlediska se jedna
o odsouzené s poruchou osobnosti, zejména disocidlni a smiSenou. Tato kategorie
odsouzenych ptsobi v béznych podminkach vykonu trestu jako soustavni
naruSovatelé, nepfiznivé ovliviiuji socidlni atmosféru kolektivii odsouzenych.
Cast&ji vystupuji agresivné a netolerantnd ve vztahu ke spoluodsouzenym, vici
personalu véznice i vic¢i uplatiovanym normdm. Dostavaji se snadno a lehce
do interpersondlnich konflikthi a velmi cCasto bez zjevné pfi¢iny projevuji
nespokojenost. Ve zvySené mife se u nich v anamnéze vyskytuje abuzus alkoholu
¢i jinych drog, ve vykonu trestu maji zvySenou tendenci ke zneuzivani léCiv,
vykazuji castéji psychické i somatické potize, Castéji se sebeposkozuji. Motivace je
pfedevsim kratkodobého razu, mysleni a jednani se tykd predevsim ptitomnosti,
vyznam budoucnosti je prehluSen z4jmem o aktudlni stav, a tim 1 dasledky jejich
jednani nenesou zadouci korektivni naboj. Obtizné zvladaji konfliktni a narocné
Zivotni situace, astji voli unikova feSeni od problémi. Casto maji ochablé
¢i vilbec nevytvorené pracovni navyky. Ve vztahu ke spolecnosti se jedna o velmi

rizikové a nebezpecné jedince. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Odsouzeni ze Specializované¢ho oddilu jsou ubytovani v jednom samostatném
kolektivu maximalné po tfech na jedné loZnici. V ramci Specializovaného oddilu,
jez tvori samostatny celek prostord, je k dispozici kulturni mistnost, terapeuticka
mistnost, kufdrna, kuchytika a socialni zatizeni. Specializovany oddil dale vyuziva
spolecnych prostor VV Liberec — vychazkovy dvir, posilovnu, télocvicny VV

a dilnu pro pracovni terapii. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Terapeuticky pobyt na Specializovaném oddile trva zpravidla 12 mésict
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(v odiivodnénych ptipadech déle) a je strukturovan stabilnim dennim rezimem
a aktualn¢ upravovan tydennim planem aktivit. Povinnosti a prava odsouzenych
na Specializovaném oddilu vyplyvaji z obecné pravnich norem pro standardni
vykon trestu odnéti svobody. Specifikem vykonu trestu na Specializovaném oddile
je pak skutecnost, ze kazdy odsouzeny musi tydné splnit povinnych 21 hodin aktivit
terapeutického programu. Tyto aktivity jsou ¢lenény na taxativni (fizené, povinné)
a netaxativni (nepovinné, volitelné, dobrovolné). Terapeutické a edukativni
(vzdélavaci) aktivity tvoii pfiblizné jednu polovinu terapeutického programu,
druhou polovinu pak tvofi aktivity pracovni, volnocCasové a sebeobsluzné. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Obrazek ¢. 9: Vystoupeni hudebni skupiny Specializovaného
oddilu
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3. Preventivni opatreni proti protipravnimu jednani

ve Vazebni véznici Liberec

Zamé&rem praktické ¢asti bakalaiské prace bylo navrhnout dalS$i moZnosti prevence
protipravniho jednani osob ve vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici
Liberec. V prvni c¢asti této kapitoly je vysvétlen pojem prevence, prozkoumana
dostupnd literatura vztahujici se k dané problematice a vyhodnocen kvalitativni

vyzkum, ktery byl ve Vazebni véznici Liberec proveden.
3.1 Teoreticka vychodiska prevence

Problematika prevence protipravniho jednani ve véznicich je velmi aktualni.
V disledku pteplnénych véznic se zvySuje 1 mnozstvi prohieskd, které se za zdmi
véznic pachaji. Z hlediska piislusniki Vézenské sluzby a také zaméstnanci
Vazebni véznice Liberec je protipravnim jedndnim mysSleno veskeré jednéni, které
je v rozporu s platnymi zakony. Ve véznici dochazi i k jednani proti pravidlim
véznice. Osoby ve vykonu trestu odnéti svobody nevnimaji rozdil mezi
protiprdvnim jednani a jednanim proti pravidlim véznice. Na oba zplisoby

porusovani danych pravidel nahlizeji jako na protipravni.

Nérodni ustav pro vzdélavani charakterizuje prevenci jako slovo, které ma latinsky
puvod a znamena opatifeni ucinéna predem ¢i jako v€asnou obranu nebo ochranu.
Piiblizné od konce padesatych let 20. stoleti se rozdélila na primarni a sekundérni.

(O primarni prevenci rizikového chovani, 2022, online)

Matousek ve Slovniku socidlni prace uvadi, ze prevence je ve vztahu k socidlni
praci soubor opatieni, kterymi se pfedchazi selhani, a to zejména t€m typim
selhani, které ohrozuji zakladni hodnoty spolecnosti — kriminalita, prostituce,

toxikomanie, nésili apod. (Matousek, 2008)

Prevenci je mozno rozd¢lit na tfi zakladni irovné — primarni, sekundéarni a terciarni.
Primarni prevenci popisuje Matousek jako prevenci, kterd je zacilena na celou
populaci ¢i urcitou skupinu, a to v dob¢, kdy se o¢ekavany problém této populace
nebo skupiny jesté neobjevil. Sekundarni prevence ma jako cilovou skupinu osoby
se zvySenym rizikem socialniho selhani, ptipadné osoby, u nichz uz k selhavani
dochazi, ale jeho mira se jest¢ neda urcit. Tercidrni prevence by se méla provadét

u osob, u kterych jiz k socidlnimu selhani doslo. (Matousek, 2008).
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Prevenci ve véznici je mozno urcit jako terciarni, protoze se vZzdy pracuje s osobou,
u které doslo k socidlnimu selhdni. Vyskytuje se tu vSak i prevence primarni,
protoze ne kazdy odsouzeny se setkal se vSemi druhy socidlniho selhdni a dale
1 prevence sekundarni, protoZe osoby, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody

jsou samoziejmé vysoce ohrozeny rizikem dal$iho socidlniho selhani.
3.2 Moznosti preventivni prace ve specifickém prostiedi véznice

Vazebni véznice Liberec je specifické prostiedi, kde se setkdvaji dospéli jedinci,
na které je nutno preventivné puisobit. Objevuje se tu tzv. rizikové chovani, které
Matousek charakterizuje jako jedndni, které miiZze ohrozit zivot, zdravi nebo
socialni integritu jedince, nebo chovéani, které je namifeno proti zdjmim

spole¢nosti. (Matousek, 2008)

Na klienty ve véznici piisobi jednak prostfedi, ve kterém se nachazeji, jednak
zaméstnanci véznice. Ze zaméstnancll véznice na prevenci nejvice podili
psycholog, specialni pedagog, socidlni pracovnik, vychovatel, vychovatel —
terapeut a pedagogové volného ¢asu. Dal§im vyznamnym preventivnim ¢initelem
jsou pftislusnici Vézenské sluzby. Do véznice dochdzi také externi organizace

a kaplan, ktefi se také na prevenci podileji.

Prevence je ve véznici provadéna pomoci programil zachidzeni, volno¢asovych
aktivit, vlastniho plisobeni zaméstnancli véznice a ptislusniki Vézenské sluzby,
z4jmovych aktivit, kurzi, terapii, krouzkd, pracovnich aktivit, spolecnych aktivit
na oddile a skupinovych sezeni. VSechny tyto aktivity jsou velice dilezité
z hlediska nejen prevence v uzkém smyslu, kdy je napt. béhem terapie feSen umély
problém a osoby ve vykonu trestu se u¢i spravné reagovat. Veézenisky zZivot, uz svym
charakterem, pfinasi urcité napéti, které casto vede k porusovani fadu a podporuje
vyskyt protipravniho chovani ve form¢ nasili at’ uz k jinému vézni, zaméstnanci,
ptislusnikovi, nebo 1 k sobé samému. Aktivity, které ve véznic probihaji,
napomahaji odbouravani tenze, zmirnéni napéti, zlepSeni atmosféry, a i tim pisobi

preventivng.

3.3 Specializovany oddil jako model preventivniho ptisobeni

na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody

Specializovany oddil existuje ve Vazebni véznici Liberec od roku 2008.

wewvr

44



ochrana potencionalni obéti. Program na tomto oddile trva 12 az 18 mésicii a hlavni
naplni jsou specidlné vychovné aktivity. PhDr. Véclav Jificka, Ph.D., ktery ptisobi
na specializovaném oddile jako psycholog, duchovni otec a zaroven také jako
garant oddilu, vidi jako nejdiilezitéjs$i soucast programu psychoterapii, kterd je
zaméfena na praci s trestnou Cinnosti v kontextu Zzivotniho ptibéhu. V historii
ceského vézenstvi jde o prvni komplexni uplatnéni metody tzv. terapie zamétrené
na trestny ¢in. Dal§imi pracovniky na specializovaném oddile jsou specidlni

pedagog a 3 vychovatelé — terapeuti,

Béhem programu se pracuje hlavné se skupinovou dynamikou, déle je vyuzivana
1 individudlni psychoterapie (to v pfipad¢, ze se jedna o hlubsi traumata), prevence
zéavislostniho chovani, dramaterapie, socialn¢ pravni poradenstvi, kopingova
strategie, osobni a socidlni vychova. Dvé tfetiny terapeutického programu jsou
tvofeny vzdélavacimi a terapeutickymi aktivitami, volnocasové, pracovni
a sebeobsluzné aktivity tvoii jednu tfetinu terapeutického programu. Zasadni
pro osoby ve vykonu trestu odnéti svobody je fakt, Ze v pfipadé umisténi
do specializovaného oddilu musi kazdd osoba splnit 21 hodin povinnych aktivit
tydné. Oddil disponuje kulturni mistnosti, terapeutickou mistnosti, kufarnou,
kuchyiikou a socialnim zatizenim. Odsouzeni, umisténi na specializovaném oddile,
mohou vyuzivat 1 spolecnych prostor Vazebni véznice Liberec, tedy vychazkovy

dvtir, posilovnu nebo télocvicnu.

V souvislosti s prevenci jsou na specializovaném oddile rozSifeny piredevSim
aktivity sméfované k prevenci zavislostniho chovani. Na zdklad€ spoluprace mezi
libereckou véznici a spolkem Most k nad€ji dochéazi do véznice terapeutka, ktera
s odsouzenymi na tomto oddile pracuje a dle vedeni véznice je velkym piinosem.
Velice dulezitym faktem je, Ze terapeutka dochazejici do véznice podporuje
odsouzené i v dobé&, kdy jsou jiz na svobod¢ a mohou se na ni obratit v ptipade¢,
ze maji obavy ze selhani a potfebuji pomoc odborniki, nebo pokud k néjakému

selhani jiz doslo.

Dulezitym preventivnim pocinem je okamzik, kdy odsouzeni pochopi, Ze nejsou
obéti okolniho svéta, ale Ze jsou za svou situaci pln€ odpovédni, a Ze jsou to prave
a pouze oni, kdo ma moc néco zmeénit. Aby se takové zmény dosahlo, je potieba,

aby odsouzeny pochopil dasledky diivéjsiho chovani.

Zakladnim a nejsilnéjSim preventivnim pisobenim na osoby zafazené
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do specializované¢ho oddilu je fakt, Zze pokud se stane, ze pokud dojde
k protipravnimu jednani, je osoba, kterd se takového jednani dopustila, z oddilu
vyfazena a nemd znovu moznost se na tento oddil vratit. Z praxe je tento fakt velice

silnou motivaci pro dodrZzovani vSech fada véznice a také vSech zakon.
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4. Vyzkumné Setfeni — postoje respondentii
k protipravnimu jednani a jeho prevenci

Pro vlastni projekt byla vyuZita kvalitativni vyzkumna metoda formou fizeného
interview. Slozeni respondenti bylo provedeno zamérnym vybérem, kdy bylo
vybrano 11 osob ve vykonu trestu z oddilu E, F a déle z oddilu pro trvale pracovné
nezaraditelné. Vékové rozhrani dotazovanych osob ve vykonu trestu bylo od 27
do 56 let. Ztad pfislusnikii Vézeiiské sluzby a zaméstnancti véznice bylo
dotazovano 10 osob. V&kové slozeni bylo od 34 do 55 let. Vybér byl podminén
délkou pracovniho ¢i sluzebniho poméru, kdy dotazovani museli ve Vazebni

véznici Liberec pracovat alespon jeden rok.

Respondenti byli na zac¢atku fadné€ pouceni o tcelu tohoto rozhovoru, o zachovani
anonymity a také byli sezndmeni stim, co je pro tento ucel povazovano
za protipravni jedndni (napt. drogova problematika, nasili, poruSovani vnitiniho

fadu véznice atd.).

Dil¢im cilem préace je zjistit, jakého protipravniho jednani se osoby ve vykonu trestu
dopoustéji. Jak se v pribéhu odpykavani trestu méni jejich chovani a vnimani
pravidel a fadu, ¢im vyplnuji sviij volny Cas a co planuji do budoucna. Véznice byla
zvolena na zaklad¢ ptedeslé Skolni praxe. Dotazovani byli také piislusnici
Vézenskée sluzby a zaméstnanci véznice. PfisluSnici a zaméstnanci byli dotazovani
na to, s jakymi prohiesky proti fadu se setkavaji, které prohfesky jsou nejcastejsi.

Zda volnocasové aktivity zmiriiuji napéti u odsouzenych.

Pro vyzkum byl zvolen polostrukturovany rozhovor s pfedem peclivé piipravenymi
otevienymi otdzkami, na které maji jednotlivi respondenti odpovidat. Pokladané
otazky byly v priibéhu rozhovoru vysvétlovany. Béhem vyzkumu se objevil
problém, ktery bohuzel z ditvodu bezpecnostnich opatieni ve v€znici nebylo mozné
nijak feSit — tedy nemoznost pofidit audio-zdznam z rozhovort s odsouzenymi
v aredlu véznice. Podporou pro vyzkum byli sami pfislusnici Vézenské sluzby
a zaméstnanci Véznice, ktefi byli po celou dobu vyzkumu napomocni a pomohli
také pofidit informovany souhlas. Odpovédi byly vpisovany do piedem

piipravenych a vytisténych formulari (vzor formulafi je ptilozen v piiloze).
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4.1 Stanoveni vyzkumnych otazek

Hlavni vyzkumné otazky:

HVO:1 Jsou dle nazori osob ve vykonu trestu, ve Vazebni véznici Liberec

nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho jednani?

HVO: Jsou dle nazoru prisluSnikii vézenské sluzby a zaméstnanci Vazebni
véznice Liberec nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho

jednani?
Vyzkumné otazky:

VO1 Dochazi, dle nazori obou skupin respondentii, ve véznici k protipravnimu

jednani?

VO: Které prohiesky povazuji respondenti za protipravni?

VO3 Jsou prohresky proti Fadu véznice FeSeny?

VOq4 Jaky je postoj respondentii k eSeni pripadného poruseni radu?

VOs Mohou preventivni volnocasové aktivity ovlivnit miru protipravniho

jednani ve véznici?

Pro zodpovézeni vyzkumnych otdzek je zformulovano pro osoby ve vykonu trestu

9 a pro vézenskou sluzbu a zaméstnance 8 tazatelskych otazek.
4.2  Vlastni vyzkumné Setieni s osobami ve vykonu trestu

Otazka €. 1: Jak dlouhy vykonavate trest odnéti svobody? Pripadné, pokud

mate vice trestil, tak uved’te v§echny délky

Dotazovani si odpykavaji tresty od 3 do skoro 20 let.
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Otazka ¢. 2: Kolikaty je to Vas trest odnéti svobody (po kolikaté jste ve vykonu

trestu)?

Graf €. 1: Kolikaty je to Vas trest odnéti svobody?

w1l =2 w4 =5 =6,

Nejcastéji dotazovani odpovidali, Ze jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.

Objevil se ale 1 odsouzeny, ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody jiz poSesté.

Otazka ¢. 3: Vite o tom, Ze by v dobé Vaseho pobytu ve Vazebni véznici Liberec
dochazelo k néjakému protipravnimu jednani ze strany jinych véznénych

osob? Pokud ano, mZete uvést piiklad?

6 z 11 dotazovanych popira nebo udava, ze nevi o tom, ze by ve VV Liberec
dochazelo k protipravnimu jedndni. Pfi bliz§im doptavani vsSak tito odsouzeni
nechépou prohiesky proti fadu (napt. nedovolené leZeni na lizku) jako protipravni
jednani. Zbylych 5 dotazovanych pfiznalo, Ze k protipravnimu jednani dochazi.
Ptiklady, které uvadéji jsou: ublizeni na zdravi, nasili, ucelové jednani, uzivani
alkoholu, kradeze a vyména ¢i prodej 1€kt za tabak ¢i penize. Z vysledku vyplyva,
ze Castéji osoby, které jsou ve vykonu trestu po nékolikéaté, snadnéji rozeznédvaji

jednani, které je protipravni nez osoby, které jsou ve vykonu trestu poprvé.

Otazka ¢. 4: Jak se z VaSeho pohledu ve véznici pFfipadné protipravni jednani
resi?

Protipravni jednani ve Vazebni véznici Liberec je feSeno vzdy dle zavaZnosti.
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wevroe rowr 4

Dotazovani uvadéji, ze nejcastéjsi je kazenské fizeni, trestni stihdni, napomenuti
¢i ditka nebo projednavani na ranni komunité. Jeden z dotazovanych uvedl,
ze ve Vazebni véznici Liberec zatim zkuSenost s takovymto feSenim nema4,
ale vjinych véznicich se pry protipravni jednani nefe$i vlbec. Jeden
z dotazovanych je toho néazoru, Ze feSeni je benevolentni. Posledni dotazovany

se domniva, Ze se protipravni jednéni nefesi nijak.
Otazka €. 5: Domnivate se, Ze je FeSeni takového jednani dostate¢né?

5 z 11 dotazovanych je toho nazoru, ze feSeni protipravniho jednani ve VV Liberec
dostate¢né¢ je. 3 dotazovani odpoveédéli, ze dostate¢né neni a 2 nedokazi
dostatecnost posoudit. Jeden dotazovany odpovédél, ze protipravni jednani, které

se stane ve véznici, by se nemélo fesit pomoci Policie Ceské republiky.

Otazka €. 6: Pokud Vam FeSeni dostatecné nepripada, mate néjaky napad nebo

i navrh, jak to zlepSit?

8 z 11 dotazovanych nema navrh na zlepSeni. 3 dotazovani své ndzory na zlepSeni
feSeni protipravniho jednani uvedli. Jeden z navrha je velice radikélni: ,,Pokud
dojde k nasili apod. je nutné to fesit radikalné. Takovému odsouzenému, ktery
nedodrzuje vézensky tad a zasady slusného chovani, a to i opakovan¢, nafladkat
drzku, zavfit na samotku nejmin na rok a pokud je magor, tak do blazince.* Dalsi
odsouzeny ma jiz mirnéjsi navrh, a to zpfisnit kazenské tresty, zmenit typ véznice
a jako prevenci d¢€lat neustéle testy na drogy ¢i alkohol. Posledni dotazovany, ktery
prisel s navrhem, uvedl, ze by bylo vhodné nefesit disledek ale pii¢inu takového
jednani. Doporucuje, aby sejiz preventivné pomoci komunikace zaméfilo

na piedchazeni protipravniho jednéni.
Otazka €. 7: Méni se béhem vykonu vaSeho aktualniho trestu VaSe vnimani
pravidel a Fada?

7 z 11 dotazovanych odpovédélo, Ze se jejich vnimani fadi méni. U nékterych je
tato zména pozitivni a fady zacinaji pfijimat, u 3 je vSak tato zména negativni a fady
jesté vice opovrhuji. 4 dotazovani odpovédéli, Ze nemaji pocit, Zze by se jejich

vnimani fadu ménilo.
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Otazka €. 8: Jak vypliujete sviij volny ¢as? Mate pocit, Ze volno¢asové aktivity

zmiriuji napéti u odsouzenych, a je tim tak sniZeno i protipravni jednani?

V této otdzce je tfeba si nejdiive presné vymezit, co se mysli volnym ¢asem. Volny
¢as je v této souvislosti chapan jako obdobi, kdy odsouzeny nema naplanované
z4dné volnocasové aktivity, nemusi dochazet do zaméstnani, nemusi se tcastnit

komunit a jinych aktivit.

Dle ziskanych odpovédi odsouzeni svilj volny Cas travi sledovanim televize, psanim
dopisit domt, ¢tenim knih (knihy je mozné zapujcit ve vézeniské knihovng),

o vikendu se pak t€si na pripadné navstévy.

rowr

U druhé¢ casti otazky odpovédélo, 6 z 11 dotazovanych, ze volnocasové aktivity
(jako napt. moznost sportu) jejich napéti skuteén¢€ zmiriiuje. 5 z 11 dotazanych
uvedlo, Ze volnocasové aktivity nemaji vliv na jejich napéti. Pokud se jich musi

ucastnit, ucastni se jich jen z povinnosti.

Posledni cast otazky byla zodpovézena kladné v 7 ptipadech zjedenacti, tedy
ze volnocasové aktivity maji vliv na snizeni protipravniho jednani. Ve 4 ptipadech
bylo uvedeno, Ze volnoc€asové aktivity nemaji vliv na snizeni protipravniho jednani.
V jednom piipadé¢ se objevil nazor, Ze volnocasové aktivity napomadhaji

protipravnimu jednéni.
Otazka ¢. 9: Jaké mate plany do budoucna?

Odpovédi na tuto otazku byly optimistické. VSichni dotazovani se shodli v tom,
ze v budoucnu by si radi nasli préci, vratili se k rodiné€ a zili ,,normalni* Zivot.
Nikdo z dotazovanych se nechce vratit k pachani trestné Cinnosti ani znovu

do vykonu trestu odnéti svobody.
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4.3  Vlastni vyzkumné Setieni s prislusniky Vézenské sluzby

a zaméstnanci Vazebni véznice Liberec

Otazka &. 1: Jak dlouho pracujete u VS CR a jak dlouho u VV Liberec?

Nésledujici grafy zndzoriiuji délku pracovniho poméru dotazovanych u Vézenské
sluzby Ceské republiky. Graf &. 2 ukazuje celkovou dobu stravenou u VS C, graf

¢. 3 pak znazoriiuje délku zaméstnani pfimo ve Vazebni véznici Liberec.

Graf &. 2: SluZebni &i pracovni pomér u VS CR

A

m2roky =5let =6let ~11llet m15let =161let =17 et = 18 let

Graf €. 3: Sluzebni ¢i pracovni pomér u VV Liberec

m2roky =5let =6let ~1llet m12let =15let =16 let = 18 let

8 % dotazovanych pracuje ve Vazebni véznici Liberec po celou dobu jejich

sluzebniho poméru. Pouze 2 % dotazovanych prosla dvéma ¢i vice v€znicemi.
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Otazka €. 2: Setkavate se Casto s protipravnim jednanim ve véznici ze strany

véznénych osob?

Graf ¢. 4: Setkavani zaméstnancti s protipravnim jednanim za
zdmi véznice ze strany véznénych osob

= Ano = Ne = Nepiimo

5 z10 dotazovanych zaméstnanci Vazebni véznice Liberec pfiznava,
ze se s protipravnim jednanim setkdva. Néktefi z téchto dotazovanych udavaji,
ze se s protipravnim jednanim nesetkavaji ptilis Casto, jini se s takovymto jednanim
setkavaji kazdy den. Nejcastéji jde o kazenské prohtesky, drogovou problematiku

€1 nésili mezi véznénymi osobami.

3 dotazovani udavaji, ze se s protipravnim jednadnim nesetkavaji viibec a u dvou
dotazovanych dochazi k nepfimému kontaktu s takovymto jedndnim — nejcastéji
ma takovéto nepiimé setkani podobu administrativni zpracovani kdzenského fizeni
¢i zpracovani rozhodnuti feditele véznice. I zde, stejné jako u osob odsouzenych
k trestu odnéti svobody, hraje roli délka pracovniho &i sluzebniho poméru. Cim déle
je dotazovany zaméstnany ve véznici nebo ve sluzebnim poméru, tim vice a lépe

dokéze rozeznat a urcit hranici, kdy se jedna o protipravni jednani.

Otazka & 3: ReSil/a jste nékdy osobné takovéto protipravni jednani? Pokud

ano, jak?

Tteti otazka se zabyvala zptisobem feSeni protipravniho jednani. Dotazovani, ktefi
takové jednani ftesSili, uvadéji, ze feSeni se odvijelo od zavaznosti jednani.
V nékterych ptipadech postacila krizovéa intervence, kdy véznénd osoba byla
usmérnéna cilenou slovni intervenci. Jiné piipady jiz byly feSeny kéazenskym

fizenim dle Radu vykonu trestu &. 345/1999 Sb. a Zakonu o vykonu trestu odnéti
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svobody €. 169/1999 Sb. Takovéto fizeni ma nejcastéji za vysledek udéleni
kazenského trestu. V téch nejzavaznéjsich ptripadech je protipravni jednani reseno
prostiednictvim OPaS (Oddéleni prevence a stiznosti) a OCTR (organy &inné

v trestnim fizeni) a to zahdjenim trestniho fizeni.

Otazka €. 4: Domnivate se, Ze je prevence protipravniho jednani ve véznici

dostate¢na?

8 z 10 dotazovanych se domniva, ze prevence protipravniho jednani ve Vazebni
véznici Liberec je dostatecna. Jeden z dotazovanych uvadi, ze odborni zaméstnanci
vénuji veskery svij Cas aktivitdm, které maji za cil minimalizaci rizik protipravniho
jednani. Dalsi dotazovany je toho nazoru, Ze je nutné vnimat ten fakt, ze ve véznici
jsou naruseni jedinci, Casto s drogovou zavislosti, takze se s konflikty musi pocitat.
I tak vSak véfi, Ze ze strany véznice je prevence dostate¢nd. Jiny dotazovany uvadi,

ze systém kontrolni Cinnosti je tak rozsahly, Ze je prevence diky tomu dostatec¢na.

Dva dotazovani jsou vSak opacného nazoru. Jeden uvadi, Ze neni, dle jeho nazoru,
dostatecna opora v zdkoné pro disledné potirani protipravniho jednani. Vézni maji
dle tohoto dotazovaného pievahu nad dozorci diky ,,néstrojim®, které jim byly
dany (stiznosti — Casto neopravnéné atd.). Dle druhého dotazovaného, ktery
se nedomniva, ze je prevence dostatecnd, existuji ptipady, kdy jsou sankce

v pravém smyslu slova zcela nevymahatelné.

Otazka ¢. 5: Prijde Vam reSeni problematiky protipravniho jednani uvnitf

véznice dostate¢né?

4 z 10 dotazovanych odpovédélo, ze feSeni dostatecné je. Dalsi 4 odpovédél,
ze neni, jeden dotazovany nebyl schopen toto posoudit a jeden uvedl, Ze nekteré
tresty jsou dostate¢né vychovné, u jinych postradd vyznam (napt. zdkaz nakupu

u odsouzenych, ktefi nemaji finance).

Dotazovani, ktefi uvedli, ze feSeni neni dostatecné, uvedli také divody, pro¢€ si to
mysli. Jednim z divodu byl fakt, kdy mél dotazovany pocit, ze kazenské fizeni se
az prili§ podoba fizeni trestnimu. Skéla trestd je dle n&j mald a chybi rozsah
do ptestupkové roviny. U dalSiho dotazovaného zaznélo, ze se tresty miji uCinkem.
Dalsi dotazovany je toho nazoru, Ze feSeni ani dostatecné byt nemutze. Ve véznici
dochazi ke krizi svobody. V ramci uvéznéni se dava jakasi svoboda lidem, ktefi s ni

umi jen vyjimeéné zachazet, a tak bude dochazet neustale k protipravnimu jednani.
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Dle posledniho dotazovaného chybi hlubsi provazani nasledki protipravniho

jednani se systémem trestniho fizeni (napf. pfi uziti navykovych latek).
Otazka ¢. 6: Mate néjaky navrh na zlepSeni?

2 z 10 dotazanych navrh na zlepSeni nemaji. Ostatni dotazovani maji na tuto otazku
jasny pohled. Mezi odpovéd'mi zaznéla predevsim dislednost, spravné
vyhodnocovani situaci a spravedlivy piistup ke vSem odsouzenym. DalSim
navrhem pak je zjednoduSeni administrativy spojené s protipravnim jednanim, diky
cemuz se cely proces urychli. Trest by mél pfijit co nejdiive po spachani
protipravniho jednani. Tietim navrhem pak je rozsifeni moznosti nejen kazenskych
trestll, ale i odmén tak, aby bylo ,trestani” cilené a ,,odménovani motivacni.
Dal8im navrhem bylo upraveni systému kazenské pravomoci, jeho zjednoduseni
a provazani s prestupkovou rovinou, obohaceni Skaly tresti a zefektivnéni
vymahatelnosti. P4ty dotazovany je toho ndzoru, Ze je zapotiebi zptisnit podminky
1 kazenské tresty. Dale zaznél navrh uplného prehodnoceni koncepce a systému.
Piedevsim fesit navaznost na vykon trestu. Cast&jsi $koleni v otazce komunikace
a disledné nastaveni hranic pro véznéné osoby. Poslednim navrhem bylo
propracovani systému sankci, které by postihovaly véznéné osoby za spachani
protipravniho jednani. Navrh nastaveni sankci, které by bylo mozné vymahat

1 po propusténi z vykonu vazby ¢i trestu.

Otazka €. 7: Jaké prohresky proti fadu se podle Vas nejcastéji ve Vazebni

véznici Liberec vyskytuji?

Dotazovani se setkdvaji nejcastéji s prohfesky v souvislosti s uzivanim drog.
Dalsim velice Castym prohfeskem proti kdzni je nedovolené koufeni mimo
vyhrazena mista a uzivani kufiva jako platidlo. Ve Vazebni véznici Liberec také
dochazi k nepovolenym styklim, napadeni vézné, nevhodné chovéni, noseni
civilniho pradla, uziti alkoholu, drzeni nepovolené¢ho pfedmétu, neuposlechnuti
ptfikazu, nevhodné jedndni vii¢i zaméstnanci véznice, nepovolené leZeni na lazku,

nic¢eni majetku, sebeposkozovani a tetovani.

Otazka ¢. 8: Domnivate se, Ze volnocasové aktivity odsouzenych zmirnuji

napéti u odsouzenych a tim je i sniZeno protipravni jednani?

7 z 10 dotazovanych odpovédélo, ze volnoCasové aktivity zmirfiuji napéti

u odsouzenych. 3 zbyli dotazovani si mysli, Ze volnoCasové aktivity nemaji
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na napéti u odsouzenych vliv.

8 dotazovanych se shodlo na tom, Ze snizeni napéti volno¢asovymi aktivitami nema
vliv na vyskyt protipravniho jednani. 2 dotazovani jsou toho ndzoru, Ze napéti

snizené volnocasovymi aktivitami ma vliv na sniZeni protipravniho jednani.
4.4  Vysledky vyzkumného Setfeni
Vyzkumny problém:

Zjistit postoje osob ve vykonu tretu a ptislusnikti vézeniské sluzby k protipravnim
jednani ve Vazebni véznici Liberec a posoudit u¢innost volnocasovych aktivit

v jeho prevenci

VO1 Dochazi, dle nazori obou supin respondentii, ve véznici k protipravnimu

jednani?

Osoby ve vykonu trestu i pracovnici véznice dostali otazku, zda dochazi ve Vazebni
véznici Liberec k protipravnimu jednani. 50 % dotazovanych zaméstnanct
ve Vazebni véznici Liberec uvadi, Zze k protiprdvnimu jednani dochézi. 30 %
dotazovanych zaméstnancti véznice se s protipravnim jednadnim nesetkalo a 20 %
toto nedokaze posoudit. 45 % dotazovanych odsouzenych osob ptfiznalo, Ze se
v dobé jejich pobytu ve véznici s protipravnim jednanim setkalo. 55 % dotazanych

odsouzenych protipravni jednani ve véznici popira.

V celkovém vysledku 48 % dotazovanych potvrzuje vyskyt protipravniho jednani
ve Vazebni véznici Liberec, 38 % dotazovanych si nemysli, Ze by ve véznici

dochazelo k protiprdvnimu jednéani a 14 % toto nedokaze posoudit.
Zavér

Ob¢ skupiny respondenti vyslovily ndzor, ze ve Vazebni véznici Liberec dochézi
k protipravnimu jednani.

VO: Které prohiesky povazuji respondenti za protipravni?

6 z 11 dotazovanych popira nebo udava, ze nevi o tom, ze by ve VV Liberec
dochazelo k protipravnimu jednani. Pti bliz§im doptavani vSak tito odsouzeni
nechépou prohiesky proti fadu (napt. nedovolené leZeni na lizku) jako protipravni
jednani. Zbylych 5 dotazovanych pfiznalo, Ze k protipravnimu jednani dochazi.

Ptiklady, které uvadéji jsou: ublizeni na zdravi, nésili, ic¢elové jednani, uzivani
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alkoholu, kradeze a vyména ¢i prodej 1¢kii za tabak ¢i penize.

Zavér

Dotazovani uvedli, ze prohiesky, které povazuji za protipravni jsou: ublizeni
na zdravi, nasili, ucelové jednéni, uzivani alkoholu, krddeze a vyména ¢i prodej

1€kt za tabak ¢i penize. Na druhou stranu uvadi, ze jednani, které je proti fadu

véznice, nepovazuji za protipravni (napt. nedovolené lezeni na lazku)
VO3 Jsou prohreSky proti Fadu véznice FeSeny?

100 % respondentt z fad piislusnika vézeiiské sluzby a zaméstnanci véznice a také
z fad osob ve vykonu trestu se shoduje, Ze prohiesky proti fddu véznice jsou

ve Vazebni véznici Liberec feSeny.
VO4 Jaky je postoj respondentii k FeSeni pripadného poruseni Fadu?

45 % dotazovanych z osob ve vykonu trestu je toho nazoru, Ze feseni protipravniho
jednani ve VV Liberec dostatené je. 27 % dotazovanych osob ve vykonu trestu
odpovédélo, ze dostate¢né neni a 18 % nedokazalo dostatec¢nost posoudit. 10 %
dotazovanych osob ve vykonu trestu odpovédélo, ze protipravni jednani, které se

stane ve véznici, by se nem¢lo fesit pomoci Policie Ceské republiky.

V ptipadé¢ respondentd, kteii jsou ve sluzebnim ¢i pracovnim poméru se odpovédi
shoduji v tom, Ze prohiesky feSeny jsou. Neshoduji se vSak v tom, zda je feSeni
prohieskill dostate¢né. 40 % dotazovanych si mysli, Ze prohtesky proti fadu feSeny
jsou, a Ze feSeni je dostatecné. DalSich 40 % uvedlo, Ze 1 kdyZ se prohtesky fesi,
neni toto feSeni dostatecné. 20 % respondentli nedokdze posoudit, zda jsou

prohiesky feseny dostatecné.
Zavér

Osoby ve vykonu trestu si mysli, Ze prohfeSky proti fadu véznice ve Vazebni véznici
Liberec jsou feSeny dostatecné. Respondenti z fad zaméstnanci véznice nebo

piislusnikii vézenské sluzby se v otdzce dostatecnosti feSeni neshoduji.

VOs Mohou preventivni volnoc¢asové aktivity ovlivnit miru protipravniho

jednani ve véznici?

6 z 11 dotazovanych odsouzenych osob uvedlo, Ze volnocasové aktivity zmiriuji

jejich napéti a tim je ovlivnéno 1 jejich protipravni jednani. 5 dotazovanych
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odsouzenych uvedlo, ze volnocasové aktivity nemaji zadny vliv na miru vyskytu
protipravniho jednani. I pracovnici Vazebni véznice Liberec byli dotazovani
na volnocasové aktivity s tim spojené miry protipravniho jednani. 7 dotazovanych
uvedlo, ze volnocasové aktivity maji vliv na napéti a tim 1 na miru vyskytu

protipravniho jednani, 3 s timto tvrzenim nesouhlasi.

V celkovém vysledku 62 % dotazovanych potvrzuje, Ze volnocasové aktivity
zmiriuji napéti u odsouzenych a tim dochézi k eliminaci protipravniho jednani.

38 % je proti tomuto tvrzeni.

V ptipad¢ druhé casti bylo 8 pracovniky vypovézeno, ze protipravni jednani neni
snizeno diky volnocasovym aktivitdm. 2 pracovnici si mysli, ze protipravni jednani
je snizeno i diky volnoCasovym aktivitim. 7 z 11 dotdzanych uvéznénych osob
si mysli, Ze protipravni jedndni je niz$i diky volnocasovym aktivitam, 4 jsou

opacného nazoru.

57 % dotazanych je toho nazoru, Ze volno€asové aktivity nesnizuji protipravni
jednani. 43 % si mysli, ze protipravni jednadni a jeho vyskyt je nizsi diky

volno¢asovym aktivitdm.
Zavér

Respondenti ztad osob ve vykonu trestu odnéti svobody jsou toho nazoru,
ze volnocasové aktivity mohou ovlivnit miru protipravniho jednani. Respondenti
z fad pfislusnikli vézenské sluzby a zaméstnancti Vazebni véznice Liberec nevidi

souvislost mezi volno¢asovymi aktivitami a mirou vyskytu protipravniho jednani.
Vyhodnoceni hlavnich vyzkumnych otazek:

HVO:1 Jsou dle nazori osob ve vykonu trestu, ve Vazebni véznici Liberec

nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho jednani?

Respondenti z fad osob ve vykonu trestu jsou toho ndzoru, Ze podminky, které jsou
ve nastaveny ve Vazebni véznici Liberec jsou vhodné pro eliminaci a prevenci

protipravniho jednani.

HVO: Jsou dle nazori prislusniki vézernské sluzby a zaméstnanci Vazebni
véznice Liberec nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho

jednani?
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Respondenti z fad ptislusnikt vézenské sluzby a zaméstnanci Vazebni véznice
Liberec nejsou toho nazoru, ze podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho
jednani jsou nastaveny vhodné¢. Sami pfisli 1 s nékolika navrhy, jak toto nastaveni

zlepsit:

- duslednost

- spravné vyhodnocovani situaci

- spravedlivy pfistup ke vSem odsouzenym

- zjednoduSeni administrativy spojené s protipravnim jednanim, diky cemuz
se cely proces urychli

- trest by mél pfijit co nejdiive po spachani protipravniho jednani

- rozSifeni moznosti nejen kézeniskych tresti, ale i odmén tak, aby bylo
Htrestani® cilené a ,,odménovani‘ motivacni

- upraveni systému kazenské pravomoci, jeho zjednoduSeni a provazani
s prestupkovou rovinou

- obohaceni skaly trestii a zefektivnéni vymahatelnosti

- zpfisnit podminky i kazenské tresty

- Cast¢j$i Skoleni v otdzce komunikace a disledné nastaveni hranic
pro véznéné osoby

- propracovani systému sankci, které by postihovaly véznéné osoby
za spachéni protipravniho jednani — navrh nastaveni sankci, které by bylo

mozné vymahat i po propusténi z vykonu vazby ¢i trestu.
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Z.avér

Bakaladiska prace se zabyva problematikou prevence protipravniho jednani
ve Vazebni véznici Liberec. V prvni Casti prace se autorka vénuje odborné
literatute, vymezeni zakladnich pojmt, negativnim jeviim, praviim a povinnostem
odsouzenych ¢i profilaci véznic. V druhé ¢asti bakalatské prace autorka predstavuje
Vazebni véznici Liberec, vnitini fad véznice, programy zachazeni, vénuje se také
nejcastéj$im kéazeniskym prohieSkiim odsouzenych, zaméstnavani odsouzenych
¢1 moznostem traveni volného Casu. Tieti ¢ast prace je urena prevenci a vyzkumu,
kdy vyzkumnymi osobami jsou jak zaméstnanci véznice, tak osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody. Pro vlastni projekt je vyuzito kvalitativniho pfistupu
(strukturovany rozhovor s pfedem peclivé pfipravenymi polootevienymi otazkami,
na které maji jednotlivi respondenti odpovidat). Autorka si stanovila 2 hlavni

vyzkumné otazky a 5 dalSich vyzkumnych otdzek, které byly po ukonceni

a vyhodnoceni vyzkumného Setfeni zodpovézeny.

Pii zamysleni se nad pfipadnou moznosti preventivnich opatfenich, je mozné
navthnout neustdlé zlepSovani komunikace mezi zaméstnanci véznice
¢i ptislusniky Vézeniské sluzby a osobami ve vykonu trestu. Preventivni uc¢inek 1ze
ocekavat od osobniho pfikladu v chovani pfislusniki vézeiiské sluzby
a zaméstnancti Vazebni véznice Liberec. Takové chovani ptedpoklada striktni
dodrzovéani tadi a pravidel, a také, coz je nutné zdiiraznit, jasnd, kultivovana
a efektivni komunikace s osobami ve vykonu trestu, ale 1 mezi zaméstnanci
navzajem. Dobrym feSenim z praxe je spoluprace s obéti trestného Cinu, kdy
se na sezeni setkavd pachatel a poskozeny (pokud by poskozeny souhlasil)
a poskozeny se diky takovému sezeni md moznost podivat na €in i ze strany
poskozeného. Toto feSeni by mohlo byt pouzito i v pfipadé napadeni jednoho vézné
jinym vézném. Nadale je mozné navrhovat pro prvné odsouzené alternativni tresty,
jde zejména o spolupréci s oddélenim socialné pravni ochrany déti a mladeze,
pokud jde o osoby mladistvé a existuje snaha o jejich brzké zaclenéni zpét do rodiny
a Skoly. Dale pak sprobac¢ni a media¢ni sluzbou se zaméfenim na vykon
alternativnich trestii (mediace, trest domaciho vézeni, probace, obecné prospésné
prace. Jde o snahu odsouzené osoby motivovat, aby vykonaly své tresty
a eliminovalo se riziko prodlouzeni délky trestu za to, ze ulozeny trest nebyl

vykonan. Je dilezité osobam odsouzenym k odnéti svobody vysvétlovat pomoci
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socialnich pracovnik, Ze trest neni odplata spoleCnosti ale snaha o napravu jejich
jednani, které se neslucuje se stanovenymi normami spolecnosti. Je dilezité snazit
se je presveédcCit, ze dobré navyky a zvyklosti ziskané ve vykonu trestu odnéti
svobody je mozné pouzit i mimo véznici (napf. vztah k praci, roding, détem

1 ke spolecnosti jako celku).

Jak se po letech ukazuje, velice silnym preventivnim plsobenim na omezeni
porusovani pravidel a fadii ve véznici, je zfizeni tzv. Specializovanych oddili, kam
jsou umistovany osoby s poruchou chovani nebo dusevni poruchou. Podminkou

setrvani na tomto oddilu je naprosté dodrzovani vSech pravidel a fadu.

Dalsim dtlezitym preventivnim pocdinem je snaha o udrZzovani velmi blizkého
vztahu s rodinou. Odsouzeny by nem¢l ztratit spoleCensky kontakt s nejbliz§im
okolim a osobami, které by mu mohly pii odchodu z vé€znic pomoci se zaradit

do spole¢nosti a do fadného zivota.

Velice silnym preventivnim plisobenim by mohla byt i podpora statu pro osoby
ve vykonu trestu odnéti svobody, které jsou postizeny silnym financnim zatizenim
(jedna se bud’ o dluhy ¢i exekuce). Preventivné by na tyto osoby mohlo piisobit
pfipadné usnadnéni se z této dluhové pasti dostat, nebot’ mnoho odsouzenych
se dostava zpét do véznice, protoze se opétovné dopousti majetkové trestné
¢innosti. Z téchto diivodi by mohla byt snaha o jejich oddluzeni (napt. podpora
pfi vyhlaSeni osobniho bankrotu, ptipadné insolvenci, ¢imz by ziskané prostfedky
za praci mohli pouzit pro svoji potfebu, a ne na thradu dluhli) ¢i pozastaveni
povinnosti spldceni alespon 6 mésici po propuSténi, kdy je dilezité,

aby si odsouzeny mohl zajistit bydleni.

Snahou spole¢nosti by mélo byt, aby se odsouzeni nevraceli zpét do véznic,
ale o jejich fadné a trvalé zapojeni do spolecenského a rodinného zivota, vytrhnout

je z kriminalniho ptipadné drogového prostiedi.
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Priloha ¢. 1 — SlovnicCek souc¢asného vézenského argotu —

Amina — amnestie

Atomkase — hrachova kase
Babka z Valdic — homosexual
Bandn — pyzamo

Bastila — oddéleni vykonu kéazenskych

trestil
Batoh — vysoky trest
Byt grilovany — byt Zenaty

Cernoprdelnik — muz v dichodu stiezici

pracovisté
Dat deku — natlouci
Deévka — podiadny vézen

Dojet — odsedét trest bez podminecného

propusténi

Dostat kramy — kdyz se n¢kdo nechce

bavit s ostatnimi

Elpaso s houslemi — loupezné prepadeni

se zbrani

Fazole — zakrok na penisu

Flastr — kazensky trest

Chemik — kuchat

Jet do kopce — prvni polovina trestu
Jit na pevny — termin vystupu

Kabrio— postel bez patra

vybrany byly pro zajimavost jen nékteré pojmy (Héla, Soudkova, 2002)

Kapécko — odsouzeny zodpovédny za

kazen a poradek
Lakovat — 1hat

Marenka — mateni vykonu ufedniho

rozhodnuti

Medved — pouta s fetézem k pasu
Misak — sluha, poskok

Mukl tour — eskorta

Nabublat se — nafetovat se

Nakrmit — bodnout nékoho nozem
Nasup — dalsi trest

Natérac¢ — udavac

Odpdleny — odsouzeny

Oplodnit valec — zapalit cigaretu
Pampeliska — chranény homosexual
Pamprlik — Pankrac

Patrak — patrova postel

Pépécko— podminéné propusténi
Pétécko — preruSenti trestu

Plynova komora — hromadné sprchy
Rajon — klid

Stojka — ptislusnik vézenské sluzby

Téstomrd — kuchar



Priloha €. 2 - Formular pro rozhovor s osobami ve

vykonu trestu odnéti svobody

(Pozn. uvadéjte idaje pouze obecné, neuvadéjte data, jména a dalsi osobni udaje)

1) Jak dlouhy vykonavate trest odnéti svobody? Ptipadné pokud mate vice
trestl, tak uved’te vSechny délky.

3) Vite o tom, Ze by v dob& Vaseho pobytu ve Vazebni véznici Liberec
dochazelo k né¢jakému protipravnimu jednéni ze strany jinych véznénych osob?
Pokud ano, muazete uvést priklad?



6) Pokud Vam feseni dostatecné neptipada, mate n¢jaky napad nebo i ndvrh,
jak to zlepsit?

rada?
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Priloha €. 3 - Formular pro rozhovor s prisluSniky
Vézeniské sluzby a zaméstnance Vazebni véznice
Liberec

1) Jak dlouho pracujete:

UVSCR .o, a z toho ve Vazebni véznici Liberec

2) Setkavate se Casto s protipravnim jednanim ve véznici ze strany véznénych
osob?

5) Ptijde Vam feSeni takové problematiky protipravniho jednani uvniti véznice
dostatecné?

6) Mate néjaky navrh na zlepSeni?
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7) Jaké prohiesky proti fadu se podle Vas nejcastéji ve Vazebni véznici Liberec
vyskytuji?

8) Domnivate se, Ze volnocasové aktivity odsouzenych zmiriuji napéti u
odsouzenych?
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Piiloha ¢&. 4 — Casovy rozvrh dne pro osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Liberec

Casovy rozvrh dne — oddil D — pracovisté Cis, Daiho (ranni sména)

Pondéli — nedgle

05:40 hod.

od 05:40 do 03:35 hod.
od 05:55 do 06:05 hod.
od 06:03 do 06:30 hod.
od 06:30 do 06:45 hod.
od 06:13 do 07:00 hod.
od 07:00 do 07:30 hod.
od 07:30 do 12:00 hed.
od 12:00 do 12:30 hod.
od 12:30 do 13:30 hod.
od 15:43 do 16:45 hod.
od 17:00 do 17:30 hod.
od 17:30 do 17:35 hod.

buditek

osobnd hygiena

provérka poéetniho stavu

uklid loZnic

provérka poetniho stavu
snidané

osobni volno

zameéstnani

obéd

zameéstnani

vychazka (velly vychazlovy dvir)
velefe

aktivity dle planu, osobni volno

od 17:33 do 18:05 hod. provérka poetniho stavo
od 18:05 do 12:30 hod. - aktivity dle planu PZ, osobai volno
od 18:30 do 19:00 hod. - proverka pocetniho stavu
od 19:00 do 21.30 hed. - cinnosti dle plane aktivit PZ, osobnd volno
od 21:30 do 21:40 hod. - osobni hygiena
21:40 hod. - veterka
Pondeli + ctvrtek - nakup
Stfeda (zuda) - viména loZniho pradla
Stfeda - vymeéna osobniho pradla, pracovniho odévo
Stfeda - ghér knih
Patel - vvdej knih

Casové rozvrhy dne — oddil A

E"'asm'}'r rozvrh dne — oddil A - nepracujici
Pondéli — nedéle

05:45 hod. - buditek
od 05:43 do 03:35 hod. - ozobni hygiena, 0klid loFnic
od 05:53 do 06:05 hod. - provérka pofetniho stavo
od 068:03 do 06:30 hod. - osobni volno
od 06:30 do 07:00 hod. - snidané
od 06:00 do 21:00 hod. - vyechazka (vychazkony dviir oddilu A)
od 07:00 do 12:00 hod. - finnost dle planu aktivit PZ, osobai volno
od 12:00 do 12:30 hod. - obéd
od 12:30 do 16:15 hod. - cinnost dle plam alctivit PZ, osobni volno
od 16:30 do 17:00 hod. - velefe
od 17:00 do 17:35 hod. - finnosti dle planu aktivit PZ, osobni volno
od 17:53 do 18:05 hed - provérka pofetntho stavo
od 18:03 do 13:30 hod. - osobni volno
od 18:30 do 18:45 hod. - proverka podetntho stavu
od 18:43 do 21.30 hod. - cinniosts dle planu aktivit PZ, osobnai volno
od 21:30 do 21:45 hod. - osohni hygiena
21:45 hod. - veterka
Uter{ + &tvrtek - nakupy
Utery + patek - koupani
Stfeda - vyména osobnihe pradla
Stfeda (lichy trdemn) - vyména loEntho pradla
Stfeda - ghér knih

Pitek - +jdej knih
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Priloha ¢. 5 — Modelovy tydenni program osoby

izovany oddil
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Priloha €. 6 - Jak vlastné mluvi CeSti vézni?

V knize Jak mluvi CeSti vézni se uvadi, ze veézensky argot je mluva, ktera je
castecné uméle vytvorena, z vEtsi Casti vSak vznika komolenim slov, pfejimanim
slov z jiného jazyka, pfenaSenim vyznamu atd. Neni zcela jasné, zda byla tato
fe¢ v minulosti vytvafena zdmérng, aby se utajily urcité informace. Ve vézeni je

pfijeti a pouzivéani argotu jednim z aspektu prizonizace’. (Hala, Soudkova, 2002)

Hala se Soudkovou dale uvadéji, ze ¢esky krimindlni argot je charakterizovan
jako cast jazyku, kterou se dorozumivaji vézni a lidé, kteti se dostavaji
do konfliktu se zdkonem. Argot ma tedy komunikativni funkci a obsahuje
oznaceni ¢innosti, jevl, stavi, pojmenovani véci, lidi riizného krimindlniho
zaméteni Cilidi a instituci zabyvajici se kriminalitou. V nejvyssi mife argot
zahrnuje prostfedi vazby a vykonu trestu odnéti svobody. Svlij vyznam nabyva
tento druh jazyku teprve tehdy, dostanou-li se nositelé argotu do potycky
se zdkonem a potiebuji se spolu domluvit na vypovédich. (Héla, Soudkova,

2002)

V knize se dale mizeme docist, ze neodmyslitelnou ¢asti vyjadifovani osob
ve vykonu trestu je takzvany vézensky folklor. Vézni posilaji dopisy
rozhlasovym stanicim a nechavaji zahrat smutné pisné svym nejbliz§im. Stejné
tak zasilaji manzelky ¢i pritelkyné opaénym smérem pozdravy ,,milovanému
tatinkovi, se kterym se nemtizeme vidét“. Pracovnik rozhlasu tyto nejasné
vzkazy vétSinou okomentuje tak, ze je tatinek na dlouhé sluzebni cesté

¢i v nemocnici. (Hala, Soudkova, 2002)

Hala se Soudkovou také pisi, ze vézeiiskou mluvu reprezentuji mimo jiné
1 napisy a vzkazy na dveftich spole¢nych prostor, ¢ekaren ¢i zdech. Z napisii je
jasn¢ patrné, jak se vézni vyjadiuji a ¢im se jejich mysl zabyva. Napisy a vzkazy

je mozné rozdélit do n&kolika skupin®:

a) domluvy komplict: ,, Kluci, Novdka se nebojte, na Riizicku serte a hlavné
zatloukejte! “ — zde se jedné o navod, jak se chovat u soudu, zminovani

panové jsou piedseda senatu a statni zastupce

b) vyhrtzky udavac¢tm, piipadné varovani pied udavaéstvim: ,, Kokosko,

" Prizonizace = proces postupné piemény svobodného &lovéka ve vézng
8 V pripadé& uvedeni jmen byla tato pozménéna
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porid’ si brejle na gumicku, tvoje usi budou nase!* nebo ,, Kokoska bude

mit elektricky vozicek, ale bez kolecek!*.

¢) sexudlni tématika: ,, Ordlni sex té nemine, Doucho!*

d) drogova tématika: ,,S pervitinem v obehu, dostanes se do behu

e) zertem minéné vzkazy: ,,Proddm samopal vzor 61, falesny pas a asi puil

kila Semtexu. Zn.: Koncim*

Nékdy se osoby ve vykonu trestu odnéti svobody pomoci takovychto napist

pokouseji o kontakt. Cas od ¢asu nékdo maze jména z téchto napist, predevsim

pokud je pfimo jeho jméno zminovano. Pokud se objevi vzkazy s konkrétnim

obsahem nebo vzkazy, ve kterych si komplicovi domlouvaji jejich vypovédi,

jsou tyto povazovany za ,,posvatné* a nikdo se jich nedotkne (Héla, Soudkova,

2002)

Dle Haly se Soudkovou jsou bézné i ustalené pripovidky ¢i vyroky vyjadiujici

naladu vézna. Nekteré zachycuji komentare k béZznym vécem okolo, jiné maji

sexudlni tématiku. Najdou se i takové, které obsahuji justi¢ni tématiku, urazky

nebo vyroky na téma rodinné zazemi:

a)

b)

komentare k béznym vécem okolo: ,, Hele, Karle, po lagru bysme to
mohli dat dohromady, ty mas cukrovku, ja trpim na vétry, mohli bysme
vyrabet haslerky.

(homo)sexualni tématika: , Taukhle by ses ve Valdicich nepredklonil...

anebo bys to uz mél za sebou, to je hned *

C) justi¢ni tématika: ,,Jak dlouho u vds trva dozivoti? “ nebo ,, Hele, kdyz to

d)

e)

tady tak ctu, tak bych to znasilnéni moh” uhrat na neopravnény uzivani

cizi veci, ne? “

rodinné zazemi: ,, Z nasi rodiny neni nikdo lump, akorat bratr byl jednou

soudné trestanej, protoze jednomu panovi uriz” hlavu “

urazky: ,, Nazer se medi, spermohlte “

Vézensky argot predstavuje do znacné miry v dnesni dobé¢ zastraSovani pro méné

otrlé¢ vézné. Tim byl povysen na psychologickou zbran. (Hala, Soudkova 2002)
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