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Summary

SVOBODOVA, Alexandra.

Preventionpossibilitiesofillegalbe haviorofindividualsserving a prison sentence in
theremandprison in Liberec.Hradec Kralové. FacultyofEducation, University of
Hradec Kralové, 2023, 77 pp. Bachelor Thesis

Thetopicofthebachelor’s thesis is ,,Prevention possibilities of illegal behavior of
individualsserving a prison sentence in theremandprison in Liberec”.
Maingoalofthis  thesis is to  characterizeinappropriatebehaviour by
analysingthedocuments and by qualitativeresearchamongtheemployees and
alsoamongtheprisoners in thisconcreteprison. Secondarygoalis to
suggestthepossibilityofprevention, whilebeingjailed. The thesis
isdividedintotwomainparts, theoretical and empirical. In thetheoreticalone, there
are  describedthemaintermsrelated to the thesis. In theempiricalone,
thereistheanalysisofinappropriatebehaviour. Theoutcomeofanalysisissummarized

in thefinal part ofthe thesis.
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»Prdvo trestat smrii je pravo frozné, a soudic podle jeho défin
a vyvoje, bude v budoucnosti zruSeno. Neptejte se, jak mné
bylo, kdyZ jsem névrhy na vykondni trestu smrti podpisoval.
Trest smrti mi neni hlavné odplatou ani zastraSenim, neni
zajisténim proti nebezpeinému zlotinci; ma-f smysl a
oprivnéni, tedy pouze jaRo expiace. Nic nevyvdZi a nevyRoupi
tak_strasnou véc, jako je surovd a zistnd vraZda na Elovéky,
neZ smrt; takovy vrah se provinil na celém clovécenstvu. Ale i
to platijen pro dnesni stav Rulturni — budouci véky budou mit
vic moZnosti prevence, ndpravy a prevychovani — i jasnéjsi
pozndni Rrimindlni odpovédnosti.

Tomds$ Garrigue Masaryk,
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Uvod

Bakalafska prace se zabyva problematikou prevence protipravniho jednani osob
ve vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Liberec. V praci autorka
zkouma nejen dostupnou literaturu, ale i1 vnitini predpisy, sumarizuje vysledky
soucasnych vyzkumd, které souviseji se zkoumanou otazkou moznosti prevence,
a v neposledni fad€ vychazi z rozhovoru, které provadéla s odsouzenymi osobami
a se zameéstnanci véznice. Cilem prace je, na zakladé analyzy dokumentt
a kvalitativniho Setfeni mezi zaméstnanci a osobami ve vykonu trestu odnéti
svobody, charakterizovat nevhodné chovani v konkrétni véznici a navrhnout

moznosti prevence pii vykonu trestu odnéti svobody.

V knize Kapitoly z penologie II je mozné se docist, ze jiz v devatenactém stoleti
pater FrantiSek Josef Reza¢, reformator vézetistvi a §kolstvi, kladl pozadavek
na vetsi daraz na prevenci zloCinnosti, predevS§im na zvySeni vzdé€lanosti
a praktické uskutecCiovani resocializaénich snah jiz béhem pobytu trestancu
ve vézeni. Ve svém spisu ,,Vézenistvi v posavddnich spitsobech svych® s navrhem
o zdarngjsi trestani a polepSovani zloCincli zdiraziioval nutnost vyvazenosti
komplexniho plsobeni jednotlivych vychovnych prostredki a zdirazioval

dulezitost i postpenitenciarni péce. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Autorky také uvadéji, ze v prostiedi Ceskych véznic byly snahy o tzv. korektivni
neboli druhotnou socializaci (a to v dusledku socializace deviantni ¢i deficitni).
Od pojmu resocializace bylo v prubé&hu ¢asu upusténo a zavedl se pojem zachazeni
s odsouzenymi neboli program zachazeni. Tento program vice zohlediiuje
individualni potfeby a moznosti odsouzenych. Prvni kroky resocializace probihaji
jiz ,za miizemi“, tedy béhem vykonu trestu odnéti svobody. (Raszkova,

Hoferkova, 2014)

Béhem vykonu trestu odnéti svobody jsou odsouzeni povinni dodrzovat nejen
zakony, ale i pravidla a fady véznice. Vlivem raznych okolnosti se vSak nachazeji
jedinci, ktefi tyto zékony, rfady €i pravidla at’ jiz umyslné ¢i netimysln€ porusuji.
Tato prace si klade za kol najit moznosti prevence poruSovani nejen zakonu
ale i pravidel a vnitinich predpisi za zdmi véznice a dale navrhnout feSeni, jak
pomoci tomu, aby se alespofl mala ¢ast osob opakované odsouzenych do véznice

jiz nevracela.
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1. Vézeiistvi v Ceské republice

V prvni Casti prace se studentka zabyva zakladnimi pojmy, kterymi je mozné
uchopit zvolenou problematiku. Postupné se zde definuji zakladni pojmy z oblasti

sociologie, penologie a psychologie.
1.1 Penologie

Maradek ve Vykladovém slovniku penologie uvadi, ze penologie vznikla
z latinského ,,poena“, coz v prekladu znamena ,trest“ a z feckého ,logos”, coz
oznacCuje slovo ¢i nauku. Jde tedy o nauku o trestani, o druzich trestu a jejich

ucinnosti. (Maradek, 2003)

Penologie muze byt charakterizovana jako véda o trestech a trestani. Dalsi mozny
vyklad tohoto pojmu je penologie jako véda o vykonu trestu a jeho ucincich.
V souvislosti s charakteristikou penologie se hovoii o uz§im a SirSim pojeti, kdy
uz§i pojeti se zabyva realnym vykonem trestd a ochrannych opatieni. Sirsi pojeti

pak pojima i uzivani alternativnich trest.

Dle Raszkové a Hoferkové je pfedmétem penologie zkouméani metod zachazeni
s pachatelem trestnych ¢ind. Tyto metody by mély co mozna nejucelnéji dosahnout
korektivni zmény chovani pachatele tak, aby mohl pachatel byt integrovan
do spolecnosti. Penologie klade daraz na jednotlivé individuum, na poznavani
osobnosti pachatele, snazi se stanovit co mozna nejadekvatnéji diferencované

zachazeni v¢etné individualizovaného pfistupu. (Raszkova, Hoferkova, 2018)
1.2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Jedna se o ozbrojeny bezpecnostni sbor, ktery se fidi zakonem ¢. 555/1992 Sb.
0 Vézefiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Internetové stranky Vézeriské
sluzby Ceské republiky charakterizuji vézefiskou sluzbu jako slozku, ktera zajistuje
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, spravuje detencni zafizeni, zajistuje
poradek a bezpeCnost v budovach souds, statnich zastupitelstvi a ministerstva
spravedlnosti a zajistuje eskorty véznénych osob. Poslanim vézeriské sluzby je
zajis§tovat nejen vykon vazby a trestu ale i bezpecnost a poradek pii soudnich

budovach. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2020, online)

Na tomto portalu je také mozné se docist, ze vézni jsou umisténi v 35 véznicich,

kde se o né stara vice nez 11 000 zaméstnanct. Kazda véznice ma svého feditele,
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centralni spravu pak zajiStuje generalni feditelstvi — generalnim feditelem je Vrchni
statni rada genmjr. Mgr. Simon Michailidis, MBA. To je podfizené Ministerstvu
spravedlnosti Ceské republiky — ministr spravedlnosti je JUDr. Pavel Blazek.
Od fijna 2017 existuji v Ceské republice dva typy véznic, a to véznice s ostrahou
avéznice sezvySenou ostrahou. V ostraze je vytvoren systém tfi oddéleni
diferencovanych podle stupné zabezpeCeni: oddéleni s nizkym, stfednim
avysokym stupném zabezpeCeni. V jedné véznici mohou byt ziizena oddéleni
riznych typd, pokud tim neni ohrozen ucel trestu. Vézenska sluzba jako soucast
trestni justice respektuje pravni fad Ceské republiky, Listinu zakladnich prav
a svobod a Doporuéeni Rady Evropy. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2020,

online)

Zakon & 555/ 1992 Sb. o Vézefiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky

charakterizuje ukoly Vézeriské sluzby nasledovné:

spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrzovani

zakonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti

svobody,

- spravuje a stfezi ustavy pro vykon zabezpeCovaci detence,

- stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu
zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody a eskortuje tyto
osoby do vykonu ustavni nebo ochranné vychovy, ustavniho ochranného
léCeni nebo zabezpeCovaci detence, a to bezprostfedné po ukonceni
vykonu vazby, zabezpecovaci detence nebo trestu odnéti svobody,

- prostiednictvim programu zachazeni soustavné pusobi na osoby
ve vykonu trestu odnéti svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob
ve vykonu vazby s cilem vytvorit pfedpoklady pro jejich Fadny zpusob
Zivota po propusténi — zde se objevuje nejvétsi potencidl pro prevenci
protipravniho jednani jak za hranicemi véznice, tak v dobé trvani vykonu
trestu odnéti svobody. Za hranicemi véznice je potencidl pro prevenci
protipravniho jedndni na zdkladnich ci stfednich Skoldch, kde
by zaméstmanci ci prislusnici mohli predndset, a naopak Skoly by mohly
véznice navstévovat v ramci exkurzi ¢i stdzi. DalSi preventivni piisobeni
zaméstnancii i prislusnikii by mohlo probihat v rodiné a blizkém okolli.

- provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké

poznatky pfi vykonu vazby a pii vykonu trestu odnéti svobody,
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zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudd, statnich zastupitelstvi
a ministerstva a v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném
timto zakonem zajistuje poradek a bezpecnost pii vykonu pravomoci
soudu a statnich zastupitelstvi,

vytvafi podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu
vazby, ve vykonu zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti
svobody,

provozuje hospodatskou €innost za icelem zaméstnavani osob ve vykonu
trestu odnéti svobody, pfipadné i osob ve vykonu vazby,

vede evidenci osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpecCovaci detence
a ve vykonu trestu odnéti svobody na tizemi Ceské republiky,

plni ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenych mezinarodnich smluv,
k jejichz ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiz je Ceska republika
vazana,

zabezpeCuje vzdélavani prislusniki  Vézenské sluzby (dale jen
"pislusnici") a obcCanskych zaméstnanci Veézenské sluzby, které
provadi Akademie Vézeriské sluzby, a vzdélavani osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi Stfedni odborné ucilisté,
poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zafizenich osobam
ve vykonu vazby, osobam ve vykonu zabezpecCovaci detence a osobam
ve vykonu trestu odnéti svobody, pfislusnikim a obcanskym
zaméstnancum Vézeriské sluzby; v ptipadé potieby zabezpecuje zdravotni
sluzby u mimovézeriskych poskytovatelt zdravotnich sluzeb,

poskytuje nebo =zajiStuje odbornou péci osobam s adiktologickou
poruchou, které jsou ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo
zabezpecovaci detence,

zabezpeCuje zdravotni sluzby u mimoveézenskych poskytovatelt
zdravotnich sluzeb détem, které ma ve vykonu vazby nebo trestu jejich
matka u sebe; za tim uCelem zajistuje jejich pfevoz k mimovézenskym
poskytovatelim zdravotnich sluzeb,

v rozsahu stanoveném zvlastnim pravnim pfedpisem objasiiuje a provéiuje
vlastnimi povérenymi organy (dale jen ,povéfené organy Veézeiiské
sluzby*) trestné Ciny osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody

a zabezpeCovaci detence; ve spolupraci s Generalni inspekci
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bezpecnostnich sbori se podili na predchazeni a odhalovani trestné
Cinnosti  piislusniki  Vézeriské sluzby a obcanskych zaméstnanca
zatazenych k vykonu prace ve Vézenské sluzbé spachané pii vykonu

sluzby nebo pfi plnéni pracovnich tkolt. (Zakon ¢. 555/1992)

Pusobeni prislusniki Vézenské sluzby a obcCanskych zaméstnancii na véznéné
osoby probiha béhem vykonu vazby ¢i trestu. Pfislusnici Vézenské sluzby
preventivné pisobi zejména svym slusnym chovanim a profesionalnim pfistupem
vuci véznénym osobam — jsou pro né€ kladnym piikladem. ObcCansti zaméstnanci

pusobi dle své odbornosti:

- vychovatelé se snazi umoznit pfistup véznénym osobam s osobami

blizkymi, kde dochazi ke kladnému ptsobeni okoli na véznénou osobu

- specialni pedagogové, socialni pracovnici a vychovatelé spole¢né zajist'uji
komplexni program zachazeni — jde to, ukazat véznéné osob€, ze je mozné
fungovat v ,,bézném*" rezimu. To znamena, véznéna osoba vstava v ur¢itou
hodinu, probih4 u ni hygiena, pracovni proces, osobni volno je kvalitné
vyplnéné (vzdélavani, Cetba, sport Ci jiné aktivity dle zaymu véznéné
osoby). Dal§im krokem je kontakt pravé s blizkymi osobami véznéné

osoby. Cely proces ma ukézat, jak by mél probihat zivot na svobodé.

- Specializované aktivity — u nékterych trestnych ¢inii maji specializované
aktivity funkci sebendhledu ¢i zpétné vazby ke konkrétnimu trestnému

¢inu. Jde o aktivity, kdy se véznéna osoba snazi poznat pohled obé&ti.

- Vsichni zaméstnanci dohromady pak pisobi svym slusnym chovanim

a profesionalnim pfistupem vici véznénym osobam

Ukoly Vézeiiské sluzby zajistuje vézetiska straz, justiéni straz, spravni sluzba,
Akademie Veézeriské sluzby a povéfené organy Veézeniské sluzby. Prislusnici
Vézeniské sluzby maji charakter ozbrojeného bezpecnostniho sboru, jsou
ve sluzebnim poméru, déli se na piisluSniky vézeriské straze, piislusniky justicni
straze a pfrislusniky pro vykon dozorci sluzby. Obcansti zaméstnanci jsou pak

v pracovnim poméru. (Zakon €. 555/1992)

Neustalé vzdélavani se ale 1 dostatek odpocinku jsou pro zaméstnance Vézenské
sluzby velice dilezité. Mala ve Vézeristvi po Cesku uvadi, ze obecné plati a nové

nastupujicim pfislusnikim se zdaraziuje, ze vé€zen ma 24 hodin Cas premyslet
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a vymyslet. Vysledky této ¢innosti jsou bohuzel velmi Casto nepfijemné, mnohdy
nebezpecné. Je na piislusnicich, jak se s nastalym problémem vyporadaji. (Mala,

2003)
Civilni zaméstnanci

Vézeniska sluzba Ceské republiky neni tvorena pouze zaméstnanci, ktefi jsou
ve sluzebnim pomeéru. Znacna ¢ast zameéstnancu je tzv. civilnich, tedy v poméru
pracovnim. Jde pfedev§im o vychovatele, socialniho pracovnika, specialniho

pedagoga, psychologa, vychovatele — terapeuta, pedagoga volného Casu a dalsi.

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie vymezuje vychovatele jako
pracovnika, jehoz zékladnim ukolem je komplexni vychovna, vzdé€lavaci,
diagnostickd a preventivni c¢innost zaméfend na celkovy rozvoj osobnosti
a na socializaci, resocializaci a reedukaci v€etné cilenych opatteni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci
véznice. Vychovatel je metodicky usmeérfiovan specidlnim pedagogem a je podfizen

vedoucimu oddéleni. (Hendrych, 2010)

Vybrané kapitoly z penologie charakterizuji socialniho pracovnika jako odborného
zaméstnance, jehoz zakladnim ukolem je samostatna socialni prace, ktera je
zaméfena zejména na plynuly pfechod odsouzenych do fadného obcanského zivota.
Pii jeji realizaci dba na zajisténi a dodrZeni standardi kvality poskytovanych
sluzeb. Je podiizen vedoucimu oddé€leni vykonu trestu a soucasné je odbornym
poradcem feditele véznice v oblasti socialné pravnich aspektd vykonu trestu

a v oblasti pfechodu odsouzenych do fadného obcanského zivota. (Hendrych, 2010)

Na specialniho pedagoga Hendrych nahlizi jako na odborného zameéstnance
oddéleni, ktery garantuje u svéfenych odsouzenych odbornou uroven realizace
programu zachazeni a vnitini diferenciace. Metodicky usmériiuje vykon prace

vychovatelt a pedagogu volného casu. (Hendrych, 2010)

Psychologa Hendrych vymezuje jako odborného zaméstnance oddéleni, ktery
garantuje u odsouzenych odbornou psychologickou ¢innost a odbornou uroven
realizace programu zachéazeni. Je podfizen vedoucimu oddéleni a soucasné je
odbornym poradcem feditele véznice v psychologickych aspektech vykonu trestu,
a to z hlediska vsech zucastnénych (odsouzenych i zaméstnanct). (Hendrych,

2010)
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Vybrané kapitoly z penologie charakterizuji vychovatele-terapeuta jako odborného
zaméstnance oddéleni, ktery realizuje individualni a skupinové terapie. V ramci
koncepce zachazeni s odsouzenymi se podili na zpracovani projektt pro jednotlivé
kategorie odsouzenych pii zachovani zasad vnéjsi a vnitini diferenciace, na tvorbé
skladby programu zachazeni a jednotlivych specialnich vychovnych aktivit.

(Hendrych, 2010)

Poslednim civilnim zaméstnancem, kterého Hendrych popisuje, je pedagog
volného ¢asu. Zakladnim ukolem pedagoga volného Casu je realizace individualni
a skupinové, zajmové a sebeobsluzné, eventualné podle odbornosti a kvalifikace
1 terapeutické, zejména rukodélné sportovni a kulturni ¢innosti s odsouzenymi.

(Hendrych, 2010)
1.3 Vykon trestu odnéti svobody

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody uvadi, ze do vykonu trestu
odnéti svobody jsou osoby pfijaty na zakladé pravomocného a vykonatelného
rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu, popfipadé na zakladé vyzvy soudu
k nastoupeni do vykonu trestu nebo piikazu soudu k dodani odsouzeného
do vykonu trestu. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.) Nafizeni vykonu trestu je vykonatelné,
ale pfi moznosti upravuje zakon €. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim a tika,

ze do vykonu trestu odnéti svobody je mozny:
- nastup z vazby
- nastup ve lhité 1 mésice (neni-li obava, ze uprchne)

- zatCeni a dodani do véznice (je-li obava, ze uprchne nebo nenastoupi

ve 1hité mu urcené)
- vypatrani a zatCeni (neni-li zndmo misto pobytu odsouzeného)

V nutnych pfipadech je mozné odsouzenému umoznit odklad néastupu do vykonu
trestu, predevsim jde o situace, které souviseji se zdravotnim stavem odsouzeného.
Odklady jsou Casové limitované. Mozné piipady, kdy soud muze rozhodnout

o odkladu trestu jsou:

- odklad nastupu ze zdravotnich divodt (ohrozeni zivota nebo zdravi, a to

na potiebnou dobu)

- odklad kvuli matefstvi (pro t€éhotnou zenu i matku novorozeného ditéte

17



na dobu 1 roku po porodu)

- odklad kratkého trestu z dalezitych davodd (nepfevySuje-li trest odnéti
svobody 1 rok, na dobu 3 az 6 mésicti). (Zakon ¢. 141/1961 Sb.)

Pachatelé trestnych ¢inti jsou na zakladé rozhodnuti soudu umist'ovani do dvou typt
véznic — véznice s ostrahou a véznice se zvysenou ostrahou. O vnitini diferenciaci
rozhoduje Vézeiiska sluzba Ceské republiky. O vnitini diferenciaci rozhoduje mira
kriminogenniho rizika odsouzeného. Pro vyhodnocovani se pouzivad nastroj

SARPO.!

Zakon €. 169/1999 Sb. déale uvadi, ze po nastupu do véznice se u odsouzeného
provede osobni prohlidka a potfebna hygienicka a protiepidemicka opatieni.
Odsouzeny si muze u sebe ponechat pisemnosti souvisejici s trestnim fizenim
a dalsi ufedni pisemnosti. V pfiméfeném mnozstvi pak fotografie, dopisy, pravni
predpisy, vlastni knihy, ¢asopisy a noviny. Je dovoleno, aby mél u sebe kapesni
nebo naramkové hodinky, u kterych vSak neni soucasti komunikacni nebo
zaznamové zafizeni, dale psaci potfeby, véci potfebné k vedeni bézné
korespondence, snubni prsten, hrne¢ek na napoje a zakladni hygienické potieby.
O ponechani dalSich véci rozhoduje teditel pfislu§né véznice €i jim povéreny
zaméstnanec Vézenské sluzby. Ostatni véci, veetné finanéniho obnosu v hotovosti
¢i cennosti, které ma odsouzeny u sebe, mu sprava véznice na jeho zadost ulozi.
Doklady totoznosti odsouzeného prebira v€znice do uschovy vzdy. Neni-li ulozeni
nekterych véci mozné, zejména vzhledem k jejich povaze nebo mnozstvi, sprava
véznice na naklady odsouzeného zabezpeci jejich odeslani osobég, kterou odsouzeny

urci. (Zakon €. 169/1999 Sb.)
Umist’ovani odsouzenych

Umistovani odsouzenych upravuje zakon €. 169/1999 Sb. o Vykonu trestu odnéti
svobody, presnéji pak § 7 a to nasledovné: Oddélené se umistyji odsouzeni muzi
od odsouzenych zen, odsouzeni s infek¢nim onemocnénim nebo u nichz je

podezieni na infek¢éni onemocnéni a dale zpravidla odsouzeni:

- mladistvi od dospélych,

- recidivisté od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprve,

I SARPO = Souhrnnd analyza rizik a potieb odsouzenych osob
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- za umyslné spachané trestné Ciny od odsouzenych za trestné Ciny

z nedbalosti,
- trvale pracovné nezaraditelni,
- s poruchami dusevnimi, poruchami chovani,

- sulozenym ochrannym léCenim a zabezpecovaci detenci

velmi nebezpecni podle § 72a. (Kalvodova, 2012)
Efektivita vykonu trestu odnéti svobody

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi, ze bylo a je velmi obtizné
meéfit, jak se pisobeni odbornikil pomahajicich profesi odrazilo v realité ve smyslu
napravy ¢i resocializace propusténych pachatelt trestné Cinnosti. Kromé tradi¢nich
metodologickych uskali, ktera provazeji vliv programového pusobeni, jako je
napfiklad jeho efektivita z hlediska podminek, kvality, intenzity ¢i extenzity, je totiz
prakticky nemozné ziskat zpétnou vazbu od samotnych byvalych klient véznic. Jiz
delsi cas tak existuji dva protichidné nazorové proudy, které vykladaji, jak
to s efektivitou odborného plisobeni na odsouzené v realité je. Prvni je velmi
pesimisticky — opira se o neveselé statistiky, jez nekompromisné hovoti o vysoké
Cetnosti recidivy a tvrdi, ze UspéS$nd intervence, jez mifi na zmény hodnotové
orientace a nasledné zmeény v chovani pachateli trestné Cinnosti, je témeéf
zanedbatelna. Urcitym skeptickym signalem, ktery tento nazor podporuje, je
v odborné terminologii postupné upousténi od uzivani zminénych pojmu ,,naprava“
¢i resocializace”. V posledni dekadé je nahradil pon€kud viceznacny termin
program zachazeni s vézni*“. Druhy pohled na celou problematiku je mnohem
optimistiCtéjsi. Opfit se je vSak mozné prakticky jen o psychologické a sociologické
teorie o nezpochybnitelném vyznamu celozivotniho procesu uceni a socializace

v zivoté kazdého jedince. (Hendrych, 2010)

Drahomira Mala ve své knize ,, Vézenistvi po ¢esku“ pochybuje o plné efektivité
trestani. Uvadi, ze v€zeni nemuZze pusobit jako terapeutické zafizeni, vézeni
je za trest, ktery se ma vykonat za podminek ¢lovéku, pokud mozno distojnych,
nikoliv vSak podbizivych. Co pak také dodat ke slovim brnénského feditele
véznice, ktery se v tisku chlubi tim, jak vypada vézeniska snidané — dva rohliky, dva
krajice chleba, maslo, syr, pastika, vejce a Caj. Zduraziiuje, Ze se jedna o snidané

vézné, nikoli prislu§nika, ktery by si musel za takovou snidani poradné zaplatit,
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zatimco celodenni stravné vézné, které by si mél hradit, ¢ini 45,- CZK. (Mala,

2003).
1.4 Negativni jevy ve véznicich

Raszkova s Hoferkovou uvadéji, ze adaptace na prostiedi véznice ovliviiyje
hodnoty, normy 1 standardy chovani, a to se nakonec stava piekazkou navratu
trestaného do spolecnosti. Proto je nutné hledat vhodna opatfeni, aby nedochéazelo

k zhorSovani psychického stavu odsouzenych. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Dle Vagnerové vlivem dlouhodobého pobytu ve véznici muze dojit k urcité,
obvykle jen docCasné zméné nékterych osobnostnich vlastnosti. Bylo zjisténo,
ze dochazi k zvySeni hostility, nejen ve vztahu k ostatnim, ale i ve vztahu k sobg,
a k naristu miry introverze. Obvykly nedostatek hlubSich citovych vazeb mezi
spoluvézni posiluje tendenci uzavirat se do sebe. Riziko suicidalniho chovani je
zvySené predev§im v obdobi po uve€znéni. Uvadéna mira sebevrazednosti je

az Ctyrnasobné vyssi nez v bézné populaci. (Vagnerova, 2014)

Raszkova s Hoferkovou v Kapitolach z penologie II dale pisi, ze v prostiedi véznic
je mozno se u odsouzenych setkat s tzv. negativnimi jevy, které jsou vyusténim
adaptace na vézenské podminky. Pod pojmem negativni jevy se rozumi ¢innosti,
které jakymkoli zpisobem znesnadfiuji ¢i znemoZzfiuji penitenciarni pusobeni
a naplnovani ucelu vykonu trestu. V souvislosti s touto problematikou muze kazdy
vézen predstavovat fadu rizik. Mezi né patii riziko ve vztahu ke spole¢nosti
(recidiva trestné Cinnosti), riziko spojené s pobytem ve vézeni (nebezpecnost
véznd) a rizika vyplyvajici z programt zachazeni. Casto se v ramci negativnich jevi
hovoii o agresi, volnim odmitani stravy, nahradnim sexualnim uspokojovani,
uzivani drog, drzeni nepovolenych piedmétd a vzpourach. Radi se sem
i prizonizace a druhy Zzivot odsouzenych. VétSina uvedenych negativnich jevu je
oznaCena jako mimoradné udalosti (Uték ze stfezenych véznic, odchod
z nestfezenych véznic, zneuziti volného pobytu na nestfezeném pracovisti a pii
opusténi véznice, nevraceni se z preruseni vykonu trestu, umrti véznu, sebevrazdy,
hladovky, hromadné nepokojeni ¢inapadeni piislusnika ¢ obcanského

zameéstnance), které podléhaji hlasné sluzbé. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Vetejny ochrance prav ve své zpraveé ze systematickych navstév véznic uvadi,

ze 1 nedostatek odborného personalu muze mimo jiné prispét k vyskytu negativnich
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jevi ve véznicich. Pravé nedostatek odbornych pracovniki ve vézenstvi
neumoznuje kvalitni individualni praci s odsouzenymi. (Vefejny ochrance prav,

2016)

Blatnikovd ve své studii Nebezpecnost a nasili ve vézeriském prostiedi piSe,
ze Jjednou z moznosti, jak je mozno na negativni jevy ve véznicich pohlizet, je
rozliSovat interpersonalni a kolektivni nasili. Zatimco projevy kolektivniho nasili
(obvykle v podobé vzpour a nepokoji) naruSuji normalni chod a socialni
zakonitosti dané instituce, interpersonalni nasili fungovani véznice jako organizace
nenarusuje, zato ale ovliviiuje kazdodenni vézerisky zivot. Jednd se o nasilné
jednani osob ve vykonu trestu odnéti svobody mezi sebou navzajem, o nasili
véznénych osob, které je sméfované proti piislusSnikim a obcanskym
zaméstnancim Vézeniské sluzby, pfipadné ma podobu nepfiméfeného nasili
personalu vic¢i véznénym osobam. Dal§im moznym negativnim jevem ve véznicich
je znasiliiovani, které je mozné povazovat za pravdépodobné nejlatentnéjsi formu
nasili ve veézeniském prostiedi. Dal§imi druhy negativnich jevl jsou Sikana,
ekonomické zneuzivani, vydirani ¢i sebevrazedné pokusy, automutilace a dokonana

suicidia véznénych osob. (Blatnikova, 2016)
Psychické a socialni disledky vykonu trestu odnéti svobody

Raszkova s Hoferkovou v Kapitolach z penologie II uvadéji, ze vykon trestu odnéti
svobody je naroCnou zivotni situaci, kterd se dotyka nejen Cloveka samotného
(pfedevsim jeho psychiky), ale ma vliv i na socialni okoli odsouzeného jedince
(na jeho vztahy s rodinou, prateli 1 ostatnimi €leny spolecnosti). Pokud se hovoti
o dopadu na jedince, je tfeba si uvédomit, ze na vézné€ pusobi nejen materialni,
ale i psychicka izolace. K tomu se pridruzuji rezimova opatfeni (napt. casovy
rozvth dne), dal§i spoluodsouzeni, hluk (fada véznic je u ruSnych silnic),
preplnénost véznic, nekvalitni osvétleni, neustaly pocit nudy ¢i omezeny kontakt

s rodinou. (Raszkova, Hoferkovéa, 2014)

Raszkova s Hoferkovou pisi, Ze pusobeni zatézovych situaci muze vést
k docasnému ale i trvalému naruseni psychické rovnovahy, které se mize projevit
v chovani, prozivani i uvazovani jedince. Dokonce muze dojit i k rozvoji riznych

psychickych poruch. (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Vagnerova v Soucasné psychopatologii pro pomahajici profese uvadi, ze obecna
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mira odolnosti vaci zatézovym situacim je oznaCovana jako tzv. frustracni
tolerance, novéji se pouziva pojem hardiness® &i resilience’. Celkové se jedna
o komplex protektivnich faktorG*, které ¢lovéku pomahaji zvladat naro¢né situace
za udrzeni duSevniho zdravi. Je jasné, ze kazdy jedinec ma frustracni toleranci
na jiné urovni, a to diky celé fadé aspektd (napf. jak hodnoti a proziva zatézové

situace). (Vagnerova, 2014)

Dle Raszkové a Hoferkové =zavisi velky podil miry zatéze ve vézeni
na odsouzeném, jeho adaptaci na vézeriské podminky, na vrozenych
predpokladech, na dosazené urovni vyvoje, individualnich zkuSenostech
i celkovém aktualnim stavu. Obecné se muze fici, ze pobyt ve vykonu trestu odnéti
svobody je pro ty odsouzené, ktefi plynule pfichdzeji z vykonu vazby,
protahovanou zatézovou situaci, v niz mohou pocitovat urcitou ulevu zejména ti,
kteti vykonavaji pevno vazbu, dale ti, ktefi dostali navic pfilezitost pracovat. Jinak
budou situaci prozivat ti, ktefi nastupuji do vykonu trestu pfimo. Ti projdou
pocateCnim Sokem ze ztraty svobody. Lépe tyto situace zvladaji lidé, ktefi jsou
schopni vyuzit vSech pozitivnich podnét, které se nabizeji, jsou dostateCné
flexibilni, dokazou si udrzet kontrolu nad situaci a samoziejme je také tyto situace
dokazou aktivizovat ¢i motivovat ke zmeéné. Dulezitou roli zde sehrava i socialni
podpora rodiny, partnera, blizkych a poskytovan sluzeb odbornych pracovniki.

(Raszkova, Hoferkova, 2014)

Raszkova s Hoferkovou uvadéji i negativni dasledky, které se objevuji ve vykonu
trestu odnéti svobody a po propusténi. Tyto dusledky mnohdy poznamenaji jedince
na cely zivot. Jsou to pfedevsim:

- prizonizace a druhy zivot odsouzenych (demoralizace jedince)

- negativni vlivy plsobici na odsouzeného vyvolavaji otrlost, lhostejnost

a podlézavost (ucelnost)
- naruSeni osobnosti

- neudrzeni socidlnich vazeb, pfedev§im s rodinou (Castym problémem

je 1 kvalita udrzovanych vztahi)

2 Hardiness = pevnost, vytrvalost

3 Resilience = odolnost, houZevnatost, nezlomnost

4 Komplex protektivnich faktori = faktory, které zmirtuji ti¢inky rizikovych faktori, plisobi proti
nim nebo je kompenzuji
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naruSeni schopnosti navazovat vztahy s opacnym pohlavim (problémy

v komunikaci i davérnych vztazich)

stres, frustrace, deprese, pocity beznadéje

nerealna oCekavani

fixace na vézenské znamosti

Sikana (ze strany spoluvézid i personalu)

socialni stigmatizace vinou pobytu ve vézeni
naruseni sebeovladani, samostatnosti, schopnosti rozhodovat, ukaznénosti
zmény v oblasti motivace a postoju

finan¢ni problémy zpusobené rustem zadluzenosti
zkuSenost s homosexualnim stykem

kontakt s drogami

ztrata bydliSté a zaméstnani (Raszkova, Hoferkova, 2014)

Negativni doprovodné jevy vykonu trestu odnéti svobody

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi, ze se ve véznicich objevuji

i jevy, které jsou v rozporu se snahami o korekci chovani a postojii odsouzenych

a jejich odklonu z kriminalni drahy. Proto pobyt odsouzenych ve véznicich s sebou

nese 1 nékteré negativni jevy a rizika, kterymi jsou:

nebezpeCi vzajemné demoralizace vézit samotnych (,,druhy zivot®

odsouzenych, proces prizonizace)

jako donucovaci prostfedek ma negativni vliv na odsouzeného — posiluje

otrlost, lhostejnost a podlézavost

zpretrhani socialnich vztahti nejen neuziteCnych, ale hlavné socialné
uziteénych (rozpad rodiny)

socialni stigmatizace (nalepka pobytu ve vézeni) jako pirekazka
resocializace a zejména reintegrace vézn¢ do spole¢nosti

naruseni volnich vlastnosti vézna — sebeovladani, samostatnost, schopnost

rozhodovat se, ukdznénost, namisto toho nastupuje vychova

2

k nesamostatnosti, heteronomni moralka

gradace komplexti ménécennosti (zejména u mladistvych)
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- rust zadluzenosti

- zkuSenosti s homosexualnim stykem, nebezpeci prenosnych chorob
- agresivita a nasili mezi vézni

- sebeposkozovani

Podminky vykonu trestu odnéti svobody povazuji mnozi penologové, penitenciarni
psychologové a penitenciarni pedagogové za desocializa¢ni nikoli resocializacni.
Ztrata zakladni socialni vazby na rodinu vede ve svych disledcich ¢asto k hledani
zazemi v homogennich kriminalnich skupinach, coz vede k fixaci na ,vézernské
znamosti“. Za spoluptsobeni navyku na vézeniské prostiedi, v disledku toho
1 nesamostatnost, neschopnost najit a udrzet si stalé zaméstnani pii zadluzenosti.
Neptiznivé pasobi i délka pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, protoze prave

tato skuteCnost ma podstatny vliv na ztratu rodinného prostiedi. (Hendrych, 2010)
1.5 Prava a povinnosti odsouzenych k VTOS

Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi, ze odsouzeny je ve vykonu
trestu povinen dodrzovat stanoveny potfadek a kazen, plnit pokyny a piikazy
zaméstnancu Veézetiské sluzby, pracovat, dokud je mu pfid€lena prace a neni uznan
doCasné prace neschopnym, nebo neni po dobu vykonu trestu uznan zdravotné
nezpusobilym k vykonu prace, plnit tkoly vyplyvajici z programu zachazeni, Setrné
zachazet se svéfenymi vécmi, neposSkozovat cizi majetek, dodrzovat zasady
ustanoveni vnitfniho fadu véznice. Déle je povinen dodrzovat opatfeni a pokyny
podle zvlastnich pravnich predpisi k zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a pozarni ochrany. Mimo jiné je odsouzeny povinen se podrobit osobni
prohlidce v z&jmu zajisStovani vnitinitho pofadku ve véznici a vylouceni toho,
aby u sebe nem¢l véc, kterou by narusoval ucel vykonu trestu. Je povinen umoznit
zaméstnancim Veézenské sluzby kontrolu svych osobnich véci, podrobit
se preventivni vstupni, periodické, mimofadné a vystupni 1ékarské prohlidce
v rozsahu ureném lékafem nebo zvlastnim pravnim predpisem, véetné nezbytnych
diagnostickych a laboratornich vySetfeni a ocCkovani, a opatfenim stanovenym
organy hygienické sluzby. Dale musi strpét ukony, které souviseji s jeho
identifikaci, a podrobit se ukonim nezbytnym pro zpracovani komplexni zpravy.
Pokud onemocni, stane se mu Uraz nebo je zranén, je povinen tyto skutecnosti
neprodlené ohléasit zaméstnanci Vézeriské sluzby. Odsouzeny je také povinen

oznamit neprodlené zameéstnanci Vézerniské sluzby okolnosti, které mohou zpusobit
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vazné ohrozeni bezpecnosti jemu samotnému, spoluodsouzenym nebo véznici,
pokud se o nich dozvi nebo je zjistil. Musi se podrobit opatfenim, kterd jsou
nezbytna k potlateni vyroby, drzeni nebo zneuzivani omamnych nebo
psychotropnich latek a jedd ve véznici. Je povinen dodrzovat pravidla hygieny.
Musi oznamit neprodlené véznici skuteCnost, ze je pozivatelem dichodu,
vysluhového pfispévku, piispévku za sluzbu nebo méa pfijem podléhajici dani
z ptijmu. Odevzdat do uschovy véznice véci, jejichz drzeni s ohledem na jejich
cenu, mnozstvi nebo zpusob pouZzivani je zakazano nebo je v rozporu s ticelem
vykonu trestu. Uhradit naklady zdravotni péce provedené v zajmu zachovani nebo
zlepSeni jeho zdravotniho stavu nad ramec péce hrazené z vetejného zdravotniho
pojisténi nebo ze statniho rozpoctu nad ramec mezinarodnich dohod, kterymi je

Ceska republika vazana. (Hendrych, 2010)

Hendrych se také zminuje o pravech odsouzenych. Uvadi, ze ma odsouzeny pravo

na uspokojovani svych zakladnich potteb, mezi které patii zejména:
- pravo na minimalni prostor ve smyslu ubytovaci plochy, jenz muze byt
zmensen jen v piipadé mimotadnych okolnosti
- pravo na osmihodinovy nepierusovany spanek
- pravo na dobu potfebnou k osobni hygiené a uklidu

- pravo na vychazku v rozsahu nejméné jedné hodiny a na pfimérené osobni

volno
- pravo na stravu tiikrat denné
- pravo na poskytnuti zdravotni péce
- pravo na nemocenské pojisténi a dichodové zabezpeceni

- pravo na pfijimani a odesilani korespondence na vlastni naklady (Vézeiiska

sluzba je opravnéna provadét jeji kontrolu vyjma korespondence s urady)

- pravo na prijimani navstév blizkych osob

- pravo na nakup potravin a véci osobni potieby

- pravo piijeti balicku

- pravo na vyznani viry, na duchovni sluzbu a na vyuzivani odbornych sluzeb
specialistd: psychiatra, psychologa, socialni pracovnika a specialniho

pedagoga
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- pravo na odebirani tist€énych médii ve vlastni rezii, pravo si knihy

a periodika puj¢ovat v knihovné
- pravo na ochranu osobnich prav (Hendrych, 2010)

Kazdy odsouzeny ma sva prava a své povinnosti. Mél by vsak také védét, co je mu
naopak zakéazano. Hendrych ve Vybranych kapitolach z penologie uvadi tyto body,

které jsou odsouzenym zakazany:

- navazovat styky s jinymi osobami v rozporu se zakonem nebo s pokynem

vydanym na zakladé zdkona

- vyrabét, prechovavat a konzumovat alkoholické napoje a jiné navykové
latky, vyrabét a prechovavat predméty, které by mohly byt pouzity
k ohrozeni bezpe€nosti osob a majetku nebo k utéku, nebo které by svym

mnozstvim nebo povahou mohly narusovat poradek anebo poskodit zdravi

- prechovavat a roz§ifovat tiskoviny nebo materialy propagujici narodnostni,
etickou, rasovou, nabozenskou nebo socialni nesnaSenlivost, fasismus
a podobna hnuti sméfyjici k potlaceni prav asvobod Cclovéka, nasili
a hrubost, jakoz 1 tiskoviny nebo materialy obsahujici popis vyroby a pouziti
navykovych latek, jedt, vybusnin, zbrani a stfeliva

- hrat hry o penize, véci, sluzby nebo o jiné ukony; ucastnit se loterii a jinych
podobnych her

- tetovat sebe nebo jinou osobu anebo nechat se tetovat

- predstirat poruchu zdravi nebo se imyslné poskozovat na zdravi

- bez souhlasu Vézeniské sluzby prodavat, sménovat a darovat véci, které ma

v drzeni ve véznici.

V pfipadé, ze osoba odsouzena k vykonu trestu odmitd plnit své povinnosti, je
nutno pfistoupit k opatieni, ktera jsou v prvni fazi preventivni. Jedna se bud’
ovyzvu, kdy je osoba, kterda se prohfesila, pouCena o svych povinnostech
a skuteCnosti, ze v pripade, ze i nadale své povinnosti nebude plnit, bude nutno uzit
jiné prostfedky. Dal§im preventivnim opatfenim je napomenuti, kdy se prohiesek
zapisuje do vykazu, ktery se ke kazdé osobg, ktera je ve vykonu trestu, vede. Pokud
nezabere vyzva ani napomenuti, je nutné, aby Vézeiiska sluzba uzila takové

prostiedky, které jsou povolené zakonem.
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2. Vazebni véznice Liberec

Meésto Liberec se nachazi mezi Jestédskym hibetem a Jizerskymi horami. Nedaleko
meésta Liberce lezi trojmezi statnich hranic s Némeckem a také s Polskem.
K vyznamnym stavbam mésta se fadi 1 budova vazebni véznice, kterd spolu
s modernim justicnim palacem a statnimi zastupitelstvimi tvoii uceleny komplex

poskytujici zazemi vSemu, co s vykonem spravedInosti souvisi.
2.1 Zakladni informace

Internetové stranky Vazebni véznice Liberec uvadéji, ze vazebni véznice byla
postavena podle planu vrchniho stavebniho rady Johanna Kaura v toskanském
slohu v roce 1877. V minulosti slouzila vazebni véznice pouze k ucelu vykonu
vazby. Dnes je vazebni véznice detenCnim zafizenim slouzicim jak pro vykon
vazby, tak pro vykon trestu odnéti svobody. V souvislosti s touto zménou, vyvstala
potfeba vytvoreni vétsi ubytovaci kapacity. Vazebni véznice pro§la naro¢nou
rekonstrukci, na jejimz konci stoji historicka budova s modernim vnitfnim
vybavenim, odpovidajici beze zbytku dne$nim vysokym narokim. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Sedivy a kolektiv k historii vazebni véznice pidi, Ze se zprovoznénim Justi¢niho
arealu v 1ét€ 2001 byly zahajeny rekonstrukcni prace v budové vazebni véznice,
konkrétné v byvalych prostorach okresniho soudu. I kdyz se na vzhledu budovy
zdanlivé nic nezménilo, bylo nutno asanovat veskeré vnitini zdivo vCetné stropu,
aby mohly vzniknout tfi identické oddily s osmi celami po Ctyfech mistech a jedno
oddéleni o kapacité 39 lizek. Adaptacni prace se tykaly i stavajicich Casti vazebni
véznice a jejich vysledkem bylo navyseni kapacity celkem o 151 mist. V soucasné
dobé tvoii ubytovaci kapacitu 87 mist na oddeleni vykonu vazby a 225 mist

na oddgleni vykonu trestu. (Sedivy a kol., 2012)

Dale je zde uvedeno, ze rekonstrukce se dockalo i pomalu dosluhujici zazemi
pro personal, prostory pro volnoCasové aktivity véznénych osob a zastaraly
mechanicky 1 elektronicky stfezici systém. Liberecka vazebni véznice se tim stala
jednim z nejmodern&j§ich zafizeni v ramci Vézefiské sluzby CR a snese

i nejpiisn&jsi evropska kritéria. (Sedivy a kol., 2012)
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Obrazek ¢ 5: Nové zdzemi pro persondl

Na internetovych strankach véznice dale stoji, ze provoz véznice zajist'uji
jednotliva oddéleni (ekonomické, logistiky, personalni atd.). Na zajistovani vnitini
a vnejsi bezpecnosti se podili zeyména oddé€leni vézeriské a justiéni straze, které
rovnéz zajistuje eskorty vSeho druhu. V poslednich letech dochazi ke stabilizaci
poctu eskort jak k soudim, tak i do zdravotnickych zafizeni. Vétsi vykyvy
nezaznamenava ani pocet pirepravovanych véznénych osob v souvislosti
s mezikrajovymi eskortami. Vzhledem k poloze véznice, ktera se nachazi
v bezprostiedni blizkosti centra mésta Liberce, je otazka bezpecnosti jednou
zklicovych. Systém modernich bezpeCnostnich prvkid zajistuje maximalni
bezpecnost uvniti 1 vné objektu véznice. Mechanické prekdzky v kombinaci
s elektronickym a monitorovacim systémem, detek¢éni ramy a rentgenové zafizeni

minimalizuji bezpecnostni rizika. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Dale se zde muzeme docist, Ze podil na bezpeCnosti uvnitf véznice ma rovnez
oddéleni vykonu vazby a trestu, které se zaroveni podili na organizovani ¢innosti
obvinénych a odsouzenych. Naro¢nost dnesni doby pfinasi i nartst trestnych ¢ind
pachanych narusenymi osobami, které vyzaduji specificky pfistup. I vazebni
véznice dokazala zachytit tento narastajici trend a vybudovala specializované
oddéleni pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani, ktefi jsou zatazeni
do véznice s dozorem. V mésici listopadu 2008 bylo toto odd€leni uvedeno
do provozu. Kapacita vazebni véznice se navysila na 373 mist. (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)
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Personal véznice

Na portale Vazebni véznice Liberec se piSe, Zze soucasny trend klade diraz nejen
na kvalitu ubytovani, ale zvysuji se i naroky na kvalifikaci zaméstnanct. Dnes jiz
prakticky neni mozné zaméstnat nikoho, kdo nespliiuje minimaln€ uplné stiedni
vzdélani. Ve vazebni véznici pracuje bezmala 280 zaméstnancu, pticemz 73 % tvori
pislusnici a 27% obc¢ansti zaméstnanci. Z tohoto poctu dosahuje 5 % pfislusnikt
bakalarského vzdélani a 3 % pfislusniki magisterského vzdélani. Prace
s obvinénymi a odsouzenymi je psychicky velmi narocnd, a proto dnes, vice nez
kdy jindy, je kladen velky diraz na vychovu a celozivotni vzdélavani vézenského
personalu. Ve vyctu studijnich aktivit nelze skoncit pouze dopliiovanim vzdélani.
Nezbytnou nutnosti se stava Gcast na riznych odbornych kurzech poradanych
zejména Akademii VS CR ve Strazi pod Ralskem. (Vazebni véznice Liberec, 2020,

online)

Dale je zde uvedeno, ze s ohledem na ucinnost novely zdkona o vykonu vazby
se vyznamné zvySily naroky na odborny personal, ktery musi byt pfipraven
nabidnout kazdému z obvinénych néktery z preventivné vychovnych, vzdélavacich,
sportovnich, zajmovych, kulturnich a duchovenskych programi. Vazebni véznice
se muze pysnit tymem, ktery zahrnuje specialni pedagogy, psychology, socialni
pracovniky, vychovatele, vychovatele-terapeuty, vrchni dozorce a pedagogy
volného Casu, ktefi pro obvinéné pfipravuji razné skupinové aktivity. K témto
aktivitam slouzi dvé télocviny, posilovna, kulturni mistnosti, terapeutické
mistnosti, modelarska a keramicka dilna, ale 1 kaple. Zvla§tni pozornost je
vénovana mladistvym, ktefi se pod vedenim specialnich pedagogt, dalsich
odbornych zaméstnanci a vychovatele pro mladistvé zdokonaluji v psani
matefskym jazykem, v matematice, ale 1 v dalSich zakladnich dovednostech

v zivoté nezbytnych. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)
2.2 Vnitrni rad Vazebni véznice Liberec

Vnitini fad véznice je zakotven v zédkonu ¢. 169/199 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody a 0 zméneé néktery souvisejicich zakonu. V § 14 je uvedeno, ze pro kazdou
véznici stanovi jeji feditel se souhlasem generalniho feditelstvi Vézeriské sluzby
vnitini fad véznice, kterym se stanovi denni rozvrh chodu véznice, Cinnost
odsouzenych a jejich podil na feSeni otazek souvisejici s zivotem ve véznici.

(Zakon o vykonu trestu odnéti svobody)
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V prvni ¢asti vnitfniho fadu Vazebni véznice Liberec se pojednava o zpusobu
napliiovani nékterych prav odsouzenych (napf. zdravotni péce, vychazky,
korespondence atd.). Cast druha se tyka vybranych druht ubytovacich prostor, tedy
oddilt. Treti ¢ast souvisi s vykonem trestu jednotlivych kategorii odsouzenych.
V této Casti je uvedeno, ze Vazebni véznice ma mimo jiné specializované oddily.
Jde o oddil pro odsouzené s poruchou dusevni nebo poruchou osobnosti, oddil
pro odsouzené trvale pracovné nezaraditelné, oddil bezdrogové zony a krizovy

oddil.

Specializovany oddil pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani
se zaméfuje na skupinovou terapii s odsouzenymi pachateli zejména nasilnych
trestnych Cinu, ktefi maji potize v mezilidskych vztazich, stava se jim, ze ztraceji
kontrolu sami nad sebou, opakované ztraceji zaméstnani, bydleni, rodinu nebo
partnerku a v minulosti se opakované dopoustéli trestnych ¢ind. (Vnitini fad

Vazebni véznice Liberec, 2020)

Dal§im specializovanym oddilem je oddil pro trvale pracovné nezatraditelné. Jde
o oddil, kam jsou umistovani odsouzeni, ktefi potfebuji diferencované zachazeni
s ohledem na jejich vékové nebo zdravotni zvlastnosti. Cilem tohoto oddilu je
umoznit handicapovanym odsouzenym vykon trestu odnéti svobody v takovém
prostiedi, které nebude zhorSovat jejich zdravotni stav. Vést odsouzené k pozitivni
zméné hodnotové orientace, ke smysluplnému traveni volného Casu a podporovat
takové postoje, které odsouzenému pomohou vést fadny zivot po propusténi

na svobodu. (Vnitfni fad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec, 2020)

Oddil bezdrogové zony urCen pro odsouzené muze zatazené do typu veéznice
s ostrahou se stfednim stupném zabezpeceni. Jsou sem umist'ovani odsouzeni, kteti
drogu neuzivali, ale lze je povazovat za jedince ohrozené drogou. Dale také
odsouzeni, ktefi drogu experimentalné uzivali a jsou nyni motivovani k dobrovolné
abstinenci, pfipadné po individudlnim posouzeni 1 uzivatele drog, kteti vSak maji
k droze jasné vyhrazeny vztah a jejich chovani vykazuje motivaci k naprosté

abstinenci. (Vnitini fad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec, 2020)

Do krizového oddilu jsou zatfazovani odsouzeni na zaklad€ rozhodnuti vedouciho
oddéleni vykonu vazby a trestu a na zakladé doporuceni psychologa nebo jiného
feditelem povéreného zamestnance. Délka pobytu odsouzeného v krizovém oddilu

se posuzuje individualné, zaméstnany odsouzeny je pii zafazeni do krizového
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oddilu zpravidla na zéklad¢ individualniho posouzeni doCasné vyfazen z prace.
O ucasti na aktivitich programu zachazeni nebo v jinych specialné vychovnych
aktivitach terapeutického charakteru rozhodne psycholog ve spolupraci
se specialnim pedagogem. (Vnitini fad pro odsouzené Vazebni véznice Liberec,

2020)

Soudasti vnitfniho fadu jsou také Easové rozvrhy dne pro jednotlivé oddily. Casovy
rozvrth je odliSny pro osoby pracujici a osoby nepracujici. Priklady casovych

rozvrhi dne jsou uvedeny v pfiloze.
2.3 Programy zachazeni

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody mimo jiné stanovuje povinnost jednat
s odsouzenymi tak, aby bylo zachovano jejich zdravi. Pokud to doba jejich
uvéznéni dovoli, musi se také podporovat takové postoje a dovednosti
odsouzenych, které jim pomohou k navratu do spole¢nosti a umozni vést

po propusténi sobéstacny zivot.

Biedermanova a Petras uvadéji, ze program zachazeni obsahuje pracovni postup,
vzdélavaci, specialné vychovné a zaymové aktivity s diferencovanym piistupem
ke kazdému odsouzenému pii jejich realizaci. Vytvaren je ve spolupraci s kazdym
jednotlivym odsouzenym, ktery vSak vykonava trest odnéti svobody delsi nez tfi
meésice. Dal§imi spolupracujicimi osobami jsou odborni zaméstnanci dané véznice.
Kazdému odsouzenému je stanoven takovy program zachéazeni, ktery véznice

poskytuje a je pro n¢j povazovan za vhodny. (Biedermanova, Petras, 2011)

V programech zachazeni je kladen diraz pifedevSim na pracovni aktivity
odsouzenych osob. Ktomuto se ftadi 1 dalsi specidln€ vychovné,
vzdélavaci, zajmové aktivity a také oblast utvareni vnéjsich zajma.

Zakon €. 169/1999 o vykonu trestu odnéti svobody uvadi, ze program zachéazeni
se zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném s ohledem na délku

trestu, charakteristiku osobnosti a pficiny trestné ¢innosti. (Zakon o vykonu trestu

odnéti svobody)

V zakoné (§41) je také uvedeno, Ze program zachazeni obsahuje konkrétné
formulovany cil pasobeni na odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym

sméfujici k dosazeni cile a zplisob a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti
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programu zachazeni je urCeni zpisobu zaméstnavani odsouzeného, ptipadné jeho
uCasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni Cinnosti, smétujici
k vytvoreni predpokladi pro jeho sobéstatny zivot v souladu se zakonem. Pokud
u odsouzeného pfichdzi v ivahu vice variant programu zachdzeni, umozni se mu

vybér. (Zakon o vykonu trestu odnéti svobody)

V §36 vyhlasky €. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody
je stanoveno, ze véznice si na zakladé komplexni zpravy zvoli program zachéazeni,
ktery pro odsouzeného povazuje za vhodny. Pfitom sleduje zeyména minimalizaci
identifikovanych rizik, ktera méla nebo maji souvislost s trestnou ¢innosti,
popfipadé mohou mit vliv na pachani trestné Cinnosti v budoucnu. Program
zachazeni s odsouzenymi je Clenén na pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity,
specialni vychovné aktivity, zajmové aktivity, oblast utvafeni vn&jich vztahd. (Rad

vykonu trestu odnéti svobody)
Liberecka vazebni véznice nabizi tyto standardizované programy:

- 3Z (Zastav se, Zamysli se, Zmén se) — pro vicekrat trestané osoby
s prevazné majetkovou trestnou ¢innosti. Cilem programu je vést odsouzené
k vytvoteni si adekvatniho nahledu na svou trestnou Cinnost, uvédomeéni
si a piijeti konkrétnich dasledkl vyplyvajicich z pachani trestné cinnosti.

- PARDON - program urceny pro pachatele dopravnich nehod a odsouzené
srizikovym pribéhem fidi¢ské praxe. Cilem je prevence recidivy
rizikového dopravniho chovani a pozitivni zména v souvisejicich postojich
k fizeni dopravnich prostredkt

- TP KEMP - program urCeny pro pachatele nasili. Jeho cilem je urceni
hlavni pfi€iny rizikovosti odsouzeného jako pachatele domaciho nasili
¢ijinych forem nésilného chovani, ziskdni adekvatniho néhledu
na spachanou trestnou Cinnost a zména postoju souvisejicich s pachanim

trestné ¢innosti

- ZURIVEC - program urdeny pro pachatele nasili. Hlavnim cilem je
vytvofeni nahledu problémového chovani a pficin a souvislosti tohoto

chovani, které vedlo odsouzeného k pachani nasili

- ANTIAGRESIVNI TRENINK — program uréeny pro pachatele, v jejichz

zivote hraje dominantni roli nezvladani agresivity
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- TP21 JUNIOR - program zaméfeni na snizovani nasili mezi mladistvymi
odsouzenymi. Hlavnim cile programu je motivovat zafazené mladistvé
odsouzeni kvytvofeni pozitivniho nahledu na nevhodnost feSeni
konfliktnich a zatézovych situaci agresivnim jednanim, uvédomit si vlastni

zodpovédnost za své jednani a poruSovani zasad spolecenského chovani

- GREPP - program pro odsouzené za trestné ¢iny nasili na détech (tyrani
déti, komercni sexualni zneuzivani déti 1 sexualni zneuzivani
bez komercniho aspektu). Na program GREPP navazuje GREPP 2, jehoz

hlavnim cilem je snizeni rizika recidivy u odsouzenych po propusténi.

Portal Vazebni véznice Liberec uvadi, ze ke vzdelavacim aktivitam kromé vyuky
ciziho jazyka napf. patii 1 kurz pfirodnich a historickych zajimavosti, etiketa,
socialné-pravni poradenstvi, zaklady pravidel Ceského pravopisu, svétozor,
autoskola, ¢tenafsky a vlastivédny krouzek, teorie sportovni piipravy, zaklady
financni gramotnosti ¢i socialné-pravni aspekty vazby. V oblasti specialni
vychovnych aktivit se zejména psychologové zaméruji na individualni terapii dle
potieb a aktualnich stavii odsouzenych. Patfi sem ergoterapie, skupinova terapie,
paleta tvurCich Cinnosti, zdravy zivotni styl, drama terapie ¢i socialné-percepcni
rozvoj. V oblibé neziistavaji stranou ani zajmové aktivity, a to zejména prace
v keramické diln€, volnocasové aktivity ¢i deskové hry. V neposledni fadé jsou
pfipraveny 1 pracovni aktivity, kam patii zaméstnani (napf. na vnitinim pracovisti)
a brigady v podobé€ loupani brambor, sluzeb pro mésto Liberec ¢i sebeobsluzné
¢innosti. Aktualizaci programa zachazeni provadéji specialni pedagogové nejen
s ohledem na zaveéry jednotlivych vyhodnoceni programu, ale téZ s piihlédnutim

k aktualnim zménam potieb odsouzeného. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

2.4 Nejcastéjsi kazenské prohresky odsouzenych ve Vazebni

véznici Liberec za rok 2019 a jejich reSeni

Sarka Blatnikova ve své studii Nebezpe¢nost a nasili ve vézeiiském prostiedi pise,
ze nasili ve specifickém prostredi, jako je vykon vazby ¢i vykon trestu odnéti
svobody, ma fadu forem a podob. Jedna se o Sikanu, ekonomické zneuzivani,
psychické vydirani &i fyzicky nebo sexualni utok. Radi se sem nasilné jednani nejen

vii¢i druhym osobam, ale i nasili smérem k sob& samému’, ale také sebevrazedné

> Automutilace, sebeposkozovani
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pokusy a dokonana suicidia véznénych osob. (Blatnikova, 2016)

Blatnikovéa také uvadi, ze obecné je mozné nasilné, agresivni vztahy mezi jedinci
rozdélit do dvou typt. Jednak mohou byt vzajemné vztahy mezi pachatelem a obéti
symetrické nebo vysoce-konfliktni, kdy se obé& strany vzajemné napadaji, nebo
mohou byt vztahy asymetrické nebo nizko-konfliktni. V tomto piipadé jeden

ze zuCastnénych pfijima roli agresora a dalsi piijima roli obéti. (Blatnikova, 2016)

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody charakterizuje kazerské
prestupky jako zavinéné poruseni zakonem stanovené nebo na jeho zaklad€ ulozené
povinnosti, poradku nebo kazné béhem vykonu trestu. (Zakon o vykonu trestu

odnéti svobody)

Dale je zde uvedeno, ze za kazensky prestupek lze odsouzenému ulozit kazensky
trest. Kazensky trest se neulozi, jestlize samotnym projednanim kazenského
prestupku s odsouzenym lze dosdhnout sledovaného ucelu. Druhy kazeriskych
trestt jsou nasledujici:

- dutka

- snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésict

- zakaz prijeti jednoho balicku v kalendarnim roce

- pokuta az do vySe 5.000, - K¢

- propadnuti véci

- umisténi do uzavieného oddilu az na 28 dnt, s vyjimkou doby stanovené

k plnéni uréenych ukold programu zachazeni

- celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dnt

- umisténi do samovazby az na 20 dnt

- odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi kazeniské odmény (Zakon o vykonu
trestu odnéti svobody)

Dle nafizeni generalniho feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky o kazetiském
fizeni u obvinénych, odsouzenych a chovancti maji pravo udélovat kazenskeé tresty

tito zameéstnanci:

- vychovatel (datka, snizeni kapesného, propadnuti véci, umisténi
do uzavieného oddilu az na 7 dnd, odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi

odmeény)
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- specialni pedagog (snizeni kapesného, zakaz pfijeti jednoho balicku, pokuta
az do vysSe 1.500, - K¢, umisténi do uzavieného oddilu az na 14 dnt,
celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 7 dna, odnéti vyhod
vyplyvajicich z predchozi udélené odmeny)

- vedouci oddé€leni (dutka, snizeni kapesného az na dobu tfi mésicu,
propadnuti véci, odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi odmény, zakaz
pfijeti jednoho balicku, pokuta az do vySe 3.000, - K¢, umisténi
do uzavieného oddilu az na 28 dni, celodenni umisténi do uzavieného

oddilu az na 20 dnt, umisténi do samovazby az na 7 dni)

- teditel véznice (ma pravo ukladat kazeriské tresty podle pravniho predpisu
v plném rozsahu) (Nafizeni generalniho feditele Vézerniské sluzby Ceské
republiky o kazenském fizeni u obvinénych, odsouzenych a chovancd,

2020)

Matoulek se Sejkorovou v Pravnim radci odsouzeného rozebiraji jednotlivé
prohtesky v Ceskych véznicich a opatfeni k témto prohfeskiim. Prvnim problémem,

kterym se zabyvaji, jsou drogy (psychotropni a jiné navykové latky) a kouteni.

Dle Pravniho radce odsouzeného ziizuji véznice poradny drogové prevence. Cleny
takovych poraden jsou odborni pracovnici, 1€kat, psychiatr, zdravotni sestra a dalsi.
Ukolem poraden jsou realizace preventivnich opateni v oblasti zneuzivani drog
odsouzenymi a pomoci drogove zavislym ¢i osobam drogou ohrozenym. (Pravni

radce odsouzeného, 2011)

V liberecké véznici drogovou poradnu poskytuje organizace Laxus. Poradci této
organizace do véznice dochazi, a béhem skupinovych sezeni s odsouzenymi pracuji
a pomahaji jim nejen zvladat jejich zavislosti, ale pomahaji jim zvySovat odolnost
vuci riznym formam rizikového chovani a zvysSuji kompetence odsouzenych
k feSeni zivotnich situaci. Dalsi organizace, které do véznice dochéazeji jsou Most
k nadé&ji, Clovék v tisni, Oblastni charita Ceska Kamenice a statni instituce jako

PMS CR, notaf, kuratofi.

V Pravnim radci odsouzeného je uvedeno, ze osoby odsouzené k vykonu trestu
odnéti svobody jsou do poradny zallenény na zakladé vlastni zadosti a zajmu
o zvladnuti dlouhodobé abstinence. K zaclenéné se vyjadiuji i odborni zaméstnanci
véznice. Ugast odsouzenych v &innosti poradny drogové prevence se zafazuje

do programu zachazeni a v jeho ramci je také vyhodnocovana. V piipadé schvaleni
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zafazeni prevence do programu zachdzeni je ucast pro odsouzeného zavazna.

(Pravni radce odsouzeného, 2011)

Specialni pedagog Vazebni véznice Liberec, Mgr. et Bc. Jakub Valenta, zminuje,
ze ve Vazebni véznici Liberec byl nejcCastéjsi prohfesek v podobé uziti drog. Tento
prohfesek byl ve Vazebni véznici Liberec v roce 2019 fesen celkem 23x u osob
ve vykonu trestu odnéti svobody. Reseni tohoto prohiesku bylo nasledujici: 12x
celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dna (dle §46/3g), 7x umisténi
do uzavieného oddilu az na 28 dni s vyjimkou doby stanovené k plnéni urCenych
ukoll programu zachazeni (§46/3f), 3x bylo kazeriské fizeni zastaveno (z divodu

propusténi ¢i smrti) a 1x postoupeno do véznice Svétla.

Dale je mozné se v Pravnim radci odsouzeného docist, ze pro osoby, které nejsou
uzivateli drog, ale jsou povazovany za osoby drogou ohrozené, jsou ve véznicich
ziizovany tzv. bezdrogové zony. UCelem takovych zon je zamezeni kontaktu
odsouzenych sdrogami a snizeni zdravotnich a socidlnich rizik spojenych
se vznikem zéavislosti odsouzenych na drogach. Do téchto zon jsou také zarazovani
odsouzeni, ktefi uzivali drogy a nyni jsou motivovani k dobrovolné abstinenci
ataké odsouzeni, ktefi absolvovali protitoxikomanické ochranné léCeni -

at’ uz dobrovolné ¢i soudné nafizené. (Pravni radce odsouzeného, 2011)

Jednou z velice rozsifenych navykovych latek je 1 nikotin. S nikotinem je spojeno
koureni, které je mezi odsouzenymi velice rozsifeno. K takovému zna¢nému Sifeni
prispiva moznost volného nakupu kufiva ve vézeriské prodejné. Odsouzeni mohou

kufivo dostavat i v ramci narokového baliku.

Véznice v celé republice maji pfesné€ stanovena mista, kde je mozné, aby odsouzeni
kouftili. Ne jinak je to 1 v liberecké Vazebni v€znici. Koufeni je piisné zakazano
na celach, pokud jsou zfizeny kutarny. Dalsi pfisny zékaz koufeni je urcen pro cely,

kde je umistén nekurak.

Dal§im c¢asto se vyskytujicim prohfeskem je koufeni mimo vyhrazena mista
¢i pouzivani kutiva jako platidlo. V pfipadg, ze se zjisti, ze odsouzeny kouftil mimo

vyhrazené misto ¢i kufivo uzil jako platidlo, hrozi mu kazensky trest.

Druhym nejcastéjSim kazeriskym prohfeSkem ve Vazebni véznici Liberec bylo
navazovani nepovoleného styku. Tento prohfesek se objevil v roce 2019 celkem

19x. Resen byl 5x ditkou (§46/3a), 11x celodenni umisténi do uzavieného oddilu
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az na 20 dnua (dle §46/3g), 1x projednanim (dle §46/2), 1x zastaveno (z divodu

propusténi ¢i smrti) a 1x souhrnem.

9x se ve véznici objevil kazeiisky prohfesek napadeni vézné. 4x byl tento prohresek
feSen celodennim umisténim do uzavieného oddilu az na 20 dnt (dle §46/3g), 2x
ditkou (§46/3a), 2x byl zastaven (z divodu propusténi ¢i smrti) a 1x projednanim
(dle §46/2).

Kazensky prohfeSek nevhodné chovani byl feSen 8x z toho 3x celodennim
umisténim do uzavieného oddilu az na 20 dnt (dle §46/3g), 1x dutkou (§46/3a) a 4x
projednanim (§46/2).

Dalsimi, méné Castymi, prohfesky bylo noSeni civilniho pradla (3x), uziti alkoholu
(1x), drzeni nedovoleného predmétu (2x), neuposlechnuti prikazu (1x), nevhodné
jednani vac¢i zaméstnanci (3x), nepovolené lezeni na lizku (4x), niCeni majetku
(5x), odmitnuti testovani na pfitomnost drog (2x), sebeposkozovani (1x) a tetovani

(1x).

Tyto prohfesky byly feSeny nejcastéji celodennim umisténim do uzavieného oddilu
az na 20 dnl (dle §46/3g), dale projednanim (§46/2), ditkou (§46/3) a nakonec

predanim do jiné véznice.

Z téchto dat vyplyva, ze nejCastéji se prislusnici Vézerniské sluzby a zameéstnanci
Vazebni véznice Liberec potykaji se zakdzanym uzivanim drog a navazovanim
nepovoleného styku. Mira ostatnich prohfeskii uz je nesrovnatelné nizsi. NejcCastejsi
feSeni téchto dvou prohieski je celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20
dnti. Toto kazeriské opatieni je feSeno zakonem €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu

odnéti svobody, §46/3g.
2.5 Zaméstnavani odsouzenych

Na portalu Vazebni véznice Liberec je mozné se docist, ze soucasti vazebni véznice
je také vykon trestu. I zde se tym odbornikii stara o vytvoreni podminek, které
usnadniuji navrat odsouzenych do bézného obcanského zivota. Podstatnou slozkou
prace s odsouzenymi je ijejich zaméstnavani. V ramci rekonstrukce, byla vytvorena
pracovisté uvnitt objektu véznice, kde je v soucasné dobé zaméstnano zhruba 25
odsouzenych. Dalsi desitky odsouzenych pracuji na vnéjSich nestfezenych

pracovistich nebo na pracovistich s volnym pohybem. Ve vnitfnim provozu véznice
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je zaméstnano témér 40 odsouzenych. Primeérna zaméstnanost odsouzenych
se pohybuje okolo 80 %. Zajem firem o zaméstnavani odsouzenych neustale

narusta. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Internetové stranky Vazebni véznice Liberec uvadéji, ze odsouzeni jsou
zameéstnavani v souladu se zadkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a odméniovani dle nafizeni vlady €. 365/1999 Sb., o vysi a podminkach
odmeénovani odsouzenych osob zarazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti
svobody. Vazebni véznice Liberec se prostfednictvim referdtu zaméstnavani
véznénych osob intenzivné vénuje zajiSténi moznosti pracovniho zafazeni
véznénych osob. Zaméstnavani véznénych osob je realizovano jak ve vnitinim
provozu vazebni véznice, tak v rdmci provozovny stiediska hospodarské Cinnosti

véznice u cizich subjektt. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Portal také uvadi, ze na zaclenéni odsouzenych do pracovniho procesu a vytvoreni
zakladnich pracovnich navyki je ve vazebni véznici kladen velky diraz, nebot
vétsina odsouzenych pred nastupem do vézeni nepracovala nebo pracovala jen
kratkodobé a zakladni potieby své existence ve spolecnosti si obstaravala trestnou
¢innosti. Zejména u recidivistl je zaclenéni do pracovni Cinnosti vyznamnym

prvkem pro uplatnéni se ve spolecnosti. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Dale je zde uvedeno, ze zaClenéni odsouzeného do prace ma pro odsouzenéhoi stat
znaény ekonomicky vyznam. Nejenom, ze se tim snizuji vydaje ze statniho
rozpoctu, nebot’ pracujici odsouzeny se podili ¢asti své odmény na thradé nakladu
vykonu trestu, vykonu dalSich rozhodnuti a nakladd soudniho fizeni,
ale i na zajisténi vyzivovacich povinnosti vici své rodiné, je platcem socialniho
a zdravotniho pojisténi i dané z piijmi. Zaroven si také pracujici odsouzeny
zlepSyuje 1 vlastni ekonomickou situaci, nebot’ cast jeho pracovni odmény, ktera
zbyva po provedeni zakonnych srazek, se rozd€li na kapesné a Glozné, coz ma
pro odsouzeného taktéz finanéné ekonomicky a motivaéni vyznam. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Zameéstnavani véznénych osob muze plsobit i preventivné. Osoba ve vykonu trestu
si osvojuje pracovni navyky, které vyuzije po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Pokud jsou pracovni navyky z dob uvéznéni pevné zafixovany, existuje
pravdépodobnost, ze si propustény z vykonu trestu najde stabilni zaméstnani a snizi

tim moznost recidivy. Dal§im vyznamnym preventivnim opatfenim mize byt
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1 skuteCnost, Ze se osoba ve vykonu trestu nauci hospodafit s financemi. Za usettené
finance z pracovnich odmén mohou poslouzit na zajiSténi bydleni a stravy

po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Obrazek ¢ 7: Osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody uklizely mésto Liberec
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2.6 Moznosti traveni volného ¢asu ve Vazebni véznici Liberec

Vazebni véznice Liberec na svych internetovych strankach zmiriuje, zZe nezbytnou
soucasti vazebni véznice je i1 kvalitni knihovna slouzici potfebam obvinénych
1 odsouzenych. Knihovna obsahuje vedle literatury pravnické, o kterou je nejvetsi
zajem, 1 literaturu s vaznym obsahem. Nedilnou soucasti knihovny jsou i dila
cizojazy¢na (napf. v polsting, ukrajinstin€, romstiné apod.). (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)

Na portalu se pise, ze zamé&stnanci vazebni véznice realizuji rizné typy specialnich
vychovnych postupd, z nichz mezi nejoblibenéjsi patii zejména extramuralni
aktivity®. Na zakladé spoluprace s Magistratem mésta Liberce tak pravidelng vyrazi
skupina pfedem peclivé proveérenych a vybranych odsouzenych v doprovodu
zaméstnancl z vazebni véznice a podili se na udrzbé méstskych pozemki
a likvidaci cernych skladek ve mésté. Odsouzeni spolu s vychovateli, specialnimi
pedagogy nebo psychology navstévuji také i kulturni akce, avsak vyjimkou nejsou
ani navstévy sportovnich utkani, ZOO nebo botanické zahrady. (Vazebni véznice

Liberec, 2020, online)

V neposledni tadé popisuje portal duchovni sluzby ve vazebni véznici, které
vyuzivaji jak obvinéni, tak odsouzeni. T€zist€¢ duchovni sluzby je v pastoracnich
rozhovorech, v bohosluzbach a skupinovych aktivitach, které zajistuje kaplan.
Kaplan dale spolupracuje se zdejSimi specialisty a podili se na terapeutické ¢innosti.
Pro véznéné osoby kaplan v ramci své Cinnosti také organizuje extramuralni
aktivity — navstévy kostelti a bohosluzeb v Liberci. (Vazebni véznice Liberec, 2020,

online)

Obrazek ¢.8: Kaple

¢ Extramuralni aktivity = aktivity, které odsouzené piipravuji na pobyt na ,.svobodé*
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2.7 Specializovany oddil

Na internetovych strankach Vazebni véznice Liberec se uvadi, ze hlavnim cilem
existence a terapeutického zachazeni s klienty Specializovaného oddilu je snizeni
rizika recidivy klienta, a v tomto smyslu tedy ochrana potencialni obéti. Znamena
to zvySeni schopnosti klienta zit po propusténi samostatné a legalné v kontextu
naseho spoleCenského systému a prevzeti odpoveédnosti za vlastni zptisob Zivota.
V tomto smyslu pracuje Specializovany oddil v zajmu ochrany spolecnosti.

(Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Na portalu je dale mozno se docist, ze klienty Specializovaného oddilu jsou
odsouzeni dospéli muzi s duSevni poruchou a poruchou chovani, ktefi
se v minulosti dopustili nasilného chovani. Z diagnostického hlediska se jedna
o odsouzené s poruchou osobnosti, zejména disocialni a smiSenou. Tato kategorie
odsouzenych pusobi v béznych podminkach vykonu trestu jako soustavni
naruSovatelé, nepfiznivé ovliviluyji socialni atmosféru kolektivii odsouzenych.
Castéji vystupuji agresivné a netolerantné ve vztahu ke spoluodsouzenym, vigi
personalu vé€znice i vuci uplatiovanym normam. Dostavaji se snadno a lehce
do interpersonalnich konflikti a velmi cCasto bez zjevné piiCiny projevuji
nespokojenost. Ve zvySené mife se u nich v anamnéze vyskytuje abuizus alkoholu
¢i jinych drog, ve vykonu trestu maji zvySenou tendenci ke zneuzivani 1écCiv,
vykazuji ¢astéji psychické i somatické potize, Castéji se sebeposkozuji. Motivace je
predevs§im kratkodobého razu, mysleni a jednani se tyka predevsim piitomnosti,
vyznam budoucnosti je piehlusen zajmem o aktualni stav, a tim i dusledky jejich
jednani nenesou zadouci korektivni naboj. Obtizné€ zvladaji konfliktni a naro¢né
ivotni situace, Zastdji voli unikova feSeni od problémi. Casto maji ochablé
¢i vibec nevytvorené pracovni navyky. Ve vztahu ke spoleCnosti se jedna o velmi

rizikové a nebezpecné jedince. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Odsouzeni ze Specializovaného oddilu jsou ubytovani v jednom samostatném
kolektivu maximalné po tfech na jedné loznici. V ramci Specializovaného oddilu,
jez tvori samostatny celek prostord, je k dispozici kulturni mistnost, terapeuticka
mistnost, kufarna, kuchyrtika a sociadlni zafizeni. Specializovany oddil dale vyuziva
spoleénych prostor VV Liberec — vychazkovy dvur, posilovnu, télocvicny VV

a dilnu pro pracovni terapii. (Vazebni véznice Liberec, 2020, online)

Terapeuticky pobyt na Specializovaném oddile trva zpravidla 12 mésict
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(v odivodnénych piipadech déle) a je strukturovan stabilnim dennim rezimem
a aktualné upravovan tydennim planem aktivit. Povinnosti a prava odsouzenych
na Specializovaném oddilu vyplyvaji z obecné pravnich norem pro standardni
vykon trestu odnéti svobody. Specifikem vykonu trestu na Specializovaném oddile
je pak skuteCnost, ze kazdy odsouzeny musi tydné splnit povinnych 21 hodin aktivit
terapeutického programu. Tyto aktivity jsou ¢lenény na taxativni (fizené, povinné)
a netaxativni (nepovinné, volitelné, dobrovolné). Terapeutické a edukativni
(vzdélavaci) aktivity tvori pfiblizné jednu polovinu terapeutického programu,
druhou polovinu pak tvoii aktivity pracovni, volnocasové a sebeobsluzné. (Vazebni

véznice Liberec, 2020, online)

Obrazek ¢. 9: Vystoupeni hudebni skupiny Specializovaného
oddilu
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3. Preventivni opatieni proti protipravnimu jednani

ve Vazebni véznici Liberec

Zameérem praktické Casti bakalarské prace bylo navrhnout dal$i moznosti prevence
protipravniho jednani osob ve vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici
Liberec. V prvni Casti této kapitoly je vysvétlen pojem prevence, prozkoumana
dostupna literatura vztahujici se k dané problematice a vyhodnocen kvalitativni

vyzkum, ktery byl ve Vazebni véznici Liberec proveden.
3.1 Teoreticka vychodiska prevence

Problematika prevence protipravniho jednani ve véznicich je velmi aktualni.
V dusledku preplnénych véznic se zvysuje i mnozstvi prohieskl, které se za zdmi
véznic pachaji. Z hlediska prislusnikii Vézerniské sluzby a také zaméstnanca
Vazebni véznice Liberec je protipravnim jednanim mysleno veskeré jednani, které
je v rozporu s platnymi zakony. Ve véznici dochazi i k jednani proti pravidlim
véznice. Osoby ve vykonu trestu odnéti svobody nevnimaji rozdil mezi
protipravnim jednani a jednanim proti pravidlim veéznice. Na oba zpusoby

porusovani danych pravidel nahlizeji jako na protipravni.

Narodni ustav pro vzdélavani charakterizuje prevenci jako slovo, které ma latinsky
pivod a znamena opatieni uc¢inéna predem ¢i jako vC€asnou obranu nebo ochranu.
Priblizn€ od konce padesatych let 20. stoleti se rozdélila na primarni a sekundarni.

(O primarni prevenci rizikového chovani, 2022, online)

Matousek ve Slovniku socialni prace uvadi, ze prevence je ve vztahu k socialni
praci soubor opatfeni, kterymi se predchazi selhani, a to zejména tém typum
selhani, které ohrozuji zakladni hodnoty spole¢nosti — kriminalita, prostituce,

toxikomanie, nasili apod. (Matousek, 2008)

Prevenci je mozno rozdélit na tfi zakladni irovné — primarni, sekundarni a terciarni.
Primérni prevenci popisuje MatousSek jako prevenci, ktera je zacilena na celou
populaci ¢i urcitou skupinu, a to v dobé, kdy se ocekavany problém této populace
nebo skupiny jesté neobjevil. Sekundarni prevence ma jako cilovou skupinu osoby
se zvySenym rizikem socialniho selhani, pfipadné osoby, u nichz uz k selhavani
dochazi, ale jeho mira se jeSté neda urcit. Terciarni prevence by se méla provadét

u osob, u kterych jiz k socialnimu selhani doslo. (Matousek, 2008).
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Prevenci ve véznici je mozno urcit jako terciarni, protoze se vzdy pracuje s osobou,
u které doslo k socialnimu selhani. Vyskytuje se tu vSak i prevence primarni,
protoze ne kazdy odsouzeny se setkal se vSemi druhy socialniho selhani a dale
1 prevence sekundarni, protoze osoby, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody

jsou samoziejmé vysoce ohrozeny rizikem dalSiho socialniho selhani.
3.2 Moznosti preventivni prace ve specifickém prostredi véznice

Vazebni véznice Liberec je specifické prostiedi, kde se setkavaji dospéli jedinci,
na které je nutno preventivné pusobit. Objevuje se tu tzv. rizikové chovani, které
Matousek charakterizuje jako jednani, které muze ohrozit Zivot, zdravi nebo
socialni integritu jedince, nebo chovani, které je namifeno proti zajmim

spoleCnosti. (Matousek, 2008)

Na klienty ve véznici pusobi jednak prostiedi, ve kterém se nachazeji, jednak
zaméstnanci véznice. Ze zaméstnancli v€znice na prevenci nejvice podili
psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik, vychovatel, vychovatel —
terapeut a pedagogové volného Casu. DalSim vyznamnym preventivnim Cinitelem
jsou piislusnici Vézenské sluzby. Do véznice dochazi také externi organizace

a kaplan, ktefi se také na prevenci podileji.

Prevence je ve véznici provadéna pomoci programu zachazeni, volnoc¢asovych
aktivit, vlastniho ptisobeni zaméstnanci véznice a prislusnikii Vézeriské sluzby,
zajmovych aktivit, kurzl, terapii, krouzkd, pracovnich aktivit, spolecnych aktivit
na oddile a skupinovych sezeni. VSechny tyto aktivity jsou velice dulezité
z hlediska nejen prevence v izkém smyslu, kdy je napt. béhem terapie fesen umély
problém a osoby ve vykonu trestu se uci spravné reagovat. Vézensky zivot, uz svym
charakterem, prinasi urcité napéti, které Casto vede k poruSovani fadu a podporuje
vyskyt protipravniho chovani ve formeé nasili at’ uz k jinému vézni, zameéstnanci,
ptislusnikovi, nebo 1 ksobé samému. Aktivity, které ve véznic probihaji,
napomahaji odbouravani tenze, zmirnéni napéti, zlepSeni atmosféry, a i tim pusobi

preventivng.

3.3 Specializovany oddil jako model preventivniho pisobeni

na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody

Specializovany oddil existuje ve Vazebni véznici Liberec od roku 2008.

Nejdalezit€jsim cilem tohoto oddilu je snizeni rizika recidivy klientd a diky tomu i
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ochrana potencionalni obéti. Program na tomto oddile trva 12 az 18 mésicti a hlavni
naplni jsou specialné vychovné aktivity. PhDr. Vaclav Jificka, Ph.D., ktery pasobi
na specializovaném oddile jako psycholog, duchovni otec a zaroven také jako
garant oddilu, vidi jako nejduleZzitéj§i soucast programu psychoterapii, ktera je
zaméfena na praci s trestnou ¢innosti v kontextu zivotniho pfib&hu. V historii
Ceského vezeinstvi jde o prvni komplexni uplatnéni metody tzv. terapie zaméfené
na trestny ¢in. Dal§imi pracovniky na specializovaném oddile jsou specialni

pedagog a 3 vychovatelé — terapeuti,

Béhem programu se pracuje hlavné se skupinovou dynamikou, dale je vyuzivana
1 individualni psychoterapie (to v pfipad¢, ze se jedna o hlubsi traumata), prevence
zavislostniho chovani, dramaterapie, socialné pravni poradenstvi, kopingova
strategie, osobni a socialni vychova. Dvé tfetiny terapeutického programu jsou
tvoreny vzdélavacimi a terapeutickymi aktivitami, volnoCasové, pracovni
a sebeobsluzné aktivity tvori jednu tfetinu terapeutického programu. Zasadni
pro osoby ve vykonu trestu odnéti svobody je fakt, ze v pfipadé umisténi
do specializovaného oddilu musi kazda osoba splnit 21 hodin povinnych aktivit
tydné. Oddil disponuje kulturni mistnosti, terapeutickou mistnosti, kufarnou,
kuchytikou a socialnim zafizenim. Odsouzeni, umisténi na specializovaném oddile,
mohou vyuzivat 1 spoleCnych prostor Vazebni véznice Liberec, tedy vychazkovy

dvir, posilovnu nebo télocvicnu.

V souvislosti s prevenci jsou na specializovaném oddile rozSifeny predevsim
aktivity smeéfované k prevenci zavislostniho chovéni. Na zakladé spoluprace mezi
libereckou véznici a spolkem Most k nadéji dochazi do véznice terapeutka, ktera
s odsouzenymi na tomto oddile pracuje a dle vedeni véznice je velkym piinosem.
Velice dulezitym faktem je, ze terapeutka dochazejici do vé€znice podporuje
odsouzené 1 v dobé, kdy jsou jiz na svobodé a mohou se na ni obratit v ptipadé,
7e maji obavy ze selhani a potiebuji pomoc odbornikt, nebo pokud k né€jakému

selhani jiz doslo.

Dialezitym preventivnim pocinem je okamzik, kdy odsouzeni pochopi, ze nejsou
obéti okolniho svéta, ale ze jsou za svou situaci plné odpovédni, a ze jsou to prave
a pouze oni, kdo ma moc néco zménit. Aby se takové zmény dosahlo, je potieba,

aby odsouzeny pochopil dusledky diivéjsiho chovani.

Zakladnim a nejsiln€j§im preventivnim plsobenim na osoby zafazené
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do specializovaného oddilu je fakt, ze pokud se stane, ze pokud dojde
k protipravnimu jednani, je osoba, ktera se takového jednani dopustila, z oddilu
vyfazena a nema znovu moznost se na tento oddil vratit. Z praxe je tento fakt velice

silnou motivaci pro dodrzovani vsech fadu véznice a také vsech zakont.
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4. Vyzkumné Seti'eni — postoje respondentii
Kk protipravnimu jednani a jeho prevenci

Pro vlastni projekt byla vyuzita kvalitativni vyzkumna metoda formou fizeného
interview. SloZeni respondentii bylo provedeno zamérnym vybérem, kdy bylo
vybrano 11 osob ve vykonu trestu z oddilu E, F a dale z oddilu pro trvale pracovné
nezaraditelné. Vekové rozhrani dotazovanych osob ve vykonu trestu bylo od 27
do 56 let. Ztad pfislusnikl Vézenské sluzby a zaméstnanci véznice bylo
dotazovano 10 osob. V&kové slozeni bylo od 34 do 55 let. Vybér byl podminén
délkou pracovniho ¢i sluzebniho poméru, kdy dotazovani museli ve Vazebni

véznici Liberec pracovat alespon jeden rok.

Respondenti byli na za¢atku radné pouceni o ucelu tohoto rozhovoru, o zachovani
anonymity a také byli seznameni stim, co je pro tento ufel povazovano
za protipravni jednani (napf. drogova problematika, nasili, poruSovani vnitfniho

fadu véznice atd.).

Dil¢im cilem prace je zjistit, jakého protipravniho jednani se osoby ve vykonu trestu
dopoustéji. Jak se v prubéhu odpykavani trestu méni jejich chovani a vnimani
pravidel a fadd, ¢im vypliuji sviyj volny Cas a co planuji do budoucna. Véznice byla
zvolena na zakladé predeSlé Skolni praxe. Dotazovani byli také pfislusnici
Vézeiniské sluzby a zaméstnanci véznice. Piislusnici a zaméstnanci byli dotazovani
na to, s jakymi prohtesky proti fadu se setkavaji, které prohfesky jsou nejCaste;si.

Zda volnocasové aktivity zmiriuji napéti u odsouzenych.

Pro vyzkum byl zvolen polostrukturovany rozhovor s predem peclive pfipravenymi
otevienymi otazkami, na které maji jednotlivi respondenti odpovidat. Pokladané
otazky byly v priabéhu rozhovoru vysvétlovany. Béhem vyzkumu se objevil
problém, ktery bohuzel z diivodu bezpecnostnich opatieni ve véznici nebylo mozné
nijak fesit — tedy nemoznost pofidit audio-zaznam z rozhovord s odsouzenymi
v arealu véznice. Podporou pro vyzkum byli sami pfislusnici Vézenské sluzby
a zameéstnanci Véznice, ktefi byli po celou dobu vyzkumu nadpomocni a pomohli
také portidit informovany souhlas. Odpovédi byly vpisovany do predem

pfipravenych a vytisténych formular (vzor formulait je prilozen v pfiloze).
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4.1 Stanoveni vyzkumnych otizek
Hlavni vyzkumné otazky:

HVO:1 Jsou dle nazoru osob ve vykonu trestu, ve Vazebni véznici Liberec

nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho jednani?

HVO: Jsou dle nazoru prislusnika vézenské sluzby a zaméstnancu Vazebni
véznice Liberec nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho

jednani?
Vyzkumné otazky:

VO1 Dochazi, dle nazori obou skupin respondenti, ve véznici k protipravnimu

jednani?

VO: Které prohresky povazuji respondenti za protipravni?

VOs Jsou prohresky proti Fadu véznice reSeny?

VO4 Jaky je postoj respondentu k reSeni pripadného poruseni Fadu?

VOs Mohou preventivni volnoéasové aktivity ovlivnit miru protipravniho

jednani ve véznici?

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek je zformulovano pro osoby ve vykonu trestu

9 a pro vézetiskou sluzbu a zaméstnance 8 tazatelskych otazek.
4.2 Vlastni vyzkumné Setieni s osobami ve vykonu trestu

Otazka ¢. 1: Jak dlouhy vykonavate trest odnéti svobody? Pripadné, pokud

mate vice trestu, tak uved’te vSechny délky

Dotazovani si odpykavaji tresty od 3 do skoro 20 let.
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Otazka ¢. 2: Kolikaty je to Vas trest odnéti svobody (po kolikaté jste ve vykonu

trestu)?

Graf ¢. 1: Kolikaty je to Vas trest odnéti svobody?

m]l. w2, =4 =5 =6,

Nejcasteji dotazovani odpovidali, Ze jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.

Objevil se ale 1 odsouzeny, ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody jiz poSesté.

Otazka ¢. 3: Vite o tom, ze by v dobé Vaseho pobytu ve Vazebni véznici Liberec
dochazelo k néjakému protipravnimu jednani ze strany jinych véznénych

osob? Pokud ano, muzete uvést priklad?

6 z 11 dotazovanych popira nebo udava, ze nevi o tom, ze by ve VV Liberec
dochéazelo k protipravnimu jednani. Pfi bliz§im doptavani vSak tito odsouzeni
nechapou prohiesky proti fadu (napt. nedovolené lezeni na 1izku) jako protipravni
jednani. Zbylych 5 dotazovanych pfiznalo, ze k protipravnimu jednani dochazi.
Priklady, které uvadeji jsou: ublizeni na zdravi, nasili, ucelové jednani, uzivani
alkoholu, kradeze a vymeéna ¢i prodej 1€kt za tabak ¢i penize. Z vysledku vyplyva,
ze Castéji osoby, které jsou ve vykonu trestu po nékolikaté, snadnéji rozeznavaji

jednani, které je protipravni nez osoby, které jsou ve vykonu trestu poprvé.

Otazka €. 4: Jak se z Vaseho pohledu ve véznici pripadné protipravni jednani
resi?

Protipravni jednani ve Vazebni véznici Liberec je feSeno vzdy dle zavaznosti.
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Dotazovani uvadéji, ze nejCastéjsi je kazenské fizeni, trestni stihani, napomenuti
¢i dutka nebo projednavani na ranni komunité. Jeden z dotazovanych uvedl,
ze ve Vazebni véznici Liberec zatim zkuSenost s takovymto feSenim nema,
ale vjinych véznicich se pry protipravni jednani nefesi vibec. Jeden
z dotazovanych je toho nazoru, Ze feSeni je benevolentni. Posledni dotazovany

se domniva, ze se protipravni jednani netesi nijak.

r

Otazka ¢. S: Domnivate se, Ze je FeSeni takového jednani dostate¢né?

5 z 11 dotazovanych je toho nazoru, ze feSeni protipravniho jednani ve VV Liberec
dostatecné je. 3 dotazovani odpovédéli, ze dostateCné neni a 2 nedokazi
dostate¢nost posoudit. Jeden dotazovany odpovédél, ze protipravni jednani, které

se stane ve véznici, by se nemélo fesit pomoci Policie Ceské republiky.

Otazka ¢. 6: Pokud Vam resSeni dostatecné nepripada, mate néjaky napad nebo

i navrh, jak to zlepsit?

8 z 11 dotazovanych nema navrh na zlepSeni. 3 dotazovani své nazory na zlepSeni
feSeni protipravniho jednani uvedli. Jeden z navrha je velice radikalni: , Pokud
dojde k nasili apod. je nutné to fesit radikalné. Takovému odsouzenému, ktery
nedodrzuje vézensky rad a zasady slusného chovani, ato i opakované, naflakat
drzku, zavfit na samotku nejmin na rok a pokud je magor, tak do blazince.” Dalsi
odsouzeny ma jiz mirnéj$i navrh, a to zpfisnit kazeiiské tresty, zmenit typ véznice
a jako prevenci délat neustale testy na drogy ¢i alkohol. Posledni dotazovany, ktery
pfisel s navrhem, uvedl, Ze by bylo vhodné nefesit disledek ale piicinu takového
jednani. Doporucuje, aby sejiz preventivné pomoci komunikace zaméfilo

na predchazeni protipravniho jednani.
Otazka ¢. 7: Méni se béhem vykonu vaseho aktudlniho trestu Vase vnimani
pravidel a Fadu?

7 z 11 dotazovanych odpovédélo, ze se jejich vnimani fadi méni. U nékterych je
tato zmeéna pozitivni a fady zacinaji pfijimat, u 3 je vSak tato zmena negativni a rady
jesté vice opovrhuji. 4 dotazovani odpoveédéli, ze nemaji pocit, ze by se jejich

vnimani fadu ménilo.
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Otazka €. 8: Jak vypliujete sviij volny ¢as? Mate pocit, ze volnocasové aktivity

zmirnuji napéti u odsouzenych, a je tim tak sniZzeno i protipravni jednani?

V této otazce je tieba si nejdiive presn€ vymezit, co se mysli volnym ¢asem. Volny
Cas je v této souvislosti chapan jako obdobi, kdy odsouzeny nemé naplanované
zadné volnocasové aktivity, nemusi dochazet do zaméstnani, nemusi se ucastnit

komunit a jinych aktivit.

Dle ziskanych odpovédi odsouzeni sviij volny Cas travi sledovanim televize, psanim
dopist domu, Ctenim knih (knihy je mozné zapujéit ve vézetriské knihovné),

o vikendu se pak t&€si na ptipadné navstévy.

U druhé casti otazky odpovedélo, 6 z 11 dotazovanych, ze volnoCasové aktivity
(Jako napt. moznost sportu) jejich napéti skuteCné zmirfiuje. 5 z 11 dotazanych
uvedlo, ze volnocasové aktivity nemaji vliv na jejich napéti. Pokud se jich musi

ucastnit, ucastni se jich jen z povinnosti.

Posledni cast otazky byla zodpovézena kladné v 7 ptipadech zjedenacti, tedy
ze volnoc€asové aktivity maji vliv na snizeni protipravniho jednani. Ve 4 piipadech
bylo uvedeno, ze volnoCasové aktivity nemaji vliv na snizeni protipravniho jednani.
Vjednom piipadé se objevil nazor, ze volnocCasové aktivity napomahaji

protipravnimu jednani.
Otazka ¢. 9: Jaké mate plany do budoucna?

Odpovédi na tuto otazku byly optimistické. VSichni dotazovani se shodli v tom,
ze v budoucnu by si radi nasli praci, vratili se k rodiné€ a zili ,, normalni* zivot.
Nikdo z dotazovanych se nechce vratit k pachani trestné Cinnosti ani znovu

do vykonu trestu odnéti svobody.
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4.3 Vlastni vyzkumné Setieni s prislusniky Vézenské sluzby

a zaméstnanci Vazebni véznice Liberec

Otazka ¢. 1: Jak dlouho pracujete u VS CRa jak dlouho u VV Liberec?

Nasledujici grafy znazornuji délku pracovniho poméru dotazovanych u Vézenské
sluzby Ceské republiky. Graf &. 2 ukazuje celkovou dobu stravenou u VS C, graf

¢. 3 pak znazornuje délku zaméstnani pifimo ve Vazebni véznici Liberec.

Graf &. 2: Sluzebni & pracovni poméru VS CR

FIA

m2roky =5let =6let »11let =m151]et = 161let =17 let = 18 let

Graf €. 3: Sluzebni ¢i pracovni pomér u VV Liberec

m2roky =5let m6let = 11let m12]et = 151let = 161et = 18 let

8 % dotazovanych pracuje ve Vazebni vé€znici Liberec po celou dobu jejich

sluzebniho poméru. Pouze 2 % dotazovanych prosla dvéma ¢i vice véznicemi.
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Otazka ¢. 2: Setkavate se casto s protipravnim jednidnim ve véznici ze strany

véznénych osob?

Graf €. 4. Setkavani zaméstnancu s protipravnim jednanim za
zdmi véznice ze strany véznénych osob

m Ano = Ne = Nepiimo

5 z10 dotazovanych zaméstnanci Vazebni véznice Liberec pfiznava,
ze se s protipravnim jednanim setkava. Nektefi z téchto dotazovanych udavaji,
ze se s protipravnim jednanim nesetkavaji pfilis Casto, jini se s takovymto jednanim
setkavaji kazdy den. Nejcastéji jde o kazenské prohfesky, drogovou problematiku

¢i nasili mezi véznénymi osobami.

3 dotazovani udavaji, Ze se s protipravnim jednanim nesetkavaji vubec a u dvou
dotazovanych dochéazi k nepfimému kontaktu s takovymto jednanim — nejcasteji
ma takovéto nepiimé setkani podobu administrativni zpracovani kazetiského tizeni
¢i zpracovani rozhodnuti feditele véznice. I zde, stejné jako u osob odsouzenych
k trestu odnéti svobody, hraje roli délka pracovniho & sluzebniho poméru. Cim déle
je dotazovany zameéstnany ve véznici nebo ve sluzebnim poméru, tim vice a Iépe

dokéze rozeznat a urcit hranici, kdy se jedna o protipravni jednani.

Otazka & 3: ReSil/a jste nékdy osobné takovéto protipravni jednini? Pokud

ano, jak?

Treti otazka se zabyvala zptisobem feSeni protipravniho jednani. Dotazovani, ktefi
takové jednani feSili, uvadeji, ze feSeni se odvijelo od zé&vaznosti jednani.
V nékterych piipadech postacila krizova intervence, kdy véznéna osoba byla
usmérnéna cilenou slovni intervenci. Jiné pfipady jiz byly feSeny kézenskym

fizenim dle Radu vykonu trestu &. 345/1999 Sb. a Zakonu o vykonu trestu odnéti
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svobody €. 169/1999 Sb. Takovéto fizeni ma nejCasteji za vysledek udéleni
kéazeniského trestu. V téch nejzavaznéjsich piipadech je protipravni jednani feSeno
prostiednictvim OPaS (Oddé&leni prevence a stiznosti) a OCTR (organy &inné

v trestnim fizeni) a to zahdjenim trestniho fizeni.

Otizka ¢. 4: Domnivate se, Ze je prevence protipravniho jednani ve véznici

dostatecna?

8 z 10 dotazovanych se domniva, ze prevence protipravniho jednani ve Vazebni
véznici Liberec je dostatecCna. Jeden z dotazovanych uvadi, ze odborni zameéstnanci
veénuji veskery sviij Cas aktivitam, které maji za cil minimalizaci rizik protipravniho
jednani. Dalsi dotazovany je toho nazoru, ze je nutné vnimat ten fakt, ze ve véznici
jsou narusSeni jedinci, Casto s drogovou zavislosti, takze se s konflikty musi pocitat.
I tak vSak véfi, Ze ze strany véznice je prevence dostate¢na. Jiny dotazovany uvadi,

ze systém kontrolni Cinnosti je tak rozsahly, ze je prevence diky tomu dostatecna.

Dva dotazovani jsou v§ak opacného nazoru. Jeden uvadi, Ze neni, dle jeho nazoru,
dostatecna opora v zakoné pro disledné potirani protipravniho jednani. Vézni maji
dle tohoto dotazovaného prevahu nad dozorci diky ,,nastrojim®, které jim byly
dany (stiznosti — Casto neopravnéné atd.). Dle druhého dotazovaného, ktery
se nedomniva, ze je prevence dostateCnd, existuji piipady, kdy jsou sankce

v pravém smyslu slova zcela nevymahatelné.

Otazka €. 5: Prijde Vam reSeni problematiky protipravniho jednani uvnitf

véznice dostatecné?

4 z 10 dotazovanych odpovédélo, ze teSeni dostateCné je. Dalsi 4 odpoveédéli,
ze neni, jeden dotazovany nebyl schopen toto posoudit a jeden uvedl, ze nékteré
tresty jsou dostatecné vychovné, u jinych postradd vyznam (napt. zakaz nakupu

u odsouzenych, ktefi nemaji finance).

Dotazovani, ktefi uvedli, ze feSeni neni dostatecCné, uvedli také davody, proc si to
mysli. Jednim z davodu byl fakt, kdy mél dotazovany pocit, ze kazeriské fizeni se
az piili§ podoba fizeni trestnimu. Skala trestd je dle n& mala a chybi rozsah
do prestupkové roviny. U dal§iho dotazovaného zaznélo, Ze se tresty miji i¢inkem.
Dalsi dotazovany je toho nazoru, Ze feSeni ani dostate¢né byt nemize. Ve véznici
dochazi ke krizi svobody. V ramci uvéznéni se dava jakasi svoboda lidem, ktefi s ni

umi jen vyjimecné zachézet, a tak bude dochazet neustale k protipravnimu jednani.
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Dle posledniho dotazovaného chybi hlubs§i provazani nasledk protipravniho

jednani se systémem trestniho fizeni (napf. pfi uziti navykovych latek).
Otazka ¢. 6: Mate néjaky navrh na zlepSeni?

2 z 10 dotazanych néavrh na zlepseni nemaji. Ostatni dotazovani maji na tuto otazku
jasny pohled. Mezi odpovédmi =zaznéla predevSim duslednost, spravné
vyhodnocovani situaci a spravedlivy pfistup ke vSem odsouzenym. DalSim
navrhem pak je zjednoduSeni administrativy spojené s protipravnim jednanim, diky
cemuz se cely proces urychli. Trest by mél pfijit co nejdiive po spachani
protipravniho jednani. Tfetim navrhem pak je rozsifeni moznosti nejen kazerskych
trestt, ale i odmén tak, aby bylo ,trestani“ cilené a ,,odménovani“ motivacni.
Dalsim navrhem bylo upraveni systému kazenské pravomoci, jeho zjednodusSeni
a provazani s prestupkovou rovinou, obohaceni Skaly trestd a zefektivnéni
vymahatelnosti. Paty dotazovany je toho nazoru, ze je zapotiebi zpiisnit podminky
1 kazerniské tresty. Dale zaznél navrh uplného pfehodnoceni koncepce a systému.
Piedevsim fesit navaznost na vykon trestu. Cast&jsi Skoleni v otazce komunikace
a dasledné nastaveni hranic pro veéznéné osoby. Poslednim navrhem bylo
propracovani systému sankci, které by postihovaly véznéné osoby za spachani
protipravniho jednani. Navrh nastaveni sankci, které by bylo mozné vyméhat

1 po propusténi z vykonu vazby ¢i trestu.

Otazka ¢. 7: Jaké prohresky proti Fadu se podle Vas nejcastéji ve Vazebni

véznici Liberec vyskytuji?

Dotazovani se setkavaji nejCastéji s prohfesky v souvislosti suzivanim drog.
Dal§im velice Castym prohieskem proti kazni je nedovolené koufeni mimo
vyhrazena mista a uzivani kufiva jako platidlo. Ve Vazebni véznici Liberec také
dochazi k nepovolenym stykim, napadeni vézné nevhodné chovani, noSeni
civilniho pradla, uziti alkoholu, drzeni nepovoleného predmétu, neuposlechnuti
ptikazu, nevhodné jednani vii¢i zaméstnanci véznice, nepovolené lezeni na ltzku,

ni¢eni majetku, sebeposkozovani a tetovani.

Otizka €. 8: Domnivate se, Ze volnocasové aktivity odsouzenych zmirnuji

napéti u odsouzenych a tim je i snizeno protipravni jednani?

7 z 10 dotazovanych odpovédélo, ze volnoCasové aktivity zmirfiuji napéti

u odsouzenych. 3 zbyli dotazovani si mysli, ze volnocasové aktivity nemaji
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na napéti u odsouzenych vliv.

8 dotazovanych se shodlo na tom, Ze snizeni napéti volnocasovymi aktivitami nema
vliv na vyskyt protipravniho jednani. 2 dotazovani jsou toho ndzoru, Ze napéti

snizené volnocasovymi aktivitami ma vliv na snizeni protipravniho jednani.
4.4 Vysledky vyzkumného Setreni
Vyzkumny problém:

Zjistit postoje osob ve vykonu tretu a prislusnikti vézetiské sluzby k protipravnim
jednani ve Vazebni véznici Liberec a posoudit u¢innost volnocasovych aktivit

v jeho prevenci

VO1 Dochazi, dle nazori obou supin respondentii, ve véznici k protipravnimu

jednani?

Osoby ve vykonu trestu i pracovnici véznice dostali otdzku, zda dochéazi ve Vazebni
véznici Liberec k protipravnimu jednani. 50 % dotazovanych zaméstnancu
ve Vazebni véznici Liberec uvadi, ze k protipravnimu jednani dochéazi. 30 %
dotazovanych zaméstnanci véznice se s protipravnim jednanim nesetkalo a 20 %
toto nedokéaze posoudit. 45 % dotazovanych odsouzenych osob pfiznalo, Ze se
v dobé jejich pobytu ve véznici s protipravnim jednanim setkalo. 55 % dotazanych

odsouzenych protipravni jednani ve véznici popira.

V celkovém vysledku 48 % dotazovanych potvrzuje vyskyt protipravniho jednani
ve Vazebni véznici Liberec, 38 % dotazovanych si nemysli, Zze by ve véznici

dochézelo k protipravnimu jednani a 14 % toto nedokaze posoudit.
Zavér

Obé skupiny respondentt vyslovily nazor, ze ve Vazebni véznici Liberec dochazi
k protipravnimu jednani.

VO: Které prohresky povazuji respondenti za protipravni?

6 z 11 dotazovanych popira nebo udava, ze nevi o tom, ze by ve VV Liberec
dochéazelo k protipravnimu jednani. Pfi bliz§im doptavani vSak tito odsouzeni
nechapou prohiesky proti fadu (napt. nedovolené lezeni na luzku) jako protipravni
jednani. Zbylych 5 dotazovanych pfiznalo, ze k protipravnimu jednani dochazi.

Priklady, které uvadéji jsou: ublizeni na zdravi, nasili, uCelové jednani, uzivani
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alkoholu, kradeze a vymeéna ¢i prodej 1€kt za tabak ¢i penize.

Zavér

Dotazovani uvedli, ze prohfesky, které povazuji za protipravni jsou: ublizeni
na zdravi, nasili, aelové jednani, uzivani alkoholu, kradeze a vymeéna i prodej

1ékt za tabak ¢i penize. Na druhou stranu uvadi, Ze jednani, které je proti fadu

véznice, nepovazuji za protipravni (napt. nedovolené lezeni na 1izku)
VOs Jsou prohresky proti Fadu véznice reSeny?

100 % respondentt z fad piislusnika vézeriské sluzby a zaméstnanct véznice a také
z fad osob ve vykonu trestu se shoduje, ze prohfesky proti fadu véznice jsou

ve Vazebni véznici Liberec feSeny.
VOy4 Jaky je postoj respondentu k reSeni pripadného poruseni radu?

45 % dotazovanych z osob ve vykonu trestu je toho nazoru, ze feSeni protipravniho
jednani ve VV Liberec dostateCné je. 27 % dotazovanych osob ve vykonu trestu
odpovédélo, ze dostatecné neni a 18 % nedokazalo dostatecnost posoudit. 10 %
dotazovanych osob ve vykonu trestu odpovédé€lo, ze protipravni jednani, které se

stane ve véznici, by se nemélo fesit pomoci Policie Ceské republiky.

V piipadé respondentt, ktefi jsou ve sluzebnim ¢i pracovnim pomeéru se odpovedi
shoduji v tom, ze prohfesky feSeny jsou. Neshoduji se vSak v tom, zda je feSeni
prohteskl dostateéné. 40 % dotazovanych si mysli, ze prohfesky proti fadu feseny
jsou, a ze feSeni je dostatecné. DalSich 40 % uvedlo, ze 1 kdyz se prohtesky fesi,
neni toto feSeni dostateCné. 20 % respondenti nedokaze posoudit, zda jsou

prohfesky feseny dostatecné.
Zavér

Osoby ve vykonu trestu si mysli, ze prohtesky proti fadu véznice ve Vazebni véznici
Liberec jsou feSeny dostatecné. Respondenti z fad zaméstnancii véznice nebo

piislusnikt vézenské sluzby se v otazce dostate¢nosti feSeni neshoduyji.

VOs Mohou preventivni volnoéasové aktivity ovlivnit miru protipravniho

jednani ve véznici?

6 z 11 dotazovanych odsouzenych osob uvedlo, ze volnocCasové aktivity zmirtuji

jejich napéti a tim je ovlivnéno 1 jejich protipravni jednani. 5 dotazovanych
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odsouzenych uvedlo, ze volno€asové aktivity nemaji zadny vliv na miru vyskytu
protipravniho jednani. I pracovnici Vazebni véznice Liberec byli dotazovani
na volnoCasové aktivity s tim spojené miry protipravniho jednani. 7 dotazovanych
uvedlo, ze volnocasové aktivity maji vliv na napéti a tim 1 na miru vyskytu

protipravniho jednani, 3 s timto tvrzenim nesouhlasi.

V celkovém vysledku 62 % dotazovanych potvrzuje, ze volnoCasové aktivity
zmirfiuji napéti u odsouzenych a tim dochazi k eliminaci protipravniho jednani.

38 % je proti tomuto tvrzeni.

V ptipadé druhé ¢asti bylo 8 pracovniky vypovézeno, ze protipravni jednani neni
snizeno diky volnocasovym aktivitam. 2 pracovnici si mysli, ze protipravni jednani
je snizeno 1 diky volnocCasovym aktivitam. 7 z 11 dotazanych uvéznénych osob
si mysli, ze protipravni jednani je niz§i diky volnoCasovym aktivitam, 4 jsou

opacného nazoru.

57 % dotazanych je toho nazoru, ze volnoCasové aktivity nesnizuji protipravni
jednani. 43 % si mysli, ze protipravni jednani a jeho vyskyt je nizsi diky
volnocasovym aktivitam.

Zavér

Respondenti zfad osob ve vykonu trestu odnéti svobody jsou toho nazoru,
ze volnoc€asové aktivity mohou ovlivnit miru protipravniho jednani. Respondenti

z fad piislusnikd vézenské sluzby a zaméstnanci Vazebni véznice Liberec nevidi

souvislost mezi volno¢asovymi aktivitami a mirou vyskytu protipravniho jednani.
Vyhodnoceni hlavnich vyzkumnych otazek:

HVO: Jsou dle nazoru osob ve vykonu trestu, ve Vazebni véznici Liberec

nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho jednani?

Respondenti z fad osob ve vykonu trestu jsou toho nazoru, ze podminky, které jsou
ve nastaveny ve Vazebni v€znici Liberec jsou vhodné pro eliminaci a prevenci

protipravniho jednani.

HVO: Jsou dle nazoru prislusnika vézenské sluzby a zaméstnancu Vazebni
véznice Liberec nastaveny podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho

jednani?
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Respondenti z fad pfislusnika vézenské sluzby a zaméstnancti Vazebni véznice
Liberec nejsou toho nazoru, ze podminky pro eliminaci a prevenci protipravniho
jednani jsou nastaveny vhodné. Sami pfisli 1 s nékolika navrhy, jak toto nastaveni

zlepsit:

- duslednost

- spravné vyhodnocovani situaci

- spravedlivy piistup ke vS§em odsouzenym

- zjednoduSeni administrativy spojené s protipravnim jednanim, diky ¢emuz
se cely proces urychli

- trest by mél pfijit co nejdrive po spachani protipravniho jednani

- rozSifeni moznosti nejen kazenskych trestd, ale i odmén tak, aby bylo
,trestani cilené a ,,odmeénovani‘ motivacni

- upraveni systému kazeniské pravomoci, jeho zjednoduSeni a provazani
s ptestupkovou rovinou

- obohaceni Skaly tresti a zefektivnéni vymahatelnosti

- zpfisnit podminky i kazeniské tresty

- Castési sSkoleni v otazce komunikace a dusledné nastaveni hranic
pro véznéné osoby

- propracovani systému sankci, které by postihovaly véznéné osoby
za spachani protipravniho jednani — navrh nastaveni sankci, které by bylo

mozné vymahat i po propusténi z vykonu vazby ¢i trestu.
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Z.avér

Bakalarska prace se zabyva problematikou prevence protipravniho jednéni
ve Vazebni véznici Liberec. V prvni casti prace se autorka vénuje odborné
literatufe, vymezeni zakladnich pojmu, negativnim jevim, pravim a povinnostem
odsouzenych ¢i profilaci vé€znic. V druhé ¢asti bakalarské prace autorka piedstavuje
Vazebni véznici Liberec, vnitini fad véznice, programy zachazeni, vénuje se také
nejCastéj$im kazenskym prohfeskim odsouzenych, zaméstnavani odsouzenych
¢i moznostem traveni volného Casu. Tteti ¢ast prace je ur€ena prevenci a vyzkumu,
kdy vyzkumnymi osobami jsou jak zaméstnanci véznice, tak osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody. Pro vlastni projekt je vyuzito kvalitativniho pfistupu
(strukturovany rozhovor s pfedem peclive pfipravenymi polootevienymi otdzkami,
na které maji jednotlivi respondenti odpovidat). Autorka si stanovila 2 hlavni
vyzkumné otazky a 5 dalSich vyzkumnych otazek, které byly po ukonceni

a vyhodnoceni vyzkumného Setfeni zodpovézeny.

Pii zamysSleni se nad pfipadnou moznosti preventivnich opatienich, je mozné
navrhnout neustalé zlepSovani komunikace mezi zameéstnanci véznice
¢i prislusniky Vézenskeé sluzby a osobami ve vykonu trestu. Preventivni UCinek 1ze
oCekavat od osobniho piikladu v chovani piislusniki  vézenské sluzby
a zamé&stnancl Vazebni véznice Liberec. Takové chovani predpoklada striktni
dodrzovani tadu a pravidel, a také, coz je nutné zdaraznit, jasna, kultivovana
a efektivni komunikace s osobami ve vykonu trestu, ale i mezi zameéstnanci
navzajem. Dobrym feSenim z praxe je spoluprace s obéti trestného ¢inu, kdy
se na sezeni setkava pachatel a poskozeny (pokud by poskozeny souhlasil)
a poskozeny se diky takovému sezeni ma moznost podivat na C€in i1 ze strany
poskozeného. Toto feSeni by mohlo byt pouzitoi v pfipadé napadeni jednoho vézné
jinym vézném. Nadale je mozné navrhovat pro prvn€ odsouzené alternativni tresty,
jde zejména o spolupraci s oddélenim socialné pravni ochrany déti a mladeze,
pokud jde o osoby mladistvé a existuje snaha o jejich brzké zaclenéni zpét do rodiny
a Skoly. Dale pak sprobacni a mediani sluzbou se zaméfenim na vykon
alternativnich trestt (mediace, trest domaciho vézeni, probace, obecné prospeésné
prace. Jde o snahu odsouzené osoby motivovat, aby vykonaly své tresty
a eliminovalo se riziko prodlouzeni délky trestu za to, ze ulozeny trest nebyl

vykonan. Je dilezité osobam odsouzenym k odnéti svobody vysvétlovat pomoci
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socialnich pracovnikd, Ze trest neni odplata spolecnosti ale snaha o napravu jejich
jednani, které se nesluCuje se stanovenymi normami spolecnosti. Je dilezité snazit
se je presvédcCit, ze dobré navyky a zvyklosti ziskané ve vykonu trestu odnéti
svobody je mozné pouzit i mimo veznici (napi. vztah k préci, rodin€, détem

1 ke spolecnosti jako celku).

Jak se po letech ukazuje, velice silnym preventivnim puisobenim na omezeni
porusovani pravidel a fadi ve véznici, je zfizeni tzv. Specializovanych oddilt, kam
jsou umistovany osoby s poruchou chovani nebo dusevni poruchou. Podminkou

setrvani na tomto oddilu je naprosté dodrzovani vSech pravidel a fadu.

Dalsim dulezitym preventivnim pocinem je snaha o udrZzovani velmi blizkého
vztahu s rodinou. Odsouzeny by nemél ztratit spoleCensky kontakt s nejbliz§im
okolim a osobami, které by mu mohly pfi odchodu z véznic pomoci se zaradit

do spolec¢nosti a do fadného zivota.

Velice silnym preventivnim pusobenim by mohla byt i podpora statu pro osoby
ve vykonu trestu odnéti svobody, které jsou postizeny silnym finanénim zatizenim
(jedna se bud’ o dluhy ¢i exekuce). Preventivné by na tyto osoby mohlo pusobit
pfipadné usnadnéni se z této dluhové pasti dostat, nebot mnoho odsouzenych
se dostava zpét do véznice, protoze se opétovné dopousti majetkové trestné
¢innosti. Z téchto divodd by mohla byt snaha o jejich oddluzeni (napt. podpora
pii vyhlaSeni osobniho bankrotu, pfipadné insolvenci, ¢imz by ziskané prostiedky
za praci mohli pouzit pro svoji potfebu, a ne na thradu dluhd) ¢i pozastaveni
povinnosti splaceni alespoi 6 meésici po propusténi, kdy je dualezité,

aby si odsouzeny mohl zajistit bydleni.

Snahou spolecnosti by mélo byt, aby se odsouzeni nevraceli zpét do véznic,
ale o jejich fadné a trvalé zapojeni do spolecenského a rodinného zivota, vytrhnout

je z kriminalniho pfipadné drogového prostiedi.
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Priloha ¢. 1 — Slovni¢ek souc¢asného vézenského argotu —

Amina — amnestie

Atomkase — hrachova kase
Babka z Valdic — homosexual
Bandn — pyzamo

Bastila — oddéleni vykonu kazenskych

trestl
Batoh — vysoky trest
Byt grilovany — byt zenaty

Cernoprdelnik — muz v dichodu stfezici

pracovisté
Dat deku — natlouci
Dévka — podiadny vézen

Dojet — odsedét trest bez podminec¢ného

propusténi

Dostat kramy — kdyz se nékdo nechce

bavit s ostatnimi

Elpaso s houslemi — loupezné piepadeni

se zbrani

Fazole — zakrok na penisu

Flastr — kazensky trest

Chemik — kuchar

Jet do kopce — prvni polovina trestu
Jit na pevny — termin vystupu

Kabrio— postel bez patra

vybrany byly pro zajimavost jen nékteré pojmy (Hala, Soudkova, 2002)

Kdpécko — odsouzeny zodpovédny za

kazen a poradek
Lakovat — 1hat

Marenka — mareni vykonu ufedniho

rozhodnuti

Medvéd — pouta s fetézem k pasu
Misak — sluha, poskok

Mukl tour — eskorta

Nabublat se — nafetovat se

Nakrmit — bodnout nékoho nozem
Ndsup — dalsi trest

Natérac — udavac

Odpdleny — odsouzeny

Oplodhnit valec — zapalit cigaretu
Pampeliska — chranény homosexual
Pamprlik — Pankrac

Patrdk — patrova postel

Pépécko— podminéné propusténi
Pétécko — preruSenti trestu

Plynova komora — hromadné sprchy
Rajon — uklid

Stojka — prislusnik vézenské sluzby

Téstomrd — kuchat



Priloha ¢. 2 - Formular pro rozhovor s osobami ve

vykonu trestu odnéti svobody

(Pozn. uvadéjte udaje pouze obecné, neuvadéjte data, jména a dalsi osobni tidaje)

1) Jak dlouhy vykonévate trest odnéti svobody? Piipadné pokud mate vice
trestt, tak uved’te vSechny délky.

3) Vite o tom, Ze by v dobé& Vaseho pobytu ve Vazebni véznici Liberec
dochézelo k né¢jakému protipravnimu jednani ze strany jinych véznénych osob?
Pokud ano, muzete uvést piiklad?



6) Pokud Vam feseni dostateCné nepiipada, mate néjaky napad nebo i navrh,
jak to zlepsit?

rada?
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Priloha €. 3 - Formular pro rozhovor s prisluSniky
Vézenské sluzby a zaméstnance Vazebni véznice
Liberec

1) Jak dlouho pracujete:

uVSCR ... a z toho ve Vazebni véznici Liberec

2) Setkavate se Casto s protipravnim jednanim ve véznici ze strany véznénych
osob?

5) Pijde Vam feSeni takové problematiky protipravniho jednani uvnitt véznice
dostatecné?

6) Mate n&jaky navrh na zlepSeni?
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7) Jaké prohiesky proti fadu se podle Vas nejcasteji ve Vazebni véznici Liberec
vyskytuji?

8) Domnivate se, ze volno¢asové aktivity odsouzenych zmiriuji napéti u
odsouzenych?
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Piiloha &. 4 — Casovy rozvrh dne pro osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Liberec

Casovy rozvrh dne — oddil D — pracovisté Cis, Daiho (ranni sména)

Pond&li — nedéle

05:40 hod.

od 05:40 do 03:35 hod.
od 05:553 do 06:05 hod.
od 06:03 do 06:30 hod.
od 06:30 do 06:45 hod.
od 06:13 do 07:00 hod.
od 07:00 do 07:30 hod.
od 07:30 do 12:00 hod.
od 12:00 do 12:30 hod.
od 12:30 do 13:30 hod.
od 15:43 do 16:45 hod.
od 17:00 do 17:30 hod.
od 17:30 do 17:35 hod.
od 17:553 do 12:05 hod.
od 15:03 do 12:30 hod.
od 15:30 do 19:00 hod.
od 19:00 do 21.30 hod.
od 21:30 do 21:40 hod.

21:40 hod.

buditek

osohni hygiena

provérka pogetniho stavu

uklid loZnic

provérka pogetniho stavu

snidané

osohni volno

zaméstnani

obéd

zaméstnani

vychazka (vellky vychazlovy dvir)
vetefe

altivity dle plamu, osobai volno
provérka pogetniho stavu

aktivity dle planu P, czobni volno
proverka pocetniho stavu

cintwosti dle plano altivit PZ, osobni volno
osobnd hygiena

veberka

Pondgli = étvriek
Stfeda (zuda)
Stieda

Stieda

Patel:

Casové rozvrhy dne — oddil A

nakup

viména loZniho pradla

vimeéna osobniho pradla, pracovniho odévo
shér knih

vdei knih

Easu'.'}'r rozvrh dne — oddil A - nepracujici

Pondéli — nedéle

05:45 hod.

budicek

od 05:45 do 03:535 hod.
od 05:55 do 06:05 hod.
od 06:05 do 06:30 hod.
od 06:30 do 07:00 hod.
od 06:00 do 21:00 hod.
od 07:00 do 12:00 hod.
od 12:00 do 12:30 hod.
od 12:30 do 16:15 hod.
od 16:30 do 17:00 hod.
od 17:00 do 17:35 hod.

osobni hyveziena, klid loEndic

provérka pogetniho stavo

osobni volno

snidané

vychazka (vychazkony dviir oddilu A)
tinnosti dle planu aktivit PZ, osobnd volno
obéd

tinnost dle planu altivit PZ, osobai volno
velefe

cinnosts dle planu aktivit PZ, ozobnd volno

od 17:55 do 18:05 hod provérka pogetniho stavo
od 18:05 do 18:30 hod. osobai volno
od 18:30 do 18:45 hod. provérka pofetniho stavu
od 18:45 do 21.30 hod. finnosti dle planu aktivit PZ, osobnd volno
od 21:30 do 21:45 hod. osobni hygiena

21:45 hed. vecerka
Utery + &tvrtek nakupy
Uteryy + patek koupani
Stfeda viména osobniho pradla
Stfeda (lichy tiden) vyiména lofniho pradla
Stfeda gbér knih

Patel:

vydej knih



SL

Pondéli Utery Stieda Cturtek Patek Sobota Nedéle
6:00 - 6:05 Budicek Budicek Budicek Budicek Budicek Budicek Budicek
6:05 - 6:15| Osobni hygiena, uklid loznic | Osobni hygiena, dklid loZnic | Osobni hygiena, dklid loZnic | Osobni hygiena, dklid loZnic | Osobni hygiena, dklid loZnic © Osobni hygiena, dklid loZnic | Osobni hygiena, aklid loZnic
6:15 - 6:25| Provérka pofetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu
6:25 - 6:50 QOsobni volno QOsobnivolno Osobni volno Osobni volno Osobni volno Osobni volno Osobni volno
6:50 - 7:30 Snidané Snidané Snidané Snidané Snidané Snidané Snidané
7:30 - 8:00| Piedani korespondence Pfedéni korespondence Pfedéni korespondence Pfedéni korespondence Pfedéni korespondence Pfedani korespondence Pfedani korespondence
8:00 - 9:00 Ranni komunita Ranni komunita Ranni komunita Ranni komunita Ranni komunita Ranni komunita Ranni komunita
9:00 - 10:00| Vychézka - vychazkovy dviir | Vychédzka - vychazkovy dvir | Vychézka - vychazkovy dvir | Vychazka - vychazkowy dvir | Vychazka - vychazkowvy dviir  Vychazka - vychdzkowy dviir | Vychéazka - vychazkowy dvar

10:00-10:10| Provérka poéetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu

10:10 - 11:30| Pohovor s psycholoZkou Skupinova €innost Finan&ni gramotnost Cesky jazyk Arteterapie Osobni volno Bohosluzbha

11:30-12:00 Osobni volno Osobni velne Osobni velno Osobni velno Osobni velno Vareni Osobni volno

12:00 - 12:30 Obéd Obéd Obéd Obéd Obéd Obéd Obéd

12:30 - 13:30 Cesky jazky Samostatna finnost Cesky jazyk Matematika Autoskola Poledni klid Poledni klid

13:30 - 13:40| Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu

13:40 - 15:00 PZ-37 Etiketa Socialné- pravni poradenstvi Ctenafsky krousek Zdravy Zivotni styl Deskové hry Keramicka dilna

15:00 - 16:00 Laxus Arteterapie Muzikoterapie Arteterapie Muzikoterapie Fotbal Navitévy

16:00 - 17:00 Némcina |. Matematika Autoskola Posilovna Matematika Vareni Navstévy

17:00 - 17:10| Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu Provérka pocetniho stavu

17:10 - 17:40 Velefe Velefe Velefe Velefe Velefe Velefe Velefe

17:40 - 18:00 QOsobni volno QOsobnivolno Osobni volno Osobni volno Osobni volno Osobni volno Osobni volno

18:30 - 18:40| Provérka poéetniho stavu Provérka potetniho stavu Provérka potetniho stavu Provérka pogetniho stavu Provérka pogetniho stavu Provérka poéetniho stavu Provérka pofetniho stavu
22:00 - 6:00 Nocni klid Nocni klid Nocni klid Nocni klid Nodéni klid Noéni klid Noéni klid
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Priloha ¢. 6 - Jak vlastné mluvi ¢eSti vézni?

V knize Jak mluvi Cesti vézni se uvadi, ze vézenisky argot je mluva, ktera je
Castecné umele vytvorena, z vétsi Casti vsak vznika komolenim slov, pfejimanim
slov z jiného jazyka, prenaSenim vyznamu atd. Neni zcela jasné, zda byla tato
feC v minulosti vytvarena zamérng, aby se utajily urcité informace. Ve vézeni je

pfijeti a pouzivani argotu jednim z aspektu prizonizace’. (Hala, Soudkova, 2002)

Hala se Soudkovou dale uvadéji, ze ¢esky kriminalni argot je charakterizovan
jako cast jazyku, kterou se dorozumivaji vézni a lidé, ktefi se dostavaji
do konfliktu se zadkonem. Argot ma tedy komunikativni funkci a obsahuje
oznaCeni Cinnosti, jevl, stavli, pojmenovani véci, lidi rizného kriminalniho
zameéteni Cilidi a instituci zabyvajici se kriminalitou. V nejvy$§i mife argot
zahrnuje prostiedi vazby a vykonu trestu odnéti svobody. Sviij vyznam nabyva
tento druh jazyku teprve tehdy, dostanou-li se nositelé argotu do potycky
se zdkonem a potiebuji se spolu domluvit na vypovédich. (Hala, Soudkova,

2002)

V knize se dale mizeme docist, ze neodmyslitelnou Casti vyjadiovani osob
ve vykonu trestu je takzvany vézensky folklor. Vézni posilaji dopisy
rozhlasovym stanicim a nechavaji zahrat smutné pisné€ svym nejblizSim. Stejné
tak zasilaji manzelky ¢i pfitelkyné opacnym smérem pozdravy ,milovanému
tatinkovi, se kterym se nemuzeme vidét“. Pracovnik rozhlasu tyto nejasné
vzkazy vétS§inou okomentuje tak, ze je tatinek na dlouhé sluzebni cesté

¢i v nemocnici. (Hala, Soudkova, 2002)

Hala se Soudkovou také pisi, ze vézeiiskou mluvu reprezentuji mimo jiné
i napisy a vzkazy na dvefich spole¢nych prostor, ¢ekaren ¢i zdech. Z napisu je
jasné patrné, jak se vézni vyjadiuji a ¢im se jejich mysl zabyva. Napisy a vzkazy

je mozné rozdélit do nékolika skupin®:

a) domluvy komplict: ,, Kluci, Novdka se nebojte, na Riizicku serte a hlavné
zatloukejte! “ — zde se jedna o navod, jak se chovat u soudu, zminovani

panové jsou piedseda sendtu a statni zastupce

b) vyhrizky udavacim, pfipadné varovani pred udavacstvim: , Kokosko,

7 Prizonizace = proces postupné pfemény svobodného Elovéka ve vézné
8 V piipadé uvedeni jmen byla tato pozménéna
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porid si brejle na gumicku, tvoje usi budou nase! “ nebo ,, Kokoska bude

mit elektricky vozicek, ale bez kolecek!*.
¢) sexualni tématika: ,, Ordlni sex té nemine, Doucho! “
d) drogova tématika: ,,S pervitinem v obéhu, dostanes se do béhu‘

e) zertem minéné vzkazy: , Proddm samopal vzor 61, falesny pas a asi piil

kila Semtexu. Zn.: Koncim*

Nékdy se osoby ve vykonu trestu odnéti svobody pomoci takovychto napist
pokouseji o kontakt. Cas od &asu nékdo maze jména z t&chto napist, piedeviim
pokud je pfimo jeho jméno zmiriovano. Pokud se objevi vzkazy s konkrétnim
obsahem nebo vzkazy, ve kterych si komplicovi domlouvaji jejich vypovédi,

jsou tyto povazovany za ,,posvatné® a nikdo se jich nedotkne (Hala, Soudkova,
2002)

Dle Haly se Soudkovou jsou bézné i ustalené priupovidky ¢i vyroky vyjadiujici
naladu vézit. Nekteré zachycuji komentare k béznym vécem okolo, jiné maji
sexualni tématiku. Najdou se i takové, které obsahuji justi¢ni tématiku, urazky

nebo vyroky na téma rodinné zazemi:

a) komentare k béznym vécem okolo: , Hele, Karle, po ldgru bysme to
mohli ddt dohromadly, ty mds cukrovku, ja trpim na vétry, mohli bysme

vyrabét haslerky.

b) (homo)sexualni tématika: ,, 7akhle by ses ve Valdicich nepredklonil...

anebo bys to uz mél za sebou, to je hned*

¢) justicni tématika: ,,Jak dlouho u vas trva dozivoti? “ nebo ,, Hele, kdyz to
tady tak ctu, tak bych to zndsilnéni moh’ uhrdt na neoprdavnény uzivdni
cizi veci, ne? “

d) rodinné zazemi: ,, Z nasi rodiny neni nikdo lump, akordt bratr byl jednou
soudné trestanej, protoze jednomu pdnovi uriz” hlavu *

e) urazky: , Nazer se médi, spermohlte

Vézetisky argot predstavuje do zna¢né miry v dnesni dobé zastra§ovani pro méné

otrlé vézné. Tim byl povySen na psychologickou zbran. (Hala, Soudkova 2002)
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