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Uvod

Problematika nadmérné tvorby odpadu se spolecné s plytvanim
potravinami dostava do stale vétsiho povédomi, nebot podle statistik
kondi jedna tfetina vseho vyprodukovaného jidla v kosi (FAO 2011).
V ocich nékterych vsak odpad v kontejneru neni nééim nechténym.
Naopak se stava vyhledavanym a cennym zdrojem, a to i pfes
necistotu, ktera je skontejnerem spojena. Materidly a potraviny
vytazené z kontejneru jsou plné potencialu k dalSimu kreativnimu
uziti.

Aktéri, ktefi se vénuji dumpster divingu, se dobrovolné a bez
pocitu financni tisné pousti do prohledavani obsahu kontejnert,
primarné u potravinovych fetézcli, nebot se nechtéji podilet na
plytvani potravinami, a v ramci vlastni Setrnosti se snazi ziskat z
odpadu suroviny, které v ocich ostatnich pozbyly své hodnoty.

Zplusoby ziskavani zdroji z odpadu a mozZnosti jejich
nasledného zpracovani mé v pribéhu studia kulturni antropologie
zaujaly natolik, Ze jsem se rozhodl vénovat v ramci své bakalarské
prace pravé dumpster diveriim v Brné, nebot je zde tato aktivita
pomeérné rozsifena. Ve své praci sleduji provazanost dumpster
divingu s kazdodennosti aktért a jejich zptsoby vyuzivani véci
nalezenych v kontejnerech pomoci metody etnografie.

Na zacatku bakalafské prace se zabyvam odpadem ve
spolecenskovédnim kontextu a moznou konceptualizaci odpadu,
vcetné jeho hranic. V praci se opiram o myslenky Mary Douglasove
(2014) a jejtho symbolického pojeti necistoty. Dale prace poskytuje
celkovy pohled na problematiku plytvani potravinami, pfedevsim

pak u potravinovych fetézci. Nakonec predstavuji fenomén



dumpster divingu a zplisoby zpracovani fenoménu v soucasné
zahraniéni a cdeské literatufe, vcéetné spojitosti s Zivotni filozofii
freeganismu. K interpretaci kreativnich zptsobli jednani vyuzivam
koncept brikolaze-kutilstvi od Claude Lévi-Strausse (1996) a
predstavuji mozné propojeni brikolérstvi s dumpster divingem.

V empirické casti pfedstavuji svllj etnograficky vyzkum,
zvolené metody a vzorek respondentil. Ziskané poznatky
z polostrukturovanych rozhovort a ztcastnéného pozorovani jsem
podrobil analyze a kédovani. Nasledné se vénuji interpretaci dat,
kterou propojuji s vybranou teorii, a snazim se odpovédét na otazky

k vymezenému cili.

Cilem mé bakalarské prace je tedy popsat a interpretovat jednani
dumpster diveri v Brné ve vztahu k odpadu a manipulaci s nim.

1. Jakymi zpiisoby dumpstefi prakticky napliuji ideu
dumpster divingu ve svych kazdodennich Zivotech?

2. Jak se jednani clenti projevuje prakticky v situacni roviné (pfi
kontejnerové praxi)?

3. Jak aktéfi nahlizi na odpad a manipulaci s nim?



1. Problematika odpadu a plytvani

V této Casti se zaméfuji na vnimani odpadu ve spolecenskoveédnim
kontextu a na jeho moznou konceptualizaci a taktéz predstavim

teoreticky koncept cistého/necistého, ktery 1ze aplikovat na odpad.

1.1. Odpad ve spolecenskovédnim kontextu

Odpad jako pfedmét studia byl tradicné dlouhou dobu soucasti
archeologie. Ve spolecenskovédnim kontextu se studium odpadu
dostalo do sirstho odborného zajmu ze strany antropologti, ekonomfi,
ale taktéz filozofti, historiki ¢i socialnich geografi v 70. letech
minulého stoleti. K archeologlim se postupné pridavaji dalsi védci,
ktefi se zacinaji soustfedit na studium odpadu v soucasnosti, a nikoliv
v minulosti, jak bylo zvykem u archeologii (Sosna a Brunclikov4, 2015,
s. 27).

Antropologové na Zapadoceské univerzité v Plzni, Daniel
Sosna a Lenka Brunclikova (2015) se svym tymem, se zabyvaji tzv.
garbologii, coz je védecka disciplina, ktera se vénuje analyze a studiu
odpadu. V garbologickém plzeriském projektu, ktery vznikl v roce
2012, vyzkumnici nahlizi na materialni stopy, které za sebou
spolecnost zanechava formou odpadu. Pomoci téchto stop se autori
snazi pochopit jednani danych aktért. Cilem je vysvétlit nejen
konzumni vzorce, které se vyskytuji na urcitych mistech, ale taktéz
pochopit vztah clovéka a odpadu. Pohledy, které se vztahuji ke studiu

odpadu ve spolecenskovédnim kontextu, autofi publikuji



v metodické pfirucce, ve které poukazuji na rozmanité vnimani
odpadu ve spolecenskovédnim kontextu.

VysSe uvedenti autofi tvrdi, Ze lze rozeznat dva proudy védct,
ktefi se vénuji studiu odpadu. Prvni proud se zabyva lidskou
produkci odpadu. Skrze vyprodukovany odpad se nasledné snazi
zachytit kazdodennost jedinci. Druhy proud védch se soustfedi na
osoby, které jsou rozmanitymi zplisoby s odpadem spojeny.!

Prvni proud lze demonstrovat na pravdépodobné
nejznaméjsim projektu, ktery se vénoval studiu odpadu, tzv. Garbage
project amerického archeologa Williama Rathje, ktery se svymi
studenty v 70. letech v americkém mésté Tucson zkoumal spotfebni
chovani mistnich obyvatel. Ziskana data z analyzy odpadu
jednotlivych ~ domacnosti nasledné porovnaval srozhovory
s rodinami. Uvedené informace ze strany rodin, které vypovédély o
svych spotfebnich zvyklostech, byly casto vrozporu s jejich
skutecnym jednanim, coz védci zjistili pomoci analyzy slozeni
odpadki z jejich popelnic (Rathje a Murphy, 2001; Sosna a
Brunclikova, 2012, 2015). Vyzkum probihal vice nez tficet let a William
Rathje je tak povazovan za jednoho z nejvyznamnéjsich predstaviteli
spolecenskovédniho studia odpadu - garbologie? (Sosna a
Brunclikova, 2015).

V pripadé druhého proudu se védci zamérfuji na aktéry, ktefi
odpad vyuzivaji a maji k nému specificky vztah — na tzv. Garbage
people. Do této skupiny lze zaradit napfiklad mexické pepenadores,

ktefi ziji vjednoduchych obydlich pfimo na mistnich skladkach.

! Napriklad v kontextu obZivy vztahujici se k odpadu
2 Sosna a Brunclikova (2012) zmifiuji, Ze i pfesto, Ze garbologie vznikla jiz v 70.
letech minulého stoleti, ziistala v Ceské republice pomérné dlouho bez povsimnuti.
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Pepenadores zde tfidi dovezeny odpad a hledaji v ném vhodny a
cenny material. Zpenézitelny material, ktery najdou, nasledné
prodavaji zpét firmam, které se vénuji zpracovavani odpadu (Rathje a
Murphy 2001, s. 192; Sosna a Brunclikova 2015, s. 29).

Podobné jednani, a tim padem i potencialni Garbage people,
bychom mohli nalézt i v ¢eském prostfedi. Prohledavani kontejnerti a
skladek scilem najit zpenézitelné predméty a materialy je Castou
strategii u bezdomovc (Hejnal, 2012; Vasat, 2012). Kromé
bezdomovci se vSak muzeme setkat taktéz slidmi, ktefi do
kontejneru nechodi primarné s vidinou zisku nebo z ekonomické
nouze.

Pfi dumpster divingu se jedinci snazi ziskat vyhozené
potraviny z kontejnerti, a to pfedevsim u supermarketii. Zminovane
potraviny obchodni fetézce odepisuji a nasledné vyhazuji predevsim
kvali jejich estetické nedokonalosti, naruseni obalu, popfipadé
vyprseni minimalni doby trvanlivosti produkti. Dumpster diving je
rozsifen predevSim mezi mladymi lidmi, kterym neni lhostejné
nakladani s potravinami a svym jednanim se tak snazi upozornit na
problematiku plytvani jidlem (Sosna a Brunclikova, 2012, s. 132; 2015,
s. 29).

1.1.1. Pro jednoho poklad, pro jiného poklad...

Tvorba odpadu je kazdodenni soucasti aktivity lidské populace po
celém svété. Jak lze na odpad nahlizet? Jak odpad vznika? Jaké jsou
jeho hranice?

Co Ize povazovat za odpad v roviné legislativni, definuje Zikon

¢. 541/2020 Sb., o odpadech § 4 takto: ,,Odpad je kazda movita véc, ktere
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se osoba zbavuje, ma umysl nebo povinnost se ji zbavit.” V této
souvislosti Daniel Sosna a Lenka Brunclikova upozoriuji, ze
legislativa ponechava dostatek prostoru na to oznacit jako odpad
témér cokoliv. Sosna a Brunclikova (2015) odpad definuji jako
materialni entitu, jez stoji mimo obecny fad véci. Materialni entity,
které ztratily ¢i nemaji Zadnou hodnotu, jsou odsunuty z fadu véci a
je na né nahliZeno jako na odpad. Stavaji se neuzitecnou a nechténou
casti reality, , kterou je vhodné vytlacit do prostoru, kde jiz svou
pritomnosti nebude narusovat chod lidské spolecnosti.” (Sosna a
Brunclikova, 2015, s. 6).

Norsky profesor antropologie, Thomas Hylland Eriksen, ve své
publikaci Odpady: Odpad ve svété netusenijch vedlejsich ucinkii (2015)
zminuje, Ze za odpad lze povazovat nejen materidlni véci, ale
odpadem mohou byt taktéz skupiny osob, které nezapadaji, jsou na
pritéz ¢i nedostatecné prispivaji k rozvoji spolecnosti (Eriksen, 2015, s.
7). Za odpad lze podle Eriksena oznacit i nadbytek informaci, se
kterym se setkavame od nastupu modernich technologii.

Zajimavym zplisobem tematizuje tvorbu odpadu americky
antropolog Joshua Reno (2014), ktery se zabyva rliznymi formami
odpadu a jeho vlivem na lidské Zivoty. Pfedstavuje vznik odpadu na
prikladu vylucovani trusu zivymi organismy. Odpad se v jeho pojeti
stava soucasti bézného fungovani kazdého Zivého organismu a tvorba
odpadu v podobé trusu je tak nevyhnutelnym produktem vsech
lidskych i mimolidskych aktérti. Reno se pfi svém vykladu opira o
biosémiotiku a s odpadem pracuje jako s biologickym znakem. Je vSak
nutné brat v potaz, ze odpad neni tvofen pouze biologickymi procesy.

Lidé utvari dalsi formy odpadu ve formé znakd, které nemusi nutné
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souviset s vylucovanim trusu. Odpadem se véci v urcité zivotni fazi
zkratka stanou. Aktéfi svym jednanim ¢i oznacenim mohou odpad
jednak vytvofit, jednak odpad promeénit zpét na ne-odpad. Moznost
rozhodovani o vzniku ¢i transformaci odpadu nelze aplikovat na
vylucovani, nebot je podminéno fyziologii organismu. Je proto nutno
podotknout, Ze nelze redukovat ani vznik znakt pouze na biologicke

procesy organismu (Sosna a Brunclikova, 2015, s. 11).
1.1.2. Koncept cistoty a necistoty odpadu

Ve své bakalarské praci jsem se rozhodl vyuzit teoreticky koncept
cistého/necistého antropolozky Mary Douglasové, nebot zastavam
nazor, ze symbolické pojeti necistoty je aplikovatelné jak na odpad,
tak na aktéry, ktefi s nim prichazeji do kontaktu. Symbolické pojeti
necdistoty rozpracovava Mary Douglasova v dile Cistota a nebezpeci —
analyza konceptu znecistént a tabu (2014, orig. 1966). Toto dilo vyuzivam
jako jeden z teoretickych zdroji prace, podobné jako dalsi autofi
pojednavajici o dumpster divingu (Bedfich, 2009; Kubatova, 2014;
Shantz, 2005; Brunclikova a Klikova, 2017, 2018).

Autorka v knize nahlizi na znecisténi jako na kulturni
konstrukt, ktery se nachazi v kazdé znamé spolecnosti (Douglasova,
2014, s. 13). Necisté 1ze podle Douglasové definovat jako ,vedlejsi
produkt systematického tfidéni a klasifikace véci, pficemz tfideéni
v sobé zahrnuje vyfazeni prvkat” (Douglasova, 2014, s. 73). Necisté
znamena nemistné, coz je néco, co nezapada do nasi jasn€ stfizené
kategorizace svéta. Co povazovat za neciste, je relativni kategorii —
jako ptiklad uvadi autorka boty, které nejsou samy o sobé necisté,

pokud jsou polozeny na svém stanoveném misté. Za necisté je budeme
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povazovat polozené napriklad na kuchynském stole (tamtéz, s. 73).
Stejnym zpusobem lze uvazovat o ovoci a zeleniné v regalech
obchodniho fetézce, za necisté budou povazované naptiklad, pokud
budou lezet na podlaze nebo v kontejneru, nebot dané umisténi
narusuje symbolicky fad Cistoty potravin.

Predstavu necistého lze velmi dobfe aplikovat na samotny
odpad, a to nejen zhlediska hygienického, ale predevSim
symbolického, protoze odpad je stejn€ jako Spina nemistnou véci® a
nasi snahou je se odpadu zbavit (Brunclikova a Klikova, 2018, s. 66).
Podle Douglasové Spina narusuje stanoveny fad, a snaha se Spiny
zbavit je tak hodnocena jako pozitivni organizace prosttedi kolem nas
(Douglasova, 2014, s. 36). Douglasova dale zmituje, Ze i pfes vytyceni
fadu ma neporadek sviij jisty potencial, nebot Dbez
necistéeho/neporadku by nebylo mozné fad cistého ani vyty¢it, ani
udrzet. Necisté tedy nelze jednoduse zatratit.

Pfi hledani v kontejnerech se jedinci musi casto potykat se
znecisténim fyzickym, tedy se zapachem, Spinou ¢i plisnémi, a svym
jednanim tak narusuji symbolické hranice fadu cistoty. Jedinec miize
mit poSpinény nejen odév pfi styku s kontejnerem, ale tim, Ze je
,kontejner necisty, se stava necistou i samotna aktivita” (Brunclikova
a Klikova, 2018, s. 66). Svym jednanim se tak dumpster diveti dopousti
narusovani stanoveného radu cistoty, coz ohrozuje jejich spolecenske
postaveni. Zaroven se vSak svym jednanim pokousi o zménu

spolecenského fadu (Kubatova, 2014).

3 Definice Spiny jako nemistné véci (matter out of place) je pfipisovana Lordu
Chesterfieldovi
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Marie Kubatova (2014) ve své diplomové praci toto tvrzeni
demonstruje na vysledcich z Centra pro vyzkum vefejného minéni
Akademie véd Ceské republiky.* Dle vysledki jejiho kvantitativniho
vyzkumu, jehoz vyzkumny vzorek tvofil 1027 respondenti, je pro 76
% respondentii nepfijatelné vyhazovani jidla. Pro 85 % respondentt je
vSak nepredstavitelné konzumovat potraviny z kontejneru. Se
stanoviskem, Ze lidé, ktefi hledaji potraviny v kontejneru, jsou chudi,
nezaméstnani a bez domova, souhlasilo 88 % respondenta.
Z vysledkti 1ze vyvodit, ze v Ceské spolecnosti je konzumace potravin
z kontejneru ze strany vefejnosti povazovana za nepfijatelnou a
kazdy, kdo tak ¢ini, je v ocich vefejnosti povazovan za osobu na okraji
spolec¢nosti.

Aktivita dumpster divingu je tak, i pfes zvySeny zajem clentt
spolecnosti neplytvat potravinami, na pomezi spolecenske
pfijatelnosti. Takto nalezené potraviny se nepfislusi konzumovat,
nebot konzumace potravin z kontejneri je spojovana piedevsim
s bezdomovectvim a slidmi v téZké socioekonomické situaci

(Kubétova, 2014).

1.2. Plytvani potravinami v ¢islech

Vyzkum OSN udava, Ze jedna tfetina vSech vyprodukovanych
potravin konci v kosi. Takové mnozstvi vyhozenych potravin by
dokazalo nasytit téméf tfi miliardy lidi. V Evropé tak na jednoho

clovéka vychazi ptfiblizné 96-115 kg potravin, které putuji roéné na

4 Vysledky vyzkumu Centra vefejného minéni AV CR: ,nase spole¢nost’ se
zaméfenim na vnimani odpadu (2014)
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skladku (FAO 2011). Podle dat Evropské komise se v Evropské unii
vyprodukuje pfiblizné 88 miliont tun potravinového odpadu,
pficemz naklady souvisejici se ztratou a vyhozenim takového
mnozstvi potravin se pohybuji okolo 143 miliard euro (FUSIONS,
2016). Kolektiv Zachrar jidlo> dodava, ze v podobé potravin dochazi ke
ztratam, které prevysuji rozpodet Ceské republiky na cely rok
(Zachran jidlo®).

Castym faktorem, ktery ovliviiuje plytvéani, je zamétiovani
pojmi ,doba minimalni trvanlivosti” a ,spotfebujte do” u
konzumenti. Podle vyzkumu CVVM’ termin ,, minimalni trvanlivost”
s terminem , spotfebujte do” zameénuje témér polovina lidi. Termin
,spotfebujte do” se vyuziva u potravin, které se snadnéji zkazi
(mlécné vyrobky, maso aj.). Konzumace téchto potravin po prekroceni
data spotfeby tak miize pfinést spotfebitelim zdravotni rizika.
,Minimalni trvanlivosti” jsou oznacovany potraviny, které
nepodléhaji tak rychlému zkazeni (ryze, téstoviny, plechovky aj.), i po
proslém datu spotfeby jsou zpravidla stale vhodné ke konzumaci a
nepiedstavuji zdravotni riziko (Sociologicky tistav AV CR, 2020). Dle
prizkumu ma oznacovani potravin datem spotfeby a jeho nasledné
chybné interpretace vliv na 10 % objemu vyhozenych potravin v EU,
coz je v prepoctu 8,8 milionu tun potravin za rok (ANTHESIS, 2018).

Unikatni pohled do problematiky plytvani potravinami

v Ceské republice poskytl taktéz projekt védcti zMendelovy

5 Zachran jidlo je neziskova organizace, jejimz cilem je informovat Sirokou
vefejnost o problematice plytvani. S kolektivem pofadaji udalosti a kampané,
kterymi se snazi upozornit na fakt, Ze tfetina jidla se vyhodi. Cilem je pro
organizaci sniZeni plytvani jidlem v Ceské republice.

¢ Dostupné z: www.zachranjidlo.cz

7 Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 15. - 31. 8. 2020, 979 respondentit starsich
15 let, osobni rozhovor.
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univerzity v Brné. Dle jejich vysledkii, vyhodi primérny obyvatel
Brna rocné asi 37,4 kg potravin, pficemz nejvyssi mnozstvi odpadu je
utvareno na sidlistich a nejnizsi na venkove® (Mendelova univerzita
v Brné, 2019). Behem pandemie COVID-19 v letech 2020 a 2021 se
plytvani potravinami snizilo o 11 %, tj. 04,1 kilogramu potravin méné
na osobu za rok. Vliv na snizeni mohl mit podle védcti jak COVID-19,

tak informacni kampané (Mendelova univerzita v Brné¢, 2021).

1.3. Potravinové retézce v kontextu nakladani s odpady

Ze zminovanych statistik 1ze lehce nabyt dojmu, Ze obchodni fetézce
jsou tviirci vétsiny odpadu, nebot disponuji vysokym mnoZzstvim
jednotlivych fetézct, které jsou nuceny pravidelné odepsat
nevyhovujici zbozi, a skrze naroky na kvalitu produkti tak musi byt
mnozstvi odepsanych potravin vysoké. Tento vyrok vsSak neni
pravdivy, nebot ptvodci nejvétstho mnozstvi vyhozeného jidla jsou
pravé spottebitelé, ktefi zbozi nakupuji a nasledné jej vyhodi ve svych
domacnostech. Ze statistik Evropské komise vyplyva, ze v zemich
Evropské unie vice nez 53 % vyhozeného jidla pochazi ze strany
domacnosti, pficemz obchodni fetézce vychazi ze statistik nejlépe,
s podilem pouhych 5 %. Zbyla procenta pfipadaji na zpracovani
potravin (19 %), restauracni sluzby (12 %) a ztraty ve vyrobé (11 %)
(FUSIONS, 2016). Z vySe uvedenych dat 1ze tedy vyvodit zavér, Ze za

plytvani jsou zodpovédné hlavné jednotlivé domacnosti, které

8 Rozbor komunalniho odpadu probihal v kazdém ro¢nim obdobi a vychazel
z celkového poctu 900 domacnosti v Brné. Zastoupeni tak bylo rozdéleno na 300
domacnosti ze sidlisté, 300 z vilové zastavby a 300 domdcnosti z venkova.
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nakupuji pfili§ velké mnozstvi potravin nebo s nimi nehospodarné
nakladaji.

Je vSak nutné podotknout, zZe obchodni fetézce vyuzivaji
sofistikované a efektivni zptisoby prodeje, napfiklad vliv reklamy
(Lipovetsky, 2007), kterd ¢lovéka motivuje k nakupovani zbozi za
akéni ceny, ¢i jiné formy nabidek. Jednotlivé obchodni fetézce usilujt
o minimalizaci ztrat, a proto hledaji zpiisoby, jak svou efektivitu
nakladani s odpady navysit. Pfikladem toho mtiZe byt jedna z novych
strategii potravinovych fetézcti Lidl, ktery do svych prodejen zaved]l
bedynku, ve které nabizi ovoce a zeleninu, ktera musela byt odebrana
z nakupniho regalu z diivodu naskladnéni novéjsiho zbozi, estetické
nedokonalosti stavajiciho, pfipadné poskozeni obalu. Takoveé zbozi se
dfive k zdkaznikiim nedostalo, a i pfes svou nezavadnost, koncilo
mimo prodejni pult. Lidl tak pomoci bedynek za symbolickou cenu
uset¥i roéné az 3600 tun odpadu v podobé ovoce a zeleniny (Lidl CR,
2021).

K razantnimu sniZeni mnozstvi vyhozenych potravin pfispéla
v obchodnich fetézcich taktéz novela zakona o darovani potravin do
potravinovych bank. Ta, s platnosti od 1. ledna 2018, nafizuje
obchodnim fetézciim s prodejni plochou nad 400 m neprodejné
potraviny darovat potravinovym bankam. Jedna se predevSim o
vyrobky schybné natisténou etiketou, popfipadé deformovanym
obalem. Musi se vSak jednat o potraviny, které nijak neohrozuji lidske
zdravi (Strejcova, 2018). V Ceské republice aktualné puisobi 15
potravinovych bank. Jedna se o neziskové organizace, které se snazi

bojovat proti plytvani a pomoci potfebnym darovanymi potravinami
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(Ceskaé federace potravinovych bank?). I pfesto se viak v kontejnerech
stale nachazi zasadni mnozstvi potravin, pfevazné ovoce a zelenina,
ktere podléhaji zkaze rychleji nez ostatni produkty. Jejich redistribuce
je tak zasadné obtiznéjsi nez redistribuce trvanlivych potravin
(Klikova a Brunclikova, 2017, s. 33). Diky tomu mohou dumpster
divefi stale nalézt podstatnou cast potravin pravé v kontejnerech u

potravinovych fetézca.

9 Dostupné z: www.potravinovebanky.cz
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2. Fenomén dumpster divingu

V této casti se zaméfim na zpracovani fenoménu dumpster divingu
zahraniénimi i ceskymi autory v soucasné literatufe. Nasledné
definuji pojmy freeganismus a dumpster diving, které uvedu do
SirSich souvislosti, a pfedstavim teoreticky koncept brikolaze—

kutilstvi.

2.1. Dumpster diving v soucasné literatutre

Téma dumpster divingu je v soucasné literatufe zastoupeno relativné
pocetné, a to pfedevsim diky zahranicnim antropologiim a
sociologim a jejich etnografickym vyzkumim ze zahranicnich
metropoli a velkych mést (Barnard, 2011, 2016; Edwards a Mercer,
2007; Moré¢, 2011; Shantz, 2005). Dumpster diving je v odbornych
textech casto spojovan s Zivotnimi postoji freeganismu — povazuji
proto za dulezité predstavit oba fenomeény, které spolu mohou, avsak
nemusi nutné souviset. Ne kazdy, kdo hleda jidlo v kontejneru, je
vyznavacem freeganismu a naopak (Kubatova, 2014). Freeganismus je
zplusob zivota zaloZzeny na minimalni spotfebé zdroji a bojkotu
konzumni spolecnosti (freegan.info®) a bude blize predstaven
v nasledujici kapitole.

Prvni zminky o dumpster divingu lze nalézt v 90. letech 20.
stoleti v popularné naucné knize Johna Hoffmana The Art And Science
Of Dumpster Diving (1993). V publikaci autor pojednava o svych

zkuSenostech a nabizi doporuceni, jak tuto aktivitu vykonavat.

10 Dostupné z: www.freegan.info )
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Poskytuje tak inspirativni text, ktery motivuje mnohé ctenare
k samotnému dumpster divingu. Idea dumpster divingu se postupné
rozvijela od 90. let 20. stoleti a do popfedi zajmu medii se dostala
v souvislosti s freeganismem (Barnard, 2016, s. 9).

Vhled do dumpster divingu v souvislosti s freeganismem
poskytl sociolog Alex Barnard (2011), ktery se ve své etnografické
studii zaméfil na aktivity freegant, jiz praktikuji dumpster diving a
péstuji ,,dobrovolnou skromnost” jako protest proti kapitalismu v
New Yorku. Na aktivitu nahlizi jako na pouli¢ni vefejné déni, které
ma divadelni charakter. Freegani hledaji vyhozené potraviny ve
vétsich skupinach. Dumpster diving a konzumace jiz vyhozeného
jidla tak aktértim slouzi jako médium, skrze které demonstruji sviij
postoj viici konzumerismu a kapitalismu. Freegani se vyznacuji nejen
svou ideologickou orientaci, ale také svym stylem oblékani a politikou
zivotniho stylu.

Barnard vydava o nékolik let pozdé€ji publikaci na stejné téma
snazvem Freegans: Diving into the Wealth of Food Waste in America
(2016). Ve svépraci, zalozené na dlouhodobém etnografickém
vyzkumu, se zaméfuje na komplexni zpracovani tématu freeganismu
z amerického prostfedi New Yorku. Autor se sam tcastnil spole¢nych
aktivit freeganti a chodil s nimi hledat jidlo v odpadcich. Oc¢ekaval, ze
potraviny, které se skupinou najde, budou Spinavé, hnijici a nevabné
vypadajici, ale s idivem zjistil, Ze jsou kvalitou podobné pokrmtm ze
skolni jidelny! (Barnard, 2016, s. 7).

Vhled do problematiky dumpster divingu z mésta Melbourne

v Australii pfinasi dalsi antropologové, Ferne Edwards a David

'V publikaci autor tyto vypravy nazyva , Trash-Tours”
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Mercer (2007). Ve svém etnografickém vyzkumu se zaméfuji na
mladou skupinu vzdélanych aktivistd ze stfedni tfidy, ktefi se
rozhodli hledat jidlo v kontejnerech u supermarketi. Skrze
alternativni zptsoby jednani, zalozené na anti-konzumnim Zzivotnim
stylu, bouraji konvencni predstavy o hygiené a méni zplisoby uzivani
vefejného prostoru. Autofi sleduji provazanost dvou subkultur,
jednak skupiny aktérti, jiz vykonavaji dumpster diving pro sveé
individualni potfeby, ajednak skupiny ¢lentt hnuti Food Not Bombs!?,
které vyuziva vyhozené potraviny a pfipravuje znich pokrmy
potfebnym. Etnograficka studie z australského prostfedi usnadnuje
porozumeéni soucasnym postojim australské mladeze ke konzumni
kultufe a zaroven pfispiva k socidlni teorii budovani identity mladeze
v souvislosti s anti-konzumerismem.

Zjiného pohledu nahlizi na freeganismus a dumpster diving
sociolog Jeff Shantz (2005). Zdtiraziiuje alternativni jednani aktért,
které stavi do opozice vic¢i konzumerismu, a zfetelné poukazuje na
kontrakulturni ~ povahu  dumpster  divingu v souvislosti
s anarchismem.

V Ceské republice se tématu dumpster divingu a freeganismu
vénuje nékolik diplomovych praci a odbornych clank. Adam Bedfich
(2009) se v bakalarské praci zabyva alternativnimi zptisoby Zivota na
prikladu dumpster divingu. Ve své praci poukazal jako prvni na
specifika dumpster divingu v ceském prostfedi. Ondrej Krupicka
(2012) se ve své bakalarské praci zabyva primarné teorii vztahujici se
k sociologii spotieby. Freeganismus predstavuje jako alternativni

zplsob spotieby v ramci konzumni spolecnosti. Daniela Barakova

12 Definice hnuti Food Not Bombs je rozpracovéana v nasledujici kapitole.
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(2012) se ve své magisterské diplomové praci zameétila na zivotni
zkuSenosti a etické zasady freeganti a fesi zplsoby jejich naplnéni.
Freeganismus predstavuje jako alternativni zivotni zptisob, kterym se
muze inspirovat kazdy jedinec, a dokazuje, Ze samotny dumpster
diving neni jedinou ¢innosti, se kterou se freeganismus poji.

Magisterskou diplomovou praci, ktera mi byla od pocatku
vyzkumu inspiraci, napsala Marie Kubatova (2014), soucasnym
pfijmenim Plojharova. Autorka se v praci zaméfila na koncepty
Cistoty a necistoty a narusovani symbolickych hranic v souvislosti
s hledanim a konzumaci potravin nalezenych v kontejnerech. Sviij
zajem o problematiku plytvani potravinami napliuje i prakticky
s kolektivem Zachrar jidlo. V organizaci se snazi rozsifovat povédomi
a vzdélavat Sirokou vefejnost o problematice plytvani potravinami
v Ceské republice.

Antropolozky Lenka Brunclikova a Jana Klikova (2018)
predstavily dumpster diving jako pramen kreativity. Dumpster
diving je podle nich kreativni cinnosti, ktera podporuje tvofivost
aktért1 v jejich kazdodennim zivoté. Klikova a Brunclikova (2017) se
vénovaly taktéz pojeti dumpster divingu v souvislosti s hranicemi
etiky a zakona. V praci jasné€ stanovily hranice mezi etickym
postavenim vyzkumnika pfi dumpster divingu a zakonem, ktery
¢innost do jisté miry zakazuje. Tématiku Brunclikova (2011)
zminovala i ve své diplomové praci, vénujici se squattingu, jako jednu
z moznych strategii ziskavani potravin u squatterti. Taktéz se zapojila

do garbologického projektu v Plzni (2012). Sosna a Brunclikova (2015)
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poté spolecné publikovali metodickou prirucku, vénujici se garbologii

a odpadu ve spolecenskovédnim kontextu. °

2.2. Freeganismus: pryc s kapitalismem!

V uplynulém desetileti se po celém svété znacné zmenily zplsoby
stravovacich navykt velké casti obyvatelstva. Neznameéjsim z téchto
zplusobli je vegetarianstvi, pfi kterém clovék omezuje konzumaci
masa, a stale rozsifen€jsi formou stravovani a zivotniho stylu je
veganstvi. Principy veganstvi 1ze vnimat jako osobni snahu o sniZeni
nasili pachaného na zviratech, omezeni zivocisné stravy ve svém
jidelni¢ku a odmitani produktii vyrobenych ze zvifat (Ceska veganska
spolecnost™).

Vegetarianstvi a veganstvi se ve svété, ale i v Ceské republice,
rozrista a oba fenomeény lze povazovat za pomérné znameé napfic
celou spolecnosti. V dasledku tohoto nartstu vznikaji i nové
restaurace, jez se zaméfuji na veganské pokrmy, tedy typy jidel bez
masa a mlécnych produktli, a rozsifuji povédomi o tomto zivotnim
stylu (Nguyenova, 2021).

Také potravinové fetézce rozsifuji poptavku po veganskych
produktech tak, aby dokazaly uspokojit co nejvétsi spektrum
navstévnikl se specifickymi pozadavky na dané produkty a zaroven
tim napomohli k vyssi mife udrzitelnosti Zivotniho prostfedi (Koucksa,

2020).

13 Odpad pohledem spolecenskyjch véd: metodicka prirucka (2015)
14 Dostupné z: http://veganskaspolecnost.cz/co-je-veganstvi
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Ve spolecnosti vSak existuji i méné znamé Zivotni styly, jako je
napriklad freeganismus. Samotny termin freegan vznikl spojenim slov
free'> a vegan (Barnard, 2011, 2016). Barnard (2016) zminuje, ze se
slovem freegan prisel v roce 1994 zakladatel Food Not Bombs — Keith
McHenry.

Na rozdil od vegant, ktefi se rozhodli ze svého nakupu vytadit
zivoc¢isné produkty, se freegani rozhodli pro bojkot celého
kapitalistického systému a omezovanim vlastni spotfeby protestuji
proti konzumni spolecnosti a proti niceni Zzivotniho prostfedi.
Freegani se snazi mnozstvi nakupii omezit na co nejnizsi moznou
miru a nepodporovat tak konzumni spolecnost (freegan.info'¢).

Pravdépodobné nejznameéjsi skupinou freeganti se stali
aktivisté hlasici se k freegan.info v New Yorku (Barnard, 2011).
Freegani se vyznacuji ,,omezenou ucasti v konvencni ekonomice a
minimalni spotfebou zdroji” (freegan.info'”). Zaroven se vénuji celé
fadé aktivit — od vyuzivani kol namisto aut, az po vybirani popelnic,
nenakupovani, dobrovolnou nezaméstnanost, squatting, guerilla
gardening a dalsi aktivity (Barnard, 2011). Radikalnost téchto
freeganti dokazuje i jejich vlastni manifest Why freegan? (2000), kde je
freeganismus predstaven jako absolutni bojkot kapitalismu a snaha o
nepodileni se na trzni ekonomice. Autofi kritizuji i zminované
veganstvi, nebot nakupem jinych produktii nejsou vegani o nic lepsi
nez ostatni ,konzumenti” a jsou stile soucasti tohoto hyfivého

systému (freegan.info'®).

15 ve smyslu néco ,, zadarmo”.
16 Dostupné z: www.freegan.info

17 Tamtéz: www.freegan.info

18 Tamtéz: www.freegan.info
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Barnard (2011) zjistil, Ze ve skutecnosti freegani vyzdvihuji jen
nékteré ze zminovanych praktik manifestu, zatimco jiné viibec
nepraktikuji nebo jim nevénuji srovnatelnou pozornost oproti
samotnému dumpster divingu. Antropolozka Victoria C. Moré (2011)
ve svém etnografickém vyzkumu zastava nazor, Ze aktivity freeganti
tak velice zavisi na vife a osobnich postojich jednotlivych aktért.

Odlisné pojeti freegani ukazuje studie =z australskéeho
prostfedi. Jedinci jsou popisovani jako mladi vzdélani muzi
pochazejici ze stfedni tfidy se silnym ideologickym presvédcenim.
Kromé samotného hledani potravin v kontejnerech pro sve
individudlni ucely se casto vénuji iniciativé Food Not Bombs
(Edwards a Mercer 2007).

Food Not Bombs! (FNB) je anarchisticka iniciativa, ktera vnikla
v 80. letech v USA, odkud se jeji vliv postupné rozsitil do dalsich zemi
po celém svéts, véetné nékolika mést v CR. Filozofie uskupeni by se
dala odvodit z otazky: ,Kdyz ve svété hladovi miliarda lidi kazdy
den, jak mtzeme utratit dalsi dolar za valku?” (pfeklad autora). Ve
FNB se dobrovolnici vénuji vafeni pokrmil ze surovin, které by jinak
skoncily v kontejneru, a jidlo nasledné rozdavaji vSem potfebnym
lidem. Timto jednanim upozornuji na fakt, Ze jidlo je jednou ze
zakladnich lidskych potteb. Mélo by proto byt k dispozici vSem bez
rozdilu. Dostupnost potravy je podle FNB pravo, nikoliv privilegium.
Kromé zminovaného varfeni a rozdavani jidla vystupuje iniciativa
proti diskriminaci, nasili a nelidskému zachazeni se zvifaty. Ve vSech

pfipadech se jedna o nenasilnou formu protestu. Ve skupiné

19V ptekladu: ,Jidlo misto zbrani”, které odkazuje na nesouhlas s financovanim
zbrojniho priimyslu v USA.
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neexistuje vedouci postaveni, vSichni ¢lenové jsou si rovni a veskere
rozhodovani probiha na zakladé spoleéného konsenzu skupiny.
Pripojit se mtize kazdy, kdo ma touhu pfispét ke zmeéné. FNB podle
vlastnich internetovych stranek neziskava potraviny z kontejnert, jak
je asto zminovano v médiich. Radéji se pokousi domluvit s mistnimi
malopodnikateli, ktefi by jidlo byli nuceni vyhodit. Na nékterych
mistech vSak neni domluva s malopodnikateli mozna. V tomto
pripadé jsou aktivisté odkazani na vyuzivani potravin z kontejnerti
(Food Not Bombs?).

Co tedy freegany vétsinou spojuje, je prave zptusob ziskavani
potravin v kontextu boje proti plytvani, konzumerismu a kapitalismu.
Mnozi freegani se uchyluji k praktikam vybirani kontejnerti u
supermarketti a doslovné Zziji z prebytk, které systém generuje. Tento
zpluisob jednani jim napomaha v antikapitalistickém zptisobu Ziti.
Zaroven je vSak nutné podotknout, Ze freegani jsou na systému, ktery
generuje nadprodukci prebytkd koncicich v kontejnerech, zavisli,
nebot bez dostupnych kontejnerti s dostatkem vyhozeného jidla by
nebylo mozné zit zpusoby, které freeganismus hlasa (Barnard, 2011).

Jedinec, ktery se rozhodl hledat jidlo v kontejnerech, vsak
nemusi byt nutné hnan ideou freeganismu, stejné tak ne kazdy

freegan musi nutné hledat jidlo v kontejnerech (Bedfich, 2009).

2.3. Dumpster diving: na nakup jinak?

Dtvodli, pro¢ néktefi aktéfi hledaji potraviny v kontejnerech, je

nespocet. Povazuji proto za dtilezité predstavit dumpster diving jako

20 Dostupné z: https://foodnotbombs.net/new_site
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svébytny fenomén, ktery muize, avSak nemusi nutné souznit
s myslenkami freeganismu ¢i bojkotu kapitalismu.

Dumpster diving” je aktivita, pfi které jedinci ziskavaji
potraviny z kontejneru, predev§sim u obchodnich fetézc. Tento
termin se da volné pfrelozit jako kontejnerové potdpéni (Kubatova, 2014).
Krupicka (2012) zminuje termin bufetovini, ktery se v ceském prostiedi
vzil jako oznaceni pro tuto aktivitu. Bedfich (2009) misto pifekladu
potdpéni se v odpadcich vyuziva v praxi zazité terminy kontejnering a
dumpstering a jako synonymum k témto novotvariim pfipisuje tzv.
samozisobitelstoi.

V pribéhu vyzkumu jsem se vSak ani sjednim oznacenim
nesetkal a respondenti casto pouzivali k oznaceni aktivity konténi,
dumpstieni a lov. Potraviny nalezené v kontejnerech byly participanty
oznacovany jako ulovky nebo ndlezy, které se snazili zachrdnit.
Nezabezpecena mista byla oznacovana jako spoty.

Jedinci, ktefi se vénuji dumpster divingu, navstévuji
pravidelné obchodni fetézce s dostupnymi kontejnery a hledaji v nich
potraviny, jez byly vyhozeny kvili estetické nedokonalosti. Kromé
jidla se néktefi dumpster divefi mohou vénovat i hledani materialti.
Dumpster divefi se této aktivité veénuji dobrovolné a z vlastniho
pfesvédceni, aniz by je k ¢inu motivovaly primarné ekonomické
taktory (Bedfich, 2009).

Dumpster diving je védci popisovan jako zptisob boje proti
plytvani, zaloZeny na antikonzumerismu, a forma bojkotu konzumni

kapitalistické spolecnosti. Souvisi tedy s zivotnimi postoji a aktivitami

2t Edwards a Mercer (2007) zminuji, ze dumpster diving je oznacovan taktéz jako
‘dumpstering’, ‘"dumping’, ‘binning’, ‘bin scaben’, ‘trashing’, ‘scabbing’ or ‘skip-
dipping’.
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freegant1 a anarchistd (Barnard, 2011, 2016; Shantz, 2005). Neni to vSak
pravidlem, nebot pro mnohé miize byt dumpster diving i forma
zazitku, zabavy a spolecenskeé udalosti, pfi které mohou vyrazit ve
vecernich hodinach ven s prateli (Edwards a Mercer, 2007; Kubatova,
2014; Shantz, 2005).

Dtvody a zplisoby praktikovani dumpster divingu se lisi
napfric staty, pfedevsim v souvislosti s dostupnosti mist a nakladanim
s odpady. V New Yorku byl odpad v igelitovych pytlich pravidelné
v nocnich hodinach vynasen na ulici, coz poskytovalo freegantim
moznost potraviny nachazet a vytahovat z pytli zcela vefejné pred
zraky vSech kolemjdoucich. Pfipojit se k hledani jidla tak mohl kazdy
jedinec. Tato skutecnost umoznila snaze §ifit povédomi o nakladani
s potravinami a poukazal na mnozstvi vyhozeného jidla, které bylo
jesté pred malou chvili v regalech mistnich podnikti (Barnard, 2011).
Naopak v Austrdlii ve mésté Melbourne volili freegani kontejnery
nikoliv podle mnozstvi nalezti, ale podle toho, nakolik je supermarket
ekologicky smyslejici. Pfi vybéru mista tak uvazovali nad historii
instituce, pracovnimi podminkami a ekologickym i socialnim
kontextem prodavanych produktti. Mnohem castéji tak zvolili velké
supermarkety, které potraviny dovazeji z jinych zemi svéta na ukor
mistnich farmart (Edwards a Mercer, 2007, s. 287).

Aktivita v CR stoji v kontrastu k newyorskym freegantim,
nebot praktiky konténi u obchodnich fetézcli jsou povétsinou skryty
pred zraky Siroké vefejnosti. Navic jsou mnohdy prostory s kontejnery
zabezpeceny ploty a zamky, popfipadé se nachazeji pfimo ve
vnitinim prostoru, ¢imz obchodni fetézce zamezuji nezadoucimu

jednani (Kubatova, 2014).
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Fenomén je Casto spojovan se studenty, ktefi diky dumpster
divingu uSetfi znacnou cast svého omezeného rozpoctu (Bedfich,
2009). Tato aktivita vSak neni vyjimkou ani u ekonomicky dobie
zajisténych jedinci stfedniho véku, jak dokazuje napfiklad prace
Kubatové (2014).

Dumpster diving miZe na prvni pohled plisobit jako neskodna
aktivita vzhledem k tomu, Ze aktéfi cili na vyhozené potraviny, které
se staly odpadem a postradaji dalsi vyuziti. Pfesto se vSak stava, ze
jsou dumpster divefi za sviij &n postihovani. V Ceské republice je
dumpster diving na hrané zakona a na aktivitu byva nahlizeno jako
na prestupek, popripadé kradez (Brunclikova a Klikova, 2017). I kdyz
postihy dumpster divingu nejsou nikterak bézné, existuje kuptikladu
pfipad z Prerova, kde tfi mladici pfelezli plot hypermarketu a
z kontejneru vybrali proslé potraviny, pfi ¢inu byli vyrusSeni policii a
v dtsledku vniknuti na cizi pozemek a kradeze, které se mladici
dopustili, hrozil vSem ztcastnénym trest odnéti svobody, a to az po
dobu dvou let (Polacek, 2016). Kromé policejni hlidky se mohou aktéfi
potkat i sdal$imi lidmi, ktefi se v prostoru snezabezpecenymi
kontejnery pohybuji. Jednd se pfedevSim o zaméstnance

potravinovych fetézcti a bezdomovce.

2.4.Brikolaz, kutilstvi a propojeni s dumpster divingem?
Pojeti dumpster divingu jako kreativniho jednani, které se od

konzumniho zptisobu ziskavani véci nakupem vyznamné odlisuje,

interpretuji ve své praci pomoci vyuziti teoretického konceptu
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brikolaze-kutilstvi, se kterym pfiSel antropolog Claude Lévi-Strauss
v knize Mysleni p¥irodnich narodii (1996, orig. 1966).

Claude Lévi-Strauss (1996) rozlisil mysleni na dva protikladné
typy. Prvni je oznacen jako véda konkrétniho (véda prvotni), kterou
stavi proti védam pfirodnim a exaktnim. Lévi-Strauss k témto dvéma
typiim mysleni pfifazuje dva idealni typy osob, které viiéi sobé stoji
v opozici kutila a inZenyra. Termin domici kutilstvi, se kterym Lévi-
Strauss v publikaci pracuje, vychazi =z francouzského prekladu
bricolage. BrikoldZz ve starobylém vyznamu pfirovnava Lévi-Strauss
k micové a kulecnikovou hte, k lovu a jezdeckému umeéni. V téchto
pfipadech slovo oznacovalo pohyb, ktery vybocoval z pfimého
sméru: odrazené koule, odchylujictho se psa ze stopy ¢i kone€ snaziciho
se vyhnout piekazce. Za brikoléra lze tedy v dnesni dobé oznacit
osobu, ktera se pfi své ¢innosti nefidi stanovenymi postupy, a tim se
odlisuje od profesionala. Oproti inzenyrovi, ktery si cil prvné
stanovuje a nasledné ziskava suroviny a nastroje k vytycenému ucelu,
je brikolértiv svét uzavieny a , pravidlem jeho hry je vystacit si vzdy
s tim, co ma doma” (Lévi-Strauss, 1996, s. 34). Kutiliv limitovany
soubor materiald i nastroji je nesourody —neni seskupen pro potieby
konkrétniho projektu, ale je vysledkem vSech nahodnych moznosti a
pozustatkt, které kutilovi zbyly po pfedchozich projektech. Mysleni
brikoléra, které je podobné mytickému mysleni pfirodnich narodi,
spociva ,vzdy jen v novém usporadani prvkd, jejichz povaha ziistava
nezménéna, at figuruji vsouboru instrumentalnim, nebo v oné
soustavé vysledné [...] pfi této ustavicné rekonstrukci z tychz

materialti role prostfedkti pfipada vzdy tomu, co dfiv bylo ucelem:
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oznacujici, signans, se meni v oznacené, signatum, a naopak.” (Lévi-
Strauss, 1996, s. 38)

Zatimco limity brikoléra jsou dany jeho souborem materialt a
nastroji, limity inZenyra jsou pfedevSim vjeho moznostech a
znalostech, se kterymi se musi vyrovnat kompromisem. Lévi-Strauss
zminuje, ze rozdil neni absolutni, nebot ,inzenyr se vzdy snazi
prorazit si cestu vpted a dostat se za jejich hranici, kdezto domaci kutil
zustava chté nechté uovnits této hranice (...)” (Lévi-Strauss, 1996, s. 36).

Leévi-Strauss si v§ima taktéz aspektu casu, nebot kutiltiv ,prvni
prakticky tilkon ma nicméné€ charakter retrospektivni: musi obratit
pozornost na soubor uz dfive utvofeny a pozlstavajici z rtiznych
nastrojii a materialii; ud€lat si o ném prehled nebo si ho pfipamatovat;
a konecné pustit se s nim hlavné do jakéhosi dialogu, aby se zjistil
repertoar moznych odpovédi na polozeny problém, které dany soubor
mize poskytnout” (Lévi-Strauss, 1996, s. 35). Kutil dialog nevede
pouze se souborem véci, ale také skrze véci, které plisobi na treti
osobu. Lévi-Strauss své tvrzeni demonstruje na kutilskych vyrobcich,
jeznejsou jen vysledkem néjakého projektu, ale , vypravi o charakteru
a zivoté svého autora. Technicky amatér sice nikdy neuskutecni plné
svllj zamér, ale vlozi do jeho realizace vzdy néco ze sebe.” (Lévi-
Strauss, 1996, s. 38)

Z mého pohledu je mozné aktéry vénujici se dumpster divingu
povazovat za tzv. brikoléry, nebot v jejich jednani lze casto nalézt
snahu utvofit z dostupnych moznosti, a pravé jen z nich, néco dalsiho.
Pristup poskytuje inovativni feSeni problému c¢i situace a splnéni

zaméru ¢i ukolu (Gibas a kol., 2020, s. 31).
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Takto vymezené kutilstvi vSak mtize korespondovat s pojmem
improvizace (Gibas a kol., 2020). Pfesto se vSak mezi brikolazi a
improvizaci nachdazi rozdilnosti. Simprovizaci je Uzce spojena
profesionalita a schopnost bezprostfedni reakce improvizatora na
necekanou situaci. Brikolaz dovoluje neprofesionalitu a nemusi byt
nutné bezprostfedni reakci. Zatimco brikolaz pfinasi dostacujici
feSeni z dostupnych moznosti, cilem improvizace je pfijit s nécim
novym, tak aby bylo to dosavadni pfekonano. Obé pojeti se stietavaijt
v osobnim nasazeni aktérti, kdy jak brikolér, tak improvizator , davaijt
néco ze sebe, a vyuziti toho, co je k dispozici” (Gibas a kol. 2020, s. 32).

Gibas a kol. (2020) v praci tvrdi, Ze snaha o kreativni tvorbu
novych véci z jiz existujicich materiala je casto vidét u aktérti, ktefi
bojuji proti nadmeérné produkci odpadu, tj. vyznavact zero waste? a
minimalistickych Zivotnich styld. Ti se casto snazi o snizeni
ekologického dopadu svého jednani a ziji alternativnéjsimi zptsoby
zivota (Gibas a kol., 2020, s. 33). Jak dumpster diverum, tak freegantim
neni tento pristup cizi, nebot v odpadu vidi potencial a usiluji o jeho
vyuziti.

Tématiku kutilstvi v souvislosti s dumpster divingem zminuje
okrajoveé i Bedfich (2009), kdyz piSe o proménach spolecnosti, které se
udaly po padu komunistického rezimu, kdy si lidé osvojili nove
spotfebni navyky spojené s modernim zivotnim stylem a dfivéjsi
techniky kutilstvi zacali povazovat za zastaralé. Samozasobitelstvi,
které se osvédcilo za dob totality, je v novém prostredi, at uz ve

smyslu péstovani vlastnich plodin, nebo dumpster divingu,

2 Zivotni styl zaloZeny na principech fungovani v co mozna nejvyssi mife bez
odpadu.
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povazovano za nemoderni a zastaralé. Mezi dalsi projevy typické pro
diivéjsi dobu lze zatfadit i schopnost pfivydélavat si zjinych,
alternativnich zdroji. V této souvislosti autor zminuje cinnosti
,pocinajici recyklaci surovin, sbérem volné rostoucich plodin, ptes
domaci vyrobu (takzvané , kutilstvi”), opravovani, pfestavovani a
vylepSovani, az po sménny obchod vyrobkii a sluzeb zaloZeny na
osobni dohodé.” (Bedfich, 2009, s. 29). V Zivotech lidi, ktefi se potykali
s neustalym rizikem nedostatku a nejistoty, bylo samozasobitelstvi
urcitou vyhodou. Od 90. let vSsak doslo u mnoha lidi ke zméné
zivotnich orientaci na véci ,nové”, a zminéné jednani tak bylo
upozadéno.  Samozasobitelstvi zodpadu lze oznacit za
,transformovanou adaptacni techniku z minulych let v prostoru

kapitalistického meésta.” (Bedfich, 2009, s. 29, 30)
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3. Metodologie

V této Casti se zaméfuji na zacatky a priibéh vyzkumu a predstavuji

zvolené metody a vzorek respondent.

3.1. Vyzkum

O samotny dumpster diving jsem se zajimal jiz od pocatku svého
studia kulturni antropologie v roce 2019, kdy jsem se dostal do
kontaktu se skupinou osob vénujicich se aktivité dobrovolné€, a nikoliv
kvili finanéni tisni. Zivotni styl téchto osob byl pro mé atraktivni a
zaujal mé natolik, Ze jsem se rozhodl vénovat se ve své bakalaiské
praci pravé dumpster divertim.

V priibéhu studia jsem precetl nékolik odbornych publikaci a
clankd, které o dumpster divingu pojednéavaji, zhlédl jsem
dokumentarni filmy, vénujici se nakladani s odpady a plytvani
surovinami, ale pfedevsim jsem travil cas s lidmi, ktefi se dumpster
divingu aktivné vénovali. Taktéz jsem se s aktéry nékolikrat pustil i
do samotného konténi®. Je proto nutné pfiznat, Ze jsem do jisté miry
insider, nebot jsem s aktivitou byl obeznamen jesté pied vstupem do
terénu. S pocatkem pandemie COVID-19 se zacaly v Olomouci ménit
strategie obchodnich fetézci pfi nakladani s odpady a zacaly se
zabezpecovat dfive dostupné kontejnery, coz dumpster diverim
znemoznilo potraviny nachazet, a tim padem vykonavat samotnou

aktivitu. Subytkem dostupnych kontejnertt v Olomouci jsem se

2 Termin konténi/dumpstieni ve smyslu dumpster divingu obcas vyuzivam, nebof
se casto objevuje u mych respondentt.
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rozhodl zvolit novy terén a pfesunout své vyzkumné pole z Olomouce
do Brna. To mi poskytlo moznost navazat vztah snovymi
respondenty. Sviij postoj a zkuSenosti s dumpster divingem jsem
respondentiim odkryl pouze tehdy, pokud se na mé zkusSenosti
s aktivitou pfimo zeptali, coz se stalo dvakrat. Pfiznani vlastnich
zkuSenosti napomohlo ke vzniku pfatelst€jsi atmosféry a navozeni
pocitu divéry.

Pfed samotnym zacatkem vyzkumu a vstupem do terénu jsem
se pridal do facebookové skupiny , Dumpster a snad i freegan Brno”.
Skupina méla okolo 2400 clend. Prvni dny jsem pouze prochazel
prispévky jednotlivych ¢lent, s fotografiemi a sdilenymi informacemi
o nalezech a jejich lokacich. Zaroven jsem vyhodnocoval vhodnost
respondentli a snazil se o jejich kontaktovani. Skupina, i pfes
prekvapiveé vysokou ¢lenskou zakladnu, nebyla prilis aktivni a osoby,
které sdilely fotografie a informace o tlovcich dalsim cleniim ve
skupiné, se mnohdy opakovaly.

Mimo pfispévky o samotnych nalezech byly typickeé i dotazy
od nové pridanych ¢lent, jakou zvolit lokaci a zdali by se nepfidal
nékdo zkusSen€jsi - tyto cleny jsem pro nedostatek zkuSenosti
neoslovoval. Na pfispévky casto odpovidali jiz zkuSeni potapéci, a
diky tomuto aspektu jsem byl schopen vybrat ne€kolik respondentt,
které jsem nasledné pres Facebook zkontaktoval.

Napsal jsem celkem péti vybranym respondentiim zpravu, ve
které jsem vysvétlil ucel svého vyzkumu a pozadal je o ucast v ném.
Spolecné jsme se domluvili na vyhovujicim terminu a misté srazu,

které jsem nechal na samotnych respondentech. Pro prvni setkani
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s respondenty jsem volil polostrukturované rozhovory, které se jevily
jako vhodny zptisob vedeni rozhovoru a ziskavani dat.
Pred zacatkem samotného rozhovoru jsem respondentiim sdélil, Ze
veskeré informace, které zjejich strany ziskam, budou anonymni a
budou vyuzity pouze pro ucely vyzkumu, a ujistil jsem se, ze jim
nebude vadit, kdyz bude nas rozhovor nahravan na diktafon.
S diktafonem nemél problém ani jeden zrespondentli, avSak pii
jednom zrozhovorli v prostfedi restaurace byly podminky
k nahravani nevhodné a v takovém pfipadé€ jsem si poznamky
zapisoval formou jottingu a nasledné je zpracoval ve svém
etnografickém terénnim deniku tentyz den po ukonceni rozhovoru.

S respondenty jsme se po rozhovoru ve vecernich hodinach
presunuli i k jejich casto navstévovanym potravinovym fetézclim, aby
mi ukazali, kam chodi dumpstefit a jak vlastné dumpstieni funguje.
V téchto pripadech jsem vyuzival metodu ztcastnéného pozorovani a
neformalni rozhovor, neboft se jednalo o dynamickeé prosttedi, a snazil
jsem se co nejautentictéji zachytit déni. Vypisoval jsem si heslovité
body o jednani aktéri do poznamek mobilniho telefonu, kterym jsem
zaroven casto asistoval a svitil respondentiim pfi prohledavani
kontejnerd. Primarné jsem si vSak poznamky zapisoval az po aktivite,
abych nenarusoval komunikaci s respondenty. Ihned po opusténi
mista a rozlouceni se s respondentem jsem heslovité poznamky a
veskeré informace ziskané z pozorovani prepisoval do terénniho
deniku.

Zaroven jsem v pribéhu vyzkumu navstivil celkem ctyfi
benefi¢ni akce Food Not Bombs v Brné, pficemz k tématice dumpster

divingu jsem se dostal v souvislosti s FNB pouze pfi rozhovoru
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s jednou interni clenkou, Dom. Na jedné z akci jsem se potkal i
s respondentkou Lucy, se kterou jiz polostrukturovany rozhovor
probéhl tyden pfed beneficni akci. Spolecné jsme se tentyz vecer
vydali spontanné na dalsi prizkum kontejnerd.

Hammersley a Atkinson (2007) zminuji, Ze pfi vstupu do terénu
se vyplati mit takzvaného gatekeepera, coz je osoba, ktera vyzkumnika
seznami se zkoumanym prostfedim. Doufal jsem, Ze mym
gatekeeperem bude respondentka Lucy, o které jsem védél, Zze se
dumpster divingu vénuje jiz delsi dobu. Znamost s ni mi vsak
neposkytla dalsi respondenty, nebot s dalSimi dumpster divery
nebyla aktualné v bliz§im kontaktu. Seznameni s dal$imi respondenty
mi zprostfedkoval az respondent Michelin, ktery mé vzal mezi ostatni
dumpster divery — za Artym a Alis. Dostal jsem pozvani na navstévu
jejich zahrady, kterou si se svolenim majitele vytvofili na
nevyuzivaném pozemku nedaleko Brna. Zde na principu
permakultury? péstuji vlastni zeleninu a rekonstruuji svépomoci
chatku s uzitim dostupnych material.

Blizky kontakt s Michelinem a jeho pfateli vramci mého
etnografického vyzkumu pomohl prohloubit data a nalézt dalsi formy
nakladani s odpady. Ty byly tizce propojeny se samozasobitelstvim a
kutilstvim, které se s dumpster divingem v pojeti Michelina a jeho
pratel silné propojovalo. Diky navstévé zahrady se etnograficky
vyzkum posunul od kontejnerti k dalsim aktivitam, kterym se

dumpster divefi vénuji.

24 Permakultura je pristup k zemédélstvi, ktery usiluje o zptisob trvalé udrzitelnosti
a obnovy.
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Kontejnery navstévovali respondenti pfedevSim v noc¢nich
hodinach. Mnohokrat jsem byl proto nucen ztistat pfes noc v Brné, coz
mi na druhou stranu poskytlo moznost zucastnéného pozorovani pfi

manipulaci s potravinami po dumpster divingu.

3.2. Zvolené metody vyzkumu a vzorek respondenti

Pfi etnografickém kvalitativnim vyzkumu dumpster divingu jsem
vyuzil techniky polostrukturovanych rozhovort s domluvenymi
respondenty z facebookové skupiny , Dumpster a snad i freegan Brno”.
Z pocatku se jednalo o tfi zeny a dva muze, ktefi byli osloveni
prostfednictvim socialni site.

Pred provedenim polostrukturovanych rozhovort
s respondenty jsem si vytvoril osnovu otazek, ve které jsem si stanovil
nékolik kategorii s dil¢imi podotazkami. Snazil jsem sejit od obecnych
otazek ke konkrétnéjsim, abych byl schopen ziskat dostatek informaci
o aktivité od jednotlivych respondenti. Otazky se tykaly pocatka
dumpstieni, strategii a motivaci k dané ¢innosti, vnimani potravin
nalezenych v odpadu a s tim souvisejicich rizik, spojenych s fyzickou
i symbolickou necistotou pfi manipulaci s nalezy.

Pfi prvnim rozhovoru na pocatku vyzkumu jsem pocitoval
mirnou nervozitu, a tak jsem se pomérné diisledné drzel stanovené
osnovy, coz zpétné hodnotim jako neprilis efektivni. Uvédomeéni si
dané situace mi pomohlo pracovat se souborem otazek vice oteviené
a intuitivné. S kazdym dal$im rozhovorem jsem se vice soustfedil na
navozeni pfijemné atmosféry u respondentti a nékteré otazky jsem v

prubéhu dalSich rozhovori pozménil, tplné vymazal nebo pfidal
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dalsi. Prvni rozhovor probéhl u respondentky doma, dalsi probéhly
v kavarné, v auté a v restauraci. Pozdéji probéhly dalsi dva rozhovory
na zahradé. Ve vSech zminovanych pfipadech jsem nechaval vybér
mista pfimo na respondentech tak, aby se citili v jejich zvoleném
prostfedi komfortné.

Mnohem vice nez polostrukturované rozhovory se mi
osvédcily neformalni rozhovory v terénu pfi zacastnéném pozorovani
aktérti, a to béhem cesty ke kontejneru, pii aktivité a nasledném
opusténi prostoru, které se pojilo sodnesenim ilovkii na byt,
popiipadé s jejich roztfidénim, zpracovavanim a dalsi manipulaci.
Neformalni rozhovory také casto samovolné zapocaly s vypnutim
diktafonu po polostrukturovaném rozhovoru. V téchto situacich jsem
vedl neformalni, pratelsky dialog s respondenty a zjisténé informace
pozdéji zpaméti prepsal. Kromé informaci ohledné respondentti jsem
si do deniku zapisoval své pocity, myslenky, vcetné hypotéz, které se
pfi mém etnografickém vyzkumu vyjevovaly s pribyvajicim
mnozstvim ziskanych dat. Po celou dobu vyzkumu jsem taktéz
pravidelné navstévoval facebookovou skupinu abych mél pfistup
k potencialnim informacim ohledné aktualniho déni mezi dumpster
divery v Brné.

Celkem se tedy mého vyzkumu zucastnilo sedm respondent,
z toho tfi muzi a ¢tyfi Zeny. Povazuji za dalezité kratce participanty
predstavit:

Lucy je 23letd studentka socialni pedagogiky. Dumpster
divingu se vénuje tfi roky a k aktivité se dostala pres své pratelé.
Zajima se o vzdélavani a vénuje se cestovani. Je vegankou a bydli ve

sdileném byt€.
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Delfina je 18leta studentka gymnazia, projevuje zajem o
spolecenské védy a nabozenstvi. K dumpster divingu se dostala
poprvé pres kamarady pred dveéma lety a od té doby se aktivité
vénuje, protoze je zabavna, a mtize diky ni ziskat potraviny zadarmo.
Bydli s pfateli na studentském byté.

Poeta je 27lety pracujici, pro kterého je dumpster diving
predevSim forma adrenalinového zazitku. Pfesto vSak nesouhlasi
s plytvanim. Potraviny ziska misto nakupu zdarma a v zajmu
ekologie se snazi se o jejich vyuziti. Bydli sam v Brné. Aktivité se
vénuje pouze par mésicli, ma vSak zkuSenosti zjinych mést a ze
zahranici.

Dom je 50leta interni clenka hnuti FNB, ktera Zije ve sdilené
domacnosti. K dumpster divingu byla motivovana nejprve potfebou
z pozice Clovéka na ulici a posléze, kdyz se rozhodla zmeénit sviij
zivotni styl, také ideologicky. S kolektivem FNB vaii pro lidi na ulici
veganska jidla z potravin, které by jinak skoncily v odpadu.

Michelin je 27lety student biologie, ktery se snazi zit
udrzitelnym zptisobem Zivota, proto se stravuje predevsim
vegetariansky a snazi se neplytvat. Dumpster divingu se vénuje Sest
let spolecné s Artym. Bydli ve sdileném byté, kde vafi z nalezeného
jidla dalsim clenim domacnosti.

Arty je 27lety spoluzak Michelina, momentalné je zaméstnan
v ekologickém odvétvi a donedavna bydlel na byté s Michelinem.
Kromé dumpster divingu se s Michelinem zaméfuji na péstovani
vlastni zeleniny na zahradé a kreativni vyuzivani odpadového

materialu.
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Alis je 23leta vysokoskolska studentka uméleckého zaméteni.
K dumpster divingu se dostala pres Michelina s Artym pred dvéma
lety. Od té doby se vénuje aktivité pravidelné s motivaci usetfit svij
omezeny rozpocet a taktéz zit vice udrzitelnym zptisobem Zzivota.

Veskeré polostrukturované rozhovory jsem pribézné doslovné
prepisoval a nasledné podrobil analyze a kédovani a data posléze
interpretoval. TotoZnym zplisobem jsem v prubéhu vyzkumu

pracoval i se ziskanymi terénnimi poznamkami v deniku.

42



4. Dumpster diving v Brné

V nasledujici ¢asti se vénuji interpretaci dat ziskanych
z polostrukturovanych ~a  neformalnich  rozhovorti,  vcetné

zucastnéného pozorovani dumpster divingu v Brné.

4.1. Proc chodit na dumpster?

Pro potfeby prace je nutné vymezit, co vlastné respondenty vedlo
k hledani potravin v kontejneru a k nasledné manipulaci s nimi.
Motivace k danému jednani je pro respondenty mnohdy odlisna a
muze byt zalozena na ideologii, coz vede k rozdilné konceptualizaci
odpadu.

Jak vyplyva z vyzkumu, jeden z divodt, ktery vedl vétsinu
respondentti k aktivité, byla vidina ziskani znacného mnozstvi
potravin zdarma. Do prohledavani kontejnerti se vSak respondenti
poustéli zaroven scilem potraviny zachrdnit. Timto zptsobem se
odlisSovali od bezdomovcli, coz doklada nasledujici vypovéd
respondentky Delfiny: ,Jd to pofdd beru jako takovou véc, kterou ani délat
nemusim. .. I bych si to jidlo samoziejmé mohla koupit sama (...) jako nent to
néco, na co bych tiplné spoléhala, jo, nent to takovy, ze bych se tieba i bala, Ze
ten kontik bude prdzdnej.”” Dumpster diving se tak jevi v ocich
respondentli jako uzitecna a finanéné vyhodna aktivita, pfi ktere
respondenti zachrdni stale pozivatelné potraviny odepsané obchodnim
Fetézcem a soucasné usSetii znacnou financ¢ni castku, kterou mohou

vyuzit jinde. Tento faktor byl zaznamendn pfedevSim u

% Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
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dumpsterujicich ~ studentt, jak ukazuje nasledujici vynatek
z rozhovoru se studentkou Lucy: ,Jsem student, ale nejsem uplné ten
student, kterej by iplné nemél penize na to, aby si mohl obstarat svoje jidlo.
Takze ja jsem rada, Ze nemusim nakupovat ovoce zeleninu v obchodé (...) a
tim padem usetiim a mitzu to pouzit na néco jinyho."

Kromé zminovani ekonomickych vyhod dumpster divingu, byl
u vétsiny respondenti stmelujicim  aspektem ekologicko-
environmentalni dtivod, coz poznamenala participantka Delfina: , Tak
urcité jako jeden z téch asi ocividnych ditvodii je prosté to, Ze je to jidlo
zadarmo! (smich) A, no, je to jidlo zadarmo, zdroven je tam prosté ten faktor
toho, Ze zachranis jidlo, které by slo do spalovny (...) a v podstaté je to
zachranéni toho jidla a zuZitkovani — je tam wurcité ta ekologicka
environmentalni cast toho problému.”?

Respondenti zasadné nesouhlasili se zplsoby nakladani
s odpadem u obchodnich fetézcii, a proto se pustili do konténi. Jejich
seznameni s aktivitou bylo vétSinou zprostfedkovano zkusenéjsimi
prateli nebo zacali z vlastni zvédavosti poté, co se sfenoménem
dumpster divingu seznamili pfes socialni sité. Néktefi dokonce ze
zveédavosti praktikovali dumpster diving béhem cestovani
v zahranici. Jak dokazuje vynatek s respondentkou Lucy: ,, ... hlavné
kdyz tieba nékde cestuju, tak dumpsterim (...) v zahranici to hodné beru jako
dobrodruzstvi, tam to neberu az tak jako ekonomicky, tam mé to fakt jako laka
zjistit, jak to je v zahranici. Jak to funguje tieba u nich, a co se tam da najit.”?
Podle respondentky je dostupnost kontejnerti, diverzita nalezi a

kvalita vyhozenych potravin v zahranic¢i casto vyssi nez v Ceské

2 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
27 Neformalni rozhovor, Alis
28 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021.
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republice. Konténi v zahrani¢i je spojeno s dobrodruzstvim a
nachézenim novych potravin, které se na trhu v Ceské republice
nevyskytuji. Podobnou zkuSenost se zahrani¢nim konténim ukazuje
vynatek s respondentem Michelinem: , Ked’ sa ide na turistiku do tych
severskych krajin tak neni treba ni¢ kupovat, lebo tam fakt to maji vade
nezamknuté a je tam toho strasne moc (...) tam takto je — kontys balenych,
neviem, chipsov, chlebov, ¢okolad. .. ">

Dalsi vyznamnou motivaci respondentti u dumpster divingu
byla touha po prilezitosti k rozptyleni, zabaveé a adrenalinu, které
kontejnerové potdpéni p¥inasi. Casto se tak jednalo o propojeni
usporneho, Setrného a zdbavniho aspektu v jeden ¢i jejich kombinaci.
Respondenti chapou dumpster diving jako plnohodnotnou
volnocasovou aktivitu a naplin vecernitho programu, jak doklada
nasledujici tryvek z rozhovoru s Artym: ,,...obcas aj s nami idu l'udia,
ktori vyslovene povedia, Ze idu kvoli tomu adrenalinu, Ze im az tak nejde o tie
potraviny... Ze ich nepotrebujii alebo im tak mezilezi na tom, Ze ich
zachranuju, ze su este dobré, Ze aby sa nevyhodili... Ale (...) ako zabavu, tak
niektori to maju tak, Ze ano, chodia len tak obcas s niekym dalsim v podstate
ako nejaky vecerny program, no...”3° Na prohledavani odpadkii jako na
volnocasovou aktivitu nahliZel i respondent Poeta, coz dokazuje
nasledujici vynatek: ,[smich]... Pro mé je to prosté aktivita, nékdo jde, jd
nevim, rybafit... ja jdu prosté jakoby kontit... prohledavat popelnice!“*

Jini respondenti zase hodnoti tento zabavni aspekt dumpster
divingu s urcitou mirou skepse. Jedna se pfedevsim o respondenty,

pro néz se dumspter diving poji primarné s ekologicko-

2 Polostrukturovany rozhovor, Michelin, 24. 11. 2021
% Polostrukturovany rozhovor, Arty, 24. 11. 2021
31 Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
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environmentalnimi motivy. Podle jejich nazoru nema byt dumpster
diving primarné zazitkovou aktivitou, ale mél by poukazovat na
neadekvatni nakladani s potravinami a snazit se o jejich zdchranu.
Tento postoj vyjadfuje respondentka Lucy slovy: ... oni fikaji, chtél
bych to zazit, prosté nefeknou, Ze je to mrzi [kolik se toho vyhodil, ale vem mé
sebou, bude to sranda...”® Vyzkum vsak ukazal, ze i u aktérti, ktefi
vnimali dumpster diving jako adrenalinovou aktivitu a zdroj zabavy,
se objevovalo ekologické smysleni a kritika konzumniho zplisobu
zivota — jak doklada Poeta: , [neni to pouze zdbavnd aktivital v neposledni
radeé je to skoda, jak se plytva jidlem a vSechno... takZe proc si nenabrat, proc
bych si to mél kupovat, tim padem zvysovat néjakou spottebu, kdyz si to
miizu takhle nabrat zdarma.”*

Ukazuje se, ze uchopit samotny dumpster diving ve vztahu
k jednotici ideji mezi aktéry je pomeérné slozité, nebot respondenti
prichazeji ke kontejnerim casto s odliSnymi motivacemi nebo jejich
kombinacemi, které jsou pro né mnohdy na odliSnych pfickach
dtlezitosti. V koneéném dtsledku se vsak vsichni respondenti
stfetavaji v jednotici ideji ekologicko-environmentalniho presvédceni
o tom, ze plytvani potravinami je ekologicky netnosné. Tuto ideu
napliiuji svym jednanim, tedy ziskavanim vyhozenych potravin
z kontejneru, které jsou pro né i pfes sviij ptivod stale vhodné ke
konzumaci. At uz jsou motivace respondentii k jednani jakékoliv,
dumpster diving pro né predstavuje nepodileni se na zvySovani
spotfeby a nepfispivani k tvorbé odpadu dalsim nakupem, kdyz za

obchodnim fetézcem lezi, v odich dumpsterti, volné pfistupné

32 Terénni poznamky, Lucy, 28. 10. 2021
33 Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
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potraviny, které jsou podle respondenta Poety: ,(...) kolikrdt jakoby v
TOP kvalité, a to bych normalné v supermarketu utratil t¥i, Ctyvi stovky a
tady to mdam prosté zadarmo, coz to je taky dobryj...”“3* Z téchto nalezt, a
pravé jen znich, 1ze ve smyslu brikolaze (Lévi-Strauss, 1996), jak si
ukazeme pozdéji, kreativné uvarit ¢i upéct novy pokrm, nakrmit

potfebné, ptipadné obdarovat bedynkou své blizké.

4.1.1. Dumpster diving a propojeni s freeganismem

K freeganismu v souvislosti s nahledem na odpad a manipulaci s nim
jsem se dostal az v pokrocilé fazi vyzkumu. Vétsina respondentt1 o
nécem, jako freeganismus, v pritbéhu vyzkumu viibec nehovoftila, coz
podporuje i prace Kubatové (2014), ktera predpokladala, Ze termin
freegan bude pro dumpster divera zcela znamé oznaceni, avsak hned
pfi prvni otazce se setkala s nepochopenim. Na freeganismus jsem se
tedy zeptal pouze tehdy, pokud o této ideologii respondenti zacali
v souvislosti s dumpster divingem sami hovofit. I pfes nepfimy vztah
k freeganismu zdlrazinovali respondenti dtlezitost ekologické a
environmentalni zodpovédnosti, coz se pojilo sjejich rozsifenou
znalosti v oblasti plytvani a nakladani s odpady. Respondenti tedy
preferovali vice udrzitelny zptisob Zivota, charakteristicky snahou o
snizovani vlastni odpadové stopy, zahrnujici napf. péstovani vlastni
zeleniny nebo dtsledné planovani nakupti za ucelem pfedejit
plytvani.

V pribéhu vyzkumu jsem se setkal s nékterymi praktikami

souvisejicimi s freeganskou ideologii. Jednani respondentii nebylo

34 Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
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motivované bojkotem kapitalismu v kontextu freeganismu, tak jak to
popisuje Barnard (2011, 2016), nebot oproti statim zapadni Evropy a
USA se v Ceské republice nevyhazuije tolik potravin.

Také mista, kam chodit kontit, jsou v Ceském prostredi oproti
zahrani¢i do znacné miry omezena. Respondenti tak chodi bézné
dokupovat potiebné potraviny, které si nelze obstarat jinak. Nebojujt
proti kapitalistickému systému, ktery freeganismus bojkotuje, coz
potvrzuje vypovéd Delfiny: ,,... firma musi jako generovat zisk a je to
prosté normalni soucdst kapitalismu, kterej se nesnazim svrhnout, ale neberu
to negationé, jo, jakoze negativné beru jenom to, kdyz to potom jako vyhodi
misto toho, aby to tieba dali néjakym tém organizacim (...) urcité to neberu
tak, Ze bych chtéla svrhnout kapitalismus a Ze bychom prosté... vsichni méli
péstovat a Zit prosté v miru podle Karla Marxe!”3

Jak jiz bylo feceno vyse, praktikovani dumpster divingu vede
u respondentll k uSetfeni casti jejich rozpoctu. Diky uSetfenym
financim mohou nakupovat drazsi, kvalitnéjsi a vétSinou lokalni
potraviny. K vykonténym potravinam tak aktérim casto staci pouze
dokupovat chybéjici suroviny, nebot kontejner ne vzdy poskytuje
moznosti, ze kterych lze uvafit plnohodnotny pokrm. Do vyse
zminéné situace jsem se dostal pfi prohledavani kontejneru
s respondentkou Lucy, ktera se z obsahu kontejneru snazila kreativné
utvorit obéd na nasledujici den: ,[Postupné vytahuje potraviny
z kontejneru] ... mrkev, brokolice, citron... to nevim... co z toho bude... na

zitrejsi obéd.”3*

3 Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
36 Terénni poznamky, Lucy, 28. 10. 2021
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Dumpster divefi, podobné jako brikoléfi v Lévi-Straussové
pojeti, musi behem svého nakupu retrospektivné obratit pozornost na
svlij dfive utvofeny soubor material(i, tedy v kontejneru nalezenych
potravin, a udélat si o nich prehled, aby zjistili, co miize dany
repertoar poskytnout. Jinymi slovy, aktéfi pfi nakupovani mnohdy
kreativné pracuji s tim, co jiz nalezli v kontejneru, a vymysleji, co je
potfeba dokoupit k jiz ziskanému souboru pro zhotoveni finalniho
pokrmu. Pfed samotnym nakupem prvné navstivi samotny kontejner,
aby si udélali pfehled, coz dokazuje vynatek s participantkou: ,,... tak
praveé se snazim si vybudovat takovej systém toho, abych primarné si zasla
nakoupit do kontejneru, tam se podivam, co tam je, co tam neni, a az potom
jdu prave do obchodu a dokoupim to, co prosté jsem nenasla.”%

Tato strategie funguje také opacné, tj. nakoupené potraviny,
které maji doma, se snazi zohlednit pfi vybéru ovoce a zeleniny
z kontejnerti. Participanti tak vybér ovoce a zeleniny z kontejneru
prizplisobuji aktudlnimu sloZeni potravin v domacnosti, podobné
jako pfi nakupu.

K freeganismu se hlasila pouze respondentka Dom, ktera se
angazovala vhnuti Food Not Bombs. Dfive se potykala s
bezdomovectvim a vybiranim kontejnerti se na ulici snazila obstarat
potfebné potraviny. Strategie ziskavani obsahu, a rovnéz samotné
zadané potraviny, byly pfi bezdomovectvi jiné nez u dumpster

divert, coz potvrzuje vypovéd Dom:

37 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
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,Bezdomouci nestoji o ovoce a zeleninu, chtéji uzeniny, mlécné vyrobky,
zikusky... Zddny bezdomovec nepiemysli tak, Ze by si uvafil zeleninovy
gulas.”3s

Vynatek z rozhovoru jasné demonstruje odlisnost ve vnimani
nalezenych potravin a jejich rozdilnou hodnotu ocima dumpster
divera, ktery chce v kontextu brikolaze (Lévi-Strauss 1996)
z nalezenych potravin, a pravé jen z nich, utvofit néco dalsiho, tfeba
pravé zminovany zeleninovy gulas. Bezdomovci zlstavaji u jiz
zpracovanych a ke konzumaci pfipravenych potravin, nebot nemaji
k dispozici prostory knaslednému zpracovani. Tomu musi
prizpiisobit i své mapovani zdrojli, oproti adrenalinove, ideologicky
¢i environmentalné smyslejicim dumpster divertim, ktefi prisli casto
skrze odlisné formy stravovani primarné pro ovoce a zeleninu,
vhodnou k dal§imu zpracovani.

KdyZz se respondentka Dom rozhodla zménit svij Zivotni styl a
vymanila se z bezdomovectvi, zacala vinimat prohledavani kontejnertt
odlisné. Stala se vegankou, sama zminila, Ze i freegankou, coz
dokazuje nasledujici vynatek: , Jd jsem freegan télem i dusi, nejdiiv z
potieby, ted z principu.”®

S kodexem freeganismu jsem se setkal i pfi neformalnim
rozhovoru s Michelinem a Artym, ktefi se hlasi k vegetarianstvi.
Béhem konverzace o vecefi Michelin konstatoval, Ze freegan je vice
nez vegan, a vytahl na stl nalezené klobasky. V pfipadé, Ze pfi
prohledavani kontejneru narazi respondenti na maso, tak je

z ekologického pohledu pro né logické maso zkonzumovat a pfijmout

38 Polostrukturovany rozhovor, Dom, 22. 10. 2021
39 Terénni denik, Dom, 22. 10. 2021
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ideu freeganstvi, coz doklada vypovéd respondenta: ,,... ked niekto si
proste vobec Ziadne miso nechce dat, no tak na to povieme, Ze ,freegan before
vegan’, Ze proste ale ked' je to také, Ze je dobré a inak by sa vyhodilo, tak si ho
radsej daj (...) pretoZe je samozrejme nezmysel to vyhodené nespotrebovat’ a
nezmensit tu ekologicku stopu, takze to [maso] teda zoberiem, zjem a
nemusim kupovat nic¢ iné... to je podla mna logicka filozofia.”

Vyzkum ukazal, ze ideologie dumpster divingu, zaloZzena na
neplytvani s potravinami, je silnéj§i nez presvédceni byt
vegan/vegetarian. Aktéfi, nez aby nechali znehodnotit nalezené maso
v odpadu, radéji jej zkonzumuji, a to i pfes silné vazby
k vegetarianstvi a veganstvi. V ocich aktérti je nepfijatelné, aby se
s jakymkoliv jidlem plytvalo a stalo se odpadem na zakladé€ jejich
zvoleného stravovaciho navyku. Naopak vidi i v mase, ktery by si za
normalnich okolnosti nekoupili, skrze nevhodné podminky chovu
zvitat, cenny zdroj bilkovin a dalSich zZivin. U respondentti, ktefi maso
bézné zatrazuji do jidelni¢ku, byl kladen diiraz na osobni snahu o

obcasné omezovani jeho konzumace.

4.2. Na priizkumu kontejnert

,Alis mitila sebejistym a rychlym krokem k okraji jedné ulicky, kde jsme se
protahli pies mezeru v ploté. Zastavila a zacala vytahovat tasky z batohu pod
poulicni lampou v zadnim sektoru obchodniho domu. RozhliZel jsem se kolem
sebe, jestli nas nikdo nevidi, a vsimal jsem si kamer, které na nds ve svétle

lampy mifily z okolnich podnikii... Rikala, Ze je to hned tady za rohem... O

40 Polostrukturovany rozhovor, Michelin a Arty, 24. 11. 2021
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nékolik krokit dale byly pfipraveny Ctyii plné kontejnery na zitiejsi
odvoz... "

V nasledujici casti pfedstavim dumpster diving jako aktivitu
v situacnim kontextu. Zminim, na jaké #lovky mohou respondenti pfi
dumpstfeni narazit, jak jejich aktivita probihala za zucastnéného
pozorovani u kontejnerti, a taktéz predstavim situace, kterym museli

respondenti Celit pfi dumpster divingu a manipulaci s odpadem.

4.2.1. Nalezy a jejich vyuziti

Pfi prohledavani kontejneru na aktéry ¢eka nespocet moznych nalezii,
od ovoce a zeleniny, peciva a mléénych produktl, az po mnohem
vzacnéjsi ulovky. P¥i dumpster divingu se tak muze clovék setkat
témér s cimkoliv, nebot odpadem se v urcity moment mize stat témér
cokoliv, co ztrati pro obchodni fetézec hodnotu.

Ze strany mych respondentii to nekoncilo pouze u potravin, ale
nalezli u obchodnich fetézct také varné konvice, kavovar nebo tfeba
pivo. V kontejnerech nachazi respondenti velmi casto také exotické
ovoce. Nejsou kriti¢ti vici tomu, Ze by exotické ovoce bylo skrze
neekologicky transport dostupné k prodeji, ale k tomu, za jakych,
casto nevhodnych, podminek pracuji lidé, ktefi ovoce sbiraji, a jak je
s ovocem nasledné nakladano, jak dokazuje vynatek od respondentky
Delfiny: ... nepohorSuje mé, Ze tady mdme exoticky ovoce (...) ale potom je
tady zase ten aspekt toho, Ze tieba ty avokada péstujou lidi, kteii dostdvaj

strasné malo zaplaceno, nebo tieba kesu ofisky prosté vyloupdvaj pani ve

41 Terénni denik, 5. 12. 2021
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Vietnamu, ktery dostdvaj mdlo zaplaceno. Jesté myslim, Ze néjaka slupka na
tom je jedovata, a oni to délaj prosté bez rukavic...”*

Respondenti ocenovali pfedev§im potraviny zabalené
v plastovém obalu a ovoce a zeleninu se slupkou, protoze se pfimo
nedotykaly stén kontejneru, coz dokladd uryvek zrozhovoru
s participantkou: , Treba ten banan je super v tom, ze prosté ho oloupes a
vitbec jako nepoznas, ze to bylo v kontiku, a Ze prece jenom, kdyz tam mas
jablko, tak by nékomu pr¥islo nechutny kousat do té slupky, kdyz se ta Slupka
dotykala tieba jako stény toho kontiku, ale ty bandny jsou fakt skvély v tom,
Ze to rozloupnes$ a ten vnitiek se nikdy nedotykal toho kontaku!“* V tomto
pripadé slouzily plastové obaly a slupky ovoce a zeleniny jako zptisob
ochrany pred neéistym kontejnerem. Z pohledu ¢istého a necistého M.
Douglasové (2014) je nedisté vzdy relativni kategorii. Ulovky
z kontejneru tak nejsou necisté samy o sobé, necistymi se stavajt
v ptipadé, Ze jsou premistény do kontejneru, protoze umisténi
potravin mimo prodejni pult narusuje symbolicky fad Cdcistoty
potravin. Zatimco pro nedumpsterujici jedince jsou vyhozené
potraviny v kontejneru povazovany za jednoznacné necisté, nebot
narusuji symbolicky fad, u dumpster divert mohou byt jak ¢isté, tak
necisté. Kategorie Cistoty potravin je u nich definovana predevsim
z hygienického hlediska. Symbolické hledisko necistoty 1ze vnimat u
vyse zminovaného exotického ovoce, nebot casto souvisi
s vykofistovanim pracovniki.

Dumpster diver se musi podle Kubatové (2014) vyporadat

s nékolika hranicemi, kterym pfi aktivité ¢eli. Kromé hranice fyzicke,

42 Polostrukturovany rozohovor, Delfina, 14. 10. 2021
43 Polostrukturovany rozohovor, Delfina, 14. 10. 2021
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tedy kontejneru, i shranici symbolickou, ve smyslu manipulace
s vyhozenymi potravinami, pfi¢emz manipulaci s nimi zaroven
riskuje i své spolecenské postaveni.

Pfi svych prvnich zkuSenostech s konténim byli respondenti
opatrni a méli se na pozoru nejen pred zameéstnanci, ale davali si pozor
i pfi samotné manipulaci s potravinami v kontejneru. Aby se ubranili
pfipadnému znecisténi pfi prohledavani obsahu, vyuzivali rukavice,
popiipadé obleceni vhodné na dumpster diving. Necisté pojeti
kontejneru doklada vypoved Lucy: ,,... a prdvé se snazim vybirat fakt
veéci, ktery miizu néjak jako oskrabat a oloupat, a abych to nejedla piimo
z toho... Ze to fakt lezelo v tom kontejneru, protoze ackoliv tam lezi kolikrat
ovoce a zelenina, tak poiad je to kontejner a kdo vi, co tam bylo... a jako se to
neumyvd, takze...”* Potfebu chranit se pred necistotou pomoci rukavic
meéla i respondentka Alis. V pfitomnosti Michelina a Artyho vsak
prestala rukavice postupné vyuzivat. Nechtéla byt v ocich
respondentli za slecinku, které vadi manipulace s nilezy z kontejneru.
Pfesto podrobila kazdou potravinu, jiz se chystala vlozit do batohu,
detailnimu prozkoumani. Chtéla se vyhnout pfipadnému vyhozeni

vykonténych potravin po pfichodu domt.

4.2.2. Znova prottidit, sdilet a vyhodit

Tridéni odpadu dumpster divery a nasledny vybér do tasek probihal
primarné vizualni a hmatovou kontrolou, navic relativné ve spéchu.
K objeveni pfipadnych nedokonalosti svého vybéru se dostali

az pozdéji, pfi vyskladani #tlovkii na kuchynskou linku. S potravinami,

4 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
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které si respondenti prfinesli museli nasledné dale pracovat a
dochézelo k sekundarnimu protfidéni, pfi némz byl vybér potravin
vystaven dalsi kontrole. Vhodné potraviny poté umyli a ususili a
v nasledujicich dnech je upravovali pefenim a vafenim.
Respondentka Dom zminila: ,Ze si je védoma toho, Ze bakterie vodou
nezabije, a proto vétsinou potraviny uvari, protoze takovym zpiisobem je lze
idedlné ocistit.”*> 1 pfes snahu o ocisténi potravin se respondenti
potykali s pocitem nejistoty, jak ukazuje vynatek s Lucy: , [nad otdzkou
hygieny] sama piemyslim, a kdyz jdu kontit, tak jsem jako s tim v pohodé, a
kdyz jsem doma a nékdy mi je jako trosku Spatné, tak hned proni, nad cim
premyslim, je to, jestli to nahodou neni z toho kontejneru...”4

Respondentim se stava celkem bézné, Ze si donesou potraviny
plesnivé, popiipadé jiz zapachajici, ¢ehoz si pii hektickém konténi
nevsimli, a tyto nevyhovujici zbytky vyhazuji zpét do odpadu, coz
doklada respondentka Delfina: ,,... obcas ho vyhodim, no, ale fakt za to
necitim vinu, protoze si fikiam, Ze to jidlo mélo byt vyhozeny, tak prosté ho
vyhodim, no..."%

Prekvapilo me€, Ze jsem se pfi zucastnéném pozorovani
sekundarniho tfidéni nesetkal svyuzivanim bioodpadu. Vétsina
vykonténych potravin, které neprosly sekundarnim tfidénim, koncila
ve smésném odpadu. Lucy bioodpad tfidila na predeslém byte.
Lokace dfivéjsiho bydlisteé poskytovala kontejnery na bioodpad, ktere
podle respondentky v centru Brna chybi. V priibéhu vyzkumu se
respondent Arty zminil, Ze Spatné potraviny odvazi zvifatim.

Znamena to tedy, ze pro redukci vzniklého odpadu se s Michelinem

4 Terénni denik, Dom, 22. 10. 2021
%6 Polostrukturovany rozohovor, Lucy, 22. 10. 2021
47 Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
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snazi zuzitkovat i potraviny vyfazené a nevhodné pro lidskou
konzumaci, které u ostatnich respondentti konci zpét v kosi.

Nadmeérné vyhazovani zachranénych potravin bylo
zapficinénoi tim, Ze si respondenti mnohdy nabrali vice, nez dokazali
spotfebovat, a museli tak po case vyhodit i potraviny, které prosly
sekundarni kontrolou a cisténim, jak doklada vypovéd respondenta
Poety: , Ono stejné se mi tieba zezacatku stalo, Ze jsem si nabral véci a pak
jsem je musel navic vyhodit, protoZe jsem je nespotieboval. TakzZe si beru fakt
tak akorat, aby mi to stacilo. Proto tedka, kdyz (...) néco najdem, tak ja si
beru malicko véci.”*

V pripadé€, Ze si respondenti nabrali potravin pfiliS mnoho,
snazili se pfijit na zplisob, jak je vyuzit. Z pfebytecného ovoce a
zeleniny vytvofili potravinovou bedynku, kterou poté darovali svym
prateliim, jak dokazuje vynatek z rozhovoru s Lucy: ... kdyz ndm jako
na zacatku doslo, Ze toho mame vic, nez potiebujeme, tak jsme udélali néjakou
jako bedynku, do které jsme nasklidali od vseho trochu, a zavezli jsme to
kamaradiim, o kterych vime, Ze jim jako véci z dumpsteru nevadi...”* 1 zde
bychom mohli tuto praxi interpretovat jako brikolaz (Lévi-Strauss,
1996), kdy brikolértiv limitovany soubor neni vytvofen skrze
konkrétni projekt, ale je sloZen ze vSech nahodnych pozlistatki, které

zuistaly brikolérovi po predchozich projektech.

4.2.3. Spinava vizitka

Jak je patrné z vySe zminéného vymnatku s Lucy, tak ne kazdy je

ochoten potraviny ptuvodem z kontejneru pfijmout za cisté, coz

48 Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
4 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
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demonstruje i Kubatova (2014) na piikladu CVVM ohledné
konzumace potravin z kontejneru. V prubehu vyzkumu jsem se setkal
s tim, Ze vétsina respondentli bydlela ve sdilené domacnosti, jejiz
clenové se podileli na aktivitach spojenych s ¢isténim, tfidénim a
vafenim vykonténych potravin, které nasledné konzumovali.
S pivodem potravin tak byli obeznameni. Je nutné podotknout, ze
participace spolubydlicich neni vzdy pravidlem. Respondentka Alis
se dostala do konfliktu s tehdejsimi spolubydlicimi, nebot takto
nalezené potraviny umistila do spolecné lednice, coz se zpocatku
snazila zatajit. Respondentka se dopustila naruseni symbolického
fadu cistoty (Douglas, 2014) a toto jednani se tak stalo hrozbou jak pro
ni, tak pro osoby, s kterymi byla v blizkém kontaktu.

Skrze manipulaci s necistym (odpadem) se podle Douglasové
(2014) stava necistai osoba, ktera je s neistym v kontaktu. Tohoto jsou
si védomi i mi respondenti, ktefi se obavaji socialni stigmatizace ze
strany ostatnich, a proto se radéji k dumpster divingu vefejné nehlasi.
V ptipadé, ze se ke konténi priznali, se Casto setkavali s nepochopenim.
Na otazku, pro¢ konkrétné se obavaji reakce okoli, odpovida
nasledujici vypovéd jednoho z respondenti: , Bych si pfipadal fakt jako
néjaka socka, kdyz se na tebe podivaj [znami] a prosté feknu, hele, ja se hrabu
v popelnicich, tak si kazdej asi fekne: ,hej, nemds na jidlo nebo ses néjakej
socialni piipad? >0

Je zajimavé pozorovat, ze i v pfipadé, kdy se respondenti snazi
o edukaci Siroké vefejnosti o problému s plytvanim, zamlcuji to, ze se
dumpster divingu vénuji, jak dokazuje vypoveéd Lucy: , Nevadilo by mi

s nimi mluvit o problemu plytvini potravin a ¥ict informace o tom, jakym

50 Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
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zpuisobem se plytvd, ale rozhodné bych neotvirala to, Ze ja tam chodim
[kontit]... Spis bych to ¥ikala tak jako... z pohledu tteti osoby...”>!

Jak je zfejmé z predchozich vypovédi, hovofit o vlastnim
dumpster divingu s ostatnimi je pro nékteré respondenty spolecenske
tabu. Proto se k dumpster divingu mimo okruh svych pratel a

facebookovou skupinu nehlasi.

4.2.4. Nenapadnost je zakladem tspésného dumpstera

Béhem vyzkumu jsem se s aktéry nékolikrat vypravil k provéfenym
kontejnerim obchodnich fetézctl, a to primarné v nocnich hodinach
po zaviraci dob€ nebo alespor po setméni. Volba vecernich hodin je, i
pfes moznost aktivitu vykonavat v kterémkoliv jiném case, dumpster
divery upfednostiiovana. Pfi manipulaci s odpadem u kontejneru
clovék neplisobi tak napadné jako pres den a zaroven je zde mensi
riziko pfipadného styku se zaméstnanci. P¥i prohledavani kontejneru
za denniho svétla se jedinec ocita v situaci, ve které mtize byt ohrozen
jeho status, pokud ho spatfi nékdo znamy.

Nenapadnost dumpster divert je motivovana primarné
potfebou vyhnout se stfetu se zaméstnanci, ochrankou podniku nebo
policejni  hlidkou, ktefi by mohli zamezit aktérim ve
vykonavani ¢innosti. S prferusenim konténi jsem se v prabehu
pruzkumu kontejnert: s respondenty nesetkal, a to i pres styk jak se
zaméstnanci, tak s policejni hlidkou. V pfipadé styku se zaméstnanci
jsem byl spolecné s respondentkou Lucy prehliZzen zptisobem, jako by

v kontextu Douglasove (2014) samotny kontakt se znecistujici osobou

51 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
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mél prenést stigma necistoty i na prochazejici zaméstnankyné, ktere
nevenovaly respondentce pfi konténi zadnou pozornost. Znecisténi
jsem byl vystaven i ja, nebot jsem Lucy asistoval a drzel baterku, ¢imz
jsem se podilel na necistém jednani. Podobnou zkusSenost sdilela i
respondentka Delfina: , Moje strategie je prosté byt nendpadnd a asi se ted’
urcité i méné bojim néjakych sekuritakii, nez predtim... zalezi taky, kam jdes,
protoze obcas tam jsou tfeba néjaci lidi, casto nejsou (...) Nam se dokonce
jednou stalo, ze jsme $li s kamosem (...) a prosté dumpsterovali jsme a od nas
byly tieba Ctyii metry prosté dvé zaméstnankyné, co si tam Sly zakoufit, a
prosté se na nas divaly a nic nam nerekly. TakzZe asi se tedka min bojim." >

Pfi kontaktu s policejni hlidkou jsem se s respondentkou Alis
dal na jeji povel rychlym krokem na tistup od kontejneru. Ocitali jsme
se v tentyZ moment na hranici narusovani nejen symbolického pojet
odpadu, skrze vybér potravin v necistém kontejneru, ale predevsim
na hranici ilegality.

U dalsich respondenti, ktefi byli policejni hlidkou
konfrontovani pii konténi, nedoslo k zamezeni Ccinnosti. Etika
vyhozeného jidla zvitézila nad samotnym zdkonem, jak ukazuje
uryvek z rozhovoru s Artym: ... oni na nds, Ze co tady déldte, a my, Ze
jsme studenti... a my sme sa dopoculi, Ze tu je volné ovocie a tak, Ze to teda
zachraniujeme... a oni nieco, ze to by ste neméli délat... a potom sa tam isli
pozriet do tyjch kontySov a tam bola tak paradna zelenina a ovocie a Ze: ,jeZisi,
to je hrozny — no tak pokracujte, pokracujte, zachranujte...”*

Jak vyzkum ukazal, i pfes zkuSenosti se zaméstnanci, ktefi

aktivitu prehlizeli, se dumpster divefi snazi nevycnivat a zistat

52 Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
53 Polostrukturovany rozhovor — Arty
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nenapadnymi. Casto se pii konténi chtéji vyvarovat styku s dal§imi

lidmi. Proto preventivné voli pfedevsim casy po zaviraci dobé.

4.2.5. Casova naroénost: pro odpad autem nebo po svych?

Dumster diving je ¢asové narocna aktivita, kterou je potfeba doptedu
naplanovat. Participanti proto vyuzivali riiznorodé zplisoby, jak se
dostat ke kontejneriim. Tvrzeni dokazuje vynatek z terénniho deniku:
,,Celd hledaci akce nam i s autem zabrala asi 3 hodiny i s naslednym tiidénim
a umyvdnim potravin, coz ukazuje, Ze dumpster diving je casové narocny,
pokud pii hledani nema clovek slovy respondentky ,Stésti” u pronich
kontejnerii a je tak nutno pokracovat k dalsim.” >*

Participanti preferovali automobil, protoze je to dopravni
prosttedek, ktery poskytuje komfort a moznost navstivit vice mist za
mnohem kratsi ¢asovy interval, coz dokazuje rozhovor s Artym: ,, Ked’
sme vedeli, Ze toho bude vela, tak to jsme isli autom a hlavne teda, Ze si rychlo
mobilny, Ze vies obehat toho vela (...) hej, Ze tie [supermarkety] fakt vsetky,
ktoré mali nezamknuté, jsme vedeli za ten vecer obehniit, takzZe na to je dobré
to auto, a vtedy, ked’ je tam toho dost, tak se to fakt proste vyplati (...) ale
zase, ked by sa islo do nejakého vzdialenejsieho a nebolo by tam nic, tak by sa
to neoplatilo autom, no.” %

V ocich respondentli se i pfes neekologicky a ekonomicky
nevyhodny zptlisob piepravy jednalo o preferovanou volbu pfesunu
na dumpster diving, coz doklada vypoveéd respondenta Poety: ,Jd
jezdim vSude autem, jsem takovej jakoby dost linej, coz taky neni viibec

ekonomicky aaa jako (smich) jedu tamhle do kaufu, projedu benzin, a nakonec

54 Terénni poznamky, 22. 10. 2021
% Polostrukturovany rozhovor, Arty, 24.11. 2021
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co z toho mdm... nic!“*¢ 1 pfes obCasny neuspéch pfi konténi, vnimali
participanti vyuziti automobilu jako nejvhodnéjsi zpiisob pfepravy,
nebot mohli navstivit vice mist a zaroven nalézt potencialné i vétsi
mnozstvi potravin. Auto se respondentiim vyplatilo vyuzivat hlavné
pfi vy$$im mnozstvi angazovanych osob a zaroven byl spolecny vylet
za konténim vniman jako pfijemna spolecenska udalost.

V priibéhu vyzkumu jsem vypozoroval, Ze vétSina mist
s dostupnymi kontejnery se nachazela na periferii mésta, pficemz ne
vSichni dumpster divefi autem disponovali. Pro usnadnéni cesty
participanti casto volili méstskou vefejnou dopravu. V piipadé, Ze se
byli nuceni vypravit k nejbliz§imu obchodnimu fetézci pésky, dlouha
cesta je casto od samotné aktivity dumpster divingu odrazovala, jak
dokazuje vynatek srespondentkou: ,(...) na nékteryjch mistech se da
[nécol najit vzdycky, ale je to blby, Ze je to daleko a ted” jakoZe rozhodnout se,
jestli se mi fakt ta cesta chce tam délat, nebo nechce... a vétSinou nechce... "
Podobné na aktivitu nahlizi i respondentka Delfina, pro kterou je
konténi kolikrat: , takovy energeticky, nevim, prosté ndrocny... ze kdyz se
vrdtis ze skoly a jesté tieba jdu jesté do price, tak uz se mi nechce jit jako ty
dva kilometry tam a zpatky. TakZe jako, kdyz mam naladu a energii, tak.”>®

Pravé ztéchto diivodii volili respondenti spoleéné srazy —
v konkrétni dny, na konkrétnim misté. S respondentem Michelinem
jsem se pravidelné schazel na vybraném misté v nedé€li, spolecné s
Alis. Respondentka Lucy méla na konténi s kamaradkou stanovené
,dumpster Cturtky”. Vybéry dnt1 se fidily snahou nalézt urcity systém

ve vyhazovini ze strany obchodnich fetézcli, aby se aktéfi vyhnuli

% Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10. 2021
%7 Polostrukturovany rozhovor, Lucy, 22. 10. 2021
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pfipadnému prazdnému kontejneru. I pres toto planovani jsem na
prazdné kontejnery v  pribéhu zacastnéného pozorovani
s respondenty nékolikrat narazil a vraceli jsme zpét bez ilovkii.
Dumpster diving byl i pfes ¢asové planovani a vybéry dnti casto dost
situacni a spontanni. Zcela neplanované jsem se ke kontejnertim
dostal jedenkrat i ja srespondentkou Lucy, kdyz jsme opoustéli
beneficni akci.

Zvyse zminéného je patrné, Ze participanti upfednostiuji
vyuzivani dopravnich prostfedkii pfi dumpster divingu, ¢imz se snazi
predevsim o vyssi efektivitu a taktéz nizsi casovou narocnost aktivity.
Doprava autem vsak neni ekonomicky ani ekologicky vyhodna

v pfipadech, kdy participanti nachazi kontejnery prazdné.

4.3.Vztah k potravinovym fetézcim

4.3.1. Pryc s kontejnery!

Respondenti se pfi styku se zaméstnanci potravinovych fetézcli
potykaji s Sirokou skalou prekazek. Primarni komplikaci mtize byt
zamezeni vstupu do kontejneru, zabranujici pfistupu k odpadu, a tim
i provedeni samotné Cinnosti.

Kubatova (2014) se ve svém vyzkumu setkala taktéz se
znehodnocovanim vyhozenych potravin zameéstnanci, coz je podle
Douglasoveé (2014) zpiisob, jak ochranit spolecensky rad cistoty vici
necistému jednani. PfestoZe o znehodnoceni potravin pfed umisténim
do kontejneru néktefi respondenti hovofili, tak jsem se pii
zucastnéném pozorovani u zadného fetézce s podobnym zplisobem

manipulace svyhozenymi potravinami nesetkal. Naopak nékteré
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potraviny byly zabalené v pytlich, saccich a obalech, coz jim poskytlo
ochranu pfed kontaminaci kontejnerem.

Ze strany fetézcli se na kontejnerech ¢im dal castéji objevuji
zamky, mfize, popfipadé je odpad zcela nedostupny a nachazi se ve
vnitfnim sektoru fetézce. Dlivody k uzavirani prostor s kontejnery
pripisuji respondenti bezdomovcim, ktefi délaji u kontejneru
nepofadek. Ten musi nasledné zameéstnanci uklizet. Jelikoz o
neporadek v zadnim sektoru nikdo z vedeni fetézcli nestoji, rad€ji
preventivné tato mista zamykaji.

Pfi dumpster divingu se aktéfi védomé snazi od bezdomovcti
odlisit napriklad oblecenim, komunikaci pfi konfrontaci ze strany
zaméstnanci a projevenim respektu, popifipadé naslednym
opusténim prostoru. Pro zachovani aktivity je pro participanty
dtlezité v prostoru udrzovat poradek a neprenaset necistotu na
zaméstnance, nebot tvorba nepotfadku ve formé odpadu umisténého
mimo kontejner vede k uzamceni zdroje. Pfi zucastnéném pozorovani
a v rozhovorech jsem se setkal s tim, ze pro zachovani kontejnert se
respondenti mnohdy snazi uklidit i po nékom jiném, kdo neporadek
zanechal mimo kontejner, jak doklada vypovéd respondenta Artyho:
., Ti zamestnanci to samozrejme uz potom berii plosne, Ze hocikto, kto tam ide,
tak je riziko, ze tam necha bordel, tak to je casto to, Ze aj ti dobri povedia, Ze
miizete, pokracujte, jen tady neudélejte bordel! Hej, Ze ide o to, ze nechat
vsetko v tom kontysu samozrejme hej, lebo su niekedy nejaki bezdomouci, Ze
to rozhadzujui okolo seba alebo tak... ">

Béhem vyzkumu jsem vypozoroval dalsi strategii dumpster

diverti, ktera méla zabranit tomu, aby nepfisli o svlij zdroj. Tou bylo

59 Polostrukturovany rozhovor, Arty 24. 11. 2021
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neprozrazovani mist nalezu na socialnich sitich, spojené s nedtivérou
k dal$im potencialnim zajemctim o vyhozené potraviny, coz dokazuje
vypovéd participantky Dom: ,,... fikdm, Ze nevim... [o dobryjch mistech]
nechci, aby ty zdroje vyschly!“®

Stejné tak ke sdileni mist pfistupuje i Lucy: ,,... nedélim se s lidma
o my znalosti mych spotii, protoZze mam najity néco, co si myslim, Ze vétsina
lidi nezna, (...) tak nechci to nikomu uplné ¥ikat, tu informaci, protoze nevim,
co za lidi by tam mohlo jit, a aby se pravé nestalo to, Ze by si po sobé neuklidili,
méli problém se zaméstnancema a stalo se to, Ze bych diky tomu tam pak
nemohla chodit ani ji!“*" Jini participanti tak ¢ini pouze ve skupiné
urcené pro dumpster divery.

Pfi zucastnéném pozorovani aktivity jsem se nesetkal s tim, Ze
by se kterykoliv z respondentti dopustil poniceni zamku ¢i jiné formy
nasilného vniknuti do zabezpecenych kontejnerti, nebot niceni ciziho
majetku neni, i pfes vyhozené potraviny v kontejnerech, pro

participanty adekvatnim feSenim situace.

4.3.2. Blizi se konec dumpster divingu?

I pfes snahu o uklid a pfipadné neprozrazovani mist vSak dochazi
k vyraznému ubytku dostupnych kontejnert, jak zminuje naptiklad
Poeta: , Hele, je normalné stranka dumpster.org (...) a kdyz si das Brno,
miize tam byt tieba 30 tipii na riizny lokality a z toho vic jak polovina je
prosté mrtval (...) tipy tieba z roku 2015-2017 a tam prosté poznds, Ze ty

lokality uz tady nejsou.”®> To, ze se situace v Brné meéni a kontejnert: je

60 Terénni denik, Dom, 22. 10. 2021
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¢im dal méné, jsem pocitil i v pribéhu svého etnografického
vyzkumu, béhem néhoz doslo kuzavieni hned dvou casto
vyuzivanych kontejneri u supermarkett. Tato zména situace nutné
vyvolava otazku, do jaké miry je dumpster diving udrzitelny do
budoucich let, kdyz mist s dostupnymi kontejnery, nejen v Brnég,
postupné ubyva. Dané tvrzeni lze demonstrovat na vynatku
z terénniho deniku: ,, P¥i cesté na misto si zacinaji povidat i o tom, jak je na
nic, ze je to daleko a clovek musi cestovat na okraj, aby se dostal k dumpsteru,
protoze manazer v [fetézci] zménil zpiisob nakladani s odpady a v jejich
kontejnerech ted nic nebylo uz od zacatku mého vyzkumu.”%

S ibytkem kontejnerti se nektefi respondenti snazili nalézt
nova dostupna mista, a zacali proto navstévovat supermarkety na
periférii Brna. Netrvalo vsak dlouho a byly uc¢inény kroky k uzavfeni
i tam, coz zminuje respondentka Lucy: ,[protoze] kdyz zjistili, Ze tam
jako potad chodime, tak si to zacli davat dovnitf, takze je to asi tim, Ze to vadi
persondlu nebo vedeni toho obchodu.”** Vykonavat aktivitu lze tak casto
pouze po omezenou dobu, nez zacne jednani aktért byt pro fetézec na
obtiz a ucini kroky k zamezeni vstupu.

Barnard (2016) ve své publikaci zminuje, ze k zamezovani
vstupu dochéazi i v New Yorku, a dané jednani autor dava do
souvislosti s medializaci dumpster divingu freegany. Uzavfeni
kontejnerti tak vede i k rozpadu skupin, nebot nemohou pokracovat
v konténi. K medializaci se nestavi kladné ani mi respondenti, a proto
informace o dostupnych mistech sdili pouze ve skupin€ urcené pro

dumpster divery. Pfipadna medializace dumpstieni ze strany

63 Terénni denik, 12. 12. 2021
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masovych médii by podle respondentti vzdy spiS uskodila a vedla
k vétsi ostrazitosti fetézcti.

Dumpster diving se za necelé tfi roky mého z4jmu proménil,
stejne€ tak se promenila politika obchodnich fetézcti. Ty se snazi
prodavat zakaznikim dfive neprodejné a esteticky nevyhovujici
potraviny a snizovat tak mnozstvi odepsanych potravin. Otazkou
zuistava, zdali bude prostor pro samotny dumpster diving
v budoucnu. Respondentka Delfina v této souvislosti zminila: ,Ze i
treba ten systém se zlepsi (...) a Ze vlastné uz nebude prostor pro dumpster,
coz je... jakoZze vlastné Skoda, ale vlastné ne... je to super. Myslim si, Ze
dumpster moc budoucnost nemd, protoze vérim, Ze prosté ty obchodiky to
zacnou ddavat. .. no tém bezdomovciim a tak...”%

V soucasné dobé nejde jen o vétsi zamezovani pristupu
dumpster diverim ke kontejnertim, ale o postupnou transformaci
nakladani s odpady.

Jednani je podpofeno spolupraci s potravinovymi bankami,
tedy novelou o darovani potravin do potravinovych bank, ktera vesla
v platnost 1. 1. 2018 (Strejcova, 2018). Ovoce a zelenina se do
potravinovych bank nedostava, nebot podléha rychlé zkaze.
Obchodni fetézce proto vymysli kreativni zplisoby, jak snizit svou
ekologickou stopu, a nabizi stale castéji nové akéni nabidky s motivem
pomozte nam nepljtvat.

Prestoze nejde o ekologicky motivované jednani ze stran
fetézcl, ale primarné o zisk, tak participanti dané jednani nekritizuji,
coz ukazuje vynatek zrozhovoru s Delfinou: ,... pomozte nim

neplytvat more like pomozte nam vydélat vic penéz... ale ja to cenim, Ze jo,

8 Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
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kdyz si miizu koupit jogurt prosté za pilku, tak pro¢ bych to nevyuzila!“c
Respondenti taktéZz pozitivné hodnoti kreativni zptisoby, které
vyuzivaji potravinové fetézce pro mozné snizeni své ekologické stopy,
coz lze ukazat na tvrzeni respondenta Poety: ,[obchodni Fetézec] tu
zeleninu a ovoce, ktery se nesni nebo neprodd, tak ho tésné jako hodinku dvé
pred zaviraci dobou prosté nasypou do bednicek a za par korun je prosté
prodavaj u pokladny. Prosté jo, vezmes si bedynku, kterda md tii kila, zaplatis
tam 30 korun a jenom prosté aby, maji z toho jesté néjakej zisk a vylozené
prosté... aby to lidi nemuseli vyhazovat.”*

Respondenti Arty a Michelin tyto nové strategie ekologického
nakladani s potravinami ze strany potravinovych fetézct vitaji, coz
doklada vypovéd participanta Michelina: ... nech sa to proste predd uz
za akuikol'vek cenu, nech sa to proste preda a nevyhodi! Ale teda nie len predd,
ale nech sa to teda niekomu da nejak zodpovedne!*”®

Dumpster diving jako bojkot kapitalismu, o kterém psal
Barnard (2011), se v pfipadé mého vyzkumu neprokazal. Snahou
respondentt je pfedevsim redukce mnozstvi vyhozenych potravin a
uSetfeni casti jejich finanéniho rozpoctu. Nebojkotuji systém
produkce, ale pouze vyuzivaji moznou alternativu v podobé
vyhozenych potravin, které postradaji dalsi vyuziti, avSak neztracejt
svou hodnotu. Pfesto budou respondenti zit radéji s védomim toho,
Ze je s potravinami zachazeno zodpovédnéji, nez aby méli k dispozici
plny kontejner vyhozenych potravin.

Zustava tedy otazka, ktera se netyka pfimo mého vyzkumu, ale

mize pfinést inspiraci k dalSimu zkoumani. Jaky je rozdil ve

8 Polostrukturovany rozhovor, Delfina, 14. 10. 2021
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zptisobech nakladani s akénimi potravinami u samotnych spottebiteli
v domacnostech, je u spotfebitelit pfitomné pohotové zpracovani
potravin podléhajicich rychlé zkaze, podobné jako u dumpster

diveru?

4.4. Samozasobitelstvi a kutilstvi: u potravin to nekondi...

V priibéhu etnografie jsem se s aktéry setkaval i mimo prostory
potravinovych fetézcli, a tak jsem mohl pozorovat jejich dalsi praktiky
spojené s dumpster divingem. PfedevSim se jednalo o kreativni
vyuzivani nejen potravin, ale také nejriznéjsich materidl(i, nabytku a
dalSich véci nalezenych v odpadu. Spolu sjejich praxi péstovani
vlastni zeleniny, popfipadé vydélavani si ze sekundérnich zdroja, Ize
dané praktiky oznacit za samozasobitelstvi (Bedfich, 2009).

Mnohem dfive, nez zacali néktefi respondenti praktikovat
konténi u fetézcti, méli zkuSenosti s prohledavanim rtznych jinych
kontejnerti, coz dokazuje vynatek s participantem Poetou: ,,... jd jsem
drtv prosté klasicky prohledaval popelnice skrz néjaky véci, (...) jsme tam
prohleddvali prosté popelnice a proddavali jsme do antikvaridatii stary
knizky.“®® Zatimco Poeta vyuzival materidlni predméty nalezené
v odpadu jako formu pfivydélku, tak Michelin s Artym si diky
kontejnerovym naleztim vybavili ¢ast bytu, coz doklada nasledujici
vynatek: ... Ze nieco sme videli vonku alebo zobrali na kontysi, tak to
samozrejme uz davno, blizko tam pri nds je taka staroZitnicka, ktorda tam

vyklada veci, ktoré pre niu sit menej hodnotné, z toho co ona tam preddva,

& Polostrukturovany rozhovor, Poeta, 16. 10
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takze tam mame cely privat vyzdobeny zadarmo obrazmi a podobne.””” 1
v téchto pfipadech se jedna o klasickou brikolaz (Lévi-Strauss 1996),
nebot celkovy soubor materiallt i nastroji neni seskupen skrze
konkrétni projekt, ale je vysledkem nahodnych prilezitosti, ktere
zuistaly k dispozici kutilovy po predchozich projektech. Respondenti
tak pfichazeli v pribéhu Zivota v Brné k rtiznorodym naleziim, ze
kterych postupné utvareli interiér na studentském byté.

Stejnym zpiuisobem vyuzivali respondenti také materialy na
zahradé pfi prestavbé chaty, na kterou uplatiovali jiz pouzité
materialy dosti nahodilého sloZeni. Svou zrucnost a radost z kutilstvi
vyuzival respondent Michelin na stavbach. Mimo jiné se vénoval i
tvorbé vlastnich kutilskych vyrobkt ze dfeva, které se nachazelo ve
formé zbytkového materialu po prestavbé na zahradé. Do zbyle
dfevéné desky vyfezaval nasténnou skulpturu — dar pro své blizkeé.
Dané jednani koresponduje s tvrzenim Lévi-Strause (1996), ze vybér,
jenz brikolér provadi ze svych omezenych moznosti, vypravi o
samotném zivote autora, ktery do realizace vzdy vklada néco ze sebe.
Stejné tak se snazila o kreativni tvorbu i respondentka Delfina, ktera
vytvarela cepice se zvifeci tématikou.

V kontextu samozasobitelstvi, o kterém psal Bedrich (2009), 1ze
poznamenat, ze tento zplsob jednani pfinasi respondentiim celou
fadu vyhod. At uz tu nejCistsi zeleninu, ktera pochazi z vlastni
zahrady, nebo kutilstvi spojené s chatafenim, které, predevsSim o
obdobi pandemie, zacalo zna¢né nabyvat na popularité.

S rostoucimi cenami materiali a potravin, se kterymi se lidé v

roce 2022 potykaji, mohou alternativni formy kutilstvi najit vétsi

70 Polostrukturovany rozhovor, Arty, 24. 11. 2021
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uplatnéni, at uz skrze praktikovani dumpster divingu v méstském
prostoru, nebo skrze kutilstvi ¢ péstovani vlastni zeleniny. Osvojeni
technik samozasobitelstvi se, i pfes oznaceni jako nemoderni, aktualné
jevi jako jedna z moznych vyhodnych adaptacnich strategii. A co vic,
diky samozasobitelstvi se l1ze vyhnout pocitim nedostatku, zaplnit
svij volny cas a nachazet ve starém a mnohdy odpadovém materialu

nové kreativni formy uziti.
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Zavér

Vyzkumnym zdmérem mé bakalarské prace bylo popsat a
interpretovat jednani dumpster diveri v Brné ve vztahu k odpadu a
manipulaci s nim. Dumpster diving je cinnosti, pfi které jedinci
prohledavaji kontejnery, pfedevsim ty u supermarketti, a snazi se o
vyuziti jejich obsahu. Vramci vyzkumu jsem pomoci metody
etnografie sledoval provazanost, ktera se promita do kazdodennosti
jednani aktérti a jejich vyuzivani nalezenych potravin a material.
Jednani jsem se snazil zachytit jednak pomoci polostrukturovanych a
neformalnich rozhovort, jednak pomoci zucastnéného pozorovani
v terénu.

Bakalafska prace nabizi vhled do problematiky odpadu a
nadmérného plytvani, na kterém se participanti vyzkumu snazi
nepodilet. Dumpster divefi jsou v mém vyzkumu predevsim mladi
studujici a pracujici jedinci, pro které je tato aktivita, kromé svého
pfinosu, formou zabavy nebo zplisobem, jak usetfit. I pfes riznorode
motivace k ¢innosti se aktéfi stfetavaji v jednotici ideji ekologicko-
environmentalniho charakteru a snazi se kreativné a pohotove
zuzitkovat vyhozené potraviny a materialy, které pro jiné ztratily
svou hodnotu. Pfi aktivité se vSak v ocich vefejnosti dopousti
nemistného jednani. Proto si pocinaji pokud mozno obezietné a
nenapadné, aby snizili pfipadna rizika, ktera prohledavani kontejnerti
prinasi.

Mimo jiné vyzkum pfichazi s novymi poznatky o proménach
fenoménu, které souvisi s nartistem poctu kontejnerti zabezpecenych
proti vniknuti. Odpad se pro aktéry stava do jisté miry nedostupnym

a cennym zdrojem, ve vlastnim zajmu se proto snazi o piikladné
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chovani a pfi manipulaci s odpadem udrzuji pofadek. Prestoze aktéfi
prichazeji o své plvodni moznosti, podporuji nové ekologictejsi
zplusoby nakladani s potravinami, které zavadéji potravinové fetézce.
Pfinos prace tedy spociva v tom, Ze svym zpracovanim pfispiva
k bliz§imu poznani fenoménu dumpster divingu, zejména pak

v soucasném kontextu promeén pfistupti k nakladani s odpady.
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