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UVvoD

Bakalai'ska prace nese nazev ,,Socidlni ptijeti homosexudlnich kiestani. V teoretické casti se
budu zabyvat jak lidskou sexualitou a podrobnéji homosexualitou, tak kiestanskymi postoji
k homosexualit¢ — odlisné vyklady Bible, stanoviska jednotlivych denominaci, socialnim
piijetim v cirkvi a také copingovym strategiim, které homosexualné orientovani kiest'ané
vyuzivaji pfi socidlnim nepfijeti. V zavéru teoretické ¢asti uvedu nékteré druhy pastorace
homosexualné orientovanych osob.

Samotné téma jsem si vybrala po diskusi s mymi prateli o postoji cirkve
K homosexualné¢ orientovanym lidem. Zdaleka jsem nebyla schopna zodpovédét vsechny
jejich otazky a predtim mé vlastné ani nenapadlo uvazovat o problematice homosexualné
orientovanych kiest'anti jako o realném faktu. Pfi rozhovorech s mymi véficimi prateli jsem se
dozvédela, ze velka ¢ast z nich zna kiestany, kteti jsou homosexualné orientovani a ze jich
neni malo. Kladla jsem si tedy otazky, jak oni sami se se svou orientaci vyrovnavaji, ale jeste
vice, jak se vyrovnavaji s reakcemi okoli pfi prodélaném coming outu.

Ve vyzkumné ¢asti jsem se tedy rozhodla zabyvat podobami pfijeti v jednotlivych
socialnich skupinach — rodin€, mezi ptateli, v cirkvi apod. Dale také copingovymi strategiemi,
pokud takto orientovany c¢lovék narazi na c¢lovéka ¢i skupinu, ktera jeho orientaci

neakceptuje.



TEORETICKA CAST



1 LIDSKA SEXUALITA

Vétsinou se setkame s tim, ze lidska sexualita je spiSe néjak popisovana, nez definovana.
Tento popis probiha vétsinu pomoci dil¢ich témat jako je: rozmnoZovani, gender, rodina,
socializace, laska a podobné (Parker & Agleton, 2007).

Podle Parkera & Agletona (2007) ma sexualita dvé sloZky: soukromou a
vetejnou. Soukroma je soucasti kazdého jedince. Je nasi biologickou soucasti a vefejna je
soucasti nasi historie a kultury, kde zijeme. Uvadi také, Ze vefejna slozka je vice maskulinni a
heterosexualni a individualni slozka vice feminni a homosexualni. Dle jeho nazoru je
sexualita v jednadvacatém stoleti individualni slozka existence, ktera je tedy i soucasti
vefejnosti, coz mize byt pfi¢inou toho, pro¢ tolika lidem piipada neménna a universalni pro
vsechny lidi spolecnosti.

Biologicka sexualita jako takovd nemize plné definovat lidskou sexualitu jako
definuje tu zvifeci. Mohli bychom tedy fici, ze ji néjakym zplsobem pieduréuje, ovSem
nemusi se pln€ projevit v lidské spolecnosti. Je tedy poddajnd a proménliva, ptfizplisobuje se
prostredi, kde jedinec Zije (Parker & Agleton, 2007).

Kelly (2007) také poukazuje na fakt, ze ¢im homogennéjsi je dana kultura, tim
vice lidé budou tihnout k pfijimani vétSinovych sexudlnich vzorci a roli. Typické jsou kultury
v menSich statech, které¢ maji pevné dané i ndbozenské hodnoty a tradice. Ve velkych statech
je potom vétsi diverzita jak v generovych rolich, sexudlni orientaci, tak v sexudlnim chovani.

Vnimani sexuality jako takové je vzdy tedy zavislé na kulture, kde dany jedinec
zije. Zéapadni kultura vychdzi z kiestanské tradice, kterd je zalozend na cudnosti a
zdrZenlivosti. Vyznamnym prikopnikem nejen z pohledu psychologie jako takové, ale pravé
celé zapadni kultury, byl bezpochyby Freud, ktery se nebal o sexualité oteviené mluvit a
poukazat na jeji velky vyznam v zivoté ¢loveka (Parker & Agleton, 2007).



1.1 Sexualni orientace

Podle Kellyho (2007, 358) je sexualni orientace ,,set fyzickych a emociondlnich zdjmii a
pritazlivych podnétii, které jsou podkresleny sexudlnimi a romantickymi pocity vuci druhym
lidem.

Tato orientace se buduje postupné¢ a je velice komplexni. Nelze tedy fict takto
jednoduse, Ze by byl ¢lovek striktné heterosexualni, homosexualni nebo bisexudlni. Také se
muze mirné pozménovat v Case, je tedy vice dynamicka nez staticka (Kinsey, 1953). Podle
vyzkumu Kinseyho (1953) m¢lo velké mnozstvi lidi homosexualni zkusenost.

Kelly (2007) také uvadi, ze muzi, ktefi touzi po fyzickém kontaktu S jinym
muzem a zrealizuji ho, sami sebe Castéji oznaci za gaye, neZ Zena, kterd zatouzila po styku se
zenou a také ho vykonala. Dale je zajimavym faktem, Ze vétSi procento lidi identifikujici se

jako homosexualni, bylo z méstskych nebo predméstskych ¢asti, nez téch z venkova.

1.1.1 Homosexualita

Dle Hartla a Hartlové je homosexualita jednoduse ,, pohlavni ndaklonnost k osobam stejného
pohlav:. “ (2010, 186), Brzek & Pondélickova-Maslova tuto definici rozvijeji na ,, celozivotni,
nemenny a nositelem nezapricinény stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel tohoto stavu
je pohlavné pritahovan a vzrusovan osobami stejného pohlavi” (1992, 19).

Pfedmétem vyzkumu je stile otdzka, zda je homosexudlni orientace geneticky
nebo hormonalné podminéna. Dle vyzkumu Cohena a Manyho (2002), se Zzeny s kongenitalni
adrendlni hyperplazii, kterd se projevuje poruchou tvorby pohlavnich hormont v kiie
nadledvin, identifikovaly ¢astéji jako homosexualné nebo bisexualné orientované, nez v bézné
populaci. Dal$i zajimavou odliSnosti u homosexudlné a heterosexudlné orientovanych je délka
spanku. Homosexualn¢ orientovani lidé maji udajné kratsi spankovy cyklus.

Co se ty¢e mozkovych funkei, vyzkum Sanderse a Wrighta (1997) ukazuje, Ze
mozkové hemisféry gayti pracuji spiSe jako hemisféry heterosexualnich zen. Toto jsou ovSem
vyzkumy, které potvrzuji moznost biologického zaptic¢inéni sexualni orientace. Neni jich ale
urCité dostatek na to, abychom tuto hypotézu potvrdili.

Laicka vefejnost ma Casto za to, ze homosexualni lidé sami sebe identifikuji
Z pohledu genderu vice jako opacné pohlavi. Je tomu tak ve velké ¢asti ptipadul, kdy chlapei,

kdyz byli mali, pusobili vice zZzenStile a neméli typické kluci¢i zajmy, jako je naptiklad sport



a podobn¢ (Kelly, 2007). Mizeme se ale ptat, zda potom spi$ neptijali néjakou svoji roli a

neidentifikovali sami sebe jako zzenstilé kvili tlaku okoli a normam spole¢nosti.



2 SEXUALNI IDENTITA

Kelly (2007, 358) definuje sexualni identitu jako ,,skryté uvédomeni si viastni sexudlni
orientace a jejitho vyznamu ve spolecenskych, sexudlnich a romantickych interakcich.*

Nase sexualita je ddna nejen biologicky, ale také zvelké casti kulturné a
prostfedim ve kterém Zijeme. JiZ Freud poukazoval na to, ze sexudlni identita vznika také
observa¢nim u¢enim, vychovou a prostiedim ve kterém zijeme (Aggleton & Parker, 2007)

Casto pak miiZe nastat ztotoznéni se s nilepkami spoleénosti, jako je napiiklad
hanlivé oznaCovani homosexuali: teplous, buzerant a podobné. I ja jsem se méla moznost
setkat s respondenty, ktefi sami sebe takto oznaCovali, aniz by tim shazovali sami sebe, ale
prosté protoze se tato slova pouzivaji bézn€. Socialni vlivy pak mohou byt mnohokrat velice
silné a 1 kdyZ sami v sobé citime, kdo jsme a ztotoziluyjeme se s tim, je velice t&€Zké odolavat
tlaku a nalepkovani spolecnosti.

Foucalt (1999, in Fafejta, 2016) uvadi, ze¢ homosexualita jako sexualni identita
vznikla az v druhé poloviné 20. stoleti. Predpokladalo se, Zze homosexualni jednani
neznamena, ze dany jedinec nebude chtit mit zddny styk i s opaénym pohlavim, nezalozi
rodinu a nebude mit déti. Prosté se na homosexualitu nepohliZelo jako na sexudlni orientaci a
byla definovana pouze jejimi ¢iny. Za dob socialismu se také na sexualitu pohlizelo jako na

néco, co zajisti lidnatost a dalsi pracovni silu (Fafejta, 2016).

2.1 Stadia utvareni identity podle Cassové

Jedinec si prochazi samoziejmé ur€itymi stadii, od objevovani prvnich pociti ke stejnému
pohlavi, pfijimad tyto pocity a novou identitu stale vice az po uplné pfijeti, integraci
k celkovému Self a poté k vn€j§imu coming outu (Cassova, 1990).

V prvnim stadiu objevovani novych pociti ke stejnému pohlavi byva takovy
Cloveék casto zmateny, v duisledku toho se snazi vyhleddvat urCit¢ informace o této
problematice, aby mohl rozhodnout, zda jeho orientace je homosexualni ¢i heterosexualni.

Ve druhém stadiu se Casto zaCne srovnavat s ostatnimi. Se Cleny rodiny,

kamarady a podobné. Pokud neZije v Gplné homonormativnim prostfedi mohou se objevit
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tendence potladit svoji sexualni orientaci a pokusy o pieorientaci sebe Ssama na
heterosexualitu.

Pii tfetim stadiu se ukazuji projevy tolerance k ostatnim lidem stejné
orientace, zaCina také hledani partnera. Lidé v tomto stadiu uvazuji nad sdélenim své
orientace okruhu svych znamych, piatel a roding, které oznadujeme jako coming out. Clovék
s homosexualni orientaci peclivé zvazuje, komu a pii jaké prilezitosti takto osobni infor maci
sdélit a od koho mtize ocekavat pochopeni.

Ve ¢tvrtém stadiu jedinec jiz svoji identitu jen netoleruje, ale plné ji akceptuje,
pti¢emz mize dojit az do patého stadia, kdy je pySny na svoji orientaci, je pro n€¢j normou a
rovna orientaci heterosexualni. Muze také byt aktivni v politické sféfe a lobovat za prava
homosexualtl.

V poslednim Sestém stadiu akceptuje postoje jinych lidi, smifuje se s faktem, ze
ne vSichni heterosexudlové jsou k homosexualiim vzdy tolerantni, ale také, ze ne se vSemi
homosexualnimi jedinci si bude rozumét a budou mit stejné nazory. Vztek a tendence
prosadit sva prava a hodnoty jiZ nejsou tak Zivé a sexualni identita je plné integrovana
do celkového Self (Cassova, 1990).

Co se tyCe rozdili mezi muzi a Zenami, muzi sami sebe identifikuji jako
homosexudlni difive nez Zeny. Maji diive sexudlni fantazie o muzich a mozna také ,,sndz*
sami sebe identifikuji jako gaye, jelikoz je v zapadni kultuie vétSi dlraz na tradiéni muzskou
genderovou roli, nez je tomu u zen. Ty také samy sebe identifikuji jako lesby, az kdyz maji
delsi romanticky vztah s jinou zenou, kdezto muzi jiz po sexualni zkuSenosti s jinym muzem

(Cassova, 1990).

2.1.1 Sexualni identita kiestana

Podle Stotta (2000) je sexualni orientace soucasti nasi nejvnitingjsi identity, jelikoz nas Buh
podle knihy Genesis stvofil jako muze a Zenu, coz neni pouhé konstatovani faktu, ale je to
definice Cloveéka. Podle vysledku studie Mahaffyho (1996) az 75 % homosexualnich zen
pocitovalo tenzi mezi jejich vyznanim a sexualni orientaci.

Oullette & Rodriguez (2000) mluvi o ctyfech strategiich, jak se vyrovnat se svou
homosexualni orientaci a kiestanskym vyznanim. Prvni je odpadnuti od viry. Druhym je
zména orientace na heterosexualni pomoci odpovidajici terapie nebo alespon zdrzeni se

sexualniho styku. Tteti je rozclenéni — oddéleni homosexudlni identity a kiestanského
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vyznani, jedno nezasahuje do druhého. Posledni je integrace homosexualni i kiest'anské

~~~~~

2.2 Coming out

Kelly (2007, 377) definuje coming out jako. “uzndni faktu, zZe jedinec je gay, lesba nebo
bisexudl pred sebou samym a ndsledné pred druhymi . Weiss (2010) povazuje coming out za
vyvrcholeni vnitiniho konfliktu, kdy se jedinec srovnava s heteronormativnimi postoji na
jedné stran€ a s homosexualnimi pocity na strané¢ druhé. Poukazuje také na to, Ze tento proces
miiZe ztizit neempatické a nechapavé okoli, zvlasté pak rodice, kteti nejsou schopni odliSnou
sexualni orientaci svého potomka akceptovat.

Obecné se ukazuje, ze vnéj$i coming out znamena pro veétSinu lidi néco
negativniho — zahanbeni, slabost nebo ostudu. Pied rodici jedinci spiSe provadéji coming out
v mlad$im véku kolem dvaceti let (Bimbi & Grow, 2006).

V obdobi coming outu se vlivem nepfijeti okoli mohou tito lidé potykat
S depresivnimi epizodami, sebevrazednymi mysSlenkami nebo sklony a také pozivanim
navykovych latek. Proces jako takovy ma individualni dobu trvani, kterou ovliviuji i blizci
daného ¢loveéka. Nejcéastéji se projevuje v puberté a predchazi mu tzv. precoming out, kdy si
jedinec neurcité uvédomuje svoji odliSnost, neumi vSak pojmenovat, v ¢em se skryva (Weiss
etal., 2010).

Coming outem neprochazi jen jedinec sam, ale pozdé&ji také jeho rodinni
prislusnici, pro které celd situace nemusi byt lehka. Casto je partner &i partnerka rodinného
homosexudlniho prislusnika ptredstavovan jako kamarad nebo kamaradka. Mize tedy takto
dochazet k tzv. zneviditelnovani (Fafejta, 2016, 127), které mize nastat i v jinych situacich,
neZ jsou rodinné oslavy, svatby nebo jiné akce, ale také na spole€ném fotografovani, na které

neni pfizvan a podobné (Fafejta, 2016).
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3 KRESTANSTVI

Kiestanstvi je jedno zabrahamovskych nabozenstvi, které vychdzi z zidovstvi, ze staré
smlouvy s lzraelem, kterou uzaviel Biih s jejimi obyvateli. Historicky je zasazeno do Zivota a
duchovniho uceni JeziSe Krista, ktery jak kiestanstvi hlasa, je onim prorokovanym Mesiasem.
Sam se za n&j prohlasuje a tvrdi, Ze je jedno s Bohem— Otcem. (Bowker, 1997).

Hlavni knihou kiest'anstvi je Bible, kterd je rozd¢lena na Stary a Novy zakon, pficemz,
pravé v Novém zakoné, konkrétné ve Ctyfech Evangeliich (Markovo, LukaSovo, MatouSovo a
Janovo) je popisovan zivot, ukfizovani a zmrtvychvstani JeziSe Krista. Kiestané na rozdil od
zidd veéti tedy tomu, Ze Mesias, ktery je prorokovany ve Starém zakoné je prave Jezi§ Kristus.
Svym uktizovanim vykoupil svét z hichu a pfislibil zivot vé¢ny v nebesich, pokud v néj lidé
uvéti (Pechova, 2011).

Nejvetsi kiest'anskou denominaci je katolickd cirkev, kterd se vyznaluje specidlni
autoritou papeze, uctou ke svatym a Panné Marii, existenci oCistce a transubstanciaci —
premény hostie v télo Kristovo. Timto se 1i$i od protestantskych cirkvi, které maji veceii Pané
pouze jako pfipominku, nevétri tedy, Ze v podavaném chlebu je opravdu piitomen Jezis
Kristus. Déle také na rozdil od katoliki maji pouze dvé svatosti a to kiest a slaveni eucharistie
(Catholicism, 18. tinora 2017). Katolici maji dale bifmovani, svatost manzelstvi, svatost
knéZstvi, pomazani nemocnych a svatost smifeni, které ale nevychazeji pfimocaie z Bible,ale
Z ustanoveni a tradice cirkve (Pechova, 2011).

Knézi katolické cirkve také skladaji slib celibatu na rozdil od kazateld v protestantské
cirkvi (Catholicism, 18. unora 2017). Protestanté¢ kladou dlraz na svrchovanost Pisma ve
vécech viry. Protestantské cirkve zahrnuji velké mnozstvi denominaci, které se nikomu
nezodpovidaji na rozdil od riznych proudl katolické cirkve. Né&které svou liturgii vice
piipominaji obifady katolické cirkve, napiiklad luteranska nebo anglikanska cirkev, jiné si
z tradice katolické cirkve zachovaly velmi malo, naptiklad baptist¢ nebo presbyteriani
(Protestantism, 18. tinora 2017).

Nejvétsi z nich je cirkev evangelicka, ktera klade velky diraz na Sifeni evangelia, jak
uz jeji nazev napovida. Dale také na osobni prozitky viry a opravdové obraceni se k Bohu.
Jedingym zdrojem teologie a praktikovani viry je pro ni Pismo (Evangelicalism, 18. tinora
2017).
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3.1 Poukazani na homosexualitu v Bibli

3.1.1 Stary zikon

Genesis 1, 26-31 — Stvofeni ¢lovéka

Cannon (2009) tika, ze to, Ze se pii stvofeni mluvi vyhradné¢ o vztahu muze a Zeny
neznamena, ze takovy vztah je pro kazdého jedinou moznou cestou, jak stravit zivot. Je to
ptibéh stvofeni a je jasné, Ze jinak, nez z muze a Zeny nemiize vzniknout dal$i stvofeni.
Spousta apostoli a dokonce i Jezis zili sami a v celibatu, takze mizeme vidét, Ze tento vztah
neni psané pravidlo pro kazdého ¢lovéka.

Helminiak (2007) tvrdi, ze hlavnim poselstvim prvni kapitoly knihy Genesis a vyhnani

Adama a jeho druzky Evy z rdje, je ndbozenské poselstvi, nikoli sexudlni nebo partnerské.

Genesis 19, 1-11 — Zni¢eni Sodomy

Biih poslal dva andély, aby varovali Abrahdmova synovce Lota, Ze znic¢i mésto, kde Zije
,Sodomu, méstané obklopili diim a zeptali se, kde jsou ti dva muzi, které prijali, Ze je chtéji
poznat. Lot odvétil, aby jim nic neprovadéli a na vyménu jim chtél poskytnout své dve dcery,

., které jestée muze nepoznaly* (Bible, 2009).

Neni jisté, kvili jakému hiichu bylo toto mésto vyhlazeno, Stott (2000) ale usuzuyje, Ze
muzi, ktefi pfisli pfenocovat k Lotovi, byli pfedvolani sodomskymi muz slovy: ,, Vyved' je,
abychom je poznali“. Toto sloveso se ve Starém zakoné pouzivalo pro akt, avSak v tomto
piipad¢ by se dalo také vylozit jako: ,,abychom se s nimi seznamili.

Pokud tedy sloveso poznat v tomto kontextu opravdu znamena mit souloz, vidime, ze
by Slo o styk nedobrovolny, tedy o znasilnéni mezi muzi a ne o sex mezi muzi (Helminiak,
2000). Setkavame se 1 s ndzorem, Ze znasilnéni muze muzem mélo slouZit jako ukazka

nadfazenosti a moci a nemelo co do¢inéni se sexualni orientaci (McKinney, 2008).

Leviticus 18, 22 a 20,13

Nebudes obcovat s muzem jako se Zenou. Je to ohavnost.

Kdyby muz spal s muzem jako se Zenou, oba se dopustili ohavnosti, museji zemrit, jejich krev

padni na né (Bible, 2009).

Nekteii texty vykladaji s ohledem na kontext jen jako zdkaz ritudlnich praktik a

homosexualni styk mezi dlouhodobymi partnery nepovazuji za Bibli zakazany (Stott, 2000).
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Stejné tak lezet s muzem jako se zenou mluvi o pfirozené nadiizené a podiizené uloze
v aktu v dob¢, kdy kniha Leviticus byla napsana. Pravé podle Cannona (2009) tato pasaz
vypovida o této uloze a ne o homosexuélnich vztazich. Slo tedy o zaménu roli muZe za Zeny a
to pro staré Izraelity byla ohavnost. Vétili, ze by takovy ¢in mohl poskvrnit celou zem, a proto
hrozila takovym lidem smrt. V hebrejstiné je oznaenim pro Zenu slovo negevah, coz
znamena ,,nositelka otvoru® — ¢lovek, ktery ma byt pronikan, pokud tedy muz pronikl svym
udem do muze, zaménil muzskost a Zenskost.Podle Helminiaka (2000) slo tedy vyluéné o
andlni sex, ktery byl pokladan za ohavnost. Pfi penetraci muze muzem dochazelo ke kiizeni
druhl, coz bylo povazovano za neéisté. Bible nezna pojmy jako homosexualita ani

transsexualita, fesili se vzdy jen €iny, ne psychika ¢lovéka.

2. Samuelova — 1,26 - David a Jonatan

Tva laska byla pro mé podivuhodnéjsi nezli laska Zen. - Davidova slova po Jonatanoveé smrti.
Podle Drapala (2013) spiSe basnické vyjadieni jeho vztahu k Jonatanovi. Ve versi 30
kapitole 20 1.knihy Samuelovy se vSak hovoii o hanbé a hanbé klina jeho matky, kde se
Samuel vysmiva lasce Davida a Jonatana, pticemz tyto vyrazy maji sexualni konotaci. Autor
také namitd, ze silny citovy vztah, ktery nebyl pouze pratelsky, byl ve stredovéku mezi

velkymi vale¢niky bézny.

3.1.2 Novy zakon

List Rimanim 1,27

...zeny zameénily prirozeny styk za neprirozeny a stejné tak muzi zanechali prirozeného styku
S Zenami, vzplanuli jeden k druhému, muzi s muzi provadeji hanebnosti a tak sami na sobé
dostavaji zaslouzenou odplatu za svou scestnost (Bible, 2009).

V predchozich verSich se piSe, ze tyto chtice jim dal do srdci Bih a oni zaménili
pravdu za lez a uctivali stvofeni vice nez Stvotitele. Podle Cannona (2009) mluvi Pavel o
sexualnich orgiich pti obfadech slouzeni bohu Baalovi, kde pfirozené bylo mit sex s opacnym
pohlavim. Nejde tedy o zménu orientace jako takovou. Naproti tomu Stott (2000)
argumentuje tim, ze vyraz fysin = pfirozeny a para fysin = nepfirozeny se pouzival pro véci,
které byly bud’ v souladu se zdmérem Stvofitele a nebo v rozporus Nim.

Pavel hovoii o necistoté¢ schvalné, aby poukazal, Ze jedinou necistotou je necistota
srdce. Zaméfuje se na pohanskou modlosluzbu, tu klade jako kli¢ovy objekt jeho kritiky a z ni

pak vyvéraji ostatni hiichy a necistoty (Helminiak, 2000).
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3.1.3 Odlisny vyklad Pisma

Dle Cannona (2009) tedy Bible neodkazuje pfimo na homosexualni vztahy a nemizeme podle
téchto pasazi urcit, zda jsou hiichem ¢i ne. Stejné tak je toho ndzoru, ze manzelstvi mezi lidmi
stejného pohlavi mize naplnit i prokreac¢ni rovinu, pokud ji budeme vykladat jako ptivadéni
déti k Bohu a ne pouze jako biologickou funkci. Stejné tak nevidi problém v tom, aby
homosexualni pary spolu mély pohlavni styk, jelikoz funkce sexu v manzelstvi neni jen
prokreacni, nybrz i sjednocujici a je nejintimnéj$i cestou, jak prokdzat lasku druhému
¢loveku. Oponuje tim tedy fimskokatolické cirkvi, kdy uvadi, Ze 1 ona sezdava neplodné pary
nebo pary, kde uz Zena prosla menopauzou.

Ke konci Cannon (2009) ptidava piibéh o muzi, ktery chodil pro vodu se dvéma
dzbany, z nichz jeden byl rozbity. Ptali se ho, pro¢ s nim pofad chodi pro vodu, kdyz z néj
voda vytéka a on odpovédel, ze alespon zaléva cestu, po které chodi a ona pak rozkvéta.
Tento pfimér pouziva pro lidi s homosexualni orientaci: Bih stvofil lidi pestré a i kdyZ mohou
byt ,,rozbiti“, stejné plodi ovoce.

Dle mého nazoru tento pfimér neni plné¢ adekvatni, jelikoz sam autor fika, ze lidé
s homosexualni orientaci nejsou néjakym zptsobem Vv pofadku a nebo dokonce diive byli lidé
v potadku a poté se ,,rozbili“, coz nekoresponduje s argumentem, Ze je Blih takto na pocatku
stvoril.

Naopak argumenty Stotta (2000) se opiraji o Genesis prvni a druhou kapitolu, ktera
mluvi o stvofeni, tedy nepoukazuje na zdkazy a ptikazy, ale v ramci stvofeni muze a Zeny
poukazuje na jedinou moznou alternativu sexualniho souziti. Déle také o list Efezskym 5, 22-
33, kde se mluvi o vztahu muzii a zen, odlouceni od rodicti a nasledném spojeni se ,,v jedno
telo“, kdy vznikne novd samostatnd rodinnd jednotka. O zadné jiné alternativé se v Pismu
nemluvi.

Dale Stott (2000) namita, Ze casta argumentace tim, Ze JeZi§ fika, Ze nejvétsi
Z ptikdzani je Laska, neni diivodem, pro€ tvrdit, Ze je absolutni hodnotou a rusi mravni zakon.
Vzdyt Jezis také tika, ze kdo ho miluje, bude zachovavat jeho ptikdzani a apostol Pavel: laska
je naplnénim zdkona. Stejné tak nevidi divod hovofit o nespravedlnosti, pokud se jedna o
nemoznosti manzelského sezdani.

Jak uz jsem psala diive, pro Stotta (2000) je hlavnim méfitkem Stvotiteliv zamér, ve
kterém nevidi homosexualni partnerstvi jako takové, neni to tedy projevem nespravedlnosti a
utlaku jako utlak Zen, otroki nebo jakykoli rasovy utlak, kde si mame byt vSichni rovni. Bith
nikdy na roven heterosexudlni a homosexualni partnerstvi nepostavil. RovnéZ pokud né¢kdo
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argumentuje tim, ze nas Bih pfijimd takové, jaci jsme, nemizeme souhlasit, ze Bih lidi
stvofil jako homosexualné orientované, tudiz pokud by homosexuélni orientaci lidi pfijimal,

piijimal by htich, coz je zcela urcité neslucitelné s Bozim zdkonem.

3.2 Nynéjsi stanovisko cirkevnich predstaviteli

3.2.1 Katechismus katolické cirkve

Clanky o homosexualité se v katechismu nachazi v $estém ¢lanku, které obecné pojednava o
Sestém piikdzani - nesesmilniS. V ¢lanku 2335 mluvi o spojeni muze a Zeny, které bylo
zamérem Stvofitele a ma byt i obrazem bozi plodnosti. K naprostému spojeni a sebedarovani
dochazi mezi muzem a Zenou. Sexualni praktiky, které nemohou vést k plozeni se miji ucelem
stvotitelského fadu. To vSe mluvi obecné o manzelské a predmanzelské sexualité
(Katechismus katolické cirkve, 2002).

O homosexualit¢ jako takové pojednavaji tfi clanky, z nichz prvni tika, ze
jakékoli homosexudlni praktiky jsou brany jako mravné neziizené a neumoZziluyji ono
zminiované spojeni pro el plozeni. Katechismus uvadi, ze doplnéni jeden druhym nepfichazi
jak télesné, tak i citové. Druhy mluvi o homosexualnich sklonech, které, pokud jsou hluboko
zakotenény, mohou byt t¢zkym udeélem kazdého kiestana. Na jednu stranu nemaji vést
K uznani homosexualni orientace jako normy na druhou nemohou vést k utlaku a diskriminaci
takto orientovanych osob. Lidé by k nim méli pfistupovat s laskou a trpélivosti a snazit se jim
pomoci. Posledni ¢lanek vyzyva homosexualni osoby k Cistoté duse i t€¢la. I oni maji smétovat
ke kiestanské dokonalosti. Navazuyjici text o manzelstvi udava, ze manzelstvi ma dva cile:
vérnost 1 plodnost. Z tohoto vyplyva, ze tradice katolické cirkve nepfijima registrované
partnerstvi jako rovnocenné manzelstvi a ze by s nim souhlasila (Katechismus katolické
cirkve, 2002).

Dale katechismus mluvi o tzv. ,,volné lasce®, ktera se k nicemu nezavazuje, coz
nedefinuje lasku jako takovou, kterd se bezvyhradné a definitivné dava a vede k zdvazku

(Katechismus katolické cirkve, 2002).

V katolické cirkvi vyslo také Ozndameni Apostolského stolce o pastoraci pro homosexudlni
osoby, kde se v Dopisu Kongregace pro vérouku biskupiim katolické cirkve pise, ze se cirkev
muze poucit z védeckych vyzkumt, avSak ve svétle ji zjevené Pravdy postihuje komplexnéjsi
a obsirngjsi pohled na ¢lovéka, ktery byl stvofen Bohem. Zadného ¢lovéka nemiizeme
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oznacovat pouze jeho sexudlni identitou, musime na né&j hledét jako na komplexniho tvora

(Laun, 2003).
3.2.2 Dalsi denominace

Postoje k homosexualit¢ se V nekatolickych cirkvich 1isi, jsou vice ¢i méné striktni, ale
nezaujimaji jednotné stanovisko. Veiejné prohlaseni napiiklad vydala Ceskobratrska cirkev
evangelicka ve svém dokumentu Problematika homosexualnich vztahii, kde dochazi k zavéru,
7ze postoj kiestanstvi k homosexualit¢ nemilze byt opfeny o vyroky kcistot¢ a
homosexudlnimu jednani v Bibli, nybrz o ideu obrazu ¢lovéka vzkiiSeného a ociSt€éného
v Kristu, kam by mél sméfovat kazdy, bez ohledu na svoji sexualni orientaci (Malinova,
2006).

Kvaketi a metodisté byli jedni z prvnich, ktefi zastdvali ndzor, Ze homosexualni
vztahy by se méli posuzovat stejné jako heterosexudlni. Oproti tomu kalvinist¢ nebo
ortodoxni cirkve, zaujimaji velice pfisné odmitavé stanovisko. Jednotlivé evangelické cirkve
se od sebe lisi. Nekteré udéluji homosexualnim parim pozehnani a homosexualni partnerstvi
berou obdobn¢ jako heterosexudlni, jiné odmitaji homosexudlni chovani za opory
odpovidajicich textd v Bibli. Anglikinska cirkev ve svém dokumentu zroku 1991

homosexualni souziti pfijima (JanoSova, 2000).
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4 VNIMANI HOMOSEXUALITY
V HISTORII

Nejznamgjsi piiklad homosexudlniho vztahu ve starovéku, konkrétné v Recku, byl velmi
intimni vztah erasta - zdka a eromena - ucitele, ktery umoznoval patfiéné vzdelani, ale byl
utvaien i vzdjemnou laskou, vcetné t¢ sexudlni. V tomto vztahu bylo vzdy cilem vychovat a
vzdélat chlapce ve vSech ohledech. Eromen mél vzdy aktivni roli a to zejména pti pohlavnim
styku, kdy nikdy nemohl byt on penetrovan, ale pouze on penetroval svého Zaka. I v dalSich
kulturach nebo napiiklad ve véznicich je homosexualni akt vyrazem nadfazenosti starSich a
zkuSengjSich nad t¢émi mlad$imi a jim takto podiizenymi a je vyrazem maskulinity, nikoli
naptiklad zzenstilosti, jak se Casto na homosexualni jedince pohlizi dnes (Fafejta, 2016).
V prvnich staletich naSeho letopoctu se fimsky stat potykal s ubytkem obyvatelstva, bylo tedy
nasnad¢ nepodporovat stejnopohlavni pary z divodu nemoznosti plozeni potomkii (Putna,
2012).

V11. a 12. stoleti se prostiedi pro homosexuilni menSiny stalo piiznivéjsi a to
S opctovnym oslavovanim antické kultury. Dochovalo se nemalé mnozstvi literatury od autori
pisicich o svych vlastnich homosexudlnich pocitech. Ve 13. a 14. stoleti se objevuje utlak
rasovych, naboZenskych a jinych mensin (Putna, 2012). Na homosexualitu pohlizelo jako na
mezi jednanim a orientaci: nepfirozena rozko$ jako takova je oznaCovana za hiich. Podle
Tomase Akvinského vSak tézky hiich znamenal védomy a dobrovolny souhlas prekroceni
Boziho prikdzani v dileZité véci, posouzeni viny bylo tedy subjektivni. Ve svété se
homosexualni aktivita zaCala trestat, napf. v Hrdelnim soudnim radu hrozilo upaleni. Prvni
otevieny odpor nastal pti kiizackych tazenich ve Francii, dale pak ptfed 2. svétovou valkou
byli homosexualné¢ orientovani lidé posilani do koncentra¢nich tabort. Roku 1973 byla
vySkrtnuta homosexualita z katalogu dusevnich nemoci Svétovou zdravotnickou organizaci,
Dle Launa (2003) spise pro tehdejsi silny natlak hnuti homosexualt, nez pro konkrétni
védecké zdivodnéni.

Také v Némecku doslo kreformé v trestnim pravu, kde do té doby byla

homosexualita trestna ne uz pro vSechny, ale jen pro déti do 18ti let. Roku 1977 se Anita
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Brayenova zasadila o odvolani platnosti prav homosexualii — od té doby se cirkev stavi proti
homosexualité stdle vyraznéji. Na druhou stranu se homosexudlové zainaji prosazovat o
svoje prava, neni to jiz takové tabu a jsou stale vice na o¢ich i v médiich (Helminiak, 2000).
Tihnou vétSinové k levicovym strandm, které jsou vice reformni. Od osmdesatych let potom
ke vS§em moznym odnoZim strany zelenych po celé¢ Evropé. V poloviné devadesatych let
vydavaji n€ktefi americti publicisté své eseje, kde kritizuji pfehnané volani po pravech,
osocovani spolecnosti z titlaku a sexisticky zaméfenou sebeprezentaci, ktera ma za ukol stavét
se proti tradicim kulturnimi naboZenskym (Putna, 2012). I v cirkevnich kruzich zacinaji
zaznivat nazory, 7ze homosexudlni orientace neni proti bozimu stvofeni, ale mohlo by to byt i

zamérem Stvoritele. Od roku 1995 je homosexualita jiz zcela beztrestna (Helminiak, 2000).

4.1 Prava homosexualii na izemi Ceské republiky

Ve stiredovéku ve vétSin¢ evropskych zemi bylo homosexualni chovani trestano. Podle
cirkevniho prava mélo byt vzdy potrestdno smrti. Mirngjsi tresty, z kterych se jedinec mohl
tézkym hiichem nazyvanym sodomie a bylo bez vyjimky trestano smrti. Slo také o projev
carodéjnictvi. Jako homosexudlni chovani bylo ve spisech vylucné popsan pouze analni styk,
o jinych formach pojednano nebylo (Dusek, Holubec, Lelek, Polacek & Prichystal, 1947).

Az zakoniku Constitutio criminalis Josephina Josefa Il. zroku 1787 nebylo
homosexudlni jednani trestino smrti. Trestem bylo bud’ biCovani nebo vézeni, popitipadé
nucené prace. Rakousko bylo prvni zemi Evropy, které zmirnilo trest pro homosexudlni
jednani. Od 19. stoleti bylo povazovano za homosexualni chovani i vzajemna masturbace.
(Graupner & Prochazka, nedat.).

Pocatkem 20. stoleti se na homosexualitu zacalo pohliZet jako na nemoc a byl za jeji
projevy udélovan mensi trest a doporuCena lécba. Takto to zistalo az do pocatku prvni
svetoveé valky, kdy nacistické zakony piikazovaly homosexudlné orientované lidi posilat do
koncentra¢nich tdbort a poté usmrtit. Po vydani dekretl prezidenta Benese roku 1945 bylo v
novém Trestném zakoné homosexudlni jednani stale trestnym ¢inem proti lidské distojnosti,
trest bylo vézeni po dobu az jednoho roku. Od roku 1961 jiz homosexudlni chovani mezi
dospélymi osobami nebylo trestnym ¢inem, pouze u osob mladsich 18ti let a roku 1990 byla
homosexualita zrovnopravnéna s heterosexualitou, vékova hranice pro pohlavni styk jak

homosexualni, tak heterosexualni, je 15 let (Dusek et al., 1947).
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5 SOCIALNI PRIJETI HOMOSEXUALITY
A HOMOSEXUALNE
ORIENTOVANYCH

Fafejta (2016) uvadi, Ze za diskriminaci a negativnim pohledem na sexualni mensiny mtize
byt i fakt, ze 1lidé si neum¢ji predstavit pohlavni akt napfiklad mezi lesbickymi zenami nebo
sadomasochistickym parem, jelikoz nemaji dostatek scénaid, které by si pod tim mohli
predstavit. V téchto scénatich maji oba zacastnéni svoje role a identity, které musi byt jasné
pojmenované. Spolecnost musi takovyto konstrukt identit vytvofit, jelikoz neni pevné¢ dany
tak, jako u pfirozeného vnimani muze a Zeny v pohlavnim styku. I proto se lisil a jisté
mnohdy jesté 1isi pohled na lesbické Zzeny a homosexualni muze, jelikoz muzi vlastni
penetryjici ud a lidé si dovedou piedstavit, Ze spolu maji pohlavni akt sndze a pfimocateji nez
u zen. Také Zeny jsou povazovany za vice opecovavajici a vztahujici se k druhému ¢lovéku,
takze na vztah Zeny se zenou je pohlizeno jako na ptirozenéjsi, i kdyz je do n¢jaké miry velice
intimni.

Naptiklad dle studie Piumattiho (2017) maji Italové silné zakofenéné genderové
stereotypy, které se podepisuji na negativnim postoji vici homosexudlné orientovanym.
Taktéz starSi generace ma vétsi tendenci hledét na homosexualné orientované negativng.
Ukazuji se tedy silné korelace mezi genderovymi stereotypy a stereotypy ohledné
homosexualné orientovanych a anti - homosexualnimi postoji.

Také zde vyznamnou roli hral fakt, ze sexualita byla dlouhou dobu povazovana
primarné¢ za nastroj kreprodukci a az v pribchu dvacatého stoleti se zacalo mluvit o
sexualnim aktu jako o prostfedku k naplnéni sexudlni touhy a vyjadieni vzijemné lasky.
Musime si uvédomit, Ze to, Ze prohldsime néco za normu v sexualni oblasti, je také vnimano
jako normou moralni (Fafejta, 2016).

Do 60. let 20. stoleti méla homosexualita jiny rozmér, neZ dnes. Slo pouze o
oznaceni menSinové spolecnosti, které nemélo zadny politicky podtext. Nikdo tehdy vyrazné
neusiloval o jejich prava a i oni sami Sebe brali jako menSinu, kterd je podfizena
heterosexualni vétsin€. Vyraznym tématem, které zapticinilo vétsi agendu prav homosexuald,

ale také negativni pohled na né, bylo objeveni viru HIV, kdy nejvétsi pocet nakazenych bylo
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prave mezi homosexudlnimi muzi. Timto vznikla ale snaha od LGBT lidi dokazat vétSinové
populaci, Ze jejich vztahy nejsou jenom o pohlavnim aktu, ale mohou byt rovnocenné jako
heterosexualni. Zacali prizpisobovat jejich scénafe heterosexualnim a objevily se
dlouhodobé;jsi vztahy a méné téch, co partnery Casto stfidali a chovali se az promiskuitné.
Tato promiskuita ale také Casto vychazela z toho, Ze lidé museli svoji orientaci tajit a bylo
snazsi utajit jednorazové vztahy nez vztah dlouhodoby (Fafejta, 2016).

Co se ty€e pfijimani vétSinovou spolec¢nosti je vidét jisté velky posun a vétSina
lidi se k homosexualtim stavi tolerantné. Velké procento z nich ale toleruje jejich orientaci,
projevy jejich lasky jako napiiklad objeti nebo polibek maji za soukromy projev jejich vztahu
a nepieji si, aby byly vidany na vetejnosti (Fafejta, 2016).

5.1 Cirkve a prijeti homosexuality

Pro ptiklad uvadim tfi vyzkumy na téma cirkve a pfijeti homosexualni orientace. Prvni z nich
pojednava o rozdilech v denominacich, ve vzdélani ¢lenti, ve vékové skupiné, mezi pohlavimi
a lidmi zjicich v méstskych a venkovskych castech. Druhy je zaméfeny na jednu
z konkrétnich cirkvi, ktera sama sebe oznacuje jako gay positive a na jeji tlohu v integraci
homosexualni a kestanské identity. Tieti vyzkum realizovany v Ceské republice, provedla
Pavlina JanoSova, kde porovnava postoje k témattim jako registrované partnerstvi, adopce déti
homosexudlnimi pary nebo pfi¢iny vzniku homosexuality a dalsi u cirkve fimskokatolické,

Cirkve adventisti sedmého dne a Cirkve ceskobratrské evangelické.
5.1.1 Akceptace homosexuali napri¢ americky mi kongregacemi

Lidé v USA zprotestantskych a katolickych cirkvi byvaji tolerantnéj$i nez clenové
evangelickych cirkvi (Ammerman, 2005; Button et al., 1997; Gay and Ellison, 1993; Van
Geest, 2007b, in Whitehead, 2013). U katolikt je to zvlast prekvapivé zjisténi, podle Buttona
et al.(1997, in Whitehead, 2013) je to proto, ze maji snahu integrovat dil¢i skupiny a tvofit
svoji cirkev jako jeden velky celek. Samoziejmé potom zalezi na jednotlivcich jako takovych.
Ti, co se kloni vic ke konzervativnimu nebo tradi¢nimu proudu, budou mit vétsi problém
S ptijetim takto orientovanych lidi (Burdette et al., 2005; Froese et al., 2008; Whitehead,
2010, in Whitehead, 2013). Tito lidé maji také tendenci vykladat Pismo vice doslovné. Na
zakladé toho vyvstaly ve vyzkumu tfi hypotézy:

22



1. protestanti a katolici Cast&ji dovoli plnou integraci homosexualnich kiest'anti do

cirkve nez evangelikalni nebo ¢ernosské protestantské cirkve

2. teologicky liberaln€jsi kongregace castéji dovoli integraci homosexualnich

kiest’antl nez teologicky konzervativnéjSi kongregace

3. politicky liberalnéjsi kongregace Castéji dovoli integraci homosexualnich kiestant

neZ teologicky konzervativnéjsi kongregace
Dale se predpokladalo, Zze na snadnéjsi integraci, bude mit vliv vysokoskolské vzdélani jak
duchovenstva, tak ¢lenli kongregaci, vétsi zastoupeni zen, mladych lidi nebo lidi zjicich
v méstskych ¢astech a na jihu USA.

Ukazuje se, ze cirkve, které se vice vénuji vzdélavani svych cClenll, vykladaji pismo
vice kriticky a tim jsou 1 piistupnéj$i pro homosexualné orientované. Také vysSi procento Zzen
v kongregaci sveéd¢i pro snadnéjsi piijeti.

Vyzkum byl realizovan na vice nez 1500 kongregacich. Vyzkumnou metodou byl 45
minutovy rozhovor s klicovym informatorem zkazdé kongregace. Po analyze vysledka
Ztéchto dat se ukazuje, Ze vSechny hypotézy se potvrdily, az na predpoklad liberalnéjsiho
postoje mladych lidi k problematice. Mladi 1idé, konkrétné pod 35 let, vypovidali, ze by
nedovolili integraci do kongregace lesbickym nebo gay parim. Jako mozné vysvétleni se
nabizi vét§i procento mladych lidi v evangelikalnich a ¢ernoSskych protestantskych cirkvich,
které nejsou homosexualnim jedinctm pfili§ otevieni. Autor v diskusi uvadi, ze ptekvapivy
otevieny postoj katolické cirkve by se dal vysvétlit jeji interpretaci pisma a rozliSovanim mezi

homosexualni orientaci a chovanim (Whitehead, 2013).

5.1.2 Integrita lidi homosexualni orientace a kirest’anského vyznani

O integraci homosexualni orientace a kiestanského vyznani se snazi nékteré organizace jako
napiiklad Dignity. Snazi se pracovat s cirkvemi, které se oznacuji jako gay-positive church,
které se snazi o naplnéni specialnich potieb homosexualnich kiestant. V tomto jsou o krok
dal oproti gay-friendly church, které sice pfijimaji homosexualné orientované kiestany, ale
nezajist'yji jim specialni pomoc (Oullette & Rodriguez, 2000).

Skupina, ktera byla podrobena vyzkumu nese nazev The Metropolitan Community
Church of New York (MCC/NY), ktera je soucasti cirkvi, které se oznacuji jako gay — positive.
Tato dil¢i skupina je soucasti vétsi organizace Universal Fellowship of Metropolitan
Community Churchces, ktera je nejrychleji se rozrustajici cirkevni organizaci na svété.

Zahrnuje asi 300 cirkvi. MCC/NY pojima asi 200 aktivnich ¢lend, neaktivnich asi 1500.
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Cirkevni predstavitelka této cirkve zde slouzi jiz pies deset let a sama je homosexualné
orientovana. Cirkev zahrnuje také bisexualné orientované jedince nebo transsexualy. Co se
ty¢e etnického rozlozeni, 60 % jsou bélosi, 15 % cernosi, 15% hispanci a 10 % asiaté.
Pravidelnym programem je nedélni bohosluzba nebo biblické hodiny, obsahuje také dil¢i
skupiny jako napiiklad podpirnou skupinu pro HIV pozitivni jedince, nedélni Skolu a
podobné.
Vyzkumnici si vyty€ili tfi cile:
1. Popsat liturgii MCC/NY cirkve, ktera umoziiuje bezpe¢né rozeznat, ze je vérohodnou i
naboZenskou instituci, kterd je soucasné homosexudlni i kiest’anska
2. Charakterizovat, jak pomaha kadzani predstavitelky cirkve v pozitivnim rozvoji a
pifemysleni o sob¢ jako o homosexudlnim kiest'anovi
3. Zdokumentovat potize, které ma komunita s jinymi moralnimi skupinami
Studie ma poukazovat pouze na integritu t€chto dvou identit v této konkrétni cirkvi, ktera se
oznaCuje jako gay — positive. Nejdiive mapuje sloZzeni ¢lend, at’ uz jejich vék, pohlavi,

historicky vyvoj jejich vyznani i orientace nebo podle samotné aktivity v cirkvi. Dale

v

wewvr

K plné integraci, coz po vyhodnoceni s kvantitativnimi daty vysoce korelovalo se sluzbou
Vv cirkvi a zapojeni se do rtiznych aktivit. Dale s otevienosti nebo vyssim vékem. Neda se urcit
vztah mezi denominaci a integrovanosti nebo také mezi vnitinimi konflikty a integrovanosti.
Co se tyce pohlavi, zeny mély vetsi tendenci se zapojovat do cirkevnich aktivit a muzi
prozivali v minulosti vice vnitfnich konfliktd,vice Zen také pocit'ovalo toto sjednoceni.

Co se tyce integrity samotné, ptehledna tabulka v tomto vyzkumu ukazuje Ze pies 80 %
¢lenll dava za pficinu integrovanost pravé MCC/NY, déle osobnimu vzdélavani a cetbé nebo
udavaji spiritudlni divody (Boz pomoc apod.). VSe je obohaceno o konkrétni vypovédi lidi,
kdy jedna zzen uvadi, ze ji pravé pomohlo byt soucasti tohoto spoleCenstvi a vidét, ze
S t¢mito problémy se potykaji i jini. Cirkev tedy funguje ¢astecné i jako podptrna skupina
(Oullette & Rodriguez, 2000).
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5.1.3 Rozdily postojii k homosexualité ve vybranych cirkvich v Ceské
republice

Rozdily mezi fimskokatolickou cirkvi a Cirkvi adventisti sedmého dne

Ob¢ cirkve maji jednotné a v Case neménné stanovisko, zalozené viceméné na doslovném
vykladu Bible. Ukazuje se, Ze adventisté maji svilj nazor vice podminény studiem Bible, na
Které v fimskokatolické cirkvi neni kladeny az takovy diraz. Dale jsou také vice naklonéni
heterosexudlni adaptaci téchto lidi, nez fimskokatolici, o néco vice potom pohlavni
zdrZenlivosti. I u fimskokatolikli je pro tuto variantu ale témét 50 % dotazanych. Okolo
poloviny respondentl také uvedlo, Ze je vlastné ani nenapadlo, Ze by se mezi jejich zndmymi
mohl vyskytovat ¢lovek s odliSnou orientaci. Co se ty¢e vychovy déti stejnopohlavnimi pary,
prislusnici obou cirkvi zastavali striktni ndzor a jen minimum z hich by volilo vychovu
homosexudlnimi pary 1 v pfipad€, Ze neni moznost umistit dit€¢ do heterosexualni rodiny. Co
se ty¢e informovanosti, zhruba polovina z obou cirkvi nékdy cetla knihu nebo jinou publikaci

o této problematice (Janosova, 2000).

Rozdily mezi fimskokatolickou cirkvi a Cirkvi ¢eskobratrskou evangelickou

Jelikoz evangelicka cirkev nezaujima jednotné stanovisko K této problematice, respondenti pii
otazce, zda znaji stanovisko své cirkve volili odpovédi trochu nebo ne. U ¢lent evangelické
cirkve se znovu projevil vétsi vliv Pisma na jejich ndzor nez u fimskokatolikti. Vyrazné
rozdilny postoj zaujimaji ob¢ cirkve k registrovanému partnerstvi, kdy evangelici jsou ve vétsi
projevuje také ve formé souziti homosexualné orientovanych lidi. VétSina je pro
stejnopohlavni souziti, na rozdil od fimskokatoliki, ktefi voli pohlavni zdrzenlivost. Pfi
vychoveé ditéte se prokazal statisticky vyznamny rozdil v odpovédich, které odkazovali na
kohokoli, kdo by se o dité byl schopny dobre postarat (JanoSova, 2000, 146), kterou Castéji
volili pfislusnici evangelické cirkve. Vidime zde individudlnéjsi pfistup u ¢lenil této cirkve,
ktery se projevuje i u piedeslé otazky o forme souziti, kdy Castéji uvadéli odpoved’: jak oni
sami chtgi (JanoSova, 2000, 144). Pouze deset procent respondentd z evangelické cirkve

n¢kdy Cetlo knihu nebo jinou publikaci o homosexualité (Janosova, 2000).
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Rozdily mezi Cirkvi ¢eskobratrskou evangelickou a Cirkvi adventistd sedmého dne

Stejné¢ jako u fimskokatolické a Ceskobratrské evangelické cirkve se zde ukazuje rozdil
v informovanosti o postoji cirkve k homosexualni problematice, kdy adventisté znaji jednotny
postoj své cirkve a evangelicka cirkev se postoji rtzni, tudiz jeji ¢lenové nejsou tak dobie
informovani. Je vidét, ze adventisté jsou i ve srovnani s evangelickou cirkvi jednotni a striktni
ve svém postoji, ktery je také odvozen od studia Bible. Postoj k registrovanému partnerstvi
ma liberdlnéjsi evangelickd cirkev. Tyto dvé cirkve se také nejvice liSi formou souziti
homosexualnich osob. Pies 62 % evangelikil je pro homosexudlniho souziti oproti ani ne 11
% adventistt. Co se ty¢e pohlavni zdrzenlivosti a heterosexudlni adaptace, rozdil je na 5 %
hladin€ vyznamnosti. Pfes padesat procent adventistd by volila tuto formu oproti 25 %
evangeliki. Stejn¢ tak heterosexudlni adaptaci by volilo vyrazné¢ vice adventistl, neZ
evangelikli. Adventisté dle vysledkll uvazuji o problematice homosexuality vice na teoretické
roving a to zejména té Biblické. Polovina adventisti uvedla, Zze neuvazovali, Ze by mezi jejich

znamymi mohli byt homosexualové, oproti tietiné evangelikt (JanoSova, 2000).

5.1.4 Cirkev a registrované partnerstvi

Putna (2012) narazi na fakt, Ze integrovat do cirkve homosexualni osobu jako jedince se zda
byt jesté¢ viceméné mozné, co se ty¢e homosexualnich svazkl objevime, hlavné v katolické
cirkvi, mnoho otazek. Kladeny jsou dvé otazky: zda tyto svazky posvétit a zda maji mit stejny
status jako manzelstvi. Kuptikladu pti stredovékém obtadu adelfopoiésis, probihalo Zehnani
knézem stejnopohlavnim dvojicim, pfi odvolani se na jiné svétecké dvojice. Dle Boswella
(1995, in Putna, 2012) se jednalo vzdy o citové sjednoceni osob stejného pohlavi, jeho kritici
vSak namitaji, Ze zde neni explicitné vyjadieno, zda Slo 1 o vztah sexudlni. Jini autofi tedy
namitaji, Ze jde o posvéceni spi§ ,,duchovni lasky, ktera ma zdklad v pratelstvi, ne
Vv erotickém ¢i sexualnim vztahu. Tuto mySlenku posléze piebrala nejedna gay komunita: tedy
7e pratelstvi mezi muzi nebo zenami je zaklad stejnopohlavnich vztahi.

Jordan (2005, in Putna, 2012) poukazuje na to, ze homosexualni pary jist€ nejsou na
prvni pohled Cdist¢ pratelské, pratelstvi a partnerstvi nelze zaménovat. Vidi také jako
problematické jak homosexualové pojimaji jejich vztahy v praxi, tedy Zze jsou malokdy
monogamni a pravé status pratelstvi casto sklouzne k vztahiim erotickym i1 napfi¢ gay
komunitami. Také konstatuje, ze cirkve, které Zehnaji stejnopohlavnim svazkiim nemaji zadny

teologicky ani Cisté teoreticky zaklad pro to, pro¢ tak ¢ini.
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5.2 Coping

Coping je ,,proaktivni a védomy zpiisob zvladani stresu** (Paulik, 2017, 118). Vyznacuje se
vynaloZenim zvySeného usili pro zvladnuti zaté¢ze. Lazarus (1994) vymezil dva typy copingu:
1. zaméreny na problém (problem — focused coping), kdy se jedinec snazi o zménu okolnosti
nebo svého chovani, které vedou k odstranéni nebo zmirnéni zatéze a 2. zaméreny na emoce
(emotion — focused coping), ktery se zaméfuje na odstranéni nepfijemnych pocitl a emoci,
které vedou z t€Zké nebo stresové situace. Jedinec tyto strategie vétSinou voli, pokud nemuize
danou situaci nijak ovlivnit a podniknout zadné kroky k jejimu vyieseni (Paulik, 2017).
Copingovych strategii byla vymezena celd fada. Zde uvadim nékterd rozdéleni
jednotlivych autorti.
Cerny (1999, in Kvintova, Sigmund & Safaf, 2014) &leni copingové strategie zaméiené na
problém na :
a) piimou akei — konkrétni kroky k vyfeSeni problému nebo také uték
b) vyhledavani informaci
c) vyhledavani socialni opory,
a strategie zaméfené na emoci na:
a) rezignovanou akceptaci — situace je brana takova jaka je
b) emocni vybiti
¢) intrapsychické procesy
Janke a Erdmannova (2003, in Kvintova et al., 2014) d¢li copingové strategie na
pozitivni: podhodnoceni — snizeni vyznamnosti stresoru, odmitani viny (neopravnéné),
odklon Kk ptijemné ¢innosti, nahradni uspokojeni, kontrola situace, kontrola svych reakci
a pozitivni sebeinstrukce — snaha motivovat sam sebe ke zvladnuti situace. Do negativnich
copingovych strategii fadi: unikové tendence — at’ jiz pomyslné nebo redlné, perseverace —
nutkavé myslenky na zatézovou situaci, jedinec se od ni nedokaze odpoutat, rezignace —
pocity beznadéje a bezmoci a sebeobvinovani.
Nékteré copingové strategie jsou stabiln¢j$i jako napiiklad snaha o optimisticky
ptistup ke kazdé situaci a jiné jsou vice proménlivé, naptiklad vyhleddni pomoci u jiné osoby,

kdy se musime spoléhat na druhé a ne na nase schopnosti (Lazarus, 1993).
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6 PASTORACE

Pastoraci v uzSim slova smyslu se rozumi ,,usili cirkve zamérené predevsim k duchovni
dimenzi clovéka*, v tom $irS§im pak ,,soubor cinnosti, jejichz cilem je podpora kvality Zivota
cloveka ve vSech jeho dimenzich (biologické, psychologické, socialni a spiritudlni)“
(Martinek, Dolezel, Kaplanek, Kiistan, & Opatrny, 2010, 21). Tato podpora je zakotvena
Vv kiest'anském pojeti zivota - ma svoji motivaci ¢i vychodiska v evangeliu (Martinek,

Dolezel, Kaplanek, K#istan, & Opatrny, 2010).

6.1 Courage

Podptirna skupina Courage vznikla v New Yorku kolem roku 1980, dale se rozsifila do 70
diecézi v USA. Jejim hlavnim cilem je moralné Cisty Zivot, ne zména orientace jako takova

(Harvey, 2007).
6.1.1 Program

Cely program je popsan Harveyem v knize Same sex attraction: Catholic Teaching and
Pastoral Practice, ktery je zakladatelem Courage a pastoraci homosexualnich osob se vénuje
jiz ptes padesat let. Program zacind a kon¢i modlitbou, knéz ma kratké kazani. Vyjimecné je
pozvan host, ktery ma promluvu, celebruje se mSe nebo jeden ze Clent sdili své svédectvi.

Program je adaptovanou verzi anonymnich alkoholiki:

5 kroku k cudnosti:

1. Souhlas ¢lenii s u¢enim Fimskokatolické cirkve o homosexualité : akty jsou Spatné a

nemoralni, Sklony nejsou objektivné v potadku
2. Rozvoj duchovniho Zivota: spoleCenstvi, meditace, modlitba, sluzba, mse, svata

zpoved
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3. Vzijemna pomoc ve spolecenstvi Courage

Casto se objevi u ¢lenll stejné vzorce: zneuZivani rodiGem opadného pohlavi,
neschopnost identifikovat se srodicem opa¢ného pohlavi, pocity ménécennosti
Kk vrstevniktim stejného pohlavi, osamélost v dospivani, problémy s pohlavni identitou.
4. Cisté pratelstvi

Jedna se o utvareni moralné Cistych pratelstvi, bez sexualniho podtextu. Jen jednou
vedlo k homosexualnimu svedeni, ¢lenové byvaji vedeni duchovni motivaci, jak se jiz
zavazuyji souhlasem se stanoviskem katolické cirkve.
5. Spravnym Zivotem byt prikladem homosexualnim lide m, ktefi jsou kiest’anského

vyznani

Clenové Courage zji v anonymité a dodrzuji ml¢enlivost. Mohou také dostat na vyzadani
kontakt na psychologa, ktery souhlasi se stanoviskem katolické cirkve o homosexualité.
Spolupracuji 1 s protestantskymi a zidovskymi skupinami, ty ale kladou vétsi diiraz pfimo na

terapii a zménu orientace, coz neni hlavnim cilem Courage (Laun, 2003)

6.2 Logos

Nejstar§i LGBT organizaci v Ceské republice je oblanské sdruzeni Logos, které zalozila
fadova sestra Dagmar Kiizkova roku 1992. Je skupinou homosexudlné orientovanych lidi
kiestanského vyznani. Nezodpovidaji se zadné vétsi cirkevni organizaci, ani nemaji pevné
danou ideologii, az na to, Ze svoji orientaci pfijimaji a nesnazi se o reverzni lécbu. Jeho
¢lenové ziji jak v partnerském svazku, tak v celibatu. Nékteti z nich stale hledaji odpovédi na
to, co presn¢ znamend zit v Cistot¢ a podle Bozich pfikdzani. Podporuji registrované
partnerstvi i adopci déti homosexualnimi pary, pokud je to v zajmu ditéte (Logos, nedat.).

Vzniklo z touhy po sdileni se v kiestanském spoleCenstvi se svymi radostmi a
starostmi, jeho ¢lenové se od svych domovskych cirkvi nijak nedistancuji, pokud néjakou
maji. Samotné sdruzeni ale neni ndbozenskou organizaci. Pravidelné se setkavaji v Brnég,
Ostravé a Praze. Jako spousta jinych spoleCenstvi se setkdvaji k rozjimani nad Pismem
svatym, spolecnému sdileni a modlitb¢, kdy Castokrat je hostem néktery z katolickych knézi
nebo pastort z jinych cirkvi (Logos, nedat.).
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6.3 Gay linka, Exodus a dalSi

V Ceské republice také existuje tzv. Gay linka, ktera je pod zastitou SOS centra Stiediska
kiestanské pomoci diakonie CCE, kterd pomaha homosexualnd orientovanym s autentickym
prozivanim své orientace a s jejich socializaci (Malinova, 2006).

Exodus je mezinarodni hnuti, které nabizi homosexudlné orientovanym krest'anim
spolecenstvi komunity, které zajiSt'uyje duchovni rozhovory, modlitbu a pratelské prostredi.
Komunita ma nahrazovat potfebu intimity a spoleCenstvi, které vychdzi z parového souZiti.
Oproti tomu existuji hnuti, kterd kladou homosexualni partnerstvi na roven heterosexualnim a
to: Open Church group, Gay Christian Movement, The Roman Catholic Group Quest atd.
(JanoSova, 2000).

6.4 Reverzni terapie

VySe zminéné druhy pastoracni péfe se nijak nesnazi o reverzni terapii (tj. o zmeénu
homosexudlni orientace na heterosexualni). Nékolik kifestanskych psychologii a
psychoterapeutli se témito terapiemi zabyvaji. Nize uvadim nékteré z jejich vysledka
vyzkumu.

Mevesova (2003) poukazuje na Castou negativni valenci vici rodi¢i opaéného pohlavi,
pokud byla zahajena terapie v¢as, sexualni vyvoj dale pokracoval k heterosexualni orientaci.

Vyzkum skupin na Novém Z¢landu uvadi, Zze 78,6 % homosexualnich osob trpi dvéma
nebo vice duSevnimi poruchami oproti heterosexualiim, u kterych je to pouze 38,2 % (O’
Leary, 2003).

Van den Aardweg (2003) uvadi, ze vétSina jeho pacientti po neurologickém testu
vykazuji znaky neuroticismu, dale deprese, psychosomatické poruchy nebo uzkosti. Dale
mluvi o nedostatecném ocenéni ze strany otce, chlapce jako muze nebo otec jako slaby nebo
zadny vzor muznosti pro dit¢. U matek je to nadmérna bazlivost, panova¢nost nebo
starostlivost o chlapce. U Zen to mize byt nadmérna vazba na otce z divodu emocionalniho
odstupu matky nebo pokud je pii souziti s vice bratry brana jako jedna z nich.

Podle nazoru APY chybi jasné dikazy o efektivité reverznich terapii. Tyto terapie mohou mit

také neZzaddouci Ucinky jako je deprese, uzkost a podobné. Také chce zamezit diskriminaci,
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neetickému pristupu k pacientovi a obecné predsudkim. Z hlediska spole¢nosti bere reverzni
terapie spiSe jako politicky a ideologicky nastroj, ktery opominé vysledky vyzkumi a nestoji
na stran¢ klienta. Lécba je zaloZena na vyvojovych teoriich, které nemaji jasnou védeckou

hodnotu. Kazdy terapeut by m¢l mit na prvnim misté etické pravidlo neposkodit pacienta
(Malinova, 2006).
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VYZKUMNA CAST
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7 VYZKUMNY PROBLEM

Tematika homosexualné orientovanych kiest'anil je obecné velice neprozkoumana, obzvlast
potom v Ceské republice. Vyzkumy, publikace a bakalaiské &i diplomové prace se vétsinou
zabyvaji identitou téchto lidi, jejich prozivanim viry a odlisné sexualni orientace. V interview
se ptam i na tato témata, tedy jak k vife ptisli, jakym zptisobem ji praktikuji a jak prozivali
zjiSténi, Ze jsou homosexudlové. Prace je ovSem zaméfena na piijeti t€chto lidi rlznymi
socialnimi skupinami: rodinou, jejich okruhem ptéatel €1 cirkvi a kiest'anskym spoleCenstvim.
Zajimaly mé konkrétni reakce ¢lent téchto skupin a jejich odlisnosti, kde respondenty bez
problému ptijali, kde se vyskytly jakékoli problémy s pfijetim jejich orientace a jak se s nimi
vyrovnavali
Vytyc¢ila jsemssi tedy dva cile:

1. Porovnat zpusoby pfijeti v jednotlivych socialnich skupinach.

2. Popsat strategie vyrovnavani se se socialnim nepfijetim.
Prvni, jelikoz jsem piedpoklédala, ze v jednotlivych skupinach se budou reakce na coming out
a nasledné vyrovnavani se s touto informaci liSit. Druhy, jelikoz mé zajimalo, co pomaha

lidem takto orientovanym pokud se setkaji se socialnim nepftijetim.

7.1 Formulace vyzkumnych otazek

1. Jaké podoby mela akceptace v rlznych socidlnich skupinach: rodina, pratelé,
kiestanské spoleCenstvi, cirkev aj.?

2. Ve kterych z téchto kruhti je jejich odlisna orientace akceptovana a ve kterych se
objevuji nejveétsi problémy s akceptaci?

3. Co pomaha k akceptaci popft. urychleni akceptace ?

4. Jaké jsou strategie pro vyrovnani se se socialnim nepiijetim?
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8 TYP VYZKUMU A POUZITE METODY

Pro realizaci vyzkumu jsem zvolila kvalitativni pfistup, jelikoz dokaze 1épe a detailn€ji popsat
uzkou problematiku socialniho pfijeti homosexudlné orientovanych osob. Tento ptistup jsem
také zvolila kvili velice specifickému vyzkumnému souboru, ktery ne¢itd mnoho
respondentll.

Pro vyzkum jsem pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru, ktery mi umoznil
piehledné si setadit tematické okruhy, na které se budu ptat a také mi dal prostor pro mozné
dopliujici otazky. Ctyfi rozhovory se uskute¢nily osobné, jeden pies program Skype a
posledni pies telefon. Oba tyto telefonni rozhovory prob&hly kvili velké vzdalenosti a Spatné
dostupnosti mist bydlist¢ respondentti. VSechny rozhovory byly nahrdny na diktafon pro

moznost doslovného piepisu, ktery zajisti co nejveétsi autenticitu a co nejveEtsi mnozstvi dat.

8.1 Schéma polostrukturovaného rozhovoru

Demografické udaje a rodinné situace
1. Na uvod zacneme par demografickymi udaji: v€k, pohlavi, profese, misto bydliste,
nabozenska ptislusnost
2. Povézte mi ve struénosti néco o svém détstvi a o své rodiné
a) Kolik mate sourozencd, jakého jsou pohlavi a kolik jim je?
Kiestansky background
1. Pochazite z vétici rodiny?
a) Byli vasi rodi¢e praktikujici kiestané (navsStévovani bohosluzeb, spolecna
modlitba aj.)?
b) Jakou denominaci (cirkev) jste navstévovali?
2. Kdy jste se vy stal/a praktikujicim kiest'anem?
Cirkev a kiest'anské spolecenstvi
1. Navstévujete pravidelné néjakou cirkev/kiest'anské spolecenstvi? Jestli ano,
jakou/jaké?
2. Jakym zpusobem se ucastnite déni v cirkvi/kiest’anském spolecenstvi?

3. Pro¢ navstévujete zrovna tuhle cirkev/kiest'anské spolecenstvi?
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Vnitini a vnéj$i coming out
1. Kdy jste si zacal/a uvédomovat svoji orientaci a jak jste to prozival/a?
2. Komu prvnimu jste o své orientaci fekla?
a) Jak na to dotycna osoba reagovala?
3. Jak pfijala vasi odliSnou orientaci rodina?
4. Jak ptijali vasi odliSnou orientaci pratelé?
5. Jak ptijala vasi odliSnou orientaci cirkev/kiestanské spoleCenstvi?
Problémy s akceptaci a copingové strategie
1. Stalo se Vam, ze né¢kdo ve vasem okoli m¢l problém akceptovat vasi orientaci?
a) Jakjste se s tim vyrovnaval/a?

b) Co Vamv takové chvili nejvice pomohlo?

a) Cimsi myslite, Ze to bylo zptisobeno?

3. Vjaké socialni skupin€ se vyskytly problémy s pfijetim vasi orientace?
a) Cimsi myslite, Ze to bylo zptisobeno?

4. Vzpomenete si priblizné, jaka byla reakce Clenl jednotlivych socialnich skupin?
(rodina, blizci pratelé, kiestanské spolecenstvi, farnost, sbor, spoluzici,
spolupracovnici)

5. Co si myslite, Ze pomohlo vasemu okruhu ptatel a zndmych k piijeti vasi odlisné

orientace?
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9 VYZKUMNY SOUBOR

Jako podminky pro muj vyzkumny vzorek, jsem si zvolila osoby s homosexualni orientaci a
zaroven s kiestanskym vyznanim, které jsem uzeji specifikovala na praktikujici kiestany
S témito tfemi podminkami:
1. osobni vztah s Bohem, ktery je popsan v Bibli — upfimné prosby, diky, obrat na Boha
v ur¢itych zivotnich situacich, nav§tévovani kiestanského spolecenstvi (spolecenstvi
veticich, bohosluzby,...)
2. vira v Boha, JeziSe Krista — jeho lidskou i bozskou podstatu, jeho vykupitelskou
(mesiasskou) roli, zmrtvychvstani a zivot vécny a jeho druhy ptichod a Ducha Svatého
3. vira v pravdivost Bible a v jeji naplnéni v NZ.
Respondent nemusel spliiovat v§echny podminky, $lo pouze o to, aby jeho vira byla osobné
prozivana.
Oslovila jsem LGBT organizaci Logos v Brn¢, kde nedoslo k zadné odezvé. Dale jsem
0 pomoc oslovila nejmenovaného kiest'anského psychologa, ktery se zabyva problematikou
homosexudlné orientovanych kiest'anti. Respondenti mi byli pfislibeni, ale po opétovném
kontaktovani nedochazelo k zadné odezv€. Na hodiné mého volitelného pfedmétu na fakulté
CMTF UPOL jsem oslovila kn€ze, ktery vedl tento piredmét a je v kontaktu se Cleny sdruzeni
Logos, zda by nemohl nckteré kontaktovat. Dostalo se mi dvou odpovédi, piicemz jeden
kontaktovany mél zdjem pouze o vyplnéni dotazniku a po pozadani o osobni setkani uz se
neozval. S dalsi kontaktovanou se rozhovor uskute¢nil.
VEtSinu respondentd jsem ziskala skrze své pratele a zname, ktefi pracuji
Vv nejriznéjSich kiestanskych organizacich. Dva respondenty od clovéka z Akademické
farnosti v Praze, dale dlouholetou kamaradku mé byvalé spolubydlici a kamarada od studenta,
ktery se mnou navstévoval jiz zminény predmét na CMTF UPOL. Posledniho respondenta
zajistila ma spoluzacka z oboru psychologie, kterd se zminila své spolubydlici 0 mém tématu
bakalarské prace zrovna kdyz méla na navstévé muze, kterého toto téma zaujalo, jelikoz
spliloval podminky mého vyzkumného souboru.
Vyzkumny soubor tvofi tedy celkem Sest respondentti, z toho 4 muzi a 2 Zeny. Co se
ty¢e véku je pomérné homogenni. Muzi ve véku 35, 30, 28, 42 let, Zeny pak 24 a 23 let.
Vékovy primér je tedy 30,3 let. Dva respondenti pochazeli z Prahy, dal$i byli z riznych krajt
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Ceské republiky. Dva z mensich mést, jeden z vétiiho mésta a jedna respondentka z vesnice.
Kromé jedné respondentky meéli vSichni zGc¢astnéni vyzkumu jiz del$i dobu partnera nebo
partnerku. Jeden z nich zil dokonce v registrovaném partnerstvi. Pét z Sesti respondenti m¢lo
vystudovanou vysokou Skolu, jedna respondetka Skolu stfedni. VSichni respondenti se hlésili
k fimskokatolické cirkvi, coz zvySuje homogenitu souboru, ov§em ochuzuje praci o pohled

kiestanil z jinych denominaci.

9.1 Etické hledisko a ochrana soukromi

Vsem respondentiim byl piedloZen informovany souhlas o zachovani jejich anonymity, ktery
uvadim dale v priloze. Dva z respondentt mi dovolili uvést jejich ucast na projektech, které
souvisi s pastora¢ni pé¢i o homosexualné orientované, ¢imz se snizila jejich anonymita.

Misto kondni rozhovort bylo vybrano ve dvou ptipadech respondentem, jeden zvolil
svlj byt, dalsi lavicku pobliz jeho prace. Ve dvou piipadech jsem misto kondni vybrala ja,
jelikoz jeden rozhovor se uskute¢nil v mist¢ mého studia, kde to respondent neznal. Zvolila
jsem nejvyssi patro knihovny, kde je klid a chodi zde minimum lidi. Dalsi misto jsem zvolila
kavarnu v Praze vedle mista konani akce, na které jsem se poté podilela. Zvolila jsem toto
misto tedy z ¢asovych divodi. V kavarné hrala hlasit¢ hudba a celkové zde byl ruch, tudiz
zpétné nepovazuji toto misto za Stastné zvolené. I pres tyto podminky se podatilo uskute¢nit a
nahrat rozhovor bez vétsich problému.

Zvolena mista pro rozhovory nebyla uplné eticky korektni, jelikoz kromé bytu jednoho
Z respondenti mohlo dojit k odposlechu informaci. V centru Prahy i v kavarné byl ale velky
Sum a ruch na to, aby k tomu mohlo bezprostiedné dojit. V nejvyssim patie knihovny opravdu
nikdo neprosel, coz se ale mohlo klidné stat. Do budoucna bych zvolila pro rozhovory mista
S vétsim soukromim.

VSichni respondenti byli také informovani o tom, ze pokud by jim bylo nepfijemné na
nékterou zotdzek odpovidat, mohou se odpovédi zdrzet. Tuto moznost zadny z nich ale

nakonec nevyuzil.
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10 METODA ANALYZY DAT

10.1 Zakotvena teorie

Pro analyzu dat jsem zvolila metodu zakotvené teorie, kterd vychdzi ze zkoumaného jevu,
ktery se nasledn¢ snazi popsat. Nevychazi tedy z predem znamého teoretického vychodiska,
ale z dat teprve teorii vytvatime nebo se s analyzou teorie vzajemné dopliuje. Bez piedsudk
tedy zkoumame dany jev a popisujeme vyznamna témata, kterd se nam v prub&hu analyzy

objevuji (Miovsky, 2006).

10.2 Metoda zachyceni vzorcu a vytvareni trsi

Jako dil¢i postup analyzy jsem si zvolila metodu zachyceni vzorct, ktera ma za cil objevit
opakujici se témata, kterd vyvstavaji pfi analyze dat. Objevuji se tak obecnéjsi kategorie, které
zastit'yji jednotlivé konkrétni pojmy. Hledame tedy v datech informace, které podporuji dany
vzorec, ale 1 ty které ho mohou vyvrétit. Dale pak metodu vytvareni trsii. Tato metoda slouzi
K vytvafeni skupin vyrokd, které jsou si podobné naptiiklad v Case, prostoru nebo tématu
(Miovsky, 2006). Tato metoda byla pouzita kvuli silné ohrani¢enému tématu i jeho

neprozkoumanosti v Ceské republice.
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11 VYSLEDKY VYZKUMU
11.1 Krest’ansky background

Az na Giorgia pochazi vSichni respondenti z uplnych rodin. Otec Giorga s matkou nezije,
nevime vsak, jak dlouho. VétSina dotazovanych se tiCastnila v détstvi nedélnich bohosluzeb
rimskokatolické cirkve, vétSinou vSak spiSe s prarodi¢i nez s rodici. Za praktikujici oznacila
svoje rodi¢e jen Kunhtta:

., Tak rodice nebo vlastné u nas jak je to na vesnici zvykem tak...vSichni tak néjak
chodi do kostela. Tak i rodice nds k tomu jako vedli .

K osobnimu obratu doslo u ¢étyfech respondentt v pozdni pubescenci u dvou potom
v rané adolescenci. Divody kazdého z nich byly odlisné, Zdislava pocit'ovala potfebu smyslu
zivota, Pavel uvedl, Ze ,, ...ten kostel je misto kde na tebe nepiisobi Zadné jiné energie, ze jo,
nebo prosté je tam prijemné, kdezto kdyz ses na ulici nebo i tady tak citis, Ze na tebe furt néco
naléha, kdezto tam je fakt...jak ve stavu bez tize.” Jakubovi pomohlo spoleCenstvi a
praktikovani duchovniho Zivota ve schole. Giorgiovi predtim branil komunisticky rezim a
Kunhuta sviij obrat k Bohu a i k cirkvi pocitila diky podpote knéze: ,, ... k nam prisel knez,
ktery byl Poldk a byl jako takovy pratelsky a kamardadsky a vté dobé jsem nasim se jako
rozhodla Fict o své orientaci a oni jakoby aby mi knéz domluvil, tak si ho pozvali jakoby na
obéd a on tehdy stal jakoby pri mné, coz mé tehdy uprimné jako dost prekvapilo. “

V souCasnosti  vSichni dotazovani nav§tévuji viceméné pravidelné katolické
bohosluzby, Zdislava chodi obcas i do evangelického sboru. VétSina z nich je aktivni i
v riznych spole€enstvich nebo se podili na néjakych projektech. Bohus a Zdislava navstévuji
LGBT organizaci Logos, Bohus je také jednim z potadatelt Pilsen Pridu a Zdislava se zrovna
podili na projektu, ktery se snazi o zrovnopravnéni registrovan¢ho partnerstvi s manzelstvim.
Sviy vlastni projekt ted’ rozjizdi Giorgio, ktery se snazi pomoci véficim homosexualtim, které
rodina vyhodila zdomu. Chce jim ptedat zaklady financni, vztahové a zdravotni gramotnosti
Vv Praze, kde bydli. Kunhuta i Pavel zpivaji v kostele, Jakub také diive chodil do scholy, dnes
se jiz aktivné neucastni. Vidime tedy, Ze vSichni respondenti jsou v cirkevnim spoleCenstvi

velice aktivni.
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Duavody, pro¢ respondenti zistali v fimskokatolické cirkvi se ruzni. P&t z nich uvedlo,
ze na tom ma podil vedeni ze strany rodinnych ptislu§nikid v détstvi, dale pak zpusob, jakym
je zde vira prozivana: liturgie, fad apod. Zdislava uvedla, ze o konverzi uvazovala, ale mysli
si, Ze je Spatné konvertovat z protestu, dale zastdva ndzor, ze je v podstaté jedno jakou cirkev
¢lovek navstévuje. Giorgio uvedl, ze cirkev je jako rodina: ,, ...V této cirkvi jsem nasel sviij
duchovni domov, a tak navzdory tomu, Ze ani treba doma se s rodicema na vsem neshodneme,

tak tady taky treba ne, ale ta sila toho evangelia a zpiisob toho prozivani je mi velmi blizkej.

11.2 Uvédomeéni si vlastni orientace

Vsichni respondenti aZ na Pavla si zacali svoji odliSnou orientaci uvédomovat v pubescenci.
Pavel vypovida, Ze prvni pocity zazil jiz v prvni nebo druhé tfidé¢ na zakladni Skole, dale
potom ale vyraznéji na gymndziu. Tii respondenti uvedli, Ze se nejprve snazili najit si
partnera opa¢ného pohlavi. Bohus byl dokonce zasnoubeny:

., Tu holku jsem si nasel, uz se to bliZilo i ke svatbé a tam jsem si uvedomil, Ze tu holku
nechci treba podvadet s néjakym klukem. A Ze by tim trpéla ona i ta rodina a proto jsem do
toho nesel ve finale. *

Giorgio se 1 presto rozhodl pokraovat v cesté ke knézskému povolani:

,» -e, PO téch studiich jsem se zamiloval do Boha, takze veskerej tady ten vyvoj sexuadlni
jakoby zmizel pod povrch, nevnimal jsem ho ... *

PIné uvédoméni si své orientace prozil Giorgio pri prvnich pocitech zamilovanosti
do osoby stejného pohlavi:

., ...trochu mé to prekvapilo a zaskocilo, myslel jsem si, Ze ta sexualita, Ze je to navidy
vyreseno, kdyz jsem se zamiloval do Boha... “, stejn¢ tak Kunhuta a Zdislava. U Zdislavy bylo
také zajimavé, ze nepocitovala zadnou naklonnost k Zenam do t¢ doby, nez si piecetla knihu o
Sapfo, starofecké basnitce, kterd byla lesba:

, Tak ja jsem ani nevédéla, Ze to existuje, jak bych to védeéla, ze? TakZze dokud sem
nevedeéla, ze to existuje, tak jsem se s tim nemoha nijak identifikovat. Nebo jako, kdyz bych tu
knizku necetla a pak se zamilovala, tak by mi to asi doslo. *

Pavel nikdy zadnou vnitini krizi neprodélal, jelikoz, dle jeho slov vSe prijima jako dar
shiry: ,, ...tak jako ja jsem chodil do kostela, tak vétsinou vSechno prijimam jako reknéme dar

shiiry, takze kazdy klacek pod nohy je pro mé dar shury...takze asi tak. *
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11.3 Podoby akceptace

Jelikoz se ma bakalaiskd prace soustfed’uje na piijeti osob s odliSnou sexudlni orientaci
Vv jednotlivych socialnich skupinach ve vysledcich vyzkumu popisuji detailnéji data z okruhti

interview, které se t¢mto otazkam vénuji.
11.3.1 Rodina

Podstoupit coming out pied rodinou neni jednoduché, o ¢emz svéd¢i i fakt, ze jako prvni
osobu, které se Clovek sveéti se svou orientaci si vybrala rodinného pfislusnika jenom jedna
respondentka. Bohuzel se nesetkala s pozitivni reakci, ale pravé naopak.

,»Noo Fekla jsem to starsi sestre, ktera mé s tim pozdeji vydirala,... mé jako zacala vydirat, Ze
to rekne rodicum.* (Kunhuta)

Dalsi ¢tyfi respondenti si zvolili pro svijj prvni coming out kamarada, kamaradku nebo
partu piatel. Jeden potom muze, do néjz se zamiloval.

Na obecnou otazku: Jak prijala vasi odlisnou orientaci rodina? odpovédélo nejvice
respondentti, Ze jako fakt ¢i realitu.

,,Ona (babicka) je velmi liberalni, takze ona to neresi... navic v rodine mame taky z druhé
strany, takze ona to neresi nijak. *“ (Pavel)

., ....a on (Otec) Fikal: oukej, ze je to moje véc, ze se ho to v podstaté netyka a vlastné
mu to asi ani tak nevadilo, .... . (Giorgio)

Ve dvou ptipadech uvedli respondenti, ze prarodi¢im svoji odliSnou sexualni
orientaci nikdy nesdélili. V dalSich dvou pfipadech to rodina ptijala prosté dobre.

Roli sehrala také otdzka zachovani rodu.

., ...1 Ségra tam je, tak si myslim, Ze to neresili... i to jméno Ze je zachované, to prijmeni
pres bratra. (Pavel)

sy oeeens jako taky mejdriv byla litostiva (babicka), Ze nebudu mit deti. Ale to pak
postupem casu pochopila, zZe tak to bejt vitbec nemusi. (Zdislava)

Pii otdzce: Vzpomenete si priblizne, jaka byla reakce clenii jednotlivych socidalnich
skupin? (rodina, blizci pratelé, kiestanské spolecenstvi, farnost, sbor, spoluzaci,
spolupracovnici), uvedla Zdislava, Ze jeji otec doufal, Zze je jeji sexualni orientace jen
docasna.

I3

., ....Asi jako Ze doufa, Ze se to zméni nebo ja uz si to nepamatuju.... *
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Podobnou zkusenost ma i Kunhuta:

,y - SIS hodné lidi mi Fikalo, Ze jako z toho vyrostu, Ze casem jako pochopim, Ze to
jako byla blbost, zZe jako sem jeste mlada nebo tak... * , popisuje také Kunhuta.

Dalsi reakei byl také vlazny az lhostejny postoj:

. ... mama ta byla jako takova néjaka laxni, to nevypadalo, Ze by ji to zvldst
zajimalo... “.(Zdislava)

Objevily se 1 odpovédi prijeti orientace hned od pocatku nebo postupné, kdy si rodina

zvyKila.

11.3.2 Pratelé

Jak jsem uvedla vySe, vétSina respondentti si pro svljj prvni coming out vybrala né¢kterého ze
svych pratel.

., Vybral jsem si zrovna jeho, protoze to byl miij nejlepsi kamos na stiedni, takze ten na
to reagoval uplné skvele. JakozZe on rek: no to je super, jsem strasné rad a vazim si toho, Ze jsi
mi to ekl . (Jakub)

Zvypoveédi Jakuba vidime, Zze kamarad na to reagoval dobfre, stejné tak i kamaradi
Pavla. Obcas reakci provazel prekvapeni, Sok ¢i zvédavost:

,, Prekvapend mozna byla, ale witbec...byla spis zvédava ** (Zdislava)

., No tak dycky ty osoby byly prekvapeny, to je logicky. Ale reagovali...nerikam, Ze by
na to reagovali Spatné, to ne. Jako sok to by, .... “ (Bohus)

V pribéhu coming outu dalsim pratelim se ve vétSiné piipadlti objevovaly stile
pozitivni reakce:

., Uplné v pohodé. Jakoze byl jsem strasné rad, Ze jsem vlastné, az na jednu vyjimku, se
nesetkal s lidma, ktery na to reagovali néjakym extrémnim zaskocenim nebo Ze by mi to néjak
ztizili. Ze to bylo viastné strasné super. “ (Jakub)

Pozitivni reakce uvedly i Kunhata a Zdislava. S nepiijetim od pratel se setkal pouze
Bohus:

., Zas jak kteri, nekteri, kteri se mnou se pratelili, tak se se mnou nebavjej viibec...

Po coming outu se dokonce odst¢hoval:

., ...takle muj problém byl ten, Ze kdyz se to o mné zacalo proslychat, tak ja jsem se
téch lidi zacal bat, jsem se stahnul, Ze sem odesel z ty XXX do ty YYY a v podstaté zacal novy

zivot. “
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Zdislava se pro zménu setkala s ndzorem kamaradky, ze by homosexualové méli Zit
Vv celibatu:

., ....INO tak jsme se pratelily néjak po dobu té pripravy, dokud mi jednou, jednoho dne
nerekla, ze si jako fakt mysli, Ze by ty teply lidi jako neméli s nikym Zit a Ze by méli nést ten

Kristuv kriz....~

11.3.3 Cirkev, kiest’anské spolecenstvi

Prijati se ve své cirkvi citili tfi respondenti:

., ...na scholu kam chodim, tak se to dozvedela vedouci a ja viastné, jak jsem byla
odstéhovand, tak jsem asi pul roku nechodila. A ta mé prisla jako osobné Fict, jestli bych se
vratila. Ze nds mad prosté rada nebo Ze nds prosté maji vichni radi. Takze ti to taky jako vzali
V pohode, Ze to tolerovali. *

,» .. mame pordd toho stejného knéze, ktery tam byl i predtim a ten je super. Takze Si

‘

S nim chodim treba nekam sednout a povykladat, co je nového. Takze ten to bere fakt dobre “.
(Kunhuta)

»Mladi nemaji problém, stari taky nemaji problém ani knéz nemél, uplné bez
problénui. ** (Pavel)

Specialni piipad mél Giorgio, ktery vykonaval povolani knéze. Svij coming out tedy
musel prodé€lat nejprve pied svym nadiizenym — biskupem:

., ....opravdu to vstricné prijal,nic mi nevymlouval, nechal mé se rozhodnout a viastné
V tom osobnim rozhodnuti mi i pozehnal ... *.

Dva respondenti uvedli, Zze je, jako osoby, spolecCenstvi pFijalo, ale s uréitymi
podminkami, Pavel mluvi o neud¢lovani svatosti. Zdislava zase o nepraktikovani
homosexuality a Zivoté v celibatu:

., -..jedinej duvod, proc jsme si nerozuméli, ze on (kné€z) udelal to, co delali vsichni
ostatni, Ze on vyignoroval tu moji ¢ast “ (pozn.: mysleno sexualni)

Dale mluvi o faktu, Ze nékteti knézi berou homosexualitu jako nemoc:

,,Ale jednou jsem se setkal s knézem, ktery byl jakoze, jestli si uvedomuju, ze to je
nemoc a ze bych se mél jit lécit, Ze jako muizu mit normalni rodinu,... “ (Jakub)

Nebo nasledek zranéni z détstvi :

A jednou kdyz jsem byla u zpovédi, néjak jsem mu licila, co se zrovna déje, tak on
prosté vycenichal tu moji slabinu a zacal do mé jit s tim, Ze jsem lesba kviili tomu, Ze jsem

méla Spatny vztah s matkou.
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Pro vice informaci ji dal knihu, ktera o této problematice pojednava:

., Presné to bylo cely pojednani o tom, jak traumatizovany deti pak maji jinou sexudlni
orientaci a byly to prosté kecy... “ (Zdislava)

Tento ndzor zastavali 1 n€kteti ¢lenové cirkve:

., ....kamarad, je mu 40 let a on pravé Ze je pokrtény a chodi do kostela , do toho
centra, vetsiho, ale proste rikd, Ze byt buzna to je prosté memoc, takZe to od néj furt
posloucham. ** (Pavel)

Dalsi zajimavou kategorii, kterd se vyskytla napti¢ respondenty bylo tzv. ,,vefejné
tajemstvi“. Tento nazev jsem zvolila, jelikoZ respondenti popisovali velice podobnou
zkusenost, kdy jejich okoli védé€lo o jejich orientaci, ale délali jakoby o ni nevédéli nebo o ni
nemluvili. Pro ptiklad uvadim nékteré citace:

sy oeenny, ale beztak to lidi vi, protoze jak jsem se dozvédeél, to vi cely XXX. ** (Jakub)

., Takze takovou tou sSuskandou, Ze to védej vsichni, ale prede mnou délaj, jak kdyby to
nevedel nikdo, ... “(Bohus)

U Zdislavy tomu tak nebylo v cirkvi, ale na stiedni $kole.
11.4 Socialni prijeti

Pii odpovédich na otazku: V jaké socialni skupiné nemeéli jeji ¢lenové problém prijmout vasi
orientaci?, se ukazalo, ze nejbéznéji a bez problému akceptuji odliSné orientované osoby
jejich pratelé. Toto se nam ukazuje jiz pfi analyze prvni vyzkumné otazky, kdy vétSina
respondentli uvedla, Ze jejich ptatele meli na coming out pozitivni reakci. Tuto odpoveéd
podali tfi respondenti.

Oproti Pavlovi a Zdislaveé uvedl Giorgio, Ze jeho orientaci lépe pfijimaji nevétici nez
vétici. Pii otazce pro¢ by tomu tak mohlo byt odpovida:

,, .., DrotoZe mezi veéricima jsou lidi, kteri moZnd maji tichej odstup nebo prijdou
S néjakou kritikou jo? Otevienou nebo tak, ale....protozZe uz maji néjaky to schéma, néjakou tu
predstavu, prefabriku mozna, néjakej pristup ovlivnénej svymi pastyri.
Dalsi tfi respondenti se setkali s pfijetim ze strany jejich vrstevnikii. At jiz $lo o jejich

spoluzaky ze stiedni ¢i vysoké $koly nebo lidi ze stejné v€kové skupiny.
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11.5 Socialni neprijeti

S riznymi formami nepfijeti se respondenti nejcastéji setkavali u ¢leni cirkve. Tuto odpovéd
uvedli ¢tyfi dotazovani. Nejcastéji vypovidali, Ze homosexualitu neptijimaji, protoze ji berou
jako nemoc.

Giorgio, ktery vykonava tlohu knéze tika:,,... mezi krestany katoliky, zvidst mezi
...zvldst v téech mejch bejvalejch farnostech, zvlast' v ty posledni, kde mnozi ani neodpovi na
ten dopis (pozn.: Giorgio rozeslal emaily, kde oteviené pfiznava svoji orientaci koleglim,
pratelim, knézim,..) nebo néktery odpovi néjak negativné a jako s takovym nepochopenim a
prosté je to ngjak zranilo. “ Dale dodava:

., ...to jakoby postavili tak, jako ja bych byl ta skala, zastupce Spasitele, zastupce Bozi.
A najednou vsechny ty absolutni veci, nezmenitelny, jsem jakoby garantoval a tedka udeélam
najednou néco co v jejich ocich je jako nemyslitelny.

Dalsi dva respondenti se setkali s nepfijetim od zastupci cirkve, kdy jeden byl vysoce
postaveny katolik, druhy knéz. Pfi ivaze, co by to mohlo zpUsobovat, respondenti udavaji
ultrakatolickou nebo ortodoxni viru.

,Asi teda jejich ultrakatolickou virou...Jo, jo, kterd to prosté zakazuje...svym
zpusobem, to sexudlni chovani jako zakazuje a tim padem jsem byl jako nékdo nemocny
V jejich ocich, v podstate..deviant. ** (Jakub).

S problémy akceptace €leny rodiny se setkali dva respondenti. Giorgio od svého otce,
ktery ale, dle slov respondenta, neusnesl spise jeho odchod z knézské sluzby:

., ...a on Fikal: oukej, Ze je to moje véc, Ze se ho to v podstaté netyka a vlastné mu to asi
ani tak nevadilo, ale ve chvili kdy jsem mu rekl, Ze odchdzim z knézZstvi, tak mi to mél za zly a
vilastné od ty doby se mnou neni V kontaktu...nechce, abych s nim byl v kontaktu, prosté se
nastval, néco se ho dotklo, moznda jsem ho zklamal. Ale ne tim, Ze jsem gay, ale v jeho ocich,
Ze jsem zradil to své Zivotni povolani.

Kunhutinu orientaci nepfijala jeji sestra, kterd ji kvili tomu zacala i vydirat.

Dalsi kategorii bylo obecné nepfrijeti homosexualni orientace jako takové, které se
dotykalo Bohuse:

,, ... Hitler poslal homosexudaly do plynu, tak ten autista vikal: ja bych to udélal taky.

,, ....V podstate: ses teplej, tak ja se s tebou nebudu bavit. “
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Jak vidime, nejednalo se o pfimy utok na jeho osobu, ale o obecné piedsudky a

Dalsimi zajimavymi skupinami, ve kterych se vyskytly problémy, byly starsi
obyvatelé vesnice, kde bydli Kunhuta.

Nebo muzsti piratelé Pavla, kteFi se nad néj povySovali, jelikoz ho, dle jeho slov,
brali spiSe jako Zenu:

, Nevim, to jsou treba spis takovi ti kamaradi jako muzsti, kteri hned se zacnou
povySovat a delat ze sebe néco vic. To je pro né asi problém, protoze ze jo, ty jim pripadas
hned jako Zenskd, to zaprvé a zadruhé vsichni si mysli,ze je chces ojet, ja jim rikam, ale i

3

buzerant ma svuj vkus. *

11.6 Usnadnéni akceptace

Zde ptedkladam vysledky analyzy z posledni otdzky schématu a to: Co si myslite, Ze pomohlo
vasemu okruhu pratel a znamych k prijeti vasi odlisné orientace? Na tuto otazku také
castecné odpovidaji data zptredchozi analyzy, z doplnujiciho dotazu na otazku: V jaké
socialni skupiné neméli jeji clenové problém prijmout vasi orientaci? a to: Cim si myslite, Ze
to bylo zpusobeno?

Dvakréat respondenti odpovédéli, ze disledkem mohou byt soucasné liberalnéjsi
postoje Vv nasi kultui'e ¢i jakasi nezatiZenost ideologickymi predstavami:

., ...druhd véc je ta atmosféra ty spolecnosti, ty debaty v médiich a ta kultura, kterou
Zijeme, dychame. Nakonec i treba popkultura, umeéni, kupa coming outii, zpévakii, sportovcti,
hvezd. Pomdhaji vytvaret spolecnost, kde jsou ty veci prijimany, je viici nim otevienost
néjaka... " (Giorgio)

Dalsi vyznamnou kategorii byl v&k, coZ uvadéji Jakub, Giorgio 1 Kunhuta:

,, ... tFeba i nakonec jejich vék, treba ta mladsi generace je vic citlivd, aby nedochdazelo
k néjakymu ndasili treba nebo prikori, takovy ty déti ty svobody. *“ (Giorgio)

Nabizi se otazka, zda mladi lidé nepfebiraji vzorce ze soucasné kultury, ve které Zziji.
Tyto dv¢ kategorie spolu tedy mohou a nemusi souviset.

Dale s tim také souvisi to, zda lidé berou homosexualni orientaci jako normu nebo
ne. Jakub studuje obor zahradnictvi na vysoké Skole, dle jeho slov je nejméné polovina lidi
homosexudlné orientovanych. Kunhtita popisuje dilezitost odbornych informaci a vzdélani

V této problematice.
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Dalsim faktorem byl osobni vztah k ¢loveéku:

,, ...hodné taky pomaha, kdyz je to takle mezi blizkyma nebo v rodiné, kteri se znaji a
maji se radi, Zze hodné pomdha, Ze prosté, kdyz mas nekoho rad, tak chces, aby se mél hezky. “
(zdislava)

Zajimavou informaci pro mé¢ bylo, ze lidem pomaha fakt, ze i homosexudlni lidé
mohou mit dlouhodoby partnersky vztah:

., Muj dobrej zZivotni styl, Ze to nestridam, mam trvalyho partnera ““. (Bohus)

Oklikou toto popisuje i Zdislava, odkazuje na film o dvou Zenach - lesbach, které na konci
filmu ztistanou spolu. Dle jejich slov tomu tak v literatuie ¢i kinematografii obvykle nebyva.

Kunhtta a Zdislava se setkaly s ndzorem okoli, Ze se jejich orientace ¢asem zméni,
pomohl tedy také fakt, Ze tomu tak neni:

., .11 lidi Fikaj: to prejde, z toho vyrostes. Takze si myslim, Ze tatovi pomohlo, kdyz

zjistil, Ze z toho nevyrostu... “(Zdislava)
11.7 Copingové strategie

Copingové strategie se d€li na strategie zamefené na problém a strategie zamefené na emoci.
Na prvni pohled jsou strategie zaméfené na problém tou lepsi variantou, ne vzdy ale lze
problém vyftesit. Také mohou byt emoce natolik silné, Ze je potfeba nejdiive pracovat s nimi,

aby k feSeni problému mohlo viibec dojit (Atkinson, Atkinson, Hilgard & Smith, 1987).
11.7.1 Strategie zamérené na problém

Nejdilezitdjsi byla u respondenti socialni opora (Cerny, 1999, in Kvintova et al., 2014), coz
uvedli Ctyfi respondenti. At uZ v podobé konkrétni pomoci nebo védomi toho, Ze je zde
nékdo, kdo je podporuje:

,» oo kdy aspont treba s brdachou komunikuje (0tec) je to pro mé takova trochu utécha,
Ze na mé nezanevrel,... “ (Giorgio)

., Takze hlavné to, ze mi byla oporou (ptitelkyné) a to Ze mi rikala, Ze to zviddneme,
takze sem...nejak jsem si to jako nebrala osobné, ze sem védéla, ze jako mam nékoho, kdo
stoji pri mné. Také diky ni no. “ (Kunhtta)

Dale vyhledavani informaci (Cerny, 1999, in Kvintova et al., 2014)
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., Protoze jsem méla uz jiny zdroje vykladii,se kterejma sem mohla pracovat,... “tika
Zdislava, které v tomto ohledu hodné pomohlo sdruzeni Logos.

Zajimavou strategii, kterou respondenti nevolili v disledku nepfijeti, ale aby se mu
ptedem vyhnuli byl zamérny vybér pro coming out, kdy pfedem rozmysleli, kdo jejich
orientaci piijme a kdo ne a podle toho pied t¢mito lidmi coming out provedli:

., -..jSem taky tak néjak vytusil, komu to muzu vict a komu ne...tak jsem si to nejak tak
nechal pro sebe. “ (Giorgio)

sy tak jsem zacal volit ke zpoveédi kneze, ktery v podstaté jsou viceméné
liberalnéjsi. “(Bohus)

Jedna se tedy a proaktivni coping (Paulik, 2017) nebo také o coping preventivni

(Pelcék, 2013), ktery se zaméfuje na potencialné mozné stresové situace

11.7.2 Strategie zaméiené na emoce

Jakub dnes jiz vypravi o knézi, ktery mu radil, aby se Sel 1éCit s pobavenim, dle Atkinsonové
by se tedy jednalo 0 zmirnéni vyznamu situace (2003, in Kvintova et al., 2014)

Giorgio, fika: ,,... , ale vérim, Ze diiv nebo pozdeji se potkame (s otcem), Fika se, zZe
cas je nejlepsi lékar prosté na néktery véci. PHjima situaci takovou, jaka je, dle Cerného
(1999, in Kvintova et al., 2014) tedy vyuziva copingovou strategii rezignované akceptace.

Dale také tika: ,,...béZnej Zivot prindsi takovych impulzii, Ze nemdam cas se tim
zabyvat..noo..tdk...neni to asi néco co by mé zvlast trapilo ...nékde vnitiné v hloubce mé to
asi trosicku mrzi ale...

Muzeme si tedy klast otdzku, zda Giorgio svoje negativni emoce tak trochu
nepotlacuje. Pavel s Giorgiem dosli v pribéhu k tomu, Ze oni maji na véc svij nazor a maji
pravo Zit sviij Zivot, jak uznaji za vhodné. Kunhutu reakce sestry nepiekvapila, jelikoz

nemély nikdy moc dobry vztah.
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12 ODPOVEDI NA VYZKUMNE OTAZKY

Vyzkumna otazka ¢&.1: Jaké podoby méla akceptace v riznych socialnich skupinach: rodina,
pratelé, kiest’anské spolecenstvi, cirkev aj.?

Kdyz se podivame na jednotlivé odpovédi, vidime, ze rodina informaci ptijala vesmes
dobte. U zadného zrespondentl se neobjevilo Uplné zavrzeni ¢i vylouceni. Nejcastéji to
ptijali prosté jako fakt, realitu. Asi jako jediny se s vielejSim piijetim setkal Jakub, u kterého
jeho coming out rodina uvitala. Byla rada, ze se vydal né¢jakym smérem. Ostatni rodinni
ptislusnici si ¢asem zvykli.

Co se tyCe pratel, naprosta vétSina vypovida, ze jejich reakce byla pozitivni. Nékteti
byli piekvapeni nebo to byl pro n€ Sok, ale nikdy nereagovali negativn€. VéEtSina respondentt
si také vybrala pro svilj prvni coming out nékterého ze svych pratel. PferuSeni kontaktu od
nékterych svych piatel zazil pouze jeden respondent. Jedna respondentka se potom setkala
S tim, Ze ji jeji kamaradka sice pfijala, ale s tim, Ze by méla zit v celibatu.

Zcirkve nebo kiestanského spoleCenstvi nebyl vylouCen ani jeden respondent.
Polovina z nich se citila vylozené pfijata, dalsi vesmes pfijati, ale s ur€itymi podminkami ze
strany cirkve, jako je naptiklad nepraktikovani homosexuality ¢i uplny celibat. Dotazovani
také popisuji situace, kdy to lidé z cirkve sice védi, ale bud’ o tom nemluvi nebo délaji, jakoby
to neveédéli. Nékterym potom bylo feceno, Ze je homosexualita nemoc nebo nasledek zranéni
Z détstvi.

Vyzkumna otazka ¢.2: Ve kterych z téchto kruh je jejich odlisna orientace akceptovana a ve
kterych se objevuji nejvetsi problémy s akceptaci?

Jednoznacnou odpovédi na prvni ¢ast vyzkumné otdzky jsou pratelé respondenti,
ktefi jejich orientaci piijali viceméné bez problémi. Déle pak vrstevnici z fad spoluzaki na
tehdejSich nebo nynéjSich stiednich a vysokych Skolach nebo lidé stejné vékové skupiny napft.
ze zamestnani a podobné.

Nejvétsi koncentrace nepfrijeti se objevila u ¢leni cirkve. Nejcastéjsi podoba je brani
homosexuality jako nemoc. Toto se dale objevuje i u zastupcu katolické cirkve, jako jsou
knézi a dalSi vysoce postaveni lidé. Pouze dva Clenové rodiny méli vylozené problém
akceptovat respondentovu orientaci. Jeden dotazovany dale popisuje neptijeti homosexuality

obecné jako takoveé. Dalsi skupinou mohou byt star§i obyvatelé mista bydliste.
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Vyzkumna otazka ¢.3: Co pomaha k akceptaci popt. urychleni akceptace?

Nejvice frekventovanou kategorii byl vé€k lidi zjejich okoli, pfi¢emZ vSichni
vypovidali, ze mladi lidé maji tendenci pfistupovat k jinak orientovanym lépe. Dale
nezatiZenost ideologickymi nebo kulturnimi vzorci. Dale také pomaha, pokud ve svém
okoli maji lidé blizkého €lovéka, kterého osobné znaji a maji tedy zkuSenost s homosexualné
orientovanym ¢lovékem. Okoli respondentit mélo také predstavu, ze se jejich orientace mize
jesté zménit, pomohlo tedy to, ze vidéli, Ze tomu tak neni. Dale byla také dilezitd moralni
hodnota vérnosti, kdy pomohla informace o dlouhodobém partnerském vztahu.

Vyzkumna otazka ¢.4: Jaké jsou strategie pro vyrovnani se se socialnim neptijetim?

obratili na n€kterého ze svych ptatel o konkrétni pomoc ¢i pocitovali dilezitost blizké osoby
Vv prib¢hu coming outu a dale pfi problémech s akceptaci. Nektefi respondenti si také vybrali
jiz ptedem lidi, které by chtéli informovat, jelikoz u nich védéli, ze jejich orientaci pfijmou.
DalSimi copingovymi strategiemi byly vyhledavani informaci o homosexualit¢, zmirnéni
vyznamu Situace humorem a nadsazkou, rezignovana akceptace V podobé piijeti situace
takové jaka je. Dva respondenti hovoii o tom, ze zodpovédnost za svijj zivot maji oni, ne
jejich okoli. Jedna dotazovana v podstaté nemusela vyuzit zadné copingové strategie, jelikoz

Ji, dle jejich slov, negativni reakce neptekvapila a ocekavala ji dopiedu.
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13 DISKUZE

13.1 Vyzkumny soubor

Na vyzkumu se podilelo Sest respondentti, z toho ¢tyfi muzi a dvé zeny. VSichni respondenti
byli v mladém az sttednim véku. Vékovy pramér je 30,3 let. Dva rozhovory se uskutec¢nily
telefonicky z divodu velké vzdalenosti a Spatného spojeni, tyto dva rozhovory jsou také
V jaké socialni skupiné se vyskytly problémy s prijetim vasi orientace? Oba rozhovory vSak
jinak poskytuji dostatek relevantnich informaci, tudiz jsem se je rozhodla nevyrazovat.

Dotazovani byli ze vSech kraji republiky, zvétSich i menSich mést a jedna
respondentka z vesnice. VSichni méli jiz delsi dobu partnera nebo partnerku, kromé jedné
respondentky, ktera ale byla pro praktikovani homosexuality. VSichni byli pfisluSnici
fimskokatolické cirkve, coZ ochuzuje praci o pohled kiestani z jinych denominaci.

Vsichni respondenti byli ziskdni metodou samovybéru, kdy mizeme predpokladat, ze

tito 1idé maji integrovanou homosexualni a kiest'anskou identitu a nejspise se nesetkali s vetsi

ey oo

13.2 Pouzita metoda

Otazky v interview jsou zaméfené na minulé prozivani, které neni jiz tak piesné. Sami
dotazovani mi Castokrat tikali, Ze si na pfesné reakce jednotlivych lidi nepamatuji a jiz je

nelicili s tak Zivymi emocemi.

13.3 Ziskana data a jejich interpretace

VSichni respondenti az na jednoho si zacali uvédomovat svoji orientaci v pubescenci, coz
koresponduje s poznatky Weisse (2010). Tti respondenti uvedli, Ze se nejprve snazili najit si
partnera opa¢ného pohlavi, coz se podle Cassové (1990) pomérné Casto déje ve druhém stadiu
utvafeni homosexudlni identity. Podle Weisse (2010) je to také ptirozeny konflikt mezi

heteronormativnimi postoji a homosexualnimi pocity.
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Zadny z respondentd nepopsal tplné zavrzeni jakoukoli socialni skupinou. Vzdy se
jednalo o jednotlivce, kdy vétSina z nich ale nepferusila kontakt s dotazovanym uplné. U
rodinné akceptace nejsou vysledky tak ziejmé, vétSina rodinnych ptislusnikl ale svého ¢lena
rodiny pfijala at’ jiz bezprostfedné po coming outu ¢i casem. Nepfijat byl jeden respondent
svym otcem, ktery Si Snim nepieje byt v kontaktu. Déle se jedna respondentka sectkala
s vydiranim kvUli své orientaci ze strany své sestry, po Case ale svlj piistup zménila. Tato
respondentka také prodélala jako jedind prvotni coming out pied rodinnym ptislusnikem. Dva
respondenti také uvedli, Ze pied prarodi¢i neprovedli coming out nikdy. Z konference
Evropského fora kirestanskych skupin gayu a lesbicek vyvstala informace, ze coming out pied
rodi¢i provedla pouze polovina ze skupiny, pfiéemz ani v jedné rodiné nebyla jejich orientace
brana jako norma (JanoSova, 2000). Jiny vyzkum poukazuje, ze piijeti ze strany rodiny
vyrazn¢ snizuje vyskyt deprese, zneuzivani navykovych latek, suiciddlnich mySlenek ¢i
sebevrazedného chovani (Diaz, Huebner Russell, Ryan, & Sanchez, 2010).

Jednim z vyznamnych faktori, které napomohly k ptijeti byl vék, konkrétné mladi lidé
piijimaji homosexualné orientované 1épe. Nejvice bez problému ptijali orientaci respondenti
jejich pratelé, kdy tyto dvé véci spolu mohou souviset, jelikoz vétSina respondentl je
v mladém véku a taktéz jejich pratelé. Vyzkum Whiteheada (2013), ukazuje, ze ne vzdy tomu
tak byva. Velké procento mladych lidi by zde nedovolilo integraci homosexuéalnich para do
cirkve. Jako mozné vysvétleni se nabizi vétSi procento mladych lidi v evangelikdlnich a
cernoSskych protestantskych cirkvich, které nejsou homosexualnim jedincim ptili§ otevieni.
Zde se jednalo bud’ o lidi bez vyznani nebo fimské katoliky, ktefi se dle tohoto samého
vyzkumu stavéli k homosexualtim oteviengji. Podle Buttona et al. (1997, in Whitehead, 2013)
je to proto, Ze maji snahu integrovat dil¢i skupiny a tvofit svoji cirkev jako jeden velky celek.
Dle Whiteheada (2013) by se postoj katolické cirkve dal vysvétlit jeji interpretaci pisma a
rozliSovanim mezi homosexudlni orientaci a chovanim.

Nejvice problémt s pfijetim se poté vyskytlo u ¢lenu cirkve. V nejednom z vyzkumu
se potvrdila hypotéza, Ze teologicky liberalngjsi kiestané projevuji vétsi miru akceptace
(Burdette et al. 2005; Froese et al. 2008; Whitehead 2010, in Whitehead, 2013). Toto se
ukazuje i zde ve vyzkumu, kdy respondenti uvedli, ze ortodoxni kiestané jejich orientaci
malokdy akceptyji. Konkrétnim divodem pro¢ clenové cirkve nepfijimaji tyto lidi je
stanovisko, ze homosexualita je nemoc. Dale také nepiijimaji praktikovani homosexuality. |
dle vyzkumu JanoSové (2000) bylo asi 46 % respondentd, kteti byli ¢leny katolické cirkve pro

zachovani pohlavni zdrZenlivosti. Toto stanovisko zastavaji stale 1 nékteti knéZi.
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Studie ukazuji, ze ortodoxni kiestané nemaji predsudky vic¢i homosexualim na
zakladé vnitfni motivace. Dale se neprokdzal vztah mezi virou v kiestanskd dogmata a
postojim viuci praktikovani homosexuality. Ukazuje se, ze pokud kiestané dokazou
internalizovat svoji viru bez kontroly vnéjSich autorit, projevuji vii¢i homosexualim vice
tolerance (Brignall, Ford, Macaluso, & VanValey, 2009). Na toto se snazil poukazat
respondent, ktery zastaval v minulosti tlohu knéze a byl si védom toho, Ze piedstaveni
katolické cirkve maji vliv na jeji ¢leny co se tyCe utvafeni si postojii vici homosexudlné
orientovanym. Toto se ukazuje i ve vyzkumu Janosové (2000) v Ceské republice, kdy téméi
25% veficich lidi uvedlo vliv cirkve na jejich stanovisko k homosexualni problematice.
Batson et al. (1999) oproti tomu ve své studii dochazi k zavéru, ze vétSina kiestani ma jiny
postoj k homosexualité jako takové a homosexualnimu chovani.

Nekteii respondenti mluvili o tom, Ze se setkali Snazorem, Ze jsou homosexualné
orientovani nasledkem zranéni z détstvi. Odpovidalo by to vysledkiim studie JanoSové (2000),
kdy vétici Cast€ji odpovidali na otdzku, zda se Cloveék stdvd homosexudlnim v disledku
genetiky nebo zkuSenosti z détstvi druhou moznosti. Autorka poukazuje na fakt, ze je tomu
tak nejspisSe v dusledku cetby literatury vydavané katolickou cirkvi. Toto by mohlo také

Vtomto vyzkumu se také prokazala pifimad Gméra odmitavého postoje a absence
znamych téchto lidi, kteti by byli homosexudlné orientovani. Naopak lidé, ktefi maji osobni
zkuSenost s homosexualy by €astéji ponechali jejich svobodu volby pro formu souziti. Blizky
vztah se i zde ve vyzkumu ukazuje jako jeden z faktort, ktery pomaha k ptijeti homosexualné
orientovaného.

Janosova (2000) uvazuje o tom, zda fakt, ze se Clenové cirkve adventisti méné
setkdvali s homosexudlné orientovanymi lidmi neznamena, ze ¢lovek provede coming out
pred lidmi u kterych pfedpoklada, Ze jeho orientaci piijmou. Odpovidalo by tomu i zjiSténiv
tomto vyzkumu, kdy respondenti volili jednu z proaktivnich copingovych strategii zamérny

vybér pro coming out.
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13.4 Aplikace vysledkii vyzkumu a vyhledy do budoucna

Z hlediska vyzkumného souboru by byl zajimavy vzorek lidi vyrustajicich za socialismu, na
které musel byt mnohem vétsi tlak spolecnosti. VSichni respondenti méli del§i dobu partnera
nebo byli pro praktikovani homosexuality. Bylo by tedy zajimavé ziskat pohled ¢lovéka, ktery
zije v celibatu. Ve vzorku se vyskytl respondent, ktery dfive vykonaval kné¢zské povolani.
Dalsi vyzkumy by vice mohly prozkoumat problematiku homosexualnich knézi, at’ jiz téch,
ktefi odesli z knézského ufadu nebo i téch, ktefi v ném setrvali. Obecné by bylo zajimavé
roz$ifit vyzkum o prozivani odliSné sexudlni orientace u zasvécenych osob. Vsichni
dotazovani byli také pfislusnici fimskokatolické cirkve. Do budoucna by bylo dobré rozsifit
vzorek o kiestany z jinych denominaci. Dale by bylo zajimavé udélat vyzkum s lidmi, ktefi
tuto situaci aktudlné prozivaji, coz ale nese urCité etické problémy, kdy téma nemusi byt plné
zpracovano.

Prijeti rodinnymi pfisluSniky se ukazuje jako podstatnd soucéast psychické pohody
homosexuadlné orientovanych kiestani. Bylo by urCité pfinosné vybudovat podobnou
podpurnou skupinu jako je Encourage v USA (Laun, 2003), ktera se zabyva pastoracni péc¢i o
rodice a blizké t€chto osob. Poptipade také rodinna terapie, pokud by to bylo potieba.

Jak vidime, nejvétsi problémy s akceptaci se vyskytly u ¢lent cirkve, poptipadé
cirkevnich pfedstaviteld, kteti dle vyzkumi maji velky vliv na utvafeni ndzori na
homosexudlné orientované. Bylo by tedy dobré zvysit informovanost, jak ¢lent, tak zastupci
nejen katolické cirkve o této problematice. Z vysledka studie JanoSové (2000) vidime, Ze
pouze polovina vzorku respondentii z fimskokatolické cirkve a z cirkve adventistli sedmého
dne cetla nékdy knihu nebo jinou publikaci o této problematice. U ¢lenti cirkve ¢eskobratrské
evangelické je to pak pouze deset procent.

Naslednym krokem by byly konkrétni doporuceni, jak s homosexudln€ orientovanymi
o jejich orientaci mluvit a na koho je odkazat pro ptipadnou pomoc. Tento krok by mohl byt
realizovan naptiklad letdCky s kontakty na pastoracni stfediska, poptipadé odpovidajici
literaturu. Tento navrh vznesla i jedna z respondentek tohoto vyzkumu. Dle jejich informaci,
v Némecku toto funguje bézné.

Jelikoz k akceptaci dochazelo u pratel, vrstevnikti a mladych lidi, ktefi jsou vice
otevieni této problematice a v pubescenci ¢i adolescenci zpravidla dochdzi k prvnimu coming

outu, jako podpora tohoto faktu by mohlo pomoci zvySeni informovanosti na stiednich a
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vysokych Skolach, zejména téch kiestanskych. Podpotila by se tak socidlni opora v téchto
kruzich, ktera je dle tohoto vyzkumu nejc€astéji volenou copingovou strategii.

Vzdélanost a informovanost by se méla zvysiti na strané homosexualné orientovanych
kiestant. Pomohlo by jim to objasnit si otazky, které jim vyvstavaji a pomoci fesit problémy
s kterymi se potykaji. At jde jiz o problematiku stanovisek jednotlivych denominaci nebo

homosexudlni orientace jako takové.
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14 ZAVERY

vvvvv

socialnimi skupinami, zkouma pfic¢iny problému v akceptaci i co pfijeti napomaha. Dale také
poukazuje na vybirané copingové strategie pii vyrovnavani se s nepfijetim ze strany okoli,
¢imz se odliSuje od vétSinového zaméfeni se na problémy s identitou homosexualné
orientovanych véticich lidi.

Z4adny z respondentti nepopsal tiplné zavrZeni jakoukoli socialni skupinou, at’ jiz §lo o
rodinu, okruh ptatel ¢i cirkevni spoleCenstvi. Obecné viceméné bezprostiredné piijali
respondenty jejich pratelé, pripadn¢ vrstevnici. Nejvice problému se potom vyskytlo mezi
Cleny cirkve, pfipadné¢ knézimi. Hlavnim divodem zde bylo jejich presvédceni, Zze
homosexudlni orientace je nemoc nebo disledek zranéni z détstvi. Je na misté¢ tedy zvysit
informovanost o problematice hlavné v cirkvi, kterd ma poté vliv na utvateni si postoju jejich
¢lent k homosexualim. Co se ty¢e rodinnych piislusnikii, nejsou vysledky analyzy az tak
ziejmé, nejcastéji ale jedincovu orientaci pfijali bez vétSich emoci jako fakt ¢i realitu nebo se
S tim srovnali Casem.

Jednim z vyznamnych faktor?, ktery napomahal ptijeti byl veék, kdy mladsi lidé pfijali
orientaci respondentli snaze. Potom také jakasi nezatizenost ideologickymi vzorci, nejcastéji
tedy ndbozenskymi nebo kulturnimi, tyto véci by spolu mohly souviset, jelikoz mladi lidé¢,
Cerpaji zdneSni ideologicky nezatizené doby, ve které ziji. Dale fakt o nezménitelnosti
orientace nebo blizky vztah s respondentem ¢i osobni zkuSenost s jinym homosexudlné
orientovanym ¢lovékem.

Jako velice vyznamnou copingovou strategii se ukazuje socialni opora ve formé
blizk¢ého vztahu, at’ jiz partnerského nebo ptatelského nebo konkrétni pomoc druhym
Clovékem. Dale vyhledavani informaci o problematice homosexuality a kiestanstvi nebo
prosté piijeti situace takové jaka je a piijeti zodpoveédnosti za sviij zivot a ¢inéni rozhodnuti

podle svého svédomi.
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15 SOUHRN

15.1 Teoreticka Cast

Kiestanstvi je jedno z abrahdmovskych ndbozenstvi, které se opird o knihu nazvanou Bible.
Zv1ast Novy zadkon je pro kiestany stéZejni, popisuje zivot, smrt a zmrtvychvstani Jezise
Krista — ocekavaného Mesiase. Nejvétsi denominaci je katolicka cirkev, dale protestantska,
kterd sama obsahuje dil¢i denominace.

Na homosexualitu se poukazuje vice ve Starém zikon¢. Vyklady se ovSem rizni,
nekteti autoti se vice odvolavaji na ptivodni zamér Stvofeni v knize Genesis muze a zeny, jini
zase na kontext doby a faktu, ze Bible hovoifi pouze o homosexualit¢ jako ¢inu, nikoli o
homosexualité jako lidské orientaci. Katolicka cirkev podava své stanovisko v Katechismu
katolické cirkve. Co se ty¢e homosexudlnich vztahi, bezprostiredné se k nim nevyjadiuje, dava
vSak dliraz na spojeni muze a Zeny a moznost poceti, tudiz pro ni homosexudlni vztahy nejsou
rovny heterosexudlnim.

Dalsi denominace se svym stanoviskem ruzni, jsou k homosexualit¢ vice ¢i méné
striktni. V prohlaseni Ceskobratrské cirkve evangelické se doéteme, Ze k Gistoté, obraceni a
zivotu s Kristem by mél smétovat kazdy bez ohledu na jeho orientaci.

Od brani homosexuality jako téZkého hrichu ve stfedovéku se postupné pieslo
K oznaCovani homosexuality jako nemoci, kdy ze seznamu chorob byla vySkrtnuta roku 1973.

Dle Aggletona & Parkera (2017) ma lidska sexualita dvé slozky: soukromou a
vefejnou. Soukromd je vice feminni a homosexudlni a vefejna vice maskulinni a
heterosexualni.

Podle Kellyho (2007, 358) je sexualni orientace ,,set fyzickych a emocionalnich
zajmii a pritazlivych podnéti, které jsou podkresleny sexualnimi a romantickymi pocity viici
druhym lidem.” Homosexualita je dle Brzka a Pondélnickové — Maslové (1992, 19)
,,celoZivotni, nemeénny a nositelem nezapricinény stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel
tohoto stavu je pohlavné pritahovan a vzrusovan osobami stejného pohlavi.” Jeji piiciny
nejsou dosud jasné, diskutuje se o genetice, hormonalnich funkcich, vychové i vlivu prostredi

a individualnich zivotnich zku$enostech.
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Kelly (2007, 358) definuje sexualni identitu jako ,,skryté uvedomeni si vlastni
sexudlni orientace a jejiho vyznamu ve spolecenskych, sexudlnich a romantickych
interakcich.” Utvareni identity ma urcita stadia, jedinec postupné dojde k tzv. coming outu,
kdy sam pied sebou a poté pred druhymi uzna, Ze je homosexualni.

Ptijeti homosexuali ve spolecnosti se stale vyviji. VétSina spolecnosti se jiz stavi
k homosexualné orientovanym tolerantné. Co se tyce ale fyzickych projevil jako je polibek ¢i
objeti nepteji si je vidat na vefejnosti. Pfijeti v jednotlivych cirkvich je slozité a obsahlé téma.
Zde se ukazuje, Ze oteviengji piijimaji homosexualné orientovani vysokoSkolsky vzdélani,
zeny, lidé z m&st nebo teologicky liberalngjsi. Prijeti cirkvi ma potom pozitivni dopad na
utvareni identity homosexualniho kiest’ana.

Coping je ,,proaktivni a vedomy zpuisob zvladani stresu* (Paulik, 2017, 118).
Vyznacuje se vynalozenim zvySeného usili pro zvladnuti zatéze. Lazarus (1994) vymezil dva
typy copingu: 1. zaméreny na problém (problem — focused coping) a 2. zaméreny na emoce
(emotion — focused coping).

Pastorace se zaméiuje na zlepSeni kvality Zivota jedince ve vSech dimenzich a
vychazi z kiestanstvi, konkrétn¢ hodnot obsazenych v evangeliich. V USA existuje
organizace Courage, ktera se snazi o vedeni homosexualnich kiestani k moralné ¢istému
Zivotu ve viech oblastech a funguje jako podpitirna skupina. V Ceské Republice tomuto téelu

slouzi naptiklad sdruzeni Logos.

15.2 Prakticka ¢ast

Vyzkum kvalitativniho charakteru byl realizovan pomoci polostrukturovaného interview na
Sesti respondentech ziskanych metodou samovybéru. Analyza ziskanych dat probe¢hla
metodou zakotvené teorie, konkrétné utvareni trsi a zachyceni vzorct. Oproti jinym
diplomovym pracim, které se vice zamétuji na utvafeni identity nebo prodélani coming outu,
pfindsi informace o pfijeti homosexudlné orientovanych kiestand rlznymi socidlnimi
skupinami.

Vsichni respondenti byli néjakym zplisobem vedeni k vife né¢kterym zrodinnych
prislusnikti. PIné uvédoméni si své orientace vétSina z nich zazila pfi prvnich pocitech
zamilovanosti do osoby opa¢ného pohlavi.

Z4adny z respondentti nepopsal uplné zavrzeni jakoukoli socialni skupinou, at’ jiz §lo o

rodinu, okruh pfatel ¢i cirkevni spoleCenstvi. Obecné viceméné bezprostiedné ptijali
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respondenty jejich ptatelé, pripadné vrstevnici. Nejvice problémi se potom vyskytlo mezi
Cleny cirkve, pfipadné kné€Zimi. Jednim z vyznamnych faktord, ktery napomahal piijeti byl
veék, kdy mladsi lidé piijali orientaci respondentll sndze. Potom také jakdsi nezatizenost
ideologickymi vzorci, nejcasteji tedy nabozenskymi nebo kulturnimi. Jako velice vyznamnou
copingovou strategii se ukazuje socialni opora ve formé blizkého vztahu, at’ jiz partnerského
nebo pratelského nebo konkrétni pomoc jinym clovékem Dale vyhleddvani informaci o
problematice homosexuality a kirest'anstvi.

Vysledky jsou omezeny z hlediska pouze jedné denominace a to fimskokatolické, dale
vékem - respondenti byli v mladsim ¢i stfednim véku. VSichni respondenti méli partnera nebo
byli homosexualnimu vztahu naklonéni. Vyzkum tedy neobsahuje respondenty, ktefi by se
rozhodli zit v celibadtu. Vyzkum je také pojat retrospektivné, neobsahuje aktudlni prozivani
problematiky.

Vysledky se daji vyuzit pro lepsi informovanost Clenti a zastupcll nejen katolické
cirkve, kde se vyskytlo nejvice problému s akceptaci. Déle také jako osvéta na stfednich a
vysokych Skolach, jelikoz v tomto véku dochazi k prvnimu coming outu a mladymi lidmi,
prateli a vrstevniky byvad homosexudlni orientace pfijimana nejlépe. Podpofila by se tak
socialni opora v téchto kruzich, kterd je nejCastéji vyuzivanou copingovou strategii.

Jednim z vyznamnych faktort, které napomohly k pfijeti byl v€k, konkrétné mladi lidé
pfijimaji homosexualn¢ orientované 1épe. Vyzkum Whiteheada (2013), ukazuje, Ze ne vzdy
tomu tak byva. Velké procento mladych lidi by zde nedovolilo integraci homosexuélnich part
do cirkve. Potvrdila se vSak hypotéza, ze teologicky liberalnéjsi kirestané projevuji vétsi miru
akceptace, coz se ukazuje i zde ve vyzkumu, kdy respondenti uvedli, Ze ortodoxni kiest'ané
jejich orientaci malokdy akceptuji (Burdette et al. 2005; Froese et al. 2008; Whitehead 2010,
in Whitehead, 2013).
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Bakalarska diplomovéa prace se zabyva problematikou socidlniho pfijeti homosexudlnich
kiestanl. V teoretické Casti pojednavd o lidské sexualité, kiestanstvi, socidlnim pfijeti
homosexualné orientovanych, copingu a pastoraci. Studie je pojata kvalitativné. Cilem
vyzkumu je porovnat podoby pfijeti v socidlnich skupinich a popsat strategie pro vyrovnavani
se se socialnim nepfijetim. Vyzkumné otazky se snazi zjistit jaké podoby méla akceptace
v raznych socidlnich skupinach, ve kterych ztéchto kruhli je jejich odliSnd orientace
akceptovana a ve kterych se objevuji nejvetsi problémy s akceptaci, co pomaha k akceptaci
jednotlivych ¢lenti a jaké jsou strategie pro vyrovnani se se socialnim nepiijetim.

Vzorek ma Sest respondentl. Sbér dat probéhl metodou polostrukturovaného
interview. Data jsou poté¢ vyhodnocena metodou zakotvené teorie. Obecné bezprostiedné
piijali respondenty jejich pratelé, ptipadné vrstevnici. Nejvice problému se potom vyskytuje
mezi Cleny cirkve, ptipadné¢ knézimi. Jednim z vyznamnych faktori, ktery napomahal pfiijeti
byl vék, kdy mladsi lidé pfijali orientaci respondentii snize. Jako velice vyznamnou

copingovou strategii se ukazuje socialni opora.
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Bachelor thesis deals with issue of social acceptance of Christian homosexuals. In theoretical
part deals with human sexuality, Christianity, social acceptance of homosexuals, coping and
pastoral care. Study is conceived qualitatively. Aim of research is to compare forms of
acceptance in social groups and to describe coping strategies of social non — acceptance.
Research questions try to find out which forms of acceptance appear in different social
groups, in which of these groups was their orientation comonly accepted, what helps to accept
individual members and what are coping strategies for social non — acceptance.

Research sample has six respondents. As a research method was used semistructured
interview. Data was evaluated by grounded theory. Immediately accepted respondents their
friends eventually their peers. Most problems occur between members of church eventually
priests. One of important factors, which helped to accept homosexual orientation was age of
people, when younger people accepted orientation of respondents easier. Social support
appears as a very important coping strategie.
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