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UvVOD

Zptsob traveni volného casu déti dnes a pred nckolika malo lety prosel
zna¢nymi zménami. Neni tomu tak davno, kdy déti chodily po Skole ven, chlapci hrali
fotbal, divky skakaly pfed domem gumu, hraly mi¢ové hry. Mam-li se zamyslet nad
¢asovym obdobim, kdy dosSlo k této zméné¢, je to otazka ptiblizné patnacti let, kdy doSlo
k radikalni zméné v traveni volného ¢asu u déti a mladeze. Za tuto dobu doslo rovnéz ke
zménam ve Spole¢nosti, i V roding, ktera méni svou podobu. Dnesni rodiny ptinasi svym
potomkim kvalitni moznosti, jak travit volny c¢as, zaroven jsou tyto moznosti
podminovany fadou faktort, jako je napf. existen¢ni otazka rodiny, nezajem ze strany
rodi¢t ale i déti o traveni volného ¢asu, nizka informovanost o dané oblasti a fakt
nedtilezitosti této otazce vénovat vice pozornosti. Pokud se nepodafi na dité zaptisobit a
vést je ke zdravému traveni volného Casu, je zde zvySené nebezpeci, ze se dité¢ dostane
do party pachajici trestnou c¢innost, piestupky, zneuzivani navykovych latek apod.
Literatura hovoti o tom, ze obdobi dospivani je obdobim ohroZenym pro pachéni trestné

¢innosti u déti a je dilezité zamétit pozornost na tuto skupinu déti.

Ke zpracovani bakalarské prace jsem si zvolila téma Veolny cas u Zaki
zdakladnich $kol. Dle mého nazoru se jedna o oblast diskutovanou v dne$ni dob¢ a je
dalezité tomuto vénovat pozornost. Ve své praci se zameiim na zakladni pojmy spojené
s tématem. Myslim si, Ze rodinné prostfedi mize velmi ovlivnit traveni volného Casu,
coz budu dotaznikovym Setfenim také zjiStovat. Teoreticka ¢ast prace je rozdelena do
¢yt kapitol, kdy v prvni kapitole definuji pojem volny ¢as a zmifiuji se o vychovném
zhodnoceni volného c¢asu. V druhé kapitole se veénuji vychové mimo vyucovani a
¢initelim ovlivitujici vychovu mimo vyucovani. Tieti kapitola je zaméfena na vyvojové
obdobi dospivani, charakteristickym znakiim. Kapitola ¢tvrtd pojednava o rizikovych
faktorech, které mohou ovlivnit traveni volného ¢asu, kapitola pata se stru¢né vénuje
prevenci pachani trestné cinnosti. Empirickd ¢ast bakalarské prace je zaméfena na
kvantitativni typ vyzkumu, vyzkumné data jsem ziskala dotaznikovym Setfenim, které

probéhlo na zékladnich skolach ve mésté Orlova.



1. VOLNY CAS

Pod pojmem volny ¢as si piedstavime urcitou ne¢innost, volno, moznost dé¢lat

to, co chci, co mé bavi. Spojeni slov volny Cas je dnes pomérné Casto sklofiovan, a to
pfevazné i ztoho divodu, Ze neorganizované traveni volného casu muze vést
Kk antisocialnimu chovani déti a mladeze, coZ je zpusobeno tim, Ze dit¢ nema navyky si
umét hrat samostatné a smysluplné travit volny ¢as, rovnéz tak neorganizované traveni
volného Casu ze strany rodiny, mize vést k protipravnimu jednani u déti.
Tak jako se méni spole¢nost, zménilo se 1 pojeti traveni volného Casu. Je znamo, Ze déti
napodobuji své rodie a prebiraji takto vzory a toto plati I v oblasti traveni volného
casu. Kromé rodiny, kterd je primarni socialni skupinou, ktera pfedava vzory jak nalozit
S volnym cCasem, zplisob jeho tradveni ovliviiuje také Skola, kamaradi, sdélovaci
prostiedky. Na déti rovnéz pusobi organizace, které toto maji v ndplni prace, kdy se
jedna o zamérné ovliviiovani jedince. O téchto institucich se zminim v samostatné
podkapitole.

Dle Hofbauera (2004) je dosavadni vyvoj v oblasti volného ¢asu déti a mladeze
kladné hodnocen. Volny Cas a systém jeho aktivit a instituci je dynamickou a malo
ustalenou, mimofadné nadéjnou a soucasné kritizovanou oblasti Zivota soucasného

¢loveka.

1.1. Pohledy a definice pojmu volny ¢as

Pojeti volného Casu a terminologie se od minulého stoleti proménovala a

zptesnovala a diky tomuto se mizeme setkat s nékolika piistupy. Dynamicky vyvoj
volny cas zaznamenal od 60. let a je pochopitelné, ze pozndvani volného cCasu, jeho
praktické prozivani a s tim spjata terminologie se i nadale budou vyvijet.
Volny ¢as (angl. Lemure time, franc. Le loisir) je Cas, kdy ¢loveék nevykondva ¢innosti
pod tlakem zavazki, které vyplyvaji z jeho socialnich roli, d€lby prace. MuzZeme jej
vymezit jako c¢as, ktery zbyva po splnéni pracovnich i1 nepracovnich povinnosti. Dale jej
muzeme definovat jako ¢innost, do niz Clovek vstupuje s oekavanim, kdy se takové
¢innosti ¢lovek Ucastni dobrovolné a kterd mu piinasi ptijemné zazitky a uspokojeni.
Mezi hlavni funkce volného Casu patii odpocinek, zadbava, rozvoj osobnosti Hofbauera
(2004).



Volny cas je opak nutné prace a povinnosti a doby nutné k reprodukci sil
(Pricha, Walterova, Mares, 2001).

Hofbauer (2004) ve svém dile hovoii o tom, ze z hlediska déti do volného Casu
nepatii ptiprava do Skoly a ¢innosti s tim spojené. Specifickou zvlastnosti volného Casu
déti je to, ze z vychovnych divodu je zaddouci jeho pedagogické ovliviiovani a to
z divodu, Ze déti nemaji dostatek zkuSenosti a potfebuji vedeni v této oblasti.
Ovliviiovani samoziejmé zavisi na veku déti, mentélni, socialni vyspéelosti a na rodinné

vychové.

Michel Damay vydal soubornou praci o volném case déti a mladeze jiz pted druhou
svétovou valkou a vymezil v ni biologickou, socialni, politickou a pedagogickou

dimenzi volného ¢asu.

Joffe Dumazedier vymezuje psychologickou funkci volného casu tak, Ze vyrovnava
z€asti vliv prace a zahrnuje ocekédvani, osvobozeni od pozadavki pracovniho procesu,

zébavu a rozptyleni.

Alexandr Kaminski vymezil tfi hlavni zptsoby realizace volného ¢asu: odpocinek,

zébavu a aktivity rozvijejici osobnost ¢lovéka.

Roger Sue, soudoby sociolog volného ¢asu, jeho funkce uvadi:
- Psychologickou (uvolnéni, zabavu, rozvoj),
- Socialni ( socializaci),
- Terapeutickou,
- Ekonomickou (uplatnéni ¢lovéka v profesni ¢innosti, vydaje spojené s aktivitami
volného ¢asu) (Hofbauer 2004).

Od pol. 60 let minulého stoleti se volny €as stdvd vyznamnou oblasti Zivota a vychovy
déti, mladeze a dospélych, kdy je toto spojeno s podminkami pro jeho rozsifovani a to
tim, Ze se zkracovala pracovni doba dospélych, byl zaveden pétidenni pracovni i Skolni
tyden, rostl pocet zakl stfednich a vysokych skol a jejich ucast na aktivitdich volného

casu (Hofbauer 2004).



Z literatury 1 praxe je znamo, Ze na volny ¢as lze pohlizet z riznych hledisek a to
napf. jako na aktivitu spojenou s relaxem, tzv. wellness ¢i oblast, kterd je spojena

s komer¢ni oblasti.

Pohledy na volny ¢as dle Pavkové (2002)

» Ekonomické hledisko — investice prostfedkii spole¢nosti do zatizeni pro
volny Cas a jejich navratnost, z volného ¢asu se stalo odvétvi vychovné,

vzdélavaci tak komeréni.

» Sociologické a socialné-psychologické hledisko — utvareni mezilidskych

vztahi, socializace jedince.

» Zdravotne-hygienické hledisko — sleduje zdravy télesny i duSevni vyvoj

ditéte, rezim dne, hygiena dusevniho zivota apod.

» Pedagogické a psychologické hledisko — ve€kové a individudlni
zvlastnosti a jejich respektovani ve volném cCase. Z tohoto hlediska ma
volny cas dva tkoly: vychovu ve volném éase (smysluplné napliovani
volného cCasu vhodnymi aktivitami) a vychovu k volnému casu
(seznameni se s mnozstvim zdjmovych aktivit, zakladni orientace

Vv nich).

1.2.  Vychovné zhodnoceni volného ¢asu

,, Aktivity a instituce volného casu se dnes uplatiuji ve vSech prostiedich Zivota a
vychovy déti a mladeze. * (Hofbauer, 2004, s.55)

Aktivity spojené s volnym casem jsou soucasti Zivota a to uz od véku
pfedSkolniho a dospivani ptes dospélost az po vek seniorsky. Déti se setkavaji s volnym
casem v roding, poté v matetské Skole, kde jsou tyto aktivity spojené s rozhodovanim
rodict. Pozdé&ji vstupuji do prostiedi (volnocasové krouzky), kde jiz maji za podpory
dospélych rozhodovat o svém volném case (Hofbauer, 2004).
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Jak jsem se jiz zminila, k prvnimu seznameni s volnym ¢asem dochéazi v rodin¢.
Rodina je primarni socidlni skupina, ktera je nejen v tomto sméru rozhodujici, je
dilezitd v oblasti utvareni mezilidskych vztaht, vychovy, vzdélani. Rovnéz rodina
prosla vyznamnou zménou ve vyvoji spole¢nosti. Dle Hofbauera (2004) ma na volny
¢as v rodin¢ vliv velikost a uplnost rodiny, ¢i pozdéjsi zakladani rodiny. V1iv ma rovnéz
zpiisob zivota rodiny, postoje a vychova rodicu, cas a financni zajisténi rodiny. Zpusoby
traveni volného ¢asu v nasich rodinach se v zavislosti na jejim postaveni, zivotnim stylu
i vztahu Kk potiebam déti od sebe odlisuji.

Jungwirthova (2013) zminiuje ve svém dile to, ze zajmové aktivity a krouzky
jsou dnes pro rodiny s détmi diskutovanéjSim tématem nez diive. Volny cas déti je
potieba né€jak vyplnit v ptipade, Ze rodie nechtéji, aby jejich déti travily volny Cas u
pocitace. Je mnoho rodici, ktefi Cinnosti, které by mohli délat se svymi détmi, sami
pfenechdvaji na instituce. Autorka se zminuje hlavné o aktivitach u déti pfedSkolniho
veéku. Krouzky a zajmové aktivity u déti Skolniho v€ku nabizi ditéti nové kontakty a
vztahy s détmi stejného veku. Je dilezité, aby rodi¢e meli na paméti, ze traveni volného
¢asu by pro dité nemélo byt trestem a rodi¢e by neméli prosazovat své vlastni zajmy a
piedstavy o volnocasovych aktivitach.

Spole¢né traveni volného Casu rodiny by mélo byt pfijemnym odpocinkem,
v mnoha rodindch je tomu vSak naopak, kdy se pii spolecném traveni volného Casu
a uspéchanou dobou, kdy na sebe ¢lenové rodiny nemaji v priabéhu tydne ¢as. U starSich
déti se osvédcilo, ze ocenuji travit volny ¢as nékdy jen s jednim z rodic¢t. V obdobi
pubescence détem vyhovuje travit volny ¢as napi. na taboie, v dob¢, kdy by mélo dité
travit volny cas spolecné s rodi¢i na dovolené napt. na horach. Hra, uceni a prace jsou
zakladnimi lidskymi ¢innosti a v ramei volnoc¢asovych aktivit se uplatiiuji, v praxi se
prolinaji a nelze je oddélit. V posledni dobé se vytraci z rodin ¢im dale vice 1 hrani si
s détmi. Hrou 1 praci se ¢lov€k uci, stejné¢ tak uceni miize byt hrou i praice mize mit
tento charakter. Hra md ve volnoCasovych aktivitich vyznamné misto, kdy dava
¢lovéku pozitivni proZitky, radost ze hry, relaxaci a ma vyznam v kazdém obdobi Zivota

cloveka (Hajek a kol, 2008)
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2. FAKTORY OVLIVNUJICI VOLNY CAS

Dle literatury mtiizeme faktory ovliviiujici traveni volného ¢asu rozd¢lit na vnéjsi
a vnitfni. Za vngj$i faktor se povazuje ptirodni prostiedi, ptisobeni hromadnych
sdélovacich prostiedkii, spolecenské a historické podminky, postoj socialniho okoli
k détem a mladezi, socialni a materiadlni podminky. Vnitfnim faktorem je pohlavi, vk,
psychicky stav, zdravotni stav a osobni pfedpoklady. (Zich, 1978)

Vyvoj Clovéka je ovlivnén mnoha C¢initeli, jako jsou vrozené ptedpoklady,
prostiedi obklopujici jedince, socialni skupiny, zptisob vychovy, vychovné cile, vlastni
aktivita jedince, jeho snaha a cile, které si klade, metody a formy vychovy a vztahy
mezi vychovavajicim a vychovavanym. Tito Cinitelé pisobi rizné na kazdého Elovéka
v ur¢itétm obdobi Zzivota. Obdobi pubescence je pro vychovatele velmi narocné a

vyzaduje urcité schopnosti.

2.1 Rodina a volny c¢as

Zminila jsem se o primarnim vyznamu rodiny, ktera se podili na vychové déti,
kdy na toto plisobeni navazuje plisobeni ptfedskolniho zafizeni a Skoly. Na c¢loveka
béhem Zivota plisobi n¢kolik Cinitelt, ktefi ovlivni jak chovani, tak i postoje k volnému
Casu. Jiz v matetskych Skolach se dnes setkavame s piistupem, kdy zatizeni zapojuje do
volnocasovych aktivit skolky také samotné rodice.

Aktivity volného Casu spoluvytvaieji zivotni styl rodiny. Pavkova (2002) uvadi,
ze zivotni styl ¢lovéka zahrnuje jeho hodnotovou orientaci, projevuje se v jeho chovani.
Rodiny se li§i od sebe zivotnim stylem i zplsobem traveni volného Casu. Zakladni
navyky si pfindSime ze své rodiny. Pokud dit¢ vyriistad na ubytovné, jeden z rodicl je
nezaméstnany a finanéni situace rodin¢ nedovoluje, aby dité navstévovalo volnocasovy
krouzek, je velmi pravdépodobné, Ze dité¢ ptebird vzor rodicii a poté miize pristupovat
podobné ke svému traveni volného ¢asu. Pokud rodi¢ dité nenauci jak travit volny cas a
dit¢ se tomuto nenauci ani ve Skole je mozné, s velkou pravdépodobnosti se bude ve

svém volném C¢ase chovat asocialné.
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Cinitelé ovlivitujici vyvoj jedince:

vrozené predpoklady a vlohy,
- socialni prosttedi,
- vrstevnici, kamaradi,

- hromadné sdélovaci prostfedky a informaéni technologie.

2.2 Uloha vrstevnickych skupin

Pro kazdé dité je dalezité byt soucasti vrstevnické skupiny. To, Ze dité patii do
takové skupiny, vyvoldvd v ném samotném pocit bezpeci, skupina mu pomaha
piekonavat pocit socialni izolace a buduje v ném pozitivni hodnoty. Takto zamétené
vrstevnické skupiny trdvi volny €as sportem, hrou, zabavou, ¢lenové mezi sebou
komunikuji, maji spolecné zazitky a hlubsi vztahy mezi sebou. U né€kterych jedincii toto
vSak miize mit opacny efekt, kdy se jedinec poté chova antisocidln¢ a delikventné. Prvni
vrstevnické skupiny vznikaji v misté bydlisté, pak v matefskych Skolkéach, Skolach.

Clovék ma potfebu navazovat mezilidské kontakty.

2.3 Pisobeni Skoly a volny ¢as

Skola je dalsi instituci, od které se oekava, ze pripravi dité¢ a mladého &lovéka do
zivota. Skola poskytuje nabidku volno¢asovych aktivit, ktera je pro déti dobrovolna. Na
pud¢ skoly se tak vytvaii pfedpoklady pro rozvoj individudlnich dovednosti déti a
zajmoveé vzdélavani. Dle Hotfbauera 2004 volnocasové aktivity u zadka povinné Skolni
dochazky odkryvaji z4jmy a nadani. Tyto aktivity na zakladni Skole pomahaji utvaret
pozitivni vztah zakid k dal§imu zpisobu vzdélavani prostfednictvim volnocasovych
aktivit. Neni novinkou, Ze zakladni Skoly pofadaji jednordzové volnocasové Cinnosti,
které rozsituji a prohlubuji samotnou vyuku ve §kolach nebo maji oddechovou funkci.
Mezi n€ patii navstévy historickych pamatek, kulturnich a sportovnich akci, rtzné
zajezdy a Skoly v pfirod¢ ¢i zahrani¢ni zdjezdy poradané Skolou. Tato praxe se dnes

objevuje i v matefskych Skolach a jsou u déti velmi oblibenym zpestfenim
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2.4  Meédia a komunikace jako soucast volného ¢asu déti

Dnesni komunikaci mezi lidmi ovladla technologie spojend s uzivanim mobilnich
telefontl, pocitact, internetu. Takto komunikuji nejen rodice, dospé€li jedinci ale také
jejich déti. Détem Casto vyhovuje travit volny ¢as s mobilnim telefonem v ruce, kdy
mobilni telefon dnes jiz neplni funkci jen pro volani, ale je spojen rovnéz s uzivanim
internetu. Volny €as déti je vénovan komunikaci s kamarady ptes chat — dle slovniku
cizich slov se jedna o komunikaci vice lidi najednou prostifednictvim komunika¢ni sité.
Takto traveny volny ¢as déti ptisobi nejen pozitivné ale i negativné na jejich rozvoj a to
z divodu, Ze rodi¢e nemaji piehled o tom, kolik ¢asu dité vénuje mobilnimu telefonu,

¢emu se vénuje na internetu apod.

2.5 Mimoskolni organizace

V této kapitole se zminim o zafizenich, které nabizi aktivity mimo skolni vyuku.
Na ovliviiovéani volného Casu se podili také rtizna obcanska sdruzeni, télovychovné a
sportovni organizace, kulturni zafizeni. Vychova mimo vyucovani tvoii vychovn¢-
vzdélavaci Cinnosti odpocinkoveé, rekreaCni, zdjmové a také piipravu na vyucovani.
Kromé¢ pojmu vychova mimo vyucovani se ¢asto pouziva terminu pedagogika volné¢ho

casu. (Pavkova, 2002)

Skolni druiny jsou uréeny pro déti prvniho stupné zakladni $koly. Skolni druZiny
zajistuji péci o déti v dobe, kdy jsou jejich rodice v praci. Toto zafizeni plni funkci

vychovnou a zdravotni a socidlni.

Skolni kluby se zam&tuji na déti stfedniho §kolniho véku, pro které organizuji zajmovou

¢innost pod odbornym pedagogickym vedenim.
Domy déti a mladeZe se zamé&fuji na realizaci specializovanych ¢innosti pod odbornym
pedagogickym vedenim. Organizuji pravidelnou ¢innost v krouZcich, talentové soutéze,

tabory.
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Zdkladni umélecké Skoly poskytuji hudebni, vytvarné, dramatické a jiné¢ obory détem

S vyhranénymi z4jmy a schopnostmi.

Pavkova (2002, s. 37) vymezuje vychovu mimo vyucovani takto:
- probihd mimo povinné vyucovani,
- probihd mimo bezprostiedni viiv rodiny,
- jeinstitucionalné zajisténd,

- Uskutecnuje se prevazné ve volném case.

Funkce vychovy mimo vyucovani
» Vychovné vzdélavaci — cilem je rozvijeni schopnosti déti a mladeze,
uspokojovani jejich zajml a potieb, formovani zddoucich postoji a moralnich

vlastnosti. Tato funkce je tedy velmi vyznamnou.

» Zdravotni — tato funkce vychovy mimo vyufovani pomaha vytvaiet zdravy

zivotni styl. Podporuje pohyb na Cerstvém vzduchu.

» Socialni — vychovné-vzdélavaci zafizeni mimo vyucovani mohou vyrovnavat
rozdily mezi materidlnimi i psychologickymi podminkami v rodinach. Socialni
funkci rozumime také ndcvik komunikativnich dovednosti, spolecenského

chovani apod.

» Preventivni — preventivni funkci pokladam za velmi dilezitou hned po vychovné
vzdélavaci funkci. DneSni doba pfinasi pro déti a mladez riizna rizika a nastrahy,
které jsou spojené s negativnim postojem k trdveni volného cCasu. V posledni
dobé se Castéji setkdvame s preventivnimi programy, které jsou zamétfené na
prevenci negativnich jevil. Prevence socialné-patologickych jevli u déti a
mladeze je zaméfena na oblast drogové zavislosti, kriminality a delikvence,
gambling, zaSkolactvi, Sikanu ale i1 virtudlni kriminality a setkavaji se s ni uz

dnesni predskolaci. (Pavkova, 2002)
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Prevence a volny ¢as

Dle mého nazoru tyto dva pojmy spolu tizce souvisi, protoze nevhodné traveni
volného Casu Casto vede k prvnim vychovnym problémiim u déti. Dnes se ozyvaji hlasy
navrhujici snizit hranici trestné odpovédnosti na 11-12 let. Toto vSak nefe$i podstatu
problému u déti pachajici trestnou cinnost. Primarni prevence nabizejici aktivity
volného c¢asu je vtomto sméru velmi vyznamna a je dulezité oblast volného casu
vyzdvihnout jako jednu z hodnot Zivota lidi (Hofbauer 2004).

Dle Pavkové (2002) prevence ve vychové je ucinnéjsi a levnéj$i nez naprava
chyb a prevychova. Kvalitni vychova déti ve volném ¢ase ma preventivni vyznam. Dnes
se tomuto mésta intenzivné vénuji, samoziejmé je dulezité, aby preventivni programy

byly pro déti

Prevenci délime:
» Primarni — urCend na celou populaci, patfi sem volnocasové aktivity,

poradenska Cinnost.

» Sekundarni — zaméfenad na rizikové jedince se zvySenou pravdépodobnosti, ze
budou pachat protiprdvni jednani nebo se stanou obéti takového jednani.

(zaméfeno na zavislosti, Sikanu, vandalismus, nebezpeci internetu apod.)

» Terciarni — 1éCeni, resocializace, socialni poradenstvi aj. (Pavkova, 2002)

Prevence probiha jiz u ptedSkolniho véku a nejcastéji maji tyto preventivni
programy podobu pohadky, kde vystupuje kladna a zaporna postava, na kterych se déti
Z matefskych Skol u¢i rozeznavat co je dobré a Spatné. Preventivni programy zaméiené
na zaky zakladnich $kol se zamétuji na problematiku tykajici se Sikany, agresivniho
chovani, nebezpeci internetu a zneuzivani ndvykovych latek. Je dillezité preventivni
program zaméfit na zaky tak, aby je do problematiky vtahl, preferuji formu zazitkové

pedagogiky nez pouze vyklad pracovnika drogového centra.
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3. DOSPIVANI

V této kapitole charakterizuji vyvojové obdobi dospivani, ozna¢ovan terminem
pubescence, kdy bakalaiska prace je zaméfena na tuto cilovou skupinu. Literatura
popisuje toto vyvojové obdobi jako obdobi hledani identity, kdy dochazi k proméné
osobnosti. Pokladam za diilezité se o nékterych znacich tohoto obdobi zminit, protoze
informace o tom, co dit¢ vtomto obdobi proziva, mohou pomoci v ptredchizeni

nedorozuméni a dalSich problému.

3.1 Definice vyvojového obdovi dospivani

Vyvojova psychologie rozdéluje Skolni vék na rany, stfedni a starsi Skolni veék.
Dle Vagnerové (2000) je starsi Skolni vék obdobi od 12 do 15 let ptiblizné, je to
obdobi, kdy dité nastupuje na druhy stupeti ZS. Tato skupina je ohroZena negativnimi
socialnimi vlivy a je dulezité tomuto obdobi vénovat velkou pozornost. Pubescent je
Casto oznacovan rovnéz jako hubertdk, jedinec, ktery je tvrdohlavy, ndladovy,
precitlivély, v nékterych ptipadech ma svij styl, svou modu atd.
»V tomto obdobi dochazi ke komplexni promeéné osobnosti ve vsech oblastech:

somatické, psychické i socialni. “ Vagnerova (2000, s. 321)

,Randa adolescence, oznacujeme ji jako pubescenci a zahrnuje prvnich pét let
dospivani, tj. od 11 — 15 let, s urcitou individudlni variabilitou . (Vagnerova, 2000, s.

323)

Héjek a kol (2008) rovnéz zminuje v obdobi pubescence nepiimeiené reakce na
kritické ptipominky k osobé dospivajiciho jedince, stfidani nalad, kolisani citl a jejich
vybus$nost. City hraji v zivoté dospivajicich vyznamnou roli a rodie by toto neméli
shazovat, zesmésSnovat. V tomto obdobi dochazi také ke zmé€nam v oblasti mravnich
citl, jedinci se snazi utvatet si vlastni systém hodnot. Vytvafeni mravnich citi ovliviiuje
predevsim rodina a u pubescentd jsou to 0soby, se kterymi se dospivajici ztotoziiuje,

coz jsou v tomto obdobi hlavné vrstevnici, kamaradi.
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3.2 Dospivani a volny ¢as

V tomto obdobi se nejvyznamnéjsi referencni skupinou pro pubescenta stava
vrstevnickd skupina, kterd stavi do pozadi i vlastni rodinu dospivajiciho. Kriminalita
mladeze je Casto pachana v partach, kdy jsou déti Casto vyprovokovany Cleny party, aby
se jedinci dopustili protipravniho jednani, kdy odménou mtiize byt ¢lenstvi pravé v této
parté. (Matousek, 2003) Jak jsem se zminila jiz v ivodu, neorganizované traveni
volného Casu mize vést k antisocidlnimu chovani déti a mladeze, za pfedpokladu, ze

dit¢ nemd navyky k tomu, aby si umélo hrat samostatné a smysluplné travilo volny cas.

Végnerova (2000) hovoii o tom, Ze dospivajici se odpoutavaji od rodiny
z davodu navazani dalSich vztahli, v dospivani je rovnéZ normdlni, ze vzdjemna
komunikace rodi¢ii a déti neni tak intenzivni stejné tak sdileni zazitkti. Autorka hovoti o
tom, Ze jednim z tkoll dospivani je odpoutat se od rodiny, kdy toto je tézké jak pro

rodiCe tak jejich déti.

17



4. CILVYZKUMU

Cilem bakalafské prace je vyhodnotit ziskané informace z teorie a vyzkumu,
konfrontovat vysledky dotaznikového Setfeni s aktualnim stavem traveni volného ¢asu u

zaku zékladnich $kol ve mésté Orlova.

Empiricka ¢ast bakalaiské prace navazuje na prostudovanou literaturu vztahujici
se k tématu prace. Studiem literatury je patrné, ze vychova déti v rodinach, vychova ve
Skolach je rozhodujici v tom sméru jakym zpisobem bude dité travit svilj volny cas.
Vyzkum byl provadén kvantitativni metodou, kdy byla pouZita technika dotaznikového

Setfeni, které probéhlo na dvou zakladnich Skolach v Orlové.
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5. METODIKA

5.1. Metoda vyzkumu a vyzkumny problém, etika vyzkumu

Prakticka cast bakalarské prace je zpracovana kvantitativni metodou, kdy pro
sbér dat byla pouzita technika dotaznikového Setteni, ktera umoziuje ziskat v kratkém
casovém rozsahu dostatek informaci. Vzhledem k tomu, ze se Setfeni provadélo na
Skolach a v hoding€ ob¢anské vychovy, byla zajisténa 100 % navratnost dotaznikl. Pied
samotnym vyplilovanim byli Z&ci seznameni s ucelem dotazniku. Dotazniky byly
anonymni, déti se nepodepisovaly.

Vyzkumnym problém jsem v préaci formulovala takto: Volny ¢as déti a mladeze
je diskutovanym tématem dneSni doby, je vSeobecné znamo, ze zivotni styl dneSnich
déti se zhorsil. Kvalitni vychova déti ze strany rodiny a $koly v oblasti volného ¢asu ma

preventivni vyznam a proto je dilezité se otdzkou volného Casu neustale zabyvat.

5.2. Charakteristika vyzkumného souboru a prostiedi vyzkumu

Vyzkumny vzorek respondenti tvofily déti s povinnou Skolni dochazkou ve
mésté Orlova. Respondenti museli spliiovat podminku véku, tzn. vékova kategorie od
11-12 do 15 let. Celkem bylo osloveno 80 respondentd, z toho 45 divek (56%) a 35
chlapcti (44%). Vyplhovani dotazniki probihalo v hodiné ob¢anské vychovy na
zékladnich kolach v Orlové — ZS K. Dvoiacka (hudebni zaméieni $koly), ZS Skolni

(Jazykové zaméieni Skoly).
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Tabulka ¢.1: SloZeni vyzkumného souboru dle pohlavi

Vyzkumny soubor obsahoval celkem 80 respondentt, 45 divek (56%) a 35

chlapct (44%) v dané vékové kategorii.

Pohlavi Pocet respondentii
Chlapci 35
Divky 45
Celkem 80

Tabulka ¢.1 Slozeni vyzkumného souboru dle pohlavi
Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka €. 2: SloZeni vyzkumného souboru dle véku déti

Nejpocetnéjsi v€kovou skupinou vyzkumného souboru tvofilo zastoupeni ve
vékové kategorii 13 let a to celkem 36 respondentt (45%), poté ve€kova kategorie 14 let

a to celkem 32 respondentti (40%).

Vek Absolutni cetnost
11 0

12 12

13 36

14 32

15 0

Tabulka ¢.2. Slozeni vyzkumného souboru dle véku déti
Zdroj: vlastni vyzkum

v r

5.3. Vlastni vyzkumna ¢ast

Dotaznikovému Setieni na Skolach predchazel predvyzkum, kdy jsem ovétovala
srozumitelnost dotazniku a casovou nérocnost, tzn. moznost vyplnéni ve vyuce.
Ptedvyzkum byl provadén u 5 déti pozadovaného veéku z volnocasového krouzku, které
vede ma kolegyné. Ziskané hodnoty z dotaznikli jsem vyhodnotila pomoci ¢arkovaci

metody, vysledky vyzkumu jsem zpracovala Vv tabulkach, které jsem doplnila o grafy a

komentar.
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Tabulka ¢. 3: Lokalita bydleni rodiny ditéte

Vysledkem Setfeni bylo zjisténo, Ze nejpocetnéjsi zastoupeni respondentl a to
v pocétu 39 dotazanych (49%) bydli v ¢asti obce Orlova IV. etapa, kdy je jedna o
centrum meésta. Centrum mésta ma dobrou dostupnost, nachazi se zde nékolik
zakladnich Skol, obchodni centrum, méstsky ufad a n€kolik instituci nabizejici traveni
volného Casu. Vyzkumem bylo zjisténo, ze 31 respondentii (39%) bydli v ¢asti Orlova
V. etapa, jedna se o husté osidlenou paneldkovou vystavbu, rovnéz se se zde nachazi
moznosti traveni volného Casu, obchodni centrum a zdravotnické zafizeni. Déti z téchto
lokalit do Skoly nedojizdi, zakladni Skoly se nachazeji v blizkosti jejich bydlisté.
Setienim bylo zjisténo, Ze 6 respondentii (7%) bydli ve vyloudené lokalité v Orlové a 4
respondenti (5%) v Orlové-Mésté, kdy tato Cas je velmi malo osidlena a déti musi

dojizdét za volnocasovymi aktivitami 1 do Skoly.

Lokalita bydleni rodiny zkoumaného vzorku
Cdst zkoumané obce Pocet respondentii (chlapci, divky)
Orlova IV etapa - centrum 39
Orlovéa V. etapa 31
Vyloucena lokalita 6
Orlova I - Mésto 4

Tabulka ¢.3 Lokalita bydleni rodiny ditéte
Zdroj: vlastni vyzkum

Bydliste

M Orlovalv
M OrlovaVv
Vyloucena lokalita

H Orloval

Graf ¢.1 Lokalita bydleni rodiny zkoumaného vzorku
Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka €. 4: Pracovni zarazeni rodi¢i respondenti

U 38 dotazanych respondent (47%) bylo zjisténo, Ze jejich rodiCe jsou oba
pracujici, ve 32 pripadech (40%) pracoval jen jeden rodi¢ a v 10 piipadech (13%) rodice
nepracovali. Finan¢ni situace ma urcité vliv na traveni volného Casu celé rodiny a status
pracovniho zafazeni rodica se povazuje jako jeden z vnéjSich faktort ovlivitujici traveni

volného ¢asu.

Zaméstnani rodica
Pocet pripadu
Pracujici oba rodice 38
Pracujici jen jeden rodic¢ 32
Rodi¢e nepracuji 10

Tabulka ¢.4 Pracovni zatfazeni rodict respondentii
Zdroj: vlastni vyzkum

Zaméstnani rodicu

B pracujici oba rodice
M pracujicijen jeden rodic¢

rodice nepracuji

Graf €. 2: Pracovni zatazeni rodici respondent
Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka €. 5: Typ rodiny, ze které respondenti pochazeji

Respondenti odpovidali na otazku z jaké rodiny pochazeji, kdy bylo zjisténo, ze
33 respondentit (41%) pochazi z uplné rodiny a 37 respondentl (46%) z dopIlnéné o
nového partnera. Porovnanim téchto hodnot bylo zjisténo, ze zde neni velky rozdil.
Soucasna spolecenskd situace poukazuje na zménu ve struktuie rodiny, stoupa
rozvodovost a neni tedy neobvyklé, ze déti zji s jednim z rodici a novym partnerem

(doplnéné rodiny) Neuplna rodina méla zastoupeni v 10 piipadech (13%).

Typy rodiny - ¢lenéni
Pocet pripadii
Uplna rodina 33
Neuplna 10
Doplnéné rodiny (rekonstruované) 37

Tabulka ¢.5 Typ rodiny, ze které respondenti pochazeji
Zdroj: vlastni vyzkum

Odpovéd’ na otazku ¢€.6:
Jak dlouho se pripravujes$ do Skoly?

Na tuto otazku odpovédélo 80 dotazanych, z toho 35 chlapct (44%) se prumérné
vénuje piipravé do skoly %2 - 1 %2 hodiny denné, 45 divek (56%) odpovédélo, ze se
ptipravé do skoly vénuje 1 % - 2 hodiny denné. Ze zjisténych hodnot vyplyva, ze divky

vénuji pripravé do Skoly vice Casu, a to o ptl hodiny déle nez chlapci.

Denni délka pripravy zaka do Skoly

Z celkového poctu 80. dotazanych

Chlapci (35) Divky (45)

Maximalni denni ptiprava Y- 1% hodiny 1 % - 2 hodiny

Tabulka ¢.6 Doba ptipravy zaku
Zdroj: vlastni vyzkum
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Odpovéd’ na otazku ¢.7:

Kolik ¢asu denné asi tak hrajes hry na pocitaci nebo surfujes na internetu?
Grafické znazornéni vysvétluje, Ze respondenti travi u PC, internetu lhod - 3hod

pro vyzkum vzhledem k dostupnosti internetu, kdy jej déti pouzivaji v mobilnich

telefonech a doba stravena na internetu se takto zvySuje.

Doba stravena u PC, internetu

Chlapci (35) Divky (45)
Do 1 hodiny 2 4
1hod — 3 hod 22 31
3hod a vice 11 10

Tabulka ¢.7 Doba stravena u PC, internetu
Zdroj: vlastni vyzkum

Doba stravena u PC, internetu

35

30

25

20 M chlapci

15 | divky

10

do 1 hod 1lhod- 3 hod 3 hod a vice

Graf ¢. 3: Doba stravena u PC, internetu
Zdroj: vlastni vyzkum
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Odpovéd’ na otazku ¢.8:
ChodiS do néjakého krouzku nebo oddilu?
Z grafu ¢.4 je patrné, ze 45 % chlapci nenavstévuje zadny krouzek, 26 %

sportuje a 15 % se vénuje turistice, kdy tento krouzek ma v Orlové svou dlouholetou

tradici.
Typ krouzku
Pocet dotdzanych [%]*
Aktivita
Chlapci (35) | Divky (45) | Chlapci (35) Divky (45)

sportovni 9 7 26 16
vytvarny 0 2 0 4
prirodovédny 0 0 0 0
technicky / modelaisky 1 0 3 0
dramaticky / tanec¢ni 2 11 6 25
turisticky / skautsky 5 8 15 18
hudebni 2 10 5 22
jiny 0 0 0 0
nechodim do Zadného 16 7 45 15
krouzku

*procenta [% ] - jsou zaokrouhlena na celd cisla bez desetinné carky

Tabulka ¢.8 Typ krouzku
Zdroj: vlastni vyzkum

Chlapci

M sportovni Mtechnicky M tanecni M turisticky M hudebni ™ nenavstévuji

Graf ¢.4 KrouZky navstévované respondenty

Zdroj: vlastni vyzkum
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Divky

M sportovni Mvytvarny Mtanecni M turisticky ™ hudebni ® nenavstévuji

Graf ¢.5 Krouzky navstévované respondenty

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu je patrné, Ze 25 % divek navstévuje tane¢ni krouzek, ktery ma v Orlové
rovnéz dlouhou tradici, 22% divek se ve volném case vénuje zpévu, coz mohlo ovlivnit
to, Ze vyzkumny vzorek navstévuje zakladni Skolu s hudebnim zaméfenim a 18% divek
navitévuje turisticky krouzek v Orlové, ktery ma ve mésté svou tradici. Setfeni ukézalo,
ze 15 % divek nenavstévuje Zadny krouzek. Porovnanim divek a chlapcii bylo zjiSténo,

v

ze divky jsou co do navstév volnocasovych krouzkil aktivngjsi.

Odpovéd’ na otazku ¢.9:
Do krouzku jsi chtél chodit z divodu?

Na tuto otazku odpovidali jen respondenti, kteti uvedli, Ze krouzek skuteéné
nav§tévuji. Divky pfevazné odpoveédéli tak, ze pro aktivititu se rozhodovaly sami 45 % ,
ve 32 % se jednalo o pfani rodict a 18 % divek chtélo navstévovat krouzek z diivodu
svych kamaradl, v 5 % uvedly 1 jiny divod, kterym byla péce o télo. Chlapci ve 43%
uvedli, Ze se jednalo o pfani rodict, 31 % chtélo do krouzku chodit kvili kamarddim a
26% chtélo navstévovat krouzek z vlastni vile. Ze zjisténého mizeme fict, ze Vvliv
kamaradi je u této cilové skupiny pomérné€ silny a pfani a tlak rodici je Casto silnéjsi

nez piani samotnych déti pti volbé volnoc¢asové aktivity. Praxe se shoduje s teorii, ktera
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popisuje, ze rodi¢e Casto preferuji své zdjmy a nenaplnéné vlastni cile a sny v této

oblasti.

Divod navs§tévovani krouzku

Pocet dotdzanych [%]*
Chlapci (19) | Divky (38) Chlapci (19) Divky (38)
Prani rodict 8 12 43 32
Sam jsem chtél 5 17 26 45
Kwvili kamaradiim 6 7 31 18
Jiné 0 2 0 5

*procenta [% ] - jsou zaokrouhlena na cela cisla bez desetinné carky

Tabulka ¢.9 Duvod navstévovani krouzku

Zdroj: vlastni vyzkum

M piani rodicl

Chlapci

Wsam = kvalikamaradim

Graf ¢.6 Duvod navstévnosti krouzka

Zdroj: vlastni vyzkum

B prani rodicl

Divky

Hsam @ kvllikamaradim ®jiné

Graf ¢.7 Duvod navstévnosti krouzka

Zdroj: vlastni vyzkum
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Odpovéd’ na otazku ¢.10:
Kdyby sis mohl(a) vybrat, co bys ve volném c¢ase délal(a) nejradéji?

Grafické znazornéni popisuje, ze chlapci preferuji hned po aktivité¢ v krouzku
aktivity s kamarady a hru na PC, poté zvolili aktivity s rodici a sport. Divky by nejradéji
ve volném case navstévovaly krouzek — 40 odpovédi, v 18 odpovédich oznalily
moznost travit ¢as s kamarady a podnikat aktivity S rodi¢i. Je viditelné, ze obé pohlavi
VvV tomto véku velmi ovliviiuji vrstevnici. Hra na pocitaci byla u divek preferovana ve 14
odpovédich a 12 divek oznacilo sport jako prioritu ve volném case. Respondenti mohli

zvolit max. tfi moznosti z vybéru aktivit (viz. Tabulka ¢. 10)

Aktivita
Chlapci Divky
Hrat si se sourozencem 0 0
Jit do krouzku 31 40
Divat se na televizi 3 2
Hrat hry na poditaci 20 14
Hrat si s kamarady 20 18
Cist si knizky 0 0
Byt doma s rodici 3 5
Podnikat néco s rodi¢i (sport, vylety, hry) 15 18
Sportovat 10 12
Jiné 2 0

Tabulka ¢.10 Aktivita respondentl
Zdroj: vlastni vyzkum

40 A
35 A
30 -
25
20 - H chlapci
15 A | divky
10 ~

Graf ¢.8 Preferované aktivity dle pohlavi
Zdroj: vlastni vyzkum
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Odpovéd’ na otazku €.11 :
Délate doma néco s rodici? Co?

Settenim bylo zjisténo, ze 25 divek a 18 chlapct jako spolenou aktivitu s rodi¢i
oznacili domaci prace. U divek byla dalsi spolecna aktivita (15 odpovédi) spolecné
nakupy a navstévy (9). Nejméné hodnocenou cinnosti ditéte a rodi¢e byla jejich

spole¢na komunikace, coz je alarmujici, kdy toto uvedly jen dvé divky.

AKktivita s rodici
Chlapci Divky

Pomahdm — domaci prace 18 25
Sportujeme 6 4
Chodime na nékupy 6 15
Chodime na navstévy k rodiné 2 9

Nic 3 0
Povidame si 0 2

Tabulka ¢.11 Aktivita s rodi¢i
Zdroj: vlastni vyzkum
Aktivita s rodici

25
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B chlapci
10 | divky
O 1T o
domaci  sportujeme spolecné navstévyu nic povidéame
prace nakupy rodiny nedéldme si

Graf ¢.9 Aktivita s rodici
Zdroj: vlastni vyzkum
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Odpovéd’ na otazku ¢.12
Znaji rodice tvé kamarady ?

Na otazku, zda znaji rodi¢e kamarady svych déti odpoveédélo 28 chlapct kladné,
stejn¢ tak rodice divek znaji jejich kamarady, kdy divky takto odpovédély ve 40
pripadech. Z vyse uvedeného vyplyva, ze respondenti travi volny Cas se svymi

kamarady a proto i rodice ve vétsi mife maji povédomi o tom, s kym se déti stykaji.

Povédomi rodi¢u o kamaradech

Chlapci (35) Divky (45)
Ano, znaji 28 40
Ne, neznaji 7 5
Celkem 35 45

Tabulka ¢.12 Povédomi rodi¢u o kamaradech
Zdroj: vlastni vyzkum

Povédomi rodicii o kamaradech svych déti

40

35
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25
B chlapci

20 m divky

15
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ano, znaji ne,neznaji

Graf ¢.10 Povédomi rodicii o kamaradech svych déti

Zdroj: vlastni vyzkum
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6. DISKUZE A ZAVER

Z provedeného vyzkumu, ktery byl proveden dotaznikovym Setienim na zakladnich
Skolach ve mésté Orlova vyplyva, ze ziskané informace potvrzuji teoretické poznatky
Z literatury. Dotaznikové Setieni zjiStovalo souc¢asné vnimani oslovenych pubescentd na
oblast volného casu. Dle vyhodnocenych odpovédi bylo zjisténo, Ze respondenti
pochazeji z rodin, kde alespon jeden rodi¢ pracuje, tudiz nemtzeme potvrdit skute¢nost,
ze déti nenavstévuji krouzky z divodu ekonomické situace rodiny. DalSim zajimavym
zjisténim bylo, ze dévcata preferuji vice volnocasovych aktivit nez chlapci a rovnéz to,
ze divky si aktivity volily sami. Chlapci sdélili, ze volba jejich volnocasové aktivity
byla pievazné ptanim jejich rodi¢i. U obou pohlavi se potvrdilo to, ze kamaradi jsou
pro tuto cilovou skupinu velmi dualeziti, a to i pfi volbé navstévovaného krouzku.
Rovnéz se vyzkumem zjistilo, ze nejcastéjSi spolecnou aktivitou, kterou respondenti
vykonavaji s rodi€i, je pomoc pii domacich povinnostech.

Prostudovanim nabidky volnocasovych aktivit ve mésté Orlova, bylo zjisténo, Ze
pro vyzkumny vzorek je ve mésté dostatecnd nabidka volno¢asovych krouzki razného
zaméteni 1 cenové relace. Rovnéz bylo zjisténo, ze ve mésté plisobi nékolik sportovnich
zafizeni — kryty bazén, zimni stadion, tenisovd hala a kurty. DéEti maji moZnost
navstévovat nékolik klubii, kdy bylo zjisténo, ze se jednd o nizkonakladové kluby —
napt. baseball, horolezecky klub, jezdecky klub, biatlon, klub ¢&eskych turistd ¢i
plavecky. Mezi nakladnégjsi aktivity patii hokejovy klub ¢i krasobruslaisky. Dotazem na
Utad Prace v Orlové bylo zjisténo, Ze nizkopiijmovym rodindm Ize poskytnout
piispévek na volnocasové aktivity déti, a to za spoluprace oddéleni socialné-pravni
ochrany déti v Orlové, protoze se jedna o individudlni posouzeni. V ptiloze prikladam
rovnéZz nabidku akci ve mésté Orlova, kterd se snazi svym obcaniim a jejich détem
nabidnout kvalitni trdveni volného Casu a tim i1 pfedchazet patologickym jevim ve
meste.

, Vychova ke zdravému zZivotnimu stylu velmi uzce souvisi s pedagogickym
ovliviiovanim volného casu. Bylo by krasné, kdyby se nam vsem, rodiciim, pedagogiim i
ostatnim, kteri se na tomto vychovném procesu podileji, podarilo dosahnout
stanoveného cile. Vychovat cloveka, ktery dokdze se svym volnym casem rozumné
hospodarit, uvédomuje se jeho Zivotni hodnotu, ma pestré a postranné zajmy a také

jeden sviij hluboky, celozivotni zdjem. “ (Pavkova, 2002, s. 31).
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7. SOUHRN

Cilem bakalatské prace bylo ziskat informace z literatury, vyzkumu a konfrontovat
je s aktualnim stavem, nabidkou ve mésté Orlova. Bakalaiska prace se sklada ze dvou
casti, kdy prvni teoreticka ¢ast je rozdélena do tii kapitol, které se zaméfuji na volny cas
déti, vysvétleni samotného pojmu. V teoretické Casti jsem se seznamila S vyvojovym
obdobim dospivani. Na teoretické poznatky navazuje prakticka ¢ast, ktera je realizovana
metodou kvantitativniho vyzkumu. Vyzkumné Setfeni provedené technikou dotazniku
zjiSt'uje traveni volného Casu déti zakladnich Skol v Orlové. Vysledky dotaznikoveého
Setfeni jsou vyhodnoceny a zobrazeny grafy s komentafem. V pfiloze je ptiloZena
nabidka volnocCasovych aktivit ve mésté¢ Orlova, ktera doklada, ze nabidka v tomto
mesté je pestrd. Prace by mohla poslouzit zaCinajicim pedagogiim volného Casu, stejné

tak laické vefejnosti ¢i samotnym rodictim.
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8. SUMMARY

The goal of the bachelor thesis was to obtain the information from the literature,
research, and to confront it with the actual status and offer in the city of Orlova. The
Bachelor thesis consists of two parts; the first one is theoretical and it is divided into
three chapters, where | focus on the free time of children. In the theoretical part | got
acquainted with the evolutionary era of pubescence. On the theoretical piece of
knowledge as it relates to the practical part, which is realised by the method of
quantitative research - a research survey was used in the form of a questionnaire to find
out how kids spend their free time in the elementary schools in Orlova. The results of
the questionnaire survey are evaluated and exhibited by graphs with commentary. In the
appendix is attached the offer of the leisure activities in the city of Orlova, which
exemplifies that the offer is varied in this city. This thesis could serve the pedagogues of

leisure time, likewise laymen of the community or parents themselves.
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SEZNAM PRILOH

1. DOTAZNIK

Ahojte déti,

Jmenuji se Petra a studuji na Vysoké skole v Olomouci. Byla bych rada, kdybyste mi
vyphili tento dotaznik, ktery je zaméten na volny Cas déti zakladnich Skol. Pokud si
s nékterou z otazek nevite rady, zeptejte se své pani ucitelky.

Dotaznik mi pomtize zjistit, jaké jsou tvé zajmy, zda chodi§ do né&jakych krouzkt. Tvé
odpovédi jsou anonymni a to znamena, ze se o nich nikdo nedozvi, proto svou odpovéd

vzdy zvaz a peclivé zapis. Dékuji.

2. Jsem chlapec/divka - zakrouzkuj

3. Bydlim
a) Orlova V. etapa
b) Orlova — v centru (IV. Etapa)
c) Orlova-Poruba
d) Orlova-M¢sto

4. Chodi tvi rodi¢e do prace?
a) Pracuji oba
b) Pracuje jen jeden

c) Rodi¢e nepracuji

5. Moje rodina je:
a) Uplna (bydlim s mamkou i tatkou)
b) Neutplna (bydlim jen s jednim z rodicit)

c) Doplnéna (rodi¢ ma nového partnera)
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6. Jak dlouho se ptipravujes do Skoly? Kolik ¢asu tomu po skole vénujes$ uceni,
psani ukolt...............
a) ' -1 Y% hodiny
b) 1% -2 hodiny
c) Vice
7. Kolik ¢asu denné¢ asi tak hraje$ hry na pocitaci nebo surfujes$ na internetu?

8. Chodis do néjakého krouzku nebo oddilu? (miizes zakrouzkovat max.3 moznosti)
a) sportovni
b) vytvarny
C) ptirodovédny
d) technicky / modelaisky
e) dramaticky / tane¢ni
f) turisticky / skautsky
g) hudebni / tane¢ni

h) jiny....o.ooooooiiiiii.

i) nechodim do zadného krouzku

9. Do krouzku jsi chtél chodit z divodu? (zakrouzkuj spravnou odpovéd’)
a) chtéli to rodice
b) sam jsem chtél

c) kvili kamaradim

10. Kdyby sis mohl(a) vybrat, co bys ve volném case d¢lal(a) nejradé;i?
(miizes zakrouzkovat 3 moznosti)

a) hrat si se sourozencem

b) jit do krouzku

c) divat se na televizi

d) hrat hry na pocitaci

e) hrat si s kamarady

f) cist si knizky
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g) byt doma s rodici
h) podnikat néco s rodi¢ (sport, vylety, hry)

1) sportovat

11. Délate doma néco s rodiCi? CO? .oovvviiiiiii

12. Znaji rodi¢e tvé kamarady? (zakrouzkuj spravnou odpovéd’)
a) Ano
b) Ne

1. DDM ORLOVA
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R DE1l A MLADEZE Y ORLOVE [
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2. POZVANKA NA VOLNOCASOVOU AKTIVITU

¢z i

CESKY SVAZ ZEN ™
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3. POZVANKA PRO DETI A MLADEZ - YMCA

5. 6. Otevienj zkouky | v //
8

Keep Smih’pg Gospel Orlova
vV Husovye dome, Orlovs

DDM Orlova
Energetikd 940, Orlova .. |-
., 14.00-19.00 - vstup volny QL et

A OO <Ei SMILING
' EEOrel

8.6.Vanocni koncert
v 1. Keep Smiling Gospel Orlova
=1 6.00 - Vstupné dobrovolné

l
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